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BIiLIMSEL ETIK BiLDiRiMi

Yiiksek lisans tezi olarak hazirladigim “ibnii’l-Arabi Oncesi Tasavvuf
Klasiklerinde Dua” adli ¢alismanin oneri asamasindan sonuglandigi asamaya kadar
gecen siirecte bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle uydugumu, tez igindeki tiim
bilgileri bilimsel ahlak ve gelenek g¢ercevesinde elde ettigimi, tez yazim kurallarina
uygun olarak hazirladigimi, bu calismamda dogrudan veya dolayli olarak yaptigim her
alintiya kaynak gosterdigimi ve yaralandigim eserlerin kaynakg¢ada gdsterilenlerden

olustugunu beyan ederim.

Nermin GUNDUZ



ON SOZ

Her bilim dali, kendine ozgii yontemleri ve ifade tarziyla sekillenmektedir.
Arastirmalarda izlenen yontemler sonucunda elde edilen bulgular, ilgili disipline 6zgii
terimlerle ifade edilmektedir. Bu nedenle, her bilim dali terimlerini titizlikle
belirlemektedir. Tecriibe ve sezgi temelli bir disiplin olan tasavvufta ise terimlerin
anlami, tasavvufi diisiince ve pratigin dogru anlagilabilmesi agisindan biiyiik bir Gnem
tagimaktadir. Tasavvufi ifadelerin yanlis yorumlanmasini 6nlemek amaciyla sifiler,
yalnizca ehil kisilerin kavrayabilecegi bir literatiir olusturmus ve bu terimlerin dogru

anlasilmasini saglamay1 hedeflemistir.

Bu ¢alismada ele alinan konunun se¢ilmesinde, tasavvuf literatiiriinde ve stfilerin seyr
u siilik siire¢lerinde duanin 6zel bir yere sahip olmasi etkileyici olmustur. Konunun
tasavvuf klasiklerine dayanarak incelenmesinin nedeni ise klasik donem siufilerinin
eserlerinin, tasavvufi hayati anlamada yol gosterici bir ¢er¢eve sunmasi ve bu eserlerin

tasavvuf ilminin ayrilmaz bir pargasi olarak kabul edilmesidir.

Bu tez ¢alismasi, “Ibnii’l-Arabi Oncesi Tasavvuf Klasiklerinde Dua” baslig1 altinda,
stfiler icin deruni anlamlar ihtivd eden duanin nasil anlagildigin1 ve tasavvufi
literatiirdeki gelisimini incelemeyi amaglamaktadir. Calisma; giris, iki ana boliim ve
sonug kisimlarindan olusmaktadir. Girig boliimiinde ¢alismanin konusu, amaci, 6nemi,
yontemi, problemi ve smirliliklar1 ele alinmakta, ardindan kaynaklarin
degerlendirilmesi yapilmaktadir. Bu boliimde, ¢alismada izlenen yontem, konunun
tasidigr onem, karsilagilan zorluklar ve kullanilan kaynaklar genel bir gergevede

sunulmaktadir.

Calismanin ilk boliimii, konunun kavramsal temelini olusturmak amaciyla ti¢ alt baslik
altinda ele almmistir. Ik alt baslikta, dua kavraminin liigat ve 1stilah anlamlar
incelenmis; ardindan salat, istidze, istigfar, tazarru ve ibtihal gibi dua ile iliskili yakin
anlamli terimler kisaca degerlendirilmistir. ikinci alt baslikta, ilkel kabile dinlerinden
baslayarak Eski Mezopotamya, Misir ve Yunan uygarliklari ile Mectsilik, Maniheizm,
Sabiilik, Hint ile Uzak Dogu dinleri, Yahudilik ve Hiristiyanlik’ta dua konusu ele
alinmis; bu dinlerdeki dua pratikleri ve anlayislari {izerinde durulmustur. Ugiincii alt
baslikta ise Islam’da dua, Kuran ve hadisler baglaminda degerlendirilmis ve ardindan

sahabe ve tabiin dualarina yer verilmistir. Bu yaklasim, ¢alismanin ana konusuna



gecmeden once dua kavraminin farkli baglamlardaki anlamlarini ve tarihsel arka
planini ortaya koymay1 amaglamakta ve bdylece ilerleyen boliimlerde ele alinacak

konularin daha iyi anlagilmasina zemin hazirlamamaktadir.

Calismanin temelini olusturan ikinci bolim, “Ibnii’l-Arabi Oncesi Tasavvuf
Klasiklerinde Dua” bashig altinda ele alinmistir. Ug alt baslhiktan olusan bu béliimde,
stfilerin duaya dair diisiinceleri ve tasavvuf literatiiriindeki konumu incelenmistir.
Boliimiin ilk alt baslig1 olan “Tasavvufta Dua Kavrami” nda, sifilerin bakis agisiyla
duanm mahiyeti, 6nemi ve amaci ele alinmstir. Ikinci alt baslikta, dua kavraminin
tasavvuf klasiklerinde tovbe, zikir, sabir, tevekkiil, siikiir, riza ve tevessiil gibi temel
tasavvufi kavramlarla miinasebeti incelenmis ve bdylece duanin mahiyetinin daha
kapsaml1 bir sekilde agiklanmas1 amaglanmistir. Ugiincii alt baslikta ise belirlenen
klasik eserler g¢ercevesinde sifilerin dua ile ilgili disiinceleri aktarilmistir. Sonug
kisminda, arastirma siirecinde elde edilen bulgular analiz edilmis; ulasilan nihai
cikarimlar genel bir degerlendirmeye tabi tutulmustur. Sonug olarak, bu calismada
stfilerin bakis acistyla duanin tasavvuf literatiiriindeki konumu ve anlam diinyasindaki

yeri ortaya konulmustur.

Bu tez calismasmin her asamasinda destegini esirgemeyen, engin bilgi ve
tecriilbesinden istifade etme imkani buldugum degerli damismanim Dog. Dr.
Muhammed Veysel AKKAYA’ya en igten tesekkiirlerimi sunar, kendisine
minnettarhigimi ifade ederim. Tez savunma jiirimde yer alarak ¢aligmanu titizlikle
degerlendirip kiymetli goriis ve Onerileriyle katkida bulunan Prof. Dr. Necdet Tosun
ve Dr. Ogr. Uyesi Ilyat ERBAKAN hocalarima tesekkiir etmeyi bir borc bilirim.
Caligmalarim siiresince bilgi ve hosgoriisiiyle bana rehberlik eden, yapict ve
destekleyici yaklasimiyla her daim yanimda olan kiymetli hocam Dr. Zeynep Giilten
YILMAZ’a siikranlarimi sunarim. Ayrica, tez ¢alismam boyunca maddi ve manevi
desteklerini daima hissettigim sevgili anne ve babama goniilden minnettarligimi ifade

ederim.

Nermin GUNDUZ
Istanbul-2025



OZET

IBNU’L-ARABI ONCESI TASAVVUF KLASIKLERINDE DUA
Nermin GUNDUZ
Yiiksek Lisans, Temel Islam Bilimleri
Tez Danismani: Dog¢. Dr. Muhammed Veysel AKKAYA
Ocak, 2025 - x + 146 Sayfa

Tasavvuf diisiincesinde dua, kulun Allah’a yonelerek O’na teslimiyetini ve bagliligini
ifade ettigi ibadetlerden biri olarak kabul edilmektedir. Bu ibadet, bireyin manevi
gelisim siirecinde Allah Teald’ya olan yakinligini arttiran temel unsurlardan biridir.
Dua, kalpte muhabbetin yesermesine vesile olan, Hakk’in huzirunda bulunma
bilincini siirekli kilan ve Rabbin rahmetine yonelerek ublidiyet suurunu pekistiren bir

yakaris olarak degerlendirilmektedir.

Bu c¢alisma, stfilerin seyr u siilik yolculuklarinda 6nemli bir yere sahip olan dua
kavrammi, Ibnii’l-Arabi (6. 638/1240) oncesi tasavvuf klasiklerinde ele alinis
bicimiyle incelemektedir. Arastirmada, stfilerin dua kavramina yonelik yaklagimlari
degerlendirilmis ve bu kavramin tasavvuf literatiiriindeki yeri analiz edilmistir.
Literatiir taramas1 ve dokiiman analizi yontemleriyle gerceklestirilen bu ¢alisma,
sifilerin dua anlayisina iliskin tasavvuf literatiirline 6zgilin bir katki saglamay:

amaclamaktadir.

Tasavvuf klasiklerinin incelenmesi neticesinde, duanin yalnizca bir talep ifadesi
olmadigi, ayn1 zamanda ilahi agska duyulan 6zlemi giiclendirmede 6nemli bir rol
oynadig1 tespit edilmistir. Bunun yani sira, duanin bireyin kendi varligini fani kilarak
Hakk’1n varliginda yok olma ve vuslat arzusunu dile getirme gibi derini manalar ihtiva
ettigi anlasilmistir. Ayrica, duanin tovbe, zikir, sabir, tevekkiil, siikiir, r1za ve tevessiil
gibi tasavvufi kavramlarla iligkisi ortaya konulmustur. Bununla birlikte, bu ¢alismada
belirlenen klasik eserler baglaminda her bir eserde dua kavraminin nasil ele alindigi

tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dua, Ibadet, Safi, Tasavvuf , Islam



ABSTRACT

PRAYER IN PRE-IBN AL-ARABI SUFI CLASSICS
Nermin GUNDUZ
Master, Basic Islamic Sciences
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr. Muhammed Veysel AKKAYA
January, 2025 — x + 146 Pages

In Sufi thought, prayer is recognized as one of the acts of worship in which the servant
turns to Allah and expresses his submission and devotion to Him. This worship is one
of the basic elements that increase the closeness of the individual to Allah in the
process of spiritual development. Prayer is considered as a supplication that leads to
the blossoming of love in the heart, perpetuates the consciousness of being in the
presence of the Almighty, and reinforces the consciousness of servitude by turning

towards the Lord's mercy.

This study examines the concept of prayer, which has an important place in the Sufis'
journeys, as it is treated in Sufi classics before Ibn al-'Arabi (d. 638/1240). In the study,
Sufis' approaches to the concept of prayer are evaluated and the place of this concept
in Sufi literature is analyzed. This study, which is based on literature review and
document analysis methods, aims to make an original contribution to the Sufi literature

on the Sufis' understanding of prayer.

As a result of the examination of the Sufi classics, it has been determined that prayer
is not only an expression of demand, but also plays an important role in strengthening
the longing for divine love. In addition, it has been understood that prayer contains
inner meanings such as making the individual's own existence mortal and expressing
the desire for annihilation and union with God. In addition, the relationship between
prayer and Sufi concepts such as repentance, dhikr, patience, trust, gratitude, consent
and tawassul has been revealed. In addition, it has been determined how the concept
of prayer is handled in each work in the context of the classical works determined in

this study.

Keywords: Prayer, Worship, Islam, Sufi, Sufism
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BIRINCI BOLUM
GIRIS

1.1. Arastirmanin Konusu

Tasavvuf diistincesinde dua, stfilerin Allah’a yonelerek ihtiyag ve arzularimi dile
getirdikleri temel bir ibadet ve iletisim aracidir. Zahiri anlamda Allah Teéld’ya
isteklerin sunulmasi, batini manada ise igsel bir arayis ve manevi tekamiil siirecini
ifade etmektedir. [bnii’l-Arabi oncesi klasik tasavvuf eserlerinde duanin farkli anlam
boyutlarina iliskin aktarilan bilgi ve tecriibeler bu ¢alismanin temel konusunu

olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu caligmanin amaci, tasavvuf klasiklerinde yer alan dua kavramini bilimsel
yontemler ¢er¢evesinde incelemektir. Calismada, stfilerin dua ile ilgili yaklagimlari
ve duanmn diger tasavvufi kavramlarla miinasebeti ele alinarak tasavvuf
diisiincesindeki yeri tespit edilmeye calisilmaktadir. Bu dogrultuda, literatiire katki
saglamak ve tasavvuf alaninda yapilacak akademik aragtirmalara zemin hazirlamak

hedeflenmektedir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Dua kavramu; tefsir, hadis, kelam, dinler tarihi, din psikolojisi ve din egitimi gibi farkli
disiplinlerde ele alinmis olmasina ragmen, tasavvuf alaninda kapsamli bir incelemeye
tabi tutulmamustir. Bu calisma, séz konusu boslugu doldurmay: hedefleyerek Ibnii’l-
Arabi Oncesi tasavvuf klasiklerinde dua olgusunu miistakil bir baglik altinda ele
almakta ve onu hem tasavvufi kavramlarla olan iliskisi hem de klasik eserlerdeki
konumu baglaminda degerlendirmektedir. Bu ydniiyle literatiire 6zgiin bir katki
sunmakta ve tasavvuf diisiincesinde duanin mahiyetine dair sistematik bir gergeve

ortaya koymaktadir.



1.4. Arastirmanin Yontemi

Bu caligmada, dua kavraminin tasavvufl literatiirdeki yerini incelemek amaciyla
literatiir taramas1 ve dokiiman analizi yontemleri kullanilmistir. Ik asamada, stfilerin
eserleri, kitaplar, tezler, makaleler, ansiklopedi maddeleri gibi dua konusunu ele alan
cesitli kaynaklar sistematik bir yaklagimla taranmis ve incelenmistir. Bu siiregte, dua
kavramina yonelik farkli yorum ve yaklagimlar tespit edilerek belirli temalar

cercevesinde kategorize edilmistir.

Arastirmanin ikinci asamasinda, Ibnii’1-Arabi 6ncesi doneme ait tasavvuf klasiklerinde
dua konusunun ele alinis bigimi incelenmistir. Her eserde, duanin nasil tanimlandigi,
hangi baglamlarda ele alindig1 ve hangi temalar etrafinda sekillendigi analiz edilmistir.
Ayrica, duanin diger tasavvufi kavramlarla iliskisi degerlendirilerek sifi diisiince
yapisindaki yeri ve anlami tespit edilmeye ¢alisilmistir. Elde edilen veriler, tematik
olarak tasnif edilip yorumlanmig ve bu dogrultuda tezin ana basliklar1 olusturulmustur.
Sonu¢ olarak, calismada ulasilan veriler 1s18inda dua kavraminin tasavvufl

literatiirdeki yeri ortaya konulmustur.

1.5. Arastirmanin Problemi

Bu calismanin temel sorusu, Ibnii’l-Arabi &ncesi tasavvuf klasiklerinde dua
kavraminin sifiler nazarinda nasil bir méana ihtiva ettigini tespit etmektir. Bu

dogrultuda, calismada su sorulara yanit aranacaktir:

e Safilerin dua ile ilgili goriisleri nelerdir ve bu goriisler hangi baglamlarda
degerlendirilmistir?

e Tasavvuf klasiklerinde dua, hangi kavramlarla ve hangi meseleler etrafinda ele
alinmstir?

e Sifilerin dua anlayigsindaki ortak unsurlar ve 6zgiin yaklagimlar nelerdir? Bu

yaklasimlar tasavvuf klasiklerinde nasil yansitilmigtir?

Bu sorular, dua ile diger tasavvufi kavramlar arasindaki iliskiyi, duanin stfiler i¢in
tasidigr  anlami  ve manevi tekamiil siireCindeki roliinii ortaya koymayi

amaclamaktadir.



1.6. Arastirmanin Simirhhklari

Calismanin Ibnii’l-Arabi éncesi donemle sinirlandirilmasinin sebebi, konunun yiiksek
lisans seviyesini asacak genislikte bir muhtevaya sahip olmasidir. Nitekim Ibnii’l-
Arabi, tasavvuf diisiincesinde bir doniim noktasi olarak kabul edilen onemli bir
sahsiyettir. Onun gelistirdigi metafizik anlayis, Ozellikle Vahdet-i Viicid ogretisi
cercevesinde tasavvufun teorik yapisini derinden etkilemistir. Bu nedenle, ibnii’l-
Arabi’nin tasavvufa kazandirdigi yeni irfani boyut gbz onilinde bulundurularak
calismanin yalnizca Ibnii’l-Arabi dncesi tasavvuf klasikleriyle sinirlandirilmast uygun

goriilmiistiir.

1.7. Kaynaklarin Degerlendirilmesi

Bu calismada, Ibnii’l-Arabi 6ncesi dénemde sifilerin dua anlayisini incelemek
amaciyla temel kaynaklar olarak Kur’an-1 Kerim ve hadislerden yararlanilmistir.
Ayetlerin tasavvufi yorumunda, ismail Hakki Bursevi’nin (6. 1137/1725) Riihu’l-
Beyadn ve Kuseyri’nin (6. 465/1072) Letdifu 'I-Isdrat eserleri kullanilmistir. Hadislerde
dua kavraminin ele alisini incelemek i¢in ise Ahmed b. Hanbel’in (6. 241/855)
Miisned adli eseri ile Buhari (6. 256/870), Miislim (6. 261/875), Eba Davad (0.
275/889), Tirmizi (5. 279/892), Nesai (6. 303/915) ve ibn Mace’ nin (5. 273/887)

Kiitiib-1 Sitte kapsamindaki eserlerine bagvurulmustur.

Tasavvuf literatiiriinde dua kavramini ve duanin diger kavramlarla miinasebetini izah
etmek amaciyla klasik ve modern déonem tasavvuf sozliikleri temel alinmistir. Klasik
donemde, Ragib el-Isfahani’nin (8. V/XL. yiizyiln ilk ¢eyregi) el-Miifiedat, Tbn
Manzir’un (6. 711/1311) Lisdnii’l- ‘Arab, Abdiirrezzak el-Kasani’nin (6. 736/1335)
Letdifu’l-A’lam fi Isarati Ehli’I-Ilham: Tasavvuf Sozligii ve Seyyid Serif Ciircani’nin
(0. 816/1413) et-Ta rifat adl1 eserleri esas alinmistir. Modern donemde ise Siilleyman
Uludag’in Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Ethem Cebecioglu’nun Tasavvuf Terimleri ve
Deyimleri Sozliigii ve Zafer Erginli’nin Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii adli

eserlerinden yararlanilmistir.

Arastirmada bagvurulan temel eserlerden ilki, tasavvuf diislincesinde derin bilgiye
sahip, zahiri ve batini ilimlere vakif olan Haris el-Muhasibi’nin (6. 243/857) er-Ridye
li- Hukiikilldh adl eseridir. Bu eser, ehl-i siinnet tasavvufunun sekillenmesinde 6nemli

bir rol oynamastir.



Niibiivvet ve velayet meselelerini karsilagtirmali bir yaklagimla ele alan ve tasavvuf
tarihinde 6nemli bir yere sahip olan Hakim et-Tirmizi’nin (6. 320/932) Hatmii l-evliya

adl eseri de bu ¢alismada basvurulan kaynaklar arasindadir.

Ebl Nasr Serric Tasi’nin (6. 378/988) el-Liima * adli eseri, Ehl-i Stinnet anlayisi
cercevesinde tasavvufa yoneltilen elestirilere cevap niteligi tasiyan ve “Mektup, Dua
ve Risaleler” baslig1 altinda dua konusuna da yer veren 6nemli kaynaklardan biridir.
Serrac, eserinde sundugu bilgilerle siinni tasavvuf anlayisim1 ortaya koyarken,
tasavvufl terimlerin tesekkiiliine 6nemli katkilarda bulunan ve “Ta ‘arruf olmasaydi
tasavvuf bilinmezdi” seklinde degerlendirilen Kelabazi’nin (6. 380/990) et-Ta ‘arruf
li-mezhebi ehli’t-tasavvuf adli eseri de bu calismada basvurulan temel kaynaklar

arasindadir.

Eba Talib el-Mekki’nin (6. 386/996) Kiitii’l-kuliib adl1 eseri, ahlak, edep, ilim, irfan,
manevi hal ve terbiye konularinda kendisinden 6nceki birikimi biiyiik 6l¢iide bir araya
getiren ve duayi gesitli yonleriyle ele alan 6nemli kaynaklardan biridir. Bu eser, ayni

zamanda bu calismada yararlanilan temel kaynaklar arasinda yer almaktadir.

Ebl Sa‘d (Said) Abdiilmelik b. Muhammed Harglsi’nin (6. 406/1015-16) Tehzibii'l-
Esrar fi Tabakati’lI-Ahyar adli eseri, ziihd, tasavvuf ve ahlaka dair meselelere yer veren
ve bu ¢alismada bagvurulan temel kaynaklar arasinda bulunan 6nemli bir eserdir.
Eserde dua ile ilgili boliimlerin yer almasi ve gesitli stfilere ait dualarin aktarilmasi,

bu kaynagin ¢alismadaki 6nemini artirmaktadir.

Abdiilkerim b. Hevazin b. Abdilmelik el-Kuseyri’nin er-Risdletii’l-Kugeyriyye adl
eseri, tasavvufta duanin anlagilmasina yonelik bu c¢alismada temel bagvuru
kaynaklarindan biridir. Eserde, Kuseyri’nin dua hakkindaki goriisleri ile stifilerin dua
anlayislar1 ve tecriibeleri ele almarak bdylece dua kavramina dair kapsamli bir

degerlendirme sunulmaktadir.

Ebii’l-Hasen All b. Osman b. Ebi Al el-Ciillabi el-Hiicviri’nin (6. 465/1072) Kesfii’l-
mahcub adli eseri, tasavvufi prensiplerin, ritiiellerin ve ahlaki kurallarin seriat ile
uyumuna odaklanmakta olup stfilerin dua hakkindaki tecriibelerini anlamak agisindan

onemli bir kaynak niteligi tasimaktadir.
Ebii’l-Hasan Ali b. Hasan el-Kirmani es-Sircani’nin (6. 470/1077) Kitabii’l-Beydz
ve’s-Sevad adli eseri, orijinal basliklar olusturarak ¢ok sayida stfi sdziinii, menkibesini

ve siirini bir araya getirmesiyle tasavvuf literatiiriine 6nemli bir katkida bulunmustur.



Eserde sifilerin cesitli konulara dair goriisleri yer almakta olup dua hakkindaki
ifadeleri de bu cergevede dikkate degerdir. Bu yoniiyle eser, ¢alismamizin kaynak

degerlendirmesi kapsaminda ele alinmustir.

Ebi Himid Muhammed b. Muhammed b. Ahmed el-Gazzali’nin (6. 505/1111) Ihydii
Uliimi’d-din adli eseri, dua konusunu Kitabii’z-Zikr ve’d-Da ‘avdt baslikli 6zel bir
boliimde ele almakta ve goriislerini Kur’an ve hadislerle temellendirmektedir. Bu

yoniiyle eser, ¢alismada yararlanilan 6nemli kaynaklardan biridir.

Duanin ibadetin 6zii oldugunu ifade eden Ebi Hafs Omer es-Siihreverdi (8. 632/1234),
Allah’tan bereket talebiyle bazi dualari derlemistir. Bu dualarin, EbG Talib el-
Mekki’nin (6. 437/1045) Kiitii'I-kuluib adl1 eserinde de yer aldig1 ve Mekki tarafindan
giivenilir kaynaklardan aktarildig: belirtilmektedir. Stthreverdi, Avarifii'I-ma ‘arif adli
eserinde bu dualarin okunmasini tavsiye etmis olup s6z konusu eser, bu calismada

yararlanilan temel kaynaklar arasinda yer almaktadir.

Ayrica bu calismada, Feridiiddin Attar’in (6. 618/1221) Tezkiretii’l-Eviiya’, Ebu
Nuaym el-Isfahani’nin (6. 430/1038) Hilyetii’I-Evliya’ ve Tabakatii’l-Asfiyd’ ile Ibn
Kesir’in (6. 774/1373) el-Biddye ve 'n-Nihdye gibi tabakat tiirlindeki eserlerin yani sira,
Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, konuya dair hazirlanmis tez ve

makalelerden de istifade edilmistir.



IKINCi BOLUM
DUA

2.1. Kavramsal Cerceve
2.1.1. Duamn Liigat Anlam

Dua (sle2) kelimesi, Arapca kokenli olup “d-a-v” (s=2) harflerinden tiiretilmis bir
mastardir.! Farkli baglamlarda kullanilan bu kavram sozliikte; seslenmek, nida etmek,
yalvarmak,? Allah’n birligini kabul etmek, iddia etmek,® Allah’a yénelmek ve O’na
ragbet etmek” gibi anlamlara gelmektedir. Arap dilinin ilk saglam ve giivenilir sozIiigii
olarak kabul edilen® Kitabu’I-Ayn’da ise dua, dzellikle “davet” anlami gercevesinde

ele alinmis olup “yemege davet” ve “biatlesmeye davet” gibi anlamlar icermektedir.®

Dua (s'=2) kavraminin kokeni olan “le2” fiili, Arapga’da kullanilan edatlara bagl
olarak farkli anlamlar kazanmaktadir. Oregin, “4” edatiyla kullanildiginda “ona dua
etti” anlamina gelirken, “4de” edatiyla kullanildiginda “ona beddua etti” anlami

tasimaktadir.” Buna ek olarak, “ba” harf-i ceri ile kullamildiginda “isimlendirmek”, “1i”

! Bu kok fiilden gesitli anlamlarda bir¢ok kelime tiiretilmistir. Bkz. Ebli Abdurrahman Halil b.
Ahmed b. Amr Ferahidi, Kitabii’l-ayn, thk. Mehdi Mahziimi, [brahim Samerrai, C. 2
(Beyrut: Miiessesetii’l-A’lemi li’l-Matbuat, 1988), 221-222.

2 Ebii'l-Kasim Hiiseyn b. Muhammed b. el-Mufaddal er-Ragib el-isfahani, el-Miifreddt (Kuran
Kavramlar Sozliigii), cev. Abdiilbaki Giines-Mehmet Yolcu, (Istanbul: Cira Yaynlari,
2012), 383-385; Mustafa Nihat Ozén, “Dua”, Biiyiik Osmanlica-Tiirkge Sézliik (Istanbul:
Inkilap ve Aka Kitabevleri, 1973), 153.

% Selahattin Parladir, “Dua (islam’da Dua)” DIA (Istanbul: TDV Yayinlari, 1994), 9/530.

4 Ebii’t-Tahir Mecdiiddin Muhammed b. Yakub b. Muhammed Fir(izabadi, el-Kdmiisii I-muhit
(Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, 2005), 329.

5 Cemal Mubhtar, “Islam’da Sézliikk Calismalar1 11, Marmara Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, S.4
(1986): 331.

® Ferahidi, Kitabu l-ayn, 221.

" Murat Oral, “Kur’an’a Gore Dua ve Duad’nin Adabi: Fatiha Sdresi Ornegi”, Harran

Universitesi Ilahiyat Dergisi, C. 22, S. 38 (2017): 163.



harf-i ceri ile kullanildiginda “bir kisinin iyiligini, hayrin1 ve mutlulugunu dilemek”,
“ala” harf-i ceri ile kullanildiginda ise “bir kimsenin kotiiliiglinii ve musibetini talep

etmek” anlamlarma gelmektedir.®

Ragib el-Isfahani (6. V./XI. yiizyilin ilk ¢eyregi), insanlarin Hz. Peygamber’e (s.a.V.)
saygil ifadelerle hitap etmeleri gerektigini bildiren ayeti delil gostererek® duada hem
tazim hem de istekte bulunma anlamlarinin bulundugunu vurgulamaktadir.!® Ayrica
dua (sl=2) ile nida (s!x) kavramlarinin anlam bakimindan benzerlik tasidigini ve zaman
zaman birbirlerinin yerine kullanilabildigini ifade etmektedir.'! Nitekim “/nkdrcilara
seslenenlerin durumu, bagirip ¢agirmadan baska bir sey isitmeyen hayvana haykiran

9912

¢obamin durumuna benzer”*> ayetinde, dua ile nida kavramlarimin benzer anlamda

(seslenme) kullanildig1 goriilmektedir.

Ibn Manzir (6. 711/1311), duanin ii¢ farkli bicimde gergeklestirilebilecegini
belirtmektedir. Ona gore, Allah’in birligini ifade etmek ve O’nu 6vmek bir dua bigimi
olarak kabul edilirken, maddi ve manevi taleplerde bulunmak ise diger iki dua bigimini

olusturmaktadir.'3

2.1.2. Duanin Istilah Anlami

Istilahi anlamda dua, kulun Allah Teala’dan talepte bulunmasi, dileklerini O’na arz

etmesi ve O’nu anmasidir.** Diger bir ifadeyle dua, kulun Allah’in azameti karsisinda

8 Ebfi’l-Fazl Muhammed b. Miikerrem b. Ali el-Ensari Ibn Manzir, Lisdnii’l-Arab (Beyrut:
Darii’l-ihyai’t-Tiirasii’l Arabi, 1997), 359-360.

® Kur’an Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, ¢ev. Hayrettin Karaman vd. (Ankara: Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yayinlari, 2020), en-Nar 24/63.

10 Parladir, “Dua (isldAm’da Dua)”, 9/530.
11 {sfahani, el-Miifireddt, 383.

12 el-Bakara 2/171.

13 Parladir, “Dua (islam’da Dua)”, 9/530.

14 Parladir, A.g.e., 9/530.



kendi acziyetini itiraf ederek sevgi ve tazim duygulari iginde O’nun liituf ve inayetini

istemesidir.r®

Dua; insanin giinahlarina tovbe etmesi, Allah’in bahsettigi nimetlere siikretmesi ve
O’nu zikretmesiyle sekillenen bir ibadettir. Ayn1 zamanda, hayat boyunca karsilasilan
zorluklar, iiziintiiler ve caresizlikler karsisinda Allah’a yonelmesidir.'® Kisi, bu siiregte
caresizligini ve gligsiizliigiinii samimiyetle itiraf ederek Allah’tan yardim

dilemektedir.t’

Hz. Hasan’a (6. 49/669) gore, manevi bir olgunlagma siireci olarak tanimlanan dua,
insanin goklerin Rabbi’ne ihtiyaglarint sunmasi, bedeninin ziynetlenmesi ve
uzuvlarinin siislenmesi olarak ifade edilmektedir.® Alexis Carrel’e (6. 5 Kasim 1944)
gore ise dua, insanin her seyin yaraticisi ve koruyucusu olan gériinmez bir varlikla

zihinsel ve duygusal diizeyde iletisim kurma ¢abasidir.*®

Dua, siurli, fani ve aciz bir varlik olan insanin, sonsuz kudret sahibi Allah Teala ile
manevi bag kurmasini saglayan bir koprii olarak tanimlanmaktadir. Kiigiikten biiytige,
asagidan yukariya dogru gerceklesen bir talep ve niyazi ifade eden dua,®® aym
zamanda bir yakaris ve i¢ dokiis imkani sunarak insanin Allah’a kendini ifade etmesine
vesile olmaktadir. Bu dogrultuda dua, muhabbet ve miisahedenin kaynagi olarak kabul
edilmektedir.?

15 Osman Cilac1, “Dua”, DIA (istanbul: TDV Yayinlar1, 1994), 9/529.

16 Abdulvahab Yildiz, “Tasavvuf Kiiltiirinde Dua Algisinin Insan Uzerindeki Miisbet
Etkileri”, Uluslararas: Yanhs Algilar ve Dogru Islam Sempozyumu Bildirileri, 28-30 Ekim
2016 (Sanlwrfa: Harran Universitesi, 2016): 547.

17 Parladir, “Dua (islam’da Dua)”, 9/531; Toshihiko Izutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, gev.
Siileyman Ates (Istanbul: Yeni Ufuklar Nesriyat, 2011), 171.

18 Eb(i Bekr Muhammed b. el-Hasen b. Firek, el-Ibdane an turuki’l-kasidin Tasavvuf Istilahlart,
cev. Ahmet Yildirim ve Abdiilgaffar Aslan (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu
Bagkanlig1 Yaynlari, 2014), 312.

19 Alexis Carrel, Dua, ¢ev. M. Alper Yiicetiirk (Istanbul: Yagmur Yaymevi, 1961), 37.
20 Cilaci, “Dua”, 9/5209.

2! Esma Sayn, “Tasavvuf ve Psikoloji Agisindan Duanin Terapik Etkileri”, Yasam Bilimleri

Dergisi, C.1, S.1 (2012): 424.



Dua bazen tabiatin diizeni ve estetigi karsisinda derin bir gézlem yapan kisinin mutlak
kemale, giizellige ve gergeklige duydugu hayranlik duygularinin bir ifadesi haline
gelebilmektedir.?? Bu tiir dualar, insanin varlik aleminde gordiigii ilahi tecellileri fark
etmesiyle, gonliin Allah’a ask ve teslimiyetle yoneldigi manevi bir halin tezahiirt

olarak degerlendirilebilir.

Dua, algakgoniillilligiin doruguna ulagmis bir rGhun disa yansiyan bir ifadesidir.
Bunun yani sira, zekdnin karanlik gecesini aydinlatan, askin yaptigi bir hamle ve
yoOnlendirici bir 151k olarak goriilmektedir. Dua, rihun manevi bir aleme dogru yonelisi
ve bu siiregte yasadigi gerilimle agiklanmaktadir. Ayrica insanin rihunun, yiice bir
manevi merkeze ve evrenin gizemlerle dolu diinyasina gerceklestirdigi bir yiikselis

olarak da nitelendirilmektedir.®

Sonug olarak dua, kulun kendi acziyetini idrak ederek Allah’tan yardim ve liituf talep
etmesi, O’nun rahmetine sigmarak dileklerini samimiyetle iletmesi seklinde
tanimlanabilir. Dua, insanin Allah ile kurdugu manevi bagin bir tezahiirii ve sinirh
varhigimi asarak mutlak kemale ve ilahi hakikate yonelme arzusunun bir ifadesidir.
Dolayisiyla duanin, yalnizca bir talep ya da yakaris olmaktan 6te, insanin varolusunu
anlamlandiran ve onu ilahi hakikate baglayan bir ibadet sekli oldugunu sdylemek

miumkindiir.

Duanin hem liigat hem de 1stilah anlamlar1 ele alindiktan sonra, bu kavrami daha
kapsamli bir sekilde anlayabilmek igin dua ile anlamca yakin diger kavramlarin da
incelenmesi gerekmektedir. Bu kavramlarin analiz edilmesi, duanin farkli boyutlarini
ve ibadetle olan baglantisini daha genis bir perspektiften degerlendirmeye katki

saglayacaktir.

22 Parladir, “Dua (islam’da Dua)”, 9/530.

28 Sadik Kilig, “Miiteal Varlik’a Bir Cagr1 Olarak Dua ve insan”, /lim ve Sanat Dergisi, S. 14.
(1987): 74.



2.1.3. Duayla Ilgili Yakin Anlamh Kavramlar

Islam dininde dua; salat, istidze, istigfar, tazarru ve ibtihal gibi kavramlarla birlikte ele
alinmaktadir.?* Dua, bu kavramlarla degerlendirildiginde muhtevasi daha kapsamli ve
anlasilir hale gelen, dini duygu ve diisiincenin farkli yonlerini yansitan ¢ok boyutlu bir
ibadet niteligi kazanmaktadir.?® S6z konusu kavramlarm agiklanmasi; ¢alismanin
biitiinliglinli saglamak ve duanin anlam ¢ercevesini daha ayrintili bigimde ortaya

koymak agisindan 6nem arz etmektedir. Bu kavramlar su sekildedir:

2.1.3.1. Salat

Salat (s3k=) kavrami, sozliikte magfiret dilemek,?® zikir, inkiyad, boyun egmek,?’
yiiceltmek?® vese sena etmek? gibi cesitli anlamlar ihtiva etmektedir. Bu anlamlar goz
ontinde bulunduruldugunda, salat kavraminin dua ile benzerlik tagidigi gériilmektedir.
Nitekim Islami literatiirde yaygin olarak “namaz” anlaminda kullanilan “salat” n,
aslinda dua anlamini da igerdigi kabul edilmektedir.*® Bu diisiinceye sahip olan Ragib
el-isfahani, salat kavrammin yalnizca namazi ifade etmekle kalmayip ayni1 zamanda
dua anlaminda da kullanildigim belirtmektedir.3! Benzer sekilde, Ciircani de salatin

belirli vakitlerde yerine getirilen, bazi zikirlerden ve 6zel rilkinlardan olusan bir ibadet

24 Parladir, “Dua (Islam'da Dua)”, 9/530.

25 Adem Varic1, “Kur’an’da Zikir Kavram1” (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, A.U. Sosyal

Bilimler Enstitiisii, 2000), 43.
26 Ferahidi, Kitdbu’l-ayn, 153.

2l Ebii’l-Hasen Ali b. Osman b. Ebi Ali el-Ciillabi Hiicviri. Kesfii'l-mahcub, ¢ev. Esad
Abdiilhadi Kandil, (Kahire: Meclisii'l-A'la es-Sekafeti, 2007), 2/542.

28 [sfahani, Miifiedat, 598.
2 Ferahidi, Kitdbu'l-ayn, 153.
% Parladir, “Dua (Islam'da Dua)”, 9/530.

3! [sfahani, el-Miifredat, 285.
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bi¢imi oldugunu ifade etmekle birlikte, bu kavramin ayn1 zamanda “dua” anlamina da

geldigini savunmaktadir.®2

Kur’an-1 Kerim’de salat, Allah’a nispet edildiginde “rahmet ve kulunun sanini

k”33

yiiceltmek”3, melekler ve insanlar i¢in kullanildiginda ise “dua ve istigfar etmek’3

anlamlarma gelmektedir.® Hz. Peygamber (s.a.v.) bu kavramla ilgili olarak “Sizden
biriniz yemege davet edildiginde icabet etsin; eger oruglu ise salat (dua) etsin’3®
buyurmustur. Hadiste gegen salat kavrami, “yemegi ikram edene hayir ve bereket

dileme” anlaminda bir dua olarak yorumlanmustir.’

2.1.3.2. istiaze

Istiaze (s3in) sozliikte iltica etmek® ve kovulmus seytandan Allah’a sigmmak®
anlamlarinda kullanilmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de, siginilacak ve yardim talep
edilecek yegane varligin Allah oldugu vurgulanmakta ve bu hususta g¢esitli 6rnekler
sunulmaktadir. Bu 6rnekler arasinda, Hz. Meryem’in Cebrail (a.s.) ile karsilastiginda

Allah’a s1ginmas1,*® Imran’in esinin Hz. Meryem’i ve neslini seytandan korumast igin

%2 Ebii’l-Hasen Ali b. Muhammed es-Seyyid es-Serif el-Ciircani, et-Ta ‘rifdt, thk: Muhammed
Siddik Minsavi, (Kahire: Daru’l-Fazile, 2004), 114.

% el-Bakara 2/157.
3 el-Ahzab 33/56.
% sfahani, Miifiedat, 599.

% Miislim, “Nikah”, 106; Miislim, “Siydm”, 159; Ebu’l-Hiiseyin el-Kuseyri en-Nisabiiri
Miislim b. el-Haccac b. Miislim, “Sahih-i Miislim”, Mevsiatii'I-Hadis es-Serif, Haz. Salih
b. Abdiilaziz (Arabistan: Daru’s-Selam, 2000), 673-1202.

37 [bn Manzir, Lisdnu’'I-Arab, 2490.
38 sfahani, Miifredat, 352; Ferahidi, Kitabu ' l-ayn, 229.
39 Ciircani, et-Tu ‘rifat, 20.

40 Meryem 19/18.
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Allah’a siginmas1,** Hz. Nth’un bilgisizce bir istekte bulunmaktan*? ve Hz. M{sa’nin
ise kavmine karsi alayci tavir sergilemekten Allah’a sigmmasi*® gibi olaylar yer
almaktadir. Ayrica “Mu’avvizeteyn” olarak bilinen Felak ve Nas stireleri* de istidze
kavramin1 agik bir sekilde ifade etmektedir. Nahl siresi 98. ayette yer alan
“...Kovulmus seytandan Allah’a sigin”* terkibi, Islam alimleri tarafindan en 6nemli
istidze 6rneklerinden biri olarak kabul edilmistir.*® Hz. Peygamber’in (s.a.v.) bu istidze
ile Allah’a sigindig1 belirtilmektedir.” Bunun yani sira, Hz. Peygamber’den (s.a.v.)
rivayet edilen pek cok istidze duasi bulunmaktadir. Gazzali (6. 505/1111), Ihydii
Ulumi’d-Din adli eserinde istidze konusunu 6zel bir baslik altinda ele almustir.
Eserdeki istidzeler incelendiginde, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) her tiirlii kdtiiliikten
Allah’a sigindig1 goriilmektedir.*® Netice itibariyla istidze, Allah’a sigmma ve
korunma talebini ifade etmekte olup ayni zamanda Allah’tan yardim dileme amacin

tasimaktadir.

2.1.3.3. istigfar

Istigfar (LWsxivl) sozliikte bir seyi drtmek veya kapamak,* bir kabin igine koymak ve
bir seyi kirden korumak amaciyla elbiseye biiriindiirmek>° gibi anlamlara gelmektedir.

Ragib el-Isfahani’ye gore istigfar, kisinin isledigi hatalarin itiraf ederek bir pismanlik

4 Al-i Imran 3/36.

42 Had 11/47.

“3 el-Bakara 2/67.

4 el-Felak 113/1-5; en-Nas 114/1-6.
“ en- Nahl 16/98.

4 Remzi Kaya, “Kur’an’da Istiaze (S18inma)” Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi,

C.10, S. 1 (2001): 110.
47 Ibn Manzir, Lisdnii’'l-Arab, 923.

“8 Ebi Himid Muhammed b. Muhammed b. Ahmed el-Gazzali, [hyd i ‘Uliimi’d-Din, (Beyrit:
Darii'l-Minhac, 2019), 1/732-733.

4 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimler Sozligii, 248.

50 sfahani, Miifredat, 362.
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duymas1 ve ayn1 zamanda Allah’in rahmetine olan giivenini ifade etmesidir. Isfahan,
Kur’an-1 Kerim’de gegen “Bana dua edin, duanizi kabul edeyim...”™* ayetindeki “dua
edin” emrini istigfar ile iligkilendirmis ve dua ile istigfar arasinda dogrudan bir
baglant1 bulundugunu belirtmistir.>? “Istigfar Duas1” olarak adlandirilan dualarda yer
alan sigmma ve magfiret talepleri,®® istigfar ile dua arasindaki bu bagi daha da
giiclendirmektedir. Dolayisiyla istigfar, giinahlardan arinma ve Allah’in rahmetine

siginma amaci tagiyan, dua ile i¢ i¢e gegmis bir kavramdir.

2.1.3.4. Tazarru

Tazarru (g_~=3) sozliikte, koyun veya deve gibi hayvanlarin annelerini emmesi, zelil
olmak,>* kibirden beri olmak® anlamlarinin yani sira boyun biikmek, itaat etmek®® ve
acziyet icerisinde Allah’a ¢okca niyazda bulunmak®’ manalarin1 da igermektedir.
Istilahi anlamda ise tazarru, kisinin haceti nedeniyle Allah’a yonelerek O’ndan talepte
bulunmay: ifade etmektedir.®® Kur’an-1 Kerim’de bu kavram, “yalvarma” anlaminda

kullanilmaktadir.>® Tazarru, kulun Allah’a duydugu muhtaglig1 ve acziyetini ifade

51 el-Miimin 40/60.

52 {sfahani, Miifiedat, 362.

%3 Buhari, “Da‘avat”, 216.

5 sfahani, Miifiedat, 295.

% Ferahidi, Kitdbu’l-ayn, 270.

% fsmail Hakki1 Bursevi, Rithu’l Beydn, ¢ev. Omer Celik ve Cafer Durmus (istanbul: Erkam
Yayinlari, 2013), 6/107.

5 Tbn’i Manzir, Lisdn il Arab, 2580.

5 Derya Giiney, “Mii’'min Sahsiyetin Insas1 Baglaminda Kur’an’da Dua, (Yayimlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi, I.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2018), 30.

% el-A’raf 7/55; Ismail Hakki Bursevi, ayette gecen “tazarru” kelimesinin “yalvarmak”
anlamina geldigini ifade etmektedir. Ona gore, dua esnasinda boyun biikerek, ictenlikle ve
gizlice yapilan dualarin kabule edilme ihtimali daha yiiksektir. Bkz. Bursevi, Rihu’l-
Beyan, 6/107-112.
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eden bir kavram olup dua sirasinda gosterilen algakgoniilliiliik ve eksikliklerin Allah’a

arz edilmesi, bu ibadetin temel unsurlarindan biri olarak kabul edilmektedir.®®

2.1.3.5. ibtihal

Ibtihal (Je) kavrami, behl (J&) kokiinden tiiremekte olup sozlikkte “bir seyin
cobansiz olmas1” anlamina gelmektedir. Bu kokten tiireyen ibtihal, duada 1srar,
tazarru,®® tiim ciddiyetle yakaris®? gibi anlamlar tasimaktadir. Ayni zamanda bu
kavram, yalancilara ve zalimlere yonelik beddua etme®® gibi olumsuz manalar da
ihtiva etmektedir. Kur’an-1 Kerim’de ibtihal kelimesi “iftial” kalibinda yalnizca ayette
gecmektedir. Bu Ayet, “miibahele” ya da “ibtihal” Ayeti olarak adlandirilmakta olup®*
Yiice Allah s6z konusu ayette sOyle buyurmaktadir: “...Sonra da Allah’in ldneti
yalancilarin iizerine olsun diye dua edelim”®® Bu ayet, miibahele kavramimin
“lanetlesmek” anlaminda kullanildigint gostermektedir. Sonug olarak, ibtihal dua ile

iligskilendirilmekte ve 6zellikle yalancilara yonelik beddua anlami igermektedir.

Nitekim duanin salat, istidze, istigfar, tazarru ve ibtihal kavramlariyla olan yakinligi,
bu ibadetin anlam zenginligini ve ibadetle olan ¢ok yonlii bagini ortaya koymaktadir.
Salat hem namaz hem de dua anlamini igerirken; istiaze, Allah’a siginma ve korunma
niyazini; istigfar, giinahlardan arinma ve bagislanma dilegini; tazarru, kulun acziyet

Ve i¢ten niyazini; ibtihal ise duada ihlas ve 1srar1 ifade etmektedir.

6 Ferahidi, Kitdbu'l-ayn, 270.

61 fsmail b. Hammad el-Cevheri, es-Sthah Tdacu’l-Luga ve Sihahi’l-Arabiyye, thk. Ahmed
Abdulgafur Attar, C. 4 (Beyrut: Darul-Ilm 1i’l-Melayin, 1990), 1643.

82 Ferahidi, Kitdbu'l-ayn, 55.
83 Mustafa Fayda, “Miibahele”, DI (Istanbul: TDV Yayinlar, 2020), 31/423.
6 Mustafa Fayda, A.g.e., 423.

6 Al-i imran 3/61.
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2.2. Diger Dinlerde Dua

Tarih boyunca insanlik, farkli cografya ve donemlerde yiice bir varliga yonelme ve
O’ndan yardim talep etme ihtiyaci hissetmistir. Bu durum, duanin insanin fitri yapisi
ve din duygusuyla miinasebetini ortaya koymaktadir.%® Nitekim Kur’an-1 Kerim’de
Hz. Adem (as.) ile esi Hz. Havva’nin Allah Teald’ya yonelerek dua etmeleri, bu

ibadetin ilk 6rneklerinden biri olarak zikredilmektedir.®’

Dua, insanlik tarihinde evrensel bir olgu olarak ¢esitli bicimlerde ortaya ¢ikmis; dint,
cografi ve kiiltiirel unsurlar dua uygulamalarmin bigim ve igerigini sekillendirmistir.%®
Bu bolimde, farkli dinlerdeki dua anlayiglarinin incelenmesiyle tasavvuf
klasiklerindeki dua olgusunun daha genis bir perspektiften degerlendirilebilmesi

amaglanmaktadir.

2.2.1. ilkel Kabile Dinlerinde Dua

Afrika, Brezilya, Avustralya ve Pasifik Okyanusu ¢evresinde yasayan ilkel kabileler,
diinya niifusunun yaklasik %5’ini olusturmaktadir. Bu kabilelerin dini inanglari,
genellikle kabile isimleriyle anilmakta ve “Dinka, Maori, Aynu, Ga ve Pigme” dinleri
gibi 6rneklerle tanimlanmaktadir.®® Dinka inancinda, Nhialik adi verilen insaniistii
varliklara belirli ifadelerin tekrariyla dua edilmektedir. Maori inang sisteminde ise,
yiice tanriya “Lo” ismiyle hitap edilmekte ve ibadetler rahiplerin 6grettigi 6zel dualar
aracihiryla yerine getirilmektedir.”” Bunun yani sira, ilkel kabilelerde dua, bireylerin

duygularint ve arzularmi ifade etmelerine imkan saglayan dogaclama nitelikte bir

% Giinay Tiimer ve Abdurrahman Kiiciik, Dinler Tarihi (Ankara: Ocak Yayinlari, 1993), 38;
Sitki Giille, “Kur’an-1 Kerim’de Dua Kavrami”, EKEV Akademi Dergisi, C.8, S. 18 (2004):
127.

67 ¢]-Bakara 2/37.

68 Erkan Yaman ve Yunus Emre Temiz, “Dua Olgeginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik

Calismas1”, Degerler Egitimi Dergisi, C. 12, S. 28 (2014): 195.
% Tiimer ve Kiigiik, Dinler Tarihi, 47.

" Tiimer ve Kiigiik, A.g.e., 53-54.
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iletisim bicimi olarak éne ¢ikmaktadir.”* Bu topluluklarda dua, ¢ogunlukla aile reisi,
kabile lideri veya rahibin Onciiliigiinde cemaatle gergeklestirilmekte, ancak bireyler
kutsal mekanlarda kisisel dualarini da 6zgiirce yapabilmektedir. Ayrica, 6nemli bir ise
baslamadan Once veya tehlikelerden korunmak amaciyla da dua edilmesi yaygin bir

uygulamadir.”

2.2.2. Eski Mezopotamya, Misir ve Yunan Dinlerinde Dua

Stimerlerin dini anlayisinda, 6liimden sonraki hayat geri doniisii olmayan ve hiiziin
dolu bir yasam olarak tasavvur edilmistir. Bu nedenle, dualarinda uzun omiir ve

saglikl1 bir yasam talepleri 6n plana ¢ikmaktadir.”™

Eski Misir dini geleneginde dualar, genellikle birden fazla tanriya yonelik olarak
gerceklestirilse de dncelikli olarak giines tanris1 “Ra” icin yapilmustir.”* Bu dualar

araciligryla, Tanr1 Ra ile birlesmek ve sonsuzluga ulasmak amaglanmigtir.”

Antik Yunan’da etkinlikler, festivaller, savaslar ve resmi torenler dualarla baslatilmas;
devletin ileri gelenleri gorevlerine dua ile baslamay1 gelenek haline getirmistir. Ayrica,
yemeklerden 6nce ve sonra dua edilmesi yaygin bir uygulama olup bu durum, tarih

boyunca pek ¢ok inang sisteminde ortak bir gelenek olarak varhigini siirdiirmiistiir.”®

' Umit Horozcu, “Din Psikolojisi Agisindan Diinyevi Istek Dualar1” (Yayimlanmamis

Doktora Tezi, I.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2010), 2.

2. Abdurrahman Kiigiik, “Ibadet (islim Oncesi Dinlerde Ibadet)”, DI4 (istanbul: TDV
Yayinlari, 1999), 19/235.

8 Ekrem Sarik¢ioglu, Baslangigtan Giiniimiize Dinler Tarihi, 7. bs. (Isparta: Fakiilte Kitabevi,
2011), 18.

™ Sarik¢ioglu, A.g.e., 30.

7S Mustafa Yigitoglu, Dinlerde Dua, Sunu ve Sunaklar (Fiziki Alemden Sanal Aleme), 1. bs.
(Istanbul: Kitabi Yayinlari, 2015), 43.

®Yigitoglu, A.g.e., 46.
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2.2.3. Mecisilik’te Dua

Mectsilik’te dua, gilinliik ibadetler arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Her Meciisi,
belirli vakitlerde giinese, 1s1ga veya atese yonelerck dua eder. Dua Oncesinde,
Islam’daki abdeste benzer bir temizlik ritiieli uygulanir. Bu ritiiel kapsaminda yiiz,
eller ve ayaklar yikanir; ardindan kutsal kusak (kutsi) coziilerek dua hazirlig
tamamlanir. Dua sirasinda ise kutsal kusak yeniden baglanir. Mecisi dualar1 arasinda
“Ahuna Vairya” veya “Ahunvar” olarak bilinen dua 6zel bir 6neme sahiptir ve

genellikle her Mecisi ¢ocuga 6gretilen ilk dualar arasindadir.”

2.2.4. Maniheizm’de Dua

Maniheizm’de dua, dinin temel emirlerinden biri olarak kabul edilmektedir.
Inananlarin, seckinler ve dinleyiciler olarak iki gruba ayrilmasi, dua uygulamalarinda
belirgin farkliliklara yol agmaktadir. Seckinler tabakasi, yemek 6ncesindeki baglama
duasi harig, giinde yedi kez kuzeye yonelerek dua etmekle yiikiimlidiir. Dinleyiciler
tabakasi ise giinde dort kez dua eder. Tiim cemaat {iyeleri, yilda bir kez diizenlenen
tovbe ayinine katilmakla sorumludur. Pazar giinii, haftalik ibadet ve komiinyon giinii
olarak kabul edilir. Bugiin de cemaat, topluca dua eder ve “Isik Tanrisi”na yonelik
ritiieller gerceklestirir. Maniheizm’in kutsal metinleri arasinda yer alan [lahiler ve

Dualar kitabr énemli bir konuma sahiptir.’

2.2.5. Sabilik’te Dua

Sabilik’te ¢esitli dua ornekleri, Ginza ve Qolasta adli kutsal metinlerde yer
almaktadir.”® Sabiler, vefat eden kisinin rihunun yedi gezegenin gdzetim evlerini hizla
asarak 151k alemine ulagmasina yardimci olmak amaciyla Meksika Torenleri adi
verilen Ozel ritiieller diizenlemektedir. Bu tdrenler, rahiplerin yonetiminde dualar

esliginde icra edilmektedir. Sabilerin giinliik dua ayinleri, kuzeye donerek ve giiniin

" Sinasi Giindiiz, “Mecusilik”, Yasayan Diinya Dinleri, Der. Sinasi Giindiiz (Ankara: Diyanet

Isleri Baskanlig1 Yaynlar1, 2007), 519.
8 Baki Adam, Dinler Tarihi- EI Kitabi, 1.bs. (Ankara: Grafiker Yaynlari, 2015), 278-290.

® Sarikgio8lu, Baslangi¢tan Giiniimiize Dinler Tarihi, 121.
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belirli saatlerinde Yiice Isik Krali’na yonelerek gergeklestirilmektedir. Ayrica, Panja
veya Parvania olarak adlandirilan yeni yil bayraminda dualarin kabul edilecegine

yonelik giiclii bir inang bulunmaktadir.®

2.2.6. Hint ve Uzak Dogu Dinlerinde Dua

Hinduizm, kutsal metinleri arasinda dua ve ibadet rehberi olarak kabul edilen
Yajurveda’y: barindirmaktadir.8! Dua, genellikle Brahmanlar tarafindan yonetilen bir
ritiiel olarak kabul edilmektedir.82 Hindular, sabah, 6gle ve aksam olmak iizere giinde
tic kez ibadet etmektedir. Sabah ibadeti, bir g¢esit besmele anlamina gelen “Om”
hecesiyle baglamaktadir. Ardindan tanrilarin isimleri zikredilmekte ve Yiice Tanr ile
6zdeslik inancia uygun dualar edilmektedir.® Hinduizm’de Agni, Indra, Varuna,
Visnu ve Siva gibi tanrilara dua etmek biiyiik bir dneme sahiptir. Ozellikle Agni’ye
yapilan dualarda, tanrilarin insanlara yakinlastirilmasi ve onlarin mutluluguna katki

saglanmasi dilegi 6ne ¢ikmaktadir.®*

Budizm, Hint kiiltiirline dayanan bir din olup dualar, diinyevi yardim ve zenginlik
talepleriyle gesitli tanrilara yonelik olarak gergeklestirilmektedir.®® Pagoda ve Stupa
olarak adlandirilan tapinaklarda ya da evlerde yapilan dualarda, tiitsii ve mum
yakilmakta, giinahlar igin tévbe edilmektedir.®® Budist ibadetlerinde, “tekerlekler” ve
“malas” adi verilen tespihler yaygin olarak kullanilmaktadir. Tibet Budistlerinin

kullandig1 dua tekerlekleri, “dharma” ¢arkinin bir simgesi olup tizerindeki “Om mani

8 Giindiiz, “Hinduizm”, 489.

8 Sarik¢ioglu, Baslangigtan Giiniimiize Dinler Tarihi, 143.

8 Adem Ozen, Yahudilikte Ibadet, 1 bs. (Istanbul: Ayis1g1 Kitaplari, 2001), 26.
8 Giindiiz, Yasayan Diinya Dinleri, 298.

8 Agni’ye yonelik dualardan biri su sekildedir: “Agni’ye dua ederim. Kurban sahibi, miilk
sahibi, ilahi soyleyen ve bir¢ok hazineyi getiren... Agni, eski ve yeni zamanlarin ulu
kisilerin dualarimi kabul eder, tanrilar1 buraya ceker...” Bkz. Kim Knott, Hinduzim’in

ABC'’si, cev. Medet Yolal (Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2000), 35.
8 Sarik¢ioglu, Baslangi¢tan Giiniimiize Dinler Tarihi, 172-173.

8 Sarikgioglu, A.g.e., 181.
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padme hum” mantrasi ibadetin temel unsurudur.’’” Malas tespihleri ise, okunan
mantralarin sayisini takip etmek amaciyla kullanilmaktadir. Dua sirasinda ellerin
birlestirilip tespihin tutulmasi, dua edenin Buda ile manevi bag kurma arzusunu

simgelemektedir.®

Caynizm’de tanr1 anlayis1 bulunmadigindan, dualar belirli bir tanriya yoneltilmez.%
Tirthankaralar, ilahi yardimcilar degil, 6rnek alinmasi gereken rehberlerdir. Caynist
inancina gore nihai kurtulus, bireysel cabalar sonucunda elde edilmekte olup bir
baskasimin ya da tanrisal bir varligm miidahalesi s6z konusu degildir.*® Ancak bazi
kaynaklarda, Caynistlerin Tirthankaralar’in yasadigi yerlere giderek diinyevi istekleri
icin dua ettikleri belirtilmektedir. Ayrica, bazi Caynistlerin Hindu tanrilar1 olan

Bhayron, Ganesha ve Hanuman’a dua ettikleri de ifade edilmektedir.%*

Sihizm, Islim ve Hinduizm etkilesimiyle ortaya ¢ikan bir din olup dua
uygulamalarinda kendine 0Ozgii yaklagimlar gelistirmistir. Sihler, Hint dini
geleneklerinden farkli olarak, dua ederken yalnizca tek bir ilahi varlik olan Allah’a
yonelmektedir. Sihlerin dua pratigi, sadelik ve ictenlikle karakterize edilmektedir.
Sihizm’de dua, giinliik ibadetlerin ayrilmaz bir parcasi olarak kabul edilmekte olup®
toplu ibadet sirasinda tapinaklarda ya da  bireysel olarak evlerde

gerceklestirilmektedir.®®

Konfiicytis, dini ritiiel ve torenlere biiylik 6nem atfetmis, ylice tanr1 “Ti’en” e sayg1

gosterilmesi ve dua edilmesi gerektigini vurgulamistir. Kendisi de Tanr1’ya sik¢a dua

87 Mantranin anlami sdyledir: “Niliiferdeki miicevhere selam olsun.” Yitik, “Budizm”, 334.
8 Kiiciik, “Ibadet”, 19/236.

8 Yigitoglu, Dinlerde Dua, Sunu ve Sunaklar (Fiziki Alemden Sanal Aleme), 54.

% Giindiiz, Yasayan Diinya Dinleri, 370-371.

%! Tiimer ve Kiiciik, Dinler Tarihi, 100; Ahmet Giig, Cesitli Dinlerde ve Islam’da Kurban,
(Istanbul: Diisiince Kitabevi, 2003), 98.

%2 Giindiiz, Yasayan Diinya Dinleri, 379.

% Tiimer ve Kiigiik, Dinler Tarihi, 117.
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etmis ve duanin faydali oldugunu ifade etmistir. Konfiigyiis’in 6gretisinde dua, bir

ibadet bicimi olarak énemli bir vazife kabul edilmektedir.®*

Taoizm, biiyiikk Olglide Budizm’in etkisi altinda gelismis bir dini gelenek olup
tapinaklar, tanrilar (isimleri farkli olsa da), inang sistemleri, dualar ve ayinler gibi
unsurlar agisindan benzerlikler gostermektedir. Taoist tapinaklarinda tanrilara saygi
gosterilmekte ve g¢esitli takdimelerde bulunulmaktadir. Tapinak ziyaretlerinde
Taoistler, tiitsii yakmak, ellerini birlestirerek egilmek, secde etmek ve diger ritiiel
uygulamalar1 yerine getirerek ibadetlerini gergeklestirmektedir. Ayrica, kutsal

metinlerden pasajlar okuyarak ve gesitli tanrilara yonelerek dualar etmektedir.%

Sintoizm’de  dua, “Kami” olarak adlandirilan tanrilara yonelik  olarak
gerceklestirilmektedir. Dualar, Miya veya Cinca adi verilen dua salonlarinda rahiplerin
rehberliginde ya da evlerdeki Kami Dana (Tanr1 Rafi) adi verilen 6zel alanlarda
bireysel olarak yapilmaktadir. Dua Oncesinde, temizlik ritiieli olarak eller ve yiiz
yikanir, agi1z ¢alkalanir. Ardindan eller iki kez ¢irpilir, diz tistline ¢okiilerek bas egilir
ve zihinden ya da yiiksek sesle dualar edilir. Bu ritiiellerle tanrinin dikkatini ¢cekmek
ve onunla manevi bir bag kurmak amagclanmaktadir. ® Sintoizm’deki dualarin igerigi
genellikle diinyevi taleplerden olugmakta olup tarimda verim, diizenli yagmur, saglik,

baris ve mutluluk gibi dilekler siklikla ifade edilmektedir.®’

2.2.7. Yahudilik’te Dua

Yahudilik’te dua, ibadetin temel unsurlarindan biri olup®® niyaz, ikrar, tapmma ve

siikran ifadelerini icermektedir.®® Bu inang sisteminde dua, “Ey sen dualari isiten,

% Yigitoglu, Dinlerde Dua, Sunu ve Sunaklar (Fiziki Alemden Sanal Aleme), 59.
® Yigitoglu, A.g.e., 57-58.

% Tiimer ve Kiigiik, Dinler Tarihi, 452-453.

7 Yigitoglu, Dinlerde Dua, Sunu ve Sunaklar (Fiziki Alemden Sanal Aleme), 61.

% Giindiiz, Yasayan Diinya Dinleri, 238; Mehmet Bayraktar, U¢ Dinin Tarihi (Yahudilik,
Hiristiyanlik, Islam) (Istanbul: Say Yaynlari, 2016), 113.

% M. Hadi Tezokur, “Yahudilikte Ibadet ve Inan¢ Esaslar” (Yayimlanmamis Doktora Tezi,
S.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1992), 160.
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biitiin insanlar sana gelecek™'® ifadesine dayanmakta ve Yahve nin dualari isiten,
onlara cevap veren bir varlik oldugu kabul edilmektedir.’®! Yahudi dualarinin temel
amaci, kisiye manevi bir anlayis kazandirmak ve Yahve’nin varligina odaklanmasini
saglamaktir. Ayrica dua, anlamli ve huzurlu bir yasam i¢in Yahve’nin merhametini
dileme amacini tagimaktadir. Yahudi dualarinin bir diger 6nemli iglevi de kisinin kendi

benligini doniistiirmesine katkida bulunmaktir.1%?

Yahudi geleneginde, dua oncesinde belirli hazirliklarin yapilmasi esastir. Bu
kapsamda, kutsanmis su ile ellerin yikanmasi suretiyle bir tiir abdest alinir veya
gerekirse tiim viicut yikanarak gusiil abdesti yerine getirilir. Sabah dualarinda,
Tanr1’nin huzurunda saygiy1 ifade etmek amaciyla bas, dua atkisiyla ortiiliir. Ayrica,
Tevrat’in belirli boliimlerinden ayetler iceren ve muska seklinde hazirlanan dua kayist,
sol pazuya ve alina takilir. Dua sirasinda Kudiis’e yonelmek, ayakta durmak, elleri
semaya kaldirmak ve basi 6ne egmek temel ibadet unsurlarindandir. Husl iginde
gerceklestirilen bu ritiiel sirasinda, siikiir ve tdzim anlarinda riikkiya varilir, ardindan
dua okunarak dogrulunur ve ibadet, ii¢ adim geri gidilip saga ve sola egilmek suretiyle

tamamlanir.1%®

Yahudilik’te, geleneksel dua metinlerinin yer aldig1 Siddur adi verilen dua kitaplari,
yasamin her asamasida yapilan dualar1 kapsamaktadir.'% Tevrat’taki dua drnekleri

incelendiginde, cocuk sahibi olma arzusu,’® basar dilegi'® ve toplumsal sorunlarin

00 Kutsal Kitap/ Eski ve Yeni Antlasma (Tevrat, Zebur, Incil), 2. bs., Istanbul: Yeni Yasam
Yayinlari, 2002, Mezmurlar 65/2.

10! flknur Yilmaz, “Yahudilik’te Dua” (Yayimlanmams Yiiksek Lisans Tezi, C. U. Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2013), 33.

102 yilmaz, A.g.e., 43.

103 Mehmet Efe, “ilahi Dinlerde Ibadet ve Namaz”, Avrupa Islam Universitesi Islam

Arastirmalari, C. 2, S. 3 (2009): 22.
104 Adam, “Yahudilik”, 238.

105 Ornegin: “Tanr1 Rahel’i animsadi, onun duasini isiterek ¢ocuk sahibi olmasini sagladi”.

Yaratilig 30/22.

106 Ornegin: “Usak, ‘Ya Rab, efendim ibrahim’in Tanrisi, yalvaririm bugiin beni basarili kil”.

Yaratilig 24/12.
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¢dziimiine yonelik dualarin'®’ bulundugu goériilmektedir. Yahudilik’te en 6nemli dua
ise “Sema Yisrael” duasidir.!%® Yahudiler bu duay: sabah ve aksam diizenli olarak
okumakta, ayrica kiigiik kutucuklara yerlestirerek belirli alanlara asmaktadir. Alina ve
sol kola takilan bu kutucuklara “tefilin”, ev girislerine yerlestirilen Kutuya ise
“mezuza” denilmektedir. Yahudiler, eve girerken ve ¢ikarken mezuzay1 operek bu
duay1 okuma gelenegini siirdiirmektedir.'% Sema Yisrael duasinda, Israilogullarina
Tanri’nin tek Rab oldugu hatirlatilmakta ve Tanr1’ya olan sevginin tiim kalp, can ve
glicle gosterilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Ayrica, bu buyruklarin siirekli olarak

hatirlanmasi ve ¢ocuklaria benimsetilmesi 6giitlenmektedir.*1°

Yahudilik’te dualar hem bireysel olarak hem de cemaat halinde icra edilmektedir.
Toplu ibadetler giinliik, haftalik ve yillik olmak {izere ii¢ kategoriye ayrilmaktadir.
Giinlik ibadetler, sabah “Saharit”, 6gle sonrasi “Minha” ve aksam “Maariv”
dualarindan olugsmaktadir. Sabah ve 6gle sonrasinda gerceklestirilen dualar, mabette
giinliik kurban sunumlarinin yapildigi zaman dilimlerine tekabiil etmektedir. Bu dualar

sunlardir:

e Semone Esre (Amida) duasi: Cemaatle birlikte ayakta okunan bu dua, toplam 19
bolimden olusmaktadir.!! Duada, Tanr’min kutsalligy, yiiceligi, kudreti ve
egemenligi vurgulandiktan sonra giinahlarin affedilmesi, hastalarin sifa bulmasi,
topragin bereketlenmesi, mabetlerin restore edilmesi, seriatin hakim kilinmasi,
inananlara merhamet gosterilmesi, Kudiis’lin eski ihtisamina kavusturulmasi,
Davut Kralligi’nin yeniden canlandirilmasi ve Yahudi diigmanlarinin bozguna

ugratilmas1 vb. talepler dile getirilmektedir.1?

07 Ornegin: “Firavun Musa’yla Harun’u cagirtip, ‘Rabb’e dua edin, benim ve halkimin
tizerinden kurbagalar1 uzaklastirsin’ dedi, ‘O zaman halkiniz1 Rabb’e kurban kessinler diye

saliverecegim”. Cikis 8/8.
108 Adam, “Yahudilik”, 238.
199 Adam, Dinler Tarihi- El Kitab1, 102.
110 Sz konusu dua metni i¢in bakiniz: Markos 12/29; Yasanin Tekrar1 6/4.

111 Ahmet Giig, “Yahudilik” (Mabet ve Ibadet), D4, (Istanbul: TDV Yaynlari, 2013),
43./210.

112 Adam, Dinler Tarihi- El Kitabi, 100-101.

22



e Kaddis duasi: Tanri’nin isminin takdis edilmesi ve hiikkiimranliginin tesis edilmesi
amaciyla okunur. Genellikle sinagog ayinlerinin kapanig bdliimiinde
okunmaktadir. Haftalik ibadet ise Yahudiler i¢in dini hayatin odak noktasini
olusturan “Sabat” giinlinde gerceklestirilmektedir. Dinlenme ve ibadet giinii olarak
kabul edilen Sabat’ta, ayinler hem evde hem de sinagoglarda diizenlenmektedir.
Evdeki Sabat ayini, Sabat samdanlarindaki mumlar tizerine gerceklestirilen dua ile
baslamaktadir.!*®

e Alenu duast: Tanri’nin dini hakikati agiklamasina duyulan minnettarligi ifade eden

bir tesekkiir duasidir.!t*

2.2.8. Hiristiyanhk’ta Dua

Hiristiyanlik’ta dua, Tanri’ya yakinlasmanimn temel araci ve ibadetin oziidiir.!*

Tanr1’y1 bilmenin yolu, Isa (Ogul), Tanr1 (Baba) ve Kutsal Ruh’a yéneltilen dualar
araciligryla ifade edilmektedir.!'® Martin Luther’e (6. 1483-1546) atfedilen bir ifadeye
gore, dua Hiristiyanlik’ta vazgegilmez bir gerekliliktir. Luther, Hiristiyan bireyin dua
etmesini, bir ayakkabicinin ayakkabi yapmasi veya bir terzinin ceket dikmesi kadar
zorunlu bir gorev olarak gormekte ve bu eylemi kisinin giinliik sorumluluklar arasinda

saymaktadir.!’

Incil’de dua ile ilgili yaklasik yetmis bes ifade bulunmaktadir. Hiristiyanlik
geleneginde, duanin belirli prensiplere uygun sekilde gergeklestirilmesi ilk kez iznik
Konsili’'nde (Miladi 325) kararlastirilmistir. Daha sonraki donemlerde Vatikan, bu
prensiplerde cesitli degisiklikler yapmistir. Hiristiyan dualarida Hz. Isa temel unsur
olmakla birlikte, Tanr1 (Baba) ve Kutsal Rih da onemli unsurlar arasinda yer

almaktadir. 118

113 Adam, A.g.e., 43/210.

14 Giig, “Yahudilik” (Mabet ve Ibadet), 43/210.

S Ali Erbas, Hiristiyanhkta Ibadet (Istanbul: Ayisigr Kitaplari, 2003) 15.
116 Kiiciik, “Ibadet (Islam Oncesi Dinlerde ibadet)”, 19/239-240.

7 Horozcu, “Din Psikolojisi Agisindan Diinyevi Istek Dualar1”, 22.

118 Cilact, “Dua”, 9/530.
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Hiristiyan inang sistemine gore, duada iki temel gereklilik bulunmaktadr. lk olarak,
dua Mesih’in adiyla baglamalidir. Mesih’in adiyla dua etmek, dua eden kisinin Mesih
ile olan birligini ifade etmektedir. Bu anlayisa gore, dua edenin yasami Mesih’in
yasamina, iyiligi Mesih’in iyiligine, dilegi ise Mesih’in dilegine doniismektedir.
Duanm bir diger gerekliligi ise, tam bir inang ve giivenle yapilmasidir.}'® Markos
incil’inde Hz. 1s4, dua eden kisinin yiireginde hicbir siiphe duymadan ve tam bir
inangla dua etmesi durumunda dileginin ger¢eklesecegini belirtmektedir. Konuyla
ilgili olarak, bir dagin denize atilmasini istemek gibi insan agisindan imkansiz goriinen

durumlarin bile bu inangla miimkiin olabilecegi ifade edilmektedir.!?

Hiristiyanlik’ta dua, ¢esitli amaclar dogrultusunda gerceklestirilmektedir. Bu amaglar

arasinda Tanrt1 ile iletisim kurmak, O’nun sesini dinlemek, varligini tefekkiir etmek, '

k’122 k,123

seytanin igvasina karsi direng gosterme ahir zamanda kurtulusa erme
Tanr1’nin r1izasin1 kazanmak, affedilmek ve cesitli diinya nimetlerine nail olmak2* gibi

hem diinyevi hem de uhrevi hedefler yer almaktadir.

Hiristiyanlik’ta dua, zaman ve mekan siirlamasina bagl olmayan bir ibadet olarak
kabul edilmektedir. Bununla birlikte, Incil’de belirli zaman dilimlerinde ve

mekanlarda dua edilmesinin tavsiye edildigi goriilmektedir.*?® Hz. {sa’nimn siirekli dua

128

ettigine yonelik bilgilere ek olarak,'%® sabah'?’ ve aksam vakitlerinde,'?8 yalniz kaldig1

119 “Imanla dua ederseniz, dilediginizi alirsimz”. Bkz. [ncil, 7.bs., Istanbul: Yeni Yasam

Yayinlari, 2012, Matta 21/22.
120 Markos 11/23-26; Matta 21/20-22.
121 Giindiiz, Yasayan Diinya Dinleri, 101-102.
122 Matta 26/41.
123 Luka 21/36.
124 Matta 6/11-13; Markos 14/35-388.
125 Yigitoglu, Dinlerde Dua, Sunu ve Sunaklar (Fiziki Alemden Sanal Aleme), 101.
126 Luka 18/7.
127 Markos 1/95.

128 Matta 14/23.

24



anlarda,'? tovbe etmek®? veya siikretmek amaciyla®! Tanri’ya dua ettigi ifade
edilmektedir. Giiniimiizde Hiristiyanlar, giiniin belirli vakitlerinde (sabah, 6gle ve
aksam), haftalik olarak pazar giinlerinde ve yillik olarak Paskalya gibi 6nemli giinlerde
dua etme gelenegini siirdiirmektedir. Bu uygulama, ibadet yasaminin diizenli ve ritmik
bir pargasi olup, 6zellikle manastirlarda kesisler ve rahiplerin rehberliginde koklii bir
gelenek olarak devam etmektedir.32 Kiliseler tarafindan diizenlenen bu dualar, litiirjik
takvime dayali olarak belirlenmis bir zaman ¢izelgesi dogrultusunda icra

edilmektedir.133

Ortodoks Kilisesi geleneginde, giin batim1 sirasinda gerceklestirilen “Vesperum” duasi
giiniin ilk duas1 olarak kabul edilmektedir.’** Bunun yan1 sira yemek, uyku, evlilik,
hastalik, saglik, 6liim gibi hayatin farkli yonleriyle baglantili olarak yapilan dualar ile
kurban sunumu, hac ibadeti, kiliseye kabul edilme, giinah ¢ikarma ve giizel ahlak gibi
amaclara yonelik dualar da Hiristiyanlik’ta yaygin sekilde uygulanmaktadir.}® En ¢ok
okunan dua metinlerinden biri, Matta Incili’nde yer alan ve “Rab Duas1” olarak bilinen
duadir. Bu duada Tanri’ya “Goklerdeki Baba” seklinde hitap edilmekte; adinin kutsal
kilinmasi, egemenliginin gelmesi ve iradesinin gokyiiziinde oldugu gibi yeryiiziinde
de gerceklesmesi arzulanmaktadir. Ayrica, giinliik rizkin saglanmasi ve islenen

giinahlarm bagislanmasi talebi, bu duanin temel unsurlar arasinda yer almaktadir.

Hiristiyanlarin gergeklestirdigi dualarda maddi araglar siklikla kullanilmaktadir. Bu

araglar arasinda dua boncuklari, dua ipleri, dua labirentleri, samdanlar, kandiller,

129 Markos 1/35; Luka 22/39-40.

130 Luka 22/32, 23/34.

131 Markos 6/41; Yuhanna 11/41.

132 Cilaci, “Dua”, 9/530.

3 Yigitoglu, Dinlerde Dua, Sunu ve Sunaklar (Fiziki Alemden Sanal Aleme), 102.

134 Cilaci, “Dua”, 9/530.

135 Adil Bebek, Din ve Diisiince A¢isindan Dua (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 1998), 40.

136 Dua metni su sekildedir: “Goklerdeki Babamiz, adin kutsal kilinsin. Egemenligin gelsin.
Gokte oldugu gibi, yeryiiziinde de senin istedigin olsun. Bugiin bize giindelik ekmegimizi
ver. Bize kars1 sug isleyenleri bagisladigimiz gibi, sen de bizim suclarimizi bagisla”. Bkz.

Matta 6/9-13.
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tiitsiiler, mumlar, buhurdanliklar, canlar, kaseler, kupalar, haglar ve kisisel 6zel
malzemeler yer almaktadir. Bu unsurlar, Hiristiyan ibadet pratiginde dualara eslik

eden 6nemli araclar olarak kabul edilmektedir.*®’

Netice itibariyle dua, farkli dinlerde ilahi olanla iletisim kurma, yardim dileme ve
manevi bag olusturma ihtiyacinin bir ifadesi olarak ortaya ¢ikmis ve ¢esitli bigimlerde
uygulanmistir. Ilkel kabile dinlerinde dogaiistii varliklara hitap eden dogaglama bir
iletisim bi¢imi olan dua, Mezopotamya, Misir ve Antik Yunan dinlerinde ¢ok tanrili
inang yapisina uygun sekilde belirli tanrilara yonelmistir. Mectsilik ve Maniheizm’de
dua, belirli vakitlerde diizenli olarak icra edilirken, Sabilik’te 6liim ritiielleri ve yeni
yil bayrami gibi 6zel zamanlarla iligkilendirilmistir. Hinduizm ve Budizm gibi Uzak
Dogu dinlerinde dua, genellikle tapinak ritiielleri ve tespih gibi ibadet araglariyla
desteklenirken, Caynizm’de tanr1 anlayisi bulunmadig: i¢in daha ¢ok rehber kabul
edilen figiirlere yonelmistir. Tektanrilt dinlerde ise dua, belirli kurallar ¢ergevesinde
ibadetin merkezi bir unsuru olarak goriilmektedir. Yahudilik’te dua, Kudiis’e
yonelerek belirli zamanlarda gerceklestirilirken, Hiristiyanlik’ta dua, Tanri’ya
yakinlasmanin temel yolu olarak kabul edilmekte ve belirli dua metinleriyle
uygulanmaktadir. Sonug olarak, dua dinlerin ibadet anlayislarina gore farkl sekillerde
tezahiir etmekle birlikte, diizenli ibadet pratigi, armmma ritiielleri, belirli yonlere
yonelme ve kutsal metinlere dayali dua uygulamalar1 bir¢ok inang sisteminde ortak
unsurlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Her dinin teolojik yapisina uygun bigimde sekillenen

dua, insanin 11ahi olana yonelme arayisinin evrensel bir yansimasidir.

2.3. islam’da Dua

Kur’an-1 Kerim’de dua ile ilgili ayetler ve Hz. Peygamber’in (s.a.v.) duaya dair sozleri,
muhtevalarindaki mana zenginligiyle Asr-1 Saadet’ten bu yana Miisliimanlar arasinda
biiyiik bir ilgi gérmiistiir. Stfilerin dua anlayislarinin bu iki temel kaynaga dayandigi
dikkate alindiginda, onlarin dua konusundaki yaklasimlarin1 daha kapsamli bir sekilde
aciklayabilmek ve mukayeseli bir degerlendirme yapabilmek i¢in Kur’an-1 Kerim ve

hadislerdeki dua 6gretisinin incelenmesi 6nem arz etmektedir.

137 Bu araglar ile ilgili detayl bilgi i¢in bkz. Yigitoglu, Dinlerde Dua, Sunu ve Sunaklar (Fiziki
Alemden Sanal Aleme), 107-114.
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2.3.1. Kur’an-1 Kerim’de Dua

Kur’an-1 Kerim’de dua, bircok ayette kapsamli bir sekilde ele alinmis olup,
tiirevleriyle birlikte bu ayetlerin sayisiin iki yiize yaklastig: ifade edilmektedir.t3®
Mukatil bin Siileyman (6. 150/767) Kur’an Kavramlar: Sozliigii adli eserinde Kuran-1
Kerim’de dua anlaminda kullanilan ¢esitli kavramlara dikkat ¢ekmistir. Bu kavramlar
arasinda kavl (s6z),*° ibadet (kulluk, niyaz),'*° nida (seslenmek, gagirmak, davet
etmek)*! gibi ifadeler yer almaktadir. S6z konusu ifadeler, Kur’an-1 Kerim’de dua

kavraminin farkli baglamlarda anlam zenginligine sahip oldugunu gostermektedir.4?

Allah Teala “Bana dua edin. Duanizi kabul edeyim...” seklindeki ilahi buyruguyla
kullarini duaya tesvik etmis; ayn1 ayetin devaminda yer alan “...Bana kulluk etmeyi
kibirlerine yediremeyenler, asagilanmis olarak cehenneme gireceklerdir’**® ifadesiyle
ise dua etmeyenleri agik bir sekilde uyarmistir. Bu uyari, duanin Allah katindaki
Onemini ve insanin manevi hayatindaki yerini vurgulamaktadir. Nitekim Kur’an-1
Kerim’de gecen “Kullugunuz ve niyaziniz olmasa Allah size ne diye deger versin...”**
ifadesi insanlarin Allah katindaki degerinin, O’na yonelip dua etmeleriyle dogrudan
iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Bunun yani sira, Kur’an’in Fatiha sGresiyle

baslay1p korunma dualari olarak bilinen Felak ve Nas stireleriyle sona ermesi, islam’mn

duaya verdigi 6nemin giiclii bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

138 Muhammed Fuad Abdiilbaki, el-Mu 'cem el-Mufehres li Elfaz el-Kur’'an el-Kerim, cev.
Mahmut Canga (Istanbul: Timas Yayinlar, 2016), 656.

139 o]-A’raf 5.
140 o]-Furkan 25/77.

141 e]-Kamer 54/10; Kur’an’da dua anlaminda kullanilan terim ve anlamlar1 hakkinda genis

bilgi almak i¢in bkz. Wildan Mohammed Anwer, “Kur’an-1 Kerim’de Dua ve Dua Edenler

(Konulu Tefsir)” (Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, S.D.U., 2016), 10-19.

142 Mikatil b. Siilleyman, Kur’an Terimleri Sozliigii, gev. M. Besir Eryarsoy (Istanbul: Isaret
Yayinlari, 2004), 377.

143 ¢]-Mii’min 40/60.

144 o]-Furkan 25/77.
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Kur’an-1 Kerim’de, duanin dogru ve bilingli bir sekilde yapilmas1 gerektigi, aksi halde
kabul edilmeyecegi ifade edilmektedir.'*® Bunun yani sira, bircok ayette insanin zor
durumda kaldiginda Allah’a dua ettigi, ancak bu durumdan kurtarildiginda nankorliik
ederek inkarciliga geri dondigii belirtilmektedir.}*® Bu ayetlerden birinde Allah Teala
soyle buyurmaktadir: “Insamin basina zararh bir sey geldiginde yan iistii yatarken
veya otururken ya da ayakta iken hemen bize dua etmeye koyulur; onu zararli

durumundan kurtardigimizda ise inkdarcihiga doniip yoluna devam eder...””**

Kur’an-1 Kerim’deki dua ornekleri Allah’tan yardim isteme,*® diinya ve ahiret
saadetini dileme,**® ilim talep etme, ™ cehaletten,™® seytanin hilelerinden,!®?
cehennem azabindan®® ve insanlarin kétiiliiklerinden Allah’a siginma® gibi cesitli
konular1 kapsamaktadir. Tovbe ve istigfar dualar1 da Kur’an’da ayr1 bir 6neme
sahiptir.’® Cennet’te yasaklanan agacin meyvesini tattiktan sonra tdvbe eden Hz.
Adem ile Hz. Havva’nin duast su sekildedir: “Ey Rabbimiz! Biz kendimize zulmettik.
Eger bizi bagislamaz, bize acimazsan mutlaka ziyan edenlerden oluruz!”*®

Kuseyri’ye gore, bu dua tevhid inancinin 6ziinii yansitmaktadir. Zira Hz. Adem ve esi

145 e]-Bakara 2/200; Yanus 10/12, 22, 106; el-Isra 17/11; el-Mii’mintin 23/99-100, 106-107;
el-Kasas 28/88; Fussilet 41/51.

146 Y{inus 10/22; el- Ankebit 29/65; er-Riim 30/33; Lokman 31/32; ez-Ziimer 39/8, 49.
4 Ynus 10/12.

148 e]-Fatiha 1/5-7; el-Bakara 2/128, 129, 250; el-Furkan 25/74.

149 e]-Bakara 2/200, 201; el-A’raf 7/156.

150 Taha 20/114; es-Suara 26/21, 83.

151 el-Bakara 2/67; Had 11/47; Yasuf 12/33.

152 e]-Mii’mintin 23/97, 98; en-Nas 114/1-6.

153 ¢]-Bakara 2/201; Al-i imran 3/16, 191, 192.

154 el-Felak 113/1-5.

155 et-Tevbe 9/118; er-Ra‘d 13/6; el-Enbiya 21/87; el-Kasas 28/15, 16; Nih 71/10-12.

156 el-A’raf 7/23.
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Hz. Havva, hatalarin1 kabul ederek ilahi magfirete siginmis ve bagislanmadiklari

takdirde ziyana ugrayacaklarini dile getirmislerdir.*>’

Kur’an-1 Kerim’de, peygamberlerin, salih kimselerin ve ¢esitli topluluklarin dualarina
dair yiizden fazla ayet yer almaktadir. Bu dualar arasinda, Hz. Misa’ya ait yirmi bir,
Hz. ibrahim’e ait on yedi, Hz. isé’ya ait on alt1, Hz. Nth’a ait on iki, Hz. Zekeriya’ya
ait dokuz dua 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica, Hz. Adem, Hz. Suayb, Hz. Yinus, Hz. Yisuf,
Hz. Eyytb, Hz. Lt ve Hz. Siileyman’in dualarinin yani sira, Hz. Meryem’in
annesinin, Firavun’un esinin, TalGt’un askerlerinin ve meleklerin dualar1 da Kur’an’da
zikredilmektedir.™® Bu dualar, bireysel armma siirecine katkida bulunmanin
otesinde,™®® farkli durumlar ve zorluklar karsisinda nasil dua edilmesi gerektigi

hakkinda bilgiler sunmaktadir.*®°

Bazi siire ve ayetler, dua metinleri niteligindedir. Bu metinler arasinda, Allah’1 veciz
bir bicimde tavsif eden, ardindan yalnizca O’na kulluk etmeyi, duadaki ihlas1 ve
insanligin en temel ihtiyaci olan dogru yola ulasma arzusunu igtenlikle dile getiren
ifadeleriyle Fatiha Stresi, tiim Misliimanlar tarafindan en ¢ok okunan dua metnidir.
Bakara Sresi’nin 201. ayetinde gecen “Ey Rabbimiz! Bize diinyada iyilik ver, dteki
diinyada da iyilik ver, bizi cehennem azabindan koru” duasi da Fatiha’dan sonra en
¢ok okunan dualar arasinda yer almaktadir.8! Enes b. Malik, Hz. Peygamber’in (s.a.v.)

62

bu ayeti dua ederken sik¢a okudugunul®? ve okunmasini tavsiye ettigini'®® rivayet

etmektedir.

57 el-Kuseyri, Letdifi I-Isarat, 2/183.

158 Mustafa Cagrici, “Dua (Literatiir)”, DI4 (TDV Yayinlar1, 1994), 9/536.
159 Hz. Adem ve Hz. Havva’nin dualari buna 6rnektir. Bkz. A‘raf 7/23.

160 Ornegin: el-Enbiya 21/87, 89.

161 Mustafa Cagrici, “Dua (Literatiir)”, DIA (TDV Yayinlari, 1994), 9/536; Benzer sekilde,
Ibrahim Suresi’nin 40-41. Ayetlerinde yer alan “Rabb’im! Beni ve soyumdan gelecek
olanlart namazi devamli kilanlardan eyle; Rabbimiz, duami kabul et” duasi ile “Rabbimiz!
Hesap kurulacag: giin beni, annemi, babami ve miiminleri bagisla” dualar1 da Misliimanlar

tarafindan siklikla okunan dualar arasinda yer almaktadir.
162 Byhari, “De‘avat”, 55.

163 Miislim, “Zikir”, 23.
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Ayetlerde, duanin insanin Allah ile kurdugu manevi bagin bir ifadesi oldugu ve bu
bagin ilahi iradeye uygun olabilmesi i¢in duanin usul ve adabina riayet edilmesi
gerektigi belirtilmektedir.'%* Bu gerekliliklerden biri, kisinin dini yalnizca Allah’a has
kilarak, O’nun rizasmi kazanma amaciyla dua etmesidir.!® Bu duruma, Hz.
Zekeriya'nin, “Rabbim! Bana tarafindan temiz bir nesil ihsan eyle!”*®® seklindeki
duas1 6rnek olarak gosterilmektedir. Ismail Hakki Bursevi’ye (6. 1137/1725) gore, Hz.
Zcekeriyya bu duasiyla ilahi mesaji teblig edecek ve dinde onderlik yapacak bir evlat
talep etmis; bu isteginde diinyevi arzular veya kisisel menfaatlerden uzak durmus,
yalmzca Allah’in rizasimi gdzetmistir.'®” Benzer sekilde, Kuseyri de bu duanin diinya
nimetlerine yonelik bir talep olmadigini, aksine ilahi rizadyi1 kazanma arzusunun bir

ifadesi oldugunu belirtmektedir.1®

2.3.2. Hadis-i Seriflerde Dua

Hz. Peygamber (s.a.v.), “Dua ibadetin 6ziidiir’'®° ve “Dua ibadetin ta kendisidir*"
ifadeleriyle, duanin kulluk bilinci agisindan merkezi bir konuma sahip oldugunu

vurgulamaktadir. “Allah Teala katinda duadan daha kiymetli bir sey yoktur*"*

sOziiyle
ise duanin Allah katindaki istiin degerine dikkat ¢ekmekte ve bu ibadetin 6nemini
pekistirmektedir. Duanin faziletine yonelik olarak, “Dua, basa gelen ve heniiz
gelmeyen belaya karsi fayda saglar...” ifadesi, duanin yalnizca mevcut sikintilarin

giderilmesiyle sinirli kalmayip, gelecekte karsilagilabilecek zorluklara kars1 da manevi

164 es-Suard 26/213; er-Ra‘d 13/14; en-Nahl 16/20; el-Bakara 2/186; en-Nisa 4/32, 117, 134;
el-A‘raf 7/29, 55, 56, 180, 194, 195, 205, 206; Yusuf 12/86; el-Mii’min 40/60.

185 Yiinus 10/22; el-Ankebiit 29/65; Lokman 31/32; el-Mii’min 40/14, 65; el-Beyyine 98/5.
166 Al-i fmran 2/38.
187 Bursevi, Rithu’l- Beyan, 12/12.

168 Abdulkerim el-Kuseyri, Letdifii’l-Isardt: Kur'an-1 Kerim Tefsiri, ¢ev. Mehmet Yalar
(istanbul: Ik Harf Yayinlar1, 2012), 424.

169 Tirmizi, “Da‘avat”, 1.
170 Eba Davad, “Vitr”, 23.

1 Tirmizi, “Da‘avat”, 1; ibn Mace, “Dua”, 1.
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bir siginak oldugunu ortaya koymaktadir. Hadisin devaminda yer alan “Oyleyse ey
Allah’mn kullari, duaya sarilin!”'’2 ifadesi ise dua ibadetinin siirekliligine vurgu

yapmakta ve insanlar1 bu ibadete tesvik etmektedir.

Hadis-i seriflerde, dua sirasinda uyulmasi gereken usul ve adab kurallarina dair ¢esitli
bilgiler yer almaktadir. Bu kurallar arasinda, duanim kibleye yénelerek yapilmasi 1™
dua oncesinde tovbe ve istigfar edilmesi,}’* besmeleyle baslanmasi, Allah’a hamd

175

edilmesi ve ardindan Hz. Peygamber’e (S.a.v.) salavat getirilmesi"™ gibi hususlar

bulunmaktadir. Ayrica, dua sirasinda ellerin agilmasi,'’® duanmn ihlas ve bilingle
yapilmas1,}’’ “amin” lafziyla sonlandirilmasi®’® ve ardindan ellerin yiize siiriilmesi'’
de dua adabinin 6nemli unsurlar1 arasinda sayilmaktadir. Hz. Peygamber (s.a.v.), dua
sirasinda sesin gereginden fazla yiikseltilmemesi'® ve secili, kafiyeli ifadelerden

kaginilmasi gerektigini vurgulamig; bu hususlara 6zen gosterilmesini tavsiye

etmistir. 18!

172 Tirmizi, “Da‘avat”, 101.

173 Miislim, “Cihad”, 58.

174 Miislim, “Zekat”, 19.

75 Tirmizi, “Da‘avat”, 66; Ebl Davud, “Salat”, 358.
176 Eb( Davad, “Vitr”, 23.

7 Tirmizi, “Da‘avat”, 66.

178 Hz. Peygamber (s.a.v.), dualarin “4min” denilerek sonlandirilmasina énem vermistir. Bu
hususta devamli ve 1srarla dua eden bir kimse i¢in eger duasini “4min ile miihiirlerse
kazand1” buyurmustur. Bu hadiseye tanik olan EbG Ziiheyr ise, bir kiginin dua ettiginde
sanki sayfaya vurulmus bir mihiir gibi duasini “amin” ile tamamlamasi gerektigi

tavsiyesinde bulunmustur. Bkz. Eb Davud, “Salat”, 167-168.
17 Byhari, “Da‘avat”, 11.
180 Miislim, “Zikir”, 44.

181 [bn Abbas, cevresindekilere secili ifadelerden kaginmalarim 6giitlemis ve Hz.
Peygamber’in (s.a.v.) secili ve kafiyeli dualardan uzak durdugunu belirtmistir (Buhari,
“Da‘avat”, 20). Hz. Peygamber’in (s.a.v.) dualarinda, kendiliginden olusan ve tekelliiften

uzak, dogal bir sozcilik uyumunun bulundugu da ifade edilmistir. Hz. Peygamber’in (s.a.v.)
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Hz. Peygamber (s.a.v.), duanin kabuliiyle ilgili olarak “Allah’a, kabul edilecegine
gercekten inanarak dua edin...” seklindeki tavsiyesiyle, dua eden kisinin Allah’a tam
bir giiven iginde olmasi gerektigini belirtmektedir. Hadisin devaminda gegen “Allah,
ciddiyetten uzak ve umursamaz bir kalp ile yapilan dualar1 kabul etmez*8? ifadesi ise,
duada samimiyetin ve bilingli bir yoneligin 6nemini ortaya koymaktadir. Ayrica, Hz.
Peygamber (s.a.v.), haram bir sey talep edilmedigi siirece dualarin cevapsiz
kalmayacagini ve bu dualarin ya bu diinyada ya da ahirette mutlaka karsilik bulacagini

184

miijdelemistir.®®® Bununla birlikte, zulme ugramis kimselerin,®* anne ve babanin,

185 87

yolcunun, misafirin,’8® oruclunun,’®® hastanin!®’ ve bir miiminin din kardesi icin

giyabinda yaptig1 dualarin kabul edilecegini bildirmistir.88
Hadis-i seriflerde, bazi 6zel zaman ve mekanlarda yapilan dualarin daha faziletli

oldugu ile ilgili bilgiler yer almaktadir.’®® Duanim kabul edilecegine isaret edilen

vakitler arasinda cuma giinii,®® gece yarisindan sonra, farz namazlarmin ardindan,®!

dualarindaki bu seciye benzer s6zciik uyumuna dair bazi 6rnekler i¢in bkz. M. Vecihi

Uzunoglu, “Hz. Peygamber’in (s) Edebi Yénii”, DEUIF Dergisi, C. 32 (2010): 52.
182 Tirmizi, “Da‘avat”, 65.
183 Tirmizi, “Da‘avat”, 126.
184 Byhari, “Megazi”, 61;
185 Tirmizi, “Birr” 7.
186 Ahmed b. Hanbel, e/-Miisned, 305, 444, 445.
187 Miislim, “Zikr”, 86-88; Tirmizi, “Birr”, 50.
188 Tbn Mace, “Menasik”, 5.

189 Gazzali, Thyd'ii ‘uliimi’d-din, 1/706. Mahmut Kavaklioglu, Hz. Peygamber in Siinnetinde
Orta Yol (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2004), 177.

190 Miislim, “Cum’a”, 13.

191 Tirmizi, “Da‘avat”, 79.
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iftar vakti,’ arefe giinii,!>® secde halinde iken,!®* ezan ile kdmet arasinda’®

yapilan
dualar bulunmaktadir. Hz. Peygamber (s.a.v.), kabul edilme ihtimali en yiiksek
dualarin gece yarisindan sonra ve farz namazlarin ardindan yapilan dualar oldugunu
belirtmistir.’% Ayrica, Hacerii’l- esved ile Kabe’ nin kapis1 veya Makam-1 Ibrahim
arasinda bulunan ve “Miiltezem” olarak bilinen bolgede yapilan dualarim kabul
edilecegini ifade etmistir.*%’

Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hayatinda dua, giinliik yasaminin her aninda séz ve fiil

198 199

biitiinliigi icerisinde yer almaktadir. O (s.a.v.), sabah uyandiginda,** gece yatarken,

yemekten dnce ve sonra,?% eve girerken?! ve ¢ikarken,?%? bir topluluktan ayrilirken,?%

5

hasta ziyaretlerinde,?®* bir ise baslamadan o6nce,?® sikint1 anlarinda®® ve hatta

192 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 2/305, 445, 477.
193 Thn Mace, “Menasik”, 56.

194 Ahmed b. Hanbel, e/-Miisned, 155, 219.

195 Ahmed b. Hanbel, e/-Miisned, 119, 155, 225, 254.
19 Tirmizi, “Da‘avat”, 79.

197 Bkz. Eb(i Bekr Ahmed b. el-Hiiseyn el-Beyhaki, es-Siinenii’I-kiibrd, 1 bs. (Haydarabad:
Matba‘atii Meclisi Dari’1-Me‘arif, 1344/1924), 5/164.

198 Darimi, “Isti’zan”, 53.

199 L ¢ A4
Tirmizi, “Da‘avat”, 16.

200 SN ¢ ALY
Tirmizi, “Da‘avat”, 56.

201 Tirmizi, “Isti’zan”, 10.

202 Eb{i Davud, “Edeb”, 103.

203 T3 L ¢ A4
Tirmizi, “Da‘avat”, 38.

204 Miislim, “Selam”, 24; Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 26, 196; Ebli Abdullah Ahmed b.
Muhammed b. Hanbel es-Seybani el-Mervezi, el-Miisned (Urdiin: Beytii’l-Efkari’d-
Diiveliyye, 2005).

205 Tirmizi, “Da‘avat”, 85.

206 Tirmizi, “Da‘avat”, 40; Buhari, “Da‘avat”, 26.
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ofkelendiginde?®’ dahi dua etmistir. Ayrica abdest,?® namaz?® ve oru¢?® gibi
ibadetlerin hem dncesinde hem de sonrasinda dua ederek Rabbine olan bagliligini her

vesileyle gostermistir.?*

Hadislerde yer alan dua Ornekleri incelendiginde, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hem
diinyevi hem de uhrevi talepler i¢in dua ettigi gériillmektedir. Duanin, Allah’in rahmet
kapilariin agilmasina vesile oldugunu belirten Hz. Peygamber (s.a.v.), Allah katinda
en degerli taleplerden birinin “afiyet” istemek oldugunu ifade etmistir.?!? Bu ifadeler,
duanin 6nemini vurgulamakla birlikte, dua sirasinda Allah’tan niyazda bulunulacak

konular hususunda da yol gosterici niteliktedir.

Hz. Peygamber (s.a.v.), Allah’tan ilim, amel,?!3 ahlak, takva ve iffet gibi degerleri talep
etmis ve daima O’nun rizdsim gozetmistir. Dua ederken, nefsine sorumluluk bilinci
verilmesini ve arindirilmasini istemis; bu arinmanin yalnizca Allah tarafindan
gerceklestirilebilecegini ifade etmistir. O’nun (s.a.v.) insan-1 kamil olma arzusunun bir
tezahiirii olarak degerlendirilebilecek duasi ise sdyledir: “Allah’im! Fayda vermeyen
ilimden, husu duymayan kalpten, kabul olunmayan duadan, doymayan nefisten sana

siginirm.” 214

Hz. Peygamber’in (s.a.v.) sikg¢a yaptigi dualardan biri su sekildedir: “Ey kalpleri
geviren (Allah’im!) Benim kalbimi dinin iizere sabit kil.” Kendisine bu duay1 neden
sikca yaptigi soruldugunda, insanlarin kalplerinin Allah’in tasarrufunda oldugunu;

diledigini hidayette sabit kilarken, diledigini de saptirabilecegini ifade etmistir.?%°

207 Buhari, “Edeb”, 76.

208 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 40/345; Tirmizi, “Da‘avat”, 7.
209 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 40/260.

210 Eb{i Davit, “Savm”, 23.

211 Hatice Nur Ertiirk, “Hz. Peygamber (s.a.v.) Dualar” (Yayimlanmamis Doktora Tezi, 1. U.
Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2021), 21.

212 Tirmizi, “Da‘avat”, 101.
213 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 140.
214 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 219, 63, 204.

215 Tirmizi, “Da‘avat”, 89.
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Her olayin bir sebep ve hikmetle gerceklestigine inanan Hz. Peygamber (s.a.v.), bu
inancin1 dualarma da yansitmustir. Ornegin, yagmur yagdiginda “Allah’tm! Onu

(yagmuru) bereketli ve faydali k11”216

seklinde dua etmis, riizgarin siddetli esmesi gibi
durumlarda siiktinetle davranmis ve hoslanilmayan bir durumla karsilasildiginda dua

etmenin 6nemini vurgulamistir.?!’

Hz. Peygamber (s.a.v.), kisinin yalnizca kendisi i¢in degil, diger miiminler i¢in de dua
etmesi gerektigini tavsiye etmistir. Bir defasinda, Hz. Omer’e bir hastay1 ziyaret
ettiginde o hastadan kendisi i¢in dua etmesini istemesini Ogiitlemis ve hastalarin
dualarinin meleklerin dualarina benzedigini ifade etmistir.?!® Ayrica, bir Miisliimanin
din kardesi i¢in giryabinda yaptig1 dualarin kabul edilecegini, bu dualara meleklerin
“amin” dedigini ve kisinin din kardesi icin talep ettigi hayrin kendisine de nasip

olacagimi belirtmistir.?'°

Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hadislerinde dua, kullugun 6zii ve ibadetin en temel tezahiirii
olarak ele alinmakta; mevcut sikintilardan kurtulusun yani sira, heniiz karsilagilmamis
zorluklara kars1 da manevi bir siginak olarak ifade edilmektedir. Dua a4dabina dair
ihlas, samimiyet, tevazuun esas alinmasi gerektigi belirtilmis; dua dncesinde tévbe,
istigfar ve hamdin 6nemine dikkat ¢ekilmistir. Ayrica, bazi zaman ve mekanlarin
duanin kabulii agisindan daha makbul oldugu ifade edilmekte ve duanin siirekliligi ile
kulluk bilinciyle icra edilmesinin gerekliligi vurgulanmaktadir. Hz. Peygamber
(s.a.v.), duanin yalnizca bireysel bir ibadet olmadigini, ayn1 zamanda miiminler
arasindaki manevi dayanigsmay1 giiclendiren bir vesile oldugunu belirtmis; kisinin
yalnizca kendisi ig¢in degil, diger miiminler i¢in de dua etmesinin Onemini

vurgulamistir.

Hiilasa, Islam dini, Kur’an-1 Kerim’de duanin anlam ve 6nemine dair bilgiler sunmus;
peygamberlerin dualarin1 6rnek gostererek miiminlere dua etmenin usul ve adabin
ogretmistir. Kur’an’in yasayan bir 6rnegi olan Hz. Peygamber’in (s.a.v.) sozleri ve

davraniglari, bu konuda yol gosterici bir rehber niteligindedir. Kur’an ve hadisler

216 Byhard, “Istiska”, 2.
217 Ahmed b. Hanbel, el/-Miisned, 35, 75; Tirmizi, “Fiten”, 21.
218 [bn Mace, “Cenaiz”, 1.

219 [bn Mace, “Menasik”, 5.
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incelendiginde, Islam’daki dua pratiginin diger dinlerden bir tevariis olmadig1 acik¢a
goriilmektedir. 11ahi dinler arasindaki benzerlikler ise bu dinlerin ortak menseine
dayanmasiyla agiklanabilir. Ancak burada asil 6nemli olan, sifi literatiiriinde dua
kavraminin nasil ele alindigidir. Zira sifi anlayista duaya yiiklenen anlam ve igerik,
[slam’in dua anlayisi1 zenginlestirmis ve onun farkli agilardan ele alinmasini

saglamigtir.

2.3.3. Sahabe ve Tabiinde Dua
2.3.3.1. Sahabede Dua

Tasavvuf ehli, masivadan uzaklagmayi, imanin kemale ermesini, istikdmet iizere
olmay1 ve manevi terbiyeye erismeyi, zithd hayat1 yasayan sahabenin 6rnekliginde
gbérmiis; diisiince sistemleri ile yasam pratiklerini onlarin izinde sekillendirmistir. SGfi
miiellifler ise tasavvufl hayatin, zahid sahabilerin yasadig1 asr-1 saadetten neset ettigini
ve daha sonra geliserek devam ettigini gostermeye gayret etmislerdir.?2° Bu itibarla,
sahabenin dualarinin incelenmesi, sifilerin dua anlayiginin temellerini ve gelisim
slirecini daha iyi anlamaya imkan taniyacaktir.

Hz. Peygamber’in (s.a.v.), Sa’d b. Ebl Vakkas (6. 55/675) hakkinda buyurdugu

99221

“Allah’im, Sa’d’mm dualarim1  kabul buyur duasi, sahabenin dualarinin

makbiliyetine yonelik ilahi bir tevecciihiin talep edildigini gostermektedir.

Hz. Eb( Bekir’in (6. 13/634), “Allah’im! Bana sarsilmaz bir iman, imanda yakin,
sthhat, afiyet ve halis niyet liitfeyle” seklindeki niyazinda; imanin gili¢glenmesi, huzur

ve temiz bir kalp gibi unsurlar 6ne ¢tkmaktadir.??2

Hz. Omer’in (6. 23/644), “Allah’1m, amelimi salih eyle ve dyle ihlasl amel edeyim ki,
icinde senden bagka kimsenin payi olmasin” duasi, ibadetlerde riyddan kacginma

hassasiyetini gozler 6niine sermektedir. Hz. Omer’in en gok yaptig1 dualardan biri olan

220 Osman Tiirer, “Hilyetii’1-Evliya”, Tiirkive Diyanet Vakfi Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV
Yayinlari, 1998), 18/51.

221 M. Yusuf Kandehlevi, Hayatu's Sahabe, haz. Omer Liitfi Erdal (Izmir: Isik Yayinlari, 2008),
2/347.

222 Kandehlevi, A.g.e., 2/362.
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995223

“Allah’im! Bize afiyet, dirlik ve diizen ver; bizi affet”“* niyazi ise, ferdi oldugu kadar

toplumsal bir refah anlayisini da icermektedir.

Hz. Ali (6. 40/661), bir hastalik gecirdigi sirada Allah’tan sabir dilemeyi tercih
ettiginde Hz. Peygamber (s.a.v.) ona sabir yerine afiyet dilemeyi dgiitlemistir.??* Bu
durum, dua anlayisinda musibetlere kars1 diren¢ gdstermeyi degil, dogrudan Allah’in
rahmetini ve liitfunu talep etmenin 6n planda oldugunu gostermektedir. Nitekim Hz.
Ali’nin “Allah’1m, benim giinahlarim sana zarar veremez, bana rahmetinle muamele
etmen ise rahmetinden eksiltmez”??® duasi, Allah’in rahmetini iimit etme anlayisim

yansitan orneklerden biridir.

Ebi Ubeyde b. Cerrah’in (6. 18/639) rivayetine gore, bir gliin Abdullah b. Mesud’a,
Hz. Peygamber’in (s.a.v.) kendisine “Iste, ne istersen verilecektir” dedigi gece yaptig1
dua sorulmustur. Bunun iizerine ibn Mes’ad (6. 32/652-53), duasinda Allah’tan
sarsilmaz bir iman, daimi nimetler ve cennetin en iist mertebesinde Hz. Peygamber’e

(s.a.v.) komsu olmay1 diledigini ifade etmistir.?2°

Abdurrahman b. Avfin (6. 32/652) siirekli olarak “Allah’im, beni nefsimin
cimriliginden muhafaza et”??" diye dua etmesi, sahabenin nefis muhasebesine verdigi
onemi vurgulamaktadir. Nefis muhasebesinde bulunan bir kimsenin duasinin ayri bir
deger tasidigina isaret eden bir rivayete gore Hz. Peygamber (s.a.v.), ashabiyla birlikte
bir yolculuk sirasinda kizgin kumlar iizerinde nefsiyle muhasebe hélinde olan bir
adamla karsilasmistir. S6z konusu kisi, nefsine hitaben giindiizleri tembellikle
gecirdigi, geceleri ise uyudugu; buna ragmen cenneti timit etmesini sorguladigini ifade
etmistir. Bu durumu gézlemleyen Allah Rasilii (s.a.v.), ashabina donerek bu kimseden

dua istemelerini tavsiye etmistir. Bunun iizerine sahabiler, onun duasim talep

223 Kandehlevi, A.g.e., 2/362-363.

224 Muhammed b. Ali b. Atiyye Ebd Talib el-Mekki, Kitii 'I-kuliib fi mu ‘ameleti’l-mahbiib ve
vasfi tariki’l-miirid ild makamit-tevhid, thk. Muhammed er-Ravzani, 1. bs (Kahire:

Mektebetu Daru’t-Tiiras, 2001), 969.
225 Kandehlevi, Hayatu's Sahabe, 2/363.
226 Kandehlevi, A.g.e., 2/363-364.

227 bn Kesir, Ebu’l-Fida Ismail Ibn Omer ibn Kesir ed-Dimaski, Tefsiru 'I-Kur 'dni’l-azim, -

IV, Daru’l-fikr, Beyrut, 1401 h. 4/339.
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etmislerdir. Adam ise “Allah’im, onlara biitiin islerinde hidayet nasip eyle” seklinde
dua etmistir. Biraz daha dua etmesi istendiginde “Allah’1m, onlarin azigin1 takva eyle.”
diye niyazda bulunmus: Hz. Peygamber (s.a.v.)’in bir kez daha dua etmesini istemesi
lizerine ise “Allah’im, ResOl’linli muvaffak eyle. Varacaklar1 yeri cennet eyle”

seklinde duasini sonlandirmigtir.??

Fedale b. Ubeyd’in (6. 53/673) duasinda, ilahi takdire rizd gosterme, 6lim sonrasi
huzura erisme ve Allah’in Cemalini miisahede etme istegi one ¢ikmaktadir. Bununla
birlikte, kisinin istikametini sarsabilecek zorluklardan ve imanim1 tehlikeye
diistirebilecek  imtihanlardan ~ Allah’in  inayetine  si@inmasinin  gerekliligi

vurgulanmaktadir.??°

Abdullah b. Abbas’in (6. 68/687-88) dualarinda, Allah’1n yiice sifatlar1 vesile kilinarak
O’na yakinlik kazanma arzusu dile getirilmektedir. Bu baglamda, ilahi n(run
bereketiyle Allah’in 6zel himayesine mazhar olmay1 ve O’na yakin olanlar arasina

dahil edilmeyi niyaz etmektedir.?*

2.3.3.2. Tabiinde Dua

Sahabeden sonra en faziletli neslin tabiin oldugu kabul edilmektedir. Zira tabiin,
sahabeyi gormiis ve onlarin ilminden istifade etmistir.?*! Kur’an-1 Kerim’de tabiin
ovgiiyle amlmis,?? hadislerde de faziletleri su sekilde belirtilmistir: “Insanlarin en
hayirlis1 benim asrimda yasayanlardir. Sonra onlar1 takip edenler, sonra da onlari takip

edenlerdir.”%%®

228 Kandehlevi, Hayatu's Sahabe, 2/343.
229 Heysemi, Mecmau 'z-Zevdid 10/280.

2% Heysemi, Ali ibn Ebi Bekr; Mecmau 'z-zevdid, 1-X, Daru’r-reyyan li’t-tiiras/Daru’l-kitabi’1-
Arabi, Kahire/Beyrut, 1407 h.

281 Mehmet Mahfuz Ata, “Ornekleriyle Hz. Peygamber, Sahabe ve Tabiin Donemi Tefsir
Anlayis1”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, C. 12, S. 62 (2019) 1667.

232 et-Tevbe, 9/100.

233 fbn Mace, “Ahkam”, 27.
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Tabiin neslinden Sila b. Esyem el-Adevi (6. 62/681), kendisinden dua talep eden
birine, ziihd anlayisini ve ahiret merkezli bir yasami tesvik eden yaklagimini yansitan
bir niyazda bulunmustur. Ona, ahiret yurduna ragbet etmeyi, diinya nimetlerine karsi
zahid bir tutum sergilemeyi ve yalnizca Allah’a y6nelen yakin bilincine sahip olmay1

dilemistir. Ayrica, dini meselelerde yakinin esas alinmasi gerektigini vurgulamistir.234

Ubeyd b. Umeyr el-Leysi (6. 74/693-694), bir kimseyi Allah rizas1 igin kardes olarak
kabul ettiginde, onunla kibleye yonelerek dua etmeyi aligkanlik haline getirmistir.
Duasinda, Allah’1n kendilerini Is1dm din{ vesilesiyle mutlu kilmas1, Hz. Peygamber’in
(s.a.v.) imanlarina sahit kilinmas1 ve haklarinda 6nceden verilmis gilizel hiikmiin
devam etmesi yoniinde niyazda bulundugu aktarilmaktadir. Ayrica, uzun emellere
kapilmamay1, kalplerinin katilasmamasini, hakikati dile getirmekten geri durmamay1

ve bilgi sahibi olmadiklar1 hususlarda talepte bulunmamayi dile getirmistir.2%

Omer b. Abdiilaziz’in (6. 101/720) “Allah’1m, Omer senin rahmetine mazhar olmaya
layik bir adam degildir, ama senin rahmetin Omer’e ulasacak kadar genistir”
seklindeki duasi, kulun kendi acziyetini idrak ederek ilahi rahmete siginmasinin bir

tezahiirii olarak degerlendirilebilir.?%

Miislim b. Yesar (6. 103/721), ibadete diiskiinliigliyle taninan bir sahsiyettir. Oglu,
babasint secde hilinde “Ey Rabbim! Ne zaman benden razi olarak huzuruna
varacagim?” diyerek dua ederken gordiigiinii aktarmaktadir. Miislim b. Yesar’in bu
duasini tekrar ettigi ve namaz disinda da ayn1 husi ve teslimiyet iginde oldugu rivayet
edilmektedir.?” Bu durum, onun siirekli bir halde ilahi rizay: talep eden bir kulluk

bilinciyle hareket ettigini géstermektedir.

Tavis b. Keysan el-Yemani’nin (6. 106/725) dua anlayigina dair aktarilan rivayetlerde,
onun kisinin kendi duasina verdigi 6nemi vurguladigi goriilmektedir. Bir adamin
kendisinden dua talep etmesi lizerine, Allah Teala’nin darda kalan kimsenin duasina

icabet ettigini hatirlatarak kisinin kendi nefsi i¢in dua etmesi gerektigini belirtmistir.

2% Tbn. Kesir, el-Bidaye ve’n-Nihaye, cev. Mehmet Keskin, 9/29-31.
2% Ibn. Kesir, A.g.e., 9/14-15.
2% Tbn. Kesir, A.g.e., 9/322.

237 {bn. Kesir, A.g.e., 9/302.
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Bir baska rivayette ise, dua talebinde bulunan kimsenin kalbinde Allah korkusunu

gormedigini ifade ederek onun i¢in dua etmeyecegini bildirmistir.3®

Hasan-1 Basri’nin (6. 110/728) duanin adabina dair sozleri dikkate degerdir. O, dua
esnasinda fesahat ve stislii ifadelerden kaginilmasi gerektigini ifade etmekte; bunun
yerine, kulun zillet ve fakr i¢cinde Allah’a yonelmesinin daha uygun oldugunu

belirtmektedir.23°

Vehb b. Miinebbih (6. 114/732), dua ile amel arasindaki miinasebete dair
degerlendirmesinde, amelden yoksun bir duanin etkisiz oldugunu vurgulamaktadir.
Ona gore, boyle bir kimse, kirissiz ok atan birine benzemektedir. Bu yaklasim, duanin
salih amellerle desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir.?*° Bu duruma, Bilal b.
Sa‘d’m (6. 110/728 [?]) kalbin kotiiliige yoOnelmesinden, giinahlarin getirdigi
sorumluluktan, amellerin insan1 felakete siiriiklemesinden ve gozlerin hakikatten

sapmasindan Allah’a siginmas1 drnek olarak gosterilebilir.?4!

Tasavvufi bakis agistyla degerlendirildiginde, sahabe ve tabiin neslinin dualari, salikin
manevi yolculugunda istikdmet iizere olmanin, nefis muhasebesinin ve ilahi rizayi
talep etmenin bir tezahiirii olarak goriilebilir. Onlarin dualarinda 6ne ¢ikan teslimiyetci
yaklagim, tasavvuf ehlinin masivadan yiliz ¢evirmesi, tevekkiil bilinciyle Hakk’a
yonelmesi ve ilahi iradeye tam bir riza ile teslim olmasina orneklik teskil etmistir.
Niyazlarinda istigna, yakin, ihlds ve ilahi muhabbete erigme arzusunun 6n plana
¢ikmasi, sifilerin dua anlayisini sekillendiren temel unsurlardan biri olmustur.
Boylece dua, sadece sozlii bir niyaz degil, ayn1 zamanda kisinin hal diliyle sergiledigi

bir manevi yakaris haline gelmistir.

2% Tbn. Kesir, A.g.e., 9/382-396.
239 Ebq Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kulib, 455.
240 Tbn. Kesir, el-Bidaye ve’n-Nihaye, cev. Mehmet Keskin, 9/453-494.

24! Tbn. Kesir, A.g.e., 9/571-575.
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UCUNCU BOLUM
IBNU’L-ARABI ONCESI TASAVVUF KLASIKLERINDE DUA

3.1. Tasavvufta Dua Kavramm

Tasavvuf literatiiriinde dua, kul ile Allah arasindaki gii¢lii bir iletisim araci olmanin
Otesinde, Allah’a duyulan muhabbetin bir tezahiirii ve kalbin Cenab-1 Hakk’a yonelisi

olarak tanimlanmaktadir.?#2

Dua, insanin Allah’a olan ihtiyacin1 idrak ederek acziyetini kabul etmesi ve tam bir
teslimiyetle Yiice Allah’a yonelmesidir. Bu durum, kulun Allah ile bir bag kurarak
tazarruda bulundugu 6zel bir an1 ifade etmektedir. Stfiler, bu ani, insanin Allah ile
olan bagmi kalbi diizeyde en gii¢lii sekilde tecriibe ettigi bir zaman dilimi olarak

degerlendirmektedir.?*?

Stfilere gore dua, kulun Rabbine yakarigini ve O’na duydugu 6zlemi ifade eden bir
iletisim bicimidir.?** Diger bir ifadeyle dua, Allah ile kul arasinda kurulan manevi bir
bag olup sevgiliye sunulan istiyak lisan1 olarak goriilmektedir.?*® Ayrica dua, insanin
Allah ile kalbi ve hissi bir bag kurarak kendinden gectigi ve vecd halini yasadigi
manevi bir tecriibe olarak degerlendirilmektedir. Sifi anlayisa gore, Allah’in varligi,
goren gozler ve hisseden goniiller i¢in glinesin harareti veya giiliin kokusu gibi dogal

ve asikar bir hakikattir.24

Kuseyri, duay1 ihtiyaglarin kapisini agan bir anahtar, muhta¢ kimseler igin istirahat
mahalli, sikintida kalanlar i¢in siginak ve dert ve hacet sahiplerinin nefes aldiklar1 bir

alan olarak tanimlamaktadir.?*” Gazzali ise duayr “kalbin cilas1 ve kesfin anahtar1”

242 Y1ldiz, “Tasavvuf Kiiltiiriinde Dua Algismin Insan Uzerindeki Miisbet Etkileri”, 548.
243 Y1lmaz, Tasavvufi Bakis (Istanbul: Erkam Yayinlari, 2011), 157.
24 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii (Istanbul: Kabalc1 Yayinlari, 2012), 111.

245 BEbii’l-Kasim Zeyniilislam Abdiilkerim b. Hevazin b. Abdilmelik el-Kuseyri, er-Risdletii’l-
kuseyriyye, thk. Abdulhalim Mahmiid ve Mahmd b. es-Serif (Kahire: Daru’s-Sa’b,1989),
448.

2% Y1lmaz, Tasavvufi Bakis, 158.

241 Kugeyrd, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 442.
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olarak nitelendirerek dua ile manevi yiikselis arasinda giiglii bir bag kurmustur. Ona
gore Allah, “kalbin hugtiunu, tazarru ve niyazini; zikrin ise safvetini” ortaya ¢ikarmak

amaciyla duay1 emretmistir.?4®

Mekki, duanin sevap kazandiran yoniine dikkat ¢ekmis ve ihlasla yapilan duanin on
katindan yedi yiiz katina kadar sevapla miikafatlandirilacagini ifade etmistir. Ancak
ona gore duanin en degerli boyutu, Allah’in ahirette kuluna diinya nimetlerinden daha
iistiin ve insan idrakini asan ihsanlarda bulunmasidir. Bu istiin netice, kulun Rabbi
tarafindan rahmet nazariyla goriilmesi ve O’nun liitfuyla se¢ilmesiyle miimkiin

olmaktadir.?#®

Siifyan es-Sevri’ye (6. 161/778) gore, glinahlari terk etmek, dua ile esdeger bir anlam
tasimaktadir.?®® Bu goriisii destekleyen Ustad Ebu Ali Dekkak (8. 405/1015), giinah
isleyen bir kisinin pigsmanlikla agladiginda Allah ile manevi bir bag kurdugunu ve bu
hélin, Allah’a sefaat icin bir el¢i géndermeye benzetilebilecegini ifade etmektedir.?®
Seri es-Sakati (6. 251/865) ise, Allah’1 zikreden ve kendini O’na yalvarmaya adayan
kimsenin manevi bir lezzet hissettigini belirtmektedir. Ona gére bu hal, seytani
rahatsiz etmekte ve onun boyle bir kimseye yaklasmasim engellemektedir.?>? Bu

degerlendirmeler, duanin kulun Allah ile kalbi ve riihi bir yakinlik kurmasini saglayan,

arindirici ve doniistiiriicli etkisini vurgulamaktadir.

Tasavvufi anlayigta ildhi ask ve manevi yakinlik arayisi, sGfilerin yagamlarinda
merkezi bir yer tutmakta ve ifadelerinde agik bir sekilde kendini gostermektedir. Dua,
Allah’a duyulan agk ve O6zlemin bir tezahiirii olarak sifiler i¢in biiyiik bir deger

tasimaktadir. Bu anlayis1 yansitan orneklerden biri, Amir b. Abdullah b. Ziibeyr’in

28 Gazzali, Thyd i ‘ulimi’d-din, 4/541.
249 Ebh Talib el-Mekki, Kitii 'I-kulib, 597.

250 Ebu Nuaym el- Isfahani, Hilyetu I-Evliyd ve-Tabakdtu I-Asfiyd, ¢ev. Hiiseyin Y1ldiz, Hasan
Yildiz ve Zekeriya Yildiz, 1 bs. (Istanbul: Ocak Yaymcilik, 2015), 5/251.

21 Kugeyrd, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 448.

252 [sfahani, Hilyetu'I-Evliyd ve-Tabakdtu’l-Asfiyad, 8/152.
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(v.t.b.) bir dostu i¢in Allah’a yonelerek, 0 kisinin Allah ile {insiyet kurmasini ve O’nun

muhabbetiyle huzura kavusmasimi dilemesidir.2>

[lk donem zahidlerinin dualarinda cehennemden korunma ve cennete girme amaci 6n
planda yer alirken, sonraki sifilerinin dualarinda riza-i ilahiye ulagma, Allah’in
sevgisini kazanma ve riiyet-i ildhiyeyi temasd etme istegi dne ¢ikmistir.>* Allah
sevgisine nail olan stfiler, “O’nun varliginda istigraka erme ve semavi agkin sarabiyla

mest olma” arzusunu tasimislardir.?®®

Tasavvuf literatiiriinde, stfilerin Allah’a olan sevgisi, diinyevi ve uhrevi arzularin
Otesine gecerek yalnizca vuslata ermeyi hedefleyen bir derinlige ulasmaktadir. Bu
anlays, Bayezid-i Bistami’nin (6. 234/848 [?]), Allah’tan yalnizca kendisini talep
ettigini ifade eden sozlerinde?® ve Yinus Emre’nin (5. 720/1320 [?]) cennete yonelik
herhangi bir arzusunun bulunmadigii dile getirdigi ifadelerinde®® acikca
goriilmektedir.®® Bu baglamda sifiler i¢in dua “aynu’l-yakin” mertebesinden
“Hakka’l-yakin”  mertebesine  ulagsmanin  6nemli  bir  vesilesi  olarak
degerlendirilmistir.>® Ancak sifilerin cennete dair bu sozleri, onlarin Cenneti degersiz

ya da gereksiz gordiikleri anlamina gelmemektedir. Nitekim ayni sozleri dile getiren

253 Ebi Talib el-Mekki, Kiitii I-kuliib, 1106.

25 Y1ldiz, “Tasavvuf Kiiltiiriinde Dua Algisinin Insan Uzerindeki Miisbet Etkileri”, 552.

2% Annemarie Schimmel, “Miisliimanlikta Mutasavvifane Dua ve Niyazin Baz1 Safhalar1”,
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 2, S. 2-3 (1990): 210.

2% Siileyman Uludag, “Dua (Tasavvufta Dua Anlayis1)”, DIA (Istanbul: TDV Islam

Aragtirmalar1 Merkezi, 1994), 9/535.

27 Siifilerin Cennet arzusu su sekilde ifade edilir: “Benim cenneti 6zleyisim ne bir serefe
ulasmak ne de bir zevke ermek igindir; yalnizca seni gérmek igindir”. Bkz. Schimmel,

Miisliimanlikta Mutasavvifane Dua ve Niyazin Bazi Safhalari, 211.

28 Sifiler, ozellikle Rabia el-Adeviyye (6.185/801) ve sonrasinda, diinyevi beklentilerden
arinmig bir sekilde ve yalnizca Allah’in rizasini kazanma, O’nun emirlerine riayet etme
amaciyla gerceklestirilen ibadetleri en yliksek mertebe olarak kabul etmislerdir. (Siileyman

Uludag, “Ibadet (Tasavvuf)”, DIA (Istanbul: TDV Yayinlar1, 1999), 19/248.).

2% [brahim Yiiksel, “Safilerde Hayatin Anlami: SGfi Olmayanlarla Karsilagtirmali Bir
Arastirma” (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, I.H.U., 2020), 33.
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sifiler, diger sdylemlerinde cennete nail olabilmek icin dualar etmislerdir. Ornegin,
Ebl Hamza’nin, Seri es-Sakati’den kendisi i¢in dua istemesi iizerine, onun “Allah seni
ve beni tiba agaglar1 altinda bulustursun” diyerek niyazda bulunmasi, stfilerin
cennette tiiba agaclari altinda istirahat edeceklerine dair inanci yansitmaktadir.?%
Ayrica Kugeyri, Allah’a yapilan bir duanin kabul edildigi anlasildiginda, cennetin de
hemen talep edilmesini tavsiye etmektedir. Zira Allah’in bir duay1 kabul etmesi, diger
taleplerin de makbil olabilecegine isaret etmektedir. Bu durum, stfilerin cenneti

arzuladiklarmi ve dualarinda bunu dile getirdiklerine dair énemli bir delil teskil

etmektedir. 25!

Safilerin Allah’a olan bagliliklarini giiglendirmek amaciyla O’nunla aralarindaki niir
veya zulmet perdelerinin kaldirilmasini talep ettikleri goriilmektedir. Bu perdelerin
ortadan kalkmasi, sGfilerin dua yoluyla ulasmayi hedefledikleri en ulvi arzular
arasinda yer almaktadir. Bazi stfiler, i1ahi azaba katlanmay1 dahi goze alarak Allah ile
aralarindaki manevi engellerin yok olmasini dilemislerdir. Rabia el-Adeviyye (0.
185/801 [?]), diinya nimetlerinin diismanlara, ahiret nimetlerinin ise dostlara
verilmesini isteyerek, hem bu fani diinyadan hem de uhrevi beklentilerden yiiz
cevirmeye yonelik dualar etmis;?®? Seri es-Sakati (8. 251/865) ise kendisi igin her tiirlii
cezaya razi oldugunu, ancak Allah’in Cemalini gérmesine engel olacak bir cezay1 asla
arzu etmedigini ifade etmistir.2%® Stfilerin bu istekleri, tasavvuf literatiiriinde siklikla
vurgulanan Cemalullah’t miisahede etne arzusunun, stfilerin manevi hayatindaki

merkezi konumunu somut bir sekilde ortaya koymaktadir.

3.2. Duanin Diger Tasavvufi Kavramlarla Iliskisi

Tasavvufi literatiirde dua; tovbe, 11z, tevessil, zikir, tevekkiil, siikiir ve sabir gibi
kavramlarla ele alinmakta olup, bu kavramlar duanin mahiyetini anlamada dnemli bir

cerceve sunmaktadir. Stfilerin dua anlayisini sekillendiren temel unsurlar arasinda yer

260 Eb{i Nasr Serrac et-Tasi, el-Liima ‘, thk. SiirGr-Mahmid, 332.

261 Yakup Dageri, “Tasavvuf Kiiltiirinde Cennet Algis1”, (Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul

Sabahattin Zaim Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2024), 120.
262 Jludag, “Dua (Tasavvufta Dua Anlayis1)”, 9/535.

263 Kugeyrd, er-Risdletii'l-Kugseyriyye, thk. Mahmad-Serif, 53.
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alan bu kavramlarin agiklanmasi, duanin tasavvufl diisiincedeki yerini daha iyi

kavramay1 miimkiin kilmaktadir.

3.2.1. Tovbe

Tasavvufi literatiirde tdvbe, mahcubiyet gostermek, Allah’tan bagislanma dilemek?®*

ve islenen giinahtan pismanlik duyarak bir daha ayn1 hataya diismeme karar1 almak?®%®
anlamlarinda kullanilmaktadir. Allah’a atfedildiginde ise tovbe, kulun pismanligini
kabul etmesi, ona liituf ve ihsanla yonelmesi seklinde yorumlanmaktadir.?®® Tasavvuf
geleneginde, salikin Hakk’a ulasma yolculugundaki ilk adimi olarak kabul edilen
tovbe,?’ kalpteki 1srar bagin1 ¢cdzmek, Hakk’a yonelmek ve Allah’in hukukuna riayet

etmek seklinde tanimlanmaktadir.?%®

Kur’an-1 Kerim’de tovbe, kulun yaratilista aldigi ilahi ahdi hatirlayarak Allah’a
yonelmesi ve fitratini koruma ¢abasi olarak degerlendirilmektedir. Evbe, riicti, gufran,
inabe ve af gibi anlam agisindan yakin kavramlarla birlikte ele alindiginda, tovbe,
kulun ilahi dostluk ¢izgisine donme gayretini yansitmaktadir. Kur’an’a gore ahid
iliskisi; giiven, sevgi ve dostluk esasina dayanmakta,?® islenen kétiiliikler ise bu bagi
zedeleyerek kulun Allah’tan uzaklasmasina sebep olmaktadir. Tovbe, Allah ile kul
arasindaki bu uzaklasmayi sona erdirme ¢abasi olarak degerlendirilmekte?’® ve riihun

Allah’a yonelmesini hedefleyen bir dua niteligi tasimaktadir.2’* Bu nedenle, ayet ve

264 [bn Manzir, Lisanii’l Arab, 1/ 233.

265 [sfahani, Miifiedat, 200; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, 716.
266 Bekir Topaloglu, “Tévbe”, DIA (istanbul: TDV Yayinlari, 2012), 41/279.

27 Kuseyri, er-Risdletii’'I-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 178.

268 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 486.

269 e]-Bakara 2/30, 257; el-Maide 5/54; el-Enfal 8/34.

219 Hz. Peygamber’in (s.a.v.) su ifadeleri bu hususu agiklayici niteliktedir: “Kul bir hata islerse
kalbine siyah bir nokta konulur. Sayet o, (glinahtan) vazgecer, bagislanma diler, tevbe edip

Allah’a donerse kalbi armur...” Bkz. ibn Mace, “Ziihd”, 29.

211 Topaloglu, “Tévbe”, 41/279.
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hadislerde gecen tovbe ve istigfar kelimeleri, dua ve niyaz {slubunda dile

getirilmistir.?’?

Stfiler, tovbe kavramini farkli agilardan ele alarak c¢esitli sekillerde yorumlamiglardir.
Siifyan es-Sevri, tovbeyi “Allah’tan baskasina yiiz ¢evirmek™ olarak tanimlarken,
ZiinnGn el-Misri (6. 245/859), tovbenin farkli mertebelere gore anlam kazandigini
ifade etmistir. Ona gore, avAmin tOvbesi giinahtan, havassin tovbesi gafletten,
enbiydnin tovbesi ise baskalarinin eristigi makamlara ulasamamanin acziyetini

hissetmektir.2"®

Tovbe kavramina dair, birbirine zit gibi goriinen farkli sifi yaklagimlari da mevcuttur.
Sehl b. Abdullah (6. 283/896), tovbeyi “kulun gilinahin1 unutmamasi” olarak
tanimlarken, Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) ise “kulun giinahini unutmasi1” seklinde
tarif etmektedir.?’ flk bakista celiskili gibi goriinen bu tanimlamalar, tasavvufi anlays
baglaminda degerlendirildiginde, her biri kendi mertebesinde dogru kabul
edilmektedir. Giinah1 unutmamak, avama 6zgii bir hal olarak goriiliirken; Allah Teala
ile stirekli mesgul olma diisiincesiyle giinah fikrinden tamamen siyrilmak, havassa

ozgii bir makam olarak kabul edilmektedir.?’®

Gazzali, nefsiyle miicadelede zorlanan kimselerin, Allah’in Rahméan ve Rahim
isimlerine siginarak, taleplerinde asla timitsizlige kapilmamalar1 gerektigini ifade

etmektedir. Ona gore, Allah bu kullarina merhamet ederek giinahlarini bagislar.?’®

212 Kur’an-1 Kerim’de Hz. Adem, Hz. ibrahim, Hz. Misi ve Hz. Muhammed’in (s.a.v.)
tovbelerinden bahsedilmektedir. (el-Bakara 2/37, 128; el-A‘raf 7/143; et-Tevbe 9/117; Hid
11/112), Ayrica, Hz. Peygamber’e (s.a.v.) Allah’tan magfiret dilemesi emredilmistir. (en-
Nisd 4/106; Muhammed 47/19; en-Nasr 110/3); Hz. Peygamber’in (s.a.v.), “seyyidii’l-
istigfar duasi1”, tovbe ve magfiret konusunda en giizel 6rneklerden biri olarak oOne

~

¢ikmaktadir. S6z konusu dua metni i¢in bkz. Buhari, “Da‘avat”, 15.
213 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimler Sozliigii, 657.

214 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 183; Ebl Nasr Abdullah b. Ali b.
Muhammed et-T0si Serrac, el-Liima’, thk. Taha Abdiilbaki Siirir-Abdiilhalim Mahmid,
(Bagdat: Darul-Kiitiibi’l-Hadise, 1960), 68.

275 H. Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar (Istanbul: Ensar, 2021), 181.

278 Gazzali, Thyd’ii ‘ulimi’d-din, 1/719-720.
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Fudayl b. Iyaz (6. 187/803), kisinin “estagfirullah” demesinin “Allah’im giinahimi
kaldir ve yok et” anlamina geldigini belirtmistir. Abdullah b. Verrak (v.t.b.) ise
samimiyetle Allah’a yo6nelen kimselerin, giinahlarinin sayica ¢ok dahi olsa, affa
mazhar olacagini ifade etmektedir.?’’ Bu yaklasimlar, tasavvufta tovbe ve duanin,
Allah’a doniisiin temel unsurlar1 arasinda yer aldigimi acik bir sekilde ortaya

koymaktadir.

Yahya b. Muaz (6. 258/872), tovbe ile dua arasindaki miinasebeti Allah korkusu
tizerinden agiklamaktadir. Allah korkusunu, kalpte kok salan bir agaca benzeten Yahya
b. Muéaz, bu agacin meyvesinin dua oldugunu ifade etmektedir. Ona gore Allah
korkusu kalpte yerlestiginde, insanin biitiin organlari itaate yonelir, dinin davetine

icabet eder ve giinahlardan uzaklasir.?’

Ebl Bekr Kettani (6. 322/933), Allah’in merhamet ve affini, miimin kulunun 6ziir
dileme yonelimi tizerinden agiklamis ve Allah’n, bir miiminin dilini 6ziir dilemek igin
actiginda, af kapisin1 da agacagini ifade etmistir.?’® Bisr el-Haris (6. 227/841) ise,
duanin giinahlara kefaret oldugunu belirtmistir.® Bu ifadeler, dua ve tévbenin kulun
Allah’a yonelmesini saglayan, ilahi affa ve rahmete vesile olan, birbirini tamamlayan

manevi eylemler oldugunu gostermektedir.

Ebt Talib el-Mekki’nin eserinde aktarilan bir kissa, tovbe ile dua arasindaki iliskiye
dair onemli bir O6rnek sunmaktadir. Kissada, giinahlarindan tovbe eden ancak
tovbesinin kabul edildigine dair bir isaret goremeyen bir adam, donemin peygamberine

bagvurarak kendisi i¢cin Allah’a dua etmesini talep eder. Hz. Peygamberin duasi

21" Gazzali, A.g.e., 1/720; Abdullah b. Verrak bu konuda yapilmas: gereken 6zel bir duadan
bahsetmektedir. Gazzali, bu duanmn Hz. Adem ve Hizir’a (a.s.) ait dualar oldugunu
aktarmaktadir. Ilgili dua su sekildedir: “Allah’im! “Tevbe ettikten sonra tekrar ettigim
biitiin giinahlardan sana istigfar ederim. Sana va’ad edip s6ziimde durmadigim biitiin
hareketlerimden sana istigfar ederim...” Dua metninin tamamu i¢in bkz. Gazzali, Ihya i

‘uliimi’d-din, 1/720.

278 Feridiiddin Attar, Eviiya Tezkireleri, gev. Siileyman Uludag, 1 bs. (Istanbul: Kabalci
Yayinlar1, 2007), 347.

219 Kuseyrd, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, thk. Mahmid-Serif, 448.

280 fsfahani, Hilyetu'I-Evliyd ve-Tabakdtu’I-Asfiyd, 6/518.
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tizerine Allah, adamin kalbinde giinahin lezzeti siirdiikkge tovbesinin kabul
edilmeyecegini bildirir.?®! Bu kissa, tévbe ve duanin kabuliiniin ihls ve kalbi tasfiyeyi
gerektirdigini ortaya koymaktadir. Zira kalpte gilinahin etkisi ve lezzeti siirdigi

miiddetge, tovbenin ve duanin makbuliyeti zayiflamaktadir.

Mekki, Allah’m, tovbe ve dua vesilesiyle kulunu nefsani arzulara ve seytani
vesveselere karsi nasil korudugunu agiklamaktadir. Ona gore, Allah helak olma
tehlikesiyle karsi karsiya kalan kulunu imtihan aninda muhafaza eder ve onu iman
nlruyla dogru yola yonlendirir. Bu siiregte kul, Allah’tan bagislanma dileyerek
sikintilarindan kurtulmak ve ilahi bir ¢ikis yolu bulmak ig¢in O’na yonelir. Mekki,
Allah’mn rahmeti sayesinde kalbin nefsin olumsuz arzularindan arindigini ve bu
armmanin Kulun ibadete daha yatkin hale gelmesini sagladigini ifade etmektedir.

Boylece, kulda takva halinin ortaya ¢iktigini vurgulamaktadir.?82

3.2.2. Riza

Riza, Arapga “ra z1 ye” (¢ u= ) kokiinden tiireyen bir mastar olup kabul etme, kalbin

284 285 286

hosnut olmas,283 tasvip etme, izin verme, boyun egme ve sizlanmama:
anlamlarina gelmektedir. Tasavvufta ise riza, “kulun kalbinin Allah’in hakimiyetine
boyun egmesi” seklinde tanimlanmaktadir. Ciineyd-i Bagdadi, rizay: “ihtiyari, yani
se¢me hakkini ortadan kaldirmak” olarak tarif etmektedir. Stfilere gore kulun riza hali,

Allah’a agilan en yiice kap1 ve diinya cenneti olarak nitelendirilmektedir.?8’

Kur’an-1 Kerim’de Allah’in r1zAsii kazanmanin yollar1,?® O’nun rizasin arayanlarm

ilahi vahyin rehberliginde karanliklardan aydinliga ¢ikarilarak kurtulusa ve dogru yola

281 Eb( Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 506.

282 Eb{ Talib el-Mekki, A.g.e., 345-356.

283 Ciircani, et-Ta ‘rifdt, 96.

284 Siileyman Uludag, “Riza”, DIA (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2008), 35/56.

285 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 203.

286 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 295.

287 Zafer Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii (Istanbul: Kalem Yayinevi), 800.

288 Taha 20/130.
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290

ulastirilacagl,?®® rizay:r arayanlarin dogru kimseler olduklari®® ve bu rizdya nail

291

olanlarin ulagtiklart mertebe”* gibi konular ele alinmaktadir. Hadis-i seriflerde ise

Allah’in  takdirine r1i1zd gostermenin en yiice erdemlerden biri oldugu

vurgulanmaktadir.?%?

Stfiler, rniza kavramini farkli sekillerde tanimlayarak bu kavramin gesitli yonlerini
ortaya koymuslardir. Muhasibi, rizay1 “kadere ait hiikiimlerin cereyani altinda kalbin
huzur bulmasi” seklinde tanimlarken,?®® Ziinntn el-Misri “kalbin kazanin hiikkmiinden
nese duymast” olarak ifade etmistir. Ciineyd-i Bagdadi ise rizayi, kisinin kendi
tercihlerinden vazgecerek tamamen Allah’in hiikiimlerine teslim olmas1 seklinde

degerlendirmistir.?%*

Fudayl b. Iyaz?*ve Hiicviri, r1za kavramini benzer bir anlayisla ele almakta ve kisinin,
Allah’in vermesi ya da vermemesi karsisinda kalbinde ayni hissiyati tasimasi
gerektigini savunmaktadir. Hiicviri bu goriisii su sekilde izah etmektedir: Hakk’in
tecellisi, ister celal (kahr) ister cemal (liituf) ile gergeklessin, kulun sirr1 ve rihu
istikamet tizere olmalidir. Kul, kahr veya mahriimiyet ile karsilastiginda da ezeli ithsan
ve liitufla karsilastiginda da rizasin1 ayni seviyede korumali ve her iki hali de esit
gormelidir. Yiice Allah’in heybet ve Celalinin atesiyle yanip kavrulsa da lituf ve
cemalinin niiruyla aydinlansa da bu yanma ile aydinlanma hali onun kalbinde esit bir
karsilik bulmalidir. Ciinkii her iki durum da Hakk’in tecellisidir. Kazaya riza

gosterildiginde, Hakk’tan gelen her sey kul icin mutlak bir hayir kabul edilmektedir.2%

Mekki, Hz. Daviid’un (a.s.) haberlerinde gegen ilahi ifadeye yer vererek evliyalarin

diinya i¢in tiziilmelerinin uygun olmadigini belirtmektedir. Zira diinyaya dair iiziinti,

289 e]-Maide 5/16.

29 ¢]-Hasr 59/8.

291 o]-Bakara 2/265; Al-i imran 3/163.

292 Tirmizi, “Kader”, 15.

293 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, 802.
2% Erginli, A.g.e., 801.

2% Eb Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 1024.

2% Hiicvird, Kesfii'I-mahcub, 2/404-405.
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kalplerden Allah’a yapilan duanin lezzetini alip gotiirmektedir.?®” Bu ifadeler, diinyevi
kaygilardan arinmanin ve dua yoluyla ilahi iradeye teslimiyetin Onemine isaret
etmektedir. Buna bagli olarak, Allah’a tam anlamiyla giivenmenin ve O’nun takdirine
rizd gostermenin, duanin manevi lezzetini arttiran unsurlar arasinda yer aldigi

sOylenebilir.

Safiler, dua ve rizd kavramlar1 baglaminda, duanin rizd makamina engel teskil edip
etmedigine dair farkli yorumlar yapmislardir. Kur’an’da peygamberlerin dualarina yer
verilmesi ve hadislerde duanin énemine vurgu yapilmasi, dua ile riza arasinda bir
celiski bulunmadigini gostermektedir. Tasavvuf ehli de bu goriise katilarak dua ile riza

arasinda zitlik olmadigini ¢esitli yaklasimlarla izah etmistir.

Mekki’ye gore, riza makamina ulagsmis bir kimsenin Allah’tan diinya ve ahiret yararina
talepte bulunmasi, kullugun geregi olan muhtaclik bilincini sergilemesi agisindan riza
makamina zarar vermez. Ciinkii bu tiir talepler, aslinda Allah’in rizasin1 arama ve O’na
stikretme niyetiyle yapilir. Kul, Allah Teéla’y1 severek ve O’nun rizasini gozeterek,
Rabbinin kendisine liitfedecegi nimetleri isteme niyetiyle dua etti§inde daha faziletli
bir durus sergiler. Bu esnada kisi, kalbini tamamen Rabbine yoneltir ve tiim
diistincesini yalnizca O’na hasreder. Bu hal, rizd makamina sahip olan kimsenin

marifetullah konusundaki miisahedesi 6lciisiinde gergeklesir.?%

Gazzali, Ihyd-u Ulim’id-Din adl1 eserinde “Duanin Rizidya Miinafi Olmadig1” bashig
altinda, dua eden bir kimsenin r1izA makamindan ¢ikmadigini ifade etmektedir.?*® Ona
gore dua, Allah’in azametini yiiceltme ve O’nu 6vgiiyle anma niyetiyle yapildiginda,
rizdya uygun bir ibadet niteligi tasimaktadir.’®® Gazzali, Allah’in hiikiimleri
dogrultusunda sebeplere bagvurmanin rizaya aykirt olmadigini belirtmekte ve duayi
da bir tiir sebebe bagvurma yontemi olarak degerlendirmektedir. Ayrica, susayan bir
kimsenin su igcmek i¢in harekete gecmesini, Allah’1n yarattig1 sebeplere bagvurmanin

bir 6rnegi olarak sunmakta ve bu durumun riza haliyle ¢elismedigini belirtmektedir.

297 Ebii Talib el-Mekki, Kiatii 'I-kulib, 1011.
2% Ebii Talib el-Mekki, A.g.e., 1021.
2% Gazzali, Thyd’ii ‘ulimi’d-din, 4/538.

300 ¢]-Enbiya 21/90.
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Ancak, duada icten bir itiraz ya da sikdyetin bulunmas1 hélinde, dua ile r1za arasinda

bir uyumsuzluk ortaya ¢ikabilecegine dikkat cekmektedir.3%

Kuseyri, “Riza, menfaati celbetme ve zarar1 defetme talebine aykir1 degildir” goriist
cercevesinde Ebl Silileyman ed-Darani’nin (6. 215/830) riza anlayisina karsi
¢ikmaktadir. Darani, rizdy1 Allah’tan cenneti talep etmemek ve cehennemden O’na

siginmamak3?

seklinde tanimlamig, ancak Kuseyri bu anlayisi elestirerek hatali
bulmustur. Ona gore riza, Ru’yetullah’1 talep etmeye engel olmadigi gibi, ihtiyac
duyulan diger hususlar1 istemeye de mani degildir. Cemalullah’1 temasa edebilmek
icin cehennemden kurtulmayi ve cennete girmeyi istemek gereklidir. Kuseyri, bu
diisiincesini desteklerken cenneti talep etmenin veya cehennemden Allah’a siginmanin
haram ya da mekruh olmadigini ifade etmektedir. Hatta miibah bir isle mesgul olmak
bile rizdya aykir1 degildir. Bu cergevede, dua etmenin miistehap veya farz oldugunu
belirten Kuseyri, kulun dua ve niyazdan kaginamayacagini ifade etmektedir. Duayn ti¢
kategoriye ayirarak bu goriisiinii detaylandirmaktadir: Fatiha Stresi’ndeki “Allahim

bizi dogru yola ilet*%

seklindeki dua farz, “Allah’1m beni peygamber eyle” seklindeki
dua haram, “Allah’1m bana diinya nimetlerinden ver” seklindeki dua ise miibah olarak
degerlendirilmektedir. Kugeyri, duanin rizdya aykiri oldugunu savunanlarin,
emredilen dua ile yasaklanan dua arasindaki farki géremediklerini ve emredilen duay1
terk etmenin riza anlamina gelmeyecegini ifade etmektedir. Tasavvuf ehlinin higbir
sey istememe adina nefsi arzularii terk etmesinin, Isldm seriatinin smirlarini asarak
ruhbanliga benzer bir duruma diismelerine ve seriattan sapmalarina yol acabilecegini
vurgulamaktadir.*® Kuseyri’nin bu yaklasimi, dua ile r1za kavramlar1 arasinda denge

kurmayr ve rizd makaminda olan bir kimsenin seriat cergevesinde talepte

bulunmasinin uygunlugunu ortaya koymaktadir.

Dua ve riza iligkisi baglaminda ele alinan bir diger konu, bazi sGifilerin riza halinde

bulunarak siikit etmelerinin, dua etmekten daha istiin bir hal oldugunu

0 Gazzali, Thyd i ‘ulimi’d-din, 4/538-541.
302 Attar, Evliya Tezkireleri, 268.
303 g]-Fatiha 1/5.

%04 Abdiilkerim b. Hevazin b. Abdilmelik Kuseyri, er-Risdle (Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri

Risalesi), cev. Siilleyman Uludag (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2021), 40-41.
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savunmalaridir. Ancak bu yaklagimin, dua ile rizd arasinda herhangi bir engel
bulunmadigi goriisiiyle nasil bagdastirilabilecegi sorgulanabilir. Tasavvuf klasiklerine
yonelik incelemeler, stifilerin bu konuda farkli goriisler ortaya koyduklarini ve gesitli
yaklasimlar benimsediklerini gdstermektedir. Riza hali ile dua arasindaki iliskinin
daha iyi anlasilmasi ve bu farkli yaklagimlarin gerekgelerinin agikliga kavusturulmast,

konunun kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi agisindan 6nem tasimaktadir.

Baz sifiler, Allah’a tam bir teslimiyet ve riza halini, dua etmemenin bir gostergesi
olarak degerlendirmistir. Onlara gore, ilahi takdire tam bir kabulle yaklasmak, duaya
ihtiya¢ duymaksizin Allah’a olan ihlas ve teslimiyetin bir ifadesidir.>® Bu diisiinceyi
benimseyen Ibrahim Rakki (6. 326/938), rizd hilinde olan bir kimsenin talepte
bulunmayacagin1i  ¢linkii  duadaki miibalaganin  11zd ile bagdasmadigim
belirtmektedir.3° Benzer sekilde, Abdullah b. Miinazil (6. 329/941), yaklagik elli yil
boyunca dua etmedigini ve hi¢ kimseden kendisi i¢in dua etmesini talep etmedigini,
bunun yerine riza halini muhafaza ettigini dile getirmektedir.?%” Eb Bekr Vasiti (6.
320/932) de bu goriisii destekler nitelikte olup ezelde bir kisi i¢in takdir edilen seyi

kabullenmenin, i¢inde bulunulan zamana ve karsilasilan olaylara direnmekten daha

%95 Hiicviri’nin Kesfii I-mahciib adli eserinde yer alan ifadeler, sifilerin dua yerine neden
siikitu tercih ettiklerini anlamak acisindan dikkat c¢ekicidir. Hiicviri’ye gore, tasavvuf
yoluna girenler, soziin dogurabilecegi olasi afetlerin farkinda olduklarindan, zorunlu
olmadik¢a konusmaktan kaginirlar. S6zlerine hem baglangig¢ta hem de sonunda biiyiik bir
0zen gosterirler. Eger soyledikleri her sey Hakk rizdsina uygun ise konusmayi tercih
ederler; aksi takdirde siikiitu esas alirlar. Bu yaklagim, sifilerin Allah’in gizli sirlan
bildigine olan inanglar1 ve mahlikatin Allah’1 yanlis anlamasinin kinanacagi endisesi ile
sekillenmistir. Bu anlayis, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) “Siikiit eden kurtulusa erer” hadisiyle
desteklenmektedir. Stfiler, bu hadis 1s18inda, siikiitun pek ¢cok manevi fetih ve goniil
acgilimina vesile olduguna, ayn1 zamanda cesitli faydalar sagladigina inanmislardir. Buna
karsin, gereksiz konugsmanin ise birtakim afet ve musibetlere yol agacagi vurgulanmistir.
Bkz. el-Hiicvit, Kesfii I-mahciib, 2/600; Daha ayrintili bilgi i¢in bkz. Idris Tiirk, “Tasavvuf
Diisiincesinde ibadetlerin I¢ Anlami” (Yayimlanmamis Doktora Tezi, D.E.U. Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2009), 88.

306 Attar, Eviiya Tezkireleri, 456.

%07 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 448.
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hayirli oldugunu ifade etmektedir.®® Bu anlayis1 somut bir sekilde yansitan
orneklerden biri, Bigr el-Hafi’nin yasadig1 bir olayda goriilmektedir. Rivayete gore,
Bisr hasta olmasina ragmen siirekli olarak Allah’1 zikreden bir adami gozlemler. Bisr,
bu adamin sagligina kavusmasi i¢in dua etmek ister. Ancak adam, durumunun Allah
ile arasinda 6zel bir mesele oldugunu ve kendisine verilen nimete itiraz etmedigini

belirterek Bisr’den kendisi i¢in dua etmemesini rica eder.3%

Kuseyri, stifilerin dua etme ve siikiit etme konusundaki farkli yaklagimlarini ele alarak,
her iki tutumun da belirli durumlarda uygun olabilecegini ifade etmektedir. Ona gore,
dua etmek bir ibadet olarak gerekli goriilmekte ve bu gorlis yaygin olarak
savunulmaktadir. Ancak, Bisr el-Hafi’nin yasadig1 olay ve Vasiti’nin goriislerinde
oldugu gibi, siiklitu tercih eden sifiler de ilahi iradeye tam bir teslimiyet i¢inde
bulunduklarin1 vurgulamaktadir. Kuseyri, bu iki yaklasimin 6tesinde iiclincli bir
tutumu benimseyerek, dua ile riza arasinda bir denge kurmay1 onermektedir. Bu
cercevede, dua ve ri1za hallerinin birbiriyle ¢elismedigini ortaya koyarak, her iki tavrin

da sifiler icin anlamli birer yol oldugunu ifade etmektedir.31°

3.2.3. Tevessiil

Tevessul, sozlikte “vesile edinmek” ve “araci kilmak” anlamlarinda kullanilmaktadir.
Bu kavram, Arapga “v-s-1” kokiinden tiiretilmis olup “vesile” kelimesiyle ayni kokten
gelmektedir.3!! Vesile, bir amaca ulagsmada kullamlan ara¢ veya yol anlamina
gelirken,3!? tevessiil ise istenen bir amaca ulasmak igin bu ara¢ veya yolun kullanilmasi
anlammm tagimaktadir.3'® Tasavvufi anlayista tevessiil, Allah’a yakinlasmak, bir

dilekte bulunmak ya da bir musibetten kurtulmak amaciyla hayatta olan veli kullardan

%08 Kuseyri, A.g.e., 353.

%99 Ebh Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 1019-1020.

310 Kugeyri, er-Risaletii'I-Kugeyriyye, thk. Mahmid-Serif, 443-444.
811 {bn Manzir, Lisdnii I-Arab, 724-725.

812 Ciircani, et-Ta ‘rifat, 211.

313 [sfahani, el-Miifredat, 861.
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manevi yardim talep etmek veya vefat etmis evliyalarin kabirlerini ziyaret ederek

onlarin manevi destegini istemek seklinde tanimlanmaktadir.3*

Kur’an-1 Kerim’de tevessiil kelimesi dogrudan gegmemekle birlikte, vesile kavrami
iki ayette yer almaktadir. Bu ayetlerden birinde Allah Teala séyle buyurmustur: “Ey
Iman edenler! Allah’tan korkun, O’na yaklasmaya vesile arayin ve O’nun yolunda
caba harcayin ki kurtulusa eresiniz...”®"® Diger bir ayette ise su ifadeler yer
almaktadir: “Bu insanlarin yalvardiklar: o varliklarin Allah’a en yakin olanlar: bile
Rablerine daha yakin olabilmek i¢in vesile ararlar; O 'nun rahmetini umar, azabindan
korkarlar...”3® Mezkir ayetlerde, Allah’a yakinlasmanin bir gereklilik oldugu
vurgulanmakta ve bu yakinligi elde etmek i¢in kisinin ¢aba gostermesi gerektigi agik

bir bicimde ifade edilmektedir.

Hadis-i seriflerde, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) gorme engelli bir sahabeye kendisiyle
tevessiil ederek Allah’a dua etmesini tavsiye ettigi; sahabenin de bu duay1 yapmasi
lizerine gozlerinin gdrmeye basladigi bildirilmektedir.3}” Bu durum, tevessiiliin
mesruiyetine dair bir 6rnek teskil etmektedir. Hz. Peygamber (s.a.v.), su sozleriyle de

bu uygulamay1 tesvik etmistir:

Ezam isittiginiz zaman miiezzinin soyledigini ayniyla birebir tekrar edin.
Sonra bana salat ve selém okuyun. Zira kim bana salat ve selam okursa
Allah 'ta ona on katiyla merhamet eyler. Sonra benim igin el-Vesile 'yi isteyin.
Clinkii o, cennette bir makamdir ve muhakkak ki Allah’in (c.c.) kullarindan
birinin olacaktir. Ona sahip olacak kimsenin ben olmami iimit ediyorum. Kim

benim icin Allah tan el-Vesile yi isterse, sefaat kendisine zorunlu olur.'8

814 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 380.
315 e]-Maide 5/35.
316 e]-Isra 17/57.

317 S$z konusu dua su sekildedir: “Allah’im! Rahmet Peygamber’in Muhammed (s.a.s.) ile
senden istiyor ve sana yoneliyorum. Su ihtiyacimin yerine getirilmesinde, ey Muhammed
ben seninle Rabbime yoneldim. Ya Rabbi! Onu benim hakkimda sefaat¢i kil!” Bkz.
Tirmizi, “Da‘avat”, 49.

318 Buhari, “Ezan”, 8.
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Tevessiil; Allah’in zati, isimleri ve sifatlariyla, Hz. Peygamber (s.a.v.) araciligiyla,
salih ameller, salih kimseler ve onlarin dualari vesilesiyle olmak tizere gesitli sekillerde
gergeklesmektedir.®!® Ibnii’l-Arabi oncesi tasavvuf klasiklerinde, tevessiil ve dua
kavramlar1 arasindaki miinasebet incelendiginde, 6zellikle salih zatlar ve onlarin
dualartyla gergeklestirilen tevessiile dair yorumlarm one c¢iktigi goriillmektedir.
Safilerin bu konudaki diisiincelerine gegmeden Once, tevessiil ¢esitlerinin kisaca ele
alinmasinin, s6z konusu kavramin dua ile baglantisim1 daha iyi anlamaya katki

saglayacagi diisiiniilmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de, Allah’a en giizel isimleriyle dua edilmesi ve O’nun yiiceltilmesi
gerektigi acikca belirtilmistir.3?° Hadis-i seriflerde ise Hz. Peygamber’in (s.a.v.)
Allah’a esma-i hiisna ile niyazda bulundugu®? ve ashabina da bu sekilde dua
etmelerini tavsiye ettigi nakledilmektedir.3?? Ebti Hureyre nin rivayet ettigi bir hadiste,
Allah’mn en giizel isimleriyle dua eden kimsenin, giinahlar1 deniz kopiigii kadar ¢ok
olsa bile bagislanacag: miijdelenmistir.3*® Ayrica, Kur’an tilavetinin ardindan dua
edilmesi, Allah’in sifatlariyla tevessiil kapsaminda degerlendirilmistir. Zira Kur’an,
Allah kelami1 olup O’nun sifatlarindan biri kabul edilmektedir. Bu tiir bir tevessiiliin

bid*at say1lmadig1 konusunda alimler arasinda gériis birligi bulunmaktadir.32*

Hz. Peygamber (s.a.v.) ile tevessiil, onun diinyaya gelmesinden once, hayattayken ve
vefatindan sonra, zati ve Allah katindaki mertebesi vesilesiyle Allah’tan talepte

bulunmay1 ifade etmektedir. Kur’an-1 Kerim’de, Allah’1 sevmenin bir geregi olarak

319 yusuf Sevki Yavuz, “Tevessiil”, DIA (Istanbul: TDV Yayinlari, 2012), 41/6-8.
320 e]-A‘raf, 7/180; Kaf, 50/39-40.

%21 Hz. Aise’nin aktardigi bir riviyette Hz. Peygamber’in, Allah’in (c.c.) en giizel isimleriyle
tevessiilde bulunarak dua ettigi ifade edilmektedir. Bu dua su sekildedir: “Ey Allah’im!
Ben senin temiz, giizel, kutlu ve sana en sevimli olan isminle senden diliyorum. O isim ki,
onunla sana dua edildiginde icabet edersin, istendigi zaman verirsin, merhamet
dilendiginde rahmet edersin ve sikintidan kurtulmak i¢in yardim istendigi zaman bir ¢ikis

yolu/genislik verirsin” Bkz. ibn Mace, “Da‘avat”, 9.
%22 Miisned, 1, 391, 452.
323 Buhari, “Da‘avat”, 65.

324 Yavuz, “Tevessiil”, 41/6.
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Hz. Peygamber’e itaat emredilmis ve bu itaate riayet edenlerin Allah tarafindan
sevilecegi bildirilmistir.3?® Hz. Peygamber’in (s.a.v.) tevessiile dair tesvikleri, onun
mesruiyetine dair en gii¢lii kanitlardan biri olarak degerlendirilmektedir. Sahabe
doneminden itibaren fikih, kelam ve tasavvuf alimleri, Hz. Peygamber’in (s.a.v.)
zatiyla tevessiilii cdiz kabul etmis ve bu durum, ilgili anlayis1 destekleyen unsurlar

arasinda gosterilmisgtir.3%°

Kur’an-1 Kerim’de sabir ve namazla Allah’tan yardim talep edilmesi
ogiitlenmektedir.®?’ Bu ayet, salih amelleri vesile kilarak Allah’a yonelmenin bir delili
olarak kabul edilmektedir.3?® Salih amellerle tevessiil konusundaki en meshur
hadislerden biri ise “magara hadisi” olarak bilinen rivayettir. Bu rivayette, bir
magarada mahsur kalan ii¢ kisinin, maruz kaldiklar sikintidan kurtulmak igin yalnizca
Allah rizas1 i¢in gerceklestirdikleri salih amelleri vesile kilarak dua ettikleri
anlatilmaktadir. Rivayete gore, bu kisilerin samimi niyetle isledikleri giizel amellerin
hiirmetine  Allah’in  yardimiyla bulunduklart  zorluktan kurtulduklar1 ifade

edilmektedir.32°

Hadislerde Hz. Peygamber (s.a.v.) ile tevessiil edilmesinin tavsiye edilmesi, ona tabi
olan ve bu yontemi tesvik eden veliler ile sélih kisiler araciligiyla tevessiiliin de caiz
oldugu seklinde yorumlanmustir. Salih kisilerin vesile edinilmesi ise Hz. Peygamber’in

(s.a.v.) vefatindan sonra, Hz. Omer’in yagmur duasinda Hz. Abbas b. Abdiilmuttalib’i

325 Al-i imran 3/31-32.
326 Yavuz, “Tevessiil”, 41/7.
327 e]- Bakara 2/45.

328 Mehmed Zahid Tiglioglu, “Tevessiil, Istigase ve Teberriike Dair iki Farkli Paradigmanin
Analizi -Ehl-i Siinnet Stifi Gelenek ve Selefi Yaklasim”, Necmettin Erbakan Universitesi

llahiyat Fakultesi Dergisi, C. 51, S. 2 (2021): 136.

329 Buhari, “Enbiya”, 50; Abdullah b. Mes’(id’un tehecciid namazim eda ettikten sonra yaptigi
“Allah’1m, emrettin, itaat ettim; davet ettin, icabet ettim; beni bagisla!” seklindeki duasi da
sahabenin bu tiir bir tevessiile bagvurdugunu ortaya koyan 6nemli bir 6rnek niteligindedir.

Bkz. Yavuz, “Tevessiil” 41/7.
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(6. 32/653) vesile kilarak Allah’a yoneldigine dair rivayete®® dayandirilmaktadir.33!
y g Y

7332 ayetini de delil

Bu goriisii benimseyenler, “O’na yaklasmaya vesile araymn...
olarak gostermektedir.®®® Ismail Hakki Bursevi, bu Ayeti ilahi emrin yerine
getirilmesinin zorunlu oldugu seklinde yorumlamaktadir. O’na gore, Allah’a vuslat
ancak bu vesileyle miimkiindiir. Bursevi, ayette gegen “vesile” kelimesinin hakikat

rehberliginde, nebilerin ve velilerin yonlendirmesiyle yapilan ibadet; nefsi benlikten

arindirir, hicabi ortadan kaldirir ve talibi Allah’a yaklastirir.33*

Tasavvuf ehli arasinda, salih zatlar1 vesile kilarak bir ihtiyacin giderilmesi amaciyla
dua etmek yaygin bir uygulamadir. Ey Allah’im! Senden, falan zatin yiizii suyu
hiirmetine sunlar1 istiyorum gibi ifadelerin kullamldig1 gériilmektedir.® Erken dénem
tasavvuf ¢evrelerinde, veli veya arif bir kimse araciligiyla yapilan tevessiile dair ¢esitli
ornekler mevcuttur. Nitekim Kuseyri’nin er-Risdle’sinde ilk donem stfilerinden
Ma‘rif-i Kerhi’nin (6. 200/815-16), talebesi Seri es-Sakati’ye, Allah Tedla’dan bir sey
talep ederken “Ma‘rif'un hatirina” ifadesini kullanmasini tavsiye ettigi
nakledilmektedir.*® Bu anlays, sonraki dénemlerde sifi cevrelerinde, seyhin vesile
edilmesine dair bir delil olarak degerlendirilmistir.>¥’ Ayrica, baz1 sifiler evliya ve
salih ulemanm vefatlarindan sonra da onlarin rdhaniyetlerinden yardim talep
edilebilecegini kabul etmektedir. Bu diisiinceye 6rnek olarak, Pir-i Hacat olarak
taninan Hace Abdullah-1 Herevi’nin (6. 481/1089) vesilesiyle insanlarin ihtiyaglarinin

karsilandigina inanilmasi gosterilmektedir.33 Nitekim Imam Malik basta olmak {izere

3% Byhari, “Istiska”, 3.

81 Yilmaz, Ana Hatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, 374.
332 e]-Maide 5/35.

33 Yavuz, “Tevessiil”, 41/7.

334 Bursevi, Riihu’l Beydn, 4/408.

335 Yavuz, “Tevessiil”, 41/7.

336

Kuseyri, er-Risdletii 'I-Kuseyriyye, thk. Mahmiid-Serif, 49.

%37 Mehmet Necmeddin Bardakgi, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Tevessiil ve Vesile”, Tasavvuf:

IImi ve Akademik Arastirma Dergisi, (1999): 39.

338 Yusuf Sevki Yavuz, “Istimdad”, DIA (istanbul: TDV Yayinlari, 2001), 23/363.
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bir¢ok alim, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) miibarek kabrine yonelerek yapilan tevessiilii

sakincali gérmemistir,33°

Sufiler, tevessiil yoluyla yapilan duanin, miiridin kendi duasina miirsidinin duasini da
ekleyerek Allah’a daha giicli bir yoOnelis sergileme arzusunu ifade ettigini
belirtmektedir. Ancak onlara gore, tevessiiliin makbul olabilmesi i¢in belirli sartlarin
yerine getirilmesi gerekmektedir. Ornegin, “Ya Rastlallah! Benim i¢in dua et ve bana
sefaat et ki su sikintidan kurtulayim” seklindeki bir dua, dua edenin asil olarak
Allah’tan yardim dilemeyi esas almasi sebebiyle mesru kabul edilmektedir. Buna
karsin, “Ya Rastlallah! Beni kurtar” ifadesi, dogrudan Allah’tan bagkasindan medet
umma anlami tasiyabilecegi icin sirke yol agma ihtimali nedeniyle uygun
goriilmemektedir.3*® Ayrica sifiler, batil ve dinen sakincali amellerle ya da ahlaken
giivenilir olmayan kisiler araciligiyla tevessiilde bulunmanin, Allah’a yakinlagsma
acisindan herhangi bir fayda saglamayacagi belirtmektedir. Bu tiir ameller ve kisiler,

tevessiiliin sartlarin1 tasimadigindan ser‘? agidan da uygun kabul edilmemektedir.®*

3.2.4. Zikir

Zikir sozliikte; yad etmek, konusmak, anlatmak, korumak, ezberlemek, diisiinmek,3*?
anmak, hatirlamak ve dua etmek3®® anlamlarina gelmektedir. Tasavvufta ise zikir,
basta Allah’in isimleri olmak {izere, hadislerde gecen dualarin ve lafizlarin belirli say1
ve zaman dilimlerinde bireysel ya da toplu olarak tekrar edilmesi seklinde

tanimlanmaktadir.3**

39 Yavuz, “Tevessiil”, 41/7.

30 Kasapoglu, “Kur’an’da Bir Dini Tecriibe Olarak Allahtan Yardim Dileme ve O’na
Muhtaclk ‘Istiane’ ‘Istigase’ve "Fakr Ila’llah”, 115.

31 Sarikaya, “Insan Allah Yaklasimi ve Tevessiil”, 119.
342 {sfahani, el-Miifredat, 398-400.
343 Ferahidi, Kitabu’l-ayn, 154.

344 Mustafa Kara, Tasavvufve Tarikatlar Tarihi (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2006), 156; Attar,
Eviiya Tezkireleri, 756.
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Zikir, tiirevleriyle birlikte Kur’an-1 Kerim’de pek ¢ok ayette gegmektedir.®*® Bu
ayetlerde miiminlere zikretmeleri emredilmekte,>*® zikreden kimseler &viilmekte®*’ ve
zikrin her seyden iistiin oldugu vurgulanmaktadir.’*® Ayrica, Allah’1 zikredenlerin
bizzat Allah tarafindan anildig1 bildirilmektedir.34°

Kuran-1 Kerim’de zikir kavraminin farkli anlamlarda kullanildigi goriilmektedir. Bu

k,350

kullanimlar arasinda 6giit verme send etmek, Ovgiiyle anmak®! ve namaz

kilmak®®? gibi anlamlar yer almaktadir. Zikir, aym1 zamanda “dua” anlaminda da

[3

kullanilmaktadir. Omegin, ‘...Yalvararak ve iirpererek, al¢cak sesle sabah aksam
Rabbini zikret...”®® ayetinde zikrin (duanin) nasil yapilmasi gerektigi
aciklanmaktadir. Benzer sekilde, “Ey iman edenler! Bir diisman birligi ile ¢atistiginiz
vakit sebat ediniz ve Allah’1 cok¢a amimiz ki zafer sizin olsun®* ayeti, miiminlere savas
esnasinda sabir gostermelerini ve Allah’a dua etmelerini 6giitlemektedir. Kur’an-1
Kerim’de cennet ehlinin dualart ile ilgili olarak sdyle buyrulmaktadir: “Orada onlarin
dualari, “Sen biitiin noksan sifatlardan uzaksin Allahim!”; karsilikl iyi dilekleri de
“selam” seklinde olacaktir. Dualari da “Alemlerin rabbi olan Allah’a hamdolsun”
diyerek son bulur”.®® Bu ayet, zikir ve duanin mana itibariyle birbiriyle ic ice

oldugunu ortaya koymaktadir.

345 Resat Ongoren, “Zikir”, DIA (Istanbul: TDV Yayinlari, 2013), 44/409.

346 Ahzab 33/41.

37 Al-i imran 3/191; en-Nir 24/37.

348 el-Ankebit 29/45.

349 el-Bakara 2/152.

0 ¢]-Enbiya 21/50; es-Sa’d 38/87; el-Kamer 54/17; el-Miiddessir 74/55, 56; es-Saffat 37/13.
31 el-Bakara 2/200; en-Nisa 4/103.

352 e]-Bakara 2/239; Sad 38/32; el- A’1a 87/ 14-15.

33 el-A‘raf 7/205.

%54 el-Enfal 8/45.

355 Yinus 10/10.
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356 ve zikir meclislerini cennet

Hz. Peygamber (s.a.v.), immetine zikri telkin etmis
bahgelerine benzetmistir.®" Allah’1 zikreden kimseyle zikretmeyen kimse arasindaki
farki, diri ile 6Sliiniin arasindaki fark seklinde tasvir ederek®2 zikrin Gnemini

belirtmistir.

Ibn Manzir’a gore, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) Arefe giiniiyle ilgili bir hadisinde gecen
zikir kelimesi dua anlaminda kullanilmaktadir. “La ilahe illallahu vahdeht 1a serike
leh, lehii’l-miilkii ve lehii’l-hamdii ve hiive ala kiilli sey’in kadir” ifadeleriyle yapilan
dualarin zikir olarak degerlendirildigi belirtilmektedir. Ayni sekilde “Ya Rabbi,
Allah’im” gibi seslenme ve ¢agri igerikli ifadelerle baslayan, Allah’1 6ven sozlerin de
dua niteligi tasidigi vurgulanmaktadir. Bunun yani sira, “Siibhanallah, elhamdiilillah,
12 ilahe illallah™ gibi tesbihler, Allah’1 tenzih etme, O’na hamd etme ve O’nu birleme
anlamlar1 tasimaktadir.®®® Dolayisiyla, bu tesbihler zikir kapsaminda yer almakla

birlikte, i¢erdigi anlamlar dogrultusunda bir dua tiirii olarak da kabul edilmektedir.

Tasavvufi anlayista zikir ve dua, siklikla bir arada ele alinan ve birbirini tamamlayan
kavramlar olarak degerlendirilmektedir. Gazzali’ye gore zikir, Allah’a yonelmenin ve
O’na yalvarmanin bir ifadesi olup, ayn1 zamanda Allah ile muhavere ve miinacattir.3%
Gazzali, insanin bir kotiilikle karsilastiginda tim samimiyeti ve ihlasiyla Allah’a
niyazda bulundugunu, ¢lnki ihtiyacin, duaya yonelme hissi olusturdugunu
belirtmektedir. Ona gore dua, kalbi siikinet i¢inde Allah’a baglar ve ibadetlerin en

sereflisi olan zikrin meydana gelmesini saglar.%®*

Kuseyri, tiim ibadetlerin Allah’1 hatirlattig1 icin bir ¢esit zikir olarak degerlendirilmesi
gerektigini ifade etmektedir. Bu baglamda namazi da zikrin bir tiirii olarak

gormektedir. Ayrica zikir kavramini ise iki ana kategoriye ayirmaktadir: Allah’1 6vme

36 Tirmizi, “Da‘avat”, 118.

37 Tirmizi, “Da‘avat”, 82.

3% Buhari, “Da‘avat”, 66.

%9 [bn Manzir, Lisdnii’l Arab, 308.

360 Gazzali, Thyd i ‘ulimi’d-din, 1/441.

%1 Gazzali, A.g.e., 1/741.

60



A%

ve yiliceltme anlamina gelen “medh U send” ile “dua ve niyaz” zikri. Bu ayrim

cercevesinde, duayi da zikrin bir tiirii olarak kabul etmektedir.>®2

Serrac’a gore, farz ibadetlerin yani sira gerceklestirilen nafile ibadetler ve zikirler,
rihani perdelerin incelmesine ve bu sayede ilahi vuslata vesile olmasina katki
saglamaktadir. Bu siire¢, kulun “Allah’t goriirmiiscesine kulluk etme” bilincine
ulagsmasini saglar. Kalbin zikirle mesgul olmasi, gafletin en diisiik seviyeye inmesine
ve “maiyyet-i ilahiyye” olarak ifade edilen Allah’in manevi yakinliginin
gerceklesmesine vesile olur. Bunun sonucunda, kulun gonliinde manevi bir arinma
meydana gelir; ilahi emirlere tAzim ve yaratilmislara kars1 sefkat duygusu koklesir.3%
Bu durumda, zikrin ulastirdigi manevi sonucun, duanin kisiyi Allah’a yakinlagtirmasi

ve nefis tezkiyesine vesile olmasi agisindan tenasiib i¢inde oldugu ifade edilebilir.

3.2.5. Tevekkiil

Tevekkiil (JSs5), Arapga “vekl” (JSs) kokiinden tiiretilmis olup sozliikte giivenmek,
vekil tayin etmek,% isleri Allah’a havale etmek, birinin isini iistlenmek ve giivence
vermek3® gibi anlamlara gelmektedir. Tasavvufta ise tevekkiil, takdir edilen seylerin
tefvizi konusunda yalnizca Allah’a dayanmak, kalbin bu dogrultuda yonlendirilmesi

ve kisinin kendi giiciine giivenmemesi*®® anlamlarinda kullanilmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de tevekkiil kavrami, ¢esitli tiirevleriyle birlikte 69 ayette gegmekte
olup bu ayetlerde miiminlerin yalmzca Allah Teala’ya tevekkiil etmeleri gerektigi,*®’

Allah’in tevekkiil edenleri sevdigi,®*® peygamberlerin yalmzca Allah’a giivenip

%2 Kuseyri, er-Risdle (Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi), ¢ev. Uludag 301.
%63 Kuseyri, er-Risdletii’'I-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 463.

%4 [sfahani, Miifiedat, 1177.

365 Mustafa Cagrici, “Tevekkiil”, DI (Istanbul: TDV Yayinlar, 2012), 41/1.

%6 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, 1091.

%7 et- Tevbe 9/51.

368 Al-i imran 3/159.
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dayand1§1®® ve kul icin vekil olarak Allah’m yeterli oldugu®’® vurgulanmaktadr.

»371 ifadesi ©6ne

Tevekkiil ile ilgili ayetlerde “Yalnizca Allah’a tevekkiil etsinler
¢ikmakta olup, safiler “yalnizca” kelimesinin tizerinde durmaktadir. Ziinntin el-Misri,
tevekkiilii kisinin Allah’tan baskasina ilahlik atfetmeyerek sebeplere giivenmemesi
seklinde aciklamaktadir.3’? Benzer sekilde, EbGi Abdullah el-Kuresi (5. 599/1202)
tevekkiilii, Allah’m disindaki tiim siginaklar terk etmek®”® seklinde tamimlayarak bu

vurguyu desteklemektedir.

Kur’an-1 Kerim’de, Hz. Peygamber’e (s.a.v.) hitaben indirilen “... De ki: Bana Allah
yeter”3"* ayeti ile Uhud Savasi dncesinde ashabin ifade ettigi “Allah bize yeter, O ne
giizel vekildir!”3"™ ayeti, tevekkiil anlayisin1 yansitan dualar arasinda yer almaktadir.
Tevekkiiliin ilahi yardimla neticelendigini gdsteren drneklerden biri de Hz. Ibrahim’in
atese atildiginda zarar gérmeden kurtarilmasidir.3’® Bu olay, tevekkiiliin Allah’1n liitfu
ile nasil bir kurtulusa vesile oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, Hz.
Peygamber (s.a.v.), tevekkiiliin manevi kazanclarina dikkat ¢cekmis ve Allah’a geregi
gibi tevekkiil eden kimselerin, sabah yiyecek aramak igin a¢ olarak yola ¢ikan ve
aksam doymus bir sekilde yuvalarma donen kuslar gibi riziklandirilacagini ifade

etmistir.>”’

39 Had 11/56, 88; Yhsuf 12/67; es-Stira 42/10.
370 e]-Ahzab 33/3, 48; ez-Ziimer 39/38; et-Talak 65/3.

371 Al-i imran 3/122, 160. Bu durum, birgok dyette agikca ifade edilmekte ve tevekkiiliin 5nemi
1srarla vurgulanmaktadir. Bkz. el-Maide 5/11, 23; et-Tevbe 9/51; Yasuf 12/67; ibrahim
14/11, 12; en-Nahl 16/42; el-Ankebiit 29/59; el-Miicadele 58/10; et-Tegabiin 64/13.

872 Brginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 1092.
373 Erginli, A.g.e., 1092.

874 et-Tevbe 9/129.

375 Al-i imran 3/173.

876 Hz. Ibrahim de atese atild1g1 esnada bu duay1 yapmis, bunun {izerine Allah Teala atese, ...

Ibrdhim’e serin ve zararsiz ol!” emrini vermistir. Bkz. el-Enbiya 21/69.

877 Tirmizi, “Ziihd”, 33; Ibn Mace, “Ziihd”, 14.
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Gazzali, tevekkiil halinin kuvvet ve zayiflik bakimindan {i¢ farkli derecesi oldugunu
ifade etmektedir. Birinci ve ikinci derecedeki kisiler, her zaman dua ve taleplerini
yalnizca Allah’a yoneltmektedir. Buna karsilik, tigiincii derecede yer alanlar, Allah’in
kerem ve inayetine giivenerek dua ve talepten tamamen uzaklagsmislardir. Gazzali’ye
gore, bu kisilerin hali, kulun mevcut duruma tam anlamiyla teslimiyet gostermesinden
kaynaklanmaktadir. Bu kisiler, Allah’in Lituf ve ihsanina mutlak bir giiven duymakta
ve taleplerinin o6tesinde O’nun indyetini goreceklerine inanmaktadir. Gazzali, bu
mertebeye ulasanlari, yikayicinin elindeki bir 6liiye benzetmektedir. Bu Kkisiler,
tamamen Allah’in iradesine teslim olmus ve sahsi iradelerinden arinmis durumdadir.
Sebeplere bagvurma veya tedbir alma gibi davranislardan uzak durmaktadirlar.
Gazzali, bu halin nadir goriilen bir durum oldugunu, ancak imkéansiz olmadigini

vurgulayarak, bu tiir bir teslimiyeti istisnai bir hal olarak degerlendirmektedir.3"

Ibnii’1-Cella (6. 306/918) tevekkiilii, her durumda yalnizca Allah’in huzurunda olmak
seklinde tanimlamaktadir. Hz. Ibrahim’in, Nemr(id tarafindan atese atilmak iizereyken
Cebrail’in kendisine kurtulus i¢in dua etmesini teklif etmesi iizerine, Allah’in halini
bildigini ifade ederek duaya duaya ihtiya¢ duymadigini belirtmesi, kamil tevekkiiliin
bir 0rnegi olarak degerlendirilmektedir. Ebli Siilleyman ed-Darani, bu derecede bir
tevekkiile erisemedigini ifade etmistir.3’® Eba Ya‘kiib en-Nehrectiri (6. 330/942) ise,
Hz. Ibrahim’in bu tavrini, kAmil tevekkiiliin en yiiksek ifadesi olarak yorumlamaktadir.
Ona gore, bu olay sirasinda Hz. Ibrahim’in nefsi, Allah ile gaybet hali iginde
bulunmaktaydi. Bu hal, Hz. Ibrahim’in Yiice Allah’imn disinda higbir varhig

gdrmemesine ve yalnizca O’na ydnelmesine yol agmistir.38°

Ca‘fer b. Nusayr Huldi (6. 348/959) ile Ciineyd-i Bagdadi arasinda gecen bir olay,
tevekkiil ve dua kavramlar1 arasindaki miinasebeti anlamak agisindan dikkate deger
bir 6rnek teskil etmektedir. Rivayete gore, Cafer b. Nusayr Huldi, sitma hastaligina
yakalanan Cilineyd-i Bagdadi’yi ziyaret ederek ona saglhigina kavusmasi ig¢in dua
etmesini tavsiye etmistir. Bunun iizerine Ciineyd-i Bagdadi, bir giin 6nce dua ettigini

ve bu esnada bedenin Allah’a ait oldugunu, O’nun diledigine sifa, diledigine ise

378 Gazzali, Thyd i ‘uliimi’d-din, 403-404.
879 Uludag, “Tevekkiil”, 41/3.

380 Kugeyri, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 297.
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hastalik verebilecegine dair bir nida isittigini belirtmistir. Ayrica, Allah’in miilki
tizerinde tasarrufta bulunmaktan kaginmasi ve tam anlamiyla kul olabilmesi i¢in bu tiir

miidahalelerden uzak durmasi gerektigi kendisine hatirlatiimigtir. %!

Nirekim stfiler, tevekkiilii, kisinin her durumda Allah’a tam anlamiyla teslim olmasi
ve O’nun liituf ya da imtihanina rizd gostermesi olarak degerlendirmektedir. Buna
karsilik, dua ise mevcut durumu degistirmeye yonelik bir talep niteligi tasimaktadir.
Stfiler, bu iki kavram arasindaki iliskiyi eserlerinde ele almis ve tevekkiil sahibi bir
kimsenin dua etmesinin, Allah’a olan giiven ve teslimiyetini nasil etkiledigi konusunda
degerlendirmelerde bulunmuslardir. Allah’a tevekkiil ile sebeplere bagvurma ve 6nlem
alma arasinda bir geliski bulunmadigini, aksine bu tutumun tevekkiiliin ayrilmaz bir
pargasi oldugunu ifade etmislerdir.®2 Duanin, sebeplere basvurmanin bir sekli olarak
kabul edilmesinin tevekkiil anlayisina zarar vermedigi genel olarak kabul
gormiistiir.®® Bu goriise sahip stfilerden biri olan Mekki’ye gore, Yiice Allah’a
tevekkiil eden bir Kisinin, diinya hayatin1 iyilestirecek ve ahirette kendisine istiin
dereceler kazandiracak seyleri Allah’tan talep etmesi, tevekkiil anlayisini zedelemez.

Ciinkii bu kisi, talebinde Allah’in rizasini aramakta ve tim islerini O’na havale

%81 Hiicvird, Kesfii I-mahciib, 1/368.

%82 Giileyman Uludag, “Tevekkiil (Tasavvuf)”’, DI4 (Istanbul: TDV Yaynlari, 2012), 357;
Fikri Akbulut, Bir Osmanli Yiizbasisimin Kaleminde Tasavvuf (Konya: Ensar Yayinlari,
2006), 238; Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 1102; Hz. Peygamber (s.a.v.),
“Devemi bagladiktan sonra mi1 tevekkiil edeyim, yoksa baglamadan mi?” diye soran bir
sahabeye, “Once deveni bagla, sonra tevekkiil et” seklinde yanit vermistir. Bu ifadeyle,
caba gostermeden yalnizca tevekkiil etmenin yeterli olmayacagimi agik bir sekilde

vurgulamistir. Bkz. Tirmizi, “Sifatii’l-kiyame”, 60.

883 Allah Teala’nin en c¢ok tevekkiil eden kullar1 peygamberlerdir. Eger tevekkiil ile dua

arasinda bir geliski bulunsaydi, peygamberler Allah’a dua etmekten sakinirdi. Ancak,
Kur’an-1 Kerim’de peygamberlerin bir¢gok duasina yer verilmis olmasi, bu iki kavram
arasinda bir zithk bulunmadigini agik¢a gostermektedir. (Bkz. el-A‘raf 7/23; Nih 71/28;
Téaha 20/25-28; el-Kasas 28/24; el-Enbiya 21/87; en-Neml 27/19; el-Enbiya 21/83,89; el-
Maide 5/118; el-Bakara 2/201). Bu dualar, peygamberlerin Allah’a olan tam
teslimiyetlerini ve tevekkiillerini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla tevekkiil ile dua arasinda
bir zithk bulunmamakta; aksine dua, peygamberlerin tevekkiillerinin bir tezahiirii olarak

degerlendirilmektedir.
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etmektedir. Ancak, bir kulun diinya malinin artmasini ya da kalbine fayda saglamayan
ve onu Rabbine yakinlagtirmayan bir seyi talep etmesi, zahidlik anlayisindan

uzaklasmasina neden olur ve tevekkiil anlayisini zedeler.%

Stfiler, dua eden kisinin isteklerinin hemen ger¢eklesmemesi veya beklenen sonuca
ulagsmamasi durumunda tevekkiiliin nasil muhafaza edilecegi hususunda cesitli
degerlendirmelerde bulunmuglardir. Kuseyri’ye gore, tevekkiil kalpte yer alir ve zahiri
olarak tedbir almak, yani sebeplere basvurmak suretiyle ¢alismak, kalpteki tevekkiile
aykir1 degildir. Kul, Yiice Allah’in takdirine yakinen inanirsa, istedigi bir seyi elde
edemediginde bunu Allah’in takdiri olarak goriir; istedigi seye ulastiginda ise, O’nun
liitfu kabul eder.®® Kalbin Allah’a tam bir giiven i¢inde olmas1, kisinin istenilen sey

gerceklesmediginde bile bundan dolay1 sikintiya diismemesini saglar.3%®

Mekki’ye gore, tevekkiil makamina erismek, kulun vekili olan Allah Teéla’y1
tanimasiyla baglamaktadir. Allah, mutlak gii¢ ve hikmet sahibidir. Kudretiyle diledigi
kuluna verir ve hikmeti geregi diledigine vermez. Kul, yalnizca Allah’in hitkkmiine riza
gostermek ve hikmetine tam anlamiyla teslim olmak suretiyle yiicelir.%®” Mekki,
kisinin kendisine verilen nimetlerde yalnizca Allah’in kudretini miisdhede etmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Benzer sekilde, ulasamadigi seylerde de yalnizca
Allah’in hikmetini gérmesi ve bu durumu bagka herhangi bir sebebe baglamamasi
gerektigini belirtmektedir. Darlik ve bolluk anlarinda, kisinin Allah’in kudretini
tefekkiir etmesi gerektigini ifade etmektedir. Mekki’ye gore bu anlayis, insanin ibadet
hayatin1 giizellestirirken tevhid anlayisini da arindirarak saf bir hale getirir. Ayrica,
Mekki, Allah’1 taniyan bir kimsenin, yaratilanlar1 da bu bilgi 1s181nda dogru bir sekilde
taniyabilecegini belirtmektedir.®®® Mekki’nin bu diisiinceleri tevekkiiliin, kulun hem

batininda hem de zahirinde bir tahavviile vesile oldugunu gostermektedir.

34 Eb Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 1002.
385 Kuseyri, er-Risdletii’I-Kugseyriyye, thk. Mahmd-Serif, 295.

386 Selami Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimler Sozliigii (Istanbul: Litera Yayimcihik, 2017),
355.

%87 Ebd Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 854.

88 A.ge., 3/19.
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3.2.6. Siikiir

Siikiir kavrami sozliikte; kesfetmek, ortaya ¢ikarmak,®® methetmek ve sena etmek3®
anlamlarinda kullanilmaktadir. Istilahi anlamda ise sikiir; nimet vereni
zikretmek,**!Allah’tan veya kisilerden gelen nimetlere minnettarlik gostererek s6z ve
davranigla karsilik vermek, Allah’a itaat edip glinahlardan kaginarak nimetin geregini
yerine getirmek seklinde tanimlanmaktadir.3%? Tasavvufi anlayista ise siikiir, Allah’mn
nimetlerini dil ile ikrar etmek ve kalben tasdik etmek olarak agiklanmaktadir.3*® Ayrica
siikiir, “nimeti degil, nimet vereni géormek” seklinde de ifade edilmektedir.3%4

Kur’an-1 Kerim’de siikiir kavrami farkl1 sekillerde yetmis bes yerde gegmektedir.3%

Ayetlerde, Allah Teala’nim kullarina siikretmeleri icin goz, kulak ve kalp verdigi®®®

ifade edilmekte; insanlarin nimetlere az*®’ ya da hig siikretmemesi,®®® Allah’a karst

399

gelmekten  sakinmanin  siikiir  olarak  kabul edilmesi, siikredenlerin

% ve nimetlerinin artirilacagi®® gibi konular ele alinmaktadur.

miikafatlandiriimast*
Ayrica, iman edip salih amel isleyenlerin Cennet’teki ilk s6zlerinin, “Bize verdigi sézii

verine getiren ve cennetten bize diledigimiz yerinde mesken kurabilecegimiz yurt

%8 {zzeddin Mahmiid b. Ali Kasani Natanzi Kasani, Tasavvufun Ana Esaslari: Misbahu'l-

hidaye ve Miftahu’l-kifaye, ¢ev. Hakki Uygur (Istanbul: Kurtuba Yayinlari, 2010), 378.
80 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimler Sozligii, 194.
1 [sfahani, Miifredat, 560.
%92 Mustafa Cagrict, “Siikiir”, DI4 (Istanbul: TDV Yayinlari, 2010), 39/259.
393 Kuseyri, er-Risdletii’'I-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 311.
394 Age., 260.

%% Hasan Bulut, “Kur’an Baglaminda Sabir ve Siikiir Iliskisi”, Bingol Universitesi Ildhiyat

Fakiiltesi Dergisi, C.2, S. 16 (2020): 341.
3% en-Nahl 16/78; el-Miilk 67/23.
397 el-A’raf 7/10; el-Mii’min(in 23/78.
3% e]-Bakara 2/243; Yanus 10/60; Yasuf 12/38; Yasin 36/35, 73; el-Mii’min 40/61.
399 Al-i fmrén 3/123.
400 Al-i imran 3/144, 145; en-Nisa 4/147; el-Kamer 54/35.

401 {hrahim 14/7.
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bagislayan Allah’a hamdolsun!”** sekilde olacag: bildirilmektedir. Cennet’teki

dualarmm ise, “Alemlerin Rabbi olan Allah’a hamdolsun™*®?

belirtilmektedir.

ifadeleriyle sona erecegi

Hz. Peygamber’in (s.a.v.) siikre verdigi 6nem, hadis-i seriflerde ¢esitli yonleriyle agik
bir sekilde ortaya konulmaktadir. Nitekim O (s.a.v.), Allah’a olan minnettarligini ve
sikrlinii amelleriyle en iist diizeyde ifade etmis ve bu konuda iimmetine 6rnek
olmustur. Ayaklar1 sisinceye kadar namaz kildig1 bir durumda kendisine bunun sebebi

127494 cevabini vererek siikiir ibadetine

soruldugunda, “Siikreden bir kul olmayayim m
verdigi degeri agikca ortaya koymustur. Dua etmenin en faziletli seklinin: “el hamda
lillahi rabbi’l-alemin” ifadesiyle yapilan dualar oldugunu belirtmis*® ve duaya hamd

ve sena ile baglamanin 6nemine dikkat cekmistir.*%

Tasavvuf geleneginde siikiir, kisinin Allah’in takdirine riza goéstermesini ve her
durumda O’na teslim olmasii gerekli kilmaktadir. Siihreverdi’nin siikiir anlayisi,
kulun kendisine takdir edilen her seyi bir nimet olarak kabul etmesi esasina
dayanmaktadir. Allah Teala, miimin kuluna daima onun igin en uygun olani takdir
etmektedir. Bu liituf, bazen kulun o anda farkina vardigi acik bir nimet olabilecegi
gibi, ilk etapta olumsuz goriinen bir durumun zaman igerisinde bir nimet haline
doniismesi olarak da tezahiir edebilir. Karsilasilan bu tlir zorluklar, kulun méanevi
derecesinin yiikselmesine, giinahlarina kefaret olmasina veya tamamen giinahlarinin
silinmesine vesile olmaktadir. Kul, Allah’in kendisine, nefsinin arzuladigindan daha
fazla 1yilik ve hikmetle yaklastigini, menfaatlerini en 1yi bilenin Allah oldugunu ve

kendisine ihsan edilenlerin aslinda bir liituf oldugunu idrak ettiginde, gergek anlamda

402 ez-Ziimer 39/74; Ibrahim 14/5, 7; el-Maide 5/89; el-A‘raf 7/10, 144; en-Nahl 16/114; Sebe’
34/13.

403 Yinus 10/10.

404 AR < 1
Buhari, “Tehecciid”, 6.

405 Tirmizi, “Da‘avat”, 9.

4% Eb(y Davud, “Salat”, 356; Fatiha Shresi’nin hamd ile baslamas1 da duada onceligin siikre

verilmesi gerektigini gostermektedir. Bkz. el-Fatiha 1/1.
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siikretmis olur.*®” Bu anlayis, siikriin yalnizca sdzlii bir ifade ya da fiili bir eylem
olmadigini, ayn1 zamanda bir idrak ve tam bir teslimiyet halini icerdigini ortaya

koymaktadir.

Isfahani, Allah Teala’ya yodnelik siikriin dua yoluyla ifade edilmesi gerektigini
belirtmektedir.*®® Hz. David (a.s.), siikriin dahi Allah’1n bir liitfu oldugunu ve O’nun
nimetlerine tam anlamiyla siikretmenin miimkiin olmadiginmi dile getirmistir. Hz.
David’un (a.s.), bu niyaz {izerine Allah, onun idrakini gercek bir siikiir olarak kabul

etmistir.*%°

Muhasibi, siikiir ehlinin niteliklerini agiklayarak bu erdemli anlayisi benimsemek
isteyenlere rehberlik etmektedir. Ona gore, bu kisiler sahip olduklari nimetlere kanaat
eder ve malin ¢coklugu ya da azligini bir deger Slgiisii olarak gérmezler. Ancak, asir1
mal biriktirdiklerinde, bu nimetlerin siikriinii geregi gibi yerine getirememe endisesi
tasirlar. Bu endise, onlarin sahip olduklari nimetler karsisinda sorumluluk duygusu
hissetmelerine sebep olmaktadir. Ayni1 zamanda, Allah’a yonelerek, sahip olduklar

nimetlerin siikriinii hakkiyla eda edebilmek igin dua etmektedirler.*1

Gazzali, “Siikrederseniz size (nimetimi) daha ¢ok verecegim...”*!! ayetine istinaden,
diger baz1 ayetlerin de isaret ettigi lizere, Allah’in daha fazla ihsan etmesinin;
zenginlik, duaya icabet, bagislanma ve tovbelerin kabul edilmesi gibi sekillerde
tezahiir edebilecegini ifade etmektedir.*'? Ayrica, siikriin yalnizca sozlii bir
tesekkiirden ibaret olmadigini, aksine verilen nimete fiili olarak karsilik verilmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Bu diisiincesine ornek olarak, Hz. Peygamber’in (s.a.v.)

su tavsiyesine atifta bulunmaktadir: “Size bir hediye verene siz de mukabelede

407 Sihabiiddin Eb Hafs Omer el-Bekri es-Sithreverdi, Avdrifii’l-ma ‘arif, thk. Muhammed
Yasir ve Bilal Muhammed, 1. bs (Dimesk: Darii’t-Takva, 2022), 2/501.

408 Cagrica, “Siikiir”, 39/259.
409 Kuseyri, er-Risdletii'I-Kuseyriyye, thk. Mahmad-Serif, 313.

410 Eb(i Abdillah el-Haris b. Esed el-Muhasibi, er-Ri‘dye li-hukiikilldh, thk. Abdulhalim
Mahmiid, 3. bs (Kahire: Darii’l-Maarif, 2003), 97.

411 [brahim 14/7.

412 Cagricy, “Siikiir”, 39/260.
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bulunun. Eger buna giiciiniiz yetmezse, mukabelede bulundugunuza kanaat

getirinceye kadar onu medh ii sena edin ve hakkinda hayir duada bulunun”.*%3

Mekki’ye gore siikiir, nimeti veren kisiyi 6vmeyi ve nimetlere vesile olan kimseler i¢in
ictenlikle dua etmeyi igeren bir kavramdir.*** Ona gore, insanlara tesekkiir etmek,
onlarin hayir dualarla anilmasi ve giizel sozlerle yad edilmesi siretiyle
gerceklesmektedir. Nimetlere vesile olan bu kimseler, ilahi ihsanin bir araci olarak
kulun nimetlere ulasmasinda rol oynamaktadir. Mekki, Allah Teala’nin bu kisilere
hayir yapma imkani vererek onlari iyilik vesilesi kildigini belirtmektedir. “Allah’in
ahlakiyla ahlaklanma” ilkesi dogrultusunda, nimetlere vesile olan kimselere hayir dua

etmek, bir tiir siikiir ifadesi olarak degerlendirilmektedir.**®

Mekki, Allah Teala’ya yonelik siikiir, dua ve takdis kavramlarini aciklayan bir diisiince
ortaya koymaktadir. Ona gore, ariflerin Allah’a siikrii, belirli bir nimet ya da ihsana
bagli olmaktan ziyade, yalnizca Allah Teéla’nin yiiceligine duyduklari sayginin ve
askin bir ifadesidir. Bu kullarin dualart da Allah’1 yiiceltmek ve O’na tazim etmekten
ibarettir. Istekleri ise, Allah’in sifatlarinin tecellisini ve Zat-1 {lahi’nin ndrlarmi
miisahede etmeye yoneliktir. Mekki, bu tecriibeyi sozle ifade edilemez ve izahi
miimkiin olmayan bir hal olarak tanimlamakta, ancak bunun bizzat miisahede edilmesi
ve ilahi kelAmin anlamina vakif olunmasiyla miimkiin olabilecegini belirtmektedir.*!®
Bu yaklasim, Mekki’nin tasavvuf anlayisinda siikiir ve duanin nefsani beklentilerden
armdirilarak yalnizea ilahi yiicelige yonlendirildigini gostermektedir. Ayni zamanda,

bu anlayis, Allah’a duyulan muhabbetin ve teslimiyetin bir tezahiirii olarak da

yorumlanabilir.

M3 Gazzali, Thyd i ‘ulimi’d-din, 1/565.
414 Ebii Talib el-Mekki, Kitii 'I-kuliib, 857.
415 Eb Talib el-Mekki, A.g.e., 584.

18 Eb{ Talib el-Mekki, A.g.e., 573.
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3.2.7. Sabir

Sabir kelimesi liigatte; darda tutmak,**’ hapsetmek,*'® maruz kalman musibetlere
dayanmak,**® sebat etmek*?® ve tahammiil gostermek*?! anlamlarma gelmektedir.
Istilahi manada sabir, kisinin nefsini telastan, dilini sikdyetten ve bedenini kotii
davraniglardan uzak tutmasi; nimet hali ile mihnet hali arasinda fark gézetmeksizin
siikiinetini muhéafaza etmesi seklinde tanimlanmaktadir.*?®> Tasavvufi anlamda sabir
ise, kalbin huzur ve itminan i¢inde oldugu bir halde, nimet ile mihnet arasinda fark
423

gozetmeksizin siiklinetini korumasi olarak ifade edilmektedir.

Kur’an’da sabir kavramy, tiirevleriyle birlikte toplam yiiz ii¢ yerde zikredilmektedir.*%*

flgili ayetlerde, sabretmenin birgok seyden daha hayirli kabul edildigi,*?® Allah’in
sabredenlerle beraber oldugu,*?® sabredenlerin miikafatlarinin zayi olmayacagi*?’ ve
musibetlere karst sabir gosterenlerin  kazangli  ¢ikacag1*?®  gibi  hususlar
vurgulanmaktadir. Ayrica, Hz. Misa’nin (a.s.) Hizir (a.s.) karsisindaki sabir 6rnegi ele

alinmakta®?® ve sabrin tavsiye edilmesinin gerekliligi iizerinde durulmaktadir.*3

47 {sfahani, Miifredat, 576.

418 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimler Sozliigii, 605.

419 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 852.

420 Simsek, Tasavvuf Edebiyati Terimler Sozligii, 294.

421 Abdiirrezzak el-Kasani, Tasavvuf Sozligii, cev. Ekrem Demirli, 326.

422 Mustafa Cagrici, “Sabir”, DIA (Istanbul: TDV Yayinlari, 2008), 35/337.
42 Kuseyri, er-Risdletii'l-Kuseyriyye, thk. Mahmid-Serif, 326.

424 Recep Onal, “Kur’an’da Iméani ve Ahlaki Bir Tavir Olarak Sabir”, C.U. Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, C.12, S 2 (2008): 444.

425 en-Nisa 4/25; en-Nahl 16/126; el-Hucurat 49/5.
426 o]-Bakara 2/153, 249; el-Enfal 8/46, 66.

427 Had 11/115; Yasuf 12/90.

428 e]-Furkan 25/20.

429 e]-Hac 22/35; Lokman 31/17.

430 e]-Beled 90/18; el-Asr 103/3.
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431 ye Allah’tan sabur ile yardim

Kur’an’da, miiminlere sabirli olmalar1 emredilmekte
dilemeleri gerektigi belirtilmektedir.**? Bu baglamda “Ey Rabbimiz! Bize sabirlar
ver...”*33 seklindeki dua 6rnekleri dikkat cekmektedir. Nitekim Allah Teala, kullarimi
sabir ile smadigini bildirmektedir.*** Bu stnamanm hikmeti ise, musibetlerin kalpteki
perdeleri kaldirarak kisinin manevi derecesinin yiikselmesine vesile olmasidir.
Boylece musibetler, nihdyetinde bir nimete donlismekte ve kulun manevi olgunluguna

katk1 saglamaktadir.*®®

Hadis-i seriflerde, sabrin ozellikle musibetin ilk aninda gosterilmesi gerektigi

4% Sabreden kisinin, Allah tarafindan dayanma giiciiyle

vurgulanmaktadir.
desteklendigi ve sabrin insana verilen en hayirli nimetlerden biri oldugu ifade
edilmektedir.**” Ayrica, sabrin biiyiik bir nimet oldugu belirtilmekte**® ve musibet
anlarinda “Inna lillahi ve inna ileyhi raci’an**® diyerek Allah’tan hayir murad eden

kisilerin dualarmin kabul edilecegi bildirilmektedir.*4

Tasavvuf alimleri, sabir kavramini farkli sekillerde tanimlayarak c¢esitli yonlerine
dikkat gekmislerdir. ibn Ata (6. 309/922), sabri musibetler icindeyken en giizel sekilde
edebe riayet etmek*! olarak tanimlarken, Ciineyd-i Bagdadi sabr1 “ac1 bir surubu
yiiziinii burusturmadan i¢mek” seklinde tarif etmistir**? Sehl et-Tiisteri, sabr

“Allah’tan bir rahatlama ihsan etmesini beklemek™ olarak tanimlamis ve bu tiir sabri

431 Al-i imréan 3/200; el-Enfal 8/46; Meryem 19/65; er-Raim 30/60.
432 e]-Bakara 2/45; el-A’raf 7/128; Yasuf 12/18.

433 e]-Bakara 2/250; el-A‘raf 7/126.

434 ¢1- Bakara 2/55.

435 Kasani, Tasavvuf Sozligii, 326.

43¢ Buhari, “Cenaiz”, 31; Miislim, “Cenaiz”, 15.

437 Miislim, “Zekat”, 124.

438 Cagrici, “Sabir”, 35/337.

439 ¢1- Bakara 2/156.

440 Miislim, “Cenaiz”, 3,4.

441 Kuseyrd, er-Risaletii’I-Kugeyriyye, thk. Mahmid-Serif, 325.

442 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 856.
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en faziletli sabir olarak nitelendirmistir. Buna karsin, bazi sfiler sabr1 “sabirda
sabretmek” seklinde ifade etmis ve bu tanimin, sabir siirecinde herhangi bir rahatlama
beklentisi tasimamak gerektigi anlamma geldigini vurgulamislardir.**® Abdiirrezzak
Kasani (6. 736/1335) ise sabri, makamlar, haller, ahlaki ilkeler ve amelleri kapsayan
en genis kavram olarak degerlendirmistir. Ona gore, sabir olmadan hi¢cbir makam

tamamlanamaz.***

Stfiler, sabrin yalnizca dayanma ve tahammiil anlamina gelmedigini, ayn1 zamanda
dua etmeyi de igerdigini ifade etmislerdir. Ziinntin sabri, Allah Teala’dan yardim
istemek*®olarak tanimlarken, Sehl et-Tiisteri ise “Cenab-1 Hakk’tan kurtulusu
beklemek” seklinde tarif etmistir.**® Bu y&niiyle sabir, insanin zorluklar karsisinda
Allah’a dua ile ¢6ziim aramasi anlamina gelmektedir. Bu anlayis, sabrin dua ile
0zdeslestigini gostermektedir.

Ebu Amr ed-Dimaski (6. 320/932), Hz. Eyytb’un “Basima bu dert geldi. Ama sen

29447 448

merhametlilerin en iistiiniistin ifadesinin dua mabhiyeti tagidigini belirtmistir.
Kuseyri ise bu sozlerin, Hz. Eyylib’un musibetin kaldirilmasini dogrudan talep
etmekten ziyade, sabir gosterebilme giiciinii dolayl bir sekilde dile getirdigini ifade
etmistir. Ayrica, Hz. Eyylb’un duasinda “Bana merhamet et” ifadesini acikga
kullanmamasinin, onun niyazinda edebe uygun bir tutum sergiledigini

gostermektedir.**® Hiicviri’ye gore ise, Hz. Eyy(ib bu siiregte nefsinin etkisinde degildi

3 Erginli, A.g.e., 853.

444 Kasani, Tasavvuf Sozligii, 326; Stfilere gore sabrin ii¢ derecesi bulunmaktadir: Birincisi,
karsilasilan belalara, sonunda elde edilecek miikafat1 diisiinerek sabretmek; ikincisi,
Allah’1n azabindan korkarak sabretmek; {iglinciisii ise, ibadetlerde nefse gelen zorluklara
kars1 sabir gostermektir. Bkz. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimler Sozliigii, 529;

Attar, Eviliya Tezkireleri, 744.
45 Kuseyri, er-Risdletii'l-Kuseyriyye, thk. Mahmid-Serif, 326.

46 Eb(i Bekr Muhammed b. Eba Ishak el-Buhari el-Kelabazi, et-Ta ‘arruf li-mezhebi ehli t-
tasavvuf, thk. A. John Arberry, 1. bs (Beyrut: Al-Furad, 2010), 128.

“47 el-Enbiya 21/83.
448 K elabazi, et-Ta ‘arruf li-mezhebi ehli t-tasavvuf, thk. Arberry, 129.

49 Kuseyri, er-Risdletii'I-Kuseyriyye, thk. Mahmad-Serif, 330.
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ve bilincinde olmaktan ziyade, i¢inde bulundugu hal nedeniyle kendisinden ge¢misti.
Allah Teala, bu esnada Hz. Eyy(ib’un sizlanisini sabirdan ayr1 gormemistir. Hz. Eyytb,
“Bagima bu dert geldi...”*° diyerek sikayetini dile getirmisse de Allah Teala, “Biz onu
stkintilara dayamikli bulduk...”*! buyurmustur. Bunun sebebi, Hz. Eyyib’un
sikayetinin Allah’a yonelik olmasi, kendisi ile degil, Allah ile ger¢ceklesmesidir. Zira
Hz. Eyyib o esnada kendisinden ge¢mis ve Allah’in huzurunda bulunmustur.**? Hz.
Eyytib’un bu tutumu, sabir ve tevekkiiliin 6nemini vurgularken, ayn1 zamanda duanin
adab1 hakkinda 6nemli bir 6rnek sunmaktadir. Bu yaklagim, musibetler karsisinda
Allah’a yonelmenin ve O’na teslimiyet icinde dua etmenin tasavvufi anlamda ne denli

onemli oldugunu ortaya koymaktadir.

Stfilere gore “sabr-1 cemil”, sizlanmadan ve sikayet etmeden belalara dayanabilme
halidir. Sabra aykir1 olan ise, kiginin derdini yaratilmiglara agmasi ve sizlanmasidir.
Ancak, halini Allah’a arz etmek ve O’na yakinmak sabirla ¢elisen bir tutum degildir.
Hz. Ya‘kiib’un (a.s.), acisini ve kederini yalnizca Allah’a arz ettigini dile getirmesi,**
bu duruma 6rnek olarak gosterilmektedir. Eger derdini Allah’a arz etmek sabirsizlik
olsaydi, Allah’in sevdigi peygamberler dertlerini O’na agmazdi. Peygamberlerin bu
tutumu, tiim insanlara 6rnek teskil etmektedir. Kul, isyana ya da edebe aykir1 bir
davranisa diismeden, niyaz ve tazarru ile sikintisint Allah’a sunarak kurtulus

dilediginde hem sevap kazanir hem de belalara kars: sabir giiciinii artirir.**

Safi anlayisina gore sabir ve dua, kisinin zorluklar karsisindaki tutumunu ve Allah’a
olan bagliligin1 yansitan temel unsurlardandir. Ciineyd-i Bagdadi’ye atfedilen bir
kissa, sabir ve dua arasindaki iligskiyi anlamak i¢in anlamli bir 6rnek sunmaktadir.
Rivayete gore, bir kadin Ciineyd’e bagvurarak kaybolan oglu i¢in dua etmesini talep
eder. Ancak Ciineyd, ona sabretmesini tavsiye eder. Kadin, birkag¢ giin sabrettikten

sonra tekrar Ciineyd’in yanina gelir ve ayni talebi yineler. Ciineyd yine sabirli olmasini

450 El-Enbiya 21/83.

451 Sad 38/44.

2 Hiicvir, Kesf iil-mahcib, 2/491.
33 Yiisuf 12/86.

44 Thsan Soysaldi, “Tasavvufta Sabir ve Siikiir Kavramlar1 Uzerine Bir Inceleme”, Firat

Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 2 (1997): 106-107.
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ogiitler. Bu durum birkag kez tekrarlanir. Nihayet kadin, ¢aresizlik i¢inde Ciineyd’den
dua etmesini yeniden rica eder. Bunun iizerine Ciineyd, kadinin gergek sabir gdstermis
olmast hélinde ¢ocugunun evine donmiis olacagimi ifade eder. Kadin evine
dondiigiinde, oglunun gergekten geri geldigini goriir. Ciineyd’e, bu durumu nasil
bildigi soruldugunda ise su ayeti okuyarak yanit verir: “Peki darda kalan kendisine

yalvardigi zaman imdadina yetisen, sikintisini gideren kim?”4%°

3.3. Tasavvuf Klasiklerinde Dua
3.3.1. er-Ri‘aye li-Hukikilldh ve’l-Kiyam Biha

Haris el-Muhasibi’nin en meshur eseri olan er-Ri ‘aye li- Hukitkillah ve’l-Kryam Biha,
diyalog yontemiyle kaleme alinmis olup kendisinden sonraki tasavvufi eserler icin
temel bir kaynak niteligi tasimaktadir. Muhasibi, bu eserinde Allah’in hukukuna
riayetin nasil korunmasi gerektigine dair bilgiler sunmaktadir.*®® Nefsin arzu ve
heveslerinden sakinma yontemlerinin genis bir sekilde ele alindigi eserde, dua konusu
miistakil bir baglik altinda incelenmemistir. Bununla birlikte tovbe, riya ve ucub gibi

konular baglaminda, duaya iliskin ¢esitli meselelere yer verildigi goriilmektedir.

Muhasibi eserinde, giinahlarda israr1 terk ederek tovbeye yonelmeyi saglayan unsurlari
ele alirken duanin bu siirecteki roliine dikkat ¢gekmektedir. Ona gore, Allah’a yonelme
bilingli bir tutumla ve korku ile timit arasindaki denge gozetilerek gerceklesmelidir.
Muhésibi hem azap ve korkunun hem de sevap ve timidin yegane kaynaginin yalnizca
Allah oldugunu vurgulamaktadir. Bu nedenle kul, cezadan kurtulmak ve miikafata
erismek i¢in Allah’a boyun egmeli ve O’na ibadet etmelidir. Muhasibi, bu yaklagimini
desteklemek amaciyla Enbiya Saresi’nin 90. ayetini delil olarak zikretmekte ve

457 «

Allah’mn dostlarmi su sekilde tanimladigini ifade etmektedir: ...Onlar, haywr

45 en-Neml 27/62; Attar, Evliya Tezkireleri, 398; Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, thk.
Mahmid-Serif, 442-443.

4% Muhasibi, er-Ri ‘dye li-hukitkilldh, 15.

%7 Muhasibi, A.g.e., 60.
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islerinde kosusurlar, umarak ve korkarak bize yalvarirlardi; onlar, bize karst derin

saygi icindeydiler.”**®

Muhasibi, kulun tovbe ve dua silirecinde kendi acizligini idrak ederek Allah’a
yonelisini tafsilath bir sekilde ele almaktadir. Ona gore, kisi nefsini ve gecmisteki
giinahlarimi gézden gegirdiginde manevi anlamda ne kadar fakir oldugunu fark eder ve
bu idrak ile caresizlik iginde Allah’a yonelir. Bu yonelis esnasinda Allah’1 zikretmeye
baglar. Allah’in huzuruna temiz bir sekilde c¢ikabilme arzusu ile hatirladig
giinahlardan armmaya c¢alisirken kalbinde korku hisseder. Ancak bu stirecte, Allah’in
kerem ve comertlik kapilariin agildigini fark ederek kalbi umutla dolar ve nihayetinde
Allah’1n gergek dostlari arasinda yer aldigini idrak eder. Muhasibi’ye gore kul, Allah’a
kavusmadan Once giinahlarindan arinmasi ve manevi olarak siislenmesi gerektiginin
bilincine varmalidir. Bu ¢aba, kisinin Allah’in huzuruna “kalb-i selim” ile ¢ikma
azmini kazanmasina vesile olur. Ancak bu asamada nefis ve seytan, kulun manevi
ilerleyisine engel olmak amaciyla cesitli vesveselerle onun Allah’a olan tevekkiiliinii
zayiflatmaya calisir. Kisiye, ulastigi bu mertebeye yalnizca kendi akli ve gayretiyle
eristigini ve artik bir daha maglup olmayacagini fisildayarak onu ilahi iradeye
teslimiyetten uzaklastirmay1 hedefler. Bu nedenle Muhasibi’ye gore, akil sahibi bir
kul, dua ederken oncelikle kendi acizligini ve Allah’in mutlak kudretini idrak
etmelidir. Bu idrakin dogal bir sonucu olarak Allah’tan yardim dilemeli ve O’na
sigimmalidir. Dua sirasinda kulun, kendi zayifligin1 dile getirmesi ve ayni zamanda
Allah’in hatirlatici, gii¢ verici ve sabir bahsedici sifatlarin1 vurgulamasi 6nem arz
etmektedir. Muhasibi, kulun Allah’in hatirlatmasa unutacagini, gii¢ vermese zayif
diisecegini ve sabir bahsetmese bikkinlik hissine kapilacagimi ifade ederek dua
etmesini 6giitlemektedir. O’na gore, bu ifadeler, kulun Allah’a olan baghligin1 ve
O’ndan yardim dileme konusundaki ciddiyetini gostermektedir. Kulun bu teslimiyet
icinde Allah’a yonelmesi, O’na olan giivenini pekistirir. Azimle Allah’a yonelen ve
tim tmidini yalnmizca O’na baglayan kul, Allah’1 kendisine yakin, merhametli ve

dualarmna icabet eden olarak bulur.*°

Mubhasibi er-Riaye li-Hukitkillah adli eserinde, 6liim anindaki act ve sikintilarin

siddetine dikkat ¢ekerek Oliimiin ani gelisine kars1 hazirlikli olunmasi gerektigini

4%8 e]-Enbiya 21/90.

459 Muhasibi, er-Ri’dye li- Hukiikillah, 72-73.
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vurgulamaktadir. Bu zor siirecin hafifletilmesi i¢cin Allah’a dua etmenin 6nemine isaret
eden Muhasibi, Hz. Peygamber’in vefat: sirasinda yaptig1, “Allah’mm! Oliim sekeratini
bize kolaylastir!”*®® duasini hatirlatarak 6liim aninm zorluklarina karsi duanm
gerekliligini ortaya koymaktadir. Bunun yani sira, Hz. Isd’nin havarilerine 6liim
sekeratinin hafifletilmesi i¢in Allah’a dua etmelerini tavsiye ettigini aktaran Muhasibf,

bu rivayet araciligiyla duanin dnemine bir kez daha dikkat gekmektedir.*%*

Muhasibi, riya konusunu ele alirken ibadetlerin yalnizca Allah rizas1 i¢in yapilmasi
gerektigini ifade etmektedir. Buna karsilik, halkin takdirini kazanma arzusuyla
gerceklestirilen ibadetlerin Allah nezdinde kabul goérmeyecegini belirtmektedir.
Amellerini aleni olarak yapan ancak gizli ibadetlere 6zen gostermeyen kimselerin
dualarinin reddedilecegine ve yiizlerinin kararmis bir halde olacagina dair rivayetlere
yer vermektedir. Riyaddan sakinmanin 6nemini vurgulayan Muhasibi, bu durumdan
uzak durmak isteyenlerin dualarini aktarmaktadir. Stfilerin bu konuyla ilgili olarak
dile getirdigi dualarda, kulun Allah’a yonelerek, insanlarin kendisini hus sahibi
olarak gormesiyle birlikte Allah’in gazabina ugramis olma ihtimalinden korunmay1
talep ettigi goriilmektedir. Benzer sekilde, Hz. Hasan’a nispet edilen baska bir duada
ise kisinin, aleni olarak gerceklestirdigi amellerin insanlar nazarinda siislii, buna karsin
gizli yapilanlarin ¢irkin olmasindan Allah’a sigindig: ifade edilmektedir.*6? Bu dualar,
riyddan sakinmanin yalnizca igsel bir miicadele olmayip aynm1 zamanda dua ile

desteklenen bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

Muhasibi’ye gore, amellerinden dolay1 kendini begenme duygusuna kapilan bir kimse,
yaptig1 iyl amellerin karsiliginda Allah katinda bir miikafati hak ettigini diisiinerek
kendisini 6zel bir konumda gorme yanilgisina diiser. Boyle bir kisi, gerceklestirdigi
iyiliklerin kargiliginda duasinin hemen kabul edilmemesini ya da arzu ettigi sekilde bir
muamele gérmemesini hos karsilamaz; aksine, bu durumu uygunsuz bularak tepki
gosterir. Dahasi, Allah’a karsi bir minneti varmig gibi bir tavir sergileyerek yaptigi

amellerin mutlaka miikafatlandirilmasi gerektigi diisiincesine kapilir. Muhasibi, bu tiir

460 Tirmizi, “Cenaiz”, 8.
461 Muhasibi, er-Ri’dye li- Hukitkilldh, 117.

%62 Hz. Hasan’nin duast su sekildedir: “Allah’im, halkin gdziinde aleni olarak yaptiklarimin
stisli, halvette yalnizken yaptiklarimin ¢irkin olmasindan sana sigmiyorum.” Muhasibi,

A.ge., 234.
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bir tutumu “ucub” ve “idlal” kavramlariyla agiklamakta ve bu yaklasimm kulluk

anlayistyla bagdasmadigini vurgulamaktadir.*6®

Muhasibi’ye gore, takvaya yonelmis ve hem i¢sel hem de digsal anlamda nefsini
titizlikle gbzeten bazi kimseler de aldanisa diisebilir. Bu gruplardan biri, gorme,
diisiinme ve organlarinin yani sira pek ¢ok kalb1 hatarati (diisiince ve hisleri) dikkatle
gozetleyen kimselerden olusmaktadir. Takva sahibi bir kul olmay1 arzulayan bu
kisiler, takvasiz bir ise baslamayi uygun gérmezler. Ancak, yasadiklar1 dénemin
abidleri arasinda takva ile One ¢ikmalarma ragmen, onu yanlis bir bigimde
anlamlandirmalar1 nedeniyle yanilgiya diiserler. Ciinkii Allah’a karsi duyduklar
tirperti ve endise zamanla kaybolmustur. Bu nedenle, takva ile donanmis olmanin
azaptan kurtulmayi garantiledigini zannederek yaptiklari dualarin mutlaka kabul

edilmesi gerektigi diisiincesine kapilirlar.4%*

3.3.2. Hatmii’l-Evliya

Hakim et-Tirmizi’nin (6. 320/932) Hatmii’l-evliya adli eseri, niibiivvet ve velayet
meselelerini sistematik bir sekilde ele alarak, bu iki kavramin ortak ve 6zgiin yonlerini
ortaya koyan tasavvuf literatiiriiniin ilk orneklerinden biridir.*®® Klasik telif
yontemlerinden biri olan soru-cevap formatinda kaleme alinan bu eserin muhtevasi

incelendiginde, dua konusunun kapsamli bir sekilde ele alinmadig1 goriilmektedir.

463 Muhasibi, A.g.e., 274.
464 Muhasibi, A.g.e., 379.

485 Eb(i AbdillAh Muhammed b. Ali b. Hasen el-Hakim et-Tirmizi, Hatmii 'l-evliyd, thk. Osman
Ismail Yahya (Beyrut: Ma'hedii'l-Adabi's-Sarkiyye, 1965), 93; Hakim et-Tirmizi’nin
Hatmii’l-evliya adli eserinde, Hac ibadeti esnasinda miiltezem denilen yerde her gece seher
vaktine kadar dua ve tovbe ettigine dair ifadeler yer almaktadir. Tirmizi, Hatmii’'l-eviiya,
14. Ayrica Kébe civarinda, halinin diizelmesi, diinyaya olan ilgisinin azalmas1 ve Kur’an’1
ezberleme hususunda muvaffakiyet i¢cin Allah’a yakarista bulundugu belirtilmektedir (Bkz.
Bereke, “Hakim et-Tirmizi”, 196). Bununla birlikte, ¢esitli manevi hallerin tesiri altinda
oldugu donemlerde, geceleri diizenlenen bazi1 meclislerdeki sohbetlere istirak ettigi, bu
sohbetlerde zikir ve dualarla seher vakitlerine kadar uyanik kaldig1 da ifade edilmektedir.

Bkz. Tirmizi, Hatmii’l-eviiya, 14.
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Ancak eserin “Hakk’1in Daveti ve Kulun Icabeti” baslikli béliimiinde, dua ile ilgili bazi

meselelere temas edildigi dikkat cekmektedir.

Tirmizi, eserinde i¢sel zaaflarin1 yenemeyen, nefsine maglup olan ve Allah ile yakinlik
kuramayan kKimselerin dua etmelerinin 6nemine vurgu yapmaktadir. Ona gore, bu
kisiler elleri bos ve kalpleri her tiirlii gayretten yoksun bir hdlde Allah’a yakarirlar.
Gizlice gerceklestirdikleri dualarinda su ifadeleri kullanirlar: “Ey gaybi ve gizli
olanlar1 bilen! Sen bilirsin ki ilmimde si1dkla ilgili atacak higbir adim kalmadi. Nefsimi
ve kalbimi sehvetlerden temizleyecek giiciim yok. Bana yardim et!” Tirmizi’ye gore,
bu dua kisinin Allah’in rahmetine mazhar olmasina vesile olur. Allah, kulunun kalbini
sidkin tiikkendigi noktadan alip onu yiicelterek Arg’in Sahibi’nin yanindaki kurbet
makamina yiikseltir. Bu makamda kisi, kurbetin riihunu ve esintisini hisseder; tevhid
sahasinda huzur ve mutluluga erisir. Bu durum, Neml Suresi’nde gegen su ayet ile
iligkilendirilir: “Peki darda kalan kendisine yalvardigi zaman imdadina yetisen,
stkintisini gideren ve sizi yeryiiziiniin yoneticileri yapan kim? Allah’tan bagka bir tanri
m1?°%® Tirmizi’ye gore, bu ayet aym1 zamanda kisinin kendi ¢abasiyla nefsini tim
kotiiliiklerden arindirma giicline sahip olmadigimi ifade etmektedir. Bu baglamda
Tirmizi’ye gore, dualarda yalnizca Allah’a yonelmek esastir; aksi halde, Allah

kulunun duasina karsilik vermeyecektir.*¢’

Tirmizi’ye gore, kulun duasi halis oldugunda, Allah’in merhametine nail olmasi
miimkiindiir. Ancak, duanin halis olmasi, kiginin tamamen ¢aresiz kaldig1 ve yardim
alacak kimsesinin bulunmadig1 anlarda gergeklesir. Eger kisinin zihni hem Rabbi’ne
hem de diinyevi islere yonelmisse, bu kisi gergek bir sikint1 i¢inde degildir ve bu
nedenle duasin halis sayilmaz. Gergek bir caresizlik ig¢inde yapilan dua kabul
edildiginde ise, bu kisi bir anda “sadiklar makamindan ahrar-1 kirdm” mevkiine
yiikseltilir. Bu makamda, Allah kulunun nefsinin kétiilikklerinden arinmasi i¢in samimi

duasina karsilik olarak ona bir mertebe ihsan eder.*6

466 en-Neml 27/62.
7 Tirmizi, Hatmii'l-evliya, 133-134.

468 Tirmizi, A.g.e., 136.
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3.3.3. el-Liima“

Serrac’m el-Liima “ adli eseri, tasavvufun temel konularini sistematik bir sekilde ele
alan, agiklayan ve elestiren 6nemli bir kaynaktir. Bu eser, Kur’an ve siinnetle uyumlu
bir tasavvuf anlayisin1 ortaya koymayi, tasavvufa yonelik elestirilere cevap vermeyi
ve tasavvufun dziine aykiri asiriliklari reddetmeyi amagclamaktadir.®® Her ne kadar el-
Liima“’da dua hakkinda kapsamli bilgiler bulunmasa da stfilerin bu konudaki bazi
goriislerine yer verilmektedir. Eserde, mektup, dua ve risalelerin ele alindigi boliimde,
miitekaddim stfilere ait ¢esitli dua 6rnekleri aktarilmaktadir. Serrac’a gore, risale ve
mektuplarin boliimlere ayrilarak ele alinmasinin temel amaci, tasavvuf ilminin isaret
ve inceliklerine dair muhteva sunmaktir. Bu metinler, okuyuculara ve aragtirmacilara
stfilerin ulastigt mertebeleri, kullandiklari isaretleri, niikteleri; goniillerinin safligina,
ilim, anlays, akil ve edep konularindaki se¢kin konumlarini degerlendirme imkani

sunmaktadir.*°

el-Liima“da yer alan dualar, sifilerin halleri ve anlam diinyalartyla uyumlu olup
teberriik niteligi tasimaktadir. Bu dualarin, tasavvuf diisiincesinde duanin daha iyi
anlagilmasma katki sagladigi diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda, ilgili bodliimde
oncelikle Serrac’in dua konusundaki goriisleri ve diger sufilerin yaklasimlari ele

alinacak, ardindan baz1 dua 6rnekleri hakkinda bilgiler sunulacaktir.*

Serrac, dua konusunu reca kavrami gergevesinde ele almakta ve degerlendirmelerini
bu kavram iizerinden sekillendirmektedir. Ona gore, Allah’in rahmetinin sinirsizligi,
kulun O’na karst timitvar bir tutum sergilemesini zorunlu kilar. Miirid, Allah’in
nimetlerini idrak ettikce O’na olan timit ve giiveni artar; O’nun kerem, fazl ve
comertlik sifatlarina olan inanc1 ise kalbinde huzur ve siiklinet meydana getirir. Serrac,

bu baglamda Ziinnlin el-Misri’nin duasma yer vermektedir. Ziinnin, s6z konusu

469 Siileyman Uludag, “el-Liima‘” D[4 (Ankara: TDV Yayinlar1, 2003), 258.

470 Eb{i Nasr Serrac et-Tasi, el-Liima , thk. TAha Abdiilbaki Siir(r- Abdiilhalim Mahmad
(Bagdat: Daru’l-Kiitiibi’l-Hadise, 1960), 317.

471 Serrac’in eserinde yer alan dua drneklerinden sadece birkag1 calismaya dahil edilmistir.
Eserdeki tiim dualarin ele alinmasi ¢alismanin kapsamini asacagindan, temsili nitelikteki
dualar tercih edilmistir. Dua metinlerinin tamamini incelemek isteyenler, eserin ilgili
béliimlerine miiracaat edebilir. Bkz. EbG Nasr Serrac et-Tisi, el-Liima‘, thk. Sirdr-

Mahmid, 328-332.
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duasinda, Allah’in rahmetine, kendi amellerinden daha ¢ok giivendigini ve O’nun
bagislamasini, cezalandirmasindan daha c¢ok timit ettigini dile getirir. Serrac, reca
kavramiyla iliskilendirdigi bir baska dua 6rneginde, kisinin Allah’a yonelerek seving
ve huzur veren bir rahatliga ulasmay1 ve bu sayede yakinlik makamina ermeyi
arzuladigin ifade etmektedir.*’? Serrac’a gére bu dualar, Allah’a duyulan giivenin ve

O’nun rahmetine olan imidin somut birer tezahiiriidiir.

Serrac, tasavvuf ehlinin Kur’an-1 Kerim’deki “Her secde ettiginizde yiizlerinizi O 'na
cevirin. Kendisine i¢ten bir inang ve baghlikla O 'na yalvarin”*'® ayetini, her durumda
Allah’a yonelmenin zorunlulugu ve dua sirasinda riya ile uciibden tamamen arinmis
bir hal icinde bulunulmasi gerektigi seklinde yorumladigim ifade etmektedir.4’*
Serrac’in eserinde aktarilan bu degerlendirmeler, tasavvufl diisiincede dua ile ihlas

arasindaki miinasebete 6zel bir 6nem atfedildigini agikca gostermektedir.

Serrac, Hz. Peygamber’in (s.a.v.), “Allah’im! g6z acip kapayana kadar beni nefsime
birakma” duasmi eserinde zikretmektedir. O’na gore sufiler, bu duayr Hz.
Peygamber’in (s.a.v.) Allah’a olan mutlak ihtiyacinmi dile getirdigi, kendi fiillerini
miisahede etmekten sakindigi ve higbir fiili kendine izafe etmeyerek yalnizca Allah’in

huzurunda olma arzusunu ifade ettigi bir yakaris olarak degerlendirirler.*”

Serrac’in el-Liima * adli eserinde, Yusuf b. Hiiseyn’in (6. 304/916) bir hikmet ehline
mektup yazarak diinyaya aldanmis olmaktan duydugu rahatsizligi ve nefsinin
hoslanmadig1 huylarini dile getirdigi aktarilmaktadir. Bu mektuba verilen cevapta,
muhatabin da benzer sikintilarla kars1 karsiya oldugu ve ayni tiirden sikayetlere sahip
oldugu ifade edilmektedir. Cevap mektubunda, dua etmeye ve siirekli olarak kapiy1
calmaya devam etmenin 6nemi vurgulanmakta; bu 1srarli ¢cabanin bir giin karsilik
bulacagi, kisinin murad ettigi safaya ve goniil temizligine erisecegi belirtilmektedir.
Ancak bu hedefe ulasabilmek i¢in, dua eden kimsenin i¢inde bulundugu sikintilara

aldiris etmemesi ve hem dini hem de diinyevi bakimdan kendisine fayda saglamayacak

472 Eb{i Nasr Serrac et-Tasi, A.g.e., 91-92.
473 e]-A’raf 7/29.
474 Bkz. Ebh Nasr Serrac et-Tasi, el-Liima ‘, thk. Siirar-Mahmad, 153.

475 Eb( Nasr Serrac et-Tasi, A.g.e., 160.
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unsurlardan uzak durmasi gerektigi 6giitlenmektedir. Mektup, tdvbenin ve Allah’tan

liitfunu talep etmenin dnemine dikkat cekerek sonlandiriimaktadir.*’®

el-Liima ’da, Ibrahim b. Edhem’in (6. 161/778 [?]) bir gemi yolculugunda yasadig
tecriibe, dua ile teslimiyet arasindaki iligkiyi anlamak agisindan 6nemli bir 6rnek
olusturmaktadir. Rivayete gore, denizde siddetli bir firtina ¢iktiginda yolcular, Ibrahim
b. Edhem’den Allah’a dua etmesini isterler. Ancak o, “Bu an dua zamani degil,
teslimiyet zamanidir” diyerek her durumda dua etmenin gerekliliginden ziyade, belirli

kosullarda Allah’a tam bir teslimiyet icinde olmanin 6nemine isaret etmektedir.*’’

Serrac, miicahede kavramini dua ile iliskilendirerek insanin nefsiyle miicadelesinde
dua ve diger manevi araglarin 6nemine vurgu yapmaktadir. Miicahede, kisinin nefsin
arzularina, kotii egilimlerine ve seytanin vesveselerine karsi miicadele etmesi
anlamina gelmektedir. Bu miicadelenin temel unsurlar1 ise zikir, tesbih ve dua gibi
manevi uygulamalar olugturmaktadir. Serrac, nefse kars1 bu manevi araglardan istifade
edilmesi gerektigini belirtmekte ve nefsin ikmal kaynaklarinin riyazat ile
simirlandirilmasim 6nermektedir.*’® Bu yaklasim, nefis terbiyesinde dualarm ve diger

manevi uygulamalarin etkin bir yontem olarak kullanilabilecegini gostermektedir.

Serrac, sufiler arasinda yaygin olan, bir kiginin vefat aninda imanli olarak bu diinyadan
ayrilabilmesi i¢in miirsidinin ona dua yoluyla yardimci olabilecegi inancina
deginmektedir. Ona gore, bir seyhin vefat aninda miiridine yapabilecegi en degerli
yardim onun i¢in dua etmektir. Serrac, hadislerde yer alan, Allah Teala’nin bir
miiminin kardesi i¢in giyabinda yaptig1 dualarin kabul edilecegine dair ifadeleri

479
H

hatirlatarak,””” miiminlerin birbirleri i¢in halisane bir sekilde yaptiklar: dualarin Allah

katinda reddedilmeyecegi vurgulanmaktadir. O’na gore, seyhin miiridine yaptigi

dualar miistecab olup miiridin kurtulusuna vesile olabilir.*8

476 Eb{(i Nasr Serrac et-Tasi, A.g.e., 308-309.
47T Eb(i Nasr Serrac et-Tisi, A.g.e., 332.

478 Eba Nasr Serrac et-Tasi, el-Liima * (Islam Tasavvufiy), cev. Hasan Kamil Yilmaz (Istanbul:

Altinoluk Yaynlari, 1996), 513.
479 Miislim, “Zikir”, 87-88; Ibni Mace, “Menasik”, 5.

480 Ebf Nasr Serrac et-Tasi, el-Liima * (Islam Tasavvufu), cev. Yilmaz, 534.
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Serrac’in Liima ‘ adli eserinde Clineyd-i Bagdadi’ye atfedilen dua, zahiri ve batini ilim
talebiyle birlikte manevi yiikselis arzusunu ifade etmektedir. Ozellikle “velilik” ve
“yakinlik” kavramlarinin zikredilmesi, stfilikteki manevi seyr u siilikiin temel
unsurlarina isaret etmektedir. S6z konusu duanin bir béliimii soyledir: “Allah seni
itaatiyle rniziklandirsin, velayetle sereflendirsin, seni koruyup yiiceltsin. Hz.
Muhammed’in (s.a.v.) siinnetine muvaffak kilsin. Kitabiin hakikatlerini kavramaya

kapilar a¢sin ve kendi yakinligina hazirlasin...”8!

EblG Said el-Harraz’in (6. 277/890 [?]) duasi, zikir ve silikriin insanin manevi
gelisimindeki roliine vurgu yapmaktadir. Bu duada, ilim yoluyla hakikate ulasma
arzusunun yani sira Allah’in sirlaria vakif olma istegi de dile getirilmistir: “Allah,
seni zikriyle muhafaza etsin ve siikrii vesilesiyle kendi niteliklerini sana agiga ¢ikarsin.
Sana ilim liitfetsin ki dogru yolun ipine simsiki tutunasin, derecen yiicelsin ve

sozlerinin hakikati sana asikar olsun...”*%

Zinnin el-Misri, duasinda goniillerin nihal duragi olarak nitelendirilen Allah’a
yonelmeyi dilemekte; gozlerin yaslarla, kalplerin ise ibretle dolmasi sonucu Allah
korkusuyla sema kapilarina yiikselmesini niyaz etmektedir. Ayrica, gozlere ma‘rifet
ve basiret kapilarinin agilmasi ve ma‘rifetin hikmet niruyla anlam kazanmasi temenni
edilmektedir. Dua metni soyledir: “Allah’im, gozlerimize yas, goniillerimize ibret
nasip eyle. Kalplerimizi senin korkunla sema kapilarina yonelt. Gozlerimize ma‘rifet

ve basiretin kapilarini arala...”*8

Yahya b. Muaz’in duasi, insanin Allah’a yakinlasma siirecinde kendi eksikliklerini ve
acziyetini idrak etmesinin Onemini vurgulamakta, yalmizca ilahi rahmet ve liituf
aracilifiyla bu yakinligin miimkiin olabilecegine isaret etmektedir. “Allah’im, ben
sana yakinlagmaya calisiyorum. Sana ancak senin delaletinle ulastirilmay1 diliyorum.

Benim huccetim, senin nimetlerindir; yoksa amelim degil!”48*

Ebl Bekir Sibli’nin (6. 334/946) duasi, sifi diisiincesinde timmet bilincini ve birlik

anlayisint yansitmaktadir. S6z konusu dua su sekildedir: “Ey Allah’im, Hz.

481 Eb{i Nasr Serrac et-Tasi, el-Liima ‘, thk. Siirir-Mahmud, 313.
482 Eb(i Nasr Serrac et-Tasi, A.g.e., 315.
483 Eb(i Nasr Serrac et-Tisi, A.g.e., 328.

484 Eb(i Nasr Serrac et-Tasi, A.g.e., 331.
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Muhammed’e (s.a.v.) ve ehl-i beytine salat eyle. Hz. Muhammed’in (s.a.v.) ehlini ve

{immetini bir araya getir, onlar1 daginikliktan koru...”*®

3.3.4. et-Ta‘arruf li-Mezhebi Ehli’t-Tasavvuf

Kelabazi’nin tasavvuf literatiiriinde biiylik bir 6neme sahip olan et-7a ‘arruf adli eseri
hakkinda “Ta‘arruf olmasaydi, tasavvuf olmazdi” seklinde bir degerlendirme
yapilmaktadir. Bu eser, kendisinden sonraki stfiler i¢in temel bir kaynak niteligi
tasimaktadir.*®® Kelabazi, et-Ta ‘arruf ta tasavvufa dair hemen hemen tiim konular1 ele
almisg, tasavvuf tarihi ve doktrini hakkinda temel bilgiler sunmus, ayrica stfilerin

akideleri ile manevi tecriibelerine iliskin énemli agiklamalarda bulunmustur.*’

Kelabazi, et-Ta ‘arruf adli eserinde duaya dair kendi yorumlarinin yani sira stfilerin
dua hakkindaki goriislerine de yer vermektedir. Ayrica, dua ile ilgili hadis-i serifleri
tasavvufi bir bakis acisiyla yorumlamaktadir. Ornegin, Hz. Peygamber’in (s.a.v.)
“Allah’im, senden sihhat, iffet, emanet, giizel ahlak ve kazana riza diliyorum”488
seklindeki duasin1 su sekilde izah etmektedir: Sihhat, Allah’in emirlerini yerine
getirmeyi; iffet, yasaklardan kacinmay1; emanet, organlarin kotii islerden korunmasini;
giizel ahlak ise baskalarmin yiikiinii tasimay1 ifade eder. Kelabazi’ye gore, ubudiyet
ve kulluk, kisinin giizel ahlaka sahip olmasiyla miimkiindiir. Kazaya riza ise rubtbiyeti
ve ulihiyeti temasa etmek anlamia gelmektedir.*8®

Kelabazi, hadis-i kudside gecen “Ben, kulumun hakkimdaki zanm {izereyim”*%

ifadesini dua baglaminda su sekilde yorumlamaktadir: Kul, Allah’in kendisi i¢in her
yoniiyle yeterli olduguna dair gii¢lii bir inang beslediginde, bu inan¢ hakikate doniisiir.

Kul, Allah’tan kendisini muhafaza etmesini talep ederse Allah onu korur; tovbe ederek

485 Eb(i Nasr Serrac et-Tisi, A.g.e., 331.

488 Goktas, Keldabazi (6. 380/990) ve Tasavvuf Anlayist, 33.
487 Goktas, A.g.e., 49.

488 Miislim, “Zikir” 72; Tirmizi, “Da‘avat”, 72.

489 K elabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf: et- Ta ‘arruf, gev. Siilleyman Uludag (istanbul: Dergah
Yayinlari, 2016), 33.

4% Byhari, “Tevhid”, 50; Miislim, “Zikir”, 1.
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Allah’a yonelirse Allah’da ona yonelir. Kul, Allah rizasi i¢in bir amel islediginde bu
amel Allah tarafindan kabul edilir; af dilediginde ise bagislanir. Kelabazi’ye gore, bu
tir nitelikler ancak Allah’a hiisn-i zan besleyen ve yakin mertebesine ulasan

kimselerde tezahiir etmektedir.*%!

Kelabazi, dua ile rizd arasindaki iliskiye dair, kulun Allah’a yonelik taleplerinde
oncelikle kendi rizd halini gerceklestirmesi gerektigini ve bu tutumun, Allah’tan
talepte bulunmanin bir 6n sart1 olarak goriilmesi gerektigini ortaya koyan su hadiseyi
aktarmaktadir: Rivayete gore, Siifyan es-Sevri duasinda Allah’tan kendisinden razi
olmasmi dilemis, bunun iizerine Rabia el-Adeviyye, bir kimsenin Allah’tan razi
olmadan O’nun kendisinden rdzi olmasin talep etmesinin uygun olmadigini ifade

etmistir.*%?

Kelabazi Ta ‘arruf ‘unda, musibetler karsisinda dua etmenin ardindan Allah’tan razi
olmanin ve O’na teslimiyet gostermenin 6nemini vurgulamak amaciyla, bir dervisten
isittigi Faris b. Isa’ya (6. ?/951) ait su hadiseyi aktarmaktadir: Rivayete gore, Hiibeyr
yilt olarak bilinen donemde (Karmatilerin hac yolunu kesip hacit adaylarim
oldiirdiikleri yil, 311/923) Faris, olaydan kurtulmay1 basarmis ancak bir siire sonra
kafilesinin bulundugu yere geri donerek yaralilar1 ziyaret etmeye baslamistir. Bu
sirada yash bir dervis olan Ebti Muhammed el-Ceriri (6. 321/933) ile karsilasmis ve
ona, yasadigi musibetten kurtulmasi ve sifa bulmasi icin neden dua etmedigini
sormustur. Ceriri, kendisine yoneltilen bu soruya Allah’in iradesine isaret ederek
cevap vermis; dua ettigini ancak Allah’in diledigini yapacagini ifade ettigini
belirtmistir. Dervisin ayn1 soruyu tekrarlamasi iizerine ise, dua etme vaktinin degil,
Allah’in iradesine rdzi olma ve teslimiyet gosterme zamaniin geldigini dile

getirmistir.4%3

3.3.5. Kitii’l-kulib fi Mu ‘ameleti’l-Mahbib

Ebl Talib el-Mekki’nin Kitii'I-Kuliib adli eseri, tasavvuf literatiirinde temel bir

kaynak olarak kabul edilmekte olup yazar bu eserinde tasavvufa dair diisiincelerini

491 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf: et- Ta ‘arruf, gev. Uludag, 36.
492 K elabazi, et-Ta ‘arruf li-mezhebi ehli t-tasavvuf, thk. Arberry, 143.

493 Kelabazi, A.g.e., 221.
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Kur’an ve hadislerle temellendirmistir.*** Eserin tam adi, Kiitii 'I-kuliib fi Muameleti’I-
Mahbiib ve Vasfi Tariki’l-Murid il Makami 't-Tevhid seklindedir.*®® Eserde, “Giinliik
Olarak Okunabilecek Dualar”*®®, “Tehecciid Namazina Kalkildiginda Okunacak
Dualar™¥’, “Giinliik Zikir, Dua ve Ameller’*®®, “Sadakay1 Verene ve Alana Diisen
Vazife: Dua™*%, “Kardesleri i¢in Dua Etmek™% baslikl1 béliimler altinda dua ile ilgili
meseleler ele alinmaktadir. Bununla birlikte, farkli konu basliklar1 altinda dua
konusuna yer verilmistir. Yapilan incelemeler, eserde duanin daha ¢ok ayet ve hadisler
baglaminda ele alindigi gostermektedir. Calismanin bu boliimiinde sifilerin dua
goriisleri ele alinirken, eserde yer alan tiim ayet ve hadislerin ayrintili bir sekilde
incelenmesi  konunun kapsamini asacagi i¢in yalnizca tasavvufi baglamda

degerlendirilen ayet ve hadisler iizerinde durulacaktir.

Kitii'l-kulib’da, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) sabah namazinin siinnetinin ardindan
okudugu sire ve dualara iliskin bilgilere yer verilmektedir. Bu dualardan birinde Hz.
Peygamber (s.a.v.) soyle buyurmustur: “Allah’im! Kalbime, goziime, kulagima,
sagima, soluma, listlime, altima, Oniime, arkama nlr ver ve nurumu arttir”.50!
Mekki’ye gore, Hz. Peygamber’in (S.a.v.) bu duasinda Allah’tan nar istemesi, O’nun
nazarmin siirekli lizerinde olmasini arzu etmesi anlamina gelmektedir. Bu ndr
vesilesiyle kul, Allah’in “KayyGimiyyet” sifatin1 yani yaratiklarini koruma ve yonetme
vasfini siirekli olarak miisahede eder ve her an Allah’in gozetimi ile himayesi altinda
oldugunu hisseder. Bu himayenin devamu i¢in Kul siirekli olarak Allah’a yonelir ve bu

durumda nefis ile heva kul tizerinde etkili olamaz. Mekki, bu nedenle miiridin sabah

namazimin siinnetinin ardindan bu duayr okumasini tavsiye etmektedir. Bununla

494 Ebh Talib el-Mekki, Kitii 'I-kuliib, 15.

4% Bilal Saklan, “Kiitii’l-kuliib”, DI4 (Ankara: TDV Yayinlari, 2002), 26/501.
4% Eb{ Talib el-Mekki, Kiti 'I-kuliib, 20-37.

497 Ebii Talib el-Mekki, A.g.e., 95-105.

498 Eb{ Talib el-Mekki, A.g.e., 124-136.

499 Ebh Talib el-Mekki, A.g.e., 1223-1225.

50 Ebii Talib el-Mekki, A.g.e., 1582-1583.

501 Buhard, “Da‘avat”, 9; Miislim, “Miisafirin”, 181.
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birlikte, duadan once salat i selam: ihmal etmemesi gerektigini belirtmekte ve bu

sekilde yapilan dualarin kabul edilecegini ifade etmektedir.>%2

Mekki, bir hak yolcusunun sabah namazini eda ettikten sonra Kur’an okuyarak hamd,
tesbih ve senada bulunmak suretiyle Yiice Allah’a yoneldigini ifade etmektedir. Bu
manevi hal icerisinde kisi, Allah’in azametini, sayisiz nimetlerini ve insanin farkinda
oldugu ya da olmadigi, hesaplayabildigi veya bilemedigi pek ¢ok yerden kesintisiz
sekilde gelen liituf ve ihsanini tefekkiir eder.5%® Tefekkiir halindeki bu kimse, ihlasla
Allah’a yalvarir; korku, teslimiyet ve itaat duygulariyla hareket eder ve kendisini biitiin
yasaklardan korumasi i¢in dua eder. Salih amelleri isleme konusunda muvaffak olmay1
ve sevilen faziletleri kazanmay1 Yiice Allah’tan niyaz eder. Bu esnada kalbini ve
zihnini diinyevi arzulardan arindirir, duasinin kabul edilecegine inanir ve ilahi taksime

rza gosterir.>%

Mekki, bir stfinin goriisiine atifta bulunarak, gece ibadetlerinde yapilan miinacatin
kisiye manevi bir lezzet sundugunu ifade etmektedir. ilgili stifiye gére, miiminlerin
gece ibadetlerinde Allah’a yonelerek yaptiklar1 dua ve niyazlardan aldiklari manevi
haz, diinyada cennet ehlinin nimetlerine benzeyen yegane tat olarak
degerlendirilmektedir. Bu anlayisa gore, diinya hayatinda bu manevi lezzetin disinda,
cennet nimetlerine benzer bir baska tat bulunmamaktadir.>® Mekki, bunun yani sira,
dualarin kabul edilme ihtimalinin en yiiksek oldugu dort faziletli vakti su sekilde
siralamaktadir: seher vakti, giinesin dogusu, giinesin batis1 ve ezan ile ikamet
arasindaki siire. Ayrica, gece ile giindiiziin en efdal zamanlarin1 farz namaz vakitleri

olarak vurgulamaktadir.>%®

Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hadisine istinaden, cuma giinii belirli zaman dilimlerinde
yapilan dualarin kabul edilecegini ifade eden Mekki, bu zaman dilimlerinin kesin
olarak ne zaman olduguna dair sOfiler arasinda farkli goriisler bulundugunu

aktarmaktadir. Bazi stfiler bu zamani giinesin dogusu seklinde yorumlarken, digerleri

502 Ebt Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 13-14.
503 Ebii Talib el-Mekki, A.g.e., 38.

54 Ebii Talib el-Mekki, A.g.e., 40.

55 Ebii Talib el-Mekki, A.g.e., 110.

%% Eb{ Talib el-Mekki, A.g.e., 133.
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namaz vakitlerine, ezan vaktine, zeval vaktine veya imamin minbere ¢ikip zikre
basladig1 ana denk geldigini savunmaktadir. Bagka bir goriise gore ise, bu zaman dilimi
ikindi vaktinden giiniin sonuna kadar siirmektedir. Tiim bu bilgilerin yan1 sira Mekki
eserinde, Hz. Fatima’nin (6. 11/632) gilinesin batis vaktini belirlemesi igin hizmetgisine
talimat verdigini ve bu vakti dua ve istigfarla gecirdigini nakletmektedir. Bazi sGfilerin
ise bu miibarek zaman diliminin giin i¢inde gizli oldugunu ve yalnizca Allah’1n bilgisi

dahilinde bulundugunu ifade ettiklerini belirtmektedir.>%

Mekki, Cenab-1 Hakk’a yonelerek yapilan dualarda, Esmaii’l-Hiisna’nin hakikatini
idrak ederek dua etmenin 6nemini vurgulamaktadir. Ona gore ilahi isimler, Yiice
Allah’m sifatlariin tecellisi olup, Allah Teala kullarinin bu sifatlar bilerek dualarinda
zikretmeleri i¢in Esmaii’l-Hiisna’y1 beyan etmistir. Nitekim bir arif, kalbinin 1slah1 ve
yaralarinin sarilmasi niyetiyle Yiice Allah’in “Cebbar” ismini anabilir; glinahlarinin
bagislanmasi igin “Gaffar” ismini zikredebilir, ilahi rahmetin himayesine siginmak
icin “Rahman” ismini anabilir; tovbesinin kabuli tmidiyle “Tevvab” ismini
zikredebilir; diinya ve ahiret sikintilarindan emin olmak maksadiyla ise “Selam”

ismini anarak niyazda bulunabilir.5%®

Mekki, Kur’an tilaveti sirasinda kisinin, okudugu ayetlerin muhtevasina uygun sekilde
davranmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ona gore, tesbih ve tekbir ayetleriyle
karsilagan Kimsenin tesbih etmesi ve tekbir getirmesi; dua ve istigfar ayetlerine
ulastiginda ise dua edip istigfarda bulunmasi uygun bir tutumdur. Ayrica, korku (havf)
ifade eden ayetler okundugunda Allah’in azabindan korunmay1 dilemek, timit (reca)
iceren ayetler tilavet edildiginde ise miiminlere miijdelenen ilahi nimetleri istemek
gerekmektedir. Mekki, bu yaklasimmi Kur’an’in hakkini gozeterek okunmasini
emreden su ayetle iliskilendirmektedir: “Kendilerine kitap verdigimiz ve onu hakkini
vererek okumakta olanlar var ya, iste kitaba iman edenler onlardir;, ama her kim onu
inkar ederse iste asil kaybedenler onlardir.”®® Ayni zamanda, bu anlayisim Hz.

Peygamber’in (s.a.v.) Kur’an tilaveti sirasinda sergiledigi tutuma dayandirarak, onun

57 Ebi Talib el-Mekki, A.g.e., 200; Mekki, ibrahim b. Edhem’in duasin1 cuma giinii okunmasi
tavsiye edilen dualar arasinda zikremektedir. Bkz. Eba Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 215-
217.

%8 Eb{i Talib el-Mekki, A.g.e., 133.

509 ¢]-Bakara 2/121.
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da bu sekilde davrandigmni aktarmaktadir.>® Mekki’ye gére, bir kul tilavet secdesi
yaptiginda, Kur’an’da bildirildigi iizere hayir dualarda bulunmali ve ayetlerin 6grettigi
sekilde kendisini kétiiliikklerden korumasi i¢in Allah’a sigimmalidir. Bu davranis,
Kur’an ilmine vakif ulemanin bir uygulamasi olup, Allah’in hosnut oldugu bir tutum
olarak goriilmektedir. Ornegin, “Ayetlerimize yiirekten inananlar ancak o kimselerdir
ki, kendilerine ogiit verildiginde biiyiikliik taslamadan secdeye kapanirlar ve Rablerini
hamd ile tesbih ederler®'! ayetini okuyan bir kul, Allah’a secde eden, O’na hamd eden
ve O’nu tesbih eden bir kimse olabilmek i¢in dua eder. Aym1 zamanda, kibirden,
Allah’mm buyruklarma karst gelmekten ve O’nun veli kullarma karst kibirli
davranmaktan korunmak i¢in Allah’a siginir. Benzer sekilde, “Aglayarak yiiz iistii yere

12 ayetini okudugunda, Allah’in

kapamirlar;, Kur’an onlarin saygisimi arttirr
huzurunda gozyas1 doken ve hus ile yonelen bir kul olmayi niyaz eder.>*® Bu érnekler,
kulun dualarinda Kur’an’1 rehber edinmesi ve isteklerini onun araciligryla ifade etmesi

gerektigini gostermektedir.>*

Mekki, marifet ilminin diger ilimlere ustiinligiinii ele aldigi boliimde, bu ilmin
onemini vurgulamak amaciyla Misir’da yasayan Idris b. Yahya el-Megafiri (v.t.b.) ile
Imam Safii (6. 204/820) arasinda gegen bir olayr nakletmektedir. Eserde, el-
Megafiri’nin dua zamani ve sekline iligkin bir tecriibesi aktarilmaktadir. Rivayete gore
el-Megafiri, Imam Safii’nin siddetli bir hastaliga yakalandigini ve Allah’in rizasim
kazanma arzusu ile “Allah’im! Bu hastalik senin rizan1 kazanmama vesile olacaksa,
onu bana artir” seklinde dua etti§ini 6grenir. Bunun iizerine el-Megafir, Imam

Safii’ye, insanlarin belalarla kemale erecek kimseler olmadigini hatirlatarak, hastalik

%10 Ebd Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 143.
! es-Secde 32/15.

512 ¢]-isra 17/109.

%13 Ebd Talib el-Mekki, Kiitii I-kuliib, 154.

%14 Konu ile ilgili dua 6rnekleri igin bkz. Muhammed Veysel Akkaya, “Tahsis, Mefhum-i
Muhélif ve Duad Yontemleri ile Kur’an Tefekkiiriine Tasavvufi Yaklasim ve Bazi
Uygulamalar (Gazzali Ornegi)”, Gaziosmanpasa Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,
C. 1, S. 2 (2013): 63-65; Muhammed Veysel Akkaya, “Kur’an Egitiminin Unutulan Bir
Boyutu Kur’an Tefekkiirii ve Uygulama Ornekleri” Yecder IV Ulusal Din Gérevlileri
Sempozyum Bildirileri, 27 Nisan 2013 (Istanbul: Yecder, 2013): 241-244.
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gelmeden dnce Allah’tan rizasini dilemeyi ve O’ndan rifk (yumusaklik) ile afiyet talep
etmenin daha uygun oldugunu vurgular. Bu &giit iizerine Imam Safii, Allah’tan af
dilemeye yonelir ve bundan sonra herhangi bir hastalik durumunda “Allah’im!

Hayrimi sevdigim seyde kil” seklinde dua etmeyi tercih eder.>%®

Mekki, duanin dogru bir sekilde yapilmasi gerektigini vurgulayarak, sonradan
gelistirilen baz1 uygulamalar elestirmektedir. Ona gore, Kur’an’da bir delili, stinnette
bir nakli veya sahabe uygulamalarinda bir 6rnegi bulunmayan; duada kafiyeli ifadeler
kullanmak ve asiriliga kagmak uygun degildir. Mekki, mevcut naslarin, yani ayetlerin,
hadislerin ve sahabe uygulamalarinin, duada asirilig1 yasakladigini ifade etmektedir.
Ayrica, Allah’m Kur’an’da kullarimin dilinden aktardigi 6z, kisa ve bilinen dualarin
sinirlarinin - agilmamasi  gerektigini  6zellikle vurgulamaktadir. Bu diisiincesini
desteklemek amaciyla, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) duada 0l¢iilii olunmasina yonelik
uyarilarina atifta bulunmaktadir. Rivayete gore, Hz. Peygamber (s.a.v.), duada siislii
ve kafiyeli ifadelerden sakinilmasini tavsiye etmis®*® ve zamanla dua ve temizlikte
haddi asan bir toplulugun ortaya ¢ikacagini belirtmistir.>t’” Mekki, bu goriisiinii
aciklamak i¢in Abdullah b. Mugaftel’in (6. 59/679) ogluna yonelik bir uyarisin1 6rnek
olarak aktarmaktadir. Rivayete gore, Abdullah b. Mugaffel, oglunun derin anlamlar
iceren siislii ifadelerle dua ettigini isittiginde, ona dinde yeni bir sey icat etmekten ve

duada asiriliktan sakinmasi gerektigi yoniinde nasihatte bulunmustur.8

Mekki, Allah Teala’nin, “Rabbinize yalvara yalvara ve gizlice dua edin. Biliniz ki O,

haddi asanlari sevmez®*°

ayetine atifta bulunarak, dua sirasinda asiriliktan uzak
durulmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ayette gegen “haddi asma” ifadesini, Allah’in
salih dostlarindan nakledilen magfiret, rahmet ve tovbe icerikli sade dualar yerine,
abartili, fasih ve siislii ifadeler kullanmak seklinde yorumlamaktadir. Bu baglamda
selef alimleri ve abdallarin dua etme yontemlerini 6rnek goéstermekte ve onlarin

genellikle yedi climleden fazla dua etmediklerini aktarmaktadir. Mekki, Kur’an-1

°15 Ebii Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 969.
516 Buhari, “Da‘avat”, 19.

517 [bn Mace, “Dua”, 12.

518 Eb{i Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 455.

519 e]-A’raf 7/55.
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Kerim’deki dualarin da bu ilkeye uygun oldugunu belirtmekte; yalnizca Bakara
Stresi’nin son ayetlerinde yediden fazla dua zikredildigini, diger ayetlerde ise
genellikle iki, ii¢ veya en fazla bes duanin bir arada bulundugunu ifade etmektedir.
Mekki, dua sirasinda siislii ve kafiyeli ifadelerden kagimilmasi gerektigine dair selef
alimlerinden aktarilan bir rivayeti paylasmaktadir. Bu rivayete gore, selef donemine
mensup bir kisi, slislii ifadelerle dua eden bir kissaciy1 elestirerek bu tutumu “haddi
asmak” olarak nitelendirmistir. Ayrica Mekki, Habib el-Acemi’nin (6. 130/747-48 [?])
sade ve samimi dua yOntemine dikkat c¢ekmekte ve onun su duasimmi Ornek
gostermektedir: “Allah’tm! Bizi gonlii ve ameli giizel olanlardan eyle. Kiyamet giinii
bizi rezil etme. Allah’im! Bizi hayirda muvaffak kil.” Bunun yani sira, Beyazid-i
Bistami’nin, kiginin Allah’tan bir sey isterken bunu hikmet diliyle degil, ihtiyac diliyle
talep etmesi gerektigi yoniindeki goriisiine de yer vermektedir.’?® Mekki, tiim bu
goriisler 15181nda, dua sirasinda miitevazi ve igten bir tutum sergilemenin gerekliligini

vurgulamaktadir.

Mekki, recd makamini ihlas ve yakin ile iliskilendirerek, kulun dua ederken Allah’in
lituf ve keremine yonelmesi gerektigini vurgulamaktadir. Ona gore, recd makamu,
diger yakin makamlar gibi farz niteliginde bir boyuta sahiptir. Insan, yaraticis1 ve
mablidu olan Rabbi’nin ihsan ve ikramlarini esas alarak O’nun rahmetinden timitvar
olmakla yiikiimlidiir. Bunun aksine, kulun Rabbi’nin liituf ve ihsanlarin1 goz ardi
ederek nefsinin sifatlarina veya katiiliiklerine bel baglamasi uygun goriilmemektedir.
Mekki, bu baglamda Sehl et-Tiisteri’nin su goriisiine yer vermektedir: “Kim, Allah’tan
bir sey ister de nefsine ve amellerine giivenirse duasi kabul olunmaz”. Tiisteri’ye gore,
bir duanin kabul edilmesi, Allah’in keremine ve fazlina yonelmeye ve ayni zamanda
duasinin kabul edilecegine dair kesin bir inan¢ tagimaya baglidir. Bu diisiinceye
dayanarak Mekki, Allah’tan bir talepte bulunan kisinin, talebini nefsine ve amellerine
dayanarak dile getirmesinin, recd makaminda ihlas1 zedeleyecegini belirtmektedir.
Ona gore, bu tiir bir yaklasim, kulun Allah’a yonelisinde O’ndan baska bir dayanak
aramasia yol acarak, tevhide aykiri bir tutum sergilemesine neden olur. Thlastan
yoksun bir kimsenin yakin makamina ulasmasi miimkiin degildir. Nitekim Allah,
yalnizca ihlas ve yakin sahibi miiminlerin dualarini kabul etmektedir. Kulun tevhidi

misahede etmesi ve Allah’in vahdaniyetine yonelmesi, onun bu niteliklere nail

520 Eb{i Talib el-Mekki, Kiitii 'I-kuliib, 455.
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olmasint saglamaktadir. Boyle bir miiminin duasi ise Allah katinda kabul

gormektedir.>?!

Mekki, eserinde Allah’a kars1 havf makaminda bulunan kisilerin ayni zamanda iimide
de sahip olduklarini ifade etmektedir. Ona gore, bu timit korkunun iizerindedir. Ancak
Mekki, bu halin halka agiklanmasinin uygun olmadigini belirtmektedir. Zira bu
makamda bulunan kisilerin Allah Teéld’ya yonelik timitleri, hiisn-i zanlar1 ve O’ndan
talep ettikleri seylerin mahiyeti yalnizca kendileri tarafindan bilinebilir. Diger
insanlarin ise bu durumu tam anlamiyla idrak etmeleri miimkiin degildir. Mekki’ye
gore, havf makaminda bulunan Allah dostlari, Allah’a yakin bir konumda olup,
O’nunla iinsiyet ve muhabbet nimetini elde etmislerdir. Bu yakinligin bir sonucu
olarak, saf bir sevgiye erigmislerdir. Bu kimseler, Allah’a kavusmanin huzurunu
yasamakla birlikte, O’na boyun egmenin, yalvarmanin ve dua etmenin getirdigi

manevi mutlulugu da hissetmektedirler.>??

Mekki, kulun dualarinin kabulii konusunda, taleplerin diinya menfaatleri veya nefsi
arzular yerine, Allah’a yakinlasma ve teslimiyet bilinciyle degerlendirilmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Ona gore, bir talebin gergeklesmesi eger kulun Allah’tan
uzaklagmasina sebep olacaksa, bu durumda o istegin kabul edilmemesi, bir bakima
duanin kabulii ve Allah’a yakinlagsma vesilesi olarak degerlendirilebilir. Cilinkii gercek
hayir, kulun sinirlt bilgi alaninin 6tesinde, ancak Allah’in ilminde mevcuttur. Nitekim
bazen hayir, kulun hoslanmadigi ancak ahiretteki sonucu itibariyla onun icin faydal
olan olaylarda ortaya ¢ikabilir. Buna karsilik, kulun kendi nefsi arzularina gore iyi
oldugunu diislindiigii ve kisa siirede olumlu sonug alacagint umdugu seyler, her zaman

hayir ve maslahat icermeyebilir. Dolayisiyla kul, dualarinda kendi sinirl bakis agisini

521 Ebf Talib el-Mekki, A.g.e., 597. Mekki ile benzer bir yaklasimi benimseyen ibn Tahir el-
Ebheri, Allah’a kendi comertligine dayanarak dua eden kisinin, nefsine giivenerek dua
edenle ayni konumda olmadigin1 vurgulamaktadir. (Bkz. el-Isbehani, Hilyetu I-Eviiyd ve-
Tabakdtu’l-Asfiya, 8/578). Ayrica, Kur’an-1 Kerim’de Allah’tan bagkasina dua etmek tevhid
inancina aykiri kabul edilmekte (el-Kasas 28/88.) ve agik bir sekilde yasaklanmaktadir (es-
Suara 26/213). Bunun yam sira, baska varliklara yonelerek dua edenlerin taleplerinin
karsilik bulmayacagi vurgulanmakta ve bu durum iki avucunu suya dogru acgarak onu

agzina getirmeye caligan bir kimsenin ¢aresizligine benzetilmektedir. er-Ra’d 13/14.

522 Eb{i Talib el-Mekki, Kitii 'I-kuliib, 678.
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asarak, her isinde hikmet bulunan Allah’1n hiikmiine boyun egmeli ve O’nun taksimine
rniza gostermelidir. Mekki, bu noktada rizd makamina ulagsmanin O6nemine vurgu
yapmaktadir. Ona gore, bu makama erisen kimseler, diinyevi kaygilardan siyrilarak
dua ve niyaz yoluyla ilahi iradeye tam bir teslimiyet gosterirler. Kul, Rabbine her
konuda gilivenip O’nun hiikmiindeki hikmeti kavradiginda, ihtiya¢ ve isteklerden
arinmig bir teslimiyet hali sergiler. Bu durumda, kulun Allah’tan bir sey istemekten
haya etmesi, bir bakima ahdine vefa anlamina gelmektedir. Mekki’ye gore, bu bilingli
tevekkiil ve teslimiyet hali, duanin en yliksek mertebeleri arasinda yer almaktadir. Bu
durum, Hz. Ibrahim’in (a.s.) atese atilma esnasindaki tevekkiiliinde acikca
goriilmektedir. Onun, hi¢bir endise tasitmadan ve Rabbine tam bir gilivenle gosterdigi
teslimiyet, dua ve niyazin Allah’a olan yakinligi artirmada nasil bir rol oynadigini

somut bir sekilde ortaya koymaktadir.523

Mekki, eserinde dua yoluyla ilahi muhabbet talep etmenin bir veli lizerindeki manevi
tesirlerini anlatan hikmetli bir kissa sunmaktadir. Bu kissa, i1ahi muhabbetin biiyiik bir
lituf oldugunu ancak herkes tarafindan ayni1 derecede tasinamayacagini
gostermektedir. Rivayete gore, Abdal sinifindan bir veli, ilahi muhabbete erismek i¢in
bir siddiktan yardim talep eder. Siddik, bu istege karsilik olarak dua eder ve abdalin
kalbine bir zerre ilahi muhabbet yerlestirilir. Ancak bu muhabbet, abdala agir gelir;
bunun sonucunda aklini yitirir ve daglara g¢ekilir. Durumu fark eden siddik, ilahi
muhabbetin bir kisminin geri alinmasi i¢in Allah’a niyazda bulunur. Ancak Allah,
yalnizca abdalin degil, ayn1 zamanda yiiz bin kisinin daha 1lahi muhabbet talebinde
bulundugunu bildirerek siddikin istegini bir siire erteler. Nihayetinde, siddikin talebi
kabul edilir ve yiiz bin kisinin dilegi yerine getirilerek bir zerre i1d4hi muhabbet onlara
paylastirilir. Sonug olarak, siddik, abdalin muhabbetinin daha da azaltilmasini talep
eder. Bunun iizerine Allah, ilahi muhabbetin biiyiik bir kismin1 geri alarak sadece
binde birini birakir. Boylece, abdalin durumu normale doner; korkusu, muhabbeti, ilmi

ve umudu istikrara kavusur ve diger arifler gibi bir hal alir.%?*

Mekki’ye gore, ilahi muhabbetin gostergelerinden biri, geceleri Allah’a yalvararak
ibadetle gecirmek ve O’nunla yalniz kalma arzusuyla giin batimimni 6zlemle

beklemektir. Bu hal, kulun kalbinin ilahi sirlara vakif olmasi ve gaybi miisahede

523 Ebi Talib el-Mekki, A.g.e., 1002.

524 Ebh Talib el-Mekki, A.g.e., 1079.
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edebilmesi i¢in Rabbine miinacat etmesiyle gergeklesir. Goniil ehli arifler, miinacatin
yalnizca kalp ile yapilabilecegini ifade etmektedir. Bu ise, kalbin gayb alemine ait
sirlart misahede etmesi ve rihlarin ndruyla cebert aleminde yiikselmesiyle
miimkiindiir. Yiice Sevgili’nin nirlarindan yayilan sualar, bu kalpleri ilahi sir
hazinelerine yoneltir ve onlar1 bu sirlarin kapisina birakir. Mekki, kalbin Allah’a olan
yakinlig1 miisahede etmesini, kulun Allah ile iinsiyet halinde olduguna isaret eden bir

delil olarak degerlendirmektedir.?®

Mekki Kutii’l-kultib  adli eserinde sevk makamina dair bilgilerin anlatildigi

bolimde,>?®

ilahi aska yonelik arzularini dile getiren ibrahim b. Edhem’in duasim
aktarmaktadir. Ona gore ibrahim b. Edhem, abdal olarak bilinen veli kullardan biri
olup, muhabbet meydaninda yiiksek bir mevkiye sahiptir ve méanevi yakinlikta iistiin
kesiflerle temayiiz etmektedir. Ibrahim b. Edhem, duasinda Rabbinden, sevdigi bir
kuluna kendi huzuruna kavusmadan once kalplerini siiklinete erdirecek bir liituf
bahsedilmisse, ayni ikrami kendisine de nasip etmesini talep etmis; zira kalbinin
yasadig1 sikintinin kendisine agir geldigini ifade etmistir. Bu duanin ardindan goriilen
rlilya, onun manevi tecriibelerine 1s1k tutmaktadir. Riiyasinda, Allah Teéla kendisine
vuslata ermeden Once kalbinin siikiinete kavusmasini istemenin uygun olmadigini
bildirmistir. Bu ilahi uyar ile, ger¢ek huzurun ancak sevgiliye kavustugunda
bulunabilecegi ve asigin, sevdiginden bagka hicbir seyle teselli bulamayacagi
vurgulanmaktadir. Bu uyaridan sonra, ibrahim b. Edhem, tevazu ve hiizniin igerisinde
Allah’tan af dilemis ve dua etmenin dogru yolunu &grenmek istemistir. Allah
tarafindan kendisine ilham olunan dua ise su sekildedir: “Ey Allah’im! Beni takdirine
riza gosterenlerden eyle, musibete kargi sabirli eyle ve nimetlerine siikkretmeyi nasip

eyle”.5" Bu kissa ve dua, sevk makaminda bulunan bir kulun Allah’a duydugu ask ve

%25 Eb{ Talib el-Mekki, A.g.e., 1080.

526 Mekki’ye gore sevk makami, muhabbet makamlarindan daha iistiin bir mertebeyi ifade
eder. Sevk, Allah’a kavusma arzusu ile yanip tutusan kulun kalbinde baska hicbir zevk veya
rahatlik birakmayan derin bir istiyak halidir. Bu makamda bulunanlar, miisahede ettikleri
sevk ile Allah’a yakin kullar mukarrebiin arasina dahil olurlar. Bkz. Ebl Talib el-Mekki,
Katii’l-kulub, 1086.

521 Ebq Talib el-Mekki, A.g.e., 1086.
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teslimiyeti yansittig1 gibi, bu makamin sabir, r1za ve siikriin i¢ ige gectigi bir mertebe

oldugunu da gostermektedir.

Mekki, muhabbet ehli olan Allah dostlarina verilen yetki ve tasarruflar agiklarken, bu
kisilerin Allah tarafindan se¢ilmis 6zel kullar oldugunu ve iistlin niteliklere sahip
bulunduklarin1 vurgulamaktadir. Ona gore, bu seckin kimseler, Allah tarafindan
manevi liituflarla niziklandirilmigtir. Allah, ilahi hikmet geregi, bu kullarini fiilleriyle
halkin goziinden gizlemis ve onlar1 beseri sifatlarla perdelemistir.?® Mekki, bu
makama erisen ve kendisine kiin emrinin yetkisi verilen kullarin, Allah’a kars1 biiyiik
bir tevazu ve edep i¢inde dua etmeleri gerektigini belirtmektedir. Ona gore, bu
kimseler, ilahi rizaya uygun islerde muvaffak kilinmay1 ve Allah’in hoslanmadigi
seylerden korunmayi talep etmelidir. Bu duada kul, kendi cehaletini kabul ederek,
islerini gerektigi sekilde tedbir edemeyecegini, olaylarin sonunu bilemeyecegini,
sOzlerinde noksanlik ve iradesinde zayiflik bulunabilecegini itiraf eder. Boylece, ilahi
yardima olan ihtiyacini dile getirir. Mekki’ye gore, bu duanin kabul edilmesi halinde
kul, ildhi hilkkme tam bir teslimiyet ve siiklinetle r1za gosterir ve islerin ilahi takdir
dogrultusunda hayir veya ser olarak vuk( bulmasindan memnuniyet duyar. Mekki,
burada tiim islerin ilahi bir tedbirle hayir veya ser olarak gergeklestigini
vurgulamaktadir. Bu durum, Allah’in kendi {izerine aldig1 bir sorumluluktur; zira
miilkiin tedbiri kullara birakilmamistir. Kullarin gérevi ise yalnizca Allah’in hilkkmiine
rizd gostermek ve sabretmektir. Kulun Allah’in hitkmii gergeklestiginde siiklinetle

edebe riayet etmesi ve itiraz ya da gereksiz sozlerden kaginmasi gerektigi ifade
edilmektedir.>?®

Mekki’ye gore, sifilerin ihlas anlayisi, ibadet ve amellerin yalnizca Allah’in rizasim
kazanmaya yonelik olmasi temelinde sekillenmistir. Bu anlayis, amelleri gosteristen
ve insanlardan gelecek Ovgli beklentisinden arindirmayr hedeflemektedir. Bu
dogrultuda, stfilerin 1hlasa ulagsma yolunda duaya biiylikk oOnem verdikleri
goriilmektedir. Bisr el-Hafi’ye ulastigi makama nasil eristigi soruldugunda, Allah’tan

halini gizlemesini talep ederek bu mertebeye ulastigini ifade ettigi rivayet edilmistir.

528 Ebh Talib el-Mekki, A.g.e., 1134.

529 Eb{ Talib el-Mekki, A.g.e., 1135.
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Bir diger rivayete gore, Bisr el-Hafi, Hizir (a.s.) ile karsilagsmis ve kendisi i¢in Allah’a
dua etmesini istemistir. Bunun iizerine Hizir (a.s.), “Allah, senin ona itaat etmeni
kolaylastirsin” diyerek Bisr i¢in dua etmistir. Ancak, Bisr’in daha fazla dua talep
etmesi lizerine, Hizir (a.s.) bu kez, “Allah senin itaatini gizlesin” seklinde dua etmistir.
Mekki’nin bu duay1 iki sekilde yorumlanmaktadir. ilk yorumda, “Allah seni gizlesin”
ifadesi, Bisr’in amelinin gizlenmesini boylece yaptig1 ibadetlerle taninmamasini ifade
etmektedir. Ikinci yorumda ise, “Allah amelini senden gizlesin” ifadesi, kisinin
ibadetlerine bakarak kendisini {istiin gormemesi ve ameline giivenmemesi gerektigini

vurgulamaktadir.>%

Mekki’ye gore, namaz dua ve tovbe ile biitiinlesmis bir ibadettir. Kulun tiim benligiyle
Hakk’a yoneldigi ve diinyevi arzularindan arindigi bir safiyet anini ifade etmektedir.
Mekki, uyanik bir kalple namaz kilan kisinin, dua sirasinda yalnizca Rabbine
yoneldigini, O’na imit bagladigm1 ve diinyevi taleplerini unuttugunu
vurgulamaktadir. Bu manevi yogunluk halinde kul, nefsinden habersiz hale gelir.
Boyle bir haliyle dua eden kisi, giinahlarinin bagislanmasi i¢in nastih tovbeyle Allah’a
yonelir; tovbenin gerektirdigi halleri ve tovbe edenin sorumluluklarini dikkate alir.
Gecmisteki giinahlarmi hatirlar, ihlasla Allah’a yonelir ve O’ndan af diler. Ozriinii
ifade etmeye calisir ve istikamet lizere kalma azmini tazeler. Mekki’ye gore bu sekilde

yapilan istigfar, kul i¢in Allah’n bir liitfu ve ihsanidir.>!

Mekki’nin eserinde, sadaka verme ve alma hususunda dua kavraminin énemli bir yer
tuttugu goriilmektedir. Ona gore, sadaka veren kisinin, fakirin kendisi i¢in yaptigi
duaya karsilik olarak benzer sekilde dua etmesi gerekmektedir. Bu yaklasim, tasavvufi
anlayista hem tevazuu hem de sadaka sevabinin muhafazasini saglamayi
amaclamaktadir. Mekki, Hz. Aise (6. 58/678), Ummii Seleme (6. 62/681), Hz. Omer
ve Abdullah b. Omer (6. 73/693) gibi sahabelerin uygulamalarma atifta bulunarak,
sadaka verenin fakir icin dua etmesinin sevabin korunmasinda 6nemli bir rol
oynadigim1 vurgulamaktadir. Bu tutumun, sadaka eylemini diinyevi beklentilerden
arindirarak ibadet bilincini giiclendirdigini belirtmektedir. Mekki, bunlarin yani sira,
sadaka veren kisinin fakirden gelecek duay1 bir karsilik olarak gérmemesi gerektigini

ozellikle ifade etmektedir. Ona gore, boyle bir beklenti ihlas1 zedeleyebilir ve ibadetin

5% Ebq Talib el-Mekki, A.g.e., 1136.

531 Ebd Talib el-Mekki, A.g.e., 1212.
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sevabini azaltma riski tastyabilir. Sadaka veren kimse, fakire ulasan rizkin Allah’in
takdiriyle kendisi araciligiyla ulastigini idrak etmelidir. Bu anlay1s, sadakanin ibadet

bilinciyle yerine getirilmesi gerektigini gostermektedir.>?

Sadaka veren kisinin tutumu kadar, sadaka alan fakirin nasil bir karsilik vermesi
gerektigi de Mekki’nin tizerinde durdugu 6nemli bir konudur. Mekki, fakirin kendisine
iyilik yapan kisiye tesekkiir ifadesi olarak dua etmesinin miistehap oldugunu
belirtmektedir. Ona gore, bu amagla yapilan dua yalnizca bir nezaket gostergesi degil,
ayn1 zamanda Allah’n ahlakiyla ahlaklanma gayesiyle yerine getirilmesi gereken bir
davranigtir. Bu anlayisa gore, Allah Teala, sadaka veren kisiyi bir hayir sebebi ve iyilik
vasitasi olarak gormekte ve bu konumundan dolay1 onu 6vmektedir. Sadaka alan fakir,
kendisine iyilikte bulunan kisi i¢in su sekilde dua etmelidir: “Allah, salih kullarinin
goniilleri arasinda senin gonliinii de arindirsin. Hayirli kimselerin amelleri i¢inde senin
amelini de bereketli ve sevabi bol kilsin. Sehitlerin rihlar1 arasinda senin rihuna da

rahmet ihsan etsin”.>%®

Mekki, Kiti'l-kuliib adli eserinde, imamin dua sirasinda dikkat etmesi gereken
hususlart da ele almigtir. Ona gore, bir imamin yalnizca kendi nefsi i¢in dua etmesi ve
arkasindaki cemaati duaya dahil etmemesi mekruh kabul edilmektedir. Mekki, imamin
dua ederken ¢ogul ifadeler kullanmasi gerektigini vurgulamakta ve hem kendisi hem
de cemaat i¢in niyet ederek dua etmesinin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda
“Ya Rabbi, bize sunu ver, bizi bagisla” gibi, toplulugun tamamini i¢ine alan ifadelerle

dua etmenin daha uygun oldugunu belirtmektedir.>®*

Mekki, Allah i¢in kurulan kardeslik baginin en énemli unsurlarindan birinin, kisinin
kardesi i¢in giyabinda dua etmesi ve Allah’tan onun bagislanmasini dilemesi oldugunu
ifade etmektedir. Bu konuyla ilgili olarak, EbG’d-Derda’nin (6. 32/652 [?]) secde
halinde kirk (bazi rivayetlere gore yetmis) kardesinin ismini tek tek anarak onlar i¢in
dua ettigine dair bir 6rnek aktarmaktadir. Ayrica, Mekki’ye gore, Allah i¢in kardes
olan kisiler, vefat ettiklerinde miimin kardeslerinden kendileri i¢in siirekli dua

etmelerini vasiyet etmislerdir. Bu vasiyet, onlarin kardeslerine yonelik samimi

532 Eb{ Talib el-Mekki, A.g.e., 1233-1234.
5% Ebd Talib el-Mekki, A.g.e., 1234.

5% Ebi Talib el-Mekki, A.g.e., 1542.
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niyetlerinden ve yakin duygularindan kaynaklanmaktadir. Ona gore, bu tutum
kardeslik baglarmin yalnizca diinya ile sinirlt olmadigini, ayni zamanda ahirete

yonelik bir yardimlasma ve destek anlayisini da icerdigini gostermektedir.>®

Mekki, eserinde dua ile yeme-igme arasindaki iliskiyi ele almakta ve 6zellikle helal
gidanin kalp tizerindeki etkisini vurgulayan 6nemli bir perspektif sunmaktadir. Bu
baglamda Sa’d b. Ebli Vakkas’in, Hz. Peygamber’den (s.a.v.) duasinin kabul edilmesi
icin bir talepte bulunmasi iizerine, Hz. Peygamber’in (s.a.v.), helal gidayla
beslenmenin, duanin kabul edilmesi i¢in bir sart oldugunu ifade ettigi rivayet dikkat
cekicidir. Bu rivayet, dua ile helal kazang ve temiz gida arasindaki miinasebeti ortaya
koymaktadir. Mekki’ye gore, shfilerin bu konudaki yorumlari da ayni anlayis
cergevesindedir. Onlara gore, haram yolla elde edilen kazang ve tiiketilen gidalar,
duanin ilahi huzura ulagsmasini engellemekte ve gokte perdelenmis bir sekilde
kalmasma sebep olmaktadir. Kulun yedigi gidanin temiz olmasi ve amellerinin
Allah’in nizasina uygun hale gelmesi gerektigi; aksi takdirde dualarinin kabul
edilmeyecegi ifade edilmektedir. Bu goriis, “...Gergek su ki, yapip ettikleri kalplerini
kaplayip karartmistir®® ayetinin tefsirinde de zikredilmektedir. Kalbin kararmasi ve
ilahi hakikate kapanmasinin sebepleri arasinda haram kazang ve gidalarin énemli bir

rol oynadig1 belirtilmektedir.>3’

3.3.6. Tehzibii’l-Esrar fi Tabakati’l-Ahyar

Ebl Sa‘d (Said) Abdiilmelik b. Muhammed Hargls1’ nin Tehzibii’I-Esrar fi Tabakati’l-
Ahyar adl esert, ziihd, tasavvuf ve ahlak konularina odaklanmakta olup toplam yetmis
bolimden olugmaktadir. Bu eserde Harglisi, biiyiik 6l¢lide Serrac’in el-Liima * adli
eserinden istifade etmistir. Ancak Tehzibii’l-Esrar, diger kaynaklarda yer almayan
Ozgiin bilgiler de igermektedir. Eserde ele alinan konular genellikle el-Liima‘ ve
Kiatii’l-Kuliitb’da islenen meselelerle benzerlik gdstermektedir.>*® Bununla birlikte,

melametiyyenin oOzellikleri, stfilerin yeme-igme adabi, semd, vecd, marifet ve

535 Ebi Talib el-Mekki, A.g.e., 1582-1583.
536 ¢]- Mudaffifin 83/14.
537 Eba Talib el-Mekki, Kitii 'I-kuliib, 1714.

5% Siileyman Uludag, “Harglisi”, DI (istanbul: TDV Yayinlari, 1997), 167.
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muhabbet gibi irfani meselelerin yani sira tovbe, ziihd ve sabir gibi tasavvufl
makamlara iligkin hususlar da ele alinmistir. Eserde ayrica, “Sifilerin Dualari” ve
“Dualarna Icabet Edilen Sifiler” basliklar1 altinda duaya dair miistakil béliimler

bulunmaktadir.

Harglsi, Tehzibii’l-Esrar fi Tabakati’l-Ahyar adli eserinde dua kavramini ele alirken,
stfi geleneginde One cikan sahsiyetlere atfedilen gesitli dualara yer vermektedir. Bu
dualara dogrudan bir yorum getirmemekle birlikte, onlar1 aktarmis olmasi, dua
anlayisinin farkli yonlerini ortaya koymasi bakimindan 6nemlidir. Eserde aktarilan

sifi dualarmn bazilar su sekilde igerige sahiptir:>*®

Yahya b. Muaz, duasinda Allah’in azabindan kurtulusun yalnizca O’nun liitfu ile
miimkiin olabilecegini ifade etmektedir. Azaptan kurtulmay1 kendisi i¢in en biiyiik
nimet olarak gormekte ve Allah’tan nimetlerinin bir liituf vesilesi olmasinm
dilemektedir. Ayrica, Allah’in keremiyle bu duasina icabet etmesini niyaz

etmektedir.>*°

Ibn Ata, insanin diinya ve ahiret yolculugunda karsilasabilecegi zayifliklar ve her
durumda Allah’in rahmetine olan zaruri ihtiyacini dualarinda siklikla vurgulamaktadir.
Bu baglamda Allah’a yonelerek diinya hayatindaki garipligini, o6liim anindaki
caresizligini, kabirdeki yalnizligin1t ve mahserde O’nun huzurunda bulundugu an

rahmetine olan ihtiyacim dile getirmektedir.>**

Ca‘fer b. Muhammed es-Sadik, dualarinda Allah’a tovbe ve edeple yaklagmanin
Oonemini vurgulamaktadir. Bu dogrultuda, Allah’tan azaptan korunmay1 talep etmekte,
seving ve mutlulugun, kisinin Allah’a yakinlagsmasina vesile olmasini dilemektedir.
Ayrica, karsilagtigi sikintilarin kendisi i¢in bir edep vesilesi olmasini ve bu durumun

Allah’mn gazabina yol agacak bir hile déniismemesini niyaz etmektedir.5*2

5% Dyalarin tamamu ile ilgili bilgi almak igin bkz. Abdiilmelik b. Muhammed Ibrahim en-
Nisabiri el-Harglsi, Tehzibii’l-esrdr, thk. Muhammed Barud (Abu Dabi: el-Mecmeu’s-
Sekafi, 1999), 404-409.

0 Hargiisi, A.g.e., 404.
%1 Hargiisi, A.g.e., 405.

%2 Hargiisi, A.g.e., 406.
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Ebl Bekir es-Sibli (6. 334/946), dualarinda Allah’a olan ihtiyacini dile getirerek, asil
ihtiya¢ duyulanin bizzat Allah’in kendisi oldugunu vurgulamaktadir. Kendisine dua
talebinde bulunanlar i¢in yaptig1 bir bagka duasinda ise, Allah ile irtibatin ve manevi
yolculugun 6nemine dikkat ¢ekmistir. Bu baglamda Allah’tan s6z konusu kimselerin
havf duygusuyla irsad edilmelerini ve sevk bagiyla O’na yonelmelerini niyaz etmistir.
Ayrica, zahire takili kalmaktan kurtulmalari, basiret ve derin bir anlayis kazanmalari
icin dua etmis; yollarin ilim perdeleriyle kapanmamasi, selamete ulastiracak
vesilelere erismeleri ve gaflet perdelerinin kaldirilmasi hususunda niyazda
bulunmustur. Bunun yam sira, Hakk’tan uzaklagtiran sorumluluklardan azade
kilinmalar1, hakikat yollarina yonlendirilerek hidayete ermeleri i¢in de Allah’a

yalvardig belirtilmektedir.>*®

Ebl Osman el-Hiri (6. 298/910), dualarinda tevazuun ve ihtiya¢ i¢cinde Allah’a
yonelmenin  Onemini vurgulamaktadir. Allah’tan kendilerini iftikar haliyle
zenginlestirmesini ve istigna ile fakirlikten korumasini niyaz etmektedir. Ayrica,
Allah’a kars1 tevazu iginde ylicelmeyi ve kibir sebebiyle alcalmaktan sakinmay1 dile

getirmektedir.>**

Ebli Muhammed el-Ceriri’nin bir riiyasinda Hz. Hizir’1 (a.s.) gordiigii ve onun
kendisine on temel prensip Ogrettigi rivayet edilmektedir. Hz. Hizir’in bu 6gretileri,
Allah’a yonelisi ve kulluk bilincini gii¢clendiren dua ifadeleri icermektedir. Rivayete
gore Hz. Hizir, Allah’a giizelce yonelmeyi, O’nu can kulagiyla dinlemeyi ve ilahi
hakikati kavramay1 6giitlemistir. Bunun yani sira, emirlerinde basiret sahibi olmayz,
O’na itaati yerine getirmeyi ve ilahi iradeye siirekli tabi olmay1 vurgulamistir. Ayrica,
Allah’mn hizmetinde bulunmay1, O’na kars1 giizel edep sergilemeyi, teslimiyeti ve i1dh1
rizdyr dnemsemis ve kulun siirekli Allah’a yalvarmasini tavsiye etmistir.>*®> Bu

ifadeler, kulun her durumda Allah ile olan bagin1 korumasi gerektigini gostermektedir.

Harglisi’nin eserinde, stfilere ait dua orneklerinin yani sira bazi sifilerin duaya dair
yorumlarina da yer verilmektedir. Bu stfilerden biri olan Ebii’l-Kéasim el-Hakim (0.

342/953), icabet edilmesi en hayirli duanin, kisinin i¢inde bulundugu durumun bir

53 Hargiisi, A.g.e., 407-408.
54 Hargiisi, A.g.e., 409.

% Harglisi, A.g.e., 405.
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yansimasi olan hal duasi oldugunu ifade etmektedir. Bu goriisiinii desteklemek
amaciyla Kur’an-1 Kerim’deki su ayeti 6rnek gostermektedir: “Allah, sizde bir zayiflik
oldugunu bildi de su andan itibaren yiikiiniizii hafifletti”.>*® Ebii’l-Kasim, bu ayeti
yorumlarken kisilerin hallerinin bilinmesinin, onlar1 dua ile mesgul olmaktan ve

isteme zahmetinden kurtardigin1 belirtmektedir.>*’

Hargisi, Dualarina Icabet Edilen Sifiler baslikli boliimiinde, stfilerin dualarinm
kabul edilme sebeplerini ve bu dualarin tasavvufl yasamdaki etkilerini, onlarin manev1i
tecriibeleri baglaminda ele almaktadir. Eserinde yer verdigi ornekler incelendiginde,
sfilerin tevekkiil ve rizd halinde Allah’a yoneldikleri ve dualarinda samimiyet ile
ihlas1 esas aldiklar1 goriilmektedir. Tevekkiiliin Gnemini vurgulayan 6rneklerden biri,
bircok kez hac yaptigini belirten Ibrahim el-Herevi’ye (v.t.b.) aittir. Bu siifi, dualarinda
diinya nimetlerinden uzaklagmay1 ve yalnizca Allah’a dayanmay1 dilemis; yaptigi bu

dualarin kabul edildigi rivayet edilmistir.>*®

Harglisi, dualarin maddi ve manevi sikintilar karsisindaki kurtarict etkisini gesitli
hadiselerle aciklamaktadir. Ornegin, Seri es-Sakati’nin bir baskasi igin ettigi
“Allah’1m, onu seninle mesgul et...” seklindeki duasinin kabul edilmesi sonucunda,
dua edilen kisinin namaz ve Allah’in zikriyle siirekli olarak mesgul olup baska seylere
zaman ayiramaz hale geldigi rivayet edilmektedir.>*® Bunun yan sira, baska bir stifinin
kacan atin1 geri getirmek icin ettigi dua sonucunda hemen netice aldig1,>° bir diger

sifinin ise denizde bogulma tehlikesi sirasinda yaptigi dua ile kurtuldugu

%46 el-Enfal 8/66.

%47 Harglsi, Tehzibii'l-esrdr, 407.

%8 Harglsi, A.g.e., 411.

%9 Hargiisi, A.g.e., 411. Bu anlamda nakledilen bir bagka hadise sdyledir: Ali b. Abdiilhamid
b. Abdullah b. Siileyman (v.t.b.), bir giin Seri es-Sakati’yi ziyaret etmek iizere yanina
gittigini ve kapisini ¢aldigini nakleder. Seri es-Sakati kapiya ¢ikarak ona su duay1 yapar:
“Allah’im, beni Senin ibadetinden alikoyan kisiyi mesgul et.” Ali b. Abdiilhamid, bu
duanin bereketiyle biiyiik bir manevi kazanca eristigini belirterek, Halep’ten Mekke’ye kirk

kez yaya olarak gidip hac yaptigini ve yine yaya olarak geri dondiigiinii ifade etmektedir.

Bkz. Ibn. Kesir, el-Biddye ve 'n-Nihdye, ter. Mehmet Keskin, 11/270.

0 Hargiisi, Tehzibii'l-esrdr, A.g.e., 413.
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aktarilmaktadir.>®! Ayrica, sifa arayisinda olan bir stifinin Fatiha siiresini okuyarak ve
icten bir yakarista bulunarak sagligma kavustugu belirtilmektedir.>>? Toplumsal
ihtiyaglar dogrultusunda yapilan yagmur duasi gibi 6rnekler ise®®® stifilerin ilahi inayet
karsisindaki i¢ten yakarislarini ve tasavvufi anlayista duanin, Allah ile kul arasinda bir

bag kurmadaki merkezi roliinii agikca ortaya koymaktadir.

3.3.7. er-Risaletii’l-Kuseyriyye

Kuseyri, en taninmis eseri er-Risdle’de, ehl-i siinnet akidesine dayali bir tasavvuf
anlayisint ortaya koymustur. Tasavvufa yonelik elestirilere cevaplar vermis ve
tasavvufun Islam diinyasinda mesrQ bir zeminde kabul gdrmesi i¢in caba sart
etmistir.>®* Kuseyri, séz konusu eserinde stfilerin makam ve hallerinden bahsettigi
boliimde, dua konusuna o6zel bir baslik ayirmistir. Bu baslikta yalmizca kendi
goriislerini aktarmakla kalmamais, ayni zamanda stfilerin dua anlayis ve yaklagimlarini
da ele almistir. Ayrica, stfilerin dua tecriibelerinden ¢esitli 6rnekler sunarak bu konuda

genis bir perspektif ortaya koymustur.

Kuseyri’nin er-Risdle adli eserinde yer alan orneklerden biri, Ebll Siileyman ed-
Darani’nin dua esnasinda yasadigi tecriibedir. EbQ Siileyman, soguk bir gece mihrapta
dua ederken, bir elini soguktan korumak i¢in koynuna sokmus, diger elini ise dua i¢in
acikta birakmistir. Bu esnada bir hatiften gelen sesin ona, uzattigi ele nasibinin
verildigini, diger elini de uzatmis olsaydi onun da nasibini alacagini bildirdigi rivayet
edilmektedir. Bu hadiseden sonra Eba Siileyman, hava sartlarina aldirmaksizin dua
sirasinda her iki elini de agik tutmaya ahdettigini ifade etmistir. Bu olay, stfilerin dua
eylemini yalnizca sozIlii bir ibadet olarak degil, aynt zamanda beden ve rahun
katilimini gerektiren bir yonelis olarak gordiiklerini ortaya koymaktadir. Kuseyri’nin

bu aktarimi, dua esnasinda sergilenen fiziksel tavirlarin manevi teslimiyetin bir parcasi

1 Hargiisi, A.g.e., 414.
%2 Hargiisi, A.g.e., 416.
%3 Hargiisi, A.g.e., 413.

554 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Klasikleri (Istanbul: Erkam Matbaacilik, 2010), 134.
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olarak degerlendirildigini vurgulamakta ve sGfl disiplini a¢isindan dikkate deger bir

ornek teskil etmektedir.>®®

Kuseyri, kul ile Allah arasindaki miinacat ve dua iliskisini “tefrika” ve “cem”
kavramlar1 ¢er¢evesinde agiklamaktadir. Ona gore kul, Hakk Teala’ya dua ettiginde,
O’na hamd-ii sendda bulundugunda, giinahlarindan tovbe ettiginde veya tezelliil ile
yalvardiginda tefrika mahallinde bulunmus olur. Bu durum, kulun kendi varligiyla
Allah’a yonelmesi ve O’nun huzurunda eksikligini idrak etmesi anlamina gelir.
Allah’mn kuluna nida edisini, O’nun hitabini gonliinde duyan ve ilahi ¢agriy1 kalbiyle
isiten bir kul, Allah’in ona gizlice bir seyler tarif ettigini, kalbini 1giklandirarak onu
murat ettigini hissettiginde cem' vasfi ile bulunmus olur. Cem', kulun kendi varligin
asarak Allah’tan gelen ilah hitab1 riih kulagiyla dinlemesini ifade eder. Boylece, kulun
Allah’a yonelik hitdb1 tefrika, Allah’m kula yonelik hitab1 ise cem' olarak

tanimlanir.>®®

Kuseyri, “reca” kavramini, gelecekte gergeklesmesi istenen bir durum karsisinda
kalbin duydugu ilgi>®’ olarak tanimlamakta ve bu baglamda Yahya b. Muaz’in Allah’a
olan timitvar yaklagimini yansitan bir duasini 6rnek gostermektedir. Muaz’in duasi,
stfi anlayisinda Allah’a olan sevgi ve timidin, dua araciligiyla nasil i¢sellestirildigini
ortaya koymaktadir. Su sekilde rivayet edilmektedir: “Ey Rabbim! Kalbimdeki en
biiyiik liituf, senden timidimi kesmememdir. Dilimdeki en giizel s6z, Seni anmamdir.

Zamanin en kiymetli an1 ise Cemalini temasa edecegim andir”.%%8

Seri es-Sakati’ye atfedilen bir kissada, onun bir dagda kor, kotiiriim ve hasta bir
topluluga rastladig1 ve bu toplulugun, senede bir kez gelen bir kisinin duasiyla sifa
buldugunun rivayet edildigi belirtilmektedir. Seri es-Sakati, bu durumu 6grenince
bahsedilen kisiyi bekler ve onun duasi sonucunda toplulugun iyilestigine taniklik eder.
Ardindan, o kisiye ulasarak kendi manevi hastaligina care aradigini ifade eder. Bunun

tizerine sahis, yalnizca Allah’a yonelmesi gerektigi konusunda onu uyarir ve Allah

55 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, thk. Mahmid-Serif, 67-68.
56 Kuseyri, A.g.e., 145.
%7 Kuseyri, A.g.e., 244.

58 Kuseyri, A.g.e., 246.
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Teéala’nin Gayylr oldugunu, kulun O’ndan bagkasiyla huzur bulmast halinde O’nun

nazarinda degerini yitirecegini ifade eder.>*

Kuseyri, duay1 ihtiyaglarin anahtari, iman edenlerin tesellisi, sikint1 i¢inde olanlarin
sigmag ve nefsani arzulara sahip olanlarin ¢ikis noktasi olarak tanimlamaktadir. Ona
gore, Allah dua etmeyi terk eden kimseleri “onlar ellerini kapali tutuyorlar™>®
ifadesiyle kinamaktadir. Kuseyri bu ayetin, “ellerini dua i¢in bize uzatmiyorlar”
seklinde tefsir edildigini aktarmaktadir. Ayrica, dua etmenin gerekliligi baglaminda
Sehl b. Abdullah’in gériislerine de yer vermektedir. Sehl’e gore Allah, insanlara bazi
yikiimliiliikler koymustur. Buna gore, Allah kullarindan 06ncelikle kendisine
miinacatta bulunmalarini, eger bunu yapmazlarsa murakabe halinde bulunarak O’na
nazar etmelerini, bu da miimkiin olmazsa kendisini dinlemelerini, sayet bunu da
gerceklestiremezlerse dilenciler gibi kapisinda beklemelerini ve nihayet ihtiyaglarini

yalnizca O’na arz etmelerini emretmektedir.®!

Kuseyri’nin eserinde, Ustad EbGi Ali Dekkak’in Sehl b. Abdullah’tan naklettigi bir
rivayette, kabul edilme ihtimali en yiiksek duanin s6zle degil, hal ile gergeklestirilen
dua oldugu ifade edilmektedir. Kuseyri, hal ile yapilan duayi, dua eden kisinin talep
ettigi konuda mutlak bir ihtiyag iginde bulunmasi ve sikint1 halindeki kulun, baska bir

carenin kalmadig1 bir durumda olmas1 seklinde tanimlamaktadir.>®2

Kuseyri, “Daha faziletli olan, dua etmek mi yoksa siikat edip riza gostermek midir?”
sorusuna eserinde farkli goriisleri ele alarak cevap vermektedir. Bu konuda alimlerin
ihtilaf ettigini belirten Kuseyri, her iki yaklasimi da izah etmektedir. Bazi alimlere
gore, dua bizzat bir ibadet oldugundan terk edilmesi miimkiin olmayan bir ameldir.

%63 jfadesi bu diisiinceye delil

Nitekim Hz. Peygamber’in (s.a.v) “Dua, ibadetin 6ziidiir
olarak gosterilemktedir. Dua, Allah Teédla’nin kul iizerindeki bir hakki olarak
goriilmektedir. Allah dualar kabul ederse kul muradina erisir; ancak kabul edilmese

dahi kul, Allah’1n hakkini ifa etmis olur. Zira dua, kulun ubtidiyyet halini ve fakr iginde

%9 Kuseyri, A.g.e., 431.

560 et-Tevbe 9/67.

%1 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 442.
%2 Kuseyri, A.g.e., 442.

53 Tirmizi, “Da‘avat”, 1.
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oldugunu ifade etmesidir. Bu baglamda Ebli Hazm A‘rac’in, dua etmekten mahrum
kalmay1, duanin kabul edilmemesinden daha iiziicli bir durum olarak degerlendirdigi
belirtilmektedir. Diger baz1 alimlere gore ise, 11ahi takdir karsisinda siikiit etmek ve
tam bir r1za hali igerisinde bulunmak daha miikemmel bir yaklagimdir. Bu goriise gore,
Allah’mn iradesine teslimiyet gdstermek ve mukadderata riza gostermek kul icin daha
evladir. Bu diisiinceyi destekleyen ifadelerden biri, Vasiti’nin, ezelde kul i¢in takdir
edilen seyleri tercih etmenin, i¢inde bulunulan zamana ve olaylara kars1 koymaktan
daha hayirli oldugunu belirten sozleridir. Ugiincii bir goriise gore ise, kulun dil ile dua
etmesiyle birlikte kalben rizd halini muhafaza etmesi gerekmektedir. Bu yaklagima
gore, dua ile siikiit arasinda bir denge kurmak en uygun yontemdir. Zira baz1 vakitlerde
dua etmek, edebe uygun bir davranig olarak siikiittan daha faziletli olabilirken, diger
vakitlerde siikiit, dua etmekten daha {istiin kabul edilebilir. Kuseyri, bu durumun vakit
ve hale bagli oldugunu, kulun kalbine gelen ilham ve isaretlere gore hareket etmesi
gerektigini ifade etmektedir. Eger kul, dua etmesi gerektigi yoniinde bir isaret
hissederse, dua etmek daha faziletlidir; bdyle bir isaret yoksa siikiit etmek tercih
edilmelidir. Bununla birlikte, dua ve siik(it arasinda bir tercih yapmasi gerektiginde,
kulun kalbinde bir genislik ya da ferahlik hissederse dua etmesi, aksi takdirde siikit
etmesi Oonerilmektedir. Kuseyri, kulun dua esnasinda Rabbi ile irtibatini ve suur halini
kaybetmemesi gerektigini, dua etmenin bir ibadet oldugunu ve ilim, suur ya da marifet
halinin baskin oldugu durumlarda dua etmenin daha dogru bir tercih oldugunu
vurgulamaktadir. Ancak kul, o anda kalbine hakim olan siikit ve riza haliyle daha
biiytik bir yakinlik hissediyorsa, susmanin daha uygun olabilecegini ifade etmektedir.
Ayrica, Miisliimanlarin faydasina ve Allah Teala’nin hakkina yonelik dualarin tercih

edilmesi daha dogru gériiliirken,® kisinin kendi nefsine y&nelik isteklerinde siikt

%4 Kur’an-1 Kerim’de bir baskasi i¢in yapilan duanin hem dua eden hem de dua edilen kisi
iizerinde olumlu bir manevi etkisi oldugu ifade edilmektedir. Ornegin, Tévbe Suresi’nin
103. ayetinde, bagkalar1 ig¢in yapilan dualarin huzur verici bir etkisi bulunduguna isaret
edilmistir.®® Ayrica bu yaklasim, bireyler arasinda yardimlasma ve digergdmlik
duygularinin giliclenmesine; manevi ve fiziksel agidan bir araya gelmis, dayanigma i¢inde
olan toplumlarin olugmasina da katki sunmaktadir. Konu ile ilgili detayli bilgi i¢in bkz. Elif
Ozcan, “Sosyal Biitiinlesme ve Dua”, (Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, M. U. Sosyal

Bilimler Enstitiisii, 2019), 71-72.
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hélinin daha miikemmel bir tercih oldugu belirtilmektedir.® Bu goriisler, dua ve siikiit
arasindaki tercihin yalnizca kisisel bir egilim degil, ayn1 zamanda kulun hali, vakti ve

Rabbine kars1 edebiyle sekillenmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Kuseyri duanin 4dabina yonelik degerlendirmelerinde, gafletten uzak ve huzur-u kalp
icerisinde yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu diisiincesine delil olarak, Hz.
Peygamber’in (s.a.v.) kalbi gaflet icinde olan kimsenin duasinin Allah katinda kabul
edilmeyecegini belirttigi hadisi aktarmaktadir.®® Kuseyri, bu goriisiinii pekistirmek
amaciyla Cafer b. Muhammed es-Sadik’in bir degerlendirmesini de 6rnek olarak
sunmaktadir. Rivayete gore, dualarinin kabul edilmemesinin nedenini soran bir gruba
Cafer b. Muhammed es-Sadik, “Siz Allah’1 layikiyla tanimadan ve kalpleriniz gaflet
icinde iken dua ediyorsunuz” cevabini vermistir. Bununla birlikte, Allah’1 gergek
anlamda taniyan ve huzir-u kalp ile dua eden kimselerin dualarinin kabul gérecegini
ifade etmektedir.®®” Bu degerlendirmeler, duanm marifet ile olan iliskisini ve bu

marifetin duanin kabuliinde oynadig1 belirleyici rolii ortaya koymaktadir.

Kuseyri, “Helal kazan, duan kabul edilsin” hadisine istinaden, dua eden kisinin
dualarinin kabulii i¢in helal lokma ile beslenmesi gerektigini belirtmektedir.>®® Bu
baglamda sifilerin “Dua, ihtiyacin karsilanmasini saglayan anahtaridir; bu anahtarin
disleri ise helal lokmadir” seklindeki ifadelerine yer vermekte ve helal kazancin, dua
ile ilahi kabul arasindaki iligkiyi belirleyen temel unsurlardan biri olduguna dikkat

cekmektedir.%%°

%5 Kuseyri, er-Risdletii’I-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 443-444.

%66 Tirmizi, “Da‘avat”, 65.

%7 Kuseyri, er-Risdletii’I-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 445-446.

58 fbrahim b. Edhem dua edenlere yalnizca helal yollarla elde ettikleri yiyeceklerle
beslenmelerini ve ardindan dualarini goniil huzuruyla yapmalarini tavsiye etmektedir. Bu
tavsiye, helal kazancin duanin kabuliindeki 6nemine isaret ederek sifilerin bu husustaki

hassasiyetini ortaya koymaktadir. Bkz. Isfahani, Hilyetu I-Evliyd ve-Tabakdtu 1-Asfiya,
6/128.

569 Kuseyri, er-Risdletii'I-Kuseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 445; Hasan Kamil Y1lmaz “Ifran
Geleneginde Helal- Haram Kaygis1”, Helal Kazang Helal Tiiketim, Der. Mustafa Yesilyurt
(Ankara: Diyanet Isleri Bagskanlig1 Yayinlari, 2013), 18.
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Kuseyri, eserinde Hz. Miisd’ya atfedilen bir olay1 aktararak, duanin kabulii i¢in kalbin
diinya mesguliyetlerinden arinmasi ve tam anlamiyla Allah’a yonelmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Rivayete gore, Hz. Misa ¢aresizlik i¢inde dua eden bir adamla
karsilasir ve bu adama yardim etme arzusunu Allah’a iletir. Ancak Allah, Hz. Miisa’ya,
o kisinin duasinin kabul edilmemesinin nedeninin kalbinin diinya iglerine, 6zellikle
sahip oldugu koyun siiriisiine bagli olmast oldugunu bildirir. Hz. Masa, bu durumu
adama iletir. Bunun iizerine, adam kalbiyle tam bir yonelisle Allah’a tevecciih

ettiginde duasi kabul edilir ve ihtiyac1 karsilanir.>"®

Kuseyri’nin eserinde yer alan bir diyalogda, Salih el-Miirri (6. 176/792), “Bir kimse
kapiy1 1srarla calarsa, o kapinin agilmasi timit edilir” ifadesine yer vermektedir. Rabia
el-Adeviyye ise miiminlerin, ilahi rahmetin stirekliligi bilinciyle dua etmeleri
gerektigini vurgulayan bir bakis agisiyla, Allah’in rahmet kapisinin hi¢bir zaman
kapanmadigin1 ve dolayisiyla agilmasinin sdz konusu olmadigint belirterek yanit

vermektedir.®’

Kuseyri, eserinde dua ile “Esma-i Hiisnd” arasindaki iliskiyi vurgulayan bir olaya yer
vermektedir. Kuseyri’nin aktardigina gore, Leys b. Sa’d (6. 175/791), Ukbe b. Nafi’yi
(0. 62/682) bir donem gorme engelli olarak gordiigiinii, daha sonra ise gozlerinin tekrar
gormeye basladigini belirtmistir. Leys, bu durumun sebebini sordugunda, Ukbe
rliiyasinda bir zat gordiiglinii ve o zatin kendisine, “Ya Karib, ya Mucib, ya Semi‘e’d-
dua, ya Latifen lima yesa, goziimii bana iade eyle” seklinde dua etmesini 6giitledigini
anlatmigtir. Ukbe, bu duayr okuduktan sonra Allah’in litfuyla gozlerinin sifa
buldugunu ifade etmistir.°’?> Bu olay, Allah’m isimleriyle yapilan dualarin etkisini ve

dualarmn kabulii konusunda Esma-i Hiisnd nin 6nemini agik¢a ortaya koymaktadir.

Kuseyri, shfilerin dua anlayisina iliskin goriislerini aktarirken, duanin farkli manevi
derecelere gore ¢esitlendigini vurgulamaktadir. Halkin duasinin genellikle sozle ifade
edildigi, zahitlerin duasinin fiilleriyle ortaya kondugu, ariflerin duasinin ise halleriyle
gerceklestigi  belirtilmektedir. Ayrica, miiptedilerin dua anlayis1 hakkinda su

degerlendirme yer almaktadir: “Onlarin dili, vakitli vakitsiz arzuladiklar seyler icin

50 Kugeyri, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, thk. Mahm(d-Serif, 446.
51 Kuseyri, A.g.e., 446.

572 Kuseyri, A.g.e., 447.
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dua etmektedir. Buna karsin, hakikat derecesine ulasan ariflerin dili bu konuda suskun
kalmistir.”®”® Bu yaklagimlar, stfilerin manevi durumlarina gére duaya yiikledikleri
farkli anlamlar1 ve Ozellikle ariflerin, tam bir teslimiyet icinde dille ifade edilen

dualarin 6tesine gegerek hal ile dua ettiklerini ortaya koymaktadir.

Kuseyri, dua konusunu ele alirken, Allah’a dogrudan yonelmenin 6nemini vurgulayan
ve dua sirasinda araci kullanmaktan kaginilmasi gerektigini savunan bir sGfinin
goriislerine yer vermektedir. Bu sifi, kendisinden dua talep eden birine, “Allah ile
arana yabanci birini vasita kilman, O’ndan ne kadar uzak oldugunu gostermeye

yeterlidir” diyerek karsilik vermistir.>”*

Kuseyri, stfilerin Allah’in zaman ve mekandan miinezzeh olusuna dair anlayiglarini
dua baglaminda su sekilde aktarmaktadir: Ciineyd-i Bagdadsi, iistadi Ibn Kerenbi’nin
(v.t.b.) vefat1 sirasinda basucunda bulunmus ve dua etmek amaciyla gozlerini semaya
kaldirmistir. Bu durumu géren Ibn Kerenbi, semaya bakmanin bir uzaklik anlamina
geldigini belirterek bunun gereksiz oldugunu ifade etmistir. Clineyd’in ardindan yere
bakmas! {izerine ise, bunun da bir uzaklik oldugunu sdylemistir. ibn Kerenbi’nin bu
sOzleriyle vurguladigi, Allah’in semada ya da arzda degil, kuluna her seyden daha

yakin oldugudur.>”

3.3.8. Kesfii’l-Mahcib

Hiicviri’nin Farsca kaleme aldig1 Kesfii 'I-mahciib, tasavvufun teorik ve pratik
prensipleri {izerine yazilmig ilk eserlerden biri olup “gizli olan ortaya ¢ikarmak”
anlamma gelmektedir.>’® Eserde, bu kitabin okuyucularin iizerindeki perdeleri
kaldirarak ilahi hakikate ulasmalarina yardime1 olmay1 amagladigi belirtilmektedir.>”’
Her ne kadar Kesfii 'I-mahciib’da dua konusuna ayrilmig 6zel bir bolim bulunmasa da

Hz. Peygamber’in (s.a.v.) bazi dualarina iligkin yorumlara rastlanmaktadir. Bununla

53 Kuseyri, A.g.e., 448.
574 Kuseyri, A.g.e., 449.
575 Kuseyri, A.g.e., 506.
576 Hiicvird, Kesfii'I-mahciib, 1/110.

" Hiicvird, A.g.e., 1/112.

107



birlikte, Hiicviri’nin dua hakkindaki goriisleri dogrudan ele alinmamakta, daha ¢ok

stfilerin tecriibeleri araciligiyla dolayli olarak islenmektedir.

Hiicviri, eserinde Muhammed el-Bakir’in (6. 114/733) gecenin bir boliimiinde yiiksek
sesle yaptig1 dua ornegine yer vermektedir. Bu dua, Allah’in sifatlarin1 tanimanin ve
O’nun mutlak kudretine olan inancin O6nemini vurgulayan igsel bir yakaris
niteligindedir. Duada, ilahi kudretin ve sonsuz merhametin bir tezahiirii olarak kulun
6lim ve hesap giinline dair tasidigi endiseler dile getirilmektedir. Muhammed el-

Bakir’in duasi su sekildedir:

Ya llahi! Oliimii, mezart ve hesabi hatirladigimda, gonliimii diinyayla nasil
neselendirebilirim? Amel defterini aklima getirdigimde, diinyaya dair bir
seyde nasil karar kilabilirim? Ya Ilahi! Sana niyaz ediyorum. Oliim aminda
azaptan uzak bir rahatlik ve hesap giiniinde cezadan arinmuis bir hayat ihsan

etmen icin sana yalvariyorum.>™

Hiicvird, Ziinnin el-Misri’nin tasavvuf anlayigini, Miisliimanlara gosterdigi sefkat ve
insanlara beddua etmek yerine dua etmenin onemi tiizerinden ele almaktadir. Nil
Nehri’nde seyahat eden Ziinn(in ve beraberindeki miiridler, baska bir teknede eglenen
ve uygunsuz davraniglarda bulunan bir grup insan goriirler. Miiridler, bu durumdan
rahatsiz olarak Ziinnin’dan diger teknedekiler i¢in beddua etmesini isterler. Ancak
Ziinn{n, bu istege beddua ile karsilik vermek yerine, Allah’tan bu insanlarin yalnizca
diinyada degil, ahirette de giizel bir hayat siirmelerini niyaz eder. Bu dua, miiridleri
derinden etkiler. Ote yandan diger teknedekiler de Ziinnlin’a bakarak baslarimni egip
aglamaya baslarlar; calgi aletlerini kirarak Allah’a tovbe ederler.’”® Hiicviri’nin
eserinde yer alan bu hadise, dua anlayisinin insanlar lizerindeki etkisini ve kalplerin

doniistimiindeki roliinii gozler dniine sermektedir.

Hiicviri’nin eserinde yer alan Seri es-Sakati’nin duasi, tasavvufi diisiince sisteminde
dua kavramina yiikledigi anlami ortaya koyan Onemli bir Ornek olarak

degerlendirilmektedir. Sakati, duasinda Allah’a sdyle niyaz etmektedir:

Ya ilahi, eger bana azap edeceksen, bunu hicap ve perdelenmis olma ile

yapma! Ciinkii seninle benim aramda bir perde bulunmazsa, zikrinle mesgul

578 Duanin tam metni igin bkz. Hiicviri, A.g.e., 1/282.

59 Hiicvird, A.g.e., 1/312.
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oldugum ve miisdhede hdlinde bulundugum siirece azap ve bela bana kolay
gelir. Sayet bir perde beni senden aywirsa, 0 vakit senin ebedi nimetin,

(Cennet) hicap ve perde zilleti sebebi ile benim igin helak hdline gelir.

Hiicviri, bu dua iizerine yaptig1 agiklamalarla dua kavraminin ve Allah ile kul
arasindaki iligkinin tasavvufi boyutuna 1sik tutmaktadir. Ona gore, bir bela, onu
verenin miisahedesi ve temasasi ile meydana geldiginde, artik bela olmaktan ¢ikar ve
bir nimet haline doniislir. Bunun aksine, Allah ile kul arasindaki bir hicap ile gelen
nimetler ise hakikatte bir musibet olarak degerlendirilmelidir. Hiicviri, cehennemde
hicap ve perdenin, oradaki azaptan daha siddetli bir musibet oldugunu ifade
etmektedir. Eger cehennemlikler, bulunduklart durumda Allah Teald’yr miisahede
edebilselerdi, miimin giinahkarlar Cennet’i hatirlarindan bile gegirmezlerdi. Ciinki
Allah’1 temasa etmek, rih icin 0yle bir nese kaynagidir ki bu nese, bedenin g¢ektigi
acty1 unutturur ve kisinin bedensel musibetlerle mesgul olmasini engeller. Hiicviri’ye
gore, Cennet’teki biitiin nimetler ve bunlarin yiiz kat1 dahi insana verilse, Allah ile
arasindaki hicap kalkmadig: siirece kisi icten bir feryat ve figan i¢cinde olurdu. Bu
baglamda Cennet’teki asil nimet, Allah’in kesfi ve temasasidir. Hiicviri ayrica, Allah
Teala’nin siinnetinin, dostlarinin kalplerini her haliikkdrda kendisini goriir bir halde
bulundurmak oldugunu belirtmektedir. Bu durum, sifilerin mesakkat, riyazet ve
belalara, Allah’in miisdhedesi ve temagasi sayesinde katlanabilmelerini saglamaktadir.
Hiicviri, stfilerin, Allah ile aralarinda bir hicap olmasindansa her tiirlii azaba razi
olduklarini ifade ettiklerini aktarmaktadir. Onlara gore, asil mesele musibetlerin veya
azaplarin varligi degil, Allah’in cemalini goniilden temasa edebilme imkanidir. Bu
sebeple, stfiler dualarinda azaplardan degil, Allah ile aralarina bir hicap girmesinden

endise duyduklarini dile getirmislerdir.58°

Hiicviri, “sekr” ve “sahv®®! kavramlarimi ele aldig1 eserinde, Hz. Peygamber’in
(s.a.v.) “Allah’1im, bize esyay1 oldugu gibi goster” seklindeki duasini tasavvufi bir

bakis agisiyla yorumlamakta ve bu baglamda beka ve fena kavramlarinin esya ve varlik

%80 Hiicvird, A.g.e., 1/322.

%81 Tasavvuf literatiiriinde sekr, “kuvvetli ve ferahlatan bir varide gelen ve biiyiik dlgiide
kendisinden sahvin sadir oldugu bir gaybet” seklinde tamimlanirken sahv ise, “gaybet
halinden sonra giiglii bir varide suur haline doniis” olarak tarif edilmektedir. Bkz. Erginli,

Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 885.
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algisindaki yerini ortaya koymaktadir. Hiicvirl, bu duanin séz konusu kavramlarla
iliskilendirildigini ifade ederken, sahih bir rii’yetin (goris) iki farkli sekilde
gergeklestigini belirtmektedir. Bunlardan ilki, bir varliga beka nazariyla bakmaktir. Bu
nazarla bakildiginda, tim mevcudat kendi varolus hallerinde baki olarak algilanmaz;
¢ilinkii varliklarin kendiliginden baki olmas1 miimkiin degildir. Ikincisi ise, bir varliga
fena nazariyla yonelmektir. Bu nazarla bakildiginda, Hakk’in bekasi karsisinda tiim
varliklar fani olarak idrak edilir. Hiicviri’ye gore, bu iki nazar kisiyi tiim varliklardan
yiiz gevirmeye sevk etmektedir. Hz. Peygamber’in (s.a.v.) duasi, insanin hakikati idrak
edebilmesi i¢in varliga bu iki nazar ¢er¢evesinde yaklasmasinin gerekliligine isaret
etmektedir. Hiicviri, bu nazara sahip olan herkesin huzura erecegini ve Yiice Allah’in
“... Ohdlde ibret alin, ey akil sahipleri!”®® buyrugunun da insanlar1 esyaya bu nazarla
yonelmeye tesvik ettigini ifade etmektedir. Zira Hiicviri’ye gore insan, esyaya
bakarken onu hakiki suretiyle miisahede etmedikg¢e gergek ozgiirliige kavusamaz. Bu
tiir bir hakikate ulagsmak ancak sahv halinde miimkiindiir. Sekr ehli olanlar ise bu

marifeti idrak edemezler.%8

Hiicviri, isar kavramini ele aldigi eserinde, isarin hakikatini; kisinin muhabbet
esnasinda arkadasinin hukukuna riayet etmesi, onun nasibi i¢in kendi nasibinden
feragat etmesi ve yoldasinin huzuru i¢in mesakkati {istlenmesi olarak tanimlamaktadir.
Isar anlayisini agiklamak iizere Ebii’l-Hiiseyn en-Niri’nin (6. 295/908) bu kavrama
isaret eden duasini ornek olarak aktarmaktadir. S6z konusu dua, isarin dua yoluyla
tezahiirtinii ortaya koyarak kulun, baskalarinin kurtulusu ugruna kendisini fedaya hazir
bir iradeyle Allah’a teslimiyetini yansitmaktadir. Nuri, miinacatinda Allah’in
cehennemliklere azap ettigini ancak onlarin tamaminin Allah’in mahliku oldugunu
ifade etmektedir. Ayrica, Allah’in kadim ve ezeli iradesinin, kudretinin ve ilminin her
seyin tizerinde oldugunu dile getirerek, cehennemin mutlaka doldurmasi gerektigi bir
durumda, Allah’in cehennemi kendisiyle doldurup diger kullarini cennete géndermeye

de muktedir oldugunu vurgulamaktadir.®8*

%82 e]-Hasr 59/2.
58 Hiicvird, Kesfii'l-mahcib, 2/415.

%8 Hiicvird, A.g.e., 2/424.
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Hiicviri, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) “Allah’im, kalbimi nifaktan temizle” duasini
tasavvufi bir perspektiften ele alarak degerlendirmelerde bulunmaktadir. O’na gore,
Hz. Peygamber’in kalbinde hi¢bir sekilde miinafiklik alameti bulunmamakla birlikte,
sahip oldugu keramet ve meziyetler nedeniyle O’na (s.a.v.), agyar ve masivay ispat
seklinde goriinmekteydi. Hiicviri, bu durumu tevhid anlayis1 c¢ercevesinde
degerlendirerek, tevhid mahallinde agyar ve masivanin varligimmi nifak olarak
tamimlamaktadir. Kalpte Allah’tan baska herhangi bir seyin bulunmasi, tevhid
bilincine aykir1 bir durum olarak nitelendirilmekte ve manevi bir perde (hicab) teskil
etmektedir. Bunun yani sira, tasavvufi diisliincede agyar ve masivaya yonelmek ya da
onlara deger vermek biiyiik bir tehlike olarak goriilmektedir.®® Hiicviri'nin bu
yorumlarina istinaden, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) bu duasmin, kalbin tiim diinyevi
unsurlardan arindirilarak Allah’a tam bir yonelisi ve tevhid bilincini ifade eden bir

niyaz oldugu sdylenebilir.

Hiicviri, bazi stfilerin hac ibadeti sirasinda dua etmekten kagindiklarini ve yalnizca
Allah’1n iradesine tam bir teslimiyet i¢inde olduklarini ifade etmektedir. Ona gore, bu
tutum, sifilerin Hakk’a tam anlamiyla teslimiyet ve boyun egme anlayisim
benimsediklerini gostermektedir. Hiicviri ayrica, bu teslimiyet anlayisinin Kur’an’da
orneklerine rastlandigini belirterek, Bakara Stiresi 131. ayeti delil olarak sunmakta ve
Hz. Ibrahim’in (a.s.) sergiledigi teslimiyetin bu anlayisin temelini olusturduguna

dikkat cekmektedir.>®®

Hiicviri’ye gore, stfiler imkéanlari 6l¢iisiinde yalnizca Allah Teala’dan talepte bulunur
ve O’ndan bagkasini istek ve dilek mercii olarak gormezler. Bu anlayis1 benimseyen
sifilere gore, yaratilmiglardan bir sey istemek, Allah’tan yiliz ¢evirmek anlamina
gelmektedir. Boyle bir durum ise, kulun Allah tarafindan terk edilme tehlikesini
beraberinde getirebilir. Hiicviri, bu yaklagimi temellendirmek amaciyla Kur’an-1

95587 ve

Kerim’de gecen “Onlar insanlara asla el agmaziar... “El agip isteyeni de sakin

bos cevirme™® ayetlerini delil olarak sunmaktadir. Ayrica, konuya iliskin olarak

58 Hiicvird, A.g.e., 2/532.
586 Hiicvird, A.g.e., 2/572-573.
587 e]-Bakara 2/273.

588 od-Duha 93/10.
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Rébia el-Adeviyye’ye atfedilen bir kissay1 nakletmektedir. Bu kissaya gore, varlikli
bir kisi Rabia el-Adeviyye’den kendisinden bir istekte bulunmasini talep eder. Ancak
0, diinyay1 Allah’tan istemekten haya ettigini ifade ederek, bir insandan talepte
bulunmay1 kendisi igin utang verici buldugunu dile getirir.®® Rabia el-Adeviyye’nin
dua konusundaki bu tutumunun, Hakk’a tam teslimiyetin bir yansimasi oldugu ifade
edilebilir.

3.3.9. Kitabii’l-Beyaz Ve’s-Sevad

Ebii’l-Hasan Ali b. Hasan el-Kirmani es-Sircani Kitabii'l-Beydz ve’s-Sevid adl
eserinde sufilerin sahip oldugu 6zellikleri agiklamis ve giderek azalan bir topluluga ait
hikmetleri derledigini belirtmistir. Sircani’ye gore, bu sahsiyetler sifi ziimresinin 6nde
gelen isimleri, yani imamlaridir. Bu sifiler, Kuran-1 Kerim’e hem zahiri hem batini
anlamda; akil ve kalp ile tam bir baglilik gostermis; sozleri, fiilleri, edep ve
ahlaklariyla Hz. Peygamber’in (s.a.v.) siinnetine ittiba etmislerdir. Sircani’nin, bu
zatlara dair hikmetleri bir araya getirerek eserine kaydetmesinin temel amaci, onlara
duydugu muhabbetin yani sira sfi yolunun sonraki nesillere intikaline katkida

bulunma istegidir.>%

Kitabii’l-Beyadz ve’s-Sevdd’da “iman ve miminin fazileti, kazang yolu ve sifilerin bu
konudaki stinneti, edeb ehlinin durumu, nefsin kusurlarim bilmek, ma‘rifet ve arifin
hakikati, hiisn-i ahlak, ihlas ve muhlisin temizligi, seyhlerin miiridlerine olan sefkati”
gibi konularin yani sira hikmet, tevhid, tevbe, vera, ziihd, rnizik, fakr, cem* ve tefrika,
ihlas, vecd, miisahede, siikiir gibi kavramlara dair meseleler de ele alinmaktadir. Dua,
miistakil bir bab olarak ele alinmamis olmakla birlikte, eserin yalnizca birinci cildinde
farkli bahisler icinde sifilerin duaya dair telakkilerine yer verildigi goriilmektedir.
Takdim boliimiinde ise eser hakkinda bilgi verildikten ve genel fayda saglamasi

temennisinde bulunulduktan sonra, dua ile ilgili olarak su ayet zikredilmistir: “O,

%89 Hiicvird, Kesfii'I- mahciib, 2/603.

50 Hicret Karaduman, “Ebii’l-Hasen Ali b. Hasen Es-Sircani’nin (6. 470/1077) Kitabii’l-Beyaz
Ve’s-Sevad Adli Eseri” (Yiiksek Lisans Tezi. U.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2017), 57-
58.
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daima diridir (Hayy dir); O’ndan baska ilah yoktur. Oyleyse, dini yalniz O’na has

kilarak O ’na dua edin. Hamd, dlemlerin Rabbi olan Allah’a mahsustur.”>%*

Eserde, stfilerin dualarina dair Abdullah b. Mes‘td’un (6. 32/652-53) rivayet ettigi ve
Hz. Peygamber’e (s.a.v.) atfedilen bir ifadeye yer verilmektedir. Rivayete gore,
tasavvuf ehli a¢lik ve susuzlukla imtihan edilmekte, ancak dualar1 Allah Teala
tarafindan nazar ve icabetle karsilanmaktadir. Bu nedenle, onlarin dualarinin makbul

oldugu ve bu dualarin talep edilmesi gerektigi ifade edilmektedir.>%?

Sircani, eserinin “Yemek Adabi” bashgi altinda dua ile ilgili bir menkibeye yer
vermektedir. Rivayete gore, Hz. Is4 (a.s.) altmis giin boyunca higbir sey yiyip icmeden
ibadet ve zikir ile mesgul olmustur. Ancak bir giin, zihninden gayr-1 ihtiyari olarak
ekmek gecmesi lizerine Rabb’iyle olan miinacati kesilmistir. Bu durum karsisinda
biiylik bir nedametle aglamaya baslamis ve tam o esnada aniden Oniinde bir seyh
belirmistir. Hz. Isa, bu zittan yeniden niyaz ve miinacita donebilmesi igin Allah
Teala’ya dua etmesini istemistir. Bunun {izerine seyh soyle karsilik vermistir: “Ya
Rabbi! Seni taniyip bildigim giinden beri hatirimdan bir lokma ekmek bile gegmisse

beni affetme!”%%

Sircani, eserinde kulun zikri ve kullugun mahiyetine dair degerlendirmelerde
bulundugu boliimde, Yahya b. Mu‘az’in kulluk tanimi ile dua arasindaki iligkiye dair
gortislerine yer vermektedir. Mu‘az’a gore kulluk gizlidir; onun anahtar1 dua, disleri

ise helal lokmadir.>%*

Sircani’nin eserinde, stfilerin zarQret hali olmadik¢a kimseden bir sey talep etmemesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Baskasindan istemekten vazgegen kimsenin Allah Teala
tarafindan zengin kilmacagi, Allah’1 hakiki anlamda taniyan kisinin ise baskasina el

acmayacagl ifade edilmektedir. Bu anlayis dogrultusundan, Hasan b. Mans0r’un

51 Ebii’l-Hasan es-Sircani, Kitabu I-Beyadz ve 5-Sevdd min Hasd'isi Hikemi’l- ‘Ibad fi Na ti’l-
Miirid ve’l-Murdd, thk. Bilal el-Arfali, ter. Lina el-Cemal (Beyrit: Kudiis Sirketi
Yayini1,2019), 1/6; el-Miimin 40/60.

592 Sircani, Kitdbii'I-Beydz ve s-Sevdd, 1/38.
593 Sircani, A.g.e., 1/152.

594 Sircani, A.g.e., 1/164; Yahya b. Mu‘4z’a ait benzer ifadeler er-Risdletii'l-Kuseyriyye adl
eserde de yer almaktadir. Bkz. 445.
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(v.t.b.) da hi¢ kimseden bir sey talep edilmemesi gerektigine ve bir sey isteyen
kimsenin talep ettigi seyde bereketin bulunmayacagina dair goriiglerine yer
verilmektedir. Manstr, ““...Rabbin halis kullari olun">%® ayetini yorumlarken Allah’mn
insan1 yalnizca Kendisine yoOnelmeye davet ettigini vurgulamaktadir. Konuyla
baglantili olarak, Yahya b. Mu‘adz, insanin niyetine ve kalbinin yoneldigi yere dikkat
etmesi gerektigini belirtmektedir. Ona gore, kimi zaman bir kisi baskasindan bir sey
talep eder gibi goriinse de aslinda Rabbinden istemektedir. Bazen de kisi, talebini
Allah’a yonelttigini diistinse de gergekte bir bagkasindan beklenti i¢inde oldugu
goriilmektedir. Zira dil, Allah’tan talepte bulunurken, kalp hirsiyla bagka birine
yonelebilir.>®® Bu durum, dil ile yapilan duanmn ancak kalbin de aym ydnde olmasi

halinde samimi bir niyaz olarak kabul edilebilecegini gdstermektedir.

Eba Ali el-Chzcani (6. I11. /IX. yiizy1l), safi diistincede duanin mahiyetine dair 6nemli
bir bakis acist sunarak, kisinin kerametten ziyade istikamet arayisinda olmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Ona gore, nefsin keramet talebi, insan1 hareket halinde
tutarken, Allah’in kuldan esasen istikamet {izere olmasmi istedigi ifade
edilmektedir.>®” Bu anlayis, dua baglaminda degerlendirildiginde, kulun Allah’tan
keramet talep etmek yerine istikamet iizere olmayr dilemesi gerektigini
gostermektedir. Zira keramet, nefsi arzulara konu olabilecek bir durumken, istikamet

dogrudan Allah’1n rizasina uygun bir durus sergilemeyi ifade etmektedir.

Kitabii’l-Beyadz ve’s-Sevdd adli eserde, siifilerin birbirlerine yonelik nasihatlerine yer
verilmekte olup, bu kapsamda Biindar b. Hiiseyin’in (6. 353/964), Sibli’den kendisine
0gilit vermesini ve dua etmesini talep ettigi nakledilmektedir. Sibli, onun i¢in su duada
bulunmustur: “Allah’1m! Onu, konustugunda senin kelamin1 séyleyen, sustugunda ise

senden baskasini anmayanlardan eyle!””>%

Eserin “Nazar bab1” boliimiinde, diinyevi arzular karsisinda dua ile ilahi azaptan
korunmaya iliskin bir rivayete yer verilmektedir. Bu rivayette, Ebi Ya‘kiib en-

Nehreciri, tavaf esnasinda stirekli olarak “Allah’im! Senden sana siginirim” duasini

595 Ali Imran 2/79.
56 Sircani, Kitdbii'I-Beydz ve s-Sevdd, 1/214-215.
597 Sircani, A.g.e., 1/280.

5% Sircani, A.g.e., 1/306.
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yapan tek gozlii bir sahistan bahsetmektedir. S6z konusu sahsa bu duay1 yapma sebebi
soruldugunda, uzun yillardir Kabe’de ibadet ettigini, ancak bir giin birine baktiginda

ilahi bir ikazla karsilastigmi ifade etmektedir.>%

3.3.10. Thyaii Uliimi’d-Din

Gazzali’nin Thydii Ulimi’d-Din adli eseri, zorlu ve gileli bir halvet siirecinin iiriinii
olarak kaleme almmustir. Ismiyle de miisemma bir sekilde, Isldm iimmetinin 1slahini
ve ihyasimi amaglayan bir perspektifte yazilmistir. Islam’1 tasavvufi bir bakis agistyla
yorumlamay1 hedefleyen bu eser, sifi ¢evrelerinde genis kabul gérmiis ve miiellifin

yasadig1 dénemden giiniimiize kadar etkisini siirdiirmiistiir.®%

Thyaii Uliimi’d-din, dort ciltten olusmakta olup su basliklar altinda diizenlenmistir:
“Rub’ul-ibadat”, “Rub’ul-Adat”, “Rub’ul-Muhlikat” ve “Rub’ul-Miinciyat”. Her cilt,
Kitab baslig1 altinda on ayr1 konuyu ele almaktadir. Eserin birinci cildinde yer alan
“Kitabii’z-Zikr ve’d- Da‘avat” boliimii bes babdan olusmaktadir.®' Birinci babda
zikrin faziletleri ele alinirken, ikinci babda, duanin adabi1 ve Hz. Peygamber’den
(s.a.v.) rivayet olunan bazi dualarin faziletleri iizerinde durulmaktadir. Ugiincii babda,
sahih kaynaklarda yer alan, sebebine ve erbabina nispet edilen dualarin ele alindigi
goriilmektedir.®%? Dérdiincii babda ise, Hz. Peygamber’den (s.a.v.) rivayet edilen

dualara yer verilmis olup, bu dualarin tasavvuf yolunu takip eden miintesipler

%9 Sircani, A.g.e., 1/326; Sircani, Kitdbii’l-Beydz ve s-Sevid adli eserinde, Allah dostlarmimn,
Rablerinin kendilerini gordiigiiniin bilincinde olduklarini ve bu nedenle O’nun nazarindan
haya ederek O’ndan bagkasina yonelmekten sakindiklarini ifade etmektedir. Eba Ya‘kb
en-Nehriicr?’nin karsilastigi hadiseye benzer olaylara ve bu tiir olaylarin neticesinde

yapilan tdvbelere yer vermektedir. Bkz. Sircani, A.g.e., 327.
60 Cebecioglu, Tasavvuf Klasikleri, 165-173.
801 Duya ve Zikirler Boliimii i¢in bkz. Gazzali, Ihyd i ‘uliimi’d-din, 1/687-743.

602 By boliimde; Hz. Adem (as.), Hz. ibrahim (as.), Hz. Is4 (as.), Hz. Ali b. Eba Talib, Hz.
Aise, Hz. Fatima, Hz. Ebu Bekir es-Siddik (6. 13/634), Biireyde el-Eslemi (6. 63/682-83
[?]), Ebu’d-Derda, Ma’rif-i Kerhi, Siileyman bin Mu’temir (5. 143/761) ve Ibrahim b.
Edhem’e nispet edilen dualar ele alinmistir. Dua ornekleri icin bkz. Gazzali, [hya ii

‘ultimi’d-din, 1/721-728.
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tarafindan  giiniin  belirli ~ vakitlerinde vird olarak okunmasimnin = Gnemi
vurgulanmaktadir.%%® Besinci babda, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) gesitli durumlarda
yaptig1 dualar aktarilmis ve bu bolim, duanin faydalarinin agiklanmasiyla sona
ermistir.®% Eserin dordiincii cildinde ise dua konusu, dua ile r1za iliskisi baglaminda

ozel bir baslik altinda ele alinmaktadir.®%®

Thyaii Ulimi’d-din adli eserde, duanin ayet ve hadisler baglaminda ele alindig
goriilmektedir. Benzer bir yaklasimin Mekki’nin Kiti 'I-kuliib adli esserinde de yer
aldig1 ¢alismamuzin ilgili boliimiinde daha 6nce belirtilmistir.5%® Bu dogrultuda, her iki
eserde ortak olan bu yonteme sadik kalinarak yalnizca tasavvufi baglamda
degerlendirilen ayet ve hadisler ele alinacaktir. Boylece, eserlerin dua konusundaki

tasavvufl perspektiflerinin daha acik bir sekilde ortaya konulmasi amaglanmaktadir.

Gazzali’ye gore, sifilerin en belirgin 6zelliklerinden biri, Allah’tan diinyalik bir sey
talep etmemeleridir. Bu anlayis, sifilerin diinyanin Allah katinda degersiz ve
lezzetlerinin gegici oldugunu; buna karsilik ahiretin yiiceligi ile kalict nimetlerinin
daha degerli oldugunu idrak etmelerine dayanmaktadir. Gazzali, Malik b. Dinér’1n (0.
131/748’den o6nce), Allah Teala’nin diinyay1 sevdiginde bir alime verecegi en hafif
cezanin, onun kalbinden dua etme sevgisinin alinmasi oldugunu ifade ettigini

nakletmektedir.®%” Ayrica, Malik b. Dinar, Allah’a yonelerek yapilan miinacatlardan

83 Dua drnekleri icin bkz. Gazzali, Ihyd’ii ‘uliimi’d-din, 1/728-734.

604 Soz konusu dualar arasinda Hz. Peygamber’in (s.a.v.) mescide girerken, evden ¢ikarken,
sabah namazindan sonra, riikiida, secdede, borglu iken, yeni bir elbise giyildiginde,
hoslanilmayan bir sey goriuldiigiinde, riizgar estiginde, simsek c¢aktiginda, yagmur
yagdiginda, bir ise baslarken, sikintili anlarda, muharebe esnasinda ve duanin kabuliiniin
geciktigi durumlar gibi farkli zaman ve hallerde yapilan dualar yer almaktadir. ilgili dua

ornekleri i¢in bkz. Gazzali, Ihyd i ‘uliimi’d-din, 1/738-742.

605 Gazzali, A.g.e., 4/538-539. Bu konu, ¢alismamizin “Riza” bashikli boliimde ayrintili bir
sekilde ele alindigindan burada ayrica bu konuya deginilmeyecektir. Ilgili béliim icin bkz.

48-53.

606 S6z konusu degerlendirme i¢in bakiniz ¢alismanin “Kiitii’1-kuldib fi Mu‘ameleti’1-Mahbiib”

baglikli bolimii, 84-85.

807 Gazzali, Thyd’ii ‘uliimi’d-din, 1/269-270.
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lezzet duyamayan bir kimsenin ilminin yetersiz oldugunu, kalbinin manevi bir korliik

icinde bulundugunu ve émriinii bos yere harcadigini belirtmektedir.%®

Gazzali, namazin sirlart ve Onemli yonlerini ele aldigi eserinde, duayla ilgili
degerlendirmelere yer vermektedir. Ona gore, Allah, kullarin1 duaya tesvik etmek ve
yalnizca celal sifatiyla degil, rahmetinin ve litfunun bir tecellisi olarak cemal sifatiyla
da goriinerek arsindan diinya semasina tenezziil buyurur ve sdyle seslenir: ... Bana
dua edin, duamizi kabul edeyim®® Gazzili’ye gore, bu c¢agri, Allah’m rahmet
kapilarim1 agarak perdeleri kaldirdigi ve kullarmma her durumda kendisine yonelme
imkani tanidig1 bir davettir. Allah, kullarina yalnizca namaz kilmak suretiyle miinacat
etme ruhsati vermekle kalmamis, ayn1 zamanda onlar1 bu konuda tesvik ve davet

ederek litufta bulunmustur.®°

Gazzali, dua ve zikrin yalnizca dil ile ifade edilen bir ibadet olmadigini, ayn1 zamanda
kalbin tam bir yonelisini ve Allah ile bag kurmay1 gerektirdigini vurgulamaktadir. Ona
gore, namazda kiraat ve zikrin amaci, Allah’t hamd ile 6vmek ve O’na niyazda
bulunmaktir. Bu ¢er¢evede, namazda muhatap siiphesiz Allah’tir. Ancak kalbi gaflet
perdesiyle ortiilii bir kimsenin, Allah Teédla’yr miisahede etmeden ve O’na tam bir
yonelis i¢inde olmadan yalnizca diliyle ibadet etmesi, namazin ve zikrin asil
gayesinden uzaklagmak anlamina gelmektedir. Gazzali, namazin kalbi cilalandirmak,
Allah’m zikrini tazelemek ve iman bagini giliglendirmek i¢in mesru kilindigini ifade
etmektedir. Bu nedenle, gaflet i¢inde yapilan bir ibadetin bu manevi hedeflere
ulasmay1 saglayamayacagini belirtmektedir.®!! Bu aciklamalardan, namazin aym
zamanda bir dua mahiyeti tagidig1 ve ihlas ile samimiyetin hem namazda hem de duada
vazgecilmez bir 6neme sahip oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Gazzali, namazin batini
anlamlarim ele aldig1 boliimde, duanin nasil olmasi gerektigini agiklarken, bu konuyu
Allah’in Hz. Miisd’ya hitaben soyledigi ifadelerle desteklemektedir. Ona gore, Allah

Teala, Hz. Misd’ya dua i¢in huzuruna geldiginde, 4ciz bir kimsenin efendisi

608 Gazzali, A.g.e., 2/404.
609 e]-Miimin 40/60.
810 Gazzali, Thyd i ‘ulimi’d-din, 1/417.

611 Gazzali, A.g.e., 1/441.
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karsisindaki durusunu benimsemesini, kalbinin heyecan i¢inde olmasini ve samimi bir

lisan ile kendisine yalvarmasini tavsiye etmektedir.®'?

Gazzali, namazda okunan “istiftah duas1” ile ilgili yaptig1 degerlendirmelerde, kisinin
dua sirasinda fiziksel bir yonelimden ziyade kalben ve samimiyetle Allah’a yonelmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Ona gore, istiftah duasinin ilk ciimlesi olan “Vettecehtii

vechiye lillezi fetara’s-semavat”®

ifadesindeki yiiz, fiziksel bir yiizii ifade
etmemektedir. Ciinkii kisi, bedensel olarak yoniinii Allah’a degil, kibleye ¢evirmistir;
zira Allah Tedld yon ve mekandan miinezzehtir ve O’na herhangi bir cihet tayin
edilemez. Gazzali’ye gore, burada kastedilen yiiz, kalbin yonelisini simgelemekte olup
insan, ancak kalbiyle Allah’a yonelebilir. Bu dogrultuda, kisi 6nce kalbine bakmali ve
su soruyu sormalidir: Kalbi gercekten yerleri ve gokleri yaratan Allah’a mi
yonelmistir, yoksa nefsin arzularinin pesine mi dismiistiir? Gazzali, kisinin dua
sirasinda diinyevi mesguliyetler ve nefsi arzularla oyalanmaktan kaginmasi gerektigini
ifade etmektedir. Ona gore, ilk miinacat kapisini yalanla agmaktan sakinmak biiytik
Oonem tasimaktadir; zira kalbin Allah’a yonelmesi, ancak masividdan tamamen
ayrilmakla miimkiindiir. Bu nedenle, kisi derhal kalbini Allah’a yonlendirmeye gayret
etmelidir. Eger siirekli olarak kalbini Allah’a yoneltemiyorsa, en azindan dua sirasinda
samimi olabilmek adina kalbini Allah ile bag kurmaya zorlamalidir. Gazzali, istiftah
duasinda yer alan “Hanifen Miisliiman” ifadesine de dikkat ¢ekmektedir. Ona gore, bu
ifade, kisinin elinden ve dilinden Miisliimanlarin emin oldugu bir kimse olmasi
gerektigini hatirlatmalidir. Eger bu vasiflara sahip degilse, kisinin samimiyetsizliginin
farkina vararak geg¢mis hatalarina pismanlik duymasi ve gelecekte bu dogrultuda
kararlilik gostermesi gerekmektedir. Ayrica, “Ve ma ene mine’l-miisrikin” ifadesi
okunurken yalnizca agik sirkin degil, gizli sirkin de gdz Oniinde bulundurulmasi

gerektigini vurgulamaktadir.5*

Gazzali’nin eserinde, Allah’in her tiirli duayr kabul ettigi ifade edilmekle birlikte,
dualarin kabul edilmemesi gibi bir durumun s6z konusu olmadig: belirtilmektedir.

Ancak, dualarin kabuliiniin kisinin Isldim serfatina uygun bir yasam siirmesine bagl

812 Gazzali, A.g.e., 1/445.
813 Yiiziimii, yerleri ve gokleri yoktan var eden Allah’a gevirdim.

814 Gazzali, Thyd’ii ‘ulimi’d-din, 1/453-454.
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oldugu vurgulanmaktadir. Bu baglamda, batil usullerle yapilan dualarin kabul
edilmeyecegi acikca ifade edilmektedir. Ornegin, yagmur duasi sirasinda tekkelerde
kurban kesmek veya tekkelerde yatan kisilerin mizragini suya sokup ¢ikarmasi gibi
uygulamalarin Isldm’in temel hiikiimlerine ve tasavvufi ilkelerine aykir1 oldugu
belirtilmektedir. Gazzali, bu tiir uygulamalarin duanin rithuna ve islam’1n 6ziine uygun

olmadigini dile getirmektedir.5%°

Kur’an’da, namaz sirasinda sesin ne asir1 derecede yiikseltilmesi ne de tamamen
kisilmast gerektigi, bunun yerine orta bir yolun tercih edilmesi gerektigi
belirtilmektedir.51® Bu ayete dayanarak Gazzali, Ayette gecen “bi-salatike” ifadesinin
“bi-dua’ike” anlaminda oldugunu ifade etmekte ve dualarin yiiksek sesle degil, aksine
algak bir sesle yapilmasinin daha uygun oldugunu vurgulamaktadir.®’’ Gazzali, bu
dogrultuda Hz. Zekeriyya’'nin (a.s.) dua etme yoOntemini Ornek gostererek, dua

sirasinda gosterilmesi gereken tevazu ve ictenlige 6zellikle dikkat cekmektedir.5!8

Gazzali, dua esnasinda kisinin husi ve tevazuyla Allah’a yonelmesi gerektigini
vurgulamakta ve dua eden kiginin yapmacik ve secili ifadelerden kaginmasinin zorunlu
oldugunu ifade etmektedir. Bu diisiincesini desteklemek amaciyla A’raf Stresi’nde

gecen “...Bilesiniz ki O, haddi asanlar: sevmez’®'°

ayetini delil olarak sunmaktadir.
Gazzali, hakiki alimlerin ve Allah dostlarinin dualarinda genellikle yedi kelimeyi
asmadigini belirterek, dua esnasinda uzun ve siislii climlelerden kaginilmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Ona goére, Allah Teala kullarinin dualarinda sinir
asmalarina ne izin vermis ne de bunu tavsiye etmistir. Bu goriisiinii, Bakara Stresi’nin

son iki ayetini delil olarak sunarak temellendirmektedir. Hz. Peygamber (s.a.v.) ve

sahabe ornekliginde sekillenen dualarin siislii ve yapmacikli ifadelerden uzak, samimi

®15 Gazzali, A.g.e., 1/557.
616 o]-Isra 17/110.

81 Gazzald, Ihyad i ‘ulimi’d-din, 1/708; Hassan b. Atiyye (6. 130/748), gizli yapilan bir duanin
acgiktan yapilan duaya gore yetmis kat daha faziletli oldugunu ifade etmistir. Bkz. el-
Isbehani, Hilyetu l-Evliyad ve-Tabakadtu 1-Asfiyd, 4/482.

818 Gazzali, [hyd’ii ‘ulimi’d-din, 1/708. Yiice Allah, Hz. Zekeriyya’nin (a.s.) duast ile ilgili
sOyle buyurmustur: “Hani o, al¢ak sesle Rabbine soyle yalvarmisti”. el- Meryem 19/3.

619 el-A’raf 7/55.
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ve tevazu dolu olmasi gerektigini ifade etmektedir. Konu ile ilgili olarak, Habib el-
Acemi’nin (6. 130/747-48[?]) su duasin1 6rnek olarak zikretmektedir: “Allah’im! Bizi
salih kullarindan eyle, kiyamet giiniinde mahcup etme ve bizleri hayirli ameller
islemeye muvaffak kil”. Gazzali, seciyi, siislii ve yapmacik ifadeler kullanmak olarak
tanimlamakta ve bu tarz bir lislubun dua eden kisinin halini, duanin 6ziine uygun
olmaktan uzaklastirdigini belirtmektedir. Ote yandan, seci vezinli kelimeler kullanmak
anlamina gelmemektedir. Hz. Peygamber’in (s.a.v.) dualarinda da kiilfetsiz ve ahenkli
ifadeler yer almaktadir. O’nun (s.a.v.) dualarinda bulunan seci, yapayliktan uzak,

kendiliginden akip gelen bir yapiya sahiptir.?

Hz. Peygamber’in (s.a.v.) Arafat’ta yaptig1 vakfe duasinda kibleye yonelerek ellerini
yukar1 kaldird1152! ve dua sonrasinda ellerini yiiziine siirdiigii®? yoniindeki rivayetlere
eserinde yer veren Gazzali,®?® dua sirasinda ellerin yukari kaldiriimasiyla ilgili
degerlendirmelerde bulunmaktadir. Gazzali’ye gore, dua sirasinda ellerin yukari
kaldirilmasi, Allah’in mekéan itibariyla yukarida oldugu anlamina gelmez. Bu durum,
namazda kiblenin Kéabe olmasi gibi, duada da kiblenin sema kabul edilmesiyle ilgilidir.
Bununla birlikte, elleirn semaya kaldirilmasi, Zat-1 Kibriya’nin azamet, kahir ve istila

yoniinden her seyden yiice ve iistiin olduguna isaret etmektedir.?*

Gazzali, dualarin kabul edilme ihtimalinin ytliksek oldugu serefli vakitlerin 6nemine
dikkat c¢ekerek, bu zamanlarda dua etmenin duanin adabina uygun bir davranis
oldugunu ifade etmektedir. Ona gére, Ramazan ay1, seher vakitleri ve arefe giinii gibi
zamanlar, dualarin kabul edilmesi agisindan 6zel bir éneme sahiptir. Gazzali, bu
konuda Hz. Ya‘ktb’un (a.s.) hayatindan 6rnek sunarak, seher vakitlerinde yapilan
dualarin 6nemini agiklamaktadir. Hz. Ya‘ktib’un ogullarinin kendisinden istigfar talep
etmesi {izerine soyledigi “Sizin icin biraz sonra Rabbim’den af dileyecegim”®?

ifadesini aktaran Gazzali, bu sozlerin seher vaktine igaret ettigini belirtmektedir. Ona

620 Gazzali, Ihyd i ‘ulimi’d-din, 1/708-709.

621 Darimi, “Zekat”, 31; Buhari, “Cum ‘a”, 34.

622 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 2/221; Eba Davad, “Vitr”, 23.
623 Gazzali, Thyd’ii ‘ulimi’d-din, 1/707.

624 Gazzali, A.g.e., 1/346.

625 Yisuf 12/97-98.
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gore, Hz. Ya‘klb, ogullar1 i¢in seher vaktinde dua etmis ve ogullar1 da bu duaya
“amin” demistir.®?® Gazzali, seher vaktini, kalplerin berraklastig1, diinyevi kaygilardan
arindig1 ve samimiyetle doldugu bir zaman dilimi olarak tanimlamaktadir. Ayrica,
vakitlerin serefine dair agiklamalarinda bilinen sebeplerin 6tesine de isaret ederek,
zamanin degerli olmasinin sirlarindan birinin, insanlarin heniiz idrak edemedigi

hikmetleri barindirmasi oldugunu vurgulamaktadir.®?’

Hz. Peygamber’in (s.a.v.), “Kabul edilecegine gercekten inanarak dua edin...”%%®

tavsiyesine atifta bulunan Gazzali, duada kararli olmanin, Allah’a kars1 hiisn-i zan
beslemenin ve duanin kabul edilecegine dair iimitvar bir tutum sergilemenin dnemini
vurgulamaktadir. Konu ile ilgili olarak, Siifyan b. Uyeyne’nin (6. 198/814), kisinin
kusurlarinin dua etmesine engel olmamasi gerektigini ve Yiice Allah’in, en kotii varlik
olan seytanin bile duasini kabul ettigini belirten sdzlerine eserinde yer vermektedir.
Ayrica, Gazzali bir zatin yirmi yil boyunca Allah’tan kendisini bos ve gereksiz islerden
uzaklastirmasini diledigini; duasi heniiz kabul edilmemis olsa bile kabul edilecegine

dair inancini yitirmedigini ifade eden bir 6rneg eserinde aktarmaktadir.®?®

Gazzali, dua eden kisinin dogrudan talebini iletmeden 6nce Allah Teala’ nin isimlerini
zikrederek duaya baslamasinin uygun oldugunu ifade etmektedir. Bu ile ilgili olarak,
Hz. Peygamber’in (s.a.v.) dua oncesinde okudugu “Siibhane rabbiye’l-Aliyyi’la‘le’l-
Vehhab” tesbihini 6rnek gostermektedir. Ayrica Gazzali, bu konuda Ebl Siileyman
ed-Darani’nin gorislerine de yer vermektedir. Darani’ye gore, Allah’tan bir dilekte
bulunmak isteyen kisinin 6nce salat-ii selam ile baslamasi, ardindan ihtiyacim dile
getirmesi ve duasini yine salat-ii selam ile sonlandirmas: gerekmektedir. Ona gore,
Allah Teala’nin, dua edenin baginda ve sonunda yer verdigi salat-ii selami kabul edip

aradaki dilegi reddetmesi, O’nun keremiyle bagdasmaz.5%

Gazzali’ye gore, duanin kabul edilmesinde asil belirleyici unsur batini edeptir. Bu

edep, kisinin tovbe etmesi, heldllesmesi ve tim himmetini Allah’a yoneltmesi ile

626 Gazzali, Thyd i ‘uliimi’d-din, 1/706.
627 Gazzali, A.g.e., 1/706.
628 Tirmizi, “Da‘avat”, 65.
629 Gazzali, Thyd’ii ‘uliimi’d-din, 1/710.

630 Gazzali, A.g.e., 1/710.
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miimkiin hale gelir. Gazzali, duanin kabul edilmesinde en giiclii etkenin bu nitelikteki
batini edep oldugunu vurgulamaktadir. Bu goriisiinli bir 6rnekle agiklayan Gazzali,
duanin kabulii agisindan kul hakkinin bulunmamasmin 6nemine dikkat ¢ekmek
amaciyla Siifyan es-Sevri’nin sozlerine atifta bulunmaktadir. Sevri’nin naklettigine
gore, Beni Israil kavmi uzun siire yagmur yagmamasi nedeniyle kitlik ve aglikla kars:
karsiya kalmistir. Bu zor donemde kavim Allah’a niyazda bulunmus, ancak Allah’in
peygamberine vahyedilen mesajda, kul haklar1 6denmedik¢e ne kadar ¢ok dua edilse

de bu dualara icabet edilmeyecegi bildirilmistir.5*

Gazzali’ye gore dua, belalarin uzaklastirilmasina ve ilahi rahmetin celbine vesile olan
onemli bir ibadet bigimidir. Bu durumu, kalkanin oku savusturmasina veya yagmurun
bitkilerin yetismesine katki saglamasina benzeterek aciklamaktadir. Dua, ilahi
rahmetin tecellisine ve musibetlerin giderilmesine vesile olarak degerlendirilmekte
olup, tiim bunlarin Allah’in hiikkmi ve takdiri dogrultusunda gergeklestigini

vurgulamaktadir.5%2

Gazzali, duanin kalpte huzur ve siiklinet saglayarak ibadetin ménevi zirvesini
olusturdugunu ve insan riihunu Allah’a baglayan 6nemli bir ibadet niteligi tasidigini
belirtmektedir. Ancak insanlarin genellikle yalnizca sikintt anlarinda Allah’a
yonelmelerini ve bu siirecte kalplerini O’na baglama egiliminde olmalarini
elestirmektedir. Ona gore, insan bir musibetle karsilastiginda igtenlikle ve samimiyetle
Allah’a yonelir; ¢iinkii ihtiyag hissi, dua etme gerekliligini ortaya ¢ikarir ve bu dua,
kalbin siikinetle Allah’a baglanmasini1 saglar. Gazzali, bu diislincelerinin ardindan
belalarin hikmetine de dikkat ¢ekerek en agir belalarin 6nce peygamberlere, ardindan
velilere ve nihayet derecelerine gore diger insanlara verildigini ifade etmektedir. Ona
gore, belalar insanin ihtiya¢ hissiyle gonliinii Allah’a yoneltmesine ve O’nu
unutmamasina vesile olmaktadir. Buna karsilik, zenginlik genellikle insan1 tembellige

siiriikler; ihtiyactan uzak kalan kisi ise stmartici ve azgin davranislar sergileyebilir.5%

Gazzali’nin eserlerinde, abidlerin gece ibadetinden aldiklar1 manevi zevkin biiytikligi

vurgulanmaktadir. Bazi alimler, bu manevi zevkin, ibadetlerin sevabindan daha {istiin

631 Gazzali, A.g.e., 1/711.
832 Gazzali, A.g.e., 1/741.

633 Gazzali, A.g.e., 1/741-742.

122



oldugunu dile getirmistir. Bu alimlerden biri, diinyada Cennet nimetlerine benzeyen
tek seyin, abidlerin gece ibadetlerinden aldiklari lezzet oldugunu ifade etmektedir.
Diger bazi alimler ise, miinacatin lezzetinin diinya nimetlerinden farkli olup Cennet
zevklerinden sayildigini belirtmektedir. Onlara gore, bu manevi zevk Allah tarafindan
yalnizca sevdigi kullar1 i¢in hazirlanmis olup, herkese nasip olmayan 6zel bir ayricalik

olarak degerlendirilmistir.53

Gazzali, anne, baba ve cocuk arasindaki haklar1 ele aldigi boéliimde, bedduanin
olumsuz sonuglarma dikkat ¢ekmektedir. Konuya dair, Abdullah b. Miibarek (6.
181/797) ile ilgili bir olay1 6rnek olarak aktarmaktadir. Rivayete gore, Abdullah b.
Miibarek, cocugundan sikayet eden bir adama, ona beddua edip etmedigini sorar.
Adamin bunu kabul etmesi iizerine, cocugun ahlakinin bozulmasiin bu bedduadan
kaynaklanabilecegini ifade eder. Gazzali, bu Ornek iizerinden, ebeveynlerin
cocuklarma yonelik beddualarinin, onlarin ahlaki gelisimi {izerinde olumsuz etkiler

olusturabilecegini vurgulamaktadir.®%®

Gazzali, insanin manevi gelisiminde Allah sevgisi, Allah’a istiyak ve Allah korkusu
gibi duygularin 6nemli bir yere sahip oldugunu vurgulamaktadir. Bu duygularin
kaybedilmesi durumunda, kisinin {imitsizlige kapilmadan, bu vasiflar1 yeniden
kazanmak i¢in ¢aba gostermesi gerektigini ifade etmektedir. Gazzali, bu ulvi duygulari
yeniden kazanmak ve gili¢lendirmek amaciyla salih kimselerle bir arada bulunmayz,
onlarin meclislerine katilmay1 ve giizel hallerine taniklik etmeyi 6nermektedir. Ayrica,
bu manevi hallerin kendisine de nasip olmasi i¢in Allah’a dua edilmesini tavsiye
etmektedir. Hz. Peygamber’in (s.a.v.) duasini 6rnek gostererek, Allah sevgisinin talep
edilmesinin manevi hayatin gelisimi agisindan tasidigi 6neme isaret etmektedir. S6z
konusu dua soyledir: “Allah’im, sevgini, Seni sevenin sevgisini ve beni sana sevmeye

yaklastiran seylerin sevgisini bana nasip et”.5%

Gazzali, kalbe gelen diislinceler ile dua arasindaki iligkiye dikkat c¢ekerek, bir
Miisliiman hakkinda olumsuz diislinceler tagimanin miimin i¢in uygun bir tutum

olmadigini ifade etmektedir. Ona gore, bdyle bir durumda izlenmesi gereken en dogru

63 Gazzali, A.g.e., 1/792.
6% Gazzali, A.g.e., 1/384.

63 Tirmizi, “Da‘avat”, 73.
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yol, ilgili kisiye daha fazla deger atfetmek ve onun i¢in hayir duasinda bulunmaktir.
Gazzali, bu tutumun seytanin Ofkesini celbedecegini ve kisinin iizerinden
uzaklasmasina neden olacagini belirtmektedir. Ciinkii seytan, miiminin dua edecegi
kisiye deger verip onun i¢in hayir dilemesinden ¢ekindigi i¢in, kotli diisiinceler artik
zihinde yer bulamaz.%®” Bu ifadeler, duanin kalbi doniistiirme iizerindeki etkisinin

anlagilmasina imkan tanimaktadir.

Gazzali, mezar ziyaretleri ve vefat edenlere dua edilmesi konusunu ele aldig1 boliimde,
stfilerin oOliiler i¢in dua etmeye verdikleri 6nemi tasavvufi bir bakis acisiyla
aciklamaktadir. Bu baglamda Rébia el-Adeviyye’ye nispet edilen bir rivayeti
nakletmektedir. Bessar b. Galib en-Necrani’nin (6. 814/815) aktardigina gore, kendisi
Rabia el-Adeviyye i¢in sik¢a dua ettigini ifade etmistir. Daha sonra bir riiyasinda
Rébia el-Adeviyye’yi gérmiis ve onun kendisine niirdan tabaklar i¢cinde hediyeler
ulastigini sdyledigini nakletmistir. Bessar’in bu duruma sasirmasi iizerine Rabia el-
Adeviyye, hayatta olan miiminlerin vefat edenler i¢in yaptiklari dualarin ipek
mendillere sarilarak nlrdan tabaklara konuldugunu ve bu sekilde 6liilerin yanina

gotiiriilerek kendilerine birer hediye olarak sunuldugunu agiklamistir.%®

3.3.11. Avarifii’l-Ma ‘arif

Stihreverdi’nin Avdrifii’l-Ma ‘drif adli eserinde, sOfilerin yasamlarimin Kur’an ve
Stinnet’e dayanmasi nedeniyle, onlarin disiincelerinin dogrulugunu izah etmek
amactyla kaleme alindig1 ifade edilmektedir.®*® Eserde, “Giinliik Ibadet ve Zikirlerin
Taksimi” baglig1 altinda, ayet ve hadislerde yer alan dua 6rnekleri ile Siithreverdi’nin

bu dualara iliskin yorumlaria dair bilgiler sunulmaktadir.84°

Siihreverdi, stfilerin diger Miisliimanlar arasinda Hz. Peygamber’e (s.a.v.) uyma
konusunda en muvaffak kisiler oldugunu ifade etmektedir. Bu diisiincesine 6rnek

olarak, Abdiilvahid b. Zeyd’in (6. 177/793) sifileri, akillartyla Siinnet’i anlamaya

837 Gazzali, Thyd’ii ‘ulimi’d-din, 3/259.
638 Gazzali, A.g.e., 4/762.
8% Siihreverdi, Avdrifii'I-ma ‘arif, 1/57-58.

840 Dua 6rnekleri igin bkz. Siihreverdi, A.g.e., 1/313-335.
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calisan, kalpleriyle ona baglanan ve nefislerinin kotiiliklerinden Allah Teala’ya
siginan kimseler olarak tanimladigini aktarmaktadir. Siihreverdi, bu tanimin stfilerin
halini agiklamak agisindan uygun oldugunu belirtmektedir. Ayrica, Hz. Peygamber’in
(s.a.v.), “Allah’im! Beni gboz agip kapaymcaya kadar nefsime birakma...”%%
seklindeki duasinin, stfilerin Allah’a olan siirekli muhtaclik haline 6rnek teskil ettigini
vurgulamaktadir. Ona gore, sifilerin Hz. Peygamber’e (s.a.v.) tabi olmakla elde
ettikleri en serefli hal, iftikar yani Allah’a siirekli olarak ihtiya¢ duydugunu bilme
suurudur. Bu suur, ancak marifetle kalbin agilmasi, yakin nlirunun gégsii aydinlatmasi,
kurbiyyet makamina erisilmesi ve 6zel bir muhabbetle sirlarin arindirilmasi gibi
yiiksek manevi niteliklerin gergeklesmesiyle miimkiin olmaktadir. Bu mertebeye
ulasan bir sGff, nefsini tiim kotiiliiklerin kaynagi olarak gérmekte ve onun bir
kivileimiyla tiim alemi yakabilecek kadar tehlikeli oldugunun idrakine varmaktadir.
Siihreverdi’ye gore, Allah Teala peygamberine nefsin halleri hakkinda bilgi verdigi

gibi, stfilere de bu bilgiyi liitfetmistir. Bu sayede kul, nefsinin serrinden korunmak

icin Allah Teila’ya siginir ve O’ndan yardim diler.%42

Siihreverdi, stfilerin hallerine dair degerlendirmelerinde, onlarin dua araciligiyla elde
ettikleri manevi doniigiim {lizerinde durmaktadir. Ona gore, sGfinin Rabbi karsisinda
stirekli bir boyun egis icinde bulunmasi, Yiice Allah’a yakinlik ve O’na siginma halini
ifade etmektedir. Bu siginma, rhi bir istigrak ile kalbin dua makamina yakinligini
icermektedir. Kalbin, lisan-1 hal ile dua makamina erigsmesi, nefsin diinyevi hazlardan
arinarak manevi bir yiikselise gegmesini, ¢esitli istek ve arzulardan uzaklasmasini ve
Allah Teéala’ nin korumasi altinda ilme uygun sekilde hareket etmesini saglamaktadir.
Siihreverdi’ye gore, Allah Teala’nin terbiyesiyle 1slah edilen nefis, kotii diislince ve
olumsuz huylardan arinmaktadir. Bu durum, sGfinin gercek manevi halini

yansitmaktadir.®*

Siihreverdi’ye gore, stfilerin sebeplere sarilma ve onlari terk etme konusundaki halleri
farklilik arz etmektedir. I1ahi fetih ve kesiflere mazhar olan bazi siifiler, herhangi bir

rizik kaynagina bagl kalmaz ve kimseden bir sey talep etmezler. Buna karsin, bazi

641 Ebti David, “Edeb”, 110.
842 Gazzali, Thyd’ii ‘ulimi’d-din, 1/236.

843 Gazzali, A.g.e., 1/237.
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stifiler gecimlerini ¢alisarak saglarken, bazilar1 ise ihtiya¢ halinde baskalarindan
yardim talep edebilir. Her stfi, bu konuda belirli bir edebe riayet eder ve oSlgiilii
davranmaya 6zen gosterir. Zira sfi, nefsini ilimle terbiye edip kontrol altina aldiginda,
Allah Teéla ona sebeplere sarilma veya onlar1 terk etme hususunda ilahi bir anlayis
litfeder. Ancak Siihreverdi’ye gore, bir sifinin miimkiin oldugunca kimseden
herhangi bir sey istememesi esastir.®** Nitekim Hz. Peygamber’in (s.a.v.), insanlardan
bir sey talep edilmemesi gerektigine dair tavsiyeleri bulunmaktadir.®*® Bu tutum,
stfilerin ve sadik miiridlerin benimsedigi bir hal olup, hakiki sifi, insanlardan
herhangi bir talepte bulunmayan kisidir. Oyle ki, baz1 sifiler bagkasindan bir sey talep
etme hususunda gozetilen edep ve usil nedeniyle Allah Teala’dan bile diinyevi bir
talepte bulunmaktan haya ederler. Nefis herhangi bir seyi arzuladiginda, ilahi kudret o
kisiyi bu diisiinceden vazgegirir ve sifi, bu tiir bir talebi ciiretkar bir davranis olarak
goriir. Bu durumda, Allah Teala kuluna hicbir talepte bulunmaksizin ihsanda bulunur.

Siihreverdi, bu durumu Hz. ibrahim’in teslimiyeti iizerinden agiklamaktadir.®4®

Stihreverdi, yukaridaki goriislerine ek olarak, sGfilerin nefsi miicadelelerinde tiim
giiclerini harcadiklarinda, zaafiyet haline diistiiklerinde ve zaruret durumuyla kars
karsiya kaldiklarinda, ayrica Allah’tan yardim talep etmelerine ragmen ihtiyaglarinin
kargilanmadig1 ve ibadetle mesguliyetleri sebebiyle ¢aligmaya vakit bulamadiklar
durumlarda sebeplere tevessiil ederek baskalarindan yalnizca ihtiyag miktarinca
yardim isteyebileceklerini ifade etmektedir. Bu ¢ercevede, bazi stfilerin yogun ihtiyag
anlarinda bu yonteme basvurduklarini belirtmektedir. Siihreverdi, eserinde bu duruma
ornek olarak Eb0 Said el-Harraz’in ihtiya¢ halinde insanlardan yardim istedigini
aktarmaktadir. Benzer sekilde, Ciineyd-i Bagdadi’nin iistadi EbQ Ca‘fer el-Haddad in
(v.t.b.), aksam ile yats1 vakitleri arasinda kapilari ¢alarak yardim talep ettigini

nakletmektedir.54’

Stihreverdi, miridin nefsinde beliren arzularin kaynagimi sorgulamasi ve bu

dogrultuda Allah’a yonelerek dua etmesi gerektigi iizerinde durmaktadir. Bu

64 Gazzali, A.g.e., 1/428.
645 fbn. Mace, “Zekat”, 25.
846 Gazzali, Thyd’ii ‘uliimi’d-din, 1/431.

847 Gazzali, A.g.e., 1/434.
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cergevede, salihlerden bir zatin diisiincelerine yer vermektedir. Bu zata gére, miiridin
nefsinde ortaya ¢ikan herhangi bir talep, bazen Allah’in kendisine takdir ettigi bir
rizkin isareti, bazen de islenecek bir giinahin cezasi olarak tezahiir edebilir. Boyle bir
durumda, miiridin manevi arinma amaciyla abdest almasi, iki rekat namaz kilmasi ve
ardindan Allah’a yonelerek su sekilde dua etmesi gerektigi belirtilmektedir: Eger bu
talep bir giinahin cezasi ise bagislanma ve tovbenin kabulii i¢in, eger Allah’in takdir
ettigi bir rizkin isareti ise bu rizkin kendisine ulasmasinin hizlanmasi i¢in niyazda
bulunmalidir. Siihreverdi, bu arzunun Allah tarafindan takdir edilen bir rizik olmasi
halinde miiride ulastirilacagini, aksi durumda ise bu talebin miiridin nefsinden
giderilecegini ifade etmektedir.®*® Bu noktada, miiridin gérevi ihtiyag¢ ve arzularim
Allah Tealad’ya arz etmek ve nefsin taleplerinin ilahi hikmetle ortiisiip ortiismedigini

anlamaya ¢aligmak olmalidir.

Siihreverdi, Hz. Misa’nin Kur’an’da gegen “Ey Rabbim, bana liitfedecegin her tiirlii
hayra muhtacim™®® duasi hakkinda sifilerin gesitli yorumlarina yer vermekte ve
ardindan kendi diistincelerini dile getirmektedir. Abdullah b. Abbas’a (6. 68/687-88)
gore, Hz. Misa (a.s) bu duayi aclik ve zayiflik sebebiyle yapmistir. Muhammed el-
Bakir, Hz. Misa’nin bu duayr yarim hurmaya bile ihtiya¢ duydugu bir zamanda
sdyledigini belirtmektedir. ibrahim b. Muhammed en-Nasrabadi (6. 367/978) ise Hz.
Misa’'nin halktan bir sey talep etmedigini, yalnizca Allah’tan kalbinin siikinetini
diledigini ifade etmektedir. Ibn Ata, bu duayr Hz. Masa’nin kulluktan Hakk’in
rublibiyet sifatina nazar etmesi, bu esnada kalbinin husi ile dolmas1 ve sirrina gelen
manevi nlrlar nedeniyle fakr lisaniyla konusmasi olarak degerlendirmektedir. Hiiseyn
b. Mansir (6. 309/922) ise bu duay1, Allah’a yonelerek kendisini ilme’l-yakin halinden
hakka’l-yakin haline ulagtiracak ilahi niir ve rahmete muhta¢ oldugunu ifade eden bir
talep seklinde yorumlamaktadir. Siihreverdi, stfilerin bu yorumlarini aktarmanin yani
sira kendi diistincelerini de dile getirmektedir. Ona gore, duada gegen “indirme”
ifadesi, dua eden kisinin gergek kurbiyyet héaline heniiz ulasmadigini ima etmektedir.
Siihreverdi, Allah’tan bir seyin indirilmesini istemenin fakrin bir tezahiirli oldugunu
ifade etmektedir. Hz. Misa’nin sadece indirilenle yetinmeyip kurbiyyet makamin

arzuladigini belirtmektedir. Ancak Siihreverdi’ye gore, gercek fakr héline sahip olan

648 Gazzali, A.g.e., 1/432.

649 ¢]-Kasas 28/24.
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bir kimse, diinya ve ahiret iglerinde ayni bilingle hareket eder ve her ihtiyacini yalnizca
Allah’a arz eder. Boyle bir kimse i¢in diinya haceti ile ahiret haceti arasinda herhangi

bir fark bulunmamaktadir. Her iki durumda da onun yénelimi yalnizca Allah’adur. 8%

Stihreverdi, Hz. Miisa’nin duasini yalnizca fakr halinin bir tezahiirii olarak degil, ayn1
zamanda dua sirasinda ilahi huzurda sergilenen adabin 6nemli bir 6rnegi olarak da ele
almaktadir. Ona gore, Hz. Misa, Allah’in huzurunda diinyevi ihtiyaclarini dile getirme
konusunda ileri gitmekten sakinmistir. Ancak Allah, onu kurbiyyet makamina
ylukselttiginde, en kiigiik ihtiya¢larini dahi Allah’tan talep etme izni vermistir. Bunun
lizerine Hz. Masa, “Ey Rabbim, bana liitfedecegin her tiirlii hayra muhtacim”®!
sOzleriyle duasini dile getirmistir. Sithreverdi, bu durumu Hz. Misa’'nin baslangigta
diinyevi ihtiyaglar basit gordiigii icin yalnizca ahirete yonelik dualarda bulundugu,
ancak zamanla ilahi huzurda her tiirlii ihtiyacin1 dile getirebilecegi bir yakinlik ve
genislik mertebesine ulastig1 seklinde yorumlamaktadir. Bu diislincesini bir benzetme
ile agiklayan Siihreverdi’ye gore, biiylik bir liderden yalnizca onun biiyiikliigiine
uygun degerli seyler talep edilir. Ancak aradaki ihtisam perdesi kalktiginda ve kisi

liderin yaninda 6zel bir makam kazandiginda, artik sadece dnemli talepler degil, basit

istekler de dile getirilebilir.®%2

Siihreverdi’ye gore, kulda ilahi isim ve sifatlarin tecellisi, beseri 6zelliklerin ve nefsani
arzularin varhigi nedeniyle edebi zorunlu kilmaktadir. Yiice Zat’in nlirunun tecellisiyle
birlikte tiim beseri etkiler ve hisler bu nirlar iginde yok olmakta ve bu yok olus hali,
tasavvufta fend makaminin gergeklesmesiyle agiklanmaktadir. Bu durum, kulun
ulasabilecegi nihal hedeflerden biri kabul edilmektedir. Siihreverdi, bu anlayis
cercevesinde, Ebl Ali ed-Dekkak’in “Eyyib 'u da an! Hani rabbine, ‘Basima bu dert
geldi. Ama sen merhametlilerin en iistiiniisiin’ diye niyaz etmisti”®®® ayetiyle ilgili

yorumlarina yer vermektedir. Ebl Ali ed-Dekkak’a gore Hz. Eyytb (a.s.), durumunu

beyan ederek hasta oldugunu belirtmis, ancak dogrudan “bana merhamet et” seklinde

850 Gazzali, jhyd i ‘uliimi’d-din, 1/436-438.
851 o]-Kasas 28/24.
852 Siihreverdi, Avarifii’l-ma ‘arif, 2/120-121.

653 e]-Enbiya 21/83.
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bir talepte bulunmamistir. Bunun yerine, konusma adabi geregi yalnizca “Sen

merhamet edenlerin en merhametlisisin” diyerek Rabbine yonelmistir.5>*

Stihreverdi’ye gore, stfilerin giizel ahlaki arasinda iyilik yapanlara tesekkiir etmek ve
hayir sahiplerine dua etmek Onemli bir yere sahiptir. Safiler, Allah’a olan
tevekkiillerinin kemali ve tevhid anlayislarinin safiyeti dogrultusunda, kendilerine
ulasan nimetleri dogrudan Allah’tan bilmekte ve Hz. Peygamber’in (s.a.v.) yolunu
takip ederek bu nimetlere siikran ve dua ile karsilik vermektedir. Onlara gore, asil
in‘4m sahibi Yiice Allah’tir.5® Bu anlays, sifilerin siikiir ve dua konusundaki
yaklasimlarinin, insani araci olarak goérmekle birlikte, asil muhatap olarak Allah’

merkeze aldigin1 gostermektedir.

Siihreverdi, eserinde namazin fazileti ve yiiceligine dair bolimde, “salat” kelimesinin
liigatte dua anlamina geldigini ifade etmektedir. Ona gore, namaz kilan kisi tiim
azalariyla Cenab-1 Hakk’a dua etmektedir. Namaz sirasinda bedenin her bir azas1 adeta
birer lisan haline gelereck hem =zahiren hem de batinen Allah’a tazarruda
bulunmaktadir. Siithreverdi, kulun zahirinin, muhta¢ bir dilencinin yalvarmasi gibi
tazarru iginde egilip biikiilmek siretiyle batinina ortak oldugunu ve ondaki hustiya
katildigini ifade etmektedir. Kul, bu hal iizere tim varligiyla dua ettiginde, duasinin
kabul edilecegini belirtmektedir. Bu anlayis, Kur’an-1 Kerim’deki su ilahi vaade
dayandirilmaktadir: “Bana dua ediniz, duaniza karsilik vereyim”.%*® Siihreverdi, bu
ayetle ilgili olarak Halid er-Rebi’nin yorumlarina da yer vermektedir. Halid er-Rebf,
Allah’in kullarma 6nce dua etmeyi emrettigini ve herhangi bir sart kogsmaksizin bu
dualar1 kabul edecegini vaat ettigini belirtmektedir. O, bu durumu, Allah’1n rahmetinin

biiyiikliigiinii hayranlik uyandiran bir 6rnek olarak degerlendirmektedir.%’

%4 Siihreverdi, Avarifii’l-ma ‘arif, 2/122.
6% Siihreverdi, A.g.e., 2/96.
656 e]-Miimin 40/60.

857 Siihreverdi, Avarifii’l-ma ‘arif, 2/155; Izeddin el-Kasani’ye (6. 735/1334) gore, “salat”
kavrami “dua” olarak tanimlanmaktadir. Seriat baglaminda ise salat; kalp, beden ve fiilin
belirli sekil ve zikirlerde birlesmesiyle meydana gelen biitlinciil bir ibadet olarak ele
alinmaktadir. Basgka bir ifadeyle salat, kulun varliginin tiim pargalariyla -soz, fiil, ilim ve

hal- Allah Teala’y1 algakgoniilliilik ve samimiyetle anmas1 ve O’na tam bir teslimiyet
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Siihreverdi, dua ile ilgili agiklamalarinda, kulun dualarinin kabul edilmesini “isticabe”
ve “icabe” kavramlartyla ifade etmektedir. Ona gore, sddik ve samimi bir sekilde dua
eden kisi, Yiice Allah’in yakin niiru ile kime dua ettiginin bilincindedir. Bu suurla
yapilan dua, kul ile Rabbi arasindaki perdeleri asarak Allah Teala’nin huzuruna ulasir
ve kiginin ihtiyag¢larinin karsilanmasini saglar. Sithreverdi, ayrica Fatiha Siresi’nin bu
timmete hususi olarak indirilmesini Allah Teala’nin biliyiik bir ikrami olarak
degerlendirmektedir. Ona gore, bu sirede dualarda “hamd” ifadelerinin yer almasi,
dualarin kabuliini hizlandiran bir etkendir. Bu durumu, Allah Teala’nin kullarina

kendisinden nasil dua etmeleri gerektigini 6gretmesi seklinde yorumlamaktadir.5%®

Siihreverdi, kurbiyet ehlinin namazin zahiri ve batini edepleri baglaminda, miiminlerin
namaz sirasinda olusturdugu manevi birligin giiciinii vurgulamak amaciyla su ayete
atifta bulunmaktadir: “Onlar sanki, birbirini kenetleyip baglayan binalar gibidirler”®®
imamin namazin sonunda yalnizca kendisi i¢in degil, tim miiminler i¢in de dua etmesi
gerektigini ifade etmektedir. Ona gore, namazda kalbi uyanik bir imam, arkasindaki
ihtiyag¢ sahipleriyle birlikte bir sultanin huzuruna ¢ikip onlarin taleplerini ileten bir

kapic1 (perdedar) gibidir.®°

iginde yonelmesidir. Bkz. Kasani, Tasavvufun Ana Esaslari- Misbahu’l-Hiddye ve

Mifidhu'I-Kifaye, cev. Uygur, 293.
858 Siihreverdi, Avdrifii'I-ma ‘arif, 2/155.
659 es-Saff 61/4.

880 Siihreverdi, Avdrifii'I-ma ‘arif, 2/180.
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SONUC

Bu calisma, ibnii’l-Arabi oncesi tasavvuf klasiklerinde sifilerin dua kavramina
yonelik yaklasimlarini ele almistir. Arastirma kapsaminda incelenen kaynaklar,
Ibnii’1-Arabi 6ncesi sifi literatiiriinde duanin farkl agilardan degerlendirildigini ortaya
koymaktadir. Mekki, Harglsi, Kuseyri ve Gazzali gibi miiellifler, eserlerinde duay1
dogrudan bagliklar altinda ele alirken; Muhasibi, Tirmizi, Serrac, Kelabazi, Hiicviri,
Sircani ve Siihreverdi ise duaya cesitli baglamlarda yer vermistir. Serric ve
Harg(isi’nin eserlerinde dua, daha ¢ok 6rnekler iizerinden incelenmis; diger eserlerde
ise dua Orneklerine yer verilmekle birlikte genellikle stfilerin diisiinceleri
cergevesinde ele alinmistir. Yapilan analizler, dua kavraminin tasavvuf klasiklerinde
agirlikli olarak ayetler ve hadisler ekseninde degerlendirildigini ve duanin mahiyetine

iligkin goriislerin biiyiik 6l¢iide bu kaynaklar temelinde sekillendigini gdstermektedir.

Tasavvuf klasiklerinin incelenmesi neticesinde, duanin stfilerin manevi yagsamlarinda
merkezi bir konuma sahip oldugu miisahede edilmektedir. Sufiler, duay1 yalnizca
tavsiye etmekle kalmamis, ayni zamanda ibadetlerinin ayrilmaz bir pargasi olarak
benimsemislerdir. Stfilerin dua pratikleri, bu ibadete verdikleri 6nemi yansitmakta;
dua etme big¢imleri ve kullandiklar1 ifadeler ise duanin, kisinin manevi gelisimine

sagladig katkilar1 ortaya koymaktadir.

Aragtirma, stfilerin dua kavramina iligkin tanim, agiklama ve Orneklendirmelerinin
benzer temalar etrafinda sekillendigini ortaya koymaktadir. Stfiler, duay1 kulun kendi
acziyetini idrak ederek Allah’a tam bir teslimiyetle yonelmesi, diinyevi arzulardan
arinarak ihlas ve samimiyetle ilahi iradeye rizad gostermesi olarak tanimlamaktadir.
Samimiyet, teslimiyet ve tevfiz kavramlari, stifilerin dua anlayisinda 6ne ¢ikan temel
unsurlar arasinda yer almaktadir. Bununla birlikte, dua yalnizca bireysel bir ibadet
olmanin 6tesinde, iimmetin selameti i¢in yapilan niyetleri de kapsayarak Allah’a

duyulan sevginin bir ifadesi halinde toplumsal bir boyut kazanmaktadir.

Tasavvuf klasiklerinde dua; tovbe, riza, tevessiil, zikir, tevekkiil, siikiir ve sabir
kavramlariyla iliskilendirilerek ele alinmig ve bu kavramlarla biitiinlesmis, zengin
anlam ve islevlere sahip bir ibadet olarak degerlendirilmistir. Tovbe, giinahlardan
nedamet duyarak Allah’a yonelmeyi ifade ederken, dua bu yonelisi destekleyen temel

ibadetlerden biri olarak kabul edilmektedir. Riza, ilahi takdire goniilden teslimiyet
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anlami1 tasimakta, dua ise bu teslimiyetin bilingli ve aktif bir ifadesi olarak
goriilmektedir. Tevessiil, Allah’a yakinlasma arayisinda bir vesile kabul edilirken, dua
bu vesilenin manevi bir yansimasi olarak degerlendirilmektedir. Zikir ve dua, nefis
tezkiyesinin ayrilmaz unsurlar1 olup kalpte manevi arinmay1 ve ilahi bilince ulasmay1
destekleyen ibadetler arasinda yer almaktadir. Tevekkiil, insanin tiim iglerini Allah’a
havale etmesi ve yalnizca O’na giivenmesi anlamina gelirken, dua bu teslimiyetin
pratik bir tezahiirii olarak anlam kazanmaktadir. Siikiir, nimetin kaynagi olarak
yalnizca Allah’1 gérme bilinciyle iliskilendirilirken, dua siikriin ifade sekli ve Allah’a
yonelik tazim ile 6vgiiniin bir araci olarak ele alinmaktadir. Sabir, zorluklar karsisinda
stiklineti korumay1 ifade ederken, dua bu siiregte Allah’tan yardim dilemenin ifade
sekli olarak onem tasimaktadir. Sonu¢ olarak dua, Allah ile kul arasindaki bagi
giiclendiren, manevi hal ve makamlarin olgunlasmasina katki saglayan ve Hakk’a
yakinlik yolunda vazgegilmez bir ibadet olarak tasavvufi diisiincede merkezi bir yer

tutmaktadir.

Tasavvuf diisiincesinde, duanin rizd makamina etkisi konusunda sufiler arasinda farkli
yaklasimlar bulunmaktadir. Mekki, Gazzali ve Kuseyri, duanin riza ile uyumlu
oldugunu savunmaktadir. Mekki, duay1 Allah’a duyulan muhtaglik ve siikiir bilincinin
tezahiirii olarak degerlendirirken, Gazzali, duanin Allah’1 yiiceltme ve 6vgiiyle anma
amaci1 tasimast halinde r1za ile ¢elismeyecegini belirtmektedir. Kuseyri ise rizdnin hem
Allah’in Cemalini temasa hem de ihtiyaglari dile getirme ile bagdastigini ifade ederek
dua etmenin ser’? bir emir oldugunu vurgulamaktadir. Ote yandan, bazi sifiler riza
makaminda siikGitu, dua etmekten {istiin gérmekte ve ilahi iradeye tam teslimiyetin,
Allah’in takdirinin mitkemmelligine inanarak herhangi bir talepte bulunmamakla
gerceklestigini ileri siirmektedir. Ancak bu yaklasim, dua ibadetinin Gnemini
reddetmemekte; aksine sifilerin farkli manevi mertebelerini yansitan yorumlar olarak

degerlendirilmektedir.

Tevessiil, dua eden kisinin, salih zatlarin manevi derecelerini vesile kilarak
gerceklestirdigi samimi bir yakaris bi¢cimi olarak tasavvufi 6gretilerde yer almaktadir.
Safiler, tevessiilin asil amacinin Allah’mm  rahmetine ulagsmak oldugunu
vurgulamaktadir. Miiridin miirsidinden dua talep etmesi veya vefat etmis velilerin
rahaniyetinden destek istemesi, duanin kabuliine vesile olabilecek manevi bir yonelis

olarak degerlendirilmektedir. Ancak, asil yardim edenin Allah oldugu o6zellikle
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belirtilmekte; miirsitlerden yardim talebi ise Allah’a yonelmenin ve O’na yakinlagma

arzusunun bir ifadesi olarak yorumlanmaktadir.

Tevekkiil ve dua, sifiler tarafindan birbirini tamamlayan manevi degerler olarak ele
alinmaktadir. Gazzali, tevekkiiliin en yiiksek mertebesini, kulun tamamen ilahi iradeye
teslim olmasi seklinde tanimlamaktadir. Mekki ve Kuseyri, tevekkiil ile duanin bir
arada bulunabilecegini ve sebeplere bagvurmanin tevekkiile zarar vermedigini ifade
etmektedir. Ozellikle Mekki, kulun hem diinya hem de ahiret saadeti i¢in Allah’a
yonelmesinin tevekkiilii zayiflatmadigini, aksine bu yonelisin kulun ilahi kudreti ve

hikmeti daha iyi idrak etmesine katkida bulundugunu vurgulamaktadir.

Stfiler, duanin kabul edilmedigi veya beklenen sonucun gergeklesmedigi durumlarda
tevekkiilin nasil korunmast gerektigine dair c¢esitli degerlendirmelerde
bulunmuslardir. Kuseyri, boyle bir durumda kulun kalbinin Allah’a tam giiven
duymasi ve karsilastigi durumu ilahi hikmetin bir geregi olarak gérmesi gerektigini
ifade etmektedir. Ona gore kul, arzu ettigi bir sonuca ulasamadiginda bunu Allah’in

bir takdiri, ulastiginda ise ilahi bir liituf olarak kabul etmelidir.

Tasavvuf Kklasiklerinden elde edilen bulgular, sifilerin manevi halleri ve bulunduklari
mertebeler dogrultusunda dua kavramima farkli anlamlar atfettiklerini ortaya
koymaktadir. Ornegin, Muhasibi, dua sirasinda kulun kendi acziyetini idrak etmesinin
Oonemine vurgu yapmaktadir. Tirmizi, ¢aresizlik aninda samimi bir yo6neligin rGhu
Allah’a yiikselttigini belirtmektedir. Serrac, duayi tevfiz ve teslimiyet boyutlariyla ele
almakta ve bu anlayisi Ibrahim b. Edhem’in tam teslimiyet rnegi iizerinden izah
etmektedir. Kelabazi, duay1 ahlaki ve ruhsal bir ibadet olarak yorumlamakta, Hz.
Peygamber’in (s.a.v.) dualarmi ise Allah’a giiven ve hiisn-i zan baglaminda
degerlendirmektedir. Mekki, duayr diinyevi isteklerden arinarak, ilahi ask ve
samimiyetle Allah’a yonelmenin bir araci olarak tanimlamaktadir. Hargisi, duayi
stfilerin tevekkiil, rizd, samimiyet ve ihlas temellerine dayali olarak Allah’a
yonelislerini yansitan bir ibadet olarak ele almakta ve eserinde sundugu dua
ornekleriyle duanin shfilerin manevi tecriibelerindeki kurtarict ve doniistiiriicii
etkilerini vurgulamaktadir. Kuseyri, halkin, zahitlerin ve ariflerin dua anlayisin
mertebelere ayirmakta ve ariflerin hal ile yaptiklar1 dualarin kabul edilme ihtimalinin
daha yiiksek oldugunu belirtmektedir. Hiicviri, duay1 Allah’in huzurunda bulunma ve
bir i¢sel doniislim siireci olarak ele alirken; Sircani ise stfilerin goriislerinden hareketle

duanin yalnizca sozlii bir talep degil, kalbin yonelisiyle anlam kazandigi ve kulun
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ihlasmin dua iizerindeki belirleyici roliinii vurgulamaktadir. Gazzali, dua ile ruhsal
arinmay1 ve tevazu iginde Allah’a yonelmeyi tesvik etmekte, ayrica duanin diinyevi
taleplerden uzaklasmay1 gerektirdigini ifade etmektedir. Siihreverdi, duay1 Allah’a
ihlas ile yonelme ve batini arinma vesilesi olarak ele almakta; Fatiha gibi dualarin ise
riza-1 ilahiyi celbetme araci oldugunu belirtmektedir. Sifilerin dua kavramina dair bu
yaklagimlari, onlarin bu kavrama atfettikleri anlam zenginligini ve duanin manevi

yolculuktaki konumunu agik bir sekilde ortaya koymaktadir.

Netice itibartyla, stfilerin eserlerinde duanin, manevi tekamiiliin ve ilahi askin bir
tezahiirli olarak ele aldig1 goriilmektedir. Dua, maddi taleplerle sinirli kalmamakta,
der(ini manalar ihtiva etmektedir. Stfilerin manevi halleri ve ulastiklart mertebelere
bagli olarak farkli sekillerde yorumlanan dua, bazi sfiler i¢in Allah’a tam bir
teslimiyet ve ilticd halini ifade eden bir tazarru bicimi olarak degerlendirilirken,
bazilar1 igin ise ilahi aska ve vuslata ulasmanmn Onemli bir araci olarak kabul
edilmektedir. Dua, Allah’a duyulan baglilik, 6zlem ve askin en samimi ifadesi olarak
stfilerin manevi yolculuklarinda merkezi bir rol iistlenmektedir. Allah’a yakinlagma
arzusunun somut bir tezahiirii olarak gériilen dua, stfilerin manevi arinma ve tekamiil
stireclerinde temel bir unsur olarak kabul edilmektedir. Ayrica, sifi diistincesinde dua,
seyr u siilik siirecinin vazgegilmez bir pargasi olarak 6ne ¢ikmakta ve kulun Allah

katindaki derecesini yiikselten bir ibadet niteligi tasimaktadir.

Bu calisma, ibnii’l-Arabi 6ncesi donemde dua kavraminin sifi diisiincesindeki yerini
ve anlamini ele alarak literatiire katki saglamayir amaglamaktadir. Arastirmada,
tasavvuf literatiirlinde dua anlayisi klasik eserler baglaminda incelenmis ve stfilerin
Allah ile olan miinasebetlerinde duanin oynadigi temel rol ortaya konmustur. Elde
edilen bulgular, dualarin stifilerin manevi yolculuklarindaki etkisini ve tasavvuf
diisiincesindeki merkezi konumunu agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Bu baglamda,
calisma tasavvuf disiplini i¢inde dua kavramimi anlamaya yonelik 6nemli bir kaynak
niteligi tagimakta ve gelecekte yapilacak kapsamli incelemelere zemin

hazirlamaktadir.

Arastirma siirecinde, dua kavramina iliskin literatiirde farkli tartigmalarin yer aldigi
tespit edilmistir. Ornegin, duanin riza anlayisina engel teskil edip etmedigi, tevekkiil
kavramiyla celisip celismedigi ve tevessiil yoluyla yapilan dualarin mahiyeti gibi
meseleler bu tartismalar arasinda one c¢ikmaktadir. Ancak, calismanin belirlenen

kapsami dogrultusunda bu tartismalara sinirh diizeyde yer verilmistir. Dua kavramina
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yonelik elestirilerin ve bu tiir tartismalarin daha ayrintili bir sekilde ele alinmasini
amagclayan miistakil bir caligmanin, tasavvuf literatiiriine 6nemli katkilar saglayacagi
distiniilmektedir. Boyle bir arastirma, duanin tasavvuf diisiincesindeki farklh
boyutlarinin ve bu baglamdaki yorumlarin daha kapsamli bir sekilde incelenmesine

imkan tantyacaktir.
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