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Preface

Dear Colleagues,

Welcome to the ERPA International Congresses on Education 2018 which is held in Istanbul /Turkey. This privileged
scientific event aims to contribute to the field of educational research. It has created the opportunity to bring scholars,
the educational sciences, administers, councilors, educational experts, teachers, graduate students and civil society
organizations and representatives together to share and discuss theoretical and practical knowledge in the scientific
environment.

In the ERPA International Congresses on Education 2014 which was held in Istanbul, 280 participants from 28
countries participated with 355 presentations under 6 branches. 225 of the presented proceedings have been
published in the journal of Procedia - Social and Behavioral Sciences (Vol. 152- 2014). In the ERPA International
Congresses on Education 2015 which was held in Athens, we added two new branches to the program and ERPA
International Congresses on Education 2015 had become like a roof conference in which presentations from 8
different branches was carried out at the same time. 450 participants from 33 different countries participated in ERPA
International Congresses on Education 2015 and a total of 506 presentations were made. There were 361 oral
presentations in 84 sessions, 56 poster presentations in 4 sessions, and 89 virtual presentations in 18 sessions. Each
paper has been peer reviewed by the reviewers and at the end of the review process, a total of 140 papers were
accepted for publication in SHS Web of Conferences (Vol. 26-2016) and 58 papers were accepted for publication in e-
book of proceedings (ISBN: 978-605-83418-0-7). In the ERPA International Congresses on Education 2016 which was
held in Sarajevo, 402 proceedings and 326 of which were accepted for presentation in the congress. 267 proceedings
were accepted as singe oral presentation, 29 as interactive poster presentation and 30 as virtual presentation. Full
texts have been peer reviewed by the reviewers and at the end of the review process, a total of 20 high quality papers
were selected and accepted for publication in SHS Web of Conferences (Vol. 31-2016) and 141 papers were accepted
for publication in E-Book of Proceedings (ISBN: 978-605-83418-0-7). In the ERPA International Congresses on
Education 2016 which was held in Budapet/Hungary, 315 proceedings and 259 of which were accepted for
presentation in the congress. 267 proceedings were accepted as singe oral presentation, 12 as interactive poster
presentation and 66 as virtual presentation. Full texts have been peer reviewed by the reviewers and at the end of the
review process, a total of 81 high quality papers were selected and accepted for publication in SHS Web of
Conferences (Vol. 31-2017) and 215 papers were accepted for publication in E-Book of Proceedings (ISBN: 978-605-
83418-3-8).

In the ERPA International Congresses on Education 2018, we have received 557 proceedings and 418 of which were
accepted for presentation in the congress. 341 proceedings were accepted as singe oral presentation, 9 as interactive
poster presentation and 68 as virtual presentation. Special thanks are given to all the reviewers, the members of the
Scientific Committee and Organizing

committeeTen branch congresses will be held concurrently in ERPA International Congresses on Education 2018;

o ERPA International Educational Sciences Congress

o ERPA International Science and Mathematics Education Congress

o ERPA International Social Sciences Education Congress

o ERPA International Health and Sports Science Education Congress

o ERPA International Music and Fine Arts Education Congress

o ERPA International Special Education Congress

0 ERPA International Computer Education and Instructional Technology Congress

o ERPA International Language Education Congress

0 ERPA International Management of Education Congress

o ERPA International Engineering and Architecture Education Congress
The main purpose in incorporating nine congresses within the scope of ERPA International Congresses on Education
is to make the researchers aware of current trends in different fields, learn about the research conducted in different
areas and help them discuss new trends and encourage interdisciplinary research. Therefore, the theme of the ERPA
International Congresses on Education 2018 is “Inferdisciplinary Research in Education”. Highlighting this theme does
not mean underestimating or neglecting other important aspects of educational research and practice. Scholars from
all over the world contributed to this unique event.

We would like to express our sincere thanks to all who took part in the organization of this International event. We
would like to thank all, who contributed to the organization and helped to realize the conference with their generous
intellectual support.

Assoc. Prof. Dr. Fikret SOYER
General Coordinator of ERPA International Congresses on Education 2018
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Ozel yetenekli ortaokul o6grencilerinde okul tiikenmisliginin
degerlendirilmesi*

Zeynep Demirel*, Niiket Afat®

Milli Egitim Bakanligi, Uzm. Psikolojik Danisman, Istanbul, Tiirkiye
vDr. Ogr.Uyesi.; Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Ana Bilim Dali, Istanbul.

Ozet

Bu arasgtirmanin amaci, 6zel yetenekli ortaokul &grencilerinin okul titkenmislik diizeylerini cinsiyet, simnif
diizeyi, okul 6ncesi egitim alma durumu ve ilkokulda 6gretmen degistirme degiskenlerine gore incelemektir.
Istanbul’ da bulunan cesitli BILSEM’ lerde 6grenimlerine devam eden 313 6zel yetenekli ortaokul 6grencisinin
katildig1 arastirmada, Salmela-Aro, Kiuru, Leskinen, &Nurmi (2009) tarafindan gelistirilmis ve Akin, Sarigam,
Demirci, Yalniz, Yildiz, Usta (2013) tarafindan da Tiirkgeye uyarlanmis “Okul Tiikenmisligi Olgegi” ile
demografik degiskenleri belirlemek iizere arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmigtir. Ogrencilerin demografik degiskenlere gore okul titkenmislik diizeylerinin kargilastirilmasinda
Mann Whitney U Testi ve Kruskal Wallis H Testi kullanilmigtir. Arastirmada okul tiikkenmisligi toplam ve okul
calismalarinda titkenme, okuldan kopma ve yetersizlik hissi alt boyutu ile cinsiyet, okul 6ncesi egitim alma
durumu, sinif diizeyi degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik goriiliirken; ilkokulda
ogretmen degistirme degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilasma goriilmemistir.

Anahtar Kelimeler:
Ozel yetenek, okul tiikkenmisligi, Bilsem, okul 6ncesi egitim

1. Giris

Egitim zaman igerisinde farkli sekillerde ifade edilmistir. Fakat Oziinde egitim cevrede gerekli
diizenlemelerin yapilmasiyla bireyde istendik hedeflerle bireyin davranislarinda degisiklik meydana getirme,
sonucunu ise gesitli yontemlerle 6lgerek irdelemeyi iceren programl bir siiregtir (S6nmez, 2009). Egitim-
Ogretim siireci bireylerin yasammdaki en énemli asamalardan biridir. Egitim ailede baslar, okulla devam eder
ve yasam boyu da siirer. Yesilyaprak (2010)" a gore egitim bireylerin tiim yonleriyle bir biitiinliik icerisinde
kendisi ve toplum igin en yararl sekilde gelistirilmesi siireci olarak tanimlanmaktadir. Toplumlarin en 6nemli
islevlerinden biri olan kiiltiir faaliyetlerini ilerletmek ve devamliligini saglamak, yetistirmek iizere
oldugumuz kusagmn egitim ve 6grenimi ile olmaktadir (Yavuzer, 2013). Okullar bu egitim- 6gretim siirecinin
merkezinde olan en énemli kurumlardir. Cocuklar i¢in okul hayatina baglamak farkli bilgiler 6grenecegi, yeni
bir diinyanin igerisinde olmaktir. Artik aileden ayri sosyal bir yasama giren ¢ocuk pek ¢ok agidan da
degisiklikler gosterecektir (Yavuzer, 1986). Egitimde ulagilan durum kisa bir zaman diliminde gozlemlenmez.
Okul sisteminin sonug unsurunun birey olmasi sebebiyle okulda ortaya ¢ikan negatif bir durum toplumu da
derinden etkileyecektir. Dolayisiyla egitimde okulun iistlendigi gérev de bu anlamda ¢ok 6nemli ve biiyiiktiir
(Babaoglan, 2006).

Titkenmislik 1970°'li yillardan itibaren gesitli sekillerde tanimlanmis ve farkli agilardan irdelenmistir.
Tiikenmiglik is yasaminda bireyler ile ilgili stres unsurlarina yonelik olarak ortaya c¢ikan ve uzun siiren
psikolojik bir semptom Oriintiistidiir. Duygusal tiikenme, duyarsizlasma ve diisiik kisisel basar1 olarak iig
boyutludur (Maslach, Schaufeli ve Leither, 2001). Tiirkiye’de ise tiikenmislik arastirmalar1 1990'larda ortaya
cikmigtir (Siklar ve Tunali, 2012). Onceleri daha ¢ok is yasami ile 6zdeglestirilmis olan tiikenmiglik daha

‘[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri AnaBilim Dal Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Bilim Dalinda hazirlanmus yiiksek lisans tezinin
bir boliimiidiir.

1Corresponding author’s address: Milli Egitim Bakanli1, Uzm. Psikolojik Damisman, Istanbul, Tiirkiye

e-mail:
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sonralar1 boyutlarini genisletmistir. Kaya- Goktepe (2016) tiikenmigligin calisma yasammin yaninda giinliik
yasamda da ortaya ciktigini sOylemistir. Tiikenmisligin tek basina is hayatinda goriilebilecek bir durum
oldugunu ifade etmenin ve bu perspektiften bakmanmn bu olgunun degerlendirilmesi agisindan eksik
kalacagin belirtmistir.

Tiikkenmigligin 6grenciler kapsaminda ele alinmasi ve yapilan arastirmalar yeni yeni ortaya ¢ikmakta ve
ogrencilerin okul ile alakali etkilesimi, iliskisi ve siireg igerisindeki deneyimlerinden ortaya ¢ikan bir olgu
oldugu i¢in okul tiikkenmisligi seklinde isimlendirilmektedir (Aypay, 2012). Tiirkiye’de ilkogretimden itibaren
yogun bir siirece giren 6grencilerin, aile ve 0gretmenlerinin talepleri ile ilgili ugras vermeleri hem de merkezi
smavlara hazirlanma sorumluluklar: 6grencileri kisa siireli olmayan bir stres siirecine sokmaktadir ( Kutsal,
2009). Ogrenciler giin gegtikge hem gevreden hem de aileden gelen farkli taleplerle karsi karsiya kalmakla
birlikte giintimiizde artan stres faktorleri de 6grencileri zorlamaktadir. Dolayisiyla bu siirecte 6grencilerde
okul tiitkenmisligi goriilebilmektedir.

Okul tiikenmisligi, 6grencilerde okul hayatinda siireklilik arz eden stres unsurlarinin ortaya ¢ikardig: bir
durumdur (Aypay, 2017). Stresin fazla ve devamli oldugu bir ortam tiim bilissel yetilerimizi etkin, nitelikli ve
faydali bir sekilde tist seviyelerde devam ettirmemize direkt ket vurmaktadir. Ayni zamanda yogun stres,
hislerimiz ve eylemlerimizde yarattign diizensizlikler yoluyla da var olan potansiyelin
degerlendirilememesine sebep olmaktadir (Baltas ve Baltas, 2013). Ogrenciler baglaminda tiikenmislik hem
ailenin okul ile ilgili gesitli zorlamalarmdan dolay1 ruhsal bir siire¢ seklinde ortaya ¢ikarken diger taraftan
ders, 6dev ve biitiiniiyle okul faaliyetlerinden dolayr goriilen fiziksel ve ruhsal bir durum olarak
goriilmektedir (Aypay, 2011).

Egitim- 6gretim siireci cocuklarin yasaminda 6nemli bir yere sahiptir. Bu siirecte bireyleri cesitli faktorler
etkilemekte ve kimi zaman ¢ocuklarimiz okula kars: isteksizlik ve okuldan uzaklasma yasayabilmektedir.
Ozellikle de gesitli donanimlarla diinyaya gelen ve dogustan getirdikleri yetenekleri ile farklilagsan 6zel
yetenekli cocuklarda okul yasami ve bu siireci etkileyen unsurlari arastirmak son derece 6nem arz etmektedir.
Bu baglamda arastirmanin amaci, 6zel yetenekli ortaokul 6grencilerinin okul tiikenmislik diizeylerini bazi
degiskenler agisindan incelemektir.

2. Yontem

Ozel yetenekli 6grencilerin okul titkenmisligini gesitli degiskenler agisindan incelemeyi amaglayan bu
arastirmanin modeli “betimleyici tarama modeli” dir. Genel tarama modeli ile ilgili olarak fazlaca sayida
eleman igerisine alan arastirmanin igerisinde evren hakkinda bir sonuca ulasmak amaglanir. Betimleyici
modelde degiskenler tek tek tanitilir (Karasar, 2010).

2.1. Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini 2017-2018 egitim- 6gretim yilinda Istanbul ilindeki Bilim ve Sanat Merkezleri'nde
egitim alan 6zel yetenekli 5, 6, 7 ve 8. smuf 6grencileri olusturmaktadir. Orneklem grubu ise basit tesadiifi
ornekleme yontemiyle, 2017- 2018 egitim- 6gretim yilinda Bahgelievler ITO Bilim ve Sanat Merkezi’ inde 132
ogrenci, Besiktas Bilim Sanat Merkezi'nde 78 6grenci, Atagehir Bilim ve Sanat Merkezi'nde 82 6grenci,
Bagaksehir Bilim ve Sanat Merkezi'nde 14 6grenci ve Kadikdy Bilim ve Sanat Merkezi'nde egitimlerine devam
eden 7 dgrenci olmak {izere toplam 313 &zel yetenekli ortaokul 6grencisinden olugsmaktadir. Aragtirma
kapsamindaki 6zel yetenekli olan 6grencilerin 133" tinii (%42,5) kiz 6grenciler olustururken, 180’ini (57,5)
erkek 0grenciler olusturmaktadar.

2.2. Veri Toplama Araglar:

Arastirmada amagclar dogrultusunda veri toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel
Bilgi Formu” ve Ogrencilerin okul tiikenmislik diizeylerinin belirlenmesi igin ise, Salmela-Aro, Kiuru,
Leskinen ve Nurmi (2009) tarafindan gelistirilmis ve Akin, Sarigam, Demirci, Yalniz, Yildiz ve Usta (2013)
tarafindan da Tiirkceye uyarlanmis “Okul Tiikenmisligi Olgegi” kullamilmistir. Olgegin Cronbach alfa ig
tutarlilik giivenirlik katsayis1 dlgegin biitiinii i¢in .85, okul ddevlerinde titkenme alt boyutu icin .73, okul
anlamina karsi soguma alt boyut igin .69, okulda yetersizlik duygusu alt boyutu i¢in .60 olarak hesaplanmuistr.
Olgegin test-tekrar test giivenirligi icin Slgek ii¢ hafta ara ile ayn1 calisma grubundan 69 dgrenciye tekrar
uygulandiginda, iki uygulama arasindaki korelasyon katsayisi 6lgegin biitiinii icin .75 olarak hesaplanmuistir.
Olgek cocuklarm ve ergenlerin okul tiikenmislik diizeylerini belirlemeye yonelik gelistirilen ve kisinin kendisi
hakkinda bilgi vermesi esasina dayali olan bir 6l¢me aracidir. Olcek 9 maddeden ve ii¢ boyuttan olusmaktadir.
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Ters puanlanan madde bulunmayan Olcekten alman yiiksek puan, yiiksek diizeyde okul tiikenmisligi
oldugunu gostermektedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 54, en diisiik 9’dur. Olgek alt boyutlara iligkin
puan vermektedir.

Okul calismalarinda tiikkenme 1,4,7,9
Okuldan kopma 2,5,6
Yetersizlik hissi 3,8

Bu aragtirma kapsaminda ise ‘Okul Tiikenmisligi Olgegi’ icin Cronbach Alfa degeri .872, okul
¢alismalarindan titkenme alt boyutu i¢in .784, okuldan kopma alt boyut i¢in .805 ve yetersizlik hissi alt boyut
i¢in .381 olarak bulunmustur.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 21.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Oncelikli olarak
veriler tanimlayici istatistik (Yiizde, Sayi, Aritmetik Ortalama) yontemleri kullanilarak degerlendirilmistir.
Daha sonra verilerin analizinde parametrik ve parametrik olmayan testlerin hangisinin uygun olup
olmadigiin tespit etmek i¢in Kolmogorov- Smirnov testleri ve carpiklik (skewness) degerlerine bakilmistir
ve verilerin normal dagilim gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Bu kapsamda analizlerde parametrik
olmayan testler kullanilmistir. Olgek puanlari ile &zel yetenekli ortaokul ogrencilerinin demografik
verilerindeki gruplar arasi farklilik olup olmadiginin belirlenmesi i¢in, iki grup olan degiskenlerde Mann
Whitney U testi ve ikiden fazla degiskeni olan gruplarda ise Kruskal Wallis H testi kullanilmistir. Yapilan
analizler p<0.05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilip yorumlanmaistir.

3. Bulgular

Arastirmada oOncelikle 0zel yetenekli ortaokul oOgrencilerinin Okul tiikenmisligi Olgegi ve okul
calismalarindan tiikkenme, okuldan kopma ve yetersizlik hissi alt boyutlarindan aldiklar1 puanlara iliskin
betimsel istatistikler verilmistir. Daha sonra ise s6z konusu degiskenlere gore okul titkenmisligi diizeyinin
farklilasip farklilasmadig: test edilmistir.

Tablo 1: Okul Tiikenmisligi Olgegi Icin Betimsel Istatistik Sonuglari

Ol¢ek X ss Minimum Maximum

Okul Tiikenmisligi Diizeyi 21,62 10,80 9,00 54,00

Aragtirmada “Okul Tiikenmisligi Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” 313 6zel yetenekli ortaokul 6grencisine
uygulanmistir. Orneklemden elde edilen Okul Tiikenmisligi puan ortalamasi ( X=21,62 ss=10,80)" dir. Alt:
dereceli puanlamaya sahip 9 maddeden olusan ve en diisiik puan 9, en yiiksek puan 54 olabilen Okul
Tiikenmisligi 6lgeginde ters puanlanan madde bulunmamaktadir. Ayrica 6lgekten elde edilen yiiksek puan,
yiiksek diizeyde okul titkenmigligi oldugunu ifade etmektedir.

Tablo 2: Okul Tiikenmisligi Olgegi Alt Boyutlari Igin Betimsel Istatistik Sonuglar1

Olgek Alt Boyutlar X ss  Minimum Maximum
Okul Calismalarmdan Tiitkenme 2,31 1,32 1,00 6,00
Okuldan Kopma 2,50 1,49 1,00 6,00
Yetersizlik Hissi 2,46 1,31 1,00 6,00

Tablo 2’ de goriildiigii iizere 6rneklemden elde edilen OTO puanlarma bakildiginda; Okul
Calismalarindan Tiikenme alt boyutu madde puan ortalamasi 2,31 (ss=1,32), Okuldan Kopma alt boyutuna
iliskin madde puan ortalamasi 2,50 (ss= 1,49) ve Yetersizlik Hissi alt boyutuna iliskin madde puan ortalamasi
2,46 (ss= 1,31) olarak bulunmustur. Tablo 2’ de sunuldugu {iizere en yiiksek madde puan ortalamasmna sahip
alt boyut Okuldan Kopma alt boyutudur. En diisitk madde puan ortalamasma sahip alt boyut ise Okul
Calismalarindan Tiikenme’ dir.
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Tablo 3: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Okul Tiikenmislik Olgegine Iliskin Puanlarmin Cinsiyetlerine Gore
Degerlendirilmesi

Olgek ve Alt Boyutlar Cinsiyet n Sira Ort. Sira Top. U Z p
Kiz 133 143,39 19071,00 10160,000  -2,289 022*
Okul Tiikenmisligi
Erkek 180 167,06 30070,00
Toplam
Toplam 313
Kiz 133 143,36 19066,50 10155,500 2,308 ,021*
Okul Calismalarindan
. Erkek 180 167,08 30074,50
Tiikenme Alt Boyut
Toplam 313
Kiz 133 144,35 19198,00 10287,000 2,146  ,032*
Okuldan Kopma Alt
Erkek 180 166,35 29943,00
Boyut
Toplam 313
Kiz 133 150,06 19957,50 11046,500 -1,184 236
Yetersizlik Hissi Alt
Erkek 180 162,13 29183,50
Boyut
Toplam 313

Tablo 3'de gortildiigii tizere, Ozel yetenekli 6grencilerin okul tiikenmisligi puanlarnin cinsiyetler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla yapilan Mann
Whitney U testinin sonucunda; kiz ve erkek gruplari arasnda okul tiikenmisgligi puanlari bakimindan
istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik bulunmaktadir (p=0,022<0,05).

Tablo 4: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Okul Titkenmislik Olgegine iliskin Puanlarinin Siif Diizeylerine Gore

Degerlendirilmesi
Olgek ve Alt Boyutlar Siniflar n Sira Ort. X2 Sd p
5. Simif 103 139,15 16,238 3 ,001*
6. Siif 156 159,10
Okul Tiikenmisligi Toplam 7 g/ 38 163,92
8.Simif 16 235,03
Toplam 313
5. Sif 103 13724 18384 3 ,000*
Okul Cahsmalarlndan 6. Slnlf 156 158,47
Tiikenme Alt Boyut 7. Simif 38 171,17
8.Simif 16 236,19
Toplam 313
5. Simf 103 140,80 11,323 3 ,010*
6. Siuf 156 161,62
Okuldan Kopma Alt Boyut 7 gynf 38 156,03
8.Smif 16 218,56
Toplam 313
5. Sif 103 14867 9145 3 027*
6. Smmf 156 154,38
Yetersizlik Hissi Alt Boyut 7 gy f 38 164,00
8.Smif 16 219,56
Toplam 313

Ayrica, erkek 6grencilerin okul tiikenmisligi diizeylerinin (sira ort.=167,06), kiz 6grencilerden (sira
ort.=143,39),anlaml1 derecede yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica okul tiikenmisliginin alt boyutu okul
calismalarindan titkenme (p=0,021<0,05) ve okuldan kopma alt boyutu (p=0,032<0,05) ile kiz ve erkek gruplar:
arasinda anlaml bir fark bulunmaktadir. Yetersizlik hissi alt boyutunda(p=0,236>0,05) ise anlaml1 bir fark
bulunmamaktadir. Erkek 6grencilerin okul ¢alismalarindan tiitkenme alt boyut puani (sira ort.= 167,08) ile
okuldan kopma alt boyut puan (sira ort.= 166,35) kiz 6grencilerin okul ¢alismalarindan titkenme alt boyut
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puant (sira ort.= 143,36) ile okuldan kopma alt boyut puanindan (sira ort.= 144,35) daha fazla oldugu sonucuna
ulagilmigtir.

Tablo 4'de goriildiigii lizere, 6zel yetenekli 6grencilerin okul tiikenmisligi toplam ve tiim alt
boyutlarma iliskin puanlarinin smuf diizeylerine gore anlamh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan Kruskal Wallis H testinin sonucunda; 6zel yetenekli 6grencilerin smif diizeyleri arasinda
okul tiikenmisligi toplam (X2=16,238; p=0,001<0,05), okul ¢alismalarmdan tiikenme alt boyut (X2=18,384;
p=0,000<0,05), okuldan kopma alt boyut (X2=11,323; p=0.010<0.05) ve yetersizlik hissi alt boyut (X2=9,145;
p=0,027<0,05) puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmaktadir. Bu islemin
ardindan goriilen anlamli farklihigin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek iizere Mann Whitney U
testi uygulanmis ve gruplar arasnda tek tek karsilastirma yapilmistir. Yapilan bu ¢oklu karsilastirmalar
sonucunda farkin; 6zel yetenekli 5. sinif ve 8.smif (U=315,500), 6.s1mf ve 8.smif (U=626,500),7. smif ve 8. smif
(U=185,500) 6grencileri arasinda oldugu bulunmustur. Bununla birlikte 8.siif 6grencilerinin (sira ort.=91,78)
okul tiikenmisligi puarn1 5.smuf 6grencilerine (sira ort.= 55,06) oranla daha yiiksek oldugu goriilmektedir
(p=0,000<0,05). Diger bir karsilastirmada ise 8.simf 6grencilerinin (sira ort=125,34) okul titkenmisligi 6.smif
Ogrencilerine (sira ort.=82,52) oranla daha yiiksek bulunmustur (p=0,001<0,05). Yine 8.smif dgrencilerin (sira
ort.=34,91) okul tiikenmisligi 7.sinif 6grencilerine (sira ort.=24,38) oranla daha yiiksek oldugu goriilmektedir
(p=0,025<0,05). Okul c¢alismalarinda tiikenme alt boyutundaki farkin; 6zel yetenekli 5. sif ve 8.smif
(U=315,000), 6.smif ve 8.smif (U=608,500),7. smuf ve 8. smuf (U=185,500) Ogrencileri arasmnda oldugu
bulunmustur. Okuldan kopma alt boyutunki farkin; 6zel yetenekli 5. smif ve 8.siuf (U=413,000), 6.smif ve
8.smif (U=782,500),7. sinif ve 8. siif (U=195,500) 6grencileri arasinda oldugu bulunmustur. Yetersizlik hissi alt
boyutundaki farkin ise yine 6zel yetenekli 5. sinif ve 8.sif (U=450,000), 6.smuf ve 8.smif (U=716,000),7. smaf
ve 8. smif (U=209,000) 6grencileri arasinda oldugu bulunmustur. Okul tiikkenmisliginin tiim alt boyutlarinda
ortaya ¢ikan bu farklilasma ‘8. smif’ lehine anlamlidir. Bu baglamda 8.smiflarm okul tiikenmigligi ve alt
boyutlarma iligskin tiikenmisliklerinin daha fazla oldugu sdylenebilir.

Tablo 5: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Okul Tiikenmislik Olgegine iliskin Puanlarimin Okul Oncesi Egitim Almasi
Durumuna Gore Degerlendirilmesi

Olgek ve Alt Boyutlar Okul Oncesi Egitim n  SiraOrt. Sira Top. U V4 )
Evet 285 153,76  43822,50 3067,500  -2,021 0437
Okul Tiikenmisligi
Tool Hayir 28 189,95 5318,50
oplam Toplam 313
3037,000 -2,100 ,036*
OkulCahismalarindan Evet 285 153,66 43792,00
. Hayir 28 191,04 5349,00
Tiikenme Alt Boyut Toplam 313
3411,500 -1,278 ,201
Okuldan Kopma Alt Evet 285 154,97 44166,50
Hayir 28 177,66 4974,50
Boyut Toplam 313
Evet 285 15391  43863,50 3108500 -1,958 /050
Yetersizlik Hissi Alt
Hayir 28 188,48 5277,50
Boyut
Toplam 313

Tablo 5'de goriildiigii iizere, 6zel yetenekli 6grencilerin okul tiikenmisligi puanlarinin krese veya
anaokuluna giden ile gitmeyen grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin
belirlenmesi amaciyla yapilan Mann Whitney U testinin sonucunda; okul 6ncesi egitim alan ile okul 6ncesi
egitim almayan grup arasinda okul tiikenmisligi puanlar1 bakimmdan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmaktadir (p=0,043<0,05). Okul 6ncesi egitim almayan 6zel yetenekli 6grencilerin (sira ort.=189,95), okul
titkenmisligi diizeylerinin okul 6ncesi egitim alan 6zel yetenekli 6grencilerden (sira ort.=153,76), anlamh
derecede yiiksek oldugu bulunmustur. Tablo 4.4 de Ozel yetenekli 6grencilerin okuldan kopma alt
boyutu(p=0,201>0,05), yetersizlik hissi alt boyutu (p=0,050=0,050) ile okul 6ncesi egitim alip almama durumu
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaistir. Okul ¢alismalarmndan titkenme alt boyutu ile okul
Oncesi egitim alma durumu arasinda anlamli bir fark goriilmiistiir (p=0,036<0,05). Okul 6ncesi egitim almayan
ozel yetenekli 6grencilerin okul ¢calismalarindan tiikkenme alt boyut puani (sira ort.= 191,04), okul 6ncesi egitim
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alan oOzel yetenekli Ogrencilerin puanindan (sira ort.= 153,66) anlamli derecede daha yiiksek oldugu
bulunmustur.

Tablo 6: Ozel Yetenekli Ogrencilerin Okul Tiikenmislik C)lgegine Iliskin Puanlarinin ilkokulda Ogretmen Degistirme
Durumuna Gore Degerlendirilmesi

Olgek ve Alt Boyutlar Tlkokul O. D. n Sira Ort. Sira Top. u Z p
Evet 159 162,02 25761,00 11445,000 -998 /318
Okul Tiikenmisligi
Hayir 154 151,82 23380,00
Toplam
Toplam 313
Evet 159 159,31 25330,50 11875,500 -,462 ,644
Okul Calismalarindan
. Hayir 154 154,61 23810,50
Tiikenme Alt Boyut
Toplam 313
Evet 159 163,08 25929,00 11277,000 - 1,218 ,223
Okuldan Kopma Alt
Hay1r 154 150,73 23212,00
Boyut
Toplam 313
Evet 159 161,61 25696,50 11509,500 -,930 ,352
Yetersizlik Hissi Alt
Hayir 154 152,24 23444,50
Boyut
Toplam 313

Tablo 6’da goriildiigii lizere, okul tiikenmisligi puanlarinin ilkokulda 6gretmen degistiren 6zel yetenekli
ogrenciler ile degistirmeyen Ozel yetenekli ogrencilerin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterip
gostermediginin belirlenmesi amaciyla yapilan Mann Whitney U testinin sonucunda; ilkokul da dgretmen
degistiren 6zel yetenekli 6grenciler ile ilkokulda 6gretmen degistirmeyen 6zel yetenekliler arasinda okul
tikenmisligi toplam (p=0,318>0,05), okul ¢alismalarindan tiitkenme alt boyut (p=0,644>0,05), okuldan kopma
alt boyut (p=0,223>0,05) ve yetersizlik hissi alt boyut (p=0,352>0,05) puanlar1 bakimimndan istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

4. Tartisma ve Sonug

Ozel yetenekli 6grencilerin okul titkenmisliklerinin cinsiyete gore incelenmesinde anlamli bir fark oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Ozel yetenekli erkek 6grencilerin okul titkenmislik puani 6zel yetenekli kiz 6grencilere
gore anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Ilgili literatiir incelendiginde dogrudan o&zel yetenekli
ogrencilerin okul tiikenmisliginin incelendigi bir ¢alismaya ulasilamamaistir. Fakat 6zel yetenekli olmayan
ogrencilerin okul tiikenmigligi ile ilgili gesitli ¢alismalar mevcuttur. Bu ¢alismalara bakildiginda, erkek
ogrencilerin tiikenmislik puanlarinin kiz 6grencilerden yiiksek oldugu ve okul tiikenmisligini yordayan
onemli bir degiskenin de cinsiyet oldugunu soyleyen pek gok arastirma sonucu bulunmaktadir ( Oren ve
Tiirkoglu, 2006; Balkis, Duru, Bulus, Duru, 2011; Giindiiz, Capri, Gok¢akan, 2012; Kutsal ve Bilge, 2012; Seger
ve Gengdogan, 2012; Capulcuoglu ve Giindiiz, 2013b; Oztan, 2014; Ozgen, 2016; Giindiiz, 2016; Giindogmus,
2017).

Kiz 6grencilerin erkek Ogrencilerden daha fazla okul tiikenmisligi yasadigi belirtilen ¢alismalarda
bulunmaktadir ( Ozbakir, 2015; Demir,2015; Ozdemir, 2015; Cakmak ve Sahin, 2017).0Okul tiikenmisliginin
cinsiyete gore farklilasmadig1 bulgusuna ulasan arastirma sonuglar1 da literatiirde yer almaktadir (Sarigoz ve
Cermik, 2012; Akil ve Yazar, 2014; Saka, 2016; Akpmar, 2016). Bu baglamda alan yazinda okul tiikenmisligi ve
cinsiyet ile ilgili ulagilan sonuglar birbirinden farklilik gostermektedir.

Yapilan analizler sonucunda dzel yetenekli 6grencilerin okul titkenmisligi diizeylerinin sinif diizeylerine
gore incelenmesinde anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Yapilan ¢oklu karsilastirma analizleri sonucunda
‘5. siuf’ ile ‘8. smif’, ‘6.s1f” ile ‘8. siaf’, ‘7. smaf’ ile ‘8. stif” arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir. 8.sinifta
Ogrenim goren Ozel yetenekli 6grencilerin daha fazla okul tiitkenmisligi yasadig1 ifade edilebilir. Okul
tikenmisligi ortalamalarma bakildignda smif arttikca tiikenmisliginde arttigi soylenebilir. Literatiire
bakildiginda bu arastirma bulgularma benzer sonuglarin elde edildigi arastirmalarmn oldugu goriilmektedir (
Kutsal, 2009; Kutsal ve Bilge, 2012; Bas, 2012; Oztan; 2014; Demir, 2015; Saka, 2016; Glindogmus, 2017).
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Ogrencilerin smif diizeylerine gore okul tiikenmisligi puanlarinin anlamli bir farklilasma gostermedigi
sonucuna ulasan arastirmalarda bulunmaktadir (Ozbaklr, 2015; Akpinar, 2016).

Ozel yetenekli 6grencilerin okul tiikkenmisligi puanlarinin okul &ncesi egitim alma durumuna gore
analizinde anlaml bir farklilasma bulunmustur. Okul 6ncesi egitim almayan 6zel yetenekli 6grencilerin okul
tiikenmigligi puan1 okul oncesi egitim alan 6zel yetenekli 6grencilerin okul titkenmisligi puanindan daha
yiiksek bulunmustur. Bir ¢ocugun erken yasam deneyimleri okula, 6grenmeye ve becerilerine iliskin
tutumlarmm {izerinde son derece belirleyici olmaktadir. Okul 6ncesi donemde olumlu yasantilar geciren
¢ocuk okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine iliskin olumlu tutumlara sahip olacaktir ( MEB, 2013). Okul
Oncesi egitim, ¢ocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimlerine énemli katkilar saglayarak onlarin ilkokula ve
okul siirecine uyum saglamasinda 6nemli bir rol istlenmektedir (Kogyigit, 2016). Dolayisiyla ¢ocugun
yasaminda 6nemli iglevleri olan okul 6ncesi egitimin, bu arastirma kapsaminda &grencilerin okul tiikenmisligi
puanlar1 {izerinde belirleyici bir etmen oldugu ve okul Oncesi egitimin islevlerinin &grencilerin okul
tikenmisligi diizeylerinde azalma meydana getirdigi soylenebilir.

Ozel yetenekli ortaokul &grencilerinin okul tiikkenmigligi puan ortalamasi bulgusundan hareketle, okul
tiikenmisliginin taninmasi, 6nlenmesi ve basa ¢ikma yollarinin kazandirilmasma yonelik anne-babalara ve
Ogretmenlere egitim ve seminer calismalar1 yapilabilir. Erkek ogrencilerin okul tiikenmisliginin kiz
ogrencilerden yiiksek oldugu yoniindeki bulguya dayanarak, erkek Ogrencilerin stres ve kaygilarimni
bastirmamalari, duygularini disa vurmalari ile ilgili bireysel veya grupla psikolojik danisma galismalarina
okul psikolojik danismanlarinca agirlik verilebilir.
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