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GiRiS
“Ben, on bir ¢ocuklu bir ailenin en son ¢ocuguyum. Silifkede dogdum ve ilkokula Silifke Cumhuriyet

likokulu'nda basladim. Benim dénemimde korkulan, cekinilen 6gretmene iyi 6gretmen olarak bakilird
ve benim ilk ogretmenim ‘iyi’ bir 6gretmendi. Allah rahmet eylesin, Mualla Hanim, ilk derse yoklama

ile baglady. Ismi okunan grenci, parmagin kaldiracakti. Sira bana gelince ‘Mehmet Dogan Ciiceloglu!’
dedi. Sagima baktim, soluma baktim; ‘Dogan’ benim ismim, ‘Ciicelogly’ soyadimi da hi¢ duymadim.
‘Ciiceller’ derlerdi bize, ama onu da ¢ikarabiliyorum; fakat ‘Mehmet’ nereden ¢ikt1? Megerse gobek adim
‘Mehmet'mis, kimse séylemedi. Ogretmen, stresli ve gergin bir durum icerisinde yeniden ‘Mehmet Dogan
Ciiceloglu!’ dedi. Korka korka parmak kaldirdim, acaba ben olabilir miyim diye. Soyle bir bakis: var-
di: ‘Daha adini dahi bilmiyor’ bakisi... Hassas bir cocugum, giiciime gitti, utandim. Ve o giin okuldan
¢iktigim zaman kiigiik bir ¢ocuk, depresyonda, hiiziinlii, Mukaddem Mahallesinin tozlu sokaklarinda
boynu biikiik olarak eve gittim. Aksam yemekten sonra beni nobetler tuttu, sitma olmusum. Ertesi giin
igneci geldi ve bana kinin (sitma tedavisinde koruyucu veya tedavi edici amagla ¢ocuga verilen ilag)
ignesi vurdu sitma icin, fakat kendisi maalesef yanhs yere vurmus ve sol baldirimda sinire denk geldigi
icin topal oldum. Bir yil okula gidemedim. Rahmetli annem elinden gelen her seyi yaptt ve bir yil sonra
ben yiiriidiim, yine Cumhuriyet llkokulu’na gittim. Bu sefer, yeni bir gretmen vardy; giiler yiizlil, enerjik
ve daha sonra 6grendim ki yeni nisanlanmus. Sinifa girdim. Muazzez Ogretmenim, Ay sizler ne giizel
cocuklarsinmiz, haydi bir sarki soyleyelim!’ dedi. O sarkinin sozlerini soyledi, bizler de soyledik. Yanim-
dan gecerken goziine bakiyordum; bana bakti, giiliimsedi ve sagimi oksadi, basimi oksadi ogretmenim.
O kadar mutlu oldum, o kadar mutlu oldum ki... O giin okul bitince, Mukaddem Mahallesi’'nin tozlu
sokaklarinda coskulu, mutlu bir cocuk vardi, ‘Ogretmenimi seviyorum! Okulumu seviyorum! Smmifimi
gececegim!” diyen.” (EBA TV, 2018)

-Dogan Ciiceloglu, EBA TV, Tecriibe Konusuyor Programindan

1. OKULA UYUM

Uyum, kisinin giindelik hayatin i¢indeki rutinin problemleri ile basa ¢ikmasi olarak tanimlanmak-

tadir (Moritsugu, Vera, Jacobs ve Kennedy, 2017). Yeni bir ¢evreye giren bireylerden kiiltiirel, sosyal
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ve duygusal ya da akademik yonden uyum saglamalar1 beklenebilir. Boylece bireyler, girdikleri yeni
ortamda daha kolay kabul gorebilirler. Kiiltiirel uyums; bireyin farkl kiiltiir veya kiiltiirlerin yer aldig
bir cevreye girmesiyle yeni killtiiriin veya kiiltiirlerin kurallarini, degerlerini, adetlerini, geleneklerini,
goreneklerini, normlariny, dilini tanimasini ve 6grenmesini ifade ederken; sosyal ve duygusal uyum da
farkli gruplara uyum saglayabilme, kisisel doyum ve sosyal tutumlardan olugan ol¢titlerden meydana
gelmektedir (Giilay Ogelman, 2020). Akademik uyum ise; bir 6grencinin motivasyon, uygulama, per-
formans ve akademik ortamdan memnuniyet gibi egitimin ve 6gretimin gesitli talepleriyle basa ¢cikma
basarisinin derecesini ifade eder (Baker ve Siryk, 1999).

Okul, genelde cocugun ebeveynlerinin destegi olmadan yeni bir ¢evre ve ortam olarak uyum sag-
lamas gereken ilk yerdir (Kahn, Nursten ve Carroll, 1981). Bu siirecte cocuklar fiziksel ortamlarinda,
sosyal iliskilerinde ve 6grenme beklentilerinde eszamanli degisikliklerle karsilasirlar (Perry, Dockett,
ve Petriwskyj, 2014). Girdikleri yeni ortamlar1 olan okulda kiiltiirel, sosyal ve duygusal ya da akademik
uyum gibi beklentilerle kusatilirlar ve sonugta karsimiza “okula uyum” kavrami ¢ikar.

1.1. Okula Uyumun Tanimi ve Onemi

Okula uyum en temel haliyle, gocuklarin katildiklar1 yeni ¢evrelerinden sosyal ve akademik olarak
fayda gormeleri seklinde tanimlanabilir (Kaya ve Akgiin, 2016). Bagka bir ifade ile okula uyum, ¢ocuk-
larin ilk defa katildiklar1 okul ortamina uygun hareket ederek tanistiklar1 6grenci, 6gretmen, idareci
gibi bireylerle olumlu iligkiler kurabilmeleri ve kurduklar: bu iligkileri devam ettirebilmeleridir (Yal-
¢in, 2017). Okula uyumu, ¢ocugun yeni 6grenme ortamindaki sartlar arasinda ulasabilecegi en yiiksek
seviyedeki egitimsel uyumu sembolize eden karmagik ve ¢ok yonlii bir siire¢ olarak da tanimlamak
miimkiindiir (Baggeli Kahraman, 2018).

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar hayatlarinda ilk kez deneyimledikleri okula uyum siirecini sag-
likl1 bir sekilde atlattiklar: takdirde, egitimlerinin daha sonraki kademelerinde edinecekleri tecriibe-
lerine de katk: saglayacaklardir; aksi bir durumda ise okula uyum saglayamamis bir ¢cocugun bu do-
nemde karsilastig1 zorluklar 6grenme siirecinde ciddi problemlere sebep olacaktir (Giilay Ogelman,
2020). Cocuklarin sosyal hayatin gerekliliklerini kazanabilmeleri ve bireysel gelisimlerini tiimiiyle
desteklemek adina kendi sosyal ¢evrelerini olusturmalar: ve olusturduklar: bu ortamlardaki kisiler ile
iletisim ve etkilesim icinde olmalar1 gereklidir (Polat, 2019). Cocuklar i¢in ilk mikro-sistemleri olan
evlerinden okula gecis olarak nitelendirilebilecek olan bu dénem, 6gretmen-cocuk-akran iligkileri,
okuldaki aktivite ve etkinliklere katilim saglama, kurallara uyma ve kendinden beklenen her tiirden
davranisa uygun sekilde hareket edebilme gibi aligkanliklarin olusmasi i¢in son derece 6nemli bir ha-
zirlik siirecidir (Yalman ve Oztabak, 2019).

1.2. Okula Uyum ile ilgili Kavramlar

Cocuklarin son derece 6nemli goriilen bu stireglerinde katalizor rolii oynayabilen veya okula uyum sii-
reglerini daha zor duruma sokan kavramlar “okul olgunlugu”, “okul reddi” ve “okula hazirbulunusluk”
ana bagliklari altinda siniflandirilmaktadir (Polat, 2019). Ozellikle okul olgunlugu ve okula hazirbulu-
nusluk kavramlari birbirinin yerine kullanilabilmektedir, bunun sebebi ¢ocuga yeterince odaklanilma-
masindandir; halbuki olgunluk ¢ocuk ile yakindan ilgili iken, hazirbulunusluk ¢ocuktan baska birgok

etkenle de ilgilidir (Yalman ve Oztabak, 2019).
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1.2.1. Okul Olgunlugu

Okul olgunlugu ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal olarak ilkokula hazir olma durumu-
dur. Bu kavram ¢ocuklarin birden ¢ok beceriyi edinmesiyle ilgilidir fakat yalnizca ¢ocuklarin 6grene-
bilme olgunluklar: ile ilgili degildir, ayn1 zamanda okula adapte olabilmeleri i¢in gerekli becerileri de
igeren ve okula uyumlarini kolaylastiran bir kavramdir (Giilay Ogelman, 2020). Burada vurgulanmast
gereken nokta ¢ocugun kendisi iken, odaklanilan diisiince ise ¢ocugun yapmasi ve edinmesi gereken
becerileridir (Yalman ve Oztabak, 2019).

Cocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal 6zellikleri birbirlerinden farkli oldugundan okul
olgunlugu da ¢ocuktan cocuga gore degismektedir (Giindiiz ve Ozarslan, 2017; Yavuzer, 2010). Bir
¢ocugun okul olgunlugunu edinmesi i¢in gelisim asamalar1 agisindan yastyla uyumlu olmast 6nem
arz eder (Giilay Ogelman, 2020). Eger cocuk olgunlasma noktasinda yasitlarina gore gerideyse cocuga
stire verilmeli, kendisine sunulan bu siirede dogal bir sekilde potansiyelini ¢ikarmasi beklenmelidir
(Yalman ve Oztabak, 2019).

Okula baglayan bir ¢ocukta olmasi gereken 6zelliklerden bazilari su sekildedir: belirli bir siire otu-
rabilmesi, dikkatini toparlayabilmesi, verilen 6dev ve sorumluluklari tamamlayabilmesi, el-goz koor-
dinasyonunun yeterli seviyeye ulagmasi, bakim verenden ayrilabilmesi, kim oldugunu kesfedebilmesi,
bireysel kimligini olusturmasi, kurallar: ve nedenlerini anlayabilmesi (Yavuzer, 2010), kendini ifade
edebilmesi, tuvalet kontroliini saglayabilmesi, iletisim kurabilmesi ve 6z bakim becerilerinin bir kis-
mint kendi bagina yapabilmesi (Uludag ve Durmus, 2020).

1.2.2. Okul Reddi

Okul, cocuklarin bakis agisiyla dis diinyay: temsil eder ve gocuklarin evde deneyimlediklerinden farkl
bir gergeklik tiirii igerir (Kahn, Nursten and Carroll, 1981). Evlerinden ilk kez ayrilarak farkli ve daha
genis bir mikrosisteme giren bazi ¢ocuklar kiiltiirel, sosyal ve duygusal veya akademik zorluklarla
karsilagabilirler (Giilay Ogelman, 2020). Boylesi bir durumda gocuklar okul reddi davranisi sergileye-
bilmektedirler.

Okul reddi, bir ¢ocugun okula gitmekte veya biitiin giin sinifta kalmakta zorluk ¢ekmesi olarak
tanimlanir ve agagida yer alan (Tablo-1) farkli davranis bicimleriyle karsimiza ¢ikar (Karney, 2007):

Tablo 1. Okul Reddi Davranis Bicimleri

X X X X X X X
Okulade- : Devamsizhk : Okula i Aradabir  : Dahasik ¢ Belirlibir  : Uzun bir
vamda stre- | yapma i giderken  devamsizlik i devamsizlik : siireicin i siireicin
sliolmave | maksadiyla : tekrarla-  yapma - yapmaveya | okula - okula
devamsizlik : okula i pankasith i veyabazi | derslere ba- i gitmeme : gitmeme
yapmak- | giderken i geckalma  derslere ¢ zen katilma :
tandolayr  tekrarla- : davranigi | katlmama

memnuniy- | nan davranis '

etduyma : bozukluklar
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Okul reddi davranisi sergileyen ¢ocuklarin 6zellikleri asagidaki gibi siralanabilmektedir (Yavuzer,
2010):

* Bakim verenden (anne, baba vb.) ayrilma korkusu

* Okula gitme diisiincesinin agir1 korku hali veya 6fke nébeti olusturmas: ve aglamakli olup

okula kars1 direnme ve mazeret sunma

* Sebebi agiklanamayan bas veya karin agrist

* Akranlari tarafindan soyutlanma veya hirpalanma korkusu

*  (Ogretmeni tarafindan cezalandirilma endigesi, diisiik benlik kaygist

* Dogustan gelen asir1 duygusal tepkisellik, ¢ekingen bir mizaca sahip olma

Her ne kadar okul reddi davranisi ¢cocugun kendisiyle ilgili nedenlerden kaynaklaniyor gibi go-
zitkse de bu kavram ¢ocuk disindaki faktorleri, aile iliskilerini ve okuldaki kosullar1 da barindirabil-
mektedir (Kahn, Nursten and Carroll, 1981). Evdeki veya okuldaki tetikleyici bir olay da okul reddi
davranigini olusturabilmektedir (ev veya okul degistirme, okula devamu etkileyen bir hastalik, aile tiye-
lerinden birinin hastalanmasi, veya evden ayrilma durumu, okulda arkadaslari tarafindan hirpalanma,
6gretmenlerden birinin veya bir kaginin tutumunun sert olmasi vb.) (Yavuzer, 2010).

1.3. Okula Uyumu Etkileyen Faktorler

Cocuklarin okula uyum siireglerini etkileyen faktorler arasinda baglanma, ebeveyn tutumlari, kor-
ku ve kaygilar, akran iliskileri, mizag (Yalman ve Oztabak, 2019); okul ile ilgili algi, sosyo-politik ve
ekonomik degiskenler, bakim verene diiskiinliik ve baglilik seviyesi, ebeveynlerin birinden (anne ya
da baba) uzun siire ayr1 yasama, maruz kalinan travmalar, aile ile 6gretmen arasindaki tutum farkli-
liklari, okuldaki arkadaslar tarafindan reddedilme, ailedeki fertlerden birinin ciddi bir problemi, okul
veya 0gretmen degisikligi, okulda veya evde ihmal ya da istismar edilme gibi olgulardan soz edilebilir
(Polat, 2019).

Gocuklarin okula uyumunu etkileyen énemli faktérlerden biri de 6z diizenleme becerileridir. Oz
diizenleme, bireyin ortaya ¢ikan davraniglarini, egilimlerini ve isteklerini erteleyebilme ya da basti-
rabilme, sosyal kurallara uyabilme, duygularini kontrol edebilme ve diizenleyebilme, amaca yonelik
uyarana odaklanabilme ve dikkatini siirdiirebilme kapasitesi olarak tanimlanmaktadir (Bauer ve Bau-
meister, 2011; Koole, Van Dillen ve Sheppes, 2011; Posner ve Rothbart, 2009; akt: Findik Tanribuyurdu
ve Giiler Yildiz, 2014). Erken ¢ocukluk déneminde kazanilan 6z diizenleme, olumlu sosyal davranislar,
okula hazir olma, akademik basari ve yiiksek diizeyde empati kurabilme gibi siirecleri de olumlu yon-
de etkilemektedir (McClelland ve Tominey, 2011; Posner ve Rothbart, 2009; akt: Findik Tanribuyurdu
ve Giiler Yildiz, 2014). Sepitci (2018) okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin
6z diizenleme becerilerinin okul uyumu ile iliskisini inceledigi arastirmada okula uyum becerileri ile
0z diizenleme becerileri arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski oldugunu tespit etmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlar: ve gocuklarin sosyal beceri diizeyleri de onlarin okula
uyumunu etkileyen 6nemli faktorlerden biridir. Giilay Ogelman ve arkadaslar1 (2013) anne tutumlari-
nin 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal becerileri ve okula uyumlar: tizerindeki yordayici etkisini incelemisler
ve su sonuglara ulagmislardir: Ebeveynlerin otoriter, yetkeci ve izin verici tutumlari ile 5-6 yagindaki
¢ocuklarinin sosyal beceri ve okula uyum diizeyleri birbiriyle iliskilidir. Otoriter ve izin verici tutum-
lar arttik¢a sosyal beceri ve okula uyumun azaldigi goriiliirken; 6te yandan yetkeci tutum arttikca
¢ocuklarin sosyal becerileri ve okula uyum diizeylerinin arttig1 goriilmiistiir.
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Cocuklarin okula uyumunu etkileyen 6nemli faktorlerden biri de uygulanan egitim programi
gergevesinde yapilandirilmis etkin bir uyum programinin hazirlanip uygulanmasidir. Tiirkiyede Milli
Egitim Bakanliginin egitim 6gretim yilinin basinda ¢ocuklarin okul kaygilarini gidermek ve onlara
okul ortamini sevdirmek, 6grenme ortamini, 6gretmenlerini ve arkadaslarini tanimalarini saglamak
amaciyla uygulamaya koydugu bir uyum programi vardir. Bu uygulamada okul 6ncesi egitim ve 1.s1-
niflarda egitim siireci bir hafta 6nce baglayarak okulun ilk haftas: aile-6gretmen ve ¢ocuk katiliml
etkinlikler hazirlanmistir. Yine bu kapsamda ¢ocuklarin okula uyumlarinin saglanmas: siirecinde yer
alan yonetici ve 6gretmenlere yol gostermek amaciyla “Okula Uyum Haftasi Kilavuzu” hazirlanmustir.
Bu kilavuzda yoneticilerin ve 6gretmenlerin yararlanabilecegi program ve etkinlik 6rneklerine yer
verilmistir. Diger taraftan, bu siirecte kritik bir role sahip olan ebeveynlerin bilgilendirilmesi ve des-
teklenmesinin okula uyum stirecinin saglikli bir sekilde siirdiiriilmesini saglayacag: diistintilerek bu
dogrultuda, egitimde niteligi ve verimliligi arttirmak, okula uyum siirecine yonelik olarak ebeveyn-
leri bilgilendirmek ve desteklemek amaciyla “Cocugum Okula Basliyor!” isimli kitap¢ik hazirlanmig-
tir. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hazirlanan uyum programi, her egitim 6gretim yilinin baginda
glincellenmektedir (http://tegm.meb.gov.tr/www/okul-oncesi-egitim-ve-ilkokul-1-siniflarda-okula-

uyum-programi-ve-yol-haritasi/ Erigim Tarihi: 22.07.2021).

Milli Egitim Bakanhiginin yapmis oldugu bu uygulamanin yaninda egitici drama temelli okula
uyum programinin hazirlanip uygulanmasi da ¢ocuklarin okula uyumunu kolaylastiracaktir. $entiirk
Berber (2015) okul 6ncesi 5 yas ¢ocuklart igin egitici drama temelli okula uyum programi hazirlamus,
uygulamis ve programin etkililigini degerlendirmistir. Calisma sonunda: egitici drama temelli okula
uyum programi alan ¢ocuklarin okulu sevdikleri, isbirlikli katilimin arttig1, okuldan kaginma davra-
niginin azaldig1 ve kendi kendini yonetme becerilerinin gelistigi, deney grubunda uygulanan egitici
drama temelli okula uyum programinin, diger etkinliklerin yapildigi programa gére daha etkili oldugu
sonucuna ulagilmustir.

Bunun yaninda okul 6ncesi egitim stirecindeki ¢ocuklarin ilkokula gegis ve uyum siirecini destek-
leyici nitelikte programlarin hazirlanip uygulanmasi da faydali olacaktir. Mercan Uzun (2015) okul
oncesi egitim siirecinde “Okula Haziriz” adli bir egitim programi hazirlamis, uygulamis ve programin
etkililigini degerlendirmistir. Calisma sonucunda; uygulanan programin ¢ocuklarin okula hazirbulu-
nusluk, okula uyum ve genel gelisim diizeylerini anlamli derecede artirdig: tespit edilmistir.

1.4. Okula Hazirbulunusluk ve ilkokula Hazirlik

‘Ogrenmeye hazir olmadan farkli olan okula hazirbulunusluk; yapilandirilmis bir égrenme orta-
minda bagar1 gostermeye hazir olmay1 ima ederken, 6grenmeye hazir olma ise dogustan gelen bir
ozellik olarak tanimlanir (UNICEF, 2012). Cocuklarin sosyal ve duygusal hazirbulunusluklar: duy-
gularini denetleyebilmelerine, sosyal-duygusal iliskilerinde dengeyi saglamalarina; fiziksel agidan
hazirbulunugluklar: biiytik-kiigiik kasla ilgili becerilerini beklenilen diizeyde sergileyebilmeleri-
ne; bilissel agidan hazirbulunusluklar: karar alma yetilerinin gelismesine, analitik diisiinmelerine
yardimc1 olmakla birlikte ilkokula hazirlik siirecine adapte olmalarinda kolaylik sunacaktir (Giilay
Ogelman, 2020).

[lkokula hazirlik ile erken ¢ocukluk egitimi arasindaki iliskiyi ¢ocuklarin goziinden saptamak
amactyla anaokuluna giden 101 ¢ocukla (50 kiz, 51 erkek) yapilan bir ¢aligmada (Harrison ve Mur-
ray, 2015) ¢ocuklara okul ortaminda karsilagabilecekleri 9 adet senaryoyu iceren (Sekil-1) gorsel;
anaokuluna basladiklar1 ve anaokulundan mezun olacaklar1 zaman olmak tizere 2 defa gosteril-
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mistir. Her defasinda ¢ocuklara su sorular sorulmustur: Sence resimdeki ¢ocuk nasil hissediyordur?
Neden béyle hissediyor olabilir? Ogretmene nasil hissettigini sdyler mi? Neden égretmene soyler/
soylemez? Bundan sonra ne olabilir? Arastirma okula uyum siirecinde yasanabilecek zorluklar i¢in
¢ocuklarin algilarinin ve basa ¢ikma stratejilerinin zaman i¢inde nasil degistigini degerlendirmis,
bazi ¢ocuklarin nigin digerlerinden daha kolay okula uyum sagladigiyla ilgili yeni bilgiler sunmus-
tur. Elde edilen bulgular soyledir: “Evden ayrilirken aileyle vedalasmak”, “kendi basina tuvalete git-
mek” ve “kantinde sira beklemek” senaryolarindan ¢ocuklarin %50%si, en ¢ok ‘kendi basina tuvalete
gitmek’te zorlandiklarini ifade etmistir. Bununla birlikte, gocuklarin %80’i ise ‘evden ayrilirken aile
ile vedalasmada ve ‘kantinde sira bekleme’de olumlu algilara sahip olduklarini belirtmistir. Bu sonug
arastirmacilar tarafindan; ¢ocuklarin kendi baslarina yaptiklar: ve bagimsiz olma konusunda tesvik
edildikleri bu eylemler, ayn1 zamanda ¢ocuklarin ilging-zorlayict bulduklar: ve okula uyum stire-
cinde kendilerini giiglendirmek i¢in kullandiklar: eylemler olarak yorumlanmistir. Elbette evden
ayrilirken aile ile vedalasmanin ya da kantinde sira beklemenin rahatsizlik verici oldugunu diigiinen
gocuklar (%15) da olmustur. Bu oran, okulun zorluklarinin kendilerini daha giiglii hissettirmedigi
¢ocuklarin da oldugunu gostermektedir.

“Oyun parkinda oynamak” ve “kum havuzunda oynayanlari seyretmek” senaryolart i¢in ¢cocuklarin
%551 anaokuluna basladiklar1 zaman ve %82’si ise anaokulundan mezun olacaklar1 zaman olumsuz
duygularin: dile getirmistir ve olumsuz duygulari i¢in akranlariyla yasadiklar: su zor deneyimlerin
altini ¢izmistir: reddedilme (benimle oynamiyorlar), yalnizlik (oynayacak kimsem yok), ¢atigma (be-
nimle kavga etmeye calisan ¢ocuklar var) ve zorbalik (benimle alay ediyorlar). Bazi gocuklar ayni
zamanda sevilme duygusundan ve zor durumlarda kendilerine destek olacak giizel arkadaslara sahip
olduklarindan da bahsetmistir.

“Simifin oniinde siraya girmek”, “arkadaslarinin karsisinda konusmak”, “sinifta oturup ogretmeni
dinlemek” ve “sinifta oturup aktivite yapmak” senaryolari i¢in gocuklarin ¢ok biiyiik bir ¢ogunlugu
olumlu algilara sahip olduklarin: belirtmistir, ancak oldukg¢a biiytik bir azinlik (%17) sinifta arkadas-
larinin kargisinda konusma ve oturup aktivite yapma konusunda olumsuz duygularin: ifade etmis-
tir. Okulla ilgili becerileri ve bilgileri, sinif i¢i 6grenme faaliyetlerine katilma ve bunlara odaklanma
beklentilerini iceren bu iki senaryoyu ¢ocuklar “stkict” ya da “yorucu” olarak nitelendirmistir. Aras-
tirmacilara gore, okulun kurumsal gereksinimlerince kisitlanmis ve sinirlandirilmis olma duygusu,
gocuklari bu olumsuz algilarinin sebepleri olarak agiklanmaktadir.

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin %59-86’sinin anaokuluna basladiklar1 zamanki ve anaokulun-
dan mezun olacaklar1 zamanki senaryolarla ilgili ifade ettikleri duygularinda tutarli olduklar: tespit
edilmistir. Bunlardan sadece bir kismi (%1-6) okulla ilgili olumsuz algilarinda israrci olmustur, ancak
gocuklarin %29unun duygusu ve algisi bazi senaryolar hakkinda olumludan olumsuza dontismiistiir.
Arastirmanin altim ¢izdigi en onemli nokta sudur: “Okuldan ayrilma, okul reddi davranisi sergileme
ihtimali veya okula uyum siirecini daha zor gegirme riski en yiiksek olanlar bu iki gruptur” Sonug olarak;
her ¢ocugun okula olumlu bir ge¢is yasamasini saglamak icin okulun ilk yilindaki olumsuz algilarin
gelisiminin anlagilmasi, ele alinmasi ve 6nlenebilmesi okula hazirbulunusluk agisindan son derece
onemli gorilmektedir (Harrison ve Murray, 2015).
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1.4.1. Okula Hazirbulunuglugun Tanimi ve Onemi

Hazirbulunusgluk; biiyiime, olgunlasma ve 6grenme siireglerinin neticesi olarak kisinin kendisinden
beklenen davranislari sergileyebilmesi icin 6n kosullar1 edinmesidir (Uludag ve Durmus, 2020). Okula
hazirbulunusluk ise; cocuk ile cocugun kazanimlarini en st seviyeye ¢ikaracak cevresel ve kiiltiirel
deneyimler arasindaki etkilesimin bir tirtintidir (UNICEF, 2012). Okula hazirbulunuslugu; ‘cocuklara
akademik hayatlar1 ve sonraki yasamlar1 boyunca iyi bir ilerleme saglayabilmeleri i¢cin dogru temeli
atan genis bir bilgi ve beceri yelpazesi sunmak’ olarak da tanimlamak miimkindiir (EYFS, 2014). Oku-
la baglama zihinsel, fizyolojik, sosyal ve duygusal agilardan ¢ocugun herhangi bir giiglitkle karsilagma-
dan kolay ve rahat bir sekilde 6grenmeye elverisli olmasi anlamina gelen “hazirlikli olusu” sart kos-
maktadir (Yavuzer, 2010). Bir anda ulasilabilecek bir edinim olmayan okula hazirbulunugluk ¢ocugun
6z bakim becerisinde, fizyolojik, zihinsel, dilsel, sosyal ve duygusal gelisiminde okula baglayacak yet-
kinlikte olmas, ilkokulun gerektirdigi durumlar i¢in hazir bulunmasidir (Uludag ve Durmus, 2020).

Okula hazirbulunusgluk i¢in temel kuramsal dayanak olarak Urie Bronfenbrenner’in Ekolojik Sis-
temler Teorisi, birincil faktor olarak gocugun nitelikleri tizerinde duran Cocuk Etkileri Modeli, okula
hazirlikta sosyal gevrenin ¢ocugun yeterliliklerini dogrudan etkiledigini savunan Dogrudan Etkiler
Modeli, okula hazirlikta sosyal gevrenin ¢ocugun yeterliliklerini dogrudan ve dolayl: etkiledigini savu-
nan Dolayl: Etkiler Modeli ve digerlerinden farkli olarak sosyal iliskilerin zaman i¢inde degisiminin de
¢ocugu etkiledigini savunan Dinamik Etkiler Modeli baz alinmaktadir (Polat, 2019).

Erken ¢ocuklukta okula hazirbulunuslugun erken isaretleri okulu seven ¢ocuklar tarafindan su
sekillerde gosterilmektedir (O’Farrelly, Booth, Tatlow-Golden, ve Barker, 2020): 6gretmenleri ve sinif
arkadaglari ile sosyal, duygusal baglar kurmak; akran etkilesimlerinde bulunmak; sinifta endiseli, yal-
niz veya tizglin hissetmektense rahat ve mutlu hissetmek; okuldaki faaliyetlere katilmak; 6z denetim
sahibi olmak; yaratic1 diisiinmek; oyun oynamak; okuma, yazma, sayma ve gizim yapabilmek; fiziksel
bagimsizlik kazanmis olmak. Ayrica (UNICEE, 2012):

* Renkleri ve sekilleri bilmek, sayilar1 saymak ve alfabedeki harfleri séylemek gibi 6grenilmis

davranislar

* Duygusal yeterlilik, yonergeleri takip etme, 6grenmeye ilgi duyma ve sosyal olarak kabul edi-

lebilir sekilde davranma

¢ Ince ve kaba motor gelisimini, uygun bir siire hareketsiz oturmayu igeren gelisimsel olgunlagma
da okula hazirbulunusluk i¢in gereklidir.

1.4.2. Okula Hazirbulunuslugu Etkileyen Faktorler

Okula hazirbulunugluk yaklagimlarinin altinda yatan dayanak, gocuklarin okula uyum saglamalari ve
basarili olmalari i¢in desteklenmeleri gerektigidir (O’Farrelly vd., 2020). Bunu basarmak, bu tiir adap-
tasyona ve bagariya katkida bulunan faktorleri belirleme ve iyilestirme yetenegimize baglidir (Sabol ve
Pianta, 2017). Bu faktorler ‘fizyolojik, zihinsel, cevresel, sosyal ve duygusal’ faktorlerdir.

1.4.2.1. Fizyolojik Faktorler

Cocuklarin fizyolojik olarak gelismelerinin, gerekli motor beceri ve yetileri kazanmalarinin destek-
lenmesi ve takibi; okula uyumlarini ve hazirbulunugluklarini olumlu etkilemektedir (Giilay Ogelman,
2020).
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Cocugun okula hazirbulunuslugunu etkileyen fizyolojik faktérler gocugun kronolojik yasi, biiyiik
ve kiigiik kas gelisimi, genel saglik durumu (Uludag ve Durmus, 2020); bityiimesi, dogumdan 6nce
veya sonra maruz kaldig1 cevresel kogullar1 (Polat, 2019); gorme ve isitme sagligi (Yalman ve Oztabak,
2019) olarak siniflandirilabilir.

Kronolojik yas 6zellikle gelismis iilkelerde temel sart olarak goriilmemekle birlikte, okula baglama
i¢in bir isaret olarak degerlendirilirken (Yalman ve Oztabak, 2019); bir cocuktaki gelisimin akranla-
riyla ayni yasta gerceklesecegi beklentisi ve okula baslamak i¢in belirlenmis kronolojik yasa ulasan her
¢ocugun artik hazir oldugu diisiincesi de kabul edilmemektedir (Uludag ve Durmus, 2020). Cocugun
kronolojik yas1 ilerledik¢e gelisen el-go6z koordinasyonu gibi ince motor becerileri; okuldaki ilk yil-
larda yazma, ¢izme, uzun siire kalem tutma i¢in birer anahtar olacaktir (EYFS, 2014). Saglikli bedene
sahip olan ¢ocuk kendisinden beklenen kosma, ziplama, tirmanma, yakalama gibi kaba motor becerisi
gerektiren eylemleri olgunlasmus sinir ve kas sistemiyle gerceklestirecektir (Yalman ve Oztabak, 2019).
Biyolojik-fizyolojik-genetik bir olgu olan cinsiyet, ¢ocugun okula hazirbulunuslugu i¢in anlaml bir
farklilik olusturmadigindan 6gretmenler bu siiregte cinsiyete degil, cocuga odaklanmalidir (Polat,
2019).

1.4.2.2. Zihinsel Faktorler

Zekanin temel bilesenleri olan algilama, dikkat, taklit ve hafiza ¢ocuklarin 6grenme ortamlarindaki
kaliplar1 ve iligkileri anlamalarini saglar. Genel olarak sayilari, harfleri ve renkleri bilen bir ¢ocugun
mantiksal ¢arpma, basit diizeyde islem yapabilme, uzamsal algi, ortintii ve 6lgiimler, sirali diistinme,
muhakeme ve problem ¢ozme ile ilgili becerileri edinmesi, biligsel olarak hazir oldugunu gostermek-
tedir (Bhise ve Sonawat, 2016).

Okula hazirbulunugluklugu etkileyen zihinsel faktérlerden biri de galisma bellegidir. Caliyma bel-
legi; ‘sorgulama, okudugunu anlama ve 6grenme gibi zor konularla karsilagildiginda zihindeki bilgi-
leri tutabilmek icin gerekli olan sistem veya sistemler’ olarak tanimlanmistir (Baddeley, 2010). Zay:if
calisma bellegi olan ¢ocuklar ¢ogunlukla yapmakta olduklar: faaliyetleri ve 6grendiklerini unuturlar,
yonergeleri hatirlamazlar ve faaliyetleri tamamlayamazlar, zor etkinliklerde siralarini unuturlar, etkin-
likleri sadelestirirler bir bagka deyisle asamali olan etkinliklerde bazi asamalar1 yapmazlar ve etkinligi
atlayarak tamamlarlar, yonergelerin icerigini unuturlar, dikkat gerektiren biligsel etkinliklerde basarili
olamazlar (Davis, 2011; Alloway vd., 2008). Rezzagil (2018) erken ¢ocukluk déneminde ¢alisma belle-
¢i ile okula hazirbulunusluk arasindaki iliskiyi incelemis ve ¢aligma bellegi ve okula hazirbulunugluk
arasinda anlaml bir korelasyon oldugunu ortaya koymustur. Calisma belleginde sorun yasayan ¢o-
cuklar; okuma-yazma, matematik ve dil alanlarinda sorun yagayabilmektedirler. Bu eksiklikler okul
6ncesinin son yilinda yani anaokulundan ilkokula gegis siirecinde olan bir ¢ocuk i¢in 6nemli sorun-
lara yol agmaktadir. Halbuki eger dogru zamanda bu ¢ocuklarin ¢alisma bellegi degerlendirilebilirse
onlarin sorunlarinin kaynagi belirlenerek bu dogrultuda biligsel gelisimini destekleme amaciyla uygun
egitim programlar1 diizenlenebilir ve hayat boyu devam etme ihtimali olan basarisizliklarinin éniine
gecilebilir (Rezzagil, 2018). Swayze ve Dexter (2017), 3 ve 4 yas ¢ocuklarinda ¢alisma bellegi ve okula
hazirbulunusluk arasindaki iliskiyi arastirmiglardir. Arastirmanin sonuglari ¢aligma bellegi ve dikkat
slirecinin arasinda anlamli korelasyonun yaninda, ¢aligma belleginin okula hazirbulunuslukta dikkat
stirecinin Gtesinde bir etkiye sahip oldugunu gostermistir. Graziano ve digerleri (2016) ise ¢caligma bel-
leginin ozellikle davranis sorunu olan gocuklarda okula hazirbulunuslugun belirleyicisi olabilecegini
savunmuglardir.
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1.4.2.3. Sosyal ve Duygusal Faktorler

Cocugun okul ortaminda 6gretmenleri ve akranlariyla iletisim halinde olmas, isbirligi yapabilmesi,
kendisini ifade edebilmesi ve okulun kurallarina uyabilmesi (Alisinanoglu, 2012); giivenli baglanma,
6z duygu denetimi, bireysel farkindalik gibi duygusal olgunluklar1 edinmis olmasi (Yalman ve Oz-
tabak, 2019); kendisinin ve bagkalarinin duygularini anlamasi beklenmektedir (Uludag ve Durmus,
2020). Aileler de gocuklar: saglikli bir tutumla cesaretlendirip motive ettiginde, sosyal ve duygusal
agidan desteklenen gocuklarin hazirbulunuslugu da iyilesecektir (Giilay Ogelman, 2020).

Cocuklarin sosyal ve duygusal davranislar1 okula uyum stirecinde oldukga etkilidir, bu davranisla-
rin temel yansimalari arkadaslaryla iliskilerinde gériilmektedir (Polat, 2019). Ozellikle yasamlarinin bu
donemindeki ¢ocukluk kiiltiiriiniin temelinde arkadaslar ile “bir seyler yapma ugras1” yattigindan, sos-
yal ve duygusal gelisim sayesinde kurulan arkadasliklar, yeterlilik duygusunun olustugu ve gelistigi okul
¢ag1 cocugu i¢in son derece 6nemli olmaktadir (Yavuzer, 2010). Akran kabuliiniin; akademik, sosyal ve
duygusal bagar1 ve okula uyum ile iligkili oldugu géz 6niinde bulunduruldugunda, akranlarina olumsuz
davranan veya akranlarinin kendilerine olumsuz davrandig1 ¢ocuklarda; okul reddi davranisi, okulu az
sevme, okul etkinliklerine katilma diizeylerinde diistis, yalnizlik diizeylerinde yiikselis, sosyal iligkilerde
pasif kalma, 6zgtiven eksikligi, sosyal ve duygusal davraniglari yanls yorumlama gibi durumlar olusacak,
bu da okula uyum ve hazirbulunusluk diizeylerini olumsuz etkileyecektir (Giilay Ogelman, 2020).

1.4.2.4. Cevresel Faktorler

Erken ¢ocuklukta ¢ocugun destekleyici bir gevrede biiyiimesi gelisimine katkida bulunacak ve po-
tansiyelini en st diizeye ¢ikarmasina yardim edecek; aksi bir ¢evrede biiyiimesi ise gelisiminin hizin
diisiirecek ve potansiyelini gostermesini engelleyecektir (Uludag ve Durmus, 2020).

Cocugun yakin gevresindeki sosyo-kiiltiirel durum, sosyo-ekonomik seviye, doga ile temas, tek-
noloji aligkanliklari, 6grenim durumu, egitime bakis, cocuga kars1 tutum, gocuk ve kardes sayisi, top-
lumsal bakigin aile tizerindeki etkisi, cinsiyete bakis agis1 ve yiiklenen sorumluluklardaki farkliliklar,
erken ¢ocukluk hizmetlerinin niceligi ve niteligi, sosyal hizmetler, ulasim imkanlari, saglik ve giivenlik
hizmetleri okula hazirbulunuslugu etkileyen gevresel faktorlerden bazilaridir.

Diisiik sosyo-ekonomik seviyeden gelen ¢ocuklarin okula baglarken diisiik akademik bagari, dav-
ranig sorunlar1 ve 6z denetim ile miicadele etme ihtimalleri daha yiiksektir ve avantajli sosyo-ekono-
mik seviyeden gelen ¢ocuklara gére okula hazirbulunusluk seviyeleri diisiiktiir (Isaacs, 2012). Ayrica
aragtirmacilar tarafindan anne egitimi ile ¢ocuklarin dil, zihinsel ve akademik gelisimleri arasinda
gticli bir iliski oldugu bulunmug ve annenin egitim seviyesindeki artig ¢ocuklarin ifade edici-alic1 dil
becerilerinde de artisa sebep olarak gériilmiistiir, ¢iinkii annenin egitim seviyesi arttik¢a ev ortaminin
da iyilestigi, annenin duyarliliginin yiikseldigi ve gocuga daha gok 6grenme materyali sunduguna ula-
silmistir (Bhise ve Sonawat, 2016; UNICEF, 2012).

1.4.3. Okula Hazirbulunuslugun Boyutlan

Gegmis literatiirde okula hazirbulunuslukta, yalnizca ¢ocugun hazir olusuna vurgu yapan bir yaklagim
hakimken; giiniimiizde bu alg1 degismis ve okula hazirbulunusluk hem ¢ocuklarin okula hazir olma-
lar1, hem okulun ¢ocuk igin hazir olmasi, hem de ailelerin ve toplumun ¢ocugun okula hazirbulunus-
lugu i¢in hazir olmasi durumlarini kapsamaktadir (Polat, 2019). Okula hazirbulunuslugun boyutlar:
birbirinden ayrilmamasi gereken {i¢ ana baglik altinda (Sekil-2) toplanmaktadir (UNICEF, 2012):
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Olma

Sekil 2. Okula Hazirbulunuslugun Boyutlan

* Hazir ¢ocuk: “gocugun 6grenme siirecine ve gelisimine odaklanma’

*  Hazir okul: “¢ocugun ilkokula sorunsuz gegisini tesvik eden, okul ortamini ve 6grenimini des-
tekleyen uygulamalara odaklanma”

*  Hazir aile: “¢ocuga bakim verenlerin ve toplumun da 6grenme, gelisme ve okula gegis siiregle-
rine katilim gostermedeki tutumlarina odaklanma”

1.4.3.1. Hazir Cocuk

Okula hazir ¢ocuk, okulda bagarili olmasini saglayacak alanlarda temel asgari becerilere ve bilgiye
sahip olan ¢ocuktur (UNICEF, 2012). Okul olgunlugunu tamamlamis olmasi beklenen ve okula uyum
stirecinin baginda olan bir ilkokul birinci sinif 6grencisinin goziinden bakildiginda; ¢ocuk, muhteme-
len ilk kez uzun bir dinlenme molas: vermeden tam bir giin okula devam etmek zorundadir; aslinda
kendi diinyasiyla hig ilgisi olmayan konulara odaklanmak zorundadir; sinifta, teneffiiste, 6gle arasin-
da, okul bahgesinde ya da okul servis aracinda kendisinden biiyiik veya olgun ¢ocuklarla kuracag:
sosyal iliskileri kesfetmek zorundadir (Polat, 2019).

Hazir ¢ocuk kavrami, ¢cocugun daha 6nceden edindigi becerilerin ve 6grendigi davranislarin tize-
rine insa edilerek olustugundan, okula hazirbulunusluk da dogustan itibaren biriken becerilerin bir
triini olacaktir; olgunluk seviyesine ulasmis bir beceri daha eski bir becerinin olgunluk seviyesine
ulagmasina dayanacaktir (UNICEF, 2012).

Okula yeni baglayan bir ¢ocugun “Okulda ne yapmak isterdin?” sorusuna verdigi cevap, ¢ocukla-
rin okula hazir olma konusunda yasadiklar: duygularinin degiskenlik gosterdiginin bir ispatidir: “Ders
esnasinda sinifta kosmak; top gelip camlar kirildiginda kimsenin kizmamasi; derste ve okulda her seyi
yapabilmek, dagitmak; ders yapmamak; okuldan kagmak; hep okuldan kagmay: gegiriyorum aklimdan,
bir arkadasim denemis, bacagini kirmis” (Yavuzer, 2010).
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1.4.3.2. Hazir Okul

Hazir okul; 6gretmen, yardimci 6gretmen, idareciler, memurlar, kantin gorevlisi, giivenlik gorevlisi,
saglik uzmani, rehberlik servisi gibi tiim personelin hazir olmasini ve okul binasi, 1s1tma sistemi, ye-
mekhane, yatakhane, okul bahgesi, spor salonu, laboratuvarlar, kiitiiphane gibi tiim fiziksel ortamin
hazir olmasini ve egitim 6gretim programinin, miifredatin, akademik kaynaklarin ve takvimin de ha-
zir olmasini i¢ine alan, ¢ok yonlii diisiintilmesi gereken kiimiilatif bir kavramdir (Polat, 2019).

Cocuklar ve aileler her ne kadar okul icin hazir olsalar da, s6z konusu hazir oluslarini nemalandira-
bilecekleri bir hazir okul ile karsilasmazlarsa, hazirbulunusluk hedefine ulagilmasi da s6z konusu olama-
yacaktir (Yalman ve Oztabak, 2019). Hazir okul kavramindan bahsederken, “Cocuk Dostu Okul”lardan
da (Child-Friendly School) s6z etmek yerinde olacaktir (UNICEEF, 2012). Cocuk Dostu Okul:

*  Cocuk merkezlidir (Cocuklarin biitiinsel gelisimi ve kapsamli 6grenmesi i¢in en faydali 6zel-
liklere odaklanir.)

* Ortam a¢isindan sagliklidir (Beslenme, hasarat ilaglama ve ¢ocuklar: agilama programlarini
takip eder.)

* Hijyeniktir (Temiz su, temiz ¢evre ve sthhi temizlik saglar.)

* Giivenlidir (Okul binasin1 ve oyun alanlarini diizenler.)

* Koruyucudur (Cezalandirmayz, istismari, ihmali ve siddeti yasaklar.)
* Cinsiyet ayrimciligina kars1 duyarlidir.

* Kapsayiadir (Tiim gocuklarin egitim hakkina sahip oldugu ilkesinden yola ¢ikarak en marjinal
¢ocuklara dahi ulasmak adina okul uygulamalarinin tiimtinin adil, seffaf olmasini saglar ve
¢ocuklar arasinda herhangi bir sebepten dolay1 ayrimcilik yapmaz.)

* Cocugun cevresini de siirece dahil etmeye ¢alisir, boylece okula hazir bulunmanin ti¢ boyutu-
nu da birbirine baglamis olur (UNICEE, 2012).

Erken ¢ocukluk egitim sistemi ile ilkokul sistemi arasindaki bosluk ve farklilik ne kadar biyiikse,
kiigiik gocuklar i¢in erken ¢ocukluk egitim ortamindan ilkokul ortamina gegisteki zorluk da o kadar
biiyiik olacaktir (UNICEEF, 2012).

Okul 6ncesi egitimden ilkokula gegis siirecinde uygulanacak oryantasyon programlari sayesin-
de gocuklar kendilerini giivende ve iyi hissedecekler; yasamlarinin ve gelisimlerinin biitiiniine hitap
eden etkinliklerle ilkokulun yapisina gegisteki ders, derslik, teneffiis, 6dev gibi temel farkliliklara asina
olacaklar; boylece hem yeni ortamlarini taniyacaklar hem de ona uyum saglamaya baslayacaklaridir
(Polat, 2019).

1.4.3.3. Hazir Aile

Hazir aile kavramiyla kastedilen aile; biyolojik ve biyolojik olmayan bakicilar/bakim verenler, kardes-
ler ve genis aile tiyeleri dahil olmak tizere ¢ocuklarla birlikte yasayan tiim tyelerdir (UNICEEF, 2012).
Bu iiyelerin de i¢inde bulundugu demografik unsurlar (sosyo-ekonomik durum, egitim seviyesi, yas
ortalamasi, yasanilan ¢evre, inang vb.), ¢ocugun okula hazirbulunuslugu agisindan olduk¢a 6nemlidir
(Yalman ve Oztabak, 2019).

“Hazir aile” kavramu tartigilirken, yoksulluk karsimiza her ne kadar olduk¢a 6nemli ve olumsuz
bir durum olarak ¢iksa da, yapilan arastirmalar goz 6niinde bulunduruldugunda sosyo-ekonomik dii-
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zeyin tek bagina ¢ocugun okula uyumunu olumsuz etkilemeyecegini séylemek de miimkiin olacaktir
(Giilay Ogelman, 2020).

Hazir ailenin bir bagka yonii, ebeveynlerin ¢ocuklarinin ihtiyag, ilgi ve taleplerine ne kadar duyarl
olduklari ile aile icinde babalarin roliiniin 6neminin anlasildig: calismalarin giin gegtikce arttig gerge-
gidir (UNICEEF, 2012). Hazir ailelerin ilkokula hazirlanan ¢ocuklarini destekleyebilecekleri dort temel
gdrevleri bulunmaktadir (Pianta, 2003; akt. Polat, 2019; Yalman ve Oztabak, 2019):

*  Cocugun bakimini destekleyen hazir aileler: Aileler; birincil gorev olarak ¢ocuklarinin beslen-

me, barinma, sevgi, ilgi, saglik, glivenlik ve duygusal ferah gibi ihtiyaglarini karsilamalidirlar.

*  Cocuklari igin egitimci/6gretmen olan hazir aileler: Aileler; gocugun mikro-sisteminin iginde ve
disinda uygun ve nitelikli 6grenme ortamlar1 olusturmalidirlar (beraber etkinlik yapmak, kitap
okumak, oynamak vb.).

*  Biraraci olarak hazir aileler: Aileler; gocuklarini bebeklikten baslayarak yakin gevrede yer alan
komgu, arkadas ve akrabalari ile kurduklar1 sosyal ve duygusal iletisime dahil ederek bir is-
tasyon rolii Gistlenmelidirler. Béylece kurduklari nitelikli etkilesimlerle ¢ocuklarinin ilerideki
saglikli sosyallesmelerinin temelini atmalidirlar.

*  Savunucu/paydas konumundaki hazir aileler: Aileler; kaynaklarina bagl olarak alternatiflerin
arasindan en iyisini segerek, ¢ocuklarini bagka mikro-sistemlere tasimalidirlar (park, ev ziya-
reti, aligveris, tiyatro gibi).

2. ERKEN OKURYAZARLIK EGIiTiMmI

Okuma yazma donemi 6ncesinde okul oncesi siireci kapsayan erken okuryazarlik yaklasimi; okurya-
zarlik i¢in gerekli 6n kosul olan ¢esitli bilgi, beceri, tutum ve davraniglarin tiimiini icerir (Whitehurst
ve Lonigan, 1998). Erken okuryazarlik yaklasimina gore okuryazarlik olgusu ¢ocugun gelisimi devam
ettikce ilerleme gosterir ve ¢ocuk okula basladiginda okuryazarlik ve dil ile ilgili pek ¢ok temel bilgiye
sahiptir (Stricland, 1993).

Cocuklar, 0-6 yas aras1 donemde okuryazarlik gelisimi adina son derece 6nemli biligsel eylemlerde
bulunurlar ve bu yas arasinda verilen nitelikli bir erken okuryazarlik egitimi onlarin sonraki akademik
hayatlarina kritik bir katki sunar (Akoglu ve Ergiil, 2018).

Stegelin (2002) gocuklarla iliskisi olan anne baba, 6gretmen veya diger kisilerin gozlemleyebilecegi
erken okuryazarlik becerilerine iliskin 6rnekleri su sekilde siralamistir:

* Bir bebegin her gece ayni ninniyi séyleyen annesini dinlerken bagini sallamasi

* Bir bebegin, babasini elinde en sevdigi kitabiyla goriince neseli bir ¢iglik atmasi

* 1-2 yagindaki bir bebegin oda boyunca emekleyip, bir ¢ocuk kitab1 almasi ve kitabi yaninda

oturan annesine gostermesi

* 2-3yasindaki bir ocugun annesi ona kitap okurken kitaptaki resimleri gostermesi

e 2-3 yasindaki bir gocugun abisinin ona okudugu hikéayedeki kelimeleri tekrar etmesi veya mi-

rildanmasi

* 3 yasindaki bir ¢ocugun araba ile giderken gordiigii trafik isaret veya tabelalarini okuyormus

gibi yapmast

* 3-4yaglarindaki bir cocugun annesi aligveris listesini yazarken kendisinin de bir seyler yaziyor-

mus gibi yapmasi
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* 4 vyagindaki bir gocugun tipki babasinin kapiy: tamir ederken tahtay1 6l¢mesi gibi sopali tahta
at oyuncagini 6lgmesi

* 4 yagindaki bir ¢ocugun rastgele harfler ve resimler ile sinifta olusturdugu kendi hikéyesini
anne ve babasina sunmasi

* 5 yagindaki bir gocugun sinifta her giin karalamalar yaptig1 not defterini ve adini yazma galis-
malarini anne ve babasina gururla géstermesi

Erken okuryazarlik genel hatlari ile; sozciik bilgisi, sozel dil becerileri (alict ve ifade edici dil), yazi
farkindaligs, harf bilgisi, anlam, sézciik yapisi (morfoloji), ctimle yapisi (sozdizimi), kullanim (edim-
bilim), fonolojik farkindalik (Yalman ve Oztabak, 2019); sozciik-uyak-hece ve ses birimi farkindalig:
(Parbucu ve Ding, 2019); ses 6grenimi, akicilik (Uludag ve Durmus, 2020); anlama (edebi-literal an-
lama, ¢ikarimsal-inferantial anlama, iistbilissel-metacognitive anlama), kavrama, gorsel ve isitsel algi,
renk-derinlik-hareket algis, sekil-zemin iligkisi (Polat, 2019); heceleme, etkin dinleme, sark: séyleme,
kelime haznesi, hikaye anlatma ve dramalagtirma, kendiliginden gelisen yazma (Ggretilerek degil, goz-
lemler ile yazi sisteminin genel ozelliklerini ¢ikarma-her zaman dogru olmas: gerekmez, karalama ya da
anlamsiz sekiller de bu kavrama dahil edilir), sGyleneni yazdirma (dikte ettirme), resim ¢izme, boyama,
paylasimli yazma (¢ocuklarin bir hikayeyi anlattiklari, yetiskinin de yazdigi, kendiliginden gelisen bir
okuryazarlik kavrami), uydurma heceleme (¢ocugun cevresel yazi ile etkilesime girip bazi yazili kelime-
ler hakkinda fikir beyan etmesi), gtinliik tutma (¢izme, boyama ve karalama ile baslarindan gegen ger-
ek olaylari resme dokme), kendiliginden gelisen okuma (kendiliginden yazma ile birlikte gelisen dogal
bir stireg), gorsel okuryazarlik (Alisinanoglu ve Demir Kaya, 2018); kitap tutma becerilerine asinalik,
Oykil yapisina aginalik, 6zetleme becerisi, hikayeyi tekrarlama ve tekrar anlatma, sozcitkk uydurma,
ses esleme, anlamsiz sozciik uydurma, anlamsiz s6zctigii tekrarlama ve bolme, hizlica renk-rakam-
harf-obje isimlendirme, rakam bellegi, sesleri ters ¢evirme, sdzciikleri bolme (Akoglu ve Ergiil, 2018);
gibi isaretleri tanima, sayilara agina olma, say1 sayma, ezber

wp wpn « o«
> . -

gramer kurallarini anlama, “!
yapabilme, nesneleri siniflandirma, siralama-karsilastirma yapma, sayilar: hafizaya alma, nitelik ve ni-
celik farkindalig1 (Cetin, 2019) kavramlarini ve becerilerini de muhteva eden olduk¢a uzun soluklu ve

ve

kapsamli bir siire¢ olarak kargimiza “kavramsal, anlamsal, dil, ses ve yazi birimleri” (Akoglu ve Ergiil,
2018) alanlarinda ¢ikmaktadir (Sekil-3).

Kavramsal Dil Yazi
Birimler Birimleri Birimleri
Anlamsal Ses
Birimler Birimleri

Sekil 3. Okuryazarligin Alanlari

Cocuklarda gramer gelisimi, erken okuryazarlik egitimi ile yakindan ilgilidir. 12 ay civarinda bas-
layan gramer gelisimi kisaca alti basamakta 6zetlenmektedir (Tural, 1979; akt: Yalman ve Oztabak,
2019):
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* Basamak 1, Ciimleye Benzeyen Kelime Evresi: (12 ay/18 ay-2 yas) Kullanilan iletisim dili; viicut
hareketleri, jest ve mimiklerle desteklenir.

*  Basamak 2, Degisiklik Evresi: (18 ay-2 yas) Iletisimde kullanilan anahtar ve esas kelimeler, bas-
ka kelimelerle degistirilir.

*  Basamak 3, Yap: Evresi: (2-3 yas) Ozne ve yiiklem eksiksiz kullanilir.

* Basamak 4, Islemsel Degisiklik Evresi: (2,5-4 yas) Ciimleler kelime diizeni agisindan karmagik
bir yapiya doniismeye baslar.

* Basamak 5, Smiflandirma Evresi: (3,5-7 yas) Ciimlelerin ve sozciiklerin se¢imine titizlik goste-

rilir, varsa yanlislar diizeltilmeye ¢alisilir.

* Basamak 6, Karmagik Yap: Evresi: (5-10 yas) Dilin gramer iliskilerini de kapsayan daha karma-
sik tipleri kullanilir.

2.1. Erken Okuryazarlik ve Okuma Farkindahg:

Okuma, yazili sembollerin zihinde algilanmasi ve anlamli hale getirilmesidir (Uludag ve Durmus,
2020). Cocuklarda okuma farkindaligs; bir sézctigli meydana getiren ses birimlerini ayirt edebilme,
sesleri tanima ve sesleri degistirebilme becerileri ile bir dilin seslerini zihinde tasarlama, taniyabilme,
ayirt edebilme, kesfetme gibi zihinsel islemleri igeren ve sozciik farkindaligi, uyak farkindaligi, hece
farkindalig1 ve fonem farkindaligs alt dallarindan olusan “fonolojik farkindalik” becerilerinden etkilen-
mektedir (Parbucu ve Ding, 2019).

Okumay1 6grenmek temelde alfabetik bir stirectir; okumaya yeni baslayan bir ¢ocugun alfabetik
sistem hakkinda bilgi edinmeden ve bu bilgiyi kelime haznesi olusturmak i¢in kullanmadan, olgun-
lagmis bir okuma-yazma diizeyine ulasmasi miimkiin degildir (Metsala ve Ehri, 2009). Temel diizeyde
alfabe bilgisi, harfleri ayirt edebilme becerisi i¢in bir énkoguldur ve ayn1 zamanda dikkat, hafiza, dii-
slinme-problem ¢6zme becerisi ve 6grenme stratejileri de bu siirecte cocugun yardimina kosacaktir;
erken okuryazarlik doneminde fonolojik farkindalig, s6zel dil becerilerini, alfabe bilgisini, dinleme,
anlama ve kavrama becerilerini destelemek adina ev ve okul ortaminda ebeveynlerle veya 6gretmen-
lerle sunlar yapilabilir (Alisinanoglu ve Demir Kaya, 2018; Polat, 2019; Uludag ve Durmus, 2020):

*  Ayni sesle baglayan-biten kelime bulma oyunlari oynanabilir,

* Tekerleme tarzinda ritimli sarkilar séylenebilir,

* El aarpma esliginde isim soyleme oyunlari oynanabilir,

* Kitap okunurken bazi ses ve harfler vurgulanabilir,

* Belirlenen bir harfle nesne bulma oyunlari oynanabilir,

e Alfabe sarkilar1 s6ylenebilir,

* Harflerin sekilleri ile nesne/hayvan benzetmesi yapilabilir (/s/-yilan vb.),

* Cocukla beraber “uydurma bir dil” olugturulabilir,

* Kafiyeli kelimeler bulma oyunu oynanabilir,

* Bir hikaye melodik tonlamayla okunabilir,

* Nesnelerin seslerini dinleme ve taklit etme oyunu oynanabilir,

* Cocuklarin seviyelerine uygun fakat gtinlitk hayatta nadir karsilagacaklar1 s6zciikler kullanilabilir,

* Yas grubuna uygun olarak toplum-diinya-doga hakkinda bilgiler iceren ve diisiinmeye tesvik

edilen konular hakkinda tartismalar yapilabilir,
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* Kitaptaki hikaye yariya kadar okunup kalan kismini ¢ocuktan tamamlamas talep edilebilir,
*  Yeni bir kitabin sadece kapag: gosterilerek kitabin konusunu tahmin etmeleri istenebilir,
* Yazinin yoniiniin soldan saga ve yukaridan asag1 dogru oldugu ¢ocukla paylasilabilir,

* Hikaye okunurken kisa aralar verilip, kitapla ilgili sorular (kahramanlar, olaylarin siralamast,
mekan, zaman vb.) ile kitapta gegenler ve kendi diisiinceleri arasinda bag kurabilecegi sorular
(bu davramist nasil yorumlarsimz, siz olsaydimiz ne yapardiniz vb.) igeren kisa tartigmalar yapi-
labilir,

* Kitabin sadece gorsellerine odaklanilarak hikayeyi anladiklar1 sekliyle anlatmalari istenebilir,

e Okuma merkezi olusturularak ¢cocuklarin kolaylikla kitaplara ulasabilecekleri, hayal kurabile-
cekleri, rahat oturabilecekleri bir ortam hazirlanabilir.

2.1.1. Temel Alfabetik Asamalar

Okuma ile ilgili bir model ortaya koyan Ehri; her asamada okurken alfabe sisteminin kullanildig1 ve
her asamanin anlamanin gerceklesmesine gore sekillendigi Temel Alfabetik Asamalarini bes seviyede
toparlamigtir: Alfabe Oncesi Asama, Kismi Alfabetik Asama, Tam Alfabe Asamasi, Birlestirilmis Alfabe
Asamasi, Otomatik Alfabe Asamasi (Ehri ve McCormick, 1998; akt. Uludag ve Durmus, 2020), ayrica
Frith'in de ti¢ asamali modeli Temel Alfabetik Asamalar alaninda 6nemli goriilmektedir ki bu asmaalr:
Logografik Asama, Alfabetik Asama, Ortografi Asamasrdir (Frith, 1985; akt. Uludag ve Durmus, 2020).

2.1.1.1. Alfabe Oncesi Asama-Logografik Diizey

Cocuklarin alfabeyle ilgili herhangi bir bilgisi olmadan okuma faaliyetine bagladiklar1 bu agamada,
okuyabilmek icin alfabetik bilgi kullanilmaz; harf bilgileri kisitli olan bu agamadaki gocuklar kelime-
lerde bulunan harflerin konusma dilindeki seslerle eslestigini heniiz anlayabilecek durumda degildir-
ler (Uludag ve Durmus, 2020). Kelimelerin gorsel nitelikleri ile telaffuzlari veya anlamlar1 arasinda
baglant: kurarlar; bu iliskileri hafizalarina kaydederek ayn1 kelimeleri bir sonraki goriislerinde nasil
okuyacaklarini hatirlarlar (Metsala ve Ehri, 2009).

Cocuklarin kelimelerin sekli, uzunlugu gibi alfabetik olmayan grafik 6zelliklerine odaklanmasin-
dan dolay1 “Logografik Diizey” olarak da adlandirilan alfabe 6ncesi agamada, ¢ocuklarin okuyabile-
cekleri bazi temsili gorseller (Sekil-4) asagida verilmistir (Ehri ve McCormick, 1998; akt. Uludag ve
Durmus, 2020):

V.l

ELLERINIiZi
YIKAYINIZ

AR

7 Yag ve
Uzeri igin

BISIKLET GIREMEZ

Sekil 4. Alfabe Oncesi Asamada Okunabilecek Bazi Sézciik ve Gorseller
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Alfabe 6ncesi asamadaki ¢ocuk s6z konusu gorsellerdeki yazilar1 okuyabilecektir fakat bu okuma
harf ile ses arasindaki iliskiden daha gok gorsellerdeki ipuglar1 sayesinde gergeklesmektedir, gorseller-
deki ipuglar1 olmadan sozciikler dogru okunamayacaktir (Uludag ve Durmus, 2020). Bu asamadaki
gocuklar ¢evrelerindeki dur isaretleri, fastfood restoran tabelalari, tirtin logolar, trafik levhalar1 veya
oyuncak markalar1 gibi yazilar1 okuduklarinda, bunu yazili kelimelerin kendisinden ¢ok baskiya eslik
eden gorsel ipuglarini hatirlayarak yapacaklardir (Metsala ve Ehri, 2009).

Alfabe 6ncesi asamada olan ¢ocuklarin genel ozellikleri sevdikleri kitaplar: tekrar ve tekrar dinle-
me istegi icinde olmalary, stirekli dinledikleri kitaplarda yazanlar1 zaman i¢inde hafizalarina almalari,
bazi zamanlar kitaplar1 kendi baslarina a¢ip okuyormus gibi yapmalar1 olarak siralanabilir ve bu ¢o-
cuklar harf ve ses arasindaki iligkiyi anlamaya basladiklarinda kismi alfabetik asamaya gecerler (Ulu-
dag ve Durmus, 2020).

2.1.1.2. Kismi Alfabetik Asama-Yari Fonetik Diizey

Cocuklarin, yazili sézctiklerdeki harflerin birkacinin telaffuzlari ile ilgili kismi alfabetik baglantilar
kurarak sozctikleri nasil okuyacaklarini hatirladiklar: bu asamada; 6zellikle ilk ve son harfler orta-
daki harflere nazaran daha dikkat ¢ekici oldugundan, genelde akilda kalic1 ipuglar: olarak segilirler
(Metsala ve Ehri, 2009). Kismi alfabetik agsamada (Yar: Fonetik Diizey) ¢ocuklarin harflerle ilgili genel
bilgi sahibi olmalar1 gerekir fakat harf bilgisi heniiz yeni basladigindan, kelimelerin tam olarak dogru
okunmasi beklenmez; sadece ¢ocuklarin belli seslerle okuduklar kelimeler arasindaki baglantilar: fark
etmeleri beklenir (Uludag ve Durmus, 2020).

Sozciiklerin, akilda kalici ipuglar: niteligindeki harfler sayesinde hatirlanabilmesi i¢in kismi alfabetik
asamada olan gocuklarin ilgili harflerin seslerini bilmeleri ve sézciiklerdeki ilk ve son sesleri diger harfler-
den ayirabilmeleri gerekir; 6rnegin, cocugun “oyuncak” sdzctigiiniin nasil okundugunu hatirlamast igin,

« »

ilk /o/ ve son /k/ seslerini algilayabilmesi ve “0” ve “K” harflerinin bu sesleri sembolize ettigini fark ede-
bilmesi gerekir (Metsala ve Ehri, 2009). Bu asamadaki alfabetik sistemi bilme becerisi, yazili sozciiklerle
telaffuzlar1 arasindaki ilgili baglantilar: kurmayi ve hatirlamayi biiyiik 6l¢tide kolaylastiracaktir (Sekil-5).

O YUNCA K
/ \
[of /k/

Sekil 5. Kismi Alfabetik Asamada “OYUNCAK” S6zcugu

Kismi alfabetik asamadaki bir ¢ocuk (Ehri ve McCormik, 1998; akt. Uludag ve Durmus, 2020):

* Bir igecek sisesinin {istiinde /m/ ile baglayan bir sézciik grubu gordiigiinde “meyve suyu” ola-

» «

rak okuyabilir. Fakat sisenin tizerinde “meyve nektar1’, “meyveli gazoz” veya “meyveli soda” da
yaziyor olabilir. S6zciikler, benzer harflere sahip baska sozciiklerle karistirilabilmektedir.
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*  Bazi kelimeleri tersten okuyabilir, 6rnegin “al” sozciigiinii “la” seklinde okuyan bir ¢ocuk aslinda
sozcugi geriye dogru gormemektedir; hentiz okumada soldan saga egilimini kazanmamugtir.

*  Ornegin “hakim” kelimesini bastaki /h/ sesi ile sondaki /m/ sesinin tanimast sonucu okuyabi-
lir. Fakat kelimedeki diger harfleri g6z ard1 edebilmektedir. Bu sebepten “hakem” kelimesinde-
ki ilk ve son harflere benzer bagka kelimeleri okurken karistirabilmektedir. Ornegin “hakim”
veya “hiikiim” kelimelerini de “hakem” olarak okuyabilmektedir.

*  Kod ¢dzme becerileri ve benzesim yapabilme stratejilerini heniiz geligtirmemistir. Ornegin,
“top” kelimesini okuyabilen ¢ocuk heniiz /i/ sesini kesfetmediginden, “tiip” s6zctigiinti okuya-

mayacaktir; “top” sozciigiinii okuyabiliyor olmasi “tiip”, “tip” veya “tip” sozciiklerini okumasin-
da bir kolaylik saglamayacaktir.

2.1.1.3. Tam Alfabe Asamasi

Tam alfabe agamasinda, sozciiklerin yazili bigimindeki harfler ile telaffuzlarindaki ses birimleri arasin-
daki temel baglantilar kesfedilir, boylece sozciiklerin nasil okunacagi hatirlanabilir (Metsala ve Ehri,
2009). Bu asama, ¢ocuklarin alfabetik yazi sisteminin kurallarina gére okumalari i¢in gerekli beceri-
lerin baglangi¢ noktasi hitkmiindedir ve bu asamada ti¢ temel kazanim goriiliir: kelimenin ses ve hece
gibi daha kii¢iik birimlerden olustugunun fark edilmesi, seslerle harflerin eslestirilmesi, sozlii dille
yazi dili arasinda temelde rastlantisal olmayan bir baglantinin bulundugunun kesfedilmesi (Uludag
ve Durmus, 2020).

O Y UNGCAK
V20N S L B T U N
[o/ Iyl [ul In/ [c] [a] [k/

Sekil 6. Tam Alfabe Asamasinda “OYUNCAK” Sézcugu

Tam alfabe asamasinin kismi alfabe asamasina nazaran en biiyitk avantaji, kelimelerin hafizalarda
daha eksiksiz bulunmasi ve boylece okumanin daha dogru hale gelmesidir; baska bir deyisle kismi
alfabe asamasindaki “hakem”-“hitkiim”-“hakim” 6rneginde oldugu gibi sozciikler yanlis okunmaz,
tam alfabetik agamasindaki ¢ocuklar sozctikteki tiim harfleri ve ilgili sesleri bilmektedirler (Metsala
ve Ehri, 2009). Ornegin, bu asamadaki bir ¢ocuk “oyuncak” sézciigiindeki tiim harfleri ve bu harflerin
seslerini bilir, dogru eglestirmeler yapar ve sozctigii eksiksiz okur ($ekil-6). Bu asamanin ozellikleri su
sekildedir (Ehri ve McCormik, 1998; akt. Uludag ve Durmus, 2020):

* Cocuklarin harf-ses arasindaki iligkiyi bilmeleri, tanimadiklar1 kelimelerin kodlarini ¢6zmele-
rini ve benzesim yoluyla okuma yapabilmelerini saglar.

* Bu asamanin baginda kod ¢ozme becerisi heniiz gelismediginden, okuma yavastir ve akici
degildir. Cocuklar 6grenme gerceklesene kadar kasith olarak, bilmedikleri harflerin tizerinde
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uzun dururlar, bu uzun durus okumalarini yavaslatir. Fakat bu gegici bir dénemdir, zamanla
kod ¢6zme becerisi gelisecek, sozciiklere asina olunacak ve okuma hizlanacaktir.

* Okuma alistirmalari neticesinde kelime haznelerindeki artis, tam alfabe asamasinin en 6nemli
kazanimidir.

2.1.1.4. Birlegtirilmis Alfabe Asamasi

Tam alfabe asamasi ile birlikte gelismeye baslayan birlestirilmis alfabe asamasinda sozciiklerin yazili
bi¢cimlerinde goriilen harflerle telaffuzlarindaki ses birimleri arasinda tam baglantilar kurulur ve boy-
lece sozciiklerin nasil okunacagi tam olarak hatirlanir (Metsala ve Ehri, 2009).

Tam alfabetik agamada hafizadaki kelimelerin yazimlar1 hakkinda eksiksiz bilgi tutma yetenegi,
okurken birgok farkli kelimeyle karsilagildiginda bityiik kolaylik saglar ve zamanla harf kaliplari, oku-
yucunun yazim sistemine iligkin genellestirilmis bilgisinin bir parcasi haline gelir (Metsala ve Ehri,
2009). Bu asamada (Ehri ve McCormik, 1998; akt. Uludag ve Durmus, 2020):

* Kigiik pargalardan ziyade biiylik pargalar halinde okuma yapilir; 6rnegin yedi farkli sesten
olusan “oyuncak” s6zctigii ti¢ hece seklinde okunacak (Sekil-7) ve boylece kelimedeki boliimle-
rin say1s1 azalacaktir.

* Ogrenilen hece gruplari veya kelimeler yeni kelimelerin okunmasini saglayacaktir.

* Benzer hece ve kelimelerden yararlanilarak yeni kelimeler 6grenildiginde, s6z konusu yeni
kelimeler eski kelimelerle nadiren karistirilacaktir.

O YUN CAK

/ | \
/o/  [/yun/  [cak/

Sekil 7. Birlestirilmis Alfabe Asamasinda “OYUNCAK” S6zcug

2.2, Erken Okuryazarlik ve Yazi Farkindaligi

Yazi farkindaliginin kavrami Clay tarafindan 1960 yilinda ortaya atilmis (Bayraktar ve Temel, 2014) olup;
¢ocuklarin yazinin islevini, seklini sozel dil ile anlamlandirmasi olarak tanimlanir (Karaman, 2014).

2.2.1.Yazi Farkindahgi Becerisi

Yazi farkindaligy, yazili dilin kurallarini, yapisini ve fonksiyonunu anlama becerisidir. Okul 6ncesi do-
nemdeki ¢ocuklardan yaziy1 okumalari degil, yazi ile ilgili kavramlari kazanmalari ve yazinin farkinda
olmalar1 beklenmektedir (Justice ve Ezell, 2004).
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Yazinin bir amaci oldugunu anlama, herhangi bir ortamdaki yaziy: tanima, bir hikayede resimlerin
degil yazilarin mesaj tasidigini bilme, sayfada yer alan harf kiimelerden olusan kelimelerin okuyucu-
nun soyledigi kelimeyi temsil ettigini anlama, yazinin konusma ya da disiinceleri temsil ettigini an-
lama ve yazinin yoniinii bilme yazi farkindaligi kapsaminda degerlendirilen becerilerdir (Bredekamp,
2015). Ornegin bir cocugun oyuncak ayisina her gece yatarken kitap okuyormus gibi yapmast, yolda
giderken KFC yazisin1 goren ¢ocugun onu tanimasi yazi farkindaligi kapsaminda ele alinmaktadir
(Morrison, 2012).

Arastirmacilar ¢ocuklarin yazi farkindaligi becerisini desteklemek ve bu becerinin okuma gelisimi
tizerindeki etkisini belirlemek amaciyla egitim programlar: gelistirmis ve sonuglar1 raporlamiglaridr.
Elde edilen sonuglar, bu programlarin ¢ocuklarin yazi farkindaliklar: tizerinde etkili oldugunu gos-
termistir. Programa katilan ¢ocuklarin, diger cocuklara gore, birinci sinifta okumayi daha kisa siirede
ogrendikleri, imla kurallarini uygulama konusunda daha basarili olduklar: ve daha okunakl: yaz1 yaz-
diklar1 gozlenmistir. Yazi farkindalig1 egitimi almayan ¢ocuklarin ise bu becerileri gelistirmede sorun
yasandiklar1 belirlenmistir. Bir bagka ifade ile yaz1 farkindaligini desteklemek amaciyla gelistirilen
egitim programlarin ¢ocuklarin okuryazarlik diizeyini anlaml diizeyde arttirdig séylenebilir (Aktan
Kerem, 2001; Pierce, 2003; Mol, Bus ve Jong, 2009; Simsek, 2011).

Erken okuryazarlik déneminde ¢ocuklarda yazi farkindaligi becerilerini destelemek adina (Polat,
2019) sunlar yapilabilir:

* Miimkiin olan esya ya da materyallerin iistiine etiketlemeler yapilabilir.

* Yapilan ¢aligmalar (gezi, etkinlik, piknik, kek yapimu tarifi vb.) hakkinda ¢ocuklarin anlattikla-
r1 ve fikirleri onlarin da gérecekleri sekilde yazilarak, belgelemede cocuga rol model olunabilir.

* Farkli yiizeylerde (kagut, tahta, toprak, kinetik kum, oyun hamuru, sag-tiras kopiigii vb.) ¢izgi
¢izme denemeleri yapilabilir.

*  Bir yazi merkezi olusturulabilir (¢esitli renklerde ve 6zellikte kalemler, kagt, zarf, dosya, gaze-
te, dergi vb.).

e Resimli bir 6giin listesi olusturulabilir ve ¢ocuklarin gorecegi bir yere asilarak birlikte okuna-
bilir.

* Cocuklarin sinifa geldiklerinde kendi isimlerini bularak yapistirdiklari, okuldan ayrilirken de
¢ikarip tekrar kutuya koyduklari basit ve anlagilir bir yoklama tablosu kullanilabilir.

2.2.2. Yazma Becerisi

Cocuklarini yaz1 dilini kullanmaya baslamalari ile ilgili ilk girisimleri kagit tizerine yaptiklar: “karala-
malar” olarak adlandirabilecegimiz isaretlemelerle baslar, ardindan ¢ocuklar dilin konusma ve yazma
kodlamalarini olugturan harfleri anlarlar (Polat, 2019).

Kronolojik yas ve gelisim ilerledikge, cocuklar resmettiklerinin hikayesini anlatmak i¢in resimleri-
nin tstiine veya altina karalama yazilar yazmaya baglarlar, sonunda karalama yazi ile karalama resim
arasindaki farki ayirt ederler (Alisinanoglu ve Demir Kaya, 2018). Cocuklarda yazma becerileri 2,5-5
yas arasindaki donemde (Sekil-8) yazmayi reddetme, ¢izme/karalama, ¢izimlerin bicime girmesi, harf
benzeri karalamalar, rast gele harf yazma, hemen hemen dogru yazma ve geleneksel harf yazimi evre-
lerinden gegerek olusmaktadir (Ho, 2011).
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Geleneksel Harf Yazimi

Hemen Hemen Dogru Yazma

Rastgele Harf Yazma
Harf Benzeri Karalamalar
Cizimlerin Bicime Girmesi
Cizme/Karalama

Yazmayi Reddetme

Yas 2,5 3 3,5 4 4,5 5 5,5

i)

Sekil 8. Cocuklarda Yazi Yazma Gelisimi Evreleri

Cocuklar 4 yasina kadar, yazma becerilerinde ilk basamakta sayilirlar ve yaziyla ilgili sunlari 6gre-
nirler (Karaman, 2013; akt. Altinkayak, 2019): Yazi soldan saga, yatay ve yukaridan agag1 dogru satirlar
halinde yazilir ve harf ile sozciiklerden olusan bir yapidir; yazidaki sembollerin her birinin, kendisine
0zgii isimleri vardir ve bu semboller bir araya geldiginde sozciikler olusur. Yazi yazma becerilerini des-
teklemek i¢in dinleme egitimi ile parmak, el ve kol kaslarin: gelistirme ile boyama ve ¢izgi caligmalar:
yapilmalidir.

2.3. Erken Okuryazarlik Becerilerinin Gelisiminde Paylagimh Kitap Okumanin Rolii

Paylagimli kitap okuma; bir yetigkin tarafindan bir kitabin okunmasi ve kitap hakkinda tartigilmasi
sirasinda belirli ve sistematik 6gretici tekniklerin kullanildigs; ¢ocugun etkin katiliminin desteklendi-
¢i kitap okuma sekli olarak tanimlanmaktadir (Ezell ve Justice, 2005; Whitehurst ve Lonigan, 1998).
Okul 6ncesi ¢ocuklar icin gergek hayatla baglanti kurabilmelerini saglayan, ilgi ¢ekici ve motive edici,
karsilikli paylasimi temel alan bir yoldur (Watkins ve Bunce, 1996).

Kitap paylasgimina yonelik son donem goriislerine gore “cocuklara kitap okumak” fikrinden ¢ok,
“cocuklarla kitap okuma” anlayis1 tartisilmaktadir (Han ve Neuharth-Pritchett, 2014). Karsilikli pay-
lagma ve esit rol oynama tabanina yerlestirilen bir okuma paylasimi diizeninde, cocuklar bir bagkas:
tarafindan yonlendirilmek yerine etkin bir rol edineceklerdir. Bu uygulama neticesinde, ¢ocukta 6z
kontrol ve 6zgiiven lehine gelismelerin goriilecegi savunulmaktadir (Justice ve Kadaravek, 2002)

Paylasimli kitap okuma sirasinda, cocugun edebi bilgi birikimini ve becerilerini artirmak amaciyla
yetigkinler, kendi davranislarini ¢ocugun halihazirdaki bilgi birikimine uygun bir sekilde uyarlarlar.
Justice ve Pullen (2003) paylagimli kitap okumaya yo6nelik, yetigskinlerin benimsemis oldugu iki ayr
teknik 6ne siirmektedirler. Bunlar: ‘diyaloga dayal1 / etkilesimli kitap okuma (dialogic reading)’ ve
‘yaziy1 referans gosterme (print referencing) dir. Bu durumda; diyaloga dayali/etkilesimli kitap okuma,
paylagimli kitap okumadan farkli bir etkinlik degil; paylasimli okuma bagliginda bir alt tekniktir. Diya-
loga dayali/etkilesimli kitap okuma, ¢ocuktan etkin katilimin gerceklesmesinin beklendigi ve karsilikli
paylagimin ytiksek oldugu bir kitap okuma teknigidir. Yetiskinler bu okuma tekniginde, kapali uglu
sorulari sinirl tutup agik uglu sorular sorar, ek sorularla cocuklarin cevaplarini takip eder, ¢ocuklarin
cevaplarini tekrar eder ve genisletir, cocugun daha istekli ve fazla katilmas i¢in pekistire¢ uygular ve
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titm bunlar1 yaparken ¢ocugun ilgilerini takip ederler (Justice ve Pullen, 2003). Diyaloga dayali okuma
yontemi bir diger kitap okuma davraniglarindan ayiran esas yonil ise, okuma sirasinda rollerin dinle-
yici ve okuyucu olarak ¢cocuk ve yetigkin arasinda degismesine dayanmaktadir. Yetigkin etkin dinleyici
roliinde sorular sorar, yeni bilgiler ekler ve kitaptaki materyalin daha ayrintili agiklamalarini yaparak
gocugu tesvik eder ve ipuglar: sunar. Cocuk da verdigi cevaplara gore pekistirilir ve verdigi cevaplari
yetiskin tarafindan genisletilir (Zevenbergen ve Whitehurst, 2003).

Yaziy1 referans gosterme (print referencing); yetiskinlerin yiiksek sesle okudugu basili metnin ice-
rigindeki 6gelerin islevlerini ve 6zelliklerini vurgulayarak, ¢ocuklarin yaziya iliskin bilgilerini ve ilgi-
lerini artirmak i¢in kullandiklar: teknikleri ifade eder (Justice ve Ezell, 2002; Zucker, Ward ve Justice,
2009). Yaziy: referans gosterme tekniginde yetiskin, cocugun sozlii ve yazili dille olan agik ve ortitk
etkilesimlerini tegvik etmek i¢in kitap okuma esnasinda sozlii ve sozsiiz bazi davranislar sergiler (Jus-
tice ve Pullen, 2003; Zucker, Ward ve Justice, 2009). Bunlar;

* Sorular; Bu sayfada kag kelime var? Bu konusma balonunda baz1 kelimeler var, sence ne yazi-
yor olabilir? gibi,

¢ Istekler; Liitfen bana sayfay1 okumaya nereden baslayacagimi goster, bana ciimlenin nerede
bittigini gosterir misin? gibi,

*  Yorumlar; Bak bu harf senin isminde var, bu bir ‘A] bu tabelanin {izerinde ‘ay1y1 beslemeyin’
yaziyor, bak bu iki kelime ayn1 harfle basliyor, gibi,

e Sozsiiz teknikler; Yetiskinin okurken yaziy1 basiyla soldan saga/sagdan sola ya da yukaridan
asagiya dogru izlemesi, yaziy1 parmagiyla isaret etmesi gibi davranislardir.

Justice ve Ezell'n (2000) yiiriittiikleri arastirmaya gore, kitap okuma sirasinda yaziy referans gos-
termeye yonelik egitilmis ailelerin ¢ocuklarinda yazi kavrami, sézciik ayrimi ve sézciik kavramlar
acisindan biiyiik kazanimlar oldugu sonucuna ulasilmistir. Alanyazinda da kitap paylasiminda yaziy:
referans gostermenin ¢ocuklarda yazi farkindaligini, s6zciik kavramlarini ve alfabe farkindaligini ar-
tirdigy belirtilmektedir (Justice ve Pullen, 2003).

2.4, Erken Okuryazarlik Becerilerinin Gelisiminde Ailenin Rolii

Aile ¢ocugun ilk 6gretmeni ve ev gocugun ilk 6grenme ortamidir. Cocugun basarisini destekleme ve
gelistirmede ev icerisindeki her birey potansiyel etkiye sahiptir. Cocuklarin evdeki erken okuryazarlik
yasantilar1 ve aile bireylerinin okuma yazma konusundaki inang ve disiinceleri, okula baglamadan
once ve sonra da, onlarin okuma yazma becerilerini etkilemektedir. Bu nedenle ailelere erken yillar-
da ¢ocuklarin okuryazarlik gelisimini saglama ve okuma yazma ile ilgili tutumlarin: desteklemede
6nemli bir gorev diismektedir (Ulug, 2018). Ebeveynlerin ¢ocuklariyla gegirecekleri kaliteli zaman ve
bu zaman dilimlerinde birlikte yapacaklar tiim etkilesimli etkinlikler, ¢ocuklarin erken okuryazarlik
becerilerinin gelisimini hem dogrudan hem de dolayl: olarak destekleyecektir. Ebeveyn okuryazarlik
etkinliklerini pasif ve aktif olmak {izere 2 sekilde ele alinir. Ebeveynlerin pasif okuryazarlik etkinlik-
leri, ebeveynlerin ¢ocuklarina okuryazarlikta model olmasi anlamina gelmektedir. Ebeveynlerin kitap
okuma aligkanliklar: (kitap okumay: sevmeleri, kitap okurken gegirdikleri zaman) ile cocuklarin oku-
ma becerileri arasinda pozitif yonde anlaml iliski s6z konusudur (Sonnenschein, Brody, ve Munster-
man, 1996). Ayrica Burgess, Hect ve Lonigan (2002) ebeveynlerin pasif okuryazarlik davranislarinin
¢ocuklarin sozel dil ve fonolojik farkindalik becerileri ile iligkili oldugunu belirtmistir. Ebeveynlerin
aktif okuryazarlik etkinlikleri ise gocuklarin okuryazarlik ve dil etkinliklerine katilmasidir (Burgess,
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Hecht, ve Lonigan, 2002). Yapilan arastirmalar sonucunda ¢ocuklara kitap okuma sikliginin, birlikte
sozel etkilesim igeren sarki, ninni, tekerleme séyleme, drama oyunlar: gibi etkinliklerde bulunmanin
okul 6ncesi donemdeki gocuklarin erken okuryazarlik ve sozel dil becerileri tizerinde olumlu bir etki-
ye sahip oldugu goriilmiistiir (Bus, Van Ijzendoorn ve Pellegrini, 1995; Lonigan ve Whitehurst, 1998;
Yeung ve King, 2016; Malin 2016).

Anne ve babalar okul 6ncesi dénem ¢ocuklarini gazete, dergi, kitap gibi bircok yazili materyal-
le tanigtirarak ve bu materyallerin bulundugu ortamlarda olmalarini saglayarak ¢ocuklarinin okuma
becerilerini edinmelerine yardimci olabilirler. Bununla birlikte ailelerin ¢ocuklari ile birlikte sik sik
kiitiiphane ortamlarini ziyaret etmeleri, onlarin okumaya kars1 olumlu bir tutum gelistirmelerini sag-
layacaktir. (Cakmak ve Yilmaz, 2009).

3. 0KUMA YAZMAYA HAZIRLIK CALISMALARI

[lkokula hazirlik calismalari; cocuklarin okul dncesi egitim kurumlarina devam ettigi siire boyunca
sosyal ve duygusal, motor, bilissel, dil ve 6z bakim becerileri gibi biitiin alanlarda esit sekilde destek-
lendigi ¢alismalarin bir biitiiniidiir. Bu alanda yapilacak ¢aligmalar ¢ocugun okul 6ncesi egitim ku-
rumuna basladig ilk giinden itibaren biitiin gelisim alanlarini kapsamali ve birbiri tizerine eklenerek
gitmelidir. Cocugun bir beceriyi tam anlamiyla kazanabilmesi igin uzun yillara ihtiya¢ vardir. Bagka
bir deyisle, ilkokula hazirlik ¢alismalar1 genel anlayisin aksine, sadece okul 6ncesi egitim kurumla-
rinda okuma yazmaya hazirlik etkinlikleri i¢inde yapilan bir senelik ¢calismalar degildir. Okul 6ncesi
egitim programinin biitiinii ayn: zamanda ilkokula hazirlik programidir. Okul olgunlugu ancak bu se-
kilde kazanilabilir. Okuma yazmaya hazirlik ¢alismalari ilkokula hazirlik ¢alismalarinin igerisinde yer
alan ve ¢ocuklarn ilkokula gegisini kolaylastirmak, hazir bulunusluk diizeylerini artirmak amaciyla
yapilan etkinliklerdir. Kesinlikle okuma veya yazma 6gretmek amacini tasimamaktadir. Programda
okuma ve yazma 6gretimi yoktur. Harfleri gostermek ve harfleri yazdirmak da yoktur. Okuma yazma-
ya hazirlik ¢aligmalar1 sadece masa basinda yapilan kitap/kavram/¢izgi ¢alismalar1 olarak degerlen-
dirilmemelidir. Aksine, bu ¢aligmalar bir¢ok farkl: etkinlik ¢esidi ile (sanat, drama, miizik, oyun vb.)
gergeklestirilmelidir. Okul oncesi egitimde amag, gocuklara okuma ve yazma 6gretmek degil onlarin
ilkokulda okuma ve yazmay1 hizli 6grenebilmesi igin gereken 6n becerileri kazandirmaktir. Cocukla-
rin Oncelikle, okuma yazmanin gerekliligini ve gercek yasam ile iliskisini anlamalar: 6nemlidir. Boy-
lece cocuklarin, okuma yazmaya ve okula karsi olumlu bir alg gelistirmeleri desteklenecektir. Okuma
yazma i¢in farkindalik yaratmak ve heveslendirmek yapilacak ¢aligmalarin amacina ulasabilmesi ac1-
sindan son derece énemlidir (MEB, Okul Oncesi Egitim Programi, 2013).

Okuma yazmaya hazirlik ¢alismalars; ‘dinleme egitimi, parmak, el ve kol kaslarini gelistirme, bo-
yama ve ¢izgi ¢aligmalarr’ seklinde gruplandirilabilir.

Dinleme Egitimi Calismalar1: Erken okuryazarlik déneminde sozel dil becerilerinin ve alic1 dil
ile ifade edici dil stireglerinin desteklenmesi i¢in, ¢ocuklarin dnceden edindikleri dinleme ve konusma
becerilerinin de desteklenmesi gerekmektedir (Morrison, 2012).

Dinleme Becerisi; bagkalar: tarafindan anlatilan ya da okunan bir metinden anlam ¢ikarma becerisi
olarak tanimlanabilmektedir ve bununla birlikte dinleme becerisi sadece duymaktan ya da isitmekten
ibaret degildir; dinleme, karsidaki bireyin ifade ettigi kodu algilama, onu ¢6ztimleyerek anlam verme
ve bir ¢ikt1 olarak anlami yordayabilme gibi iistbiligsel becerileri de gerektiren bir siiregtir (Ozbay,
2005). Dinledigini (okunani) kavrama becerileri okuryazarlik doneminde olduk¢a 6nemli goriilmek-
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tedir ¢iinkii dinleme becerileri, ¢ocuktaki dil becerisi ile yakindan ilgilidir; ¢ocugun okunan metinde-
ki diigiinceleri anlamlandirmasi ve sonrasinda da kendi diisiinceleri ile bag kurarak metni kavramasi
gerektiginden, mutlaka erken ¢ocukluk doneminde etkili anlamay1 destekleyecek aktivitelere yer ve-
rilmelidir (Polat, 2019).

Harf 6gretimine gegmeden once yapilmasi gereken dinleme ¢aligmalarinin ilk asamasinda harf-
lerin sesleri verilmeden 6nce dogal ve yapay ses kaynaklar1 dinletilmeli; ¢ocuklarin sesin kaynagini
fark etmeleri, tanimalari, ayirt ve taklit etmeleri saglanmali; miizikten ve miizik dersinden miimkiin
oldugunca ¢ok faydalanilmaly; isitme engeli veya konusma bozuklugu olanlar gerekirse profesyonel
destek icin ilgili kisi ve kurumlara yonlendirilmelidir (Uludag ve Durmus, 2020).

Parmak, El ve Kol Kaslarini Gelistirme Calismalarr: Parmak, el ve kol kaslarini gelistirebilmek
adina ¢ocuklarin yazi bilinci, kalem tutma, oturma sekli, kas gelisimi, el tercihi, kagidin pozisyonu ana
basgliklarinda takibi ve desteklenmesi son derece 6nemlidir.

Yazi bilinci (gocugun yazma fonksiyonlarinin farkinda olmasidir, gocuk okula gitmeden gevresin-
dekilerin yazi yazmasini gozlemleyerek modelleme yapar); kalem tutma (¢ocugun kalemi ¢ok iistten
veya ¢ok alttan tutmasi yazdiklarini gérmesini engellediginden yanlis ve ¢irkin yazmasina, parmak
kaslarinin yorulmasina ve bozulmasina sebep olur); oturma sekli (uzun vadede iskelet sistemine zarar
veren yanlis oturma sekli ocugun yazarken yorulmasina ve yazi yazmadan sogumasina sebep olur);
kas gelisimi (kii¢ik cocuklarin kaba motorlar: ince motorlarindan daha o6nce gelistiginden kalemi
daha sert tutarlar ve bastirarak yazarlar; bu sebepten kas ¢alismalarina 6nem verilmelidir); el tercihi
(yazmada sol elini veya sag elini kullanan ¢ocuklarda akademik basarida bir farklilik goriilmemekte-
dir); kagidin pozisyonu (sag elle yazan ¢ocuklarin defterleri sola, sol elle yazan ¢ocuklarin defterleri
saga 45 derece agiyla dondirtilmelidir) ana baglaiklari ile alakali ¢alismalar yapilmalidir; bunlara ek
olarak parmak, el ve kol kaslarini gelistirmek i¢in yaziya gegmeden yogurma, bigimlendirme, yirtma,
kesme, katlama, yapistirma, dizme, parmakla yazma-boyama ve takip etme ¢alismalar1 yapilmalidir
(Uludag ve Durmus, 2020; Alisinanoglu ve Simsek Cetin, 2012).

Boyama ve Cizgi Calismalar1: Boyama ve ¢izgi ¢caligmalari yapan ¢ocugun kalemi hangi elle tut-
mast gerektigi karar1 ¢ocuga birakilmalidir; bitisik egik yazi i¢in kavisli, egik, kesintisiz ¢izgi ¢aligma-
lar1 ve dik temel yazi icin dik, yatay, dairesel ¢izgi ¢alismalari tercih edilmelidir; dik temel yazidaki
dairesel gizgiler i¢in el kagittan kalkmadan baslanilan noktaya gelene kadar sola dogru ¢izim yapilma-
lidir; harflerin ¢izimini kolaylastiracak ¢izgilerin se¢imine 6zen gosterilmelidir, ¢cocuklara dik temel
harflerin dikey ve yatay yazilis yonleri kavratiimalidir (Uludag ve Durmus, 2020).



BOLUM 6 ERKEN COCUKLUKTA OKULA UYUM VE ERKEN OKURYAZARLIK EGITiMI 145

4. 0KUMA YAZMAYA HAZIRLIK ETKINLiK ORNEKLERI

EthinikTarG  Not1-SesBirimiFarkindabgr
i R
Kazanim ve Dil Gelisimi

Gostergeler : Kazanim 9: Ses bilgisi farkindaligr gosterir.

Gostergeleri: Siir, 6yki ve tekerlemelerdeki uyaklari sdyler.

: Kazanim 12: Yazi farkindahigi gosterir.

. Gostergeleri: Gérdiigi yazinin ne ile ilgili oldugunu sdyler.

: Bilissel Gelisim

: Kazanim 1: Nesne/durum/olaya odaklanir

: Gostergeleri: Dikkatini ceken nesne/durum/olayi ayrintilariyla agiklar.

Materyaller : Nesnelerin isimlerinin ve resimlerinin oldugu kartlar, ilgili harf kartlar

Ogrenme Siireci  : 1. Plana uygun kavramlar secilir (tasitlar, aile Giyeleri, sonbahar, viicudumu
taniyorum, sayilar, renkler, sekiller, saglikli beslenme vb.).
: 2. Secilen kavrama uygun, nesnelerin isimlerinin ve resimlerinin oldugu kartlar
: hazirlanir (bu etkinlik icin “tasitlar” secilmistir).
3. Ogretmen/Ebeveyn hazirladigi kartlar arasindan birini secer.
: 4. Karti cocuklara géstermeden nesnenin seslerini sira ile, yiiksek sesle ve vur-
. gulayarak sdyler (8rnegin “gemi”icin /g/ /e/ /m/ /i/).
5. Cocuklar nesneyi buldugunda 6gretmen/ebeveyn karti gosterir.
¢ 6. Bulunan her nesnenin sesleri cocuklarla tekrar edilir.
: 7. Etkinlik sonunda tiim kartlar cocuklara esit sayida dagrtilir.
8. Cocuklar, harf kartlari arasindan ilgili sesleri bulurlar ve her s6zctigi harf
i kartlari ile yeniden yazarlar.
: 9. Bulunan nesnelere ait kartlar cocuklarin gérebilecegi bir yerde (masanin
Ustd, pano, duvar, ipe asili bir sekilde havada vb.) sergilenir.
: 10. Etkinlik sonunda ¢ocuklar sectikleri bir tasit ile drama yapabilirler.
11. Cocuklarin yas grubuna gore tasit cesidi secilmelidir.

Ornek : Gemi i Araba :Vapur i Bisiklet Helikopter : Motorsiklet
Kelimeler Kamyon ETren Ucak Ambulans éTraktér

:Itfaiye Araci i Kamyonet : Polis Araci  : Tramvay : Otobiis

. Minibis : Midibiis i Tren i Kepce i Yelkenli

“Tir { AtArabasi  : Metrobiis  : Zeplin : Taksi

: Tanker i Panelvan i Uzay Mekigi : Bot i Balon

i Tekne i Sandal { Yat i Jet : Sandal

: Kano  Kayik  Denizalti - Otomobil  Ving

: Metro i Tank i Teleferik : Dozer
Ornek Materyaller
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Etkinlik Tiiri No: 2 - Sézciik Farkindaligi

Etkinlik Adi : Sozcik Grafigi

Kazanim ve . Dil Gelisimi
Gostergeler i Kazanim 9: Ses bilgisi farkindaligi gosterir.
. Gostergeleri: Climlelerin sézciiklerden olustugunu séyler.
Verilen ciimleyi sdzcliklerine ayirir.
: Séylenen ciimlenin kag sézciikten olustugunu sdyler.
: Bilissel Gelisim
Kazanim 4: Nesneleri sayar.
: Gostergeleri: ileriye dogru birer birer ritmik sayar.
: Saydigi nesnelerin sayisini oldugunu soyler.
- Kazanim 20: Nesne/sembollerle grafik hazirlar.
: Gostergeler: Nesneleri sembollerle géstererek grafik olusturur.

Materyaller : Cesitli sayida sozcuk iceren cimlelerin yazil oldugu kagitlar, sticker

Ogrenme Siireci 1. Ogretmen/veli ctimlelerin yazili oldugu kagitlari katlar, kutuya koyar.
: 2. Cocuklar sira ile birer kadit secerler.
: 3. Sectikleri kagitlardaki ctimleler 6gretmen/veli tarafindan okunur.
: 4. Cocuklar ciimleleri tekrar eder.
5. Ogretmen/veli cocuklardan ciimledeki sézciikleri saymasini ister.
: 6. Cocuga climledeki s6zclk sayisi kadar sticker verilir.
: 7. Daha 6nceden cocuklarla birlikte cizilen grafige ilgili sézciik sayisi kadar
sticker uygun yere yapistirilir.
: 8. Climleler bittikten sonra en uzun ve en kisa sozclik iceren ctimleler secilir,
i tekrar okunur.

............................................ 2 S PP

Ornek Ciimleler : Ben kendimi seviyorum.
Hasta olunca doktora giderim.
: Bence parkta oynamak cok keyiflidir.
: Ormanda piknik yapmaktan hoslanirim.
Benim en dnemli isim oyun oynamaktir.
: Karnim aciktiginda gtizel yemekler yerim.
: Bana kaba davranilmasindan hoslanmam.
Ellerim kirlendiginde glizel kokulu bir sabunla yikarim.
: Oyuncaklarimi arkadaslarimla paylastigimda onlar mutlu olurlar.

Ornek Grafik

: Sbzcik Sayisi

e e le

1.Cimle 2.Cimle 3.Cimle 4.Cimle 5.Cimle 6.Cimle 7.Cimle 8.Ciimle
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Etkinlik Tiiri No: 3 - Uyak Farkindahig:

Etkinlik Adi : Son Heceleri Benzer mi?

Kazanim ve . Dil Gelisimi

Gostergeler i Kazanim 9: Ses bilgisi farkindaligi gosterir.

. Gostergeleri: Siir, 8ykii ve tekerlemelerdeki uyaklari séyler.

Bilissel Gelisim

: Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

. Gostergeleri: Dikkatini ceken nesne/durum/olayi ayrintilariyla aciklar.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.

: Dikkatini ceken nesne/durum/olaya yénelik sorular sorar.

Kazanim 3: Algiladiklarini hatirlar.

: Gostergeleri: Nesne/durum/olay! bir siire sonra yeniden sdyler. Hatirladikla-
: nini yeni durumlarda kullanir.

Materyaller i Nesnelerin isimlerinin ve resimlerinin oldugu kartlar, 3 adet bos kutu
Ogrenme Siireci : 1. Hayvanlarin isimlerinin ve resimlerinin oldugu kartlar hazirlanr.

£ 2.Tiim kartlar bir kutuda toplanir.
: 3. Cocuklar iki gruba ayrilir (uyak sayisi ile grup sayisi ayni olmalidir).
: 4, Gruplar uyaklara gére isimlendirilir (-ek grubu, -an grubu vb.)

5. Her bir gruba bir adet kutu verilir.

: 6. Gruplar sira ile ortadaki kutudan birer kart secerler.

: 7. Her grup kendine ait olan uyagi bulmaya calisir ve kutusuna koyar.
8. Oyun sonunda kutulardaki tiim kartlar sayilir, uyaklari tekrar edilir.
: 9. Son asamada hayvanlarin ¢ikardiklari sesler taklit edilebilir.
:10.Yas grubuna gére uyak sayisi arttirilabilir.

Ornek Kelimeler

‘inek i Karinca i Aslan i Deve : Hamsi
‘ Esek {Kaplumbaga :Kaplan ‘ Fare ETilki
: Sinek  Zirafa  Ceylan  Pire  Kedi
: Kelebek i Panda i Papagan i Serce i Kirpi
: Bocek ‘Balina i Gergedan  :Cekirge i Kegi
‘ Leylek ‘Kurbaga i Pelikan ‘ Hindi
‘Orimcek i Karga  Tavsan :
: Ordek { Yarasa S Yilan
- Kopek ‘Karinca - Dogan
E : Akbaba : Pelikan

:Boga i Clyan

i Cita §

i Kokarca

Ornek Materyaller

ordek | panda |papa

Q¢

an|
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