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1. GIRIS

Glniimiizde kadina yonelik siddet giderek artmaktadir. Siddet farkh
boyutlartyla yasanmakta kadinlar en yakinlari tarafindan siddet magduru
durumuna diismektedir. Siddet; kasten ve bilerek bir kisinin kendisine, diger
bir kisi ya da kisilere yonelik olarak uyguladigi yaralanma, 6liim, psikolojik,
cinsel, ekonomik olarak tehdit ederek zarar verme eylemidir (Giindiiz, 2018).

Kadina yonelik siddet toplumsal cinsiyete dayali olarak kadin ve
erkek arasindaki esitsizlikten kaynaklanmaktadir (Krantz ve Moreno, 2005).

Erkeklerin kadina yonelik siddetine yonelik tutumlari, hem siddete
maruz kalan kadina yonel hem de gevresindekilerin bu siddete tepkilerini ve
bakis agilarin1 da sekillendirmektedir. Cinsiyet, sosyal yapi ve kiiltiiriin
yapilan siddete iliskin tutumlar iizerinde etkisi vardir (Flood ve Pease, 2009).

Erkekler tarafindan gergeklestirilen kadina yonelik siddet ataerkil
yapmin etkisi ile normallestirilmektedir. Toplumsal kiiltiirel normlarla
sekillenen kadin ve erkek rolleri, siddet konusunda da o toplumun olusturdugu
kiiltiirel normlar ile paralellik gostermektedir. Ozellikle kadinlara kendilerine
bicilen toplumsal rollerini yerine getirmedikleri takdirde farkli siddet
yontemleri ile 6gretilmeye ¢alisilmaktadir (Karakus Umar, 2020).

Fiziksel farkliliklara dayali onyargilar, kaliplar, normlar ve cinsiyet
ayrimcilifi sonucunda kadin, erkege saglanan bircok firsat ve haklardan
mahrum birakilmakta, daha fazla sorumluluk iistlenmesi istenmektedir. Erkek
acisindan  bu durum, “sahiplik” ve “dstinliik” duygusu olarak
degerlendirmektedir. (Usta, 2022).

Kadinlar genellikle birlikte yasadiklar es /partner veya aile bireyleri
tarafindan siddet gormektedir. Toplumsal yasam i¢inde savunmasiz birakan
on yargilar, kaliplar sonucunda kadinlar gii¢siiz, erkekler ise giiglii ve baskin
olarak goriilmektedir (Akkas ve Uyanik, 2016).

Yasadig1 toplum iginde her birey o toplumun gelenek, gorenek ve
normlar ile yetisir. Birgok olumlu ve olumsuz davranisi bu sosyallesme
stirecinde Ogrenir. Siddet rol model ve taklit yoluyla 6grenilir ve yeniden
iretilir. Bu siireg ailede baslar. Sonrasinda; okul, arkadas ¢evresi ve yasanilan
mahallede devam eder. Birey hedeflerine ulagsmak ic¢in siddeti bir yontem
olarak goriir ve kullanmaya baslar (Yener, 2023).

Kadimna yonelik siddet; yakin partner tarafindan, fiziksel, psikolojik,
ekonomik siddet yaninda cinsel istismar, fuhus yapmaya zorlama, cinsiyet
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secici kiirtaj, kiz ¢ocuklarin oOldiiriilmesi ve kizlarin kasithi olarak ihmal
edilmesi ve savasta tecaviiz seklinde gerceklesmektedir. Siddetin yayginligi
diinya ¢apinda bir¢ok kadinin siddete maruz kaldigini ve bunun sonuglarina
katlanarak yasadigin1 gostermektedir (Watts ve Zimmerman, 2002).

1.1. Siddet ve siddetin tiirleri

Siddet sozciigli Arapga’dan dilimize girmis olup “peklik, sertlik”
anlaminda kullanilmaktadir (Dursun, 2011).

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) gére; “kadina yonelik siddet, ozellikle
yakin partner gsiddeti ve cinsel gsiddet, onemli bir halk saghgi sorunu,
kadinlara yonelik insan haklarmn ihlali olup fiziksel saldiri, cinsel zorlama,
psikolojik istismar ve kontrol edici davranislar da dahil olmak iizere fiziksel,
cinsel, ekonomik veya psikolojik zarara neden olan davranmiglari” olarak
tanimlamistir. Ayrica kadinlarin yaklasik %30’u fiziksel veya cinsel siddeti en
yakin partnerlerinden ya da esinden yasadigidir (World Health Organization,
2021).

Siddet; kasten ve bilerek bir kisinin kendisine, diger bir kisi ya da
kisilere yonelik olarak uyguladigi yaralanma, o6liim, psikolojik, cinsel,
ekonomik olarak tehdit ederek zarar verme eylemidir (Giindiiz, 2018).

Erkeklerin kadina yonelik siddetine yonelik tutumlari, hem siddete
maruz kalan kadina yonel hem de gevresindekilerin bu siddete tepkilerini ve
bakis agilarin1 da sekillendirmektedir. Cinsiyet, sosyal yapi ve kiiltiiriin
yapilan siddete iliskin tutumlar iizerinde biiyiik etkisi vardir (Flood ve Pease,
2009).

Kadina yonelik olarak yapilan siddet davranisi ve eylemi temel insan
haklarina karst yapilan bir ihlaldir ve asil nedeni toplumsal yapi tarafindan
olusturulan cinsiyet esitsizliginden kaynaklanmaktadir. Kadina yonelik siddet;
fiziksel, cinsel, ekonomik, psikolojik sekilde gerceklesmektedir (Kasikirik,
2021).

Toplumsal cinsiyet; beden, davranig, duygu, aile ve toplumsal
beklentiler tiretmektedir. Toplumsal cinsiyet dogumla belirlenmekte,
toplumsal deneyimlerden beslenmekte olup, her toplumun cinsiyetten
bireylerin nasil davranis gostermeleri konusunda farkli beklentileri seklinde
olusmaktadir (Zastrow ve Ashman, 2016: 568).
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1.1.1. Fiziksel Siddet: Kisi ve kisiler tarafindan kadina yonelik
fiziksel temas ya da bir ara¢ ile uyguladigi baski kurucu ve sindirici
davraniglardir. Bigak, silah, kemer, kaynar suyla haglama, vurma, kafasina
veya viicuda sert bir cisimle vurma, tokat, yumruk atma, sacini se¢cme,
c¢imdikleme olarak gergeklesebilir. Bu siddet tiirlinde morluk, haslanma,
yanma, kesik, yaralanma seklindedir. Ayrica dliimle sonuglanabilir ve tespit
edilmesi kolaydir (Kelleci, 2023).

1.1.2. Cinsel Siddet: Arkadas, es, aile {iyelerinden biri tarafindan
uygulanan dokunmaktan, cinsel igerikli film, cinsel sozel saldiri, fiziksel
olarak iligkiye zorlama, ensest iliskiye zorlama, evlilik i¢i tecaviiz, kadinin
seks isciligine zorlanmasi, kadinin genital mutilasyonu ve yetiskin olmayan
kiz ¢ocuklarina yapilan istismar kadina ve kizlara yonelik yapilan siddet
tiirlerinden bazilaridir (Giirhan, Erdogan ve Seyran, 2020).

1.1.3.Ekonomik Siddet: Erkegin evin veya kadinin ihtiyaci icin
gerekli olan paray1 vermemesi, harcamalari kisitlamasi, kadinin kendi ¢alistig
paray1 zorla elinden almasi, istemedigi halde ¢alismaya zorlanmasi, mirastan
esit pay alamamasi ya da ¢alismasina izin vermemesidir (Kilig, 2019).

1.1.4. Psikolojik Siddet: Kadina karsi oOzellikle baski, sindirme,
iistiinliik saglama ya da cezalandirma amaciyla tehdit, alay, asagilayici, kiigiik
disiiriicti, lakap takma, bagirmak ve toplumdan soyutlama psikolojik siddetin
icinde yer almaktadir. Psikolojik siddet fiziksel veya cinsel siddet gibi tespit
edilmesi oldukca zor olmaktadir (Kelleci, 2023).

1.2. Kadina yonelik siddet

Tiirkiye’de ve Diinya’da kadina ydnelik siddet en dnemli toplumsal
sosyal sorunlardan basinda gelmektedir. Yapilan aragtirmalar kadia yonelik
olarak yapilan siddetin her gecen giin arttigidir. Ozellikle aile iginde siddet
goren kadinlar yasadiklar1 bu durumla bas etme siirecinde i¢inde yasadigi
¢evrenin olumsuz bakis agis1 nedeniyle tek basina miicadele etmek zorunda
kalmakta ve dolayisiyla duygu, davramis ve hayatlarim degistirme ve
gelistirme konusunda caresizlik icinde yasamaktadir (Yilmaz Bahadir ve Oz,
2019).

Kadina yonelik siddetin arkasinda yatan nedenler ekonomik sorunlar
ya da kadinin itaatsiz olarak diisiiniilmesi yasadigi toplumsal yapidan
kaynaklanir. Temelinde gii¢ iliskileri ve kadin iizerinde egemenlik saglayici
davraniglar yatmaktadir. Kadinin aile iginde cinsel ahlakin ve namusun
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gostergesi olmasi ve erkegin ailesini korumasi adina karisinin ve ¢ocuklarinin
davraniglarindan sorumlu olmasi inancini tagimasidir (Hatipoglu, 2008).

Kadma yonelik siddet diinya ¢apinda onemli fiziksel ve zihinsel
saglik sonuclar1 doguran yaygin bir sorundur. Devletlerin veya hiikiimetlerin
bu sosyal sorun hakkinda ¢ok ciddi dnlemler almasii gerektirir (Kilpatrick,
2004).

Allah katinda 1rk, cinsiyet, rengi ve dili fark etmeksizin tiim insanlar
esit olarak yaratilmigtir. Hz. Muhammed Veda Hutbesinde herkesin esit
olarak yaratildigini tiim insanliga mesaj olarak vermistir:

“Ey insanlar sunu iyi bilin ki Rabbiniz birdir,
atamizda birdir. Arap’in Arap olmayana, beyazin
siyaha, siyahin beyaza takva disinda bir iistinliigii
yoktur” (Altintag, 2018:12-13).

Kadina yonelik siddet diinya capinda yaygin bir sugtur ve kadin
haklar1 ihlalidir. Diinyanin her {ilkesinde yasanmakta ve kiiltiir, sinif, egitim,
gelir ve ik gozetmeksizin devam etmektedir (Cepeda, Calderon ve Taralba,
2022).

Erkekler tarafindan gergeklestirilen kadina yonelik siddet ataerkil
yapmnin etkisi ile normallestirilmektedir. Toplumsal kiiltiirel normlarla
sekillenen kadin ve erkek rolleri, siddet konusunda da o toplumun olusturdugu
kiiltiirel normlar ile paralellik gostermektedir. Ozellikle kadinlara kendilerine
bicilen toplumsal rollerini yerine getirmedikleri takdirde farkli siddet
yontemleri ile 6gretilmeye ¢alisilmaktadir (Karakus Umar, 2020).

Yapilan arastirmalar sonucu ABD’de 2,6 milyon kadinin partnerleri
tarafindan fiziksel siddete maruz kaldigi, Avusturya ise biten evliliklerin
nedenleri arasinda %59’nun kadmma yonelik uygulanan siddetten
kaynaklandigidir. Tiirkiye’de ise kadinin resmi makamlara bagvurmamasi,
siddeti gizlemesi nedeniyle ¢cok kapsamli veriler olmasa da 20-49 arasindaki
evli kadinlarmm %75’nin esleri tarafindan siddet gordiikleridir (iskender,
2023).

Kadina yonelik siddeti onlemek tlzere gerek ulusal gerekse
uluslararast Onleyici protokol ve yonetmelikler ¢ikartilmistir. Toplumdaki
sosyokiiltirel yap1 kadmna verilen deger acisindan ¢ok Onemlidir.
Mubhafazakar toplumlarda yasayan kadinlarda ahlakli olmalar1 beklenmekte ve
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baskic1 tutumlar sonucu cinsiyet ayrimciligt meydana gelmektedir. Cikartilan
yasalar, yonetmelikler ve sézlesmeler kadini siddete karsi korumada yetersiz
kalmaktadir (Inan ve Sahin, 2020).

Yakin partner siddeti kadina yonelik olarak yapilan siddetin en yaygin
seklidir. Diinya c¢apinda yaklasik 641 milyon kadin ve kiz g¢ocugunun
hayatlarini etkilemektedir (World Health Organization, 2022).

Siddet goren kadinlar genellikle kendi evlerinde siddeti yasamaktadir.
Kadinin gordiigii bu siddet hem kendisinin ruhsal ve bedensel sagligim
etkilemekte diger taraftan da gelecek nesillere aktarilarak bir sorun ¢dzme
yontemi olarak devamini saglamaktadir. Farkli siddet tiirlerini yasayan
kadinlar aile iginde yasadiklar1 konusunda saklama, katlanma ve durumu
kabullenip eslerinin bir giin diizelecegi iimidiyle yasamlarina devam
etmektedir (Yi1lmaz, Avci ve Hotun Sahin, 2022).

Tirkiye gibi iilkelerde kadinin eslerine saygi, itaat, hiirmet
gostermelerine yonelik kiiltiirel bir beklenti vardir. Bireylere atfedilmis
cinsiyet kaliplar1 ve rolleri benimsemeleri ona gore hareket etmeleri istenir.
Dogurganligin ve soyun devami i¢in kadinin toplum ve aile i¢cinde boyun egen
ve pasif olmasi beklenmektedir. Ayrica kadin ve erkek arasindaki cinsellikte
de kadinin utangag, temiz ve pasif olmasi erkegin ise deneyimli ve istegini
yaptiran, aktif ve agresif bir yapida olmasi seklinde bir algi s6z konusudur
(Kara, 2022).

Degisik iilkelerde yapilan arastirmalarda, kadinlarin en az %70’inin
yasami boyunca kisi ya da kisiler tarafindan fiziksel veya cinsel siddet
gordiiklerini ortaya koymaktadir. “Birlesmis Milletlerin yayinlamis oldugu
2012 yilt Kadwin Giiglendirilmesi ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi” raporuna
gore; Danimarka’da yasayan kadinlarin %22’si, Almanya’da %25’1,
Norveg’te %13,9’u, farkli siddet tiirleri yasamigtir. Tiirkiye’de yasayan evli
kadinlarin %12’si cinsel siddetle karsi karsiya kalmiglardir” (Ciftgi ve Agik,

2022).

Leylicem Seg¢gin, Turhan Arslan ve Kevser Tar1 Selguk tarafindan
2022 yilinda yapilan bir arastirmaya gore; 2016 ve 2021 yillar1 arasindan
kadina yonelik siddet konusunda yapilmis 43 calisma incelenmistir. Bir veya
birden fazla siddete ugrayan kadinlarin oranmin yaklagik %14 ile %43
arasinda degistigidir (Sec¢gin, Tan Selguk ve Arslan, 2022).
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Sema Cift¢i ve Yasemin Agik tarafindan 2022 yapilan bir arastirmaya
gore ise; kadinlarin yasadiklart siddete ragmen evliliklerini siirdiirme
nedenleri olarak; %57,3’l “cocugunu babasiz biiyiitmek istemedikleri” %40°1
“ekonomik bagimlilik”, %36,3’10 “esini ¢ok sevdigi icin”, %33,1°’1 “eginin
degisecegine inandigi”, %,3,7’si ise “kendisinin yaptigi yanhs davramglar
nedeniyle yapilan siddeti hak ettigini” diisinmektedir (Ciftci ve Acik, 2022).

Kadinlar genellikle birlikte yasadiklar1 es /partner veya aile bireyleri
tarafindan siddet gormektedir. Toplumsal yasam i¢inde savunmasiz birakan
on yargilar, kaliplar sonucunda kadinlar gii¢siiz, erkekler ise giiclii ve baskin
olarak goriilmektedir (Akkas ve Uyanik, 2016).

Yasadig1 toplum icinde her birey o toplumun gelenek, gérenek ve
normlar ile yetisir. Birgok olumlu ve olumsuz davranisi bu sosyallesme
siirecinde Ogrenir. Siddet rol model, taklit yoluyla 6grenilir ve yeniden
iiretilir. Bu siire¢ 6ncelikle ailede baslar. Sonrasinda; okul, arkadas gevresi ve
yasanilan mahallede devam eder. Birey hedeflerine ulasmak i¢in siddeti bir
yontem olarak goriir ve kullanmaya baglar (Yener, 2023).

Kadina yonelik siddet; yakin partner tarafindan, fiziksel, psikolojik,
ekonomik siddet yaninda cinsel istismar, fuhus yapmaya zorlama, cinsiyet
secici kiirtaj, kiz ¢ocuklarin oldiiriilmesi ve kizlarin kasithi olarak ihmal
edilmesi ve savasta tecaviiz seklinde gerceklesmektedir. Siddetin yayginligi
diinya ¢apinda bir¢ok kadinin siddete maruz kaldigini ve bunun sonuglarina
katlanarak yasadigini gostermektedir (Watts ve Zimmerman, 2002).

Kiibra Dogan ve Nuray Karaman tarafindan 2023 yapilan bir
arastirmaya gore; kadinlar siddet soruldugunda fiziksel siddeti dncelikli olarak
ifade ettikleridir. Ayrica katilimci1 kadinlar gordiikleri her tirlii siddet
sonrasinda, bedenlerinden ziyade psikolojik olarak daha fazla zarar
gordiiklerini ve toplum igine ¢ikamama ve iletisim sorunlar1 yasadiklarini
belirtmislerdir (Dogan ve Karaman, 2023).

1.3. Siddetin kadin iizerindeki olumsuz etkileri ve sonuclari

Siddetin uzun yillar devam etmesi fiziksel ve ruhsal sorunlar1 da
beraberinde getirmektedir. Kalp hastalifi, karin ve kas agrilari, bas agrisi,
gastrit, unutkanlik, basarisizlik, umutsuzluk, caresizlik, madde kullanimi,
intihar girisimi ve sugluluk duygular yasadiklar goriilmektedir (Yilmaz
Bahadir ve Oz, 2019). Ayrica siddet goren kadmlar gogunlukla viicutlar ile
ilgili olumsuz diisiincelerinin olmasi, yasadiklar1 toplum ile iletisim kurmada
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zorluk cekmeleri, degersiz ve dnemsiz hissetme gibi duygular1 beraberinde
yasamaktadir (Akkas ve Uyanik, 2016).

Siddet magduru kadinin 6zellikle sagliklar1 derinden etkilenmekte
beraberinde depresyon, anksiyete ve diger zihinsel saglik sorunlarina da neden
olmaktadir. Diinya iizerinde 15 yas iizerinde kadin ve kizlarin %27’si fiziksel
veya cinsel siddet yasamakta olup, bu eylemleri gerceklestirenlerin ¢ogu
erkekler veya yakin partner tarafindan yapilmaktadir (World Health
Organization, 2022).

Fiziksel siddete yasayan kadinlarda “hwrpalanmis kadin sendromuna”
neden olabilmektedir. Kadinin siddet gordiigii hale evliligini ya da iligkisini
sonlandiramamasina, bagimli olmasina, diizelecegine inanmast gibi
sebeplerden dolay1 siddeti siirekli yasamalarina neden olmakta ve psiko-
sosyal yonden asir1 zarar goren kadin kendisine siddet uygulayan kisiyi bile
oldiirebilmektedir (Cetinkaya Biiylikbodur, Ugurlu ve Pamuk, 2022).

Siddet yasayan kadinlarin ¢ogunlukla egitim seviyeleri diisiik, ese
ekonomik olarak bagimli olma, gocuklarinin gelecegi, aile yapisini bozan
durumunda kalmama, diglanma, bosanmis kadina toplumun bakis agisi
nedeniyle sessiz kalmay1 tercih etmektedir. Biisra Yilmaz, Nihal Avci ve
Nevin Hatun Sahin tarafindan 2022 yilinda yapilan bir aragtirmaya gore;
siddet yasayan kadinlar %25,81 “esi veya partneri tarafindan éldiiriilmekten
korktugunu”, %25,5’1 “esinin  diizelecegine inandigindan  sikayetci
olmadiklarini” ifade etmistir (Y1lmaz, Avci ve Hotun Sahin, 2022).

Hindistan gibi iilkelerde etik kurallar yok sayilarak insan ihlali
gerceklesmekte olup, hamilelik doneminde cinsiyet tespiti sonucunda bebegin
kiz olmast durumunda gebeliklere son verilmesi kadina yonelik uygulanan bir
siddet tiirii yasanmaktadir. Bunun sonucu olarak yasanilan toplum iginde
kadin ve kiz gocuklarinin degerinin kaybetmesine neden olmaktadir (Biikecik
ve Ozkan, 2018).

Kadina yonelik siddet diinya ¢apinda kadin hastaliklarinda énemli bir
risk faktorii de olmaktadir. Siddet genellikle yakin partner ya da aile iiyeleri
tarafindan kadin ve kizlara yonelik olarak gergeklesmektedir. Kiiltiirel
farkliliklardan dolay1 bazi iilkelerde kiirtaj veya dogumdan hemen sonra kiz
bebeklerinin 6ldiiriilmesi ile sonuglanmaktadir (Krantz ve Moreno, 2005).

Kadina yonelik olarak yapilan siddet ¢ogunlukla aile icinde gizli
kalmaktadir. Siddet magduru kadinlar bunu sakli tutmay1 genellikle tercih
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ederler. Aileler bu konuda profesyonel bir yardim almak yerine bunu aile ve
arkadas cevreleri araciligi ile ¢6zme yolunu tercih etmektedirler. Kadinlarin
bir kismi bir kez bile siddet yasadigi takdirde yardim basvurusunda
bulunurken, baz1 kadinlar siirekli siddete maruz kalsalar bile ayn1 kosullarda
yasamaya devam etmektedir. Kadinlarin bu kisir dongii iginde yasamalarinin
bircok nedeni olabilmektedir. Sosyal degerler, yasadig1 toplumdan gelecek
tepkiler, kurban psikolojisi bu nedenlerden sayilabilir. Evlenen kadin
babasimin evinden kocasmin evine taginir. Toplumsal yap1 iginde esine bagl
ve ¢ocuklarinin yaninda olmasi 6giitlenir:

“Analik ve eslik birinci gérevin”,
“Sen kadinsin alttan al”,
“Annesin ¢ocuklarimin haturt icin katlanacaksin™

Sozleri ile geleneksel kadin rolii iginde kadin siddete maruz kalsa da gizlemek
zorunda oldugunu benimser ya da toplum tarafindan benimsetilir (Mavili
Aktas, 1997: 7-13).

Cocukluk ve genclik doneminde aile i¢cinde siddete ugrayan ve siddeti
gorilip yasayan bireylerde siddet daha fazla goriilmektedir. Ayrica toplum
icindeki ataerkil yapi, kiiltiir, norm ve degerler, kadina yonelik haksiz yere
yapilan iftiralar, namus, tore ve ahlak anlayis1 siddeti artiran faktorler
arasindadir. Uyusturucu, madde ve alkol kullanan bireyler siddete daha yatkin
olmaktadir. Sosyal 6grenme kuramin gore siddet taklit yoluyla 6grenilen bir
davranig bi¢cimidir. Burada aile en 6nemli 0grenme kaynagidir. Ailelerin
bazilarinda ailenin reisi olan erkek ¢ocuga rol model olarak 6rnek olmaz ayni
zamanda kiz kardesini veya annesine siddet kullanmasini hos goriir hatta
erkek cocuk bu sebepten dolayr odiillendirilir. Erkek ¢ocuk bdoylelikle ev
icinde kadin1 kontrol altina alma ve baskilama yontemi olarak siddeti
basvurabilecegi bir yontem olarak benimser (Oztiirk, 2017: 72-74).

Kadina yonelik yapilan ozellikle fiziksel siddetin yol agtigi zarar
yaninda psikolojik olarak da kadinda olusturdugu zarar ¢ok dnemlidir. Hilal
Yardim ve Melek Demir tarafindan 2022 yilinda yapilan bir arastirmada;
bekar kisilerin evlilerden daha fazla kadina yonelik siddeti dnlemeye yonelik
tutumlar gelistirdigini gostermistir. Evli kisiler ise; kadma ydnelik siddeti
daha fazla kabullendigi goriilmektedir (Yardim ve Demir, 2022).

Her yasta kadin siddetle karsi karsiya kalmaktadir. Evli ya da
bosanmis ya da bosanma asamasinda olan kadinlara yonelik siddet daha fazla
goriilmektedir. Siddetin devam etmesi travmatik bir baglanma yapmakta,
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siddete ugrayan kadin siddeti hakli bulmakta ve esine baglanmaktadir. Siddet
zamanla kadini yasadig1 toplumdan uzaklastirmakta, ¢aresizlik ve giigsiizliik
duygular1 yagamalarina neden olmaktadir (Arabaci Baysan ve Uygun, 2022).

Kadinlara yonelik siddetin temelinde cinsiyet ayrimciliginin rolii ¢ok
biiyiiktiir. Kadinlar, yasadiklar1 i¢inde, erkeklerle esit olmayan, ezilen, baski
altinda tutulmaya calisilan, dislanan, deger gérmeyen kismi olusturmaktadir.
Ornegin; Ozgecan Aslan cinayetinde fiziksel ve cinsel siddet uygulanmistir.
Bunun sonucunda, toplum iginde siddete karsi duyarlilik ve farkindalik artmig
ve bazi kiiltiirel kaliplar sorgulanmaya baslanmistir. (Glindiiz, 2018).

Giliniimiizde insan haklar1 ihlali olarak goriilen kadin yonelik siddet
ve kadin cinayetleri toplum sagligini olumsuz yonde etkilemektedir.
Toplumsal cinsiyet ayrimi, ataerkillik, geleneksel aile yapisi, tore, namus gibi
kavramlar tekrar giindeme gelmigtir. Namus kavrami, ataerkil aile yapi iginde
degistirilemez normlar arasinda yer almakta ve kadmin odldiiriilmesi igin
toplum iginde hala kabul gérmekte ve uygulanmaktadir (Ates, 2020).

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun 2022 yillik veri
raporuna gore 01.01.2022-31.12.2022 tarihleri arasinda Tiirkiye genelinde
334 kadin cinayeti, 245 kadin siipheli bir sekilde 6lii bulunmustur (Kadin
Cinayetlerini Durduracagiz Platformu, 2023).

Tablo 1: Tiirkiye’de Oldiiriilen Kadinlarin Sayisi, 2020-2022

Yil | Kadm Cinayeti Sonucu | Siipheli Oldiiriilen | Toplam Oldiiriilen
Oldiiriilen Kadin Sayis1 | Kadin Sayisi Kadm Sayis1

2020 300 170 470

2021 280 217 497

2022 334 245 579

Kaynak:https://kadincinayetlerinidurduracagiz.net/veriler/3040/kadin-
cinayetlerini-durduracagiz-platformu-2022-yillik-veri-raporu.ET:
26.08.2023.

Bu veriler 1s18inda Sldiiriilen kadinlarin ¢ogunlugu yakin partneri
tarafindan (es, sevgili) tarafindan hayatlarina son verilmistir. Kadin
cinayetlerinin artig gostermesi ve devam etmesi; devletin kadinlar
koruyamadigimni, insan haklarina saygi gostermedigi ve  gerekli
sorumluluklarini yerine getirmedigini gostermektedir (Kara, 2022).


https://kadincinayetlerinidurduracagiz.net/veriler/3040/kadin-cinayetlerini-durduracagiz-platformu-2022-yillik-veri-raporu
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Ataerkil toplumlarda erkek ¢ocuk soyun devami olarak kabul
edilmektedir. Kadin cinselliginin safligt namus olgusu ataerkil yapilarda
ahlaki temel deger olarak goriilmektedir. Kadmin yasadigi toplumun
belirledigi normlarin digina c¢ikmasi tére ve namus cinayetlerine neden
olmaktadir. Namus cinayetleri; yasa dis1 iliski, evlilik 6ncesi iligki, aldatma,
cinsel olarak aile yakini veya aileden biri tarafindan tecaviize ugrama gibi
farkli nedenlerden olabilmektedir (Biikecik ve Ozkan, 2018).

Tiirkiye’de 2000 yil1 ve sonrasinda 6zellikle Giineydogu Bolgesinde
intihar oranlarindaki artig, kadin {izerindeki namus baskisinin énemini gozler
oniine sermektedir. Intihar edenlerin 15-24 yas arasinda kiz ve kadinlarin
Ozellikle es se¢imi baskilarina maruz kalan ve bekaret kontroliinden
gecirilenler oldugu belirlenmistir (Biikecik ve Ozkan, 2018).

Siddet goren kadin yasadigi siddeti zaman icinde kabullenmektedir.
Kadinin ailesi tarafindan kabul edilmemesi, ekonomik, uygulanan siddetin
toplum tarafindan kabul gérmesi, egitim seviyesi diisiikliigli, bir mesleginin
olmamasi, toplumsal baski nedeniyle evliliklerini siirdiirmektedir. Zaman
icinde 6grenilmis caresizligi kadin kabul ederek bu tiir yasam dongilisiiniin
devamliligina da zemin olusturmaktadir (Ciftgi ve Agik, 2022).

1.4. Kadina yonelik siddetin nedenleri

Toplumsal nedenlerden, inang, kiiltiirel veya ailenin devamlilig1 i¢in
aile iginde gergeklesen siddet Ozellikle siddet goren kadin tarafindan gizli
tutulmaktadir.  Ozellikle ataerkil yapi, kiiltiirel ve toplumsal normlar
nedeniyle kadinlarin zorunlu olarak yapmak zorunda olduklari davranislari
yapmadigi zamanlarda bu durum asi, namussuz ve itaatkdrsiz olarak
degerlendirilip siddetle cezalandiriimaktadir (Barkin ve Ozkartal, 2018).

Siddetin nedenlerinden en dnemlisi cinsiyet ayrimciligidir. Yasanilan
toplumun kadin ve erkege yonelik rol, tutum ve davranislar kalip yargilarim
da olusturmaktadir. Toplumsal cinsiyet ayrimciliginda 6zelikle kadindan daha
fazla sorumluluk ve yiikiimliiliiklerin olmasini gerektirmektedir Ozelikle
ataerkil yapi, kullamilan dil, kiiltiirel yap1 sonucunda kadina yonelik 6n
yargilarin olmasi siddeti artiran nedenler arasindadir (Nergiz ve Akin, 2021).

Fiziksel farkliliklara dayali onyargilar, kaliplar, normlar ve cinsiyet
ayrimciligi sonucunda kadin, erkege saglanan bircok firsat ve haklardan
mahrum birakilmakta, daha fazla sorumluluk iistlenmesi istenmektedir. Erkek
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acisindan  bu durum, “sahiplik” ve “iistiinliik” duygusu olarak
degerlendirmektedir. (Usta, 2022).

Siddet olusan bu kaliplar ile bir cezalandirma sekli olarak
diisiiniilmekte, kiiltiir, inang sistemi, dil, sosyo-ekonomik, egitim diizeyi ve
ataerkil yap1 neden olmaktadir. Ayrica kadimin baski altinda tutulmasi, siddet
yoluyla sindirilmesi sonucunda siddetin devam etmesine yol agmaktadir
(Barkin ve Ozkartal, 2018).

Kadina yonelik siddetin altinda yatan nedenlere bakildiginda;
ekonomik olarak giicsiizliik, egitimsizlik, kotii aile kosullari, uyusturucu
madde, ¢ocukluk doneminde siddete gérme veya tanik olma, ataerkil yapi,
gelenekler, normlar, kiiltiirel yapi ve namus algist bunlardan bazilaridir
(Yardim ve Demir, 2022).

ABD’de 1980’li yillarda Diana Russell tarafindan yiiriitiilen bir
arastirmada tesadiifi 6rnekleme yoluyla 900 kadin iizerinde yapilmistir. Her
dort kadindan biri tecaviize ugradigi, her {i¢ kadindan birinin de cinsel agidan
istismar edildigi ortaya ¢ikmustir (Herman, 2017: 37-39).

1.5. Siddet goren kadinlara yonelik sosyal hizmet miidahaleleri

Siddete maruz kalan kadinlarin fiziksel, sosyal, ruhsal agidan
sagliklarinin korunmasi ¢ok 6nemlidir. Ayrica bas etme mekanizmalarinin ve
giiclendirme ile kadinlarin yasadiklar1 bu olumsuz siireci atlatmalari
saglanabilir. Siddet konusunda farkindaligin artirilmasi, kisilik benlik
saygilarin1 ve 6z gilivenlerini tekrar kazanmalar1 ile miimkiin olabilecektir
(Yilmaz Bahadir ve Oz, 2019).

Toplumlar icinde siddet goren kadin yasadigi bu siddeti sessizce
kabullenmekte ve susmaktadir. Ancak resmi makamlara bagvurduklar1 zaman
sikayet ve yasadiklarini dile getirme s6z konusu olmaktadir. Siddet yasayan
kadinin hastaneye veya resmi makamlara ge¢ bagvurmasi sonucunda ya da
sikayetini geri cekmesi toplumsal baskilardan kaynaklanmaktadir (iskender,
2023)

Kadin kendisine siddet uygulayanlar terk etmek veya o ortamda
yasama devam edip etmeyeceklerinin kararini Oncelikle sorgulamaktadir.
Siddete ugrayan kadmin gii¢lendirilmesi siirecinde bagimsiz olarak kendi
ayaklar iizerinde durma, yasaminin kontroliinii kendi eline almaya yonelik
miidahaleler gerekmektedir (Cetinkaya Biiyiikbodur, Ugurlu ve Pamuk,
2022).
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Gii¢lendirme yaklagimi ile sosyal hizmet miidahalesinde; “birey, aile
ve topluluklarin hayat kalitesini iyilestirmek icin yasadiklar: sosyal, politik
cevrelerini  degistirmeleri ve kendi yasamlart iizerinde kontrol sahibi
olmalarina yénelik olarak yapilir. Aymi zamanda insanlarin karar alma,
harekete ge¢me, secim yapma veya digerleriyle ¢alisma gibi yapamadiklar
seyleri yapabilmeleri icin gereken giice sahip olmalari saglar” (Erbay, 2019).

Giliglendirme yaklagimi ile siddet goren kadinin gligsiiz yanlarina
odaklanmak yerine bunlar1 gidermeye calisan gilice odaklanilir (Giiloglu
Kahraman, 2022).

Tiirkiye’de 2011 yilinda kurulan Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
tarafindan kadina yonelikle siddetle miicadele kapsaminda gerceklestirdigi en
onemli diizenlemelerin basinda “6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina
Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun” gelmektedir. Bu kapsamda “Siddet
Onleme ve Izleme Merkezlerini (SONIM)” kurulmus, kadina yonelik siddetle
ilgili koruyucu ve Onleyici tedbirlerin alinmasi, bagvurularin tek cati altinda
toplanmasi, rehberlik ve destek hizmetlerinin sunulmasi ve koordinasyonu
saglanmistir (Can, 2021). Ayrica sigimma evleri, konukevleri Tiirkiye
genelinde acilmigtir. Kurulan iletisim merkezi olan Alo 144 Sosyal Yardim
Hatt1 ve Alo 183 Sosyal Destek Hatt1 ile hizmet vermektedir.

Siddet magduru kadinlar bu yasadiklari olumsuz iligkiden
kurtulabilmeleri i¢in giiclendirilmeleri gerekmektedir. Sosyal hizmet
uzmanlar tarafindan yapilacak planli degisim miidahale siireci ile; kadinin
tekrar bagimsizligina kavusmasina, yasamini kendi kontrolii altina almasina
ve gelecegi ile kararlar1 kendisinin vermesine, sorun ¢dzme becerilerini
geligtirmesine ve giivenligini artirmaya yonelik bir miidahaleler ile
gergeklestirilebilir (Yilmaz, Aksanyar ve Giiler, 2019).

SONUC

Hiikiimetler ve yerel yonetimler kadma yonelik siddetin
onlenmesinde 6nemli roller iistlenmeli, sikdyette bulunan ve koruma altina
aliman kadinlarm giivenligi mutlaka saglanmalidir. Yasa ve yonetmeliklerde
degisikler yapilarak cinsiyet ayrimciliginin Onlenmesi igin hukuki ceza
mekanizmalar1 uygulanmalidir. Kadina yonelik siddeti onleme konusunda
stratejilerde ve politikalarda yeniden diizenlemeler yapilmasi gerekmektedir.
Tiirkiye'de Ozellikle son yillarda hukuki yonden kadina yonelik siddetin
Onlenmesine yonelik yaptirimlar olmasina ragmen yine de yeterli degildir. Her
yil kadinlara yonelik siddet ve kadin cinayetleri artarak devam etmektedir
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(Kara, 2020). Tiirkiye’deki Is Kanunu maddesinde yer almakta olan evlilik ile
ayrilma sonucunda tazminat verilmesi durumu kadinlarin is hayatindan
uzaklastirilarak evde yasamalarini tesvik etmektedir. Ayrica “Gebe ve
Emziren Kadinlarin Calistirilmasina Yénelik” yasa olmasina ragmen
igyerinde boyle bir imkan bayan g¢alisanlara ¢ogunlukla igverenler tarafindan
sunulmamaktadir (Kilig, 2019). Bu durum kadin sosyal statiisiinii, ekonomik
Ozgiirliigiinden kisitlanmasina yol agmaktadir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan yiiriitilen SONIM
uygulamasinda siddet goren kadinlarin her saat ulasabilecekleri sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir. Telefonlarin 24 saat agik kalmasi ve yetkin
personel ile calisiimasi gerekmektedir. Siddetin yogun yasandigir bolgeler
tespit edilerek farkli sosyal hizmet modelleri, egitim ve bilinglendirme
calismalar yapilmalidir. Ayrica SONIM merkezlerinin sayis1 artirilmalidir.
Bu hizmetler belediyelerden alinarak Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na
devredilmelidir (Can, 2021). Kadina yonelik siddet ile ilgili tiim resmi makam
calisanlarina yonelik (polis, jandarma, saglik birimleri gibi) siirekli bu konu
ile ilgili bilinglendirme egitimleri verilmelidir. Kadina yonelik siddet
konusunda yapilacak arastirmalara 1sik tutmasi agisindan tiim Orgiitler is
birligi yapmali ve ¢aligmalidir. Siddet konusunda toplumsal farkindalig1 ve
duyarhiligr artirmak i¢in egitimler verilmeli, gorsel ve yazili medyada giincel
tutulmalidir. Ders kitaplarindan cinsiyet ayrimciligimi  igeren bilgiler
kaldirilmalidir. Toplumsal cinsiyet odakli roller ve kaliplar yerine cinsiyet
ayrimciligini Onleyici ve ortadan kaldiracak sekilde yeniden diizenlenmelidir.
Erkeklerin ve ailelerin siddet konusunda egitimlere alinmasi, toplumsal biling
olugmasi i¢in siddetin olumsuz sonuglarinin daha sik sosyal medyada yer
almas1 saglanmalidir. Kadinin egitim olanaklarindan esit diizeyde
yararlanmasi saglanarak ekonomik olarak gii¢lii olmasina yonelik faaliyetler
artirtlmalidir. Kadinin kendi ayaklar1 iizerinde durmasi ve yasamimi kendi
kontrol altina almasi i¢in egitim seferberligi yoluyla egitim eksiklerinin
kapatilmasi, Halk Egitim, iskur ve benzer mesleki orgiitlerle is birligi
yapilarak kadinin gii¢lendirilmesi saglanmalidir.

Kadin caligmalarmi iilke genelinde yiiriitiilmesi amaciyla arastirma
merkezlerinin sayisi arttirilmalidir.  Toplumda cinsiyet ayrimciligi ortadan
kaldirilarak kadin ve erkeklerin egitim esitliginin saglanmasi ile; kadinin is
giiciine katilim1 saglanarak ekonomik 6zgiirliik elde etmesini ve 6zgiir olarak
kendi ayaklar lizerinde yasamasini saglayacaktir (Dogan ve Karaman, 2023).
Toplumsal kiiltiir tarafindan olusturulan norm, deger, ataerkil yap1 sisteminin
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degisim siireci uzun vadede olacagi diisiiniiliirse kadina yonelik siddetin ve
kadin cinayetlerinin 6nlenebilmesi igin miilti disipliner yaklagim ile
calismalarin yapilmas: gerekmektedir (Biikecik ve Ozkan, 2018). Sosyal
hizmet uzmanlar1 savunuculuk hizmetleri ile makro, mezzo ve mikro anlamda
gerekli hizmetleri vermelidir. Yakin partner siddetini 6nlemek i¢in 6nleme ve
koruyucu hizmetlere daha fazla yatinm yapilmali, uzman personel ile
calisilmalidir.
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