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Ortaégretim Kurumlarina Devam Eden Ogrencilerin
Akademik Ve Mesleki Gelecek Kaygilarinin Incelenmesi

Oktay Aydin! ve Nevin Ciftel?

Abstract: This study aimed to determine the academic and occupational
concerns of Grade 11 and Gradel students that continue their secondary education
ande xplored whether these concerns change daccordingto sex, class, type of school,
and avarage month lyincome.

The study included 1047 Grade 11-12 students (567 girls, 480 boysand 697
Grade 11 students, 350 Grade 12 students) in 14 secondary schools in district of

Umraniye, Istanbul.

A form of ten  questions that is arranged  according
tothefivefoldlikerttypescalewasused in the study by there searchers. Theinternal
consistencyco-efficient of the scale wasi dentified as 841. Further more, no item wast

akenout as a result of the item analysis.
The findings of the studyare as follows:

e The students are concerned about not being able to get into their target
universities and branches, not being ableto be placed into the thefields that they wish
to study as a result of the scoring system, not being ableto achieve their targetin come
and life standards.

e The academic and occupational concern levels were higher in Grade 12
students comparedto Grade 11 students and multi program highschool students

compared to the other highschoolstudents.

e There is an inverserelationship between tha academic and occupational
concern levels and the monthly incomelevels.

Keywords:

Ozet: Bu arastirmada, ortadgretim kurumlarina devam eden 11-12. simif
ogrencilerinin akademik ve mesleki gelecek kaygilar1 saptanmaya ¢alisilmis; bu

1 Marmara Universitesi
2 Marmara Universitesi
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kayginin cinsiyete, sinifa, okul tiirtine ve aylik ortalama gelir diizeyine gore farklilasip
farklhilasmadigi arastirilmistir.

Arastirma, 2010-2011 égretim yilinda Istanbul ili Umraniye ilgesi sinirlarindaki
14 ortadgretim kurumunun 11-12. siniflarina devam eden toplam 1047 6grenci (567
kiz, 480 erkek ve 697 onbirinci sinif, 350 onikinci sinif) izerinde yapilmistir.

Arastirmada, arastirmacilar tarafindan besli likert tipi derecelemeye uygun
olarak diizenlenmis 10 soruluk bir form kullanilmistir. Olgegin i¢ tutarliik katsayisi
.841 olarak bulunmustur. Ayrica, madde analizi sonuglarina goére hicbir madde

¢ikarilmamistir.
Arastirmadan elde edilen sonuglar séyledir:

o Ogrenciler, istedigi {iniversiteyi ve béliimii kazanamama, puanlama
sisteminden dolay1 istedigi alana yerlesememe, istedigi gelir ve yasam diizeyine

ulasamama gibi kaygilar tasimaktadir.

e Akademik ve mesleki kaygi diizeyi kizlarda erkeklere gore; 12. simif
ogrencilerinde 11. smif Ogrencilerine gore; c¢ok programli liseye devam eden

ogrencilerde diger lise 6grencilerine gore daha ytiksektir.

o Akademik ve mesleki kaygi diizeyi ile aylik ortalama gelir diizeyi arasinda ters
yonlii bir iliski vardir.

Anahtar Kelimeler: Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygisi
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Giris

Ulkemizde, egitimle ilgili yasanan pek ¢ok sorundan biri de, liseye devam eden
ogrencilerin karsi karsiya bulunduklar1 durumlardir. Lise ¢aglari, bir yaniyla ergenlik
slirecinin getirdigi gelisimsel 6zellikler, bir yandan aile ici iliskilerinin hassasiyeti ve
Ote yandan da tiim gelecegi etkileyecek kararlarin verildigi bir ddnem olmasi nedeniyle

oldukga zorlayicidir.

Insanlar, her yasta ve donemde cesitli nedenlerle degisen diizeylerde gelecek
kaygisi tasirlar. Tiirkiye’de geng niifusun ¢oklugu, iiniversite egitimi almak isteyen
genglerin fazlaligl, is bulma sorununun yogun olarak yasandigi, 6grenci ailelerinin
ekonomik durumunun pek de iyi olmadig1 gibi sorunlar arastirma sonuglarinin ortaya
koydugu gerceklerdir. Is, egitim, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik olanaklarin kisith
oldugu gerceginin bilincinde olan gencler, egitimlerini siirdiirebilme, is bulabilme,
geleceklerini planlayabilme gibi ¢ok cesitli kaygilar tasimaktadir. Giliniimiizde,
taninmis bir tniversiteden mezunun olmanin ve bir yabanci dil bilmenin gelecek

kaygisini azaltmak i¢in yeterli olmadig1 bilinmektedir(Kurt, 2007, ss.193-206).

T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanhgi (1997, s.226) tarafindan
yilinda yapilan bir arastirmada, ergenlere, tilkedeki en 6nemli ilk {i¢ sorunun ne oldugu
sorulmustur. Ergenlerin soruya verdikleri cevaplara gore ilk ii¢ sorun sirasiyla, terér
(%69,6), issizlik (%55,2) ve ekonomik sorunlar (%48,2) olarak ifade edilmistir. Ayn
arastirmada, 13-18 yas grubundaki ergenlerin kendi ifadelerine gore karsilastiklari en
onemli {i¢ sorun da, sigara (%54,6), kotili arkadaslar edinme (%27) ve issizlik (%26,4)

sorunudur.

Lise 6grencilerinin sorun algilari, tiniversite dgrencileri icin de genel anlamda
gecerli denebilir. Nitekim,Miitevellioglu, Zanbak ve Mert’in (2010, s5.207-229) 2009’da
liniversiteye devam eden 0Ogrencilerin issizlik ve gelecek kaygilarini saptamaya
calistigl arastirmada, genglerin %48.6’sinin bireysel gelecekleri konusunda, %58’inin

ise Tiirkiye'nin gelecegi ile ilgili kaygili olduklar1 saptanmistir.

Oyle goriiniiyor ki, gerek lise dgrencileri gerekse tiniversite dgrencileri, bir
yandan kisisel zorluklariile diger yandan ailelerine karsi sorumluluklariyla 6te yandan
tilkede yasanan sorunlarla i¢ ice bir siire¢ yasamakta ve tiim hayatlarini etkileyecek

ciddi kararlari da bu siirecte vermek zorunda kalmaktadirlar.

Biitiin bu sorunlarin kesisim noktasinda bulunan 6&grencilerin, bu siireci

olabildigince saglikli bir sekilde tamamlamalar1 gerekmektedir. Eger bu siirecte
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ciddi bazi hatalar yapilirsa, biitiin bir gelecegi etkileyecek sonuglarla karsilagsmak
kacinilmaz olabilir. Bu nedenle, bu siirecin icerisindeki ergenden, hem gelisimsel
sorunlart ¢6zmesi, hem aile ici iliskilerde 6zgiirliik-sorumluluk dengesini kurmasi
ve boylece ¢atismaci bir iletisim yerine uzlasmaci bir iletisimi gelistirmesi hem de
gelecegi adina, ¢ok bilinmeyenli bir denklemi ¢6zerek gercekei ve isabetli kararlar

vermesi beklenmektedir.

Lise son siniflara dogru gelindiginde ise, liniversite sinavi ve gelecek kaygisi1 daha
da belirgin hale gelmektedir. Bir ¢ok ergen i¢in, bir iiniversiteye giderek akademik
hayatini siirdiirmek ve sonrasinda toplumsal prestiji yiiksek bir meslege sahip olmak,
o donemler igerisinde belki de hayatinin en 6nemli amaci haline gelmektedir. Aileler ve
okullar da bu diisiinceyi desteklemekte ve siirekli olarak ergenlere empoze etmektedir.
Hatta bunun i¢in goriiniir ya da gériinmez diizeylerde ciddi rekabetler yasanmaktadir.
Bu ag¢idan, bir ergen, bulundugu donem itibariyle, yer yer oldukea sert ve abartili bir
miicadelenin icinde kalmaktadir. Bir ¢ok kisi ve kurum, ergenler iizerinden kendilerine
prestij alani yaratmaya calismaktadir. Bu da adeta, bir 6grencinin yasamasi gerekenden
cok daha abartili ve gercekci olmayan bir kaygi yasamasina neden olabilmektedir.
Ogrencilerin bazilarinda bu kayginin uzun siire devam ettigini ve ciddi riskler

yarattigini soylemek miimkiindiir.

Boylesine zorlu ve kaygi dolu bir yolculugu, bir ergenin tek basina yiiriimesi
elbette dogru degildir. Cocukluktan yetiskinlife gecisin ara doéneminde, bir
ergene destek verilmesi son derece 6nemlidir. Bu nedenle, okul yoneticilerinin,
O6gretmenlerinin, rehber uzmanlarin ve ailelerin ortak bir anlayisa dayal isbirligiyle
sorunlarin ¢oziimiine katki saglamasi gerekmektedir. Bunu yapabilmenin baslangi¢
noktasini da, bu ddnemde yasanmasi muhtemel olan ve yasanan sorunlar ve ¢éziimleri

hakkinda yeterli ve saglikli bilgiler edinmek olusturur.

Bu arastirma da, temelde bu bilgilenme ihtiyacindan dogmustur. Liseye devam
eden ve iiniversite sinavlarina hazirlanan 6grencilerin, akademik ve mesleki gelecek
kayg1 diizeylerini ortaya koymak ve bu kaygiy1 etkileyen faktorleri saptamak bu
arastirmanin ana eksenini olusturmaktadir. Arastirmadan elde edilecek bulgularin
da, sonrasinda yapilacak onleyici ve tedavi edici ¢alismalara katki saglanmasi
beklenmektedir.

Bu genel cercevede yapilan arastirmada, ortadgretim kurumlarina devam
eden 11-12. sinif 68rencilerinin akademik ve mesleki gelecek kaygilarini belirlemek

amaclanmaktadir. Bu amag ¢ercevesinde asagidaki sorular yanitlanmaya calisilmistir:

132



Ortabgretim Kurumlarima Devam Eden Ogrencilerin

1. Ortadgretim 11-12. smif 6grencilerinin akademik ve mesleki gelecek kaygi

diizeyleri nedir?

2. Ortadgretim 11-12. smif Ogrencilerinin akademik ve mesleki gelecek kaygi
diizeyleri cinsiyete gore farklilagmakta midir?

3. Ortadgretim 11-12. smf Ogrencilerinin akademik ve mesleki gelecek kaygi

diizeyleri sinifa gore farklilasmakta midir?

4. Ortadgretim 11-12. sinif Ogrencilerinin akademik ve mesleki gelecek kaygi

diizeyleri okul tiiriine gore farklilasmakta midir?

5. Ortadgretim 11-12. simf Ogrencilerinin akademik ve mesleki gelecek kaygi
diizeyleri ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore farklilagmakta midir?

Yontem
Orneklem

Arastirmanin evrenini, istanbul ili Umraniye il¢esi sinirlarindaki ortadgretim

kurumlarinin 11 ve 12. siniflarinda 6grenim goren tiim 6grenciler olusturmaktadir.

Orneklem ise, 2010-2011 6gretim yilinda Istanbul ili Umraniye Ilcesi’ndeki
ortadgretim kurumlarinin 11-12. siniflarinda 68renim gérmekte olan toplam 1047
ogrenciden olusmaktadir. Orneklem ile ilgili ayrintilar asagidaki gibidir:

- 14 ortadgretim kurumu dahil edilmistir.
- 567’s1 kiz, 480’1 erkek 6grencidir.
- 697 6grenci 11. sinif, 350 6grenci 12. sinifta 6grenim gérmektedir.

- 102 dgrenci Anadolu lisesinde, 90 6grenci dzel lisede, 445 6grenci meslek lisesinde,
308 ogrenci genel lisede, 100 dgrenci ¢ok programli lisede 6grenim goérmektedir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplamak amaciyla “Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygisi
Formu” kullanilmistir. Arastirmacilar tarafindan hazirlanan formda, kisisel bilgiler
ve 6grencilerin gelecek kaygilarini yansitan 10 ifadeye yer verilmistir. Kayg ifadeleri
besli derecelemeye uygun olarak (0: hi¢ katilmiyorum, 1: ¢ok az katiliyorum, 2: biraz
katiliyorum, 3: olduk¢a katiliyorum, 4: tamamen katiliyorum) diizenlenmis olup,
ylksek puan kayginin ¢okluguna, diisiik puan kayginin azligina isaret etmektedir.

Yapilan analizlere gore 6l¢egin cronbach alphakatsayisi,841 olarak belirlenmistir.

Olgegin item total ve item remainder analizleri, tiim maddelerin .01 diizeyinde iliskili
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oldugunu ortaya koymustur.Bu nedenle, 6lgekten hi¢bir madde ¢ikarilmamistir. Gerek
ic tutarhlik katsayisi, gerekse madde analizi sonuglar1 6lgegin kullanilabilirligini
gostermektedir. Olgek, hem genel puan ilizerinden hem de maddeler diizeyinde analize

sokularak bulgular elde edilmistir.
Verilerin Coziimlenmesi
Arastirmada elde edilen veriler iizerinde asagidaki analizler yapilmistir:

1. Ogrencilerin genel akademik ve mesleki gelecekle ilgili kaygi diizeylerini

belirlemek amaciyla, aritmetik ortalama, standart sapma hesaplamalari

2. Mesleki ve akademik gelecek kaygi diizeylerinin cinsiyete ve sinifa gore farklilagma

durumunu belirlemek amaciyla iliskisiz grup t-testi hesaplamalari,

3. Mesleki ve akademik gelecek kaygi diizeylerinin okul tiiriine ve ailenin aylik
ortalama gelir durumuna gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla tek yonlii varyans

analizi hesaplamalart.
Bulgular
Ogrencilerin Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygi Diizeyleri ile Tlgili Bulgular

Tablo 1, 6grencilerin akademik ve mesleki gelecek kayg: diizeyleri ilgili genel
durumu gostermektedir. Aritmetik ortalama ve standart sapma hesaplamalari ile ilgili

sonuclar tabloda gosterildigi gibidir:

Tablo 1:Ortadgretim 11-12. sinif dgrencilerinin akademik ve mesleki gelecek

kayg diizeyleri ile ilgili aritmetik ortalama ve standart sapmalar
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n X ss
Genel Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygi Diizeyi 1047 1,64 ,890

1. istedigim iiniversiteyi ve boliimii 1047 2,37 1,366
kazanamayacagimdan endise ediyorum.

2. Yiiksekogretime yerlestirmede kullanilan mevcut 1047 2,26 1,382
puanlama sistemi nedeni ile istedigim alanda
yerlesemeyecegimden endise ediyorum.

3. Istedigim yiiksek gelir ve yasam diizeyine 1047 2,00 1,321
ulasamayacagimdan endise ediyorum.

4. Toplumda prestiji yliksek bir isimin olamayacagindan 1047 1,85 1,352
endise ediyorum.

5. Universiteyi bitirdikten sonra is bulamayacagimdan 1047 1,83 1,406
endise ediyorum.

6. flgi ve yeteneklerime uygun bir meslek 1047 1,61 1,437
secemeyecegimden endise ediyorum.

7. Gelecekte segecegim meslekte kariyer yapamamaktan 1047 1,42 1,343
(ilerleyememekten) endise duyuyorum.

8. Kazandigim bir {iniversite olursa, akademik yonden 1043 1,15 1,196
basarili olamayacagimdan endise ediyorum.

9. Kazandigim bir {iniversite olursa, ekonomik nedenlerle 1047 1,08 1,320
tamamlayamayacagimdan endise ediyorum.

10. | Gelecekte segtigim meslekten ailemin memnun 1047 ,88 1,222
olmayacagindan endise ediyorum.

Tablo 1’deki aritmetik ortalamalara bakildiginda, tiim 6rneklem grubunun genel
mesleki ve gelecek kayg1 diizeylerinin ortalamanin altinda (x=1,64) oldugu anlasiimaktadir.
Ayrica, li¢ alanda orta diizey(x=2,00)ve iistiinde, diger alanlarda ise ortanin altinda kaygi
diizeyine sahip oldugu goriilmektedir. Orta diizey ve listiinde kaygi yasanan alanlar sirasiyla

sOyledir:
- Istedigim {iniversiteyi ve boliimii kazanamama

- Yiksekogretime yerlestirmede kullanilan mevcut puanlama sistemi nedeni ile

istedigi alana yerlesememe
- Istedigi yiiksek gelir ve yasam diizeyine ulasamama

Tablo 2’de, 6grencilerin akademik ve mesleki gelecek kaygi durumlari ile ilgili
dagilimlar yer almaktadir. Kaygi durumlari, orta diizeyin alti1 (0: hi¢ katilmiyorum,
1: ¢ok az katiliyorum), orta diizey (2: kismen katiliyorum) ve orta diizeyin istii
(3: oldukca katiliyorum, 4: tamamen katiliyorum) olarak ti¢ kategorik gruba ayrilmis

ve her bir ifade buna gore gruplanarak frekans ve yiizde hesaplamalar1 yapilmistir.
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Tablo 2:O0rta6gretim 11-12. simif 68rencilerinin akademik ve mesleki gelecek

kaygi diizeyleri ile ilgili frekans ve yiizde hesaplamalari

Orta Orta Orta
Diizeyin Diizeyde Diizeyin
Altinda Ustiinde
f % f % f %
Genel Kaygi Durumu 440 | 42,0 | 395 | 37,7 | 212 | 20,2

istedigim iiniversiteyi ve boliimii
kazanamayacagimdan endise ediyorum.
Yiiksekogretime yerlestirmede kullanilan mevcut
puanlama sistemi nedeni ile istedigim alanda 321 | 30,7 | 262 | 25,0 | 464 | 44,3
yerlesemeyecegimden endise ediyorum.
istedigim yiiksek gelir ve yasam diizeyine
ulasamayacagimdan endise ediyorum.
Universiteyi bitirdikten sonra is
bulamayacagimdan endise ediyorum.
Toplumda prestiji yiiksek bir isimin
olamayacagindan endise ediyorum.

flgi ve yeteneklerime uygun bir meslek
secemeyecegimden endise ediyorum.

285 | 27,2 | 256 | 24,5 | 506 | 48,3

352 | 33,6 | 343 | 32,8 | 352 | 33,6

456 | 43,6 | 246 | 23,5 | 345 | 33,0

- - 267 | 25,5 | 343 | 32,8

5251 50,1 | 213 | 20,3 | 309 | 29,5

Gelecekte sececegim meslekte kariyer yapamamaktan

(ilerleyememekten) endise duyuyorum. 5921 565 | 207 | 198 | 248 | 237

Kazandigim bir iiniversite olursa, ekonomik
nedenlerle tamamlayamayacagimdan endise 728 | 69,5 | 143 | 13,7 | 176 | 16,8
ediyorum.

Kazandigim bir iiniversite olursa, akademik yénden

< ; : 683 | 65,2 | 215 | 20,5 | 145 | 13,8
basarili olamayacagimdan endise ediyorum.

Gelecekte sectigim meslekten ailemin memnun

o . . 773 | 73,8 | 140 | 13,4 | 134 | 12,8
olmayacagindan endise ediyorum.

Elde edilen sonuglara bakildiginda, tiim 6grencilerin %20,2’sinin, bir baska
ifadeyle her bes Ogrenciden birinin genel olarak akademik ve mesleki geleceklerinden
kaygi duyduklar1 sOylenebilir. Alt ifadelere bakildiginda, Ogrencilerin %48.3’l
“istedigi liniversiteyi ve boliimii kazanamayacagindan” endise etmekte, %44.3’1 ise
“yiiksekogretime yerlestirmede kullanilan mevcut puanlama sistemi nedeni ile istedigi
alanda yerlesemeyeceginden” endige etmektedir. Yine, 6grencilerden %33.6’s1 “istedigi
yiiksek gelir ve yagam diizeyine ulasamayacagindan”, %33’ “liniversiteyi bitirdikten sonra
ig bulmayacagindan” ve %32.8’1 de “toplumda prestiji yiiksek bir iginin olamayacagindan”

endise ediyor gorinmektedir.

Ogrencilerin Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygi Diizeylerinin Cinsiyete Gore
Farklhilasma Durumu

Tablo 3, 6grencilerin akademik ve mesleki kaygi diizeylerinin cinsiyete gore
farklilasma durumu ile ilgili yapilan iliskisiz grup t-testi sonuclarini géstermektedir.
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Tablo 3:Ogrencilerin Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygi Diizeylerinin

Cinsiyete Gore Farklilasma Durumu I¢in Iliskisiz Grup t-Testi Sonuclar

Cinsiyet n X ss t sd p
Genel Kaygi Durumu Kiz 567| 1,83 771

Erkek 480| 1,72 ,740 2,414 1045 ,016
Istedigim yiiksek gelir ve yasam Kiz 567 ,81| 1,170
diizeyine ulasamayacagimdan endise | Erkek 480 ,96| 1,278 -2,040 1045 | ,042
ediyorum.
Toplumda prestiji yiiksek bir isimin | Kiz 567 | 2,54| 1,342
olamayacagindan endise ediyorum. |Erkek 480| 2,16| 1,368 4,516 1045/ ,000
Istedigim iiniversiteyi ve boliimii Kiz 567| 1,93| 1,406
kazanamayacagimdan endise Erkek 480 1,71| 1,398 2,511 1045 ,012
ediyorum.
Universiteyi bitirdikten sonra Kiz 567 | 1,16 1,364
is bulamayacagimdan endise Erkek 480| ,98| 1,260 2,190 1045 | ,029
ediyorum.
Kazandigim bir iiniversite Kiz 567 | 2,44 | 1,361
olursa, ekonomik nfadenlerle ) Erkek 480 | 2,04| 1,378 4,678 1045 | ,000
tamamlayamayacagimdan endise
ediyorum.
Yiiksekogretime yerlestirmede Kiz 567 2,04| 1,320
kullanilan mevcut puanlama Erkek 480 1,96 1,323
sistemi nedeni ile istedigim alanda 1,029 10451 ,304
yerlesemeyecegimden endise
ediyorum.
flgi ve yeteneklerime uygun bir meslek | Kiz 567| 1,91 1,390 1.640 1045 101
secemeyecegimden endise ediyorum. | Erkek 480| 1,77| 1,304 i i
Gelecekte sectigim meslekten ailemin | Kiz 567 1,49 1,351
memnun olmayacagindan endise Erkek 480 1,35| 1,331 1,689 10451 ,091
ediyorum.
Gelecekte segecegim meslekte kariyer | Kiz 567 | 1,66| 1,465
yapamamaktan (ilerleyememekten) Erkek 480| 1,55| 1,401 1,247 1045] ,213
endise duyuyorum.
Kazandigim bir {iniversite Kiz 566 1,19 1,237
olursa, akademik yonden basarili Erkek 477| 1,10 1,145 1,194 1041 ,233
olamayacagimdan endise ediyorum.

Tablo 3, 6grencilerin genel akademik ve mesleki gelecek kaygi diizeylerinin cinsiyete
gore .05 diizeyinde anlamli bir farklilik gdsterdigini ortaya koymaktadir. Elde edilen bulguya

gore, kizlar erkeklerden daha fazla akademik ve mesleki kayg1 yasiyor gériinmektedir.

Formda yer alan her bir madde ile ilgili sonuglar incelendiginde; &grencilerin
“istedigi yliksek gelir ve yasam seviyesine ulasamamaktan endise etme” (p<.05), “toplumda
prestiji yiiksek bir ise sahip olamamaktan endise etme” (p<.01),“istedigi iiniversiteyi ve
bolimii kazanamayacagimndan endise etme” (p<.05), “liniversiteyi bitirdikten sonra is

bulamayacagimdan endise etme” (p<.05) ve “kazandigim bir iiniversite olursa, ekonomik
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nedenlerle tamamlayamayacagimdan endise etme” (p<.01) durumlar cinsiyete gore
anlamli farkliliklar gostermektedir. Aritmetik ortalamalara gore, istedigi yiliksek gelir ve
yasam diizeyine erisememe disindaki tiim alanlarda kizlar daha yogun kaygilar yasiyor

goriinmektedir.

Ogrencilerin Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygi Diizeylerinin Sinifa Gore

Farkhlasma Durumu

Tablo 4, 6grencilerin genel akademik ve mesleki gelecek kaygi diizeylerinin

sinifa gore farklilasma durumu icin iliskisiz grup t-testi sonug¢larini géstermektedir.

Tablo 4: Ogrencilerin Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygi Diizeylerinin Simf

Diizeyine Gore Farkhlasma Durumu I¢in fliskisiz Grup t-Testi Sonuclar

Siif n X SS t sd P
Genel Kaygi Durumu 11. simf 697 1,71| ,731

2.omf | 350] 1,93] 794 73| 1045 ,000
Istedigim yiiksek gelir ve yasam 11. simf 697 | 1,90| 1,249
diizeyine ulagamayacagimdan endise | 12. simif 350| 2,20| 1,436 | -3,405| 1045| ,001
ediyorum.
Toplumda ?restljl yuk.sek b}r isimin 11. simf 697 | 1,74| 1,275 3,662| 1045| ,000
olamayacagindan endise ediyorum. 12. simif 350 2,06| 1,473
istedigim iiniversiteyi ve boliimii 11. stmf 697 | 2,30| 1,288
kazanamayacagimdan endise 12. simf 350 | 2,49| 1,504 | -2,160| 1045 | ,031
ediyorum.
Un1vers1tey1P1t1rd1kten .sonra. is 11. simf 697 | 1,74| 1,363 2,923| 1045| 004
bulamayacagimdan endise ediyorum. |12, simf 350| 2,01 1,474
Kazandigim bir iiniversite 11. simif 697 | ,99| 1,245
olursa, ekonomik n?denlerle . 12. simif 350 1,25| 1,443 -3,036| 1045| ,002
tamamlayamayacagimdan endise
ediyorum.
Yiiksekogretime yerlestirmede 11. simf 697 | 2,08| 1,285
kullanilan mevcut puanlama 12. simf 350| 2,61 1,500
sistemi nedeni ile istedigim alanda -5,844 | 1045| ,000
yerlesemeyecegimden endise
ediyorum.
Tlgi ve yeteneklerime uygun bir 11. simf 697 | 1,54| 1,376
meslek secemeyecegimden endise 12. simf 350| 1,75| 1,543 | -2,272| 1045| ,023
ediyorum.
Gelecekte sectigim meslekten ailemin 11. simf 697 .84 1,199
memnun olmayacagindan endise 12. siuf 350 ,95| 1,267 -1,401| 1045| ,162
ediyorum.
Gelecekte segecegim meslekte kariyer 11. simif 697 | 1,40| 1,298
yapamamaktan (ilerleyememekten) 12. simf 350| 1,48] 1,430| -,955| 1045| ,340
endise duyuyorum.
Kazandigim bir {iniversite 11. simf 695| 1,15| 1,197
olursa, akademik yonden basarili 12. smuf 348 1,14 1,196 222 1041 ,824
olamayacagimdan endise ediyorum.
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Elde edilen bulgulara gore, genel kaygi durumunun siniflara gore .01 diizeyinde
anlamli bir farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara gére, 12. sinif 6grencileri 11. sinif

Ogrencilerine gore daha fazla akademik ve mesleki gelecek kaygisi yasiyor goriinmektedir.

Alt ifadelere bakildiginda, istedigi yiiksek gelir ve yasam diizeyine ulagamama
(p<.01), toplumda prestiji yliksek bir iginin olamamasi (p<.01), istedigi tiniversiteyi ve
boliimii kazanamama (p<.05), liniversiteyi bitirdikten sonra is bulamama, kazandig1 bir
iniversiteyi ekonomik nedenlerle tamamlayamama (p<.01), yiikksekdgretime yerlestirmede
kullanilan mevcut puanlama sistemi nedeni ile istedigi alana yerlesememe (p<.01), ilgi ve
yeteneklerine uygun bir meslek secememe (p<.05) endiselerinin 12. sinif 6grencilerinde

11. sinif 6grencilerine goére daha yogun oldugu anlasilmaktadir.

Ogrencilerin Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygi Diizeylerinin Okul Tiiriine

Gore Farkhllasma Durumu

Tablo 5, 6grencilerin genel akademik ve mesleki gelecek kaygi diizeylerinin
okul tiirtine gore farklilasma durumu icin yapilan tek yonli varyans analizi

sonuglarini géstermektedir.

Tablo 5: Ogrencilerin genel akademik ve mesleki gelecek kayg: diizeylerinin

okul tiiriine gore farklilasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuclari

n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 1,62 718 AL
oL 90 1,60 ,761 OL 870
ML 445 1,75 755 ML ,100 ,078
GL 308 1,82 741 8,386,000 F=r 016 012,195
CPL 100 2,13 761 CPL 000 ,w  ,000 ,000
Top 1045 1,78 ,759

Tablo 5 incelendiginde, dgrencilerin genel akademik ve mesleki gelecek kaygi
diizeylerinin 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilasma
gosterdigi anlagilmaktadir. Varyansin kaynagi ile ilgili olarak yapilan ikili karsilastirma

sonuglarina bakildiginda;

- Anadolu lisesinde 6grenim gorenler ile genel lisede 6grenim gorenlerin kaygi
diizeyleriarasinda.05, ¢ok programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri arasinda ise

.01 diizeyinde anlamli farkliliklar belirlenmistir. Aritmetik ortalamalara gore, genel lise ve
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cok programli lisede 6grenim gorenlerin akademik ve mesleki gelecek kaygi diizeyleri daha

fazladir.

- Ozel lisede dgrenim gorenlerle genel lisede 6grenim goérenler arasinda .05, ¢ok
programli lisede Ogrenim gorenlerin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli
farkliliklar belirlenmistir. Aritmetik ortalamalara gore, genel lise ve ¢ok programli lisede

Ogrenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Meslek lisesi ile cok programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleriarasinda
.01 diizeyinde anlamli bir farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara gore, ¢ok programli lisede

Ogrenim gorenlerin kaygi diizeyi daha yiiksektir.

- Genel lisede 6grenim gorenlerle ¢cok programli lisede dgrenim gorenlerin kaygi
diizeyleriarasinda .01 diizeyinde anlamli farklilik belirlenmistir. Aritmetik ortalamalara

gore, cok programl lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyi daha yiiksektir.

Tablo 6, 6grencilerin “Istedigim yiiksek gelir ve yasam diizeyine
ulasamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim
gordiikleri okul tiiriine gére farklilasma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi

sonuglarini géstermektedir.
Tablo 6: Ogrencilerin ~ “istedigim yiiksek gelir ve yasam diizeyine
ulasamayacagimdan endise ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin okul tiiriine

gore farklilasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuglari

n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 1,70 1,265 AL
oL 90 1,63 1,311 OL 740
ML 445 200 1327 ML 034 015
GL 308 207 1,331 6329000 r&r 013,006 481
CPL 100 245 1,167 CPL ,000 ,000 ,002 011
Top 1045 2,00 1,320

Tablo 6’ya gore, Ogrencilerin “istedigim yiiksek gelir ve yasam diizeyine
ulagamayacagimdan endige ediyorum” ifadesine katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri okul
tiiriine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilasma gostermektedir. Varyansin kaynagi ile

ilgili olarak yapilan ikili karsilastirma sonuglarina bakildiginda;

- Anadolu lisesinde 6grenim gorenler ile meslek lisesinde ve genel lisede 6grenim

gorenlerin kaygi diizeyleriarasinda .05, cok programli lisede 6grenim gorenler arasinda
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ise .01 diizeyinde anlaml farkliliklar belirlenmistir. Aritmetik ortalamalara gore, meslek
lisesinde, genel lisede ve ¢ok programli lisede dgrenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha
yiiksektir.

- Ozel lisede dgrenim gorenler ile meslek lisesinde &grenim gorenlerin kaygi
diizeyleriarasinda .05, genel lise ve ¢ok programli lisede 6grenim gorenler arasinda da .01
diizeyinde anlamli farkliliklar belirlenmistir. Aritmetik ortalamalara gore, meslek lisesi,

genel lise ve ¢ok programli lisede 6grenim gorenleri kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Meslek lisesinde dgrenim gorenler ile ¢ok programli lisede 6grenim gdrenlerin
kaygi diizeyleriarasinda .01 diizeyinde anlamli farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara gore,

meslek lisesinde 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Genel lisede dgrenim gorenler ile cok programli lisede dgrenim gorenlerin kaygt
diizeyleriarasinda .05 diizeyinde anlamli farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara gore, ¢ok

programli lisede 6grenim gorenlerin kaygisi daha yiiksektir.

Tablo 7, 6grencilerin “Toplumda prestiji yiiksek bir isimin olamayacagindan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim gordiikleri okul tiiriine gére
farklilasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuclarini géstermektedir.

Tablo 7: Ogrencilerin “Toplumda prestiji yiiksek bir isimin olamayacagindan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin okul tiiriine gore farkhlasma

durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuclari

n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 1,51 1,192 AL
oL 90 1,51 1,292 OL 995
ML 445 188 1387 4999 o1 |[ML 013 019
GL 308 1,89 1,346 GL 013 019 894
CPL 100 2721 1,297 CPL ,000 ,000 ,025 038

Top 1045 184 1,351

Tablo 7, 6grencilerin “toplumda prestiji yiiksek bir isimin olamayacagindan endise
ediyorum” ifadesine katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri okul tiiriine gére .01 diizeyinde
anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Varyansin kaynag ile ilgili olarak

yapilan ikili karsilastirma sonuglarina gore;

- Anadolu lisesinde 6grenim gorenler ile, meslek lisesi ve genel lisede 6grenim

gorenlerin kaygi diizeyleriarasinda .05, ¢cok programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi
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diizeyleri arasinda ise .01 diizeyinde anlamli farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara
gore, meslek lisesi, genel lise ve cok programl lisede 6grenim gorenlerin kaygi

diizeyleri daha yiiksektir.

- Ozel lisede 6grenim gorenler ile meslek lisesi ve genel lisede &grenim
gorenlerin kaygi diizeyleriarasinda .05, ¢cok programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi
diizeyleri arasinda ise .01 diizeyinde anlaml farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara
gore, meslek lisesi, genel lise ve cok programl lisede 68renim gorenlerin kaygi

diizeyleri daha yiiksektir.

- Meslek lisesi ile ¢ok programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi
diizeyleriarasinda .05 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara gore, cok

programli lisede 6grenim gorenlerin kaygisi daha ytiksektir.

- Genel lisede 6grenim gorenler ile cok programl lisede 6grenim gorenlerin
kaygi diizeyleriarasinda .05 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara

gore, cok programli lisede 68renim gorenlerin kaygi diizeyi daha ytiksektir.

Tablo 8, o6grencilerin “Gelecekte sectigim meslekten ailemin memnun
olmayacagindan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim gordiikleri
okul tiiriine gore farklilasma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuclarini

gostermektedir.

Tablo 8: Ogrencilerin “Gelecekte sectiim meslekten ailemin memnun
olmayacagindan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin okul tiiriine gore

farklilasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuglari

n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 1,06 1,142 AL
oL 90 ,82 1,186 oL 179
ML 445 J6 1175 3sg gq|ML 025 656
GL 308 91 1,305 GL 293 537 091
CPL 100 1,17 1,231 CPL ,517 ,050 ,002 066
Top 1045 88 1,223

Tablo 8, Ogrencilerin “gelecekte secti§im meslekten ailemin memnun
olmayacagindan endigse ediyorum” ifadesine katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri okul
tiiriine gore .05 diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Varyansin

kaynagy ile ilgili olarak yapilan ikili karsilastirma sonuglarina gore;
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- Anadolu lisesinde 6grenim gorenler ile meslek lisesinde 6grenim gorenlerin
kayg1 diizeyleriarasinda .05 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara

gore, Anadolu lisesinde 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Ozel lisede 6grenim goérenler ile cok programh lisede 6grenim gérenlerin
kaygl diizeyleriarasinda .05 diizeyinde anlaml farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara
gore, cok programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Mesleklisesinde 6grenim gorenler ile ok programli lisede 6grenim gorenlerin
kayg diizeyleriarasinda .01 diizeyinde anlaml farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara

gore, cok programli lisede 6grenim goérenlerin kaygisi daha yiiksektir.

Tablo 9, 6grencilerin “Gelecekte sectigim meslekte kariyer yapamamaktan
(ilerleyememekten) endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim
gordiikleri okul tiriine gore farklilasma durumu icin tek yonlii varyans analizi

sonuclarini gostermektedir.

Tablo 9: Ogrencilerin “Gelecekte sececegim meslekte kariyer yapamamaktan
(ilerleyememekten) endise duyuyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin okul tiiriine
gore farklilasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuglari

n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 1,27 1,220 AL
OL 90 1,19 1,160 OL 658
ML 445 142 1342 3557 ,007|ML 336 ,142
GL 308 1,43 1,347 GL 324 ,140 923
CPL 100 1,85 1,527 CPL  ,002 ,001 ,003 ,006
Top 1045 143 1,343

Tablo 9, oOgrencilerin “gelecekte segecegim meslekte kariyer yapamamaktan
(ilerleyememekten) endige duyuyorum” ifadesine katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri okul
tiiriine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Varyansin
kaynagi ile ilgili olarak yapilan ikili karsilagtirma sonuglarina goére, ¢ok programli lisede
Ogrenim gorenler ile tiim diger liselerde 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleriarasinda .01
diizeyinde anlamli farkliliklar vardir. Aritmetik ortalamalara gore, cok programli lisede
Ogrenim gorenlerin meslekte kariyer yapamama kaygilar1 diger liselerde 6grenim gorenlere

gore ¢ok daha yiiksektir.

Tablo 10, dgrencilerin “Istedigim {iniversiteyi ve béliimii kazanamayacagimdan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore

farklilasma durumu igin tek yonlii varyans analizi sonuglarini1 gostermektedir.
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Tablo 10:Ogrencilerin “istedigim iiniversiteyi ve boliimii kazanamayacagimdan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin okul tiiriine gore farklhilasma

durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglari

n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 1,96 1274 AL
OL 90 2,00 1,298 OL ,841
ML 445 236 1434 6205 ,000|ML 007 021
GL 308 2,51 1,262 GL ,000  ,002  ,132
CPL 100 2,68 1,362 CPL  ,000 ,001 ,034 283
Top 1045 237 1,365

Tablo 10, 6grencilerin “istedigim tiniversiteyi ve boliimil kazanamayacagimdan
endise ediyorum” ifadesine katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore .01
diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Varyansin kaynag ile ilgili

olarak yapilan ikili karsilastirma sonuglarina gore;

- Anadolu lisesinde 6grenim gorenler ile meslek lisesi, genel lise ve ¢ok
programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleriarasinda .01 diizeyinde anlaml
fark vardir. Aritmetik ortalamalara gore, meslek lisesi, genel lise ve ¢ok programl

lisede 68renim goéren 68rencilerin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Ozel lisede 6grenim gorenler ile meslek lisesinde égrenim gérenlerin kaygi
diizeyleriarasinda .05, genel lise ve ¢ok programl lisede 6grenim goérenlerin kaygi
diizeyleri arasinda ise .01 diizeyinde anlamli farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara
gore, Meslek lisesi, genel lise ve ¢ok programl lisede 6grenim gorenlerin kaygi

diizeyleri daha yiiksektir.

- Mesleklisesinde 6grenim gorenler ile ok programli lisede 6grenim goérenlerin
kaygl diizeyleriarasinda .05 diizeyinde anlaml farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara

gore, cok programli lisede 6grenim gorenlerin kaygisi1 daha ytiksektir.

Tablo 11, 6grencilerin “Universiteyi bitirdikten sonra is bulamayacagimdan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim gordiikleri okul tiirtine gére

farklilasma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglarini géstermektedir.

Tablo 11:Ogrencilerin “Universiteyi bitirdikten sonra is bulamayacagimdan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin okul tiiriine gore farkhlasma

durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuclar:
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n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 1,63 1,407 AL
OL 9 1,36 1,327 oL 174
ML 445 1,70 1362 g695  000) ML 627 031
GL 308 2,10 1,425 GL  ,003 ,000 ,000
CPL 100 2728 1,364 CPL 001 ,000 ,000 251
Top 1045 1,84 1,405

Tablo 11, 6grencilerin “iiniversiteyi bitirdikten sonra is bulamayacagimdan endise
ediyorum” ifadesine katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore .01 diizeyinde
anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Varyansin kaynagi ile ilgili olarak

yapilan ikili karsilagtirma sonuglarina gore;

- Anadolu lisesinde 6grenim gorenler ile genel lise ve ¢cok programl lisede
O6grenim gorenlerin kaygi diizeyleriarasinda .01 diizeyinde anlamli farklhihik vardir.
Aritmetik ortalamalara gore, genel lise ve ¢ok programl lisede 68renim goérenlerin

kaygis1 daha yiiksektir.

- Ozel lisede 6grenim gorenler ile meslek lisesinde égrenim gérenlerin kaygi
diizeyleriarasinda .05, genel lise ve ¢ok programl lisede 6grenim goérenlerin kaygi
diizeyleri arasinda ise .01 diizeyinde anlaml farkhiliklar vardir. Aritmetik ortalamalara
gore, meslek lisesi, genel lise ve cok programl lisede 68renim gorenlerin kaygi

diizeyleri daha yiiksektir.

- Meslek lisesinde 6grenim gorenler ile genel lise ve ¢ok programl lisede
O0grenim gorenlerin kaygi diizeyleriarasinda .01 diizeyinde anlaml farklilik vardir.
Aritmetik ortalamalara gore, genel lise ve ¢ok programli lisede 6grenim gorenler daha

kaygilidir.

Tablo 12, 6grencilerin “Kazandigim bir tiniversite olursa, ekonomik nedenlerle
tamamlayamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim
gordiikleri okul tiiriine gore farklilasma durumu igin tek yonlii varyans analizi

sonuglarini géstermektedir.

Tablo 12:Ogrencilerin “Kazandigim bir iiniversite olursa, ekonomik nedenlerle
tamamlayamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin okul

tiiriine gore farklllasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuclari
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n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 ,57 ,949 AL
oL 90 49 ,902 OL 663
ML 445 1,18 1372 3343 oo ML 000,000
GL 308 99 1,232 GL  ,004 ,001 ,040
CPL 100 2,00 1435 CPL ,000 ,000 ,000 000
Top 1045 1,08 1,320

Tablo 12, 6grencilerin “kazandigim bir iiniversite olursa, ekonomik nedenlerle
tamamlayamayacagimdan endise ediyorum” ifadesine katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri
okul tiirtine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir.

Varyansin kaynagi ile ilgili olarak yapilan ikili kargilagtirma sonuglarina gore;

- Anadolu lisesinde 6grenim gorenler ile meslek lisesi, genel lise ve c¢ok
programli lisede 6grenim gorenlerin kayg: diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlaml
farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara gore, meslek lisesi, genel lise ve cok programli

lisede 68renim goérenlerin kaygi diizeyleri daha ytiksektir.

- Ozel lisede 6grenim gorenler ile meslek lisesi, genel lise ve ¢ok programh
lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlaml fark vardir.
Aritmetik ortalamalara gore, meslek lisesi, genel lise ve ¢cok programl lisede 6grenim

gorenlerin kaygi dlizeyleri daha yiiksektir.

- Meslek lisesinde 6grenim gorenler ile genel lisede 6grenim gorenlerin kaygi
diizeyleri arasinda .05, ¢ok programl lisede 68renim gorenlerin kaygi diizeyleri
arasinda da .01 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara gore, genel lisede
O6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha az, cok programl lisede 6grenim gorenlerin
kaygi diizeyleri ise daha fazladir.

- Genel lisede 6grenim gorenler ile ¢ok programl lisede 6grenim gorenlerin
kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlaml fark vardir. Aritmetik ortalamalara

gore, cok programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

Tablo 13, dgrencilerin “Yiikksekogretime yerlestirmede kullanilan mevcut
puanlama sistemi nedeni ile istedigim alanda yerlesemeyecegimden endise ediyorum.”
ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore farklilasma

durumu icin tek yonlil varyans analizi sonug¢larini gostermektedir.
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Tablo 13:Ogrencilerin “Yiiksekogretime yerlestirmede kullamlan mevcut
puanlama sistemi nedeni ile istedigim alanda yerlesemeyecegimden endise ediyorum.”
ifadesine katilma diizeylerinin okul tiiriine gore farklilasma durumu icin tek yonlii

varyans analizi sonuclari

n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 1,73 1,457 AL
oL 9 1,77 1,307 OL 834
ML 445 2731 1386 g 455 goo|ML 000 001
GL 308 238 17314 GL  ,000 ,000 495
CPL 100 2,63 1,323 CPL ,000 ,000 ,033 ,106
Top 1045 226 1,382

Tablo 13, 6grencilerin “yiiksekdgretime yerlestirmede kullanilan mevcut puanlama
sistemi nedeni ile istedigim alanda yerlesemeyecegimden endise ediyorum” ifadesine
katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilik
gosterdigini ortaya koymaktadir. Varyansin kaynag ile ilgili olarak yapilan ikili karsilagtirma

sonuglarina gore;

- Anadolu lisesinde 6grenim gorenler ile meslek lisesi, genel lise ve cok
programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlaml
farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara goére, meslek lisesi, genel lise ve ¢ok programl
lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha ytliksektir.

- Ozel lisede dgrenim gérenler ile meslek lisesi, genel lise ve cok programli
lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamh fark vardir.
Aritmetik ortalamalara gore, meslek lisesi, genel lise ve ¢cok programl lisede 68renim
gorenlerin kaygi dlizeyleri daha yiiksektir.

- Mesleklisesinde 6grenim gorenler ile ok programli lisede 6grenim gorenlerin
kaygi diizeyleri arasinda .05 diizeyinde anlaml fark vardir. Aritmetik ortalamalara
gore, cok programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

Tablo 14, 6grencilerin “Ilgi ve yeteneklerime uygun bir meslek segemeyecegimden
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim gordiikleri okul tiirtine gore

farklilasma durumu i¢in tek yonli varyans analizi sonug¢larini géstermektedir.

Tablo 14:Ogrencilerin “ilgi ve yeteneklerime uygun bir meslek secemeyecegimden
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin okul tiiriine gore farkhlasma

durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuclar:
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n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 1,52 1,326 AL
oL 90 1,72 1,492 oL 327
ML 445 150 1473 5eas g6 |ML 895 177
GL 308 1,63 1,393 GL 487 603 205
CPL 100 2,08 1,383 CPL ,005 ,085 ,000 007
Top 1045 1,62 1,436

Tablo 14, 6grencilerin “ilgi ve yeteneklerime uygun bir meslek segemeyecegimden
endise ediyorum” ifadesine katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri okul tiiriine goére .01
diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Varyansin kaynagi ile ilgili
olarak yapilan ikili karsilastirma sonuglarina gore, cok programli lisede 6grenim gorenlerin
kaygi diizeyleri, Anadolu lisesi, meslek lisesi ve genel lisede 6grenim goérenlerin kaygi
diizeylerine gore .01 diizeyinde anlamli farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara gore, ¢ok

programli lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

Tablo 15, 6grencilerin “Kazandigim bir iiniversite olursa, akademik yonden basarili
olamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin 6grenim gordiikleri okul

tiiriine gore farklilagsma durumu igin tek yonlii varyans analizi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 15:Ogrencilerin “Kazandigim bir iiniversite olursa, akademik yénden
basarih olamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin okul

tiiriine gore farklilasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuc¢lar:

n X ss F p AL OL ML GL CPL
AL 102 98 ,975 AL
OL 90 1,02 1,132 OL  ,808
ML 444 1,14 1,219 2414 ,047|ML 238 413
GL 306 1,16 1201 GL  ,180 324 750
CPL 99 145 1,304 CPL ,005 ,013 ,016 ,035
Top 1041 1,15 1,196

Tablo 15, 6grencilerin “kazandigim bir {iniversite olursa, akademik yonden basarili
olamayacagimdan endise ediyorum” ifadesine katilma diizeyleri 6grenim gordiikleri okul
tiiriine gore .05 diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Varyansin
kaynag: ile ilgili olarak yapilan ikili karsilagtirma sonuglaria gore, ¢ok programli lisede
Ogrenim gorenlerin kaygi diizeyleri, Anadolu lisesinde 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri
arasinda .01, dzel lise, meslek lisesi ve genel lisede 6grenim gorenlerin kayg: diizeyleri
arasinda .05 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara gore, ¢ok programl

lisede 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.
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Ogrencilerin Akademik ve Mesleki Gelecek Kaygilarinin Ailenin Aylik Ortalama
Gelir Diizeyine Gore Farklilasma Durumu

Tablo 16, ogrencilerin genel akademik ve mesleki gelecegi iliskin kaygi
diizeylerinin 6grenim gordiikleri okul tiirtine gore farklilasma durumu igin tek yonlii
varyans analizi sonuclarini géstermektedir.

Tablo 16:Ogrencilerin genel akademik ve mesleki gelecege iliskin kayg
diizeylerinin ailenin ayhk ortalama gelir diizeyine gore farklilasma durumu icin tek
yonlii varyans analizi sonuclar

n X sS F p 750  750- 1000- 3000
veaz 1000 3000 +
750 ve az 93 1,99 ,801 750 ve az
750-1000 346 1,95 ,750 750-1000 ,612
1000-3000 454 1,68 ,725 14,057 000 1000-3000 ,000 ,000
3000 ve 153 1,59 757 3000 ve ,000 ,000 ,175
cok cok

Toplam 1046 1,78 ,759

Tablo 16, 6grencilerin genel akademik ve mesleki gelecege iligkin kayg1 diizeylerinin,
ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore .01 diizeyinde anlamli farklilik gosterdigini
ortaya koymaktadir. Varyansin kaynagi ile ilgili yapilan ikili karsilastirma sonuglarina gore;

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750 TL ve altinda olanlar ile 1000-3000 TL arasinda
olanlar ve 3000 ve iistiinde olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli bir
farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara gore, 750 TL ve daha az geliri olanlarin kaygi
diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL arasinda olanlar ile 1000-3000 TL ve
3000 TL ve istiinde olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli farklilik
vardir. Aritmetik ortalamalara gore, 750-1000 TL geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha
yiiksektir.

Tablo 17, oOgrencilerin  “Istedigim yiiksek gelir ve yasam diizeyine
ulagamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylk
ortalama gelir diizeyine gore farklilagma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglarini
gostermektedir.

Tablo 17:Ogrencilerin  “istedigim yiiksek gelir ve yasam diizeyine
ulasamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin ayhk
ortalama gelir diizeyine gore farkhllasma durumu icin tek yonlii varyans analizi

sonuglari
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n X ss F p 750 ve 750-  1000- 3000 +
az 1000 3000

750 ve az 93 231 1,383 750 ve az

750-1000 346 223 1,264 750-1000 596

1000-3000 454 190 1292 10:685 ,000[70003000 005 000

3000 ve ok 153 1,62 1,367 3000 ve cok  ,000 ,000 ,024

Toplam 1046 2,00 1,320

Tablo 17, ogrencilerin “istedigim yiiksek gelir ve yasam diizeyine
ulagamayacagimdan endige ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin aylik ortalama gelir
diizeyine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Varyansin
kaynagi ile ilgili yapilan ikili kargilagtirma sonuglarina gore;

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750 TL ve altinda olanlar ile 1000-3000 TL arasinda
olanlar ve 3000 ve iistiinde olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli bir
farklilik vardir. Aritmetik ortalamalara gore, 750 TL ve daha az geliri olanlarin kaygi
diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL olanlar ile 1000-3000 TL arasinda
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli bir farklilik vardir. Aritmetik
ortalamalara gore, 750 TL. ve altinda olanlarin kayg diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 1000-3000 TL arasinda olanlar ile 3000 TL ve {istiinde
olanlar arasinda .05 diizeyinde anlaml1 bir fark vardir. Aritmetik ortalamalara gére, 1000-
3000 TL geliri olanlarin kayg1 diizeyleri daha yiiksektir.

Tablo 18, 6grencilerin “Toplumda prestiji yiiksek bir isimin olamayacagindan endise
ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore
farklilagma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 18:Ogrencilerin “Toplumda prestiji yiiksek bir isimin olamayacagindan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine
gore farklllasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuclar:

n X ss F p 750 ve  750- 1000- 3000 +
az 1000 3000
750 ve az 93 2,01 1514 750 ve az
750-1000 346 2,01 1,335 750-1000 981
1000-3000 454 1,81 1,322 0246 ,0001000-3000 190 033
3000 ve ok 153 1,48 1,303 3000 ve ok ,003  ,000 ,008
Toplam 1046 1,85 1,352
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Tablo 18, dgrencilerin “toplumda prestiji yiiksek bir isimin olamayacagindan
endise ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin aylik ortalama gelir diizeyine goére .01
diizeyinde anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Varyansin kaynagi ile ilgili yapilan
ikili karsilastirma sonuglarina gore;

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750 TL ve altinda olanlar ile 3000 TL ve istiinde
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli bir farklilik vardir. Aritmetik
ortalamalara gore, 750 TL ve daha az geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL olanlar ile 1000-3000 TL arasinda
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .05 diizeyinde, 3000 TL ve iizerinde geliri olanlarin kaygi
diizeyi arasinda ise .01 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara gore, 750-
1000 TL. ve altinda olanlarin kayg diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 1000-3000 TL arasinda olanlar ile 3000 TL ve {istiinde
olanlar arasinda .01 diizeyinde anlamli bir fark vardir. Aritmetik ortalamalara gore, 1000-
3000 TL geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

Tablo 19,6grencilerin“Gelecektesectigimmeslektenaileminmemnunolmayacagindan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore
farklilasma durumu igin tek yonlii varyans analizi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 19:Ogrencilerin “Gelecekte sectifim meslekten ailemin memnun
olmayacagindan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin ayhk
ortalama gelir diizeyine gore farklllasma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi

sonuclari
n X ss F P 750 ve  750- 1000- 3000 +
az 1000 3000
750 ve az 93 90 1,344 750 ve az
750-1000 346 1,04 1,289 750-1000 ,335

10003000 454 74 1,119 948 008170003000 246 001

3000 ve ¢cok 153,89 1,254 3000 ve cok  ,929 ,200 ,198
Toplam 1046 88 1,223

Tablo 19, oOgrencilerin “gelecekte sectigim meslekten ailemin memnun
olmayacagindan endise ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin aylik ortalama gelir
diizeyine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilik oldugunu goéstermektedir. Varyansin
kaynagi ile ilgili yapilan ikili karsilagtirma sonuglarina gore;

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL olanlar ile 1000-3000 TL arasinda
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara

gore, 750 TL ve daha az geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.
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Tablo 20, ogrencilerin “Gelecekte sececegim meslekte kariyer yapamamaktan
(ilerleyememekten) endise duyuyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik
ortalama gelir diizeyine gore farklilagma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglarini

gostermektedir.

Tablo 20:Ogrencilerin “Gelecekte sececegim meslekte kariyer yapamamaktan
(ilerleyememekten) endise duyuyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin ayhk

ortalama gelir diizeyine gore farkhlasma durumu icin tek yonlii varyans analizi

sonuglari
n X ss F p 750 ve  750-  1000- 3000 +

az 1000 3000

750 ve az 93 1,57 1,506 750 ve az

750-1000 346 1,61 1,354 750-1000 813

1000-3000 454 131 1299 4280 .005 0003000 083 002

3000 ve ok 153 1,28 1,300 3000 ve ok 101 012 841

Toplam 1046 1,43 1,343

Tablo 20, 6grencilerin “gelecekte sececegim meslekte kariyer yapamamaktan
(ilerleyememekten) endise ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin aylik ortalama gelir
diizeyine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Varyansin

kaynagi ile ilgili yapilan ikili karsilastirma sonuglarina gore;

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL olanlar ile 1000-3000 TL arasinda
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01, 3000 TL ve iistiinde geliri olanlarin kaygi diizeyleri
arasinda .05 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara gére, 750-1000 TL

arasinda geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha ytiksektir.

Tablo 21, dgrencilerin “Istedigim {iniversiteyi ve boliimii kazanamayacagimdan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore

farklilasma durumu igin tek yonlii varyans analizi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 21:Ogrencilerin “istedigim iiniversiteyi ve boliimii kazanamayacagimdan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine

gore farkhlasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuglari
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n X ss F p 750 ve 750-  1000- 3000 +
az 1000 3000

750 ve az 93 2,67 1,484 750 ve az

750-1000 346 2,52 1379 750-1000 364

1000-3000 454 230 1330 0410 000170003000 017 021

3000 ve ok 153 2,04 1,287 3000 ve cok  ,000 ,000 ,040

Toplam 1046 237 1365

Tablo 21, 6grencilerin “istedigim tiniversiteyi ve boliimil kazanamayacagimdan
endise ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin aylik ortalama gelir diizeyine gore .01
diizeyinde anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Varyansin kaynagi ile ilgili yapilan

ikili karsilastirma sonuglarina gore;

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750 TL ve altinda olanlar ile 1000-3000 TL arasinda
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .05, 3000 TL ve iistiinde olanlarin kaygi diizeyleri
arasinda da.01 diizeyinde anlamli farklilasma vardir. Aritmetik ortalamalara gore, geliri 750

TL ve altinda olanlarin kayg diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL arasinda olanlarin kaygi diizeyleri
ile 1000-3000 TL arasinda olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .05, 3000 TL ve iizerinde
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara

gore, 750-1000 TL arasinda geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 1000-3000 TL arasinda olanlarin kaygi diizeyleri ile
3000 TL ve iizerinde olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .05 diizeyinde anlamli fark vardir.
Aritmetik ortalamalara gore, 1000-3000 TL arasinda geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha

yiiksektir.

Tablo 22, 6grencilerin “Universiteyi bitirdikten sonra is bulamayacagimdan endise
ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore

farklilasma durumu igin tek yonlii varyans analizi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 22:Ogrencilerin “Universiteyi bitirdikten sonra is bulamayacagimdan
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine

gore farkllasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuglari
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n x  ss F p 750 ve 750-  1000- 3000 +
az 1000 3000

750 ve az 93 224 1425 750 ve az

750-1000 346 1,98 1,361 750-1000 115

1000-3000 454 1,77 1396 7816 00070003000 003 032

3000 ve cok 153 1,46 1,428 3000 ve ok ,000 ,000 020

Toplam 1046 1,83 1,406

Tablo 22, 6grencilerin “liniversiteyi bitirdikten sonra is bulamayacagimdan endise
ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin aylik ortalama gelir diizeyine gore .01 diizeyinde
anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Varyansin kaynag: ile ilgili yapilan ikili

karsilastirma sonuglarina gore;

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750 TL ve altinda olanlar ile 1000-3000 TL ve 3000 TL
ve Ustiinde olanlarin kayg1 diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik

ortalamalara gore, geliri 750 TL ve altinda olanlarin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL arasinda olanlarin kaygi diizeyleri
ile 1000-3000 TL arasinda olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .05, 3000 TL ve {izerinde
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara

gore, 750-1000 TL arasinda geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 1000-3000 TL arasinda olanlarin kaygi diizeyleri ile
3000 TL ve tizerinde olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .05 diizeyinde anlamli fark vardir.
Aritmetik ortalamalara gore, 1000-3000 TL arasinda geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha
yiiksektir.

Tablo 23, 6grencilerin “Kazandigim bir iiniversite olursa, ekonomik nedenlerle
tamamlayamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik
ortalama gelir diizeyine gore farklilagma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglarini

gostermektedir.

Tablo 23:Ogrencilerin “Kazandigim bir iiniversite olursa, ekonomik nedenlerle
tamamlayamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin
aylhik ortalama gelir diizeyine gore farklilasma durumu icin tek yonlii varyans analizi

sonuclari

154



Ortaégretim Kurumlarina Devam Eden Ogrencilerin

n X ss F p 750 ve 750-  1000- 3000 +
az 1000 3000

750 ve az 93 225 1,579 750 ve az

750-1000 346 1,50 1,379 750-1000 1000

1000-3000 454 72 1,054 97731 00070003000 000 000

3000 vecok 153 50 ,940 3000 ve cok  ,000 ,000 ,000

Toplam 1046 1,08 1,320

Tablo 23, 6grencilerin “kazandigim bir iiniversite olursa, ekonomik nedenlerle
tamamlayamayacagimdan endise ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin aylik ortalama
gelir diizeyine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilik oldugunu gdstermektedir. Varyansin
kaynagi ile ilgili yapilan ikili karsilastirma sonuglarina gore tiim farkli gelir diizeyine sahip
ogrencilerin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli farklilik belirlenmistir. Aritmetik

ortalamalara gore, gelir diizeyi azaldikca kaygi diizeylerinin arttig1 anlagilmaktadir.

Tablo 24, 6grencilerin “Yiiksekogretime yerlestirmede kullanilan mevcut puanlama
sistemi nedeni ile istedigim alanda yerlesemeyecegimden endise ediyorum.” ifadesine
katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore farklilagma durumu igin tek

yonlii varyans analizi sonuglarini géstermektedir.

Tablo 24:Ogrencilerin “Yiiksekoégretime yerlestirmede kullanilan mevcut
puanlama sistemi nedeni ile istedigim alanda yerlesemeyecegimden endise ediyorum.”
ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore farklilasma

durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuclari

n X ss F p 750 ve  750- 1000- 3000 +
az 1000 3000
750 ve az 93 2,56 1,314 750 ve az
750-1000 346 2,36 1,381 750-1000 218
1000-3000 454 224 1360 125 002[7000-3000 039 200
3000 ve ok 153 1,93 1,429 3000 ve ok ,000 ,001 017
Toplam 1046 226 1,381

Tablo 24, 6grencilerin “yiiksekogretime yerlestirmede kullanilan mevcut puanlama
sistemi ile istedigim alanda yerlesemeyecegimden endise ediyorum” ifadesine katilma
diizeylerinin aylik ortalama gelir diizeyine gére .01 diizeyinde anlamli bir farklilik oldugunu

gostermektedir. Varyansin kaynagi ile ilgili yapilan ikili karsilagtirma sonuglarina gore;

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750 TL ve altinda olanlar ile 1000-3000 TL arasinda
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .05 diizeyinde, 3000 TL ve {istiinde olanlarin kaygi
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diizeyleri arasinda ise .01 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara gore, geliri

750 TL ve altinda olanlarin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL arasinda olanlarin kaygi diizeyleri ile
3000 TL ve iizerinde olanlarin kayg diizeyleri arasinda .01 diizeyinde anlamli fark vardir.
Aritmetik ortalamalara gore, 750-1000 TL arasinda geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha
yiiksektir.

Tablo 25, dgrencilerin “Ilgi ve yeteneklerime uygun bir meslek segemeyecegimden
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore

farklilasma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 25:Ogrencilerin “Ilgi ve yeteneklerime uygun bir meslek secemeyecegimden
endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine

gore farklllasma durumu icin tek yonlii varyans analizi sonuclar:

n X ss F P 750 ve  750-  1000- 3000 +
az 1000 3000
750 ve az 93 1,372 750 ve az
750-1000 346 1,453 750-1000 138
1000-3000 454 1418 L7901 L147Ho003000 876,029
3000 ve cok 153 1,479 3000 ve cok ,587 293,566
Toplam 1046 1,436

Tablo 25, 6grencilerin “ilgi ve yeteneklerime uygun bir meslek secemeyecegimden
endise ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin aylik ortalama gelir diizeyine gore anlamli
bir farklilik gostermedigini ortaya koymaktadir. Tiim gruplar arasindaki karsilastirma
sonuclarina ragmen, varyansin kaynagi ile ilgili ikili karsilagtirma sonuglarina bakildiginda,
aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL olanlar ile 1000-3000 TL olanlarin kaygi diizeyleri
arasinda .05 diizeyinde anlamli bir fark saptanmistir. Aritmetik ortalamalara gore, 750-1000

TL geliri olanlarin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

Tablo 26, 6grencilerin “Kazandigim bir iiniversite olursa, akademik yonden
bagarili olamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin aylik
ortalama gelir diizeyine gore farklilagma durumu i¢in tek yonlii varyans analizi sonuglarini

gostermektedir.

Tablo 26:Ogrencilerin “Kazandigim bir iiniversite olursa, akademik yonden
basarih olamayacagimdan endise ediyorum.” ifadesine katilma diizeylerinin ailenin
ayhk ortalama gelir diizeyine gore farklilasma durumu icin tek yonlii varyans analizi

sonuclari
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n x s F p 750 ve 750-  1000- 3000 +
az 1000 3000

750 ve az 93 1,33 1,394 750 ve az

750-1000 344 131 1,255 750-1000 889

1000-3000 453 1,06 1,123 950 001 5000.3000 041 003

3000 ve ok 152 91 1,069 3000 ve ok ,007  ,000 179

Toplam 1042 1,14 1,195

Tablo 26, 6grencilerin “kazandigim bir liniversite olursa, akademik yonden basarili
olamayacagimdan endise ediyorum” ifadesine katilma diizeylerinin aylik ortalama gelir
diizeyine gore .01 diizeyinde anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Varyansin

kaynag ile ilgili yapilan ikili karsilastirma sonuglarina gore;

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750 TL ve altinda olanlar ile 1000-3000 TL arasinda
olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .05 diizeyinde, 3000 TL ve iistiinde olanlarin kaygi
diizeyleri arasinda ise .01 diizeyinde anlamli fark vardir. Aritmetik ortalamalara gore, geliri

750 TL ve altinda olanlarin kaygi diizeyleri daha yiiksektir.

- Aylik ortalama gelir diizeyi 750-1000 TL arasinda olanlarin kaygi diizeyleri ile
1000-3000 TL ve 3000 TL ve iizerinde olanlarin kaygi diizeyleri arasinda .01 diizeyinde
anlaml fark vardir. Aritmetik ortalamalara gére, 750-1000 TL arasinda geliri olanlarin

kayg1 diizeyleri daha yiiksektir.
Tartisma

Arastirmadan elde edilen bulgularin olasi nedenleri, sonuglari ve anlamlari ile

ilgili genel degerlendirme su sekildedir:

Arastirmanin birinci alt problemi, 6grencilerin genel akademik ve mesleki
gelecek kaygilar ile ilgili genel durumun ne oldugu ile ilgilidir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar su sekilde 6zetlenebilir:
- Istedigim {iniversiteyi ve boliimii kazanamama

- Yiksekogretime yerlestirmede kullanilan mevcut puanlama sistemi nedeni ile

istedigi alana yerlesememe
- Istedigi yiiksek gelir ve yasam diizeyine ulasamama

Ozmen ve arkadaslarimin (2008, ss.8-15)yaptifi arastirmada, ergenlerde

umutsuzluk diizeyinin belirlenmesi ve umutsuzluk diizeyinin sosyodemografik
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degiskenler, depresyon ve benlik saygisi ile iliskisinin arastirilmasi amaglanmistir.
Calisma, 14-19 yas arasinda 1185 6grenci ile yapilmistir. Arastirma bulgularina gore,
ogrencilerin %12,8'i “gelecege umut ve cogku ile bakiyorum” ifadesine “hayir” ve

%16,6’s1 da “gelecegimi karanlik goriiyorum” ifadesine “evet cevabi vermistir.

Kivrak ve Tangolar (2003, ss.144-150)"1n, Mardin’de lise son sinifa devam eden
444 Ogrenciyle yaptif1 arastirmada, anksiyete ve depresyon diizeyleri ile zararh
aliskanliklar saptanmaya calisilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore,
ogrencilerin %66’sinda siirekli kaygi puani 41 ve listiindedir. Buda, lise 6grencilerinden
2/3'tinde kayginin esik degerin listiinde oldugunu ortaya koymaktadir. Bu grubun aynm

zamanda gelecekten umutsuzluk duygulari1 daha belirgindir.

Bu arastirmanin sonuclariile diger arastirma sonuglari birlikte diisiiniildiigiinde,
Ogrencilerin istedigi tniversiteyi kazanamama, yiiksekogretime yerlesememe ve
ylksek gelir ve yasam diizeyine erisememe gibi endiseler, temel olarak “gelir” ve
“prestij” odakl kaygilar olarak degerlendirilebilir. Gelir odaklh kaygi temelde kisilerin
yasamsal ihtiyaclarin1 gidermeyle ilgilidir. Genglerin gelecekte 6ncelikle kendilerini
garanti altinda hissetmek istemektedir. Bu da, 6zellikle Maslow’un ihtiyaclar teorisi
dikkate alinirsa biiyiik 6l¢tide dogal olarak kabul edilebilir. Ancak, prestijin de gencler
acisindan o6ncelikli ihtiyaclar arasinda oldugu soylenebilir. Prestij kaygisi esas olarak
ego durumuyla iligkilidir. Lise 6grencilerinin heniiz kisilik ve ego gelisimleri devam
ettigi icin kendilerini degerli ve 6nemli hissetmek adina prestijli tiniversite, boliim ve

meslekler istemeleri sasirtici degildir.

Bunun disinda, liseye devam eden ergenlerin gelecege dair gozardi edilemeyecek
dizeyde gelecek kaygilar1 tasidigi soylenebilir. Sonugcta, gerek ergenlerin gelisimsel
donemi gerekse tlilke gercekleri dikkate alindiginda, 6grencilerdeki bu kaygilarin
ayrintili olarak ele alinmasi ve risk faktorlerinin dnceden belirlenerek onleyici

calismalar yapilmasi son derece dnemlidir.

Arastirmanin ikinci alt problemi, akademik ve mesleki gelecek kaygi

diizeylerinin cinsiyete gore farklilasma durumu ile ilgilidir.

Arastirma bulgular gosteriyor ki, genel akademik ve mesleki kaygi ve alt

boyutlarin ¢ogunda kizlar erkeklere gore daha kaygili gériinmektedir.

Aydogan’in (2011, ss.47-68), 2009-2010 6gretim yilinda Kayseri’deki genel
liselerde 6grenim goren 530 kiz ogrenci ile yaptif1 arastirmada, 6grencilerin

karsilastiklar1 sorunlar ortaya konmustur. Calismadan elde edilen sonuclarda, kiz
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Ogrencilerin yasadiklar1 sorunlardan birinin de gelecek kaygisi tasima oldugu ortaya
konmustur. Arastirmada sorulan “gelecekle ilgili asir1 korkularim var” ifadesine
ogrencilerin %54’ her zaman, %37’si bazen cevab1l vermistir. Buna gore, kiz

Ogrencilerin yarisindan ¢ogunun gelecek kaygisi yasadig anlasilmaktadir.

Yalgin (1998, ss5.149-162)'1n yaptigl arastirmada, Konya'da genel liselerde
6grenim goren ogrenciler ile meslek egitimi goren ve son smnifta okuyan 425'i
erkek, 397’si kiz olmak tlizere toplam 792 6g8rencinin gelecekten duyduklar1 kaygi
karsilastirilmistir. Arastirma sonuglarina gore kiz 6grencilerin gelecek kayg: diizeyleri

erkek 6grencilerden daha yiiksektir.

Kartopu (2012, ss.147-170)'nun lise 6grencileri ve 6gretmenlerinin durumluk
ve siirekli kayg diizeyleri ile ilgili yaptig1 arastirma, 210 kiz, 166 erkek 6grenci olmak
iizere toplam 376 6grenci lizerinde yapilmistir. Arastirma sonucuna gore, erkeklerin
durumluk kaygi diizeyleri kizlardan daha yiiksek iken kizlarin siirekli kaygi diizeyleri
de erkeklerden daha ytiksektir.

Yilmaz ve Ocakg1 (2010, ss.15-23)'nin 2008 yilinda kiz yurdunda kalan tiniversite
158 kiz 6grencinin anksiyete diizeyleri ile ilgili yaptig1 arastirmada, 6grencilerin
%77.2’sinin hafif diizeyde, %19.6’s1n1n orta diizeyde anksiyetesi oldugu saptanmistir.

Anksiyetenin demografik degiskenlerle iliskisi ise saptanamamustir.

Kivrak ve Tangolar (2003, ss.144-150)"1n, yaptig1 arastirmada da kiz 6grencilerin

stirekli kayg diizeyleri erkeklerden daha yiiksek bulunmustur.

Karakas (2013, ss.135-157)'1n 2013’te yayinladig1 arastirma, Sakarya ilinde 143
lise 6grencisi lizerinde yapilan bir ¢alismadir. Bu ¢alismada, 6grencilerin paylasma
tutumlarinin sinav kaygisi ve gelecek kaygisi ile iliskisi incelenmistir. Arastirmadan
elde edilen sonuglara gore, kiz dgrencilerin gelecekle ilgili kaygi puanlari erkek
ogrencilerin gelecekle ilgili kaygi puanlarindan daha ytiksek olmakla birlikte sonug

istatistiksel olarak anlamli degildir.

Miitevellioglu, Zanbak ve Mertin (2010, ss.207-229) 2009'da yaptig1
arastirmada, Universiteye devam eden ogrencilerin issizlik ve gelecek kaygilari
saptanmaya ¢alisilmistir. Bulgulara gore, genglerin geleceklerine dair duyduklari kaygi
cinsiyete gore farklilasmaktadir. Kiz 6grenciler is bulma konusunda erkeklere gore

daha karamsardirlar.

Gelecek kaygisinin cinsiyet temelli karsilastirmalarina bakildiginda, arastirmalar,

ya kizlarin daha yiliksek kaygi yasadigini ortaya koymakta ya da anlamlh bir fark
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olmadigini ortaya koymaktadir. Bu sonuglardan elde edilen genel kanaat, kizlarin
erkeklere gore biraz daha belirgin bir kaygi tasidiklar1 seklindedir. Bu da, icinde
yasadigimiz toplumun genel yapisi, degerler sistemi ve kizlara sundugu imkanlarin
sinirhiliklariyla agiklanabilir. Kizlarin kendilerine bir gelecek kurma ve kisisel olarak
kendi ayaklar1 tstiinde durmasi i¢in daha fazla ¢aba harcamak zorunda olmalari
nedeniyle kaygilarinin yiiksek olmasi dogal bir sonuctur. Denebilir ki, bir tiniversiteyi
kazanmak ve meslek edinmek, erkekler icin daha ¢ok prestij sorunu, kizlar i¢in ise bir

tiir varolus sorunu olarak degerlendirilebilir.

Arastirmanin liciincii alt problemi, akademik ve mesleki gelecek kaygi

diizeylerinin sinifa gore farklilasma durumu ile ilgilidir.

Arastirma sonuclarina gore, genel akademik ve mesleki kaygi ve alt boyutlarin

cogunda 12. sinif 6grencileri 11. sinif 6grencilerine gore daha fazla kaygi yasamaktadir.

Yalcin (1998, ss.149-162)'1in yaptifi arastirmada, 14-16 yas grubundaki
ogrencilerin kaygi diizeyleri ile 17 ve lizerinde yas grubundaki 6grencilerin kaygi

diizeyleri arasinda anlaml bir fark yoktur.

Siniflarin ve yaslarin birbirine yakin olmasi nedeniyle gelecek kaygisi ile ilgili
farkh sonuglar ¢ikmas1 muhtemeldir. Ancak, bu arastirmada ¢ikan sonug cercevesinde
degerlendirme yapildiginda, lise son siniflarin tiniversite sinavlarina girme zorunlulugu
ve gelecekleri adina kritik bir noktada olmalar1 daha yliksek kaygi yasamalarinin
nedeni olarak gorilebilir. Sonugta, gelecege dair kararin kesinlestigi ve bir sonraki
asamanin son basamagi 12. sinif oldugundan elbette 6grenciler acisindan kayginin da

artmasi beklentilere uygundur.

Arastirmacinin dordiincii alt problemi, akademik ve mesleki gelecek kaygi

diizeylerinin okul tiiriine gore farklllasma durumu ile ilgilidir.
Bu arastirmadan elde edilen sonuglar su sekilde 6zetlenebilir:

- Genel akademik ve mesleki gelecek kaygisi acisindan birinci siray1 ¢ok
programli liselerde 68renim gorenler, ikinci siray1 genel liselerde 68renim goren

Ogrenciler almaktadir.

- Genel olarak bir ¢cok alt boyutta cok programli lise 6grencilerinin kaygisi diger

lise 68rencilerinin kaygilarina gére yiiksektir.

- Genel olarakbir ¢okaltboyutta Anadoluliselerinde 6grenim géren 6grencilerin

kaygl diizeyleri, diger lise 0grencilerinin kaygi diizeylerinden daha diistiktiir.
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- Istedigi tiniversite ve boliimii kazanamama konusunda ¢ok programli liseler,
genel liseler ve meslek liselerinde 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri, Anadolu liseleri

ve 0zel liselerde 6grenim gorenlerin kaygi diizeylerinden daha yliksektir.

- Bir ¢ok kayg alt boyutunda, yiiksek kaygidan diisiik kaygiya dogru siralama
genellikle, cok programl lise, genel lise, meslek lisesi, 6zel lise ve Anadolu lisesi

seklindedir.

Kartopu (2012, ss.147-170)'nun lise 6grencileri ve 6gretmenlerinin durumluk
ve siirekli kayg diizeyleri ile ilgili yaptig1 arastirma, 210 kiz, 166 erkek 6grenci olmak
lizere toplam 376 68renci lizerinde yapilmistir. Arastirmadan elde edilen sonugclara
gore okul tiirlerine gore 6grencilerin hem durumluk hem de siirekli kayg: diizeyleri,
yliksek kaygidan diisiik kaygiya dogru, turizm-otelcilik meslek lisesi, Anadolu lisesi ve
imam hatip lisesi seklinde siralanmistir. En kaygili grup turizm-otelcilik meslek lisesi

iken, en diisiik kaygi imam hatip lisesi grubudur.

Karakas (2013, ss.135-157)"'1n 2013’te yayinladig1 arastirma, Sakarya ilinde 143
lise 6grencisi lizerinde yapilan bir ¢alismadir. Bu ¢alismada, 6grencilerin paylasma
tutumlariin sinav kaygisi ve gelecek kaygisi ile iliskisi incelenmistir. Arastirmadan
konumuzla ilgili olarak elde edilen sonuca gore, 68rencilerin lise tliriine gore gelecek

kaygilar1 karsilastirildiginda, istatistiksel agidan anlaml farkliliklar elde edilmemistir.

Arastirmalardan farkli sonuglar elde edilse de, gelecek kaygisinin lise tiirlerine
gore farklilastigini ortaya koyun sonuglar da elde edilmistir. Bu ¢galismanin sonuglari da
lise tiirlerine gore farkliligin oldugu yoniindedir. Bu ¢alismanin sonuglarina gore, okul
tliriiniin akademik ve mesleki gelecek kaygisi lizerindeki etkisi ile ilgili genel sonuca
ve alt maddeler diizeyindeki sonuclara bakildiginda, en yogun kaygi ¢cok programli
liselerde 6grenim goren Ogrencilerde gorilmektedir. Bunu takiben, genel lisede
0grenim goren Ogrencilerin kaygilar1 da dikkate degerdir. Genel liselerin ardindan
ise meslek liselerinde 6grenim géren 6grenciler gelmektedir. Ozel liseler ve Anadolu

liselerinde 6grenim gorenlerin kaygi diizeyleri ise diger liselere gore daha azdir.

Ogrenim goriilen okul tiriiniin kaygiy1 etkilemesi biiyiik olciide, kendini
liniversiteye hazir hissetmekle ilgili olabilir. Ogrenciler, 6grenim gordiikleri liseye
gore kendilerini {liniversite sinavina ya daha hazir hissetmekte ya da yeterince
hazirlanamamis hissedebilmektedirler. Buna gore, ¢ok programlh liseye devam
eden o6grenciler muhtemelen kendilerini diger lise 68rencilerine gore daha az hazir

hissetmektedir. Bu da onlarin kaygi diizeylerini daha artirmis olabilir. Kendilerini en
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hazir hisseden ve dolayisiyla kaygisi en az olan 6grenciler de Anadolu liselerine devam

edenler gorinmektedir.

Arastirmanin besinci alt problemi, akademik ve mesleki gelecek kaygi

diizeylerinin ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gore farkhilasma durumu ile ilgilidir.
Bu arastirmadan elde edilen sonuglar su sekilde 6zetlenebilir:

- Genel akademik ve mesleki gelecek kaygis1 ve kayginin alt boyutlar ile gelir

diizeyi arasinda ters yonlii iliski vardir.

- Kaygi boyutlariyla ilgili genel olarak, 1000 TL kirilma noktasi olusturmaktadir.
1000 TL altinda gelir diizeyi kaygiy1 artirmakta, iistiindeki gelir diizeyi ise azaltmaktadir.

Ozmen ve arkadaglarinin (2008, ss.8-15) yaptig1 calismada, kentsel kesimde
yasayan ergen ogrencilerin gelecekten umutlu olduklarini, fakat umutsuz olanlarin
oraninin da az olmadigi, ayrica sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerin ¢ocuklarinin

daha umutsuz olduklari saptanmistir.

Sosyo-ekonomik yeterlilikler sadece lise 6grencilerinin degil, Ulniversite
Ogrencilerinin de gelecege dair giiven duygularini etkilemektedir. Miitevellioglu,
Zanbakve Mert'in (2010, ss.207-229) 2009’da yaptig1 arastirmada, liniversiteye devam
eden 6grencilerin issizlik ve gelecek kaygilari saptanmaya calisiimistir. Bulgulara gore,
genclerin geleceklerine dair duyduklari kaygi ailenin sosyo-ekonomik durumuna gore
farkhilagsmaktadir. Ailesinin aylik geliri 1000 TL. altinda olan 6grencilerin is bulma
umutlar daha diisiik goriinmektedir. Bir baska ifadeyle, en umutsuz olan gencler,

ailesinin gelir diizeyi diistik olanlardir.

Ailenin aylik gelir diizeyinin 6grencilerin kaygi diizeylerine etkisi ile ilgili elde
edilen bulgular 6zetlendiginde, genel kaygi durumu ve alt maddelerde ifade edilen
kayg1 diizeylerinin gelir dlizeyi azaldikc¢a arttig1 sdylenebilir. Bir baska ifadeyle, gelir
durumu diistiikce, 68rencilerin akademik ve mesleki gelecek kaygis1 artmaktadir. Bu

sonug, genel anlamda beklentilere uygun gériinmektedir.

Ailenin gelir diizeyinin kaygi ile ters yonlii iliskisi beklenen bir sonug olarak
diisiiniilebilir. Iyi bir gelir ve bu gelirin sundugu imkanlar kisilerin kendilerini giivende
hissetmelerini saglar. Bunedenle ailesinin gelir durumu 6grencilerin sinava hazirlanma
ve geleceklerine dair duyduklar: giivene de dayanak olusturabilir. Kendini giivende
hisseden 6grencilerin kaygi diizeylerinin diisiik olmasi ya da kendini yeterince giivende

hissetmeyenlerin kaygi diizeylerinin yiiksek olmasi da bundan kaynaklanabilir. Kaldi
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ki, 1000 TL. ve altinda aylik geliri olanlarin kendilerini giivende hissetmemeleri de son

derece dogaldir.
Oneriler

Ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren Ogrencilerin akademik ve mesleki
gelecek kaygi durumlari ile ilgili elde edilen sonuclar dikkate alindiginda, asagidaki

onerilerin sorunun ¢éziimiine katki saglayacagi disiinilmektedir:

1. Okullarda rehberlik hizmetleri kapsaminda, 6grencilere yonelik yapilan
liniversiteleri tanima, meslekleri tanima ve kendini tanima ¢alismalarinin daha nitelikli
ve sistematik hale getirilmesi, ayrica bu ¢alismalarin zamana yayilmasi, etkililiginin

artmasina katki saglayabilecektir.

2. Her bes ogrenciden birinin belirgin bir kaygi yasiyor olmasi dikkate
alindiginda, okul rehberlik hizmetleri kapsaminda yapilan kaygiy1 azaltic1 ve kontrol
etmeyi saglayici calismalarin 6nemi daha da artmaktadir. Ancak bu c¢alismalarin,
genellikle ikinci dénemde ve senenin sonuna dogru yapildigi durumlarda yeterince
etkili sonuclar alinmasi zorlasmaktadir. Bu nedenle, kaygiya yonelik yapilacak
rehberlik ¢alismalarinin sene basindan itibaren ve periyodik olarak planlanmasi daha
dogru olacaktir. Ozellikle sene bagindan itibaren 6grencilerin genel ve durumluk kaygi
diizeyleri testlerle saptanmali ve periyodik olarak takibi yapilmalidir. Béylece kaygi
ile basetme becerilerinin kazandirilmasi ve i¢csellesmis davranislara déniismis olmasi

miimkiin olabilecektir.

3. Kaygiya yonelik calismalarin etkili olabilmesi i¢in, 6grencilere yonelik
calismalarinyaninda, 6gretmenlere ve anne-babalarayonelik bilgilendirici calismalarin
da yapilmasi gerekmektedir. Ozellikle, kayg diizeyi yiiksek bir 6grenciye/cocuga nasil
yaklasilmasi gerektigi konusunda yapilacak ¢alismalar, 6grencilere yonelik yapilacak

calismalarin da etkililigini artiracaktir.

4. Bu arastirmadan elde edilen sonuglar, 6zellikle kizlarin, 12. siniflarin ve gelir
diizeyi diisiik olanlarin diger gruplara gore daha yiiksek risk tasidigini gostermektedir.
Okul rehberlik hizmetleri kapsaminda, kaygi diizeyleri a¢isindan risk gruplarinin sene
basinda saptanarak, yapilacak ¢alismalarin risk gruplari lizerine yogunlastirilmasi

hizli ve etkili sonuclar almaya katki saglayabilecektir.

5. Elde edilen bulgular, 6zellikle cok programli lisede 6grenim goéren égrencilerin,
diger liselerde 6grenim goren 6grencilere gore, bir cok kaygi boyutunda daha belirgin

sorun yasadiklarini ortaya koymaktadir. Bu nedenle, ¢ok programli liselerde yasanan
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sorunlarin daha kapsamli arastirilmasi ve bu kayginin alt yapisinda baska nedenler
olup olmadiginin ortaya konmasi yararh olabilecektir. Ayrica, bu liselerde goérev
yapan yOnetici, 6gretmen ve rehber uzmanlarin, konuyla ilgili ortak hareket ederek,
sorunu ¢dzebilecek rehberlik projeleri gelistirmeleri 6nemli gériinmektedir.Sorunun
¢coziimlinde ailelerin de desteginin alinmasive bilgilendirici egitim ve seminer

calismalarinin yapilmasi da gézardi edilmemesi gereken bir husustur.

Liseye devam eden 0Ogrencilerin, geleceklerine dair ciddi kararlari, kaygi
diizeylerinin en yiiksek olabilecegi bir siirecte verecegi diisiiniiliirse, okul rehberlik
birimlerinin 6nemi bir kez daha ¢ok iyi anlasilacaktir. Okullarda gérev yapan psikolojik
danismanlara biiyiik sorumluluklar diismektedir. Bu siireg iyi yonetilmedigi takdirde

ogrencilerin ruh saglig1 acisindan ciddi riskler ortaya ¢cikmasi muhtemeldir.

Bu nedenle, okullarda o6nleyici, gelisimsel rehberligi temel alan ruh sagligi
programlarmaihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica okul psikolojik danigsmanlarinm
gorilebilecek ruhsagligisorunlariyla ilgili olarak temel bilgilere sahip olmalar1 ve son

derece donanimli olmalar1 gerekmektedir (Aricioglu, 2008, ss.76-83).

Sonuc olarak, 6grencilerin tiim yasamlarin etkileyecek bir stirecte, okullardaki
tim yonetici, 6gretmenler ve psikolojik danismanlar sorumluluklarinin bilinciyle
ortak bir anlayisa dayali isbirligi yaparak etkin sekilde riskleri ortadan kaldirmali ve

ogrencilerin “gercekei kararlar verebilmeleri” icin en saglikli ortami saglamalidirlar.
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