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ÖZET 

HAYREDDİN HIZIR EL-ATÛFÎ’NİN 

RAVDU’L-İNSÂN FÎ TEDÂBÎRİ SIHHATİ’L-EBDÂN 

ADLI ESERİNİN TAHKİK VE TAHLİLİ 

Narges Isam Ibrahiem OWEES 

Danışman: Dr. Öğr. Üyesi Fahreddin YILDIZ 

Mayıs 2023- 391 Sayfa 

Bu çalışma, Osmanlı Devleti alimlerinden Hayreddin el-Atûfî'nin tıbb-ı nebevî ile 

ilgili eserinin tahkikidir. Eser, insan anatomisi hakkındaki önemli bilgilerin yanısıra 

insan vücudundaki organlar hakkında çeşitli bilgiler içermektedir. Ayrıca başta hurma 

ve bal gibi besinler ile bazı doğal ilaçların çeşitleri ve faydaları gibi önemli konuları 

da ele almaktadır. Araştırma, yeme-içme ve israftan kaçınma gibi sünnete ittibânın 

önemini ortaya koyan rivayetleri içermesi bakımından önemlidir. Atûfî’nin Ravdu’l-

insân’ında, Gazzâlî’nin İhyâ’sından alınan ve israftan kaçınmayı ve zühd sahibi 

olmayı teşvik eden çeşitli yorumlar da tahlil edilmektedir. 

Tez iki bölümden oluşmaktadır: Birinci Bölüm, Atûfî’nin kişiliği, eserleri ve telif 

metodunun tanıtılması gibi konuları içermektedir. Bu bölüm, tahkikte kullanılan 

yazma nüshalar hakkındaki bilgileri ve tıbb-ı nebevî mefhumunu ele alarak sona 

ermektedir. Tezin İkinci Bölümü, Ravdu’l-insân’ın tahkikine ayrılmıştır. Bu bölümde 

el yazması nüshalar karşılaştırılmış, Ravdu’l-insân’da yer alan bazı terimlerin 

açıklanmasının yanısıra kitapta adı geçen âlimlerin biyografilerine yer verilmiştir. 

Çalışmada âyetlerin yerlerine işaret edilmiş, rivayetlerin tahrîci yapılmış, bazı sözlerin 

kaynakları belirtilmiş ve kitaba başlıklar eklenmiştir.  

Tez, Atûfî'nin; tıp hekimleri ile muhaddislerin metotlarını nasıl bağdaştırdığını ortaya 

koymayı da amaçlamıştır. Metnin incelenmesi esnasında kitabın içerdiği tıbbî 

bilgilerin büyük çoğunluğunun Hipokrat ve Galen dönemlerindeki antik Yunan 

tıbbına dayandığı tespit edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Hadis, tıbb-ı nebevî, Atûfî, Osmanlı, sağlık 
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 ص البحثملخ  
 بدانة الأروض الإنسان في تدابير صح   كتاب  تحقيق

 وتحليله العطوفي خضر نيلخير الد  
 نرجس عصام عويص

 الأساسية قسم الدراسات الإسلامية ،رسالة ماجستير
 زييلديالمشرف: الدكتور فخر الدين 

 ةصفح 391 - 2023، أياّر
ة، هو ولة العثمانيَّ  من علماء الدَّ لعالِ  بويِّ ب النَّ في الطِّ  موضوعه تحقيق كتابٍ  بـين أيدينا بحث  

عن  معلوماتٍ و  شريحيِّ التَّ  بِّ في الطِّ  ة  مهمَّ  ين العطوفي. هذا الكتاب حوى معلومات  خير الدِّ 
مر وذكِر فوائدها كالتَّ  بيعيِّ واء الطَّ بعض أنوع الغذاء والدَّ  وعنة؛ اخليَّ أعضاء الإنسان الدَّ 
ة نَّ نت أثر السُّ تلك التي بيَّ  ،كثيرة  ةة البحث من خلال ذكِر أحاديث نبويَّ يَّ والعسل. وزادت أهمِّ 

من خلال ما أضافه العطوفي و  .رف فيهماراب وعدم السَّ عام والشَّ بوي في الطَّ باع الهدي النَّ في اتِّ 
 نيا،هد في الدُّ رَف وفضل الزُّ على عدم السَّ  والذي يحثُّ  ،الياب" إحياء علوم الدين" للغزَّ من كت

. وهذا البحث جاء على قسمين: قسم مه من معلوماتٍ لما يقدُّ  شارحةٍ  صِّ للنَّ  داعمةٍ  وشواهد
 ، وتوثيق كتابهمصادرهة جوانب كاسمه و ة العطوفي من عدَّ ن شخصيَّ راسة؛ وهو ما تضمَّ الدِّ 

 يَّ سخ الخطِّ للنُّ  ن دراسةً ومنهجه. كما تضمَّ 
 
 عتمَ ة الم

 
 بِّ دة، وانتهت بتوضيح مفهوم الطِّ ساعِ دة والم

إخراجه  ق ليتمَّ المحقَّ  صِّ للنَّ  ص  اني: فهو مخصَّ ا القسم الثَّ فيه. أمَّ  دِّ ومسألة القبول والرَّ  بويِّ النَّ 
لتها، وتوضيح بعض قابَ يَّة وم  طّ كما يريده المؤلف. من خلال الحصول على النُّسَخ الخَ 

 
 
الأحاديث و لبعض الأعلام وتخريج الآيات الكريمة  بهمة في الكتاب، وترجمة  المصطلحات الم

انتهى البحث بذكِر  عناوين للكتاب، وذكر بعض الفوائد، ثَّ  إضافةريفة وبعض الأقوال، و الشَّ 
ساعِدة، ووصفها. نتائج م قابلَة النُّ 

 
أسلوبه وطريقته و  منهج العطوفي واستنتاج سخ المعتمَدة والم

غم من بعض أوهامه. ومن ثين، بالرَّ اء والمحدِّ زة وكيف استطاع الجمع بين طريقة الأطبَّ المميَّ 
ة التي حوت الكتاب كان أساسها يَّ بـِّ المعلومات الطِّ   ج لَّ  أنَّ ص فقد تبينَّ خلال دراسة النَّ 

ه من غير  أنَّ تها إلاَّ يِّ ط وجالينوس، تلك المعلومات مع أهمِّ القديم في عصر أبقرا اليونانيُّ  بُّ الطِّ 
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للعطوفي  بويِّ النَّ  بِّ كتاب الطِّ   ومن الممكن قوله: إنَّ الحديث.  بِّ الممكن الاستغناء عن الطِّ 
مَله: "طبُّ     ".الأرواح ومرجعه الوحي الإلهيُّ  ة؛ وطبُّ جربة البشريَّ الأبدان، ومرجعه التَّ  جمع في مُ 

 
ف، رَ السَّ ة، حَّ المرض، الصِّ  العطوفي، ،بويُّ النَّ  بُّ الطِّ ريف، الحديث الشَّ : ةالمفتاحي  الكلمات 

 واء.الدَّ الِحمية، 
 

  



vii 

ABSTRACT 

CRITICAL EDITION OF KHAYR AL-DĪN KHIḌR AL-ʻAṬŪFĪ’S 

BOOK RAWD AL-INSĀN FĪ TADĀBIR-I ṢIḤḤAT AL-ABDĀN 

AND ITS ANALYSIS 

Narges Isam Ibrahiem OWEES 

Master’s Thesis, Department of Basic Islamic Sciences 

Supervisor: Asst. Prof. Dr. Fahreddin YİLDİZ 

May 2023 - 391 pages 

In our hands, research its topic is about the investigation of a book written on the 

prophetic medicine by a scholar of the Ottoman Empire, Khayr al-Dīn Khiḍr al-ʻAṭūfī. 

This book contained important information on the anatomical medicine, the human 

organs, and about some types of food and natural medicine by mentioning their 

benefits such as dates and honey. The importance of the research was improved by 

the mentioning of many prophetic hadiths, those that showed the influence of sunnah 

in following the prophetic guidance about manners of food and drink and the 

avoidance of extra consumption. Through what Khayr al-Dīn Khiḍr al-ʻAṭūfī added 

from Iḥyāʼ ʻulūm al-dīn by Ghazzālī, which urges not to be extravagant and virtue of 

asceticism in the world and supporting evidence for the text explaining the 

information it provides. This research has two chapters:  the first chapter is the 

evaluation, which included al-ʻAṭūfī personality in several aspects, such as his name 

and sources, and documenting his book and his methodology. It also included a study 

of the approved and auxiliary handwritten calligraphic versions and concluded with 

clarifying the concept of prophetic medicine and the issue of acceptance or rejection 

about it. As for the second chapter it is devoted to the verified text to be produced as 

the author wanted it to be. By obtaining and comparing the handwritten calligraphic 

versions, clarifying some ambiguous terms in the book, recounting the biography of 

some scholars, referring the Quran verses, hadiths, and some sayings, adding titles to 

the book, mentioning some benefits, and then the research finished by mentioning the 

results of comparing approved and auxiliary handwritten calligraphic versions, and 

describing them. And the supposition of al-ʻAṭūfī’s approach, his distinctive style and 

methodology, and how he was able to combine the methodology of physicians and 

hadith scholars, despite some of his illusions. Through the study of the text, it turned 
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out that most of the medical information contained by the book was originally from 

the ancient Greek medicine in the era of Hippocrates and Galen, that information, 

granting its importance, it is impossible to dispense the modern medicine.  

 

Keywords: hadith, al-ṭibb al-nabawī, Ottoman, al-ʻAṭūfī, health 
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 مةمقد  ال

غذاء الأرواح  واوالدَّ القلوب  طبُّ  د  المصطفى محمَّ  بِّ لام على النَّ لاة والسَّ الحمد لله وكفى والصَّ 
  ؛وبعد فاوالشِّ 

فقد و جد العديد من المخطوطات  ،انيوالثَّ ل ين في القرنين الأوَّ اليونانيِّ  بِّ الطِّ شغل علم لطالما 
شريح، التي تعتمد على التَّ  اتظريَّ والنَّ ة يَّ بـِّ صنوفاً من المحاولات الطِّ  "أبقراط" التي جمع فيها

بعد اء تجاربهم فيما بعد. بنى عليه الأطبَّ  اص من المرض أساسً وكانت توجيهاته في طرق التخلِّ 
 .وخرافاتٍ  سحرٍ من أساطير و  ة نابعةً يَّ بـِّ هم الطِّ بلِ ن قَ كانت ممارسات مَ أن  

الينوس" الذي كان أبرزهم: "جَ   ظةوالملاحَ شريح اء طريقة أبقراط في التَّ من الأطبَّ  تابع كثير  
له،  سوأسَّ  البحثيِّ  العلميِّ ز الأسلوب ة إلى عصرنا الحديث. فقد عزَّ يَّ بـِّ ته الطِّ ت شخصيَّ امتدَّ 

ومن قيق. الدَّ  شريحوالتَّ جربة ل من اعتمد في نتائجه على الملاحظة والتَّ ه أوَّ ويمكننا القول أنَّ 
اء العرب في إسبانيا أضافوا الأطبَّ  ثَّ  ،البيطار وابنفيس ازي وابن النَّ جاء بعده كابن سينا والرَّ 

المعرفة شيئًا  رتوتطوَّ ر علم الجراحة وغيره تجاربهم، فتطوَّ  عن والكَهانة لوا وأبعدوا الفلسفةوعدَّ 
 .1فشيئًا

التي ة ريعة الإسلاميَّ الشَّ ة، مع نزول بوَّ ، إلى أن وصل عهد النُّ بُّ بها علم الطِّ مرَّ  طويلة   حلة  ر 
رتقي  ،انيُّ بَّ ذلك المنهج الرَّ  تهاوعالميَّ أظهر كمالها وشمولها 

 
ما  وكلُّ  وخارجهبالإنسان داخله الم

، بل تهوصحَّ ه ل يهمل ذلك الجسد غير أنَّ  ،وعقيدةً  ودينًا وعقلًا ا بالفرد روحًا ه. سمَ يحيط ب
فيها من  ثير  كَ   غبون  مَ  تان  عمَ نِ : ». يقول وأحوالهاته جزئيَّ  ة البالغة في كلِّ يَّ أعطاه من الأهمِّ 

بدون  فلا تنفع صلاة   العمل. ةن معظمها شروطاً لصحَّ وضمَّ  .2«راغوالفَ ة حَّ : الصِّ اسالنَّ 
: ، يقول والبيئةوالغذاء  والبدنوب ، يأمر بالاغتسال لرفع الحدث وي عنى بنظافة الثَّ طهارةٍ 

ة ل تعرف الإنسانيَّ  عالميٌّ  نظام   [11]الأنفال:  ﴾بن بم بز بر ئي ئى ئن﴿
 الوضوح. وهذاة قَّ يعالج الحياة بهذه الدِّ  منهج   ولامثله، 

                                           
نشر . )1طترجمة: إبراهيم البجلاتي، . تاريخ الطّبّ من فنّ المداواة إلى علم التّشخيصجان شارل سورينا،  1

 .20-50ص ،(م2003المجلس الوطني للثقافة والفنون والآداب، 
صحيح "؛ وأيامهوسننه  الجامع المسند الصحيح المختصر من أمور رسول الله  محمد بن إسماعيل البخاري، 2

 .1/6412الرقّاق م(، 2002دار ابن كثير، )بيروت: ، 1ط ؛"البخاري
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نظرنا  ولوة وتدبيرها، حَّ في حفظ الصِّ  عةٍ منوَّ  ةٍ نا الحبيب أحاديث عدَّ نبيِّ  من هنا، فقد أ ثر عن
د ا جاءت تؤكِّ أنهَّ   وضوحٍ  لنا بكلِّ بينَّ تَ من أحاديث لَ   بِّ نا عن النَّ لِما وصلَ  نظرةً شاملةً 

 اءأطبَّ . وعليه، فقد التفت لا ينطق عن هوى نبٌّ  هوأنَّ ، ومكانٍ   زمانٍ ة الإسلام لكلِّ صلاحيَّ 
من  ويِّ النبَّ  بِّ في الطِّ ة المأثورة بويَّ النَّ  الأحاديثقاموا بجمع إذ  اق لهذه الحقيقةحذَّ  وعلماء

حفة الفريدة سيعلم فالقارئ لهذه التُّ  ين العطوفي"،بينهم العال العثماني ذو الأجنحة: "خير الدِّ 
 وبلاغةٍ  حديثٍ  عت بينولطائف وفوائد تنوَّ  ،ةبويَّ والنَّ ة بيَّ للمعرفة الطِّ  زاخر   ه مصدر  أنَّ  بلا شكَّ 

ة من علميَّ ال تهتلك التي جمع فيها العطوفي مادَّ  ،وفقهٍ  فٍ وتصوُّ  وعلم نفسٍ  ومنطقٍ  فلسفةٍ و 
بدان بمنزلة الإنسان من الاعتدال من الأ فإنَّ  " :الكتاب بجملة وقد استهلَّ  مصادر عديدة.

ه إلى ضرورة عدم اته، فقد تنبَّ جزئيَّ  حولها في كلِّ الإنسان"، وهي الجملة التي دار الكتاب 
قاده  الوقاية"، ثَّ  يه: "طبُّ على وجه الخصوص، وهذا ما نسمِّ  رابوالشَّ عام رف في الطَّ السَّ 

، أو قول ، أو قول عالٍ يناقشها بحديثٍ  دليل على كل مسألةٍ ة والتَّ ة الحديثيَّ ذلك إلى جمع الأدلَّ 
 رف في غالب أحواله.المرض سببه السَّ  أنَّ يقول: ه يريد أن وكأنَّ  ،مأثور  

: "تدابير" في عنوان كتابه، فهذه الكلمة تعني يثير الإعجاب بهذا العالِ استخدامه لكلمة: اوممَّ 
 .3ر فيه"فكُّ : التَّ ردبُّ والتَّ ظر إلى ما تؤول إليه العاقبة، "النَّ 

 من عن كنزٍ ويزيل غبار الزَّ  هاوعزَّ  وأصالتها ةي ظهر مُد الأمَّ حقيق الذي ة علم التَّ يَّ ولأهمِّ  ،عليهو 
لنيل  الحصول على أطروحةٍ  في إطارِ  مهم   كموضوعٍ   ى الكتابفقد وقع الاختيار عل ،دفينٍ 

 والمضموناستهدافه في المنهج  الوسع لينال البحث ما تَّ  بذل تَّ درجة الماجيستير، بعد أن 
 ق للمعرفة.طبيعة ذلك الإنسان في التشوُّ  واستفزاز

 ة البحثي  أهم  
ة يَّ ت أهمِّ ة الإنسان وتدبيرها، فقد تجلَّ من المرض وحفظ صحِّ  والوقايةداوي ة التَّ يَّ نظراً لأهمِّ 

 البحث بما يلي:
 العثمانيِّ  اث الإسلاميِّ ، في الترُّ ةٍ ل مرَّ  تحقيقه لأوَّ يتمُّ   لكتابٍ علميٌّ  هذا البحث تحقيق   -1

 .ذلك وغيروالمنطق  بُّ والطِّ  والفلسفة، يمتلك ضروباً من الفنون: الحديث قديرٍ  لعالٍِ 

                                           
تحقيق عبد الله علي الكبير، ومحمد أحمد حسب الله وهاشم محمد  ،لسان العرب محمد بن مكرم ابن منظور، 3

 .2/1321دبرّ  هـ(،1119الشاذلي، )القاهرة: دار المعارف، 
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 ةكيفيَّ   وبيان ،ةاخليَّ وتشريح أعضاء الإنسان الدَّ  بِّ في الطِّ  غزيرةٍ  احتوى الكتاب معلوماتٍ  -2
في  عضوٍ  ذلك على كلِّ  وتأثير رابوالشَّ عام لطَّ ل بطريقة استخدام الإنسان، وربط ذلك عملها

 .جسم الإنسان
عريف بها لينتبه والتَّ  ز بالفوائد. المركَّ الطبيعيِّ  واءوالدَّ الغذاء  ن العديد من أنواعكما تضمَّ   -3

 ذلك الإنسان إلى نوع غذائه وشرابه الذي يتناوله.
نبيه عليها كثيراً هي التَّ  له إلى آخره وحثَّ نها الكتاب من أوَّ  الأفكار التي تضمَّ من أهمَّ  -4

 ة.نَّ عن السُّ  والابتعادمن ناحيتين: الإصابة بالمرض،  رابوالشَّ عام رف في الطَّ إلى خطورة السَّ 
مئات الأحاديث؛ ت تعدَّ  ةٍ من خلال ذكر أحاديث نبويَّ  بالغةً  ةً يَّ ب البحث أهمِّ وسيكتسِ  -5

 كطريقة حياة.  رابوالشَّ عام في الطَّ  والآداب بويِّ الهدي النَّ باع لإعمال العقل في اتِّ 
 سبب اختيار البحث

ئيسي، ول يكن للباحثة بب الرَّ السَّ   اهتمام الباحثة، فكانكانت ول تزل علوم الحديث تستفزُّ 
مصادر  ف على هذا العلم الفريد الذي يتيح للباحث ضمَّ والتعرُّ  بتحقيق مخطوطٍ  سابقةً  تجربةً 
"روض  :المهم كتابالعليها، ولماّ اقترح الدكتور فخر الدين ييلدز  فإلى مكتبته والتعرُّ  كثيرةً 

ة في هذا الباب؛ زادت واهد الحديثيَّ والشَّ  بويِّ والنَّ  شريحيِّ التَّ  بِّ  بالطِّ الإنسان"؛ الذي يهتمُّ 
ة والأعشاب هي أيضًا من اهتمامات الأدوية الطبيعيَّ  حقيق فيه، خصوصًا أنَّ غبة بعمل التَّ الرَّ 

 الباحثة. 
 ة حول الموضوعراسات الأدبي  الد  
بعنوان:  هناك بحث   غير أنَّ  حول العطوفي، ودراساتٍ  نت المصادر والمكتبات من بحوثٍ ضَ 

 تحقيق:"حصن الآيات العظام في تفسير أوائل سورة الأنعام للعطوفي تحقيق ودراسة"، 
Suleyman Narol-Gumushare Universities Lahiya Faculties Dergisi. 

 ةوالعمليَّ ة ة العطوفي وحياته العلميَّ بخصوص شخصيَّ  دةٍ ق فيه إلى معلومات جيِّ أشار المحقِّ 
ه بعد ة غير أنَّ مهمَّ  جدُّ  . دراسةً وشواهدهفسير وترجيحاته في التَّ  وأسلوبهفاته ومصادره، ومؤلَّ 

 ق.أوسع عن العطوفي ل يذكرها المحقِّ  ى معلوماتٍ العثور عل البحث تَّ 
جمع أسماء المخطوطات التي كتبها العطوفي أو نسخت عنها في مكتبات  من جهة أخرى، تَّ 

 كما يلي:  البحث وإثرائهاتركيا، 
 .3556؛ فاتح رقم 10 ورقة 1368يدلة، وهب أفندي، رقم في الصَّ  -آقرابادين -
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ه 911، 98ورقة  443، أحمد ثالث، رقم والآثارالأنظار في شرح بعض الأحاديث  -
 .8/1شيخ زاده محمد أفندي، رقم 

 .396حمن، آيا صوفيا، رقم تفسير سورة الرَّ  -
-17ورقة  1541/10العقائد، أحمد ثالث، رقم  -ةة في المسائل الإيمانيَّ الجوهرة الجنانيَّ  -

 .ه في الهامش998، 18
؛ شهيد علي 216مخشريّ، داماد إبراهيم باشا، رقم اف للزَّ على تفسير الكشَّ  حاشية   -

؛ محمد مراد، رقم 705/47؛ بايزيد عمومي، رقم 45؛ عاشر أفندي، رقم 263باشا، رقم 
 .؛ تفسير جزء النبّأ144؛ يكي جامع، رقم 288

اني، آيا صوفيا ايزيد الثَّ لطان بفه للسُّ حصن الآيات العظام في تفسير أوائل سورة الأنعام، ألَّ  -
، 25ورقة 1642؛ متحف مولانا، رقم 3202/2ين أفندي، رقم  الدِّ ؛ وليُّ 399/1، 396
 .ه1316، 18ورقة  1/4160ف؛ ملي كتبخانه، رقم المؤلِّ  ه بخطِّ 916

 183-181، ورقة 3456/2ة، رقم نور عثمانيَّ  "منظوم" بِّ في الطِّ -حفظ الأبدان -
 .ه918، 185-183ورقة  3446/4، نور عثمانيّة بِّ في الطِّ  -ذخر الإنسان

، 116ورقة  3569، فاتح، رقم بويُّ  النَّ بُّ الطِّ -ة الأبدانصحَّ روض الإنسان في تدابير  -
 1541/260؛ رقم 187ورقة 2107؛ رقم 192ورقة 2095ه؛ أحمد ثالث رقم 936
 .ه918، 181ورقة 3546/1ه نور عثمانية، رقم 998، 647-643ورقة 

 .ه998، 142-141ورقة 1599/13كوبريلي  في العبادات-سالة العقباتر  -
 .4079؛ آيا صوفيا رقم 58ورقة 3538، بايزيد رقم شرح قصيدة البردة للبوصيريِّ  -
ه بخط المؤلف؛ 939، 56ورقة  3420في المنطق، أحمد ثالث، رقم -شرح الإيساغوجي -

 .ه1109، 183-94ورقة  26/4إزمير ملي، رقم 
-35ورقة  27411/2في اللغة "ت"، قيصري راشد أفندي، رقم -اهديتحفة الشَّ شرح  -

 .3223؛ أسعد أفندي، رقم 204
، رقم ؛ مراد ملاّ 208ورقة  69، عموجه زاده، رقم فيما أعضل من مزالق المحلُّ  كتاب الحلُّ -

 .من سورة النّبأ إلى آخر القرآن101ورقة  288
ورقة؛ لالا إسماعيل، رقم  1609/15اس، كوبريلي، رقم فع لجميع النَّ كتاب العطاس في النَّ   -

388. 
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 230؛ سليم آغا، رقم 8كشف المشارق في شرح مشارق الأنوار، شهزاده محمد، رقم   -
؛ 1068؛ نور عثمانية، رقم 538-537؛ آيا صوفيا 994ه فاتح، رقم 946، 516ورقة 

؛ 273يمانية، رقم ؛ سل269؛ قليج علي، رقم 3-1جزء  543-541عاطف أفندي، رقم 
 736-735؛ رقم 640+478صفحة  2-1جزء  734-733ولي الدين أفندي، رقم 

 445/1؛ أحمد ثالث 64/2، 63/1؛ طرخان والده سلطان، رقم 194+500صفحة 
 .304ورقة 

نزيل للبيضاوي، أحمد ثالث، رقم على أنوار التَّ  حاشية  -عويلأويل فيما هو أنموذج التَّ التَّ  ةمرآ-
ه داماد 10كتبت في القرن   154ورقة  215ه رقم 10 في القرنكتبت   161ورقة 146

 .25؛ قره جلب زاده حسام الدين، رقم 215إبراهيم باشا، رقم 
 .1994-194ورقة  552/3في الموعظة، أحمد ثالث، رقم -نجاة العقبات -

 أهداف البحث
في  صِّ إخراج النَّ  محاولة  فهو ، حقيق، يكون الهدف الأهمُّ انطلاقاً من فهم معنى التَّ  -1

جمعها وتحليلها.  سخ التي تَّ ف، وضبط متنه ومطابقة النُّ المخطوط على الحالة التي كتبها المؤلِّ 
 .لبحثسعى إليه ايف للمخطوط وهذا ما ق من نسبة المؤلِّ حقُّ والتَّ 
ما أمكن عن حياته ومسيرته  وجمع كلِّ  ينمن علماء المسلمين العثمانيِّ  قديرٍ  عريف بعالٍِ التَّ  -2

 فاته.ة ومؤلَّ العلميَّ 
، من خلال استنتاج ما كان يحاول وعراقتهز بأصالته إظهار قيمة هذا الكتاب الذي يتميَّ  -3

 وتخريجٍ  وتنبيهاتٍ  ةٍ يَّ وحديث قديمةٍ  ةٍ يَّ  من مصطلحات طبـِّ المؤلف أن يوصله، وشرح ما هو مهمٌّ 
 ردها.س وأقوال  ذكرها  للأحاديث، وأعلام  

 صالمستنبطة من النَّ  طائفبعض اللَّ من خلال إبراز  بويِّ النَّ  والهدية نَّ إظهار قيمة السُّ  -4
 في حياة المسلم. والغذائيِّ  ي والوقائيِّ حِّ يهمل الجانب الصِّ  ه لإذ أنَّ  ة،بويَّ النَّ  والآداب

 وأسئلتهمشكلة البحث 
منها، ومن خلال البحث وبذل  إلى ست   لوصُّ التَّ  تَّ ،  لهذا المخطوط العريق سبع نسخٍ إنَّ 

                                           
إشراف: أكمل الدين إحسان  فهرس مخطوطات الطب الإسلامي في مكتبات تركيا؛ رمضان شن وآخرون، 4

 .Isam 141806-y. y. t. yالجزء الأول  (،م1984-ه1404)إستانبول: أناضولي،  ،أوغلي
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بعد عمل  اليةمحاولة الإجابة عن الأسئلة التَّ  واريخ سيتمُّ والتَّ  دقيق بالخطِّ في المقارنة والتَّ الوسع 
 :حقيق فيهالتَّ 
 ة للكتاب التي أرادها العطوفي؟يَّ ا الصورة الحقيقم -1
 ؟والكتاب فما المعلومات التي يمكن جمعها حول المؤلِّ  -2
 ، ما مفهومه؟بويُّ النَّ  بُّ الطِّ  -3

 قبعه المحق  المنهج الذي ات  
لتفصيل محاور بحثه. يستطيع من خلالها الوصول إلى  مخصوصةً  بع الباحث طريقةً أن يتَّ  لابدَّ 

 :تائج وما يريد استهدافه في بحثه، وعليهالنَّ 
 ووضع رمزٍ  كية،سخ من المكتبات التـّر  جمع النُّ  اختيار المخطوط المرّاد تحقيقه ثَّ  فقد تَّ  -1

زت تميَّ  بمواصفاتٍ  الاعتماد على ثلاث نسخٍ  ثَّ . سخوصف النُّ سيأتي تفصيلها في  نسخةٍ  لكلِّ 
كانت   ة  سلطانيَّ  والوضوح والاعتناء. بالأخص نسخة   سخ. من حيث الخطِّ فيها عن باقي النُّ 

وعمل اختصارات فيها؛ فنسخة نور عثمانية "ن"، وسليمانية الفاتح "ف"،  بينها.الأميَز 
 البريطانيّة "غ". والمكتبة

ة ومراعاة القواعد الإملائيَّ من الإملاء القديم إلى الإملاء الحديث،  بنقل النصِّ البدء  -2
     قيم.لترَّ ل علاماتٍ  ، ووضعالكلمات التي قد ي شكَل فهمها وبعضة وتشكيل الآيات القرآنيَّ 

 سخ المساعِدة.ة المعتمدة والاستفادة من النُّ يَّ سخ الخطِّ _مقابلة النُّ 3
 باختصار. التي وردت في الكتاب ةرعيَّ والشَّ  ةوالفلسفيَّ ة يَّ بـِّ الطِّ  توضيح بعض المصطلحات -4
فمن  نن، وإلّاَ من مصادرها المعتمدة في السُّ  ريفةالشَّ  الأحاديثو  ة.الآيات القرآنيَّ  تخريج -5

 إظهار إذا احتاج المقام لذلك، كعليق على درجتها إلاَّ المصادر التي نقَلَت عنها مع عدم التَّ 
 حيحين.م الصَّ . وأقدِّ واختلافة عف أو التي فيها إشكاليَّ الوضع والضَّ 

  فمن مصادر نقَلتها. وإلاَّ ح باسم قائليها إلى أصحابها ما أمكن. وإلاَّ الأقوال المصرَّ  ردُّ  -6
 فأتركها.

باستثناء  ترجمة بعض الأعلام الغير مشهورين أو المبهمين، من مصادرها المعتمدة باختصارٍ  -7
 ".لطان "بايزيد الثاّنيترجمة السُّ 

تثري  ةٍ يَّ وطبـِّ  ةٍ علميَّ  ولطائف صوص. وذكر لفتاتٍ تضمين بعض الفوائد المستنبطة من النُّ  -8
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 .ةً يَّ الموضوع أهمِّ 
 دليل الجامعة فإلى المراجع التي نقلت. واعتماد ة المعتبرة، وإلاَّ المراجع الأصليَّ الإحالة إلى  -9

 في ترتيبها.
 .[ بين ] موضوعة قمن المحقِّ لكتاب لعناوين  إضافة تَّ  -10
 حليليُّ التَّ  راسة فهو المنهج الوصفيُّ حقيق والدِّ ة التَّ بع خلال عمليَّ ا المنهج المتَّ أمَّ  -11

شكل في النَّ  ،يُّ والاستنباط
 
ص ووضع بعض من خلال جمع المعلومات وتنقيتها وتوضيح الم

 بعض الأحاديثعدا ، ريقة في الإحالات كانت مختصرةً كما أن الطَّ   ،تائجوالنَّ الاستنتاجات 
حسب ما يقتضي الأمر في الهامش وي، فيتم كتابة اسمه التي ل يذكر المؤلف سندها أو الرَّ 

 .صِّ ف وإبقاء روح النَّ ص كما يريده المؤلِّ بذل الو سع في محاولة إخراج النَّ  ثَّ  وام.وليس على الدَّ 
 اسم الكتاب، وأحياناً اسم الباب كتابة  يتمُّ  :والأبوابالكتب  نن التي علىكتب السُّ   -12

رقم  ورقم الباب، ثَّ -إذا كان أكثر من مُلد -رقم المجلد الأمر. هما يقتضيحسب  مختصراً
رقم  رقم الباب ثَّ  الباب. ثَّ اسم الكتاب وأحياناً اسم  مذي في كتبجامع الترِّ ا الحديث. أمَّ 

كتابة   براني: فتتمُّ والطَّ كمسند أحمد   جال:ا الكتب التي على الرِّ أمَّ  ا بدون أجزاء.الحديث، لأنهَّ 
سبة لكتاب الإحسان في تقريب صحيح ابن . بالنِّ رقم الحديثو فحة د، رقم الصَّ رقم المجلَّ 

 ث رقم الحديث.فحة ورقم الصَّ  ان، رقم المجلد  حبَّ 
 ة البحث:خط  
 الفهارس. ثَّ  وخاتمةٍ  فصلينو  مةٍ م هذا البحث إلى مقدِّ ق سِّ 

ة حول الموضوع، راسات الأدبيَّ ة البحث، سبب اختيار البحث، والدِّ يَّ : وفيها أهمِّ مةالمقد  
 .ة البحث، وخطَّ بعه المحققاتَّ أهداف البحث، مشكلة البحث وأسئلته والمنهج الذي 

 شتمل على أربعة مباحث.يو  راسةل: وفيه قسم الد  الأو  القسم 
العطوفي، اسمه، نسبته، لقبه، مولده، نشأته، زمانه، التَّعريف بشخصيَّة المبحث الأول: وفيه 
 فاته.ة، شيوخه، ومؤلَّ وفاته، مكانته العلميَّ 

 المبحث الثاني: وفيه مطلبان:
 ة.ول: وفيه اسم الكتاب، نسبته للعطوفي، سبب تأليفه، موضوعه، وقيمته العلميَّ المطلب الأ

 زات أسلوبه، أوهامه، ومصادره.المطلب الثاني: وفيه منهج العطوفي، مميِّ 
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 ية وفيه أربعة مطالب.سخ الخطِّ المبحث الثالث: دراسة النُّ 
 .ية المعتمدةسخ الخطِّ المطلب الأول: النُّ 

 .ية المساعدةسخ الخطِّ النُّ المطلب الثاني: 
 سخ التي ل يتم الوصول إليها.المطلب الثالث: النُّ 

 سخ المعتمدة.للنُّ  رة  مصوَّ  المطلب الرابع: نماذج  
 ، وفيه ثلاثة مطالب:بويِّ النَّ  بِّ بالطِّ  قةٍ المبحث الرابع: ويشتمل على مسائل متعلِّ 

 ه.، مفهومه، وأقسامبويُّ النَّ  بُّ المطلب الأول: الطِّ 
 .دِّ بين القبول والرَّ  بويُّ النَّ  بُّ المطلب الثاني: الطِّ 

 أي.المطلب الثالث: خلاصة الرَّ 
 .قالمحق   ص  الثاني: وفيه الن   قسمال

 وصيات.تائج والتَّ النَّ فيها  :الخاتمة
ريفة فهرس الأحاديث الشَّ و ة، فيه فهرس المصادر والمراجع، وفهرس الآيات القرآنيَّ  :الفهارس

 .فهرس الأشعارو غوية ة واللُّ يَّ بـِّ فهرس المصطلحات الطِّ و  فهرس الأعلامو  والآثار
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 ةراسالأول: الد   فصلال
 ة العطوفيعريف بشخصي  الت  المبحث الأول:  1.1

يقول: "يقول الفقير إلى الله الغنّي خضر  إنَّ اسم العطوفي كاملًا تَّ التَّصريح به في النُّسخ حيث
خير بن محمود بن عمر خضر ف هو: أن اسم المؤلِّ  وتبينَّ  بن محمود بن عمر العطوفي.."

الحنفي المحدّث المفسر الواعظ الطبيب الشاعر  المرزفوني العثماني العطوفي القسطمونيالدين 
 .5"المعروف "بالعطوفيّ المنطقي المتكلم 

 هووفاتزمانه، مولده، نشأته، المطلب الأول:  1.1.1
ه "و لد  أنَّ عن مولده وطفولته، إلاَّ  ث عن العطوفي ل ي ذكر شيء  في جميع المصادر التي تتحدَّ 

سبة للعصر الذي عاش ا بالنِّ أمَّ  .6م1541ه 948سنة: وتوفي  في أماسيا، في بلدة مرزيفون
العطوفي  أنَّ  عليه هو ما دلَّ  ،7"م1512ه 1448 ت انيلطان "بايزيد الثَّ فيه؛ فهو زمن السُّ 

وعلى الأغلب فقد عاش العطوفي زمنًا لطان بايزيد خان. للسُّ  ة  ه هديَّ أنَّ كتابه   مستهلِّ ح في صرَّ 

                                           
. 2/307م(، 2002بيروت: دار العلم للملايين، ). 15ط الأعلام،ترجم خير الدين الزركلي للعطوفي في كتابه:  5

 ،إسماعيل البغدادي كتاب:جاء أيضًا في   كما  الرومي العطوفي. خير الدين خضر بن محمود بن عمروذكر اسمه: 
فهرس  ه جاءفي. غير أنّ 1/346 ، )بيروت: دار إحياء التراث(،المصنّفين هدية العارفين أسماء المؤلفين وآثار

 فهرسرمضان شن وآخرون،  خضر بن محمود العطوفي.  :اسمه أنّ  المخطوطات الإسلامي والنسخ الخطية
 .1، جـمخطوطات الطب الإسلامي، معجم مخطوطات إستانبول

 .2/307، الأعلام ،لزركليخير الدين ا 6
، ثامن سلاطين الدولة العثمانية وأكثرهم علمًا، حيث نال عناية مميزة في تربيته منذ الصغر بايزيد الثاني الوليالسلطان  7

فأباه السلطان محمد الفاتح وأمه السلطانة ك لْ بَـهَار حيث ترعرع محباً ملمًا للعلوم والفنون، وتميز بالتقوى ورقة 
رف بلقب:" بايزيد الولي". اهتم بالعلوم والثقافة الإسلامية وتأسست القلب وحسن الخلق، فمال إلى الأولياء، لذا ع  

في عهده الأوقاف والمدارس والمستشفيات والمطاعم الخيرية، وع رف عنه احترام العلماء والأولياء وكان يحثهم على 
سيم سنة، لرفضه رأي أخيه في تق 14التصنيف والتأليف. نشب خلاف طويل بينه وبين أخيه "جم" استمر 

م، امتدّ فيها في العال الإسلامي بمساعداته ومواقفه. 1512ـــ 1481الدولة إلى نصفين. واستمر حكمه بين: 
م بالنقرس أو السم وقبره يقع قرب مسجد بايزيد الذي بناه في ميدان بايزيد بإسطنبول وقد 1512سنة  توفي 

مع غبار الحملات العسكرية على ملابسه ليوضع تح العثمانيون  ت خده بعد وفاته. عثمان طوباّش،أوصى أن يُ 
طباعة دار )إستانبول: ترجمة: محمد حرب. مراجعة: محمد أوقموش، رجالهم العظام ومؤسساتهم الشامخة؛ 

ترجمة: منى جمال سلاطين الدولة العثمانية؛  ،صالح كولن؛ 170-157ص (،م2016 -هــ1437الأرقم، 
 .89- 82ينظر:  .(م2014دار النيل،  القاهرة:). 1ط الدين،
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 لطان سليمان القانونيّ والسُّ  ،8"م14701520 ل خانسليم الأوَّ لطان: "السُّ طويلًا وعاصر 
 .9م"14951566"

 ةمكانته العلمي  المطلب الثاني:  1.1.2
" في علميِّ  البراعةو ة، والكلاميَّ  ةرعيَّ والشَّ ة والعلميَّ  ةتلف العلوم الأدبيَّ بإلمامه مخ العطوفي زتميَّ 

ام الجمعة في ر القرآن الكريم أيَّ فسير غاية إتقان، إذ كان يفسِّ التَّ  وأتقن" والبيانالمعاني 
لطان بايزيد خان في دار مًا لعبيد السُّ فقد أصبح معلِّ  م.وهو الواعظ والمعلِّ  ة،يَّ القسطنطين

ع رف  وقد نوا له خمسون درهماً وزيدت لثمانين درهم.ه اختار طريق الوعظ فعيَّ سعادته، غير أنَّ 
 .10"ةعدَّ  في صنوفٍ كتبًا   فوصنَّ  في العلم. وانشغالهاس عنه انقطاعه عن النَّ 

 شيوخه: لثالمطلب الثا 1.1.3
المعاني على المولى عبد الأماسي  وعلمعلى المولى بخشى المذكور،  والحديثفسير رأ علم التَّ ق

ومي المولى الفاضل أفضل زاده الرُّ ين محمد حافد ة على المولى الفاضل قطب الدِّ العقليَّ  والعلوم
ة على المولى الفاضل أفضل رعيَّ الشَّ  والعلومالأصول على المولى الفاضل خواجه زاده  وعلم
 .11زاده

 فاتهمؤل  : رابعالمطلب ال 1.1.4
العديد من المصادر تصانيف تنسب للعطوفي بالإضافة إلى "روض الإنسان في تدابير كشفت 

 ة الإنسان":صحَّ 
 فسير:فاته في علم التَّ مؤلَّ 
 12فسير للبيضاوي. نزيل في التَّ على أنوار التَّ  حاشية  -عويلأويل فيما هو أنموذج التَّ مرآة التَّ -1

                                           
 .171، سلاطين الدولة العثمانية ،كولن  8
 .197 المرجع السابق، 9

ينظر: (، م1975دار الكتاب العربي، لبنان: ، الشقائق النعمانية في علماء الدولة العثمانية؛ )ي زادهبر طاشك 10
249 -250 

 المرجع السابق. 11
وضع اسم الكتاب كما هو بالمتن، غير أن المصادر الأخرى تجعل القسم الأول  معجم مخطوطات إستانبول 12

معجم المفسرين من صدر الإسلام وحتى العصر عادل نويهيض، كتاب، والقسم الثاّني كتاب آخر ككتاب: 
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 .مخشريِّ اف للزَّ على الكشَّ  حاشية  -2
أهداه العطوفي  . في الحقيقة هذا كتاب  13حصن الآيات العظام في تفسير سورة الأنعام -3

ه وحسن رسمه وترتيبه، يشبه في تصميمه وألوانه اظر بجمال خطِّ إلى بايزيد خان، ي بهر النَّ 
 .نٍ ملوَّ  عريضٍ  رها بخط  ز الآية التي يفسِّ صفحات القرآن الكريم، وقد ميَّ 

 .14تفسير سورة الرحمن -4
 .فيما أعضل من مزالق المحلِّ  كتاب الحلِّ   -5

 فاته في الحديث:مؤلَّ 
  .والآثارالأنظار في شرح بعض الأحاديث  -1
 .15كشف المشارق في شرح مشارق الأنوار للصاغانيّ   -2

 فاته في العقيدة:مؤلَّ 
 . ةة في المسائل الإيمانيَّ الجوهرة الجنانيَّ  -1
 .16مة المواقف لمقدِّ  ريف الجرجانيِّ على شرح الشَّ  حاشية  -2

 فاته في العبادات:مؤلَّ 
    في العبادات. -رسالة العقبات  -1

 فاته في المواعظ:مؤلَّ 
 في الموعظة. -نجاة العقبات -1

 غة:فاته في اللُّ مؤلَّ 
 اهدي.شرح تحفة الشَّ  -1

                                           
بيروت: مؤسسة نويهيض الثقافية، ). 3؛ قدم له: مفتي الجمهورية اللبنانية الشيخ: حسن خالد، طالحاضر
 .1/173 (،م1988-ه1409

 .1/346 ،هدية العارفين ،البغدادي 13
 .معجم مخطوطات إستانبول ،علي رضا قرة 14
أن حاجي خليفة في كتابه ينسب كتابّي: كشف المشارق في شرح مشارق الأنوار للصاغاني؛ وشرح  ينبه الزركلي 15

 .2/307، الأعلام الزركلي، ه، وهذا خطأ.953إيساغوجي، لخير الدين العطوفي ويذكر سنة وفاته: 
 الزركلي، .بياك  يذكر الزركلي أن هذه الحاشية وروض الإنسان والعطاس في النفع لجميع الناس، موجودة في طوب 16

 .2/307 ،الأعلام
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 .شرح قصيدة البردة للبوصيريّ  -2
 :بِّ الطِّ فاته في مؤلَّ 
 ة الأبدان.روض الإنسان في تدابير صحَّ -1
 .  17فع لجميع الناسكتاب العطاس في النَّ   -2
لطان بايزيد خان، أولها: " الحمد لله من أعلى نظمها للسُّ  ة  لاميَّ  حفظ الأبدان، قصيدة   -3

 .18المقال"
 .  19لطان بايزيد، نظمها للسُّ بِّ في الطِّ  ة  تركيَّ  ذخر العطشان، منظومة   -4
لطان بايزيد خان من ورقتين نظمها للسُّ  ة  تركيَّ  ؤيا. هي منظومة  قائق في تعبير الرُّ رمز الدَّ  -5

 . 20ه904سنة 
 ؤى:فاته في تعبير الرُّ مؤلَّ 

 .عبيرفي التَّ  رسالة  -ؤيا مرآة الرُّ -1 
 فاته في الفلسفة والمنطق:مؤلَّ 
 .في المنطق 21يساغوجيإشرح  -1
 .22ةمسيَّ الشَّ  -على  وتصديق   حاشية  -2

                                           
 .2/307 ،الأعلام ،لزركليا 17
 .1/571 المرجع السابق، 18
 .1/322المرجع السابق،  19
بيروت: دار إحياء التراث العربي، )كشف الظنون عن أسامي الكتب والفنون؛   مصطفى عبد الله حاجي خليفة، 20

 . 1/912 (،م1941
"نور  "في المصادر التي عدّدت مؤلفات العطوفي ذكرت أنها رسالة في تعبير الرؤيا، غير أنّ نسخة تنويه مهم:* 

في علم الرؤية البدني"، الرسالة  "رمز الدقائق عثمانية" وردت فيها هذه الرسالة على جوانب الكتاب، بعنوان:
 عبارة عن عدّة صفحات باللغة العثمانية".

، العام عرضالفصل، النس، الجليات الخمس: ك: كلمة يونانية في الأصل معناها على المشهور: الالإيساغوجي 21
وهذه يتوقف معرفتها على بيان الدلالات الثلاث، وهي: المطابقة، والتضمّن والالتزام. حسام  .ةاصالخنوع، ال

 .10م(، 1971)بيروت: دار الكتب العلمية،  متن الإيساغوجي في المنطق؛ه؛ 760الدين حسن الكاتي ت
ه، ألفّها لخواجة 693ت: متن مختصر في المنطق، لنجم الدين عمر بن علي القزويني المعروف: بالكاتب الشمسية 22

شمس الدين محمد وسماها باسمه، وقدم الكثير من العلماء فيها الشروحات وكان من بينهم الشريف علي بن محمد 
ه، وهي التي يقال لها "حاشية كوجك"، وعلى هذه الحاشية حواشي كثيرة وتصديقات منها 816الجرجاني ت
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- 
 الكتابتوثيق المبحث الثاني:  1.2

، قيمته موضوعه سبب تأليفه، ،للعطوفينسبته  المطلب الأول: اسم الكتاب، 1.2.1
 ةالعلمي  

 بخصوص اسم الكتاب 1.2.1.1
مع  ة الإنسان"،بروض الإنسان في تدابير صحَّ  ناهوسميَّ يقول العطوفي في مقدمة الكتاب: "

: فتربية. وفي نسخة  ن:وجود بعض الفروق بكلمة: "تدابير"، حيث وردت في نسخة: 
، والأبدانوح عنوان الكتاب وردت: روض الإنسان في أحوال الرُّ  في غ:تدابير. أما نسخة 

 ، فقد وردتو. أما نسخة: رونسخة:  يفك تبت: تدابير بالإضافة إلى نسخة:  صِّ أما في النَّ 
 تثبيت: تدابير لتواترها. ات. وفي النص: تدابير. وعليه، فقد تَّ بالعنوان: تدبير 

 للعطوفي نسبته 1.2.1.2
"خضر بن محمود بن عمر  ف كتابه بعد البسملة بقول: يقول الفقير إلى الله الغنيِّ بدأ المؤلِّ 

 سخ.ف ونسبته إليه، كذا في باقي النُّ باسم المؤلِّ  صريح   العطوفّي"؛ وهذا نصٌّ 
 سبب تأليفه 1.2.1.3

 العطوفي كتبه بطلبٍ  أنَّ  لاستدلال علىمة الكتاب، يم كن اف بمقدِّ ظر في كلام المؤلِّ النَّ بعد 
د المرسلين، سيِّ  بِّ النَّ  في طبِّ  غبةوالرَّ ظر  عليه قوله: "فإن وقع النَّ لطان بايزيد خان، دلَّ من السُّ 

 ةدَّ والسُّ ة قوله: "وعرضناه على العتبة العليَّ بالإضافة إلى لاطين...". د السَّ فهو المأمول من سيِّ 
لطان وقد عرف عن السُّ  بن محمد خان" د... بايزي.ةعادة الأبديَّ ة لينظر فيه من فاز بالسَّ نيَّ السَّ 

 فلا عجب أن يكون هذا سبب. والعلماءاهتمامه بالعلم 
 موضوع الكتاب 1.2.1.4

ما في  فكلُّ ات الكتاب؛ حيثيَّ  دور حوله كلُّ ت الذي المحوريِّ ما ينتبه القارئ للموضوع رعان س
 علمي   داوي، من منظورٍ ، وضرورة التَّ رابوالشَّ عام في الطَّ  رفعدم السَّ الكتاب يدور في فلك 

 . وحديثي  وشرعي  

                                           
ذي صنفها وأهداها للسلطان "سليمان خان" وأتمها سنة تصديق للمولى، خير الدين خضر بن عمر العطوفي ال

 .2/63 ،كشف الظنون ،ه. حاجي خليفة930
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 ةقيمته العلمي   1.2.1.5
 حواه من تشريحٍ بيب فيما نعة. يفيد منه الطَّ د الصَّ ، متفرِّ ع  منوَّ زاخر العلوم  بين أيدينا كتاب  

تيب غة والبلاغة وطريقته في الاختزال والايُاز والترَّ من جسم الإنسان، وعلماء اللُّ  لكل عضوٍ 
عن مواضيع  والباحثينب العلم ناسب، وطلاَّ في المكان الم ومعنًى واقتناص الكلمة المناسبة لغًة 

لكثرة ما جمع فيه  ة  جمَّ  عته إفادة  لصن ارسينوالدَّ لعلماء الحديث  عوا فيها. كما أنَّ ليتوسَّ  ةٍ مهمَّ 
 في ظلِّ ياته في طريقة الأكل وكمِّ  نبوي   ر استخلاص منهجٍ يمكن للمتبحِّ  ةٍ من شواهد حديثيَّ 

مين لمعلِّ يناسب العصر. كما يمكن ل وتطويره مع ما ات الخاطئة في طعامنا وشرابنالوكيَّ تلك السُّ 
في طرح المسألة أو  دةً متعدِّ  اعليم، فالعطوفي يمتلك طرقً في التَّ  والجديدةرق المبدعة استنتاج الطُّ 

 ليترك للقارئ مساحةً  ،يُيب، أو لا يُيب الموضوع الذي يشرحه، منها طرح الأسئلة ثَّ 
 ثقيل   البديل؛ فهو مرجع   بِّ والطِّ  والأدويةين بدراسة الأعشاب ا المهتمِّ . أمَّ والاستنتاجللبحث 

 على الجسم ومنافعها. بِِّّ الطِّ وبيان تأثيرها بمعظمها  مليء  
  .زاتهوممي   في كتابه طوفيعال اني: منهجالمطلب الث   1.2.2

 في الكتابوعمله عطوفي منهج ال 1.2.2.1
 . بِّ لاة على النَّ الحمد لله والصَّ  عطوفّي كتابه بالبسملة، ثَّ بدأ ال -
 للكتاب. المحوريِّ  الأساسيِّ  حًا بالموضوعمصرِّ  قصيرةٍ  مةٍ بمقدِّ  استهلَّ  -
موضوعه  ل:: الباب الأوَّ الكتاب على ثلاثة أبوابٍ  ناعفرَّ  موضوعات الكتاب قائلًا: و بينَّ  -

..، .من أعضاء الجسم كالمعدة والدماغ وٍ عضٍ  وضرره على كلِّ  رابوالشَّ عام رَف في الطَّ السَّ 
 ة  يَّ طبـِّ  تفسير اصطلاحاتٍ  ومداره :لثَّانيا الباب شريح. ثَّ نها من منظور علم التَّ ل فيها وبيَّ ففصَّ 
 ربوالشُّ الث: ففي سنن الأكل ا الباب الثَّ ضح فيها المقال. أمَّ يتَّ  وتفريعاتٍ فيها من مسائل  وما

 ة.ينيَّ ب عليهما من الأمور الدِّ وما يترتَّ  وآدابهما
 ﴾وَاشْرَب ـوْا وَلَا ت سْرفِ ـوْاوكَ ل وْا ﴿مثل آية:  .دةٍ ة في مواطن متعدَّ استشهد ببعض الآيات القرآنيَّ  -

 [. 31]الأعراف: 
رَس ول   قاَلَ »؛ كحديث: تقريبًا من مباحث الكتاب  مبحثٍ كلِّ في   بأحاديث كثيرةٍ  واستدلَّ  -

  23«. مَا أَكَلَ رَس ول  الله صلى الله عليه وسلم أ كْلَتيْن فْي يَـوْمٍ إلّا وَأَحَدَيهِمَا تَمرْ  »: صلى الله عليه وسلمالله 
                                           

  .17/6455، صلى الله عليه وسلم، كيف كان عيش النب ، الرقائقصحيح البخاري 23
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يتعلق بمداواة  فيماافعي ما أ ثر عن الشَّ  ؛ فمثلًا تراه يقولالمأثورة ويستشهد بها يأتي بالأقوال -
 لم  ثّ عِ  بدانِ الأَ  لم  لم عِلمان، عِ العِ  :"كما هو مشهور    لا حديث    أنه قول  المريض، وبينَّ 

  ".ديانِ الأَ 
مّد  سَنَد  الأقْطاَبِ ؛ مثال ذلك: ]مح َ أدقَّ  ثرية على وجهٍ أو النَّ  عريةّذكر بعض الأبيات الشِّ  -

 قاَطِبَةً.... يَـهْدِي علَى عَددِ الأنَْـفَاسِ للِسّب لْ[.
ة جَّ وقال الإمام ح   ؛ مثال ذلك: "تصريًحا يعزو القول الذي يحيله لصاحبه أو مصدره -

وفي "فيقول: وقال صاحب الإحياء...؛ أو تلميحًا....." في الإحياء هس سرَّ الي قدَّ الإسلام الغزَّ 
فمثلًا  : ولا يذكر اسمه أو مصدر الكتاب.، أو قيليقول: قال بعض العلماءأحيان أخرى 

 ."هه أشبه ضدَّ يء حدَّ يقول:" وقد قيل: "إذا جاز الشَّ 
ٍ  لرأيٍ  زٍ أو تحيُّ  دون مغالاةٍ  واعتدالٍ  ةٍ يناقش بموضوعيَّ - ة دًا من صحِّ  إذا كان متأكِّ ، إلاَّ معينَّ
في مبحث إطلاقات  فمثلًا   فيكتفي بطرح المعلومة.بب، وإلاَّ آخِراً ويذكر السَّ أي الذي يثبته الرَّ 

وسرد آراء  دة  أو مُرَّ  حول المفهوم، وهل هي منطبعة   مختلفة   "؛ و جدت آراء  سفلفظ:" النَّ 
 ز.المخالفين، دون تحيُّ 

 لما سبق. صةً ة ملخِّ بالأفكار المهمَّ  زةً مركَّ  للكتاب طويلةً  كتب خاتمةً -
ربط العلاج مع العقيدة وتذكير العلماء والأطبَّاء القدماء تميَّزت ب أنَّ كتبمن المهمِ قوله: -

المسلم بدينه وأخلاقه وآخرته، فتراهم ي قرُّون بأن الشِّفاء بيد الله تعالى مع ضرورة التَّداوي، في 
كتابه الكثير من   ربطٍ بين علاج النَّفس والرُّوح مع علاج الجسد، فها هو العطوفي يبثُّ في

صور التَّذكير بأقوال العلماء والح كماء من الأطبَّاء، مثل قولهم:" أنَّ رجلًا شكا إلى النَّبِّ عليه 
   ".   وأطعمهالصَّلاة والسَّلام قلبه، فقال: امسح برأس اليتيم 

 زات أسلوبهممي   1.2.2.2
ة على نعة العلميَّ في الصَّ  هوفنُّ علمه العطوفي أثبت مكانته بين العلماء، وبان  يمكن القول أنَّ 

ات تحليل بعض مميّزِ وعليه، في مكن  المعرفة،ع معها غزارة عت أساليبه وتنوَّ اختلاف العلوم، فتنوَّ 
الوصول إلى روح الكلمة  ومحاولةصوص ، وتحليل النُّ ةٍ بعد مرَّ  ةً أسلوبه من خلال إعادة القراءة مرَّ 

 ليصل المعنى. ةٍ عدَّ  العقل لإعادة القراءة مراتٍ  جزالة حروفه تستحثُّ  رغم أنَّ  لفهمها
في جلب الموضوع الذي يريد الحديث عنه. فتراه يأتي بكلام  الكتاب براعة   ففي مستهلِّ  -
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ة ا ي شعر القارئ بأهميَّ . ممَّ طويلةٍ  ماتٍ دون عمل مقدِّ  الكتاب ويدخل في صلب موضوعواضح ٍ 
 الاعتدال من الأبدان بمنزلة الإنسان من الإنسان...". "فإنَّ فيقول: ؛ ما سيأتي

 فيها ما رآه يخدم فكرته. عوفرَّ  مه إلى ثلاثة أقسامٍ تيب في تقسيم الكتاب، فقد قسَّ الترَّ  -
رف في ح الفكرة وهي عدم السَّ ل طرْ فبدأ في الفصل الأوَّ تائج، ج في الوصول إلى النَّ درُّ التَّ  -

ف القارئ على منظومة تشريح أعضاء الجسم وعرَّ مهيد أتى على وبعد التَّ  راب،الشَّ و  عامالطَّ 
اني جاء في الفصل الثَّ  ز فكرة ضرورة الحفاظ على هذا الجسد، ثَّ ته فعزَّ يَّ أهمِّ و  عضوٍ  عمل كلِّ 

 ، ليصل أخيراً إلى مبتغاه وهو أنَّ تفريعاتٍ و  ة وما فيها من مسائليَّ بـِّ بتفسير الاصطلاحات الطِّ 
 راب وآدابهما ثَّ الشَّ و  من سنن الأكل في شريعته جاء وما  بِّ النَّ  يَّةهمِّ إدراك  لأ قما سب كلَّ 

 .ةٍ دنيويَّ و  ةٍ دينيَّ  ب عليهما من أمورٍ ما يترتَّ 
  أنَّ إلاَّ  كثيرة    وتفريعاته  الكتاب طويل  ابق بما يليه، فمع أنَّ يعرف كيف يربط القول السَّ  -

 للمعلومة لترابط فقراته بعضًا ببعض. أو ضياعٍ  بمللٍ  رالقارئ لا يشع
 قليلةٍ  في جمع آراء من سبقه في المسألة المذكورة، واختصارها بكلماتٍ  هيظهر جلي ا أسلوب -

؛ وكان واضحًا في استجلائه لمسألة القدر والجبر ة التي يريدها لتعزيز المسألةآخذًا الفكرة المهمَّ 
 سبب إيرادها وهو إثبات في آخر المسألة بينَّ  والمعتزلة، ثَّ ة وتحرير الخلاف بين أهل السنَّ 

 ب. طبُّ داوي والتَّ وجوب التَّ 
 شويق الذي يحصل للقارئ، إذ تراه يطرح سؤالًا فيستفزُّ ظر في أسلوبه ذلك التَّ ا يلفت النَّ ممَّ  -

ن قيل: ما الحكمة تراه يقول:" فإ؛ ففكير فيما يريد أن يأتي به لاحقًا فيقنع العقل بهللتَّ  القارئ
ة على طريقة جرْيِ العادة...؟ قلت: الحكمة في خلق ة والأرضيَّ ماويَّ في كون الحوادث السَّ 

 ق بجري العادة.جميع العال حصول العلم والعمل به..." كما جاء فيما يتعلَّ 
يلفت نظر ه يريد أن الفكرة أتى بشواهد مختلفة، كأنَّ  كررَّ   وإذا، والأفكارر الكلام لا يكرِّ  -

 ة ما يطرحه.يَّ القارئ لأهمِّ 
 فيقول: وحاصل الكلام. ةً وأدلَّ بعد أن يكون قد أوفاها شرحًا  فكرةٍ  ص كلَّ يلخِّ  -
لذلك  يحترم عقل القارئ، فتراه يترك جزء من المعلومة لا يسهم في شرحه ليترك مساحةً  -

 .والأفهامع العقول ، فهو يؤمن بتنوِّ عوسُّ والتَّ القارئ للإجابة 
 تناسب المقال. مفهومةٍ  مختصرةٍ  المراد شرحه، بعباراتٍ  أو العلميّ  غويّ ر المصطلح اللُّ يفسِّ  -

لًا". كما جاء في تفسير مصطلح: يستحيل إليه الغذاء أوَّ  رطب   : وهو جسم  ط  مثاله:" الخلِْ 
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 الخلِط"."
 موضوعه الأساسيُّ  ة، ولا عجب من ذلك، فالكتابالحديثيَّ  واهدوالشَّ ة يكثر من ذكر الأدلَّ  -

  ة.واهد الحديثيَّ الشَّ  من خلال  بِّ هدي النَّ من ذكر  ولابدَّ ، بويِّ النَّ  بِّ في الطَّ 
تفكيك مع قدرة على  يةٍ يناقش بموضوعَّ  زوايا الكتاب، ى في كلِّ ة تتجلَّ ته المستقلَّ شخصيَّ  -

 .نةٍ معيَّ  لطائفةٍ  وتابعٍ كر أحد ا لفِ دً به، ليس مقلِّ  ةٍ خاصَّ  الأفكار واستخلاص فكرةٍ 
. كما ذكر وأصحابه  بِّ أثر ورد عن النَّ  عليه، فتراه يأتي بكلِّ  والحثِّ د هز فكرة الزُّ عزَّ  -

اراني: مثاله: ما أورده عن أبي سلمان الدَّ  الحين الزاهدين وأقوالهم.مواقف كثيرة لبعض الصَّ 
 ماوي".للقلب وهو يورث العلم السَّ  ة  ورقَّ فس للنَّ  ة  ه مذلَّ عليك بالجوع فإنَّ "
بط، فأتى ها هنا وهناك في الكتاب، بطريقة الرَّ بثَّ  كثيرةٍ ه جاء بعلوم ٍ أنَّ به ما يثير الإعجاب  -

 واءوالدَّ الغذاء  ونوعفي تشريح الجسم فإذا به يربط بينه وبين طريقة الأكل  بِّ على علم الطِّ 
جهًا بينها تفسيراً لآية أو حديث متَّ  ة أو المرض يبثُّ حَّ الصِّ  وهيتيجة رف ليصل إلى النَّ والسَّ 
فس في بعلم النَّ  ا، مار  ريقةوالطَّ  وعلاجه شارحًا خصائصه شبِّ الع   بِِّّ من أنواع الغذاء الطِّ  لنوعٍ 

ريقة هي ة عند امتلاء المعدة وقساوة القلب، وكيف تسمو لو كانت الطَّ وحيَّ شرح الحالة الرُّ 
ات الفلسفة والمنطق نالت  نظريَّ حتََّ ة، ة والعقديَّ يغفل ذكر بعض المسائل الكلاميَّ هد. ول الزُّ 

 ة كونه طبيببيَّ ريقة الطِّ رعية والطَّ فجمع بين طريقة العلماء الشَّ  زاً ليس بقليل.من الكتاب حيـِّ 
 دًاومهدِّ بًا حينًا بضرورة الاعتدال فيها وشكرها، مرغِّ  رابوالشَّ عام ربط المباحات من الطَّ  -

مثاله: حديث رسول نيا ورضى الله سبحانه في الآخرة. حة في الدُّ حينًا آخر في خسارة الصِّ 
 هِ طنِ لى بَ إِ  ئَ ومَ أَ وَ  ينٍ سمَ  لٍ ج  لى رَ إِ  صلى الله عليه وسلمالله  ول  س  رَ  ظرَ ا نَ ندمَ عِ »مين إذ قال: الله عن الرجل السَّ 

 . «كَ يراً لَ خَ  انَ كَ ذا لَ هَ  يرِ ذا في غَ هَ  انَ و كَ : لَ الَ وقَ  عهِ صبَ بإِ 
 نة بالواقع.داوي، في إطار ربط السَّ ف وضرورة التَّ رَ عدم السَّ  فكرة  كتابه علىز في جلِّ ركَّ  -
لطان للسُّ مة الكتاب في إطار مدحه ظهر ذلك الأسلوب كثيراً في مقدِّ  .ناءوالثَّ أسلوب المدح  -

الله على الآفاق وخليفة العصر بالاستحقاق العالِ الماهر والعامل  كقوله فيه:" وهو ظلُّ   بايزيد
 الباهر..".

منه  وجعل بداية كل سطرٍ  لطان بايزيد خانللسُّ نثراً كتب ن الكتاب بعض من نثره، و ضمَّ  -
 لطان.جاء ذلك في مبحث مدحه للسُّ  من كلمة: بايزيد خان. ل حرفٍ أوَّ 
ة التي أوردها عن مثاله: القصَّ  معظم ما يطرحه.في  استخدام الأسلوب القصصي جليٌّ  -
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وداء. جاء ذلك في ة السَّ عود بالحبَّ اء في علاجه وعالجه سعد السُّ جل الذي يأس الأطبَّ الرَّ 
 ة البركة.مبحث حبَّ 

 ماء.ك فيقول: قال بعض العلماء أو الحة في عزو الكلام إلى مصدره وإلاَّ الأمانة العلميَّ  -
في  صلى الله عليه وسلمفقد ذكر رسول الله  ثين عند شرح الفكرة.اء وطريقة المحدِّ الأطبَّ جمع بين طريقة  -

ة بيَّ ر معنى الإثمد وفائدته الطِّ فسَّ  ، ثَّ «رصَ و البَ ل  يَُْ  دَ ثمِْ الِإ  مك  الِ حَ كْ أَ  يرَ خَ  نَّ إِ »الإثمد: حديث 
  في باب الإثمد.

، ارسين والباحثينللدَّ  خصبةٍ  ةٍ ترك مادَّ ه يريد لا يشرحها، وكأنَّ  ثَّ  نةٍ معيَّ  ظر لمسألةٍ يلفت النَّ  -
في  نوشرح ما يقولو  طبّاءة"، أقوال الأحَّ فتراه يورد في مبحث:" مراعاة العادة في تدبير الصِّ 

 ه يُب مراعاة العادة" ول يشرح آرائهم في المسألة. جاء بقول العلماء:" أنَّ  الباب؛ ثَّ 
 العطوفي أوهام 1.2.2.3

الاستدلال  ساهل فيالتَّ  القارئ لكتابه سرعان ما يلاحظ  أنَّ لعطوفّي إلاَّ زات اكثرة مميِّ مع   -
 ة التيمنيَّ بب هو تلك الحقبة الزَّ ويمكن أن يكون السَّ  أو موضوعةً  بأحاديث ليست صحيحةً 

صانيف ول تظهر التَّ أليف في القرن العاشر العطوفي فقد كانت في بدايات نهضة التَّ  عاشها
ومن الممكن أن يكون على سبيل  لاع.ا ذكرها على سبيل الاطِّ أو ربمَّ  ،حةً منقَّ  منفصلةً 

 بَّ النَّ  كرِ ذ  ليَ فَ  ه  يحَ د رِ لا يَُِ وَ  لَ جْ الفِ  لَ ك  أْ يَ  نْ أَ  ه  رَّ سَ  نْ ما جاء في باب الفجل:" مَ  هالإرشاد. ومثال
 ".ةٍ مَ ضْ قَ  لَ وَّ أَ 

. ومثاله في باب بالمعنى ةً ة مرويَّ الحديثيَّ صوص النُّ  منأيضًا أنَّ كثيراً ا يلاحظه القارئ وممَّ  -
 .«ي ردُّ لا  الطِّيب  » أنَّ النَّبَّ عليه الصَّلاة والسَّلام يحبُّ الطِّيب، وقال: :غاليةال
كقول:   .أو عالٍِ  أو طبيبٍ  هو قول صحابي   وبالأصل  بِّ الحديث للنَّ  ينسب أحياناًو  -

 ليس بحديث، جاء ذلك في مبحث آفات الجوع. اءوا"، وهو قول الأطبَّ حُّ صِ وا تَ وم  "ص  
طرق الحديث  ، أو بذل الجهد في جمع كلِّ دةٍ تكرار لبعض الأحاديث في مواطن متعدِّ  -
 «. زْمواءٍ الأَّ دَ  لِّ ك    ل  صْ أَ ، وَ ة  دَ رَ اءٍ الب ـَدَ  لِّ ك    ل  صْ أَ »كحديث:   الفكرة. ىدليل علللتَّ 
ة تشابه صحيحة، أو يقع في إشكاليَّ اوي للحديث في بعض الأحيان ليست نسبة الرَّ  -

ان"، بر حديث نسبَه العطوفي إلى" عثمان بن عفَّ كما جاء في باب الصَّ   الحروف أو المواقف.
 ان".اوي: "أبَاَن بن عفَّ  الرَّ  أنَّ ق تبينَّ حقُّ وبعد التَّ 
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 عطوفيالمصادر التي اعتمد عليها ال 1.2.2.4
عت التي أغنى بها الكتاب، وعليه، فقد تنوَّ  ةوالحديثيَّ  ةبيَّ والطِّ ة ة العلميَّ في المادَّ  عطوفيع التنوَّ 

ما كان مختفيًا بين  ومنها. منها ما كان جلي ا واضحًا، ومعارفهع فنونه مصادره التي كشفت تنوُّ 
المصادر  ، ومنها ما ل يذكره مطلقًا. يمكن جمعها فيما يلي:أو إشارةٍ  الكلام بتلميحٍ 

جامع  -4 شرح صحيح مسلم.-3 صحيح مسلم. -2البخاري. صحيح -1 ة:الحديثي  
اف الكشَّ  -1: مصادره في التفسيرسنن أبي داود.  -6سنن ابن ماجه.  -5 مذي. الترِّ 

أو الجامع ، ةازيَّ الفتاوى البزَّ -1 مصادره في الفقه: مخشريّ""تفسير الزَّ  نزيلعن حقائق التَّ 
شرح  -2 ازيّ النّعمان، لمحمد بن شهاب البزَّ الوجيز في مذهب الإمام الأعظم أبي حنيفة 

هل صاحبه"  ديدي في شرح رح المغني، أو: السُّ الشَّ  -3المختار في الفقه الحنفيّ" مخطوط يُ 
زاد المعاد،  -6 ين.الوجيز في الفقه، لسراج الدِّ  -5 تحفة الفقهاء، لأبي منصور -4الموجز 
مصادره سفي. بحر الكلام لأبي المعين النَّ  -1 علم الكلام: مصادره في ة.م الجوزيَّ لابن قيِّ 
شرح المواقف، للجرجاني. -3ريف الجرجانيّ شرح الشَّ  -2عريفات للجرجانيّ التَّ  -1 غة:في الل  

قوت القلوب في معاملة المحبوب ووصف طريق المريد إلى -1 :والزهد فمصادره في التصو  
 -3ة رب العالمين، للغزاّلي. دين إلى جنَّ منهاج العاب -2 مقام التّوحيد، لأبي طالب مكّي.

 -5جاة. للسيواسي. رسالة النَّ  -4يسابوريّ. ة، للإمام أبي القاسم القشيريّ النَّ سالة القشيريَّ الرِّ 
فاء، لابن الشِّ  -2 بِّ القانون في الطِّ  -1 :ب  مصادره في الط  ين، للغزاّلي.  إحياء علوم الدِّ 

 الحاوي للرازي. -5، لأبي نعيم بويُّ النَّ  بُّ الطِّ  -4ة هبيَّ سالة الذَّ الرِّ  -3سينا 
 ةي  سخ الخط  دراسة الن  المبحث الثالث:  1.3

من جمع ن سخه المبثوثة في  ذو أجنحة، كان لابدَّ  لعالٍِ  نفيسٍ  حقيق في مخطوطٍ عند اعتماد التَّ 
ما ى هنا نفاستها. ويتجلَّ عريف بها وإظهار الغبار عنها من خلال التَّ  وإزالةخزائن المكتبات 

 ة فييَّ الأهمِّ في  غايةٍ  من تصنيفاتٍ  والمسلمينفي خدمة الإسلام  ونقام به العلماء العثمانيُّ 
نعة. وأولئك الذين حملوا تلك الأمانة وبذلوا الجهد في نَسخها ة والصَّ مختلف الفنون العلميَّ 

نين. وعليه، فهذا ت لمئات السِّ متدَّ تلو أجيال ا فائس العريقة لأجيالٍ لتمكين وصول تلك النَّ 
 متواضعة   ومحاولة  واحي التي يمكن بيانها واستنتاجها سخ من جميع النَّ المبحث يناقش تلك النَّ 

 خفي.لاستجلاء ما 
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 .دةالمعتم  ة ي  خط  سخ الالن  المطلب الأول:  1.3.1
على ثلاث  الاعتماد تَّ والمقابلة سخ ة النَّ نسخ من المكتبات؛ وفي عمليِّ  ستِّ ل إلى وصُّ التَّ  تَّ 

سخة على ل في كتابة النُّ ه كان الاهتمام الأوَّ  أنَّ إلاَّ  ،من الباقي والاستفادة "، غ: "ن، فنسخٍ 
 وصفها كما يلي: ورمزها "ن" ،ة"سخة: "نور عثمانيَّ ن يرجع إلىالحاسوب 

1- Nour Osmaniye-003546 .180 سطراً في كلّ صفحة 15، لوحًا. 
Atûfî, Hayruddin Hidir b. Mahmud b. Omar el-Merzifoni,948-1541. 

Ravdul-Insan fi Tedabbiri Sihhat I,l- Ebdan ] y. y. [: yazma,]t. y[1c. (1b-

181bypvr)1. Tib. 

 ا وصفأمَّ ، ة، بان ذلك من خلال كثرة الاعتناء بها من نواحي عدَّ نفيسة   ة  سلطانيَّ  نسخة  
فه فكتب: "روض الإنسان في تربية عريف باسم الكتاب ومؤلِّ اسخ بالتَّ جمالها: فقد بدأ النَّ 

 ،لطان بايزيدوأهداها للسُّ  بويَّ النَّ  بَّ جمع فيه الطِّ  ،وفيالعط مر بن خضرلع   ،ة الأبدانصحَّ 
" كتاب روض  :ثَّ افي، من أسامي الكتب". الشَّ  بِّ على النَّ  لاةوالصَّ له الحمد لله الكافي أوَّ 

 وما يناسبه من المعارف". بويِّ النَّ  بِّ في الطِّ الإنسان 
فيه: "الحمد لله الذي هدانا  اقي مكتوب  الرَّ  24غراء"ما ختم "الطَّ ه بالأختام العريقة لا سيِّ نَ زيّـَ  ثَّ 

: "لخزانة سلطان سليمان فيه مكتوب   ب  مذهَّ  يليه ختم   لنهتدي لولا أن هدانا الله" ثَّ  اوماكنَّ 
 بخط   غير منقوطةٍ  ةٍ شعريَّ  . وتحته عباراتٍ لث العثمانيِّ الثُّ  يشبه خطَّ  جميلٍ  بخط  حمن" أعانه الرَّ 

لطان ر عثمان خان ابن السُّ لطان المظفَّ السُّ  25وقف" :قعة مكتوب  يواني والرِّ الدِّ  يشبه خطَّ 
ه كتبه في الحرمين ه في نهايتها يذكر أنَّ  فهمها غير أنَّ أخرى ل يتمَّ  مصطفى خان" وفيه عبارات  

                                           
: خطّ عثمانّي عريق غاية في الرّوعة يعتبر من أرقى الخطوط التي توصّل إليها العثمانيّون في عهد السلطان الطُّغراء 24

بايزيد بن مراد الأول ويقال إن أول من استخدمه شارة للملك السلطان سليمان بن بايزيد في أوائل القرن الخامس 
عشر الميلادي وكتب بنوعين:" خط الثلث أو الديواني" قصّته: بعد التّوترّ الذي حصل بين السلطان بايزيد بن 

ير للسلطان العثماني كتاباً يتوعّده حيث وقّع تيمور مراد الأول والسلطان المغولي تيمور لينك، حيث أرسل الأخ
لينك عليه ببصمة كفّه ملطّخة بالدم ثّ نشبت الحرب وانتصر تيمور. فأخذ العثمانيون بصمته وصّوروها وقاموا 
بكتابة الطغراوات فيها، ومع مرور الزمن وصل شكلها الأخير منساباً في تناغم عبقريّ. فكان أول من كتب به: 

 "،خط الطغراء، جمالية الرّؤى وعبقرية الأداء، "ه. ينظر: معصوم خلف1240راقم عام  مصطفى
www.hibastudio.com-main [20.03.2023] 

" فكان إنجاز غير مسبوق وتطوّر خدموا فيه المسلمين إلى وقتنا ففي نظام: "الوق نهج العثمانيون سنة النب  25
 .590، ينظر: العثمانيون ،طوباّش. المرافق من بينها الكتبالحاضر. إنها مؤسسة وفاء طالت جميع 
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 "من ضيف إبراهيم حنيف". فيه على الأغلب: مكتوب   صغير   ريفين. وبجانبه ختم  الشَّ 
 والأزرقبالأحمر  نةً على الأغلب، ملوَّ  يوانيِّ الدِّ  بخطِّ  فقد كانت البسملة مكتوبة   صِّ ا بداية النَّ أمَّ 

سخ على  النَّ اب فيشبه خطَّ الكت ا خطُّ ريف. أمَّ تشبه رسم المصحف الشَّ  هب والأبيضوالذَّ 
ز العناوين بالأحمر وعلى م، ح. وميَّ  اسخ بعض الاختصارات مثل: ءالأغلب. وقد وضع النَّ 

 بِّ قد وقع الفراغ من كتابة هذا الطِّ : ". وختم الكتاب بقولبةً  الكتاب هوامش مرتَّ جانبِّ 
تأليفات العطوفي عليه رحمة ى بروض الإنسان في أواخر شهر رمضان وهو من المسمَّ  بويِّ النَّ 

رسالة ذخر و"رسالة حفظ الابدان" ": له منسوبةٍ  فاتٍ ؤلَّ بعده م ". ثَّ 918الغني سنة 
 ة".ؤية البدنيَّ قائق في علم الرُّ "رمز الدَّ  ورسالة: "بِّ الطِّ  العطشان في

2- Suleymaniye Fattih 003569 [115 17، لوحًا ]ًسطرا. 
ElAtûfî Hayruddin Hizir b. Mahmud b. Omar el-Merzifoni,948-1541 

Ravzul-Insan fi Tedbiri Sihhatil- Ebdan. y. y: Yazma,936.116 vr.1 Tib. 
ها أصغر هذه خطُّ  ة. غير أنَّ عن نور عثمانيَّ  سخة فيها من الفخامة ما لا يقلُّ النُّ  كذا هذه

 ه بعد كلِّ يلاحَظ عليها أنَّ  سخ. فيها هوامش كثيرة وتعليقات. وماالنَّ  وعلى الأغلب هو خطُّ 
سخة بفهرست لأسماء الأبواب لمحمد أفندي. بدأت النُّ  يوجد ختم سلطانيٌّ  عشرة ألواحٍ 

 بِّ ف، وعلى الجهة المقابلة مكتوب: "كتاب روض الإنسان في الطِّ بها المؤلِّ التي رتَّ  والفصول
أحقر العلماء  وأنالطان بايزيد بن محمد خان لطان ابن السُّ فاتي لأجل السُّ من مؤلَّ  بويِّ النَّ 

 خضر بن محمود بن عمر العطوفي".
هدانا  لله الذي الحمد القويِّ  بعون الله الغنيِّ  بويُّ النَّ  بُّ كتاب الطِّ   تَّ  : "وأنهى الكتاب بقول

بياء وعلى سائر الأن وآلةلاة على رسولنا محمد لنهتدي لولا أن هدانا الله والصَّ  اوماكنَّ لهذا 
ماوات وأهل الأرضين أهل السَّ  الله منبين وعلى أهل طاعة والمرسلين وعلى الملائكة المقرَّ 

حيف وم يا الله يا الله يا الله كتبه أضعف الأخلاق النَّ يا قيُّ  أجمعين يا أرحم الأرحمين يا حيُّ 
عنهما  عفينصوح  المشتاق إلى رحمة الله الملك الرزاق أفقر خلق الله وأحقر عباد الله محمود بن

.. : ".اسخ أول المخطوط"في الحقيقة ما كتبه النَّ 936في أوائل شهر أول الجماد بين سنة 
 ".بن محمود وأنا.. خضرلطان لأجل السُّ  فاتيمن مؤلَّ 

3- British Library 6247 [328 ]صفحة 
Rawd al-insan fi ahwal al-ruh wa-al-abdan, Atûfî Marzifuni, Khidir ibn 

Mahmud. British Library: Oriental Manuscripts or 6247, in Qatar Digital 

Library https://www. qdl. qa-archive-81055-vdc-100053420808.0*00000 acessed 
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1june 2020 

الإنسان "روض  اسخ به:سخ وبدأ النَّ فظ عن باقي النُّ في عنوانها حيث يختلف اللَّ  زة  مميَّ  نسخة  
 ة  سلطانيَّ  ختمان صغيران ولا يوجد أختام   ثَّ  "،بويِّ  النَّ بِّ في الطِّ  والأبدانوح في أحوال الرُّ 

 عليها.
 . خضر بن محمود بن عمر العطوفي.."بعد البسملة: "يقول الفقير إلى الله الغنيِّ  صِّ ل النَّ أوَّ 

الحمد لله الذي هدانا لهذا وماكنا  بعون الله تعالى القويِّ  ويِّ النبَّ  بِّ الطِّ  الكتاب تَّ وآخره: "
مثل  دٍ غير مُوَّ  بخط   مكتوبة   قليلةٍ  وبعد ذلك يوجد ورقاتٍ  الله.." أن هدانالنهتدي لولا 

 ويِّ الرَّ  والمنهل ويِّ "المنهج السَّ  من: ص  آخر. وهي ملخِّ  اسخ شخص  النَّ  وكأنَّ ابق. ومختلف السَّ 
 يوطي".للسُّ  بويِّ النَّ  بِّ في الطِّ 



23 

 .لمساعدةسخ االمطلب الثاني: الن   1.3.2
 

1- Sulaymaniyah Bagdatli Vehbi 001392 -1 

El-Atufi, Hayruddin Hizir b. Mahmud b. Omar el-Merzifoni,948-1541 

Ravzu,l-Insan fi Tedabiri-Sihhati,i-Ebdan. y. y.: yazma, t. y. 98 vr. 1 Tib. 

فيها أيضًا باسم العطوفي: خضر بن عمر العطوفي خير الدين وتاريخ وفاته:  ح  مصرَّ  نسخة  
ف له شرح قصيدة البردة ذكرها كاتب جلي في كشف المؤلِّ  اسخ أنَّ ح النَّ ه، وصرَّ 948

 نون.الظُّ 
. والكتاب غير اسخ صغير  النَّ  ة لكن غير واضح محتواها وخطُّ بالأختام الوقفيَّ  المخطوط مليء  

 بن تقريبًا.ينتهي عند فصل اللَّ  حيث مكتملٍ 
2- Suleymaniye Yozgat 000694 

El-Atufi- Hayruddin Hizir b. Mahmud b. Omar el-Merzifoni. Ravzu,l-

Insan fi Tedbiri Sihhati,l-Ebdan y. y.: yazma, t. y. 127 vr. 1 Tib. 

جدًا، ول يظهر اسم ناسخها ولا  صغيرٍ  قعة وكتبت بخط  الرِّ  سخة بخطِّ النُّ  على الأغلب فخطُّ 
 ة عنها.مقدمِّ 

3- Burdur il H 001206-01 

Hayreddin b. Mahmud b. Omar Atufi Merzifoni,948-1541 Ravzul-Insan 

fi tedabiri Sihhat, l-ebdan. y. y., t. y 125y. 19st.208x150,140x95 Nesish. 

elveterazi filiqranli Kaqit. Sozbaslari Kirmizidir. Siyah Mesin bir Cilt 

Icerisindedir 

لام اس أحمد بن عبد السَّ  أبي العبَّ وطبِّ  بِّ النَّ  من طبِّ   هذا مُموع  لها أنَّ سخ في أوِّ اكتب النَّ 
ونزهة البهجة في الأزهار  بِّ من علم الطَّ   زين العابدين بن خليل وسبع ورقاتٍ الحسيني وطبِّ 

 .بِّ من القبون الطِّ  بيب وجزء  وتعديل الأمزجة للشيخ داود البصير الطَّ 
لطان وأوراقه عهد والدي وقيدني وقفها بكتاب السُّ  كت هذا الكتاب برسالةٍ كتب: "تملَّ   ثَّ 

ين أصولهم وفروعهم ر ين كلها لأولاد أولاد المذكِّ لبيِّ كور الصُّ فوقف على أولادي الذُّ  الإسلام بولي
ة المعمول بها فيما كتبنا الموقوفة إلى نسلًا بعد نسل وبطنًا دة في وقفيَّ روط المقيَّ يون في الشُّ مستو 

ين بحيث لا يباع ولا يرهن وأنا الفقيرة أمينة بنت سليمان أفندي بن بعد بطن إلى يوم الدِّ 
 مصطفى ابن حسين أفندي المفتيان بمدينة اسبارطة".

 اتب وقّع: محمد الشافعي.واسم الك
نها ف وضع فيها المصادر التي رجع إليها في الكتب التي ضمَّ سخة أن المؤلِّ الجميل في هذه النُّ 
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 سخ.النَّ  ويشبه خطَّ  فيها صغير   هذا الكتاب. والخطُّ 
 الوصول إليها سخ التي لم يتم  الن  الث: المطلب الث   1.3.3

Topkapi 002095 Ahmed l. l. l. kit- 

Hayreddin Hizr b. Mahmud b. Omar el-Atufi,1541 Ravzul - 

Insan fi,t-Tibb,n-Nebevi ,y. y.: yazma, t. y.192 vr 1. Tib. 

 

 دةالمعتم   سخللن   رة  مصو   ابع: نماذج  المطلب الر   1.3.4
 ة والوقف.لطانيَّ وفيه الاختام السُّ اني ثَّ ل اسم الكتاب وصاحبه. والوح الأوَّ اللَّ -ةور عثماني  ن

 

 
 
ا تذييل المخطوط بالكتب الأخرى ل اني فيه نهايته. أمَّ مة الكتاب، والثَّ ل وفيه مقدِّ وح الأوَّ اللَّ 

 يتم تصويرها.
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 مة.اني وفيه المقدِّ ل وفيه الفهرس والأختام. والثَّ وح الأوَّ اللَّ  -ةفاتح سليماني  
 
 

 
 

اني: وفيه بعض الِحكم والأشعار سخ والاختام. والثَّ ووقت النَّ اسخ ل: وفيه اسم النَّ وح الأوَّ اللَّ 
 وهو ذيل الكتاب.

 

 
 

اني: مقدمة الكتاب وفيه ل: فيه اسم الكتاب وبعض الاختام. والثَّ وح الأوَّ . اللَّ قطر-بريطانيا
 ف.اسم المؤلِّ 
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 .بِّ يوطي في الطِّ لملخص كتاب السُّ  اني: فيه تذييل  لثَّ ل وفيه نهاية الكتاب. واالأوَّ وح اللَّ 
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 بوي   الن  ب  بالط   قة  متعل   : مسائل  ابعر  المبحث ال 1.4
 أقسامه مفهومه،، بوي   الن  ب  الط  المطلب الأول:  1.4.1

حالات  ت عرف بهابقوانين  وفي الاصطلاح: علم   .26فسوالنَّ علاج الجسم  :لغةً  بُّ الطِّ مفهومه: 
 بِّ ادرة عن النَّ  الخطيب فقال: الأحاديث الصَّ فه معتزُّ "عرَّ  .27وتأثير الأدوية والمرضة حَّ الصِّ 
  َّبدان البشر من جهة لأونحوها  قيةٍ ور   ووقايةٍ  ودواءٍ  : من علاجٍ بِّ ق بالطِّ في مسائل تتعل
 .وعدمهاة حَّ الصِّ 

قية بالرُّ القلوب  "، وهو طبُّ وحانيُّ الرُّ  بُّ ينقسم إلى قسمين: "الطِّ  بويُّ النَّ  بُّ أقسامه: الطِّ 
 اني: طبُّ . أما القسم الثَّ نده الوحي الإلهيُّ ستَ جربة أو العادة فم  علاقة له بالتَّ  . وهذا لارعيةالشَّ 

 .28وهو الذي وقع فيه الخلاف بين العلماء ،ةجربة البشريَّ ، وهذا مستنده التَّ البدن
 د  والر  بول الق  بوي، بين  الن  ب  : الط  انيالمطلب الث   1.4.2

أمور دينهم وشريعتهم من خلال  اسم النَّ ي علِّ نبي ا  صلى الله عليه وسلم بُّ ة أن يكون النَّ تضت العناية الإلهيَّ اق
على العباد، إذ ذهب  ة  حيح فهي ح جَّ ريق الصَّ أقواله وأفعاله وتقريراته؛ وهذه إن ثبتت بالطَّ 

بر به  ين، فكلُّ من خطأ الاعتقاد في أمور الدِّ  معصوم   صلى الله عليه وسلم بَّ النَّ  جمهور العلماء إلى أنَّ  ما يخ 
 في الغذاء حتََّ  ة  وأفعاله ح جَّ  صلى الله عليه وسلم بِّ لمن جعل جميع أقوال النَّ  للواقع. وذلك لازمِ   مطابق  

جميع أقوال  ة  يَّ ح جِّ ة، وعليه، فإثبات نيويَّ تدخل في الأمور الدُّ  بويِّ النَّ  بِّ ة الطِّ واء. وقضيَّ والدَّ 
 ".بويِّ النَّ  بِّ ة "الطِّ يَّ جِّ وأفعاله يستلزم إثبات ح   صلى الله عليه وسلم بِّ النَّ 

واء، من نيا كالغذاء والدَّ هي من أمور الدُّ  ةٍ حديثيَّ  أخرى، زخرت الكتب بنصوصٍ  من ناحيةٍ 
ما جاء  بين العلماء، ترى؟ هل كلُّ  عريض   ساؤل الذي دار في فَـلَكه اختلاف  هنا جاء التَّ 

                                           
 .4/2631، "طبب" لسان العرب ،ابن منظور 26
، (م1988-ه1408بيروت: دار النفائس، ). 2؛ طمعجم لغة الفقهاءمحمد رواس قلعجي وحامد صادق قنيب،  27

 .288ينظر: 
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"؟ في الحقيقة، نبويٌّ  طبٌّ يم كن أن نعتبره"  صلى الله عليه وسلمعن رسول الله  بِّ واء والطِّ في باب الغذاء والدَّ 
 إلى فريقين:عت أقوال العلماء في المسألة تفرَّ 

 م هؤلاء إلى قسمين:، ويمكن أن نقسِّ بويِّ النَّ  بِّ ح بإثبات الطِّ : من صرَّ لالفريق الأو  

ن قلت عنهم. كان من  صريحةٍ  بعباراتٍ  بويِّ النَّ  بِّ ح بإثبات الطِّ : من صرَّ لالقسم الأو  -
بل  بويِّ النَّ  بِّ ة الطِّ من اعتنى بقضيَّ  أهمُّ  : إذ ي عدُّ ةم الجوزي  الإمام ابن قي  -1أبرزهم: 

 ".بويِّ النَّ  بِّ واستفاض فيه في كتابه:" الطِّ 

 : إذ ذكر في كتابه:" فتح الباري" كلامًا صريًحا ي ستَدلُّ العسقلاني   الإمام ابن حجر  -2 
  29معالجته بالماء البارد"  بويِّ النَّ  بِّ " وقد ع رف من الطِّ عليه في رأيه ما مثاله:

في  30ىح في "ع مدة القاري" عند كلامه عن حديث الحمَّ : إذ صرَّ ني  الإمام البدر العي  -3
أو كلام  ،فاء بهفي حصول الشِّ  شكُّ الذي لا ي   بويِّ النَّ  بِّ :" وهذا من الطِّ صحيح البخاريِّ 

 31فلا ي لتَفت إليه".  لغو   الحكيم، الذي يخالف هذا وأمثاله

 بويِّ النَّ  بِّ : إذ يقول:" والأحاديث المأثورة في علمه بالطِّ يوطيّ ين الس  الإمام جلال الد  -4
صى...  .لا تح 

كثيراً من  صلى الله عليه وسلم : يقول في كتابه:" أشرف الوسائل": "وقد طبَّ الهيثمي الإمام ابن حجر  -5
  نَ مِ  أة  مَ الكَ : »صلى الله عليه وسلم عنه صحَّ  دمد.... فقالأمراض كالرَّ 

َ
 32«.يْنِ لعَ لِ  اء  فَ ها شِ اؤ  ، ومَ نِّ الم

                                           
 .8/722 فتح الباري شرح صحيح البخارينظر ي 29
 فصل الماء.لاحقًا في  الحديث سيأتي ذكر 30
: باب نظر)بيروت: دار الفكر( ي عمدة القاري شرح صحيح البخاريه، 855بدر الدين بن أحمد العيني ت  31

  .15/164صفة النار وأنها مخلوقة، 
 لاحقًا في باب الكماة.ذكر الحديث سيأتي  32
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لنفس   هذه الأحاديث تقوية  : إذ قال في مرقاة المفاتيح:" واعلم أنَّ  علي القاريالملا  -6
من  كثيراً صلى الله عليه وسلم واء وتخفيفًا للمريض...." وقد طبَّ بيب وحث ا على طلب الدَّ المريض والطَّ 

، " للقسطلانيِّ يَر من كتاب:" المواهب" وسائر السِّ بويُّ النَّ  بُّ بسطها:" الطِّ  الأمراض ومحلُّ 
  33ة، وغيرهما. م الجوزيَّ و"زاد المعاد" لابن قيِّ 

ة ابن : إذ نقل عنه ابن عابدين في حاشيته:" وفي شرح هديَّ ابلسي  مة عبد الغني الن  العلا  -7
أقصد الاستسقاء  ، إذا أصابني مرض  : أنيِّ بتها جرَّ ابلسي وممَّ النَّ العماد" لسيدي عبد الغني 

ادق في هذا فاء وهذا دأبي اعتمادًا على قول الصَّ ضل الوضوء فيحصل لي الشِّ بشرب فَ 
 حيح". الصَّ  بويِ النَّ  بِّ الطِّ 

 على طبِّ رة ة المطهَّ نَّ على اشتمال السُّ  : إذ يقول:" وليس أدلُّ د أبو شهبةمة محم  العلا  -8
 وصحيح مسلمٍ  ا اشتمل عليه صحيح البخاريِّ الأبدان، سواء كان روحاني ا أم جسماني ا ممَّ 

 " ضمن كتبها.بِّ نن والجوامع من" كتاب الطِّ حاح والسُّ وغيرهما من كتب الصِّ 

صنيف له، وهؤلاء على من خلال التَّ  بويَّ النَّ  بَّ وهم مَن أثبت الطِّ  :انيالث  القسم -
 قسمين: 

 ضمن كتاب من كتبه، ومنهم:  بويَّ النَّ  بَّ الطِّ : من ذكر لالقسم الأو  

 الإمام أبي -2. بِّ حيح": كتاب الطِّ ن كتابه" الجامع الصَّ : إذ ضمَّ الإمام البخاري  -1
والإمام -5الإمام ابن ماجه: في سننه  -4في سننه و مذيُّ الإمام الترِّ -3: في سننه وداود

 الإمام البغويُّ -7حيح" وان في كتابه:" الصَّ والإمام ابن حِبَّ -6نن الكبرى"في" السُّ  سائيُّ النَّ 
 قى.والرُّ  بِّ ة" كتاب الطِّ نَّ في كتابه" شرح السُّ 

                                           
م، ينظر 2002)بيروت: دار الفكر( 1ط مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح،الملا الهروي القاري،  33
7/360. 
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 تصانيف، ومنهم:  بويِّ النَّ  بِّ : هؤلاء أفردوا للطِّ انيالقسم الث  

ه. 287ت أبو بكر بن أبي العاصم-2ه. 238ت الأندلسيّ  عبد الله بن حبيب  -1
 ين الد  تقي  -5ه. 751ت ةم الجوزي  ابن قي  -4ه. 406ت يسابوريأبو القاسم الن  -3

 ه، وغيرهم. 795ت فدي  الص  

ة من عارض قضيَّ  دين للمسألة، ولابد من استعراض أهمُّ : سبق ذكِر المؤيِّ انيالفريق الث   
 قديماً وحديثاً، ومنهم: بويِّ النَّ  بِّ الطِّ 

 بُّ مته فقال:" الطِّ ح بذلك في مقدِّ المعارضين قديماً، وقد صرَّ  : من أهمِّ ابن خلدون-1
 كان عادي ا للعرب.... فلا  ا هو أمر  ، وإنمَّ الوحي في شيءٍ  من ات.. ليسرعيَّ الشَّ المنقول في 

مل شيء    ...ه مشروع  الذي وقع في الأحاديث المنقولة على أنَّ  بِّ من الطِّ  ينبغي أن يح 

سبيله تبليغ  على قسمين: "قسم   صلى الله عليه وسلم بِّ علوم النَّ  : إذ يرى أنَّ هلويّ الله الد   اه ولي  الش  -2
ا ، إذَ ر  شَ نا بَ ا أَ نمَّ إِ : »صلى الله عليه وسلم بِّ بليغ"، ودليله: قول النَّ سالة"، والآخر:" ليس من باب التَّ الرِّ 
 «. ر  شَ نا بَ ا أَ إنمَّ فَ  يٍ أْ رَ  نْ مِ  ءٍ يْ شَ م بِ ك  رت  مَ أَ 

ة يَّ بـِّ قة بالوصفات الطِّ الأحاديث المتعلِّ  جلَّ  رأيي أنَّ  "وفي: إذ يقول: يوسف القرضاوي-3
، فهذا ليس من "ةٍ بيَّ رَ عَ  اةٍ شَ  ة  يَ لْ أَ "سا: للمصاب بعرق النِّ  صلى الله عليه وسلم بِّ وما في معناها كوصف النَّ 

من تجربة البيئة  نابعٍ  لأمر دنيويٍ  ين التي ي ثاب فاعلها أو ي لام تاركها. بل هو إرشاد  أمور الدِّ 
 34ة". العربيَّ 

ة خصيَّ جارب الشَّ ة في الأصل على التَّ ا أقواله وأفعاله المبنيَّ إذ يقول:" وأمَّ  :د الأشقرمحم  -4
بالمسألة، إذ  خاصٌّ  كتور الأشقر له تفصيل  الدُّ  ولا يلزم الأخذ بها، بيد أنَّ  ة  فليست ح جَّ 

                                           
 .67-66م، ينظر: 1997)القاهرة: دار الشروق(، 1ط السنة مصدر للمعرفة والحضارة،يوسف القرضاوي،  34
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في عمل بها، والأحاديث التي لا ت عتبر شرعًا فلا ي عمل ث عن الأحاديث التي ت عتبر شرعًا تحدَّ 
 : م الأحاديث المذكورة إلى نوعَين رئيسيينَّ ، وقسَّ بويِّ النَّ  بِّ ا ورد في الطِّ بها ممَّ 

الأحاديث الواردة في حكم أصل العمل -1، وله فئات: ب عما يعُتبر شرعًا يُ ت  : لالأو  
 ة  شرعيَّ  أحاديث فيها توجيهات  -2بع. والمعالجات وتناول الأدوية، فهذا شرع ي ـتَّ  بِّ بالطِّ 
أبطلت أنواع من المعالجات كانت  أحاديث  -3داوي وشؤون المرضى. ة التَّ بعمليَّ  قة  متعلِّ 

 مربوطةٍ  ومعالجاتٍ  أمرت بأدويةٍ  أحاديث  -4ة الاعتقاد. ة تنافي صحَّ في الجاهليَّ  سائدةً 
فيها  أحاديث  -6القرآني كأحاديث العسل.  صِّ على النَّ  ة  مبنيَّ  أحاديث  -5.ةٍ ديَّ بأحكام تعبُّ 
في باب  ة  ه علمها بطريق الوحي، وهذه حجَّ أنَّ  صلى الله عليه وسلم بُّ يخبر فيها النَّ  ومعالجاتٍ  ذكر أدويةٍ 

ة، فإن ثبتت يَّ بـِّ جارب الطِّ ، أو أن يخضع الحديث للتَّ اإذا كان الحديث صحيحً  بِّ الطِّ 
 ة فيه. جارب هي الح جَّ والتَّ  ،ته كفىصلاحيَّ 

ة الواردة في بويَّ ، وهو سائر الأحاديث النَّ ب  من أحاديث الط   ة فيهاني: وهو ما لا حُج  الث  
وع ليس من قبيل ا من قِبل الله تعالى؛ وهذا النَّ والعلاج وليس فيها ما ي شعر أنهَّ  بِّ الطِّ 
 وها بِ د  رِ بْ أَ فَ  مَ هنَّ جَ  حِ ن فَـيْ ى مِ مَّ الح  »: اسٍ ، مثاله: حديث ابن عبَّ شريعالتَّ 

َ
قال  ثَّ «. اءِ الم

على  يكون قرينةً  لحَظ  من تلك الأحاديث مَ  الأشقر: "قد يبدو لبعض أهل العلم في شيءٍ 
ة فقد تكون لا ينبغي طرح الأحاديث بالكليَّ  اني، ثَّ فتخرج من أن تكون في الفرع الثَّ  تشريعٍ 

       35تها...". حَّ على ص جارب إثبات  التَّ 

 أيخلاصة الر  الث: المطلب الث   1.4.3
سع المقام ين ناقشها العلماء في كتبهم لا يتَّ للفريقين المتعارضَ  كثيرةٍ   ةٍ ضمن أدلَّ  دة  متعدِّ  آراء  

 ط  متوسِّ  يوسف القرضاوي رأي   كتوروللدُّ ؛ قربأي الأه يمكن استخلاص الرَّ غير أنَّ  ،لذكرها
زون أبحاثهم على الأدوية يركِّ  بويِّ النَّ  بِّ ارسين بالطِّ من الدَّ  ا كثيرً بالمسألة خلاصته: "أنَّ 

                                           
 .34-18ينظر:  الطب النبوي بي القبول والرّد في ضوء السّنة المطهّرة،عبد الرحمن رمضان الأزهري  35
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، بل روحه بويِّ النَّ  بِّ في علاج العلل، وليست هي روح الطِّ   بُّ ا وصفه النَّ ممَّ  والأعشاب
بع إذا تعب، وفي الشَّ احة في الرَّ  ة الإنسان وحياته وسلامة جسمه، فله الحقُّ المحافظة على صحِّ 

ل على وكُّ التَّ  ولاداوي لا ينافي القدر ة الله في التَّ داوي إذا مرض. وإقرار سنَّ وفي التَّ  ،إذا جاع
 ل يكن غيرها موجود   فلا نقف عند وسيلةٍ  ،لزمنٍ   من زمنٍ  الوسائل تتغيرَّ الله سبحانه. وإنَّ 

المقصود لذاته  لكنَّ  ،في زمنهم رة  متوفِّ  وسيلة   وهو ة  واك سنَّ السِّ  لر. كاستعمانتطوَّ في زمنها بل 
 .36الفرشاة" فينوب عنههو تنظيف الفم 

د من أكُّ وابط عند الأخذ به. مثل التَّ  وضع الضَّ ا يتعينَّ إنمَّ  نكره،ن  لا  وحي   بويَّ النَّ  بَّ الطِّ  إنَّ 
منع غير  للعلاج. ثَّ ة قبل استخدامه جربة العلميَّ للتَّ  وإخضاعهة الحديث ومعرفة مناسبته صحَّ 

العال  اء في كلِّ  الأطبَّ أنَّ  القول. ومن المهم صين للعمل به دون ضوابط أو معاييرالمتخصِّ 
ة بعد أن أجروا تجاربهم يَّ بـِّ طِّ البات ة واستخلصوا منها المركَّ الطبيعيَّ  دويةوالأرجعوا للأعشاب 

 .37والغذاء بِّ قة بالطِّ على الآيات والأحاديث المتعلِّ 

                                           
، ينظر: (م2002-ه1423القاهرة: دار الشروق، ). 2، طالسنة النبويةكيف نتعامل مع يوسف القرضاوي،  36

159-161. 
مجلة كلية أصول الدين  ؛الطب النبوي بين القبول والرد في ضوء السنة المطهرة"عبد الرحمن رمضان الأزهري، " 37

 .970-1031، ينظر: م(2020) 38، ع.والدعوة بأسيوط
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 قص المحق  الن  : انيالفصل الث  
 مة العطوفي[]مقد  

 حيمحمن الر  بسم الله الر  
 38طوفي:مر العَ مود بن ع  ضر بن محَ خَ  إلى الله الغنيِّ  ول الفقير  يق  

إلى يوم الحساب والميزان،  حسانٍ إعه ببِ افي، وعلى من تَ ه الشَّ لاة على نبيِّ الحمد لله الكافي والصَّ 
 ؛ 39وبعد
عادات في السَّ  رداة مَ حَّ ، إذ الصِّ من الإنسانِ 41نسانِ لِإ ا ةبمنزل 40 من الأبدان دالَ الاعتِ  فإنَّ 

فظ به الصِّ  بُّ اكتساب العلوم والعبادات، والطِّ   .ةً بمراعاته زائل دُّ وت ستر  اصلةً حة حَّ علم  تح 
ه فإنَّ 43والعمليِّ  العلميِّ  لالكما42، وعدّة  لتحصيليّ بوِ النَّ  بِّ مدة في الطِّ هو الع   لٍ صفي أَ  انظرنف

 مى﴿هو مضمون قوله تعالى: و  ،44اعةسبب  لحصول البصيرة التي بها كمال العلم والطَّ 

ما  قدر على وفرّعنا على هذا الأصل ثلاثة أبوابٍ  ،الآية 45[31]الأعراف:  ﴾نحنخ نج مي
للعالِمين في  اناطً لا زالت مَ  ،ةنيَّ ة السَّ دَّ ة والسُّ ضناه على العتبة العليَّ وعرَ  ،يحتمله هذا الكتاب

ة عادة الأبديَّ نظر إليه من فاز بالسَّ لاطين، ليَ ظ[ الملوك والسَّ 2ة/]لكافَّ  اوملاذً  ،العالَمين

                                           
 بن محمود بن عمر العطوفي.يقول الفقير إلى الله الغني خضر  -ن  31
 وبعد. -ن  32

الاعتدال: هو الاعتدال في المزِاج. والمزِاج هو: اعتدال كلّ شخص على ما هو عليه، وهو كيفيّة تحدث عن تفاعل  40
. أمّا العناصر أو الطبائع 520؛ (اصطلاحات الطب القديممحمد زكور؛ )كيفياّت متضادّة موجودة في العناصر. 

والأخلاط هي: الدّم، والبلغم،  .340؛ (المصدر نفسه)لحرارة، والبرودة، والرّطوبة، واليبوسة. الأربعة فهي: ا
والصّفراء، والسوداء. وتسمّى الأمشاج أيضًا. فالدّم حارّ رطب وهو نظير الهواء. والصّفراء حارةّ يابسة وهي نظيرة 

 .21؛ (المصدر نفسه)سة، وهي نظيرة الأرض. النّار. والبلغم بارد رطب وهو نظير الماء. والسّوداء باردة ياب
. 1/148 ""أنس ،لسان العرب ،ابن منظور: إنسان العين، المثال الذي ي رى في السواد، وهو ناظرها. الإنسان 41

 وفي هامش "ن" الحدقة.
 غ: لتحصيل لتحصيل. 3
 العملي. -غ  4

 غ: الأطاعة. .فإنه سبب لحصول البصيرة التي بها كمال العلم والطاعة -ن 44
"ن" يوضح المؤلف ما هو المضمون: هو اجتناب الأكل فوق الشبع، وأنه حرام في الشريعة الإسلامية  على هامش 45

 كما ذكر الفقهاء، فهو إمراض للنفس وتبذير وإسراف. إلا إذا قصد التقوّي على صوم أو عدم استحياء الضيف.
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الله على الآفاق وخليفة العصر بالاستحقاق، العال الماهر  وهو ظلُّ  ،ةرمديَّ يادة السَّ والسِّ 
بن  بايزيد خان ،اح المعينسبيل الله الفتَّ  فيوالمجاهد  ،ينوالدِّ  والعامل الباهر المعاضد للحقِّ 

 .46وبالله العون الإحسان أعانه الله الملك المستعان محمّد خان

                                           
 وبالله العون الإحسان. -ن، غ  6
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 د خان:لطان بايزيد بن محم  ف للس  شعر مدح المؤل  
 :47فه في مدحهولمؤل  

 امٍ ح ـــَ امِ ح ـــَفْ الإِ ب ـــِ لامِ لإســــــــــــــْ لِ وَ  ملٍ عِ  ع  ارِ ب ـــَ
 

 دَامْ  امِ قــدَ الإِ ب ــِاقِ الآف ــَير  في عــاء  الخَ الــدُّ ف ــَ 
 دٍ هـــــْ في عَ  انَ ا كـــــَ إلى مـــــَ  ينِ الـــــدِّ  ر  مْ أَ آلَ  

 الــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرّســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــول
 

 امْ امِ رَ رَ ب ـْالإوَ  رِ مْ ا الأَ ذَ  في  امِ كـــَ لِأحْ و لِ ه  وَ  
 ىلمٍ فالع لَ ســـــــتانِ عِ ب   فيار  شـــــــجَ الأَ  ي زهِر 

 
 امْ نَ  مِ انَ ســـْ لأَ باِ  انِ ص ـــَغْ الأَ الحلِم كَ  اهِ يَ مِ  نْ مِ  

ا رَ فـــــــَ داراً وارتِ تـــــــِ اقْ وَ  المـــــــً عِ  ه  زدِْ    نـــــــابَّ اعـــــــً
 

 امْ ع ــَ امِ ع ــَن ـْا الإِ ذَ ف ــَ لٍ دْ لى ع ــَعَ  ام  ع ــَن ـْإِ  اكَ ذَ  
 اَلٍ عَ كهَطَّ   ل  ضـــــــــــــــْ فَ  ه  ا لَ يَ  

 
 نَى لى رَوضِ الم

 
نْحِ  ه  ف ـــَطْ ل   

َ
 امْ ت ـــَ امِ يت ـــَالأَ وَ  يْنِ كِ ســــــــــــــْ لمِ لِ  بـــالم

  ألاّ على  اافً صَ نْ إِ  لَّ دَ  
 
 ولوك  وَه  ي ضاهيهِ الم

 
 امْ ام ســـــــَ ســـــــَ جْ الأَ  في وحِ الرُّ م كَ ه  ن ـَي ـْا ب ـَمَ يْ فِ  

نـْديـدٍ ي  خَ    نَ كَ مْ ا أَ م ـَهْ قَّ مَ  الحَ يْن  عِ ير  صــــــــــــــِ
 نعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــَ 

 

كَ الصــــِّ تَمْ م ســــْ  ىو الهَ  اتِ رادَ م    امِ صــــَ مْ ســــِ
 امْ صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــَ 

 
ئِلنَ  نْ إِ   هِ افِ صــــــَ نْ ن إِ عَ  رِ هْ الدَّ  اضِ يَ رِ  في ا ســــــ 

 فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــو
 

 امْ ه ـــَ امِ فه ـــَالأَ  ب  عجـــِ نهـــا م  مِ  اضَ ف ـــَ ر  هْ ن ـَ 
 يْر صــــــِ راً يا نَ صــــــْ نَ راً وَ مْ ع   دْ زِ  لدّينِ لِ  ةً رَ صــــــْ ن   

 
 امْ قَ  امِ رقَ والأَ  يافِ سْ الأَ بِ  سلام  لى الإِ ذ عَ إِ  

د من سيِّ  فهو المأمول   49،المرسلينَ  دِ سيِّ  بِّ النَّ  طبِّ  فيغبة ظر والرَّ النَّ  وقعَ  فإنْ  48و[3]/ 
 "الأبدانِ  ةِ صحَّ  51دابيرِ في ت الإنسانِ  بروضِ " :يناهوسمَّ  50،ارفينسلطان العَ  يِّ لاطين، سمَِ السَّ 

أن يعفوا عن  من الأعالي والأفاضلَ  الكفاية، والمرجوُّ  وبهِ  فاءَ الشِّ  ومنه   والهدايةِ  وفيقِ وبالله التَّ 
 .والأراذلَ  الأسافلَ  لِ لز 

                                           
 ف: في مدحه للمؤلف. غ: في مدحه للمؤلف الحقير. 47
لا عجب أن ينظ م العطوفي قصائد في مدح السلطان بايزيد، فالمطلّع على إنجازات السلطان في تطوير العلم  48

 والاهتمام بالعلماء والتشجيع على التأليف سيعلم أن هذا في مقام رد الجميل من عالِ أصيل.
حي بأن السلطان بايزيد خان ربما يكون طلب من العطوفي تصنيف كتاب يحوي طبّ *يبدو أن هذه العبارة تو  49

 .النب 
*على هامش، ف: المراد منه: بايزيد البسطامي هو سلطان العارفين، وهي صفة سيد السلاطين. بعد قراءة الكتاب  50

روف عنه زهده وتصوّفه، وبين يمكن الربط بين الجملتين، وكأن العطوفي يوجِد علاقة بين بايزيد البسطامي المع
 مضمون وروح الكتاب وهو عدم السرف والزهد بالطعام والشراب.

 ن: تربية، غ: "روض الأبدان في أحوال الروح والأبدان" في بداية الكتاب، غير انه أثبت كلمة: "تدابير" في المتن. 51
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 ق بهذه الآيةفيما يتعل  : لالباب الأو  
فقال  ،حاذق   53الكتاب 52أهلاء من أطبَّ  شيد كان له طبيب  الرَّ  كى أنَّ يح   ،بِّ الطِّ  من حيث  

علم الأبدان  :علمان   موالعل شيء   بِّ ليس في كتابكم من الطِّ " :54بن واقد  بن الحسينلعليِّ 
: وما لمن كتابه قا آيةٍ  ه في نصفِ كلِّ   بِّ قد جمع الله تعالى في الطِّ  :55وعلم الأديان؟ فقال له

ر من بيب: لا ي ؤثَ الطَّ  فقال [31]الأعراف:  ﴾نحنخ نج مي مى﴿تعالى:  هي؟ قال: قوله  
فقال:  ،سيرةٍ يَ  في ألفاظٍ  بَّ الطِّ  ؟ فقال: قد جمع رسول الله بِّ في الطِّ  رسولكم شيء  

 : » وماهي؟ قال: قوله  
َ
ا مَ  نٍ دَ  بَ لَّ ك    طِ عْ أَ وَ  اءٍ وَ  دَ لِّ ظ[ ك  4]/ س  أْ رَ  ة  يَ والِحمْ  اءِ الدَّ  يت  بَ  ة  دَ عِ الم

 . "اطب   57كم لجالينوسكتابكم ولا نبيِّ   ما تركبيب: فقال الطَّ  56«ه  تَ دْ وَّ عَ 

                                           
 أهل. -ن 52
هارون الرشيد، حظي بمنزلة عالية عنده لكثرة علمه،  هو جبرائيل بن بختيشوع، كان مستشاراً مقرباً من: الطبيب 53

أحمد بن  وكان أبوه طبيبًا ماهراً، لجبرائيل مع هارون الرشيد الكثير من المواقف بان من خلالها نبوغه في الطب.
 بيروت: دار مكتبة الحياة، د،)تحقيق: نزار رضا،  عيون الأنباء في طبقات الأطباء؛ ،القاسم ابن أبي أ صيبعة

 .190-187نظر: ي (،ت
مولاهم أبو الحسن، يقال: أبو الحسين مروزي، ويقال: هو نيسابوري الأصل  علي بن الحسين بن واقد القرشيهو  54

  يتحولوا إلى مرو، وكان عل
ً
في مقدمة كتابه  صاحب حديث كأبيه. خرج له البخاري في الأدب المفرد، ومسلم اعالم

التاريخ الكبير؛ ، البخاريمحمد بن إسماعيل هـ. 211القدر. توفي عام وأرباب السنن، وهو حسن الحديث، كبير 
محمد بن أحمد  ؛267باب /6 (،م2009 ،نشر دائرة المعارف العثمانيةالهند: )تحقيق: هاشم الندوي وآخرون، 

 مؤسسةبيروت: ). 11طإشراف: شعيب الأرنؤوط، تحقيق: علي أبو زيد، سير أعلام النبلاء،  ،بن عثمان الذهب
 .10/211 (،م1996الرسالة، 

 غ: وقال له. 55
 ،زاد المعاد ،بن قيّم الجوزيةّانظر: ي، هذا من كلام "الحارث بن كلدة" طبيب العرب، ولا يصحّ رفعه للنّبّ  56

 .4/69في الحمية  هديه 
والتشريح، له مصنفات م، خات الأطباء اليونانيين، معروف عنه براعته في الطب 200-130 جالينوس اليونانيهو  57

كثيرة كانت أساسًا في تكوين أسس الطب والتشريح في العصر الحديث، أظهر فيها تميزه الطب وفلسفته وحكمه 
وآدابه وكثير من المواقف العملية، اعتمد على الملاحظة العلمية وتشريح الحيوانات في علاجه للأمراض. وكل من 

 .109 ينظر: ،عيون الأنباء في طبقات الأطبّاء، أصيبعة جاء بعده من الأطباء أخذ عنه. ابن أبي
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على قدر  60بر الأكل والشُّ  ةعن زياد افي الآية المذكورة نهيً  فع لم أنَّ  5859،افالكشَّ كذا في 
، ومنه الإسراف في الأكل منهيٌّ " :62البزاّزيةّكما قال في   ،تهقوامه وقوَّ  61حاجة البدن في
 .63"بعالأكل فوق الشَّ 

من  ةٍ أو بكيفيَّ  ،ته وزيادتهيَّ المأكول دون كمِّ  ةِ بكيفيَّ  ةِ حَّ الانحراف عن الصِّ  64قد يقع"فإن قيل: 
كالحزن   ةٍ نفسانيَّ  أو بأعراضٍ  ،65قِّ البدن كما في الدِّ  في ساذجةٍ  ةٍ أو بكيفيَّ  ،الهواء كحرارةِ   خارجٍ 
 67 الخ" ؟ه كلَّ بَّ : قد جمع الله تعالى الطِّ لقا ف، فكيفرَ السَّ  66اأو بغيرها ما عد بوالغض

ا الأمراض الحادِثة الأكل وأمَّ  ةبكثر  ةة الحادثق بالأمراض الماديَّ  المتعلِّ بُّ ه أراد به الطِّ أجيب: بأنَّ 
فهي  فيها أصلًا  ونوع تأثيرٍ  رف إعداد  فإن ل يكن للسَّ  ،المذكورة برف من الأسبابما عدا السَّ 

ة . وقال الإمام حجَّ بِّ ليس من الطِّ العلم بأسبابها ومداواتها  68فلأنَّ  ،لا اعتداد بها قليلة  
 و[5/] :منها ،آفاتٍ  رعش لالأك ةكثر   في إنَّ " ه:س سرَّ قدَّ  اليِّ الغزَّ  الإسلامِ 

                                           
تحقيق:  ، الكشاف عن حقائق وغوامض التنزيل وعيون الأقاويل في وجوه التأويل؛محمود بن عمر الزمخشري 58

 2/438 (،م1998مكتبة العبيكان، الرياض: ) .1عادل أحمد عبد الموجود، علي محمد عوض، وآخرون، ط
 الأعراف.

 .2/100 ،الكشّاف ،لزّمخشريّ اهنا يشير العطوفّي أنهّ اقتبس هذا النّصّ أيضًا من تفسير  59
 ن+ والشرب. 60
 في قوامه. -ن 61
: كتاب يبحث في فتاوى مذهب الإمام أبي حنيفة النعمان، يعرضها، يشرحها، ويفسر ما أشكل من ألفاظها البزازية 62

الفتاوى البزازية، أو الجامع الوجيز في مذهب الإمام الأعظم لتصبح ميسرة على طلاب العلم، سماه مؤلفه: 
 ي البزازي.ر الكرد لمحمد النعمان أبي حنيفة

الفتاوى قيل: لأبي السعود المفتي. وبهامشه: الجزء الثالث من الفتاوى العالمكيرية، المعروفة بالفتاوى الهندية  63
 .6/365 في الأكلفصل الحنفي. لابن بزاز البزازية 

 قد يقع. -ن 64
، حرارة تتمكّن في الأعضاء أنفسها تمنعها عن أداء أفعالها، تتراوح بين المتوسّطة والشّديدة، قِّ : هي حّمى الدِّ قِّ الدِّ  65

 .1، تحقيق: أحمد فريد المزيدي، طرسائل جابر بن حيان ،جابر بن حيانوهي الحمّى التي تصيب الناّس اليوم. 
 .352(، ينظر هامش: م1971دار الكتب العلمية، بيروت: )

 مما عدا. -ن 66
 .31، الأعراف: ﴾وكَ ل وا واشّربّوْا وَلا ت سْرفِ وا﴿أي في الآية:  67
 غ، ف: فكأنّ. 68
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يعني:  ،ةالبردََ  اءٍ لّ دَ ك    ل  صْ أَ »: الله  رسول   قالَ  69ولقد ،وعِلل   ه يبدو في البدن أمراض  أنَّ 
س قدَّ  72ويقرب منه ما قال .71هذا كلامه 70«ةيَ م، يعني: الِحمْ زْ الأَ  دواءٍ  لِّ ك    ة وأصل  خمَ التُّ 
 واء ونصف  هو الدَّ  نصف   75معالجة المرض أنَّ " :74منهاج العابدينخر في أ   73ه في مواضعسرَّ 

أوَلى، إذ  77 وإلّا فالاحتماء بهحَّ وصَ  ئبر  76ك بالمريض وقدهو الاحتماء، فإذا اجتمعا فكأنَّ 
 ل  صْ أَ »:  بُّ واء. وقد قال النَّ الاحتماء مع ترك الدَّ لا ينفع دواء مع ترك الاحتماء ولقد ينفع 

"والمعنى بها والله أعلم أنّها تغني عن كل دواء؛ ولذا  78«ةالِحميَ  اءٍ وَ دَ  لِّ ك    ل  صْ أَ ، وَ البـَرَدة اءٍ دَ  لِّ ك  

                                           
 ف: وقد. 69
عن أنس، وأورده السّيوطيّ بالجامع الصّغير وضعّفه، وعزاه للدّارقطنّي عن أنس، ولابن السّنّيّ وأبي نعيم  اروي مرفوعً  70

، كما أورده في الجامع الكبير وعزاه للدّارقطنّي في العلل. في الطّبّ عن عليّ، وعن أبي سعيد وعن الزّهريّ مرسلًا 
تحقيق: مصطفى عبد القادر رة في الأحاديث المشتهرة، التذكالزركشي، بدر الدين محمد بن عبد الله  نظر:ي

 .146 (،م1986العلمية،  ببيروت: دار الكت) .1عطا، ط
دار المنهاج، بيروت: ). 1طمنهاج العابدين إلى جنة رب العالمين؛ الغزالي،  بن محمدأبي حامد محمد بن محمد  71

 .132الآفة السابعة (، م2006
 غ: ما قاله قدس. 72
 ن: مواضع. 73
، مع تبيان للعقبات التي والعبادةكتاب مميز في توضيح سبيل السعادة التي هي سلوك طريق الآخرة، وأدواتها العلم   74

، وهو من أواخر ما ألفه الإمام لذا فقد ركّز فيه لابد من تواجدها في هذا الطريق. ألفه: أبو حامد الغزالي 
 خبراته الفكرية وتجاربه.

 ن.نصفا -غ، ف: المريض ن 75
 غ: قد. 76
 به. -ف 77
 وتمامهذا الحديث رواه تمام بن نجيح عن الحسن عن أنس مرفوعًا، "يقول الزركشي نقلًا عن الدار قطني في علله:  78

في التذكرة  الزركشي، ."ضعيف. قال، وقد رواه عباس بن منصور عن الحسن من قوله، وهو أشبه بالصواب
 .147-1/146، الأحاديث المشتهرة
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 81رب والكلاميمتنع المريض عن الأكل والشُّ  ،80ةميَ الحِ معالجتهم   أهل الهند ج لُّ نَّ "إ :79قيل
 .83قانتهى مقاله والله الموفِّ  82"بذلك لا غير حُّ ويصِ  أبر فيَ  امٍ أيَّ  ةعدَّ 

 84بيان ضرر الإسراف في الأكل
 .بعأي: الأكل فوق الشَّ 

 ضرره على المعدة[]
ه يُعلها لأنَّ  ؛ق بها من الأمعاء وغيرهاوما يتعلَّ "بالمعدة " : أولًا يضرُّ  85فإنَّه بإذن الله تعالى 

رف سوء الهضم ورداءة ظ[ السَّ 6فيورث ذلك/] ،من البلغم وغيره ديِّ الرَّ  86لطللخَ  محلا  

                                           
 أنّها تغني عن كلّ دواء ولذا يقال. -ن 79
ت القرون، وكان اسمه ئابم ع رف عن الهنود القدماء تقدّمهم في علوم الطّب المنوّعة، وذلك قبل ميلاد المسيح  80

"الآيورفيدي" وفيه كثير من أنواع الحميات والطرّق الصّحّية للأكل، وقد استخدموا الطرّق الرّوحيّة بالعلاج  عندهم
الطب في الهند " مدونة علمية، ،ناصر الأنصاري ية الغذائيّة والطعّام النبّاتّي الصّحي والتّقليل من الغذاء.والحم

"، القديمة ومصر والصين وبلاد ما وراء النهرين. الطب الهندي في العصور القديمة )الطب الآيورفيدي(
https://nidaulhind.blogspot.com [21.03.2023]. 

 والكلام. -ف 81
 .146 والنفسالخلق  والشيطانفي بيان معالجة الدنيا  ،العابدينمنهاج  الغزالي، 82
 غ، ف: انتهى كلامه قدس سره. 83
 في الأكل. -ن 84
  بإذن الله تعالى. -ن 85
الأخلاط في جسم الإنسان إلى أربعة: دموية، وصفراوية،  "أبقراط"، القدماء على رأسهم: قسم الأطباء: طالخلِْ  86

وبلغمية، وسوداوية، إذا اعتدلت صل ح البدن وإن نقصت أو زادت فسد البدن، بالتالي تتكوّن الأمراض، من هنا 
ع لم أن أمزجة البشر إما أن تكون حارة رطبة دموية، أو حارة يابسة صفراوية، أو باردة رطبة بلغمية، أو باردة 

 .3 ، ينظر:(م2013المكتبة الإسلامية، ) ،، الشفاء في الغذاءخالد حجازي نظر:يابسة سوداوية. ي
تنويه: لقد استبدل العلم والطب الحديث نظرية الأخلاط وأمزجتها الأربعة، بأمور أكثر تعقيدًا وأكثر دقة. فتلك  *

بلغم والمرة السوداء والصفراء ل تعد أساسًا العناصر الأربعة باتت مركّبات وحالات. وتفسيرات الأمزجة: الدم وال
طبي ا، بل نفاه العلم الحديث بعد ظهور الهرمونات والمواد الكيماوية المعقّدة وتأثيرها على الجسم. وعليه، فينبغي 
الإشارة إلى أن عصرنا يختلف عن ذلك العصر الذي ظهرت فيه تلك النظريات، وبالتالي ستختلف بعض المفاهيم 

موسوعة الطب النبوي "الكتب التراثية محمد على البار،  دت عصورهم مع مفاهيم علم الطب الحديث.التي سا
 .1/12 (،م2016نشر دار كنوز المعرفة، ). 1، طفي الطب النبوي"

https://nidaulhind.blogspot.com/
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والإسهال  88ي إلى مثل الفَواقلاسترخائها وانطفاء حرارتها بكثرة الفضول، فيؤدِّ  87الكيلوس
 حير ونحو ذلك من الأمراض التي تتولَّ والزَّ 

َ
 ة.يَّ دِ عِ د من كثرة الفضلات الم

 ماغ[ضرره على الد  ]
ونوازل  اماغ أخلاطً ق به من الأعصاب وغيرها فيملأ بطون الدِّ وما يتعلَّ  ،"ماغبالدِّ ": اوثانيً 

 بَّ ماغ كقِدرَيْن ك  المعدة والدِّ  لكثرة الأبخرة المتصاعدة عند استرخاء المعدة بكثرة الفضول، فإنَّ 
 أحدهما عن أمر عرَض للآخَر فيوهن الحواسَّ  89فلا يخل   ،ارأحدهما على الآخر فوق النَّ 

مد إلى مِثل الرَّ  90يات أو بالواسطة ويؤدِّ ماغ بالذَّ والباطنة والأعصاب التي مبدؤها الدِّ اهرة الظَّ 
مم والنسيان والرَّعشة والإسهال وغير ذلك من الأمراض التي تحدث من الأخلاط والصَّ 

 وازل.ة والنَّ ماغيَّ الدِّ 
 ضرره على الكبد[]

مع ما  لانجذاب الكيلوس؛ بها من الأوردة ومُاري البول وغيرها قوما يتعلَّ  ،"بالكبد": اوثالثً 
 92ة في نقص حرارتها وي ضعفهارف من الفضلات الكبديَّ في كثر ذلك السَّ  91لا يصلح للكيموس

                                           
معجم مصطلحات كمال الدين الحناوي،   هو مستحلب الطعام المهضوم قبل امتصاصه في الأمعاء.: الكيلوس 87

 .106 (،م1987 ،المكتبة الأكاديمية)علم الأحياء، 
الف وَاق: كَع طاس، حركة الطبّقة الدّاخلة من المعدة، حركة مركّبة من تشنّج وانبساط. وسميّت به؛ لأنّ قعر المعدة  88

. )بيروت: دار الكتب 1، طاصطلاحات الطب القديميفوق  إلى فوق فَمها. محمد ياسر بن محمد جميل زكور، 
  .418م(، 2018العلمية، 

 ف، غ: يخلوا. 89
 ف: فيؤدي. 90
لاحات طصامحمد زكور،  الخلِط، وعند الأطباء هي الهضم الأولي في المعدة قبل أن يصبح ماءً. : وتعنيالكيموس 91

 .473الطب القديم، 
 ف: فيضعفها. 92
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القوى  لأنَّ ؛ 95"دوليوالتَّ  94نميةو[ والتَّ 7]/ 93غذيةقوى التَّ "قة بها وهي: ن القوى المتعلِّ فيوهِ 
 ،98اءقَ سْ الاستِ  :مثل 97ويورِث ،ومزاحمتها 96ةضول الجمَّ في أفعالها بسبب ورود الف   لُّ كِ تَ 

وسوء  ،100ابعورداءة الهضم الرَّ  ،وحصاة الكلى والمثانة ،حالوورم الطِّ  ،ة المرارةدَّ وس   ،99قهَ والب ـَ
 الكبد.د من كثرة فضول ته، ونحوها من الأمراض التي تتولَّ ته وكيفيَّ يَّ في كمِّ  د المنيِّ تولُّ 
 ]ضرره على القلب[ 

 ل حَ صَ  تْ ل حَ ا صَ إذَ  ةٍ غَ م ضْ لَ  مَ آدَ  ابنِ  دِ سَ جَ  فيْ  نَّ إِ »:  بِّ الذي قال فيه النَّ  ،"بالقلب": اورابعً 
ر  ائِ بها سَ 

ق به وما يتعلَّ  .104الحديث 103«دِ سَ الجَ  ر  ائِ بها سَ  دَ س  فَ  تْ دَ س  ا فَ إذِ وَ  102دِ سَ الجَ  101

                                           
لتبقي الإنسان حيًا، هي قوة تخلع الصورة الغذائية من الغذاء للصورة العضوية، وقد خلقت هذه القوة : قوة التغذية 93

، دستور العلماء أحمد نكري فلولا التبدل للََزم فناء البدن، ولها أربعة خوادم: قوة جاذبة، وهاضمة وماسكة ودافعة.
بيروت: دار الكتب ). 1عربّة من الفارسية: حسن هاني فحص، طجامع العلوم في اصطلاحات الفنون؛ 

 .3/68 (،م2000-ه1421العلمية، 
المرجع وة تزيد في أقطار الجسم عمقًا وطولًا وعرضًا بشكل طبيعي، خلقها الله سبحانه لكمال الإنسان. ق: التنمية 94

 .69 السابق،
 المرجع السابق،قوة تأخذ من الجسم جزءً فتجعله مادة بالجملة، مثل: البغل يتولد منه الحمار والفرس. : التوليد 95

69. 
 غ: الحمية. 96
 ف: فيورث. 97
 .30 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، .ورم في البدن كله، أو في البطن خصوصًا، له عدة أنواع: الاستسقاء 98
 .106 المرجع السابق، مرض يصيب الجلد، منه الأبيض والأسود ويشبه البرص.: هقالبَ  99

أنّ الغذاء إذا سلك في العروق الكبار، ثّ الجداول، ثّ السّواقي، ثّ الرّواضع، ثّ العروق  :الهضم الراّبع في الأعضاء 100
اللثّقيّة، ترشّح من فوّهاتها، أي: فوّهات اللثّقيّة الشّعريةّ على الأعضاء، وحصل غاذية كلّ عضو للأغذية المترشّحة 

موسوعة كشاف اصطلاحات الفنون  ،محمد بن علي التهانوني .عليها التّشبّه به التصاقاً ولوناً ومزاجًا وفضْلته المني
: مكتبة لبنان بيروت) .1، طشراف رفيق العجم، تحقيق: د علي دحروج، ترجمة: د جورج زينانيإتقديم و  ،والعلوم

 .2/1742 (،م1996، 1ناشرون، ط
 ن+ سائر. 101
 ع تكرار المعنى نفسه.ف+ كلها. لكن ل ت ثبت في المتن؛ لعدم مناسبتها لميزان الكلام، م 102
 الحديث، وما يتعلق به. -غ 103
 ، والرواية بالمعنى.3/20/1599 المساقاة ،مسلم صحيح ؛52/32الإيمان  صحيح البخاري 104
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م الذي ورد لاختلاط الدَّ  ؛ونحوها 106وح الحيوانيِّ والرُّ  105ريانيِّ الشِّ م الدَّ رايين و ئة والشَّ من الرَّ 
 ،ئةومنه على الرِّ  ،على البطن الأيمن من القلب 107من الكبد بعضه على جرم القلب، وبعضه

بفضول كثيرة لا تصلح  108رايين حينئذومنه على الشَّ  ،ومنها على البطن الأيسر من القلب
 ريانيِّ م الشِّ ئة ولا من الدَّ رايين ولا من الرَّ من القلب ولا من الشَّ  اتلك الفضول أن تكون جزءً 

م عند خلقه الله تعالى من لطافة الدَّ  بخاريٌّ  لطيف   ، الذي هو جسم  وح الحيوانيِّ ولا من الرُّ 
ة الحياة، بل لقوَّ  حاملًا  ريانيِّ م الشِّ على الدَّ  بًاراك ،ظ[ في البطن الأيسر من القلب8حصوله/]

ا ل تجد مرتبة الكيلوس والكيموس في المعدة ر؛ لأنهَّ ن أو تتحجَّ ق تلك الفضول أو تتعفَّ تحتر 
ر القلب والأمور فيتضرَّ  ،في شيء من الأشياء المذكورة ازءً هنا لأن تصير ج   فلم تستعدَّ  والكبد

 ا.في شيء منه اكان تلك الفضول أجزاء منها، أو ل تكن جزءً   سواءً  ،هاقة به كلِّ المتعلِّ 
 أمزجتها تغيرَّ  110الفضول حينئذ 109تلك فلأنَّ  ؛لا على الأوَّ ، وأمَّ اني فظاهر  أمّا على الثَّ 

 ريانيِّ م الشِّ  الدَّ : إذا تغيرَّ في إفادة منافعها، مثلًا   أمزجتها تصير قاصرةً ة، فعند تغيرُّ الأصليَّ 
 ،ةفي جميع أفعالها البدنيَّ  بيعة، وهي آلة للطَّ تها قليلةً ة التي هو مادَّ الحرارة الغريزيَّ  111كانت

 ،ة الحياةالحامل لقوَّ  وح الحيوانيُّ ر الرُّ  وتكدَّ ه، وكذا إذا تغيرَّ عف في البدن كلِّ سري الآفة والضَّ فيَ 
 ت في أفعالها، فإنَّ لَّ ة ضعف القوى وكَ لقبول القوى البدنيَّ   الأعضاء بإذن خالقها التي ت عِدُّ 

                                           
الدّم الشّرياني: هو الدم المؤكسج في الرئّتين، والذي يتواجد في الحجيرات اليسرى للقلب وفي الشّرايين، ويكون  105

  مصطلحات طبّية، فيزولوجيا، دم شرياني،موسوعة: "الطبي لل لونه أحمر ناصع. 
www.altibbi.com//:https  

في البدن، وعند الفلاسفة: النفس الناطقة، وعند جمهور الأطباء الروح  عند المتكلمين: جسم لطيف سار :الرّوح 106
لطيفًا، يتكون من الأخلاط والأرواح حاملة القوى، وهي ثلاثة: حيوانية ونفسانية غير النفس، إذ تعني جسمًا بخارياً 

وطبيعية، فالحيوانية مولدها وانبعاثها القلب وتحمل القوى الحيوانية لباقي الأعضاء. والنفسانية مولدها وانبعاثها 
في الكبد وتبعث منها وتحمل القوى متولدة  "الشهوانية" الدماغ وتحمل القوى النفسانية لسائر الأعضاء، والطبيعية

اصطلاحات الطب  زكور، نظر:يالطبيعية لسائر الأعضاء. فبالروح تقوم القوى، وهو لها كالمادة وهي له كالصورة. 
 .251 ،القديم

 بعضه على جرم القلب وبعضه. -ن 107
 حينئذ. -ن 108
 تلك. -ف 109
 حينئذ. -ن 110
 غ: كان. 111

http://www.altibbi.com/
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و[ 9حال شعلة/] هن من المصابيح ولا يخفى على أحدٍ من القوى، بمنزلة الدُّ  وح الحيوانيَّ الرُّ 
بحسب  ،شتََّ  ءٍ هن، فيعتري في جميع البدن أمراض وأعراض على أنحاالمصباح مع كدر الدُّ 

 التي لا تحصى كثرتها. وشرائطهاات الأعضاء خصوصيَّ 
 ة[د الأخلاط الغير طبيعي  ]ضرره في تول   

من  ،ةبيعيَّ الكثيرة والأخلاط الغير الطَّ  د الموادِّ لتولِّ  رف في الأكل سبب  السَّ  نَّ أوالحاصل، 
 ،ةوداويَّ الأمراض السَّ  :درف في الأكل يتولَّ والدّم، فبالسَّ  ،وداءوالسَّ  ،والبلغم ،فراءالصَّ 

ة، نيَّ والتعفُّ ، 113/114كالاختلاج  ،ةة، أي: البخاريَّ يحيِّ والرِّ  ،ةمويَّ والدَّ  ،112ةوالبلغميَّ  ،ةفراويَّ والصَّ 
 مثل:  115ددَ ة، كالسُّ ريَّ حجُّ والتَّ  .ياتكالح مِّ 

ونحو ذلك من الأمراض التي أسبابها  118اقنَّ كالخ    ،زلةوالتي سببها النَّ  ،117كتةوالسَّ  ،116رعالصَّ 
 .119مويِّ أو الدَّ  ،وداويِّ أو السَّ  ،أو البلغميِّ  ،فراويِّ وعوارض تحدث في الخلط الصَّ  أمور  

علم الأبدان، وهو  121المرام للأذهان، وي رمز به إلى مبادئ ودقائق 120ضح بهيتَّ  وهاهنا مقام  

                                           
 ف، غ: الصفراوية والبلغمية والسوداوية. 112
اصطلاحات الطب  زكور، حركة عضلانية بغير إرادة قد يتحرك معها ما يلتصق بالجلد بغير إرادة. :الاختلاج 113

 .19 ،القديم
"الاختلاج" في المتن؛ لورود اسم هذا المرض بكتب الطب بهذا الاسم، ككتاب  ن: كالأخلاج. ت وضع114 

 ديم.مصطلحات الطب الق
من النفوذ فيها. وتطلق  والفضلاتالغذاء  ويمنعلزوجات تعلق في المجاري والعروق الضيقة، فيبقى فيها : ددالسُّ  115

 المرجع السابق،أيضاً على ما يمنع بعضه دون البعض. أما السّدة: فهو داء يصيب الأنف يمنع دخول الهواء. 
275. 

 .323 المرجع السابق،سقوط الإنسان بغتةً وتخبّطه وضغط نفسه، أو فقد عقله واضطرابه ث يفيق. : الصّرع 116
 المرجع السابق،أن يخرّ الإنسان كالميت يتنفس تنفسًا خفيفًا، أو يغطّ غطيطاً، وربما اختنق ول يفق. : السّكتة 117

283. 
 المرجع السابق، منعًا غير تام. والقلبلنفَس إلى الرئة ورم في عضلات الحنجرة و"اللوزتين"، يمنع نفوذ ا: الخناّق 118

200. 
 ف: في الخلط الصفراوي والبلغمي والسوداوي والدموي. 119
 به. -ف 120
 ف: مبادئ دقائق. 121
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فالخلط الكثيف البارد اليابس الذي  ،122الأخلاط الأربعة كالعناصر الأربعة في الأحكام أنَّ 
ار، كالنَّ   "،صفراء :"وه اليابس الذي سمَّ لطيف الحارُّ والَّ  ،كالأرض  "،سوداء" :اءاه الأطبَّ سمَّ 

 :"اوه دمً طب الذي سمَّ الرَّ  والحارُّ  ،كالماء  "،ابلغمً "ظ[ 10]/:وهطب الذي سمَّ ط البارد الرَّ والمتوسِّ 
 .123"كالهواء

كما في المياه   ،انً وتعفُّ  ،نة وغيرهامثل ما في المياه المتسخِّ  ،124راًخُّ في العناصر تب فكما أنَّ 
حاب وغيرهما، والسَّ  125بابضَّ في ال راً، كماوتقطُّ في الخزف وغيره،  راً، كماوتحجُّ نة، الآسِ 

كما في ،نوار والاختلاج، وتعفُّ كما في أصحاب الدُّ   ،ر  كذلك يحدث في الأخلاط تبخُّ 
ر وتقطُّ  ،الكلية والمثانة 127كما في أصحاب حصاة  ر  وتحجُّ ، 126مامل والمحمومينأصحاب الدَّ 

 ة.العنصريَّ ة كسائر الأحوال زلة، وكذا سائر الأحوال الخلطيَّ كما في أصحاب النَّ 
 [ق بجري العادة، فيما يتعل  ة  علمي   لطيفة  ] 
بعضها  128ة لانقلابوفي الأسباب العاديَّ  ،ات العناصرلا يخفى ذلك على من ينظر في كيفيَّ و 

ة كما في وفي أسباب الحوادث الأرضيَّ  ،رهكأسباب انقلاب الماء إلى الهواء عند تبخُّ   ،إلى بعضٍ 
 ،130لوج الحادثة في الجوِّ الأمطار والثُّ  129ة كما في أمثالوفي أسباب الحوادث الهوائيَّ  ،اتالمعدنيَّ 

يخلق عندها  ةً عاديَّ  االأسباب من الأمور التي خلقها الله تعالى وجعلها أسبابً  131وفي سائر هذه
الفعل ر هو تكرُّ "والمراد بالعادة:  :132يقال .و[ منه تعالى11]/ العادة يِ باتها بطريق جر سبِّ م  

ة على ة والأرضيَّ ماويَّ ما الحكمة في كون الحوادث السَّ "فإن قيل:  ."اأو أكثري   اووقوعه دائمي  

                                           
 في الأحكام. -ف 122
 ف: كالهوى. 123
 ف: تبخيراً. 124
 "الضباب لتناسق المعنى". ن: الذباب. ت تثبيت: 125
 ف، غ: أصحاب الحمى والدماميل. 126
 حصاة. -ن 127
 "لانقلاب؛ للتناسق اللغوي". غ: لانقلابات. ت تثبيت: 128
 "أمثال؛ لتناسق المعنى العلمي". تثبيت:ف: أسباب." ت  129
 الحادثة في الجو. -ن 130
 ن+ هذه. 131
 يقال. -غ 132
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قلت: الحكمة في خلق جميع العال  المحضة؟ابعة لإرادة الله ة التَّ طريقة جري العادة لا الاتفاقيَّ 
ة بوَّ ة، وثبوت النُّ بوَّ على ثبوت النُّ  ف  حصول العلم والعمل به، وحصول العلم والعمل به متوقِّ 

طريقة  ا تكون بعد ثبوت جري العادة، فع لم أنَّ على خرق العادة، وخرق العادة إنمَّ  ف  متوقِّ 
فيها ابتلاءً يعلم به من يهتدي  ، على أنَّ عظيمةٍ  ومصلحةٍ  ا هي على حكمةٍ إنمَّ  ،جري العادة

 .133"ب الأسبابإلى مسبِّ 
 شرب الماءف في ر  بيان ضرر الس  

  أنَّ  ،لًا فينبغي أن ي علَم أوَّ 
 
ا احتيج إليه لإفادة ذى، وإنمَّ غتَ الماء لا يصير غذاءً؛ لبساطته وتركّب الم

وتسهيل اندفاع الفضلات  ،قةة للمجاري وترقيق الغذاء وطبخه وتنفيذه في المجاري الضيِّ البِلَّ 
 ة.الغريزيَّ  134طوبةل الرُّ ومنع كثرة تحلُّ 

 الماء باعتدال[]أهمّيّة شرب  
ويرخي الأعضاء  ،اجة والانحدار عن المعدةجَ عام عن الهضم، ويورث الفَ رف فيه يمنع الطَّ السَّ ف

ن وحدوث الأخلاط الغير لسرعة التعفُّ  ان مستعد  ويُعل البدَ  ،وىالقِ  135فضعِ وي   ،هالَّ ك  
منها في قوام  التي لابدَّ  137ةبيعيَّ ة، ويفسد الأخلاط الطَّ الغريزيَّ  136ةرار الح ويطفئة، بيعيَّ الطَّ 
فرط في تناوله ياق إذا أ  الترِّ  ي إلى أنواع الأمراض: كالاستسقاء وغيره ونظيره، إنَّ فيؤدِّ  ،نيةالب  

والله أعلم بحقائق  138هذا الباب تَّ  ."هه أَشبه ضدَّ يء حَدَّ إذا جاز الشَّ "وقد قيل:  اصار سم  
 .139واءاء وأنزل الدَّ الأشياء، وهو الذي أنزل الدَّ 

                                           
 ه من يهتدي إلى مسبب الأسباب.يعلم ب فإن قيل ما الحكمة في كون الحوادث السماوية والأرضية... -ن 133
 غ: الرطوبات. 134
 ف: ويرخي. 135
 ن، ف: حرارته.  136
 ويطفئ حرارته الغريزية ويفسد الأخلاط الطبيعية. -ف 137
 ف+ ت هذا الباب. 138
 ن+ والله أعلم بحقائق الأشياء وهو الذي أنزل الدّواء. 139
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 ثانيالباب ال  
 141المذكورة من قبل 140ةي  ب   في تفسير الاصطلاحات الط  

سياق المقال، من مسائل  142دعيهشريح المنقول من الكتب المشهورة مع ما يَستوالتَّ  ظ[12]/
 ضح بها حقيقة الحال.يتَّ  وتفريعاتٍ 

 ]الاعتدال والمزاج[ 
والماء الذي  ،يابسة   فالأرض التي هي باردة   ،"زاجالاعتدال والمِ "من المصطلحات المذكورة: ف

بت ، إذا تركَّ يابسة   ة  تي هي حارَّ لار ا، والنَّ رطب   ، والهواء الذي هو حارٌّ رطب   هو بارد  
وفعل  ،يةبالإشارة الِحسِّ  عن جزءٍ  تاز جزء  بحيث لا يمَ  ،وامتزجَت اأجزاؤها جد   143رتوتصغَّ 

ات، حصلت ورة الكيفيَّ صة، وانكسر بالفعل والانفعال المتضادَّ  144اتهابعضها في بعض بكيفيَّ 
وتساوي  ،"زاجبالمِ " :اةفي جميع أجزائه، فهي المسمَّ  متشابهةً  طةً متوسِّ  ةً ب كيفيَّ لذلك المركَّ 

ز، هو لِآخَر في اقتضاء الحيِّ  عنصرٍ  بحيث يساوي كلُّ  ،ة في الممتزجةات المتضادَّ مقادير الكيفيَّ 
 ،اصطلاحيٌّ  ا اعتدال  ولا وجود له عندهم، والخارج عن هذا الاعتدال إمَّ  الاعتدال الحقيقيِّ 

 .عنه ا خارج  هو أصلح  الأمزجة له، وإمَّ  وهو أن يكون لِموضوعٍ ما نوع مزاجٍ 
 ة والمرض[ح  ]الص   

 ،فِعل موضوعها ات سلامةَ توجِب بالذَّ  ،ة  بدنيَّ  حة هي: هيئة  فالصِّ  ،"ة والمرضحَّ الصِّ "ومنها: 
ات توجب بالذَّ  ،ة  بدنيَّ  هيئة   ،والمرض .ةحَّ عن سبب الصِّ  ااحترازً  ،اتو[ بالذَّ 13]/145وقولنا

للبدن تقتضي  هيئة   ،ة عندهحَّ فالصِّ  ،ث أحوال البدنوجالينوس يثلِّ  .عل موضوعهافي فِ  آفة  
في جميع  ،"ةوالحيوانيَّ  ،ةفسانيَّ والنَّ  ،ةبيعيَّ الطَّ ": أي، ئقة بهلذاتها أن يصدر عنه جميع أفعاله اللاَّ 

ئقة به في للبدن يقتضي لذاتها أن يصد ر عنه جميع أفعاله اللاَّ  هيئة   ،، والمرضالأوقات سليمةً 

                                           
 ف+ الطبية. 140
 ف+ من قبل. 141
 ه. نن: يستند ع142
 ف: وتصيرت.  143
 ف: بكيفيتها. 144
 ف: وقولها. 145
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ة حَّ الصِّ  صد ق عليها حدُّ لا يَ  ،بينهما طة  متوسِّ  الثة حالة  ، والحالة الثَّ تةً مؤقَّ  146جميع الأوقات
ولا  ها سليمةً كلُّ   147أفعالهم لا تكون ؛ لأنَّ هوالنّاقِ  ،يخوالشَّ  ،فلالطِّ  حالِ  المرض، كَ ولا حدُّ 

العدم  لَ اب  تقَ  ،ة والمرضحَّ بين الصِّ  لَ قاب  ويُعل التَّ  ،سمة القِ ثنيِّ وابن سينا ي   .148ها سقيمةً كلُّ 
 واسطة. 149والملكة، فلا تثبت بينهما

 واء[]الد   
 ،ته فقط وهو الغذاء المطلقبمادَّ ا إمَّ  ،ي ؤكل وي شرب فتأثيره في البدن 150ا، فم"واءالدَّ "منها: 

 152ةَ صوصيَّ الخ :إذا أطلقناها 151ةوعيَّ ورة النَّ ة، ونحن نعني بالصُّ يَّ أو بصورته فقط وهو ذو الخاصِّ 
ظ[ على ما هو 14]/ 153ولَى ي  في الهَ  لا الجوهر الحالُّ  ،ع الجسمالتي بها يتنوَّ  الموجودةَ 
طلق،ته فقط وهو الدَّ أو بكيفيَّ  ،154زعمهم

 
، وائيُّ وهو الغذاء الدَّ  155اته معً ته وكيفيَّ أو بمادَّ  واء الم

 ةً ر فيه كيفيَّ ا أن لا يؤثِّ ة فإمَّ ه إذا انفعل عن حرارته الغريزيَّ فإنَّ  ،تهر بالبدن بكيفيَّ ما ي ؤثِّ  وكلُّ 
الاعتدال وهو الخارج عن  ،زائدةً  ةً ر فيه كيفيَّ أو يؤثِّ  ،واء المعتدلَ وهو الدَّ  ما للإنسانعلى  ،زائدةً 

  : عف أربع  ة والضَّ أثير بحسب القوَّ ودرجات هذا التَّ  .ةإلى تلك الكيفيَّ 

                                           
 في جميع الأوقات. -ف 146
 ف: لا يكون. 147
 غ: مؤقتة. 148
 غ+ بينهما. 149
 ف: فيما. 150
 الجرجاني، .والمادة: جوهر بسيط لا يتم وجوده بالفعل دون وجود ما حلّ فيه، أي بمعنى: الأصل الصورة النوعية 151

 .116 ،معجم التعريفات
 ن: خصوصية. 152
يعرض له اتصالًا وانفصالًا، وهو  لفظ يونانيّ يعني: المادّة، والمحلّ، والأصل، أي: جوهر في الجسم قابل لما :اله يولى 153

 .216 ،معجم التعريفات الجرجاني، محل الصورة الجسمية والنوعية.
تي لا صورة أي: هي شيء قابل للصّور للصّور مطلقًا من غير تخصيص بصورة معينة ولها نوعان: الهيولى البعيدة: ال

لها في نفسها وهي طينة العالَ وخميرته. والهيولى القريبة: التي لها في نفسها صورة الجسم، مثل: صورة الفضة قبل 
 .593 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، أن ت ـلَبَّس صورة الخات.

حسام محيي  :نظريالهيولى، ربما قصد العطوفي الفلاسفة اليونايين فيما يرون معنى الصورة النوعية وعلاقتها في  154
 .50- 38 (،م1967مطبعة الزهراء، بغداد: )، حوار بين الفلاسفة والمتكلمينالدين الآلوسي، 

 .امعً  -ن 155
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انية: أن يكون أقوى رجة الثَّ الدَّ  خونة أو غيرها.من السُّ  156تأثيرهب يحسُّ  الأولى: ألاَّ  رجةلدَّ ا
 .انً بيـِّ  ا بالأفعال ضررً ولكن لا يبلغ أن يضرَّ  158هتأثير ب فيحسُّ  157منه
ر لكن لا يبلغ أن يفسد البدن إلا أن يتكرَّ ،159انً بيـِّ  ا بالأفعال ضررً الثة: أن يضرَّ رجة الثَّ الدَّ 

ؤثِّ 
 
 ر.تناول الم

 ."يُّ مِّ واء السُّ الدَّ " :ىرجة يسمَّ ر بهذه الدَّ ابعة: أن يبلغ أن يفسد البدن ويهلكه والمؤثِّ رجة الرَّ لدَّ ا
 ]المعدة[ 
 ،والعروق ،والعصب ،حماللَّ  :من ب  مركَّ  ،مستدير الهيئة وهو جسم   ،"المعدة"منها: و 

ما . وكلَّ ، والآخَر من داخل وليفه طولانيٌّ والغشائين أحدهما من خارج وليفه عرضيٌّ  .رايينوالشَّ 
أضيق من  سعت وصار المريء كالعنق، وفي أسفلها ثقب  و[ عن المريء اتَّ 15بعدت المعدة/]

اب بحيث لا يغلق البوَّ  ،ى الغذاء وانضمامهاوعند اشتمال المعدة عل ،"البوّاب"ى: فمها يسمَّ 
افعة، ومبدأ فِعل الدَّ  الهضم ث تفتح إلى أن يتمَّ  إلى أن يتمَّ  ، الماءحتََّ  أصلًا  يخرج منه شيء  

 ،حموهو عارٍ من اللَّ  صِّ ينقطع عظام القَ  160ماوهو عند ،"فم المعدة" :ىساع يسمَّ الاتِّ 
مع الفقار  ة، وهي مربوطة  رَّ فوق السُّ  162وموضعها ،"بالمعدة" :هو العضو المسمّى 161وباقيه

 ومع غيرها من الأحشاء.
ة الحاجة إليها والخوف م ربطها ودعائمها بقدر شرفها وشدَّ قد أ حكِ  ،وكذا جميع الأحشاء

؛ د الهضمحم عند قعر المعدة في طبقتها الخارجة أكثر؛ ليكون أسخَن فتجوِّ ويوجد اللَّ  .عليها
وقد  فاحتيجَ إلى فضل تسخينٍ  ،ين بالمجاورةنَ عن القلب والكبد المسخَّ  بعيد   قعرها وذلك لأنَّ 

                                           
 ف: تأثيره. 156
 ف، غ: من ذلك. 157
 غ، ن: أثره.158
 الدرجة الثاّلثة، أن يضر بالأفعال ضرراً بينًا. -غ 159
 عند. -ف، غ  160
"غ"؛ لأن العبارة موجودة هكذا في بعض  وباقيه"، كما في نسخة"ن: وما فيه، ف: باقية. أثبتت في المتن:  161

إتحاف السادة المتقين بشرح  محمد بن محمد الحسيني الزبيدي الشهير بمرتضى، الكتب الشارحة، مثل كتاب:
 .11/213 (،م1971الكتب العلمية،  بيروت: دار)إحياء علوم الدين؛ 

 ف: وموضوعها. 162
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ك أل الجوع والحاجة درَ وبواسطته ي   ،وانبسط فيه من عصب الحسِّ  إلى فمها شعبة   163فصل
 ،جميع الأعضاء بذلك الأل 164 في فم المعدة، ولو أحسَّ بالجوع إلاَّ  ولذا لا يح َسُّ  ؛إلى الغذاء

من الكبد إلى  ،ظ[16من القلب والوريد /] 165ريانعن الحيوان وقد أتى الشِّ  لس لِب القرار
 .اون سِجَت شعبهما بعضها بعضً  ،ب المعدةمحدِّ 

 ]الأمعاء[ 
والعروق  ،حموالشَّ  ،العصب :من بة  مركَّ  ،ذات حِس   ة  عصبانيَّ  وهي أجسام   ،"الأمعاء"ومنها: 

ها قواها كلَّ  ؛ لأنَّ اوليِف الجميع يأخذ عرضً  ،عامالطَّ  166لفث  رايين، وهي آلات دفع والشَّ 
غلاظ  وثلاثة   ،دِقاق وهي أعلى ثلاثة   :167ها نوعانفع والأمعاء كلِّ للدَّ  يف العرضيِّ واللِّ  ،دافعة

المعروف  والمعيِّ  ،"عشريِّ  المعروف بالإثنيِّ  المعيِّ "هي:  168/169قاقوهي أسفل، فالدِّ 
ها وجوهر   ،اببقدر سعة البوَّ  171لاث. وسعة هذه الثَّ "فائفيِّ المعروف باللَّ  والمعيِّ ، 170"ائمالصَّ ب

 172في طبَخ الثُّفل فيها ،ة أسرعلاثة الباقية؛ ليكون وصول الحرارة من الأعضاء الحارَّ ألطف من الثَّ 
 الحرارة الواصلة إليها أكثر إلى الكبد، ولأنَّ  173فيوصله الماساريقا ،ةويمتاز عنه ما يصلح للغذائيَّ 

                                           
 ف، غ: وصل. 163
 ف: حس. 164
 ف: الشرياني. 165
 .1/489 "ل، "ث فلسان العرب ،ابن منظور: ما استقر تحته من كدره، وهو ما سفل من كل شيء. الثُّفل 166
 في. اف: نوعً  167
 فالدقاق. -ف 168
 غ: فالدق. 169
 "لقانون في الطبا" ككتاب:  "الصائم"؛ لورود نفس المصطلح في كتب الطب القديمة ف: بالصابر. ت تثبيت: 170

"سمي بالصائم؛ لأنه غالبًا خاليًا،  سبب تسميته بالصّائم فقال: "مصطلحات الطب القديم" :كذلك بيّن كتاب
أقرب الأمعاء إلى الكبد،  وهوحيث لا يلبث أن يقع ما فيه، فالماساريقا متصلة به فوق ما يتصل بالاثني عشريّ، 

أي ا قريب من المرارة فيجذب إليه الصفراء فتغسله سريعًا، فهو خالٍ غالبًا، أيضً  وهو، افيجذب ما فيه سريعً 
: وضع حواشيهالقانون في الطب؛ الحسين بن علي بن سينا،  ؛319، مصطلحات الطب القديم . زكور،"صائم

 .1/88(، م1999لكتب العلمية، ادار بيروت: ). 1طمحمد أمين الضناوي، 
 معدوده. 3 "الثلاث"؛ للقاعدة النحوية التي توجب مخالفة العدد ن، ف: الثلاثة. ت تثبيت:171
 فيها. -ن 172
 زكور، : عروق دقاق صلبة متصلة بالأمعاء والمعدة، وتجذب الكيلوس منها إلى عرق باب الكبد.الماساريق 173
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فراء  يلذعها الصَّ لئِلاَّ  ؛لزجة   في داخلها رطوبة   حم، لكنَّ من الشَّ  على ظهرها شيء  لا يوجد 
 ة.المنصبَّ 

؛ وانحناء    في طول البدن، ليس فيه اعوجاج  ممتدٌّ  قائم   174، فهو منتصب  عشريِّ   الإثنيِّ ا المعيُّ أمَّ 
وهو  ،فل أقوىللثُّ و[ 17ه/]عِ فْ ة دَ ون قوَّ ك  وذلك ليخلو المكان حوله لباقي الأحشاء؛ وليَ 

، ووجه تسميته وهو أضيق من المريء قليلًا  ،"البوّاب" :ىيليها يسمَّ  له فم   ،بقعر المعدة صل  متَّ 
 بالعرض. بعضٍ  175 بعضها إلىإذا ض مَّ  ،ا طوله بأصابع صاحبه إثني عشر إصبعً أنَّ  ؛باسمه
ى لا اعوجاج له ويسمَّ  مستقيم   اوهو أيضً  ،بالإثني عشريِّ  صل  فهو متَّ  ،"ائمالصَّ "وأمّا 

ذي لالمرارة ا ذَ  منفَ أنَّ  ،هوسبب خلوُّ  ،176عامه في أكثر الأوقات خالٍ من الطَّ ؛ لأنَّ "اصائمً "
ا فتح في هذا تها وتدفعه عنها، إنمَّ فل بحدَّ فها من الثُّ فراء إلى الأمعاء لتنظِّ منه الصَّ  177ينزل
ازجها غيرها افراء حين نزولها إليه صرفً فيكون الصَّ  ،المعيِّ  فل الثُّ  178وتدفع فه بسرعةٍ فتنظِّ  ،لا يم 

 .ةٍ عنه بقوَّ 
ف والانطواء؛ لفُّ كثير التَّ طويل    ،ائمبالصَّ  صل  فهو متَّ  ،"فائفيِّ باللَّ " :المعروف ،المعيِّ  179اوأمَّ 

غذاءً، فل ما يَصل ح أن يصير فيجذب عروق الماساريقا من الثُّ  ،ناًزما فل في هذا المعيِّ ليبقى الثُّ 
بل  ،180تاليبعد أخرى على التَّ  ةً ، لا يقوم الإنسان إلى قضاء الحاجة مرَّ افل فيه زمانً ولبقاء الثُّ 

 اس.كما كان عليه أكثر النَّ   ،طويل   تين زمان  يكون بين المرَّ 
 ،ه وعاء  ظ[ ومُرى ما، بل كأنَّ 18]/ ليس له منفذ واسع   وهو معيٌّ  ،"روَ عْ الأَ "والغِلاظ هي: 

وليس له سوى فم واحد فيدخل إليه ما ينزل عليه من المعدة في وقت ويخرج عنه  ،أو كيس  
ي بالأعور، وموضعه في الجانب ولهذا سمِّ  ، الذي دخل منهفي وقت آخر من ذلك الفم المعينَّ 

                                           
 .494 ،اصطلاحات الطب القديم

 غ: منصب. 174
 إلى. -ف 175
 غ: عن الطعام.176
 ف: نزل. 177
 ف، غ: ويدفع. 178
 ف: أما. 179
كلمة "التوالي" تحمل معانٍ أخرى مثل: الطرف   نف: التوالي غ: الثاني. ت اختيار "التتالي" لوضعها في المتن؛ أ 180

 "التتالي" فلا تفيد في اللغة غير معنى التتابع، وهو الأنسب للعبارة. من الشيء، أو ذيله. أما كلمة
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 ؛فيه ما ل ينهضم في المعدة 181هر، وهو كمعدة أخرى ينهضمإلى الظَّ  الأيمن لكن يميل قليلًا 
كسائر   ه ل ي ربط برباطٍ لأنَّ  ؛182تقيين في مرض الفَ نثَ ازل إلى الأ  وهو النَّ  ،بدبسبب مُاورة الك

 الأمعاء.
وتأخذ في  ،وابتداؤه من الجانب الأيمن ،بالأعور غليظ   صل  وهو متَّ  ،"بقول ن" : المعروفوالمعيِّ 

 مأخوذ   "،القولنج :"واسم ،إلى الجانب الأيسر، وهو كالأعور في المنفعة عرض البدن مائلًا 
وله  ،الأمعاء 184ربالقولن آخِ  صل  ، وهو متَّ "بالمستقيم :"المعروف والمعيِّ  ،183"القول ن :"من

 يحتاج فل كما يُتمع البول في المثانة؛ لئلاَّ ليجتمع فيه الثُّ  ؛يقَر ب من سعة المعدة واسع   تجويف  
وبعض ليفه  ،185زعلى الخر  ، وله اعتماد  ة بعد أخرى كما مرَّ مرَّ  جوِّ الإنسان إلى القيام للنُّ 

صل على استقامته ويتَّ  186فهما، وهو ينحدر؛ ليجذب من القولن والأعور فينظِّ جاذب   طولانيٌّ 
فل المانعة من خروج الثُّ  ،ابطة للمقعدو[ الضَّ 19]/ وعليه العضلة ،بروطرفه هو الدُّ  ،رجبالشَّ 

 ةٍ فل عند خروجه بقوَّ تدفع الثُّ  اهاحدإ :187أخرى وعليه ثلاث عضلاتٍ  ،إلى أن يطلقه الإرادة
انية صلان بأصل القضيب، والثَّ العضلتين متَّ  188تينها وطرفا ، يبقى منه شيء  لئلاَّ  ؛شديدةٍ 

فإن عرَض لهما رخاوة، خرج  ،189ةحافظتان للمقعد ،افعةالثة عضلتان فوق العضلة الدَّ والثَّ 
 حرارتها محفوظةً  191بالشّحم؛ ليكون 190سةً لبَّ لاثة الغلاظ ظواهرها م  بر. وهذه الثَّ المقِعد من الدُّ 

، وجميع الأمعاء مضاعَفة ة وإن كان قليلًا يصلح للغذائيَّ  ازل إليها لا يخلو من شيءٍ فل النَّ به والثُّ 

                                           
 ف: يهضم. 181
بطنه،  يوعلامته أن يكون في الإنسان نتوءً في مراق ق، وهو انشقاق الصّفااوتباعدهتفرق اتصال الأجزاء : تقالفَ  182

 .402 ،القديم اصطلاحات الطب زكور، استوى عاد، وقد يكون في نواحي السّرةّ. وإذاإذا استلقى غاب 
 ف: قولن. 183
 ف: أجزاء. 184
 .190 ،الطب القديماصطلاحات  زكور، : فقاره وهي العظام التي يسلك فيها النخاع.خرز الظّهر 185
 ف: ينجذب. 186
 أخرى. -غ 187
 غ: وطرفاها بين.188
 ن، غ: للمقعد.189
 ن، غ: ملتبسة.190
 ليكون. -ف 191
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 على وضعه والله تعالى أعلم. تحفظ كلا   هر برباطاتٍ بخرز الظَّ  مربوطة  
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 ]الخِلط[  
طب: ما يكون سهل ، والمراد بالرَّ يستحيل إليه الغذاء أوّلًا  رطب   وهو جسم   ،"الخلِط"ومنها: 

 192من روض أمرٍ ه من غير ع  عِ بْ وطَ  يَ لِّ ه لو خ  أنَّ  ،ل والفصْل والوصل، على معنىشكُّ القبول للتَّ 
وقولنا يستحيل  .194الِجصيِّ  على الخلط المحترق والبلغميِّ  فيصدق الحدُّ  ،193خارج كان كذلك

مع  ،تهة لا في كيفيَّ وعيَّ  الغذاء المأكول إلى ذلك الجسم في صورته النَّ إليه الغذاء معناه: يتغيرَّ 
دت بلفظ إلى كذا، ي فهم منها فساد يَّ ظ[ الاستحالة إذا ق ـ 20 /]ة؛ لأنَّ وعيَّ النَّ  195هبقاء صورت

الماء  إنَّ  :البارد، بل ي قال   196 استحال إلى الماءالحارُّ  الماء   :فلا يقال ،أخرى ن  وْ وكَ  صورةٍ 
في  197 بعدالغذاء ل يتغيرَّ  عريف على الكيلوس؛ لأنَّ ق هذا التَّ صد  فلا يَ  ،استحال إلى الهواء

ته، والمراد بالغذاء هنا: الجسم الذي إذا أكل أو شرب كان من شأنه  في كيفيَّ جوهره بل تغيرَّ 
لع من بن والأمراق، واللَّ  ،حمواللَّ  ،ة: كالخبزورة العضويَّ لبس الصُّ وي   ،ةوعيَّ صورته النَّ  198أن يخ 

ا يحصل من الأخلاط أو غيرها ممَّ  ،ا الفضولانية التي هي إمَّ طوبات الثَّ عن الرُّ  ااحترازً  ؛لًا وقولنا أوَّ 
 199ةورة العضويَّ ، لبس الصُّ االث، ويكون أقرب إلى أن يكون غذاءً بالفعل أي جسمً بالهضم الثَّ 

 ة.وخلع صورته الغذائيَّ 
 [أنواع الخِلط] 

  االذي من شأنه أن يصير جزءً  وما ه 200و ،الخلط ما هو محمود  فمن 
 
غتذى من جوهر الم

حم أو مع من اللَّ  امن شأنه أن يكون وحده جزءً  فإنَّ  ،م المحمودكالدَّ   ،وحده 201به اهً ومتشبـَّ 

                                           
 من خارج. -ف 192
 كذلك.  -ن 193
ف: الحصى. أثبتت في المتن" الجصّي"؛ لوروده في كتاب القانون لابن سينا، وقد بيّن أنه أغلظ أنواع البلغم ولونه  194

 .1/14 ،القانون في الطب ابن سينا، أبيض لذا سموه الجصّي.
 ف: الصورة. 195
 ف+ الماء. 196
 بعد. -ف 197
 ف+ من. 198
 ف، غ: العنصرية. 199
 هو. ف+ وما 200
 ف: ومتشابهة. 201



54 

من ذات  اكون جزءً تمن شأنها أن  202لاثةهذه الثَّ  وداء، فإنَّ والسَّ  ،فراءوالصَّ  ،غيره كالبلغم
ى ذِّ لاثة لو غ  و[ أحد الأخلاط الثَّ 21/]لأنَّ ؛ ا وحدها فلام، أمَّ المغتذى إذا خالطها الدَّ 

حال، الطِّ  وَ غذ  أن يَ  204وبالخلط الأسود ،لكان الَأولى بالمرِار أن يغذو المرارة 203بانفراده
المرِةّ لا تغتذي بها  205تهاشريح يُدون المرارة مع حدَّ  أرباب التَّ لكنَّ  ،ماغالدِّ  وَ غذ  أن يَ  وبالبلغمِ 

ماغ م إليها، ويُدون الدِّ للدَّ  لًةوحدها، كما يشهد بذلك العروق التي تأتيها من الكبد حام
 م إليه.تأتيه عروق تحمل الدَّ 

 208ضجهي قاصرة عن النُّ  207إذ ،ةوداويَّ الفضلة السَّ  206فيجدونه ينضج ،"حالالطِّ "ا وأمَّ 
م من الدَّ  اوأسخن مزاجً  ،ا قوامً بل ألطف وأرقُّ  ،اشرياني  ا رقيقً  اإلى أن يصير دمً  ،كالبلغم
 اها دمً وتصيـّر   ،ت عينه على نضج هذه الفضلة حال شرايين كثيرةً ولذا صار يأتي الطِّ  ؛الكبديِّ 

ما لا يستحيل  ثَّ  ،ل الوجود له من أوَّ ه أصليٌّ لأنَّ  ؛سواد لونه لا ي فارقه  أنَّ إلاَّ  ،اشرياني   الطيفً 
 ع به.نتفَ يء الذي لا ي  كالشَّ ،م المذكور يقذفه إلى الأمعاءمنها إلى الدَّ 

. بخه قد تجاوز عن الطَّ لأنَّ  ؛يغذو به أن يستحيل إلى دمٍ  209ىفلا يتأتَّ  ،"المرار الأصفر"وأمّا 
من جوهر  اوهو الذي ليس من شأنه أن يصير جزءً  ،رديٌّ  وخلط   ومن الخلَط ما هو فضل  

ه قبل ذلك أن ، ويكون حقُّ محمودٍ  ظ[ خلطٍ 22]/ ادر إلى أن يستحيل في النَّ إلاَّ  ،المغتذى
 ،فة كالمعدةوالأعضاء المجوَّ  ،للأخلاط: العروق ، والمكان الطبيعيُّ دفع من البدن وينَفضُّ ي  

 والمرارة. ،حالوالطِّ  ،والكبد
 ،"يابسة   ة  التي هي حارَّ  فراءوالصَّ -2 ،" رطب  م الذي هو حارٌّ الدَّ "-1وأنواع الخلط أربعة: 

المراد  أجيب: بأنَّ  ؟الخلط المذكور ل يصد ق عليها حدُّ  ،210فراء يابسةً فإن قيل إذا كانت الصَّ 
                                           

 ف+ الثلاثة. 202
 غ: بانفراد. 203
 ف: السوداوية. 204
 حدتها. -غ 205
 ف: نضج. 206
 ف، غ: وهي.207
 ف: القيح. 208
 ف: يأتي. 209
 الصفراء يابسة. -غ 210
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ا ممَّ  سَ عل البدنَ أيبَ تج ،ا إذا زادت على ما ينبغيبمعنى أنهَّ  ،"ةبالقوَّ " :فراء هاهنابيبوسة الصَّ 
 ."يابسة   التي هي باردة   وداء  والسَّ -4 ،"رطب   البلغم الذي هو بارد  "و -3،ينبغي

 [منها أقسام كل  ] 
ون لا أحمر اللَّ  211فهو ،"بيعيُّ م الطَّ الدَّ "أمّا  ،وغير طبيعي   طبيعي   :منها ينقسم إلى واحدٍ  كلُّ و 

م الدَّ  رغوة   212فهي ،"ةبيعيَّ فراء الطَّ الصَّ "ا وأمَّ  ،فبِخلافه "،بيعيِّ غير الطَّ "ا وأمَّ  ،اجد   نَـتَنَ له حلو  
د تتولَّ  ،اعفران خفيفً كشعر الزَّ   ،بحيث يضرب إلى ص فرة م نكَشِف   ناصع   وهي أحمر   ،بيعيِّ الطَّ 

 في الكبد.
 ، وهي صفراء يخالطها رطوبة  "فراءالمرِةّ الصَّ " :فأربعة أصناف: أحدها ،"ةبيعيَّ غير الطَّ "ا وأمَّ 

حِيّة"اني: . الثَّ ة  مائيَّ  رقيقة  
 
و[ 23فراء /]الصَّ "الث: . الثَّ غليظة   وهي التي يخالطها رطوبة   ،"الم

ا يكون في دها إنمَّ فراء، وتَـوَلُّ وداء ومن المرِةّ الصَّ فراء المحترقة السَّ من الصَّ  بة  وهي مركَّ  ،"ةاثيَّ الكرَّ 
موم، من السُّ  فراء، وطبعها قريب  وهي أسخن  أصناف الصَّ  ،"ةنجاريَّ فراء الزِّ الصَّ "ابع: المعدة. الرَّ 

 .افهو الذي يصل ح لِأَن يصير دمً  "،بيعيُّ البلغم الطَّ " :اوأمَّ 
 من الخلط الحارِّ  وهو الذي يخالطه قدر   ،"الحلو"ل: : الأوَّ ، فخمسة  "بيعيِّ غير الطَّ " :اوأمَّ 

الث: ة محترقة وهو أسخن  أصناف البلغم. الثَّ وهو الذي يخالطه مرَّ  ،"المالح"اني: الحلو. الثَّ 
وهو الذي يغلب  ،213"العفِص"ابع: ، الرَّ ضعيفة   وهو الذي قد عملت فيه حرارة   ،"الحامض"

وهو الذي لا طعم له  ،"فهالتَّ "ده وهو أكثف  الأصناف، الخامس: برَ لِ  عليه الجوهر الأرضيِّ 
 لبرده وهو أبرد  أصناف البلغم. ويغلب عليه الجوهر الأرضيِّ  ،أصلًا 

فهو الخلط المحترق من  "،ةبيعيَّ غير الطَّ "ا ، وأمَّ بيعيِّ م الطَّ فهو عكر الدَّ  ،"ةبيعيَّ وداء الطَّ السَّ "ا وأمَّ 
 ة  ومادَّ  ب  ه مركَّ ؛ لأنَّ "بيعيُّ م الطَّ الدَّ "وأفضل الأخلاط:  .وداء نفسهاحتَ السَّ  ،خلطٍ كان أيِّ 
 ،وتسخينه؛ ليدفع استيلاء البرده ة، وفائدته تغذية البدن كلِّ ة والحرارة الغريزيَّ طوبة الغريزيَّ للرُّ 

 ظ[.24]/ورونقًا.  وح الحامل للقوى، وليعطي البشرة جمالًا وليكون منه الرُّ 
 فهو عمدة   ،عموأكثر مناسبةً للأعضاء الحلوة الطَّ ا ؛ ليكون أسرع انجذابً ام حلوً ا خ لق الدَّ وإنمَّ 

                                           
 هو. -غ 211
 غ: فهو. 212
 قد عملت فيه حرارة ضعيفة. -ن 213
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 والأغذية   ة  الأشرب ؛يِّ وسببه المادِّ ، معتدلة   حرارة   ؛م الفاعليِّ وسبب الدَّ  .في غذاء الأعضاء
 :" البيضحُّ وم   ،والمرق ،حمطوبة، مثل: اللَّ المائلة إلى الحرارة والرُّ  ،دةالجيِّ  الفاضلة  

البلغم " ثَّ  ،تّابعة لهة الَ الخصوصيَّ  الفاضل، أي: ضج  : النُّ وريُّ وسببه الصُّ  ،214"مبرشتنيال
ضج، وهو ضرب  من النُّ  غير تامِّ  ه دم  فإنَّ  ،االذي يصلح لأن يصير في وقت ما دمً  "،بيعيُّ الطَّ 

م البلغم الحلو وليس هو بشديد البرد، بل بالقياس إلى البدن قليل البرد، وبالقياس إلى الدَّ 
 هيَّ  215/216إذا فقدت الأعضاء افراء بارد، وفائدته أن يستحيل دمً والصَّ 

 م بسببٍ أ للدَّ الوارد الم
بسبب حرارة  لها جفاف   ض  عرِ فلا يَ  ،والأعضاء الكثيرة الحركة المفاصلَ  لَ من الأسباب، وأن ي بلِّ 

 ها، وأن يخالطَ من الأعضاء كلِّ  اليكون قريبً  ؛تينلمرَّ ما لِ  مثلَ  فرغةً  له مَ ولذلك ل ي ـعَدَّ  ،الحركة
 التي يُب أن يكون في دمها الغاذيها بلغم   ،ة المزاجئه لتغذية الأعضاء البلغميَّ فيهيَّ  ،مَ الدَّ 

 ماغ.و[ مثل الدِّ 25]/
 ،لزج البارد من الأغذيةطب الَّ الغليظ الرَّ  ؛ي، وسببه المادِّ قاصرة   حرارة   ؛وسبب البلغم الفاعليِّ 

ة الحاصلة ضج، أي: الخصوصيَّ صور النُّ ق   ؛وريُّ طبة، وسببه الصُّ والفواكه الباردة الرَّ  ،مككالسَّ 
يذهب  دت في الكبد انقسمت إلى قسمين: قسم  التي إذا تولَّ  "،ةبيعيَّ فراء الطَّ الصَّ  :"ثَّ . 217به

أن يكون في غذائها جزء  صالح من  التي يستحقُّ  ،م في تغذية الأعضاءم ليخالط الدَّ مع الدَّ 
إلى المرارة  ىيتصفَّ  قة. وقسم  يِّ م لينفذ في المسالك الضَّ ف الدَّ ويلطِّ  ،"ئةالرِّ "فراء، مثل: الصَّ 

ليغسلها  ؛من المرارة إلى الأمعاء منه قسط   وأن ينصبَّ  ،ي المرارةَ ص البدن من الفضل ويغذِّ خلِّ لي  
: الحرارة بالحاجة إلى البراز، وسببها الفاعليُّ  وإلى عضَل المقِعد ليحسَّ  ،جفل والبلغم اللّزَ من الثُّ 

: مُاوزة وريُّ وسببها الصُّ  ،سم من الأغذيةوالدَّ  ،والحلو ،طيف الحارُّ : اللَّ يُّ وسببها المادِّ  ،المعتدلة
 بالمجاوزة. حاصلة   218تهاضج إلى الإفراط، أي: خصوصيَّ النُّ 

                                           
إبراهيم أنيس  البيض المنضج نصف إنضاج، "نيم": بمعنى نصف، و"برشت": بمعنى الشّيّ أو القلي أو السّلق. 214

 .967 (،م2004 ،مكتبة الشروق الدولية) .4طالمعجم الوسيط؛ وآخرون، 
 غ: البدن. 215
 غ+ الغذاء. 216
 غ+ بها. 217
 ف، غ: خصوصية. 218
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ا إذا فإنهَّ  ،وحموضةٍ  219/220صةٍ و فوع   التي طعمها بين حلاوةٍ ، "ةبيعيَّ وداء الطَّ السَّ "ثّ 
لتغذية الأعضاء التي م ينفذ مع الدَّ  221فقسم   :ظ[ في الكبد انقسمت قسمين26دت/]تولَّ 

م وتقويته وتشديد الدَّ  ،العظام :مثل ،وداءصالح من السَّ  يُب أن يكون في غذائها جزء  
الانتفاع  فإنَّ  ،مفراء الدَّ  من تلطيف الصَّ ينافي ما مرَّ  وداءتكثيف السَّ " :وتكثيفه، فإن قلت

بتلطيف  المنفعة في وقتٍ  كونته لا منافاة بين أن أجيب: بأنَّ  "؟هينافي الانتفاع بضدِّ  بشيءٍ 
آخر بتكثيفه، وذلك عندما ي راد  وفي وقتٍ  ،قةيِّ م، وذلك عندما ي راد نفوذه في المجاري الضَّ الدَّ 

منهما وقت  تستعمل كلا   بيعة بإذن خالقها لتغذية عضو، والطَّ  ةً حبسه في موضع واحد مرَّ 
 اني.فراء في الثَّ دون الصَّ  وداءَ والسَّ  ،لالأوَّ وداء في فراء دون السَّ فيستعمل الصَّ  ،الاحتياج إليه

من  منه جزء   حال وأن ينصبَّ حال لتنقية البدن من الفضل وتغذية الطِّ ينجذب إلى الطِّ  وقسم  
هها على الجوع فينبِّ  ،فها ويدغدغها بالحموضةيها ويكثِّ دها ويقوِّ حال إلى فم المعدة فيشدِّ الطِّ 
اس من تكون من النَّ  أنَّ  ،و[ الجوع27ه على/]الحموضة تنبِّ   على أنَّ ا يدلُّ وممَّ  ة.هو ك الشَّ رِّ وتح  

وسببها  .هاجت شهوته اوداء إلى معدته، فإذا أكل حامضً ة انصباب السَّ شهوته ضعيفة؛ لقلِّ 
ما سيَّ  ،طوبة من الأغذيةديد الغليظ القليل الرُّ الشَّ  :يِّ ، وسببها المادِّ معتدلة   حرارة   :الفاعليُّ 

ل، وهذه الأخلاط هي بحيث لا يسيل ولا يتحلَّ  ،سوبالرُّ  :وريُّ منها، وسببها الصُّ  الحارُّ 
ة بعضها عن بيعيَّ وقِس على ذلك مراتب الأخلاط الغير الطَّ  ،"ليّةطوبات الأوَّ بالرُّ : "اةالمسمَّ 
 وأسبابها. بعضٍ 

 [د الأخلاطة تول  كيفي  ] 
 :أربعة، أيا بيعة هضومً الغذاء إذا ورد في البدن تهضمه الطَّ  د الأخلاط، فإنَّ ة تولُّ ا كيفيَّ وأمَّ 

سطح الفم  بسبب أنَّ ؛ ل عند المضغمن البدن، وابتداء الهضم الأوَّ  اه لِأن يصير جزءً دُّ عِ ت  
ما،  تحيل الممضوغ إحالةً  هاضمة   ة  وفيه منه قوَّ  ،واحد   ما سطح  بل كأنهَّ  ،بسطح المعدة صل  متَّ 

مالا تفعله المدقوقة والمطبوخة في  ،ماميلولذا كانت الحنطة الممضوغة تفعل في إنضاج الدَّ 
 222ل لا بحرارة المعدة فقط، بل و الأوَّ امُّ د على المعدة انهضم فيها الهضم التَّ إذا ورَ  ثَّ  .الماء

                                           
 ف: عفصة.ن، 219
 .375 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، .ا: الطعم المر فيقبض ظاهر اللسان وباطنه معً فوصةالع   220
 غ: قسم. 221
 غ+ وبحرارة. 222
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حال والطِّ ظ[ يُاورها من الكبد والقلب والحجاب الذي بينه وبين المعدة 28]/ بحرارة ما
صار  لًا فإذا انهضم الغذاء أوَّ  ،لب من خلف المعدةعلى الصُّ  العظيم الممتدِّ  223رقوالعِ  ،والمرارة

الكيلوس بعد ذلك   إنَّ خين، ثَّ الثَّ  225كشْ بماء الكِ  224شبيه   ال  سيَّ  وهو جوهر   ،"اكيلوسً "
 ،"ماساريقا" :اةودافعة المعدة والأمعاء إلى العروق المسمَّ  ،ينجذب لطيفه بواسطة جاذبة الكبد

 :ىى إلى العرق المسمَّ ها فيتأدَّ المعدة والأمعاء كلِّ  بأواخرِ  صلة  متَّ  ،لاب  صِ  قاق  دِ  وهي عروق  
 ،في الكبد منتشرةٍ  رةٍ متصفِّ  وينفد في الكبد في أجزاء وفروع للباب داخلةٍ  ،"باب الكبد"

ق الع من جذبه الكبد، وإذا تفرَّ هات أجزاء أصول العرق الطَّ لفوَّ  ،هاتالفوَّ  عر ملاقيةٍ كالشَّ 
فكان  ،هذا الكيلوس 227ةبكليَّ  تها ملاقيةً يَّ ا بكلِّ ليف هذه العروق صار الكبد كأنّـهَ  226في

 ،ةيّة الغذائيَّ وعَ صورته النَّ  ع  نخلِ تَ و  ،ينطبخ الكيلوس 228حينئذو  ،وأسرعَ  ها أشدَّ لذلك فِعل  
 اني.وهو الهضم الثَّ  ،"اكيموسً " :ىويستحيل إلى الأخلاط وتسمَّ 

ا وربمَّ  ،سوبكالرُّ   وشيء   ،و[29]/ غوةكالرَّ   يحصل شيء   ،بمثل هذا الكيلوس انطباخٍ  وفي كلِّ 
 ،فراءالصَّ  :غوة هيبخ، فالرَّ ص ر الطَّ إن قَ  فجٌّ  وشيء   ،بخفرط الطَّ إن أ   محترق   كان معهما شيء  

وهما غير  ،ةً وكثيفه سوداء رديَّ  ،ق لطيفه صفراءتان، والمحترِ وهما طبيعيَّ  ،وداءالسَّ  :سوب هووالرُّ 
 وأمّا الشَّ  .هو: البلغم 230جُّ والفَ  229،ينتطبيعيَّ 

 
 ،"مالدَّ "فهو  امن هذه الجملة نضيجً  يصفِّ تَ يء الم

إليها لترقيق الكيلوس وتنفيذه ة المحتاج لفضل المائيَّ  ؛ا ينبغيممَّ  ه مادام في الكبد يكون أرقُّ  أنَّ إلاَّ 
ا يصلح ممَّ  ،م القليل إلى الكليتين فيغتذيانة مع الدَّ تنجذب المائيَّ  قة، ثَّ في المسالك الضيِّ 

ا وأمَّ . البول ومنها إلى الإحليل وهو ،ويندفع الباقي إلى المثانة ،وغيره 231واءتهما من الدَّ لغذائيَّ 
 :ىة الكبد المسمَّ من حدبَ  العِ العظيم الطَّ  رقِ فيندفع من الكبد في العِ  ،م الحسن القوامالدَّ 

                                           
 ن: والعروق. 223
 غ: يشبه. 224
 .5/3884 "كَشْك" ،لسان العرب ،ابن منظور: ماء الشعير. الكَشْك   225
 ن، ف: من ليف.226
 بكلية. -ن 227
 غ+ حينئذ. 228
 "طبيعيتين"؛ لأن إعرابها: مضاف إليه مُرور بالياء. طبيعيتان. أثبتت في المتنن:  229
 .1/335 "فجج"، لسان العرب ،ابن منظورمن كلّ شيء: ما ل ينضج.  الفِجّ  230
 ف، غ: الدم. 231
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غار العروق الصِّ  232في جداول الأوردة إلى ثَّ  ،بة منهفيسلك في الأوردة المتشعِّ  ،"فبالأجوَ "
 
َ
في رواضع  ثَّ  ،صلة بهاغرى من الجداول المتَّ في سواقي الجداول إلى العروق الصُّ  ثَّ  ،تّصلة بهاالم

 .ثالث   فيقع في ذلك هضم   ،ةعريَّ ة الشِّ يفيَّ  في العروق اللِّ ثَّ  ،واقيالسَّ 
روق هات الع  م من فوَّ ح الدَّ يترشَّ  ظ[ ابتداؤه من حين صعود الخلط في الأجوف، ثَّ 30و/]

وهي  :ح، وههنا مسألة  شُّ وابتداؤه من حين الترَّ  ،رابع   فيحصل هنا هضم   ،ة في الأعضاءيفيَّ اللِّ 
م إلى أطراف حتَ يصل الدَّ  ،الأجوف قسط من الماء 233ه منم حين اندفاعه يصحب الدَّ أنَّ 

في خارج البدن  يرجع مالا يندفع من المسامِّ  ثَّ  ،قةيِّ قه وينفذه في المسالك الضَّ الأعضاء ليرقِّ 
ل م قليٍ بدٍ  امصحوبً  ،يندفع منها إلى الكلى والمثانة إلى الكبد، ثَّ  234ىهقر قَ الماء من ذلك 

 فهذا المندفع بول   ،على حسب احتياجهما إلى الغذاء ،يغذو الكليتين أو غير مصحوبٍ 
 الماء يصل إلى أطراف ليل على أنَّ والدَّ  ،انيالثَّ  235من الكبد عقيب الهضم لًا ة المندفعة أوَّ كالمائيَّ 

 اء.كانصباغ الماء بالحنَّ   ،قيبهه ينصبغ ماؤها عَ فإنَّ  ،أمر المخضوبة 236ىر قهقَ الأعضاء ويرجع 
ففي كل " ضلةالفَ "وهو: له  غير صالحٍ  وجوهر   ،ه بالمغتذىلأن يتشبَّ  صالح   في الغذاء جوهر   ثَّ 

 238/239جوِّ ل تندفع إلى طريق الأمعاء وهو النُّ فضلة، وفضلة الهضم الأوَّ  237يحصل هضمٍ 
حال والمرارة، وفضلة الطِّ و[ باقيها من 31اني تندفع أكثرها بالبول و/]وفضلة الهضم الثَّ 

 ةٍ ، وبالعروق والوسخ الخارج من منافذ طبيعيَّ سُّ ذي لا يح  لل احلُّ ين تندفع بالتَّ ين الأخيرَ الهضمَ 
بع كما في الأورام عن الطَّ  ، أو خارجةٍ كالمسامِّ   ،كالأنف والأذن، وغير محسوسةٍ   240،محسوسةٍ 

 فر.عر والظَّ وبما ينبت من زوائد البدن كالشَّ  ،يِّ ب والجدرِ رَ ماميل والجَ رة والدَّ المتفجِّ 

                                           
 ن، ف: أي. 232
 ف، غ: في. 233
 .ان: مفتقرً  234
 الهضم. -غ 235
 .5/3765، "قَهقر" لسان العرب ،ابن منظور: الرّجوع إلى الخلف. ىالقهقر  236
 يحصل. -غ 237
 .ن: النّجم 238
 .6/4360"نَجا"  ،لسان العرب ،وغائط، ابن منظور: ما يخرج من البطن من ريح النجوّ  239
 محسوسة"؛ لتناسب سياق الكلام.ة. ت تثبيت "ن: مخصوص 240
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كذلك لحركاتها وهيجانها   ،د الأخلاط أسباب   لتولُّ ه كما أنَّ واعلم أنَّ " 241:ءفاقال صاحب الشِّ 
ي عة تقوِّ والدَّ . وداءكت السَّ ا حرَّ فراء وربمَّ م والصَّ ك الدَّ ة تحرِّ الحركة والأشياء الحارَّ  ، فإنَّ أسباب  

  والحرَِف   ،وداء والهموم والأفكارمن السَّ  االبلغم وصنوفً 
 
 ،رهاوتكثِّ  242وداءك السَّ ة تحرِّ بَ تعِ الم

ولذلك ي نهى  ،رظر إلى الأشياء الح مْ كه النَّ م يحرِّ والدَّ  ،ك الأخلاطوالأوهام أنفسها تحرِّ 
إلى ظر كها النَّ فراء تحرِّ الصَّ و . 245"أحمر نّظر إلى الأشياء التي لها بريق  عن الَ  243/244المرعوف

وحدوث الضَّرَس، أي  ،ل في عين الأرمديرُّ عين المتأمِّ غَ ومن هذا القبيل ت ـَ ،رفْ الأشياء الصُّ 
ه ينتفع ، فإنَّ قان  رَ من به ي ـَ هذا أمرَ  ض  ولا يناقِ  ،بتخيُّل تناول الحامض نِّ الكِلال في السِّ 

ا تعين على نهَّ لأ ؛ر، وتعليق الكهرباء وصبغ القميص بالأصفرفْ ظ[ برؤية الأشياء الصُّ 32]/
لأنّ الغرَض من معالجته  246؛قانفي معالجة اليرَ  وهو نافع   ،ة إلى خارج لما ذكرناجذب المادَّ 

بعضها  صلةً روق متَّ في الع   عاف فهي محصورةً ة الرُّ ا مادَّ اهر، وأمَّ ة من الباطن إلى الظَّ المادَّ  ع  دفْ 
 عاف.حركة الباقي فيفرط الرُّ  هعَ ر تبَِ ك البعض برؤية الأشياء الح مْ فإذا تحرَّ  ،ببعضٍ 

 في الكبد د إلاَّ ه لا يتولَّ م فإنَّ  الدَّ إلاَّ  ا،د في المعدة أيضً وقد تتولَّ  ،د في الكبدها تتولَّ والأخلاط كلُّ 

                                           
التسمية أولًا ول تكن تعرف من هـ، ألفه في القرن الرابع الهجري وابتكر هذه 428 كتاب الشّفاء: لابن سينا  241

قبل، وقد رتبه ترتيبًا دقيقًا رغم الاضطراب الذي عاشه تلك الفترة فقد أتمه خلال عشر سنوات بين سفر وإقامة 
موضوعه راً وسجن، ول يكن يرجع إلى مصادر أخرى فقد نشأ نشأة دينية علمية منذ صغره وحفظ جل العلوم مبك

الطبيعيات ث الإلهيات ث المنطق والفلسفة وختم بالنبات والحيوان، فهو موسوعة الأساسي الفلسفة لكنه بدأه ب
، ، عن مقدمة الكتاب لإبراهيم مدكورالشفاء ابن سينا، ودائرة معارف شملت العلوم العقلية من إنتاج رجل واحد،

  .15-1: رينظ
ء النفس من جهلها لا البدن، أما البدن الشفاء" شفا"من يقرأ الكتاب يعلم أن ابن سينا قد قصد بعنوان كتابه: *

أن يكون ابن سينا قد تأثر بمن سبقه من الفلاسفة اليونان  ا"قانون الطب". ولا شك أيضً  فقد ألف فيه كتاب
 وهذا ظاهر في كتابه. وبقراط. مثل أرسطو

 والهموم والأفكار والحرف المتعبة تحرك السوداء. -غ 242
 غ: المعروق. 243
 .3/1672 "ف، "رَعَ لسان العرب ،ابن منظور: دم يسبق من الأنف. الرّعاف 244
باب الأخلاط. وليس كتاب الشفاء، الفرق بين  1/35 ،القانون في الطبهذا كلام ابن سينا في كتابه  245

"القانون في الطب" يتكلم عن علاج البدن، بينما "الشفاء" مضمونه علاج النفس من أوهامها.  الكتابين: أن
 لابن سينا.وكلاهما 

 .609 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، .: مرض يسبب تغير كبير في لون البدن إلى صفرة وسواداليرقان 246
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 248أرقُّ  م القلبِّ  الدَّ  أنَّ إلاَّ  ، خلاف  الكبديِّ  م الوريديِّ والدَّ  ،القلبِّ  ريانيِّ م الشِّ الدَّ  247وليس بين
 والله أعلم. ،لونفي الَّ  انصوعً  وأشدُّ  ،اوأسخن مزاجً  ،اقوامً 

 ماغ[]الد   
ريانات والأوردة، والشِّ  من المخِّ  ب  لون مركَّ أبيض الَّ  ل  متخلِّ  رخو   وهو جوهر   ،"ماغالدِّ "ومنها: 

الجانب اقان من ه التي يحيط بها السَّ وزاويت   ،أسم الرَّ ه من جانب مقدِّ قاعدت   ثٍ بمثلَّ  وهيئته شبيهة  
لَّ  ،رالمؤخَّ  خين الذي لب الثَّ والغشاء الصَّ  ،"ماغ الدِّ بأمِّ " :ىقيق المسمَّ  الرَّ ينِّ بالغشاء اللَّ  ل  وهو مُ 

 "،طيفاللَّ  :"وأحد الغشائَين وهو ،و[33]/"القِحف" :ماغ أييلاقي العظم الذي فوق الدِّ 
اسٌّ   ،منه في أمكنةٍ ا ماغ أيضً للعظم وللدِّ  مماسٌّ  والآخر   ،عله في مواضِ  الط  ماغ ومخ  لجوهر الدِّ  مم 
في عند العظم  والآخر   ،قب الذي في أقصى الأنفوضعين، أحدهما عند الثُّ في مَ  ب  ثقَ م  وهو 

 ماغ.الذي في الحنََك يندفع بهما فضول الدِّ 
وبطونه، ه في ح ج به ومخِّ  انافذً  اتنصيفً  ،رهمه إلى مؤخَّ في طوله من مقدِّ  ف  ماغ منصَّ وجميع الدِّ 

 .للحسِّ  م أظهرَ المقدَّ  249نصيف في البطنوإن كان التَّ 
 [ماغ وزوائدهبطون الد  ] 
بطون " :ىي فضي بعضها إلى بعض يسمَّ  اأرواحً  ءةً بل له تجاويف مملو  اماغ مصمتً ليس الدِّ و 

 ،ل أعظمجويف الأوَّ والتَّ  ،في العرض ذا جزئين بطنٍ  وإن كان كلُّ  ،وهي ثلاثة   ،"ماغالدِّ 
 بَ خاع ذنَ خاع فكان النُّ نبت النُّ وهو مَ  ،ر أصغر كذلكوالمؤخَّ  ،دريجوالأوسط أصغر منه بالتَّ 

ة ماغيَّ أعظم البطون الدِّ  نَّ إ" :252/253ريف الجرجانيّ للشَّ  251في شرح المواقف 250قال .ماغالدِّ 
                                           

 غ: من. 247
 غ: أدق. 248
 غ: البدن. 249
 غ+ وما قال. 250
هـ، 756كتاب صنّفه الإمام عبد الرحمن بن أحمد بن عبد الغفار القاضي، عضد الدين الإيُي ت  :شرح المواقف 251

كثيرة مهمة أشهرها: شرح الشريف الجرجاني   وتعليقات: علم الكلام عليه شروحات القدر موضوعهكتاب جليل 
 .1ط ياطي،ضبطه: محمود عمر الدمشرح المواقف؛  الشريف علي بن محمد الجرجاني، ظر:ينهـ، 816ت
 .5-1/4 (،م1998دار الكتب العلمية، بيروت: )
 ف+ من. 252
" الحنفيّ، عال المشرق بحر للعلوم والفنون، سّمي "الشريف الجرجاني عليّ بن محمد بن عليالشريف الجرجانّي:  253



62 

مخالف  254"ودةالدُّ د على شكل فيما بينهما مزوَّ  ا الثاّني فهو كمنفذٍ الث، وأمَّ الثَّ  ل ثَّ الأوَّ  :هو
 الأظهر هو المذكور. لكنَّ  ،لِما ذ كر

دي يبلغان إلى العظم ظ[ شبيهتان بحلَمَتي الثَّ 34]/ ،مماغ زائدتان تنبتان من بطنه المقدَّ وللدِّ 
ه من القِحف حيث وموضع   ،على غير استواءٍ  كثيرةً   اث قبً  ب  مثقَ  صفاة، وهو عظم  بيه بالمِ الشَّ 

 ينتهي إليه أقصى الأنف.
 [ماغفضلات الد  ] 

 جويفالمشترك بين التَّ  أحدهما عند الحدِّ  :فأكثرها يندفع في مُرَييَن  ،"ماغفضلات الدِّ "ا وأمَّ 
فيندفع أكثر  ،جويف الأوسط والأخيرك بين التَّ المشترَ  ر عند الحدِّ والآخَ  ،ل والأوسطَ الأوَّ 

 :ع، أيمْ ذان هما على هيئة الق  اللَّ ا المجريان الآخران خاع، وأمَّ الفضلات بهما إلى جانب النُّ 
ك والفم، فيندفع بهما الفضلة إلى الحنَ  ،ماغق الأسفل وقد أتيا من وسط الدِّ واسع الأعلى ضيِّ 

 ،يتان إلى العظم الذي تحتهماائدتان المذكورتان المتأدِّ وهو الزَّ  ،آخر ل مُرىً جويف الأوَّ وللتَّ 
 جويف من هذا المجرى إلى الأنف.أكثر فضلات هذا التَّ  ى بها، ويندفعاة المسمَّ صفَ بيه بالمِ الشَّ 

ا الحركة وأمَّ  ،ينِّ ب اللَّ فبواسطة العصَ  ا الحسُّ والحركة للأعضاء، أمَّ  ماغ يكون الحسُّ وبالدِّ 
 ك المحسوسات بسرعة.ليدرِ  انً عل ليـِّ ا ج  ، وإنمَّ ج  لزِ  دَسِم   ه لينِّ  ومخُّ  ،بلْ ب الصُّ فبواسطة العصَ 

 [ماغبرودة الد  الحكمة من ] 
ماغ أصل  لِما يتأدّى الدِّ  منها: أنَّ  ، والحكمة في برودته أمور  رطب   و[ بارد  35ماغ/]زاج الدِّ مِ و 

ة وح في الحالات الفكريَّ وحركات الرُّ  ،وانفعالات الحواسِّ  ،إليه من قوى حركات الأعصاب
د فس  لكان يلتهب ويَ  ،لحركات تزيده حرارةً وهذه ا ،في مزاجها ة، فلو كان حار  ليَّ خيُّ ة والتَّ ريَّ كْ والذِّ 

وشأن البرد  .بات والهدوءن والثَّ مكُّ إلى التَّ  كر، وهو محتاج  ماغ معدن الفِ الدِّ  . ومنها: أنَّ بسرعةٍ 
 امحضً ا بات، فلو خ لق حار  ة الثَّ ا الحرارة فلها سرعة الحركة وكثرة النُّقلة وقلَّ أن يفعل هذه، وأمَّ 

 كر.ح للفِ ل يصل  
اعد إليه من القلب، وقيل ليعتدل هو وح الصَّ ليعتدل بها مزاج الرُّ  اه ج عل باردً ومنها: أنَّ 

                                           
والعجم وجعلوه بالشريف نسبة إلى محمد بن زيد الدّاعي الحسيني، من أشراف آل البيت، أخذ عنه الكبار والروم 

 .5 ،معجم التّعريفات الجرجاني، م.1413حجة عندهم توفي عام: 
دركة الباطنة  ،شرح المواقفلشريف الجرجاني، ا 254

 
 .7/216النفس الحيوانية، القوة الم
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ا والحكمة في رطوبته أيضً  ،لَين إليه من القلبة الواصِ والحرارة الغريزيَّ  وح الحيوانيِّ بسخونة الرُّ 
ه يكون سهل الانفعال فه. ومنها: أنَّ بكثرة الحركات، إذ الحركة تجفِّ  ه لا يُفُّ ، منها: أنَّ أمور  

 ،ر المعاني المعقولةل تصوُّ سهِّ ة، وي  ليَّ خيُّ ة والتَّ يَّ ى إليه من الأشباح الحسِّ ل انطباعه بما يتأدَّ فيسهِّ 
 ظ[36/] .بلينه في خمس منافعٍ  255فعنتَ وي   انً ه يكون ليـِّ طب سهل الانفعال. ومنها: أنَّ إذ الرَّ 

 [ماغالحكمة من لين الد  ] 
 ،لب لا يمكن أن ينبت من الصَّ ينِّ اللِّ  لأنَّ  ؛تصلح للحسِّ  نة  ليِّ  ينبت منه أعصاب  : أن لالأوَّ 

اني: أن يكون ما ينبت فيه من الأعصاب . الثَّ ينِّ لب لا يمكن أن ينبت من اللَّ الصَّ  كما أنَّ 
سم إذ الدَّ  ،الزجً  اماغ مع لينه دسمً جوهر الدِّ  258علولذلك ج   ؛في جوهره 257الَدِنً  256لبةالصَّ 
دِ  الثَّ  ا.وإن كان صلبً  ازج ينبت منه ما ينبت لدِنً اللَّ  إذ  ،للأعصاب بالغذاءا الث: أن يكون مم 

  بالغذاء حسب ما يمدُّ لب لا يمدُّ ، والصَّ اخاع أيضً ماغ، وللنُّ الأعصاب قد تغتذي من الدِّ 
ين ورطوبة بسبب اللِّ  وللانفعالللحركة  ة أسرع إجابةٍ فسانيَّ ابع: أن يكون الأرواح النَّ . الرَّ ينِّ اللَّ 

من  أخفُّ  ،ل المتخلخِ ينِّ اللَّ  فإنَّ  ،ينه وتخلخلهبلِ  اماغ خفيفً . الخامس: أن يكون الدِّ المحلِّ 
 الصَّ 

 
 ز لا محالة.كتنَ لب الم

مه ج عِل مقدِّ  ،لبة من مؤخّرهوالصَّ  ،مهتنبت من مقدِّ  259نةليِّ ة الَّ يَّ ولماّ كان أكثر الأعصاب الحسِّ 
ماغ لاحتياجه إلى سرعة انطباع الأشياء م الدِّ ولذا ج عل الخيال في مقدِّ  ؛ره بكثيرٍ من مؤخِّ  ليَن أَ 

و[ إلى جودة 37]/لاحتياجها ره؛ خِّ ين وجعل الحافظة في مؤ  باللِّ ذلك إلاَّ  ولا يتمُّ  260،فيه
                                           

 غ: وينقطع. 255
 غ: الصلبية. 256
 .5/4022، "لَدن" لسان العرب ،ابن منظور .شيء: اللين من كل اللّدِن 257
 غ: يصل. 258
 اللينة. -ن، ف 259
قام مُموعة من الباحثين باكتشاف منطقة التّخيل في العقل البشري، وهو المكان المسؤول عن الإبداع والابتكار *  260

التي تعالج الأفكار وتعطي  على نطاق واسع من الدماغ، تلك الشبكة العصبيّة ا تكمن فيوالخيال، توصّلوا إلى أنه
، وهي موجودة في والتركيز والتفكير وتتحكّم في الصور والرموز، الإنسان القدرة على الابتكار وحل المشكلات

اكتشاف  https://www.ibelieveinci.com :ينظر .البشريالشبكة القشرية الموجودة داخل المخ 
 .[2016، يناير، 4] كيف وأين يكون التخيل في الدماغ،
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 توج عل ،لهال لا ثبات يَّ ب السَّ طْ من الي بس، إذ الرَّ  261 بالاعتدالإلاَّ  الإمساك الذي لا يتمُّ 
 262 فاء واللّه أعلم.اليبوسة والأوسط كذلك، هكذا في الشِّ 

 ]الأعصاب[ 
في الانفصال خ لقت  وصلبة   ،في الانعطاف نة  ليِّ  بيض   وهي أجسام   ،"الأعصاب"ومنها: 

وتقوية  ،حمتشديد اللَّ  :ومن منافعها ،وحركةً  اس  ماغ بواسطتها لسائر الأعضاء حِ فيد الدِّ ليَ 
لجميع أعصاب  اماغ لماّ ل يحتمل أن يكون منبتً  الدِّ خاع، فإنَّ ماغ والنُّ ومبدؤها الدِّ  ،البدن
ابتة منه لحركات جميع لا يحتمل الأعصاب النَّ  ،الطيفً ا نً ليـِّ  اماغ ج رمً والحركة، وكان الدِّ  الحسِّ 
ماغ طبقة الدِّ على ا ة أن يخلق جسمً اقتضت الحكمة الإلهيَّ  ،فيلحقها من الحركات آفات   ،البدن

نه بخرز له في ذلك وحصَّ  خاع، وجعله خليفةً وهو النُّ  ،هر الجاري من ينبوع عينبه كالنَّ  صلًا متَّ 
في مقابلة  ،خاع، الأعصابأي من النُّ  ،وأخرج منه 263ماغ بالقِحفن الدِّ كما حصَّ ،  هرالظَّ 
هر الكبير، ليصل واقي التي تأخذ من النَّ ظ[ الأعضاء كالجداول والسَّ 38]/ من عضوٍ  264كلِّ 

ة فمبدأ هذه الأعصاب، خاعيَّ ط الأعصاب النُّ ماغ إلى الأعضاء بتوسُّ والحركة من الدِّ  ة الحسِّ قوَّ 
 خاع.هو النُّ 

 [وأثرها في حركة الأعضاء 265اتخاعي  ة الن  أهمي  ] 
 ،ةماغيَّ الدِّ وع، وجميع الأعصاب النَّ  تامَّ  اصبً حتَ يصير عَ  ،ع دما ب ـَب كلَّ خاع يصل  النُّ  إنَّ  ثَّ 

 نبت من اليمين والآخر من اليسار، سوى عصب   266منها ،من كل   فرد   ة أزواج  خاعيَّ والنُّ 
 ماغ نفسه سبعة أزواجٍ من الدِّ  267ات، فما نبتخاعيَّ ر النُّ وهو آخِ  ،لا زوج له ه فرد  فإنَّ  واحد  

مس يوجد في اللَّ  وإن كان حسُّ  ،وحركة بعض الأعضاء ،اهرة الخمس الظَّ الحواسُّ  بها حسُّ 
ا بين خرز ممَّ  ،أس بواسطة العصب الخارجمس في جلد الرَّ اللَّ  حسِّ كا  أيضً ات خاعيَّ بعض النُّ 

                                           
 ف: باعتدال. 261
 .2/6ابن سينا، القانون في الطّب، 262
 .426 ،اصطلاحات الطب القديم . زكور،: العظم الذي فوق الدّماغ وما انفلق من الجمجمة فبانالقِحف 263
 غ+ كل. 264
 .570 المرجع السابق،: خيط أبيض في جوف عظم الرقبة يمتد إلى الصلب، النّخاع 265
 ن+ منها. 266
 غ: ينبت. 267
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؛ اتخاعيَّ اهرة دون النُّ الخمس الظَّ  268الحواسِّ  ة محالُّ ماغيَّ ا جعل الأعصاب الدِّ وإنمَّ  ،العنق مثلًا 
 لها. ئاًمبدة ماغيَّ المناسب أن يكون الأعصاب الدِّ أس، كان ه لماّ كانت القوى الباطنة في الرَّ لأنَّ 

لا تناسب سرعة  في حركات أكثر الأعضاء، فلها فضل صلابةٍ  مدة  ع   269اتخاعيَّ  النُّ على أنَّ 
طيفة، وما نبت نة اللَّ يِّ ات اللَّ ماغيَّ بخلاف الدِّ  ،أدية إلى القوى الباطنةو[ وسرعة التَّ 39الإدراك/]

 ، والفرد الذي لا زوج له، وبواسطتها حركات الأعضاء وحسُّ ازوجً خاع أحد وثلاثون من النُّ 
بمواضع الأعصاب ومخارجها والأعضاء التي  والعلم   شريحِ نه أرباب التَّ في بعض كما بيَّ  ،مساللَّ 

، عولج أو رخاوة   ج  تشنُّ  في المداواة والمعالجة، فإذا عرض لعصب يأتي الأصابع مثلًا  نافع   ،تأتيها
 واء إليه.ة الدَّ التي يأتيها ليصل قوَّ  رؤوس الأصابع

 طويلةً  ةً ل مدَّ ج  ث على الرَّ فحدَ  ،ر  ل بعض فقراته تحجُّ ته ووصَ سقط عن دابَّ  رجلًا  كما ذ كر أنَّ 
ول ينجح عملهم،  دون تلك الأصابعَ ضمِّ اء ي  في بعض أصابع يده، وكان الأطبَّ  حركةٍ  سر  ع  

يَخرج  التي منها ا على موضع تلك الفقرات فأخذ جالينوس تلك الأدوية بأعيانها فوضعه
خاع ماغ والنُّ لماّ كان الدِّ و  .271تلك الأصابع، فزال المرض في أسرع وقتٍ  270العصب إلى

كان في ذلك   ماغ آفة  ، فإذا حدث على الدِّ والحركةَ  الحسَّ  والأعصاب يعطي الأعضاءَ 
 ،ات الأعصاب أو ق طعت عرضً والحركة، وإذا س دَّ  ه ينبوع عين الحسِّ ظ[ عام؛ لأنَّ 40]/ضرر  

خاع أو ب تر  النُّ ا الحركة أو أحدهما، وكذا إذا س دَّ وإمَّ  ،ا الحسُّ بطل عن العضو الذي تأتيه إمَّ 
ة، وإن وقع والحركة البتَّ  بطل عن الأعضاء التي منبت عصبها دون ذلك القطع الحسُّ  ،اعرضً 

                                           
 غ: حواس. 268
 غ: النّخاعيّة. 269
 غ: أمّا تلك. 270
حيث أنهّ تعلّم بصباه طريق البرهان، ثّ بدأ بعدها  "محنة الطبّيب الفاضل"، ذكر جالينوس هذه الحادثة في كتابه*271 

 سقط من دابتّه فتهشّم ثّ عولج فبرأ من جميع ما ناله عدا إصبعين بالطّب، وقال عن هذه الحادثة: أنهّ يعرف رجلًا 
من أصابع كفّه، وهما الخنصر والبنصر، بقيتا خدرتين زماناً طويلًا، فكان لا يحسّ بهما ولا يتحركّا كما ينبغي، 
فجعل الأطبّاء يضعون على تلك الأصابع الأدوية، إلّا أن ذلك ل ينجح، ولماّ أتى لجالينوس سأله عن الموضع 

وكان جالينوس يعلم من علم التّشريح أنّ مخرج العصبة التي  الذي قرع الأرض من بدنه، فأجابه: أنهّ ما بين كتفيه،
تأتي هاتين الإصبعين، أوّل خرزة فيها بين الكتفين، فعَلِم أنّ أصل البليّة هو الموضع الذي تنبت فيه تلك العصبة 

رأى من النّخاع، فوضع على ذلك الموضع بعض الأدوية التي كانت توضع على الأصابع، فبرأ ، وتعجّب كلّ من 
 .122 ،عيون الأنباء في طبقات الأطبّاء ،ذلك أنّ ما بين الكتفين يعالج فتبرأ الأصابع. ابن أبي أصيبعة
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ا الواقع في ، وأمَّ العصبة فكذلك لا يضرُّ ، وإن وقع في طول خاع لا يضرُّ القطع في طول النُّ 
 بمقدار إمعان القطع وفي الجانب الذي يقع فيه القطع. عل  ه يبطل به الفِ العرض فإنَّ 

 ]العضلة[ 
ها من اللّحم المحض والعصب وتركيب   ،الجسد لَحميِّ  صبانيٌّ ع   فهو جسم   ،272"العضلة"وأمّا 

 قنَ وتحَ  العظامَ  وأن تكسوَ  ،الأعضاء بمعاونة الأوتار لهاك ومنفعتها أن تحرِّ  ،باطاتوالرِّ  والأوتارِ 
 ة في الجسد.الحرارة الغريزيَّ 

 ]الأوتار[ 
صل أطرافها يتَّ  ،بالعصب  شبيهة  حم العضليِّ تنبت من أطراف اللَّ  أجسام   فهي ،"الأوتار"ا أمَّ و 

 ترخيها باسترخائها. تجذبها بانجذابها وتارةً  كة، فتارةً بالأعضاء المتحرِّ 
 باطات[]الر   
صل حم تتَّ و[ إلى اللَّ 41بالعصب تأتي من الأعضاء /] شبيهة   أجسام   فهي: ،"باطاتالرِّ "ا أمَّ و 

 أن يسدَّ  :، ومنفعتهفظاهر   "حماللَّ "ا أ خر. وأمَّ  أعضاءٍ  273 المفاصل وبينبين طرفي عظميِّ 
 رقيق   عصبانيٌّ  فجسم   ،"الغشاء"ا قيها عن البرد والانصداع والانقطاع. وأمَّ خلل الأعضاء ويَ 

 أن يقي الأعضاء ويصونها. :ومنفعته ،قليل عديم الحركة وله حسٌّ 
 ]الجلد[ 

ل ستر البدن، ومنع كثرة تحلُّ  274:ومنفعته ،كثير    ، وله حسٌّ عصبانيٌّ  فجسم   ،"الجلد"ا وأمَّ 
إذ  للحرارة 276 ة  ه مادَّ مين فإنَّ ا السَّ وأمَّ  ،ةة الحرارة الغريزيَّ مادَّ  275ة التي هيطوبات الغريزيَّ الرُّ 
ثار فيعين على الهضم، كالدِّ  ن آلات الغذاءه يسخِّ حم فإنَّ ا الشَّ هن. وأمَّ  بالدُّ ار لا تقوم إلاَّ النَّ 

 البطن والأمعاء. يراقوأكثره على مَ 

                                           
 ،زكور : جسم مركب من العصب والرباط واللحم والغشاء، وبانقباضها وانبساطها تكون الحركة الإرادية.العضلة 272

 .370 ،الطب القديم اصطلاحات
 غ: وهي. 273
 أن يقي الأعضاء ويصونها وأما الجلد فجسم عصباني وله حس كثير ومنفعته. -غ 274
 هي. -غ 275
 مادّة. -ف 276
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 فر[]الظ   
تنقية البدن من الفضول الكثيفة، ومعاونة إمساك  :ومنفعته ،عصبٌّ  ، فجوهر  "فرالظُّ "ا أمَّ و 

 الأنامل.
 ]الغضروف[ 

 من العظم وأصلب من سائر الأعضاء، خ لق ليحس ن به يَن لْ أَ  ، فجسم  "الغضروف"ا وأمَّ 
 نة.يِّ صال العظم بالأعضاء اللَّ اتِّ 
 ]العظام[ 
ة وفي العينين ستَّ  ،اعظمً أس أحد عشر في الرَّ  إنَّ " :277شريحفقال أرباب التَّ  ،"العظام"ا أمَّ و 

ات باعيَّ نايا والرُّ وفي الأنف أربعة عظمان منها واصلان بالثَّ  ،ظ[ عظمان42أعظم وفي الجبين/]
ات باعيَّ نايا والرُّ مان منها واصلان بالثَّ وعظْ  ،"ك الأعلىالحنَ " :ىوالأضراس من أعلى ويسمَّ 

ة عشر ستَّ  :عظام الأسنان فهيا وأمَّ  ،"الحنك الأسفل" :ىويسمَّ  278والأضراس من أسفل
 ."والأضراس ،والأنياب 280،اتباعيَّ والرُّ  279،انايى: "الثَّ وتسمَّ  ة عشر من فوقٍ وستَّ  ،من أسفل

 ا زادت واحدةً وربمَّ  ،هر، وهي أربعة وعشرون خرزةً الظَّ  رز  خَ  أس من خلفٍ صل بعظام الرَّ ويتَّ 
 نِي بَ  نْ مِ  قَ بْ ي ـَ لَْ »:  بُّ قال فيه النَّ ز وهو الذي ج  صل بهذه الخرز عظم العَ أو نقصت، ويتَّ 

 282يوه ،ة  وهي ستَّ  ،الع صعص عظام   صل به من أسفلَ يتَّ و . 281«نَبِ الذَّ  م  ظْ  عَ إلاَّ  مَ آدَ 
وفيهما  283ركوِ ال اعظما الخاصرتَين وفيهما ح قَّ  ،صل بعظام العجزكالأساس لسائر البدن، ويتَّ 

دون  فإنَّ  ،ما هيئة عظام المقدَّ وأمَّ  ،رالمؤخِّ يدخل رأسا عظمي الفخذين، فهذه هيئة عظام 
                                           

"جالينوس" وجالينوس كما هو معروف أخذ علم التّشريح  أرباب التّشريح الذين أخذ عنهم العطوفّي ذكر منهم 277
 عن أبقراط، علماء الإغريق القدماء.

 غ: الأسفل. 278
 .134 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، في الفم من الأسنان، ثنتان من فوق وثنتان من تحت. : أول ماالثنّيّة 279
المرجع  : السّنّ بين الثنّيّة والنّاب، وهي أربع: رباعيتّان في الفكّ الأعلى، ورباعيتّان في الفكّ الأسفل،الربّاعيّة 280

 .السابق
. 4/28/2855 ، حديث أبي هريرةالساعة وأشراطلفتن ام صحيح مسل؛ 1/4935التفسير ،صحيح البخاري 281

 الرواية بالمعنى.
 ستّة وهي. -غ 282
 .169 ،اصطلاحات الطب القديم زكور،: النُّقرة في عظم الورك يدخل فيها رأس الفخذ، ح قّ الفخذ 283
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 قوتَين.قبة عظمَي الترُّ الرَّ 
 ،در سبعة  وعظام الصَّ  .ندَين أربعة  وفي الزِّ  ،و[ عظمان43وفي العضد/] ،وعظام الكتفين أربعة  

فهذه هيئة  ،هر من خلفٍ الظَّ  رزِ صل بخَ تَّ ت ـَ بةٍ اثني عشر محدَّ  جانبٍ  من كلِّ  وعظام الأضلاع
ع عظم ، ومُمَّ اة عشر عظمً ين ستَّ ا عظام اليدين، فمنها عظام ر سغي الكفَّ م. وأمَّ عظام المقدَّ 

والذي يلي الخنصر  ،الإبهام يما يل :منه "الكوع"و ،"غسالرُّ " :ىيسمَّ  ا يلي الكفَّ راع ممَّ الذِّ 
 لكلِّ  ،ثلاثون وعظام الأصابع من اليدين ،ين ثمانيةً وعظام مشطَي الكفَّ  ،"اى: "كرسوعً يسمَّ 

 ."اتيَّ ملاالسُّ : "ىثلاثة أعظم وتسمَّ  إصبعٍ 
 ،كبتين عظمانوفي الرُّ  ،وفي الفخذين عظمان ، عظمانكَينر فمنها في الوِ  ،"جلينعظام الرِّ "ا وأمَّ 

 يتمُّ  ،عظمانة ورقيَّ والعظام الزَّ  .قبين عظمانوفي العَ  ،عبين عظمانوفي الكَ  ،اقين أربعةوفي السَّ 
وعظام  ،وعظام مشطي القدمَين عشرة ،وعظام ر سغي القدمَين ثمانية .بهما حركة القدمَين

لها عظمَين، فهذه جملة   الإبهام فإنَّ صبع ثلاثة أعظم إلاَّ إ لكلِّ  ،جلَين ثمانية وعشرونأصابع الرِّ 
 ظ[.44]/أعلم. عظام البدن والله 

 ]الكبد[ 
وليس  ،رايين والغشاء الذي يسترهاحم والعروق والشَّ من اللَّ  ب  مركَّ  وهو جسم   ،"الكبد"ومنها: 

م الجامد ينتج فيه العروق التي ، ولحمها يشبه الدَّ كثير    لكن لغشائها حسٌّ  ،سٌّ لها في نفسها حِ 
 ،لوع العالية من ضلوع الخلفوموضعها في الجانب الأيمن تحت الضُّ  نباتها منه، وشكلها هلاليٌّ 

 اس دون البعض.لوع في بعض النَّ بتلك الضُّ  وظهرها ملاصق  
 وبطنها ملاصق   ،ماسِّ ا تكون بحسب التَّ والأمراض المشتركة بين الكبد والأضلاع والحجاب إنمَّ 

في الجانب  284ر  ها ينتهي إلى الخاصرة، ولها تقعُّ در وأسفل  بالمعدة، أعلاها فيما بين حجاب الصَّ 
في  وهي أربع   ،"الكبد زوائد  " :ىوزوائد كالإصبع بها أحاطت بالمعدة وتسمَّ  ،الذي يلي المعدة

بها يُذب  ،اصة  مصَّ  ة  على أكبرها. وللكبد قوَّ  موضوعة   والمرارة   ،في بعضهم اس وخمس  بعض النَّ 
اصة ة المصَّ وفيها القوَّ  ،"بالماساريقا" :اةالمسمَّ  ها لهذا العمل العروق  وآلت   ،الكيلوس من المعدة

 و[ الكبد.45]/ كما في
، فإنهّ صغيرةٍ  د من عصبةٍ ا هو بواسطة الغشاء الذي يتولَّ ارتباط الكبد بالمعدة والأمعاء إنمَّ  وإنَّ 

                                           
 غ: تقعير. 284
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 لا يوجد مرض   ،تهادقَّ ولِ  ،من عصب المعدة دقيقة   صل من المعدة إلى الكبد عصبة  قد اتَّ 
في الكبد.   أن تكون الآفة عظيمةً بين الكبد والمعدة كما بين الأضلاع والكبد إلاَّ  مشترك  

أبدان  285عظملِ  اوكبد الإنسان أعظم من كبد الحيوانات التي يكون عظم أبدانها مساويً 
 لعظم الكبد وصغرها. الإنسان، وطول الأصابع وقصرها علامة  

 ]الأوردة[ 
 نابتةٍ  غير مضاعفةٍ  ة  عصبانيَّ  وارب، وهي أجسام  هي العروق الغير الضَّ  التي، الأوردة""ومنها: 

أن تسقي  :ومنفعتها ،كثير  وفيها دم    ،وحركة   سٌّ ليس لها في نفسها حِ  فة  مُوَّ  ،من الكبد
 من الكبد. 286م الذي تحملهالأعضاء بالدَّ 

 [في الكبد تفصيل  ] 
 :ىيسمَّ  عظيم   ويطلع من محدّبه عرق   ،اهرب الظَّ محدَّ  ،ر الباطنالكبد مقعَّ  أنَّ  :فصيلالتَّ و 
م فيه. نفوذ الدَّ  287وذلك ليسهل ؛سبة إلى تجاويف ماساريقالسعة تجويفه بالنِّ  ؛"فوَ الأجْ "

داخل الكبد. وبعد طلوعه ينقسم  امستقر   ،اجد   دقيقةً  ظ[ كثيرةً 46]/اب شعبً وأصله المتشعِّ 
 يلاصق حتََّ  عالي البدن؛ ليسقي الأعضاء العالية فيمرُّ أأحدهما وهو الأعظم يأخذ  :قسمين

ينفذ الحجاب فإذا نفذه  ثَّ  ،قان في الحجاب ليغذواهالحجاب وينقسم منه هناك عرقان يتفرَّ 
وبغلاف القلب  ،در بقسمينصلت بالغشاء الذي يقسم الصَّ واتَّ  دقيقة   انقسمت منه عروق  

 قت فيها.وتفرَّ  288"وتةبالتُّ " :ة المعروفةوبالغدَّ 
عبة بالأذن اليمنى من أ ذنَي القلب، وتنقسم هذه الشُّ صل تَّ ت ـَ عظيمة   ب منها شعبة  يتشعَّ  ثَّ 

اني والثَّ  ،القلب 289جويف الأيمن من تجويفيأحدها وهو أعظمها يدخل إلى التَّ  :ثلاثة أقسامٍ 
در فلى من الصَّ احية السُّ صل بالنَّ الث يتَّ الثَّ  ،هفيه كلَّ  يستدير حول القلب من ظاهره وينبثُّ 

تين وَ ق ـ إلى أن يحاذي الترُّ  على استقامةٍ  رَّ وإذا جاوز القلب مَ هناك من الأجسام،  290ويغذوه

                                           
 لعظم. -ف، غ 285
 تحمله. -غ 286
 ف: يسهل. 287
 .129 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، من العنق. : غدة كبيرة مفروشة في الأجزاء العلياالتوتة 288
 غ: التجويفي. 289
 ن، ف: ويغذوها. 290
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يسقي ما يحاذيها أو الجانبَين  من واحدٍ  في كلِّ  ،صغار   وينقسم منه في مسلكه هذا ش عب  
ويخرج منها شعب إلى خارج فتسقي العضل الخارج المحاذي  ،و[ منها من الأعضاء47]/ يقرب

 اخلة.لتلك الأعضاء الدَّ 
 :ىالمسمَّ  وتأتي اليد من ناحية الإبط وه ،عظيمة   محاذاته للإبط تخرج منه إلى خارج شعبة  وعند 

 :حدهماأ :291انقسم قسمَين ،ةبَّ قوتين الوسط منهما موضع اللُّ فإذا حاذى من الترَّ  ،"ليقاسِ بالبَ "
ركب  292أحدهما :منهما إلى قسمين وانقسم كلٌّ  ،والآخر إلى اليسار ،أخذ إلى ناحية اليمين

والآخر انقسم  ،"يفالبالقِ " :ىوهو العرق المسمَّ  ،الكتف وجاء إلى اليد من الجانب الوحشيِّ 
في العنق  اصاعدً  اغائرً  مرَّ  ،"داج الغائربالوَ " :ىقسم وهو المسمَّ  جانبٍ  في كلِّ  293قسمَين

يدخل  يدخل القِحف ويسقي ما هناك من الأعضاء والأغشية وفي مروره في العنق إلى أن حتََّ 
 :وقسم آخر وهو .اخلةب منه شعب صغار تسقي ما في العنق من الأعضاء الدَّ يتشعَّ  ،ماغالدِّ 

ويسقي جميعها  ،أس والعين والأنفحتَّ ينقسم في الوجه والرَّ  اصاعدً  يمرُّ  ،"اهرداج الظَّ الوَ  "
بطي تسقي ظاهر العضد، ومن الإ صغار   ب من العرق الكتفي في مروره بالعضد ش عب  ويتشعَّ 
وأحد  ،انقسما ،فإذا قارب العرقان الكتفي والإبطي مفصل المرفق ،تسقي باطنه صغار   شعب  

ارجِ قسمً 48]/ أقسام الكتفي فيكون منهما عند المرفق العرق  ،حدانمن الإبطي ويتَّ  اظ[ يم 
 ."كحلبالأَ " :ىالمسمَّ 

ى: المسمَّ ند الأعلى وهو ويركب ذلك الزِّ  ،اعد في ظاهر السَّ يمتدُّ  ياني من الكتفوالقسم الثَّ 
اخل من في الجانب الدَّ  يمرُّ  ااني من الإبطي وهو الأسفل مكانً والقسم الثَّ  ،"راعالذِّ  ل  "حب
ويكون من بعض ش عبه العرق الذي بين الخنصر والبنصر  ،ند الأسفل يبلغ رأس الزِّ اعد حتََّ السَّ 

ف يأخذ نحو أسافل البدن فيركب خرز والقسم الآخر من الأجوَ  ،"بالأ سَيلَم" :ىوهو المسمَّ 
تأتي لفائف الكلى وأغشيتها والأجسام  شعب   لًا ب منه أوَّ ويتشعَّ  ،إلى الأسفل اهر آخذً الظَّ 

 القريبة منها وتسقيها.
 شعبتان تصيران إلى الأنثيَين ثَّ  ثَّ  ،ب منه شعبتان عظيمتان تدخلان تجويف الكلىتتشعَّ  ثَّ 

                                           
 قسمين. -غ 291
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 ان في الجانبَين وتسقيان الأعضاء القريبة منها داخلةً شعبتان تمرَّ  خرزةٍ  ب منه عند كلِّ تشعَّ ي
 إذا بلغ آخر الخرز انقسم كمراق البطن والخاصرَتين، حتََّ   ،أو خارجةً  ،حم والمثانةكالرَّ   ،كانت
 وانشعب من كل   ،نحو اليسرى آخذ   و[ وقسم  49]/ جل اليمنىنحو الرِّ  آخِذ   قسم   :قسمَين

تسقي  ومنها ظاهرةً  ،تسقي العضل الغائر منها غائرةً  ،تسقي عضل الفخذين 294عب  منهما ش  
 في الوسط ويسقي يمرُّ  قسم   :كبة انقسم كلٌّ ثلاثة أقسامٍ  إذا بلغا منشأ الرُّ العضل الظاهر حتََّ 

في الجانب  يمرُّ  وقسم   ،"ضبالمابِ " :ىاق الدّاخل والخارج وهو المسمَّ له جميع عضل السَّ  بِش عبٍ 
في  يمرُّ  وقسم   ،"افنبالصَّ " :ىاخل وهو المسمَّ  تظهر عند الكعب الدَّ اق حتََّ اخل من السَّ الدَّ 

 بويتشعَّ  سا"النِّ  رق  عِ " :إلى ناحية الكعب الخارج وهو اق وهو غائر  اهر من السَّ الجانب الظَّ 
فالتي في ناحية  ،ق في القدمش عب تتفرَّ  ،القدمسا عند بلوغهما افن وعرق النِّ من الصَّ  من كل  

 افن.سا والتي في ناحية الإبهام من ش عب الصَّ الخنصر والبنصر من ش عب عرق النِّ 
ها لا تحوي لكنَّ  صورتها صورة عرقٍ  ،"باب الكبد" :ىتسمَّ  ر الكبد قناة  من مقعَّ  اوينبت أيضً 

 دقيقة   شعبة منها ش عب   هي أصول الماساريقا ولكلِّ  ،واصلها داخل الكبد خمس ش عبٍ  ،ادمً 
ظ[ هذه الأصول وش عب أصل الأجوف بعضها 50عر، وقد انفتحت أفواه شعب/]كالشَّ ا  جد  

لجميع أجزائها  اوينبت في الكبد مماس   .إلى بعض ليصير ما يُذبه الماساريقا في أصول العرقَين
م إلى الأجوف ويسقي الأعضاء كما يصعد الدَّ  ثَّ  ،وينهضم ويحصل منه الأخلاط كما مرَّ 

 سبق.
 اتنقسم تلك الأقسام إلى أقسام كثيرة جد   ثَّ  ،"الماساريقا" :ىتسمَّ  وينقسم الباب ثمانية أقسامٍ 

ائم الصَّ  إلى المعيِّ  كثيرة    ، وأقسام   عشريِّ  الاثنيِّ ويأتي منها أقسام يسيرة إلى قعر المعدة والمعيِّ 
وفِعل الجميع  ،"هاتبالفوَّ " :اةالمستقيم وهذه هي المسمَّ   تبلغ المعيِّ حتََّ  ،اءوإلى سائر الأمع

جذب الكيلوس إلى الكبد فالواصلة إلى المعدة تجذب ما فيها والواصلة إلى الأمعاء تجذب ما 
ولا يضيع ولا يُوع الإنسان  ،فل من المعدة إلى الأمعاء ليصير غذاءً خرج من الكيلوس مع الثُّ 

 يُتمع في باب ولا يزال الغذاء كلما انجذب فيها يصير من الأضيق إلى الأوسع حتََّ  ،اسريعً 
 الكبد.
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 ]المرارة[ 
و[ ناحية 51في الكبد من/] ق  معلَّ  واحدةٍ  ذو طبقةٍ  عصبانيٌّ  وهي عضو   ،"المرارة"ومنها: 

 ،ّ زوائد الكبد كما مرَ ائدة الكبيرة من على الزَّ  موضوع   295وهو ،فراءة الصَّ المعدة وهو وعاء المرَّ 
إلى  صل  والآخر متَّ  ،فراء إليهاإلى تقعير الكبد يصير فيه الصَّ  صل  أحدهما متَّ  :وللمرارة منفذان

يصير إلى سائر  ثَّ  ، المذكورفراء وينزل إلى المعيِّ ينفذ فيه فضل من الصَّ  ،الاثني عشري المعيِّ 
اس ة، وفي بعض النَّ ت الغليظة بواسطة الحدَّ طوبافل وتنظيف الأمعاء من الرُّ الأمعاء لدفع الثُّ 

فراء فيدخل المعدة، وقد ينفذ فيه بعض من الصَّ  ،منها إلى قعر المعدة آخر صغير   يوجد منفذ  
المذكور،  صل بالمعيِّ  يكون أكبر من المنفذ المتَّ حتََّ  ،ااس كبيرً يكون هذا المنفذ في بعض النَّ 

وسوء  ،بمرارة الفما في المعدة صفراء كثيرة، وصاحبه يكون مبتلىً دائمً  بب ينصبُّ فبهذا السَّ 
فراء في جذب المرارة الصَّ  فق قصور  وإن اتَّ  ،وار والغثيانوالدُّ  ،وفساد الغذاء في المعدة ،الهضم

فق دفعها ة، وإن اتَّ ات الحادَّ فراء في الكبد حدثت الحميَّ نت الصَّ فإن تعفَّ  ،من الكبد يرَمِ الكبد
وإن اندفع  ،قرحة المثانة وحرقتها تحدث ،ئق بذلكظ[ أعضاء البول قبل الوقت اللاَّ 52إلى/]

قت في جميع البدن يحصل وإن تفرَّ  ،فيه 297لةموالنَّ  ،296مرةآخر حدثت الجَ  في عضوٍ 
 والله أعلم.300جوالسَّحَ ، 299فراويِّ وإن نزلت إلى الأمعاء عرض الإسهال الصَّ  ،298قاناليرَ 

 حال[]الط   
بلون الكبد  شبيه   له لون   ،رايين متخلخل  حم والشَّ من اللَّ  ب  مركَّ  وهو جسم   ،"حالالطِّ "ومنها: 

وموضعه الجانب الأيسر بين ضلوع  ،كثير    ا غشاؤه فله حسٌّ ، وأمَّ حسٌّ  301وليس له في نفسه
وداء من ة السَّ جذب المرَِّ  :وداء ومنفعتهة السَّ للمِرَّ  الخلف والمعدة وأكثره تحت المعدة، وهو وعاء  

                                           
 ن+ وهو موضوع. 295
الحمرة تأخذ قطعة كبيرة من البدن وتعمق في اللحم، أو قرحة تشبه : حبات متفرقة أو مُتمعة شديدة مرةالجَ  296

 .145 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، .حرق النار مع ورم شديد يُلب الحمى، منها الحميدة والخبيثة
 .583 ،المرجع السابق. : بثور دقاق متقاربة تتقرح وتسعى في الجلدملةالنَّ  297
 .609 . المرجع السابق،فار، تغير شديد في لون الجلد إلى صفرة وسواد: الصّ ا: والذي يدعى أيضً قاناليرَ  298
دث حركة في المعاء المستقيم يفَض ل عنه أزيدَ من المقدار الطبيعي. الإسهال 299  .37 المرجع السابق،: مرض يح 
المرجع السابق،  : معناه لفظاً: قشر الجلد، ومُازاً: يطلق على مكان التفرق في السطح الباطن للأمعاء.السَّحَج 300

273. 
 غ: نفس. 301
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رايين وج عل فيه الشَّ  .وداء المنجذبة إليه في تضاعيفه السَّ لتستقرَّ  ؛الكبد. وج عل متخلخلًا 
ر الكبد صل بمقعَّ تتَّ  303همااحدإ ،302وينبت عنه قناتان .وداءلتقابل حرارتها برودة السَّ  ؛الكثيرة

صل والأخرى تتَّ  ،كما في المرارة  ،ودافعة الكبد ةوداء من الكبد إليه بإعانة جاذبوبها يندفع السَّ 
 .عام كما مرَّ و[ شهوة الطَّ 53وداء إلى المعدة لتنبيه/]من السَّ  بالمعدة وبها يندفع شيء  

ة في وداويَّ د الأمراض السَّ تولَّ  ،ة لضعفهفصَ وداء الحامضة العَ حال السَّ يُذب الطِّ  فق ألاَّ فإن اتَّ 
   ،البدن

َ
وداء  ،308واليوالدَّ  ،307وباءوالق   ،306ذاموالج   ،305الأسود قهَ والب ـَ ،304ايَ ولْ خ  يلِ اكالم

ا وإن جذب أكثر ممَّ  ،عاموسقوط شهوة الطَّ  ،د ورم الكبدجَذْبه تولَّ  قلَّ  310وإن ،309يلالفِ 
د تولَّ  فوصةٍ من غير ع   وإن كان فيما يندفع إلى المعدة حموضة   ،311ةالكلبيَّ هوة د الشَّ تولَّ  ،ينبغي

 313الحامض من المعدة إلى :أي، 312يء، فإن نزل ذلكد القَ تولَّ ا وإن كان كثيرً  ،الغثيان
هلك وداويُّ ج السَّ حَ د السَّ تولَّ  ،الأمعاء

 
 والله أعلم. ،الم

 ليتان[]الكِ  
 وشحم   ،قليل الحمرة صلبٍ  من لحمٍ  ب  منهما مركَّ  واحدٍ  كلُّ   وهما عضوان   ،"الكليتان"ومنها: 

                                           
 ن: قناوتان. 302
 غ: أحدهما. 303
304  

َ
: داء عقلي ونفسي، مثل الوسواس مع تغير في الفكر عن المجرى الطبيعي إلى فساد وخوف، لا يؤذي وليااليخ  الم

 .496 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، أحدًا ولا يخيف كالجنون.
ملوّنة من الجلد، ومنه: البهق الأسود، وهو بقع سود على سطح الجلد غير : مرض يسبّب ظهور بقع غير هاقالب   305

 .106المرجع السابق، . ناتئة ولا خشنة
ث تسقط الأطراف أولًا فأولًا إلى ة : علة رديئة يتغير فيها هيئة الأعضاء ومزاجها، يتناثر معها الشعر بدايً الج ذام 306

 .139المرجع السابق، أن يموت المريض. 
 .449المرجع السابق، : خشونة في الجلد مع حكة، لونها يميل إلى الأسود أو الحمرة تشبه الدوائر. وباءالق   307
 .224المرجع السابق، : اتساع في عروق الساق والقدم وامتدادها وكثرة تلافيفها ربما تعيق الحركة. واليالدَّ  308
 .207المرجع السابق، ثرة ما ينزل إليها من الدم. : علة ورميّة تسبب زيادة في حجم القدم والساق لكداء الفيل 309
 وإن. -ن 310
 غ: الكلية. 311
 ذلك. -غ 312
 إلى. -غ 313
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سَّ لئلاَّ  ؛حسٌّ في نفسهما  314ليس لهما كثيرة    وشريانات   وعروق   ،كثير   ازلة فراء النَّ ة الصَّ ا بِحدَّ  تح 
بحيث يصلح  ،م المخالط لذلك الماءيثما ينطبخ وينهضم قدْر  من الدَّ فتحفظا الماء رَ  ،مع الماء

 :هر ومنفعتهماوموضعهما أسفل الظَّ  ،كثير    ا غشاؤهما فله حسٌّ وأمَّ  ،لهما أن يكون غذاءً 
ة طوبة بسبب قلَّ البرودة والرُّ  315ومزاجهما يميل إلى ،ظ[ من حدبة الكبد54]/ جذب البول
فلا تحرق  ،ازلة إليهما مع الماءفراء النَّ ة الصَّ لينكسر بذلك حدَّ  ،ريانات فيهماالأوردة والشِّ 

 المثانة إذا نزلت إليها.
الع من حدبة الكبد، صل بالعرق العظيم الطَّ منهما يتَّ  وأحد عنقي كل   ،منهما عنقان ولكل  
م عند ة من الدَّ ة الفضليَّ فإذا انفصلت المائيَّ  ،العنقين من يمينه والآخر من يساره 316أحد

ليكون الغذاء الواصل إلى  ؛خروجه من الكبد صارت إلى هذين المنفذَين فيجذبها الكليتان
هو  ة بلاء، إذ الماء لا يصلح للغذائيَّ سقَ د الاستِ  فلا يتولَّ كما مرَّ   ةٍ فضليَّ  ةٍ الأعضاء بلا مائيَّ 

 ،د منه مرضم زالت الحاجة إليه وإذا بقي في البدن تولَّ فإذا انفصل من الدَّ  ،ب الغذاءمركَّ 
 :اءيهما الأطبَّ ويسمِّ  ،"الحالبِـَيْن  "يانويسمَّ  ،حتَ يصل بالمثانة  مستقلا  منهما يمرُّ  اني من كل  والثَّ 

  أكثر أعضاء البدن زوج.لأنَّ  ا ج عل الكليتان اثنتينوإنمَّ  ،ريا البولوهما مَُ  ،"برَبَخَيْن "
 فكأنَّ  ،رايينوكذا الأعصاب والعضلات والعروق والشَّ  ،بقسمين و[ منقسم  55ماغ/]والدِّ 

 منهما عمله من ليعمل كلٌّ  ؛فجعل الكليتان اثنتين ،نان وإن كان في الحقيقة واحد  البدن بدَ 
للقلب، وجَب أن يكون  خادمة  ا ئة لأنهَّ جانب. ولماّ كان القلب أشرف الأعضاء وكذا الرِّ 

العرق الذي  أنَّ  ،شأنه ر الخالق غذاؤهما أصفى وأنضج من غذاء جميع الأعضاء؛ فلهذا قدَّ 
خرج  ثَّ  ،ريفَين إليهما نزل من الكبد إلى الكليتين ونفَذ فيهمايوصل غذاء هذَين العضوين الشَّ 

م الذي فيهما ة المصاحبة للدَّ المائيَّ  اصةتهما المصَّ ليجذب الكليتان بقوَّ  عنهما ورجع إلى فوقٍ 
ويلة فيصل غذاؤهما إليهما م المذكور في هذه المسافة الطَّ ة هذين العضوين؛ ولينضج الدَّ لغِذائيَّ 
حهما، بل يعود  وينتن رائحة الفم بسبب ورم الكليتين وتقرُّ ما يتغيرَّ  اوكثيرً  ،انضيجً  اصافيً 

الفاسدة التي بقروح الكليتـَيْن  رتفع أبخرة الموادِّ تما  اوكثيرً  317ئةالمرض إلى القلب والرِّ 
                                           

 غ: لها. 314
 إلى البرودة. -غ 315
 أحد. -غ 316
 والرئة. -غ 317
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 .قان والغشيِّ د الخفَ ظ[ القلب فيتولَّ 56إلى/]
 ]المثانة[ 

ذي طبقتَين ومن عروق  :، أيمضاعفٍ  عصباني   من جسمٍ  بة  وهي مركَّ  ،"المثانة"ومنها: 
بر للبراز، وهي كالدُّ   ،جمع البول وإخراجه :ومنفعتها ،بروشريانات وموضعها بين العانة والدُّ 

 ها ويمنع خروج البول حتََّ يضمُّ  وعلى فمها عضلة   ،ان ووسطه ذو سعةطرفاه حادَّ  يسٍ ككِ 
اخلة ه إذا أ ريد ذلك ارتخى ليف هذه العضلة فينفتح فم المثانة. وطبقتها الدَّ تطلقه الإرادة؛ لأنَّ 

 لاثة.ا إلى الأفعال الثَّ افع للاحتياج هاهنيف الجاذب والماسك والدَّ من اللِّ  فة  مؤلَّ 
، والبول يُيئها  تنشقَّ اخلة عند امتلاء المثانة من البول لئلاَّ لتحفظ الدَّ  ةً وطبقتها الخارجة قويَّ 

يّامن الكلى في عنقيهما اللَّ  وإذا بلغا إلى المثانة خرَقا إحدى طبقَتَيهما  ،"بالحالبَِين" :ذَين سم 
انية بقة الثَّ يخرقان الطَّ  ثَّ  ،يلتقيا عنق المثانة الذي يخرج منه البولبقتَين حتَّ ا فيما بين الطَّ ومرَّ 

من شأنه  ،صغير   و[ يستره غشاء  57]/صغيرٍ   البول منهما إلى تجويف المثانة في منفذٍ فينصبُّ 
 يرجع من حيث جاء. وفي عنق المثانة لئلاَّ  ؛عند امتلاء المثانة من البول 318 هذا المنفذأن يسدَّ 

تنَظُّف  319؛ ولهذا يكونواحدة   وللحيوانات الأ خَر عطفة   رج البول ثلاث عطفاتٍ الذي هو مخ
 320عن قيام خير من شرب دواءام بولة في الحمَّ " :جال من البول أبطأ ولذا قيلمثانة الرِّ 

 هسرَّ  323س اللهة الإسلام قدَّ جَّ وح  ، 321/322ي في قوت القلوبذكره أبو طالب المكِّ ، "لٍ م سهِ 

                                           
 غ: للنفذ. 318
 يكون. -غ 319
 ف: دوام. 320
، مقام التوحيدقوت القلوب في معاملة المحبوب ووصف طريق المريد إلى  ،كيالممحمد بن علي أبو طالب  321

ذكر دخول الحمام  (،م2005-ه1426دار الكتب العلمية، بيروت: ). 2طتحقيق: عاصم إبراهيم الكيالي، 
2/130. 
"، كتاب في التصوف ألفه: أبو قوت القلوب في معاملة المحبوب ووصف طريق المريد إلى مقام التوحيدهو: " 322

"، وواسط"بين بغداد  ، من أهل الجبلوفقيهًابن عطية الحارثي. كان واعظاً زاهدًا  بن عليطالب المكّي، محمد 
م بالاعتزال، ث سكن بغداد ووعظ فيها إلى أن توفي فيها  إلّا أنه اشتهر في مكة ونشأ فيها، رحل إلى البصرة واتهُّ

 .6/274، الأعلام ،لزركلياهـ. 386عام 
 الله. -ن، ف 323
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 .325افكشَّ كذا في ال  ،324حياءفي الإ
 [المني] 

طوبات ا من قبيل الرُّ ، وإمَّ انضيجً  اا من قبيل الأخلاط عند من يُعله دمً وهو إمَّ ، "المني"ومنها: 
وعيّة، وهو ما ينزل إلى الأنثيَين من ورة النَّ م في الصُّ للدَّ ا آخر مخالفً  اانية عند من يُعله نوعً الثَّ 

ضج، في غاية النُّ  دم   326لفهو على المذهب الأوَّ  ،ابعالرَّ ه فضلة الهضم جميع الأعضاء وكأنَّ 
ومنه يغتذي  ،تهاويوجد فيه من طبيعة جميع الأعضاء وقوَّ  ،327وينزل إلى الأنثيين وهو بعد  دم  

ظ[ ي ضعِف خروج المقدار الذي 58ولهذا/] ،رايينة مثل العروق والشَّ جميع الأعضاء الأصليَّ 
كذلك   ،اوصار لبنً  ضَّ يَ دي اب ـْم إذا نزل إلى الثَّ  الدَّ وكما أنَّ  م،لا يضعف خروج أضعافه من الدَّ 

 ا.وصار منيً  ضَّ يَ ب ـْاِ  328يننثيَ الأ   :أي، إذا نزل إلى هذا العضو
الآتية  ،ييننثَ الموضوعة بقرب الأ   ،غ ددي   ة الخلل بلحمٍ فة المحشوَّ الأوردة المتلفِّ  :وأوعية المني هي

إذا حصل في الأنثيين  ام لِأَن يصير منيً ئ الدَّ إليها، فهي التي تهيِّ لب من الكلية إليهما ومن الصُّ 
ولذلك صار الخصيان يحتلمون  ؛نثيين يكمل نضجهبعد احمراره، فإذا حصل في الأ   فيبيَضَّ 
  ،بيضاء رطوبةً  329ويرون

 
ون بها من غير أن يكون لهم ويستلذُّ  ،ة للمنيشابهَ فيها بعض الم

وأحد  ،بخيان إلى القضيب فشكل أوعية المني كالبرَ فضِ مُريان ي  نثيين نسل. وللمني من الأ  
رف الآخر صار إلى القضيب تحت مُرى البول وعند المباشرة والطَّ  ،نثيينللأ   طرفيهما مماسٌّ 

 ق المني.تدفُّ  331يكون به 330امإلى الأوعية المذكورة  غليظة   ينزل من العروق ريح  

                                           
الطهارة،  (،م2005ابن حزم،  بيروت: دار) .1طإحياء علوم الدين؛  ،د الغزاليحامد محمد بن محم وأب 324

 .165 التنظيف عن الفضلات الظاهرة
يونس  لمنصور بن كشاف القناع عن متن الإقناع"" الكشاف؛ لوجود كتاب بعنوان: ف، غ: الشفاء. وت تثبيت: 325

هـ، كتاب في الفقه الحنبلي، وقد عرض للمسألة في كتابه. 1051بن صلاح الدين البهوتي الحنبلي. المتوفى سنة: 
 .1/60التخلي  وآدابالطهارة، الاستطابة 

 على المذهب الأول. -ن، غ 326
 ف+ وينزل إلى الأنثيين وهو بعد  دم. 327
 غ+ أي الأنثيين. 328
 ن، ف: ويرون. 329
 ن.ن، ف: بها يكو  330
 غ+ به تدفق. 331
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يصير  ثَّ  ،او[ زبدي  59]/ لًا يصير أوَّ  332حمحصوله في الرَّ  المني بعد أنَّ "وذكر بعض العلماء: 
 اء  مَ »: اعنه مرفوعً  رضي الله تعالى عن أنسٍ و  .333"كيتحرَّ  ورة ثَّ يقبل الصُّ  ثَّ  ،الحمي   ثَّ  ،ادمي  
  اء  مَ وَ  ،يظ  لِ غَ  ضَ يَ ب ـْأَ  لِ ج  الرَّ 

َ
 .334«ه  بَ الشَّ  نه  مِ  ون  ك  يَ  قَ بَ سَ وَ  لاَ ا عَ مَ ه  يّـُ أَ فَ  ،فر  صْ أَ  يق  قِ رَ  اء  مَ  ةِ رأَ الم

                                           
 ف+ بعد حصوله في الرحم. 332
من المفيد مناقشــة مســألة كيف يتكوّن الجنين، إذ كانت مدار نقاش بين علماء اليونان، فبعضــهم يرى أنّ المرأة * 333

ليس لهــا دور في تكوين الجنين، إذ هي مكــان ملائم للجنين فحســــــــــــــــب، بينمــا رفض آخرون الفكرة من بينهم 
مني الرّجل قليل، ثّ  ثانياً:أنّ الأولاد يشـــــــــــــــبهون والديهم،  أولًا: بدليلين: اأنّ للمرأة منيً  الذي أثبت "جالينوس"

نّ مني الذكّر يفعل إ"ابن ســـــينا" الذي ردّ على جالينوس، أنهّ لا يلزم حصـــــول المشـــــابهة، وقال  جاء العال المســـــلم
"ابن  الأعضـــــــــاء والثقّوب والخشـــــــــونة...، لكنّ  بقوّته كالخمائر الفاعلة في اللّبن، وأنّ قوّته يصـــــــــدر عنها تشـــــــــكيل

"ابن  النّفيس" بدوره انتقد ابن ســـــــــينا، وأثبت أنّ المني ليس فيه قوّة، أمّا مصـــــــــدر القوّة فهو "النّفس"، وبعده جاء
كر القفّ" ليثبت أنّ كلّ واحد من المنيين فيه قوّة عاقدة، وأمّا ما قاله "البغداديّ" قي تكوين الجنين، أنّ مني الذّ 

ح  هو الحاصــــل للقوّة ومني الأنثى هو الحامل للقوّة، غير أنّ تبلور فكرة تكوين الجنين عند الأطبّاء المســــلمين تتضــــّ
فيما قاله "البلديّ": إذا اجتمع المنيان مني الرّجل ومني المرأة في الرّحم وامتزجا صـــــارا كالذّات الواحدة، وانضـــــاف 

، وكذا جميع الأعضـــاء، ويقول محقّق الكتاب: "الحاجّ قاســـم" بعد أن كلّ شـــيء منهما إلى شـــبهه، العظام للعظام
"أبقراط": المرحلة  ذكر خلاف الأطبّاء في هذه المســـــــــــــــألة، أورد المراحل التي يتمّ فيها التخلّق والعلوق، كما بيّنها

"، ثّ المرحلــة الثّــالثــة: "مضــــــــــــــغــة "الــدّم الأولى: العلقــة "الزبّــديّــة" أو "الرّغوة" كرغوة اللّبن، ثّ المرحلــة الثّــانيــة وهي:
ل "، الط    ب الإس           لامي وعن    ايت    ه ب    الطف    ل، "زكيـــــة بـــــالنـــــاصـــــــــــــــر القعود .اللّحم، ثّ تـــــأخـــــذ في التّشـــــــــــــــكـــــّ

5.html-post-http://kunnashzakia.blogspot.com/2016/09/blog [21.03.2023] 

 والرواية بالمعنى. .1/7/311ض الحي صحيح مسلم ؛51/3938مناقب الأنصار  صحيح البخاري 334 
: أولاً عدّة إشــــــــــــكاليّات علميّة حول الحديث أجاب عنها العلم ليثبت صــــــــــــدق نبوّة رســــــــــــولنا الكريم، * ظهرت 

س، أمّا ماء المرأة الذي وصـــفه الحديث أنهّ صـــفات ماء الرّجل والمرأة: ماء الرّجل لونه أبيض وهذا يعلمه عامّة النّا
"جراف" حاملًا معه البويضـــة النّاضـــجة أثناء الإباضـــة، ويميل  أصـــفر، أثبته العلم الحديث، إذ يتدفّق من حويصـــله

 "،حديث إذا س           بق ماء الرجل ماء المرأة" ،جميل القدســـــــــــــــي الدويكينظر: موقع الدكتور  لونه للأصـــــــــــــــفر.
https://www.facebook.com/DrJameelAlqudsi/posts/10154516028913953/?/ocale

AR-ar= [21.03.2023] 
متلك كل من الرجل والمرأة وهي مسألة تحديد نوع الجنين، ي فأيهّما علا وسبق يكون منه الشّبه:ثانياً: 

 في حين أن للمرأة واحد، (y( واحد، و)xكروموسومات جنسية، وعادةً ما يكون لدى الرجل كروموسوم)
(، وعندما تتكون البويضة مع الحيوان المنوي فإنها تحصل على واحد فقط من كروموسومات الجنس xاثنين من )

(، لكن، يمكن للرجل صنع xتتكون بويضات فقط من كروموسوم)من الأب، وهذا يعني: أنهّ عند المرأة يمكن أن 
(، y(، وخلال عملية التخصيب تتسابق باتجاه البويضة في الأم، فإن سبق الحيوان المنوي)y(و)xحيوانات منوية )

(، يعني: xx(، فالمولود)x(، والمولود ذكر، أما إن سبق الحيوان المنوي:)xyكل الآخرين فسيكون الجنين:)
 موقع طبّ، من المسؤول عن نوع الجنين. https://www.altibbi.comأنثى

http://kunnashzakia.blogspot.com/2016/09/blog-post-5.html
https://www.facebook.com/DrJameelAlqudsi/posts/10154516028913953/?/ocale=ar-AR
https://www.facebook.com/DrJameelAlqudsi/posts/10154516028913953/?/ocale=ar-AR
https://www.altibbi.com/
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لق الأعضاء الأصليَّ من ماء الرَّ و  لق اللَّ  ،ةجل يخ  ن أروي و  .335حموالعظام ومن ماء المرأة يخ 
 قَ بَ ا سَ ذَ : إِ الَ قَ ف ـَ ه؟مَّ أ  وَ  اه  بَ أَ  د  لَ الوَ  ه  بِ شْ ي   نَ يْ أَ  نْ مِ »: سأل رسول الله  336عبد الله بن سلام

  اء  مَ  لِ ج  الرَّ  اء  مَ 
َ
  اء  مَ  قَ بَ ا سَ إذَ ، وَ هِ يْ لَ إِ  عَ زَ ن ةِ رأَ الم

َ
 .337ثالحدي ،«ايهِ لَ إِ  عَ نزَ  لِ ج  الرَّ  اء  مَ  ةِ رأَ الم

 ،وأضعف فلذلك كان أصفر ومني المرأة أرقُّ  ،338ضَّ يَ واب ـْ وأقوى فلذلك غلظ جل أحرُّ ومني الرَّ 
المني يسيل " :339وأصدقهما شهوة. قال بقراطا وأكثرهما منيً  به يكون لأسبقهما إنزالًا فالشَّ 

  هوروي أنَّ  .340"اقيم سقيمً ومن السَّ  احيح صحيحً فيكون من الصَّ  ،من جميع الأعضاء
 ذكره بعض العلماء. انتهى ما 341«ةٍ ابَ نَ جَ  ةٍ رَ عْ شَ  لِّ ك    تَ تحَْ »قال: 

 ]القلب[ 
ابتة رايين النَّ يف والغضروف والشَّ حم واللِّ من اللَّ  ب  مركَّ  ،مخروطيٌّ  وهو جسم   ،"القلب"ومنها: 

والغشاء  وح الحيوانيِّ والرُّ  ،ريانيِّ م الشِّ والدَّ  ،م الغذائيِّ والدَّ  ،والأوردة الواصلة إليه من الكبدمنه 
در ورأسه في نوبرة المنكوسة، قاعدته في وسط الصَّ وهيئته كهيئة الصُّ  ،لب الذي هو غلافهالصَّ 

                                           
رواه ابن مسعود فيما معناه: أنه مرّ يهودي برسول الله  ذكر المسألة ابن قيم الجوزية، وذكر حديثاً عن النب * 335

لق الإنسان؟ فقال نطفة  ومنمن كلّ يخلق، من نطفة الرجل : »النب  فسأله ليتأكد من نبوته فقال: مم يخ 
محمد بن  «.والدمنطفة المرأة رقيقة منها اللحم  وأما، والعصبالمرأة، فأما نطفة الرجل فنطفة غليظة منها العظم 

وقد ورد  ،(دار المعرفةبيروت: )تحقيق: محمد حامد الفقي،  ،القرآنالتبيان في أقسام  أبي بكر ابن قيم الجوزية،
 .8/241 لنور الدين الهيثميمجمع الزوائد وفي  ؛4/258/4438حديث ابن مسعود  من أحمدمسند في 

ابن الحارث، الإمام الَحبر، المشهود له بالجنّة، أبو الحارث الإسرائيليّ، حليف الأنصار، من خواصّ أصحاب  هو 336
 .2394 ،سير أعلام النّبلاء ،لذهبا .، حدّث عنه أبو هريرة، وأنس بن مالك وآخرونالنّبّ 

 . والرواية بالمعنى.51/3938 مناقب الأنصار ،صحيح البخاري 337
 وابيضّ. -غ 338
، السابع من الأطباء اليونايين الكبار، وله نسب شريف، أمضى حياته في تعلم وتعليم أبقراط بن إقليدسهو  339

إذ كانت طريقته في العلاج تعتمد الملاحظة الطب، أول من دون كتب الطب وأزال منها الطقوس والفلسفة، 
والتفسير العلمي لكل حالة، وهو صاحب فكرة: قسم أبقراط، قبل العمل بمهنة الطب، وأول من أسس مدرسة 

ر: ينظ ،عيون الأنباء في طبقات الأطباء ،ق.م. ابن أبي أصيبعة370طبية في اليونان، سمي بأبو الطب، توفي في 
43-50. 

 .2/662، المقالة الثانية، أحوال هذه الأعضاء القانون في الطبابن سينا،  340
 .1/248 في الغسل من الجنابة الطهارة، داود سنن أبي؛ 1/106/547الطهارة  ماجهسنن ابن  341

أحمد عبد الموجود  وعادلتحقيق: علي محمد معوض  ،ميزان الاعتدال في نقض الرجالمحمد بن أحمد الذهب، 
 .1/445 (،م1995الكتب العلمية،  بيروت: دار). 1الفتاح أبو سنة، ط وعبد
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در أحرز المواضع الصَّ  لأنَّ  ؛درا خ لق في وسط الصَّ وإنمَّ  ،انيٌّ الجانب الأيسر وهو أحمر رمَّ 
، والقلب أشرف قويٌّ  قاء  ، والأغشية والعضلات وِ حصين   إذ العظام المحيطة به سور   ،وأكرمها
 المجيبة بتقدير ربِّ  ة التي هي الحرارةومنبع الحرارة الغريزيَّ  ،وح الحيوانيِّ ه معدن الرُّ لأنَّ  ؛الأعضاء
ل بل أوَّ  ،343يسكن منه ر عضوٍ وآخِ  ،342ك من الحيوانيتحرَّ  ل عضوٍ ، وهو أوَّ العالمين 

 .يوجد في الحيوان عضوٍ 
كى عن  بسبب ما  ؛ماغ والعينانالدِّ  :ن هويتكوَّ  ل عضوٍ أوَّ " ه قال:أنَّ  344بقراطأوإن كان يح 

من الحيوان على ما وجد  ويبرديموت  ، وهو آخر عضوٍ د من البيضةيشاهده من حال ما يتولَّ 
ك ابساطاً عن صدره ي رى قلبه يتحرَّ  كشفوي  ظ[ الذي ي قتل 60]/ الحيوان فإنَّ  ،جربةبالتَّ 

يمسك منه حركة  ثَّ  ،طويل   ما بين الحركتين سكون   ويحدثالحركة،  لا يزال تقلُّ  ثَّ  ،وانقباضًا
  لا يزال كذلك إلى أن ينتهي إلى حركة القاعدة فقط، ثَّ ثَّ  ،دأس المحدَّ الأجزاء التي نحو الرَّ 

 .345يسكن"
ينعصر  ألاوفائدة ذلك  ،ة بل فيه سعة  ه ل يلتزق به بالكلّيِّ  أنَّ إلاَّ  ،به وغشاء القلب محيط  

وح م الكثير والرُّ بالدَّ  وهو مملوء   ،ك حركة الانبساط، وله بطنان أحدهما: الأيمنالقلب إذا تحرَّ 
ينجذب منه  فيختلط بالهواء ثَّ  ،ئةم إلى الرِّ من الدَّ  كثيرة    د أجزاء  ومن هذا البطن يتصعَّ  ،القليل

ئة ما يصلح لِأن يكون ويبقى في الرِّ  ،إلى القلب في جانبه الأيسر اأن يكون روحً  ما يستعدُّ 
رايين م القليل وهو منبت الشَّ وح الكثير والدَّ بالرُّ  ثانيهما: الأيسر، وهو مملوء  و . 346غذاءً لها

 كائن    الث صغير  نان كبيران ذكرناهما، والثَّ ، اثوتجاويفه في الحقيقة ثلاثة   ،من طرف القاعدة

                                           
 ن: الحيواني. 342
يدل على الموت تغيرات ظاهرة تحدث تدريُيًا فور الموت، تبدأ بتوقف التنفس، ث وقف ضربات القلب، ث  343

توقف الدماغ.  التيبس وتصلب في العضلات، إلا أن الأطباء يؤكدون أن الدليل القاطع على حدوث الموت، هو
 https://www.altibbi.com، ، ما هي الأعضاء التي تبقى حية في الإنسان بعد موتهموقع طب

 ن، غ: بقراط 344
خالف أرسطوطاليس بقراط، فأرسطو يثبت أنّ القلب أوّل ما يتكوّن من جسم الجنين وبعده الدماغ، أمّا بقراط  345

علي بن سهل بن . فيقول أنّ العينين والدّماغ تتكوّن بداية، ويعتقد بقراط أنّ الجنين يتفرعّ بدنه كتفرعّ الشّجرة
باب: في  (،م1928مطبعة أقتاب، برلين: )ديقي، تحقيق: محمد زيد الصفردوس الحكمة في الطب؛ الطبري، 

 .32تكون الجنين 
 لها. -غ 346

https://www.altibbi.com/
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وهو أكبر  ،اليكون طريق الغذاء قصيرً  ؛ل قليلًا زَ ن ـْو[ الأيمن أَ 61جويف/]وقاعدة التَّ  ،بينهما
وح فيه أكثر من  الرُّ خر فيه من الغذاء أكثر، ولحم جانب اليسار أصلب؛ لأنَّ ا ي دَّ ليسع ممَّ 

وقد نبت في طرف القاعدة  ،وحل الرُّ م وتحلُّ ح الدَّ من ترشُّ  ، فصلابة لحمه تمنعودمه رقيق   ،مالدَّ 
 .يسرةً  347ىخر والأ حم الغليظ على شكل أذنَين أحديهما يمنةً قطعتان من اللَّ 

 ،طويلًا  اأن يم سك نفسه زمانً  348 لأجله إلىه قد يعرض للإنسان ما يضطرُّ واعلم أنَّ 
 ،والهواء المنتن ،خانوالدُّ  ،والمرور في الغبار ،وشرب الماء والغوص فيه ،والبلع ،صويتكالتَّ 
لو كان القلب بنفسه يأخذ الهواء من خارج، ولهذا خلق  الف سريعً فكان يعرض التَّ  ،موموالسُّ 
بأن يميز عنه لطيفه وينضجه بحيث يوافق  ،ل الهواءي عدِّ  اعضوً  بينه وبين الهواء الخارجيِّ  الله 

 امستعد   ،انضيجً ا صافيً  انقي   هواءً ا ئة دائمً فالقلب يأخذ من الرِّ  ،"ئةالرِّ " :القلب ويخزنه له وهو
بل  ،ينظ[ بالانقباض والانبساط النفسيَّ 62]/ لأن يكون مركب الأرواح، والقلب لا يكتفي

قد ينقبض وينبسط عشر  معتدلٍ  سٍ تنفُّ   القلب في كلِّ إنَّ  : قيلإلى دوام ذلك، حتََّ  محتاج  
 وذلك هو المختار عند جالينوس، والله تعالى أعلم. ،اتٍ مرَّ 

ليقوى على ا قوي   349ر افيجب أن يكون أح ،وحه منشأ الرُّ لأنَّ  ؛من جميع الأعضاء والقلب أحرُّ 
قوة جويف الأعظم الذي من لدن الترُّ  التَّ در فإنَّ ا الصَّ وأمَّ  ا،يصير به روحً  ام تلطيفً تلطيف الدَّ 

اني أسفل وهو والثَّ ئة والقلب،  قسمين: أحدهما أعلى وهو يحوي الرِّ إلى عظم العانة ينقسم إلى
والأرحام، ويفصل بينهما  ،والمثانة ،والكلى ،والمرارة ،حالوالطِّ  ،والكبد ،والأمعاء ،يحوي المعدة

 غشائيٌّ  بين ما فوقه وما تحته، وهو جسم   الكونه حاجزً  "؛بالحجاب الحاجز" :ىالعضو المسمَّ 
در وانقباضه، وهو يأخذ انبساط الصَّ  :ك، ومنفعتهاس المتحرِّ حم والعصب الحسَّ اللَّ ب من مركَّ 
هر صل بخرز الظَّ  يتَّ حتََّ  ،من الجانبين واحدٍ  إلى أسفل في كلِّ  بتأريبٍ  ويمرُّ  رأس القصِّ  350من

غير والصَّ ريان العظيم، الكبير منهما ينفذ فيه المريء والشِّ  :و[ ثقبان63]/ انية عشر وفيهعند الثَّ 
 جويف الأعلى إلى قسمين يفصل بينهما حجاب  ينقسم هذا التَّ  ثَّ  الوريد.منهما ينفذ فيه 

ى ويسمَّ  ،هر، وليس ينفذ أحدهما إلى الآخربخرز الظَّ  ا يلتصق أيضً في الوسط حتََّ  آخر ويمرُّ 
                                           

 ن: والآخر. 347
 غ+ إلى أن. 348
 .اف، غ: حارً  349
 من رأس. -ن 350
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الفاصل للبطن ومن أسفل الحجاب  351قوتينه من فوق الترُّ فحدُّ  ،"اصدرً " :هجويف كلَّ هذا التَّ 
 .352اعرضً 

 [ئةالر  ] 
 ريان الوريديِّ ئة، ومن ش عب الشِّ من ش عب غضاريف قَصبة الرِّ  فة  : وهي مؤلَّ "ئةالرِّ "ومنها 

وليس لها في نفسها  ،إلى البياض على لون الورد متخلخل   لحم   353، ومنهريانيِّ والوريد الشِّ 
 ،در الأيمنفنصفها في تجويف الصَّ  :وتنقسم قسمين ،عصب   بغشاءٍ  اة  غشَّ ، وهي م  حسٌّ 

إلى  والقلب في وسطهما، لكن لماّ كان القلب مائلًا  ،الآخر في تجويفه الأيسر 354صفوالنِّ 
ئة الذي في صار نصف الرِّ  ا،در في هذا الجانب جزءً رف الأيسر وقد شغل من فضاء الصَّ الطَّ 

غير صف الصَّ ظ[ النِّ 64سم/]صف الذي في الجانب الأيمن، وقد انقهذا الجانب أصغر من النِّ 
خر الح لترويح القلب ي دَّ ئة خزانة نسيم الهواء البارد الصَّ قسمَين والكبير ثلاثة أقسام، ولحم الرِّ 

أو يحبس  ،صوته ، فإذا أراد الإنسان أن يمدَّ متخلخلًا  افيه لوقت الحاجة؛ ولهذا كان ج رمه رخوً 
من  اينزلا إلى جوفه، كان في هذه مستغنيً  ونحوهما لئلاَّ  ،أو دخانٍ  ،بسبب غبارٍ  355نفسه

 .ائة زمانً خر في الرِّ ويكفيه المدَّ  سيم الخارجيِّ النَّ 
 [ئة مروحة القلبالر  ] 

سيم البارد وإيصاله إلى القلب، ا هي لإدخال النَّ ة إنمَّ ئة مِروحة القلب، وحركتها الانبساطيَّ فالرِّ 
 :ىجويف الأعلى المسمَّ التَّ  عنه؛ وذلك لأنَّ  ن المحترقة لإخراج الهواء المسخَّ والانقباضيَّ 

                                           
 .11/220 ،تحاف السادة المتقينإ الزبيدي، "الترقوتين"، كما وردت في كتاب: غ: الترقوة. أثبتت 351
 يمكننا القول: إنّ جهود جالينوس وابن سينا الطبّيّة مهّدت لعديد من الاكتشافات الطبّـّيّة، إلّا أنّ العالِ المسلم * 352

"ابن النّفيس"، مكتشف الدّورة الدّمويةّ، قام بانتقاد آراء لجالينوس وابن سينا حول القلب والدّم، وقام بنقلة نوعيّة 
بّاء من التبّعيّة لنظرياّت قديمة مغلوطة، وقام بتأليف عدة كتب مهمة، إلاّ أن كتابه: في الأبحاث العلميّة، وحرّر الأطّ 

الموجز في الطب أبرز فيه العديد من الانتقادات على آراء ابن سينا الطبية، خصوصًا في تشريح القلب وحركة 
الصيدلية المجربة،  ،نفيسعلي بن أبي حزم القرشي المطبب المعروف: بابن النظر: يالدم، فأحدث نقلة نوعية. 

دار المحجة بيروت: )، 1ط المعروف: بالموجز في الطب ما جربه ابن النفيس من قانون الرئيس ابن سينا؛
 .43-40، ينظر: (م2002البيضاء، 

 ف، غ: ومن لحم. 353
 غ+ والنصف. 354
 غ: أنفسهم. 355
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ئة انجذب الهواء من خارج ئة وبسطها، وإذا انبسطت الرِّ إذا انبسط جذب الرِّ  ،"دربالصَّ "
ئة ويكون در ينقبض فتنقبض الرِّ الصَّ  إنَّ  س وهو تنشيق الهواء، ثَّ نفُّ التَّ  فكان ذلك أحد جزئيِّ 

 ا احتيج إلى تنشيق الهواء وإخراجه لأنَّ س، وإنمَّ نفُّ اني للتَّ ثَّ بانقباضها إخراج الهواء وهو الجزء ال
ستنشَ 

 
ئة والقلب فيسخن بحرارة و[ التي بين الرِّ 65]/ في المنافذ ق يصل منه شيء  الهواء الم

رجانهدر وتنقبض الرِّ القلب فإذا سخن احتيج إلى إخراجه والاستبدال به، فينقبض الصَّ   ،ئة ويخ 
 اار فإنهَّ النَّ آخر على مثال الزُّقاق التي تنفخ بها  ئة، فيدخل هواء  يبسط الرِّ يعود فينبسط و  ثَّ 

 .إذا انقبضت أ فرغ منها ذلك الهواء ثَّ  ،إذا انبسطت امتلأت من الهواء
 [ا الهواء ينقلب روحً الاعتقاد بأن  ] 

وليس كذلك، بل الهواء مَركَب له يوصله إلى سائر  االهواء ينقلب روحً  اس أنَّ بعض النَّ  وظنَّ 
 ،در في طوله إلى تجويفينا ق سم الصَّ للغذاء ويوصله إليها، وإنمَّ  االأعضاء كالماء الذي يصير مَركَبً 

ة الاحتياج إليه في بقاء الحياة، س؛ لشرفه وشدَّ نفَّ في أمر التَّ  ائة احتياطً وج عل في كل  نصف الرِّ 
قام الآخَر لِما يحتاج إليه، كالحال في العينين فقد يصيب  منهما آفة   واحدٍ فإذا طرأَت على 

ا إذا طرأت س، وأمَّ نفُّ في أحد جانبَيه فيقوم الجانب الآخر بالحاجة إلى التَّ  نافذةً  در جراحةً الصَّ 
 ظ[ ما يعيش المخنوق فقط.66 مقدار/]لا يعيش الحيوان إلاَّ  ،الآفة على الجانبين كليهما

 [رياني  ئة إلى الوريد الش  الر   حاجة] 
م الذي قد سخ ن ولطف في ينقل إليها الدَّ  356ريانّي؛ فلِأنئة إلى الوريد الشِّ ا حاجة الرِّ أمَّ 
فروع هذا  م من مسامِّ ح من ذلك الدَّ ليختلط ما يترشَّ  ، القلبجويف الأيمن من تجويفيِّ التَّ 

فيكون من الجملة ما يصلح لأن  ،357ويمتزج بهئة بالهواء الذي في خلالها العرق في خلال الرِّ 
ريان جويف الأيسر من القلب، وذلك بإيصال الشِّ إذا حصل ذلك المجموع في التَّ  ايكون روحً 

م في داخل فروع هذا ا ما يبقى من ذلك الدَّ جويف، وأمَّ لذلك المجموع إلى هذا التَّ  الوريديِّ 
ح م الذي يترشَّ ه يكون أغلظ من ذلك الدَّ فإنَّ  ،ئةرم الرِّ هاتها إلى ج  ، وينفذ من فوَّ ريانيِّ الوريد الشِّ 
ئة ه يوصل إلى الرِّ مع أنَّ  ريانيِّ ئة، وإذا كان كذلك فهذا الوريد الشِّ ليصلح لغذاء الرِّ  ةً وأكثر مائيَّ 

 منه ومن جرم الهواء ما يمدُّ  الح لأن يصبَّ الصَّ  ،ةقَّ ديد الرِّ م الشَّ ه يوصل إليها الدَّ فإنَّ  ،غذاؤها

                                           
 غ: ولأن. 356
 به فيكون. -غ 357
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 .وحالرُّ 
 [ريان الوريدي  ئة إلى الش  حاجة الر  ] 

ليوصله  358مه ينفذ فيه هذا الهواء المخالط لذلك الدَّ فإنَّ  ،ريان الوريديِّ رئّة إلى الشِّ ا حاجة الِ وأمَّ 
، وأن ينفذ فيه ما فض ل افيصير ذلك المجموع روحً  359القلب جويف الأيسر من تجويفيِّ إلى التَّ 

من  361، وما فضل منهن منه روح  ول يصلح لأن يتكوَّ  360ذلك المجموع جويف منفي هذا التَّ 
سع وح والقلب، واحتيج إلى إخراجه ليتَّ وبطلت فائدته في تعديل الرُّ  362الهواء الذي سخن

 ،طافةديدة اللَّ ة الشَّ مويَّ للأجزاء الدَّ  اا وحده أو مخالطً إمَّ  ،المكان لما يدخل بعده من الهواء
ئة إلى الأجزاء ا حاجة الرِّ فس، وأمَّ ها النَّ ئة فتخرجه عند ردِّ إلى الرِّ  ريان الوريديِّ ليوصله ذلك الشِّ 

ئة من الهواء المجذوب، فلأجل نفوذ ما ينفذ إلى جرم الرِّ  ،ئةة المنقسمة من قصبة الرِّ الغضروفيَّ 
 ئة من ذلك الهواء.ولأن يخرج ما يفضل في الرِّ 

، والله تعالى أعلم اعال نفثً م ونحو ذلك فيخرج بالسُّ ت والدَّ طوباا ما يفض ل فيها من الرُّ وأمَّ 
 .ورسوله 

 رايين[]الش   
 ة  و[ ممتدَّ 67من القلب /] نابتة   قوهي أعضاء وارب،التي هي العروق الضَّ  ،"رايينالشَّ "ومنها: 

القلب ة الجوهر مضاعفة، لها حركات منبسطة ومنقبضة لترويح رباطيَّ  ة  عصبانيَّ  ،طولًا  مُوّفة  
جويف الأيسر من وح على أعضاء البدن، ومنبتها هو التَّ ولتوزيع الرُّ  ،خانيِّ ونفض البخار الدُّ 

ريان الشِّ " :ىأحدهما صغير غير مضاعف يسمَّ  :جويف شريانانالقلب، ويخرج من هذا التَّ 
رايين، من إحدى طبقات الشَّ  ة طبقته، وهو مع ذلك أرقُّ دَّ ؛ لمشابهته الأوردة في حِ "الوريديِّ 

 ئة رخو   لحم الرِّ غير مضاعف؛ لأنَّ  ائة وينقسم فيها ولهذا خلق رقيقً وهذا العرق يدخل الرِّ 
فلو كان هذا العرق  ،363ادائمً  ك  ريان متحرِّ ، وكذا الشِّ ادائمً  ك  وهو مع ذلك متحرِّ  متخلخل  

                                           
 الدم. -غ 358
 القلب. -غ 359
 نفذ فيه ما فضل في هذا التجويف من ذلك المجموع.روحًا، وأن ي -غ 360
 منه من. -غ 361
 سخن. -غ 362
 ف+ وكذا الشريان متحرك دائمًا. 363
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ليوافق لحم  ارخوً  انً رايين للَحق الآفة من مصادمته، فوجب كونه ليـِّ كسائر الشَّ   اصلبً ا مضاعفً 
 ئة منه.ى الرِّ ذَّ فلا تتأ ،ئةالرِّ 

ا تحوي ؛ لأنّـهَ مضاعفةً  من هذه الآفة خ لقت صلبةً  ا كانت سليمةً رايين، فلمَّ ا سائر الشَّ وأمَّ 
فلم ي ؤمَن أن  اوقبضً  ا، وهي دائمة الحركة بسطً احاد   اودمً  نيِّ وح الحيواوهو الرُّ  الطيفً  اجسمً 
غير  ريان الوريديِّ  الشِّ ، وكما أنَّ واحدةٍ  وح إن ج علت ذات طبقةٍ منها الرُّ ح  أو يترشَّ تنشقَّ 

وهو  "ريانيِّ الوريد الشِّ " :ىيسمَّ  رايين، كذا في الأوردة عرق مضاعف  مضاعف من بين الشَّ 
سائر  القلب وهي أعظم عروق القلب؛ لأنَّ  ذنيِّ بالأذن اليمنى من أ   صلة  من الأجوف متَّ  شعبة  

ل إليه نسيم الهواء، وهذا يوصل إليه الغذاء الذي قوامه أغلظ، فوجب أن يكون عروقه توص
 .اأوسع منفذً 

كمَين جد  وقد ج لِّ  من ا ، وهما أكثر صفاقة وإحكامً ال عند دخوله القلب بغشائَين صفيقَين مح 
 القلبِّ جويف الأيمن  هذا العرق قد ذهب من التَّ بب في ذلك أنَّ سائر العروق؛ والسَّ  364أغشية
 ،ئةوألطف ليوافق جوهر الرِّ  ئة يُب أن يكون أرقُّ ئة ليوصل إليها الغذاء، وغذاء الرِّ إلى الرِّ 

ئة خول في الرِّ الدُّ  :ة أيهذه العلَّ  :طيف، فإن قيلم اللَّ ح منه الدَّ  يترشَّ فأ حكم غشاؤه لئلاَّ 
 ورتينأجيب: بالفرق بين الصُّ  .عة هناة متوقَّ عة ثمَّ ، فالآفة المتوقَّ ريانيِّ في الوريد الشِّ  قة  متحقِّ 

من  365 ةً عئة، فآفة المصادمة كانت متوقَّ كالرِّ ا  ك دائمً  يتحرَّ ريان الوريديِّ الشِّ  ظ[ فإنَّ 68]/
ئة رى صلابة قصبة الرِّ ي ألا .فلا يصادم ادائمً  ه ساكن  فإنَّ  ريانيِّ بخلاف الوريد الشِّ  366امحركتَيه

 ."الأبهر" :ىويسمَّ  اوالآخر كبير جد  ؟ كها؛ لعدم تحرُّ من غير آفةٍ 
جويف الأيمن من أحديهما وهي أصغرهما تصير إلى التَّ  :ب منه شعبتانوحين طلوعه يتشعَّ 

الباقي من  إنَّ  ق فيه، ثَّ تدخل إليه وتتفرَّ  والأخرى تستدير حول القلب ثَّ  ،تجويفي القلب
 :عبتين منه ينقسم قسمَينهاتَين الشُّ من تجويف القلب الأيسر بعد انشعاب  367ابتالعرق النَّ 

تتّصل بما يحاذيها  ب منه في مصعده في الجانبَين ش عب  أحدهما يأخذ نحو أعالي البدن ويتشعَّ 
مع العرق   إذا حاذى الإبط خرجت منه شعبة  ة حتََّ فيعطيها الحرارة الغريزيَّ  ،من الأعضاء

                                           
 ف: غشية. 364
 ن: متوقفة. 365
 ن: حركتيها. 366
 ن، غ: النابتة. 367
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اهر والباطن من بالعضل الظَّ  صغار   شعب  صلت منها إلى اليد وينقسم كانقسامه، فاتَّ  الإبطيِّ 
و[ بحيث 69 إذا صار عند المرفق صعد إلى فوق/]حتََّ  ن  متدفِّ  العضد، وهو مع ذلك غائر  

 ينزل حتََّ ا ملاصقً  يول يزل تحت الإبط ،من الأبدان نبضه يظهر في هذا الموضع في كثيرٍ  نَّ أ
 ه يغوص في العمق.إنَّ  ثَّ  عن المرفق قليلًا 

 ، ثَّ صالحةً  اعد مسافةً اعد إلى أن تَقطع من السَّ صل بعضل السَّ تتَّ  ة  ب منه شعب شعريَّ ويتشعَّ 
 والآخر يمرُّ  ،ند الأسفل وهو أصغرهماعلى الزِّ  اسغ مار  فيأخذ أحدهما الرُّ  :إنهّ ينقسم قسمَين

الذي يُسُّه بض هو ة الإبهام، وهذا النَّ يَ ند الأعلى ويظهر منه نبض فيما يقارب ألَْ مع الزِّ 
 .ة انقسم قسمَينبَّ فإذا بلغ الآخذ نحو الأعلى موضع اللُّ  ،قان في الكفِّ بيب بيده فيتفرَّ الطَّ 

 امصعدً  الغائر ومرَّ  368داجمنهما إلى قسمَين وجاور أحد هذين القسمَين: الوَ  وينقسم كلٌّ 
كما ذكر في   بالأعضاء الغائرة التي هناك صل في مروره منه شعب   يدخل القِحف ويتَّ حتََّ 

 بكةبالشَّ " :يء المعروفوصار منه الشَّ  اعجيبً  مًافإذا دخل القِحف انقسم هناك انقسا ،الأوردة
 ظ[ قد أ لقيت بعضها على بعض.70]/ يشبه أشياء كثيرةً  وهو جسم   "،ماغالمفروشة تحت الدِّ 

بكة عرقان الشَّ ، فيخرج من هذه ابكة يُتمع ويعود أيضً ه بعد انقسامه إلى هذه الشَّ إنَّ  ثَّ 
ا ماغ وينقسمان فيه، وأمَّ كما كان قبل الانقسام إليها، ويدخلان جرم الدِّ   ،ممتساويان في العِظَ 

ق أس ويتفرَّ ه يصعد إلى ظاهر الوجه والرَّ القسم الآخر من القسمًين الأخيرين وهو أصغرهما فإنَّ 
يظهر نبض هذا القسم خلف  اهر وقدق الوِداج الظَّ اهرة كتفرُّ هناك من الأعضاء الظَّ  369فيما

ه نبض هذا القسم العظيم المجاور نَّ إداجَين فو اهر عند البض الظَّ ا النَّ دغ، وأمَّ الأذن وفي الصَّ 
 ."باتالسُّ  شريانيِّ " :ريانانى هذان الشِّ للوداج الغائر، ويسمَّ 

فيركب ذين أحدهما أخذ نحو أعالي البدن، يأخذ نحو أسافل البدن والآخر من القسمَين اللَّ 
، وأخرى يسرةً  ،يمنةً  شعبة    خرزةٍ ب منه عند كلِّ إلى أسفل، ويتشعَّ  لب نازلًا نحو خرز الصُّ 

شعب تأتي  ئة ثَّ تأتي الرِّ  ب منه شعبة  ش عب تتشعَّ  370لصل بالأعضاء المجاورة لها، وأوَّ ويتَّ 
شعب تأتي المعدة والكبد  و[ الحجاب ثَّ 71]/ شعبتان تأتيان العضل التي في الأضلاع ثَّ 

                                           
 .599 ،اصطلاحات الطب القديم زكور،. : عرق في العنق، وهما ودجان: الظاهر والغائرجدْ الوَ  368
 فيما. -غ 369
 ن، ف: وأولى. 370
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صل بالعضل الخارج المحاذي  تتَّ حال والثّـُرَب والأمعاء والكلى والأرحام، وشعب تخرج حتََّ والطِّ 
جلين، منهما نحو أحد الرِّ   إذا جاء إلى آخر الخرز انقسم قسمَين يأخذ كلٌّ حتََّ  ،لهذه المواضع

ن ويظهر نبضهما عند العقب تحت الكعبين، ما غائرا أنهَّ إلاَّ  ،وينقسمان فيهما كانقسام الأوردة
فتبارك الله أحسن  والله تعالى أعلم ورسوله  .من الوتر العظيم 371بوفي ظهر القدمين بالقر 

 علم الخالقين، وعمدة ما دعانا إلى تشريح الأعضاء المذكورة ناقلين من الكتب المشهورة، أنَّ 
الأبدان، ودقائق أحكام الأعضاء الباطنة في ف عليه معرفة حقائق أحوال ا يتوقَّ شريح ممَّ التَّ 

 أعماق بدن الإنسان.
 [بيعةوالط   الحرارة] 

ضج وسائر الأفعال بخ والنَّ ارية في البدن التي بها الطَّ هي الحرارة السَّ و  ،"الغريزيةّ الحرارة"ومنها: 
الحرارة الغريبة بتحريك بيعة تدفع بها ضرر للطَّ  ا آلة  فع وغيرها، فإنهَّ من الجذب والمسك والدَّ 

حليل وضرر اليبوسة بالتَّ طوبة ظ[ الرُّ 72]/ ة، وضرر فضلةوح إلى دفعه وضرر البرودة بالمضادَّ الرُّ 
ة عن أن تستولي عليها الحرارة الغريزيَّ  372ةطوبة تحمي الرُّ ة، إذ الحرارة الغريزيَّ طوبة الغريزيَّ بحفظ الرُّ 

 ديِّ منها به الهضم المعِ  ة، ففي المعدة جزء  الب نية الحيوانيَّ  يلائم اعتدال ا لاممَّ  ،الغريبة وغيرها
منها ينطبخ به لطائف الكيلوس ويحصل الأخلاط وكذا في  ونفض الفضول، وفي الكبد جزء  

 العروق وفي القلب معظمها إذ هو معدنها ومستولَدها.
يستحيل  ة ثَّ  فيه إلى البخاريَّ فيتغيرَّ  ،م الوارد من الكبد على البطن الأيمن من القلبالدَّ  :تهاومادَّ 

ينسب إليها  ،بيعة في أفعالهاا آلة الطَّ وح في البطن الأيسر منه، ولأجل أنهَّ إلى طبيعة الرُّ 
ة، بيعة، ولا ي قال برودة غريزيَّ هي الطَّ  374ة" فالغريزيَّ  ة  غريزيَّ  ة  ويقال: "حرار  373ة البدنائيَّ دَ خْ دكَ 

 .ة  غريزيَّ  ولا ي قال يبوسة   375 ة  غريزيَّ  بوسة ي قال رطوبة  طوبة دون الي  مركبها الرُّ  ولأنَّ 

                                           
 غ: القرب. 371
 ن، ف: الرطوبات. 372
 .1/162، الفصل الثامن عشرالقانون في الطب ابن سينا، 373
 ف، غ: فالغريزة. 374
يقول ابن النّفيس في معرض كلامه عن الحرارة الغريزيةّ والرّطوبة الغريزيةّ والربط بينهما: " إنّ الجفاف يلزمه الموت، * 375

بالحرارة الغريزيةّ، والحرارة الغريزيةّ إنّما تكون برطوبة غريزيةّ، فإذا حصل الجفاف، عدمت الرّطوبة لأنّ الحياة إنّما تكون 
فانطفأت الحرارة الغريزيةّ، إذ تلك الرّطوبة لها كالدّهن للسّراج ويلزم ذلك تولّد الرّطوبات الغريبة، التي هي كالماء 
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 بيعة[]مباحث الط  
سخير لا الاختيار للبدن على التَّ  376رهافس باعتبار تدبُّ تطلق على النَّ  فهي :"بيعةالطَّ "ا أمَّ و 

هكذا ة، ورة المعدنيَّ و[ والصُّ 73ة للبسائط/]وعيَّ ورة النَّ وهو المراد هاهنا، كما ت طلق على الصُّ 
 تعالى.  شرح المواقف ذكر بعض محشيِّ 

 اتروم أبدً  ،اومرضً  ةً للبدن صحَّ  رةً خلقها الله تعالى مدبِّ  ة  قوَّ "ا: نّـهَ بأ فاءفها صاحب الشِّ وعرَّ 
في الجسم من شأنها  ة  ا قوَّ بأنهَّ : "اءبعض الأطبَّ و . 377"ها حيث أمكنتسلامة الأفعال كلِّ 

 ."من الله تعالى بل بتسخيرٍ  ولا شعورٍ  من غير إرادةٍ ئقة به وبنوعه حفظ كمالاتها اللاَّ 
 [على المخالفين د  والر   ؟دةبعة أم مجر  نط  فس مُ هل الن   :خلاف في مسألةوالفس، الن  ] 
ا ا أن تكون نفسً إمَّ  ،سخيررة لبدن الإنسان على التَّ فس المدبِّ النَّ 378/379/380:لقائل أن يقولف
القائلين  فإنَّ  ،382لا سبيل إلى الأوّل 381ته على زعمهمغير مادَّ  قةً أي: مفارِ  ،دةً أو مُرَّ  ،نطبعةً م  

تفيض من  ة  إنسانيَّ  ة  نوعيَّ  ا صورة  يقولون بأنهَّ  فرقة   :فس المنطبعة في بدن الإنسان فرقتانبالنَّ 
فعلى قول هذه  فها في البدن وأجزائه وقواهالتصرُّ  ،فيكون آلة   ،اطقة على البدنفس النَّ النَّ 

بل لا حاجة إليها في البدن ولا مُال  ،رة حقيقةً لا تكون المنطبعة هي المدبِّ  383يلزم أنالفرقة، 
من  فائضة   ة  نوعيَّ  ا صورة  يقولون بأنهَّ  ة، وفرقة  بعد ثبوت سائر الآلات البدنيَّ  384لإثباته اأيضً 

 الكائن للأشخاص عند كمال وعيِّ ظ[ الاعتدال النَّ 74] / المبدأ على البدن عند حصول

                                           
نهضة مصر للطباعة والنشر، القاهرة: ) .1طيس، إعادة اكتشاف ابن النفيوسف زيدان،  .للسّراج..."

 .87ينظر:  (،م2008
 ف: تدبيرها. 376
منشورات مكتبة آية )قم: إبراهيم مدكور، تحقيق: سعيد زايد،  ومراجعةتصدير  ،"الطبيعيّات" الشفاء ابن سينا، 377

 .32-31: ظرينوقد بيّن المعنى مفصّلاَ في فصل: تعريف الطبيعة،  (،ه1405النجعي،  المرعشيالله العظمى 
 ف: فنقول. 378
 غ: فالأقرب. 379
 غ+ فالأقرب هنا أن يقال. 380
 أي مفارقة غير مادته على زعمهم. -غ 381
 لا سبيل إلى الأول. -ف 382
 يلزم أن. -ف، غ 383
 غ: لإثبات. 384
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على  ا هو مبنيٌّ لمنافياتها كالمرض، وهذا القول إنمَّ  ة، دافعةً حَّ لكمالاته كالصِّ  حافظةً  ،البدن
ولا جائز أن يكون الحافظ  386 المستلزم بالقول بِقدم العال، وهو باطل   385يولَى باله  القول 

اء بدن كنسبته إلى سائر الأجسام وهذا مذهب الأطبَّ ال نسبته إلى ؛ لأنَّ اللكمالات مفارقً 
لما  وهو مخالف   ،دةاطقة المجرَّ فس النَّ لول، ول يقولوا بالنَّ بيعة الح  الّذين اعتبروا في مفهوم الطَّ 

 .هس سرَّ قدَّ  389/390ة الإسلام الغزاليّ كحجَّ   388من أرباب المكاشفة 387ذهب إليه الأكابر
لا يُوز أن يريد  مَ وإن سلمت فلِ  ،واية عن الإمام الغزاليّ ة الرِّ م حجَّ يقول لا نسلِّ  أن قائلٍ ولَ 

فلا اعتداد بمذهب  392الحكماءكو  391؟ةدة عن المادَّ المجرَّ  ة لادة عن العنصريَّ المجرَّ  ،دةفس المجرَّ بالنَّ 
 ،بدن كنسبته إلى سائر الأجسامال نسبته إلى ا قولهم لأنَّ أمَّ و . 393عندهم اهذه الفرقة أيضً 

ق تقتضي تعلُّ  يّةٍ ونوع خصوصَ  ، استعداد  يِّ لا يُوز أن يكون في المادِّ  ه لَِ  بأنَّ ففيه دخل إلزاميٌّ 
بعض المفارقات به لا بغيره، وإذا كان الأمر كذلك فالأقرب المفهوم من كلمات أهل 

                                           
معينة ولها نوعان: الهيولى البعيدة: التي لا صورة لها في : شيء قابل للصور مطلقًا من غير تخصيص بصورة الهيولى 385

نفسها وهي طينة العال وخميرته. والهيولى القريبة: التي لها في نفسها صورة الجسم مثل صورة الفضة قبل أن تلبّس 
 .593 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، صورة للخات.

 لمستلزم بالقول بقدم العال وهو باطل.ا ولىغ+ وهذا القول إنما هو مبني على القول بالهي 386
 غ: البعض. 387
 من أرباب المكاشفة. -غ 388
م، لازم العلماء فبرع في الفقه وأصوله وعلم الكلام 1058سنة ولد بخراسان ،: حجة الإسلامأبو حامد الغزاّليّ  389

د درّس في مدارس بغداد، والمنطق، حقّق شهرة واسعة في عهد الوزير السلجوقي بعد مناظرته عددًا من العلماء، وق
عرضت عليه الرئاسة فزهد بها وسافر للحج عدة سنوات رجع بعدها لوطنه وتابع التدريس وأقبل على العلوم، 
 وكانت له مهابة وقوة جدل، سعى جاهدًا للحقيقة حول الفِرق الأربعة التي سيطرت على الحياة الفكرية في عصره

استوعبها وردّ عليها في مؤلفّاته: تهافت الفلاسفة، وإحياء علوم الدّين  "لمتكلمونوا" الصّوفيّة" ةالفلاسفة" "الباطنيّ "
سير أعلام  ،لذهباهـ. 505وغيرها، تميّز بالذكّاء، واتبّع منهجًا عقلي ا يقوم على الشّكّ. توفي في طوس سنة 

 .368-367ر: ينظ، النبلاء
 الغزالي. -ن، ف 390
والقائل إن يقول لا نسلم حجة الرواية عن الإمام الغزالي وإن سلمت فلم لا يُوز أن يريد بالنفس  -ن، ف 391

 المجردة. المجردة عن العنصرية لا المجردة عن المادة.
 ن، ف: والحكماء. 392
 غ+ عندهم. 393
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فس هي النَّ  ،سخير بإذن الله تعالىرة لبدن الإنسان على التَّ فس المدبِّ أن تكون النَّ  394المعقول
انع بآلات صناعته وحرفته، ق الصَّ في فعلها تعلُّ  395 ةٍ بدنيَّ  قة بآلاتٍ في ذاتها المتعلَّ دة اطقة المجرَّ النَّ 

انع أخرى بها يحفظ الصَّ  و[ وآلات  75ات /]بها قوام حرفته بالذَّ  انع آلاتٍ للصَّ  فكما أنَّ 
تها بها تحصل كمالا اطقة آلات  فس النَّ كذلك للنَّ   ،سلامة الآلات ويزيل الخلل الواقع في الآلات

 اتيَّ الذَّ 
 
 .حريك الإراديِّ كة بالتَّ حرَّ ة كالقوى المدركة والم

أخرى من القوى  وآلاتٍ  ،عور والإرادةفالأفعال التي تصدر عنها بواسطة هذه الآلات مع الشُّ 
ة الآلات وتزيل المرض الذي هو من منافيات فس صحَّ ات والأعضاء، بها تحفظ النَّ والكيفيَّ 

وما أشبه  ،رايينوالقلب والشَّ  ،والحرارة الغريزيةّ ،ةة والحيوانيَّ بيعيَّ كالقوى الطَّ ،  ةالكمالات البدنيَّ 
عور والإرادة كما هو ذلك، والأفعال التي تصدر عنها بواسطة أمثال هذه الآلات لا مع الشُّ 

 ،لةً حة حاصاطقة تحفظ الصَّ فس النَّ  النَّ بائع، فباعتبار أنَّ شأن سائر الأفعال المنسوبة إلى الطَّ 
ادرة لا عن إرادة وشعور، يطلق عليها بأمثال هذه الأفعال الصَّ  396ما أمكنت ها زائلةً وتستردَّ 

 بيعة.الطَّ 
عريفَين اهر من ثاني التَّ ة كما هو الظَّ بيعة حلولها في المادَّ ظ[ اعتبر في مفهوم الطَّ 76]/ ا منوأمَّ 

دة اطقة المجرَّ فس النَّ  للنَّ الاستدلال على أنَّ  اأمَّ و ؟ 397 درَّ ز اطلاقها على المجيُوِّ  مَ المذكورَين، فلِ 
 على أنَّ اءً ادقة لها بنؤيا الصَّ عات والرُّ بحصول بعض من الواقِ  ،اما بهذه الأفعال أيضً  اشعورً 

في  مان المستقبل، كما إذا رأى صحيح  الواقعة قد تكون حكاية عن العلم بما يحدث في الزَّ 
 ى، وكما إذا رأى مريض  من الحمَّ  أصابه نوع   ذات دخان ثَّ  ه اشتعلت في البيت نار  منامه أنَّ 

بمثل العرق  من المرض الحادِّ  ئبر  أحاطت بداره ثَّ  هائلةً  مضطرمةً  اه أطفأ نارً في عدم يقظته أنَّ 
ا غليظ الأجفان ي طرق رأسه أو شيخً ا حبشي   ا، وكما إذا رأى شاب  امٍ  أيَّ أو الإدرار بعد مضيِّ 

ة أبيض يهين أعضاؤه، وأمثال ذلك من الواقعات التي تنبئ عن الأحوال البدنيَّ  398اي  مِ رو له 
 التي تحدث في المستقبل.

                                           
 غ+ المفهوم من كلمات أهل المعقول. 394
 غ+ بآلات بدنية. 395
 ما أمكنت. -ف 396
 رق.ف: المفا 397
 ا.مي  د: ن398
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 399عوره يستلزم الشُّ و[ أنَّ 77م/]لا نسلِّ  ا وغيره جميعً ته على المعبرِّ فعلى تقدير تسليم حجيَّ 
ستتبع لاختياريَّ 

 
 :400من شرح الإشاراتابع نّمط الرَّ ح في الَ ة هذه الأفعال، كيف وقد ص رِّ الم
 المراد وأجيب: بأنَّ  ؟عور عنها ينافيهسلب الشُّ  ض بأنَّ فاعتر   401 "ما ابيعة شعورً  للطَّ بأنَّ "

 ،ة الفعل المشعور بهعور الموجِب لاختلاف الحركة المستلزم لاختياريَّ الشُّ  :عور المسلوببالشُّ 
لا بالاختيار  402،الإيُاب والاستلزامبيعة تحريكها بطريق  الطَّ نتفٍ عنها في الواقع، فإنَّ وهو م  

ينافي  اقتضاؤها فلاك إلى أسفل فلا يمكن أن يختلف يتحرَّ  ألا الحجر لا يمكن وضرورة أنَّ 
 .عور عنها ثبوت شعور ما فيهاسلب هذا الشُّ 

 [فس عند الحكماءدة لمفهوم الن  الإطلاقات المتعد  ] 
وعلى الجوهر المفارق  ،ةة الحيوانيَّ وعلى القوَّ  ،ةباتيَّ النَّ ة فيطلق في عرفهم على القوَّ  ،"فسالنَّ "ا وأمَّ 

 403لفلك، على ما ذهب إليه الحكماءق باببدن الإنسان، وعلى الجوهر المفارق المتعلِّ ق المتعلِّ 
يغتذي وينمو فقط، فالمراد بالكمال  آلي   طبيعي   لجسمٍ  ل  أوَّ  كمال  " :اة بأنهَّ باتيَّ فس النَّ فوا النَّ فعرَّ 
ظ[ 78إذ لا كمال قبله أو في صفاته /] "،لًا أوَّ  كمالًا   :"ىوع في ذاته ويسمَّ به النَّ  يكملما 

والقدرة  ،والعلم ،ةحَّ والصِّ  ،وليدوالتَّ  ،موِّ والنُّ  ،يغذِّ وع من العوارض كالتَّ كسائر ما يتبع للنَّ 
رَ  ،وغيرها، وقولهم لجسم يخرج  ،طبيعيٌّ  قولهمو . 404عندهم داتل للمجرَّ ج عنه الكمال الأوَّ يخ 

رج صور العناصر والمعدنيَّ  ،يف، وقولهم آليٌّ رير والسَّ ة كهيئة السَّ ناعيَّ صور الأجسام الصِّ   ،اتيخ 
 إذ لا يصدر عنها أفعالها بواسطة الآلات.

                                           
 الشعور. -ف، غ 399
صرح في النمط الرابع من شرح الإشارات؛ لورود الموضوع ذاته في  وقد غ: كيف وقد صرحّ بعضهم. ت تثبيت: 400

 .1/120 ،شرح الإشارات الرازي، كتاب:
يحتوي  والفلسفةكتاب لابن سينا موضوعه الأساسي: المنطق   في علم ما قبل الطبيعة: والتنبيهاتالإشارات  401

، أبرزها شرح الإشاراتالكتب:  وسميتله  وشروحاتوالتصوف، وقد ص دّر تعليقات  والفيزياءأجزاء في الإلهيات 
زادة أموالي. واقتباس الإمام العطوفي الكلام من الكتاب "بشرح الطوسي  وحسن، والطوسيلفخر الدين الرازي 

وهي إشارة فريدة  .3/17بالأخرى  أحديهمايفية تعلق بيان كيفية تعلق علل الوجود بسائر العلل، وك "والرازي
 من ابن سينا تنبأ عن رسوخه في فن علم الكلام وما وراء الطبيعة.

 غ+ والاستلزام. 402
 ف+ على ما ذهب إليه الحكماء. 403
 غ+ عندهم. 404
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 مختلفةً  ذا قوىً  افقط، بل وأن يكون أيضً   أن يكون الجسم ذا أجزاء متخالفةٍ وليس المراد بالآليِّ 
طها الأعضاء، وقولهم ات هي القوى ويتوسُّ فس بالذَّ  آلات النَّ فإنَّ  ،امية وغيرهماكالغاذية والنَّ 

رجِ النَّ ولا يتحرَّ  فقط أي لا يحسُّ   ة.والفلكيَّ  ،ةوالإنسانيَّ  ،ةفس الحيوانيَّ ك بالإرادة، يخ 
أي لا يعقل  ،بالإرادة فقطك ويتحرَّ  يحسُّ   آلي  طبيعي   لجسمٍ  ل  أوَّ  ا كمال  بأنهَّ  ،ةفس الحيوانيَّ والنَّ 

أي، بالرَّ ات ويستنبط يَّ يعقل الكلُّ   آلي  طبيعي   لجسمٍ  ل  أوَّ  ا كمال  ة بأنهَّ فس الإنسانيَّ ات، والنَّ يَّ الكلِّ 
 ذي طبيعي   لجسمٍ  ل  أوَّ  و[ بأنّها كمال  79ة/]فس الفلكيَّ ، والنَّ فع والجرَّ يحتمل الرَّ  ،آليٌّ  قولهم
 .406فسذا مقالهم في النَّ ه. 405"دائمَين وحركةٍ  إدراكٍ 

 [فس في شفاء أبي علي  إطلاقات مفهوم الن  ] 
 واحدةٍ  407 لمبدأ صدور أفاعيل ليست على وتيرةٍ  اسم  ، "فسالنَّ  أنَّ  :وذكر في شفاء أبي علي  

ا أن بما ذكر، إمَّ   ما هو مبدأ لأفاعيل موصوفة  لأنَّ  ؛للكلِّ  سم متناول  للإرادة، وهذا الرَّ  ةٍ عادم
 أو يكون مبدأ ،ةة والحيوانيَّ باتيَّ النَّ  :يعني ،ةفس الأرضيَّ وهو النَّ  مبدأ لأفاعيل مختلفةٍ  يكون

فس لها وهو النَّ  بل واجدة   ،للإرادة ، لكن لا يكون عادمة  واحدةٍ  لأفاعيل على وتيرةٍ 
 .409"يةفس الفلكَّ والنَّ  ،408ةالإنسانيَّ 

 [فس في عُرف أرباب المكاشفةإطلاقات مفهوم الن  ] 
 بخاريٌّ  411ا جوهر  نهَّ إ :، فيقالوح الحيوانيِّ فس على الرُّ تطلق النَّ  410في ع رف أرباب المكاشفةو 

الحياة، وذلك الجوهر إذا كان  412لقوى جويف الأيسر من القلب حاملًا من التَّ  منبعث  
فس النَّ  :وء فهوبالسُّ  اة آمرً بيعة البدنيَّ إلى مقتضى الطَّ  د معها مائلًا وح المجرَّ يكون الرُّ  ةٍ بخصوصيَّ 

بين الجهة  ادً عن سِنَة الغفلة متردِّ  اظً د معها متيقِّ وح المجرَّ ارة، وإذا كان بحالة يكون الرُّ الأمَّ 
                                           

المقالة الأولى، الفصل الخامس في تعديد قوى النفس على ، السادس من الطبيعيات" نالشفاء "الف ابن سينا، 405
 .4: ينظرشرح مفصّل في توضيح القوى ومصطلحات النفس بأنواعها،  وفي البابوجه التصنيف. 

 غ+ هذا مقالهم في النفس. 406
 ن، غ: وترة. 407
 ف+ والنفس الإنسانية. 408
 .9 الأولى، الفصل الأولالمقالة  ،"السادس من الطبيعيات نالشفاء "الفابن سينا،  409
 غ: وفي عرف بعض المشايخ. 410
 ف: جوهريّ. 411
 ف، غ: لقوة. 412
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ة يّئِ ما مال إلى السَّ كلَّ   413حينئذو  ،ةورانيَّ ة النُّ وبين الجهة العلويَّ  ،ةلمانيَّ ظ[ الظُّ 80]/ ةفليَّ السُّ 
وح ه ويكون الرُّ ور معها إلى البدن كلِّ ةٍ يسري النُّ وإذا كان بكيفيَّ امة، لوَّ فس الَّ لام نفسه فهو النَّ 

فس العظيم فهو النَّ  العليِّ 415للهبا ابأخلاق الله تعالى مطمئن   اقً متخلِّ 414د حينئذالمجرَّ 
 .416"ةالمطمئنَّ 

لقوّة الحياة فهي تكون  حامل   بخاريٌّ  فس هي جوهر  النَّ "حيث قال:  ح به بعضهمكما صرَّ 
وتجذب القلب إلى الجهة  ،ةيَّ هوات الحسِّ لذات والشَّ وتأمر بالَّ  ،ةبيعة البدنيَّ تميل إلى الطَّ  ارة  أمَّ 

فيكون أرض البدن أو  ،ةيّئِ ميمة والأفعال السَّ ومنبع الأخلاق الذَّ  رِّ فتكون مأوى الشَّ  ،ةفليَّ السُّ 
والمعارف فيقع وح وقمر القلب، فلم ينعكس أنوار العلوم شمس الرُّ  417بين فس حائلةً النَّ 

بيعة وح بحسب زوال ميلها إلى الطَّ ر من الرُّ بنور القلب المنوَّ  رةً منوَّ  امةً الانخساف للجميع، ولوَّ 
ة و[ العلويَّ 81بين الجهة/] دةً ظ عن سِنَة الغفلة وتبتدئ بإصلاح حالها متردِّ ة فتتيقَّ الجسميَّ 

 ة.فليَّ والسُّ 

                                           
 ف، غ+ وحينئذ. 413
 غ+ حينئذ. 414
 ن، ف: لله. 415
يعرف  ،رجانيالجللشريف  "التّعريفات" كتاب:فلعل الإمام العطوفي يقصد بأرباب المكاشفة أمثال: الجرجانّي،  416

 .204 عنه، أنّها جوهر بخاريّ لطيف... الإمام العطوفيّ النّفس بما نقله 
 غ: من. 417



93 

فتلوم نفسها،  نبيه الإلهيِّ تدركها بنور التَّ  ،ةالظلّمانيَّ تها بح كم جبلِّ  ئةً فإذا صدرت منها سيِّ 
 .انتهى كلامه .419ا"نورً  418هور إلى البدن فيكون كلُّ رها بنور القلب فيسري النُّ تنوُّ  تَّ  ةً ومطمئنَّ 

وح والرُّ  رِّ العقل والقلب والسِّ  420ة وغيرها من نحوامة والمطمئنَّ لوَّ ارة والَّ فس الأمَّ فإن قيل: النَّ 
م الذي هو المتكلِّ  ،421ةد عن العنصريَّ وح المجرَّ الرُّ  :وهو واحدٍ  عندهم عن أمرٍ   تعبيراتٍ الخفيِّ 

ثاب والمعاقَب ولا تعدُّ 
 
لة د فيه ولا تغاي ر إلّا بحسب الأحوال والأخلاق المتبدِّ والمخاطَب والم

سامها عن أقسامه؟  وأقوح الحيوانيِّ عن الرُّ  فس عبارةً أن تكون النَّ  المتغايرة، فكيف يصحُّ 
فس ف النَّ إذا عرَّ  مثلًا  ،والمآل واحد   اعريف والاصطلاح على هذا أيضً ه قد يُري التَّ أجيب: بأنَّ 

 ."وح الحيوانيِّ ر الرُّ ض له عند كدَ تعرَّ  د الذي مع سوء أخلاقٍ وح المجرَّ الرُّ  :"اارة بأنهَّ الأمَّ 
ات لذَّ ظ[ ويأمر بالَّ 82]/ ةبيعة البدنيَّ الذي يميل إلى الطَّ  وح الحيوانيُّ الرُّ " :ابأنهَّ  افت أيضً رَّ وع  

غاية ما ، عريفَين واحد  ميمة، فمآل التَّ رور والأخلاق الذَّ ويكون منبع الشُّ  ،ةيَّ هوات الحسِّ والشَّ 
مدخل  422 العنصريِّ  وح الحيوانيِّ ه يكون للرُّ في أنَّ  ومبالغةً  ازً اني تجوُّ عريف الثَّ في التَّ  في الباب أنَّ 

على  ا يدلُّ هوات ونحوها، وممَّ وء والشُّ ه هو الآمر بالسُّ د بالأخلاق، فكأنَّ وح المجرَّ ق الرُّ في تخلُّ 
د من البدن وح المجرَّ ق به الرُّ ل ما يتعلَّ أوَّ  نَّ إ :423م قالواد ذلك أنهَّ ويؤيِّ  ،جربةالتَّ  ؛ةهذه المدخليَّ 

  ها مشابهةً في البدن وأشدَّ  ه ألطف أجزاءٍ فلإنَّ  :لًا ا أوَّ ، أمَّ وح الحيوانيِّ الرُّ  :والله أعلم هو
 
دات جرَّ بالم

 بالبدن 426العنصريِّ  425د عنالمجرَّ  424وحق الرُّ فهو الواسطة بإذن الله تعالى في تعلُّ  ،اتالعنصريَّ 

                                           
 ف، غ: الكل. 418
 .1910/204، النفس معجم التعريفات ،لجرجانيا 419
 غ+ نحو. 420
 ف+ عن العنصرية. 421
 غ، ف+ العنصري. 422
 غ+ أنهم قالوا. 423
 ف: في حلول الروح. 424
 غ: الغير. 425
 ف+ المجرد عن العنصري. 426
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ه الملتقى بين مس، فكأنَّ الشَّ  429شعاعو  ة بين البيت المظلموَّ كالك    ،428العنصريِّ  427يِّ المادِّ 
 .430431إذ به نهاية قوس عال الخلق ومنه بداية قوس عال الأمر ،وحوعال الرُّ عال الجسم 

ادرة ا يكون بالأفعال الصَّ وهو إنمَّ  ،د بالبدن للاستكمال بهوح المجرَّ ق الرُّ تعلُّ  فلأنَّ  :اا ثانيً وأمَّ 
 وح الحيوانيِّ الرُّ  م وجودد، ولذلك يتقدَّ وح المجرَّ للرُّ   أكبر آلةٍ وح الحيوانيِّ و[ والرُّ 83]/ عن الآلات

اطقة في نّفس النَّ الَ  نَّ إ :قالوا 432حوا به حيثة وقواها كما صرَّ على وجود الأعضاء الحيوانيَّ 
 ،ةٍ بدنيَّ  وقوىً  من تحصيلها بآلاتٍ  ة  نقابلة لها متمكِّ  ،عن العلوم والكمالات مبدأ الفطرة عارية  

 فعل   آلةٍ  الآلات مختلفة ليكون بحسب كلِّ اطقة إليها، وإلى أن تكون تلك فس النَّ فتحتاج النَّ 
التفتت إلى العين فتقوى على الإبصار  كالإبصار مثلًا   اخاص    إذا حاولت فعلًا حتََّ  ،خاصٌّ 

 ام.التَّ 
لت منها إلى الإدراكات وكذا في الحال في سائر الأفعال، فإذا حصل لها الإحساسات توصَّ 

ة ة والكمالات العمليَّ ع عليها من الأخلاق المرضيَّ ا يتفرَّ وممَّ  ،ها من العلومة ونالت حظَّ يَّ الكلِّ 
فيفيض  ،وح الحيوانيِّ بالرُّ  لًا اطقة أوَّ فس النَّ ق النَّ اهرة والباطنة، فتتعلَّ بالعبادات الظَّ  433الحاصلة

 ظ[ في كلِّ 84]/ تسري بسريانه إلى أجزاء البدن وأعماقه، فتثير تلك القوّة ةً منها عليه قوَّ 
ثارة في ذلك  ،عضو من أعضاء البدن ظاهِره وباطنه قوىً تليق بذلك العضو

 
وتكمل بالقوى الم

ي بدئ ويعيد، الخالق الذي  شيءٍ  ذلك بإرادة القادر الذي بيده ملكوت كلِّ  ع كلِّ فْ العضو ن ـَ
ذا عند بعض علماء الإسلام الذين مالوا ه .434انتهى مقالهم "يفعل ما يشاء ويحكم ما يريد

ة د عن العنصريَّ وح المجرَّ د إذا أطلقناه: الرُّ وح المجرَّ اطقة والرُّ فس النَّ مذهب الحكماء، ونعني بالنَّ إلى 

                                           
 غ: الكثيف. 427
 ف+ العنصري. 428
 ف+ وشعاع. 429
 ف: فكأنه الرسول بين البدن العنصري والروح المجرد عن العنصرية. 430
غ: فكأنه المتلقي بين عال الجسم السفلي وعال الروح العلوي والروح العلوي الغير العنصري إنما يسري في البدن.  431

 بواسطة الروح الحيواني المنبعث من القلب إلى جميع الأعضاء.
 حيث. -غ 432
 ف، غ+ الحاصلة. 433
 غ+ انتهى مقالهم. 434
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   .435"من أمر الله تعالى  علويٌّ نورانيٌّ  لطيف   جسم  "وهو 
 وى[]القُ  

مبدأ الفعل  : على معنَيينفظيِّ لَّ ة في الع رف يطلق بالاشتراك الولفظ القوَّ  ،"القوى"ومنها: 
 مبدأ الأثر أعمُّ  :فهو ة بالمعنى العامِّ ا القوَّ ة الإدراك، وأمَّ ومبدأ الانفعال كقوَّ  ،حريكة التَّ كقوَّ 

ة ورة المائيَّ بالفعل كالصُّ  ارً من أن يكون مؤثّـِ  وأعمُّ  ،من أن يكون مبدأ الفعل أو مبدأ الانفعال
أو  ا من أن يكون جوهرً  وأعمُّ بيعيِّ زها الطَّ الحاصلة في حيِّ ار كطبيعة النَّ   ،لًا ازلة أوَّ في القطرة النَّ 

ة للبسائط وعيَّ ورة النَّ كانت أو منطبعة، وعلى الصُّ   دةً فس مُرَّ ة على النَّ ، فتطلق القوَّ اعرضً 
ة الموجودة و[ الكيفيَّ 85]/ ة وعلىباتيَّ والمعادن من حيث مبدأ الأثر، وعلى مبادئ الأفعال النَّ 

ة فيما ذك ر في أثناء الكلام في ، وهذا هو المراد بالقوَّ  هي مبدأ فعل فيه أيّ أثرفي الحيوان التي
 الباب الأول.

 [اءة، بمفهوم الأطب  القو  ] 
ات، بها يمكن أن يفعل أفعاله بالذَّ  في الجسم الحيوانيِّ  هيئة   :اة بهذا المعنى بأنهَّ اء القوَّ ر الأطبَّ وفسَّ 

وهي  "،ةبيعيَّ القوى الطَّ "ها: احدإ: عن مبدئها، وقالوا هي ثلاثة أجناسٍ  ات احتراز  وقولهم بالذَّ 
بيعة تطلق على ما ي فعل الطَّ  بناءً على أنَّ  "ةبيعيَّ بالطَّ " :ىوليد وتسمَّ نمية والتَّ غذية والتَّ ة التَّ قوَّ 

اهرة الظَّ  الحواسِّ ة، وهي القوى المدركة من فسانيَّ انية: القوى النَّ الثَّ و . 436واختيارٍ  بغير إرادةٍ 
حرَّ والباطنة، والقوَّ 

 
 :ىوتسمَّ  المضارِّ إلى جلب المنافع ودفع  حريك الإراديِّ كة بالتَّ ة الم

اطقة لكونها في الإنسان فس النَّ أو إلى النَّ  ،ةفس الحيوانيَّ ا إلى النَّ ؛ لثبوت نسبتها إمَّ "ةفسانيَّ بالنَّ "
 ة.القوى الحيوانيَّ الث: أكمل منها في سائر الحيوانات، والثَّ 

ظ[ 86 /]اهر أنَّ الظَّ  فقد أجيب: بأنَّ  "ة؟معنى الجمع في قولهم القوى الحيوانيَّ  ما فإن قيل:
ولمناسبة ما قبلها  الحياة، والجمع باعتبار الموادِّ  :ة في أمثال هذا الموضع هيالمراد بالقوى الحيوانيَّ 
 وتفيض منها سائر وعيِّ تتبع الاعتدال النَّ  ة  ، وهي قوَّ ةفسانيَّ ة والقوى النَّ بيعيَّ من قولهم القوى الطَّ 

فاض  ،حيواني   يليق بنوعٍ  نوعيٌّ  اعتدال   عنصري   بٍ ه إذا حصل في مركَّ أنَّ  :القوى، تلخيصه

                                           
ف+ هذا عند بعض علماء الإسلام الذين مالوا إلى مذهب الحكماء، ونعني بالنفس الناطقة والروح المجرد إذا  435

 أطلقناه: الروح المجرد عن العنصرية وهو جسم لطيف نوراني علوي من أمر الله تعالى.
 غ+ واختيار. 436
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 انبعث منها ما عداها من القوى الموجودة في الحيوان، أي ت عِدُّ  ثَّ  ،ة الحياةعليه من المبدأ قوَّ 
فة في الغذاء ة المتصرِّ بيعيَّ ولقبول القوى الطَّ  ،ةفسانيَّ ة الأعضاء لقبول القوى النَّ الحيوانيَّ ة تلك القوَّ 

 وتفيد الأفعال المنسوبة إلى الحيّ هذا. ،ا أيضً ف الحيوانيِّ صرُّ التَّ 
ل طيف إلى الأعضاء، وإن تعطَّ اللَّ  وحيِّ ولحركة الجوهر الرُّ  ،رايينلحركة القلب والشَّ  فهي مبدأ  

 وح الحيوانيُّ ومَركَب ها الرُّ  ،القوى فهو حيٌّ  437ل بعد  من هذهة ول يتعطَّ فسانيَّ من القوى النَّ  عضو  
و[ غيرهما من القوى 87امعة و/]ة الباصرة والسَّ ة للقوَّ ومغايرة تلك القوَّ  ،ةوآلتها: الحرارة الغريزيَّ 

 ا لا يحتاج إلى البيان.ة ممَّ بيعيَّ ة والطَّ فسانيَّ النَّ 
 [ةة، والحيواني  فساني  ة، والن  بيعي  لاث: الط  جه حصر القوى في الأجناس الث  و ] 

ا أن يكون مع شعور أو لا يكون، ة فِعلها إمَّ القوَّ  لاثة، أنَّ ووجه حصر القوى في الأجناس الثَّ 
ل  منه، والأوَّ أو يكون أعمُّ  ،بالحيوان اا أن يكون مختص  اني: إمَّ ة، والثَّ فسانيَّ ة النَّ ل: هي القوَّ والأوَّ 

البدن  أنَّ  :ة في البدنودليلهم على وجود القوَّ  ،ةبيعيَّ ة الطَّ اني هي القوَّ ة والثَّ ة الحيوانيَّ هي القوَّ 
ولا يمكن أن يكون  ،وآثار   ة ومع ذلك يظهر منه أفعال  مع سائر الأجسام في الجسميَّ  مشترك  

ا أن يكون آخر، وذلك الأمر إمَّ  الاشتراك فيها فهو لأمرٍ  لزمِ ة وإلاَّ ظهور تلك الآثار للجسميَّ 
نسبته إليه كنسبته  ؛ لأنَّ اأن يكون مفارقً  438عنه لا جائز قاًأو مفار  ،في ذلك الجسم حالا  

د القوى وا على تعدُّ ة، واستدلُّ فيه وهو القوَّ  إلى سائر الأجسام فبقي أن يكون الأمر حالا  
ظ[ 88]/ ه لا يصدر من الواحد الأوحدالبدن بناءً على زعمهم أنَّ اهرة في د الآثار الظَّ بتعدُّ 

د م استلزام تعدُّ د عن الواحد فلا ن سلِّ ة عدم صدور المتعدِّ فالقائل أن يقول: لو فرض صحَّ 
دة هي ا يستلزم أن لو ل يَُ ز أن يكون مبدأ تلك الآثار المتعدِّ دة، وإنمَّ الآثار ثبوت قوى متعدِّ 

 ،المتخالفة رائط في الموادِّ ات والشَّ ة، فلِمَ لا يُوز أن يكون هي بحسب الخصوصيَّ الحرارة الغريزيَّ 
دة في الأفعال، أي الآثار المتعدِّ  وبحسب الاستعدادات والعوارض في الأعضاء المتباينة كافيةً 

ال ه ي شاهَد صدور أفعفإنَّ  ؟ ها كما هو شأن سائر الحراراتدة كلِّ التي نسبت إلى القوى المتعدِّ 
ات ة وغيرهما بحسب أنواع الخصوصيَّ مسيَّ ة والشَّ اريَّ رة عن الحرارة النَّ مختلفة وآثار متكثِّ 
سك والطَّ  ،رائطوالاستعدادات والشَّ 

َ
فع والإحراق، ضج والدَّ بخ والنَّ وتلك الآثار كالجذب والم

                                           
 هذه. -غ 437
 الجسم أو مفارقاً عنه لا جائز.ن+ حالا  في ذلك  438
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 ،بريدسخين والتَّ والحلاوة والمرارة والحموضة، وكالتَّ  ،واد والبياضوالسَّ  ،فرة والحمرةوكالصُّ 
سديد والتَّ  ،تقوالفتق والرَّ  ،غليظلطيف والتَّ والتَّ  ،فريقو[ والتَّ 89والجمع/] ،كثيفوالخلخلة والتَّ 

د الآثار وغيرها، فلا يلزم من تعدُّ  ،عريقبخير والتَّ حليل والتَّ والتَّ  ،والإلصاق والإزلاق ،فتيحوالتَّ 
 ة.الغريزيَّ اهرة في البدن ثبوت قوى مغايرة للحرارة الظَّ 

 [أفعال العباد والجبر وخلقمسألة: القدر ] 
دات التي هي غير الملائكة المذكورين في الكتب بائع والمجرَّ  القول بالقوى والطَّ نعم، قيل أنَّ 

لا بناءً على أصول  439 أولو أجنحةٍ  الذين هم أجسام   الأنبياء  ،ةنَّ ة وفي السُّ ماويَّ السَّ 
 ات لا فاعل  بالذَّ  الله تعالى موجب   واحد، وأنَّ  عن الواحد إلاَّ الفلاسفة، مثل أن لا يصدر 

تلك القوى  مثل أن ي عتقَد أنَّ  ،ةلا تخالف القواعد الإسلاميَّ  بل بناءً على معتقداتٍ  ،بالاختيار
يخلق عندها  ةً عاديَّ  اخلقها الله تعالى بالاختيار، وجعلها أسبابً  دات أمور  بائع والمجرَّ والطَّ 

على خلق  ه تعالى قادر  على طريق جري العادة، وأنَّ  مخصوصةٍ  وأفعالٍ  بالاختيار مسبّباتٍ 
إليه الفلاسفة من  ما ذهبعليه العادة، كما في خوارق العادات التي تبطل  ما جرىخلاف 

 ظ[ قال90]/ 441 بِّ حادثة إبراهيم النَّ  440منها أثير،ات مع شرائطها لازمة التَّ بيعيَّ الطَّ  أنَّ 
 صح سم سخ سح سج خم خج حم حج جم جح ثم﴿الله تعالى: 
 الأصوب ما ذهب ، لكنَّ ة رسول الله عن ملِّ  ليس بمائلٍ  [70-69]الأنبياء:  ﴾صم صخ

بهذه  لٍ موكَّ  عن ملكٍ  ة صادرةً  الأفعال التي ن سبت إلى القوى البدنيَّ ة الإسلام من أنَّ إليه حجَّ 
 عور والاختيار.الأفعال يفعلها بالشُّ 

ا عمَّ  صادرةً  442نمية وغيرهماغذية والتَّ اهرة في البدن مثل التَّ  الأفعال والآثار الظَّ ا القول بأنَّ وأمَّ 
أثير لازمة التَّ  كافيةً   ةً ذلك المصدر لا يكون علَّ  أنَّ  :من الله تعالى، بمعنى تصدر عنه بتسخيرٍ 

ح به ا صرَّ المصدر فممَّ  ادر لذلكادرة من غير تسخير الله تعالى ذلك الصَّ مع شرائطها الصَّ 
ه أنَّ  عن أمرٍ   معنى صدور شيءٍ نة من أنَّ ا بناءً على مذهب أهل السُّ اء إمَّ بلة من الأطبَّ أهل القِ 

                                           
 الذين هم أجسام أولو أجنحة. غ+ التي هي غير الملائكة المذكورين في الكتب السماوية وفي السنة الأنبياء  439
 غ: من تلك الخوارق. 440
 .ف، غ +  441
 ف، غ: ونحوهما. 442
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 لًا ده أوَّ موجِ و   شيءٍ  الله تعالى هو خالق كلِّ  تعالى ويوجده عند ذلك الأمر، فإنَّ 443يخلقه الله
 مع قولهم بأنَّ  ،المعتزلة في أمثال هذا المقام و[91]/ على ما ذهب إليه ا بناءً ات، وإمَّ وبالذَّ 

 انتهى كلام القائل. على خوارق العادات، قادر   مختار   الله تعالى فاعل  
 [ة والمعتزلةن  تحرير الخلاف في مسألة القدر والجبر بين أهل الس  ] 

الله تعالى لا يخلق  بأنَّ  :المعتزلة يقولون نة والمعتزلة، فإنَّ ر ههنا الخلاف بين أهل السُّ ولنحرِّ 
لهم،  ة للعباد مخلوقة   الأفعال الاختياريَّ وأنَّ  ،دائد والمصائب ولا يريدهارور والقبائح كالشَّ الشُّ 

ها بخلق كلِّ   444ة للعبادرور والقبائح والأفعال الاختياريَّ  الشُّ ة والجماعة يقولون بأنَّ نَّ وأهل السُّ 
فاء من والشِّ  واء سبب  الدَّ  بأنَّ " :م يقولوننهَّ إ اه حتََّ  ليس برضرَّ الشَّ  لكنَّ  ،الله تعالى وإرادته

مع الله  اذ شريكً ائي اتخَّ ذلك الرَّ  ؛ لأنَّ بيب كفر  واء أو من الطَّ فاء من الدَّ ورؤية الشِّ  ،الله تعالى
زق من الكسب كفر ولبس زق من الله تعالى، ورؤية الرِّ فاء والكسب سبب والرِّ تعالى في الشِّ 

 .445في بحر الكلام ا"كذ كفر  ياب   والبرد من لبس الثِّ ورؤية دفع الحرِّ  ياب سبب  الثِّ 
ينسبون  اوهم أيضً  ،لفعله العبد خالِق   ظ[ قولهم بأنَّ 92]/ وينسبون القدر إلى المعتزلة من جهة

 ه قد ورد فيسبتين أنَّ نشأ النِّ ، ومَ رِّ للشَّ  الله تعالى خالِق   ة من جهة قولهم بأنَّ نَّ إلى أهل السُّ 
 :ونهوالمجوس قائلون بإلهين، أحدهما مبدأ الخير ويسمُّ 446ةة مُوس هذه الأمَّ القدريَّ  أنَّ  :الحديث

والقبيح  رِّ وهذا يلائم القول بكون خالق الشَّ  ،"أهَرَمن" :ونهر ويسمُّ والآخر مبدأ الشَّ  ،"يزدان"
أ عنه كخلق إبليس، فهذا يتبرَّ  ثَّ  447اتعالى يخلق شيئً   اللهقائلون بأنَّ  اغير الله تعالى، وأيضً 

 .يرضهاه لا رور والقبائح مع أنَّ للشُّ  ايلائم القول بكون الله تعالى خالقً 
بين الجبر  طٍ متوسِّ  ة على نفي الجبر المحض والقدر المحض وإثبات أمرٍ نَّ قون من أهل السُّ والمحقِّ 

ل فقط العبد، لا الأوَّ  ر في فعل العبد مُموع خلق الله تعالى واختيارالمؤثِّ  والقدر، وهو أنَّ 

                                           
 غ+ الله. 443
 للعباد. -غ 444
دار الفتح الأردن: ). 1ط، تحقيق: محمد السيد البرسيجي، ، بحر الكلامالمعين ميمون بن محمد النسفي وأب 445

 .145 (،م2014 -ه1435للنشر، 
 .7/7/4691السنة، باب في القدر د سنن أبي داو  ؛92/35كتاب في القدر،   10المقدمة،  سنن ابن ماجه 446
 غ: ما يشاء. 447
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ح الله تعالى روحه أورد عليه روَّ  448ريعة، وصدر الشَّ ااني فقط ليكون قدرً ولا الثَّ  ،اليكون جبرً 
 في توضيحه دليلين.

في بعض  اواختيارً  اللعبد قصدً  أنَّ  449ه ثبت بالوجدانأنَّ  :لو[ الأوَّ 93ليل/]حاصل الدَّ 
ق يكفي في وجود ذلك الفعل، إذ قد لا يقع مع تحقُّ  ذلك القصد والاختيار لا وأنَّ  ،الأفعال

 أنَّ  يقين دِّ جميع أسبابه التي من العبد كما تواتر في أخبار الأنبياء والصِّ 
واعي ر الدَّ ار قصدوهم بأنواع الأذى فلم يقدروا على ذلك مع سلامة الآلات وتوفُّ الكفَّ 

 من ذلك. أشقُّ  مان على أمورٍ والإرادات مع قدرتهم في ذلك الزَّ 
كقطع   ،عيفةة من القوى الضَّ عند العبد، كالحركات القويَّ  450ق أسبابهقد تقع من غير تحقُّ و 

ليس قدرة  ر في وجود الفعل كالحركة مثلًا المؤثِّ  فع لم أنَّ  ،في طرفة عين وأمثاله بعيدةٍ  مسافةٍ 
ولو كان  ،الفعل عن إرادتهف ر فيه قدرة العبد وإرادته لَما تخلَّ العبد وإرادته، إذ لو كان المؤثِّ 

 فع لم من وجدانٍ  ،فيما جرى عليه العادة، لَما و جد خوارق العادات اطبعً  ارً ر مؤثّـِ ذلك المؤثِّ 
في وجود الفعل  اكافيً ا  رً ظ[ اختيار العبد ليس مؤثّـِ 94]/ على الاختيار ووجدان أنَّ  ما يدلُّ 

إلى  من غير اضطرارٍ ا جازمً  اقصدً  ة مثلًا متَ قصدنا الحركة الاختياريَّ  هه جرى عادته تعالى أنَّ أنَّ 
 ة وإن ل نقصد ل يخلق تعالى.القصد، يخلق الله تعالى عقيبه الحركة المذكورة الاختياريَّ 

ا حصل بخلق الله تعالى من غير اختيار ه إنمَّ ؛ لأنَّ  لا اختياريٌّ قصد العبد اضطراريٌّ  نَّ إفإن قيل: 
القصد مخلوق الله تعالى بمعنى استناده لا على  أجيب: بأنَّ  . تسلسل الاختياراتإلاَّ و العبد 

 ه من الأمور اللاَّ كذات العبد وقدرته وغيرهما، لكنَّ   سبيل الوجوب إلى المخلوقات الموجودة
ف عليه، إذ لو كان القصد الذي هو  معدومة فلا يُب عند وجود ما يتوقَّ موجودة واللاَّ 
 نٍ غير متمكِّ  451إلى الفعل الكان الفاعل مضطر   ،الله تعالى قصدً  اة إلى الفعل مخلوقً صرف القدر 

 :ك، والقائل أن يقولن من الفعل والترَّ مكُّ وهذا ينافي خلق القدرة التي من شأنها التَّ  ،كمن الترَّ 

                                           
البخاري الحنفي، ابن صدر الشريعة الأكبر  عبيد الله بن مسعود بن محمود بن أحمد المحبوبيصدر الشّريعة: هو  448

 ،الأعلام الزركلي، م في بخارى.1346 تفقيه، أصولّي، جدلّي، محدّث ومفسّر، حكيم نحويّ متكلّم منطقي، 
198. 

 أورد عليه في توضيحه دليلين، حاصل الدليل الأول، أنه ثبت بالوجدان. -غ 449
 أسبابه. -غ 450
 غ: الفاعل. 451
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في كون الفعل  او[ إلى مخلوقات الله تعالى لا على سبيل الوجوب كافيً 95]/ لو كان الاستناد
لله تعالى بهذا المعنى ضرورة استناده  افي كون فعل العبد مخلوقً  فلا نزاع لأحدٍ  ،لله تعالى امخلوقً 

 .452راً فيهوهذا لا ينافي كون العبد موجِدًا له ومؤثّـِ  ،إلى العبد الذي هو المخلوق
 معدومة  موجودة واللاَّ ا يمكن في الأمور اللاَّ الاستناد لا على سبيل الوجوب إنمَّ  والجواب: أنَّ 

 لوجود كلِّ  لا في الموجودة كالحركة الموجودة الحاصلة من الإيقاع، إذ لا بدَّ  ،كالقصد مثلًا 
ة ولولاه يمتنع وجوده وهذه القضيَّ  ،ممكن من شيء يُب عنده وجود ذلك الممكن موجودٍ 

لا يلزم منه  لون بها على وجهٍ ة يقو نَّ  أهل السُّ ة والحكماء، لكنَّ نَّ عليها عند أهل السُّ  ق  فَ متـَّ 
اه، ويمتنع على تقدير يء يُب على تقدير إيُاد الله تعالى إيَّ وجود الشَّ  فإنَّ  ،اتالموجب بالذَّ 

  يوجده.ألاَّ 
 ،ظ[ بالاختيار96]/ فعلًا  :أي ،ما انعً  للعبد ص  ا نعلم بالوجدان أنَّ اني، أنَّ ليل الثَّ وحاصل الدَّ 

في حالٍ كإيقاع الحركة مثلًا لا في  :لا موجود ولا معدوم أي وص نع ه يُب أن يكون في أمرٍ 
 وأن يُب إلاَّ  ه لا يوجد شيء  بهة في أنَّ إذ لا ش   ،كالحركة الموجودة القائمة به  شيء موجودٍ 

، ا أن يكون بلا واسطة أمرٍ يء الموجود إمَّ وجوده بالغير، فعلى تقدير أن يكون صنعه في الشَّ 
 .وبواسطة عدم أمرٍ  أو بواسطة وجود أمرٍ 

يء الموجود بلا واسطة فلا ص نع له فيه، أي فلا ة وجوب وجود ذلك الشَّ فإن كان العبد علَّ 
 كان بواسطة وجود أمرٍ   وإن ،كما لا صنع له في وجوده وفي ذاته  ،فيه ر تأثيره الاختياريِّ يتصوَّ 

نع العبد ضرورة فيخرج عن ص ،وذلك الأمر يُب بالموجودات المستندة إلى الواجب تعالى
، وإن كان ايء الموجود الذي هذا الأمر واسطته أيضً فلا صنع له في ذلك الشَّ  اكونه واجبً 

ابق على الوجود إذ لا صنع للعبد فيه فيكون العدم السَّ  ،ط عدم أمر لا يكون ذلك العدمبتوسُّ 
ة لوجود ذلك امَّ ة التَّ  بزوال العلَّ و[ يمكن إلاَّ 97]/ العدم الذي بعد الوجود وهذا العدم لا

 ،تكون واجبة الاستناد إلى الواجب محضة   ة إن كانت موجودات  امَّ ة التَّ الأمر أو لبقائه، فالعلَّ 
ة، فزوال العدم هو امَّ ة التَّ في تلك العلَّ  فلا يقدر العبد على إعدامها وإن كان للعدم مدخل  

لا موجود ولا  أن يكون ص نعه في أمرٍ  بطلانه، فتعينَّ  وقد مرَّ  ط وجود أمرٍ الوجود فيكون بتوسِّ 
بواسطة  ا، ولا يكون ذلك الأمر واجبً يء الموجود كالإيقاع مثلًا معدوم ي عقل بينه وبين الشَّ 

                                           
 فيه.-غ 452
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في   لخرج عن صنعه العبد فلم يبق لصنع العبد أثر  الموجودات المستندة إلى الواجب تعالى وإلاَّ 
 اوإيُادً  اذلك الأمر لا يُوز أن يكون إيقاعً  ا ويلزم منه بطلان ما ثبت بالوجدان، ثَّ مَّ  أمرٍ 

ذلك  له؛ لأنَّ  ايء الموجود خالقً لذلك الشَّ  ا يكون العبد به موجدً حتََّ  ،ةيُب عنده الفعل البتَّ 
ظ[ وسلامة 98لا أثر للعبد في وجودها، كوجود العبد وقدرته و/] ف على أمورٍ يء يتوقَّ الشَّ 

لا  أمر   ،ادر عن العبد معدوم الصَّ  موجود واللاَّ الأمر اللاَّ  ذلك  أنَّ آلاته ونحو ذلك، فتعينَّ 
به وبخلق الله تعالى  الموجود حاصل   والفعل ،"بسْ بالكَ " :ىيُب عنده وجود الأثر، وهو المسمَّ 

 بين الجبر والقدر. ط  متوسِّ  ، فثبت أمر  اجميعً 
 [ابقةالقصد من إيراد المسألة الس  ] 

عن دفع بها الطَّ ه ي  أنَّ  ،سياق الكلام، والآخر ،أحدهما :المسألة أمرانوالذي دعانا إلى إيراد هذه 
ة ودفع حَّ ب في حفظ الصِّ طبُّ ه لا مدخل للتَّ اس يزعم أنَّ إذ بعض النَّ  ،داويب والتَّ طبُّ في التَّ 
ة حَّ للصِّ  اب حافظً طبُّ ها يمنع أن يكون التَّ للأمور كلِّ  ا كون الله تعالى خالقً قولاً منهم بأنَّ  ،المرض

ه على ل على الله تعالى تنافيه، فإنَّ وكُّ فويض والتَّ الآيات الواردة في التَّ  للمرض، على أنَّ  ادافعً 
ته ومرضه من يكون للعبد مدخل في صحِّ  ،ط بين الجبر والقدرما ذكر في إثبات الأمر المتوسِّ 

مرضة اوإيقاعً  اله اختيارً  حيث أنَّ 
 
و[ 99]/ ة ولسائر الأفعالوتناول الأشياء المضرَّ  ،لأفعاله الم

 .حةً كانت أو غير مصحِّ   حةً ها مصحِّ ة كلِّ الاختياريَّ 
 سبِّ  والقصد الجازم من العبد سبب  

ب بطريق جري العادة منه تعالى، يخلق الله تعالى عنده الم
 ل 455جرى عليه العادة 454خلاف ما 453على خلق الله تعالى قادر   إنَّ ولكن من حيث 

داوي فلا منافاة بين التَّ  ،فاءل والاعتماد عليه تعالى في حصول الشِّ وكُّ العبد المؤمن عن التَّ  ينفكَّ 
 واء  دَ  اءٍ دَ  لِّ ك  لِ »: داوي، قوله ب والتَّ طبُّ على جواز التَّ  456ةالَّ والتّوكّل، ومن الأحاديث الدَّ 

في هذا ": قال في شرح صحيح مسلمٍ  ،458«الَى عَ الله ت ـَ نِ ذْ بإِ  ئَ رِ بَ اء الدَّ  اء  وَ دَ  457يبَ صِ أ   اذَ إِ فَ 

                                           
 خلق. -غ 453
 ف+ أن الله تعالى قادر على خلق خلاف ما. 454
 ف، غ: عادته تعالى. 455
 الدالة. -غ 456
 ن، أجيب. 457
 الإحسان في تقريب؛ 3/26/2204السلام، لكل داء دواء من حديث جابر بن عبد الله  صحيح مسلم 458
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ة لف وعامَّ وهو مذهب أصحابنا وجمهور السَّ  ،واءإلى استحباب الدَّ  الحديث إشارة  
 .459"الخلف

هذا ": قال في شرح صحيح مسلمٍ  ،460«اءَ الدَّ  لَ زَ ن ـْي أَ الذِ  اءَ وَ الدَّ  لَ زَ ن ـْأَ »: ومنها قوله 
وكَّ  لهم وإذن   الحديث إعلام  

 
لين بمباشرة مخلوقات فيه، وقد يكون المراد بإنزاله إنزال الملائكة الم

ظ[ 100]/ علم أنَّ " :461أوائل شرح القرشيّ  السّديديّ فيوذكر  ."أو دواءٍ  الأرض من داءٍ 
حيث  ، نودي موسى ، أمر الله تعالى به أنبياءه شرعيٌّ  شريف   ب في نفسه علم  الطِّ 

أودعَ المنافع في هذه  نْ  مَ لك عليَّ فقيل: أتريد أن تبطل حكمتي بتوكُّ واء كان لا يتناول الدَّ 
 .462"العقاقير؟

وقال  »463/464الله  نِ إذْ بِ  ءَ رِ بَ  اءَ وَ الدَّ  اء  دَ  ابَ صَ ا أَ ذَ إِ فَ  اءٍ وَ دَ  اءٍ دَ  لِّ ك  لِ  نَّ إِ »: وقال النّبّ 
نا، وأمرها بالسَّ  «رٌّ اج ه حارٌّ نَّ إ» :465برم سلمة حين دخل عليها وهي تريد شرب الشُّ لأمِّ  اأيضً 

 وْ أَ  مٍ جَ مِح  ةِ طَ رْ شَ  يْ فِ ، فَ ير  خَ  مْ ك  تِ يَ وِ دْ أَ  نْ مِ  ءٍ يْ شَ  فيْ  انَ كَ   نْ إِ »: أمّا قوله و . 466انتهى ذكره

                                           
 والرواية بالمعنى. 13/6063الطب  لابن بلبان، ابن حبان صحيح

 بيروت: دار إحياء التراث العربي). 2ط المنهاج شرح صحيح مسلم ابن الحجاج؛يحيى بن شرف النووي،  459
 .14/192التعوذ من  (،هـ1392 لسلام،ا
مسند  ،مسند أحمد ؛1/5678بي هريرة بلفظ مختلفلأ والرواية داء،من  الطّبّ، ما أنزل الله صحيح البخاري 460

عمر بن عبد  وأب: جاءت من طريق: زيد بن أسلم فيغير أن الرواية بنفس اللفظ  .5/202عبد الله بن مسعود 
تحقيق: بشار ، من حديث رسول الله  والأسانيدالتمهيد لما في الموطأ من المعاني  البر النمري القرطب،

 .5/263 (،م2017مؤسسة الفرقان للتراث الإسلامي، لندن: ). 1ط، وآخرونعواد معروف 
هـ، شرح فيه كتاب: 8السّديدي في شرح الموجز، أو الشرح المغني لسديد الدين الكازروني، من علماء القرن  461

 التهانوي، م.1288 موجز القانون في الطب، لعلاء الدين بن أبي الحزم القرشيّ، المعروف: "بابن النفيس" ت
 .1/96، علم الطب الفنون كشاف اصطلاحات

طبع بحكم رؤساء بابلك أنشَّركشن. تصحيح: الشرح المغني، المعروف بالسديسي؛ مولانا سديد كازروني،  462
 الصفحة الأولى في المقدمة. ،ه1339: طبع سنة، مخدوم، وعبد الله وغلامالحكيم المولودي عبد المجيدن 

 .13/128/6031الطب  بن حبان الإحسان في تقريب 463
 غ: بإذن الله تعالى وتقدس. 464
 .4/2185 "ش برم" ،لسان العرب ،ابن منظور: شجر صغير وكبير شائك له زهرة حمراء طعمه حار. الشُّبرم 465
الرواية بالمعنى،  30/2081 الطّبّ، ما جاء في السّنا الترمذيجامع ؛ 2/12/3461الطب  ابن ماجه سنن 466

 غير أنها وردت عن أسماء بنت عميس وليس أم سلمة.
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ه أنَّ  468ا علىي حمل إمَّ ف. 467الحديث «ىوَ ت ـَأ كْ  نْ أَ  بُّ ا أ حِ مَ وَ  ارٍ نَ بِ  ةٍ عَ ذْ لَ  وْ أَ  لٍ سَ عَ  نْ مِ  ةٍ بَ رْ شَ 
لاثة من المداواة، في معرفة ما عدا هذه الثَّ  469لهم اء دون بعض تجهيلًا لبعض الأطبَّ  خطاب  

ستَشفين من الصَّ ا على نفي نفع ما عدا هذه الأمور الثَّ وإمَّ 
 
حابة لاثة من الأدوية لبعض الم

 و[.101]/ داويا عدا هذه الأمور المذكورة من التَّ ة عمَّ ا على نفي الأفضليَّ وغيرهم، وإمَّ 
على 470أأن يتجرَّ  الحال والمقام الذي ورد فيه مثل هذا الحديث، لا ينبغي لأحدٍ  فما ل يتعينَّ 

لين هو الذي جمع علوم الأوَّ   نا محمدٍ  قدر المقال على قدر من قال، ونبيِّ تعيين المراد به، فإنَّ 
وذكر بعض العلماء في هذا  471لاةوالصَّ  ين بيِّ د المرسلين وخات النَّ والآخِرين وهو سيِّ 

ة مويَّ ، فشفاء الدَّ ةً أو سوداويَّ  ةً أو بلغميَّ  ةً أو صفراويَّ  ةً دمويَّ  ةالإملائيَّ الأمراض  نَّ إ" :ثالحدي
ه بالحجامة نبَّ   بُّ فكان النَّ  ،خلط ئق بكلِّ لاثة الباقية بالإسهال اللاَّ وشفاء الثَّ  ،مبإخراج الدَّ 

سهل فإذا أعيا الدَّ ه بالعسل على م، ويدخل الفصد بالحجامة، ونبَّ على إخراج الدَّ 
 
ر واء فآخِ الم

منا بهذا الحديث أصل  الأدوية فعلَّ باع لقويِّ فهو يستعمل عند غلبة الطِّ  ،472"الكيِّ  بِّ الطِّ 
 ةَ دَّ شِ  نَّ إِ »: اذجة بقوله منا أصل معالجة الأمراض السَّ كما علَّ ،  ةيَّ معالجة الأمراض المادِّ 

 ا بِ هَ وْ د  رِ بْ أَ ظ[ فَ 102]/ مٍ نَّ هَ جَ  حِ يْ ف ـَ نْ ى مِ مَّ الح  
َ
 .474انتهى ذكره والله أعلم ورسوله 473«اءِ الم

                                           
السلام، لكل  صحيح مسلم، ؛17/5704 حديث جابر بن عبد الله ،الطب، من اكتوى ،صحيح البخاري 467

 .4/26/2204داء دواء واستحباب التداوي
 ف+ على. 468
 لهم. -غ 469
 غ: يخبر. 470
 والصلاة.  -ن، ف 471
(، ه1433دار السلام،  الرياض:)الطب النبوي،  ،محمد بن أبي بكر ابن قيم الجوزية في كتاب: هذا الشرحجاء  472

 .74ينظر:  لأبي عبد الله المازريّ.راد ا القول 
صحيح ؛  82/5725الطب، باب الحمى من فيح جهنم، من حديث عائشة أم المؤمنين  صحيح البخاري 473

 "شدة". بدون لفظ الروايتين 4/26/2210السلام، لكل داء دواء واستحباب التداوي  ممسل
 انتهى ذكره والله أعلم ورسوله. -غ 474
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 الثالباب الث  
 ةة والبدني  يني  ب عليهما من الأمور الد  رب وآدابهما وما يترت  الأكل والش   475ننفي سُ 
وشرحه وإحياء علوم  ة، كصحيح مسلمٍ ا في الكتب المعتبرَ ما في هذا الباب ممَّ  476توقد جمع

والكتاب الذي جمعه أبو القاسم الحبيب  العابدينومنهاج  477المعارفعوارف ين و الدِّ 
 .والله تعالى أعلم ورسوله . 479480 قليلًا ونحو ذلك إلاَّ  478يسابوريّ النَّ 

 عامفصل الط  
 [عامفي الط    بي  دي الن  ه  ] 

ه قوام لأنَّ  ؛مقدار الكفاف، فهو أعظم الفرائض ابً طيِّ  عام أن يكون حلالًا  الأمور في الطَّ فأهمُّ 
ه ما لا يذمُّ  ، ولكن كلُّ يب يبط ل بأدنى شيءٍ والطِّ   الِحلَّ ه وهو أصعب الأمور لأنَّ الخير كلِّ 

رع صع ب الأمر وأتعبَ من الله تعالى لعباده، ولولا رخصة الشَّ  ورحمةً  رع فهو حلال ر خصةً الشَّ 
ليل وتصوم تقوم بالَّ أطِب مطعمك وما عليك أن " :482إبراهيم بن أدهمقال  481طلب  الحلال

قمة الحرام كالبناء على و[ على اللُّ 103اعة/]بناء الطَّ "وقال بعض المشايخ:  "هاربالنَّ 

                                           
 غ: بيان. 475
 ف، غ: جمعناها. 476
 ومقاماتهمهـ أحوال المتصوّفة 632كتاب في التصوف، جمع فيه مؤلفه: الإمام شهاب الدين عمر السهروردي ت  477

 التصوف. وأعلام وإشاراتهمواصطلاحاتهم 
 ، للإمام أبي القاسم القشيري النيسابوري الشافعي، كتبها تصحيحًا للفكرة الصوفيةالرسالة القشيريةالكتاب هو:  478

وسلامتها مما شابها من انحرافات. وهو عربي من قبيلة" قشير" ع رف عنه النجابة منذ صغره، سافر إلى نيسابور 
الأصولي  وصار الفقيهليتعلم الحساب، لكنه التقى أبي علي الدقاق، فقربّه إليه وصار من مريديه وتزوج ابنته، 

 ومحمودتحقيق: عبد الحليم محمود الرسالة القشيرية؛ ، القاسم القشيري وأبالأديب المفسر النحوي، ولسان عصره. 
 .12-14ينظر:  (،م1989مؤسسة دار الشعب، القاهرة: )بن شرف، 

 إلا قليلًا. -ف 479
 .غ+ إلا قليلًا والله تعالى أعلم ورسوله  480
 ن: الحال. 481
هو ابن منصور بن يزيد بن جابر، أبو اسحق العِجلي، حدّث عنه وحدث عن كثير، رجل فاضل كثير الصوم  482

زاهد عابد أخلاقه أخلاق إبراهيم الخليل، ويروى عنه قصص كثيرة في الزهد والورع، كريم الحسب، وثقّه الدارقطني 
 .396-7/387نظر: ي ،سير أعلام النبلاء ،هـ. الذهب162توفي سنة 
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 .483"السِّرقين
الأفضل الأكل إن " :ةازيَّ وفي البزَّ  484«لَى وْ أَ  ار  النَّ فَ  امِ رَ ى الحَ لَ عَ  تَ بَ ن ـَ مٍ لحَْ  لُّ ك  »:  بُّ وقال النَّ 

عام بعد الجوع وي رفع قبل أن ي ؤكل الطَّ  :هاسنن الأكل وأهمِّ  من أجلِّ ه إنَّ  رمة، ثَّ ل يعلم بالح  
 الشَّ 

 
عمة بالأدب وذلك للنِّ  هوة، ويغسل الآكِل يده قبل الأكل استقبالًا ة الشَّ فرط أي ببقيَّ بع الم

. 485«رَ قْ ي الفَ فِ نْ ي ـَ امِ عَ الطَّ  لَ بْ ق ـَ ء  وْ ض  الو  »:  بِّ عمة فيستوجب المزيد، قال النَّ من شكر النِّ 
 ةَ كَ رَ ب ـَ رَ ثِ كْ ي   نْ  أَ بَّ حَ أَ  نْ مَ »ه قال: أنَّ   بِّ روى أنس بن مالك رضي الله تعالى عنهما عن النَّ و 

ه قال: قال رسول أخرى عنه أنَّ  وفي روايةٍ  ،487«عَ ا ر فِ ذَ إِ وَ  ه  اؤ  دَ غَ  رَ ضَ ا حَ ذَ إِ  أَ ضَّ وَ ت ـَليَ فَ  هِ تِ يْ ب ـَ 486
 .488«الىعَ ي الله ت ـَمِّ سَ  ي  ثَّ  ه  اؤ  دَ غَ  رَ ضَ ا حَ ذَ إِ  أَ ضَّ وَ ت ـَليَ فَ  هِ يتِ بَ  يرَ خَ  رَ كث ـ يَ  نْ  أَ بَّ حَ أَ  نْ مَ »: الله 

 .489كذا في شرح المختار  "غسل اليد :والمراد بالوضوء هنا
في  امَ عَ الطَّ  ل  ك  أْ يَ  الله  ول  س  رَ  انَ كَ »ظ[ رضي الله تعالى عنها قالت: 104]/ وروت عائشة

 انَ و كَ ه لَ نَّ مَا إِ : أَ الله  ول  س  رَ  الَ قَ ين، ف ـَتَ قمَ ل  بِ  ه  لَ كَ أَ فَ  ابيٌّ رَ عْ أَ  اءَ جَ ، فَ هِ ابِ حَ صْ أَ  نْ مِ  رٍ فَ ن ـَ ةِ تَّ سِ 
الله  مِ سْ بِ  ولَ ق  ن ي ـَأَ  يَ سِ ن نَ إْ الله، فَ  مِ سْ بِ  لْ ق  لي ـَفَ  اامً عَ م طَ ك  د  حَ أَ  لَ كَ ا أَ ذَ إِ م، فِ اك  فَ كَ ي الله لَ مِّ سَ ي  
 ل  أك  يَ  لًا ج  ى رَ أَ رَ   بِّ  النَّ نَّ أَ » :روي. و 490«هآخِرِ وَ  هِ لِ وَّ لى أَ الله عَ  مِ سْ ه بِ رَ ك  ذْ يَ  نْ أَ  ينَ حِ  لْ ق  لي ـَفَ 

                                           
؛ أو: الزبل الذي 3/1999" ق، "سَر لسان العرب ،ابن منظور .: ما ت دمل به الأرض، ويقال: سرجينالسّرقين 483

موسوعة المصطلحات والقواميس الإسلامية " ،أوقاف الشيخ محمد بن العز بن الراجحي. تعالج به الأرض
 http://terminologyence.com/ar/hom، "المترجمة

 الإحسان في تقريب؛ 79/614 الجمعة، ما ذكر في فضل الصلاة، حديث كعب بن عجرة الترمذيجامع  484
 .12/378/5567 ..الحظر والإباحة، ذكِر الإخبار بإيُاب النار لابن بلبان، صحيح ابن حِبّان

 .389للألباني ضعيف الجامع  485
 بركة. -ن 486
 عليه.أقف ل  487
الأطعمة، غسل اليد عند الطعام  سنن أبي داود؛ 2/5/3260الأطعمة، الوضوء عند الطعام  بن ماجها سنن 488

الأحاديث في فضل الوضوء مع التنويه بأن  ؛39/1846 . وضعّفهالأطعمة الترمذيجامع  ؛5/11/3761
 .قبل الطعام وبعده، المقصود بها غسل اليدين

الإسلام مُد الدين أبي الفضل  الحنفي، لشيخشرح بالقول على متن المختار، مصنف في الفقه  وهو شرح المختار 489
هـ، تأليف: الخطاّب بن أبي القاسم القرهّ حصاري الحنفي 683عبد الله بن محمود بن مودود الموصلي الحنفي ت

 هـ.730ت
 .2/9/3264 عامالأطعمة، التسمية عند الط، سنن ابن ماجه ؛/24986 17/515 دمسند أحم 490

http://terminologyence.com/ar/hom
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 ان  طَ يْ الشَّ  زلْ يَ  : لَْ  بُّ النَّ  الَ قَ الله، ف ـَ مِ سْ بِ  ل  ج  الرَّ  الَ قَ ف ـَ كَ امِ عَ لى طَ  الله عَ مِّ ه: سَ لَ  الَ قَ ف ـَ اامً عَ طَ 
 .491«لَ كَ أَ  امَ  ان  طَ يْ الشَّ  أَ يَّ قَ الله ت ـَ رَ كَ ا ذَ مَّ لَ الى، ف ـَعَ الله ت ـَ سمَ اِ  رَ كَ  ذَ تََّ حَ  ه  عَ مَ  ل  أك  يَ 

 هِ ابِ رَ شَ وَ  هِ امِ عَ طَ  ندَ ، عِ هِ انِ يَ حْ أَ  لِّ الله في ك   ر  ك  ذْ يَ  الله  ول  س  رَ  انَ كَ »قالت:  وعن عائشة 
سنين قال:   بِّ ن خدم النَّ ثني مَ حدَّ  :494قال 493حمن بن جبيرعن عبد الرَّ و  .492«هِ لائِ خَ وَ 
عن عبد الله بن عمر و . 495«الله مِ سْ و[ بِ 105]/ لَ قاَ  امَ عَ الطَّ  هِ ليْ إِ  بَ رِّ ق ـ ا ذَ إِ   بُّ النَّ  انَ كَ »

ا نَ ك لَ ارِ هم بَ : اللَّ ول  ق  ي ـَ عام  الطَّ  ليهِ ب إِ رِّ ق ـ  إذا الله ول  س  رَ  انَ كَ »رضي الله تعالى عنهما قال: 
قمة ي الله إذا رفع اللُّ كان يسمِّ   هأنَّ  ر وي عنه و  .496«الله مِ سْ بِ  ارِ النَّ  ابَ ذَ ا عَ نَ قِ ا وَ نَ قت ـَزَ ا رَ يمَ فِ 

 .497ويحمده عند ازدرادها
ا امً عَ رَ طَ م أَ لَ ف ـَ اامً عَ طَ  بَ رَّ قَ ف ـَ  بِّ النَّ  ندَ ا عِ نَّ ك  »وعن أبي أيوّب رضي الله تعالى عنهما قال: 

رى هذا؟ نَ  يفَ الله كَ  ول  س  ا رَ ا يَ لنَ ق  ، ف ـَهِ رِ آخِ  ندَ عِ  ةٍ كَ برَ  لُّ قَ  أَ لَا ا، وَ لنَ كَ ا أَ مَ  لَ وَّ أَ  نه  مِ  ةٍ كَ برَ  م  عظَ أَ 
 ،النَ كَ أَ  يْنَ الله حِ  سمَ ا اِ نَ رْ كَ ا ذَ لنَ كَ أَ لماّ  انَّ إِ : الَ قَ  رهِ في آخِ  ةِ كَ رَ الب ـَ لَ ليْ قَ  هِ لِ وَّ  أَ في  ةِ كَ رَ الب ـَ ير  ثِ نا كَ امَ عَ طَ 
ل أن يقول في أوَّ  ويستحبُّ  .الحديث 498«ان  يطَ الشَّ ه عَ مَ  لَ كَ أَ الله فَ  مِّ سَ  ي  لَ وَ  لَ كَ أَ  نْ مَ  دَ عَ  ق ـَث َّ 

يخ الثة بسم الله الرحمن الرحيم. قال الشَّ الثَّ  الرحمن وفيانية بسم الله لقمة بسم الله، وفي الثَّ 

                                           
أبواب آداب الأكل، إذا نسي النسائي في الكبرى ؛ 5/15/3768الأطعمة، باب التسمية  سنن أبي داود 491

 .6/91/6725الذكّر ث ذكر
الحيض، باب ذكر الله  ،صحيح مسلم ؛19/634الأذان  معلّقًا بصيغة الجزم قبل حديث صحيح البخاري 492

 والرواية بالمعنى. 1/30/373تعالى في حال الجنابة وغيرها 
، وعدّةالعاص  عمرو بن، مولى نافع بن عمرو، حدّث عن عبد الله بن عبد الرحمن بن جبير المصري المؤذنهو  493

تهذيب  ،يوسف بن عبد الرحمن المزي : ثقة.والنسائي، قال عنه أبو زرعة وعدّة بن عيّاشوحدّث عنه إسماعيل 
 (،م1980مؤسسة الرسالة، بيروت: ) .1ط معروف،، تحقيق: بشار عواد الكمال في أسماء الرجال

 .26-27: ينظر 17/3783
 قال. -غ 494
 . 13/83/16538حديث رجل خدم النب  مسند أحمد 495
 .3/549، وقال: لا يصح ميزان الاعتدالالذهب،  496
 أقف عليهول  ن: ازدراد. 497
الشمائل المحمدية، محمد بن عيسى الترمذي،  ؛17/25/23414 حديث أبي أيوب الأنصاري مسند أحمد 498

قبل الطعام وبعد  ، ما جاء في قول رسول الله (م2003دار الفيحاء دمشق: ). 2طتحقيق: أسامة الرّحّال، 
 .190/105ما يفرغ منه 
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 مزاج   القلب أيضً فلِ  ،عام بالطَّ يتغيرَّ  للقالب مزاج   كما أنَّ   "ه في عوارف المعارف: س سرَّ قدَّ 
هوض إلى يش بالنُّ قمة حرارة الطَّ من اللُّ  ثدِ يح   قمة المتناولة، فتارةً ظ[ اللُّ 106]/ ينحرف من

ث رطوبة دِ يح   وتارةً  ،قاعد عن وظيفة الوقتث في القلب برودة الكسل بالتَّ دِ يح   وتارةً  ،الفضول
 ها أعراض  والحزن بسبب الحظوظ العاجلة، فهذه كلُّ  ث يبوسة الهمِّ دِ يح   وتارةً  ،هو والغفلةالسَّ 

  مزاج القلب عن الاعتدال.هذه العوارض ت غيرِّ  لقلب أنَّ ويرى بعين ا ،ظن لها المتيقِّ يتفطَّ 
ق الانحراف إلى القلب أسرع ويتطرَّ  ،وأولى طلبه للقالب، فللقلب أهمَّ  والاعتدال كما هو مهمٌّ 

د، فيموت كموت وح المجرَّ الرُّ  :يعني ،م به القلبمنه إلى القالب، ومن الانحراف ما يسقَ 
اء ويُلب يقي الأسواء وي ذهب الدَّ  ب  مُرَّ  نافع   نواله دواء   وعمَّ  القالب، واسم الله 

 .499"فاءالشِّ 
 [كر وحضور القلب في الأكلللذ   وأسرار   فوائد  ] 
يخ محمّد الغزاّلّي لماّ رجع إلى طوس و صف له في بعض القرى الشَّ  ح كي أنَّ "ه: س سرَّ قال قدَّ و 

ا فلمَّ  ،و[ الحنطة في الأرض107]/ فصادفه في صحراء وهو يبذر ،افقصده زائرً  صالح   عبد  
جاء إليه وأقبل عليه، فجاء رجل من أصحابه وطلب منه البذر في  ايخ محمّدً رأى الشَّ 
لينوب في ذلك وقت اشتغاله بالغزالّي فامتنع ول ي عطِ البذر، فسأله الغزالّي عن  500صحراء

من  أرجو البركة فيه لكلِّ  ذاكرٍ  ولسانٍ  حاضرٍ  بقلبٍ سبب امتناعه فقال: أبَذِر هذا البذر 
. 501"غير حاضرٍ  وقلبٍ  غير ذاكرٍ  م إلى هذا فيبذره بلسانٍ  أن أسلِّ فلا أحبُّ  ،ايتناول منه شيئً 

يحضر الوقت بذلك حتَ  ،من القرآن تلاوة سورةٍ  502كان بعض الفقراء عند الأكل يشرع فيو 
 كر.عام بأنوار الذِّ ر أجزاء الطَّ يتغمَّ 

                                           
القاهرة: )عبد الرحيم السايع،  وأحمدتحقيق: توفيق علي وهبة،  عوارف المعارف، ،حفص عمر السهروردي وأب 499

 .201في ذكر الطعام  (،م2019مكتبة الثقافة الدينية، 
 .في صحراء -ف، غ 500
 .375في ذكر الطعام ، عوارف المعارف ،السهروردي 501
 غ: عند. 502
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يشير إلى  504"يأنا آكل وأنا أصلِّ "يقول:  503هرورديّ جيب السَّ وقد كان شيخنا أبو النَّ 
لا يسعه الإهمال،  كثير    كر وحضور القلب في الأكل أثر  عام، وي رى للذِّ حضور القلب في الطَّ 

فمنها  ،أه الله تعالى من الأسنان المعينة على الأكلكر عند الأكل الفكر فيما هيَّ ومن الذِّ 
ظ[ من الماء الحلو في 108]/ احنة، وما جعله الله تعالىالقاطعة ومنها الكاسرة ومنها الطَّ 

حم حتَ لا يفسد وكيف فيها من الشَّ  اوق، كما جعل ماء العين مالحً  الذَّ الفم حتَ لا يتغيرَّ 
وغ وكيف والسَّ سان والفم؛ ليعين ذلك على المضغ ة تنبع من أطراف اللِّ عابيَّ طوبة اللُّ جعل الرُّ 

 مددها بالكبد. اقً يه، متعلِّ عام بفصله وتحرِّ على الطَّ  طةً ة الهاضمة متسلِّ جعل القوَّ 
عام الهاضمة ويفسد الطَّ  وعلى قدر فساد الكبد تقلُّ ، ار والمعدة بمثابة القِدروالكبد بمثابة النَّ 

حال ها من القلب والطِّ نصيبه، وهكذا تأثير الأعضاء كلِّ  عضوٍ  ل ولا يصل إلى كلِّ ولا يتفصُّ 
ليرى العجب من  ،والكليتين ويطول شرح ذلك، فمن أراد الاعتبار فليطالع تشريح الأعضاء

ق بعضها بالبعض في إصلاح الغذاء قدرة الله تعالى من تعاضد الأعضاء وتعاونها وتعلُّ 
 المولود من بين فرثٍ بن لتغذية فل واللَّ م والثُّ وانقسامه إلى الدَّ  ،ة منه للأعضاءواستحداث القوَّ 

. انتهى كلام الشّيخ "اربين فتبارك الله أحسن الخالقينو[ للشَّ 109]/ اسائغً  اخالصً  البنً  ،ودمٍ 
 ه.س سرَّ قدَّ 
 [عامعاء عند الط  عمة والد  في شكر الن    بي  هدي الن  ] 

 ة  عمِ بها نِ  ل  صِ تَ  ةً ورَ ك  شْ مَ  ةً مَ عْ ا نِ لهَ عَ اجْ  مَّ ه  اللَّ »عام يقول: إذا حضر الطَّ   بُّ ه كان النَّ روي أنَّ 
 بَّ النَّ  مت  دَ خَ »قال:   بَّ خدم النَّ  رجلٍ  عنو  .505«ه  نْ مِ  ايرً ا خَ قنَ ز  ارْ وَ  هِ يْ ا فِ نَ لَ  كْ ارِ  بَ همَّ ة اللَّ نَّ الجَ 
  َهمَّ للَّ ا :506القَ  هِ امِ عَ ن طَ مِ  رغَ ا فَ إذَ الله، وَ  مِ سْ : بِ الَ قَ  ام  عَ الطَّ  يهِ لَ إِ  بَ ذا ق ـرِّ إِ  انَ كَ   نيْنَ  سِ اني ثم 

                                           
الشافعي الصوفي، شيخ بغداد سمع من المحدثين في  عبد القاهر بن عبد الله السهرورديهو الإمام أبو النجيب  503

 ،لذهباهـ. 563هدًا وواعظاً وله القبول بين الناس ودرّس بالنظامية، توفي سنة بغداد وكان صوفيًا وفقيهًا ومُا
 .2/475 ،سير أعلام النبلاء

 .375، في ذكر الطعام عوارف المعارف ،السهروردي 504
 آداب المعيشة وأخلاق النبوة، ،الدين إحياء علوم ، وأوردها الغزالي في كتابهgمن الأدعية المأثورة عن رسول الله  505

 .853بيان أخلاقه 
 قال. -غ 506
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ينبغي  ثَّ  .508«تَ يْ عطَ أَ ا مَ  507لىعَ  د  مْ الحَ  كَ لَ تَ ف ـَيْ ب ـَتَ اجْ تَ وَ يْ ن ـَق ـْأَ تَ وَ يْ غن ـَأَ تَ وَ يْ قَ سَ  وَ تَ مْ عَ طْ أَ 
تم به.أن ي فتتح الطَّ   عام بالملح ويخ 

 [منافع الملح] 
 اء  فَ شِ  لحَ  المِ نَّ إِ ، فَ لحِ لمِ باِ  مْ تِ اخْ وَ  حِ ملْ الِ بِ  أْ بدَ ، اِ يَّ لِ ا عَ يَ »: ه قال لعلي  أنَّ  ر وي عن رسول الله 

روت عائشة و  .509«منها الجنون والجذام والبرص ووجع البطن ووجع الأضراس من سبعين داءٍ 
ى رَ سْ الي   هِ لِ جْ ن رِ مِ  هِ بهامِ ظ[ إِ 110]/ في الله  ول  س  رَ  غَ ل دِ »رضي الله تعالى عنها قالت: 

 قَ عَ  لَ ه، ث َّ فِّ في كَ  ه  عَ ضَ وَ ف ـَ لحٍ ا بمِِ ئنَ جِ فَ  جيْنِ في العَ  ون  ك  ي يَ الذِ  ضَ يَ ب ـْالأَ  كَ لِ ذَ بِ  يَّ لَ عَ  :الَ قَ ، ف ـَةً دغَ لَ 
 .510«نه  عَ  تْ نَ كَ سَ فَ  ةِ غَ دْ لى اللَّ ه عَ تَ يَّ قِ بَ  عَ ضَ  وَ ثَّ  اتٍ عقَ لَ  لاثِ ثَ  نْ مِ 
 [عاماستحباب الاجتماع على الط  ] 

ه قال: أنَّ  عام، روى جابر رضي الله تعالى عنه عن رسول الله الاجتماع على الطَّ  ويستحبُّ 
الله  لَ و س  ا رَ يَ »ه قيل: ور وي أنَّ . 511«يَ يدِ الأَ  هِ يْ لَ عَ  ا كَث رتْ  مَ الَى عَ لى الله ت ـَإِ  امِ عَ الطَّ  بَّ حَ  أَ نَّ إِ »
يه لَ  عَ الَى عَ الله ت ـَ سمَ وا اِ ر  اذك  وا وَ ع  مِ جتَ م اِ ك  عامِ ى طَ لَ عَ  ونَ ق  ترِ فْ م ت ـَك  لَّ عَ ال: لَ : قَ بع  شْ لا نَ وَ  ل  أك  ا نَ نَّ إِ 
 ، ثَّ إلى رسول الله  عام على الأرض أحبُّ الطَّ  ع  ه كان وضْ وي أنَّ ر  .512«يهِ فِ  مْ ك  لَ  كْ رِ باَ ي  

 فرة وهي على الأرض.على السُّ 
 ةٍ عَ صْ قَ  لاَ وَ  ،513ى خِوانٍ لَ عَ  ل  أك  يَ  لاَ  الله  ول  س  رَ  انَ كَ »رضي الله تعالى عنه قال:  وعن أنسٍ 

                                           
 على ما أعطيت. -غ 507
 3382لأبي الشيخ الأصبهاني صلى الله عليه وسلمأخلاق النبي  ؛13/82/16548صلى الله عليه وسلمعن رجل خدم النب  مسند أحمد 508
، (دار المعرفةبيروت: )، اللآلئ المصنوعة في الأحاديث الموضوعة ،جلال الدين عبد الرحمن السيوطي 509

 .34/377 آداب الأكل ، فيالمعارف عوارف ،لسهرورديا؛ 2/211وعلق لا يصح  الأطعمة،
، حياة الحيوان الكبرىمحمد بن موسى الدميري،  ؛377 ، في آداب الأكل43 ،عوارف المعارف، لسهرورديا 510

 .2/188 هـ(،1424، دار الكتب العلميةبيروت: ). 2ط
 برواية عن جابر بن عبد الله، ،1/238، ذخيرة الحفاظ، القيسراني؛ 218/7317/الطبراني في الأوسط  511

 .وقال: لا يصح
الاجتماع على  الأطعمة، داود بيأسنن ؛ 2/17/3286، الاجتماع على الطعام ةالأطعم سنن ابن ماجه 512

 .3/14/3764الطعام 
 .2/1295، "خَون" لسان العرب ،ابن منظور: ما يؤكل عليه. الِخوان 513
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ى لَ عَ  :516الَ ؟ قَ ل  ك  أْ يَ   انَ كَ   مَ لاَ ه: عَ لَ  يلَ قِ ، فَ ق  قَّ رَ م   ه  لَ   خ بزٍ لَا وَ  515 ةٍ في س كر جَّ  514صغيرةٍ 
ت  قْ قَ و[ شَ 111]/وَ  ةً رَ فْ س   الله  ولِ س  رَ ا لِ نَ نعْ صَ »عن أسماء قالت: و  .517«ةِ رَ فْ ه السُّ ذِ هَ 
 .518«تهِ فرَ  س  في  رَ ت  الآخَ علْ جَ ه وَ فِ صْ نِ بِ  الله  لِ وْ س  ة رَ ربَ ت  قِ يْ وكِ أَ ، فَ يْن ي بشِقَّ اقِ طَ نِ 

كن قصعة تيطان، ولللشَّ  حضور البقول على المائدة مَطردة   519 ا في شِرعة الإسلام أنَّ وممَّ 
حاس، فرة والنُّ ة وي كره في الصُّ هب والفضَّ ، ويحرم الأكل في الذَّ أو خشبٍ  عام من خزفٍ الطَّ 

 ه استهانة  ولا ي ؤمر بتقديمه إليه فإنَّ  ،عامل إلى الطَّ الآكِ م ويتقدَّ  .غارولا بركة في القصاع الصِّ 
عام من يكون اسمه أن يكون على الطَّ  ستحبُّ عام وي  عليه. ويخلع نعليه عند الطَّ  عٍ عام وترفُّ بالطَّ 

د الأكل قمة ويُوِّ ر اللُّ م. ويصغِّ عام حتَ يسلِّ إلى الطَّ  امن الأنبياء، ولا يدعو أحدً   اسم نب  
صى كثرتها ولا يطالع وجوه الآكلين. بالغة   في المضغ البالغ حكمة   فإنَّ  بالمضغ  ومنافع لا تح 

 [عند الأكل  بي  هيئة جلوس الن  ] 
، ر وي زٍ ولا متعزِّ  كئٍ واضع غير متَّ يقعد على رجله اليسرى وينصب اليمنى ويُلس جلسة التَّ و 
 .اكئً جل متَّ أن يأكل الرَّ  ظ[ 112]/ ه نهى رسول اللهأنَّ 

ا : مَ ابيٌّ عرَ أَ  الَ قَ ف ـَ ل  أك  يه يَ تَ بَ كْ ى ر  لَ عَ  الله  ول  س  ا رَ ثَ جَ فَ  اةً الله شَ  ولِ س  رَ لِ  يَ دِ ه أ هْ نَّ أَ » :ور وي
. 520«ايدً نِ عَ  ابّارً  جَ لنِي عَ  يَُ لَ وَ  ابدً  عَ نِي قَ لَ  خَ الَى عَ الله ت ـَ نَّ : إِ الله  ول  س  رَ  الَ قَ ؟ ف ـَة  ه الجلِسَ ذِ هَ 
عن . و 521«بيد  العَ  س  لِ ا يَُ مَ كَ   س  جلِ أَ ، وَ د  بيْ العَ  ل  أك  ا يَ مَ كَ   ل  بد  آك  نا عَ أَ »:  بُّ كان يقول النَّ و 

                                           
 غ+ قصعة صغيرة. 514
 .3/2049، "سَكر" ، لسان العربيوضع فيه القليل من الأ دم. ابن منظورس ك ر جَّة: إناء صغير  515
 قال. -غ 516
الأطعمة، ما جاء  جامع الترمذي؛ 23/5415وأصحابه يأكلون صلى الله عليه وسلمالأطعمة، ما كان النب  صحيح البخاري 517

 .22/1/1788وقال: حسن غريب . صلى الله عليه وسلمعلام كان يأكل رسول الله
 .8/5388الأطعمة، الخبز المرقق والأكل على الِخوان والسفرة  صحيح البخاري 518
 أن حضور. -ف 519
الأطعمة، ما جاء في الأكل من أعلى  سنن أبي داود؛ 2/6/3263الأطعمة، الأكل متكئًا  سنن ابن ماجه 520

 .2/17/3772الصحفة 
 .ذات الحديث السابق 521
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عن و . 523«ائً كِ تَّ م   ل  أك   يَ لَا وَ  يهِ تَ كبَ ى ر  لَ و عَ ث  يَُ  الله  ول  س  رَ  انَ كَ »قال:  522بن كعبٍ  أبيِّ 
 كَ الى لَ عَ ني الله ت ـَلَ عَ جَ  ائً كِ تَّ م   لْ : ك  لرسول الله  قلتعائشة رضي الله تعالى عنها قالت: 

 ل  آك  وَ  بد  العَ  س  لِ ا يَُ مَ كَ   س  لِ جْ أَ  بد  ا عَ نَ ا أَ نمَّ إِ »: الَ  قَ ث َّ  رضِ لى الأَ إِ  هِ أسِ رَ ى بِ غَ صْ أَ ت: فَ الَ ، قَ اءَ دَ الفِ 
 .524«بد  العَ  ل  أك  ا يَ مَ كَ 

 ائً كِ تَّ م   ل  أك  يَ  الله  ول  س  رَ  يَ ؤِ ا ر  مَ »وعن عبد الله بن عمر رضي الله تعالى عنه قال: 
 ل  و[ آك  113/] لاَ ا فَ نَ ا أَ مَّ أَ »: ه قال: قال رسول الله أنَّ  526عن أبي ج حيفةو  .525«طُّ قَ 
 ر وي عنه و  .528«ارً تمَ  ل  أك  يَ  اعِيً م قْ  الله  ولَ س  رَ  ت  أيرَ » قال:  عن أنسٍ و  .527«ائً كِ تَّ م  
 هرِ ى ظَ لَ ى عَ سرَ الي   هِ مِ دَ قَ  طنَ بَ  ع  يضَ وَ  يهِ تَ كبَ ى ر  لَ عَ  ايً اثِ جَ  اكً ورَّ تَ م   لِ كْ الأَ  دَ نْ عِ  س  لِ يَُ  انَ كَ »ه أنَّ 
 ول  س  رَ  انَ كَ »اس رضي الله تعالى عنهما قال: عن ابن عبَّ و  .»529ه ربِّ لِ  اعً واض   تَ منَى الي   هِ مِ دَ قَ 

الله  لَ رسَ أَ »قال:   اسٍ عن ابن عبَّ و  .530«ضِ رْ ى الأَ لَ عَ  ل  أك  يَ ، وَ ضِ رْ ى الأَ لَ عَ  س  لِ يَُ  الله 
  ِه يِّ بِ لى نَ إ  َنَ مِ  اكً لَ م  

َ
 قَ جِبْريْلَ ف عَ مَ  كةِ لائِ الم

َ
الى عَ الله ت ـَ نَّ : إِ الله  ولِ س  رَ لِ  ك  لَ ال الم

                                           
وحدّث عنه أنس بن  ،صلى الله عليه وسلم عمرو، حدّث عن النبهو أبّي بن كعب بن قيس بن عبيد بن زيد بن معاوية بن  522

، تهذيب الكمال، المزي .الخطابمالك والبخاري وعدّة، شهد بدراً والعقبة الثانية، ي قال توفي في عهد عمر بن 
 .62-68ينظر: 2/279
علوم إحياء ؛ الغزالي، 12/5240لحظر والإباحة، التواضع والكبر ا لابن بلبان، ابن حبان الإحسان في تقريب 523

 .853آداب المعيشة وأخلاق النبوّة ، الدين
 .583آداب المعيشة وأخلاق النبوة ، إحياء علوم الدينالغزالي،  524
الأطعمة، الأكل متكئًا، حديث عبد  ،سنن أبي داود؛ 2/6/3262الأطعمة، الأكل متكئًا  سنن ابن ماجه 525

 .5/16/3770الله بن عمرو 
، واسمه وهب بن عبد الله السّوائي الكوفي. حدّث عن عبد الرحمن بن علقمة الثقفي هو عون بن أبي جحيفة 526

ينظر: 22/4549، تهذيب الكمالوعدّة، وحدّث عنه سفيان الثوري وعدّة. قال يحيى بن معين: ثقة. المزي، 
147-148. 

 ؛2/2/3262ئًا الأطعمة، الأكل متك سنن ابن ماجه؛ 13/5398الأطعمة، الأكل متكئًا  صحيح البخاري 527
 .5/16/3770الأطعمة، الأكل متكئًا، حديث أبي جحيفة  سنن أبي داود

الأطعمة، الأكل متكئًا  سنن أبي داود؛ 3/24/148الأشربة، استحباب تواضع الآكل  صحيح مسلم 528
16/3771. 

 .4/203، زاد المعادابن قيم الجوزية،  529
 والرواية بالمعنى.، 6/8192التواضع للبيهقي، فصل في  شعب الإيمان 530
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جِبْريْلَ لى إِ  الله  ول  س  رَ  تَ فَ الت ـَ، فَ ابي  نَ  اكً لَ مَ  ونَ ك  تَ  نْ أَ  ينَ بَ وَ  ابي  نَ  ابدً عَ  ونَ ك  ن تَ أَ  ينَ بَ  كَ يرِّ يخ  
 كَ 

 
ا  مَ ثَّ  اي  بِ نَ  ابدً عَ  لْ : بَ الله  ول  س  رَ  الَ قَ ع، ف ـَاضَ وَ ت ـَ نْ ه أَ دِ يَ بِ جِبْريْل   ارَ شَ أَ فَ  531هلَ  يرِ شِ ستَ الم

 .532«هربِّ بِ  قَ  لحِ حتََّ  ائً كِ تَّ م   اامً عَ طَ  ةِ مَ لِ الكَ  لكَ تِ  دَ عْ ب ـَ لَ كَ أَ 
. وعن افأكبرها سن   اوورعً  ا يبدأ أفضل الحاضرين علمً عام حتََّ ظ[ بالطَّ 114]/ ولا يبتدئ

 يكون لا نبدأ حتََّ  533اطعامً  ا إذا أكلنا مع رسول الله رضي الله تعالى عنه، كنَّ  جابرٍ 
ه قال: أنَّ  عن رسول الله  روى أبو هريرة و  .534يبدأ ويأكل باليمين رسول الله 

 ل  أك  يَ  انَ يطَ الشَّ  نَّ إِ ، فَ هِ ينِ مِ يَ بِ  يعطِ لي  وَ  هِ مينِ يَ بِ  ذْ أخ  ليَ وَ  هِ ينِ يمِ بِ  بْ رَ شْ ليَ ه وَ ينِ مِ يَ م بِ ك  د  حَ أَ  لْ أك  يَ لِ »
 .535«هِ الِ مَ شِ ي بِ عطِ ي  وَ  هِ الِ مَ شِ بِ  ذ  أخ  يَ وَ  هِ الِ مَ شِ بِ  رب  شْ يَ وَ  هِ الِ مَ شِ بِ 

 ةً أَ رَ امْ  نت  ك  الي وَ مَ شِ بِ  ل  ا آك  نَ أَ وَ  الله  ول  س   رَ يَّ لَ عَ  لَ خَ دَ » قالت: بِّ وعن بعض أزواج النَّ 
، اينً يمَ  كِ الله لَ  لَ عَ جَ  قدْ وَ  كِ الِ مَ شِ ي بِ لِ أك  تَ  : لاَ الَ قَ ف ـَ ة  قمَ اللُّ  تْ طَ قَ سَ ي فَ دِ يَ  بَ رَ ضَ فَ  اءَ رَ سْ عَ 
 .536«اينً دي يمَ يَ  ت  لْ حوَّ تَ ت: ف ـَالَ قَ 
 [لاثبأصابعه الث    بي  هيئة أكل الن  ] 
  :يباشر الأكل بثلاث أصابعو 

 
عن محمد بن كعب بن  537و .حة والوسطىسبِّ الابهام والم

لتي واَ  ام  بهَ الإِ  :لاثه الثَّ عِ ابِ صَ أَ بِ  ل  أك  يَ  الله  ولَ س  رَ  يت  أَ رَ » قال: 539عن أبيه كعب 538عجرة

                                           
 له. -غ 531
 .39/5570ضعيف إسنادهللبيهقي، حديث جابر و  شعب الإيمان 532
 .اطعامً  -ن 533
والرواية  7535للسيوطي  الجامع الصغير؛ 4/7092/21للحاكم، الأطعمة  على الصحيحين المستدرك 534

 بالمعنى.
 .1799الأطعمة، ما جاء في النهي عن الأكل والشرب بالشمال  الترمذيجامع  535
 ،عز الدين ابن الأثير أبي الحسن علي بن محمد الجزري ، 16/560/23117حديث امرأة  مسند أحمد 536

دار الكتب بيروت: ). 1طتحقيق: علي محمد معوض وعادل أحمد عبد الموجود، أسد الغابة في معرفة الصحابة، 
 والرواية بالمعنى. 7693/420من ل يسمّ من الصحابيات، باب: امرأة  ذكر (،م1994العلمية، 

 وعن. -غ 537
أو عبد الله بن كعب  مالك،في سند الحديث الذي رواه مسلم في صحيحه، يقول: عن عبد الرحمن بن كعب بن  538

 أخبره عن أبيه كعب...، فالراوي للحديث: ابن كعب بن مالك، لا ابن كعب بن عجرة.
 عن أبيه رضي الله تعالى عنهم.غ:  539
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 و[ وَ 115]/ امِ بهَ لإِ باِ  ل  أك   يَ لَا ى وَ طَ سْ الو  ا وَ هَ لِ تَ 
 
 .540«ةحَ بِّ سَ الم

 .سمِ الخَ ولا بَ  يطانِ الشَّ  كل  أَ  لكَ ذَ  لا يأكل بإصبعين ويقول: إنَّ  ه كان رسول الله ور وي أنَّ 
 ل  أك  يَ  اانً حيَ ع وأَ ربَ بالأَ  لَ كَ ا أَ لاث وربمَّ الثَّ  ابعهِ صَ أَ بِ  أكل  يَ  نَ اكَ   :ه وايات أنَّ ولكن في بعض الرِّ 

الأكل على أربعة أنحاء: الأكل بإصبع من "ه قال: أنَّ   افعيِّ ر وي عن الشَّ و . 541مسبالخَ 
ولا بأس  542المقت، وبإصبعين من الكبر وبثلاث أصابع من السّنّة وبأربع وخمس من الشّرَه

بز ذ الخ  يأخ   الله  سول  رَ  انَ ه كَ أنَّ » :ر ويو . 543"يستعين بيساره في الأكل عند الحاجةبأن 
ه طِ سَ ن وَ مِ  لاَ  عامِ الطَّ  يةِ اشِ من حَ  ل  أك  ذا ويَ ن هَ ذا ومِ ن هَ مِ  ل  أك  ه فيَ ارِ بيسَ  يخَ طِّ ه والبِ مينِ بيَ 

ا إذَ »ه قال: أنَّ   بِّ رضي الله تعالى عنهما عن النَّ  اسٍ وى عبد الله بن عبَّ ر . 544«وذِروته
 545.«طهفي وسَ  نزل  كة تَ  البَر طه، فإنَّ ه وذَروا وسَ يتِ اشِ ذوا من حَ خ  فَ  عام  ع الطَّ و ضِ 

وعن عبد الحكم  .ليسهدي جَ ين يَ ا بَ ظ[ ممَّ 116ل/]ناوَ ليه، ولا يتَ ا يَ ممَّ  لَ ة أن يأك  نَّ ومن السُّ 
ان كَ  الله  رسولَ  إنَّ  هاهنا وهاهنا، فقالَ ن مِ  ل  آك   لام  وأنا غ   عفرٍ جَ  بد الله بن  آني عَ رَ »قال: 
ة كثيرَ   548ةٍ نَ فْ ينا بجَ أ تِ »قال:  547يبٍ ؤَ اش بن ذ  رَ كْ عن عِ و . 546«ديهيَ  ده بينَ د يَ ع  ل ت ـَ لَ إذا أكَ 

، واحد   ه طعام  فإنَّ  واحدٍ  عٍ وضِ من مَ  : ك لْ  بُّ ا فقال النَّ واحيهَ في نَ  بط  دي تخَ ت يَ لَ اجَ ريد، فَ الثَّ 
ي واحِ في نَ  ول الله رس   ت يد  الَ  وجَ ن بين يديَّ مِ  ل  ت  آك  علْ فجَ  ب  فيه ر طَ  بقٍ بطَ ا أ تينَ  ثَّ 

                                           
حديث كعب بن مالك  مسند أحمدو؛ 3/18/2032الأشربة، استحباب لعق الأصابع  صحيح مسلم 540

 .12/305/15707الأنصاري 
 أقف عليه بكتب السنن. لو . 1/27(، م1972-1392)، 6ط ،مكارم الأخلاق ،الطبرسي 541
 ن، ف+ من الشره. 542
 .454 ،إحياء علوم الدينالغزالي،  543
أنه روي من حديث أنس،  الإحياءالغزالي في  ؛ وعلق5/5995الجمع بين لونين  للبيهقي، شعب الإيمان 544

 وضعّفه.
الأطعمة، ما جاء في الأكل  أبي داود سنن؛ 2/12/3277الأطعمة، الأكل من ذروة الثريد سنن ابن ماجه 545

 .2/17/3772من أعلى الصحفة 
 .2/41/212حديث الحكم بن رافع من  ،أسد الغابة ابن الأثير، 546
بن حرقوس بن جعدة بن عمرو بن النزال بن مرة التميمي، وكنيته أبو الصهباء. صحب  ؤيبكراش بن ذ  عِ هو  547

 20/4002 ،تهذيب الكمال المزي، وعدّة. والترمذيوحدّث عنه حديثين، وحدّث عنه ابنه عبيد الله  النب 
 .246:ينظر

 .1/644، "جًفن" لسان العرب ،ابن منظور .القصاع : أعظم ما يكون منالجفنة 548
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قال:  روى أبو هريرة . عاملا يعيب  الطَّ و  .549«ونٍ لَ ير غَ  ه  فإنَّ  ك لْ   اشكرَ عِ قال: يا  بق، ثَّ الطَّ 
ة قمَ ت اللُّ قطَ ا سَ وإذَ ه، كَ  ترَ ه وإلاَّ كلَ أَ  هاه  شتَ ، إن اِ طُّ قَ  اعامً طَ  ول الله رس   ابَ ا عَ مَ »
ا ذَ إِ »ه قال: أنَّ   بِّ قد روى أنس بن مالك رضي الله تعالى عنه عن النَّ ف. 550«هال  أك  يَ 

 .552«يطانِ و[ للشَّ 117ها/] يدَعْ ولَا  551لهاأك  ى وليَ ذَ نها الأَ ط عَ لي مِ م فَ ك  حد  ة أَ قمَ ت ل  طَ قَ سَ 
 [عليه والغالي وما لم يذُكر اسم الله هي عن أكل الحار  الن  ] 

 امنا نارً عِ عالى ل ي طْ الله تَ  إنَّ  ،كةٍ ي برَ ذِ  ير  ه غَ إنَّ » ويقول: كان لا يأكل الحارَّ   553ه ور وي أنَّ 
 . يطيبحتََّ  عام الحارُّ كان لا يأكل الطَّ   :رضي الله تعالى عنهما اسٍ . وعن ابن عبَّ 554«دوهبرِ أَ فَ 

ه أنَّ   بِّ . ور وي عن النَّ 555«كةالبَر وعا نز  الي مَ والغَ  الحارُّ »: وكان ينهى عن ذلك ويقول 
ر ذكَ ا لا ي  رخ ص، وممَّ  يَ الي حتََّ ن الغَ د، ومِ بر   يَ حتََّ  لاث: من الحارِّ عن الثَّ  كة  عت البرَ ر فِ »قال: 

 .556/557«ليهعالى عَ اسم الله تَ 

                                           
 .41/1848، وقال حديث غريب وضعفه الأطعمة، ما جاء في التسمية الترمذيجامع  549
الأشربة، لا يعيب  صحيح مسلم ؛21/81/5409ا طعامً  الأطعمة، ما عاب النب  صحيح البخاري 550

 .3/187الطعام 
 غ: وليأكل. 551
الأطعمة، في اللقمة تسقط،  سنن أبي داود؛ 3/18/2034الأشربة، استحباب لعق الأصابع  صحيح مسلم 552

5/49/3845. 
 .غ: وروى  553
، كشف الخفاء ومزيل الإلباس عما اشتهر من الأحاديث على ألسنة الناس العجلوني، بن محمدإسماعيل   554

 .1/28 (،مكتبة العلم الحديث)تحقيق: يوسف بن محمود الحاج أحمد، 
 ذات الحديث السابق، ضعيف. 555
 عليه. غ: ومما ل يذكر الله تعالى  556

والحديث ل يوجد له سند فلا أصل  .1/223 ، د.ت. )دار التراث، د ت(،المدخل ،ابن الحاجمحمد العبدري 
 له.

كل طعام لا يؤ "حديثان فقط وردا في السنة بالنسبة للطعام الغالي والحار: حديث: "أبردوا الطعام..." وحديث  557
الأحاديث الواردة هنا بالنهي عن أكل الحار والغالي ل أقف عليها في كتب السنن، غير حتَ يذهب بخاره..." 

لا يؤكل طعام »كان يقول:  أن رسول الله  أورد حديثاً مروياً عن أبي هريرة  الإيمان شعب أن البيهقي في
 .5/5910« حتَ يذهب بخاره
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 [عامالفراغ من الط   بعد هديه ] 
يمسحها بالمنديل أو يغسلها  ثَّ  ،هفيما مصَّ  ا يكون البركةفربمَّ  ،لاث بعد الفراغأصابعه الثَّ  ويمصُّ 

ه ابعه، فإنَّ أصَ  مصَّ عام فليَ م الطَّ دك  ل أحَ ا أكَ إذَ »قال:   بِّ عن النَّ  بالماء، فقد روى جابر 
 كان لا يمسح يده بالمنديل حتََّ  ه ر وي أنَّ و  .558«كةِ البَر  كون  عامه يَ طَ  ي في أيِّ درِ لا يَ 

وعن  .ظ[ البركة118]/ الأصابع ه لا يدري في أيِّ إنَّ  :ويقول واحدةً  يلعق أصابعه واحدةً 
 لعق  يَ  أكلَ ن يَ بعد أَ  ول الله رس   يت  رأَ »قال:  عن أبيه كعبٍ  رةٍ محمد بن كعب بن ع جْ 

لعق ان يَ كَ  ه أنَّ  :أخرى وفي روايةٍ  .اليهَ سطى والتي يَ ق الو  لعَ حها، فيَ بل أن يمسَ ه قَ ابعَ أصَ 
 .559«رَّ مَ  تحَ حتََّ  اديدً شَ  احها لعقً ن يمسَ ابعه قبل أَ أصَ 

ه عام بالإصبع من جوانبها، ور وي أنَّ ها من الطَّ ح  وهو مسْ  ،عةصْ لات القَ بإسْ  وهكذا أمر 
ا في شِرعة الإسلام وممَّ  .هاس  أي لحْ  ،560عةبإسلات القصْ  : أمر رسول الله  قال أنس  

يغسلها بالماء ويشرب ذلك الماء ولا  ثَّ  ،هاسِ عة تستغفر لِلاحِ القصْ  فإنَّ  ،عةه يلحس القصْ أنَّ 
ه ور وي أنَّ  .عاموهو ما بقي من الطَّ  ،فليعجبه الثُّ  ه كان ي عافِ ما أَسأَر الآكل المؤمن، فإنَّ 

  ْرَت له سها استغفَ ولحَ  561 عةٍ مَن أكل بقصْ »عة ويأمر بذلك ويقول: كان يلعق القص
 .562«ةعَ القصْ 
  وعن جابرٍ  . على ذلكعام ويأكله ويحثُّ فِيه من الطَّ و[ يرفع ما يقع مِن 119]/ وكان

 حتََّ  أنهِ من شَ  يءٍ شَ  م عند كلِّ دك  ر أحَ ض  يحَ  يطانَ الشَّ  إنَّ »يقول:  قال: سمعت  رسول الله 
 ثَّ  ،ىن أذَ ان بها مِ ط ما كَ فلي مِ  ةَ قمَ م اللُّ حدك  ت من أَ طَ ه، فإذا سقَ طعامِ  لِ أكْ  ندَ عِ  ر  ض  يحَ 

                                           
من حديث ابن عباس الأطعمة، لعق الأصابع ومصها قبل أن تمسح بالمنديل، مروياً عن ابن  صحيح البخاري 558

 . ورد فيه كاملًا.3/18/2033 الأشربة صحيح مسلم ؛54/5456عباس، 
الطبراني في الأوسط ؛ 12/1801 ، وقال: حسن غريبالأطعمة، ما جاء في لعق الأصابع الترمذيجامع  559

 والرواية بالمعنى.. 2/180/1649كعب بن عجرة   حديث
 سنن أبي داود؛  3/18/2034حديث أنس بن مالك ، الأشربة، استحباب لعق الأصابع صحيح مسلم 560

 .5/49/3845في اللقمة تسقط  الأطعمة،
 ف، غ: في قصعة. 561
 ما جاء في لعق الأصابع الأطعمة، لترمذياجامع  ؛2/10/3271الأطعمة، تنقية الصحفة  سنن ابن ماجه 562

 وقال: غريب. والرواية بالمعنى. 10/1804
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، وعن على غير طهارةٍ  اوأحيانً  عام أحياناً وهو على طهارةٍ يأكل الطَّ  كان و  .563«لهاأك  ليَ 
فقالوا:  عام  إليه طَ  مَ لاء فق دِّ ن الخَ مِ   بُّ رجع النَّ » :564رضي الله تعالى عنهما قال اسٍ ابن عبَّ 

  566بُّ كان النَّ و . 565«لاةمت  إلى الصَّ وء إذا ق  ض  بالو   رت  ا أ مِ ضوء؟ فقال: إنمَّ بو   أتيكَ  نَ ألَا 
 اكرً ين ش  عتَ ركْ  567عامِ من الطَّ  راغِ ى بعد الفَ ا صلَّ ره، وربمَّ كَ عالى وشَ د الله تَ عام حمَ من الطَّ  رغَ إذا فَ 

 لله تعالى.
  بِّ النَّ  أنَّ » :ور وي .فرة رفعه وأكلهعام وفرغ ورأى ن ثار السُّ إذا أكل الطَّ   568 بُّ وكان النَّ 

ة: ائشَ يا عَ  ها وقالَ لَ عها فأكَ رفَ نها فَ عَ  ي الله تعالىظ[ رضِ 120]/ ةٍ ائشَ عَ  يتِ في بَ  قمةً ل   أىرَ 
أبا  رأى و  .569«مليهِ ادت إِ فعَ  قومٍ  ت عنرَ فَ ما ن ـَ لَّ ا قَ الله تعالى، فإنهَّ  مِ وار نعَِ ني جِ سِ أحْ 
  571فقال رسول الله ،يلتقط ن ثارة المائدة ارضي الله تعالى عنه يومً  570 الأنصاريِّ  وبٍ أيُّ 

ول الله هذا يا رس   :572الأنصاريِّ  وبٍ يك، فقال أبو أيُّ فِ  وركَ وب   ليكَ عَ  وركَ ك وب  لَ  كَ ورِ ب  »له: 
الله  اه  ل هذا وقَ عَ ن ف ـَال: مَ لت  لك، وقَ ه ما ق  تَ فلَ لْ ما أكَ  كلَ ن أَ م، مَ : نعَ غيري؟ قالَ لي ولِ 

 .573«ر والح مقالأصفَ  والماءَ  صَ والبرَ  ذامَ والج   نونَ الج  

                                           
 .3/18/2033الأطعمة، استحباب لعق الأصابع  صحيح مسلم 563
 قال. -غ 564
، الأطعمة، في ترك الوضوء قبل الطعام الترمذي جامع؛ 1/6/137الحيض، جواز أكل المحدِث  صحيح مسلم 565

 .40/1847حديث ابن عباس
 غ+ النب. 566
 من الطعام. -غ 567
 غ+ النب. 568
الطبراني في ؛ 2/52/3353، حديث عائشة أم المؤمنين الأطعمة، النهي عن إلقاء الطعام ن ابن ماجهسن 569

 .6/293/6451 الأوسط
، شهد جميع الغزوات مع بن ثعلبة بن عبد بن عوف الأنصاري الخزرجي النجاري بن كليبخالد بن زيد هو  570

 .6/22/5714، أسد الغابة ابن الأثير، .من خاصة علي بن أبي طالب  وكان، النب 
 غ+ رسول الله. 571
 الأنصاري. -ن، ف 572
بحار الأنوار الجامعة لدرر أخبار الأئمة  محمد باقر المجلسي،: مصادر غير سنيّة مثلأقف عليه، إلّا في  ل 573

 .63/431 (،م1983 بيروت:). 2طالأطهار؛ 
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 اسمينً  رأى رجلًا   أنَّه»: بن لقناعته. ور ويحم واللَّ ما يُمع بين اللَّ قلَّ   574وكان رسول الله
 تَ بينَ عْ : جمَ  ، فقالَ بَن حم واللَّ ل اللَّ ا آك  وإنمَّ  بٌّ رضي حَ ال: ليس بأَ ل؟ فقَ فقال له: ما تأك  

لِّ  كان و  .575«ينمَ حْ اللَّ  ه عام فإنَّ ل أسنانه بعد الطَّ لا يأكل وحده في أكثر أوقاته، ويخ 
 ،افة  ه نظَ لوا فإنَّ لَّ تخَ »: و[ الله 121]/ زق. فقد ر وي عن رسولاب ويُلب الرِّ ح النَّ ي صحِّ 

الحديث. ولا يزدرد ما يخرج  576«ةبه في الجنَّ احِ ع صَ والإيمان مَ  ،انِ و إلى الإيمَ تدع   ظافة  والنَّ 
ان والقصب ولا مَّ والرُّ  ل بالآسسان، فلا بأس به، ولا يتخلَّ بالخلال من الأسنان وما يلوكه باللِّ 

يستأذنه بالخروج  حمة والمغفرة ثَّ عام بالبركة والرَّ ة، ويدعو لصاحب الطَّ رفاء والمكِنَ  والطَّ بالقتِّ 
 ذلك ي ذهب البركة. عام عند الأخذ والإعطاء ولا يهيله فإنَّ كيل الطَّ ويَ  .من بيته

 [ بي  أكل الن  هيئة في  عة  متنو   آداب  ] 
ئام لا من سِير الكرام، ولا عام، فهو من سِيَر اللِّ ل أن يصمت على الطَّ لا ينبغي للآكِ ه إنَّ  ثَّ 

ب ي ذهِ  عامِ في الطَّ  خ  فْ النـَّ »ه قال: أنَّ   بِّ عن النَّ  عام. فقد روت عائشة ينفخ في الطَّ 
ولا  رابٍ ولا شَ  عامٍ في طَ  خ  ينف   ول الله ن رس  ك   يَ لَ »قال:   اسٍ روى بن عبَّ و . 577«ةكَ بالبَر 
 ،كين فقد نهى عنهحم والخبز بالسِّ ولا يقطع اللَّ  .بالأدَ  وءِ و من س  فه   578«ناءس في الإِ يتنفَّ 

 ،ه أهنأ وأمرأَ، ولا يرفع يده عن طعام قبل فراغ الجماعةفإنَّ  اظ[ نهسً 122]/ سولكن ينهَ 
هِم أنَّ  ولا يقوم  ،عامفي الطَّ  ل جليسه وعسى أن تكون له حاجة  جِّ جل يخ   الرَّ ه يأكل فإنَّ ولير 

 حتَّ ت رفع المائدة.
ه قال: قال رسول الله أنَّ  579فقد روى أبو موسى الأشعريِّ  ،وإذا و ضع الخبز لا ينتظر غيره

                                           
 ن، ف+ رسول الله. 574
هـ(، 1420 ،دار الحديث: بيروت). 1طتحقيق: مركز بحوث،  موسوعة الأحاديث الطبية؛ الريشهري،محمد  575

 . ل يرد في مصادر السنن.2/667
  .7/215/731 ، وعلق: بأنه تفرد به النضر بن هشامحديث ابن مسعود الطبراني في الأوسط 576
 عباس. السنن عن ابنل يرد الحديث عن عائشة أم المؤمنين بهذا اللفظ، إلا أن الحديث اللاحق ورد في كتب  577
ما جاء في كراهية النفخ  الأشربة، الترمذيجامع ؛ 2/18/3288الأطعمة، النفخ في الطعام  سنن ابن ماجه 578

 . والرواية بالمعنى.15/1888في الشراب
، أقَرأ بن سليم بن حضّار بن حرب الأشعري التميمي المقرئ الفقيه، صاحب النب  عبد الله بن قيسهو  579

والزهد، وتولى إمرة  والعبادةوأخذ عنه علمًا واسعًا، ع رف لكثرة الصيام  ، جاهد مع النب وفقّههمأهل البصرة 
قة الأولى، ، الطبسير أعلام النبلاء ،لذهبا. وعدّة. حدّث عنه أبي سعيد الخدري والبصرة والكوفة وزبيدعدن 
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 :« َقر وابنِ ديد والبَ ماء والأرض والحَ السَّ  كاتِ م برَ ر لك  خَّ  الله تعالى سَ بز فإنَّ موا الخ  كرِ أ 
الذي  لهم ميكائيل ، أوَّ اون صانعً يأكلها الإنسان ثلاثمائة وستُّ  ه يعمل في لقمةٍ ، وإنَّ آدمٍ 

سرة من ومن إكرام الخبز أن يلتقط الكِ  .580«ازرهم الخبَّ حمة وآخِ يكيل الماء من خزانة الرَّ 
حيح ، ولا يكسر الصَّ النعمة الله تعالى ويكسره باليدين معً  اتعظيمً  ،ت فيأكلهاالأرض وإن قلَّ 

ملَ على الخبز إلاَّ ا ، ولا يضع شيئً و جد مكسور  غفان ما من الرُّ 
 
 حة على الخبز. الملح ووضع الم

، ور وي وقد أ مرنا بإكرامه لِما مرَّ  ،للخبز ين بالخبز مكروه ففيه إهانة  كِّ ومسح الأصابع والسِّ 
 منو . 581«وعم الله تعالى بالج  لاه   ابتَ بز إلاَّ بالخ    قوم  خفَّ ما استَ » :و[ 123]/ ه قالأنَّ 

 نة حضور البقل والخلِّ إكرام الخبز ألا ي نتظر الإدام إذا حضر، كذا في شرح المختار. ومن السُّ 
 582دعلى السّفرة، فقد قيل أنّ الملائكة تحضر المائدة إذا كان عليها بقل، وقد روت أمّ سع

583  :ول الله رس   خلَ دَ »قالت  َت داء؟ فقالَ ال: هل من غَ ندها فقَ ة وأنا عِ على عائش
 نبياءِ الأَ  ان إدام  ه كَ فإنَّ  ،ك في الخلِّ هم بارِ ، اللَّ الخلَّ  الإدام   مَ نعِْ  ، فقال وخلٌّ  وتمر   بز  ا خ  عندنَ 

 .584«لٌّ فيه خَ  يت  ل ي قفِر بَ بلي وَ قَ 
ام، روى أبو هريرة رضي الله تعالى عنه دَّ ن ل يُلس مع القوم من الخ  م مَ ة أن ي لقِّ نَّ ومن السُّ 

ل  فإنْ  ،عامه بطَ ادمَ م خَ دك  اء أحَ ا جَ إذَ » :587 586رسول الله 585القاسمقال: قال أبو 

                                           
 .40-34ينظر:  4/148التابعين  وكبار الصحابة

الرياض: دار ). 1استخراج: أبي عبد الله محمود الحداد، ط ،تخريج أحاديث الإحياء العراقي،عبد الرحيم  580
 .4/2509وقال: ليس له أصل  (،م1987-ه1408العاصمة، 

 المدينة المنورة:). 1ط ، تحقيق: عبد الرحمن محمد عثمان،الموضوعاتالفرج عبد الرحمن بن علي بن الجوزي،  وأب 581
 .2/293 (،م1968المكتبة السلفية، 

 غ: سعيد. 582
، وحدّث هي جميلة بنت سعد بن الربيع الأنصارية، اشتهرت بأم سعد، امرأة زيد بن ثابت، حدثت عن النب  583

 .7/54/6819، النساء أسد الغابة ابن الأثير، .عبيد الأنصاريعنها ثابت بن 
 35/1839ما جاء في الخل  الأطعمة، الترمذي جامع؛ 3/30/2050 فضيلة الخل الأشربة، صحيح مسلم 584

 واللفظ مختلف.
 غ+ أبو القاسم. 585
 ن، ف+ رسول الله. 586
 .ف: أبو القاسم  587
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كره من لا يَ و  .589«خَانهه ود  ه وَليَ حرَّ لَتين فإنَّ لقمة، أو أ كْ  :أي 588لةً له أ كْ ناوِ ه فلي  س معَ يُلِ 
لانتفاع  إلاَّ  اظ[ ولا يطرح منه شيئً 124]/نٍ أو متعفِّ  ه من محتَرِقٍ إلّا ما يضرُّ  اعام شيئً الطَّ 

، وكذلك الخدم الواقعين ام بعض الأضياف بعضً لا بأس بأن يلقِّ "ة: ازيَّ الحيوانات. وقال في البزَّ 
ق الخبز بالحيوان بل يوضع بحيث  الخبز المحترق، ولا يعلِّ ة لا الكلب إلاَّ على رأس المائدة والهرَّ 

رف السَّ  ومن .ويأكلهالًا يرفعها أوَّ اقطة من المائدة بل قمة السَّ الإسراف ترك اللُّ  ومن. قلا ي علَّ 
 .590جوانبه" انتهى كلامه ويدعأن يكون يأكل وسط الخبز 

 يثقل بدنه ويفتر عن العبادة ويخبث  وتضييعه أن يستكثر منه حتََّ  ،عاممن الطَّ  اع شيئً ولا يضيِّ 
ومن إكرامه أن ينوي  .بع في معاصي الله تعالىبعد الشَّ  لعام أن يعجِّ طبعه، ومن إفساد الطَّ 

ه فمن كان من عزمه ذلك فإنَّ  ،تهمطيَّ  591بأكله امتثال أمر الله تعالى وإصلاح نفسه التي هي
 هوة.ة الشَّ بع ببقيَّ يأكل مقدار الحاجة وهو الشَّ 

ل ؤاكوي ،رار ولا يشاربهمكل الشِّ ؤا ولا ي .بعويباكر الغداء ما استطاع ففيه فوائد للبدن والطَّ 
ه أعظم بركة، فإنَّ  عام بشيءٍ ي الطَّ ه يورث الحكمة. ويغطِّ و[ فإنَّ 125]/ والعلمقوى أهل التَّ 
ه كان رسول أنَّ  :يب، ر ويبات الشَّ  تركه من م قرِّ ولا يترك العشاء فإنَّ  ،قليلٍ  ى بشيءٍ ويتعشَّ 

عة ى. عنوتعشَّ ى تغدَّ  اإذا ل يكن صائمً   592الله ول الله ع رس  ينا مَ تغدَّ » قال: 593أبي جم 
  َدنا اهَ ك وجَ منا معَ لَ ا؟ أسْ منَّ  ير  خَ  د  ول الله، أحَ رس   ال: يافقَ  594احبيدة بن الجرَّ عنا أبو ع  وم
رضي الله  عن أنسٍ و  .595«روني ل يَ نون بي وَ ؤمِ ي  كم عدِ ن بَ ون مِ كون  يَ  م، قوم  : نعَ ك، قالَ معَ 

                                           
 غ: أكلته. 588
الأطعمة، إذا أتاه خادمه بطعامه  سنن ابن ماجه ؛55/5460 الأطعمة، الأكل مع الخادم صحيح البخاري 589

 والرواية بالمعنى.  2/19/3289، حديث أبي هريرة فليناوله منه
 .365-6/364 لابن بزاز الكردري، في الأكل البزازية"" وبهامشه: الفتاوى الهنديةالسعود،  وأب 590
 ف+ هي. 591
 ف+ رسول الله. 592
تهذيب  ،لمزيا. وعدّة، وروى له البخاري وعدّة ، حدّث عن النب جمعة الأنصاريأبو  حبيب بن سباعهو  593

 .33/250/7288، كتاب الكنى الكمال
 الهجرة الثانيةغزواته وهاجر  ، أحد العشرة المبشرين بالجنة، شهد مع رسول الله عبد الله بن الجراحعامر بن هو  594

 .6/201/6084الكنى  ، كتابأسد الغابة ابن الأثير، هـ.18، توفي في طاعون عمواس سنة إلى الحبشة
 المسند الجامع؛ 13/220/16913مسند الشاميين من حديث أبي جمعة حبيب بن سباع  مسند أحمد 595
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له، إن رأيتَ أن  لفق   ول الله ب إلى رس  اذهَ  :596 س ليمٍ الت لي أمُّ قَ » تعالى عنه قال:
وا وقام   م، فقامَ لت: نعَ ندي؟ ق  : ومَن عِ لك فقالَ لت له ذَ ه فق  يت  أتَ : فَ نا، قالَ ى عندَ تتغدَّ 

 .597«همعَ 
داء؟ ن غَ ل مِ ال: هَ فقَ  ول الله رس   دخل عليَّ »وعن عائشة رضي الله تعالى عنها قالت: 

ى ويقول: يتعشَّ  كان رسول الله و . 599«صائم   598ا إذً إنيِّ  ، فقالَ ندنا شيء  لت: ما عِ فق  
إذا  الحديث. وكان  600«فٍ شَ ن حَ ظ[ مِ 126/] ف  كَ وا ولو بِ ، تعشُّ مَهرَمة   ك العَشاءِ ترْ »

ا ، فربمَّ امخصوصً  اي لزم لأكله وقتً  . ول يكن اره أحيانً ، وأخَّ اوره أحيانً ط  ل فَ عجَّ  اكان صائمً 
فيأتيه ا امً أيَّ  مواصلًا  اا كان يكون طاويً وربمَّ  ،فيأكلهعام فيحضره الطَّ  اعً متطوِّ  اكان يكون صائمً 

بكسرة من شعير فناولته  جاءته فاطمة   بَّ النَّ  هار فيأكله. ر وي أنَّ عام في بعض النَّ الطَّ 
 عن عائشة و  .601«منذ ثلاثٍ  أبيكِ  ل بطن  دخَ  عامٍ طَ  ل  ة هذا أوَّ نيَّ يا ب  »فأكلها، وقال: 

 604./603«تينمرَّ  في يومٍ  وزيتٍ  602بزٍ ن خ  بع مِ وما شَ  ول الله ات رس  قد مَ لَ »قالت: 
                                           

 .658 - 657الرقاق، في فضل آخر هذه الأمة  دارمي،لل
، من عقلاء النساء، مات زوجها، الخزرجية النجارية أم أنس بن مالك  أم سليم بنت ملحان الأنصاريةهي  596

الكنى من النساء الصحابيات  ،أسد الغابة ابن الأثير، فتزوجها أبو طلحة الأنصاري بعد إسلامه.
7/833/7479. 
جواز  الأشربة، صحيح مسلم ؛48/5450من أدخل الضيفان عشرة عشرة  الأطعمة، صحيح البخاري 597

 .3/20/2038 غيره، حديث أنس بن مالكاستتباعه 
 .اف+ إذً  598
الصوم، في الرخصة في ذلك  أبي داود سنن؛ 1/32/1154الصيام، جواز صوم النافلة  صحيح مسلم 599

 والرواية بالمعنى. 4/72/2455
محمد بن طاهر المعروف بابن  .46/1856منكر : الأطعمة، ما جاء في فضل العشاء، وقال الترمذيجامع  600

دار السلف، الرياض: ). 1طتحقيق: عبد الرحمن الفريوائي، ذخيرة الحفاظ من الكامل لابن عدي، القيسراني، 
 .2/2453يصححه ، ول (م1996

بيروت: دار الكتب العلمية، ). 1، تحقيق: محمد عبد القادر عطا، طالطبقات الكبرىمحمد بن سعد،  601
 .1/285/750أسند إلى أنس بن مالك الطبراني في الكبير ؛ 1/306 (،م1990-ه1401

 غ: بخبز. 602
 ن، ف+ الخبز. 603
الزهد والرقائق  صحيح مسلم، ؛ 17/6454الرقاق، كيف كان عيش النب  صحيح البخاري 604

4/53/2975. 
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 [باب؟واء في جناح الذ  اء والد  مسألة، كيف يجتمع الد  ] 
ره. وذكر بعض عام ولا ي قذِّ يستخرجه ويأكل الطَّ  ثَّ  ،عام مقلًا باب الواقع في الطَّ ويمقل الذُّ 

بَّ  العلماء أنَّ   انفع نفعً  أو عقربٍ  نبورٍ ك به لسعة ز  ه إن د لِّ أنَّ اء فيه غير ان ل يذكر الأطبَّ الذِّ
 ان في شراب أحدكم فليغمسهإذا وقع الذِبَّ » :ك به ورم الجفن أبرأه. وقال ، وإن دلِّ ابيـّنً 
وفي رواية ابن ماجة  605«ءً في أحد جناحَيه داءً والآخر دواءً وشفا فإنَّ  ،لينزعه و[ ثَّ 127]/

م لاق له تكلَّ  بعض من لا خَ أنَّ  ابيُّ ونقل الخطَّ  .وي ؤخّر الشّفاء م السّمه يقدِّ نَّ إوأبي داود، و 
بابة؟ وكيف تعلم حتَ فاء في جناحي الذُّ اء والشِّ كيف يُتمع الدَّ "على هذا الحديث وقال: 

 ، فإنَّ أو متجاهلٍ  هذا سؤال جاهلٍ ": ابيُّ قال الخطَّ ففاء؟ أخُّر جناح الشِّ اء وت  م جناح الدَّ تقدِّ 
بوسة، وبين طوبة والي  ة الحيوان قد جمع فيها بين الحرارة والبرودة والرُّ نفسه ونفوس عامَّ الذي يُد 

ف الله تعالى قد ألَّ  إنَّ  بابة ثَّ الذُّ  يفاء في جناحاء والشِّ ة لا يستبعد اجتماع الدَّ متضادَّ  اتٍ كيفيَّ 
ألهمَ  606 الذيوإنَّ  ،واحدٍ  حيوانٍ واء في جزئين من اء والدَّ ر اجتماع الدَّ نكَ ي   ألاَّ  ابينهما تحذيرً 

 ثي ثى ثن ثم ثز﴿مع وتَعس ل فيه كما قال الله تعالى: خذ البيت من الشَّ حلة أن تتَّ النَّ 
خر ة أن تدَّ رَّ وأَلهمََ الذَّ . 607[68]النحل:  ﴾كي كى كم كل كا قي قى في فى

ا جناحً م بابة وجعل لها الهداية أن تقدِّ ظ[ خلق الذُّ 128]/ قوتها لِأوانِ حاجتها إليه هو الذي
 608.609ا"ر جناحً وتؤخِّ 
 :شعر

                                           
في الذباب يقع في  الأطعمة، أبي داود سنن ؛57/5782الإناءالطب، إذا وقع الذباب في  البخاريصحيح  605

 .5/48/3844الطعام 
 ف+ الذي. 606
 .﴾ كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز﴿كما قال الله تعالى:   -ف 607
 .1/192، حياة الحيوان الكبرى ،لدميريا 608
العقل والواقع وأثار جدلًا رغم توثيق العلماء له كالبخاري بهة في دعوى معارضة *إنّ حديث الذبابة شكّل ش   609

: "أن الجراثيم التي تنتقل عبر اوالكتب الستة؛ أما من الناحية العلمية: فقد قام الأطباء بعمل بحوث ما خلاصته
بكتري  لجراثيم"الذباب كالتيفوئيد تكون على أرجل الذبابة أو برازها، أما الفطريات المنتجة للمواد المضادة القاتلة ل

"المرضية، فمكانها بطن الذبابة ولا تنتقل إلّا بعد ان يلمسها السائل"، لذا فيحقق العلماء ضرورة غمس  جوفا 
دفاع عن السنة ورد شبه المستشرقين محمد بن محمد بن سويلم، الذبابة كلها في السائل إذا وقعت فيه. 

 .350أثير من شبه حول الذباب  ، ما(م1989مكتبة السنة، ). 1؛ طوالكتاب المعاصرين
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 ة  آيــــــــــَ  610هلــــــــــَ  يءٍ شــــــــــــــــــــــــَ  لِّ وفي كــــــــــ  
 

 611د  ه واحــــــــــــِ نــــــــــــَّ لــــــــــــى أَ عــــــــــــَ  دلُّ تــــــــــــَ  
 نتهى ذكره.ا 

 [عام، وأسباب البركةفي الط   أخرى من هديه  آداب  ] 
ولا يغفل عن ذكر الله وحمده وشكره فيه، فيجلس بالأمر ويأكل بالإيثار ويقوم عنه بالخوف 

 ةً ويخاف أن يكون المأكول ع دَّ  ، ة محمدٍ الله تعالى بجائعي أمَّ  يعاقبه 612فيخاف أن يكون
ما يشتهيه  ولا يأكل كلَّ  .ؤال والحساب عليه يوم القيامةالسُّ  613له في المعصية، ويخاف طول

ما كان لله تعالى فليس بسرف وإن كث ر وما كان لغيره فهو سرف  :وقيل ،رفه من السَّ لأنَّ 
كل الأة الأنبياء عن الحكمة فمن سنَّ  لشهوة نفسه فيكون بمعزلٍ ا ولا يأكل شيئً  .وإن قلَّ 

 فيهنَّ  لثلاث يقو  نا ه كان نبيُّ أنَّ »: ور ويعير فذلك أكثر طعامهم. خبز الشَّ  614من
 .615«عير للبيت لا للبيعبالشَّ  رِّ وخلط الب ـ  ،و[ البركة: البيع بالأجل، والمقارضة129]/

ولا  ،بع وهذه المناخلحدثت في الإسلام الشَّ  ل بدعةٍ أوَّ  فإنَّ  ،ولا منخولًا  اقً ولا يأكل م رقّـَ 
 ،وابِّ بيده ولا يطحنه بالدَّ  عير والب ـرَّ ه ي ذهب بركته. ويَطحن الشَّ فإنَّ  ،الب ـرَّ  ،القمح أي 616يغسل

عام على المائدة مقدار ما ي شبع لك، ويوضع الطَّ ة الدَّ ه يزداد على شدَّ فإنَّ  اك العجين دلكً ويدلِّ 
 .ومهما كان أجوع فليكن أدبه في الأكل أحسن ،فيه وإسراف   يادة عليها تهاون  الزِّ  فإنَّ  ،ةلَ الأكَ 

 عام لغيره في الأكل.ولا بأس بأن يأذن صاحب الطَّ  ،ا على الأكل أحدً ولا يحثُّ 
 ،على المائدة لمجيء أحدٍ  ، ولا يقوم أحد  ه دناءة  فإنَّ  اولا ماشيً  اريق ولا قائمً ولا يأكل على الطَّ 

                                           
 له. -غ 610
للشاعر أبي العتاهية، استأنس به العطوفي وكأنه يدعونا للتأمل في أضعف خلق  "قصيدة كلنا بائد"هذا بيت من  611

-، دديوان أبي العتاهيةأبو العتاهية،  وتؤخر الآخر. االله وهي الذبابة، فمن غير الله سبحانه هداها لتقدم جناحً 
 .122 (،م1986-ه1499دار بيروت،  لبنان:)ط. 

 يكون. -ن، ف 612
 ف: طَور. 613
 غ+ من. 614
المطبعة مصر: )، تعليق: محمد حامد الفقي، بلوغ المرام من أدلة الأحكام ،أحمد بن علي بن حجر العسقلاني 615

 ، حديث صهيب بن سنان الرومي، وضعفه، وقال إن أكثر المحدثين على، القِراضالبيوع (،ه1347 ،السلفية
 .184 أن إسناده لا يصح

 يغسل. -غ 616
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ى بعد أن يرفع المائدة من بين ى بل يقوم، أو يتنحَّ ولا يتنحَّ  ،ولا يقوم عن المائدة بعد الفراغ
ولا يذكر على المائدة  ، بإذن صاحبهاعن مائدة غيره إلاَّ  نوالة   ولا يأخذ أحد   ،يقوم يديه ثَّ 

إلى الجانب  ولا ينظر ر،االموت والمرض والنَّ بع من ذكر الطَّ  ما يكرههظ[ ولا 130]/ هائلًا  اأمرً 
ليكتم و من الباب.  اع همسً قبل ابتلاع الأولى، ولا يتسمَّ  عام منه ولا يرفع لقمةً الذي يؤتى بالطَّ 

ولا  ،يشاركه غيره فيه 618لئلاَّ  617؛ واحدةً  أي لقمةً  ،واحدةً  عام أ كلةً طعامه ولا يُعل الطَّ 
عام وإن ولا يقوم وبه بعض الحاجة إلى الطَّ  ،يقضي حاجته منه حتََّ  عام إلى أمرٍ يقوم عن الطَّ 
عام ه إذا قام وبه بعض الحاجة إلى الطَّ  من خاف فوت الجماعة؛ وذلك لأنَّ إلاَّ  ،لاةأقيمت الصَّ 

 وفيه ضرر   ،ل لقضاء تمام الحاجةعام قبل انهضام الأوَّ عام على الطَّ ي إلى إدخال الطَّ فقد يؤدِّ 
 .عظيم  

راب، قال بعض الأكابر: عام والشَّ بع أنواع الشهوات من الطَّ ولا يتَّ  ،واحدٍ  طعامٍ ويقتصر على 
 .نيافي الدُّ  ، عوقب بتضييع العلم وقسوة القلب وتعب الهمِّ اذً ا أباحه العلم تلذُّ ممَّ  بشيءٍ  من هَمَّ 

؛ الأطعمة والباجات، ووضع الخبز على المائدة أكثر من الحاجة إليه سرف   619اذ ألوانواتخِّ 
نهى عن   بَّ النَّ  أنَّ  وعن عائشة  .اعةه من أشراط السَّ عدَّ  و[ 131]/ بَّ النَّ  لأنَّ 

  يأتوا على آخره؛ لأنَّ بعد قوم حتََّ  ا أن يكون من قصده أن يدعو الأضياف قومً إلاَّ  ،ذلك
 الاثنينِ  عام  وطَ  الاثنَينِ ي كفِ يَ  دِ الواحِ  عام  طَ »ه قال: أنَّ   بِّ عن النَّ   . وروى جابر  فيه فائدةً 

: هذا الحديث ال في شرح صحيح مسلمٍ ق .620«يةمانِ ي الثَّ كفِ ة يَ الأربعَ  عام  ة وطَ ربعَ ي الأَ يكفِ 
حصلت منه الكفاية المقصودة ووقعت  ه وإن كان قليلًا عام، وإنَّ  على المواساة في الطَّ فيه حثٌّ 

 الحاضرين عليه. فيه البركة تعمُّ 
 622افيلاثة كَ عام الثَّ لاثة وطَ الثَّ  621كافي  ينِ الاثنَ  عام  طَ »:  ه قالأنَّ  وروى غير جابرٍ 

                                           
 واحدة. -ف 617
 غ+ واحدة لئلّا. 618
 ن: واتخاذًا لألوان. 619
 صحيح مسلم ؛11/5392 من حديث أبي هريرة، الأطعمة طعام الواحد يكفي الإثنين صحيح البخاري 620

 .3/44/2512 القليل، حديث جابر بن عبد اللهالأشربة، فضيلة المواساة في الطعام 
 غ: كما في. ف: يكفي 621
 ف: يكفي غ: كما في. 622
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ال ق .624« واحدٍ عي  ل في مَ ن يأك  والمؤمِ  أمعاءٍ  بعةِ ل في سَ افر يأك  الكَ »: وقال  623«ةالأربعَ 
 .625«المؤمن يقتصد في أكله والكافر لا يقتصد المراد أنَّ  : " قيل:في شرح صحيح مسلمٍ 

 [، وأدب المُضيفاأو مؤمنً ا يف كافرً إكرام الض  ] 
من  ل  رج   ول الله برس   زلَ نَ »قال:  627ظ[ رسول الله 132]/ مولى 626عن أبي رافعو 

 فح لبْنَ   بُّ ر النَّ ، فأمَ بع  سَ  وقيلَ  ،ياهٍ شِ  ستُّ  ه عندَ  ، وكانَ  بِّ بالنَّ  افَ ضَ استَ  ينَ المشركِ 
جل ا أصبح الرَّ ، فلمَّ اوعً ى ج  يتلوَّ  ول الله ات رس  ه وبَ ربَ يف فشَ إلى الضَّ  نَّ ه  ب لبن ـَرِّ له وق ـ 

قال:   ثَّ نَّ إحداه   رب لبن  ياه فح لبن له فشَ ر بالشِّ وأمَ  ،اوبً اه ثَ فكسَ  ،مه دي إلى الإسلام فأسلَ 
 يأكل   والكافر   ،واحدٍ  628ىل في مِعً ن يأك  : المؤمِ  بُّ ، فقال النَّ ويت  ر   قد إنيِّ  ،يا رسول الله

 630، ويكرمه إذا نزل بهاكان أو مؤمنً   اجاءه كافرً  اضيفً  لا يردُّ  كان و  .629«اءبعة أمعَ في سَ 
البيت  يعطي ربَّ و . 631 الملح والماءإلاَّ  امن مضيفه شيئً  ويُزيه إذا رحل عنه. ولا يطلب ضيف  

من  633الأكل 632وإذا فرغ عن ،يفه من حسن المعاشرة وإكرام الضَّ فإنَّ  ،قمة بيدهيف اللُّ الضَّ 
 وليحمد الله تعالى. و[ سورة الإخلاص ولإيلاف قريشٍ 133]/ عام فليقرأالطَّ 

                                           
 5392صحيح البخاري،  623
 صحيح مسلم، ؛12/5393 عن نافع مولى ابن عمر الأطعمة، المؤمن يأكل في معيّ واحد صحيح البخاري 624

 .3/34/2060الأشربة، المؤمن يأكل في معيّ واحد 
 .14/25الأشربة، المؤمن يأكل في معي واحد ، مسلمصحيح المنهاج شرح  النووي، 625
وقع بوهم. أما القصة فقد وردت راوي الحديث في كتب الصحاح والسنن هو نافع مولى ابن عمر، لعل الناسخ  626

 .3/35/2063 صحيح مسلمفي 
 وهبهللعباس  ابن أبي طالب. كان عبدً  خلافة علي، اختلفوا في اسمه، توفي في مولى النب  رافع القبطي أبوهو  627

، وحدّث عنه ابنه رافع بن أبي رافع. توفي في بعدهما، حدث عن النب  وما، شهد أحدًا والخندق للنب 
 .33/802/7354، كتاب الكنى تهذيب الكمال المزي، . علىخلافة 

 غ: معي. 628
 .ذات الحديث السابق 629
 به. -غ 630
 ف، غ+ والماء. 631
 عن. -عن الأكل غ -ف 632
 ف: الآكل. 633
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 [عامعاء عند الط  عمة والد  في وشكر الن   هديه ] 
لله الذي  مد  يقول: الحَ  اعامً ل طَ إذا أكَ  ول الله ان رس  كَ »قال:  634روى أبو سعيد الخدريّ 

 اعامً ل طَ ن أكَ مَ »ه قال: أنَّ  ر وي عن رسول الله و . 636«سلمينوجعلنا م   635قانانا وسَ عمَ أطْ 
 مما تقدَّ  فر له  ، غ  ةٍ  ولا قوَّ منيِّ  ير حولٍ نيه من غَ ورزقَ  عامَ ني هذا الطَّ مَ لله الذي أطعَ  الحمد   قالَ و 

واء  الدَّ حتََّ  وشرابٍ  لا ي ؤتى بطعامٍ   بُّ ان النَّ كَ »قال:   638روةعن ع  و . 637«نبهمن ذَ 
لَفَتنا نعمتك  همَّ اللَّ  ،مناقانا ونعَّ منا وسَ دانا وأطعَ هَ  مد لله الذي يقول: الحَ فيطعمه ويشربه حتََّ 

ولا  ،كَ  خير  إلاَّ  لا خيرَ  ،هاكرَ ها وش  تمامَ  أسألكَ  ،خيرٍ  فأصبحنا فيها وأمسينا بكلِّ   شر  عن كلِّ 
 ، باللّهإلاَّ ة وَّ اء الله ولا ق ـ  الله ما شَ مد لله ولا إله إلاَّ الحَ  ،المينالعَ  الحين ربُّ الصَّ  إله   ،كير  إله غَ 

 ول الله ان رس  كَ »قال:  عن أنسٍ و  .639«ارذاب النَّ نا وقِنا عَ ا رزقتَ ك لنا فيمَ بارِ  همَّ اللَّ 
 .640«فاناوكَ  قاناوسَ منا مد لله الذي أطعَ : الحَ عام قالَ ل الطَّ أكَ  ظ[ إذا134]/

 نَّ لله الذي مَ  مده يقول: الحَ عامِ غ من طَ إذا فرَ  ول الله ان رس  كَ »قال:   وعن ابن عمرٍ 
ان كَ »قال:   وبٍ عن أبي أيُّ و . 641«الإحسان آتانا لَّ روانا وك  بعنا وأَ هدانا والذي أشَ علينا وَ 

                                           
، روى الكثير اوما بعدهغزواته من الخندق  ، غزا مع النب سنان الأنصاري الخزرجيسعد بن مالك بن هو  634

 هـ.74توفي سنة:  وأفاضلهم. كان من علماء الصحابة والتابعينالصحابة  خلق منعنه  وحدّثمن الأحاديث، 
دار هجر، . مصر: 1طتحقيق: عبد الله بن عبد المحسن التركي، البداية والنهاية؛ إسماعيل بن عمر بن كثير، 

 .12/232 (،م1997
 غ: وسقينا. 635
الأطعمة، ما يقول الرجل  سنن أبي داود؛ 2/16/3283ما يقال إذا فرغ من الطعام  الأطعمة، سنن ابن ماجه 636

 والرواية بالمعنى. 5/52/3850 ، حديث أبي سعيد الخدريإذا طعم
، الدعوات، ما يقول إذا الترمذيجامع  ؛2/16/3285الأطعمة، ما يقال إذا فرغ من الطعام  ماجه سنن ابن 637

 .55/3458 فرغ من الطعام
بن العوام بن خويلد بن قصي بن كلاب، أبو عبد الله الأسدي القرشي الفقيه المديني، حدّث  عروة بن الزبيرهو  638

بها، كان  وتزوجمصر  ، قدموالزهري، وحدّث عنه ابنه وعدةعبد الله  وأخيهأسماء بنت أبي بكر  وأمهعن أبيه الزبير 
تحقيق: عمرو تاريخ دمشق، علي بن الحسن بن هبة الله المعروف بابن عساكر،  هـ.93وتوفي سنة:  فاضلًا  افقيهً 

 .237-240: ظرين ،40/408 (،م1995دار الفكر، دمشق: )بن غرامة العمروري، 
 .2/2700/254جامع ما جاء في الطعام والشراب  ،برواية عروة عن أبيه الموطأإلا في أقف عليه ل  639
 .4/17/2715الذكر والدعاء  صحيح مسلم 640
هذا ليس بشيء، ففي سنده ابن أبي الزعيزعة وهو منكر الحديث. علل  العللكتابه:  يقول ابن أبي حات في 641
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له  علَ غه وجَ قى وسوَّ م وسَ عَ مد لله الذي أطْ رب قال: الحَ ل أو شَ إذا أكَ  ول الله رس  
 أن يكون إلاَّ  ،منه ايرً قنا خَ ك لنا فيه وارز   بارِ اللهمَّ » :643ويقول ،أخرى في روايةٍ و . 642«امخرجً 

 645لًا رج   أنَّ »: عن أبي هريرة و . 644«نهدنا مِ يه وزِ نا فِ ك لَ  بارِ ان يقول: اللهمَّ ه كَ فإنَّ  انً لب ـَ
مد لله الذي ي طعِم ولا : الحَ سل يديه قالَ عم وغَ ا طَ عه، فلمَّ بنا مَ ب وذهَ ، فذهَ  بَّ دعا النَّ 

 .646«نابلَا  سنٍ حَ  بلاءٍ  لُّ قانا وك  منا وسَ وأطعَ  دانالينا وهَ عَ  نَّ مد لله الذي مَ ي طعَم الحَ 

                                           
 .1516/401 :مسألة/4وأخبار رويت في الأطعمة 

تقريب الإحسان ؛ 5/52/385الأطعمة، ما يقول الرجل إذا طعم، حديث أبي سعيد الخدري  سنن أبي داود 642
 .12/24/5220 الأطعمة لابن بلبان

 ويقول. -غ 643
إذا شرب اللبن، حديث ابن عباس  ل، الأشربة، ما يقو سنن أبو داود؛ 3/161/2569 مسند أحمد 644

5/22/3730. 
 .ف+ أنّ رجلًا  645
الأطعمة، تقريب الإحسان . 9/111/10060اليوم والليلة، ما يقول إذا غسل يديه عمل النسائي في الكبرى  646

 .12/23/5219، حديث أبي هريرة ذكر ما يحمد العبد ربه
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 [عام وبعدهظافة قبل الط  في الن   هديه ] 
 .647«ممَ نفي اللَّ وبعده يَ  قرعام ينفي الفَ وء قبل الطَّ الوض  » ه قال:أنَّ   بِّ وروي عن النَّ 

يوخ وبالشُّ ان قبله بَّ و[ والمراد بالوضوء هنا: غسل اليدين. والأدب فيه أن يبدأ بالشُّ 135]/
وقت الأكل  اعام بالمنديل؛ ليكون أثر الغسل باقيً ولا يمسح يده من البلل قبل الطَّ  .بعده

بيان ة، كذا في شرح المختار: وكذا ي غسل أيدي الصِّ يَّ عام بالكلِّ ويمسحها بعده ليزول أثر الطَّ 
 ونحوه. لبن، كالَّ فيه دسم   مر، وكذا يغسل الآكل يده وفمه وشفتيه من شرابٍ من الغَ 

يه راعَ ه وذِ ا وجهَ ح ببِللِهمَ ديه ومسَ ل يَ غسَ  ل ثَّ أكَ   بَّ النَّ  أنَّ » عِكراش:ر وِي في حديث 
ول الله عا رس  دَ »قال:  عن أبي هريرة و . 648«ارته النَّ سَّ ا مَ وء ممَّ : هكذا الوض  ه وقالَ ورأسَ 
   ول الله عِم رس  طَ  المَّ فَ  ،عهبنا مَ فذهَ  عامٍ ه إلى طَ إلى بيتِ  ارِ من الأنصَ  لًا رج  َل سَ غ
 .حم وغسل يديه مسح ببَِللهما وجهه وذراعَيهإذا أكل اللَّ   650كان رسول اللهو . 649«يهيدَ 

من  ظ[ تصيبه آفة  136]/ ؛ لئلاَّ مر  غَ  651حم وفي يدهولا ينام الآكِل وفي فمه ريح اللَّ 
ل ي غسَل  مر  وفي يده غَ  اتَ مَن بَ »: قال: قال رسول الله  فقد روى أبو هريرة  ،يطانالشَّ 
 .652«ه نفسَ إلاَّ  ، فلا يلومنَّ ابه شيء  فأصَ 

ل سَ غَ  أكلَ أن يَ  أ، وإذا أرادَ وضَّ ام تَ أن ينَ  إذا أرادَ   بُّ النَّ  كانَ »قالت:  وعن عائشة 
ول الله رس   قال: قالَ  . وروى ابن عمر واحدٍ  تٍ الأيدي في طَسْ  ل  سْ ة غَ نَّ ومن السُّ  «.يهيدَ 

                                           
أن فيه شكر للنعمة لا شك، لكنه ضعيف  1191عند حديث  ،أحاديث الإحياء تخريج في:يشير العراقي  647

 كما ضعفه الترمذي وأبو داود وقالا: لا نعرفه إلا من حديث قيس بن الربيع.
أحاديث في الحث على الوضوء مما مسته النار، مثل غير أنه وردت في كتب السنة الصحيحة، أقف عليه ل  648

توضئوا مما »قال:  غيرت النار، حديث أبي هريرة أن النب الوضوء مما ، الطهارة سنن ابن ماجهحديث في 
ترك الوضوء مما  إلّا أن أبا حات في العلل يقول: إن آخر الأمر من رسول الله  .1/65/485 «غيرت النار

 مست النار فقد أكل كتفًا ول يتوضأ.
 والرواية بالمعنى. ،سبق تخريُه 649
 غ+ رسول الله. 650
 غ: يديه. 651
الأطعمة، ما جاء في كراهية  الترمذيجامع ؛ 2/3296الأطعمة، من بات وفي يده ريح غمر  ماجهسنن ابن  652

 . 48/1859الغمر، حديث أبي هريرة البيتوتة وفي يده ريح 
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 :« ُّمسح العين ببَِلل اليد. روى أبو هريرة  يستحبُّ و . 653«وسالفِوا المج  وخَ  وسَ س  انِزعِوا الط
  قال: قال رسول الله :« َا كم فإنهَّ وا أيديَ ض  نف  ولا تَ  ،كم الماءَ نَ عي ـ ربوا أَ شْ أت فأَ وضَّ إذا ت

 .654: نعميره؟ قالَ وء وغَ ض  : في الو  لأبي هريرة  قيلَ  «يطانِ الشَّ  راوح  مَ 
ع في صنُّ ب التَّ ويتجنَّ  ،نان بيمينه في غسل اليدلمن فرغ عن الأكل أن يأخذ الأشْ  ويستحبُّ 

 ياء يدخل على العبد في كلِّ الرِّ  فإنَّ  او[ يكون أكله بين الجمع كأكله منفردً 137]/و ،عامالطَّ 
؟ قال: ااد عند بعض العلماء فلم ي ثن عليه، قيل له: تعلم به بأسً . وقد و صف بعض الع بَّ شيءٍ 

 ع في العمل.صنُّ ع في الأكل لا ي ؤمَن عليه التَّ ع في الأكل ومن يتصنَّ نعم، رأيته يتصنَّ 
 [عام، وعلاقة ذلك بالقلب والعبادةفي عدم الإسراف بالط   هديه ] 

 ه كان أصحاب رسول الله عام، ر وي أنَّ م له من الطَّ يستحقر ما ي قدَّ  ومن الأدب ألاَّ 
قِّ اهم أعظم وِزرً أيُّ يقولون: ما ندري  قِّ ر ما تقدَّ ، الذي يح  ر ما عنده أن م إليه، أو الذي يح 

وائح لا ي ؤكل، عازي فما ع مل للنَّ للأعراس والتَّ  فَ هاة وما تكلَّ باوي كره أكل طعام الم ،مهي قدِّ 
 البظ الطَّ يقِّ توما ع مل لأهل العزاء لا بأس به، وما يُري مُراه. ومن حسن أدب الفقير الم

عن أداء وظائف  ونفسه متكاسلةً  ،عن هيئته ارً عام ووجد باطنه متغيـِّ إذا أفطر وتناول الطَّ 
 أو بآياتٍ  ،يهاظ[ يصلِّ 138]/  عنه بركعاتٍ غيرُّ العبادة، أن يعالج مزاج القلب بإذهاب التَّ 

عام لى الطَّ . ولا ينام ع"كرأذيبوا طعامكم بالذِّ ". فقد ورد في الخبر: واستغفارٍ  يتلوها أو بأذكارٍ 
لله تعالى، وإذا فرغ من الأكل ذكر حساب ا عام شكرً فيقسو قلبه وتكون ركعاته بعد الطَّ 

، وشرب الماء لِّ وم في الظِّ  والنَّ عيم وهو أكل خبز الب ـرِّ الله تعالى يسأله عن النَّ  فإنَّ  ،القيامة
 ة والأمن.حَّ والصِّ  ادً الفرات مبرَّ 

نيا وقسوته. الدُّ  بل لا يخطر بباله طعام الغد؛ كيلا يقع في ظلمة همِّ  ،لغدٍ  اخر طعامً ولا يدَّ 
ه من مشى إلى طعام ل ي دع إليه، فقد ورد أنَّ  ،وقت أكلهم 655في خول على قومٍ ويُتنب الدُّ 
ع لفظ  اوأكل حرامً  امشى فاسقً  فق  أن يتَّ إلاَّ  656امغيـّرً وخرج  اآخر وهو: دخل سارقً  . وسم 

                                           
، قدمه: خليل الميس، العلل المتناهية في الأحاديث الواهية :في كتابه عن هذا الحديث يقول ابن الجوزي 653

 أنه لا يصح. 2/1112 (،العلميةالكتب  دار بيروت:)
 علل  أخبار رويت في الطهارة، أنه حديث منكر. 74: في مسألة العلليقول ابن أبي حات في  654
 في وقت. -غ 655
 غ: مفرا. 656
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الحمد  657لفليقل الآكِ  عام حلالًا منهم فرحهم بموافقته. وإن كان الطَّ دخوله على قوم يعلم 
 ،وعلى آل محمدٍ  على محمدٍ  صلِّ  الحات وينزل البركات، اللهمَّ الصَّ  بنعمته تتمُّ  658لله الذي

 ، اللهمَّ حالٍ  يقول: الحمد لله على كلِّ  ةً هَ ب ـْ. وإن كان ش  اواستعمِلنا صالحً  ابً طيِّ  659أطعمنا
 ،على طاعتك 660عوناً عامو[ اجعل هذا الطَّ 139]/ اللهمَّ  ،وعلى آل محمدٍ  على محمدٍ  صلِّ 

ة، فليس من يأكل وهو يبكي بهَ على معصيتك. ويكثر الحزن على أكل الشُّ  اعَونً  هولا تجعل
 كمن يأكل وهو يضحك.

 [من بيوتهم  بكر وعمروأبو   بي  ة الجوع الذي أخرج الن  قص  ] 
إذا تزايد جوعه عمد إلى بعض بيوت أصحابه فأكل فيه.   661اللهه كان رسول ر وِي أنَّ 

مر وع   كرٍ و بأبي بَ فإذا ه   ،أو ذات ليلةٍ  ذات يومٍ  ول الله ج رس  خرَ »وعن أبي هريرة قال: 
  َده سي بيَ فِ : والذي نَ ، فقالَ وع  ؟ قالا: الج  اعةِ ما هذه السَّ ك  يوتِ ما من ب  جك  خرَ : ما أَ فقال
يس و لَ فإذا ه   ارِ لٍ من الأنصَ رج   ى بيتَ  أتَ عه حتََّ اما مَ وما بنا فقَ ق   ،ماجك  ني الذي أخرَ خرجَ لأَ 

 ا رَ ، فلمَّ في بيتهِ 
َ
لان؟ قالت: ف   : أينَ  ول اللهلها رس   فقالَ  هلًا وأَ  ارحبً مَ  :662تقالَ  رأة  أته الم

صاحِبَيه فقال: وَ  ول الله إلى رس   فنظرَ  اريُّ اء الأنصَ الماء، إذ جَ  لنا منَ  ستعذب  ب يَ ذهَ 
م بعِذقٍ فيه ه  فجاءَ  ظ[ ثّ انطلَقَ 140]/  قالمنيِّ  663اافً إضيَ  أكرم   اليومَ  ما أحد   ،مد للهالحَ 

ديَ أخَ  لوا من هذه ثَّ قال: ك   ، ثَّ طبٍ ور   وتمرٍ  ب سرٍ 
 
اك والحلَوب، : إيَّ  بُّ له النَّ  ة فقالَ ذ الم

بعوا ا أن شَ فلمَّ  ،ربواوشَ  لك العِذقِ لوا من ذَ لوا منها وأكَ فأكَ  664اةنع الشَّ اصطَ  ح لهم ثَّ فذبَ 
 ،القيامة يوم   هذا اليومِ  عن نعيمِ  : والذي نفسي بيده لت سألنَّ وعمر  لأبي بكرٍ   بُّ قال النَّ 
 لخبر بتمامه.ا .665«عيمابكم هذا النَّ  أصَ عوا حتََّ ل ترجِ  وع، ثَّ كم الج  كم من بيوتِ أخرجَ 

                                           
 ف+ الآكل. 657
 ف+ تتمّ. 658
 ن، غ: أطعمتنا.659
 غ: عندنا. 660
 رسول الله. -غ 661
 قالت. -غ 662
 .اغ: ضيافً  663
 غ: شاه. 664
، حديث الزهد، ما جاء في معيشة أصحاب النب  الترمذيجامع ؛ 3/20/2038الأشربة  صحيح مسلم 665
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 [ب  أكل الض  جواز ] 
 666 بِّ وج النَّ ة زَ مونَ على ميَ  ول الله دخلت  مع رس  »قال:  وعن خالد بن الوليد 

 ول الله رس   ارث إلىالحَ ة بنت ها ح فيدَ ت أخت  مَ فقدَّ  ،اسِ ابن عبَّ  الة  التي وخَ وكانت خِ 
دِّث بهعام حتََّ م إليه الطَّ  ما ي قدَّ وكان قلَّ  ،امحنوذً  اب  ضَ  667مت لهوقدَّ  ،عامالطَّ  ى له، وي سمَّ   يح 

برنَ و[ الحض  141]/ سوةِ من النِّ  ت امرأة  فقالَ  ،668لليأك   ول الله ى رس  فأهوَ  ور: ألا تخ 
َّ بما قدَّ  الله  ولَ رس   ده عن يَ  ول الله ع رس  فرفَ  ،بُّ ا هو الضَّ الله إنمَّ  ولَ رس   يا لنَ له؟ فق   متن 

قومي  رضِ ن بأَ : لا، ولكن ل يك  الله؟ فقالَ ول هو يا رس   حرام  ليد: أَ الد بن الوَ خَ  ، قالَ بِّ الضَّ 
ول  ر إليَّ ينظ   ول الله لته ورس  وأكَ  ،بَّ رَرَته، يعني الضَّ : فاجت ـَه، قال خالد  اف  دني أعَ أجِ فَ 

ه كلُّ   ،عة ونحوهازَ ة والوَ بَّ رة والضَّ أكالف  وسائر مرام الأرض"ة: كر علماء الحنفيَّ ذ  .669«ينَهَني
 .670كذا في الوجيز  .. "حرام  

 [ومفي طعام البصل والث    بي  مع الن   الأنصاري   وب  ة أبو أي  قص  ] 
منه  صيب  ثه إليه في  وأبعَ  اعامً طَ  ول الله ع لرس  أصنَ  نت  ك  »قال:  اأيضً   وبٍ وعن أبي أيُّ 

ل أكَ ل ي   اعامً طَ  ااد يومً له، فأعَ آك  عام فَ ن الطَّ عه مِ صابِ ع أَ واضِ ظرت  إلى مَ ي منه نَ قِ اد ما بَ فإذا أعَ 
ه، ه  فأنا أكرَ  ومةً فيه ثَ  يت   رأَ عام؟ قال: لأنيَّ ب من الطَّ صِ ك ل ت  مالَ  ول اللهِ لت: يا رس  منه، فق  

                                           
 . 39/2369أبي هريرة 

وهي أخت  مكة،بعد فراغه من عمرة القضاء في  بن صعصعة الهلالية، تزوجها النب  ميمونة بنت الحارثهي  666
سادات قريش، توفيت بمكة ولها ثمانون  عباس. كانت من وابنخالد بن الوليد  وخالةأم الفضل زوجة العباس، 
 3/123 .التابعين وكبار، الطبقة الأولى، الصحابة سير أعلام النبلاء ،لذهباهـ. 61سنة، في خلافة يزيد سنة 

 .189-191ينظر:
 ف+ له. 667
 ليأكل. -غ 668
الصيد والذبائح وما يؤكل من الحيوان،  مسلم صحيح؛ 33/5536الضب الذبائح والصيد،  صحيح البخاري 669

 .3/7/1945 ، حديث ابن عباسإباحة الضب
على مذهب الإمام أحمد بن  "،الوجيز في الفقه" في الوجيز. والوجيز: هو اذكر علماء الحنفية..... كذ -ن 670

 .196هـ. الأطعمة 732حنبل، لسراج الدين أبي عبد الله الحسين بن يوسف الدجيلي ت 
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 672م إلىق دِّ »قال:  ا أيضً  الأنصاريِّ  وبٍ عن أبي أيُّ و . 671«كرهه ما تَ  أكرَ لت: فإنيِّ قال: فق  
 .673«م لست  كمثلِك  لوا أنتم فإنيِّ ال: ك  ل منها وقَ فلم يأك   ،فيها بصل   عةً صْ قَ  ول الله رس  

 له وإلاَّ هاه أكَ إن اشتَ  ،قطُّ  اول الله طعامً اب رس  ما عَ »قال:  ظ[ هريرة 142عن أبي /]و 
ولا  اوَاقً ذَ  ن يذمُّ ل يك    بَّ النَّ  أنَّ : »675الةعن هند بن أبي هَ و . 674«ال شيئً ل يق  

 ،بيضاءَ  بزةً ندي خ  عِ  دِدت  لو أنَّ وَ »: ول الله قال: قال رس    عن ابن عمرٍ و . 676«حهيمدَ 
 بَّ النَّ  678له فقالَ  677، اء بهذه وجَ وم فاتخَّ من القَ  ل  رج   ، فقامَ بنٍ ولَ  منٍ بسَ  قةً راء م لبَّ سمَ  ةٍ من ب ـرَّ 
 ِّفقال ة ضب  كَّ : في ع  هذا؟ فقالَ  كانَ   شيءٍ  : في أي ، َ679«لهأك  عه ول يَ : ارف. 

ك؟ راب  ه قال: ما شَ يْ إلى فِ  دنى الإناءَ ا أَ ، فلمَّ ل  وعسَ  بن  فيها لَ  ربةٍ ه أ تي بشَ أنَّ »: ور وي عنه 
خر ه الفَ  أكرَ هو؟ قال: لا، لكنيِّ  حرام  ول الله، أَ : يا رس  ه فقالَ سل، فردَّ بن والعَ قال: هو اللَّ 

ه إناءً فيه في يدِ  ي دير   ول الله رس   أيت  رَ »قال:  اب مر بن الخطَّ عن ع  و . 680«ابوالحسَ 
ا فتذهَ رَ وهو يقول: أشْ  وعسل   ماء    وا عنيِّ قال: اعزل   و[ تبَِعَت ها، ثَّ 143]/ ا وتبقىب حلاوته  به 

                                           
مسند الأنصار من حديث أبي أيوب  أحمد مسند؛ 3/31/171الأشربة، إباحة أكل الثوم  لمصحيح مس 671

 .17/23/23409الأنصاري 
 إلى رسول. -غ 672
 .هو ذات الحديث السابق 673
 الأشربة، لا يعيب الطعام، صحيح مسلم؛ 21/5409 طعامًا الأطعمة، ما عاب النب  صحيح البخاري 674

 . 3/35/2064حديث أبي هريرة 
 بيب النب ر الأسيدي ابن السيدة خديُة بنت خويلد و  زرارة التميمي، واسمه النباش بن هند بن أبي هالةهو  675

 ،تهذيب الكمال ،لمزيا. من وصف النب  وأحسن، كان فصيحًا بليغًا مِن أبلغ والحسينوخال الحسن 
 .316: ظرين 30/6605

حديث ابن أبي هالة التميمي، وهند صحابي جليل أمه خديُة لابن قتيبة تحت  غريب الحديثورد الحديث في  676
تحقيق: عبد الله غريب الحديث، عبد الله بن مسلم بن قتيبة الدينوري. . بنت خويلد وأبوه أبو هالة التميمي

 .1/487 (،م1977وزارة الأوقاف العراقية، بغداد: ). 1طالجبوري، 
 غ: وجاءه. 677
 له النب. -غ 678
الأطعمة، الخبز الملبق  سنن ابن ماجه ؛5/37/3818الأطعمة، في الجمع بين لونين من الطعام  سنن أبي داود 679

 .2/47/3341بالسمن 
 .3/142للعراقي، وقال: سنده ضعيف  تخريج أحاديث الإحياء 680
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 ومٍ مُذ   بيدِ   بُّ أخذ النَّ »قال:  681وعن جابر بن عبد الله «.بهاها ول يشرَ تركَ  ثَّ  ابها،حسَ 
 .682«ليهعَ  لًا بالله وتوكُّ  قةً بسم الله ثِ  عة وقال: ك لْ صْ ها معه في القَ عَ فوضَ 

 [عوةفي إجابة الد   هديه ] 
  ذراع  لأجبت ولو أ هدِي إليَّ  683لو د عيت  إلى ك راعٍ »عوة ويقول: يُيب الدَّ  ه كان ور وي أنَّ 

ان على ضَفَف، أي ما ما كَ  ول الله عام إلى رس  الطَّ   أحبَّ ر ويَ أنَّ و  .684ثالحدي «بلتلقَ 
إذا  كان و . 685«بدهعَ  لدَ ه وجَ وحدَ  لَ أكَ م من رارك  شِ »وكان يقول:  .كث رت عليه الأيدي

قال:   الأنصاريِّ   يقف. وعن ابن مسعودٍ أكل معه أحد أمر أن يُلس أو ينصرف لئلاَّ 
كفي يَ  اعامً ع طَ له: اصنَ  فقالَ  ام  لحَّ  ان له غلام  وكَ  ، أبا ش عيبٍ ار ي كنىَّ من الأنصَ  ل  رج   انَ كَ »

فقال  ل  م رج  بعه  اه فتَ فدعَ  أتاه   نع، ثَّ فصَ  ،خمسةٍ خامسَ  ول الله ي أدعو رس  ، لعلِّ خمسةً 
له وإن شئت تركتَه  أذنتَ  بعنا فإن شئتَ تَ  رجلًا  ، إنَّ عيبٍ ظ[ يا أبا ش  144]/ : بُّ النَّ 

 .686«له قال: بلى قد أذنت  
ت منه علَ وجَ  ،687تهفجشَّ  من شعيرٍ  إلى م د   عمدت سليمٍ  أمَّ  أنَّ »:  وعن أنس بن مالكٍ 

وته ابه فدعَ ه وهو في أصحَ تيت  فأَ  ول الله تني إلى رس  ثَ بعَ  ثَّ  ،عندها ةً رت ع كَّ وعصَ  طيفةً خَ 
ول : يا رس  وقالَ  688لحةرج إليه أبو طَ فخَ  ،عين مَ ومَ  ه يقول  وقلت إنَّ  عي؟ فع دت  فقال: ومن مَ 

                                           
 بن عبد الله. -غ 681
 المجذومالأطعمة، ما جاء في الأكل مع  الترمذيجامع  ؛2/44/3542الطب، الجذام  سنن ابن ماجه 682

 .حديث غريب وعلق: 20/1817
 .5/3858 "ع، "كَر لسان العرب ،الكعب. ابن منظور: ما دون الرسغ أي: ما دون الك راع 683
 .73/5178 النكاح، من أجاب إلى كراع صحيح البخاريرواه أبو هريرة في  684
 والرواية بالمعنى.. 15/318/10775الطبراني في الكبير ؛ 4/300للحاكم  المستدرك على الصحيحين 685
الأشربة، ما  صحيح مسلم ؛57/5461 الأطعمة، الرجل يدعى إلى طعام فيقول وهذا معي صحيح البخاري 686

 والرواية بالمعنى. 3/19/2036يفعل الضيف إذا تبعه غير من دعاه 
"جشّت": طحنت الحب ودقتّه فصار جريشًا".  "؛ لتناسب المعنى المطلوب، فمعنى:"جشّته غ: فخشّبته. ت تثبيت 687

 .1/627، "جشّ" لسان العرب ،ابن منظور
، وهو من بني أخواله، حدّث عنه ، صاحب النب زيد بن سهل بن الأسود بن النجار الخزرجي النجاريهو  688

ام يوم أحد سه ، أسلم ث تزوج أم سليم، كان رجلًا راميًا يدفع عن النب وعدّةعباس  وابنأنس بن مالك 
.  وأربعينحديثاً، توفي سنة إحدى  وعشريننيـّفًا  ويحميه، وكان صوامًا شجاعًا متصدقاً، روى عن النب 

 .368-365نظر:ي 3/101التابعين  وكبار، الطبقة الأولى، الصحابة النبلاء سير أعلام ،لذهبا
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قال:  بت ه إليه ثَّ ل قرَّ ا دخَ فلمَّ  ،ابهعه أصحَ وقام مَ  امفقَ  ،س ليمٍ  نعته أمَّ صَ  ا هو شيء  الله، إنمَّ 
ل منه  أكَ وا حتََّ لوا ويخرج   ينهَ حتََّ  ،لونفيأك   عشرةً  ل عشرةً ل يَدخ  م يزَ ، فلَ رةً عشَ  رةً شَ أدخِل عَ 

 أكل حتََّ  عشرةً  أخرى: فلم يزل يدخل عشرةً  وفي روايةٍ  .ول الله ل رس  ، وأكَ رجلًا  أربعونَ 
 .689بتمامه الخبر «ارك س ؤرً البيت وتَ  وأهل   ول الله رس   وأكلَ  رجلًا  منه ثمانونَ 

 ، ثَّ اطعامً  ول الله لرس   نعَ و[ أباه صَ 145/] ث: أنَّ ه حدَّ أنَّ   رٍ ب سْ وعن عبد الله بن 
ر وي . و 690«همرزقتَ ارك لهم فيما هم وبَ ارحمَ  اللهمَّ »عامه قال: من طَ  ا فرغَ فلمَّ  ،فأجابه دعاه  

 فوقفَ  اوألوانً  اويقَ ر فرأى ترَ نظَ  هى إلى البابِ ا انتَ فلمَّ  ،ابَ فأجَ  ي إلى طعامٍ د عِ   بَّ النَّ  أنَّ 
رً »وقال:  ر وي . و 691«ليدخ  ول  عادَ  رت، ثَّ لحضَ  اواحدً  اان لونً ؟ لو كَ اوألوانً  اأَحض ر حم 

 قفه، فنظرَ تروا جدرانه وسَ رآهم قد سَ  البيتَ  ا دخلَ فلمَّ  ،فأجابَ  د عِيَ إلى وليمةٍ   692هأنَّ 
وتموه؟ أو شكي إليكم البرد فأدفأتموه؟ كم هذا العراء فكسَ كى بيت  ما أدري، أَشتَ »قال:  إليه ثَّ 

 .693«خرج ول يقعد ثَّ 
ود عي إلى  ،فأجابَ  د عي إلى دارٍ   بِّ النَّ  ور وي أنَّ . «بفلم يُ   تانٍ إلى خِ  د عيَ  هأنَّ »: ور وي

في دار فلان  فقيل له: وإنَّ  «اكلبً   فلانٍ  في دارِ  إنَّ »ب، فقيل له في ذلك، فقال: أخرى فلم يُِ 
اس أن يدعوَ النَّ  ظ[ يحبُّ 146]/ ه كان أنَّ »ر وي و . 694«سة  ت نجَ ة ليسَ الهرَّ »، فقال: ةً هرَّ 

اني ع إخوَ لأن أجمَ »يقول:  وكان . «على ذلك يفان ويحثُّ  قِرى الضِّ عام، ويحبُّ إلى الطَّ 
رت عام ما كث  ير الطَّ خَ »يقول:  وكان  .«ق بعشرةٍ دَّ  من أن أتصَ إليِّ  أحبُّ  مٍ بدرهَ  على طعامٍ 

 الأن أ طعِم أخً »: قال رسول الله  قال:   بن أبي طالبٍ يِّ عن علو . 695«يديعليه الأَ 
 امن إخواني درهمً ا ولأن أهب أخً  ،بدرهمٍ  ق على مسكينٍ  من أن أتصدَّ إليَّ  ، أحبُّ لي لقمةً 

                                           
 ؛48/5450عشرة الأطعمة، من أدخل الضيفان عشرة عشرة والجلوس على الطعام عشرة  صحيح البخاري 689

 .3/20/2040غيره.. حديث أنس بن مالك الأشربة، جواز استتباعه  صحيح مسلم
 .3/22/2042الأشربة، هديه في إجابة الدعوة  صحيح مسلم 690
 .أقف عليه ل 691
 أنه. -غ 692
بالمعنى، مثل حديث برواية علي بن أبي طالب موجودة  أحاديثاً تشتركأن هناك غير  ،كتب السنةأقف عليه في  ل  693

 .2/56/3359، إذا رأى الضيف منكراً رجع ةالأطعم ماجهسنن ابن في 
 . والرواية بالمعنى.9/57عبد الله بن أحمد عن أبيه  نعالطبراني في الكبير  694
 .1/238، وقال لا يصح ذخيرة الحفاظ ،لقيسرانيا 695
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 .«بعشرةٍ  ق على مسكينٍ من أن أتصدَّ  إليَّ  أحبُّ 
 ار إليَّ فأشَ  ول الله رس   696 بيفي بيتي فمرَّ  اكنت  جالسً »قال:  وعن جابر بن عبد الله 

، جابَ الحِ  ن لي فدخلت  أذِ  ل ثَّ ه فدخَ ر نسائِ جْ حِ  ق بي إلى بعضِ بيدي وانطلَ  مت، فأخذَ فق  
، على بَ  عهنَّ فوضَ  من شعيرٍ  ةٍ أقرصَ  ى بثلاثةِ داء؟ قالوا نعم، فأتَ فقال: هل من غَ  يعني ثِي 

عه ر فوضَ آخَ  اذ قرصً و[ وأخَ 147]/ ديهعه بين يَ ، فوضَ اق رصً  ول الله رس   أخذَ  صير، ثَّ الحَ 
 ثَّ  ر بين يديَّ ه الآخَ ه بين يديه ونصفَ ع نصفَ ين، فوضَ ره بنصفَ الث فكسَ الثَّ  أخذَ  ثَّ  ،بين يديَّ 

 .697«الخلَّ  دام  الإ ، فقال: هاتوا فنِعممن خل    شيء  إلاَّ  ،قال: هل من أ د م؟ قالوا: لا
 [عامفي الط    بي  بركة الن  ] 

ع  وضَ صعة، ثَّ فكسَره في القَ  رصٍ بق   ايومً  ول الله ا رس  دعَ »قال:  698علة بن الأسقَ وعن واثِ 
ني ب فأتِ قال: اذهَ  نعها ثَّ صَ  قها ثَّ بها ولبَّ سَعَسَها ورتَّ  ، ثَّ انع فيها وَدكً  صَ ، ثَّ اعليه ماءً ساخنً 

 .699«هالوا من أعلاَ ها ولا تأك  لوا من أسفلِ بهم فقال: ك   م، قال: فجئت  أنت عاشره   ةٍ بعشرَ 
فني ما قد أضعَ  وبي من الجوعِ  ،وأنا جالس   ول الله  بي رس  مرَّ »قال:  عن أبي هريرة و 

فيه  : وإذا بقَعْبٍ بن، قالَ إلينا هذا اللَّ  ول الله، قد أ هديَ فقيل له يا رس   ،ينا البيتَ اني وأتَ فدعَ 
الإسلام، قال:  م أضياف  ة فإنهَّ فَّ الصُّ  ني بأهلِ فأتِ  ريرة اذهبْ ال لي: يا أبا ه  ما يكفيني فقَ 

 أتيته إنيِّ  ظ[ ثَّ 148]/ ة؟فَّ الصُّ  بن مع أهلِ من اللَّ  ماذا أصيب   ،في نفسي وأنا أقول   فذهبت  
ب، قال: قال: يا أبا هريرة اشرَ   رَووا، ثَّ ربوا حتََّ قاهم فشَ قام فسَ  ثَّ  ،سهموأجلَ   مَ بهم فقا

                                           
 ف+ بي.ن،  696
 ،ماجه سنن ابن ؛3/31/2052 ، حديث عائشة أم المؤمنينالأشربة، فضيلة الخل والتأدم به صحيح مسلم 697

نعيم أحمد بن عبد الله الأصفهاني،  وأب ؛2/33/3317 ، حديث جابر بن عبد اللهالأطعمة، الائتدام بالخل
هشام الدستوائي عن جابر  (،م1996الفكر،  الخانجي، دارمكتبة القاهرة: )حلية الأولياء وطبقات الأصفياء؛ 

 6/286. 
الأسقع، حدث عنه أبا إدريس  وأبوبن عبد العزى بن عبد ياليل الليثي، وكنيته: أبو الخطاب  واثلة بن الأسقعهو  698

هـ، وشهد تبوك، طال عمره فقد 9من أصحاب الصفة. أسلم سنة  افقيرً  أحاديث، كان، وله عدة وعدّةالخولاني 
 وكبار، الطبقة الأولى، الصحابة أعلام النبلاء سير ،لذهبا. ، وعمره تجاوز المائة عام، وثمانينتوفي سنة ثلاث 

 .110-112، ينظر: 4/279التابعين، 
ين رضي الله تعالى عنه، لعل السبب في مسند المكيين بعنوان: حديث واثلة بن الأسقع من الشامي مسند أحمد 699

 .12/413/15948أنه مكيي وكان من أهل الصّفّة لكنه سافر وأكمل حياته بالشام والله أعلم 
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له  لت ما بقيت  أجد  اشرب فق   700: قال لي ثَّ  ربت  فشَ  ،بقال اشرَ  ثَّ  ، رويتربت  حتََّ فشَ 
 .701«ضلًا ى فَ وألقَ  رب دح فشَ القِ  أخذَ  ، ثَّ امسلَكً 

اني أوصَ  بريل  أخي جِ إنَّ »يف ويكرمه، وكان يقول:  الضَّ يحبُّ   702ول اللهوكان رس  
م لهم ا قدَّ جاشي، فلمَّ اب النَّ من أصحَ  اف به قوم  استضَ  ه ور وي أنَّ  .703«يفوالضَّ  بالجارِ 

 كإكرامكَ   د عليكَ وفَ  اك ل ت كرم وافدً إنَّ  ،ول اللههم، فقيل له يا رس  على رؤوسِ  عام قامَ الطَّ 
ن كاَ »قال:  704 سرٍ وعن عبد الله بن ب   .صحابي م كرمِينانوا لأَ م كَ لهؤلاء، فقال: إنهَّ 

أخرى، كانت  وفي روايةٍ  705«رجالٍ  ها أربعة  وتحمل   ،اءى الغرَّ تسمَّ  فنةً جَ  الله  لرسولِ 
و[ 149]/ يقال لها صعةً قَ  الله  ت لرسولِ كانَ »: اأيضً  رٍ سيفان. وعن عبد الله بن ب  للضِّ 
حِلًق،  لها أربع   فنةً جَ  707 الله لرسولِ ان كَ »عنه قال: و  .706«ها أربعة رجالٍ اء، يحمل  الغرَّ 

  ان، وقدح  يَّ يقال له الرَّ  ح  دَ قَ  وكان له 
 
دّ  ، أكبر  غيث  غيره يقال له الم

 
وأصغر  ،من نصف الم

دِّ 
 
 .708«ق بهاي علَّ  لقة  وفيه حَ  من الم

 ع  ان بنا جو  وكَ  ول الله لى رس  لي عَ  احبانِ أنا وصَ  دمت  قَ »قال:  709سودبن الأَ  قدادِ وعن المِ 

                                           
 لي. -غ 700
 .35/2477صفة يوم القيامة  الترمذيجامع  ؛17/6452 ، حديث أبي هريرةالرقاق صحيح البخاري 701
 رسول الله. -ن، ف 702
البر والصلة، الوصية بالجار  صحيح مسلم؛ 28/6014الأدب، الوصاة بالجارصحيح البخاري  703

 والرواية بالمعنى. 3/42/2624
أبو صفوان المازني، نزيل حمص وبركة الشام، له أحاديث قليلة فقد حدث عنه صفوان بن  عبد الله بن بسرهو  704

 ،لذهبا. مات من الصحابة في الشام،  عاش مائة سنة، وكان آخر من وقد، توفي سنة ثمان وثمانين عمرو وعدّة
 .137-138ينظر:  4/299 ،سير أعلام النبلاء

 تالية لها."جفنة"، وإنما قصعة. والرواية الصحيحة هي الرواية ال بلفظأقف على رواية ل  705
الأطعمة، في الأكل  سنن أبي داود؛ 2/12/3275الأطعمة، النهي عن الأكل من ذروة الثريد  ابن ماجه سنن 706

 .5/17/3773، حديث عبد الله بن ب سْر من أعلى الصحفة
 .قصعة يقال لها الغراء يحملها أربعة رجال وعنه قال كان لرسول الله  -غ 707
 .السابق هو ذات الحديث 708
في حجر الأسود بن ثعلبة بن مالك بن ربيعة الكندي، يقال له المقداد بن الأسود لأنه ر بّي  المقداد بن عمروهو  709

وابن  علىحدّث عنه  بدر،بن عبد يغوث الزهري، ويقال كان عبداً أسود له. شهد الغزوات وأظهر شجاعة يوم 
سير أعلام  ،لذهبا. عمره، بعد أن تجاوز السبعين من  وثلاثين، توفي سنة ثلاث وعدّةعباس  وابنمسعود 
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، إلى منزله وعنده أربعة أعن زٍ  ول الله لق بنا رس  فانطَ  ،فنا أحد  ي ضيِّ  ماس فلَ ضنا للنّ فتعرَّ  شديد  
عن و  .711وذكر الحديث «ذلك ، فكنت  أفعل  ارباعً نا أَ ا بينَ ألبانهَ  710ء، جزِّ فقال: يا مقداد  
إلى  بُّ النَّ  ل، فأرسَ مُهود   ول الله، إنيِّ فقال: يا رس    بِّ إلى النَّ  رجل   جاءَ »أبي هريرة قال: 

ب به إلى فذهَ  لحةفقام أبو طَ  ؟يلةفه اللَّ من يضيِّ  : بُّ فقال النَّ  اشيئً  هنَّ د عندَ نسائه فلم يُِ 
ما  712ظ[ فقالت: والله150]/ ول الله رس   ؟ هذا ضيف  ما عندكِ : مةسلَ  فقال لأمِّ  بيتهِ 

ئي وأطفِ  713عةالقصْ عيه في ريه وضَ يره، فقال لها: كسَّ ، ليس عندي غَ من شعيرٍ   قرص  عندي إلاَّ 
أهل  يقول: إنَّ  كان   .714«، وذكر الحديثول الله رس   ر به ضيف  ؤثِ لكي ن   المصباحَ 

 جلين.جل منهم والرَّ جل فيأخذ الرَّ وكان يأمر الرَّ  ،ة أضياف الله وأضياف الإسلامفَّ الصُّ 
 [لدرعه عند اليهودي    بي  يف، ورهن الن  ة الض  قص  ] 

به، ه ما يقرِّ ول يكن عندَ  ضيف   ول الله برس   نزلَ »قال:  مولى رسول الله  ،وعن أبي رافعٍ 
فني إلى رجب فأسلِ  ضيف   ول الله برس   نزلَ  715له: قد وقال قلْ  اليهوديِّ  ني إلى فلانٍ فبعثَ 
 في أهلِ  لأمين   إنيِّ  : بُّ ، فقال النَّ  برهنٍ ه إلاَّ ف  : والله لا أسلِّ هوديُّ ، فقال اليَ قيقِ من الدَّ  اشيئً 
روي و . 716«هعندَ  فأرهنهرعي بدِ  باذهَ يت، فني لأدَّ ، ولو أسلَ الأرضِ  في أهلِ  ماء أمين  السَّ 
في  الأنصاريِّ  وبٍ ه أبو أيُّ أنزلَ  ،الأنصاريِّ  وبٍ على أبي أيُّ  م المدينة ونزلَ قدِ ا لمَّ   بَّ النَّ  أنَّ 

: وبٍ ، قال أبو أيُّ «و[ في العلوِّ 151]/ ل أنتفل فانزِ ني في السَّ اس يأتونَ لا، النَّ »، فقال: العلوِّ 
 ،وانبهقف أمشي على جَ على السَّ  المشيَ  نت إذا أردت  البيت فك   فلِ في سَ  ول الله فنزل رس  

فقلت له: والله   بَّ النَّ  فجئت   ،عليَّ  ، فشقَّ ول الله رس   اب على رأسِ أن أنثر الترُّ  خشيةَ 
                                           

 .235 :ينظر 3/8التابعين  وكبار، الطبقة الأولى، الصحابة النبلاء
 ف: جزّء. 710
مسند الأنصار من حديث  مسند أحمد؛ 3/32/2055الأشربة، إكرام الضيف وفضل إيثاره  صحيح مسلم 711

 . 17/131/23699المقداد بن الأسود 
 ف+ والله. 712
 ف+ في القصعة. 713
 ؛ صحيح10/3798، ﴾لمله لخ لح لج كم كل كخ﴿: الله  لالأنصار قو مناقب  صحيح البخاري 714

 .3/32/2054إكرام الضيف  الأشربة مسلم
 قد. -غ 715
 .1/1239، وضعفه الإحياءتخريج أحاديث  ،لعراقيا 716
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إذا  وكنت   ،العلوِّ  إلى ل رسول الله ، قال: فانتقَ ول الله تحتها رس   و على سقيفةٍ لا أعل  
 .717«لهوآك   أصابعهِ  مواضعَ  ع  ، فأتتبَّ الباقي إليَّ  ل وبعثَ ل منه ما أكَ عام أكَ له الطَّ  صنعت  
 يأكل   وكانَ  ،عةٍ جم   ها في كلِّ كان يزور    بَّ النَّ  أنَّ  718بنت عبد الله بن الحارث ورقةٍ  وعن أمِّ 
وكان  ،ج بيتزوَّ  المدينةَ  م حمزة  لماّ قدِ »قالت:  720ةالأنصاريَّ  يسٍ قَ  خولة بنت   عنو . 719عندها

ول رس   ، فوضعَ زيرةً فيها خَ  إليه ب رمةً  بت  فقرَّ  ايومً  ل فدخَ  ،في بيتي حمزةَ  يزور   ول الله رس  
 ،ابن آدمٍ  قال ويحَ  ال: جس، ثَّ ت يده فقَ ل منها فأحرقَ ه فيها فأكَ ظ[ يدَ 152]/ الله 

 .721«قال جس وإن أصابه الحرُّ  ،سج قالَ  ابه البرد  إن أصَ 
لام : السَّ م فقالَ ا فسلَّ في منزلنَ  ول الله زارنا رس  »قال:  722 بادةٍ بن ع   بن سعدٍ  يسِ وعن قَ 

 ا عليه رد  وهو يردُّ  الاثً ثَ   بُّ النَّ  فأعادَ  ،اخفيفً  ارد    عليه سعد  عليكم ورحمة الله وبركاته، وردَّ 
 إنيِّ  ،ول اللهوقال له: يا رس   عد  ه سَ بعَ فاتَّ  ،اوابً انصرف لماّ ل يسمع جَ   بَّ النَّ  إنَّ  ثَّ  ،افيفً خَ 

 723ف معهفانصرَ  ،علينا ر من تسليمكَ ؛ لأستكثِ افيفً خَ  اعليك رد   ك وأردُّ أسمع تسليمَ  كنت  
ناوله  ، ثَّ ول الله فاغتسل رس   فو ضعَ  ،سلٍ بغ   له سعد   ه أمرَ ل بيتَ ا دخَ فلمَّ  ،ول الله رس  

 يديه وقال: اللهمَّ   بُّ رفع النَّ   ثَّ بُّ فاشتمل بها النَّ  724،سٍ رْ وَ و  بزعفرانٍ  مصبوغةً  ملحفةً  سعد  

                                           
 3/31الأشربة، إباحة أكل الثوم وأنه ينبغي لمن أراد خطاب الكبار تركه وكذا ما في معناه:  صحيح مسلم 717

 .12/23/23409 حديث أبي أيوب الأنصاري، مسند أحمد؛ 2053
 وجاريةمؤذن، قتلها غلامها  ولهابيتها  تؤمّ أهلبن عويمر الأنصارية، كانت  عبد الله بن الحارثأم ورقة بنت هي  718

: ينظر 35/8019كتاب النساء،   ،تهذيب الكمال المزي، .يزورها  وكانالشهيدة،  النب  لها، فسماها
390. 

 ن، ف+ عندها. 719
، وحدّث عنها معاذ بن رفاعة بن ثعلبة بن النجار الأنصارية، روت الحديث عن النب  خولة بنت قيسهي  720

 .166: ينظر 35/7830 كتاب النساء ،المرجع السابق. . وعدّة والترمذيوروى لها البخاري 
 والرواية بالمعنى. 33/3205الأحزاب تفسير القرآن، ومن سورة  الترمذي جامع 721
ودهاء في الحرب، ومن  ومكيدةفي قومه، ذا رأي  وشريفًاالخزرجي، سيدًا  عبادة الأنصاري سعد بنقيس بن هو  722

 الزركلي، .في خلافة معاوية،  وتوفيعلى مصر ث رجع للمدينة   علىأحسن الناس وأطولهم، استعمله 
 .5/209 ،الأعلام

 ف+ معه. 723
، "وَرس" لسان العرب ،ابن منظور: شيء أصفر يستخرج من نبات في اليمن يستخدم في الصبغ. الورس 724

6/4812. 
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اب فأصَ  ا،ب إليه طعامً قرَّ  بادة، ثَّ و[ بن ع  153]/ سعدٍ  على آلِ  ورحمتكَ  اجعل رضوانكَ 
  بَّ ب النَّ فركَّ  ،طيفة  ا عليه قَ قد وطَّ ا حمارً  سعد  ب إليه قرَّ  ،الانصراف  بُّ ا أراد النَّ منه فلمَّ 

 .725وذكر الحديث «وعاد إلى بيته
 ثَّ  فأكلَ  اورطبً  ابنا إليه طعامً على أبي، فقرَّ  ول الله رس   نزلَ »قال:  رٍ سوعن عبد الله بن ب  

الله لنا، فقال:  ادع  ته: دابَّ  بلجامِ  آخِذ   وأنا قلت ثَّ  ناول من عن يمينهِ  ثَّ  ،فشرب بشرابٍ  أ تيَ 
 على رجلٍ  نزلَ   بَّ النَّ  أنَّ »: رويو  .726«همهم واغفر لهم وارحمَ  بارك لهم فيما رزقتَ اللهمَّ 

:  بُّ ت له، فقال النَّ فذبحَ  ويهاتٍ  ش  ليس لها إلاَّ  على امرأةٍ  ، فنزلَ ح له وكان ذا مالٍ فلم يذبَ 
، وكان اصالحً  القً ه منها خ  منحَ  امنها شيئً  اأحدً ح لله تعالى، فإذا شاء أن يمنَ  هذه الأخلاق   إنَّ 

 .727«الأخلاقِ  مكارمَ  يحبُّ 
 [ةفي قبول الهدي   هديه ] 

 .728«ثيب عليهاظ[ وي  154ة /]يقبل الهديَّ  ول الله رس   كانَ »قالت:  وعن عائشة 
اب عن عمر بن الخطَّ و  .730«بالبرِّ  729اسمِن أجزى النَّ  ول الله رس   كانَ »قال:  عن جابرٍ و 

عن و  .731«هاصاحب  منها   يأكلَ ل منها حتََّ ة ل يأك  إذا أ تي بالهديَّ  ول الله رس   كانَ » قال:
 ،732بخبز ولحمٍ  ،بهديةٍ  تيَ لاة فأ  رج إلى الصَّ ثيابه وخَ  ول الله رس   جمعَ »قال:   اسٍ ابن عبَّ 

                                           
اليوم  عملالنسائي في الكبرى ؛ 7/5185أبواب النوم، كم مرة يسلم الرجل في الاستئذان؟  سنن أبي داود 725

 .9/121/10083 والليلة، كيف السلام
جامع  ؛3/22/2042 التمر. حديث عبد الله بن بسرالأشربة، استحباب وضع النوى خارج  صحيح مسلم 726

 117/3576 ، الدعوات، في داء الضيفالترمذي
 .919/1238 السبكي: فلم يُد له إسنادًا.و مرسل،  ثقال العراقي: حدي ،الإحياءتخريج أحاديث العراقي،  727
البيوع، في  سنن أبي داود؛ 11/2585، حديث عائشة أم المؤمنين الهبة، المكافأة في الهبة صحيح البخاري 728

 .82/3536 5قبول الهدايا 
  الناس. -غ 729
 أقف عليه.ل  730
 أقف عليه.ل  731
 ولحم. -غ 732
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سهم ي   ول الله ه كان رس  أنَّ  734رويو  .733«ماءً  اس ول يمسَّ ى بالنَّ صلَّ  ثَّ  لقمٍ  أكل ثلاث  ف
 .ة  كَ ة مشتَر : الهديَّ ر ويقول  ة لمن حضَ من الهديَّ 

م قال لنا: على ا سلَّ هر والعصر فلمَّ صلاة الظُّ  ول الله يت مع رس  صلَّ »قال:  وعن جابرٍ 
 ،لام   وأنا غ   أتى عليَّ حتََّ  ،قةً لَعْ  لٍ رج   لَّ ق ك  ل ي لعِ لواء، فجعَ فيها حَ  ة  ت إليه جرَّ هديَ كم وأ  نِ أماكِ 

 أتى على ل كذلك حتََّ ول يزَ  ،ريغَ ك؟ قلت: نعم، فزادني لعقة لصِ قال: أزيد   ني لعقة ثَّ لعقَ فأَ 
مرة ل الثَّ تي بأوَّ إذا أ   ول الله رس   كانَ » و[155]/ عن أبي هريرة قال:و  .735«القوم آخرِ 

 .736«ها إليهيراه فيدفع   ر وليدٍ ر إلى أصغَ نظَ  كة ثَّ دعا فيها بالبرَ 
فيها  عةً صْ ه قَ نسائِ  هدى إليه بعض  عندي فأَ  ول الله رس   كانَ »قالت:  وعن عائشة 

 بُّ النَّ  فأخذَ  ،رتت فانكسَ عة فسقطَ صْ القَ  يرة فضربت  تني الغَ لي يا عائشة، فأخذَ وقال: ك   طعام  
   ا عناه، وأمَّ عام فقد جمَ ا الطَّ قال: أمَّ  كم، ثَّ ت أمُّ كم غارَ ت أمُّ ريد ويقول: غارَ الثَّ  يُمع

  737.«بتكغرميها لصاحِ القصعة فأَ 
 ،«اه وأعطاني ذهبً رطب وأَجرٍ ز غبٍ فأكلَ  قناعَ  ول الله لرس   أهديت  »قالت:  738عيِّ ب ـَوعن الرُّ 

ول الله  رس  دخل عليَّ »قالت:  وعن عائشة . «اي ذهبً كفِّ لأ َ فأعطاني مِ » :أخرى وفي روايةٍ 
  َبعثه عثمان  ،وثريدٍ  من لحمٍ  فيها طعام   فنةً فوجد عندنا ج َّ؟ ما هذاا رآه قال: ، فلم

يديه وقال:  بلة ورفعَ القِ  عام فاستقبلَ إلى الطَّ  حاجة   ظ[ 156]/ ان بهقلت: بعثه عثمان وكَ 

                                           
 .1/31/334الحيض، جواز أكل المحدث  صحيح مسلم 733

 غ: ورووا. 734
المطاعم والمشارب، الإصابة من  للبيهقي، في شعب الإيمان؛ 2/7/3451الطب، العسل  سنن ابن ماجه 735

 .5/5935الحلواء، 
الدعوات، ما يقول إذا رأى الباكورة من  الترمذيجامع ؛ 2/85/1373الحج، فضل المدينة  صحيح مسلم 736

 .53/3454 الثمر
باقي مسند المكثرين، مسند أنس بن مالك،  ،مسند أحمد؛ 107/5225الغيرة، النكاح،  صحيح البخاري 737

10/336/11966. 
، من بني النجار، أبوها من كبار البدريين قتل أبا جهل، روت الحديث الرُّبَـيِّع بنت معوذ بن عفراء الأنصاريةهي  738

سير  ،لذهبا. ، وسبعين، توفيت في خلافة عبد الملك سنة بضع وعدّةعنها أبو سلمة بن عبد الرحمن  وحدّث
 .300ينظر:  4/263ين التابع وكبار، الطبقة الأولى، الصحابة أعلام النبلاء
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 .739«اتين أو ثلاثً مرَّ  ،لعثمان لا تنسَ  اللهمَّ »
 ، بِّ على النَّ  فد ثقيفٍ م وَ لماّ قدِ »قال:  740مةلقَ وعن عبد الله بن عَ 

دقة ي بتغى بها  الصَّ ؟ قالوا لا، إنَّ أو صدقة   ة  هذه معكم هديَّ  : مابُّ فقال له النَّ  ةً هديَّ أهدَوا إليه 
ول الله لها رس  بِ ، فقَ ة  ها هديَّ لكنَّ  ،وقضاء الحاجةِ  ول الله ة ي بتغى بها وجه رس  والهديَّ  ،وجه الله
  َّهر مع ى الظُّ  صلَّ ل معهم حتََّ ول يزَ  ،والأشغالَ  جَ ه الحوائِ ونَ ص  قْ أقبلوا عليه يست ـَ منهم، ث

 قال ثَّ  رة أجمالٍ فجزاه عنه بعشَ  ،جملًا  ول الله أهدى لرس   اأعرابي   روي أنَّ و  .741«العصر
  أو دَوسي  شي  رَ إلّا من ق ـ  ةً هديَّ   أقبلَ ألاَّ  ت  مْ : لقد همَ  بُّ النَّ ضيت؟ فقال: لا، فقال له: أرَ 

 .742الخبر بتمامه ا،ناسً وذكر أ  
و[ إذن 157]/ 743يف بلاولا يخرج الضَّ  ،ارجل مع ضيفه إلى باب الدَّ أن يخرج الرَّ  ويستحبُّ 

ولا يفعل  ،فيه من كثرة الإنفاق ة   أن يكون له نيَّ إلاَّ  ،فكلُّ ويُتنب المضيف التَّ  .ارصاحب الدَّ 
ائمون وأكل أفطر عندكم الصَّ  ،فليقل عند فراغه اطعامً  وإذا أكل عند قومٍ  افً ذلك حياءً وتكلُّ 

ين ليسوا بآثمِ  أبرارٍ  عليكم صلاة قومٍ  :ات عليكم الملائكة، وروي أيضً طعامكم الأبرار وصلَّ 
 هار.يل ويصومون بالنَّ ون باللَّ ار، يصلُّ جَّ ولا ف  

ه يفرح بالانبساط إليه جل من حال أخيه أنَّ إذا علم الرَّ  745هأنَّ " :عوارف المعارف 744ا فيوممَّ 
فلا حرج أن يأكل من طعامه بغير إذنه، قال الله تعالى:  ،من طعامه ف في شيءٍ صرُّ في التَّ 

 فلم يُدوه، ففتحوا وريِّ على سفيان الثَّ  قيل: دخل قوم   .746[61]النور:  ﴾تجتح به﴿

                                           
 أقف عليه.ل  739
من خيبر خمسين وسقًا، استشهد له ولدان يوم اليمامة،  أبو نبقة، أقطع له رسول الله  عبد الله بن علقمةهو  740
. ،305: ظرين 6/6306 ،أسد الغابة ابن الأثير. 

وتفرد به من بين الكتب الستة، برواية عبد الرحمن بن علقمة الثقفي، الع مرى، عطية المرأة النسائي في الكبرى  741
 .6/2/6557بغير إذن زوجها 

 المناقب، في ثقيف وبني حنيفة الترمذيجامع ؛ 5/82/3536البيوع، في قبول الهدايا  سنن أبي داود 742
72/3945. 

 ف، غ: بغير. 743
 في عوارف. -ن 744
 ف+ أنه. 745
 .383، في آداب الأكل عوارف المعارف ،لسهرورديا 746
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لف رتموني أخلاق السَّ فرة وأكلوا، فدخل سفيان وقد أ كِل ففرح وقال: ذكَّ الباب وأنزلوا السُّ 
 ة  د ذلك الوليمة، ووليمة العرس سنَّ ؤكِّ يو  ،ةنَّ فالإجابة من السُّ  ومن د عي إلى طعامٍ  .هكذا كانوا

نى هي إذا بَ و  .747«اةٍ أولِ ولو بشَ » ظ[/ :158] بُّ ، قال النَّ عظيمة   وفيها مثوبة   قديمة  
 .اجل بامرأته، أن يدعوا الجيران والأقرباء والأصدقاء ويذبح لهم ويصنع لهم طعامً الرَّ 
 [ا، وعدم الإجابة إذا كان على المائدة لهوً اعوة ولو كان صائمً في إجابة الد   هديه ] 

عوة فقد عصى الله ب الدَّ : من ل يُ    لقولهوينبغي لمن د عي أن يُيب، فإن ل يفعل أثِ 
أكل ودعا وإن ل يأكل  اأجاب ودعا وإن ل يكن صائمً ا كان صائمً   فإن، تعالى ورسوله 

ضيف، ولا يرفع منها شيئً  ه استهزاء   وجفا؛ لأنَّ أثِ 
 
 بإذن صاحبها؛ إلاَّ  ولا يعطي سائلًا  ابالم

لم به إن عَ  ،وعليها لهو   عي إلى وليمةٍ ومن د   .فع والإعطاءن له في الأكل دون الرَّ ذِ ا أ  ه إنمَّ لأنَّ 
 ، حضر إن كان يقدر على منعهم فعلوإن ل يعلم حتََّ  ،الإجابة ه ل يلزمه حقُّ لا يُيب لأنَّ 

 ،هو حرام  استماع اللَّ  د؛ لأنَّ هو على المائدة لا يقع  وإن ل يقدر فإن كان اللَّ  ه نهي  عن منكرٍ لأنَّ 
وإن ل يكن على المائدة فإن كان  .ةنَّ ولى من الإتيان بالسُّ والامتناع عن الحرام أَ  ،ة  والإجابة سنَّ 

المعصية على المسلمين، هكذا ين وفتح باب الدِّ  و[ فيه شَيْن  159]/ به لا يقعد؛ لأنَّ  ادً قتَ م  
 في شرح المختار.

فقال: ما هذا؟  فرةٍ أثر ص   حمن بن عوفٍ على عبد الرَّ  ول الله رأى رس  »قال:   وعن أنسٍ 
 .749«اةٍ  ولو بشَ لِ وْ فقال: بارك الله لك، أَ  ذهبٍ من  على وزن نواةٍ  جت امرأةً تزوَّ  748 فقال: إنيِّ 

 عن جابرٍ و  .750«جبفلي   ليمةِ إذا د عي أحدكم إلى الوَ »:  بُّ عن عبد الله بن عمر قال النَّ و 
م وإن شاء عِ طَ  فإن شاءَ  ،جبفلي   كم إلى طعامٍ : إذا د عي أحد  ول الله قال رس  »قال: 

                                           
  لتالي.ذات الحديث ا 747
 فقال إني. -غ 748
النكاح، الصداق، حديث أنس بن مالك  مسلم صحيح؛ 50/3937مناقب الأنصار  صحيح البخاري 749

2/13/1427. 
الأطعمة، ما جاء في إجابة  سنن أبي داود ؛2/16/1429النكاح، الأمر بإجابة الداعي  صحيح مسلم 750

 .5/1/3736 الدعوة، حديث ابن عمر
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من و  .752«منه الفقراء نع  ويم   عام طعام الوليمة ي دعى إليها الأغنياء   الطَّ شرُّ »وقال:  751«.ترك
اعيان فأجِب إذا اجتمع الدَّ »ه قال: أنَّ   بِّ وروي عن النَّ  .عوة فقد عصى الله ورسولهترك الدَّ 

وقد "قال في عوارف المعارف: و  .753«قب الذي سبَ ا فأجِ بق أحدهم  وإن سَ  ،اما بابً أقربهَ 
ورياءً ا عً ، وإن عمل ذلك تصنـُّ اء  وذلك خطَّ  ،اعوة تكبـّرً اس عن الدَّ بعض النَّ  فيتخلَّ 

 .754"كبرُّ  من التَّ ظ[ أشرُّ 160فهو/]
 [واضع للمساكين وإكرام أهل العلمالت  ] 

وقد  ،رقاس على الطُّ من المساكين الذين يسألون النَّ  بقومٍ  مرَّ   الحسن بن علي   وروي أنَّ 
الغداء  وقالوا: هلمَّ  وا م عليهم فردُّ بهم سلَّ  ا مرَّ فلمَّ  ،على الأرض وهو على بغلته انثروا كِسَرً 

ته وقعد معهم على فنزل عن دابَّ  ،ينالمتكبرِّ  الله لا يحبُّ  يا ابن رسول الله، فقال: نعم، إنَّ 
وكان يقال: الأكل مع الإخوان أفضل من الأكل  .م عليهم وركبسلَّ  ثَّ  ،الأرض وأقبل يأكل

 مع العيال.
شيد الرَّ  ا أكل صبَّ فلمَّ  ،له طعام   موأمر أن ي قدَّ  ريرشيد دعا أبا معاوية الضَّ هارون الرَّ  روي أنَّ 

على يدك؟ قال: لله  ا فرغ قال: يا أبا معاوية، أتدري من صبَّ شت فلمَّ على يده في الطُّ 
ك الله تعالى فأجلَّ  ،ا أكرمتَ العلم وأجلَلْتهالحمد أمير المؤمنين، قال يا أمير المؤمنين: إنمَّ 
جل إذا تواضع لله تعالى رفع الرَّ  قال: إنَّ ه أنَّ  وأكرمك كما أكرمتَ العلم. وروي عن عمر 

اس وفي أعين النَّ  و[ نفسه صغير  161الله حكمته، وقال: انتعِش نعشَك الله تعالى فهو في/]
صه الله تعالى إلى الأرض وقال: اِخشِ أخشاك الله تعالى فهو هَ وإذا بطر وعدا طَورهَ وَ  .كبير  

 حتَّ يكون أهون على الله تعالى من الخنزير. اس صغير  وفي أعين النَّ  في نفسه كبير  
ا هو في واضع إنمَّ والتَّ  " وضعه الله تعالى، ومن تواضع رفعه الله تعالىمن تكبرَّ ":  وقال عليٌّ 

للمسلم أن  لُّ لا يحِ »:  ، قالؤال بغير ضرورة حرام  فس كما في السُّ النَّ   فإذلال  القلب، وإلاَّ 

                                           
الأطعمة، ما جاء في إجابة  سنن أبي داود،؛ 2/16/1430النكاح، الأمر بإجابة الداعي  صحيح مسلم 751

 .5/1/3740الدعوة 
النكاح، الأمر بإجابة الداعي إلى ، صحيح مسلم؛ 72/5177الدعوة النكاح، من ترك  صحيح البخاري 752

 .2/11/1432، حديث أبي هريرة دعوه
 .رجل من أصحاب النب  ، برواية5/9/3756 ، إذا اجتمع الداعيانالأطعمة داودسنن أبي  753
 .383 ، في آداب الأكلعوارف المعارف ،لسهرورديا 754
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 طعام  »: قال رسول الله  :. عن ابن عمر قالمن غير كِبرٍ  روقد قيل: توقَّ  755«نفسه يذلَّ 
 صدق رسول الله. 756«دواء   خيِّ ، وطعام السَّ البخيل داء  

 رابفصل الش  
 [ بي  هيئة شرب الن  ] 

 قطع، ثَّ  ثَّ  ،عجرَ  ى ثَّ ث سمَّ  ،قطع ثَّ  رعةً رب جَ إذا شَ  ول الله كان رس  »قال:  عن أنسٍ 
ول الله كان رس  »عن أبي هريرة قال: و  .757« حمد الله عليهثَّ  اجرع، يفعل ذلك ثلاثً  ى ثَّ سمَّ 
 /[162 َإذا ش ]ول الله كان رس  »قال:  وعن ابن مسعودٍ  .758«اس ثلاثً رب تنفَّ ظ  إذا

ويشكره على  نفسٍ  كلِّ  على ، يحمد الله تعالىأنفاسٍ  ثلاثةَ  س على الإناءِ شرب تنفَّ 
أ هنَ ويقول: هو أَ  اراب ثلاثً س في الشَّ يتنفُّ  رسول الله  كانَ »قال:  عن أنسٍ و  .759«آخرهنَّ 

 .760«اراب ثلاثً س في الشَّ : فأنا أتنفَّ فى، قال أنس  شْ أ وأَ رَ مْ وأَ 
، وقال: بسم الله الاثً س فيه ثَ تنفَّ  إلّاَ  اشرابً  ول الله رس   ما شربَ »وعن ابن عمر قال: 

 ،هِ يْ عه على فِ  ويضَ بالماء إلاَّ  ول الله رس   تيت  أَ  ما»قالت:  ونة يم  عن مَ و  .761«والحمد لله
ه كان إذا أنَّ  روي عنه و  .762«لهثلا يع بُّ ولا يَ  ايفعل ذلك ثلاثً  ،ي الله ويشكرهسمِّ وي  
 .763«اجاجً أ   الحً وبنا مِ ول يُعله بذن   اراتً ف   ابً قانا برحمته عذْ الحمد لله الذي سَ »رب قال: شَ 

                                           
، تخريج الأحاديث: محمد هداية الرواة إلى تخريج أحاديث المصابيح والمشكاة ،العسقلاني بن حجرأحمد  755

في كتب أقف عليه ول  ،وقال حسن غريب بغيره (،م2001دار ابن القيم، الدمام: ). 1طناصر الدين الألباني، 
 .2437 السنن

وهو يخبر عن اسم الراوي: مِقدام، ليس ابن عمر، يورد ميزان الاعتدال : غير أن الذهب في كتابأقف عليه، ل  756
 .6/507 قول: ليس بثقة، كذا بعض رواة الحديث من الضعفاءرأي النسائي وغيره في

 أقف عليه.ل  757
 .9/117/9290أبي هريرة  ثحدي الطبراني في الأوسط 758
 غ: آخِر. 759
الأشربة، كراهة التنفس في  صحيح مسلم؛ 26/5631الأشربة، الشرب بنفسين أو ثلاثة، صحيح البخاري 760

الأشربة، ما جاء في التنفس في  الترمذي جامع ؛3/16/2028 الإناء واستحباب التنفس ثلاثاً خارج الإناء
 .13/1884الإناء، حديث أنس بن مالك 

 .ل يروِ الحديث ابن عمر، ذات الحديث السابق 761
 غ: يلهب. 762
 ه(،1413. )بيروت: دار الكتب العلمية، 1عطا، طللطبراني، تحقيق: مصطفى عبد القادر الدعاء  763
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 :766قال 765رقميد بن أَ عن زَ و  .764«تينس مرَّ فتنفَّ  ول الله رب رس  شَ »قال:  اسٍ عن ابن عبَّ و 
 .767«واحدٍ  سٍ و[ بنفَ 163]/ول الله رب رس  شَ »
 [اة الغلام، واستحباب تقديم الأيمن والأكبر سن  قص  ] 

كان »قال:   يشربوا. وعن أنس بن مالكٍ ، لا يشرب حتََّ اإذا سقى قومً  ه كان وروي أنَّ 
 .768«اربً م ش  ره  وم آخِ ، فيقول: ساقي القَ ربتَ ابه فيقولون: لو شَ أصحَ سقي يَ   بُّ النَّ 

 ول الله أ تي رس  »قال:  769عدٍ بن سَ  هلَ سَ ل الذي عن يمينه. وعن رب ناوَ إذا شَ   كانو 
: يا  بُّ ياخ عن يساره، فقال النَّ شْ ، والأَ اأصغر القوم سن   فشرب منه وعن يمينه غلام   حٍ دَ بقَ 

ول على نفسي يا رس  ا منك أحدً  ضلٍ فَ ر بِ ؤثِ شياخ؟ قال: ما كنت  أ  عطيه للأَ ن أن أ  غلام، أتأذَ 
 .770«اهالله، فأعطاه إيَّ 

وعن يساره  وعن يمينه أعرابيٌّ  ،بماءٍ  يبَ قد شِ  أ تي بلبنٍ  ول الله رس   إنَّ »قال:   وعن أنسٍ 
دخل »قال:  اعنه أيضً و  .771«فقال: الأيمن الأيمن  أعطى الأعرابيُّ فشرب ثَّ  ، أبو بكرٍ 

                                           
280/899.  

عن  الترمذيجامع ؛ 2/18/3417الأشربة، الشرب بثلاثة أنفاس من حديث ابن عباس،  سنن ابن ماجه، 764
 غريب وضعفه ثوقال: حدي، 14/1886 ابن عباس، الأشربة، ما ذكر من الشرب بنفسين

صفين، وله سبعين حديثاً في  وشهدسبع عشرة غزوة  هو زيد بن أرقم الخزرجي الأنصاري، شهد مع النب  765
 .3/56 ،الأعلامالزركلي،  .كتب الحديث، توفي بالكوفة 

 ن، ف+ قال. 766
معناه حديث آخر رواه مالك عن أيوب مولى سعد بن بما في ورد ه الحديث ل يرد عن زيد ابن الارقم، غير أن 767

نهى عن النفخ في الشراب، فقال يا رسول الله إني لا أروى من نفسي واحد، فقال  أن النب »ابي وقاص: 
السلسة  الألباني، وقد استدلّ به العلماء عن جواز الشرب بنفس واحد.« : فأَبَِنْ القدح عن فيكرسول الله 
 .1/739/392الك والترمذي وأحمد عن نفس الراوي وعزاه لم، الصحيحة

الأشربة، ما جاء أن ساقي  الترمذيجامع ؛ 2/26/3434الأشربة، ساقي القوم آخرهم شرباً،  سنن ابن ماجه 768
 .20/1894 القوم آخرهم شرباً

هو ابن سعد بن مالك بن خالد بن ثعلبة أبو العباس الخزرجي الأنصاري، أبوه من الصحابة، حدّث عنه ابنه  769
، سير أعلام النبلاء ،لذهبا. آخر من توفى بالمدينة من الصحابة وقد تجاوز المائة عام  وكان، وعدّةعباس 

 .4/294/123الطبقة الأولى الصحابة 
سنن ابن ؛ 2029/ 3/17اب إدارة الماء واللبن ونحوهما، عن يمين المبتدئ، ، استحبالأشربة مسلمصحيح  770

 .3425/ 2/22الأشربة، إذا شرب أعطى الأيمن فالأيمن  ماجه
 .13/5612الأشربة، شرب اللبن بالماء، من حديث أنس بن مالك  صحيح البخاري 771
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من الأعراب،  ظ[ ومعه جماعة  164]/ وعمر في دارنا هذه ومعه أبو بكرٍ  علينا رسول الله 
وعمر  رب، وكان أبو بكرٍ اه فشَ قيناه إيَّ سَ  ئرنا هذه ثَّ ببت  عليه من ماء بِ وصَ  فحلبت  له شاةً 

   بُّ اول النَّ عن يمينه، فنَ  اره والأعراب  عن يسَ 
َ
 ،ول اللهفقال عمر: يا رس   ن عن يمينهالإناء لم

 .772«: الأيمن فالأيمن بُّ ، فقال النَّ أبو بكرٍ 
 ا بلغ رجلًا وم، فلمَّ فدار على القَ  بشرابٍ  أ تي رسول الله »قالت:  773وعن أسماء بنت يزيدٍ 

ام من هر فقال: لا صَ ه يصوم الدَّ ول الله، إنَّ رب، فقالوا يا رس  قال له: اشْ  اائمً منهم وكان صَ 
 «الماء من بئر السُّقيا ول الله ب لرس  كان ي ستعذَ »عن عائشة قالت: و  .774«الأبدام صَ 

 يومان. 775بينها وبين المدينة هي عين   :قيل
 [استحباب شرب الماء البارد، وحمد الله تعالى عليه] 

الماء من طرف الَحرةّ. وعن عائشة قالت:  ب لرسول الله كان ي ستعذَ »وعن عائشة قالت: 
 ه إذا أرادذكر بعض المشايخ أنَّ و  .776«البارد الحلو   راب إلى رسول الله الشَّ  كان أحبُّ 

 ويشرب بثلاثة أنفاسٍ  .وبركةً  وحياةً  اهرً الله تعالى أن يُعله ط   ع  فليدْ  ،ربو[ المؤمن الشُّ 165]/
الث أن وفي الثَّ  ،جيم أن يشركه فيهيطان الرَّ ذ بالله من الشَّ اني يتعوَّ وفي الثَّ  ،هل ربَّ يشكر في الأوَّ 

ح ذلك الماء في فمن فعل ذلك، سبَّ  ،ةٍ مرَّ  له، ويحمد الله تعالى في كلِّ  الله تعالى شفاءً  هيُعل
للعطش وأبعث على  اتسكينً  ع، أي أشدُّ ه أنفَ راب فإنَّ ويختار أبرد الشَّ  .جوفه إلى أن يشرب

 كر، انتهى ذكره.الشُّ 
 [ةهب والفض  رب من آنية الذ  حرمة الش  ] 

يشرب   بُّ وكان النَّ  «.الماء لرسول الله  777ديبرِّ  كان رجل  »وعن جابر بن عبد الله قال: 
                                           

 .هو ذات الحديث السابق 772
سلمة الأنصارية الأشهلية، بنت عمة معاذ بن جبل، بايعت  وأم، أم عامر أسماء بنت يزيد بن السكنهي  773

سير  ،لذهبا. ، توفيت في عهد يزيد بن معاوية وعدّة، حدّث عنها مُاهد وجاهدت وحدثت عن النب 
 .3/149/525التابعين  وكبار، الطبقة الأولى الصحابة أعلام النبلاء

 صحيح مسلم ؛ 57/1977يفة عن النب جحأبو  الصوم، رواهالصوم، حق الأهل في  صحيح البخاري 774
 .2/35/1159الدهر..الصوم، النهي عن صوم 

 المدينة. -غ 775
 . 17/1890الأشربة، ما جاء في أي الشراب كان أحب إلى رسول الله ي الترمذجامع  776
 غ: يرد. 777
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وفه ر في جَ رجِ ا يُ  ة فإنمَّ هب والفضَّ ة الذَّ آنيَ  شرب فيالذي يَ »ة ويقول: هب والفضَّ في آنية الذَّ 
على  دخلَ   رجلًا ار. وروي أنَّ ومن فخَّ  من خشبٍ  يشرب من آنيةٍ  كان و  .778«مجهنَّ  نارَ 

. «أفيه ويتوضَّ  يشرب   ول الله ، قال: كان رس  من خشبٍ  احً في بيته قدَ  فرأيت  »قال:  أنسٍ 
 ثَ حدَّ »قال:  779بةٍ تْ ع   نظ[ ب166/] بد اللهبيد الله بن عَ وعن ع  

 
يت وقِس قال: أهدَ قَ نا الم

 .780«رب فيهوارير، فشَ من قَ  اقدحً  ول الله لرس  
 فيأخذونَ  المؤمنينَ  ل أولاد  فيدخ   أيشرب فيه ويتوضَّ  ارٍ من فخَّ  إناء  كان له   بَّ النَّ  وروي أنَّ 

 وفي روايةٍ  .كةبون بذلك البَر م يطل  ورهم وه  هم ونح  حون به وجوهَ ه ويمسَ وءه فيشربونَ ل وض  ضْ فَ 
يشرب من السِّقاء.  وكان  .رب منهافشَ  ارةٍ قام إلى فخَّ  ثَّ  اأكل قديدً   بَّ النَّ  أخرى، أنَّ 

ن ها وشرب مِ رأسَ  حلَّ ، فَ قة  معلَّ  ولنا قِربة   ول الله رس   ل عليَّ دخَ »قالت:  س ليمٍ  أمِّ وعن 
 .781«ىالمرضَ  ندي لشفاءِ ، فكان عِ انٍ تَّ رقة كِ ته في خِ فْ ه ولَفَ عت  ربة فقطَ القِ  مت  إلى فيِّ يها فق  فِ 
 من ماءِ  بدلوٍ  ول الله رس   أتيت  »قال:  اسٍ وعن ابن عبَّ  .لومن الدَّ  782يشرب   كان و 

 بتغطية الآنية وإيكاء الأسقية. رو[ يأم167]/ كان و  .783«ارب منه قائمً زمزم فشَ 
 [بباستحباب تغطية الإناء، وبيان الس  ] 

 نة ليلة  في السَّ  فإنَّ  ،قاءكوا السِّ وْ اء وأَ وا الإنَ يقول: غطَّ  ول الله سمعت رس  »قال:  وعن جابرٍ 
ل فيه من نزَ  إلّاَ  ليس عليه وكِاء   سقاءٍ ولا بِ  ،طاء  ليس عليه غِ  بإناءٍ  ليس يمرُّ  باء  فيها وَ  ينزل  

                                           
 استعمال أواني اللباس والزينة، تحريم مسلم صحيح ؛28/5634الفضة، الأشربة، آنية  صحيح البخاري 778 

 .3/1/2065الذهب والفضة 
أبو عبد الله المدني، الفقيه الأعمى أحد الفقهاء السبعة في المدينة،  عبيد الله بن عبد الله بن مسعود الهذليهو  779

أبو  وعدّة، قال، وحدّث عنه أخوه عون بن عبد الله وعدّةأخو عون بن عبد الله، حدّث عن عبد الله بن عباس 
 .13-76 ينظر ،19/3653 ،تهذيب الكمال المزي، .زرعة عنه: ثقة مأمون إمام توفي سنة ثمان وتسعين 

 .2/8/3435 ، حديث ابن عباسالأشربة، الشرب من الزجاج سنن ابن ماجه 780
الأشربة، ما جاء في الرخصة في ذلك. وقد سبق الباب باب: ما جاء في النهي عن اختناث  الترمذيجامع  781
 .18/189 لأسقيةا
 ن، ف+ يشرب. 782
 االأشربة، الشرب من زمزم قائمً  ،صحيح مسلم 16/5615، االأشربة، الشرب قائمً  البخاري صحيح 783

3/15/2027. 
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وا فُّ فك   ،يتميل وأمسَ لَّ نح الان ج  إذا كَ »: ول الله قال: قال رس   784انوعن حيَّ  «.باءذلك الوَ 
اسم روا وكوا قِرَبكم واذك  وأَ  ،روا الله تعالىواذك   قوا الأبوابَ شر، وأغلِ تنتَ  ياطينَ  الشَّ بيانكم فإنَّ صِ 

 في روايةٍ و  .785«اوا عليه شيئً ض  عرِ كم تَ ولو أنَّ  ،روا اسم الله تعالىكم واذك  روا آنيتَ الله تعالى، وخمِّ 
 .786«فعلفليَ  اودً ض عليه ع  عرِ أن يَ  كم إلّاَ د أحدَ ل يَُ  فإنْ »: أخرى

فقال له:  من لبنٍ  بإناءٍ  ول الله رجل من الأنصار إلى رس   يدٍ اء أبو حم  قال: جَ  ابرٍ وعن جَ 
وا : غطَّ ول الله قال: قال رس   اسٍ عن ابن عبَّ و  .787«اودً ض عليه ع  عرِ ولو أن تَ  ،هرتَ ألا خمَّ »

فخ اء والنَّ س في الإنَ نفُّ عن التَّ  ول الله ى رس  نهَ »قال:  اسٍ ظ[ وعن ابن عبَّ 168/] .رارالجِ 
عير، البَ  ربِ كش  ا  واحدً شربوا لا تَ » :ول الله أخرى عنه قال: قال رس   في روايةٍ و  .788«فيه

 .789«معت  دوا إذا رفَ ربتم واحمِ وا إذا شَ وسمُّ  ،لاثَ  وث  ثنَى ربوا مَ ولكن اشْ 
 فَسٍ ن ن ـَروى مِ  لا أَ في الإناء فقال: إنيِّ  فخِ نهى عن النَّ   بَّ النَّ  أنَّ  دريِّ الخ   وعن أبي سعيدٍ 

 ،ةرع جرعً رب جَ : كان إذا شَ  بِّ وي عن النَّ س. ور  تنفَّ  يك ثَّ دح من فِ ء القَ ، قال: فابرَ واحدٍ 
نهى »قال:  الخدريِّ  . وعن أبي سعيدٍ الاثً س، يفعل ذلك ثَ تنفَّ  ه عن الإناء ثَّ ل وجهَ حوَّ  ثَّ 

ب طَ خْ عن يزيد بن أو  .790«رابفي الشَّ  وأن ينفخَ  ،حدَ لمة القَ رب في ثَ عن الشُّ  ول الله رس  
 عرة  فيه ماء، فكان فيه شَ  دحٍ ه بقَ فأتيت  ماءً  ول الله ى رس  سقَ استَ »قال:  791الأنصاريّ 

 وتسعينَ  ه ابن أربعٍ د رأيت  و[ فلقَ 169/] له، قال:هم جمِّ له اللَّ هم جَمِّ : اللَّ فقال  ،هاعت  فرفَ 

                                           
 ."حيان" ، بل رواه جابر بن عبد الله  :اسمهصحابي أقف على رواية ل  784
 الإناءالأشربة، الأمر بتغطية  مسلم صحيح؛ 22/5623 الأشربة، تغطية الإناء صحيح البخاري 785

 .12/18/14835من حديث جابر بن عبد الله  مسند أحمدجاء في  ؛3/99/2014
 .3/12/2012الأشربة، الأمر بتغطية الإناء  صحيح مسلم 786
 وجاء الحديث بروايتين النبيذ واللبن. 3/11/2010الأشربة، في شرب النبيذ صحيح مسلم  787
قال رسول  :قال التنفس في الإناء والنفخ فيه، وعن ابن عباس  ول الله غ: وعن ابن عباس قال نهى رس 788

 نفس المتن، لكن في هذه النسخة جاء ترتيب الجملة الثانية قبل الجملة الأولى. "،غطوا الجرار" :الله 
 .900/6233 ضعيف الجامع الألباني، 789
الأشربة، كراهة التنفس في  صحيح مسلم ؛25/5630 الأشربة، النهي عن التنفس في الإناء صحيح البخاري 790

 .3/46/2630خارج الإناء  انفس الإناء واستحباب التنفس ثلاثً 
وغزا معه ثلاث عشرة غزوة، وحدّث  أبا يزيد الأنصاري. صحب النب  عمرو بن أخطبالراوي للحديث هو:  791

 .543:ينظر ،21/4326 ،الكمال تهذيب المزي، . المئةعنه أنس بن سيرين وعدّة، وعاش فوق 
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 .792«بيضاءَ  ه شعرةً ه ولا وجهِ ليس في رأسِ 
يطان لا الشَّ  فإنَّ راج، وا السِّ وأطفئ   ،وا الأبوابوأغلق   ،قاءكوا السِّ وْ وأَ  ،اءوا الإنَ طُّ غَ »: وقال 

اء ه على الإنَ ، يعرض  اودً  ع  م إلاَّ د أحدك  فإن ل يَُ  ،ف إناءً ولا يكشِ  ،اح بابً ولا يفتَ  ،قاءً سِ  يحلُّ 
ه ب  ويشرَ  ،بالماء اوجً بن ممز  اللَّ  يشرب    بُّ ه كان النَّ روي أنَّ و  .793«ر اسم الله عليهويذك  

  .794اخالصً 
 [بعده، وبيان فوائدهعائه بن، ودُ لل    بي  ب الن  ر  شُ ] 

فليقل: اللّهم بارك لنا فيه ا عامً مه الله طَ ن أطعَ مَ »: ول الله قال: قال رس   اسٍ وعن ابن عبَّ 
 دنا منه فإنيِّ ك لنا فيه وزِ بارِ  همَّ ل: اللَّ فليق  ا قاه الله تعالى لبنً منه، ومن سَ  و خير  نا منه ما ه  لْ وأبدِ 

زِ  الا أعلم شيئً  على   بُّ ل النَّ ابر بن عبد الله: دخَ وعن جَ . «غيره رابِ والشَّ  عامِ ئ عن الطَّ يُ 
له،  في حائطٍ  ل الماءَ لام وهو يحوِّ جل السَّ  الرَّ فردَّ  ،ملَّ له فسَ  ه صاحب  ار ومعَ من الأنصَ  رجلٍ 

، وقال: عندي «نارعْ  كَ في شِنَّة وإلاَّ  باتَ  ظ[ ماء  170/] ان عندكَ إن كَ »:  بِّ فقال النَّ 
رب ، فشَ اجنٍ عليه من دَ  حلبَ  ماء ثَّ  حٍ كب في قدَ ريش فسَ ق إلى العَ فانطلَ  ،بات في شِن   ماء  
 .796«ربهه بالماء فشَ وش بت   ،من داجنٍ  ول الله لرس   ت  بْ حلَ »قال:  وعن أنسٍ  795.«بِّ النَّ 
 همَّ اللَّ  :لفليق   اعامً مه الله تعالى طَ ن أطعَ مَ »: ول الله قال: قال رس    عن ابن عباسٍ و 

بارك لنا فيه  همَّ ل: اللَّ فليق   اقاه الله تعالى لبنً منه، ومن سَ  ير  لنا منه ما هو خَ ك لنا فيه وأبدِ بارِ 
 .797«راب غيرهعام والشَّ زي عن الطَّ يُ  ا يئً  لا أعلم شَ دنا منه، فإنيِّ زِ و 

 فيه قال: إنَّ  منه ثَّ  مضمضَ فتَ  دعا بماءٍ  ثَّ  البنً   بِّ شرب النَّ »قال:  اسٍ وعن ابن عبَّ 

                                           
حديث عمرو بن أخطب الطبراني في الكبير ؛ 16/132الإحسان في تقريب صحيح ابن حبّان  ابن بلبان، 792

 . الراوي أبو يزيد، ليس يزيد. والرواية بالمعنى.17/28أبو زيد الأنصاري 
 .هو ذات الحديث السابق 793
فشربه، وعن ابن عباس.... فإني لا أعلم شيئًا يُزئ من داجن وشبته بالماء  وروي أنه كان النب  -ف، غ 794

 عن الطعام والشراب وغيره.
 .14/5613بالماء الأشربة، شرب اللبن  ،صحيح البخاري 795
 من داجن وشبته بالماء فشربه. ف، غ+ وعن أنس قال: حلبت لرسول الله  796
بارك لنا فيه وأبدلنا منه ما هو خير من أطعمه الله طعامًا فليقل اللهم  قال  :قال غ+ وعن ابن عباس  797

 منه ومن سقاه الله تعالى لبنًا فليقل اللهم بارك لنا فيه وردنا منه فإنّي لا أعلم شيئًا يُزي عن الطعام والشراب غيره.



149 

 .800«بناللَّ  ول الله إلى رس   799راب الشَّ بُّ كان أَحَ »قال:  اسٍ عن ابن عبَّ و  .798«ادسمً 
 ب  بن مركَّ واللَّ  [15]محمد:  ﴾لي لى لم كي كى كم﴿ه قال الله تعالى: وذكر بعض العلماء أنَّ 

 ملائمة   ة معتدلة  منيَّ ، والسَّ اغذاءً غليظً  ية  مغذِّ  يابسة   ة باردة  ، والجبنيَّ ةٍ ة وجبنيَّ نيَّ وسمَ  ةٍ من مائيَّ 
، يابس   والحامض بارد   ،رطب   لبن الحليب حارٌّ والَّ  ،801بخللطَّ  فة  ملطِّ  رطبة   ة  ة حارَّ ن، والمائيَّ للبدَ 

، يٌّ بالحلَب فهو ردِ  802هدهبعد عَ  لبنٍ  رع، وكلُّ من الضِّ  اساء مشروبً وأفضل الحليب لبن النِّ 
يِّ واللَّ   ق البطنج الباه وي طلِ وي هيِّ  ،طفةوالنُّ  البدن ويزيد في المنيِّ  يوينقِّ  ،يموساتد الكِ بن يُ 

كر د القمل، وبالسُّ ، والإكثار منه يولِّ ماغ وفيه نفخ  سواس ويزيد في الدِّ و[ وينفع الوِ 171]/
 فرَديٌّ   لبنٍ ي الحفظ، وكلُّ ب، ويقوِّ ة العارضة في الجلد والجرَ ن الحكَّ ن ويسكِّ ون وي سمِّ ن اللَّ يحسِّ 
 سقاء.من وجع الاستِ  قاح، وكذلك هو نافع   لبن اللِّ د إلاَّ حشاء يسدِّ للأَ 

 [وق وألبانها، وألبان البقرأبوال الن  ] 
فقالوا:  ول الله من ع رَيْنة قدِموا على رس  ا رهطً  أنَّ »:  عن أنسٍ  803وفي حديث قتادة

لحديث. ا .804«انهاقاح وألبَ اللِّ بوا من أبوال أن يشرَ  وننا، فأمرَ ت بط  ا اجتَوينا المدينة فعظ مَ إنَّ 
 وإدرار   وتليين   جلاء   805قاحوفي لبن اللِّ  ،سقاءابهم الاستِ بن فهؤلاء أصَ وق ذات اللَّ قاح النُّ واللِّ 

ج وغير ذلك من أدوية ر والبابونَ يح والإذخِ ها الشِّ عيِ أكثر رَ  ة الاستسقاء؛ لأنَّ لمائيَّ  وإسهال  

                                           
الحيض، نسخ الوضوء مما مست النار  ،صحيح مسلم 12/5609الأشربة، شرب اللبن، ،صحيح البخاري 798

1/23/358 
 الشراب. -غ 799
أي الشراب أطيب؟  سئل رسول الله »بن عباس، غير أن ابن عباس روى حديثاً بمعناه: لا أقف عليه بروايةل  800

 .5/78/8231الأشربة  ،مجمع الزوائدلهيثمي، ا«. فقال الحلو البارد
 غ: النضج. 801
 غ: عدّه. 802
بن قتادة، أبو الخطاّب السّدوسيّ البصريّ الضّرير الأكمه. قدوة المفسّرين والمحدّثين من التّابعين.  قتادة بن دِعامة 803

حدّث عن أنس بن مالك وعدّة وحدّث عنه الأوزاعي وعدّة، هو حجّة بالإجماع حافظ. إلّا أنهّ يدلّس عن مالك. 
 .5/269 ،سير أعلام النبلاء ،لذهباه. 118توفي سنة 

والمرتدين القسامة، حكم المحاربين  مسلم صحيح ؛5/5685 الطب، الدواء بألبان الإبل خاريصحيح الب 804
3/2/1671. 
 غ: اللقاء. 805
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وهذا  ،اء مثلهلهذا الدَّ  يكون وأنفعه، ليس دواء   أحسن ما 806الاستسقاء، وهذا العلاج منها
بن بدل الماء أقام على اللَّ  اظ[ إنسانً 172/] في الكبد، ولو أنَّ   عن آفةٍ المرض لا يكون إلاَّ 

على  ، وفيه دليل  وأنفع الأبوال بول الجمل الأعرابيِّ  .807ب ذلكوقد ج رِّ  ،شفىعام يَ والطَّ 
 طهارة أبوالها، وبول ما ي ؤكل لحمه.

سم دَ  إنَّ ف .»808ول الله داع. صدق رس  ورث الصُّ حموم وي  للمَ  بن رديٌّ اللَّ »:  بُّ النَّ وقال 
أن أغلظ ولبن الضَّ  .فراءته إلى الصَّ رعة استحالَ لس   ؛داعب الصُّ موم وصاحِ بالمحَ   شيءٍ ضرُّ بن أَ اللَّ 

أن ر، ولبن البقر بين الضَّ كَّ ب ينفع بالسُّ طلق البطن ويرطِّ ي   معتدل   ولبن المعز لطيف   ،وأرطب
ا فإنّـهَ  :بألبان البقر ه على نفعه بقوله وقد نبَّ  .ني ويسخِّ لظ يغذِّ والغِ  809ةقَّ والماعز في الرِّ 

الله تعالى من  ما أنزلَ »: ول الله قال: قال رس    . وعن ابن مسعودٍ ها دواء  وسمنَ  شفاء  
، أي: تأكل، وله تر مُّ ق .811«جرالشَّ  كلِّ   810من قر ترمُّ ليكم بألبان البَ ، فعَ دواء    ولهإلاَّ  داءٍ 

 انتهى ذكره.
 ول الله وم رس  اس في صَ ارى النَّ تمَ » :813قالت 812و[ الحارث173/] ضل بنتالفَ  وعن أمِّ 

 815يتهبعرفات على ناقته فألقَ  وهو قائم   814من لبن دحٍ بقَ   بَّ رفة، قالت: فأتيت  النَّ في يوم عَ 
ه، فدعاني فأتبعت   وأنا جالس   ول الله بي رس   مرَّ »قال:  عن أبي هريرة و  .816«حالقدَ 

                                           
 غ: من أحسن. 806
 ف، غ+ ذلك. 807
 أقف عليه. ل 808
 ف: الرّدة. 809
 من كل. -ن 810
 لابن بلبانالإحسان  ؛6/132/6834، حديث ابن مسعود المحظورة، لبن البقر ، الأشربةالنسائي في الكبرى 811

 .13/139/6075الطب 
، المعروفة بأم الفضل، ويقال لها: لبابة الكبرى، زوجة العباس بن عبد المطلب ولها لبابة بنت الحارث الهلاليةهي  812

 وكانسبعة من الولد أحدهم عبد الله بن العباس. أسلمت بعد إسلام خديُة بمكة، كانت من شريفات النساء 
 .5/239، الأعلام الزركلي،. م. 650 توفيت نحوببيتها. روت ثلاثين حديثاً،  ويقيلها يزور  رسول الله 

 قالت. -غ 813
 غ: اللبن. 814
 ف: فأعطيته. 815
 . والرواية بالمعنى.88/1661الحج، الوقوف على الدابة يوم عرفة  صحيح البخاري 816
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 بن حتََّ وذكر الحديث. وذكر فيه: فسقاني من اللَّ  817«ةفَّ الصُّ  يني بأهلِ ل بيته وقال: ايتِ فدخَ 
في حديث الإسراء و  .818«رواأَ ربتم فاسْ إذا شَ »: . وقال بقى فضلًا رب منه، وأَ يت وشَ روَ 

 .820«طرةالفِ  تَ بْ صَ : أَ منه فقال جبريل  819ربتفشَ  من لبنٍ  بقدحٍ  فأتيت  »قال: 
 ،وهو صائم   عه في سفرٍ يسير ونحن مَ  بُّ بينما النَّ »قال:   821فىوْ وعن عبد الله بن أبي أَ 

 .822«رب منهبن وشَ فيه اللَّ  ى بقدحٍ ح له وأتَ ل فجدَ فنزَ  ،ل فاجدَح لنامن القوم انزِ  فقال لرجلٍ 
 [في مسألة الكذب بالجوع ميس  رواية أسماء بنت عُ ] 

 ولها على رس  ا وأدخلت  ته  أْ قالت: كنت صاحبة عائشة التي هيَّ  823ميسٍ وعن أسماء بنت ع  
ه دنا عندَ فوالله ما وجَ  ،سوة  وكان معي نِ  ظ[ الله 174]/

ول رس   ي يدَ ردِّ ت الجارية، فقلنا: لا تَ حيَ منه وناوله عائشة، فاستَ  فشربَ  فيه لبن   احً  قدَ قِرىً إلاَّ 
هيه، فقال: : لا نشتَ لنَ واحبِكِ، فق   قال: ناولي صَ ت منه، ثَّ بَ فشرِ  ته على حياءٍ ذَ فأخَ ، الله 

هيه لا نشتَ  يءٍ ول الله: إذا قالت إحدانا لشَ لت يا رس  قالت: فق   824«ابً ذِ وكَ  اوعً معنَ ج  لا تجَ »

                                           
 . 17/6752الرقاق، كيف كان عيش النب  صحيح البخاري 817
 غ: فأشاروا. 818
 فشرب. 819
 .3/10/2009الأشربة، جواز شرب اللبن  مسلم صحيح؛ 1/5575الأشربة، البخاري صحيح820
. حدّث عنه النب  دعا لهومن أهل بيعة الرضوان،  ، صاحب النب علقمة بن خالد بن الحارث الفقيههو  821

كان آخر من مات فيها من الصحابة،   وقد، توفي بالكوفة آخر عمره، وقد ذهب بصره في وعدّة بن السائبعطاء 
 5/298التابعين  الصحابة وكبار، الطبقة الأولى سير أعلام النبلاء ،لذهبا. هـ، 86عام، سنة  المئةوقد تجاوز 

 .136-137ينظر:
الصيام، بيان وقت انقضاء  صحيح مسلم؛ 43/1955 الصوم، متَ يحل فطر الصائم؟ البخاري صحيح 822

 والرواية بالمعنى. 2/25/1101 الصوم
بن معبد بن الحارث الخثعمية، أم عبد الله. هاجرت مع زوجها جعفر الطيار إلى الحبشة  أسماء بنت عميسهي  823

بمعركة مؤتة، تزوجها  واستشهد، ولما رجع زوجها إلى المدينة وعون ومحمدولدت أولادها الثلاثة: عبد الله  وهناك
له  وولدت . ث تزوجها علي بن أبي طالب وغسلته توفي أبو بكر فولدت له محمدًا. ث أبو بكر الصديق 

سير  ،لذهبا.  على، عاشت بعد وعدّةبن المسيب  وسعيد. حدث عنها ابنها عبد الله بن جعفر وعونيحيى 
 .517-519:ينظر 3/147التابعين  وكبار، الطبقة الأولى، الصحابة النبلاء أعلام

 .اوكذبً  -ن 824
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قال:  وعن أنسٍ  .825«ةوك ذيبَ  اذبً ب كَ ذب ي كتَ  الكَ إنَّ »؟ قال: اذبً ذلك كَ  عدُّ هيه، ي  أشتَ 
أخرى  في روايةٍ و  .826«بيذل والنَّ ويق والعسَ بن والماء والسُّ اللَّ  ،دحفي هذا القَ   بَّ النَّ  قيت  سَ »

هب دح، لجعلت عليها الذَّ يعني حلقة القَ  ،قة رأيت أصابعه في هذه الحلَ والماء البارد، ولولا أنيِّ 
 .827ةوالفضَّ 

فوان بن  صَ أنَّ  828نبلة بن حَ دَ لْ وعن كِ  .شربهاباء والألبان ويَ كان يأكل اللِّ   بَّ  النَّ وروي أنَّ 
ة بأعلى مكَّ  ول الله ورس   ،ابيسوضغَ  ائةٍ وجدَ  ولبنٍ  بلباءٍ  ول الله بعثه إلى رس   829ةميَّ أ  

لام عليكم ورحمة السَّ ل ع وق  م عليه، فقال: ارجِ سلِّ ول أ   ول الله فدخلت  على رس  »قال: 
م به، وذلك بعد ما أسلَ  ذ ما جئت  لام وأخَ السَّ  فردَّ  ،متدت فسلَّ وع   ت  رجْ الله، قال: فخَ 

 .830«صفوان
 بيذفصل الن  

 831يرية بن حَزن الق شَ امَ  ملوحته. وعن ثم  مر في الماء ليغيرِّ نبذ له التَّ أن ي   يحبُّ  ه كان وروي أنَّ 
ا كانت ل هذه فإنهَّ فقالت: سَ  ةً فدعت جارية حبشيَّ  ،832بيذعن النَّ  قالت: سألت عائشة 

يه فإذا وكِ يل وأ  في اللَّ  قاءٍ في سِ   بِّ نبذ للنَّ نت أَ ك  »ها فقالت: ، قال: سألت   بِّ للنَّ  نبذ  تَ 

                                           
 .2/23/3298الطعام الأطعمة، عرض  سنن ابن ماجه 825
 .12/216/5394 الأشربةالإحسان  ابن بلبان، ؛3/9/2008الأشربة، إباحة النبيذ  صحيح مسلم 826
هناك إعادة لفقرة وردت لاحقًا في باب اللّحم. من المحتمل أنّها وقعت سهوًا من بعد مقارنة النسخ تبيّن أن  827

النّاسخ، وتّ إزالتها لمنع التّكرار. وهي بين جملة: " لجعلت عليها الذهب والفضة... وجملة: "وروي أن النبّ كان 
تبين ذلك من المخطوطة  .عثمانية والموجودة في مخطوطة الفاتح ومخطوطة نوريأكل اللّباء والألبان ويشربهما..". 

 حيث وردت فيها مرتبة وبمكانها الصحيح. " غ"البريطانية
. ، والترمذي، وروى له البخاري بن مالك، أخو صفوان بن أمية، حدّث عن النب  كلدة بن الحنبلهو   828
 .210-206نظر: ي 24/4989 ،تهذيب الرجال ،لمزيا
بن خلف بن وهب الجمحي القرشي المكي، كان من أشراف قريش جواد فصيح أسلم بعد  صفوان بن أميةهو  829

 .3/205 ،الأعلام الزركلي، .بمكة  وماتالفتح شهد اليرموك 
 وذلك بعد ما أسلم صفوان. كان يأكل اللباء والألبان ويشربها.... غ+ وروي أن النب  830
يره، غير أنه رأى  ول بن صعصعة القشيري، أدرك النب  بن عبد الله بن سلمة بن قشير ثمامة بن حزنهو  831

 .1/622/179 ،الغابة دأس ابن الأثير، وعثمان. وعائشةعمر بن الخطاب 
 عن النبيذ. -غ 832
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 .833«أصبح شرب منه
 [بيذة الن  ة انتهاء صلاحي  مد  ] 

 ،ةً شيَّ شربه عَ فيَ  834دوةً غ  ا له نبيذً  قاءٍ في سِ  ول الله لرس   نبذ  أَ  كنت  »وعن عائشة قالت: 
من  في تَـوْرٍ   الله وللرس   836كان ي نبذ»قال:  عن جابرٍ و  .835«فيشربه غ دوة اعشي   اونبيذً 

شربه هراق أو يَ ر أن ي  يأم   هار، ثَّ د إلى نصف النَّ د وبعد الغَ شربه في يومه، ومن الغَ فيَ  حجارةٍ 
 .837«دمالخَ  بعض  

 838ىفيشربه إذا أمسَ  غدوةً  ظ[ في سقاءٍ 178]/ ول الله لرس  نبذ أَ »وعن عائشة قالت: 
عن و  .839«تينفيه مرَّ  قاء في نبذ  ل السِّ  ي غسَ ه، ثَّ غت  ه وفرَّ ببت  صَ  ل منه شيء  فض   ، فإنْ شاءهعَ على 

موضة الح   بيب، فيلتقط  من الزَّ  قبضة   ول الله رس   في نبيذِ  أطرح   كنت  »عائشة قالت: 
 وليلتهِ  ذلك ليومهِ  فيكون   ةً عشيَّ  ول الله لرس   ان ينبذ  كَ »قال:  اسٍ عن ابن عبَّ و  .840«منه

ع نقَ ي   كانَ »قال:  اسٍ عن ابن عبَّ و  .841«وههرق  أو قال اِ  ،الخادمَ  قاه  ويومه، وإذا أمسى سَ 
يأمر به أن  الثة، ثَّ د إلى مساء الثَّ د وبعد الغَ به من الغَ يل فيشرَ ل اللَّ بيب أوَّ الزَّ  ول الله لرس  
 .842«هرقي  ى أو ي سقَ 

د واليوم يلة والغَ شربه اليوم واللَّ بيذ فيَ النَّ  ول الله نبذ لرس  ان ي  كَ »قال:   اسٍ وعن ابن عبَّ 
                                           

الأشربة،  ماجه، سنن ابن؛ 3/9/2005 مسكراًالأشربة، إباحة النبيذ الذي ل يشتد ول يصير  صحيح مسلم 833
 .2/12/3398صفة النبيذ وشربه 

 ف+ غدوة. 834
 .هو ذات الحديث السابق 835
 ي نبذ. -ن 836
الأشربة، وفد عبد القيس  سنن ابي داود؛ 3/6/1992الأشربة، النهي عن الانتباذ في المزفت  مسلم صحيح 837

5/3702. 
 أمسى. -غ 838
حديث عائشة أم المؤمنين  الطبراني في الأوسط؛  16/26لأحمد بن حنبل، كنا ننبذ لرسول الله  الأشربة 839

3/144/2745. 
الأشربة،  سنن أبي داود،؛ 2/12/3398، حديث عائشة أم المؤمنين الأشربة، صفة النبيذ شربه سنن ابن ماجه 840

 .5/9/3707باب في الخليطين 
 .2/1247/60الطبراني في الأوسط ؛ 2/12/3399الأشربة، صفة النبيذ وشربه  سنن ابن ماجه 841
 .531ث السابق رقم: هو ذات الحدي 842
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 .843«ر به فص بَّ ه أو أمَ منه تركَ  ى عنده شيء  فإذا أمسَ  ،الثالثَّ 
 [اوقاعدً  اقائمً   بي  شرب الن  ] 
 .اا شربه قائمً وربمَّ  االماء جالسً يشرب  ول الله ه كان رس  روي أنَّ و 

 بُّ دخل النَّ »قال:  عن أنسٍ و  .844«اوقاعدً  االماء قائمً   بُّ شرب النَّ » وعن عائشة قالت:
 /[179 ِّعلى أم ]إلى فم   سليمٍ دت أمُّ فعمَ  ،اشرب قائمً  ،قةٍ معلَّ  ربةٍ فشرب من قِ  ،س ليمٍ  و
 الخدريِّ  عن أبي سعيدٍ و  .845«يهان فِ ه غيره مِ بعدَ  ود يشرب   لا يع  ته وقالت: حتََّ عَ ربة فقطَ القِ 

 .846«منها ي شرب   ها ثَّ ر أفواه  سقية وهو أن ي كسَ الأَ  ناثِ عن اختِ  ول الله ى رس  نهَ »قال: 
، ارعً هر والحوض كَ من النَّ  ه لا يشرب أحد  أنَّ »وذكر بعض من العلماء:  .847الوسيلةكذا في 
 ولا يشرب أحد من فمِ  .يه ولا بإناءٍ من غير أن يشرب بكفَّ  ،يه من موضعهبفِ  لًا أي تناو  

نبغي ويَ  .يطانالشَّ  قعد  ه مَ روته فإنَّ خ، ولا من ع  الوسَ  848ه مُموعلمة الإناء، فإنَّ قاء ولا من ثَ السِّ 
 ؤْ ك بس  أن يتبرَّ 

 
ماء زمزم إذا عرض عليه كما لا   يردُّ وألاَّ  .بارؤر الكِ ما بس  سلم لا سيِّ ر أخيه الم

 انتهى ذكره. 849« أن يكون ماء زمزمإلاَّ  االماء قائمً  يشربَ  لاَّ أ ويستحبُّ  .يبالطِّ  يردُّ 
 ها ثَّ قلب رأسَ معناه: أن يَ  الأسقية عن اختناثِ  ول الله ه نهى رس  أنَّ »وذكر بعض العلماء: 

 شرب من فيِّ أن ي    بُّ نهى النَّ »: اسٍ رواه البخاري ومسلم. وقال ابن عبَّ «. منها يشرب  
ه قد يه، لأنَّ ه لا يدري ما يأتي إلى فِ ة ذلك؛ أنَّ وعلَّ  .ظ[ البخاريّ 180واه ]ر  .850«قاءالسِّ 

                                           
 الأشربة، صفة النبيذ وشربه، هسنن ابن ماج؛ 3/9/2004الأشربة، إباحة النبيذ الذي ل يشتد  صحيح مسلم 843

 .2/12/3399 حديث ابن عباس
 قائمًا والشرب، الأكل والمشاربللبيهقي، في المطاعم  شعب الإيمان؛ 2/1213/50الطبراني في الأوسط  844

5/5986/110. 
 . 216/118، ما جاء في صفة شرب رسول الله الشمائل المحمديةالترمذي،  845
الشرب الأشربة، آداب  لابن بلبانالإحسان ؛ 23/5625 الأشربة، اختناث الأسقية البخاري صحيح 846

12/137/5317. 
 لأبي جعفر الطوسي المعروف بابن حمزة، كتاب فقهي شيعي. الوسيلة إلى نيل الفضيلةكتاب:   847
 ف، غ: مُمع. 848
 التالي. ذات الحديث 849
الأطعمة، ما جاء في أكل  الترمذي،جامع  ؛24/5627السقاء الأشربة، الشرب من فم  صحيح البخاري 850

 من حديث ابن عباس.24/1825لحوم الجلّالة وألبانها،
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 ه وقد حكى مثل ذلك، انتهى ذكره. وينبغي ألاَّ فتقف في حلقِ  ،أو غيرها لقةً يكون في الماء عَ 
ذلك  أو صدق عطشه فقد ي قال: إنَّ  بلقمةٍ  غصَّ  إذا إلاَّ  ،عامرب في أثناء الطَّ كثر من الشُّ ي  

 باغ المعدة.ه دِ وأنَّ  بِّ في الطِّ  851رب مستحبٌّ الشُّ 
يل: فضلة ق .852«من ماء زمزم، فشرب وهو قائم   بدلوٍ   بَّ النَّ  أتيت  »قال:  اسٍ وعن ابن عبَّ 

 بن روى عليُّ " الوسيلة:ا في وأمَّ  ا.ما ي شربان قائمً واء فإنهَّ الوضوء والماء الذي ي شرب بعد الدَّ 
 حضرت صلاة حتََّ  ة الكوفةِ حبَ اس في رَ جلس في حوائج النَّ  هر ثَّ ى الظُّ ه صلَّ أنَّ   أبي طالبٍ 
قام فشرب  غسل وجهه ويديه، ومسح رأسه وغسل رجليه ثَّ  ثَّ فشرب  أ تي بماءٍ  العصر، ثَّ 

صنع ما   بَّ النَّ  وإنَّ  ارب قيامً اس يكرهون الشُّ  النَّ قال: إنَّ  ، ثَّ فضلة وضوءه وهو قائم  
 .853"صنعت
و[ قلنا: 181/] ، قال قتادة:ارب قائمً نهى عن الشُّ   بَّ  النَّ إنَّ »قال:  تادة وعن ق  

مزم من ماء زَ  ول الله قيت رس  سَ »قال:  اسٍ عن ابن عبَّ و  .854«وأخبث فالأكل؟ قال: أشرُّ 
ول وقال: رأيت  رس   ارب قائمً شَ  ا علي   أنَّ »: في صحيح البخاريو  .855«فشرب وهو قائم  

 857ام قائمً  أحدك  لا يشربنَّ »: ول الله قال رس  و  .856«لتيتموني فعَ ما رأَ فعل كَ  الله 
نزيه، على كراهة التَّ  هي محمول  النَّ  إنَّ »: قال في شرح صحيح مسلمٍ  .858«ستقيفليَ سي فمن نَ 

سي ن نَ فمَ »: ا قوله للجواز فلا تعارض، وأمَّ  فبيان    كما رواه عليٌّ   اقائمً  ربه ا ش  وأمَّ 

                                           
 ن: مسمّى. 851
، من ماء زمزم قائمًاالأشربة، في الشرب  صحيح مسلم؛ 76/1637 الحج، ما جاء في زمزم صحيح البخاري 852

 .3/15/2027 حديث ابن عباس
من حديث النزال بن سبرة  مسند أحمد؛ 16/5616 الأشربة، الشرب قائمًا صحيح البخاري 853

2/144/1315. 
 الأشربة، النهي عن الشرب قائمًا، الترمذيجامع ؛ 3/14/2024الأشربة، كراهة الشرب قائمًا  صحيح مسلم 854

 .11/1879حديث أنس بن مالك عن قتادة 
 سابقًا. ت تخريُه 855
 .ذات الحديث السابق 856
 قائمًا. -غ 857
 الأشربة،بلفظ مختلف،  ،الإحسان ،؛ ابن بلبان3/15/2026قائمًا الأشربة، كراهة الشرب  صحيح مسلم 858

 .12/142/5324 آداب الشرب
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أ لهذا أن يتقيَّ ا لمن شرب قائمً  فيستحبُّ  ،دبعلى الاستحباب والنَّ  فمحمول   «ستقيفليَ 
« ل على الاستحبابر حْمله على الوجوب حم  الأمر إذا تعذَّ  ريح، فإنَّ حيح الصَّ الحديث الصَّ 

أ فلا بأس بالمؤمن أن يتقيَّ ،860به ؤالتقيُّ إلى إباحة  قيل في هذا الحديث إشارةً  .859كلامه  انتهى
إذا »ة: ازيَّ ظ[ في البزَّ 182/] وقت الحاجة إليه، كما إذا علم ضرر ما شربه أو أكله كما قال

أ فينفعه عام ويتقيَّ يأكل ألوان الطَّ  وكان أنس بن مالكٍ  861«أ لا بأس بهأكل فوق حاجته ليتقيَّ 
 ذلك.

 نتهى ما قيل.ا .862«أقاء ول يتوضَّ  رسول الله  أنَّ »ه قال: أنَّ   افعيِّ وروي عن الشَّ 
 [منافع القيء] 

عام قل معدته وأحشائه وعلم كثرة الفضول أو فساد الطَّ بثِ  جربة: من أحسَّ وقد قال أرباب التَّ 
هذا ه قولهم ه، وقد يوجَّ بل كلِّ  اء: القيء نصف الطبِّ يء. وقال الأطبَّ في معدته فليبادر إلى القَ 

 ،هالبدن كلُّ  تها وصلاحها يصحُّ فبصحَّ  ،مِن أظهرِ منافع القيء تنقية المعدة وإصلاحها بأنَّ 
 ،المعدة حوض الجسد والعروق إليها واردة  »:  بُّ ه قال النَّ أنَّ  كما روي عن أبي هريرة 

 .863«مقَ روق بالسَّ رت الع  مت صدَ وإذا سقَ  ،ةحَّ ت المعدة صدرت العروق بالصِّ فإذا صحَّ 
 لحديث.ا

 ص القيء أن يكون على الامتلاء، وألا يتخلَّ  شرائط نفعِ  ومن أهمِّ 
 
ة منه في المرَّ  قيستَ الم

                                           
باب الشرب قائمًا؛ وهي مسألة وقع فيها إشكال بين لفتة علمية مهمة للعطوفي عن الأحاديث النبوية في * 859

العلماء فمنهم من ضعف بعض أحاديثها ومنهم من قال بالنسخ، ومنهم من حاول الجمع بين الروايات، فرواية 
شرب قائمًا، في حين نهت بعض الروايات عن الشرب قائمًا كحديث  علي وابن عباس تبين أن رسول الله 

الذي بيّن  صحيح مسلم بشرح النووي: لمن شرب، توضيح المسألة نقَله العطوفي من كتابقتادة، مع الاستقاء 
فيه النووي ان لا تعارض بين الروايات، فالتعارض ظاهر وبيانه أنها أحاديث محمولة على كراهة التنزيه، والشرب 

نظر: يللنووي.  لطيفح محمول على الاستحباب. وفي الباب شر  يقائمًا يبين الجواز وقوله: فمن نسي فليستق
13/197-195. 

 به. -ف 860
 .6/365 ،الفتاوى الهندية البزازيةابن البزاز الكردري،  861
يوجبه  الوضوء وما لاالطهارة، ما يوجب  م(،1990، )بيروت: دار المعرفة، الأممحمد بن إدريس الشافعي،  862

1/32. 
على هذا الحديث بأنه ضعيف لا أصل له، والذي يرويه إبراهيم بن  الضعفاء الكبير علق العقيلي في كتابه: 863

 .1/38/51جريج الرهاوي، 
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أخرى  ةً أ مرَّ يتقيَّ  أو أكثر، ثَّ   يمضي ساعةً و[ حتََّ 183/] فيمسك نفسه ويستريح ،الواحدة
أو أكثر، ولي طلَب   يمضي سبع ساعاتٍ رب حتََّ ص، وأن يحترز بعده عن الأكل والشُّ فيتخلَّ 

 ه يعين على تولُّ ة، ومن جملة منافعه، أنَّ يَّ بـِّ تفاصيل شرائطه ومنافعه في الكتب الطِّ 
َ
الذي  نيد الم

ساقيك، إن  ك عقلك، ونور عينك، ومخُّ نيُّ ه قال: مَ أنَّ  بن أبي طالب  روي فيه عن عليِّ 
 ر.ل وإن شئت كثِّ شئت قلِّ 

 فصل الخبز
ة الموت، وأدبه أن يأكل بعد الجوع ويرفع قبل علَّ  إلاَّ  ، ل يعتلَّ بأدبٍ  اقيل: من أكل الخبز بحتً 

من أكل خبز  864:ه قال ابن سالٍ أنَّ "ه في الإحياء: س سرَّ وذكر الإمام الغزالّي قدَّ  .بعالشَّ 
ة الموت، قيل وما الأدب؟ قال: أن تأكل بعد الجوع وترفع  علَّ إلاَّ  ، ل يعتلَّ بأدبٍ  االحنطة بحتً 

قالت: قال رسول الله  ه عن عائشة نتهى ذكره. وذكر بعض العلماء أنَّ ا .865"بعالشَّ قبل 
 :« َّ866«ينا وبالخبز جاهدنا ولولا الخبز ما ع بد الله تعالىعنا بالخبز، فبالخبز صلَّ متِّ  همَّ الل. 

 سنةٍ ون ألف حَ ك تب له خمس   ذىعن الأَ  هامن الخبز فأماطَ  سرةً مَن أصاب كِ » :867وقال 
ه قال: أنَّ   عن علي  و  .869«ةفي الجنَّ  انى الله تعالى له بيتً لها بَ إلى فمه فأكَ  868هافإن دَفعَ 
 ت سْتَق ل ،لهاأكَ  حها ثَّ مسَ  لها أوفغسَ  لقاةً من الخبز م   سرةً من وجد كِ »: ول الله قال رس  

ليس في ا أحدً  رشاوِ لا ت  »:  بِّ عن النَّ  عن عمر و  .870«ارق من النَّ  ي عتَ من بطنه حتََّ 

                                           
الزاهد، شيخ الصوفية، أبوه هو من تلامذة سهل بن عبد  محمد بن أبي الحسن بن سال البصريهو أبو عبد الله  864

 ،لذهبا .وثلاثمائة وخمسينسنة بضع  جاوز التسعين عامًا، توفي وقد. له أصحاب يسمون:" السّالمية"، الله التستريّ 
 .301: ينظر 12/3395، الطبقة العشرون، لنبلاءا سير أعلام

 .973 ،إحياء علوم الدين ،لغزاليا 865
 أقف عليه.ل  866
 .الله تعالى، وقال  ما عبداللهم متعنا بالخبز فبالخبز صلينا وبالخبز جاهدنا ولولا الخبز  -غ 867
 غ: دفع. 868
 أقف عليه.ل  869
 أقف عليه.ل  870
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 .872نتهى ذكرها .871«بيته دقيق  
 [عيرالش    بي  خبز الن   كان أكثر] 

 اسٍ عير. وعن ابن عبَّ الشَّ  873وكان أكثر خبزه ،عيروخبز الشَّ  يأكل خبز الب ـرِّ  ه كان وروي أنَّ 
ظ[ 184/] ابعة هو وأهله لا يُدون عشاءً، وكانيالي المتتَ يلبث اللَّ  ول الله كان رس  »قال: 

  874.875«عيربزه الشَّ عير، وكان أكثر خ  بزهم الشَّ أكثر خ  
 .877«عيرخبز الشَّ  فض ل عن أهل بيت رسول الله ما كان يَ »قال:  876مامةوعن أبي أ  

 .878«ضب ق  تتابعين حتََّ عير يومين م  من خبز الشَّ  ول الله ع رس  ما شبِ »عن عائشة قالت: و 
فقال سهل:  ،ارىالح وَّ  ،يعني قيُّ النَّ  ول الله رس   هل أكلَ »ه قيل له: أنَّ د ل بن سعهْ عن سَ و 

ل على عهد ناخِ فقيل له: هل كان لكم مَ  قي الله تعالى حتَّ لَ قيَّ النَّ  ول الله ما رأى رس  
ا عير؟ قال: كنَّ ل، فقيل له كيف كنتم تصنعون بالشَّ ؟ فقال: ما كانت لنا مناخِ رسول الله 

 .879«نهنعجِ  طير ثَّ طير منه ما يَ ه فيَ ننفخ  

                                           
(، م1998-هـ1419المكتب الإسلامي، بيروت: ). 1ط، مواعظ الإمام الشافعيصالح أحمد الشامي،  871

1/14. 
: اللهم متعنا بالخبز... لا تشاور أحدًا ليس ف+ وذكر بعض العلماء أنه عن عائشة قالت: قال رسول الله  872

 في بيته دقيق، انتهى ذكره.
 غ: خبزهم. 873
، دالزه ماجهسنن ابن  ؛38/2360 ، حديث ابن عباسالزهد، ما جاء في معيشة النب  الترمذيجامع  874

 . 2/10/4149معيشة آل محمد 
 ن+ وكان أكثر خبزه الشعير. 875
تحت الشجرة، كان عابدًا صوامًا  ، نزيل حمص. بايع رسول الله ، صاحب رسول الله أبو أمامة الباهليهو  876

علمًا كثيراً. حدّث عن عمر وأبو عبيدة وعدّة وحدّث عنه القاسم أبو عبد الرحمن  النب كرامات، روى عن   وله
 .360ر:ينظ 4/274 ،سير أعلام النبلاء ،لذهبا. هـ 86وعدّة. توفي سنة 

الزهد، ما جاء في معيشة النب  الترمذيجامع ؛ 16/263/22197حديث أبي أمامة الباهلي  دمسند أحم 877
 38/2359 وأهله. 

 الأطعمة، خبز الشعير ابن ماجه سنن؛ 4/20/2970 ، حديث عائشة أم المؤمنينالزهد والرقائق مسلم صحيح 878
2/49/3346. 
الزهد، ما جاء  ،الترمذيجامع ؛ 23/5413 وأصحابه يأكلون الأطعمة، ما كان النب  صحيح البخاري 879

 .36/2364 ، حديث سهل بن سعدفي معيشة النب 
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 [ر  حذير من الإسراف في أكل خبز الب ُ الت  ]
بل هو  وهذا ليس بتحريمٍ  880«.ةنطَ  الحِ بَّ لون ل  تي الذين يأك  رار أمَّ شِ »:  بِّ وروي عن النَّ 

فلا يعصي بتناوله، ولكن  ا، ومن داوم عليه أيضً ل يعصِ  ةً له مرَّ ن أكَ مَ  ، على معنى أنَّ مباح  
و[ 185/] ها ذلك إلىبها فيجرُّ سعى في طلَ ذائذ وتَ ف اللَّ نيا وتألَ بالدُّ عيم وتأنس  نفسه بالنَّ يربيِّ 

تلك الأمور معاصٍ،  نطة يقودهم إلى اقتحام أمور  الحِ  خَّ  م  ة؛ لأنَّ المعاصي، فهم شرار الأمَّ 
عير غير ل خبز الشَّ يأك   ه كان ه في الإحياء. وروي أنَّ س سرَّ الي قدَّ هكذا وذكر الإمام الغزّ 

 .881نطةل له بالغربال، ويأكل خبز الحِ ا نخ ِّ وربمَّ  ،ولٍ منخ  
 حتََّ  اقً رقّـَ م   ابزً ولا أكل خ   ،بعينه قطُّ  طةً مَ سْ م   شاةً  ول الله ما رأى رس  »قال:  وعن أنسٍ 

 امٍ ثلاثة أيَّ  بز الب ـرِّ من خ   ول الله بع رس  ما شَ »قالت:  عن عائشة و  .882«لقي الله تعالى
وأهله  ول الله خرج رس  »:  حمن بن عوفٍ وعن عبد الرَّ  .»883ه  لحق بربِّ حتََّ  متواليةٍ 

ول خرج رس  »قالت:  عن عائشة و  .884«عيرالشَّ  ه من خبزِ ع هو وأهل  ول يشبَ  نيامن الدُّ 
 .885«رُّ نيا ول يشبع خبز الب ـ من الدُّ  الله 

رسول الله  يشكم على عهدالمؤمنين، أخبريني عن عَ  قلت لعائشة: يا أمَّ »د قال: وَ سْ وعن الأَ 
 َول الله نا على عهد رس  يشِ ا عن عَ سألوننَ ، قالت: ت َول الله بع رس  ، ما ش  من هذه
مر ظ[ التَّ 186/] من هذا بع رسول الله وما شَ  ،ع  جو   ليس بينهنَّ  امٍ مراء ثلاثة أيَّ ة السَّ الحبَّ 

                                           
 .5/2505/509 ،تخريج أحاديث الإحياء العراقي، قال العراقي: ل أجد له أصلًا. 880
يأكل خبز الشعير غير منخول وربما نخ ّل له بالغربال ويأكل خبز الحنطة. لكن وردت  ف+ وروي أنه كان  881

 .بعد حديث الأسود  "ن" نور عثمانيةنسخة لاحقًا في نفس الجملة 
 .17/6457الرقاق، كيف كان عيش النب  صحيح البخاري 882
الزهد والرقائق  صحيح مسلم، 27/5423ون؟وأصحابه يأكل الأطعمة، ما كان النب  صحيح البخاري 883

4/2976. 
، ما (الشرفية، د.ت مصر: المطبعة)، د.ط. جمع الوسائل في شرح الشمائلعلي بن سلطان محمد القاري،  884

 .4/131 وزهده، ذكر تقلله تاريخ دمشق ابن عساكر، ؛ 2/199جاء في عيش رسول الله 
جزء من محمد بن أحمد ابن الصواف، ؛ 27/2354السلف يدخرون؟  نما كا الأطعمة، صحيح البخاري 885

مخطوط نشر في برنامج جوامع الكلم المجاني التابع لموقع الشبكة الإسلامية، ) .1ط حديث أبي علي الصواف،
 .43ريشبع من خبز ب  خرج من الدنيا ول  (،م2004
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عير غير يأكل خبز الشَّ ما  ه كان وي أنَّ ر  .886«ضيروالنَّ يظة الله تعالى علينا قر   فتح حتََّ 
 ربال، ويأكل خبز الحنطة.ل له بالغِ ا نخ ِّ وربمَّ  منخولٍ 

 .887«تينمرَّ  في يومٍ  وزيتٍ  بع من خبزٍ وما شَ  ول الله ات رس  لقد مَ »وعن عائشة قالت: 
 .888«ك  عير من أ كلَة الأنبياء وهو مبارَ خبز الشَّ  أنَّ »ذكر بعض العلماء: و 

 فصل الإدام
 [ل  إدام الخ  ]

إلى  باغِ الصِّ  كان أحبُّ »قال:   اسٍ . وعن ابن عبَّ دم بالخلِّ يأتَ  ه كان رسول الله روي أنَّ 
ندك عِ فقال: أَ   بُّ النَّ  دخل عليَّ »قالت:   890ئٍ انِ هَ  عن أمِّ و  .889«الخلَّ  رسول الله 

 أكل ثَّ  ،فيه خلُّ  ن أ دمٍ مِ  ر بيت  فَ ق ـْ، فقال: هاتي، ما أَ وخلٌّ  يابس    خبز  ؟ قالت: لا، إلاَّ م  د  أ  
يت ويقول: م بالزَّ دِ تَ يأْ  ه روي أنَّ  892كانو  .891«وكان يقول: نعِم الإدام الخلُّ  ،الخبز بالخلِّ 

و[ 187/] ب  ذهِ وي   بَ العصَ  دُّ ويش   ،مبالبلغَ  ذهب  وي   ،ف المرِةّكشِ ه يَ يت فإنَّ م بالزَّ عليك  »
سِّ بالعَ   .893«مَّ ب الهَ هِ ذْ س وي  فْ ب النـَّ ن الخ لق ويطيِّ ياء ويح 

                                           
 أقف عليه.ل  886
 . 38/2356الزهد، ما جاء في معيشة النب  الترمذي جامع؛ 4/38/2974الزهد والرقائق  مسلم صحيح 887
 .63/274 ،بحار الأنوار ،لمجلسيا 888
 .63/304 المرجع السابق، 889
وجعفر، اسمها: فاختة، أسلمت يوم الفتح وروت الأحاديث،  عليأبي طالب وأخت  بنت عم النب : أم هانئ 890

أعلام سير  ،لذهبا. حدّث عنها حفيدها جعدة وعطاء بن أبي رباح وعدّة، عاشت إلى بعد سنة خمسين، 
 .3/152/535، الطبقة الأولى، الصحابة وكبار التابعين النبلاء

الأطعمة، ما جاء  الترمذيجامع ؛ 4/59/2373معرفة الصحابة، ذكِر أم هانئ  المستدرك على الصحيحين 891
 غريب عن أم هانئ لا نعرفه إلا من هذا الوجه. ثقال: حدي 22/1841 في الخل،

 وكان. -ف 892
 أقف عليه.ل  893
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 [من، إدام رسول الله يخ والملح والس  مر والبط  الت  ] 
 رأيت  »قال:  894 لامٍ ف بن عبد الله بن سَ يوس  مر. وعن م بالتَّ تدِ يأْ  ه كان وروي أنَّ 

 ،هذه، وفي روايةٍ  وقال: هذا إدام   رةً ع عليها تمَ فوضَ  ،عيربز الشَّ من خ   سرةً ذ كِ أخَ  ول الله رس  
يخ يأكل البطِّ  ه كان . وروي أنَّ دمٍ بز بغير أ  ل الخ  ما يأك  قلَّ  ه كان روي أنَّ و  .895«هاأكلَ  ثَّ 

 ،والملح مر والخلَّ يت والتَّ ل والزَّ ويأكل العسَ  ،منل الخبز بالسَّ يأك   ه كان روي أنَّ و  .896بالخبز
 ها كان.يأتدم بأيِّ 

 [عام الذي كان يعجب رسول الله الط  ] 
 وابن جعفرٍ  اسٍ وابن عبَّ  ن بن علي  سَ تاني الحَ أَ »لمى قالت: ته سَ جدَّ   عنوعن عبد الله بن علي  

 ول الله ب رس  عجِ ان ي  ا كَ ممَّ  اعامً عي لنا طَ قالوا لي: اصنَ ف :897قالت  ِس ه، ن أكلَ ويح 
 899متق  ف :898فقالت ،عيه لنالى، اصنَ هونه اليوم، قالوا بَ شتَ كم لا تَ إنَّ  ،نِيَّ بَ  لت: ياقالت فق  

 زيتٍ  من ايئً شَ ت  عليه بْ بَ وصَ  درٍ ه في قِ ت  علْ جَ  ثَّ  ،900هت  حنْ وطَ  من شعيرٍ  اشيئً  ذت  فأخَ 
ويحسن  ظ[ ودقّت  الفلفل والتّوابل وقربّته إليهم، وقالت: هذا ما كان يعجب النّبّ 188]/

 .901«أكله

                                           
فسماه يوسف،  هو ابن الحارث أبا يعقوب الإبراهيمي الإسرائيلي المدني حليف الأنصار، ولد في حياة النب  894

سير  ،لذهبا. حدّث عن عمر وعثمان وأبيه، وحدّث عنه عمر بن عبد العزيز وعدّة، ومات في خلافته، 
 .4/341/158الصحابة وكبار التابعين  ، الطبقة الأولىأعلام النبلاء

 .5/43/3430، حديث يوسف بن عبد الله بن سلام الأطعمة، باب في التمر سنن أبي داود 895
 يأكل البطيخ بالخبز. أنه كان وروي  -غ 896
 قالت. -غ 897
 لنا فقالت. -غ 898
 غ: فقامت. 899
 غ: وحنطة. 900
 .100 ،الشمائل المحمدية ،لترمذيا 901
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 [وزوالج  بن مطلب الجُ ]
ن ه مِ يت فإنَّ نوا بالزَّ هِ وادَّ يت لوا الزَّ ك  »: ول الله قال: قال رس   اب وعن عمر بن الخطَّ 

ول  رس  أ تي »قال:  دم بالجبن والجوز. وعن ابن عمر تَ يأْ  ه كانَ روي أنَّ و  .902«مباركةٍ  شجرةٍ 
  قال: دخلت  عن المهديِّ و  .904«لع وأكَ ى فقطَ فسمَّ  ينكِّ فدعا بالسِّ  903بوكبتَ  بنةٍ بجِ  الله 

؟ وجوز   نين، جبن  وز فقلت: يا أمير المؤمِ والجَ بن الج   ه يأكل  فرأيت   905ور باللهالمنص   على أبي جعفرٍ 
بن الج   ه يأكل  فرأيت   ول الله على رس   اس قال: دخلت  ه العبَّ ثني أبي عن أبيه عن جدِّ قال: حدَّ 

عا صارا فإذا اجتمَ  والجوز داء   ول الله، الجبن والجوز؟ قال: نعم، الجبن داء  وز، فقلت يا رس  والجَ 
 .دواءً 

ع، سان ويصدِّ ل اللِّ ثقِ ر الفم وي  يبث   ،ولىفي الأ   يابس   ،انيةفي الثَّ  الجوز حارٌّ  أنَّ "اء: وذكر الأطبَّ 
 من اليابس، والمرُّ  ريّ خير  وبالعسل ينفع المعدة الباردة، والطَّ  ،للمعدة ضم رديٌّ سير الهَ وهو عَ 

 دواء   906ذابين والجوز والسُّ وقال بعضهم: أكل التِّ  ".لقو[ ينفع أوجاع الحَ 189/] بالعسل
 ليلًا  ول الله  رس  ل عليَّ دخَ »لمة قالت: سَ  عن أمِّ و  .907ذكرهمانتهى « موممُموع السُّ 
ذكر بعض و  .908«ألاة ول يتوضَّ له وقام إلى الصَّ فأكَ  اشوي  مَ  ابنً إليه ج   بت  شاء فقرَّ فالتمس العَ 

                                           
 الأطعمة، ما جاء في أكل الزيت الترمذيجامع ؛ 2/34/3319الأطعمة، الزيت  ابن ماجه سنن 902

43/1851. 
 غ: ببيوتك. 903
للبيهقي، باب في المطاعم والمشارب  الإيمان شعب؛ 5/38/3819الأطعمة، في أكل الجبن  سنن أبي داود 904

5/5953. 
 ف+ بالله. 905
نبات  Ruta Graveolensواسمه العلمي:  ،"الفيجل" أوالخفت "الفيجن" أو: أو الشذاب، أو: السّذابهو  906

عطري معروف خصوصًا في اليمن، له مزايا عديدة أهمها: مضاد للسموم وتقوية الجهاز العصب والبصر. مقال 
 http://al3laj.com .Saleem Talal .Dr بطب بعنوان: العلاج بالأعشاب الطبية، السذا

[2022/10/10] 
 غ: ذكره. 907
في الحديث ملاحظة مهمة: ذكر العطوفي الحديث كدليل على جواز أكل الجبن، غير أن الحديث ورد في كتب * 908

"جبنًا  وليس "جنْبًا مشوياً" عن أم سلمة بلفظ:  93/166، صفة إدام النب الشمائل ،لترمذياالسنن مثل: 
في فهم الكلمة أو رسمها، لذا وجب  مشوياً" والجنَْب المشوي: هو طرف اللحم أو كتفه. وعليه: فقد حصل خلط

 التنويه.

http://al3laj.com/
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د جيِّ  ،ريُّ ط والطَّ وأفضله المتوسِّ  ،يابس   والعتيق حارٌّ  ،رطب   طب من الجبن بارد  الرَّ "العلماء: 
 "المن الإسهَ  لقروح الأمعاء مانع   نافع   والمشويُّ  ،هوةل ويزيد الشَّ هزِّ والمالح ي   ،ن  الغداء مسمِّ 
ولو بالملح.  :أخرى ، وفي روايةٍ «و بالماءوا ولَ دم  تَ ئا»ه كان يقول: وروي أنَّ  .909انتهى ذكره

،  الخلَّ ك أ د م؟ فقلت: لا إلاَّ عندَ فقال: أَ  ول الله  رس  ل عليَّ دخَ »سلمة قالت:  وعن أمِّ 
 .910«دم بهائتَ  ، ثَّ فيه خلٌّ  دمٍ من أ   ر بيت  فَ ق ـْفقال: ما أَ 

 حمفصل الل  
له  آك  عجبني، وإنيِّ حم ي  اللَّ  إنَّ »:  ريد، وقالحم والثَّ ه اللَّ عجب  ي   ول الله ه كان رس  روي أنَّ 

ول ه كان رس  روي أنَّ و  .911«علفَ لَ  يومٍ  في كلِّ  منيهِ ه، ولو سألت  الله تعالى أن ي طعِ حيث وجدت  
ول لنا مع رس  أكَ »قال:  912رثاوعن عبد الله بن الحَ  ا.ومطبوخً  احم مشوي  ل اللَ يأك   الله 
حم، ويقول: عام إليه اللَّ الطَّ  ه كان أحبُّ روي أنَّ و  .913«دو[ المسجِ 191/] واءً فيشِ  الله 

ئ طِ أْ حم ل ي طَ إذا أكل اللَّ  وكان  .نيا والآخرةعام في الدُّ د الطَّ مع، وهو سيِّ هو يزيد في السَّ 
 .اسً هْ سه ن ـَوينهَ  ارفعً  يهِ عه إلى فِ إليه رأسه لكن يرفَ 

م والدَّ  ،والمخِثا ،ددوالغ   ،انةوالمثَ  ،ييننثَ والأ   ،كر: الذَّ ااة سبعً من الشَّ  لا يأكل   ه كان وروي أنَّ 
 ل المثَ لا يأك   ه كان أنَّ  ،ليتين. وفي روايةٍ والكِ 

َ
وكان لا  ،ديب من الثَّ ر  باعر ولا ما ق ـَانة ولا الم

 ية.لْ يأكل الإِ 

                                           
"والمشوي نافع لقروح الأمعاء مانع من الإسهال انتهى ذكره"..  "ن" هناك فقرة وردت بعد جملة: في نسخة 909

 فتمت إزالتها منعًا للتكرار.لاحقًا بفصل البيض  توردوجملة: "وروي أنه كان يقول ائتدموا ولو بالماء"، 
 عن أم سلمة، فلعله وقع خلط بينهما.أنه ل يرد . غير 881 الحديث ورد برواية أم هانئ وقد سبق تخريُه برقم: 910
 أقف عليه.ل  911
بن جزء بن عبد الله بن عمرو الزبيدي، نزيل مصر، روى أحاديث عديدة، وحدّث عنه  عبد الله بن الحارثهو  912

 ،لمزيا .هـ، 86أبو داوود، عمي في آخر حياته وتوفي سنة يزيد بن أبي حبيب وعدّة، وروى له الترمذي و 
 .14/3213/392 ،لكمالا تهذيب

 سنن ابن؛ 13/468/17633حديث عبد الله بن حرث بن جزء الزبيدي  مسند الشاميين، مسند احمد 913
 .2/29/3311الأطعمة، الشواء  ماجه
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 [راعالذ    بي  حم إلى الن   الل  كان أحب  ] 
 ول الله عام إلى رس  الطَّ  ثني بعض علمائنا قال: كان أحبُّ حدَّ »قال:  914عانٍ وعن ابن سمَ 

حم إلى  اللَّ بُّ كان أحَ »قالت:  عن عائشة و  .916«راعحم إليه الذِّ  اللَّ بُّ وأحَ ،915حماللَّ 
حم اللَّ  راع أحبُّ ان لحم الذِّ ما كَ »أخرى عنها قالت:  في روايةٍ و  .917«راعالذِّ  ول الله رس  

ل أعجَ  918ال إليها لأنهَّ جَ عْ وكان ي ـَ ا، غِب  حم إلاَّ اللَّ  ان لا يُد  ه كَ ولكنَّ  ،ول الله إلى رس  
ول الله ظ[ إلى رس  192/] بّ الع راقكان أحَ » 920: قال عن ابن مسعودٍ و  .919«اضجً ن  
  ِ921«اةالشَّ  راع  ذ. 

س عجبه، فنهَ راع، وكانت ت  عت إليه الذِّ فِ ، فر  بلحمٍ  ول الله أ تيَ رس  »قال:  وعن أبي هريرة 
راع إليه الذِّ  فر فعَ  ،بمائدةٍ  ول الله أ تي رس  »قال:   اأخرى عنه أيضً  في روايةٍ و  .922«منها
وعن أبي  .لهكين ويأك  حم بالسِّ ع اللَّ يقط   اأحيانً  كان و  .923«تينأو نهسَ  نهسةً  س منههَ وانت ـَ

راع قال: ناولني الذِّ  ه، ثَّ راع فناولت  ناولني الذِّ »فقال:  اقِدرً  خت  لرسول الله بيدة قال: طبَ ع  
؟ فقال: والذي نفسي راعٍ اة من ذِ ول الله، وكم للشَّ راع فقلت: يا رس  قال: ناولني الذِّ  ه، ثَّ فناولت  

                                           
. ، كنيته أبا عبد الرحمن، مولى أم سلمة زوج النب عبد الله بن زياد بن سليمان بن سمعان القرشي المدينيهو  914

 ،أحمد عبد الله بن عدي الجرجاني وأب قال إبراهيم بن المنذر: مسكوت عنه، وقال النسائي: متروك الحديث.
 5/9509/395 (،م2018 ،مكتبة الرشدالرياض: )، تحقيق: مازن السرساوي، الكامل في ضعفاء الرجال

 أقف عليه.ل و 
 اللحم. -غ 915
 .ذات الحديث التالي 916
 ا.عن عائشة أم المؤمنين، وإنما عن أبي مسعود وأبي هريرة بلفظ مختلف، سيأتي تخريُها لاحقً ل أقف على رواية  917
 لأنها -غ 918
تاريخ ابن عساكر، ؛  34/1838الأطعمة، ما جاء في أي اللحم كان أحب إلى رسول الله  الترمذيجامع  919

 .4/239السيرة النبوية، ذكِر مركوبه وسلاحه..  ،دمشق
 غ+ قال. 920
الأطعمة، في أكل اللحم  سنن أبي داود؛ 4/13/3733حديث عبد الله بن مسعود  مسند أحمد 921

5/20/3780. 
حديث طويل برواية أبي  1/84/194 الإيمان صحيح مسلم؛ 2/3340 أحاديث الأنبياء صحيح البخاري 922

 .هريرة 
 .حديث طويل برواية أبي هريرة 2/3340أحاديث الأنبياء الأرواح جنود مُندة  يصحيح البخار  923
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  بُّ أ تي النَّ »قال:  عفرٍ عن عبد الله بن جَ و  .924«وتما دعَ  اتَ لناولتَني ذراعً كتْ بيده لو سَ 
 .925«هرالظَّ  حم لحم  اللَّ  ب  : أطيَ  بُّ حم، فقال النَّ مونه اللَّ عل القوم ي لقِّ ، فجَ بلحمٍ 

 بنا إليهداء فقرَّ الغَ  فطلبَ ور تف   فرأى ب رمَةً  ول الله ل رس  دخَ »قالت:  وعن عائشة 
، ةٍ قَ به على فلانَ ت ص دِّ  ه لحم  لنا إنَّ تفور؟ قالت: فق   ال: أل أرَ ب رمةً و[ من أ د م البيت فقَ 193]/

 927زُّ ين يحت ـَكِّ كان بيده السِّ   بَّ  النَّ أنَّ »روي و  .926«لأكَ  ثَّ  ةً دقة ولنا هديَّ فقال: هو لها صَ 
 .928«ألاة ول يتوضَّ إلى الصَّ  ين وقامَ كِّ فألقى السِّ  ،لاةفد عيَ إلى الصَّ  ،اة ويأكلتف الشَّ من كَ 

عام، فقلت: ما فسأل عن الطَّ  ول الله رس   ل عليَّ دخَ »قالت:   بِّ ة زوج النَّ يَّ رِ ويْ عن ج  و 
 .929«هالَّ محَ ت لغَ بيه فقد بَ دقة، قال: قرِّ ولاي من الصَّ يت مَ أ عطِ  ظم شاةٍ عَ  نا إلّاَ عندَ 

ت في بيتها بحَ ذَ  931لببن عبد المطَّ  بير  بنت الزُّ  ض باعة   أنَّ » :930جعرَ حمن الأَ عبد الرَّ وعن 
نا عندَ  يقما بَ سول: والله كم، فقالت للرَّ مينا من شاتِ أن أطعِ  ول الله ل إليها رس  فأرسَ  ،شاةً 
لي أرسِ  932لإليها فق  ع ، فقال: ارجِ ول الله ل بها إلى رس  رسِ ي أن أ  يِ حْ  أستَ وإنيِّ  ،قبة الرَّ إلاَّ 

                                           
الأردن: المكتبة )، تحقيق: محمد ناصر الدين الألباني. مختصر الشمائل المحمديةمحمد بن عيسى الترمذي،  924

 . 96ما جاء في إدام رسول الله  (،الإسلامية
الأطعمة، أطايب  ماجه سنن ابن؛ 2/366/1749بن جعفر حديث عبد الله ، مسند أهل البيت مسند أحمد 925

 .2/28/3308اللحم 
 .31/5430الأطعمة، الأدم  صحيح البخاري 926
 ف: يُزهّ. 927
الأطعمة، ما جاء عن النب  الترمذي عجام ؛18/5404 النهش وانتشال اللحم الأطعمة، صحيح البخاري 928
 33/1836 من الرخصة في قطع اللحم بالسكين. 

 .29/1446الزكاة  البخاريصحيح  929
أبو داود الأعرج المدني، مولى ربيعة بن الحارث بن عبد المطلب. يكنى أبو داود، المقرئ  عبد الرحمن بن هرمزهو  930

، توفي في الإسكندرية سنة الزهري وعدةعنه  وحدّث، وعدّةوالثقة. مكثر من الحديث فقد حدّث عن ابي هريرة 
 .28-23ر:ينظ 36/3982 ،شقتاريخ دم ،. ابن عساكرهـ 117

الزبير بن عبد المطلب الهاشمية، زوجة المقداد بن الأسود، من المهاجرات، حدث عنها  هي بنت عم الرسول  931
، الطبقة الأولى، سير أعلام النبلاء ،لذهبا. هـ. 40. بقيت إلى بعد عام وعدةبن مالك  وأنسابن عباس 
 .3/143/513التابعين  وكبارالصحابة 

 ف، غ: فقد. 932
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 و  .933«ذىدها من الأَ ير وأبعَ اة إلى الخَ الشَّ  وأقرب   ،اةالشَّ  ا هادية  بها فإنهَّ 
 
 عبةٍ بن ش   غيرة  عن الم

مرني له، وأَ حم ويأك  اللَّ  935عقطِّ ان ي  ظ[ فكَ 194]/ ول الله مع رس   رت  سحَّ تَ »قال:  934
 اله شيئً  عالج  نا ن  مرَ ، فأَ شاةً  ول الله نا لرس  ذبحَ »قال:  937افعٍ عن أبي رَ و  .936«اربيشَ  بقصِّ 

 .938«لاةل وقام إلى الصَّ ها فأكَ من بطنِ 
 ديدٍ ل من قَ يأك   رسول الله  رأيت  »ه قال: عن أبيه عن جدِّ  939ائبوعن عبد الله بن السَّ 

ديد لنا القَ أكَ »عن جابر بن عبد الله قال: و  .940«ربفشَ  فيها ماء   ارةٍ ، وقام إلى فخَّ بقٍ في طَ 
 فرٍ ونحن في سَ  942ةتَ يَ ضحِ أ   ول الله ى رس  حَّ ضَ »قال:  941وبانوعن ثَ «. ول الله مع رس  

                                           
، في المعاد زاد ،ابن قيم الجوزية ؛18/400/26910مسند النساء، حديث ضباعة بنت الزبير  مسند أحمد 933

 .4/198في حفظ الصحة  هديه 
، تولى البصرة ث الكوفة وشهد وكرمائهمعامر بن مسعود الثقفي من دهاة العرب  بن أبي المغيرة بن شعبةهو  934

 وعدّةعروة  وابنه، حدّث عنه أبا أمامة الباهلي غزوات عديدة لكنه اعتزل الفتنة بعد وفاة عثمان بن عفان 
 ،أسد الغابة ابن الأثير، .من رشى في الإسلام، توفي عام خمسين  وأولوهو أول من وضع ديوان في البصرة 

5/5071/238. 
 غ: فكا يطع. 935
 ،هداية الرواةابن حجر العسقلاني، ؛ 1/183الطهارة، في ترك الوضوء مما مست النار  يح أبي داودصح 936

 .4/4164/165الأطعمة، الضيافة 
لابن  ،أسد الغابة. سنة أربعين  وتوفي، والخندق ا. شهد أحدً هو إبراهيم أبو رافع القبطي، مولى النب  937

 .1/10/156حجر 
مسند الأنصار، حديث أبي رافع  مسند أحمد؛ 28/2618 قبول الهدية من المشركينالهبة،  صحيح البخاري 938

17/149/45149. 
 وحدّثبن أبي السائب القرشي المخزومي، مقرئ مكة، فقد قرئ القرآن على أبي بن كعب  صيفي بن عابدهو  939

 ،سير أعلام النبلاء ،لذهبا. ، توفي في إمارة الزبير وعدّة الله وعطاءعنه، حدّث عنه محمد بن عبد 
4/281/113. 

: الشيخ إبراهيم اليعقوبي، ، تحقيقالأنوار في شمائل النبي المختار ،محيي السنة الحسين بن مسعود البغوي 940 
أحمد بن علي بن حجر العسقلاني،  ؛961/524 وإدامه، في ذكر طعامه (م1995دار المكتب، دمشق: ). 1ط

الكتب بيروت: ). 1طتحقيق: عادل أحمد عبد الموجود وعلي محمد معوض، الإصابة في تمييز الصحابة؛ 
 .2/223/2220 (،م1995العلمية، 

حدّث عنه شداد بن أوس  ولازمهلكنه بقي معه  ، من اليمن أعتقه النب مولى النب  ثوبان بن بجددهو  941
 .1/624/180 ،أسد الغابة ابن الأثير، .، توفي سنة أربع وخمسين وعدّة

 ن، ف: أضحية. 942
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ينا  أتَ ها حتََّ مه من لحمِ : فما زلت  أ طعِ هذه، قالَ  ح لنا لحمَ وبان أصلِ قال له: يا ثَ  ثَّ 
 .943«ةالمدينَ 

 اب خبزً فقرَّ  ول الله مع رس   ت  هبْ فذَ »قال:  بَّ النَّ  ادع ااطً خيَّ  : أنَّ س بن مالكٍ وعن أنَ 
روي و  .945«ةصعول القَ باء من حَ ع الدُّ يتتبَّ   بَّ النَّ  فرأيت   ،باء  ود   فيه قديد   944ارقً ومَ  اوشعيرً 
 لومها فط بخ فأكَ خ من لح  أن ي طبَ  ، وأمرَ نةً بعين بدَ ة سَ ديبيَ ر في عام الح  ه نحَ أنَّ  946بِّ عن النَّ 

ه قال: عن جدِّ  عن أبيهِ  947 ةً نَ في ـْبن عمر بن سَ  ها. وعن ابراهيمَ رقِ رب من مَ و[ شَ 195]/و
أن ي صاد له  بُّ يد ويح  لحم الصَّ  عجبه أكل  ان ي  وكَ  ،م ح بارىمن لحَ  ول الله مع رس   أكلت  »

ث ابعَ  همَّ فقال: اللَّ  طائر   ول الله ي إلى رس  أ هدِ »قال:  عن أنسٍ و  .948«هصيدَ يَ  من غير أنْ 
 949هم الله وجهَ كرَّ   بن أبي طالبٍ  فجاء عليٌّ  ،ائرعي من هذا الطَّ ل مَ ك إليك يأك  خلقِ  أحبَّ  إليَّ 

 .950«معه فأكلَ 

                                           
، داود صحيح أبي؛ 3/5/1969الأضاحي، ما كان من النهي عن أكل لحوم الأضاحي صحيح مسلم 943

 .8/11/2505 الضحايا، المسافر يضحي
 .اغ: وهرقً  944
، الأشربة، جواز أكل المرق مسلمصحيح ؛ 38/5439ا الأطعمة، من ناول على المائدة شيئً  صحيح البخاري 945

 .3/21/2041 حديث أنس بن مالك
 .يتتبع الدباء من حول القصعة وروي عن النب  -غ 946
، كان ممن يخطئ لذا ترك الثقات حديثه، "برية"، مولى النب  ، غلب عليه لقب:إبراهيم بن عمر بن سفينة 947

مطبعة  . الهند:1طتهذيب التهذيب، بن حجر العسقلاني، اأحمد بن علي  "إسناده مُهول". وقال البخاري عنه:
 .1/799/134 ه1326النظامية،  دائرة المعارف

، في لحوم الطير، الطب النبوي ابن قيم الجوزية، ؛5/28/3797 الأطعمة، في أكل لحم الحبارى سنن أبي داود 948
 .2/149 تاريخه ضعفه البخاري في 545 لحم الحبارى

 ، وهو الأصح والله أعلم.كرم الله وجهه، وبدل عنها كتب   -غ 949
قال  3/2195/129 ،تخريج الإحياء العراقي، غريب؛ ثقال: حدي 20/3721 المناقب الترمذي جامع 950

 العراقي: كل طرقه ضعيفة.
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 [جاج ومنافعهلحم الد  ] 
م فيه وقدَّ  ،953م طعامهفقدَّ  أبي موسى الأشعريِّ  952ا عندكنَّ »قال:  951يِّ رَمِ هدم الج  وعن ز  

 فقال له أبو موسى: ا دن   ،يمٍ وكان من تمَ  ،ه مولىً كأنَّ   وم أحمرَ من القَ  ى رجل  فتنحَّ  دجاجٍ  لحمَ 
 ت  قال: رأيعن أبي موسى  في روايةٍ و  .954«جاجل لحم الدَّ يأك   ول الله رس    رأيت  فك ل، فإنيِّ 

 رطب   حارٌّ  ،يرلحم الطَّ  جاج أفضل  الدَّ  وذكر بعض العلماء: أنَّ . دجاجةٍ  يأكل   ول الله رس  
ون، ن اللَّ ويحسِّ  ماغ والمنيِّ يزيد في الدِّ  ،د الخلِطضم جيِّ في المعدة، سريع الهَ  خفيف   ،ولىفي الأ  
 ن وأقلُّ يك أسخَ ، والدِّ ضْ بِ ه مال يَ قرس وأفضل  النُّ  يورث   داومة أكلهِ  م  لكنَّ  ،955ي العقلويقوِّ 
عتم إذا سمَ »:  بُّ سريع الهضم محمود الغذاء. وقال النَّ  ،صيِّ نج والخِ ولَ للق   دواء   والعتيق   ،وبةً رط  
ل أكَ   بَّ  النَّ حيح أنَّ في الصَّ و  .956«ت مَلَكيْن ا رأَ ضله فإنهَّ لوا الله من فَ يك فاسأَ وت الدِّ صَ 

ا د دمً بع، يولِّ  الطَّ ها سريع الهضم ملينِّ المعدة، ولحم   ن لهيبَ سكِّ اريج ي  الفرَ  ق  ومرَ  .جاجلحم الدَّ 
 .958انتهى ذكره 957ادً جيِّ 

 [، والأرنب والجرادالحمار الوحشي  لحم ] 
هل »:  بَّ فقال له النَّ  ،بذلك  بَّ ره وأخبر النَّ فعقَ  اوحشي   اتادة رأى حمارً أبا ق   وروي أنَّ 

تادة: مونا منه، قال أبو ق  أطعِ  جله، فقال نا رِ ؟ فقال: نعم، معَ شيء  مه كم من لحَ عَ بقي مَ 
 .959«كلهاظ[ الحمار فأَ 196/] جلئنا برِ فجِ 

                                           
عنه القاسم بن  وحدث، وعدة، أبو مسلم البصري، حدث عن عبد الله بن عباس زهدم بن مضرب الأزديهو  951

 .9/2007/396 ،الكمالتهذيب  المزي، .، ذكره ابن حبان في الثقات، وعدةعاصم التميمي 
 عند. -غ 952
 ف+ فقدّم طعامه. 953
الأطعمة، ما جاء في أكل  الترمذيجامع ؛ 26/5517 الذبائح والصيد، لحم الدجاج صحيح البخاري 954

 .25/1826 الدجاج
 غ: الفضل. 955
الذكر والدعاء، استحباب الدعاء  صحيح مسلم ؛15/3303 بدء الخلَق، خير مال المسلم صحيح البخاري 956

 .4/20/2729 عند صياح الديك
 .اجيدً  اغ+ يولد دمً  957
 ولحمها سريع الهضم ملين الطبع انتهى ذكره. ف، غ+ أن الدجاج أفضل لحم الطّير.... 958
؛ 15/5492، الرواية عن جابر بن عبد الله بلفظ مختلف الذبائح والصيد، التصيد على الجبال صحيح البخاري 959
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ها لحة، فذبحَ بها إلى أبي طَ  ا وأتيت  فأخذته   هران،الظَّ  بمرَِّ  اأنفَجْنا أرنبً »قال:   وعن أنسٍ 
لها فلم يأك   إليه أرنب   أ هديَ »أخرى:  في روايةٍ و  .960«لهبِ فقَ  ول الله ها إلى رس  ورِكِ بِ  وبعثَ 
بيدة، ر أبو ع  وأ مِّ  ،طبْ يش الخَ جَ  وت  غزَ »قال:   وعن جابرٍ «. ميض الدَّ ا تحَ ني أنهَّ غَ بلَ  :وقال

 لنا منه نصفَ ، فأكَ بَر نْ له العَ  ل نرَ مثله ي قال   اميتً  اوتً ى البحر ح  فألقَ ، اشديدً  اوعً فج عنا ج  
 بِّ رنا للنَّ نا المدينة ذكَ مْ ا قدِ فلمَّ  ،اكب تحته الرَّ امه كان يمرُّ من عظَ ا ظمً بيدة عَ ذ أبو ع  وأخَ  ،شهرٍ 
  ذلك، فقال  لنا قال: فأرسَ ان معكم، مونا إن كَ م، وأطعِ أخرجه الله تعالى لك   الوا رزقً : ك

 .961«لهمنه فأكَ  اشيئً  ول الله إلى رس  
بع سَ  ول الله زونا مع رس  غَ » :962قال  فىَ وْ ابن أبي أَ  نَّ إه قال: وذكر بعض العلماء أنَّ 

 أزواج   كانَ »:  وقال أنس  ا. قل و  مَ  ارادً : أشتهي جَ قال عمر و  .963«رادل الجَ نأك   غزواتٍ 
 ،بدحال والكَ ان: الطِّ لنا دمَ  لَّ أ حِ »: قال و  .964«نهنَّ راد بيَ الجَ و[ 197/] يتهادَينَ   بِّ النَّ 

قليل الغذاء والإكثار  966رطب   راد حادٌّ لحديث. والجَ ا .965«رادمك والجَ ان: السَّ يتتَ لنا مَ  لَّ وأ حِ 
ول الله لت  إلى رس  حمَ »قال:  968/ 967جٍ ديْ بن خ   ، انتهى ذكره. وعن رافعَ زالَ منه يورث اله  

                                           
 .3/6/1941 الصيد والذبائح، في أكل لحوم الخيل صحيح مسلم

 3/9الصيد والذبائح، إباحة الأرنب صحيح مسلم؛ 32/5535 الذبائح والصيد، الأرنب صحيح البخاري 960
/1953. 
الصيد والذبائح، إباحة ميتتان البحر  صحيح مسلم؛ 50/3461البحر المغازي، غزوة سيف  صحيح البخاري 961

3/4/1935. 
 قال. -، فن 962
الصيد والذبائح، إباحة الجراد  صحيح مسلم؛ 13/5495 الذبائح والصيد، أكل الجراد صحيح البخاري 963

3/1952. 
 وضعفه. 4/4272 ،ذخيرة الحفاظ ،ابن القيسراني؛ 2/9/3220 والجرادالصيد، صيد الحيتان  سنن ابن ماجه 964
 والطحالالأطعمة، الكبد  ماجهسنن ابن ؛ 5/214/5723حديث عبد الله بن عمر  مسند أحمد 965

2/31/3314. 
 ف، غ: يابس. 966
 ن: خديُة. 967
،  اللهبن رافع بن عدي، ويقال رافع بن أسيد بن ظهير، شهد الغزوات كلها مع رسول  رافع بن خديجهو  968

 المزي، . وسبعينأصيب يوم أحد بسهم وشفي، ث انتقض الجرح بعد دهر ومات به في المدينة سنة ثلاث 
 .9/24 ،تهذيب الكمال
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  َول الله ذ منه رس  فأخَ  ،ايدً بوك صَ ن على تَ ونح  َا ج دعَ ا نضَ فلمَّ  ،به فط بخَ  فأمرَ  969ابيً ظ
  970«وهكل  افه فأَ ه أضيَ به وعندَ 

]الطور:  ﴾ني نى نن نم نز نر﴿ :ه قال الله تعالىوذكر بعض العلماء: أنَّ 

: امرفوعً   رداءَ وعن أبي دَ  972«حماللَّ  رةِ نيا والآخِ الدُّ  امِ إدَ  ير  خَ »: ارفوعً مَ  971ةريدَ وعن ب   [22
: ول الله رس   : قالأبو هريرة  قال قدو  .973«حماللَّ  ،ةالجنَّ  نيا وأهل  الدُّ  أهلِ  طعَام دسيِّ »
لحم م الَّ ، ومقدِّ اوتركه يومً  اة بأكله يومً نَّ ت السُّ مضَ و  .974«لحمكل الَّ عند أَ  ة  لب فرحَ للقَ  إنَّ »

 975«هعجب  ت ت  وكانَ  ول الله رس  راع إلى ت الذِّ ر فعَ »حيحين: ر. وفي الصَّ أفضل من المؤخَّ 
«. ونحوه تفَ الكَ  ول الله لحم إلى رس  الَّ  بُّ حَ أَ »رضي الله تعالى عنهما:  اسٍ وقال ابن عبَّ 

 .976«مهامقدِّ  ول الله اة إلى رس  الشَّ  بُّ ان أحَ كَ   هأنَّ »: اهدوعن أبي هريرة ويروي عن مَُ 
 .977«يلوم الخَ ن في لح  ذِ ة، وأَ ر الأهليَّ م  وم الح  يبر عن لح  خَ  ه نهى يوم  أنَّ »:  بِّ  عن النَّ وصحَّ 

: كان عبد ع  ير. وقال نافِ من الطَّ  بٍ لَ  ذي مِخ وكلِّ  ،باعمن السِّ  ذي نابٍ  كلِّ   لِ عن أكْ  نهى و 
اكم إيَّ »:  بِّ ف ته. ويروى عن النَّ ، وإذا كان رمضان ل ي ـَاهر لا يأكل لحمً الله يأتي عليه الشَّ 

أ، انتهى ذكره. فقيل: في الموطَّ  واه مالك  ر  .978«مرالخَ  راوةَ له ضَ  فإنَّ  ،لحموالَّ اكم إيَّ  ،لحموالَّ 
س الله فخر الإسلام قدَّ  هما ذكر  ،هي عن المداومةل على النَّ في حمَ  ،هذه رواية مالكٍ  إن صحَّ 

                                           
 .اغ: طيبً  969
 أقف عليه.ل  970
، نشر العلم بمرو، وحدث والفتحخيبر  وشهد، ابن عبد الله بن الحارث، أسلم عام الهجرة بريدة بن الحصيبهو  971

 ،سير أعلام النبلاء ،لذهبا. ا حديثً  وخمس مئةوله  وستين، مات سنة ثلاث وسليمانعنه ابناه عبد الله 
4/91. 
 .الحديث التالي ذات 972
 .2/27/3305الأطعمة، اللحم  هسنن ابن ماج 973
 أقف عليه.ل  974
الإيمان، أدنى أهل الجنة  صحيح مسلم؛ 30/3340 أحاديث الأنبياء، الأرواح جنود مُندة صحيح البخاري 975

 . 1/184برواية أبي هريرة  طويل والحديث ،منزلة
 .533 ،الطب النبوي ،ابن قيم الجوزية 976
الصيد والذبائح، تحريم  مسلم، صحيح؛ 28/5521 الذبائح والصيد، لحوم الحمر الإنسية البخاريصحيح  977

 .3/22/1407أكل لحم الحمر الإنسية 
 .33/2702 الجامع، ما جاء في أكل اللحم الموطأ 978
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 كضراوة الخمر.  راوة  حم لها ضَ المداومة على اللَّ  ه في الإحياء: أنَّ تعالى سرَّ 
 [ أجابإلا   إلى لحم    بي  الن  عي ما دُ ] 
 .979«حمنيا والآخرة اللَّ عام الدُّ طَ  أفضل  »ه قال: أنَّ   بِّ ة عن النَّ بيعَ ذكر بعضهم عن رَ و 
عن و  .980«اسً سوه نهَ ولكن انهَ  ،مالأعاجِ  ه فِعل  فإنَّ  ،حم على الِخوانعوا اللَّ ولا تقطَ »قال: و 

ن ل مَ ": ل. وقا"وني اللَّ لق ويصفِّ ن الخ  ه يحسِّ فإنَّ  ،حمعليكم بهذا اللَّ "رضي الله قال:  علي  
رداء رضي الله . وعن أبي الدَّ "لقهاء خ  زنه وسَ ح   واشتدَّ  ،يناهت عَ أظلَّ  احم أربعين يومً يأكل اللَّ 

ا وأمَّ  ،في لحم الغنم وهذه روايات  . « أجابإلاَّ  إلى لحمٍ   بُّ النَّ  ما د عيَ »تعالى عنه قال: 
: أنسه قال أنَّ  ، انتهى ذكره. وذكر بعض العلماءولبنها شفاء   نها دواء  وسمَ  ،فداء  لحم البقر 

 ثَّ  ء ثلاثة أجزاءٍ تجزَّ  تذاب ثَّ  ،ةٍ أعرابيَّ  اةٍ لية شَ سا إِ رق النِّ يصف من عِ  ول الله كان رس  »
وقال أنس رضي الله تعالى عنه:  .خرجه ابن ماجهأ .981«جزء يومٍ  يق كلَّ شرب على الرِّ ي  

 بسٍ ع من ي  ان الوجَ هذا إذا كَ  قلت ،ونهم يرَ كلُّ   لأكثر من ثلاثمائةٍ  ول الله تها رس  لقد نعَ »
عان وم ينفَ يح والقيص  الشِّ  وم فإنَّ يص  والقَ  يحها الشِّ لرعيِ  ة أنفع  والأعرابيَّ  ،جهنه وتنضِ تليِّ  إلية   :قال

وذكر  982.983انتهى ذكره «بالعصَ   المعدة وتلينِّ تضرُّ  رطبة   ة  والإلية حارَّ  ،سارق النِّ من عِ 
 راع.تف والذِّ ظ[ الكَ 198/] ناحم إلى نبيِّ  اللَّ ه كان أحبُّ ه روي أنَّ بعض العلماء: أنَّ 

 [حممنافع الل  ] 
لا يزيدها غيره، انتهى ذكره.  ةً ويزيد سبعين قوَّ  ،ماغمع والبصر والدِّ ة السَّ حم يزيد في قوَّ واللَّ 

فات صرُّ م وتكون التَّ كثير الدَّ ا  فيمن لا يكون مزاجه دموي   وذلك"جربة: أهل التَّ  984فقال بعض
ضول للف   985ر  حم عسير الهضم ومكثّـِ فاللَّ  ،ة في ق واه على ما ينبغي من الجودة، وإلاَّ الغذائيَّ 

                                           
 .ذات الحديث السابق 979
 وضعّفه. 34/1835 الأطعمة، ما جاء أنه قال انهسوه نهسًا الترمذيجامع  980
الطب، دواء عرق  سنن ابن ماجه؛ 11/139/13228مسند المكثرين، حديث أنس بن مالك  سند أحمدم 981

 .2/1147/3463النسا 
 والإلية حارة رطبة تضر المعدة وتلين العصب انتهى ذكره. ...غ+ وذكر بعض العلماء أنهّ قال الله تعالى 982
بين جملة: "تلين العصب انتهى ذكره.."، وبين جملة: "وذكر بعض العلماء أنه روي أنه كان أحب  وردت فقرة 983

 فمحذوفة فيها. "غ"أما  "ف، ن"مكررة في: وجاءت في فصل الشراب،  اسابقً  اللحم إلى نبينا الاكتف والذراع"
 ف+ بعض. 984
 غ: ومكسّر. 985
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 قال عليٌّ ". قس  للقلبللأعضاء وم   ثقل  ومؤد  إلى كثرة شرب الماء وم   ،خانيُّ زجة والبخار الدُّ اللَّ 
 :" 986اوممَّ  ".قسا قلبه القه، ومن داوم عليه أربعين يومً ساء خ   احم أربعين يومً ترك اللَّ من 

حم المطبوخ يأكل اللَّ   بُّ ه كان النَّ . وروي أنَّ فنِعم الإدام الخلُّ  ،الخلُّ  ،حمرر اللَّ يدفع ضَ 
 ل منه.فأكَ يء به فر فجِ في السَّ  اه طلبه يومً فر. وروي أنَّ ا أكل منه في السَّ وربمَّ  بالخلِّ 

ة عند شدَّ  وليأكل منه قليلًا  ،فليبالغ في طبخه ونضجه ،لحموإذا أراد المؤمن الانتفاع بأكل الَّ 
وح والرُّ  ريانيِّ والشِّ  م الوريديِّ للدَّ  ر  مكثّـِ  ،كثير الغذاء  د  د أكله، ومرقه جيِّ الحاجة إليه ولا يتعوَّ 

 أربعة  "قال:  هالله أنَّ و[ 199/] رحمه افعيِّ كما ر وي عن الشَّ   ،لا يماثله فيه غيرها تكثيرً  ،الحيوانيِّ 
ور وي  ".انولبس الكتَّ  ،وكثرة الغ سل من غير جماعٍ  ،يبالطِّ  وشمُّ  ،لحمالَّ  أكل   :ي البدنتقوِّ 

نقص  الحم أربعين يومً ل الَّ اس يقولون: من ل يأك  النَّ  إنَّ "ه قال: أنَّ  987رٍ عن مالك بن دينا
ويمكن دفع المنافاة بين ". يزداد  يومٍ لحم منذ عشرين سنة وعقلي كلَّ وأنا ما أكلت الَّ  ،عقله

لحم وتركه اس فيمن اعتاد أكل الَّ ثل قول النَّ مِ  بأنَّ  ؛قول مالك بن دينار 988وبين ،اسقول النَّ 
 ،من غير تدريج، وقول مالك بن دينار فيمن ل يعتد أو اعتاده وتركه بتدريجٍ  اأربعين يومً 

 جربة.انتهى كلام أهل التَّ 
 ريدفصل الث  

 وفي روايةٍ  «.ريد من الخبزالثَّ  ول الله عام إلى رس  الطَّ  كان أحبُّ »قال:   اسٍ عن ابن عبَّ 
ريد من والثَّ  ،ريد من الخبز: الثَّ ول الله عام إلى رس  الطَّ  أحبُّ » :989أخرى عنه قال

ريد ضل الثَّ ساء كفَ ائر النِّ عائشة على سَ  ضل  فَ »: ول الله ه قال رس  ور وي أنَّ  990.991«الحيَس
ظ[ 200/] ريديأكل الثَّ  ه كان ور وي أنَّ  .ريد ويمدحهالثَّ  كان يحبُّ و  .992«عامائر الطَّ على سَ 

                                           
 غ: وربّما. 986
 الزاهد، تابعي من أهل البصرة مولى لامرأة من بني سامة، توفي سنة ثلاثين أبو يحيى البصري مالك بن دينارهو  987

 .56/394 ،قتاريخ دمش ،. ابن عساكرومائة 
 غ+ وبين. 988
 غ+ قال. 989
 .لألبانياوضعفه؛  5/22/3783الأطعمة في أكل الثريد  أبي داود سنن 990
 .وفي رواية أخرى عنه، أحب الطعام إلى رسول الله  -ف 991
فضائل الصحابة،  مسلم صحيح؛  30/3768، فضل عائشة فضائل أصحاب النب  البخاريصحيح  992

 . 4/12/2431فضائل خديُة أم المؤمنين 



173 

 .993«ريدكة في الثَّ البَر »أنهّ قال:   بِّ رع يختلط بعضه ببعض، ور وي عن النَّ لحم والقَ بالَّ 
 فصل البيض

 انبي   نَّ إ»ه قال: أنَّ   بِّ عن النَّ  994ه يروى أنَّ وقد مرَّ  ،ه أكل البيضأنَّ   بِّ ر وي عن النَّ 
995  َ998 المرتضىعن علي   997هر وي أنَّ و  .996«يضالبَ  بأكلِ  ، فأمره  اعفً كى إلى الله ضَ اشت 
  َّبِّ إلى النَّ  رجل   اشكه أنَّ »م الله وجهه: كر   َّذكر و  .999«يضكل البَ ره بأَ ة الولد فأمَ قل

ه يستحيل لب من مشويِّ والصُّ  ،جاجبيض الدَّ  ت من م حِّ برشِ يمْ أفضل البيض النِّ  أنَّ اء الأطبَّ 
 ،وبياضه إلى البرودة وهما رطبان ،ه أمَيَل إلى الحرارةمح َّ  لكنَّ  ،والبيض فيه اعتدال   .ةخانيَّ إلى الدُّ 

  ومشويُّ 
 
وينفع  .مس فيهبالعسل طلاءً للكلَف، وإذا ط لِي الوجه ببياضه منع تأثير الشَّ  حِّ الم

در شونة الصَّ عال وخ  ت ينفع السُّ برشِ يمْ ن أوجاع العين والبيض النِّ ويسكِّ  ،اادً ار ضمَّ من حرق النَّ 
لا  ،مالدَّ  ثونفَ  ،فَسوضيق النـَّ  ،ةوصَ والشَّ  ،لِّ ع من السِّ وينفَ  ،لقشونة الحَ وخ   ،وتة الصَّ وبح َّ 
د الكيموس كثير الغذاء فوذ جيِّ وهو سريع النُّ  ،ةً و[ م فترَّ 201/] فرتهت ص  ما إذا تح  سِّيَ سيَّ 

ة الباه، ويزيد في قوَّ  ،خيروفي أدوية الذَّ  ،قن قروح الأمعاءويدخل في ح   وفيه قبض   ،لطيفه
 ه.بطيء الهضم عسير   لب منه غليظ  الصَّ  والمشويِّ 
يد بن زَ  ة  بَ إذ جاء ع ل ،ثيتحدَّ  ول الله قال بينا رس    ر وي عن جابرٍ ه  أنَّ وقد مرَّ 

 ،في مَفحِص نعامٍ  يضاتِ هذه البَ  وجدت   ،ول اللهرس   يا»فقال:  بثلاث بيضاتٍ  1000ثيِّ ارِ الحَ 
ه  جئت  ثَّ  ،هنَّ وثبت  فعملت  ات، قال: فَ ل هذه البيضَ يا جابر فاعمَ  دونَك: ول الله فقال رس  
لون ومن معه يأك   ول الله وجعل رس   ،دهب الخبز فلم أجِ وجعلت  أطل   ،صعةٍ في قَ  بالبيضِ 

                                           
 . والرواية بالمعنى.22/90/1096، رواية واثلة بن الأسقع ول ترد في غيره الطبراني في الكبير 993
 ف+ يروى. 994
 .غ+  995
أورده ضمن  ،اللآلئ المصنوعة ،لسيوطيا؛ 5/5950/102للبيهقي، في المطاعم والمشارب  شعب الإيمان 996

 .2/234الأحاديث الموضوعة، الأطعمة 
 غ+ أنه. 997
 غ+ المرتضى. 998
 أقف عليها.أحاديث البيض ل  999

 ابن الأثير، تفيض من الدمع. وأعينهم، أحد البكائين الذين تولوا صيفي الحارثي الأنصاري زيد بنعلبة بن هو  1000
 .4/3761/177 ،أسد الغابة
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 .1001«يض بغير خبزٍ البَ 
 فصل الحِيس

ل يدخ   ول الله كان رس  »: وعن عائشة  .الحيِس ويأكله كان يحبُّ   بَّ  النَّ ر وي أنَّ 
م فقال: أعندك   ايومً ، فدخل  صائم  نيِّ إ :1002ول؟ فأقول: لا، فيق  يء  فيقول: أعندكم شَ  عليَّ 

فقال:  ،ةً ظ[ هديَّ 202/] قد أ هدي إلينا ،ول اللهي أنت يا رس  أبي وأمِّ ب :1003فقلت؟ شيء  
عن و  .1004«ل منهم وأكَ تقدَّ  ثَّ ا حت اليوم صائمً  أصبَ فقال: إنيِّ  : حَيس،ما هي؟ فقلت  

ابع سبعة، بوك وهو سَ وهو على تَ   بَّ أتيت  النَّ »قال:  1005 عد ه ذيمٍْ من بني سَ  رجلٍ 
ج وأخرَ  انِطعً  سط بلال  فبَ  ،مناأَطعِ  ،قال: يا بلال   س، ثَّ ك، اجلِ ح وجه  ، فقال: أفلَ مت  فأسلَ 

ذكر الحديث. وعن و  .1007«لوا فأكلنافقال: ك   1006قطٍ وأَ  بسمنٍ  معجونٍ  من تمرٍ  عليه خِرجةً 
 وكان  1008«منها فأكلَ  يسة  فيها حِ  اول الله قِدرً سليم إلى رس   ثَت أمِّ بعَ »قال:   أنسٍ 
من بن والسَّ مر واللَّ مع التَّ هو: أن يُ   والحيس   ،مريس من التَّ والحِ  ،ريدمن الثَّ  يسَ  الحِ يحبُّ 

 اس، كذا في الوسيلة.ويح  
 ويقفصل الس  

على  ول الله لَ رس  أَوْ »قال:   وعن أنسٍ  .مرويق والتَّ يأكل السُّ   بُّ ه كان النَّ ر وي أنَّ 

                                           
 .أقف عليه ل 1001
 فيقول. -غ 1002
 فقلت. -غ 1003
الصوم، النية في الصيام والرخصة  سنن أبي داود؛ 2/32/1154النافلة الصيام، جواز صوم  صحيح مسلم 1004

 .4/72/2455في ذلك 
 غ: مندث. 1005
 .1/99" أقَط"  ،لسان العرب ،ابن منظور : شيء يتخذ من اللبن المخيض يطبخ ث يترك ليمصل.قطالأَ  1006
 .3/1017للواقدي  المغازي 1007
 .2/15/1428النكاح، زواج زينب بنت جحش  صحيح مسلم 1008
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 ول الله ا مع رس  نَّ ك  »قال:  1011عمانويد بن النُّ عن س  و  .1010«مروالتَّ ويق بالسُّ  1009ةصفيَّ 
قام  ا ثَّ ل وأكلنَ فأكَ  ،ويقبالسُّ   إلّاَ عام، فما أ تي ا بالطَّ هباء فدعَ ا بالصَّ يبر حين كنَّ في طريق خَ 

ول رس   انكَ »قالت:  1013يدٍ نجَ  و[ وعن أمِّ 203/] .1012«ناضْ ض وتمضمَ تمضمَ لاة فَ إلى الصَّ 
قال:   عن أنسٍ و  .1014«اهاه إيَّ قيت  اء سَ لي فإذا جَ  عبةٍ في قَ  اويقً له س   ذ  يأتينا فأتخَّ  الله 

  ذكر بعض العلماء: أنَّ و  .1015«ويقدح السُّ في هذا القَ  ول الله ي رس  أسقِ  كنت  »
 
ل ستعمَ الم

 نطة.ويق الحِ من س   ه أبرد  عير فإنَّ ويق الشَّ هو س   ،ويقفي السُّ 
 منفصل الس  

من ل من السَّ فأكَ  ،وضبٌّ  قط  وأَ  ن  سمَ  ول الله إلى رس   يَ أ هدِ »قال:   اسٍ وعن ابن عبَّ 
اء ه ومن شَ ه فليأكلَ أكلَ اء أن يَ ه فمن شَ يء ما أكلت   هذا الشَّ  قال: إنَّ ثَّ  بَّ رك الضَّ قط وتَ والأَ 
 ن البقرِ  سمَ وذكر بعض العلماء أنَّ  »1016/.1017ه على خِوانِ  بُّ ل الضَّ تركه، قال: فأ كِ فليَ 

                                           
 غ: ضيفه. 1009
النكاح، ما جاء في  الترمذيجامع  ؛5/2/3743الأطعمة، استحباب الوليمة عند النكاح  سنن أبي داود 1010

 .11/1095 الوليمة
تهذيب  ،لمزيا، وحدث عنه ابنه معاوية بن سويد. بن عائذ المزني، روى عن النب  سويد بن مقرنهو  1011

 .12/2650/271 ،الكمال
 .15/19/105، التمهيد ابن عبد البر، ؛51/5454الأطعمة، المضمضة بعد الطعام صحيح البخاري 1012
 أسدابن الأثير،  .الأنصار ، بنت يزيد بن السكن، من أوائل من أسلم وبايع منحواء أم بَجيد الأنصاريةهي  1013

 " بجيدة، بجيد، نجيد".اللفظ:مع ملاحظة أن اسمها في كتب التراجم متباين  7/6861/73 ،الغابة
ضعيف لألباني، ا؛ 8/13596/174الزائرين  وإكرام، الزيارة والصلةالبر  ،مجمع الزوائدنور الدين الهيثمي،  1014

 .2/1534/163زيارة الإخوان ، الترغيب في والصلةالبر  ،والترهيبالترغيب 
الوفا بأحوال  ،أبي الفرج عبد الرحمن بن الجوزي؛  228لأبي الشيخ، شربه للسويق  أخلاق النبي  1015

، في شربه السويق  ومشروباتهشربه  (،المؤسسة السعديةالرياض: )، صححه: محمد زهري النجار، المصطفى
2/314. 
 .16/5402 الأطعمة، الأقطالبخاري  صحيح 1016
. ملاحظة: هذه الفقرة موجودة هنا قال: أهدي ... فأكل الضب على خوامه  ن+ وعن ابن عباس  1017

وعن "جملة  لوقب كلامه"انتهى  "بل مكتوبة بعد جملة  "ف، غ"لكنها ليست محذوفة في  "ن"بداية الفصل في 
 ."أن أمه أنس 
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قال و  .1018«واء  ها دَ ن  وسمَ  فاء  ر شِ البقَ  ألبان  »:  بِّ . وعن النَّ اربً ش   مِّ ينفع من السُّ  ،مع عسلٍ 
، انتهى  واه أبو نعيمٍ ر  .1019 "منمن السَّ  أفضل   يءٍ بشَ  اس  شفِ النَّ ستَ ل يَ ":  عليٌّ 

 .1020كلامه
ته، لأَ فمَ  1021 ةٍ في ع كَّ  نهاعت من سمَ مَ فجَ  ،ت لها شاة  كانَ »س ليم:  ه أمَّ أمَّ  أنَّ   وعن أنسٍ 

م يتأدَّ لِ  ول الله ة إلى رس  غي هذه الع كَّ أبلِ  ،بيبةت: يا رَ فقالَ  بيبةٍ ظ[ بها مع رَ 204/] تثَ بعَ  ثَّ 
ت به إليك بعثَ  ن  ول الله، هذا سمَ الت: يا رس  فقَ  ول الله ت رس   أتَ بيبة حتََّ ت الرَّ قَ لَ بها، فانطَ 

 اءت بها وأمُّ بيبة فجَ عت إلى الرَّ دفَ  ة ثَّ ت الع كَّ غْ ففرَّ  ،تهاكَّ غوا لها ع  رِّ : ف، فقال سليمٍ  أمُّ 
 ة على وتدٍ فرأت العكَّ  س ليمٍ  اءت أمُّ فجَ  ،ة على وتدٍ ت العكَّ قَ فعلَّ  ،ت في البيتليسَ  س ليمٍ 
؟ ول الله قي بها إلى رس  لِ ك أن تنطَ رت  ست  قد أمَ بيبة، ألََ : يا رَ س ليمٍ  فقالت أمُّ  اسمنً  مملوءةً 
 .1022«رت الحديثبر وذكَ تها الخَ فأخبرَ 

؟ ، فقال: عندكم شيء  ايومً  ول الله رس   ل عليَّ دخَ »قالت:  مر ة بنت ع  وعن حفصَ 
ل وبسَست ها فأكَ  زنجٍ  من سمنِ  ة  بقيَّ  افيه ةً عليه عكَّ  وعصرت   من شعيرٍ  اصً بت إليه قر  قالت: فقرَّ 

رب من العَ  اف بامرأةٍ استضَ   بَّ النَّ  أنَّ »ور وي  .1023«ب  عام طيِّ هذا الطَّ  وقال: الحمد لله إنَّ 
م ست فيها فلَ مَ من، فالتَ السَّ  لها فيها أوضار   ةٍ ت إلى عكَّ وقامَ  ،هفَـقَرتْ  1024ريكٍ شَ  يقال لها أمُّ 

ول ل رس  ، فأكَ اذبً عَ  بلًا سَ  انً ت سمَ لأَ كها بيده فامتَ وحرَّ   بُّ ها النَّ و[ فأخذَ 205/] اد شيئً تجِ 
من بالسَّ  تدم  ما يأْ  اكثيرً  ان ه كَ ر وي أنَّ و  .1025«ى لها فيهابقَ اس معه، وأَ النَّ ل وأكَ  الله 

                                           
 .221 لأبي داود السجستاني، الطب المراسيل؛ 767/691لأبي نعيم، السمن أقوى الأدهان  الطب النبوي 1018
 .63/88 ،بحار الأنوارالمجلسي، إلا في مصادر شيعية مثل: أقف عليه ل  1019
 ف: ذكره. 1020
 .4/3059" ا، "عَكلسان العرب ،ابن منظور : وعاء مستدير من الجلد يوضع فيه السمن.العكّة 1021
 إسماعيل بن عمر بن كثير،؛ 8/529السمن لأم سليم  دلائل النبوة، تكثيره  ،والنهايةالبداية ابن كثير،  1022

، دلائل (المكتبة التوفيقية)تحقيق: إبراهيم أمين محمد، من كتاب البداية والنهاية لابن كثير؛  معجزات النبي 
 .77 السمن لأم سليم النبوة، تكثيره 

 أقف عليه.ل  1023
، دمشق تاريخ ابن عساكر، لها أم شريك. ، يقال، وهبت نفسها للنب غزيةّ بنت جابر بن الحكمهي  1024

 .3/246يتزوجهن  ول السيرة النبوية، فأما اللاتي خطبهن 
 أقف عليه.ل  1025



177 

 ي إليه.ده ويقَبله إذا أ هدِ إذا وجَ 
 بدفصل الز  

اب وأصَ  ،بهعجِ وكان ي   ارً وتمَ  ابدً قدّمنا إليه ز  ف ول الله لينا رس  ل عَ دخَ »قالا:  رٍ ب س عن ابنيِّ 
سل. ذكر بد والعَ ها الزُّ ان عندَ ه إذا كَ طعم  ، وكانت ت  ج امرأةً تزوَّ   بَّ النَّ  ر وي أنَّ و  .1026«منه

ول الله رس   أنَّ  مر. وروى أبو نعيمٍ بد والتَّ الزُّ  يحبُّ  ه كان ه روى أبو داود أنَّ بعض العلماء أنَّ 
  :لحديث.ا .1027«سلبد والعَ  من الزُّ إليَّ  بُّ حَ أَ  كِ إنَّ »قال لعائشة 

س عال اليابِ بس والسُّ من الي   ينفع   ،ريَّ ه الطَّ د  أجوَ  ،منضج محلّلولى في الأ   رطب   وهو حارٌّ 
 مر.سل أو التَّ ته العَ خامَ ب بوَ وي ذهِ  ،عامشهوة الطَّ  1028بوي ذهِ 

 فصل الهريسة
ريض هدى له بنو عَ أَ  ،رىبوادي الق   ه إلى تبوك ونزلَ لماّ توجَّ  ول الله ظ[ رس  206/] روي أنَّ 
 ول الله ان رس  ما كَ »قالت:  عائشة  وذكر بعضهم أنَّ  1029 هاريسة فأكلَ الهَ  اليهوديِّ 

مت جهه إذا ق دِّ رح في وَ ر الفَ به وي رى أثَ ه يتعجَّ ريسة، فإنَّ  بقدر الهَ عام إلاَّ من الطَّ  بشيءٍ  فرح  يَ 
ة؟ قال: نعم، من الجنَّ  ول الله، هل أ تيتَ بطعامٍ قلت: يا رس  »قال:   وعن معاذٍ  «.إليه
بدأ بالهريسة. وعن  ،ع لهضِ إذا و    معاذ   وكان. «جلًا ة أربعين رَ فزادني قوَّ  هاريسة، فأكلت  الهَ 
بها  فاشتدَّ  ، بريل  نيها جِ مَ أطعَ  ريسة  الهَ »: ول الله قال: قال رس    1030 مانيِّ ذيفة اليَ ح  
 إلى جبريلَ  ول الله ى رس  كَ اشتَ »ه قال: أنَّ  ريرة عن أبي ه   روي. «يلاللَّ  هري على قيامِ ظَ 
  َّانتهى. «لًا رج   ة أربعينَ فيها قوَّ  ة؟ فإنَّ ريسَ كل الهَ من أَ  ماع، فقال: أين أنتَ ة الجِ قل 

 .1031ذكره
                                           

 سنن ؛2/43/3334 والراوي كما جاء في السنن: ابنّي ب سر السُّلمييّن بالزبد، الأطعمة، التمر  ماجه ابن سنن 1026
 .5/44/3837من حديث عائشة  الأطعمة، في الجمع بين اللونين في الأكل أبي داود

 .1/909وقال: لا يصح. مناقب أهل البيت  ،المصنوعة ئاللآل ،لسيوطيا 1027
 ف، غ: وي ضعف. 1028
 فأكلها. -ن 1029
، ويقال بن حسل، لقبه قومه اليمان لأنه حالف الأنصار وهم من اليمن، كان أمين سر حذيفة بن اليمانهو  1030

ليلة الأحزاب ليأتيه بخير الكفار. توفي قبل عثمان  ، وكان يسأله عن الشر مخافة الوقوع به. أرسله النب النب 
 .1/600/1113 ،أسد الغابة ابن الأثير، . وثلاثينبن عفان بأربعين ليلة، سنة ست 

 ذكره.أنه قال: اشتكى... فإن فيها قوة أربعين رجلًا انتهى  ف، غ+ روي عن أبي هريرة  1031
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 لبينةفصل الت  
 مََُمَّة   لبينة  التَّ »: ه قال ور وي أنَّ  .طيفةة والخَ زيرَ لبينة والخَ ل التَّ كان يأك    بَّ  النَّ ر وي أنَّ 

  ؤادِ لف  
َ
ة بفتح الميم مَّ ا مََُ مَّ أ": ال في شرح صحيح مسلمٍ ق .1032«زنب بعض الح  ذهِ ريض، ت  الم

طه  وتنشِّ و[ فؤاده وتزيل عنه الهمَّ 207/] الميم وكسر الجيم، أي: تريح والجيم، ويقال بضمِّ 
. قالوا أو نخالةٍ  من دقيقٍ  ساء  هي حَ ف ،اءبفتح التَّ  لبينة  ا التَّ وأمَّ  .شاطالنَّ  كامل    مام المستريح  والجِ 
 ،تهاها ورقِّ بن لبياضِ ا باللَّ إمَّ  اتشبيهً  ؛يت تلبينةً وسمِّ "وغيره:  قال الهرويُّ  .سلفيها عَ عل ا ج  وربمَّ 

  1033/1034.. انتهى كلام شارح صحيح مسلمٍ "حزونللمَ  لبينةِ التَّ  وفي هذا الحديث استحباب  
الحرارة ي والحساء يقوِّ  ،بردان المزاج ويضعفان الحرارة والحزن ي  الغمَّ  أنَّ "وذكر بعض العلماء: 

 ".يهاوينمِّ 
 الحساء[ ]فصل

نِع أمر لهم بالحساء فص  ، 1035كعْ ه الوَ ذ أهلَ إذا أخَ  ول الله كان رس  »: عن عائشة و 
ؤاد زين ويَسرو عن ف  ه ليَـَرْت و عن فؤاد الحَ إنَّ »يقول:  كان و  .1036«وا منهحس  رهم فَ مَ أَ  ثَّ  ،لهم
 .1038الحمّى، 1037الوَعك «.هاسخ عن وجهِ الوَ  نَّ سري إحداك  قيم كما يَ السَّ 

لّ  ،ودهنٍ  وماءٍ  خذ من دقيقٍ يتَّ  طبيخ   ،والحساء  ،يهه ويقوِّ يشدُّ  ،أي :ويرتو فؤاد الحزين ،ىوقد يح 
 إذا قيل له إنَّ  ول الله كان رس  »: يكشف عن فؤاده الأل. وعن عائشة  ،ويسرو أي

ظ[ عائشة 208/] عنو  .1039«اهاوه إيَّ نة فحسُّ لبيَ ليكم بالتَّ عام قال: عَ طعم الطَّ لا يَ  افلانً 

                                           
السلام، التلبينة مُمة لفؤاد المريض  صحيح مسلم؛ 24/5417 الأطعمة، التلبينة صحيح البخاري 1032
3/30/2216. 
 .14/2216/202السلام، التعوذ من شيطان الوسوسة ، شرح النووي على مسلم، لنوويا 1033
 صحيح مسلم. -غ 1034
 غ: الوكع. 1035
 .3/2039 الطب، ما جاء ما ي طعم المريض الترمذيجامع ؛ 2/5/3445الطب، التلبينة  سنن ابن ماجه 1036
 غ: الوكع. 1037
، ، الأطعمةالمستدرك على الصحيحين الحاكم، ؛3/2039الطب، ما جاء ما يطعم المريض الترمذيجامع  1038

بلفظ ، 8/5690 الطب، التلبينة للمريض صحيح البخاري؛ 4/7122/131 حديث عائشة أم المؤمنين
 مختلف.

 .177في هديه في تغذية المريض الطب النبويابن قيم، ؛ 2/5/3446الطب، التلبينة  سنن ابن ماجه 1039
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ه ويعافه، المريض ي بغض   وله البغيض؛ لأنَّ ق .1040«لبينالتَّ  ،افعالنَّ  غيضِ ليكم بالبَ عَ »: امرفوعً 
ما إذا كان لا سيِّ  ،عير فاحصِ منافع ماء الشَّ إذا شئت أن تحصي منافع الحسوِّ  1041:وقيل

فنفْعه أبلغ ونفوذه أسرع  ارب حار  فإذا ش   ،الطيفً  ي غذاءً ويغذِّ ا ذ سريعً ه يُلو وينفَ فإنَّ  ،خالتهبنِ 
ساء من أمر بالحَ  ،عكه الوَ أهلَ  ذإذا أخَ  ه كان أنَّ »: أكثر. وروت عائشة  1042وجلاوته

 .1044ذكره ى"انته خصالٍ شر عير عَ في ماء الشَّ " :وقال البقراط 1043.«عمل لهعير في  الشَّ 
 ندباءفصل الهِ 

يذكر الهندباء ويأمر  وكان  ،الهندباء ويكثر من أكلها يحبُّ  1045كان  بَّ  النَّ ر وي أنَّ 
 به شيء  ولا يقرَ  ،ولا سمٌّ  سحر   ك فيهِ ل يح َ  ،نامَ  ندباء ثَّ ل الهِ ن أكَ م»يقول:  بأكلها وكان 

 ،ضوهلوا الهندباء ولا تنف  ك  »: ه قال ر وي أنَّ  «.صبح ي  حتََّ  ولا عقرب   ة  لا حيَّ  ،وابِّ من الدَّ 
ه ذكر بعض العلماء أنَّ و  .1046«ليهرن عَ ة يقط  من الجنَّ   وقطرات  ام إلاَّ من الأيَّ  يوم  ه ليس فإنَّ 

مزاجه  ويستحيل ،من سبعين داءٍ  ة وفيه شفاء  و[ الهندباء من شجر الجنَّ 209/] ر وي أنَّ 
 ،افتهسل للطَ ته تزول بالغَ وقوَّ  ،تاء برودة  ، وفي الشِّ يف فيه حرارة  ففي الصَّ  ،بحسب الفصول

 ر.كَّ والسُّ  نفخه الخلَّ  1047وي ذهب ،ة والباردةوينفع أمراض الكبد الحارَّ 
ة من الجنَّ   وقطرات  ام إلاَّ من الأيَّ  ه ليس يوم  روه، فإنَّ عص  لوا الهندباء ولا تَ ك  »: اور وي مرفوعً 

سه ويابِ  ،في الأولى ندباء بارد   الهِ اء أنَّ لحديث. انتهى ذكره. وذكر الأطبَّ ا .1048«رن عليهيقط  
يف إلى الحرارة، يفتح ويميل في الصَّ  ،أرطب في الأولى، والبستانيُّ  ه رطب  طب  ورَ  ،في الأولى يابس  

                                           
التلبينة، حديث عائشة أم الطب،  سنن ابن ماجه؛ 6/5690 الطب، التلبينة للمريض صحيح البخاري 1040

 .167في هديه في تغذية المريض بألطف ما اعتاد عليه  ،الطب النبويابن قيم، ؛ 2/5/3446المؤمنين 
 وقيل. -غ 1041
 غ: وجلاؤه. 1042
 .سبق تخريُه 1043
 ف+ انتهى ذكره. 1044
 ف، غ+ كان. 1045
 أقف عليه.ل  1046
 غ: وينفع. 1047
، مع التنويه إلى أن جميع ماورد من الأحاديث 2/299ء الأطعمة، فضل الهندبا ،الموضوعاتابن الجوزي،  1048

 .675/628 ،الطب النبوي ،نعيمأبو في الهندبا موضوعة. 
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 ،فشديد الموافقة لهاة ا الحارَّ أمَّ  .ي المعدة والكبديقوِّ  صالح   دد الأحشاء والعروق وفيه قبض  س  
ي القلب وينفع مع ويقوِّ  ،ويق للخفقان الحارِّ د بمائه مع السُّ وي ضمَّ ،1049ا الباردة فللحرارةوأمَّ 

 مد ويُلو لبنه بياض العين، انتهى ذكرهم.لأورام الحلق، وتنفع الرَّ  1050هبانشِ الخيار 
 فسفصل الكر  

 بر مع الِخضر ظ[ صَ 300]/  أخي موسى لو أنَّ »: ول الله : قال رس   عن أنسٍ 
دار، فقال لام وإقامته الجِ وقتله الغ   فينةَ السَّ  1051رقهوى خَ من العلم، سِ  بابٍ  اب منه ألفَ لأصَ 

؟ قال: علم ضر مه الخِ ما كان ذلك العلم الذي علَّ  ،ول اللهم: يا رس  عبد الله بن سلاَ 
  رش من البيتِ العَ  ابعة وما تحتَ ماء السَّ السَّ 

َ
هى، وما في الهواء، ور، وما وراء سدرة المنتَ عم  الم

ه دم الذي أنشأَ عند الرَّ  ليلةٍ  يُتمعان كلَّ  1052 في البرِّ  ع سَ حر واليَ في البَ  ضر الخِ  وأنَّ 
 ربةً بان من ماء زمزم شَ ويشرَ  ،عامٍ  ان في كلِّ وج، ويحجَّ وج ومأج  اس وبين يأج  رنين بين النَّ ذو القَ 

 .1053«رفسهما الكَ ل، وطعامَ تكفيهما إلى قابِ 
 الأضراسِ ع من وجَ  اآمنً  وباتَ  ،بةً ته طيِّ ونكهَ  رفس ونام، نامَ ل الكَ من أكَ »: وقال 

دد. ساء ويفتح السُّ جال وللنِّ ج الباه للرِّ يهيِّ  ، يابس  ه حارٌّ وذكر بعض العلماء أنَّ  «.والأسنانِ 
نتهى ا .1054«رسن من وجع الضِّ س ونام طابت نكهته وأمِ رفْ ل الكَ من أكَ »: اوي روى مرفوعً 

الله صلوات  1056ضر وإلياسَ الخِ  رفس طعام  الكَ  أنَّ  :العلماء 1055ذكره. وذكر بعض من
اء ي القلب وينفي الجنون انتهى ذكره. وذكر الأطبَّ و[ ويذكِّ 301/] ه يورث الحفظوأنَّ  ،عليهما

عال والكبد والكلى عرق وينفع السُّ فخ وي  ل النَّ انية يحلِّ في الثَّ  يابس   ،في الأولى الكرفس حارٌّ  أنَّ 
بالى لإدراره. انتهى الحَ  ويضرُّ  ت الحصاةويفتِّ  ،سر البولسقاء وع  وينفع الاستِ  ،حال والمثانةوالطِّ 

                                           
 ف، غ: فللخاصّيّة. 1049
. لعلّ المعنى المطلوب: 2/2189، لسان العرب ،"شَبن، شابل" ابن منظور : الغلام الناعم وقد شبلشبانه 1050

 الهندباء الناضجة.

 غ: حرق. 1051
 البّر. -غ 1052
 أقف عليه.ل  1053
 .وقال: باطل 529 الكرفس ،الطب النبويابن قيم،  1054
 ن، ف+ من. 1055
 ن، ف: الإلياس. 1056
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  1058 1057ذكره
 فصل الر جلة

يُد في  وكان  مباركة   قلة  بَ »جلة فقال: ببقلة الرِّ  مرَّ   بَّ  النَّ ور وي أنَّ  .اءقلة الحمقَ وهي البَ 
 ،هم بارك فيهافقال: اللَّ  جله فوجد لذلك راحةً ر على رِ ة وعصَ جلَ ذ من الرِّ ، فأخَ جله حرارة  رِ 

وذكر بعض  .جلةل من الرِّ ا أكَ ربمَّ  ه ور وي أنَّ  .1059«فيها شفاءً من تسعة وتسعين داءً  إنَّ 
 ة أكلًا فراويَّ الصَّ  تنفع الموادَّ  رطبة   وهي باردة   ،حرفَ جلة والفَ هي الرِّ  ،قلة الحمقاء بَ أنَّ "العلماء: 

 ،رحةً كان في رجِله ق    بِّ ور وي عن النَّ  .ا"لمً وح   انامً مَ  راشه ل يرَ ن رماها في فِ ، ومَ اوضمادً 
 .1061«أ نْـب تي حيث شئتِ  1060بارك الله فيكِ »ء فقال: برَِ جله منها ف ـَر على رِ بها فعصَ  فمرَّ 

ن ه ويسكِّ يّتَ آليل بخاصِّ انية، يقلع الثَّ في الثَّ  رطبة   ،الثةفي الثَّ  بقلة الحمقاء باردة   أنَّ  ،اءذكر الأطبَّ و 
 ظ[302/] .1063نتهى ذكرها .1062امادً وضِ  اربً اب المعدة ش   وله  ،ّ داع الحارَ الصُّ 

 فصل الس لق
  وعن أمِّ  .بيخ إذا ط بخ بهيأكل السِّلق في الطَّ  1064كان  بَّ النَّ  ر وي أنَّ 

 
 1065قيسٍ  ر بنت  نذِ الم

 اهً  ناقِ وكان عليٌّ  ،هم الله وجهَ كرَّ   بن أبي طالبٍ  عه عليُّ ومَ  ول الله ل علينا رس  دخَ »قالت: 
 ول الله فق رس  لان منها فطَ يأك   وعليٌّ   بُّ فقام النَّ  قةٍ وكان لنا دَوالٍ معلَّ  ،من مرضٍ 

 اوسِلقً ا شعيرً  نعت  قالت: وكنت  قد صَ   عليُّ   كفَّ حتََّ  ،ك ناقِه  ، فإنَّ يا عليُّ  يقول: مهلًا 

                                           
 ف: ذكرهم. 1057
 انتهى ذكره، وذكر الأطباّء أنّ الكرفس حارّ... ويضرّ الحبالى لإدراره، انتهى ذكره. -غ 1058
 أقف عليه.ل  1059
 فيك. -غ 1060
ل تثبت، وحديث انبتي حيث شئت: مرسل ضعيف، وقال  :قال في أحاديث الرجلة ،تخريج الإحياءلعراقي، ا 1061

 ابن السبكي: ل أجد له إسنادًا.
 قلة الحمقاء باردة في الثالثة رطبة في الثانية يقلع الثآليل.... لهاب المعدة شرباً وضمادًا.وذكر الأطباء أن ب -ن 1062
 ف، غ: ذكرهم. 1063
 غ+ كان. 1064
 . المزي،ماجه وابن، روى لها الترمذي وأبو داود خالات النب  إحدى، قيس الأنصارية المنذر بنتأم هي  1065

 .35/8014/387 ،الكمال تهذيب
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ذكر و  .1066«لا ذلكفأكَ  ،ق لكَ وفَ ه أَ ل من هذا فإنَّ ، ك  عليُّ  : يا بُّ ا جئت به قال النَّ فلمَّ 
 ،للمعدة وهو رديٌّ  ،وتحليل   وتفتيح   فة  ملطِّ  ة  ورقيَّ فيه بَ  ،في الأولى يابس   لق حارٌّ السِّ  أنَّ  ،اءالأطبَّ 

 .خالةس فيذهب النِّ أوعصارته تقتل القمل ويغسل بها الرَّ  ،ث  قليل الغذاء م غِ 
 

 فصل في بعض البقول
تها لاشترَ  ،قلةم من البَ تي ما له  مت أمَّ علِ  لو»:  بِّ عن النَّ   ه عن عائشةَ ذكر بعضهم أنَّ 

أن يكثر ماله وولده  حبَّ ن أَ مَ ": و[ 303/] ادققال جعفر الصَّ و  .1067«هببوزن الذَّ 
انتهى  ".بلا عقلٍ  كشيخٍ   لمائدة بلا بقلٍ "ا: خعيِّ وقال ابراهيم النَّ  ".قولدم على أكل الب  فلي  

من ريح ا نً نام آمِ  ،عليه نامَ  اث ثَّ الك رَّ  لن أكَ مَ »: ول الله ه قال رس  ذكره. ر وي أنَّ 
  ،نتنة  ه م  ونكهت  ،1068البواسيرِ 

َ
 اثَ الكرَّ  لا يأكل   كان و  .1069«صبح ي  لك عنه حتََّ واعتزل الم

ه يورث وأكل   .هب ر مومتَ لحم أذهَ اث مع الَّ بخ الكرَّ نة، وذكر بعض العلماء إذا ط  قول المنتِ ولا الب  
البواسير  1070ن منأمِ  ،اث ونامَ من أكل الكرَّ »: اوي ظلم البصر، ويروى مرفوعً  ةً رديَّ  اأحلامً 
لكواعتزلَ 

َ
 نتهى ذكره.ا .1071«ه الم

قول، فيه بعض هذه الب   اعامً بنا إليه طَ فقرَّ  ول الله بنا رس   نزلَ »قالت:  وب أيُّ  وعن أمِّ 
اف أن أؤذي  أخَ إنيِّ  ،مك   لست  كأحدِ إنيِّ  ،بآكلٍ   لست  لوا فإنيِّ ابه: ك  ه وقال لأصحَ فكرهَ 

فقال:  افذهب بها ريحً  ،وبقول   أ تي بقِدر فيها خضراوات    بَّ النَّ  ر وي أنَّ و  .1072«احبصَ 
ظ[ 304/] عنو  .1073«ونناج  ن لا تَ ناجي مَ  أ  لوا فإنيِّ بوها إلى بعض أصحابه، وقال: ك  قرِّ »

                                           
الطب، الِحمية  ابن ماجه سنن؛ 21/3/2349 ، ما جاء في الغرسوالمزارعةالحرث  صحيح البخاري 1066
2/3/3442. 
 .2/297 ،الموضوعات ،ابن الجوزي ."البقلة" "الحلبة" بدل: بلفظ:ديث لا يصح، مع التنويه أنه ورد الح 1067
 .109 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، ينبت من المقعدة وأصله من الأمعاء. ا: لحم زائد يسيل دمً البواسير 1068
 أقف عليه.ل  1069
 ف+ من البواسير. 1070
 وقال: موضوع.؛ 259كراث   ،الطب النبويابن قيم،  1071
الأطعمة، ما جاء  الترمذيجامع ؛ 2/110/3363 والكراث والبصلالأطعمة، أكل الثوم  سنن ابن ماجه 1072

 .14/1810 في الرخصة في أكل الثوم مطبوخًا
الصلاة، نهي  ومواضعالمساجد  صحيح مسلم؛ 159/855 الأذان، ما جاء في الثوم النيء صحيح البخاري 1073
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ه بعث وإنَّ  ،ضله إليَّ ث بفَ وبعَ ل منه أكَ  إذا أ تي بطعامٍ  ول الله كان رس  »وب قال: أبي أيُّ 
، ريحه    أكره  هو؟ فقال لا، ولكنيِّ  حرام  ، فسألته، أَ ا فيه ثومً ل يأكل منه لأنَّ ا طعامً  ايومً  إليَّ 

اث رَّ الك   كان لا يأكل    بَّ النَّ  أخرى، أنَّ  في روايةٍ و  .1074«هه ما تكرَ لت: وأنا أكرَ قال: فق  
 وم ولا البصل.ولا الثَّ 

فيه  1075 طعام   ول الله ه رس  أكلَ  ر طعامٍ آخِ »فقالت:  ت عن البصلِ ا س ئلَ أنهَّ وعن عائشة 
 من هذه البَ ا ل شيئً ن أكَ مَ »: ه قال وي أنَّ ر   .1076«بصل  

 
سجدنا مَ  نَّ نتنة فلا يقربَ قلة الم

جلة، وكان قول: البادِر وج والرِّ من الب   يحبُّ  ه كان ر وي أنَّ و  .1077«ومل والثَّ هذا، يعني البصَ 
   ونه بقلة ه يسمُّ أنَّ "ار، وذكر بعض العلماء: رأيتها في النَّ  لا يأكل الجرجير ويقول: هي بقلة

 كأنيِّ   خبيثة   الجرجير بقلة  »: ه قالأنَّ  ور وي عنه  ".ماعك شهوة الجِ يحرِّ   رطب  حارٌّ  ".عائشة
في  هأنَّ »و[ من العلماء: 305/] نتهى ذكره. وذكر بعضا .1079«ارتنبت في النَّ  1078أراها

 انتهى ذكره.«. اء مثلهاولةً بقشرها أخرج الله منه الدَّ الحديث من أكل ف  
ه ل  عال وأكْ ينفع السُّ  1081هوماء مطبوخِ  ،بسوي   ء فيه برد  الباقلاَّ  1080 أنَّ " وذكر بعض العلماء:

يت عتر والزَّ ه بالسَّ أكلِ  1082نمِ  صلًا سيان أَ ورث النِّ كر وي  ويوهن الفِ  ،شةً شوَّ م   اي ري أحلامً 
وفيه  ،طب منه رطب  من الاعتدال والرَّ  ء قريب   الباقلاَّ أنَّ  ،اءانتهى ذكره. وذكر الأطبَّ  ".والملح
د وهو جيِّ ا. غليظً ا وخلطً  ارخِوً  اد لحمً إذا ط بخ أو ق لي، ويولِّ  لُّ قِ يَ  كثير    خ  ونف ،ة  فضليَّ  رطوبة  

                                           
 .1/17/564 من أكل ثومًا

الأطعمة، ما جاء في كراهة أكل  جامع الترمذي؛ 3/31/2053الأشربة، إباحة أكل الثوم  صحيح مسلم 1074
 .14/1809والبصل الثوم 

 طعام. -غ 1075
 .8/2513 ،إرواء الغليل الألباني، ؛5/40/3829الأطعمة، في أكل الثوم  دداو  سنن أبي 1076
الصلاة، نهي  ومواضعالمساجد  صحيح مسلم؛ 160/854 الأذان، ما جاء في الثوم النيء صحيح البخاري 1077

 .17/561 من أكل ثومًا
 غ: رائيها. 1078
 .627-657، ينظر: أسباب بطلانه بيّن عليه: ليس بثابت و  وعلقذكر الحديث  ،الطب النبوينعيم،  وأب 1079
 أنّ. -ن، ف 1080
 ف+ ماء مطبوخه. 1081
 ف، غ: إصلاحه. 1082
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 ع  ه مصدِّ در ولكنَّ للصَّ  د  وهو جيِّ  ،م قطعهعل على نزف الدَّ ق وج  وإذا ش   ،الغذاء عسير الهضم
 .1083، انتهى ذكرهجاج قطع بيضهنَّ وإذا أكله الدَّ 

ول الله د رس  قْ ت الأرض لفَ حين بكَ  ف أي: الكَبَر، نبتَ صَ الأَ  وذكر بعض من العلماء: أنَّ 
   ف  ملطِّ  الكبر محللٌّ  ماء. انتهى ذكره، وذكر بعض العلماء: أنَّ سري به فيها إلى السَّ ليلة أ، 
قال:  ول الله رج علينا رس  قال: خَ   اسٍ حال. وي روى عن ابن عبَّ ينفع الطِّ  قويٌّ  دواء  

 .1084«ت الكبرار، فأخرجَ مأة، وضحكت النَّ ت الكَ ظ[ فأخرجَ 306/] ةضحكت الجنَّ »
 نتهى ذكره.ا

وذات  1085لمَّ اء والدُّ من الدَّ ا ام آمنً ليه نَ ذاب ونام عَ ل السُّ من أكَ »قال:   بَّ النَّ  ور وي أنَّ 
لوا وقال: ك   فدٍ لوَ  ببصلٍ  اب طعامً ه قرَّ أنَّ  :ه عن معاويةأنَّ  ،لماءذكر بعض الع  و  .1086«نبالجَ 

ه ا ضرره فإنَّ وأمَّ  .هاهم ماؤ  الأرض فضرَّ  1087حامن فِ  ل قوم  ما أكَ  ه قلَّ من هذا الفِحاء فإنَّ 
هذه  1088أكل من من» :فسد العقل وينسي قال والإكثار منه ي   ،رظلم البصع وي  يصدِّ 

ى ما الملائكة تتأذَّ  فلا يقربنا في مسجدنا فإنَّ  ،ومالبقلة، وفي لفظ آخر، من البصل والثَّ 
ينفع  ،ة  فضليَّ  وفيه رطوبة   والبصل حارٌّ  1091وهو .لحديثا .1090«منه بنو آدم 1089ىيتأذَّ 

واء يمنع القيء ومع ه لشارب الدَّ ج الباه ويقطع البلغم، وشمُّ عام ويهيِّ ي الطَّ ويشهِّ  ، المياهمن تغيرُّ 
 هومته.لحم يقطع ر  الَّ 

  1092ومل الثَّ ، ك  يا عليُّ »ه قال: أنَّ   بِّ وقد ر وي عن النَّ 
َ
وقال  «.لتهلك يأتيني لأكَ فلولا الم

                                           
 غ: ذكرهم. 1083
 أقف عليه.ل  1084
 .219 ،اصطلاحات الطب القديم . زكور،: بثر دموي كبير مؤل، جمعه دماملالدّمّل 1085
 .228 المرجع السابق،ذات الجنب: ورم مؤل في الصدر أو جنبه  1086
 ن: في. 1087
  من هذه. -غ 1088
 ما يتأذى. -ف 1089
المساجد ومواضع الصلاة، نهى  مسلم صحيح؛ 160/853الأذان، ما جاء في الثوم النيء  صحيح البخاري 1090

 .1/17/561من أكل ثومًا 
 وهو. -ف 1091
 غ: عليّ لا يأكل الثوم. 1092
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و[ 307/] للمبرودين وأصحاب د  وهو جيِّ  «.ا مطبوخً عن أكله إلاَّ  ول الله نهى رس  »: عليٌّ 
ياق، ع مقام الترِّ لسْ ياح ويقوم في الأوجاع الباردة والَّ ل الرِّ ويحلِّ ف المني ويُفِّ  ،وجينالبلغم والمفل  

 وهو حارٌّ  ،كثيرة  وله منافع   ،ويخرج العلقة من الحلق ،ة والعقرب نفعد به لسع الحيَّ مِّ وإذا ض  
يمة رج المشمث ويخ  الطَّ   المياه ويدرُّ ه ينفع من تغيرُّ وأكل   ح الجلداده يقرِّ الثة، وضمَّ في الثَّ  يابس  
كل من هذه ن أَ مَ  نَّ إ»ه قال: أنَّ   بِّ عن النَّ   البصر. ور وي عن أنسٍ  ع ويضرُّ ويصدِّ 

 نتهى ذكره.ا .1093«ناب مسجدَ جرة فلا يقر  الشَّ 
لها ل من بصَ ه ليأك  ، فإنَّ ال لمن دخل أرضً ص في أكل البصَ خِّ ه ر  وذكر بعض من العلماء أنَّ 

ب بريحه، ولا بأس ه يذهَ فإنَّ  ارفسً ل فوقه كَ فليأك   لًا ل بصَ ها، وقيل: من أكَ ليذهب عنه وباؤ  
در، فإذا وم في خيطه ويلقيه في القِ م الثَّ ينظ   وكان ابن عمر  ا.طبوخً وم مَ بأكل البصل والثَّ 

عن  ه عن نافعٍ وذكر بعضهم أنُّ . ذابنضج ألقاه. انتهى ذكره. وقيل يذهب ريحه مضغ السُّ 
ظ[ 308/] فتم وباءً فخِ  قال له: إذا دخلتم بلدةً   بَّ أتى النَّ  رجلًا  أنَّ »: ابن عمر 

 نتهى ذكره.ا .1094«هافعليكم ببصلِ 
وبصل  ،حٍ مفتِّ  حال   ع  مقطِّ  ف  ملطِّ  ل  محلِّ  يابس   ،انية في الثَّ  البصل حارٌّ أنَّ "اء: وذكر الأطبَّ 

 ،آليليقلع الثَّ هق، وهو بالملح زره يذهب البَ ر الوجه وبِ يحمِّ  1095والبصل ،العنصل في ذلك أقوى
وينفع  ،بيعة الطَّ ويلينِّ  ويفتح أفواه البواسير ويدرُّ  ،قانينفع اليرَ  ش  والمطبوخ منه كثير الغذاء معطِّ 

 1097فخللنَّ  ل  وم محلِّ الثَّ  وذكروا أنَّ  ،ولياوالماليخ   1096رعالعنصل ينفع الصَّ  وخلُّ  ،موممن ريح السَّ 
 ينفع من وجع الأسنان والسُّ  ،اجدً 

 
يق وينفع ك هَبة ي الحلق بالعسل على الرِّ ويصفِّ  ،زمنعال الم

 .1098ذكرهم ىانته ".القملم ويقتل الدَّ 
 فصل الد باء

، وقديد   ء  ابفيه د   اومرقً  من شعيرٍ  اب إليه خبزً فقرَّ  ول الله دعا رس   رجلًا  أنَّ »:  عن أنسٍ 

                                           
 ق.ذات الحديث الساب 1093
 أقف عليه.ل  1094
 ف+ البصل. 1095
 ن: الضرع. 1096
 غ: للنوم. 1097
 غ: ذكره. 1098
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باء الدُّ  بُّ حِ فلم أزل أ   ،فحةالصَّ  باء من حواليِّ ع الدُّ يتتبَّ  ول الله رس   : فرأيت   قال أنس  
هذا هو  ،وهو بالمدِّ  ،باء هو اليقطينالدُّ " :1100ال في شرح صحيح مسلمٍ ق .1099«من يومئذ

و[ شارح 309/] . انتهى كلاما".فيه القصر أيضً  1101روحوحكى بعض الشُّ  .المشهور
  وعن أنسٍ  ا.له مطبوخً باء ويأك  كان يعجبه الدُّ   بَّ النَّ  ر وي أنَّ و  .1102صحيح مسلمٍ 

ه أنَّ  وعنه  1103«.رناه بهع، وكان إذا كان عندنا آثَ عجبه القرَ ي   ول الله كان رس  »قال: 
  قلبَ ه يشدُّ باء، فإنَّ روا فيها الدُّ در فأكثِ م القِ ة، إذا طبخت  يا عائشَ »: ة كان يقول لعائشَ 

 .1104«الحزين
 .1105«صعةعه من على القَ وكان يتتبَّ  ،عالقرَ  يحبُّ  ول الله كان رس  »قال:   وعن أنسٍ 

كان »:  عن أنسٍ و  .1106«اهإيَّ  ول الله رس   رع لحبِّ القَ  بُّ فأنا أحِ »:  قال أنسٍ و 
ي كثر  ول الله كان رس  »قال:  اعنه أيضً و  .1107«باءالدُّ  ول الله عام إلى رس  الطَّ  أحبُّ 

ماغ ه يكثر الدِّ إنَّ باء فقال: ول الله، أراك تكثر من أكل الدُّ فقلت: يا رس   1108باءمن أكل الدُّ 
 ول الله على رس   دخلت  »عن أبيه قال:  بن جابرٍ  1110عن كثيرو  .1109«ويزيد في العقل

                                           
 .3/21/2041الأشربة، جواز أكل المرق  مسلم صحيح؛ 36/5436 الأطعمة، المرق صحيح البخاري 1099
 مسلم. -غ 1100
 ف، غ: الشّراّح. 1101
 .13/225أكل اليقطين  واستحبابالأشربة، جواز أكل المرق  شرح صحيح مسلم للنووي 1102
 .السابق ديثذات الح 1103
 .3/2194/129 ،الإحياءتخريج  ،لعراقياجد له إسنادًا. أيقول العراقي: لا يصح، والسبكي: ل  1104
 .6/42/6629النسائي في الكبرى ؛ 2/26/3302الأطعمة، الدباء  هسنن ابن ماج 1105
 .حديث أنس بن مالكذاته  1106
 ذات الحديث السابق، حديث أنس بن مالك. 1107
 يكثر من أكل الدباء. وعنه أيضًا قال: كان رسول الله  -غ 1108
دار الكتب بيروت: )، تحقيق: حامد عبد الله التميمي، تذكرة الموضوعات ،محمد بن طاهر الفتني جمال الدين 1109

 .2/213 ،المصنوعة اللآلئ ،لسيوطيا؛ 149البقول وقال: لا يصح العلم،  (،م1971العلمية، 
بن حكيم بن جابر  ؛ وهو:ماجهكسنن ابن ، لا كثير بن جابر. كما ورد في كتب السنن حكيم بن جابرهو  1110

له أبو  وروى، وعدّة، وحدث عنه: إسماعيل بن أبي خالد وعدّةمسعود  عن: ابنبن عوف الكوفي، حدث  طارق
 .162-164: ينظرو  7/1451 ،تهذيب الكمال ،لمزياأبو حات في الثقات.  وذكره وعدّة والترمذيداود 
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 .1111«ناعام أهلِ ر به طَ ول الله؟ فقال: نكثِّ : ما هذا يا رس  باء، فقلت  عنده الدُّ  فرأيت  
فيها  ب إليه قصعةً فقرَّ  ،اطٍ خيَّ  ظ[ منزلَ 310]/ ول الله أتى رس  »قال:   وعن أنسٍ 

ه من أحبُّ  فمازلت   ،باء من على القصعةع الدُّ يتتبَّ  ول الله عل رس  فجَ  ،باءوعليه الدُّ  ثريد  
، وقد اطٍ وهو في بيت مولًى له خيَّ   بَّ النَّ  أتيت  »أخرى عنه قال:  في روايةٍ و  .1112«يومئذ

: ر ويو  .1113«نهدنيه مِ أ   رع جعلت  به القَ ا رأيته يعجِ ، فدعاني فلمَّ وقرعٍ  بلحمٍ  ب إليه ثريد  ق ـرِّ 
 :ذكر بعض العلماءو  .1115«سأخي يون   ا شجرة  ع ويقول: إنّـهَ  القرَ يحبُّ  1114كان ه أنَّ »
]الصافات:  ﴾جم جح ثم ته تم تخ﴿، فقال: س ة يون  ه ذكره الله تعالى في قصَّ أنَّ 

المزاوير  دعال، وهو أجوَ وينفع السُّ  اويغذو سريعً  اصالحً  الطً د خَ انية، يولِّ في الثَّ  رطب   بارد   [146
 .1116«اعهيد في جِم قلبه وزِ  دس رقَّ رع بالعَ من أكل القَ »: للمحمومين، وقالت عائشة 

 انتهى ذكره. ،فراءاق نفع الصَّ مَّ أو السُّ  ان الحامضِ مَّ إن أخذ بالرُّ و 
كت سري بي بَ وقال ليلة أ   ،رع القَ يحبُّ   بُّ كان النَّ »قال:   ه عن علي  وذكر بعضهم أنَّ 

، ب  ه طيِّ رع، وكلوه فإنَّ القَ  1117موعها إليَّ و[ من د  311/] الله لي فأنبتَ  ليَّ عَ  افً الأرض أسَ 
 انتهى ذكره. .1118«ام وهو الموت السَّ إلاَّ  ، داءٍ من كلِّ  شفاء  

 اءث  فصل القِ 
وعن جابر بن عبد الله  .طبا أكله بالرُّ ا أكله بالملح، وربمَّ اء وربمَّ كان يأكل القثَّ  ه ر وي أنَّ 

                                           
النسائي في ؛ 42/1834الأطعمة  الترمذيجامع ؛ 2/26/3302الأطعمة، الدباء  ابن ماجه سنن 1111

 الحميدي مسند؛ 19001 4/384 أحمد مسند ؛136للترمذي  الشمائل؛ 6/231 الكبرى
2/109/553. 
، حديث أنس بن الأشربة، جواز أكل المرق لمصحيح مس؛ 25/5420 الأطعمة، الثريد صحيح البخاري 1112

 2041./3/21 مالك
 الحديث السابق. ذات 1113
 كان.  -غ 1114
أحاديث  تخريج" في كتب السنن، إلا أن الزيلعي في: يرد"شجرة أخي يونس"؛ ل  الشق الثاني من الحديث: 1115

 .3/181 : حديث غريب. الصافاتوعلق أورده "الكشاف
 .2/212، الأطعمة اللآلئ المصنوعة ،لسيوطيا 1116
 إلّي. -ف، غ 1117
 أقف عليه.ل  1118
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  :ول الله ا مع رس  كنَّ »قال  َول الله إذا رس   جرةٍ شَ  نمار قال: فبينما أنا تحتَ في غزوة بني أ
   ا خبزً  فوجدت  في غِرارةٍ  ايئً مست  شَ ل، والتَ م ونزَ ، فسلَّ لِّ إلى الظِّ  ول الله، هلمَّ لت: يا رس  فق
ه هم أنَّ ذكر بعض  و  .1119«المدينةجنا به من لت: خرَ لكم؟ فق   بته إليه فقال: من أينَ اء، فقرَّ وقثَّ 

 ه كان انتهى ذكره. وروي أنَّ  1120«لهلوا من أسفَ اءً فك  لتم قثَّ إذا أكَ »: ول الله قال رس  
في  رطب   اء بارد  ثَّ القِ  وذكر بعض العلماء: أنَّ  .له بغير الملحويأك   ،ااء بالملح أحيانً ل القثَّ يأك  
يأكله  وكان ».  البولمن الخيار ويدرُّ  وهو أخفُّ ن الحرارة، يسكِّ  ،ضيجأفضله النَّ  ،انيةالثَّ 

اء تني القثَّ ن، فأطعمَ م أسمَ فلَ  شيءٍ  ي بكلِّ تني أمِّ عالجَ »: قالت عائشة و  .1121«طبمع الرُّ 
 1123أمر ول الله رس   أنَّ » :في روايةٍ و  .1122«مننت  كأحسن السِّ ظ[ فسمِ 312/] طبوالرُّ 
  1124.1125«اأيضً  نت  طب فسمِ اء والرُّ أن يطعماني القثَّ  يَّ أبوَ 
ه، انتهى ل مع العسل، وأفضله لبُّ وينبغي أن يؤكَ  ،اءوأغلظ من القثَّ  الخيار أبرد   أنَّ  ،اكر أيضً وذ  

اء القثَّ "الخيار، حيث قال:  :اء هوالقثَّ  أنَّ  ،حاح الجوهريِّ المفهوم من صِ  ذكره. واعلم أنَّ 
 .وليس بعربي   1128اء بالعكسلخيار القثَّ ا :1127آخر قال في موضعٍ و  .1126"الخيار

 فصل العدس
 .1129«معةر الدَّ القلب وي غزِّ  ي رقُّ  هنَّ إ»: يأكل العدس ويأمر بأكله ويقول ه كان وي أنَّ ر  

                                           
 أقف عليه.ل  1119
 أقف عليه.ل  1120
 الأشربة، أكل القثاء بالرطب صحيح مسلم 39/5440الأطعمة، القثاء بالرطب البخاريصحيح  1121
3/23/2043. 
الطب، في السمنة  أبي داود سنن ؛2/37/3324الأطعمة، القثاء والرطب يُمعان سنن ابن ماجه 1122
6/20/3903. 
 .ف، غ: وفي رواية، فأمر رسول الله  1123
 .ان+ أيضً  1124
 فسمنت أيضًا. -غ 1125
. 4طتحقيق: أحمد عبد الغفور عطار، الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية، ل بن حماد الجوهري، إسماعي 1126
 .1/64"قثَأ"  ،(م1987دار العلم للملايين، بيروت: )

 ف+ في موضع آخر. 1127
 بالعكس. -غ 1128
 .2/212، الأطعمة المصنوعة ئاللآل ،لسيوطيا 1129
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وكان  ،باء بالعدسالدُّ  ه كان يحبُّ أنَّ  ور وي عنه  ا.، بارك عليه سبعون نبي  مبارك   س  قدَّ ه م  إنَّ ف
ذكر و  .1130«كر الله تعالى وزاد في دماغهقلبه عند ذِ  باء بالعدس رقَّ ن أكل الدُّ مَ »يقول: 

 رديٌّ  ،وأكله يحدث غشاوة البصر ،س  ويب   فيه برد   اضجً  أجوده أسرعه ن  بعض العلماء أنَّ 
يت اق والزَّ مَّ لق، وتوابله السِّ طبخ معه السِّ ه أن ي  صلاح  إو  ،ه ينفع الجدريَّ ونقيع   ،اخ  للمعدة نفَّ 

رواه  [و313/] 1131دمع العين وي ذهب الكِبْر القلب وي  ق ه يرقِّ وقد ر وي أنَّ  .رةسفَ والك  
باء الدُّ  ول الله عام إلى رس   الطَّ ه كان أحبُّ البيهقي، انتهى ذكره. وذكر بعض من العلماء أنَّ 

 ومرقة العدس.
 فصل الأرز  

 ،كل الأرزِّ عند أَ   بِّ لاة على النَّ ه ينبغي للمؤمن أن ي كثر الصَّ أنَّ  ،ذكر بعض من العلماء
انتهى  ،اب  وصار حَ   وانفتَّ انشقَّ  1132ورا فارقه النُّ فيه، فلمَّ  نا أ ودعِ نور نبيِّ  وهرٍ ه من جَ فإنَّ 

على جعفر بن محمد  دخلت  ":  1134وبن عمر  1133ضيله قال ف  وذكر بعضهم أنَّ  .ذكره
، احديثً ث لك  أحدِّ حتََّ  ،ه أرزٌّ ل، فإنَّ ، فقال لي: تعال فك  ه يأكل الأرزَّ فوجدت   ادق الصَّ 

ت لله أقرَّ  ةٍ ل حبَّ : أوَّ ول الله ه قال: قال رس  أنَّ   ثنا أبي عن أبيه عن علي  فقال: حدَّ 
قال:  ، ثَّ الأرزِّ  1135ةحبَّ  ،ةدين بالجنَّ تي الموحِّ ة ولأخي عليّ بالولاية ولأمَّ بوَّ ة ولي بالنُّ بالوحدانيَّ 

 فيه ثَّ   داء  فيه شفاءً إلاَّ  نَّ إ :1137آخر، فقال اث لك حديثً حدِّ  أ  في الأكل حتََّ  1136دنيزِ 
 خرج من الأرض فيه دواء   شيءٍ  ه قال: كلُّ أنَّ   بِّ عن النَّ   قال: روى أبي عن علي  

 ا.ث لك حديثً  أحدِّ قال: زد في الأكل حتََّ  ثَّ  ،لا داء فيه ظ[ شفاء  314/] والأرزُّ  ،وشفاء  

                                           
 .المرجع السابق 1130
 وقال: موضوع. 2/212 المصنوعة ئاللآل، لسيوطيا 1131
 غ+ النور. 1132
 غ: فضل. 1133
، وروى عنه العلاء بن المسيب وعدةالتميمي الكوفي، حدث عن إبراهيم النخعي  فضيل بن عمرو الفقيميهو  1134

 .280ر:ينظ 23/4762 ،تهذيب الكمال ،لمزيا. ومئة، قال يحيى بن معين: ثقة، توفي سنة عشر وعدة
 حبة. -ف 1135
 ف: زد. 1136
 فقال. -غ 1137
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قال: و  .1138«اكيمً ان حَ كَ    رجلًا الأرزُّ  لو كان»ه قال: أنَّ   بِّ روى أبي عن آبائي عن النَّ 
د طعام سيِّ »: ول الله وقال رس   ،داءٍ  من كلِّ  1139سليم   صحيح   بارد   ،واء الأرزُّ عم الدَّ نِ 

 .1140انتهى ذكره «.حم والأرزُّ نيا: اللَّ الدُّ 
قيل:  ".بعده ادها خلطً أغذى الحبوب بعد الحنطة وأحمَ  الأرزَّ  1141 أنَّ "ذكر بعض العلماء: و 

ر كَّ وإذا أ خذ بالسُّ  ،عقله بن قلَّ يعقل البطن وإن طبخ باللَّ  ،1142يابس   وقيل بارد   ،يابس   حارٌّ 
د سيِّ  حسنة، وقد ر وي أنَّ  ارى أحلامً له يَ ب البدن وزاد في المني، وآكِ سهل انحداره وخصَّ 

 نتهى ذكره.ا .1143«لا داء فيه  شفاء  الأرزُّ »: امرفوعً   وعن علي   .الأرزَّ  حم ثَّ طعامكم اللَّ 
 أةم  فصل الك  

 ها شفاء  وماؤ   ،مأة من المنِّ الكَ »مأة ويقول فيها: ه كان يأكل الكَ أنَّ  1144 بِّ روي عن النَّ 
قال في شرح . بني إسرائيل 1146 الذي أنزله الله تعالى على: من المنِّ في روايةٍ و  .1145«للعين

و[ 315/] همزة مفتوحةوإسكان الميم، وبعدها  مأة فبفتح الكافا الكَ : أمَّ صحيح مسلمٍ 
 ،بيد وكثيرونفقال أبو ع   «مأة من المنِّ الكَ »: ة، واخت لف في معنى قوله اة الفوقانيَّ اء المثنَّ وبالتَّ 
 ،ولا علاجٍ  لفةٍ ه كان يحصل لهم بلا ك  لأنَّ  ؛الذي كان ينزل على بني إسرائيل هها بالمنِّ شبَّ 

الذي أنزله الله تعالى على بني  هي المنُّ  :وقيل ،1147ولا غيره ولا زرعٍ  لفةٍ والكمأة تحصل بلا ك  
قيل: هو نفس الماء  «للعين  ها شفاء  وماؤ  » :فظ قوله بظاهر اللَّ  عملًا  ،إسرائيل حقيقةً 

 د إشفاءٍ ماؤها مُرَّ  حيح، أنَّ  به العين، والصَّ يعالجَ  وقيل معناه: أن يخلط ماؤها بدواءٍ  ا،دً مُرَّ 

                                           
 أقف عليه.ل  1138
 ف: سال. 1139
 ما ورد عن فضل الأرز، موضوع لا أصل له. وجميع: موضوع. وقال 2/2109 كشف الخفاءالعجلوني،  1140
 أنّ. -غ 1141
 وقيل بارد يابس. -غ 1142
 أقف عليه.ل  1143
 .روي عن النب  -ن 1144
الأشربة، فضل الكمأة ومداواة  صحيح مسلم ؛4/4478 ﴾صم صخ صح﴿التفسير  صحيح البخاري 1145

 .3/28/2049العين لها 
 على بني. -غ 1146
 ف+ ولا زرع ولا غيره. 1147
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وقد رأيت أنا وغيري في زماننا من كان عمي  ،عل في العين منهعصر ماؤها ويُ  في   ،اللعين مطلقً 
وكان أبو هريرة  .فشفي وعاد إليه بصره ادً ل عينيه بماء الكمأة مُرَّ فكحَّ  ،وذهب بصره حقيقةً 

   ها انتهى كلام وأطيب الكمأة أسود   ،مد فيبرأ المكحولها فيكتحل به من الرَّ يعصر ماؤ
ماؤها يُلو البصر  اء أنَّ وأجمع الأطبَّ  ،يابسة   الكمأة باردة   وذكر بعض العلماء: أنَّ  .ارح الشَّ 

 ظ[316/] 1148«للعين  وماؤها شفاء  مأة من المنِّ الكَ »: ول الله قال رس  
ر بكثرته، وقيل: ا تكث  عد؛ لأنهَّ ى نبات الرَّ وتسمَّ  1149« الأرضمأة ج دريُّ الكَ »: اوي روى مرفوعً 

 أخذت  » :ا تقوم مقام الخبز. وقال أبو هريرة يه الكمأة؛ لأنهَّ إسرائيل في التِّ كان قوت بني 
لي  به جاريةً  لتكحَّ و  في قارورةٍ  وجعلت ماءهنَّ  ثلاثة أكم ؤ أو خمسة أو سبعة، فعصرتهنَّ 

ولا   الله تعالى به على العباد بلا تعبٍ نَّ ا مَ ممَّ  1151، أي: هو، من المنِّ وله ق .1150«فبرأت
 ولا غير ذلك. انتهى ذكره. ولا سقيٍ  ولا يحتاج إلى حرثٍ  ،عملٍ 

 فصل الباذنجان
في  ول الله مع رس   كنت  »قال:  لب اس بن عبد المطَّ عن العبَّ  ،اسٍ عن عبد الله بن عبَّ 

ول من القوم: يا رس   باء فقال رجل  فيها الباذنجان والدُّ  من الأنصار فأتى بقصعةٍ  لٍ ضيافة رج  
 ول الله اء فقال رس  وداء وينتن الفم ويورث الدَّ ة السَّ ج المرَّ ه يهيِّ الباذنجان؛ لأنَّ الله، لا تأكل 

ا رأيت سدرة فلمَّ  ،ة المأوى ليلة أ سري بي دخلت جنَّ فإنيِّ  ،ل مثل هذامه مه مه، أي: لا تق  
 
َ
و[، 317/] ليا جبريعلى أغصانها فقلت:  اتحتها الباذنجان متدلي   1152نتهى رأيتالم

من  ،ةبوَّ ة وشهدت لك بالنُّ ت لله بالوحدانيَّ أقرَّ  ل شجرةٍ ه لَأوَّ إنَّ  ،ديا محمالباذنجان؟ قال: نعم 
                                           

من اللطيف ذكر ما توصلت إليه الدراسات الطبية الحديثة في إثبات ما جاء في الحديث الشريف الصحيح، * 1148
بيان الإسلام نظر: موقع: يشرايينها.  ويوسعشبكية العين  وينشط ويُلوهفقد تبين أن ماء الكمأة يقوي البصر 

 التشكيك في صحة حديث: ماء الكمأة شفاء للعين. الإسلام للرد على شبهات حول
، كما قال ابن قيم الجوزية، لأن مادته رطوبة ومادتهيقال ذلك تشبيهًا لها بالجدري في صورته  وإنماليس حديثاً  1149

. غير أن الترمذي ذكر 518 ،الطب النبوي ،بكثرته. ابن قيمدموية، وتسميها العرب نبات الرعد لأنه اتكثر 
 الترمذيجامع  .حديثاً عن أبي هريرة ما معناه: أن بعضًا من الصحابة كانوا يسمون الكمأة جدري الأرض

 .22/2068 الطب، ما جاء في الكمأة
 .10/165 ،فتح الباري ،لعسقلانيا ؛22/2069 جاء في الكمأة الطب، ما الترمذي جامع1150
 هو. -غ 1151
 .غ: رأيتهان،  1152
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قال  ،كانت له دواءً وشفاءً   ا دواء  ومن أكلها على أنهَّ  ،اء كانت له داءً ا الدَّ أكلها على أنهَّ 
 .1153«باذنجانةً  باذنجانةً  يأكل الباذنجان ول الله : فلقد رأيت رس  اس عبد الله بن عبَّ 

 فأخذت باذنجانةً  ،فيه باذنجان  ا طعامً  ول الله مع رس   أكلت  »حابة قال: من الصَّ  وعن رجلٍ 
أنهّ قال:  ول الله ر وي عن رس  و  .1155«من يدي فأكلها 1154ول الله رس   لآكلها فأخذَ 

  علي   1157ه عنذكر بعضهم أنَّ و  .1156«ماء زمزم لما ش رب له والباذنجان لِما أ كل له»
 لا داءَ  ه دواء  لوه فإنَّ وك   ،ن باللهل من آمَ ه أوَّ فإنَّ  ،لوا الباذنجانك  »: ول الله قال: قال رس  

 ا في وليمة رجلٍ كنَّ »عن أبيه قال:  نبريِّ عن العَ  1160 1159لمةاد بن سَ حمَّ عن و  .1158«فيه
 قال: إنَّ  ثَّ  ،واحدةٍ  في لقمةٍ  باذنجانةً   بُّ ، فأكل النَّ فيه باذنجان   عامٍ من الأنصار، فأتى بطَ 

 "قال:  1163اضيم القَ تَ يى بن أكْ عن يحَ و  .1162«فيه ولا داءَ  1161داءٍ  من كلِّ  الباذنجان شفاء  
 1164وعن جعفر بن محمد "الباذنجان  جل بحبِّ الرَّ  على عقلِ  ون الخليفة يستدلُّ المأم   إنَّ 
لافتخر على  ،لما حمَ مل عليه الباذنجان لو علم الحمار الذي يح  "ه قال: أنَّ  ظ[ 318]/

                                           
، الأطعمة المصنوعة اللآلئ ،لسيوطيا موضوع؛وقال:  2/238الأطعمة  ،تنزيه الشريعة المرفوعةابن عراق،  1153
 وقال: موضوع. 2/224
 .فيه باذنجان، فأخذت باذنجانة لآكلها فأخذ رسول الله  اطعامً  -ن 1154
 أقف عليه.ل  1155
 ،ابن قيمله؛ باطل لا أصل : ، وقال1/150 والمنافع، في الطب المشتهرةالتذكرة في الأحاديث الزركشي،  1156

 : اتفق الحفاظ على بطلانه.ليقو  418 ،النبوي الطب
 أنهّ عن. -غ 1157
 وقال: موضوع.. 2/238الأطعمة  ،تنزيه الشريعة المرفوعةابن عراق،  1158
 غ: سليم. 1159
، وحدث وعدةبن السائب  وعطاءبن دينار البصري النحوي، حدث عن ابن أبي م ليكة  حماد بن سلمةهو  1160

 ،سير أعلام النبلاء ،لذهبا، أمامًا في الحديث فصيحًا فقيهًا عابدًا وثقة. وعدةالمبارك  وابنعنه ابن جريج 
7/107/1169. 
 غ: دواء. 1161
 موضوع.وقال:  2/301فضل الباذنجان  ،الموضوعاتابن الجوزي،  1162
بن محمد التميمي المروزي القاضي، من نبلاء الفقهاء، يصل نسبه بأكثم حكيم العرب. ولاهّ  يحيى بن أكثمهو  1163

ماله فرحل إلى  وأخذالمأمون البصرة ث بغداد، وله غزوات على الروم وظفر، ولما ولي المعتصم عزله عن القضاء، 
 .8/139 ،الأعلام ،لزركليام. 875عام  مكة، ث أراد الرجوع فمات في طريقه بالمدينة 

 .2/129 ،السابق المرجعم. 1430إسماعيلي، توفي سنة:  وعالهو جعفر بن محمد، ابن حمزة، واعظ  1164
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  نتهى ذكره. ا .1165"رم  سائر الح  
وذكر  1166للغذاء. انتهى ذكره. وأبيضه صالح   ،هنه بالدُّ لي  إصلاحه قَ  وذكر بعض العلماء أنَّ 

ه كان يأكل الباذنجان ويذكر فضله ويقول: أنَّ   بَّ ه ر وي عن النَّ العلماء أنٌّ  1167بعض من
المثانة  يماغ وتقوِّ ب الدِّ ورث الحكمة وترطِّ ا ت  فإنهَّ  ،لوا منهانوها وك  نوها وزيِّ ليِّ  ،نعِم البقلة هي»

ه المؤمن المخلص ما أحبَّ  ليحبُّ  " :نتهى ذكره. ومن الفقراء من يقولا .1168«ماعر الجِ وتكثِّ 
ه إنَّ ف ،1170اا لهما جميعً ا لع قباه، وإمَّ وإمَّ  1169ا لدنياهة، إمَّ له البتَّ  هو نافع   إذ ،ول الله رس  
 فقد جمع علوم  ،والمكتنه لمبادىء الأمور وعواقبها ،بظواهر الأشياء وبواطنها 1171هو العال
 ."د الأنبياء والمرسلينوهو سيِّ  1172لين والآخِرينالأوَّ 

  1173في نعته 
 هثـــــــِ بــــع ــــَم ــــَ رت آيـــــــات  هــــَ ظ ــــَ ســـــــــــــــــــــالـــــــة  رِ 

 
ع ـــَفي الَّ  لٍ لى ق ـل ـــَمـــا عَ كَ    لليـــل من شــــــــــــــ 

 ةبـــــــَ اط ــِقـــــــَ  قــطـــــــابِ الأَ  نـــــــد  ســـــــــــــــَ  مـــــــد  محــ   
 

 لبــــ  اس للســــــــــــــُّ د الأنفــــَ دَ لى ع ــــَهــــدي عَ يَ  
 هلــق قــيـــــــل لـــــــَ الخ ــَ مــيــعِ لج ــَ ة  لاصـــــــــــــــــــــَ خــ   

 
ل ـــِ ولاكَ ل ـــَ  ل مـــــــَ بـــــــالح ـــَ فـــلاك  الأَ  قَ مـــــــا خـــ 

 و[319]/
 

ــبـــــــَ   زةً عــجــِ مــ   شــــــــــــــــقَّ فـــــــانَ  ه  عـــــــَ اوَ طـــــــَ  در  ال
 

 ذللــــلــــعـــــــَ  قــــوامِ الأَ  مــــنَ  امِ حـــــــَ الــــزِّ  ينَ حــــِ  
 في ظ لَم انِ ثمــــَ بــــالج   رشِ رى إلى العَ ســــــــــــــَ  

 
 لهـــــــَ  م ــَلــيـــــــا بــلِا الــعــ   بِ تـــــــَ بـــــــالــرُّ  ازَ فـــــــَ ف ـــَ 

 ننَ  من الســــــــــــــُّ ســــــــــــــنَى ه أَ ت ـــَنَّ ال ســــــــــــــ  زَ  ام ـــَ 
 

 للـــــــَ الم ــِ نَ ى م ــِعــل ــَه أَ تـــــــَ لــَّ م ــِ كَّ مـــــــا انــفـــــــَ  
 ا ه  وهَ  

 
 صــــــــــــــطَ و الم

 
 ته  فاعَ ي شــــــــــــــَ نجِ فى الم

 
 للـــــَ زَ ن ومِ  ل  ن ذ  مِ  1174ربـــــائِ الكَ  هـــــل  أَ  

 
                                           

 أقف عليه.ل  1165
 وذكر بعض العلماء أنّ إصلاحه قليه بالدهن وأبيضه صالح للغذاء انتهى ذكره. -ن، غ 1166
 ف+ من العلماء. 1167
 وقال: موضوع. 2/238الأطعمة  ريعة المرفوعةتنزيه الشابن عراق،  1168
 غ: الدنيا. 1169
 .اله البتة إما لدنياه وإما لعقباه وإما لهما جميعً  عهو نافإذ  -ن 1170
 هو العالِ. -ن 1171
 والآخِرين. -غ 1172
 .غ: في مدح الرسول  في نعته  -ف 1173
 غ: الكبار. 1174
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 لســـــــــــــــــــ  للرُّ  الآيِ  وقَ فَ  دَ واهـــــِ ه الشــــــــــــــَّ لـــــَ 
 

 لم ــَ جنــاسِ الأَ اس في دى النــَّ ى ل ــَشــــــــــــــفِ تَ  
 عــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل

 
 لـــــــةً نــــزَ مــــ   ن الآيـــــــاتِ مــــِ  ام  ظـــــــَ ي الــــع ــــِهــــِ 
 

 لدَ ذي جـــــَ ل ـــــِ امٍ فحـــــَ بـــــإِ  اءِ مـــــَ من الســــــــــــــَّ  
 هـــــــار  اد ي نكِ ن كـــــــَ هـــــــا مَ ت  ت بلاغَ عيـــــــَ أَ  

 
ثـــــــلِ  يءِ ن المجــــــِ عــــــَ    للـــــــَ الخــــــِ  دِ اقـــــــِ فـــــــَ  بمــــــِِ

 ااهرهــــَ ين ظ ــــَن عَ ا مِ اظهــــَ لح ــــَت بــــأَ ال ــــَجــــَ  
 

ل ع ول تـ قـــــــَ  ت ســـــــــــــــمِ زايـــــــاه لَ فيمـــــــا مَ  
 ظ[320]/

 
 ةٍ بـــــــَ نقَ مَ  لِّ ن كـــــــ  ا عَ ومهـــــــَ ه  ت بمفْ غنـــــــَ أَ 

 
 لمـــــــَ بـــــــالعَ  ن هَمَّ هـــــــا مَ وقِ نط  ت بمَ قنـــــــَ أَ  

مـــــعـــــــذِ  ال  قـــــوَ طـــــوفّي مـــــِ الـــــعـــــَ  ثـــــــل  مـــــِ    رةٍ لـــــِ
 

 لتمـــــــَ لّ مح  في كـــــــ   ارً اصــــــــــــــِ قـــــــَ  ذ ل يزَلْ إِ  
 طب ونحوهمر والر  فصل الت   

عن و  .1175«تمر   ديهما وأحَ إلاَّ  كلتين في يومٍ أ   ول الله ل رس  أكَ  ما»قالت:  عن عائشة 
قال:  عن ابن عمر و  .1176«جوةالعَ  ول الله مر إلى رس  التَّ  أحبُّ  كان»قال:  اسٍ ابن عبَّ 

أ تي »قال:   وعن أنسٍ  1177«اريعً ذَ  ويأكل منه أكلًا  ايأكل تمرً ا م قعيً  ول الله رأيت رس  »
ول الله أ تي رس  » قال:  عن أنسٍ و  .1178«لهشه ويأك  فجعل يفتِّ  ،عتيقٍ  بتمرٍ  ول الله رس  
  ٍكان و  .1180«اثيثً حَ  اريعً له ذَ ل منه، أكَ مه ويأك  فجعل يقسِّ  ،1179بتمر  :لا »يقول
 1181.1182«هأهل   فيه جياع   لا تمرَ  بيت  »: أخرى وفي روايةٍ  «.مرعندهم التَّ  بيتٍ  أهل   وع  يَُ 

ر وي ذلك عن عائشة  .مرالتَّ  ه غير  ل هو وأهل  هران لا يأك  هر والشَّ  عليه الشَّ ا مرَّ ربمَّ  وكان 

                                           
 4/2971الزهد والرقائق  صحيح مسلم،؛  17/6455الرقائق، كيف كان عيش النب  صحيح البخاري 1175
 ،لألبانيا؛ 220 ذكر أكله للتمر النبي،أخلاق الشيخ،  وأب؛ 845/533 ،الطب النبوي ،نعيم وأب 1176

 وقال: ضعيف جدًا.، 9/4162/187 ،السلسة الضعيفة
الأطعمة،  سنن أبي داود؛ 3/24/2044الأشربة، استحباب تواضع الآكل وصفة قعوده  صحيح مسلم 1177

 .5/16/3771الأكل متكئًا 
الأطعمة، تفتيش التمر المسوس عند  سنن أبي داود ؛2/42/3333الأطعمة، تفتيش التمر  سنن ابن ماجه 1178

 .5/42/3832الأكل 
 تمر. -ن 1179
النكاح، الوليمة  ،الغليل إرواءلألباني، ا؛ 3/24/2044الأشربة، استحباب تواضع الآكل  صحيح مسلم 1180

 .7/1967/28الأكل  وآداب
 يقول: لا يُوع أهل بيت عندهم التمر، وفي رواية أخرى، بيت لا تمر فيه جياع أهله. وكان  -ن 1181
الأطعمة،  دسنن أبي داو  ؛3/26/2046الأشربة، في إدخال التمر ونحوه من الأقوات للعيال صحيح مسلم 1182

 .5/41/3831في التمر 
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. ه كان أنَّ »: ور وي  َّ1184«طيبَينيهما الأَ ويسمِّ  1183مربن بالتَّ ع اللَّ يتمج. 
 [ه لهمر، وكثرة أكلِ للت    بي  هيئة أكل الن  ]الفرع الأوّل: 

عل ، فجَ مرٍ فأتاه أبي بتَ  ول الله ل علينا رس  دخَ »قال:   رٍ سب   بن و[321/] وعن عبد الله
  هأنَّ » :ر ويو  .1185«سطىابة والو  بَّ وى على ظهر إصبـَعَيه، يعني السَّ وي لقي النَّ مر يأكل التَّ 

 ،حروالسِّ  مِّ من السُّ  ويدعوا فيها بالبركة ويقول: هي شفاء   1186مرجوة من التَّ العَ  كان يحبُّ 
مر التَّ  أكلهِ  ه، وكان أكثر  عجب  مر وي  بد بالتَّ ل الزُّ يأك   ان كَ و  .1187«ةنَّ من الجَ  ويقول: هيَ 

إلى  اكهةِ  الفَ أحبَّ  1188كانت»قالت:  مر. وعن عائشة ة والتَّ الحنطَ  خبزَ  ويأكل   ،والماء
ل منه وي لقي ماله فيأك  بشِ  يخ  ب بيمينه والبطِّ طَ ذ الرُّ أخ  كان يَ ،  خطيِّ ب والبِ طَ الرُّ  ول الله رس  
 .1189«سطىبابة والو  عيه، السَّ وى بين إصبَ النَّ 

ا وكنَّ  ،ةجوَ تمر العَ  ،مرنبذ إلينا بالتَّ وكان يَ  ول الله مع رس  ا كنَّ »قال:  وعن أبي هريرة 
ه من أنَّ " :وذكر بعض من العلماء .1190«وارنت فاقرنِ  د قَ  قَ رَن قال: إنيِّ ان إذا ق ـَرباء، وكَ غ  

نتهى ا .1191"ل معهه الذي يأك  صاحبَ   يستأذنَ ين، حتََّ مرتَ جل بين التَّ ع الرَّ  يُمَ ة ألاَّ نَّ السُّ 

                                           
 بالتمر. -غ 1183
اللبن الحليب  ،الطب النبوينعيم،  وأب؛ 4/7081/119الأطعمة  ،المستدرك على الصحيحينلحاكم، ا 1184

 .760/687مع التمر 
الأشربة، النفخ  أبي داود سنن؛ 3/22/2042الأشربة، استحباب وضع النوى خارج التمر  صحيح مسلم 1185

 .5/21/3728في الشراب
 ف، غ: كان يحب من التمر العجوة. 1186
الطب، ما  ،الترمذيجامع بلفظ مختلف؛  4/7133/133الأطعمة  المستدرك على الصحيحينلحاكم، ا 1187

 ، حديث ابن عباس الأطعمة النسائي في الكبرىباختلاف يسير؛ ؛ 22/2068والعجوة جاء في الكمأة 
6/6684/249. 
 ف: كان. 1188
؛ 6/6687/250الرطب  النسائي في الكبرى؛ 5/44/3836الأطعمة، الجمع بين اللونين  سنن أبي داود 1189
 .831/723الأشياء التي تؤكل بالرطب  الطب النبوينعيم،  وأب
 الأطعمة ،المستدرك على الصحيحينلحاكم، ا ؛14/2455 المظال، إذا أذن إنسان لآخر صحيح البخاري 1190
4/7132/133. 
الأشربة، نهي الآكل عن قران  صحيح مسلم؛ 2455 االمظال، إذا أذن إنسان لآخر شيئً  صحيح البخاري 1191

 .3/25/2045تمرتين 
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جال يده مر أَ ظ[ إذا أ تي بالتَّ 322]/ ول الله ان رس  كَ »قالت:  ذكره. وعن عائشة 
رك طب وتَ ل الرُّ طب أكَ الرُّ  ول الله لرس   مت  إذا قدَّ  كنت  »قال:  عن أنسٍ و  .1192«فيه
 .ب: الذي قد ابتدأ ترطيبه من أسفلعني بالمذنِّ ي .1193«نِّبالمذَ 

طب، فأتيت به إلى رسول فيه ر   بِمكتَلٍ  ول الله س ليم إلى رس   أمُّ  بعثَتْ »قال:   وعن أنسٍ 
ا عاد إلى منزله وضعت  ، فلمَّ اطٍ فلم أجده في بيته، فطلبته فوجدته في بيت مولًى له خيَّ  الله 

قال:   عن جابرٍ و  .1194« أتى على آخرهم حتََّ المكِتل بين يديه فجعل يأكل منه ويقسِّ 
انتبه  لي، ثَّ  ريشٍ ل ونام في عَ فأكَ  اطبً ر   1196مت إليهلي فقدَّ  نخلٍ في  ول الله رس   1195أتاني»

وي لقي  اطبً ل ر  يأك  ا ه كان يومً أنَّ » ر وي عنه و  .1197«لفأكَ  طبٍ من ر   إليه قبضةً  مت  فقدَّ 
ب طَ ل الرُّ يأك   ول الله ذ رس  اءت وأخَ ار إليها فجَ فأشَ  ت شاة  فمرَّ  ،سرىه الي  وى في كفِّ النَّ 

 .1198«اةبت الشَّ ه وذهَ من أكلِ  غَ  فرَ وى حتََّ ل النَّ اة تأك  والشَّ  ،سرىه الي  وى في راحتِ ي النَّ وي لقِ 
 [مرحر بالت  في دفع الس    بي  قول الن  ]الفرع الثاّني: 

 ،طبمر إذا ل يُد الرُّ وعلى التَّ  ،طبو[ ما دام الرُّ 323/] طبر على الرُّ ي فطِ  وكان 
 بِّ . ر وي عن النَّ مر إدام  التَّ  أنَّ  :ه. وذكر بعض من العلماءعامَ طَ  م بهماويختِ  ال منهما وِترً ويأك  
  َّقال و  .1199«حر  ولا سِ  مٌّ وم سَ ه ذلك اليَ رُّ ل يض   عجوةٍ  راتِ ح بسبع تمَ من تصبَّ »ه قال: أن
 :« َّمر لح بالتَّ البَ  أن يأكلَ ة: "نَّ السُّ من و  .1200«له غذاء   ه وكانَ ل يضرُّ  امر وِترً من أكل الت

                                           
 أقف عليه.ل  1192
والفاكهة في أكله التمر  ،الأنوار في شمائل المختارلبغوي، ا؛ 820/725الرطب  الطب النبوينعيم،  وأب 1193

982/635. 
 .9/525من تتبع حوالي القصعة  ،فتح الباريلعسقلاني، ا؛ 2/26/3303الأطعمة، الدباء  سنن ابن ماجه 1194
 غ: أتى. 1195
 غ: منه. 1196
 .9/568 والتمرالرطب  ،فتح الباريلعسقلاني، ا؛ 41/5443 الأطعمة، الرطب والتمر صحيح البخاري 1197
 .29 ،الأخلاقمكارم  ،طبرسيال 1198
 .3/27/2047الأشربة، فضل تمر المدينة  صحيح مسلم؛ 43/5445الأطعمة، العجوة  صحيح البخاري 1199
في صحيح البخاري، والسنة  غير حديثحديث صحيح بسنة أكل التمر وتراً،  مندليل على يتم العثور ل  1200

العيدين، الأكل يوم الفطر  صحيح البخاريأكل التمر وتراً قبل خروجه لصلاة عيد الفطر.  فيه أكل النب 
4/953 
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 1201"يطانذلك يغضب الشَّ  فإنَّ  ،لوز بيابسهماوز والَّ الجَ  بيب ورَطب  نب بالزَّ العِ  يأكلَ  وأن
ة أن يأخذها ويضعها على نَّ فالسُّ  جل بباكورةٍ وإذا أ تي الرَّ  .مرة أن يأكل الجوز بالتَّ نَّ ومن السُّ 

 لدان عنده.يعطيها أصغر الوِ  يه وعينيه ويدعو بالبركة فيها، ثَّ فِ 
 [رني  ه البُ مر، وأفضلُ للت   دة  متعد   منافع  ]الفرع الثاّلث: 

 لئلاَّ  اوِترً  1203في إدبارها، ويأكل من الفاكهة 1202بهار من الفواكه في إقبالها ويُنِّ ويستكثِ 
خل وهو ار النَّ يأكل جم َّ  ول الله رس   رأيت»: قال ه، انتهى ذكره. وعن ابن عمر يضرَّ 

  جر شجرة  من الشَّ  يقول: إنَّ 
 
اء: ذكر بعض الأطبَّ و  .1204«خلةسلم، وهي النَّ مَثلَها مَثل الم

ذكر بعض و  .1205"في الأولى، وحرارته أكثر من رطوبته وهو يزيد في المني  رطب  مر حارٌّ التَّ "
ظ: [/324 ]ول الله قال رس   في روايةٍ و  .1206"خيره البَرنيُّ  : ه قال عليٌّ أنَّ "العلماء: 

ليس فيه  دواء   نيُّ البرَ »في رواية أبي هريرة: و  .1207«اءي ذهب الدَّ  ،نيُّ خير تمرَاتكم البرَ »
 مر خرجَ عامها التَّ ن كان طَ ه مَ مر، فإنَّ كم التَّ موا نسائَ أطعِ »:  عنه وفي روايةٍ  1208.1209«داء  

 .1211«اهإيَّ  1210مهاطعَ منه لأَ  ارً خي ـَ اعامً لم طَ ، ولو عَ ريم عام مَ ه كان طَ وإنَّ  ا.ليمً ولدها حَ 
 .1212«نجول  من الق   مر أمان  ل التَّ أكْ » :في روايةٍ و 

                                           
لا وقال: ، 628/255 ،تذكرة الحفاظ ،قيسرانيال؛ 6/6690/250البلح بالتمر  النسائي في الكبرى 1201

 أصل له.
 ف: ويُتنبها. 1202
 غ: الفواكه. 1203
 4صفات المنافقين وأحكامهم، مثل المؤمن صحيح مسلم؛ 4/61العلم، في قول المحدث صحيح البخاري 1204
/15/2811. 

 وذكر بعض الأطبّاء: التّمر حارّ رطب في الأولى، وحرارته أكثر من رطوبته، وهو يزيد في المني. -غ 1205
 .825/727وأجود أجناس التمر البرني  ،الطب النبوينعيم،  وأب 1206
 .821/726 ،النبوي الطب ،نعيم وأب؛ 4/7450/226الطب  ،المستدرك على الصحيحينلحاكم، ا 1207
 .سعيد الخدريأبي  على رواية إلاأقف ل  .823/726 الطب النبوي ،نعيم وأب 1208
 غ: ليس بداء. 1209
 غ: لا يطعمها. 1210
 .2/2012/131 ،كشف الخفاء ،لعجلونيا؛ 2/826التمرأجود أجناس  الطب النبوي ،نعيم وأب 1211
ظر حال هذه ويعلق بأن ين   2/2012/131 ،كشف الخفاء، لعجلونيا؛ 828 ،الطب النبوي ،نعيم وأب 1212

 الأحاديث والظاهر بطلانها.
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ال بعض ق .1213«ةجوَ العَ  ول الله مر إلى رس  التَّ  بُّ حَ أَ  كانَ »:  اسٍ وقال ابن عبَّ 
ذكر  .ةفاكهة الجنَّ  1214من جوة  : العَ ، وفي روايةٍ كافٍ   فاضل   اء  جوة غذَ العَ  ارحين: لأنَّ الشَّ 

ن مَ »: ااص مرفوعً له. وعن سعد بن أبي وقَّ  بويِّ النَّ  بِّ الطِّ  ،في كتاب هذه الأحاديث أبو نعيمٍ 
ل ن أكَ مَ »: وفي رواية مسلمٍ  «.حر  ولا سِ  سمٌّ  ه ذلك اليومِ ل يضرَّ  جوةٍ رات عَ تمَ  ح بسبعِ تصبَّ 
ال بعض ق .1216«سيحين يم   ه سمٌّ ل يضرُّ  ،ا بين لابتِـَيْها حين يصبحممَّ  تمراتٍ  1215سبع  
 يحانيِّ من تمر المدينة أكبر من الصَّ  والعجوة نوع   .يومٍ  ل صبيحة كلِّ ح: أكَ صبَّ تَ "ارحين: الشُّ 

 ".رسه ا صار فيها هذه المنافع ببركة غَ ، وإنمَّ  بِّ من غرس النَّ  ،يضرب إلى سوادٍ 
 و[.325]/

عن و  .1218«مِّ من السُّ  شفاء   1217ة وفيهاجوة من الجنَّ العَ »قال:  ه أنَّ  اأيضً  مذيُّ وروى الترِّ 
من و  .1219«مر شفاء  الية، أو التَّ جوة العَ  في عَ إنَّ  :ول الله قال رس  »قالت:  عائشة 

 اد تمرً فطر عليه، ومن ل يَُ فلي   ارً د تمَ من وجَ »: مر. وقال جوة أو التَّ طر على العَ ة الفِ نَّ السُّ 
يزيد  يابس   مر حارٌّ والتَّ  .ةر فيه أضلِّ لا تمَ  : بيت  قال و  .1220«هور  ه طَ فإنَّ  فطر على الماءِ فلي  

وز مد ويدفع ضرره قلب اللَّ ب الرَّ لصاحِ  وضرر   ه فيه تصديع  ولكنَّ  ،نوبرما مع الصُّ ولا سيِّ  ،الباه
 .1221"الك فريِّ "ى: خل وقشره ويسمَّ لع وهو ما يبدأ من تمر النَّ شخاش والطَّ والخ  

 [خلمع القوم في تلقيح الن    بي  ة الن  قص  ]الفرع الرّابع: 
 ول الله  مع رس  مرَّ  هأنَّ »: بيد اللهع   1222وعن ابن .خليلقَّح به النَّ كر خل الذَّ ع النَّ لْ وقيل: طَ 

                                           
 .سبق تخريُه 1213
 من فاكهة. -غ 1214
 ن، ف+ عجوة، ل يضرهّ ذلك اليوم سمّ ولا سحر، وفي رواية مسلم: من أكل سبع. 1215
 "بين لابتيها". تفرد مسلم بزيادة:، 3/27/2047الأشربة، فضل تمر المدينة  صحيح مسلم 1216
 ن، ف: وفيه. 1217
عجوة العالية  في الكبرى النسائي ؛22/2068والعجوة الطب، ما جاء في الكمأة  الترمذيجامع  1218
6/6682. 
 .6/6681عجوة العالية،  النسائي في الكبرى؛ 3/27/2048الأشربة، فضل تمر المدينة،  صحيح مسلم 1219
 .10/694 الصوم، ما جاء ما يستحب عليه الإفطار ،الترمذيجامع ؛ 6/64/6676 النسائي في الكبرى 1220
 غ: الكفرتي. 1221
 ابن. -غ 1222
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ى، نثَ لون في الأكر فيجعَ ذون الذَّ ع هؤلاء؟ قال: يأخ  فقال: ما يصنَ  حون نخلًا يلقِّ  افرأى قومً 
زول والنُّ  ك  ل هذا الترَّ مِ زلوا عنه، فما عَ ونَ  1223كوام فتَر ه  ، فبلغَ اغني شيئً  ذلك ي  نُّ قال: ما أظ  

 ا أنانعوه فإنمَّ فما صَ ا يئً يغني شَ  ، إن كانَ نٌّ ا هو ظَ فقال: إنمَّ   بَّ ذلك النَّ  ، فبلغَ اشيئً 
لكم: قال الله تعالى،  صيب، ولكن ما قلت  وي   ئ  يخطِ   الظنَّ مثلكم، وإنَّ  ر  شَ ظ[ بَ 326]/

  1225«.على الله تعالى 1224بذوا به فلن أكذِ فخ  
لت به المرأة قبل الجماع قيل إذا تحمَّ و  .1227"في الباهخل يزيد لع النَّ طَ " :1226 قال الياقوتيُّ 

 ."مرالتَّ  وأصلحه أعان على الحبََل وهو بارد  
 [خلةعلى إكرام الن    بي  الن   حث  ]الفرع الخامس: 

 ين الذي خ لق منه آدم  ت من الطِّ ا خ لقَ خلة، فإنهَّ كم النَّ تَ موا عمَّ أكرِ »: امرفوعً   قال عليٌّ و 
»1228.  بُّ قال النَّ و  :« ِّعوا في شجرِ جل المسلم، فوقَ ها مثَل الرَّ مَثل   ثوني عن شجرةٍ حد 

عال بطيء ينفع السُّ  يابس   بارد   خيل أبيض  النَّ  بُّ ل  والِجمَّار،  .1229«خلةالبوادي، فقال: هي النَّ 
لها  جر شجرة  من الشَّ  إنَّ »فقال:  ار نخلةٍ أ تي بِجمَّ   بَّ النَّ  : أنَّ الهضم. وعن ابن عمر 

 الحديث. 1230«.خلةبركة المسلم، يعني النَّ 
لوا ك  »قال:   بِّ غان المعدة. وروى ابن ماجة عن النَّ وكلاهما يدبِّ  والبلح بارد   والب سر حارٌّ 

 :وفي روايةٍ  «.الجديد بالعتيق 1231 أكليطان يقول، بقي ابن آدم حتََّ  الشَّ مر فإنَّ البلح بالتَّ 

                                           
 ف، غ: فتركوه. 1223
 ن: الكذب. 1224
الرهون، تلقيح  ابن ماجه، سنن؛ 4/38/2363الفضائل، وجوب امتثال ما قاله شرعًا  صحيح مسلم، 1225

 .2/15/2470النخل 
هـ. 626، اشتغل بالتجارة فكان كثير الأسفار، توفي في حلب سنة والأدب، المؤرخ العال باللغة ياقوت الحموي 1226

 .8/131 ،الأعلام ،لزركليا له عد تصانيف، أشهرها: معجم البلدان.
دار الكتب بيروت: )، 2ط؛ الجامع لمفردات الأدوية والأغذيةالأندلسي ابن البيطار،  أحمدعبد الله بن 1227 

 .3/140 (،م2014العلمية، 

 وقال في سنده ضعف وانقطاع. 156/145الفضائل  ،المقاصد الحسنة ،لسخاويا 1228
 .4/61العلم، ما يقوله المحدث  صحيح البخاري 1229
 في الصحيحين في حديث ابن عمر في الحديث السابق.هو ذات الحديث الوارد  1230
 غ: أكله. 1231
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حابة عن بعض الصَّ  1232هو[ بعضهم أنَّ 327/] وذكر .ذكرهيطان يحزن، انتهى الشَّ  فإنَّ 
ر وي عن و  .1233انتهى ذكره. «سرىمر لعينك الي  ل التَّ ك  »: ت عينه اليسرى، قال رمدَ 
 بَّ النَّ  ر وي أنَّ و  .1234"في بطنه ةٍ دابَّ  لُّ ت ك  ق تلَ  تمرات عجوةٍ  سبع   ل في يومٍ من أكَ ":  علي  
  :من أكل و  .1235«ضراسالأَ  ه يضرُّ مر اليابس، فإنَّ تأكل التَّ اك أن يا أبا هريرة إيَّ »قال
 ه ينزل الماء في عينيه.فإنَّ  ايق شهرً مر على الرِّ التَّ 

 ينفصل الت  
نزلت من  فاكهةً  لو قلت  إنَّ »:  بِّ عن النَّ  رداء ه قال أبو الدَّ أنَّ  ،ذكر بعض العلماء

ع ع البواسير وينفَ ه يقط  لوا منه فإنَّ ك    ،جمٍ بلا عَ ة الجنَّ  فاكهةِ   كلَّ ين؛ لأنَّ ة لقلت التِّ الجنَّ 
 ،رضج المقشَّ ده: الأبيض النَّ وأجوَ  ".نل البدَ ه يقمِّ أكلِ  إدمان  "اء: قال الأطبَّ و  .1236«سقر  النُّ 

وهو كثير الغذاء سريع الانحدار وهو أغذى من جميع  ،طب أجود من اليابس وفيه حرارة  والرَّ 
عال المزمن وينفع السُّ  ،من بلغمٍ  1237وتسكين العطش الكائن فيهبع الفواكه، فيه تليين الطَّ 

ظ[ 328/] في تفتيح مُاري الغذاء عجيبة   يق منفعة  دد، لأكله على الرِّ  البول ويفتح السُّ ويدرُّ 
 للمعدة قليل الغذاء، انتهى ذكره. يز، رديٌّ لوز والج مَّ مع الجوز والَّ  اخصوصً 

، فهو كثيرة  وله منافع    ،ولنجمن الق   القلب، وفيه أمان   ي رقُِّ ين أكل التَّ : وذكر بعض من العلماء
ين الله تعالى التِّ  خصَّ "ين: في تفسير سورة التِّ  1238 واسعةً  رحمةً  وقال القاضي  .ودواء   غذاء  

سريع  لطيف   وغذاء   ،لا فضل له بة  طيِّ  ين فاكهة  التِّ  لأنَّ  ؛ممار بالقسَ يتون من بين الثِّ والزَّ 
ر الك ليتين ويزيل رمل المثانة ل البلغم ويطهِّ بع ويحلِّ الطَّ  1239ه يلينِّ فإنَّ  ،فعالنَّ  كثير    ودواء   ،الهضم

ه يقطع البواسير وينفع أنَّ  ،ن البدن، وفي حديثٍ حال ويسمِّ ويفتح س دد الكبد والطِّ 

                                           
 أنه. -ف 1232
 انتهى ذكره. -غ 1233
 .452، آداب الاكل إحياء علوم الدين ،الغزالي 1234
 أقف عليه. ل 1235
 جميع ما ورد من الفاكهة من الأحاديث، موضوع. 1/423 الكشفقال العجلوني في  1236
 فيه. -ن، ف 1237
 غ+ رحمة واسعة. 1238
 غ: مليّن. 1239
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  1240/1241".قرسالنُّ 
 يتونفصل الز  

ة من صحَّ ا م  يتون فتداوَوا به فإنهَّ جرة، زيت الزَّ عليكم بهذه الشَّ »:  بِّ روي عن النَّ 
 .1243لحديثا .1242«الباسور

 [ئتدام بهيتون والاهان بزيت الز  على الاد   الحث  ] 
 ه من شجرةٍ هنوا به، فإنَّ يت وادَّ دموا بالزَّ ائتَ »: امرفوعً  ه عن ابن عمر ذكر بعض العلماء أنَّ 

 ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ﴿: قوله  1245هن فيفي الدُّ و  .1244«مباركةٍ 
هو الإئتدام،  ،بغ للآكلينوالصِّ  1246يتهو الزَّ و[ 329]/ [20]المؤمنون:  ﴾ئن ئم ئز

عليكم » :1248امرمة بن عَ قَ لْ وعن عَ  .1247«هنوا بهيت وادَّ وا الزَّ كل  »مذي: وفي رواية الترِّ 
: ، وفي روايةٍ واه ابن الجوزيِّ ر  .1250«من البواسير ه ينفع  فإنَّ  1249هنوا بهلوه وادَّ ك    ،يتونالزَّ  بزيتِ 

                                           
 غ+ رحمة واسعة. 1240
في الباب اللاحق،  " وهوفصل الزيتون وروي عن النب " وردت فقرة بين جملة: "وينفع النقرس..." وجملة: 1241

 لعلها وقعت هنا سهوًا من الناّسخ.
 أقف عليه.ل  1242
 الحديث. : عليكم...غ+ روي عن النب  1243
 الأطعمة، ما جاء في أكل الزيت،، الترمذيجامع ؛ 2/34/3319الأطعمة، الزيت  سنن ابن ماجه 1244

الأطعمة، النسائي في الكبرى ؛ 4/1427الأطعمة  ،المستدرك على الصحيحيناكم، الح ؛43/1851
 .6/66/6668الزيت 

 ف+ في قوله. 1245
 ف+ هو الزيت. 1246
الأطعمة،  الترمذيجامع  ؛ 2/43/3320، حديث عمر بن الخطاب الأطعمة، الزيت سنن ابن ماجه 1247

 .43/1851 أكل الزيتما جاء في 
، استعمله عمر بن بن ربيعة بن عامر، من بني عامر من أهل الشام، صحب النب  علقمة بن علاثةهو  1248

 .41/145 ،تاريخ دمشق ابن عساكر، بها. وماتالخطاب على حوران 
 وعن علقمة بن عامر: عليكم بزيت الزيّتون كلوه وادهنوا به. -غ 1249
 قف عليه.أل  1250
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من  1252رسيت والوَ ينعت الزَّ  ول الله وكان رس   .1251«يت ل يقربه شيطان  هن بالزَّ من ادَّ »
عتَصر من الزَّ نب. وقيل: الزَّ ذات الجَ 

 
 بارد   ،يتون الفجِّ يت ترياق الفقراء وزيت الإنفاق وهو الم

تّخَذ من الزَّ يابس  
 
دركِ حارٌّ ، والم

 
 ت حرارته.يَ و ق قَ ت  ما عَ طوبة، وكلَّ وإلى الرُّ   باعتدالٍ يتون الم

 [يتون، وزيته، وورقهمنافع ثمر الز  ] 
موم وي طلق البدن يب، وشربه ينفع السُّ الشَّ  ويبطئعر والأعضاء، ي الشَّ هان به يقوِّ والادِّ 

يت،  الزَّ الأدهان يضعف المعدة إلاَّ  1253، وجميعة  ود، ومنافعه جمَّ ن وجعه، ويخرج الدُّ ويسكِّ 
هوة للشَّ  مقو  للمعدة مثيرٍ  ،د الغذاءجيِّ  يابس   يتون الأخضر فبارد  ا الزَّ والإنفاق منه أفضل، وأمَّ 

 يتون المالحا الزَّ للمعدة، وأمَّ  وداء، رديٌّ يورث السَّ  يابس   ا الأسود فحارٌّ للأبخرة، وأمَّ  مانعٍ 
مرة يتون ينفع من ق لاع الفم، ومن الجَ ار، ومضغ ورق الزَّ ظ[ فينفع من حرق النَّ 330]/

 والشِّرى، انتهى ذكره.ملة والنَّ 
 انم  فصل الر  

 عن أنسٍ  ه روى أبو نعيمٍ أنَّ  :ويأمر بأكله، وذكر بعض العلماء الرُّمّان كان يأكل ه ر وي أنَّ 
 .1254«ةان الجنَّ من رمَّ  ة   وفيها حبَّ إلاَّ  انةٍ من رمَّ ما »ان فقال: مَّ عن الرُّ  ول الله ه سأل رس  أنَّ 
ل أكَ  ما» :في روايةٍ و  .1256«ةالجنَّ  من ماءِ  طرةٍ  بقَ إلاَّ  انةٍ رمَّ  1255حت منما ل قِّ »: في روايةٍ و 

ل من أكَ »قال:   عن علي   وفي روايةٍ  .«منهيطان قلبه إليه وهرب الشَّ   ارتدَّ إلاَّ  اانً رمَّ  رجل  
مان أكلها، فقيل له في ذلك فقال: ة من الرُّ إذا وجد الحبَّ  اسٍ وكان ابن عبَّ  .«ر الله قلبهنوَّ  انةً رمَّ 
 «.هذه 1258هاة، فلعلَّ ان الجنَّ من رمَّ  1257 ةٍ  بحبَّ ح إلاَّ ت لقَّ  انةً ه ليس في الأرض رمَّ ه بلغني أنَّ إنَّ »

عن  1259وحكى الآمديّ  .باغ المعدةه دِ حمه فإنَّ لوه بشَ ان وك  مَّ وفي بعض الآثار: عليكم بالرُّ 
                                           

 وقال: موضوع. 2/374 والوصايا، المواعظ المصنوعة ئاللآل، لسيوطيا 1251
 ن: والورث. 1252
 غ: وجمع. 1253
 وقال: لا يصح. 209الأطعمة  ،المصنوعة اللآلئ، السيوطي ؛799/712 ،الطب النبوي أبو نعيم، 1254
 من رمانة. -ن، ف1255
 لا يصح. :لقا 2/193 ،كشف الخفاءعجلوني، ال 1256
 غ: فيه حبّة. 1257
 ف: فعلّها. 1258
وتفنن في مختلف العلوم الشرعية واللغوية  وتبحر"السيف"، صاحب التصانيف  ، لقبه:سيف الدين الآمديهو  1259
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 ."نةً ن من رمد العين سَ ان أمَِ مَّ من أقماع الرُّ  امٍ من أكل ثلاثة أيَّ "ه قال: أنَّ  1260ابن بطلٍ 
 .1261"من ابتلع ثلاثة من أوّل ما يعقد الرّمّان أوّل العام أمن من رمد العين"و[ 331/] وقيل:

عام يمنع فساده في وأكله على الطَّ  ،عالشرابه يقطع السُّ  ان حارٌّ مَّ لى آخره، والحلو من الرُّ إ
ان مَّ فراء، ومنه ي عمل شراب الرُّ يقمع الصَّ  يابس   والحامض منه بارد   ،مليسيُّ المعدة، وأفضله: الإ

ن الخفقان، قال سكِّ تان مَّ بينهما، وجميع أصناف الرُّ  مزُّ ي المعدة، والِ عنع، يمنع القيء ويقوِّ المنَ 
وذكر بعض من العلماء  .انتهى ذكره [68]الرحمن:  ﴾مح مج له لم لخ﴿الله تعالى: 

يشرك  ألاَّ  يستحبُّ ف .1262«ةالجنَّ من ماء   وفيه قطرة  إلاَّ  انٍ ما من رمَّ »:  بِّ ه ر وي عن النَّ أنَّ 
 نتهى ذكره.ا .1263غ المعدةا به دِ من شحمه فإنَّ  ة، ويأكله بشيءٍ  يفوته ماء الجنَّ لئلاَّ  ؛فيه اأحدً 

 انةٍ من رمَّ ه ما ة، فأكرموه وكلوه فإنَّ ان من ثمار الجنَّ مَّ الرُّ »: ول الله ه قال رس  وذكر بعضهم أنَّ 
يطان لا  الشَّ يطان وقولوا: بسم الله، فإنَّ يشارككم الشَّ  ألاَّ فانظروا  ،ةمن الجنَّ  ة   وفيها حبَّ إلاَّ 

ما " [:ظ332/] ادقوقال جعفر الصَّ  .1264«ذ كر الله تعالى عليه  بشيءٍ يقدر على أن يمدَّ 
 ة   وفيها حبَّ إلاَّ  انةٍ ليس من رمَّ ه ان؛ لأنَّ مَّ يطان من الرُّ من شيء لا ي شارَك فيه أبغض إلى الشَّ 

يطان أربعين رت عنه وسوسة الشَّ يق أنارت قلبه وأنَظَ على الرِّ  انةً ومن أكل رمَّ  .ةمن الجنَّ 
ادق قال جعفر الصَّ و  .1266«ه يدبغ المعدةحمه فإنَّ لوا من شَ ك  »: قال و  .1265ا"صباحً 
 :" ِّنتهى ذكره.ا .1267"انمَّ ل الرُّ  أكْ ر القلب بعد القرآن إلاَّ ليس ينو 

                                           
، توفي سنة إحدى وثلاثين وعدةالدولة  ابن سنيّ ، وأخذ عنه القاضي وعدةوالقراءات والمنطق. سمع من ابن شاتيل 

 .16/5673/263 ،سير أعلام النبلاء ،لذهبايد. وست مائة، وله ثمانون سنة أو يز 
 اللجام، من، ويعرف بابن علي بن خلف بن بطال، العلامة صحيح البخاريلعله يقصد: ابن بطاّل. شارح  1260

 المرجع السابق،هجرية.  مئة وأربع وأربعين. توفي سنة تسع والحديثكبار المالكية كان من أهل العلم 
13/4111/303. 
 سنة، وقيل من ابتلع ثلاثة من أوّل ما يعقد الرّمّان أوّل العام، أمن من رمد العين. -غ 1261
 وقال: لا يصح. 2/285الأطعمة  الموضوعاتابن الجوزي،  1262
، تحقيق: طاهر الزاوي ومحمود الطناحي، النهاية في غريب الحديث والأثرالمبارك بن محمد الجزري ابن الأثير،  1263
 .2/149 ،(م1979-ه1399لعلمية، بيروت: المكتبة ا)

 أقف عليه.ل  1264
 .7/388، وقال: لا تصح تهذيب التهذيب ابن حجر العسقلاني، ؛801/713 ،الطب النبوي ،نعيم وأب 1265
 .ذات الحديث السابق 1266
فيه العصمة،  وادعوابما ليس فيه، وغلوا  وأطروه"عليّ الرّضى"،  يقول الذهب: قد كذبت الشيعة الرافضة على 1267
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 فرجلفصل الس  
يعني إذا كنتم  1268«يقفرجل على الرِّ لوا السَّ ك  »: امرفوعً  ه عن أنسٍ ذكر بعض العلماء: أنَّ 

مُّ كها، فإنهَّ وقال: دونَ  سفرجلةً  ول الله رس   دفع إليَّ »: وعن طلحة  .بالإسهال  ا تج 
 وأطعمه إلاَّ  ابعث الله نبي   ؤاد، وماه يُلو عن الف  فرجل فإنَّ لوا السَّ ك  »: عنه و  .1269«الفؤاد

م موا حَبالك  أطعِ »: عنه و  .1270«ة أربعين رجلًا ته قوَّ فيزيد في قوَّ  ،ةل الجنَّ من سفرجَ 
 د  جيِّ  قابض   يابس   الحديث. وهو بارد   1271«.ن الولدؤاد ويحسِّ الف   مُّ ه يُ  ل، فإنَّ فرجَ السَّ 

 ،الحلق شونةَ عال وخ  السُّ  ينفع  و[ 333/] عابهولنج، ول  د الق  والإكثار منه يولِّ  1272للمعدة
 ،فرجلة السَّ ضرَّ فس، ود هنه يمسك العَرَق، انتهى ذكره. وقيل يدفع مَ ب النَّ ي المعدة ويطيِّ ويقوِّ 

 بالعسل. 1273مر المزلىَّ التَّ 
ع الجبان ي القلب ويشجِّ ويذكِّ  ،خاءؤاد من الطِّ فرجل يُلو الف  السَّ  أنَّ "وذكر بعض من العلماء: 

ول ه قال رس  نتهى ذكره. وذكر بعضهم أنَّ ا .1274"ن خَلق ولدهابلى حَس  الح   ت منهفإن أكلَ 
ني على وأقعدَ  بيديَّ  أخذَ ، بريل ابعة أتى جِ ماء السَّ إلى السَّ  1275دنيلماّ صعَّ »: الله 

ل  ت منها جارية  ت وخرجَ لقَ ها، فانفَ مت  وشمَ  هالت  فقبَّ  فرجلةً ني سَ ناولَ  ة ثَّ من درانيك الجنَّ  د رنوكٍ 
لام، ول الله، فقلت: وعليكِ السَّ لام عليك يا رس  لسَّ ا :1276وراء أحسن منها، فقالت ليأرَ حَ 

أسفلي من  ،ار من ثلاثة أصنافٍ ني الجبَّ فقالت خلقَ  ،ة  مرضيَّ  من أنت؟ قالت: أنا راضية  

                                           
سير  ،لذهباوهو بريء من تلك الأحاديث الموضوعة عليه، منها أحاديث الرمان، فهي كلها موضوعة لا تصح. 

 .8/118، أعلام النبلاء
وقال: عزاه  ضعفه. 9/4099/102 ،السلسة الضعيفة ،لألبانيا؛ 2/794/708 الطب النبوي ،نعيم وأب 1268

 .204 /2السيوطي الجامع لابن السني، وأبي نعيم عن أنس. وسكت عنه في الفتاوى،
 .2/794/708 ،الطب النبوي ،نعيم وأب ؛2/61/3369الأطعمة، أكل الثمار  سنن ابن ماجه 1269
 .63/177 ،بحار الأنوار ،لمجلسيامصادر شيعية. في ل ترد إلا يليه من أحاديث السفرجل  وماالحديث  1270
 .2/590 ،موسوعة الأحاديث الطبية ،الريشهري 1271
 غ: المعدة. 1272
 ف: المزلّ غ: المربّّ. 1273
 ، وعلق: ورد بالسفرجل أحاديث كثيرة، وكلها لا تصح.461 ،الطب النبوي ،الجوزية ابن قيم 1274
 ن: صعّد. 1275
 لي. -غ 1276
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ن، ار: ك  ، قال الجبَّ بماء الحيوانِ  وع جنت   ،من العنبر طي من الكافور وأعلايَ سك وأوسَ المِ 
 انتهى ذكره. .»1277 بن أبي طالبٍ  ك عليِّ فكنت  خلقني لأخيك وابن عمِّ 

وهو  ،انيةفي الثَّ  ويابس   ،1278ولىفي آخر الأ   فرجل بارد  السَّ  أنَّ "ظ[ 334/] اء:وذكر الأطبَّ 
والإكثار منه يولد  ،القيء البلغميَّ  ن العطش ويمنع  هوة ويسكِّ ي الشَّ  يقوِّ مدرٌّ  قابض   1279هوزهر  
 .1280انتهى ذكره ".ولنجالق  

 احف  فصل الت   
 ،ماءإلى السَّ  1282ع رج بي»قال:   بِّ عن النَّ  1281امرٍ بن عَ  قبةَ ه عن ع  أنَّ  ،ذكر بعضهم

وراء من ت منها حَ ت وخرجَ ا وقعت في يدي انفلقَ ، فلمَّ احةً تفَّ  فأ عطيت   ة عدنٍ جنَّ  دخلت  
 .»1283ان ثمان بن عفَّ ع   المً ول ظ  ليفة المقت  ور العين، فقلت: لمن أنت؟ قالت: للخَ الح  
نتهى ذكره. ا .1285"رابعام كماء زمزم من الشَّ اح من الطَّ فَّ التـُّ ": ادق جعفر الصَّ  1284قالو 

 والحامض منه أبرد، والذي ي دعى بالفتحيِّ  .ةفضليَّ  اح رطوبة  فَّ في التـُّ  أنَّ "وذكر بعض العلماء: 
ي عمل منه  طيُّ بَ سواس، ومنه النَّ وينفع الو  ي القوى يقوِّ  احفَّ ي القلب، ومنه يعمل شراب التـُّ يقوِّ 
 انتهى ذكره. ".سيانوالحامض منه يورث النِّ  ،ر بُّه

 ، والحلو أقلُّ بها ينفخ، والحامض أبرد وقلُّ  وبرودة   ة  فضليَّ  اح فيه رطوبة  فَّ التـُّ  اء: أنَّ وذكر الأطبَّ 
 ،الحامضصًا وخصو وخلطه  ،الفتحيُّ  ،اي القلب والمعدة خصوصً يقوِّ  ،أكثر رطوبةً  فهوالتَّ  ،ابردً 

                                           
 أقف عليه.ل  1277
 ف: الأوّل. 1278
 ن، ف+ وزهره. 1279
 غ: ذكرهم. 1280
بن  عنه سعيد، حدث الإمام أبا عبس، المقرئ الفقيه الشاعر صاحب النب  عامر الجهنيعقبة بن هو  1281

 .4/186/89 ،سير أعلام النبلاء ،لذهبا.  وخمسونسنة ثمان  وتوفي إمرة مصر، ولي وعدةالمسيب 
 غ: عرجني. 1282
. وقال موضوع 1/219/598، الكبير، وعزاه للطبراني في 12/5618/247 ،السلسة الضعيفة ،لألبانيا 1283

 استنادًا إلى اتهام علماء الجرح لبعض رواته، كما اتهم الذهب إسحاق الطهرمسي  وغيره. 
 غ: وقا. 1284
 أقف عليه.ل  1285
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 .1286ذكرهم ىوالعفونة. انتهات للحميَّ  خام مستعدٌّ 
 فصل الك باث

و[ 335/] عليكم»باث ويقول لأصحابه إذا جنَوه: كان يأكل الكَ  ه ر وي أنَّ 
باث نجني الكَ  ول الله ا مع رس  كنَّ »:  ه قال جابر  ذكر بعض العلماء أنَّ و  .1287«دهبأسوَ 

ي المعدة، ومنافعه يقوِّ   يابس  لحديث. وهو ثمر الأراك، حارٌّ ا .1288«بالأسود منهفقال: عليكم 
ح فصِّ ي   1290هلأنَّ  .1289"يك بهراك هو أفضل ما استِ الأَ ": كمنافع الأراك، قال أبو حنيفة 

ماغ، وأجوده ما است عمل ي الدِّ وينقِّ  ،عامي الطَّ ويشهِّ  ،كهةب النَّ ويطيِّ  ،سانويطلق اللِّ  ،الكلام
ب الفم ، يطيِّ خصالٍ  واك عشرفي السِّ »: امرفوعً  اس ور وي عن ابن عبَّ  .بماء الورد مبلولًا 
ة نَّ ويذهب الحفر ويفتح المعدة ويوافق السُّ  1292البلغم 1291ة ويزيلثَّ اللِّ  سان ويشدُّ ح اللِّ ويفصِّ 

 .1293«ح الملائكةويزيد في الحسنات ويفرِّ  بَّ رضي الرَّ وي  
ي روى: و  .1294«واكيل يشوص فاه بالسِّ إذا قام من اللَّ  ول الله كان رس  »: وقال حذيفة 

 ول الله ونهى رس  ». مشهورة   الأحاديث فيه كثيرة  و  .1295«جل فصاحةً يزيد الرَّ  واك  السِّ »
نتهى ذكره. ا .1296«بل بالقصَ خلُّ عن التَّ  ونهى عمر  ،يحانان والرَّ مَّ ل بعود الرُّ خلُّ عن التَّ 

واكه ع طَهوره وسِ عه وضَ إذا أخذ مضجَ  ول الله كان رس  »ظ[ 336/] قال:  وعن أنسٍ 
                                           

 ...اوذكر الأطباء: أنّ التـّفّاح فيه رطوبة فضليّة وبرودة بها ينفخ والحامض أبرد وقل والحلو أقلّ بردً  -ن، ف 1286
 انتهى ذكرهم.للحمياّت والعفونة 

، الأشربة، فضيلة الأسود صحيح مسلم؛ 50/54535 الأطعمة، الكباث وهو ورق الأراك صحيح البخاري 1287
 .3/29/2050من الكباث 

 ذات الحديث السابق. 1288
 .1/64"أرََك"  ،لسان العرب ،ابن منظور 1289
 غ: لأنهّ. 1290
 غ: ويذيب. 1291
 الحفر. -غ 1292
 تحقيق: طارق فتحي السيد،بحر المذهب في فروع المذهب الشافعي، عبد الواحد بن إسماعيل الروياني،  1293
 .1/69الطهارة، السواك  (،م2009دار الكتب العلمية،  بيروت:). 1ط
 .1/46/255السواك  الطهارة، مسلم صحيح؛ 70/ 244الوضوء، السواك  صحيح البخاري 1294
 . 7/9عيي ا، وهذا لا يصح نسبته للنب  إذًا لن تجد رجلًا للدميني، وعلق:  نقد متون السنة 1295
 .2/93/259وقال مُهول موضوع  ،تنزيه الشريعة المرفوعةابن عراق،  1296
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 .1299«طأ وامتشَ وتوضَّ  استاكَ  1298يلالله من اللَّ  1297هبَّ هوم شطه، فإذا أ
 قب  فصل الن  

 إلى الأرض لماّ هبط آدم »: امرفوعً  لأبي نعيمٍ  بِّ ه في كتاب الطِّ بعض العلماء: أنَّ  1300ذكر
عرور، بالزَّ  در شبيه  السِّ  1304ثمرهو و  .1303«بقالنَّ  1302 1301أكل من ثمارها ل شيءٍ كان أوَّ 

ويذهب  ،أس أكثر من غيرهي الرَّ در ينقِّ بع ويدبغ المعدة، والاغتسال بالسِّ يعصم الطَّ  ،يابس   بارد  
كان »قالت:  انتهى ذكره. وعن عائشة . ت وغيرهسل الميِّ في غ   ول الله زاز، ذكره رس  الحَ 
 عرور.ة بالزَّ بق شبيه القوَّ قيل: النَّ و  .1305«دريغسل رأسه بالسِّ  ول الله رس  

 بيبفصل الز  
ولا  وليلةٍ  يومٍ  بينَ  ،ثينَ بها ثلا فأقمت    بِّ لب النَّ ة في طَ مت مكَّ قدِ »قال:   عن أبي ذر  

ا فلمَّ  ،1306ت ع ك ني تدلَّ حتََّ  ولقد سمنت   من ماء زمزمَ   أشرب  سوى أنيِّ  اعامً ل فيها طَ آك  
و: [/337 ] بري، قال أبو بكرٍ ما خَ فأخبرته    وكان هو وأبو بكرٍ  ول الله رأيت رس  

ق أبو فانطلَ   وأنا وأبو بكرٍ  ول الله قام رس   ن له، ثَّ عامه فأذِ ول الله ائذن لي في طَ رس   يا
لنا، وكان ذلك ائف فأكَ بيب الطَّ لنا من زَ  عل يقبض  حه، وجَ ففتَ  ا أتى بابً حتََّ  1307 بكرٍ 

                                           
 غ: أهبه. 1297
 ن، ف+ الليل. 1298
محمد يوسف الصالحي الشامي، ؛  1083/585 ومرآتهفي مشطه  ،الأنوار في شمائل المختارلبغوي، ا 1299

 والمعاد؛ ذكر فضائله وأعلام نبوته وأفعاله وأحواله في المبدأسبل الهدى والرشاد في سيرة خير العباد و 
في تهيئته للسواك  (،م1993الكتب العلمية،  بيروت: دار). 1معوض، ط وعليتحقيق: عادل أحمد عبد الموجود 

 .8/27قبل أن ينام 
 ذكر. -غ 1300
 من ثمارها. -ن 1301
 غ: ثمار. 1302
إلى ابن  ، عزاه6192/13/121 ،السلسة الضعيفة الألباني، ؛805/715 ،الطب النبوي ،نعيم وأب 1303

 ، وقال ابن الحوزي: منكر.2/166 العللالجوزي في 
 غ: ثمرة. 1304
 .2/710/138وعلق: موضوع  الطبقات،، وعزاه لابن سعد في السلسة الضعيفةلألباني، ا 1305
 .4/3062" ن، "عَكلسان العرب ،ابن منظور: أطواء في البطن من السّمن. الع ك ن 1306
 .ف+ فانطلق أبو بكر  1307
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 .1308«ه بهاأكلت   ل طعامٍ أوَّ 
ش ن ويعطِّ ، يسخِّ  رطب  م حارٌّ غير العجَ حم الصَّ بيب الكثير اللَّ أحمر الزَّ  بعض العلماء، أنَّ وذكر 
ن المعدة ر وي عن ه يخشِّ وحبَّ . 1309جبينكنَ حرور بالسَّ صلح للمَ ويَ  ،ن أبدان المبرودينويسمِّ 

ابه: قال لأصحَ  عه بين يديها وضَ فلمَّ  ابيبً زَ   بِّ ه أهَدى إلى النَّ أنَّ »:  1310اريالدَّ  تميمٍ 
 ،كهةب النَّ ويطيِّ  ،بالعصَ  ويشدُّ  ،بالغضَ  فئطوي ،عبب التَّ بيب، ي ذهِ عام الزَّ عم الطَّ لوا، فنِ ك  
إحدى وعشرين  يومٍ  من أكل كلَّ »:  قال عليٌّ و  .1311«لوني الَّ ويصفِّ  ،لغمذهب البَ وي  

:  اسٍ ابن عبَّ واهما أبو نعيم. وي روى عن ر  .1312«حمراء ل يرَ في جسده ما يكره زبيبةً 
قال:  عنه و  .1313«وفي لحمه شفاء   ،مه داء  في عجَ  مه فإنَّ بيب واطرحوا عجَ الزَّ  لواك  »
يأمر به في سقى  د وبعد الغد، ثَّ ظ[ اليوم والغَ 338/] بيب فيشربهقع له الزَّ نتَ ي    بُّ كان النَّ »

 .1314«دمفي سقى الخَ »: وفي رواية «.أو يهراق
مع بين  ونهى  حفظ الحديث  من أحبَّ ": قع، وقال الزّهريِّ بيب في النَّ مر والزَّ التَّ عن أن يُ 

بيب أصلح من اح الحامض، وغذاء الزَّ فَّ  يأكله ولا يأكل التـُّ مذيُّ الترِّ  بيب". وكانالزَّ فليأكل 
هنه، انتهى يق قوي ذِ بان على الرِّ الفستق وحصى اللِّ  بيب وقلب  مر، ومن أخذ من الزَّ غذاء التَّ 
 ،عفالضَّ  ،ب أيب وي ذهب بالوصَ العصَ  دُّ بيب يش  الزَّ  أنَّ  ،وذكر بعض من العلماءذكره. 

، انتهى فيه داءً  ومن أكله فليطرح عجمه فإنَّ  .لوني الَّ كهة ويقطع البلغم ويصفِّ ب النَّ ويطيِّ 

                                           
 .ذكر إسلام ابي ذر  ،والنهايةالبداية ؛ ابن كثير،  3/2473من فضائل أبي ذر  ،صحيح مسلم 1308
اصطلاحات الطب  زكور، : شراب متّخذ من الخل والعسل، وهو كل ما ر كّب من الحامض والحلو.السّكنجين 1309

 .284 ،القديم
، وعدة، حدث عنه ابن عباس وأنس بن مالك الفلسطيني، صاحب رسول الله  وس الداريأتميم بن هو  1310

إذا صلى أخذ برجلين عن يمينه وشماله يطعمه. مات سنة  وكانكانت له حلّة اشتراها بألف يخرج بها للصلاة، 
 .76-78 :ينظرو  4/182 ،سير أعلام النبلاء ،لذهبا. أربعين 

وقد عزاه إلى لابن  2/405/32 ،السلسة الضعيفة الألباني، ؛2/809/719 ،الطب النبوي ،نعيمأبو  1311
 ، طبع الهند. وقال: موضوع.1/234 بالضعفاء،، المعروف المجروحينحبان في كتاب 

 وعلق: موضوع. 2/151، الخفاء كشف العجلوني، ؛2/813/721 ،الطب النبوي ،نعيمأبو  1312
 أقف عليه.ل  1313
 .5/11/3711 الأشربة، صفة النبيذ سنن أبي داود؛ 3/84/2005الأشربة، إباحة النبيذ  صحيح مسلم 1314
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بيب فقال: كلوا بسم الله، نعِم الزَّ  طبق   ول الله أ هدي لرس  » : 1315ندذكره. قال أبو هِ 
ل أحد من أكَ »:  عن علي  و  .1316«لوني الَّ م ويصفِّ ب البلغَ ب وي ذهِ العصَ  عام يشدُّ الطَّ 

 .1318«الموت  مرض  إلاَّ  1317من الأمراض صبه مرض  ل ي   ،يقعلى الرِّ  يومٍ  في كلِّ  عشر زبيبةً 
 نتهى ذكره.ا

 و[339/] فصل العنب
عن عائشة و  .1319«يختي العنب والبطِّ ربيع أمَّ »: ول الله قال: قال رس   عن ابن عمر 

  :ول الله رأيت رس  »قالت   بيده  ةً حبَّ  ةً سرى، ويتناول حبَّ نب بيده الي  نقود العِ ذ ع  يأخ
 بَ اكهة العنَ من الفَ  كان يحبُّ   بَّ النَّ  أنَّ » 1321:يِّ رشِ الق   زيدٍ عن أبي يَ و  .1320«لمنى ويأك  الي  

معه،  الفارسيّ يأكل   وسلمانَ  ،بالعنَ  يأكل   اكان يومً   بَّ النَّ  ر وي أنَّ و  .1322«يخَ والبطِّ 
 ارطً له خَ ل العنب يأك  كان إذا أكَ   هأنَّ : » بِّ ر وي عن النَّ و  .1323«د و د و لمان  يا سَ »فقال: 

 ،ارطً له خَ ب ويأك  ان يأكل العنَ كَ   بَّ النَّ  أنَّ »: ر ويو  .»1324ه سيل الماء أعلى لحيتِ  يَ حتََّ 
 .1325«ر منهالذي يقط   ؤ، وهو الماء  لؤل  حدر الُّ ه كَ ال ر وال ه منه على لحيتِ ا سَ  ربمَّ حتََّ 

 ولحمه حارٌّ  ،الأسود ثَّ  ،الأحمر ثَّ  ،لحم الأبيضد العنب، الَّ أجوَ  وذكر بعض العلماء، أنَّ 
ضيج منه أجود  وأحمد، د الغذاء، والنَّ وهو جيِّ  ،بسه يميل إلى البرودة والي  ، وقشره وحبُّ رطب  

                                           
 .هو أبو هند الداري، أخو تميم الداري 1315
 : موضوع.ق، وعل2/431، الخفاء كشف العجلوني،؛ 1/318/387، الطب النبوي ،نعيمأبو  1316
 الأمراض. -ن 1317
 السابق. في ذات الحديث 1318
 .2/287وقال: موضوع  ،الموضوعات؛ ابن الجوزي، 2/210 ،الأحاديث المشتهرةالتذكرة في  الزركشي، 1319
 أقف عليه.ل  1320
قصيدة مطولة، ي ظن أنه  وأربعين ا"جمهرة العرب". الذي يضم تسعً  لعله: أبو زيد القرشي، صاحب كتاب: 1321

تاريخ الأدب أحمد شوقي عبد السلام ضيف، الشهير: بشوقي ضيف،  كان يعيش أوائل القرن الرابع الهجري.
مع ملاحظة: أنه ل أعثر له على ترجمة في  178نظر: ي (،دار المعارف بيروت:)العربي في العصر الجاهلي، 

 بالإضافة إلى أن الحديث ل يرد فيه. كتب التراجم.
 قال العراقي: في سنده ضعف. 3/124لأبي حامد الغزالي  تخريج أحاديث الإحياء العراقي، 1322
 وعلق: موضوع. 489 ،الطب النبوي ،ابن قيم الجوزية 1323
 .2/287 ،الموضوعات ابن الجوزي، 1324
 .2/286 ،الموضوعات ابن الجوزي، الأحاديث الواردة في العنب لا تصح، كما جاء في 1325
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والإكثار منه  ،م طلِق   خ  ظ[ منفِّ 340/] منه ريَّ الطَّ  فإنَّ ، ريِّ وبطيء العهد أفضل من الطَّ 
 زُّ مَّ صلحه الرُّ ش وي  يعطِّ 

وماؤه  ،فراءللصَّ  قامع   يابس   ن، والحصرم بارد  ه سمَّ حبَّ  ي، وإن ألقان الم
 ع يقطع الغثيان.هوة، وشراب الحصرم المنعنَ ه الشَّ يقطع الإسهال والقيء وينبِّ 

خلة. وي روى م كالنَّ رْ منافع الكَ و  .1326«يخالعنب والبطِّ  ه كان يحبُّ أنَّ » : بِّ ور وي عن النَّ 
. اة ضِمادً تنفع الأورام الحارَّ  ،يابسة   ته باردة  قوَّ و  .1327«خلةخلة وأخت النَّ الحبََلة كالنَّ »: امرفوعً 
 بالعنَ  :م، قولواجل المسلِ الرَّ  ،رم الكَ م، فإنَّ رْ الكَ  1328بم العنَ  أحدك  لا يقولنَّ »: وقال 
لماّ  .يرجشخاش والشَّ لوز والخَ ويصلحه الَّ  ا.عكرً ا د دمً ، يولِّ  رطب  بس حارٌّ الدِّ و  .1329«لةوالحبَ 

ه ي عمل من عصير فسألهم عنه، فأخبروه أنَّ  ،بسام، وجدهم يصنعون الدِّ الشَّ  قدِم عمر 
يذهب و  .1331"يذهب حرامه ويبقى حلاله"فقال:  1330 يذهب ثلثاهالعنب، ي طبخ حتََّ 

 وا به، انتهى ذكره.مروا أجناد المسلمين أن يشربوه ويتقوَّ  ،وي زيح جنونهته شدَّ 
ورَطب الجوز  ،بيبكل العنب بالزَّ ؤ ة أن ي  نَّ ه من السُّ أنَّ "و[ 341/] وذكر بعض من العلماء:

رازمَ  ،وفاكهة   دام  إيطان. والعنب ذلك ي غضب الشَّ  لوز بيابسهما، فإنَّ والَّ 
 
وهي أكل  ،ة  ة سنَّ والم

 .1332انتهى ذكره ".ه أهنأ وأمرأ، فإنَّ ةً حبَّ  ةً نب بالخبز، وي أكل العنب حبَّ الع
 يخفصل البط  

قال:   ها. وعن جابرٍ ان ويأمر بأكلِ مَّ ب والرُّ يخ والعنَ ل البطِّ يأك    بُّ ه كان النَّ ر وي أنَّ 
 عن عائشة و  .1333«بانطيَ ول: هما الأَ ويق   طبِ ل الَحزْب ز بالرُّ يأك   ول الله ان رس  كَ »

 عن أنس بن مالكٍ و  .1334«اء بالملحب، والقثَّ طَ يخ بالرُّ ل البطِّ يأك    بُّ ان النَّ كَ »قالت: 
                                           

زاه وع 9/4265/435 ،الضعيفة سلسلة الأحاديثالألباني، ؛ 2/808/718 ،الطب النبوي ،نعيم وأب 1326
 .فضعي ، وقال:1/99، المنتقى من مسموعاته بمروللضياء في، 

 أقف عليه.ل  1327
 ف: للعنب. 1328
 أقف عليه.ل  1329
 ن: ثلثان. 1330
 الخمر.سيأتي نقاش المسألة لاحقًا في فصل  1331
 .211الأطعمة، الأحاديث المشتهرة التذكرة فيالأحاديث الواردة في العنب ضعيفة وموضوعة، كما جاء في  1332
 .6/70/6692النسائي في الكبرى  1333
 .375- 371نظر:ي/2، ميزان الاعتدال الذهب، ؛2/834/729 ،الطب النبوي ،نعيم وأب 1334
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 بُّ أحَ »قال:   اعنه أيضً و  .1335«بيخ بالرُّطَ ه البطِّ يعجب   ول الله كان رس  »قال: 
 ول الله ان رس  كَ »قال: ا أيضً  عنه و  .1336«يخب والبطِّ طَ الرُّ  ول الله هة إلى رس  الفاكِ 
 .1337«بطَ يخ بالرُّ ل البطِّ ويأك   ،سارهيخ بيَ ه، والبطِّ ب بيمينِ طَ ذ الرُّ يأخ  

 [يخمنافع البط  ] 
 :صالٍ خِ   فيه عشر  يخ، فإنَّ م بالبطِّ عليك  »: ول الله قال: قال رس    اسٍ وعن ابن عبَّ 

ل وهو يغسِ انة ل المثَ ، وهو يغسِ وهو رَيحان   ،وهو أشنان   ،وهو شراب   ،ظ[ هو طعام  342]/
عن و  .1339«شرةي البَ وينقِّ  ،ةع الِإبردَ ويقطَ  ،ماعفي الجِ  هر ويزيد  ر ماء الظَّ كثِ وي   1338طنالبَ 

وي ذهب بالدّاء  البطيّخ قبل الطعّام، يغسل البطن غسلًا »يقول:  ات النّبّ بعض عمَّ 
بطيّخ من الطاّئف، فأخذه  قال: أ هدي إلى رسول الله  عن ابن عبّاس و  .1340«أصلًا 

عظّموا البطيّخ فإنّها من ح لل الجنّة، ماؤها شفاء وحلاوتها من »وشمهّ ثّ وضعه وقال: 
تفكّهوا بالبطيّخ وعظّموه » :عن عليّ كرّم الله وجهه قال: قال رسول الله و  .1341«الجنّة

أكل منه لقمة كتب الله له سبعين ألف حسنة ومحى  فإنّ ماءه رحمة وحلاوته من الجنّة من
 .1342«عنه سبعين ألف سيئّة ودفع له سبعين ألف درجة

 [البطيّخ بالرّطب إقران النبّيّ ] 
 ك ل هيأ اوأحيانً  ،ركَّ يخ بالسُّ البطِّ  ا أكلَ وربمَّ ، بزيخ بالخ  ل البطِّ كان يأك    بَّ النَّ  أنَّ  :ور وي

 نسكِّ ي   طب ويقول:خ بالرُّ يل البطِّ يأك   ول الله كان رس  »قالت:  طب. وعن عائشة بالرُّ 
من  وذكر بعض  ا. ه بيديه جميعً في أكلِ  ستعين  كان يَ و  .1343«هذا هذا بردَ حرَّ و[ 343]/

                                           
 ذات الحديث السابق. 1335
 .6/6693النسائي في الكبرى ؛ 2/832/729 ،الطب النبوي ،نعيم وأب 1336
 .8/441 الطبراني في الأوسط؛ 2/833/729 ،الطب النبوي ،نعيم وأب 1337
 ف+ وهو يغسل البطن. 1338
 ، عن شعيب الموصلي. وضعفه. 2/336، وعزاه للديلمي 9/4012/16 ،السلسة الضعيفة ،لألبانيا 1339
 وقال: موضوع. .1/167/308 المرجع السابق، 1340
 .التاليذات الحديث  1341
 ذات الحديث السابق. 1342
الأطعمة، ما جاء  الترمذيجامع ؛ 5/44/3836الأطعمة، في الجمع بين اللونين في الأكل  سنن أبي داود 1343

 .36/1843 في أكل البطيخ بالرطب
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 فيه يخ فإنَّ ك بالبطِّ وي تبرَّ  1344«يخوالبطِّ  الرُّطب، نا  الفواكه إلى نبيِّ ه من أحبَّ أنَّ »العلماء: 
 ،هماء   صبَّ ي   وألاَّ  ،من قشره وشحمه وبزره اطرح شيئً ي   اع ألاَّ فإن استطَ  ،ةمن ماء الجنَّ  قطرة  
 وشراب   ه طعام  عام. وفي الحديث، أنَّ ة ذلك الطَّ  وفيه من لذَّ ة إلاَّ في الجنَّ  وما من طعامٍ  ،فعل

ي ويقطع الإبردة وينقِّ ماع ويكثر الجِ  ،هر، فيغسل المثانة والبطن، ويكثر ماء الظَّ وأشنان   وريحان  
دُّ ن الصُّ ويسكِّ  ،كهةب النَّ ويطيِّ  ،البشرة ويخرج من بطن  ،ويقتل ديدان البطن ، البصرداع، ويح 

ر  البقَ ل عند تقليبه بسم الله، إنَّ ه فليق  فاء، ومن أراد شرائَ ويدخله الشِّ  ،الإنسان سبعين داءً 
 قطعه فليقل: فذبحوها وما كادوا يفعلون فإنَّ ا إن شاء الله لمهتدون، وإذا أراد تشابه علينا وإنَّ 

 بها له، انتهى ذكره.الله تعالى يطيِّ 
ب طَ يخ الأخضر بالرُّ ظ[ البطِّ 344/] له يأك  أنَّ »:  بِّ ه عن النَّ وذكر بعض العلماء: أنَّ 

 ،من الفاكهة يحبُّ   بُّ كان النَّ   .1345«هذا هذا حرَّ  وبردَ  ،هذا هذا بردَ  ويقول: يدفع حرَّ 
، اعدد الخطوط يخ قال: يا بنيَّ كان أبي إذا اشترى البطِّ " :1346انيّ يخ. وقال الغسَّ العنب والبطِّ 

 خ طعام  البطيِّ »: امرفوعً   اسٍ . وعن ابن عبَّ اأن يكون حلوً  فخليق   ،تكن بالفردن التي فيه فإ
ي وينقِّ  ،ويعين على الجماع ،هرر ماء الظَّ ويكثِّ  ،ف البطنوينظِّ  ،يغسل المثانة ،وريحان   وشراب  

 الحديث. 1347«.دةرة ويقطع الإبرِ البشَ 
يكثر  ،إلى عبد الله  منسوب  ، والأصفر يميل إلى الحرارة، والعبدليُّ رطب   والأخضر منه بارد  

مش الوجه لنَ  ودلوك الأصفر مذهب   ،الهضم سريع   ،للأبوال حرارته بزيادة حلاوته، وأكله مدرٌّ 

                                           
 أقف عليه.ل  1344
الأطعمة، ما جاء في أكل  جامع الترمذي؛ 5/44/3836الأطعمة، في الجمع بين اللونين،  سنن أبي داود 1345

 .36/1843البطيخ 
اهَر بن لعله:  1346 ة . المحدث الثقة، أبو الأزهر الغساني. حدث عن هشام بن عمار وعدّ محمد بن أحمد بن حمزةجم 

 ،سير أعلام النبلاء ،لذهبا.  مئةوحدث عنه أبو زرعة وعدة، مات سنة: ثلاث عشرة وثلاث 
. هناك عدة محدثين يلقبون بالغساني، منهم: الحسين بن محمد بن أحمد أبو علي الغساني 11/2741/249

الفياض المحدث  محمد بنبن الفيض ابن  ومحمد. 14/4500/172 المرجع السابق،الأندلسي، محدث الأندلس. 
سند أبو الحسن الغساني الدمشقي. 

 
ن قصد العطوفي ميظهر . ول 11/2753/261 المرجع السابق،المعمر الم

 بقوله: الغساني.
 ذات الحديث السابق. 1347
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لحم الغليظ وقشر الأصفر إذا طبخ مع الَّ  ،حصى الكلى والمثانة 1348ويذيب ،هما بزرَ لا سيِّ 
يخ أن ي تبعه ل البطِّ كِ صادفه في المعدة، ويُب لآ لطٍ خِ  يخ يستحيل إلى أيِّ ه، والبطِّ أنضجَ 
رج من البدنا وربما قيَّ فإن ل يفعل غثَّ  اطعامً  ه فإنَّ ،و[ 345/] أ، ومتَ فسد ينبغي أن يخ 

يَّ  ةٍ رديَّ  ةٍ يستحيل إلى كيفيَّ   ، انتهى ذكره.والمبرود زنجيبلًا  احرور سكنجبينً ، ولي تبعه للمَ ةٍ سم 
ة وحلاوته من حلاوة الجنَّ  ،ماءه رحمةً  يخ فإنَّ هوا بالبطِّ تفكَّ »:  بُّ ه قال النَّ وذكر بعضهم أنَّ 
يَ ك تب له سبعون ألف حسَ   ،يخمن البطِّ  ومن أكل لقمةً   ،ئةٍ سيِّ بعون ألف عن ذنوبه سَ  نة ومح 

عشر  يخ أحدَ في البطِّ »:  اقال أيضً و  .1349«ةرج من الجنَّ ه خَ لأنَّ  ،درجةٍ  ور فع له ألفَ 
ب وي ذهِ  ،داعن الصُّ يسكِّ  ،وطيب   ،وحلاوة   ،وخلال   ،وفاكهة   ،وشراب   ،: طعام  صلةً خ  

الله ح في البطن إذا ذ كر ؤنة الأشنان فيغسل البدن ويسبِّ ويرفع م   ،ن الجوعوي سكِّ  ،شالعطَ 
رج من بطن الإنسان سبعين داءً  لحديث، ا .1350«صذام والبرَ منها الجنون والج   تعالى، ويخ 

 .1351انتهى ذكره
 [عليهم د  يخ، والر  رأي من قال بضرر البط  ] 

يخ الواردة في ؛ لكثرة منافع البطِّ برفع استبعاد من ل يُد جهة عقليةً  همَّ ومن الفقراء من 
الجهة المعقولة  إنَّ اء، فقال الأطبَّ  أكثررره كما هو المشهور عند الأحاديث. بل حكم بكثرة ضَ 

ق ه جعله الله تعالى بحيث يرقِّ أنَّ  ،يخأن تكون سببًا لأكثر منافع البطِّ ظ[ تصلح 346/] التي
أو  ،أو الانحدار ،اجأو الخرَّ  ،رقالأخلاط لأن تندفع بالعَ  فها وي عِدُّ ظة ويلطِّ الأخلاط الغلِ 

ا ذ كر ة تصلح أن تكون مداراً لمنافع شتَ  أزَيَد ممَّ وهذه الحيثيَّ  ،يخرج أكثرها بالإدرارل. و حلُّ التَّ 
فراسته، فلا ب عد في كثرة  بيب المؤمن الذي تَّ في الأحاديث المذكورة ولا يخفى ذلك على الطَّ 

ويقتصد  واحدٍ  ما لبدن المؤمن الذي يأكل في معي  لا سيَّ  ،د لبدن الإنسانيخ الجيِّ منافع البطِّ 
 في أكله.

                                           
 ن: ويذهب. 1348
 وقال: باطل. 2/286 ،الموضوعات ،ابن الجوزي 1349
 .ذات الحديث السابق 1350
أكله. كما قال ابن  الأحاديث الواردة في البطيخ موضوعة بلا شك، ولا يصح منها إلا أن رسول الله  1351

الجوزية، في كتابه الطب النبوي: لا يصح بالبطيخ إلا حديث عائشة  ابن قيم. وقال 2/الموضوعات الجوزي في
 عن أكله :  413 النبوي الطبهذا البطيخ بالرطب ليسكن حر هذا برد. 
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 فصل الماء
 1353قالو  1352«ءرة المانيا والآخِ ة في الدُّ شربَ د الأَ  سيَّ إنَّ  ألا»:  بُّ ه قال النَّ ذكر بعضهم، أنَّ 

 :" ُّاشيد واحدً سأل الرَّ و  .1354م"عاإذا اغتسلت به يدك أو بطنك، يهضم الطَّ  الماء الحار 
  1356وعن نافع بن عمرٍ  "الحارُّ الماء "الذي لا داء فيه؟ قال:  1355واءاء ما الدَّ من الأطبَّ 

 نتهى ذكره.ا .1358«ات أهَنَأ وأمْرأَدفعَ  1357الماء بثلاث»: ول الله قال: قال رس  
 [رواية في ماء زمزم] 

وهو على سقاية زمزم فقال: يا  ،لباس بن عبد المطَّ بالعبَّ  1359ه مرَّ أنَّ »:  بِّ ور وي عن النَّ 
ول ظ[ اذهب إلى البيت فائتِ رس  348/] اس: يا فضل  من مائها، فقال العبَّ  اه، اسقنيعمَّ 
هذه الحياض  الله، إنَّ  وليا رس  اض فقال: يَ ني من هذه الحِ ، فقال: اسقِ اقً بماء بات معلَّ  الله 

المسلمين ثقةً منه بالله  1360ك بأكفِّ ها لأتبرَّ ني من مائِ : اسقِ يهم، فقال اس وفِ يرَدِ عليها النَّ 
 .1361«عليه لًا وتوكُّ 

 ،رطب   وهو بارد   «.رة الماءنيا والآخِ راب الدُّ شَ  خير  »:  بِّ ه عن النَّ وذكر بعض العلماء أنَّ 
 أمر روق، ولا يتمُّ ذه في الع  ق الغذاء وينفِّ ويرقِّ  ،ةطوبة البدن الأصليَّ ر   ويحفظ   ،رارةيطفئ الحَ 
 والذي يمرُّ  ،ماله نحو الشَّ ما يتوجَّ  ثَّ  ،المكشوفه الجاري نحو المشرق وأجود   ، بهالغذاء إلاَّ 

                                           
 وضعفه.، 6638/538 ،الصغيرالجامع  السيوطي، ؛2/715/657 الطب النبوي ،نعيم وأب 1352
، أبو جحيفة الكوفي، ويقال له: وهب الخير، من صغار الصحابة. حدّث عن النب وَهْب بن عبد اللهلعله:  1353
  وسبعينوعليّ وعدة، حدث عنه ابنه عون بن أبي جحيفة وعدة، توفي سنة أربع  .سير أعلام  ،لذهبا

 .4/266/302 ،النبلاء
 أقف عليه.ل  1354
 غ: بالدّواء. 1355
المكي، حدث عن أمية بن صفوان وعدة، وحدث عنه خلاد بن يحيى  نافع بن عمر بن عبد الله الجمحيهو  1356

 .29/6367/288 ،تهذيب الكمال ،لمزياوعدة. 
 غ: ثلاث. 1357
الأشربة، كراهة التنفس في  مصحيح مسل ؛26/5631 الأشربة، الشرب بنفسين أو ثلاثة صحيح البخاري 1358

 .3/9/2028 الإناء، واستحباب التنفس ثلاثاً خارج الإناء
 مرّ. -ن 1359
 غ: بكفّ. 1360
 أقف عليه.ل  1361
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ويعتبر جودته بصفائه وعدم  ،لوالمنحِدر أفضَ  ،صى على الحَ المارِّ  1362ل منين أفضَ على الطِّ 
 ة وزنه وبب عد منبعه وعذوبته.رائحته وعدم طعمه وبخفَّ 

 [يلاء في مدح ماء الن  الأطب   ]ما قاله 
يل لأربعة: اء: أفرطِوا في مدح ماء النِّ المحامد، قال بعض الأطبَّ يل قد جمع أكثر هذه ماء النِّ و 

 مال وكثرته، فيكون أفضل المياه.ه، وأخذه إلى الشِّ ب عد منبعه، وطيب ممرِّ 
 [راتفي ماء الفُ   بي  رواية الن  ] 

نهار من أَ  ،راتوالف   ،يلَ والنِّ  ،انوجَيحَ  ،سَيحان»و: [/349 ] بُّ ا ماء الفرات، فقال النَّ وأمَّ 
أستاذ جالينوس وشيخ  ،قراطقال الب   . والبردوله للحرِّ ب  رعة ق ـَته بس  يعتبر خفَّ و  .1363«ةالجنَّ 
 .والماء البائت أجود ليصفو ". لضرورةٍ عام إلاَّ ق وعلى الطَّ رب على الريِّ ر الشُّ ولي حذَ "ناعة: الصِّ 

سقى استَ  ول الله رس   إنَّ »:  البائت منه وقال جابر   ، ويختار بُّ وكان يستعذب النَّ 
ية روا الآنِ خمِّ »: قال و  .1365لحديثا .1364«ن  في شَ  قد باتَ  كم ماء  ان عندَ فقال: إن كَ 

 ،ليس عليه غطاء    بإناءٍ فلا يمرُّ  ،ماءباء من السَّ فيها الوَ  ينزل   نة ليلةً  في السَّ فإنَّ  ،وا الأسقيةَ وأوك  
 .1366«باءذلك الوَ  وقع فيه من إلاَّ  ،ليس عليه وكاء   أو سِقاء  

 [ديد البرودةحذير من الماء الش  الت  ] 
وليحذر الماء  1367".لنة في كانون الأوَّ يلة في السَّ قون تلك اللَّ م عندنا يتَّ الأعاجِ "ليث: قال الَّ 

دث انفجار الدَّ  ،عالة والسُّ  الأسنان ويثير الب حَّ ه يضرُّ ديد البرد فإنَّ الشَّ  زلة م والنَّ وإدمانه يح 

                                           
 غ: عن المارّ. 1362
، أحاديث المسند الحميدي، ؛4/5/2833الجنة وصفة نعيمها، ما في الدنيا من أنهار الجنة  صحيح مسلم 1363

 . 1163/491أبي هريرة 
 .4/2344"شنَّ"  ،لسان العرب ،ابن منظور: كل آنية صنعت من الجلد، الشّنّ  1364
 .5/19/3724الأشربة، في الكرع  سنن أبي داود؛ 20/5621 الأشربة، الكرع في الحوض صحيح البخاري 1365
الأشربة، الأمر  ،صحيح مسلم؛ 16/3316 بدء الخلَق، إذا وقع الذباب في شراب أحدكم صحيح البخاري 1366

 .3/12/2012بتغطية الإناء 
طباء، وعرفه عقلاء الناس بالتجربة، ويقول: وهذا مما لا تناله علوم الأ"أشار العطوفي لقول ابن قيم الجوزية:  1367

. ابن قيم "قال الليث بن سعد أحد رواة الحديث: الأعاجم عندنا يتقون تلك الليلة في السنة في كانون الأول
 .677 ،زاد المعاد ،الجوزية
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 ،الحرِّ  1368ام المفرطوهج الحمَّ  ئويطفِ أس ه ينفع من صعود الأبخرة إلى الرَّ در، لكنَّ الصَّ وأوجاع 
 ه صالح  على أنَّ  ،ويفسد الهضم ،ظ[ المعدة350ويرخي] ،هوةيقطع الشَّ  1369والإكثار منه

 سٍ مشمَّ  سل بماءٍ من اغتَ : » اسٍ داع البارد. وقال ابن عبَّ رع والصُّ يوخ وأصحاب الصَّ للشُّ 
 ."موضوع   هذا حديث  "قال أهل العلم بالحديث:  .1371« نفسهإلاَّ  فلا يلومنَّ  1370وو ضَح

 [ماء المطر، وماء البئر] 
قال الله  ،ته وبركتهته وخفِّ لأكثر المرضى؛ لرقِّ  ه نافع  المطر، أجود المياه وألطفها لأنَّ  1372اوأمَّ 

 ﴾يم يز ير ىٰ ني﴿: لوقا [48]الفرقان:  ﴾كى كم كل كا قي قى﴿تعالى: 
طف وماء البئر قليل اللُّ  ،أو نبت فيه العشب ،أردأ المياه، ما يُري تحت الأرضو ، 1373[9]ق: 

قال و  .1374«هلَ  م لِما ش ربَ مزَ زَ  ماء  »:  بِّ وعن النَّ . لة أردأ وأجودها زمزموالمعطِّ 
1375:1376 «ا ثق ل ماء البئر والقَنى؛ لعدم إنمَّ و  .1378«مٍ قْ س   فاء  وشِ  عْمٍ ط   عام  طَ  1377هو
 ةٍ لج والجليد لهما كيفيَّ والثَّ  ،ما عمل مُاريه في رصاص 1379هوأردؤ   .والاحتقانمس والهواء الشَّ 
 د بهما الإناء.ريق فيهما أن ي برَّ والطَّ  ،وماؤهما ي ذمُّ  ،ةٍ دخانيَّ  ةٍ حادَّ 

 [ى بالماءعلاج الحم  ] 
 تها.قوَّ  1380وهيى عند ابتدائها ي ضعفها وي  رب الماء البارد في الحمَّ اء: ش  قال الأطبَّ 

                                           
 المفرط. -غ 1368
 ف+ الإكثار منه. 1369
 .6/4855وَضح" "، لسان العرب ،ابن منظور .: بياض غالب في لون الجلد، وقد يكنى به عنه البرصالوَضَح   1370
 .561 ،وقال: لا يصح بالماء المشمس حديث ولا أثر ،الطب النبويابن قيم الجوزية،  1371
 ف، غ: وماء. 1372
 وأنزلنا من السّماء. -غ 1373
 2/78/3062المناسك، الشرب من ماء زمزم  سنن ابن ماجه، بلفظ مختلف؛ 1/82 مسند أحمد 1374
 .وقال  -ن 1375
 .ماء زمزم لما ش رب له، وقال  -غ 1376
 ن: هي. 1377
الطب، الحمى من فيح  سنن ابن ماجه؛ 4/28/2473فضائل الصحابة، من فضائل أبي ذر  صحيح مسلم 1378

 .1/459/364أحاديث أبي ذر الغفاري  الطيالسي أبي داود مسند؛ 2/19/3471جهنم 
 غ: وأردأ. 1379
 غ: ويومي. 1380
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عن و  .1381«وها بالماءفأبرد   مجهنَّ  و[351/] حمن فيَ  ىالحمَّ » :امرفوعً  وعن ابن عمر 
عن و  .1382«مزمزَ م بماء وها عنك  ؤ  م فأطفِ ى من فيح جهنَّ الحمَّ  إنَّ »: امرفوعً   اسٍ ابن عبَّ 

يبها ه في جَ صبُّ وا بالماء فتَ فتدع   وكة  ت ؤتى بالمرأة الموع   1383ا كانتأنهَّ   أسماء بنت أبي بكرٍ 
 :دوهافأبرِ  ،وله ق .1384«مجهنَّ يح ا من فَ وها بالماء فإنهَّ أبرد  » قال: ول الله رس   وتقول: إنَّ 

 1385لحرارة اواغتسالًا  اربً اتهم ينفعها الماء البارد ش  يَّ جاز؛ إذ غالب حمِّ لأهل الحِ  خطاب  
أجارنا الله برحمته  ،ليانهاها وغَ ة حرِّ م، شدَّ ها، وفيح جهنَّ ها وهيجَ وأبردوها، أي: اكسروا حرَّ 

 ،1386المياه تختلف باختلاف أراضيها فيه، فإنَّ ة يَّ ا للخاصِّ فإمَّ  "بماء زمزم" :ا قوله منها. وأمَّ 
 ".ومةالمحم  : "وكةالموع  و  .1387«له مزم لما ش ربَ اء زَ مَ : »ك به من قوله برُّ ا من جهة التَّ إمَّ و 

                                           
 .4/2210السلام، لكل داء دواء  ممسل صحيح؛ 10/3264رالنا ، بدء الخلَق، صفةصحيح البخاري 1381
الحديث رواه همام عن أبي جمرة الضبيعي من حديث ، 10/3261، بدء الخلَق، صفة النارصحيح البخاري 1382

" شك همام" يقصد بجملة" ماء زمزم"، وهذا ما حصل بسببه إشكالية طبية  نهاية الحديثابن عباس: ث قال في 
 المستدرك على الصحيحينان فعالية ماء زمزم لشفاء الحمى الشديدة وسيأتي بيان ذلك لاحقًا؛ عند البعض ببي

 .4/7439/223الطب، 
 ن، ف+ كانت. 1383
 السلام، لكل داء دواء صحيح مسلم ،43/5724جهنم الطب، الحمى من فيح  صحيح البخاري 1384
4/26/2211. 
 «إنما الحمى من فيح جهنم فأبردوها بالماء»في الباب كلام لطيف لابن قيم الجوزية يقول فيه: " أن حديث * 1385

لدواء الحمى وعلاجها. ويبين ابن القيم فيقول: "أن خطاب النب  اقد أشكل على كثير من الأطباء، إذ رأوه منافيً 
 س بخطاب عام إنما لأهل الحجاز ومن قسمان، قسم عام لكل أهل الأرض، وقسم خاص للبعض، وهذا لي

مثلهم، إذ أن أكثر الحميات التي تعترضهم هي حمى يومية حادثة عن شدة حرارة الشمس وهذا ينفعها الماء البارد 
 .41 في علاج الحمى في هديه  ،الطب النبويشرباً واغتسالًا". ابن قيم الجوزية، 

وجملة:  "فأبردوها بالماء"في تبيين الإشكال الحادث على جملة  الطب النبوييقول ابن قيم الجوزية في كتابه: * 1386
ابن قيم الجوزية  زمزم، ويعلل: "أن هناك قولين، أحدهما: أنه كل ماء، وهو الصحيح. والآخر: أنه ماء "بماء زمزم"

فيح إن الحمى من "احتجوا بحديث رواه البخاري عن أبي جمرة الضبيعي:  هذا الرأيكلامه فيقول: أن أصحاب 
. فراوي الرواية شك، ولو جزم لكان أمراً لأهل مكة وهو متيسر "بماء زمزم"، أو قال: "جهنم فأبردوها بالماء

بدون  "فأبردوهما بماء زمزم" 2649غير أن الحديث موجود في مسند أحمد  46-45 المرجع السابق، .عندهم"
وإمكانية علاج الحمى الشديدة بها دون المياه  شك. مما يفتح مُالًا لعمل البحوث على ماء زمزم لمعرفة تميزها

 العادية.
 شعب؛ 1/646 على الصحيحين ؛ المستدرك3062/ 2؛ الشرب من زمزم المناسك، سنن ابن ماجه، 1387
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 البارد   عليه الماء   1389شَّ لير أحدكم ف 1388إذا ح مَّ » قال: ول الله رس   أنَّ   وعن أنسٍ 
 قال: ول الله رس   : أنَّ رواه ابن الجوزيّ. وعن أبي هريرة  1390«ليالٍ من السّحَر ثلاثَ 

 ظ[ سمرة 352/] عنو  .1391«وها عنكم بالماء الباردِ فنحُّ  ،ممن كير جهنَّ  ير  ى كِ الحمَّ »
ها فأفرغَ  ربةٍ دعا بقِ  إذا ح مَّ  كان »و .1392«وها بالماءار فأبرد  من النَّ  ى قطعة  الحمَّ »رفعه: 

ول الله رس   أنَّ  روت عائشة و  .1395رةعن سم   1394واه الحسنر  .1393«سلعلى رأسه فاغتَ 
 1397جٍ ديْ ع بن خَ افِ عن رَ و  .1396«من ماء سبع قربٍ  وا عليَّ بُّ ص  »: قال لهم في مرضه  

ئها بالماء طفِ ار فلي  من النَّ  ى قطعة  الحمَّ  ى، فإنَّ دكم الحمَّ ابت أحَ إذا أصَ »رفعه: 

                                           
الحديث فيه خلاف، إذ صححه الحاكم من طريق ابن عباس بدلالة الشواهد والروايات  3/48للبيهقي  الإيمان

ماء زمزم لما شرب له، فيه دليل على أن ماء زمزم ينفع الشارب "والتجارب الطبية. وفي هذا كلام لطيف للشوكاني: 
نيل  ،محمد بن علي بن محمد الشوكاني. ""اكلمة "لملأي أمر شربه لأجله سواء من أمور الدنيا أو الآخرة لعموم  

المناسك، باب ما  (،م2004بيت الأفكار،  الرياض:). ، تحقيق: رائد بن صبريالأوطار شرح منتقى الأخبار
 .2056/939جاء في ماء زمزم 

 غ: حمي. 1388
النسائي  "فليرشّ" عند العطوفي، غير أنها في بعض الكتب وردت: "فلي سْنِ". كما وردت عند جاءت اللفظة 1389

 "فلْي شَنّ" وهو الأصح لورودها هكذا في كتب السنن. بلفظ
حديث  ،الصغيرالجامع ، يلسيوطا؛ 7/7566الطب، ذكر وقت تبريد الحمى بالماء  النسائي في الكبرى 1390

 .568أنس بن مالك 
ل يخرج هذا الحديث غير ابن ماجه، غير أن ، 2/19/3475الطب، الحمى من فيح جهنم  سنن ابن ماجه 1391

 . 47يذكر أنه حديث صحيح ومرفوع عن أبي هريرة  الطب النبويابن قيم الجوزية في 
لأبي نعيم، من حديث سمرة بن جندب،  معرفة الصحابة؛ 7/275/6947الطبراني في الكبير 1392
1/3581/1416. 
 .6645/413 ،الصغير الجامع ،سيوطيال؛ 7/275/6947جندب ما أسند سمرة بن  الطبراني في الكبير 1393
 غ: حسن. 1394
، يكنى أبا سليمان من حلفاء الأنصار. كان شديدًا على الخوارج لذا كانوا يطعنون سمرة بن جندب الفزاريهو  1395

 .3/3488/150 ،الصحابة الإصابة في تمييز ،لعسقلانيا. عليه. مات سنة ثمانين  سيرين يثنيبه، وابن 
من . 56-1/510الطهارة  المستدرك على الصحيحينللحاكم، ؛ 22/5714الطب  البخاريصحيح  1396

الواردة في الحديث  وابكلمة "صبوا" بدل هريقويل وقد استعاض العطوفي حديث عائشة أم المؤمنين، والحديث ط
 لتسهيل فهم الحديث.

 ن: خديُة. 1397
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  1399./1398«الباردِ 
لت: أجمع ق .1400"لانتفع بذلك سبح في الماء في الحرِّ  اسمينً  اشاب   لو أنَّ "قال جالينوس: 

ته ة لطافته وسرعة نفوذه وخفَّ ؛ لشدَّ ةً حادَّ  ىً شراب المحمومين حمَّ  1401الماء أنفع اء أنَّ الأطبَّ 
لج وإلى ي تبريده، فيضاف إليه الثَّ إلى ما يقوِّ  وقد يحتاج الماء في بعض الأحوالِ  ،بععلى الطَّ 

به ويوصله إلى متون الأعضاء فيضاف إليه وإلى ما يرطِّ  ،في ضاف إليه الخلُّ  ،تقوية تنفيذه
كنجبين، وهو أنفع ى شراب السَّ ويسمَّ  ،ر بالخلِّ ر والسّكَّ كَّ بالسُّ  كر، وقد يصلح الخلُّ السُّ 

يت و[ سمِّ 353/] قت بالأخلاطى إن تعلَّ والحمَّ  ،وتفتيحه ة؛ لتقطيعهيَّ ى المادِّ للحمَّ  شرابٍ 
تكون عن  1402ةى الخلطيَّ والحمَّ  "،ى دق  حمَّ " :يتة سمِّ قت بالأعضاء الأصليَّ ، وإن تعلَّ ةً عفَنيَّ 

 ،لونة الَّ ة العطش ورصاصيَّ وعلامته قلِّ  ،وعلامته حمرة الوجه والعين، وتكون عن بلغمٍ  ،دمٍ 

                                           
الطبراني في ؛ 25/2073ج رافع بن خدي الطب، ما جاء في تبريد الحمى، مرفوعًا عن جامع الترمذي 1398

 "فليطفئها بالماء البارد ". " .... فأبردوها بالماء" والمؤلف أورده بلفظ: وفي الحديث:. 4/274/4399 الكبير
الحمى من فيح "الواردة في الطب، من بينها حديث:  يقول الدكتور: خالد منتصر: "إن أحاديث النب * 1399

يصح أن نلغي عقولنا أمامها ونصدق متنها  ولاوبيئتها،  ومكانهاهي أحاديث بنت زمانها  "جهنم فأبردوها بالماء
دار العين، مصر: ). بإشراف: فاطمة البوادي وهم الإعجاز العلمي،خالد منتصر،  ونتبناه لمجرد صحة السند".

ن الحمى هي . وعليه: فقد وجب الرد على هذه الشبهة فيما يلي: "أثبت الطب الحديث أ111 (،م2005
ارتفاع درجة حرارة الجسم، ورغم أن للحمى أسباباً كثيرة إلا أنها في النهاية تكون بسبب مواد رافعة للحرارة تؤثر 

، لذا كان والأسبيرينالعلاج يكون بخفض درجة الحرارة عن طريق مخفضات الحرارة كالماء  وأنعلى منطقة المهاد، 
ولى التي يحث الأطباء على اللجوء إليها سريعًا عند الإصابة بالحمى، وهذا استعمال الماء هو الواسطة العلاجية الأ

، محمد داود العلمية بخصوص الشبهة مراجعة: فائدةعام". لمزيد من ال 1400منذ أكثر من  ما أخبر به النب 
 http://www.bayanelislam.com"، موسوعة بيان الإسلام للرد على الشبهات والافتراءات"

[21.03.2023] 

ء "لجالينوس"، وهو كتاب من أربع عشرة مقالة، وصف فيه كيفية مداواة  1400 المقالة العاشرة، من كتاب حيلة البر 
كل مرض من الأمراض بالقياس، مقتصراً على الأعراض العامة، ليستخرج كيف يداوي كل مرض، مع ضرب 

وم في المقالة الثامنة، ووصف بعض الأمثلة. وقد وصف مداواة أصناف الحمى التي تكون في الروح وهي حمى ي
مداواة الحمى التي تدوم ليلًا ونهاراً في المقالة التاسعة، ث أكمل في العاشرة شارحًا مداواة الحمى التي تكون في 

عيون الأنباء في طبقات  "الدّقّ"، فوصف فيها جميع ما يحتاج إلى عمله لمداواتها. ابن أبي أصيبعة، الأعضاء وهي
 .137-138جالينوس  مصنفات ،الأطباء

 ن، ف+ من شراب. 1401
 الخلطيّة. -غ 1402

http://www.bayanelislam.com/
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وتترك  اة تجيء يومً فراويَّ ومرارة الفم والصَّ  ،هرصفرة الوجه والسَّ وتكون عن صفراء وعلامته 
هر وتكون عن سوداء وعلامته ك مودة الوجه والبول وغلبة السَّ  ،كذلك  1403ةوالبلغميَّ  ايومً 

 انتهى ذكره. ".ومُيء اليوم وترك اليومين
 تذنيب

 ج وتحلُّ الفالِ  ئفتنفع وت بر  ،للأخلاط ى منضِجةً ا كانت الحمَّ ه ربمَّ أنَّ "ذكر بعض العلماء: 
 .1404"ولنج وغير ذلكالق  
 [نوبى في تكفير الذ  فضل الحم  ] 

 ،ها: لا تسبَّ فقال  ها رجل  فسبَّ  ول الله ى عند رس  ذ كرت الحمَّ »قال:  وعن أبي هريرة 
ول دخل رس  »قال:   عن جابرٍ و  .1405«ار خبث الحديدي النَّ نوب كما تنقِّ ي الذُّ ا تنقِّ فإنهَّ 
ى لا بارك الله فيها، ين؟ قالت: الحمَّ فِ زِ فز قال مالك ت   1406بالمسيَّ  ائب أوالسَّ  على أمِّ  الله 

الحديث،  1407«بث الحديدير خ  ب الكِ طايا بني آدم كما ي ذهِ خَ  ا ت ذهب  يها فإنهَّ سبِّ تَ قال: لا 
                                           

 غ: والبلغميّ. 1403
يقول ابن القيم: "... وقد ينتفع البدن بالحمى انتفاعًا عظيمًا لا يبلغه الدواء، وكثيراً ما يكون حمى يوم وحمى  1404

 "الأدوية المفتحة...العفن سبب لإنضاج مواد غليظة ل تكن تنضج بدونها، وسببًا لتفتح سدد ل يكن تصل إليها 
وقول على لسان الأطباء في عصره: "أن كثيراً من الأمراض كنا نستبشر فيها بالحمى كما يستبشر المريض بالعافية، 
فيكون فيه الحمى أنفع، فإنها تنضج من الأخلاط والمواد الفاسدة ما يضر البدن، فإذا أنضجتها صادفها الدواء 

 .43 ،الطب النبوي ،. ابن قيم الجوزيةمتهيئة للخروج فكانت سبب الشفاء"
 .6/6248/224الطبراني في الأوسط ؛ 2/18/3469الطب، الحمى  سنن ابن ماجه 1405
، وقال بعضهم: هي أم المسيب. والذي في صحيح مسلم وابن سعد وأبي يعلى من أم السائب الأنصاريةهي  1406

دخل على أم السائب، أم المسيب، وهي  طريق حجاج الصواف عن أبي الزبير عن جابر: "أن رسول الله 
تزفزف فقال: " مالك يا أم السائب ـــ أو أم المسيب ـــــ تزفزفين؟ قالت: الحمى لا بارك الله فيها، فقال: لا تسب 
الحمى فإنها تذهب خطايا ابن آدم كما يذهب الكير خبث الحديد". وقال: أخرج أبو نعيم من طريق الحسن بن 

على امرأة من الأنصار يقال لها أم المسيب". يقول:  بير عن جابر قال: "أتى رسول الله أبي جعفر وأبي الز 
وصله ابن منده من طريق داود فقال أم السائب جزمًا، وأسنده من طريق الثقفي عن أيوب عن أبي الزبير عن 

أي طريق أنها أنصارية، مر على أم السائب، وذكر الحديث. ث قال إنه ل يثبت من  جابر قال: ثبت أن النب 
ترجمة  ،الصحابة الإصابة في تمييزلعسقلاني، ابل ذكرها ابن كعب في قبائل العرب بين المهاجرين والأنصار. 

 .8/12043/399النساء 
الجنائز، ذكر  صحيح ابن حبان؛ 4/2575البر والصلة والآداب، ثواب المؤمن بما يصيبه..  صحيح مسلم 1407

"ترفرفين" بالراء، وهو الذي اعتمده المؤلف في جميع  . عند ابن حبان وردت كلمة2927/525كراهية أل الحمى 



221 

 ."الانتفاض" 1408:فةزَ فزَّ ال
ه قال: أنَّ  عن الحسين و  .1409«ارة سنةٍ كفَّ   ى يومٍ حمَّ » ه قال:أنَّ  ظ[ عنه 354/] وي روى

ى تنفع الأبدان والأديان؛ فقد صارت الحمَّ  1410.الحديث «ى ليلةر عن العبد ذنوبه بحمَّ ليكفَّ »
 والمرض أقوى الأسباب في توبة العبد وصدقته، وتكفير ذنوبه وعلوِّ  ،هاعن سبِّ  فلذلك نهى 

: ول الله قال رس  و  .1411«دًامات شهي امن مات مريضً »:  بِّ وي روى عن النَّ . درجته
 إلاَّ  ،1412وكة ي شاكها الشَّ حتََّ  ،هيه مُّ   الهمَّ حتََّ  ،ولا حزن   ولا سقم   وصب   المؤمنَ  صيب  لا ي  »

 .1413«اهطايَ ر الله له بها خَ كفَّ 
 م لأحبَّ قَ ولو يعلم ما له في السَّ  ،مقَ زعه من السَّ ن من جَ ؤمِ بت للم  جِ عَ »قال:   بِّ وعن النَّ 

 ،تي الف ر شهداء أمَّ ش   أكثر  »: . وقال راواه البزَّ ر  .1414«ى الله يلقَ حتََّ  ايكون سقيمً  أن

                                           
"ي قال: انفضّ الطائر إذا حرك جناحيه حول الشيء يريد أن يقع  النسخ، وذكر على هامش "ن" معنى الرفرفة:

 الثانية فيما يلي. لةالمتن، والع. بينما في صحيح مسلم وردت "تزفزفين"، وعليه فقد وضعت "تزفزفين" في "عليه
في  ،لسان العرب :"زفزفة"، وفي كلا الكلمتين المعنى اللغوي هو التحريك كما جاء في ووردت "رفرفة"وردت  1408

"زفزف" أيضاً ذكر المعنى نفسه:  ترتعد" وذكر حديث أم السائب مثالًا، وفي باب كلمة" 1693 "رفرف" معنى:
أيضًا مثالًا، لكن المعنى في "زفزف" يفيد الحركة بشدة وقوة وهو وهو يرتعد أو يتحرك وجعل حديث أم السائب 

 .3/1842، لسان العرب ،ابن منظورما يناسب الحمى. 
رواه القضاعي في مسند الشهاب من حديث ان مسعود ""حمى يوم كفارة سنة" قال العراقي:  في الخبر:* 1409

تخريج  لعراقي،ااهد أخرى يؤكد بعضها بعضًا. . غير أن الحديث له شواهد عن أبي الدرداء موقوفة، وشو "بضعف
 ، وفي الباب شرح وافي.3713/2330 والتوكلاستخراج أبي عبد الله محمود الحداد. التوحيد  ،الإحياء أحاديث

بي الدنيا عن الحسن مرسلًا مرفوعًا، ومن طريق هشام عن الحسن قال: كانوا يرجون في حمى ليلة أرواه ابن  1410
 .3713/2330 المرجع السابق،كفارة لما مضى من الذنوب. 

 5/261/5262الطبراني في الأوسط ؛ 1/62/1615الجنائز، ما جاء فيمن مات مريضًا  سنن ابن ماجه 1411
 .3/1060/528 وردت في الجنائز علل أخبار ،العللابن أبي حات، 

 يشاكها. -غ 1412
، ثواب المؤمن والآداب والصلةالبر  صحيح مسلم؛ 5640المرضى، ما جاء في كفارة المرض  صحيح البخاري 1413

 .4/2572 عائشة أم المؤمنين ثيصيبه. حديبما 
شعب ؛ 6/3417 والشكرالصبر  ،تخريج أحاديث الإحياءعراقي، ال؛ 5/1761/167للبزار  مسند البزار 1414

 .7/9937على المصائب  في الصبرللبيهقي  الإيمان
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قال  قال أبو هريرة و  .1416يبةَ رواه ابن أبي شَ  .1415«تهين الله أعلم بنيَّ بين صفَّ  تيلٍ  قَ وربَّ 
 رأيت   ما» :عائشة  1418قالتو  .1417«منه يصيب  ا يرً ريد الله به خَ من ي  »: رسول الله 

اس النَّ  أشدُّ »: و[ وقال 355/] .»1419ول الله منه على رس   أشدَّ  ع على أحدٍ جَ الوَ 
 البلاء   ب دينه، وما يزال  وي بتلى المرء على حسَ  ،لمثَ ل فالأَ مثَ ثّ الأَ  ،الحونالصَّ  ثَّ  ،بلاءً الأنبياءَ 

 جعٍ أو وَ  ن مرضٍ ما مِ »: وقال  1420«.طيئة   يمشي على الأرض وليس عليه خَ بد حتََّ بالعَ 
 .1422«بهاينك   1421كبةأو النَّ  ،وكة ي شاكها الشَّ حتََّ  ،لذنبه ارة   كان له كفَّ إلاَّ  ،المؤمن صيب  ي  

يد ال حم  ق .1423ثالحدي. «داءاه فتَ ة لكَ حَّ لامة والصِّ  السَّ إلاَّ  كن لابن آدمَ لو ل يَ »: وقال 
  1424ور:ثَ بن 

 شعر:

                                           
 غ: نيتّه. 1415
النية الإخلاص  ،تخريج أحاديث الإحياءلعراقي، احديث عبد الله بن مسعود؛  ؛3/26/3773 مسند أحمد 1416

 .63793/2382والصدق 
 .حديث أبي هريرة  1/5645 المرضى، ما جاء في كفارة المرض صحيح البخاري 1417
 غ: قال. 1418
البر والصلة والآداب، باب ثواب المؤمن  صحيح مسلم؛ 2/5646ض المرضى، شدة المر  صحيح البخاري 1419

 .4/14/2570فيما يصيبه... 
 الزهد، ما جاء في الصبر على البلاء الترمذيجامع ؛ 2/23/4023 الفتن، الصبر على البلاء سنن ابن ماجه 1420

57/2398. 
 .6/4535، "نَكب" لسان العرب ،ابن منظورالمصائب،  : هي حوادث الدهر أوالنّكبة 1421
البر والصلة والآداب، ثواب المؤمن  صحيح مسلم؛ 5648الأنبياء  المرضى، أشد الناس بلاءً  صحيح البخاري 1422

 . 4/2571حديث أبي هريرة فيما يصيبه...
خرج أحاديثه: محمود عمر البدر المنير في غريب أحاديث البشير النذير،  عبد الوهاب بن أحمد الشعراني، 1423

لعلاء الدين  والأفعالالأقوال  كنز العمال في سنن؛ 1841/255 (،دار الكتب العلميةبيروت: )الدمياطي، 
 .3/6719/128الهندي، الأخلاق، قسم الأقوال 

يد بن ثور 1424 من بني هلال بن عامر، شاعر فصيح من أسرة متواضعة ليس لها شأن، مخضرم أدرك الجاهلية  هو حم 
يد الجمّال" والعلّة في التسمية هي أنه كان لا يذكر  ث أتى النب  وأسلم، له العديد من الكنى إلا أن أشهرها" حم 

: محمد وتحقيقجمع  ،يد بن ثور الهلاليديوان حُم. ناقة في شعره إلا ذكر معها جَملًا. توفي في خلافة عثمان 
 .12-30ينظر:  (،م2010، الوطنية ب. )أبو ظب: دار الكت1طشفيق البيطار، 
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 1425ةٍ حَّ صـــــِ  ني بعدَ انَ د خَ ي قَ صـــــرِ رى بَ أَ 
 

 امَ ســــــــــــــلَ  وتَ حَّ صــــــــــــــِ ن تَ أَ  داءً  كَ ب  ســــــــــــــْ حَ وَ  
وفي  1427اساه النَّ اء الذي يتمنَّ وقد شاخ، كيف أنت؟ فقال: في الدَّ  1426وس ئل أبو العيناء 

 .1428اسه النَّ الذي ل يتمنَّ  واءالدَّ 
 ر:شع 1429تيبةمرو بن ق  وقال عَ 

 زٍ امِ غـــــــَ لِ  ين  لِ لا تَ  1430اتينـــــــَ ق ـَ تْ انـــــــَ كـــــــَ 
 

 اء  مســـــــــــــــــــــَ والإِ  اح  صــــــــــــــــــــبـــــــَ ا الِإ نهـــــــَ ألَا فـــــــَ  
 لًا اه ــِة جـــــــَ لامـــــــَ  بـــــــالســــــــــــــــَّ ربيِّ  وت  ع ــَودَ  

 
حــــَّ   ــــي صــــــــــــــــــِ  اء  دَ  ة  لامـــــــَ إذا الســــــــــــــــــَّ ني فـــــــَ ل

 ،وقد ورد في الأثر، العافية تجمع بينك وبين نفسك والمرض يُمع بينك وبيني فعلى الإنسان 

                                           
 أرى بصري قد خانني بعد صحّة. -غ 1425
، نشأ في البصرة وأخذ عن الأصمعي وآخرون، وأخذ عنه الح كيمي محمد بن القاسم البصري الضريرهو  1426

محمد بن  هـ.282أربعون سنة، كان مخضبًا بالحمرة مات وقد جاوز التسعين في سنة وآخرون. صار ضريراً وعمره 
الطبقة الخامسة  (،م2001 ،دار الكتب العلميةبيروت: )دراسة: طه إبراهيم، طبقات الشعراء، سلام الجمحي، 

 .309عشرة 
 في الدّاء الذي يتمنّاه الناّس. مفقودة من المتن، ولكن موجودة ومكتوبة في الحاشية بجانبها مصححّة. -ن 1427
 وفي الدّواء الذي ل يتمنّه الناّس. -غ 1428
، سكن الكوفة وولي القضاء في الدينور فن سب إليها، من أئمة الأدب عبد الله بن مسلم بن قتيبة الدينوريهو  1429

م. 889غريب القرآن. توفي في بغداد سنة  وتفسيررين، من مصنفاته: تأويل مختلِف الحديث، والمصنفين المكث
تبيّن جميع النسخ، فقد  الشعر في. غير أنه قد وقع سهو في اسم مؤلف 4/137 ،أعلام النبلاء سير ،لذهبا

تحقيق: إبراهيم بن قميئة؛ ديوان عمرو  البحث في دواوين الشعر أن المؤلف لهذا البيت هو: عمرو بن ق ميئة، بعد
  .72 (،م1994دار صادر، بيروت: ). 2ط خليل العطية،

 ث صحبهمن بني سعد بن مالك، من قوم طرفة بن العبد جاهلي عاش في حجر امرؤ القيس  قيس بن ثعلبةوهو 
 (،ه1423الحديث، دار  القاهرة:)الشعر والشعراء،  ،عبد الله بن مسلم بن قتيبة الدينوري إلى بلاد الروم.

1/52/364. 
"القناة"، في كثير من شعرهم وأمثالهم، وابن ق ميئة  ، وقد ذ كر لفظ:والشعرمن فصاحة العرب، ضرب الأمثال  1430

جاء ببيت شعر مطلعه: لانت قناتي. قصد به على ما يبدو معنًى مختلف عما يظهر للعامة. ففي كتب الشروحات 
 وأنها، واعوجاجها وصلابتهاوالعرب تذكر القناة "يظهر ما خفي وينجلي المعنى المراد. يقول شارح ديوان الحماسة: 

على من يريد  والتصعبعلى من يريد إكراههم،  والامتناعتقبل التقويم، ضاربة بها المثل في الإباء  ولاين لا تل
أحمد بن محمد بن الحسن  ."لا ينقاد لمجتذب وحاملها: قناتنا لا تستقيم لمقوّم والمعنىتليينهم أو الغض منهم، 

. 1طخ، وضع فهارسه: إبراهيم شمس الدين، تحقيق: غريد الشيشرح ديوان الحماسة؛ المرزوقي الأصفهاني، 
 .333 (،م2003دار الكتب العلمية، بيروت: )
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 :كر. وقال ضى والشُّ بول والرِّ اه بالقَ ر عليه بالمرض تلقَّ فإذا قدِّ  ،أن يسأل الله تعالى العافية
أخرجاه  «هاقَ ورَ  جرة  الشَّ  طُّ طاياه كما تحَ عنه خَ   حطَّ إلاَّ  ،ه داء  يصيب   سلمٍ م   نما مِ »ظ[ 356]/

ه أنَّ   بِّ ور وي عن النَّ  .، انتهى ذكرهوالأحاديث بنحو هذا كثيرةً  .1431/1432مسلم وبخاري
ليه فيبتَ  ،هلم  ها عِ غ  لا يبل   رفيعةً  نزلةً ند الله مَ ه عِ ون لَ ك  بد ليَ العَ  إنَّ »أبا هريرة:  1434يا 1433قال
 .1435«ظيمةً عَ  نزلةً بذلك عند الله تعالى مَ  نالَ  يَ حتََّ  ،وانِ والهَ  امِ سقَ والأَ  عِ وجاَ بالأَ 

 ينفصل الط  
ون وي ذهب ر اللَّ ه ينفِّخ البطن ويصفِّ ين؛ فإنَّ أكل الطِّ  ب المؤمن  وليتجنَّ »قال بعض من العلماء: 

ه نتهى كلامه. وذكر بعضهم: أنَّ ا .1436«ين فقد أعان على قتل نفسهبالباه ومن أكل الطِّ 
ورث جه وي  ر الوَ ه يصفِّ ين فإنَّ يراء، لا تأكلِ الطِّ يا حم  »: ول الله قالت قال رس   عن عائشة 

يامة به الله تعالى يوم القِ ين حاسَ ل الطِّ ن أكَ مَ »: ول الله قال رس  و  .1437«م البطناء ويعظِّ الدَّ 
ان ا أعَ فكأنمَّ  ،ينِ الطِّ  كلِ ع بأَ إن وَلَ » :وقال  .1438/1439«ونهته ولَ ب من قوَّ هَ على ما ذَ 

ونتف  ،ظفار بالأسنانالجنون في ثلاثة: كسر الأ":  عن علي  و  .1440«تله بالقَ لى نفسِ عَ 
 ،ينمن الطِّ  ةٍ ذرَّ  و[ مثقال  357/] ن مات وفي بطنهمَ ": قال و  .1441"ينحية وأكل الطِّ اللِّ 

                                           
والآداب، ثواب  والصلةالبر  صحيح مسلم؛ 1/5641 المرضى، ما جاء في كفارة المرض صحيح البخاري 1431

 .4/14/2574، حديث أبي هريرة المؤمن فيما يصيبه
 ".غ" لكن غير موجودة في "ن، ف"مسلم وبخاري، موجودة في الحاشية في  1432
 أنهّ قال. -غ 1433
 يا أبا. -ن، ف 1434
الجنائز، ذكر الإحسان  ،؛ ابن بلبان5/2/3090 ، إذا كان الرجل يعمل عملًا صالحاًالجنائز داودبي أسنن  1435

 .7/169/2908 البيان في أن العبد قد تكون له عند الله المنازل
استطلاق  ويمنعأصل له، غير أن الطين مؤذٍ يسد العروق  ولايقول ابن القيم: "كل حديث في الطين لا يصح  1436

 .716في الطب النبوي، في ذكر شيء من الأدوية  ،زاد المعادالبطن ويسبب قروح الفم". ابن قيم الجوزية، 
 .251 ،اللآلئ المصنوعة في الأحاديث الموضوعة، لسيوطيا 1437
 .249 ،المرجع السابق 1438
 غ+ ولونه. 1439
 .250 المرجع السابق، 1440
 الرياض:) .1طموسوعة الأحاديث والآثار الضعيفة والموضوعة،  محمد مراد، وحمديإبراهيم طه القيسي،  1441

 .2/3158/140 (،م1999مكتبة المعارف، 
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الله تعالى خلق  ين فإنَّ لا تأكلِ الطِّ »لعائشة:  قال و  .1442"مه الله تعالى في نار جهنَّ كبَّ 
 :قال و  .1444«ومسلمةٍ  سلمٍ  م  على كلِّ  ين حرام  الطِّ  أكل  » : قالو  .1443«منه آدم 

 .1446نتهى ذكرها .1445«مرالخَ  اربِ ين كشَ ل الطِّ الله تعالى آكِ  بنَّ ليعذِّ »
 فصل الخمر

من ماء  1449 للنيَِّّ  مر اسم  الخَ " :1448ءفة الفقهافي تح    1447مرقنديِّ قال أبو منصور السَّ 
عند أبي  1450وهو ا.وقذف الزَّبد وسكَن عن الغليان وصار صافيً  بعد ما غلا واشتدَّ  ،العنب
 .1452 1451"وإن ل يسكن عن الغليان فهو خمر   ، وقالا: إذا غلا واشتدَّ حنيفة 

                                           
 .248 ،اللآلئ المصنوعة، لسيوطيا 1442
 .2/4221/324 ،موسوعة الأحاديث والآثار الضعيفة ،القيسي 1443
 .248 ،اللآلئ المصنوعة، لسيوطيا 1444
 .250 المرجع السابق، 1445
غريبًا، فقد أثبتت الدراسات الحديثة أن هناك  وليسمن اللطيف الإشارة إلى أن أكل الطين هو سلوك موجود * 1446

بعض الأشخاص بسبب مشاكل صحية ناجمة عن نقص عناصر غذائية في الجسم كالحديد. أو مشاكل نفسية 
ك الخاطئ لديهم، فتؤدي بهم إلى وجود حاجة شديدة لأكل أو اجتماعية ناجمة عن أزمات في حياتهم، تعزز السلو 

...، هذا الاضطراب الذي يصيب الإنسان يسميه الأطباء: "اضطراب والمعادنمواد غير غذائية؛ كالطين والصابون 
ما الذي يحدث للأشخاص المصابين  " ،حياة بن بادة بيكا"، له أسباب كثيرة ومضاعفات لكن علاجه ممكن.

 https://www. Shifaa.ma/pica.htm [21.03.2023]"، ؟ابمتلازمة بيك

، الخياط الزاهد. سمع من أبي الحسن القزويني وجلس أبو منصور محمد بن أحمد البغداديهو شيخ الإسلام  1447
له كرامات. توفي سنة  وكانتعليه كثير من الأمم. قال السمعاني: صالح ثقة عابد ملقن،  وتلالتعليم كتاب الله 

 .14/223 ،سير أعلام النبلاء ،لذهبام وكانت له جنازة مهيبة فيها خَلق كثير. 499
"أبو منصور السمرقندي"، بعد طلب الفقهاء والأصحاب، رغبة منهم أن يوضح الإمام  كتاب ألفه الإمام  1448

الق دوري" في كتابه في الفقه: "المختصر"، هذا ما "أبي الحسين  بالأدلة، والتي تركها الشيخ: المسائل الفقهيةبعض 
. 1، طتحفة الفقهاءعلاء الدين السمرقندي،  تحفة الفقهاء"." وضحه الإمام نفسه من سبب تأليفه لكتاب

 .1/5 (،م1984دار الكتب العلمية، بيروت: )
 ن، غ: للّتي. 1449
 وهو. -غ 1450
 .13/225الأشربة  ،تحفة الفقهاءلعلاء الدين السمرقندي،  1451
 المسألة. أتي تفصيلي"خمر" فقط للنيء من العنب إذا غلى. س الأحناف يستعملون كلمة 1452
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 [أحكام الخمر] 
 ،داوي وغيرهويحرم الانتفاع بها للتَّ ه يحرم شرب قليلها وكثيرها ل: أنَّ : الأوَّ ة  ستَّ  وللخمر أحكام  

ا سكرً إذا صار م   : مال يسكن من الغليان يباح شربه، وعندهما لكن عند أبي حنيفة 
والسُّك ر  ،هاثير  ها وكَ يل  قلِ  ،هاينِ عَ مر لِ ت الخَ مَ رِّ ح  »: يحرم شربه وإن ل يسكن من الغليان. قال 

 .1453«شرابٍ  من كلِّ 
ه يحرم الث: أنَّ حرمتها ثبتت بكتاب الله تعالى. والثَّ  لأنَّ  ؛جاحد حرمتهار ه يكفَّ اني: أنَّ والثَّ 
ابع: ا للعباد فيه صنع. والرَّ ممَّ  ،ظ[ بسبب الملِك من البيع والهبة وغيرهما358/] ك ها وتمليك هاتملُّ 
ة؛ لارهم تمنع جواز الصَّ وب أكثر من قدر الدِّ  إذا أصاب الثَّ حتََّ  ،غليظة   نجاسة   ا نجس  أنهَّ 

 بشرب ه يُب الحدُّ والخامس: أنَّ المائدة،  [90]المائدة:  ﴾لج كم كل كخ﴿: لقوله تعالى
 ه يُب فيها الحدُّ ادس: أنَّ حابة رضوان الله عليهم أجمعين. والسَّ قليلها وكثيرها لإجماع الصَّ 

كلامه   1454العبيد، انتهى ذكر وبنصف ذلك في حقِّ  ،الأحرار في حقِّ  ابثمانين سوطً  ارً مقدَّ 
. 

 [داوي بالخمرمسألة حكم الت  ] 
. "وغيره  1455ويدداوي بالخمر بحديث طارق بن س  ه ثبت تحريم التَّ أنَّ "وذكر بعض العلماء: 

ا وأمَّ  ،ف: هذا قول الحنفيِّ . قال المؤلِّ ةً خَذ من العنب خاصَّ وهو المتَّ  ،ثوالخمر ت ذكَّر وتؤنَّ 
وقد أخبر الصّادق أنّ الخمر . 1457/1458حرام   خمر   سكرٍ م   كلِّ   1456فعندهم ،ةجمهور الأئمَّ 

                                           
 أحمد بن حنبل، ؛5/5174/108الأشربة، ذكر الأخبار من اعتل بها من أباح المسكر النسائي في الكبرى  1453

 .23/38 حديث ابن عباس ،الأشربة
 ف+ ذِكر. 1454
الحديث رواه طارق بن سويد الج عفي، وهو صحيح وورد في معظم كتب السنن: "أن طارق بن سويد الجعفي  1455

 ولكنهعن الخمر، فنهاه أو كره له أن يصنعها، فقال: إنما نصنعها للدواء، فقال: إنه ليس بدواء،  سأل النب 
 .3/1984الأشربة، تحريم التداوي بالخمر  صحيحه مسلم فيداء". وأخرجه 

 ن: فعندهم. 1456
 غ+ حرام. 1457
من اللطيف الإشارة إلى مسألة علمية فيها خلاف بين الفقهاء، وهي تفصيل الأحناف في مسألة الأشربة * 1458

قال ابن العباس في شرح حديث: "اشرب العصير ما دام طرياً". أن الذي ي طبخ من العصير الطري  "فقدالمسكرة. 
 :ا فط بخ، فالطبّخ لا يحله، والجمهور على خلافه، وحجتهم حديث أنس قبل أن يتخمر، أما إن صار خمرً 
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 ،1459اربوالمفاسد من ذهاب عقل الشَّ  وذلك لما فيها من المضارِّ  ،ه داء  ولكنَّ  ليس بدواءٍ 
وقال البقراط:  .م فبئس المصير أجارنا الله منهاه إلى جهنَّ ين في صيرِّ وإذا ذهب العقل ذهب الدِّ 

 1461هتَ يِّ خاصَّ  :1460وقال صاحب الكامل .هنالذِّ  ه يضرُّ لأنَّ  أس شديد  ضرار الخمر بالرَّ إ
دث السُّ "ب. وقال غيره: و[ والعصَ 359/] ماغالإضرار بالدِّ  ل ويحصِّ  ،جاءةً بات والموت ف  يح 

 ."كتة وغير ذلكة والسَّ قوَ عشة واللَّ وتورث الرَّ  ،الفالج
 [في الخمر دواء اء، أن  قول بعض الأطب  ] 

مها، لبعض الأمراض، فيجوز أن يسلب الله تعالى المنفعة حين حرَّ  ا دواء  بأنهَّ  ،اءا قول الأطبَّ وأمَّ 
يخ محيي ما قال الشَّ ك  .1462«وليست بدواءٍ  هي داء  »: ، فقال ه وي طلع على ذلك نبيَّ 

                                           
يمتنع وعلامة التغيير الغليان. قال أبو حنيف: لا يحرم  إن تغير"اشرب العصير ما ل يغل". وهذا قول السلف: أنه 

والجمهور على  الزبد، فإن غلا وقذف الزبد حر م، أما المطبوخ فلا يمتنع. ويقذفعصير العنب النيء حتَ يغلي 
خلافه، فعندهم أنه يمتنع سواء على أو ل يغلِ، وعلتهم أنه يُوز أن يبلغ حد الإسكار بأن يغلي ث يسكن غليانه 

الأشربة، ومن نهى عن كل  ،فتح الباري شرح صحيح البخاريابن حجر العسقلاني، . "بعد ذلك
مراتب:  3ف عندهم الأشربة المسكرة على . لتوضيح المسألة: من المعروف أن السادة الأحنا10/62/63مسكر

ما يحرم قليله /2أن ما يحرم قليله، وكثيره عليه الحد، وهو المطبوخ من عصير العنب والنيء من الرطب وغيره. /1
مع ملاحظة: أن الأحناف  "الخمر" ، لكن شاربه ليس عليه الحد إن ل ي سكر، وهو النيء من عصير العنبوكثيره

ما يحرم كثيره المسكر دون قليله الذي لا /3مر فقط للعنب، وهكذا استعملها العرب لغوياً. يستعملون كلمة الخ
ي سكر ولا يحد منه، وهو المطبوخ من عصير العنب والرطب. لكن موضوع الخلاف هو وجوب الحد أو وقوع 

قوع التمر أو الزبيب الطلاق على السكران ولا خلاف على حرمته، إضافة إلى ورود أدلة تبيح شرب النبيذ وهو من
أو غيره لمدة يوم أو يومين ث يراق في اليوم الثالث خشية الإسكار، والخلاف في المسميات ومفهومها أوقع الناس 

 في شبهات حول تحليل شرب الخمر، رغم وضوح الأدلة في القرآن والسنة وغيرها.
 غ: العقل للشّارب. 1459
وهو كتاب ألفه الإمام العلامة أبي الحسن علي بن أبي الكرم  التاريخ.يشير العطوفي إلى كتاب: الكامل في  1460

ان كتب  كتابه، وهو"ابن الأثير الجزري" الملقب بعز الدين. وسبب تأليفه ذكره في مقدمة   ـبالشيباني المعروف 
لها. وعليه  بين مطوّل ومستطرد لأخبار ليست مهمة وبين مقلّ  والأخبار لكنالتاريخ القديمة امتلأت بالأحداث 

فقد كانت الحاجة لتصنيف كتاب في التاريخ يشتمل على ما هو مهم من الأحداث التاريخية من أول الزمان 
الكامل في "ابن الأثير الجزري"، بـ الحسن بن أبي الكرم الشيباني المعروف  وأب/1متتابعة يتلو بعضها بعضًا. 

 (.م1987الكتب العلمية، بيروت: ). 1طتحقيق: أبي الفداء عبد الله القاضي، التاريخ، 
 خاصّيتّه. -غ 1461
الكوفيين، حديث طارق بن  ،مسند أحمد؛ 3/3/1984الأشربة، تحريم التداوي بالخمر  صحيح مسلم، 1462

 .14/268/18691سويد 
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ه ذلك اليوم سحر ولا ل يضرُّ  ،تمراتٍ  ل سبع  من أكَ »: ه في قوله س سرَّ قدَّ  1463ينالدِّ 
ه عليه ولا أشار إليه ولا نبَّ  ،اء ولا غيرهممن الأطبَّ  هذا ل يعرفه أحد   1465فإنَّ  .1464«غيره

ه ان لَ كَ   داوى بحلالٍ ن تَ مَ »ه قال: أنَّ   بِّ عن النَّ  . وروى أبو هريرة ول الله سوى رس  
 ه قال أبو يوسف في تحفة الفقهاء أنَّ   ذكره. وذكر أبو منصورٍ  ىانته. «اء  فَ شِ  1466فيه

 الله تعالى ل يُعل إنَّ »: الأصل الكراهة؛ لقوله : 1467تانرب لبن الأَ داوي بش  في التَّ 
فبقي  خاصٌّ  رد حديث  و  .1468«هول ما ي ؤكل لحم  في بَ »، نلكِ «. م عليكمرَّ م فيما حَ اءك  شفَ 

 الباقي على الأصل، انتهى ذكره.
 1470ع أحوال شاربيوتتبُّ  ،جربةه بالقياس والتَّ قت  والذي حقَّ "من قال:  1469بينومن العلماء المجرِّ 
دت في بعض  قد قلَّ مع أنيِّ  ،بعد سنة سبعين وثمانمائة 1471ظ[ التي360/] الخمر في الأزمنة

نفعها  منافع في الخمر حيث قالوا: إنَّ  يت معهم في عدِّ اء، وتماشَ تلك الأزمنة قول بعض الأطبَّ 
                                           

هـ، سمع 560الأندلسي، المعروف بابن عربي، المولود بمرسية سنة  محيي الدين أبو بكر الطائي الحاتميالشيخ  1463
فيه عدة  ولهودمشق، صاحب التصانيف الكثيرة، برع في التصوف  ومكةفيها من ابن بشكوال وسمع ببغداد 

فوات محمد بن شاكر الكتب،  هـ.638"الفتوحات المكية"، كان قوي الملاحظة شديد الذكاء  تصانيف مثل:
 .436-3/484/435 (،دار صادربيروت: )تحقيق: إحسان عباس، ذيل عليها؛ الوفيات وال

، حديث ابن أبي شيبة الأشربة، فضل تمر المدينة صحيح مسلم؛ 5445الأطعمة، العجوة  يصحيح البخار  1464
3/2047. 
 غ: إنّ. 1465
 ف+ فيه. 1466
 .1/21 "أتن" ،لسان العرب ،ابن منظورأنثى الحمار، الأتان:  1467
 والمرتدينالقسامة، حكم المحاربين  ،صحيح مسلم؛ 6/5686الطب، الدواء بأبوال الإبل صحيح البخاري 1468
. والحديث طويل موجود في الصحيحين ومعظم كتب السنن. مما يؤكد حديث أنس بن مالك  .3/2/1671

أن   فوصف لهم النبيشكون الحمى،  قدموا على النب  وعرينهعن أقوام من عكل  وهو يحكيصحته، 
، وقد اختلف العلماء في المسألة على أقوال كثيرة متشعبة لعلّة وأبوالهاإبل الصدقة فيشربوا من ألبانها  يذهبوا إلى

خاص ويبقى ما بقي على الأصل، لكن من يدقق في  أن هذانجاسة البول. لكن الحديث صحيح، قال العطوفي 
وغذاء، وقد ع رف عن بعض الأطباء  وهواءمن مكان  عالجهم بما ألَفِوا فقه الطب النبوي ينتبه إلى أن النب 

 أنهم كانوا يداوون المريض برده إلى مكانه الذي عاش ونشأ فيه.
 ن، غ: ومن الفقراء. 1469
 غ: شارب. 1470
 التي بعد. -غ 1471



229 

ون ن اللَّ م وتحسِّ الدَّ ي ا تصفِّ ، وإنهَّ ةً أو نفسانيَّ  ةً كانت أو حيوانيَّ   ةً طبيعيَّ  ،هاق بالقوى كلِّ يتعلَّ 
ثر الأرواح والحرارة وتقوّي الأعضاء وتكِ  ،وداء وتزيلهاالسَّ  وتضادُّ  وجمالًا  اوتعطي البشرة رونقً 

فوذ شديدة النُّ  اذة  شديدة الحرارة نفَّ  ة  ا حارَّ ن الأخلاق إلى غير ذلك، هو أنهَّ وتحسِّ  ،ةالغريزيَّ 
بحيث ت غلي  اشديدً  اتسخينً  نةً أو الكبد والعروق مسخَّ ا يخالطها في المعدة ذ غيرها ممَّ بحيث ينفَّ 

 .ا"جسيمً  ارً رها تبخُّ ، وتبخِّ اعظيمً  اجميع أخلاط البدن غليانً 
ماغ أو ضعيفه الدِّ  كان قويَّ   ت ذهب عقل شاربها، سواء   ،رهاة غليان الأخلاط وتبخُّ فبسبب شدَّ 

قة اهرة المتعلِّ الباطنة والظَّ  هفي ضعف حواسَّ  ابطون دماغه ومُاري نخاعه أخلاطً  1472ويمتلئ
 عشةاربين مثل الرَّ ابتة عنهما؛ ولذا يعرض لبعض الشَّ بهما، ويسترخي جميع الأعصاب النَّ 

وعدم اجته ة نفوذها وتنفيذ ما يخالطها على فجَ قوة، وبسبب شدِّ و[ والفالج، واللِّ 361]/و
 1473كاليرقان الأصفر والأسودة،  سدديَّ  وأمراض   اربين الموت فجأةً لطافته، يعرض لبعض الشَّ 

ما لا سيَّ  ،اربينة حرارتها وتسخينها يعرض لجميع الشَّ وبسب شدَّ  ،كتةواحتباس البول والسَّ 
الحة ة، ومثلها في إحراق الأخلاط الصَّ ريانيَّ ة والشِّ ماء الوريديَّ المدمنين احتراق الأخلاط والدِّ 

ب على احتراق د، ويترتَّ  العسل الجيِّ تغيرُّ  سخين فيار المضطرمة المفرطة التَّ وتغييرها مثل النَّ 
 على نارٍ  اء: هي كنار  وقال الأطبَّ  .لا تحصى كثرتها وآثار   وأعراض   الحة أمراض  الأخلاط الصَّ 

يقول: لِ يقولوا بأضرارها  أن ان والمحرورين، فلقائلٍ بَّ الشُّ  1474بهاان والمحرورين، وليجنَّ بَّ للشُّ 
ات بالذَّ  نة  مسخِّ  انهَّ أفمن حيث  ،فاقدات بالاتِّ من المبرِّ  ن بإفراطٍ المسخَّ  ؟ فإنَّ اللمبرودين أيضً 

 1475، ولذا قيل مدمنابالمبرودين أيضً  مبردّة بالعرَض تضرُّ  انهَّ أومن حيث  ،بالمحرورين تضرُّ 
ين نيا والبدن والدِّ بالدُّ  ة  الخمر مَضرَّ  أنَّ  ،بالمحرور، والحاصل الخمر قصير العمر من غير تقييدٍ 

 حيم.ظ[ الكريم الرَّ 362/] مها اللهها؛ ولذا حرَّ كلِّ 
ضررها  لع على أنَّ ماء والأرواح، فقد اطَّ ل في إفراط تأثير حرارة الخمر وإغلائها الدَّ ومن تأمَّ 

                                           
 غ: وتملأ. 1472
ره على : تغيير كبير في لون البدن إلى صفرة أو سواد مع كمودة، وهو انتشار الخلط الصفراوي وظهو اليرقان 1473

سطح الجلد. وقيل: صفار يحدث من مخالطة الصفراء للدم. والأسود ي قال له: اليرقان السّندي، نسبة لموضع لون 
 .609 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، سكانه في السّند.

 ف، غ: وليجتنبها. 1474
 ن: مؤمن. 1475
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 من عدَّ  وعلى منشأ غلطِ  ،ةً أو طبيعيَّ  ةً كانت أو حيوانيَّ   ةً ها، نفسانيَّ ة كلِّ ق بالقوى البدنيَّ يتعلَّ 
فلها  ،بنفعهما للبدن من جهةٍ  فإن أ حِسَّ  ،م وغيرهماون وإنارة الدَّ من تحسين اللَّ  ،منافع  فيها 
فع، فهو في حكم أخرى لا يقابلها أضعاف ذلك النَّ  من جهةٍ  1476 عظيمة   ة  مضرَّ 

 .1477المعدوم
 [ةبالأدل   د  والر   ﴾غج عم﴿الالتباس في تفسير آية: ] 

]البقرة:  ﴾غج عم عج ظم طح ضم ضحضخ ضج صم صحصخ﴿ا قوله تعالى: وأمَّ 

 الآية. [219
بح المراد بالمنافع هنا، هي المنافع من حيث الرِّ  أنَّ "فقد قال فيه بعض الأفاضل من العلماء: 

الله نسبها إلى الخمر والميسر  د هذا المعنى أنَّ ويؤيِّ  ،ةة البدنيَّ حَّ لا من حيث الصِّ  ،جارةفي التِّ 
 ول الله عليه ما ر وي عن رس   ، ويدلُّ صلًا أ ةً بدنيَّ  منفعةً ر في الميسر ه لا ي تصوَّ ، مع أنَّ امعً 

ه عن أبي . انتهى كلام الفقير. وذكر بعض العلماء أنَّ ه داء  ولكنَّ  ه ليس بدواءٍ ه قال: إنَّ من أنَّ 
 ،دواءً  داءٍ  و[ وجعل لكلِّ 363/] واءاء والدَّ الله تعالى أنزل الدَّ  أنَّ »: امرفوعً  رداء الدَّ 

هي والنَّ  ،دبالنَّ  رتبةً  وأقلُّ  ،أمر   «داوواتتَ » :لحديث. قوله ا .1478«مٍ رَّ حَ وا بم  داوَ فتداوَوا ولا تتَ 
 حريم.على التَّ  فيه دالٌّ 

 سج خم﴿كقوله تعالى:   م حظر  ا يكون ذلك إذا تقدَّ فإن قيل، الأمر هنا للإباحة، قلنا، إنمَّ 

]الجمعة:  ﴾ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم﴿قوله تعالى:  وكذلك [2]المائدة:  ﴾سحسخ

ومن  ،فاء  له شِ  لال كانَ داوى بالحَ من تَ »: امرفوعً  يتداوى. وقال أبو هريرة  وكان  [10

                                           
 ف+ عظيمة. 1476
، شرعًا: وشرعًاوفي الباب كلام لطيف لابن قيم يقول فيما معناه: أن المعالجة بالمحرمات قبيحة عقلًا * 1477

الله  ول يحرمحرمتها. أما عقلًا: فهو إنما حرمها الله لخباثتها،  وتأكيد فبالأحاديث الصحيحة الواردة عن النب 
 وإنسبحانه على هذه الأمة طيبًا، وإنما حرم ما حرم لخبث فيه وحماية لهم، فلا يناسب ان ي طلب به الشفاء حتَ 

شفى فإنه يعقب أسقامًا أعظم. من جهة أخرى، فلو اتخذناه دواءً سيكون فيه ترغيب، إضافةً إلى انه ي كسب 
في هديه  زاد المعاد لا تعتاده النفوس فترى فيه اللذة". ، ومن باب سد الذريعة أيضًا حتَوالروح خ بثاًالطبيعة 
  648 بالمحرماتفي منع التداوي. 
النبوي، في  الطب المعادزاد  ابن قيم الجوزية، ؛6/11/3870الطب، في الأدوية المكروهة  سنن أبي داود 1478

 .647بالمحرمات، حديث أبي الدرداء في المنع من التداوي  هديه 
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لحديث. وفي حديث آخر حين س ئل عن الخمر ا .1479«فاءل الله فيه شِ عَ ل يَُ  امٍ اوى بحرَ تدَ 
عل في الدَّ  واء عن الدَّ   بُّ نهى النَّ »: . وعن أبي هريرة واءٍ ت بدَ ا ليسَ إنهَّ  واء، قال تج 

 :الخبيث في كلام العرب": قال ابن الأعرابيِّ و  .1481ملسُّ ال وكيع: يعني اق .1480«بيثالخَ 
من الملِك فهو المكروه، وإن كان من  1482تم، وإن كانالمكروه، فإن كان من الكلام فهو الشَّ 

 ."ارُّ راب فهو الضَّ عام فهو الحرام، وإن كان من الشَّ الطَّ 
شرب منها، فنَ  1484رهاعتصِ نَ  االله، بأرضنا أعنابً  لو يا رس  قال: قلت  1483ويدارق بن س  وعن طَ 

يس ذلك لَ  إنَّ »: ، قال ي بها المريضَ شفِ ا نستَ ظ[ إنَّ 364/] ه قلت:: لا، فراجعت  قال 
 1486انسبً  بيريِّ ناء الزُّ لحديث. انتهى ذكره. وذكر محمد بن أبي الثَّ ا .1485«ه داء  ولكنَّ  فاءٍ بشِ 

 إنَّ  ،وليست بدواءٍ  ا داء  إنهَّ »أيَ تداوى بها؟ قال:  ،مرعن الخَ   بُّ ه س ئل النَّ أنَّ  االمقدسيّ بلدً 
 1488بشيشة المصنوعة من ورق القنَّ الحَ و  .1487«م عليهاتي فيما حرَّ الله تعالى ل يُعل شفاء أمَّ 

                                           
 .1/53/200 الطب النبوي ،نعيم وأب 1479
الطب، ما  الترمذي جامع؛ 6/11/3870 ، حديث أبي هريرةالطب، في الأدوية المكروهة داود بيأسنن  1480

 .عند الترمذي "السّم" والخبيث 7/2045 جاء فيمن قتل نفسه بسمّ 
 السّم.الترمذي، شارحًا أن الدواء الخبيث يعني: جامع "السّم" لورودها في ت ترجيح  ن: الشّتم. 1481
 كان.  -غ 1482
 غ: هويد. 1483
 ف: نعصرها. 1484
الكوفيين، حديث طارق بن  مسند أحمد؛ 3/1984الأشربة باب تحريم التداوي بالخمر  صحيح مسلم 1485

 .2/1651/164 مسند ابن أبي شيبة؛ وفي 14/18691/268سويد 
 ترجمة.على له ي عثر ل  1486
 أبي ؛ سننمسعودلكن من حديث ابن  5614يثفي صحيحه معلّقًا بصيغة الجزم قبل حد أخرجه البخاري 1487

، ما جاء في كراهية التداوي الطب جامع الترمذي؛ 6/11/3873 الطب، في الأدوية المكروهة داود
 9/2047بالمسكر

، .cannabis indicag cannab is sativa "الحشيش" والماريغوانا"القنب الهندي"  وي عرف أيضًا باسم: 1488
أكثر  ومنإذ يقوم الأشخاص بتدخينها في سجائر ملفوفة،  قوي على الجسم، وتأثيروهي نبتة لها مفعول مخدر 

. أما الحشيش فهو م نتج آخر من ، وقد دخلت في بعض الاستعمالات الطبيةأنواع المخدرات استعمالًا في العال
الشعور بالنشوة  تنشط بشدة أجزاء الدماغ بتفاعلاتها الكيميائية معه مما يسببوالماريغوانا نبات القنّب. 

تعرّف " تؤدي للوفاة. مثل ضعف الدماغ والرثتين والقلب وقد للأشخاص، لكن إدمانها يسبب أمراضًا خطيرة
supplements-.org/ar/drugshttps://www.mayoclinic-"، على القنّب، أو الماريغوانا الحشيش

https://www.mayoclinic.org/ar/drugs-supplements-marijuana/art-20364974
https://www.mayoclinic.org/ar/drugs-supplements-marijuana/art-20364974
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لد شارب الخمر ،حرام   ا تفسد نهَّ أوهي أخبث من الخمر من جهة  ،يُلد صاحبها كما يُ 
ان ا تفضي إلى المخاصمة والمقاتلة، وكلاهما يصدَّ والخمر أخبث من جهة أنهَّ  ،والمزاجالعقل 

 عن ذكر الله وعن الصّلاة.
 ر  : أمَ سكِ  هم، فقالونه بأرضِ يشرب   عن شرابٍ   بَّ سأل النَّ   رجلًا أنَّ »: وعن جابر 

  لمنا هدً على الله عَ  ، إنَّ حرام   رٍ سكِ م   : كلُّ هو؟ قال: نعم، فقال 
 
يه ر أن يسقِ سكِ شرب الم

 .1491«ارالنَّ  أهلِ  صارة  ار أو ع  النَّ  رق أهلِ قال: عَ  1490ينته؟وما طِ  1489ال قال:الخبَ  ينةِ من طِ 
 انتهى ذكره. 1492في صحيحه واه مسلمٍ ر 

 ل  فصل الخ  
 1494«فيه خلٌّ  ر بيت  ل ي قفَ »: وقال  .1493«لَّ ام الخالإدَ  مَ عْ نِ »ه قال: أنَّ   بِّ ر وي عن النَّ 

الثة، في الثَّ  يابس   ،والبرد أغلب وباردٍ  من حار   ب  مركَّ  الخلَّ  أنَّ  :ذكر بعض العلماءو[ 365]/
ب وحرق ملة والجرَ مرة والنَّ  البلغم وينفع الجَ وداء ويضادُّ  السَّ المعدة ويضرُّ  1495ينفع من التهاب

كانت   سواءً  نهاضمض به لوجع الأسنان فيسكِّ وي تمَ  داعومع دهن الورد وماء الورد للصُّ  ،ارالنَّ 
ى كنجبين ويسمَّ وهو يوقد نار المعدة ويعين على الهضم، ومنه ي عمل شراب السَّ  ،أو باردةً  ةً حارَّ 

ل المنّي، انتهى ات العتيقة ويقلِّ ة المحروروين وينفع الحميَّ يحفظ صحَّ  "شراب الخلِّ " :بالعراق
 1496ول اللهه قال رس  أنَّ  ع. وذكر بعضهمج بالماء فيكون أنفَ كر ويمزَ ذكره. وقد يصلح بالسُّ 

                                           
20364974-marijuana/art 

  

 قال. -غ 1489
 ف، غ: وما طينة الخبال؟ 1490
 داود سنن أبي؛ 3/7/2002 مسكر خمر، حديث جابر بن عبد الله أن كلالأشربة، بيان  صحيح مسلم، 1491

 .5/5/3680؟ حديث ابن عباس الأشربة، الخمر، مما هي
 ف: صحيحين. 1492
، الأطعمة، ما جاء في الخل يالترمذجامع  ؛3/29/2051 الأشربة، فضيلة الخل والتأدّم به صحيح مسلم 1493

 .35/1840حديث عائشة أم المؤمنين 
الأطعمة، ما جاء في  الترمذيجامع ؛ 2/3318 ، حديث أم هانئالأطعمة، الائتدام بالخل سنن ابن ماجه 1494

 .35/1841 الخل
 ف: إلهاب. 1495
 غ+ رسول الله. 1496

https://www.mayoclinic.org/ar/drugs-supplements-marijuana/art-20364974
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 :« َأنَّ  ،اءذكر الأطبَّ و  .1497«غ يفر  ر له حتََّ يستغفِ  ك  لَ ه مَ على رأسِ  قامَ  ل الخلَّ من أك 
ع بخ ي نقص برده، وهو مقطِّ والطَّ  1498هو أغلب وكلاهما لطيفه ، وباردٍ من حار   ب  مركَّ  الخلَّ 
ويمنع  1499وباءالقَ رم حيث يريد أن يحدث ويعين على الهضم وينفع ويمنع الوَ  ،فراءللصَّ  ف  ملطِّ 

 انتهى ذكرهم. 1500اعيةسعي السَّ 
 ظ[366/] فصل الملح

من »: وقال . «بذلكَ  ويأمر   لحِ بالمِ  مه  ويختِ  لحِ بالمِ  ه  عامَ طَ  بدأ  ان يَ كَ   هأنَّ »:  بِّ ر وي عن النَّ 
 لاءِ ن البَ مِ  اين نوعً لاثمائة وستِّ ع الله تعالى عنه ثَ دفَ  ،شيءٍ  ر كلِّ وآخِ   شيءٍ ل كلِّ أوَّ  الملحَ  لَ أكَ 

م لح واختِ ك بالمِ عامَ ح طَ يا أبا هريرة، افتَ »ه قال: أنَّ   بِّ ر وي عن النَّ و  .1501«ذامهونها الج  أَ 
 الملح حارٌّ  ذكر بعض العلماء، أنُّ و  .1502ثالحدي« نونالج  من  ه أمان  ك بالملح، فإنَّ عامَ طَ 

هوة والإكثار ق الشَّ ويفتِّ  ،جوتهيُّ  وفيه إسهال   ،لونن الَّ يحسِّ  استعماله باعتدالٍ  .الثةفي الثَّ  يابس  
عن ابن مسعود و  .1503«كم الملحد إدامِ سيِّ »قال:  ول الله ة. ور وي عن رس  منه يورث الحكَّ 

 :«ول الله رس   1504بينا  َالله  عنَ لَ  ول  يق   رفَ ه فانصَ عِ في إصبَ  ب  قرَ عَ  1505تهدغَ جد لَ إذا س
 1506في الماء عل المكانَ فجَ  ،وملح   فيه ماء   عا بإناءٍ دَ  ولا غيره، ثَّ  ابي  دع نَ ، ما تَ قربَ تعالى العَ 

                                           
عساكر لكن فيه  وابن، وقال: أخرجه الديلمي 2/2825/383 كشف الخفاءالحديث أدرجه العجلوني في  1497

 مدلس.
 ف، غ: لطيف. 1498
على البرص الأسود،  وتطلقلونها مائلًا للسواد أو الحمرة.  ويكونخشونة تحدث في ظاهر الجلد مع حكة،  1499

 .449 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، وتنذر بالجذام.
  .208 المرجع السابق، .مرض النملة 1500
 ليس له أصل، سبق الإشارة إليه في باب: منافع الملح. 1501
 وقال لا يصح. ،211ة الأطعم/2 ،اللآلئ المصنوعة، لسيوطيا 1502
، عن أنس بن مالك من اسمه مقدام الطبراني في الأوسط؛ 2/32/3315الأطعمة، الملح  سنن ابن ماجه 1503

 .8/354/8854 مرفوعًا
 غ: يلينا. 1504
 غ: فلدغته. 1505
 الماء. -غ 1506
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  1507.1508«تكنَ  سَ تين حتََّ ذَ والمعوِّ  دٍ ل هو الله أحَ ق   ،وقرأَ  ،لحوالمِ 
 و[ 367/] على نفع الملح من لدغة العقرب وغيرها. تنبيه   1509قلت: فيه سلمة،رواه أبو 

البارد  مِّ للسُّ   فيه مقاومة  ان للدغ العقرب؛ لأنَّ د به مع بزر الكتَّ ه ي ضمَّ أنَّ "اء: بعض الأطبَّ وقال 
 ."هل  ويحلِّ  مَّ ويُذب السُّ  ،بحرارته

  ى الله على نوحٍ قال حين يمسي: صلَّ  من» :امرفوعً   1510مامةوعن أبي أ  
َ
ين ل في العالم

إذا »: ول الله ه قال رس  هم أنَّ ذكره. وذكر بعض  نتهى ا .1511«يلةاللَّ  في تلكَ  قرب  غه عَ يلدَ 
وقال  «.قلماغ يزيد العَ والدِ ماغ، الدِّ ة في قوَّ  ه يزيد  لح، فإنَّ أ بالمِ عام فليبدَ م الطَّ دك  ب إلى أحَ ق ـرِّ 

 اين وعشرين نوعً وفي من اثنَ ه من فعل ذلك ع  م به، فإنَّ لح واختِ كم بالمِ عامَ ح طَ افتَ » : لعلي  
ا له فدعَ  ت جعفر بن محمد دغَ لَ  اقربً  عَ ور وي أنَّ . «صذام والبرَ اء، منها الج  من أنواع الدَّ 

، ما اس ما في الملحِ قال: لو علم النَّ  ثَّ   ذابَ امه حتََّ ره بإبهَ صَ دغة فعَ اللَّ  عَ وضِ ضع مَ لح ووَ بالمِ 
 انتهى ذكره. .1512ياقوا إلى الترِّ احتاج  

من  اوعً بعين نَ ب الله تعالى عنه سَ ه بالملح أذهَ ذاءَ ه قال: من ابتدأ غِ أنَّ   ور وي عن علي  

                                           
ابن حجر العسقلاني،  ؛2/2575/518للبيهقي، في تعظيم القرآن، فصل الاستشفاء بالقرآن  شعب الإيمان 1507

عن  وإنماالحديث من هذا الطريق ل يرد عن ابن مسعود  4/4491/273 والرقىكتاب الطب   ،الرواة هداية
 .علي 

 ءالطبيعي "الماأي: الطب  "الطب المركب"استخدم  قيم، أن النب  إليها ابنوفي الباب فائدة لطيفة أشار * 1508
 وسورة. اومسح أيضً  والملحبالماء  واستعان، فقد قرأ المعوذتين وكان يمسح الموضع، "والإلهي "المعوذتين، "والملح

الإخلاص جامعة لأصول التوحيد، والمعوذتين للاستعاذة من كل مكروه. أما الماء: فلتبريد حرارة السّم، والملح: 
. في علاج لدغة العقرب هديه في  ،الطب النبوي ينفع لمداواة سموم العقارب ويحللّ السّموم. ابن قيم الجوزية،

 .266-270 ينظر:
 فيه. -غ 1509
انه بايع تحت الشجرة، عاش طويلًا  ويقال، روي عنه روايات كثيرة أصحاب النب ، من أبو أمامة الباهلي 1510

 .4/395 ،سير أعلام النبلاء ،لذهباهـ. 86في حمص  وتوفي
 .3/168باب التعوذ من الهوام  الموضوعاتابن الجوزي،  1511
(، 1330 طبع سنة) .1تحقيق: السيد جلال الدين الحسيني، طالمحاسن، أحمد بن محمد بن خالد البرقي،  1512
 ل يرد في مصادر السنن. 2/99/591
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 1514ظ[ يذهب368]/و ياحيكسر الرِّ  ف  مُفِّ  ل  محلِّ  ء  لاَّ الملح ج أنَّ  1513اءلاء. وذكر الأطبَّ البَ 
عام ول وانحدار الطَّ ض  الف   ل إخراجَ سنان، وهو يسهِّ ي الأَ ق منه ينقِّ لأخلاط الجامدة، والمحرِ ا

 
 
 ،ةٍ ل البلغم الخام بقوَّ يسهِّ  1516 رانيُّ والدَّ ، 1515وداءعلى قلع السَّ سهلة ويعين الأدوية الم

 نتهى ذكرهم.ا .1517وداءل البلغم والسَّ والأسود يسهِّ  ةٍ،وداء بقوِّ ل السَّ يسهِّ  وداء والمرُّ والسَّ 
 فصل في بعض الأدوية

 الآس
 يحانَ كم الرَّ حد  أَ ي إذا أ عطِ »:  لوقا ".يحانالرَّ ي الآس، العرب تسمِّ  أنَّ "ذكر بعض العلماء: 

 ول الله رس   نهى هأنَّ »: ور وي 1519«ل بهه لا ي تخلَّ  أنَّ إلاَّ » .1518«ةه من الجنَّ ه، فإنَّ دَّ فلا ير  
 يابس   لحديث. وهو بارد  ا .1520«ذامكان عروق الج  ما يحرِّ فإنهَّ  ،انمَّ ل بعود الآس والرُّ خلُّ عن التَّ 

                                           
 القانون في الطب سينا، فقد شرح عن ماهية عمل الملح في الجسم، وفوائده بشكل مفصل في كتابه: كابن  1513

 .1/323القوانين الطبيعية في أمر الأدوية 
 ف: يذيب. 1514
 على قلع السّوداء. -ن 1515
والنفطي، ، والسبخيالبحري  وهوالملح: ملح العجين،  وأنواعنوع من أنواع الملح يشبه البلور وهو أجودها،  1516

مسالك الأبصار في ممالك الأمصار،  ابن فضل الله العمري شهاب الدين أحمد بن يحيى، والهندي.المر  والملح
 كتاب التفكر.  13/382 ينظر: (،م1971 ،دار الكتب العلميةبيروت: )تحقيق: كامل سلمان الجبوري، 

 كالشفاء بالنباتاتمن اللطيف الإشارة إلى فائدة الملح الطبية، والتي أشار إليها معظم الكتب الطبية القديمة * 1517
. كما والعين والرأسالمفاصل  وآلام والبثور والأورام والقروحوقد أثبتت فاعليتّه في معالجة الجروح  251 لابن سينا

 وآلامالمفاصل  والتهابالأسنان  وصحةديثاً فوائد جمةّ للملح: إذ له فعالية في علاج اللثة كشف الأطباء ح
 بالملح البحري والعلاجتوازن الجسم،  ويحسنالأنفية، كما ينقي الجسم من السموم،  والجيوب والصدفيةالعضلات 

على النوم، وله فعالية جيدة من الناحية الجمالية، إذ يقيد الشعر ويمنع تساقطه لاحتوائه  ويعينيوفر فوائد نفسية 
على معادن مهمة كاليود والصوديوم، وللبشرة إذ يفيد في حب الشباب وغير ذلك كثير. لكن السرف فيه قد 

امل حول فوائد ملف ش" ،مروة عصمت .القلب وأمراضالمعدة  وسرطانيؤدي إلى أمراض كارتفاع ضغط الدم 
 article-https://dailymedicalinfo.com/view [21.03.2023]"، الملح

 .3/5/2253الألفاظ، استعمال المسك  صحيح مسلم 1518
، التّرجّل، باب في رد الطيب سنن أبي داود،؛ 4/5/2253الألفاظ، باب استعمال المسك  صحيح مسلم 1519

 .6/5/4172حديث أبي هريرة 
ما  الطب النبوينعيم،  و، أب14/28247/489الأدب، في التخلل بالقصب  ،المصنف ،شيبةابن أبي  1520

 .1/299/362 ، حديث ضمرة بن حبيب مرسلًا يتولد منه الجذام

https://dailymedicalinfo.com/view-article
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نافع، ا ، ومدقوقه على القروح والبثور ضمادً الحارَّ داع ن الصُّ انية، يقطع الإسهال ويسكِّ في الثَّ 
حم ودهنه قعدة والرَّ س في طبيخه نفع من خروج المِ وإذا ج لِّ  .اأيضً  اي الأعضاء ضمادً ويقوِّ 
ار، ومنه ي عمل شرابه، وليس في الأشربة ما يقطع ينفع حرق النَّ  1521عر وماؤهد الشَّ يسوِّ 
 .ومن الآس ي عمل معجونه ،فرجلو[ وشراب السَّ 369/]  هوعال ويقطع الإسهال إلاَّ السُّ 

عنه و  .1522«رس الآسل ما غَ فينة أوَّ ط من السَّ لماّ هبَ   انوحً  أنَّ »:  اسٍ وعن ابن عبَّ 
نبلة وهي وبالسُّ  ،نيادة ريحان الدُّ : بالآسة وهي سيِّ ة بثلاثةٍ من الجنَّ  بط آدم هَ »قال:  اأيضً 
 نعيم.واهما أبو ر  .1523«نيادة ثمار الدُّ سيِّ  جوة وهينيا وبالعَ دة طعام الدُّ سيِّ 
 دمِ ث  الِإ 

لحديث. ا .1525«صرد يُلو البَ ثمِ الإِ  كمالِ خير أكحَ  إنَّ »: ول الله رس   1524ه قالر وي أنَّ 
قال:  مذيُّ ة العين. وروى الترَّ أي: في حفظ صحَّ  ،دم الإثمِ ك  ير أكحالِ  خَ : إنَّ قالوا: قوله 

 .1527«في هذه في هذه وثلاثةً  ثلاثةً  ،ليلةٍ  منها كلَّ  1526ليتكحَّ  لة  مِكحَ  ول الله كان لرس  »
ب العين ي عصَ ، يقوِّ يابس   مزاجه بارد   ،حل الأصفهانيُّ نحوه. والإثمد هو الك    روى أنس  و 

ه نامِ به عند مَ  حل  كتَ يَ  اإثمدً  ول الله ان لرس  كَ »قالت:  وعن عائشة  1528تهاويحفظ صحَّ 
                                           

 غ: وما. 1521
هود، آية  تفسير ابن أبي حاتم ؛643/646 عباس، رواية موقوفة عن ابن الآس ،الطب النبوينعيم،  وأب 1522

الدرر المنثور في التفسير  ،عبد الرحمن بن أبي بكر، جلال الدين السيوطي؛ 6/10935 ﴾تى تن﴿ 48
 .48/4/440هود آية  (،دار الفكربيروت: )، بالمأثور

سيد  ،الخفاءكشف لعجلوني، ارواية عن ابن عباس موقوفة؛  643/606الآس  الطب النبوينعيم،  وأب 1523
 .1/1512/527طعام أهل الدنيا 

 قال. -غ 1524
 الزينة، الكحلالنسائي في الكبرى ؛ 6/3878/27الطب، في الأمر بالكحل  سنن أبي داود 1525
، ذكر الطب ،الإحسان ؛ ابن بلبان،2/25/3497الطب، الكحل بالإثمد  سنن ابن ماجه؛ 8/33/9344

 .13/137/6073 ، حديث ابن عباسكتحالالأمر بالا 
 ف: يكتحل. 1526
 وغيرهالطب، ما جاء في السعوط  الترمذيجامع ؛ 2/26/3499الطب، من اكتحل وتراً  سنن ابن ماجه 1527
لأبي الشيخ، ذكر اكتحاله  أخلاق النبي ؛ 5/6426فصل في الكحل للبيهقي،  شعب الإيمان؛ 9/2048

 . الروايات من حديث ابن عباس.182عند نومه
الكحل الأسود وأجوده الأصبهاني، له مزايا طبية متعددة للعين، إذ ينقيها من القروح والجروح  أي هو حجر من 1528
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 1530إذا أوى أسود   حل  ك   ول الله ان لرس  كَ » :قال  عن أنسٍ و  .1529«الاثً ثَ  ينٍ عَ  لَّ في ك  
  .1532«الاثً ين ثَ وفي هذه العَ  ،اين ثلاثً ل فيه هذه العَ ه كحَّ فراشِ  1531إلى

في هذه  1534علل جَ حَ إذا اكتَ   1533 بُّ ان النَّ كَ »ظ[ قال: 370/] : اسٍ عن ابن عبَّ و 
ل تحَ ن اكَ مَ »:  بِّ ر وي عن النَّ و  .1536«ماه  بين ـَ دة  وواحِ  1535تينذه اثنَ تين، وفي هَ ين اثنَ العَ 

  .1537/1538«ادً أبَ  يناه  د عَ رمَ وراء ل تَ اش  يوم عَ  دِ بالإثمِ 
 ج  الأتُرُ 

مثل ن كَ مَثَل المؤمِ »: قال و  .1539«ظر إلى الأترجِّ ان يديم النَّ ه كَ أنَّ »:  بِّ ي روى عن النَّ 
 1541فبارد   ا حمض الأترجِّ وأمَّ حيحين.  الصَّ في .1540«ب  ا طيِّ وريحهَ  ب  ها طيِّ عم  طَ  ،ةِ الأ ترجَّ 
 ،عامي الطَّ ويشهِّ  ،حهي القلب ويفرِّ ويقوِّ  ،ةينفع المعدة الحارَّ  .اضمَّ ومنه ي عمل شراب الح   ،يابس  
ويزيد البلغم،  ،والقيء والخفقان ،ويقطع الإسهال المرِيِّ  ،عامق شهوة الطَّ ويفتِّ  ،ن العطشويسكِّ 

                                           
 .40ينظر:  ،الطب النبوي ،والأوساخ، مفيد لتقوية البصر ويذهب الصداع. ابن قيم الجوزية

الإثمد  ،فتح الباريابن حجر العسقلاني،  ؛1/182 لأبي الشيخ، ذكر اكتحاله عند نومه أخلاق النبي  1529
 ول يُد له إسنادًا. 10/5380/166
 ن: أدى. 1530
 إلى فراشه. -غ 1531
 أخلاق النبي  ،الشيخ و؛ أب8/23835/19الطب، كم يكتحل في كل عين؟  ،المصنفابن أبي شيبة،  1532

 .3/1977آداب السفر  ،تخريج أحاديث الإحياء ،لعراقيا ؛147
 غ: رسول الله. 1533
 جعل. -غ 1534
 وفي هذه اثنتين. -غ 1535
 ،شعب الإيمانلبيهقي، ا؛ 8/23836/19الطب، كم يكتحل في كل عين؟  ،المصنفابن أبي شيبة،  1536

 . 182أخلاق النبي  ،الشيخ و؛ أب5/6427/218فصل في الكحل، 
 .1/159 ،التذكرة في الأحاديث المشتهرة الزركشي، ؛2/306 ،كشف الخفاء ،لعجلونيا 1537
 ا.أبدً  -غ 1538
مسند أبي  ،أطراف الغرائبلدارقطني، ا ؛22/850/340أبو كبشة الأنماري حديث  الطبراني في الكبير 1539

 .2162/309المناظر المونقَِة  ،الطب النبوينعيم،  و؛ أب5/4878/121 قتادة
صلاة المسافرين، فضيلة حافظ القرآن  صحيح مسلم؛ 30/5427 الأطعمة، ذكر الطعام صحيح البخاري 1540
 من حديث أبي موسى الأشعري. 1/37/797
 غ: بارد. 1541
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ا لحمه در، وأمَّ ب والصَّ العصَ  ويضرُّ  ،لف من الوجهوالكَ  ،ياببر من الثِّ والحمض نفسه يقلع الحِ 
 شره وورقه فحارٌّ وقِ  ا بزره  ولنج وأمَّ د الق  يولِّ  ،للمعدة عسير الهضم رديٌّ  رطب   الأبيض فبارد  

العقرب  1543 منه وزن مثقالين ووضع على لدغةإذا دقَّ  ة  ترياقيَّ  ة  وفي بزره قوَّ  ،يابس   1542
 موم.مثقالان نفع جميع السُّ نفعها وإن ش رب منه 

هوة، وورقه ي الشَّ ولنج ويقوِّ ينفع الق   ،و[ قشره الأصفر في عمل منه معجون الأترجِّ 371/] اوأمَّ 
يا أبا هريرة، »قال:   بَّ النَّ  ور وي أنَّ  .ت صلح الوباء وفساد الهواء فخة ورائحة الأترجِّ النَّ  يحلُّ 

 .1545«اءالدَّ  نه  فمِ  1544يلةباللَّ  ترجَّ ل الأ  لا تأك  
 خِرالإذ  

 بُّ ه ذكره النَّ ن قل أنَّ  ،ال الأورام الباردة ضمادً مث، ويحلِّ ول والطَّ البَ  يدرُّ  لطيف    يابس  هو حارٌّ 
1546. 
 جس  نف  الب  

هن ودِ  ،ممسِ بالسِّ  هن  ويدَّ  درِ بالسِّ  ه  رأسَ  ل  يغسِ  1547ه كانأنَّ »:  بِّ ر وي عن النَّ 
ن ر مِ أسه وي كثِ رَ  هنَ ي كثر دَ  ول الله رس   انكَ »قال:   عن أنسٍ و  .1548«جفسَ البنَ 

ماغ ينفع الدِّ  ،ولىفي الأ   رطب   ج بارد  والبنفسَ  .اترً وِ  حل  كتَ ويَ غّب ا هن يدَّ  كانَ و  .1549«انِ هَ الادِّ 
، فراءل الصَّ ويسهِّ  ،موينوِّ  ،وتي الصَّ ويصفِّ  ،عالوينفع السُّ  ،داعن الصُّ يسكِّ ا  والبارد، أيضً الحارَّ 

 طرح ساقه.وي   ،وأجوده الأزرق والمستعمل زهره ،المعدةوي ضعف 

                                           
 غ: حارّ. 1542
 غ: لدغ. 1543
 غ: باللّيل. 1544
 أقف عليه.ل  1545
 .39/111 العلم، كتابة العلم صحيح البخاريفيه حديث صحيح ورد في عدة مصادر أهمها:  1546
 كان.  -غ 1547
 في كتب السنن.  لهإسنادٍ  أقف على، ول 87وتدهينه  ومشطهذكر مرآته  أخلاق النبي نعيم،  وأب 1548
في إكرام  ،شعب الإيمانلبيهقي، اوضعفه؛   32/33في ترجل رسول الله  ءما جاالشمائل لترمذي، ا 1549

 بلفظ مختلف. 5/6465/226الشعر، 
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 وداءة الس  حب  ال
 لحديثا .1550«ام السَّ إلاَّ  ، داءٍ من كلِّ  وداء شفاء  ة السَّ في الحبَّ  أنَّ »:  بِّ ر وي عن النَّ 

، وهذا هو زونيالشُّ  1551وداء: هية السَّ المراد بالحبَّ ": ظ[ قال في شرح صحيح مسلمٍ 372]/
وداء ة السَّ في الحبَّ  : إنَّ ا قوله المشهور الذي ذكره الجمهور، وقيل: هي الخردل، وأمَّ واب الصَّ 

يصف دواءً  1552كان ه في حمل على العلل الباردة، فإنَّ  ،ام السَّ إلاَّ  داءٍ  شفاءً من كلِّ 
 بحسب ما شاهده من غالب حال أصحابه.

 [ة البركةفي حب   دة  منافع متعد  ] 
 "ونيزالشُّ  :وداء التي هيالسَّ  1553ةاء في منفعة الحبَّ ذكر الأطبَّ "تعالى:  وقال القاضي عياض 

فخ ل النَّ ه يحلِّ نَّ أ :1554فذكر جالينوس ،فيها قها قوله يصدِّ  عجيبةً  وخواصَّ  ،أشياء كثيرةً 
 رقةٍ في خِ  كام إذا ق لي وص رَّ ي الزُّ إذا أ كل أو و ضع على البطن وينقِّ  ،يدان في البطنويقتل الدِّ 

داع إذا وينفع الصُّ  ،لزجةٍ  غليظةٍ  بس إذا كان احتباسه من أخلاطٍ مث المحتَ الطَّ  ، وتدرُّ وش مَّ 
وينفع من  ،د به مع الخلِّ ة إذا ض مِّ ل الأورام البلغميَّ رب، ويحلِّ ثور والجَ ع الب  بين ويقلَ ط لي به الجَ 

ة بن، وينفع من نهشَ البول واللَّ  ويدرُّ  ،فَس وي تمضمض به من وجع الأسنانانتصاب النـَّ 
 1557عدهان ينفَ الأَ  به ببعضِ  1556طوإذا است سعِ  وامَ رد الهَ و[ طَ 373/] ر بهوإذا بخ ِّ  1555يلاءتَ الرُّ 

                                           
 سيأتي تخريُه. 1550
 ف+ هي. 1551
 كان.  -ن، ف 1552
 غ: حبّة. 1553
 جالينوس. -غ 1554
الكتب بيروت: دار ). 2ط ،الحيوانعمرو بن بحر الشهير بالجاحظ، من الحشرات، ضرب من العناكب.  1555

 .6/21الحشرات  (،ه1424العلمية، 
؛ 3/2016 ، "سعط"لسان العرب ،ابن منظور: النشوق في الأنف، أسعطه الدواء: أدخله أنفه. السَّعوط 1556

. والفرق بين والأذن"ما يستنشق من الدواء"، أو ي قطر في بالأنف  والسعوطات: السوائل التي ت سعَط في الأنف
ما ي ستنشق به، السعوط بالأصل  والنّشوق: أن السّعوط ما يقطر في الأنف من دهن أو ماء، والنّشوقالسَّعوط 

اصطلاحات الطب  زكور، .والعين"للصداع"، اخترعه جالينوس لمن يعَاف الأدوية، ث توسع فيه لأمراض الأنف 
 .279 ،القديم

 ينفع. -غ 1557
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ة وداويَّ ة والسَّ ى البلغميَّ ه ي ذهب الح مَّ قال غير جالينوس: أنَّ و  .1558«ينارض للعَ من الماء العَ 
وقال: لا  .ى الرِّبعوينفع من حمَّ  ،المزكوم نفعهق في عنق القرع وإذا ع لِّ  ويقتل حبُّ  ،هيّتِ بخاصِّ 

ونيز ، فيكون الشُّ كثيرةٍ   ة بخواصّ فيه، فقد نجد ذلك في أدويةٍ  من أدواء حارَّ يبعد منفعة الحارِّ 
نتهى قول ا .1559"والله أعلم ابً مركَّ  اوأحيانً  امنفردً  امنها لعموم الحديث ويكون استعماله أحيانً 

خرجنا " :1561عدٍ بن سَ  1560لده قال خ  في صحيحه: أنَّ  البخاريُّ . وذكر شارح صحيح مسلمٍ 
 عتيقٍ  1562فعاده ابن أبي ،ريق فقدمنا المدينة وهو مريض  ابن أبَحر، فمرض في الطَّ  ومعنا غالب  

 فاسحقوها اأو سبعً  اأو ست   اويداء فخذوا منها خمسً السُّ  1563فقال لنا: عليكم بهذه الح بيبة ،
 عائشة  هذا الجانب، وفي هذا الجانب فإنَّ في .1565"بقطرات زيتٍ في أنفه  1564أقَطروها ثَّ 
  َّبَّ ا سمعت النَّ ثتني: أنهَّ حد   :1566 منإلاَّ  داءٍ  من كلِّ  وداء شفاء  ة السَّ هذه الحبَّ  إنَّ »يقول 
 نتهى ذكره.ا ظ[374]/ .1567ام؟ قال: الموت، قلت: وما السَّ «امالسَّ 

 إلاَّ  داءٍ  ن كلِّ مِ  واء  فيه دَ  ،ونيزالشُّ »: ول الله ه قال: قال رس  أنَّ  ور وي عن أبي هريرة 
من  شفاء   وداء  السَّ  ة  الحبَّ  ،أي» :ول الله قال: قال رس   االحديث. وعنه أيضً  1568«امالسَّ 

                                           
 .95-3/96شونيز  الجامع لمفردات الأدويةطار، يابن الب 1558
 .198-197 :هامش/14لكل داء دواء  ،شرح صحيح مسلملنووي، ا 1559
 غ: خالد. 1560
والصّحيح أنّ اسمه: خالد بن سعيد، صحابّي من السّبّاقين إلى الإسلام. لكن ورد اسمه خطأً في الثلاث  1561

 مخطوطات.
 ف+ أبي. 1562
 غ: الحبّة. 1563
 غ: قطرّوها. 1564
 الحبة السوداءباب  ، فيشفاء إلا السام"، من حديث عائشة  "أن في الحبة السوداء الحديث نفسه بما معناه: 1565

في هذا الباب التي ذكرها العطوفي  . وكل الروايات الصحيحة7/5687الصفحة اللاحقة. وقد صححه البخاري
لها إسنادًا يرد بلفظ مختلف، وباقي الروايات ل  مردّها حديث واحد رواه أبو هريرة رضي الله بلفظ، وعائشة 

 فيها ضعف.أو 
 غ+ من السّام. 1566
، حديث الطب، ما جاء في الحبة السوداء الترمذيجامع ؛ 7/5687 الطب، الحبة السوداء صحيح البخاري 1567

 .5/2041بريدة الأسلمي عن عائشة 
 .التاليذات الحديث  1568
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 ه قال:أنَّ   بِّ . ور وي عن النَّ أخرجه البخاريُّ  "الموت"ام: السَّ و  .1569«ام السَّ إلاَّ  داءٍ  لِّ ك  
 الموت   ردُّ يَ ا يئً الله تعالى شَ  ان خلقَ فلو كَ  ،وداءة السَّ بالحبَّ  عوط وعليكَ بالسُّ  ليكَ يا أبا هريرة، عَ »

ليكم بهذه عَ »: امرفوعً  ه عن أبي هريرة ذكر بعض العلماء أنَّ و  .1570«وداء  السَّ  ة  الحبَّ  ه  لردّتَ 
 ."الموتام هو والسَّ ".1571«ام السَّ إلاَّ  داءٍ  من كلِّ   فيها شفاءً وداء، فإنَّ ة السَّ الحبَّ 
ونقل  "،الخردل" :اأنهَّ ، عن الحسن ة، ونقل الحربيُّ ونيز بالفارسيَّ ة هي: الشُّ وداء بالعربيَّ بّة السَّ الحَ 
ولذلك شاع  1573 ة  ، ومنافعها جمَّ بشيءٍ  شيءٍ  1572وليس في "،ثمرة الب طم" :اأنهَّ  :رويُّ الهَ 

قال الله تعالى:  مبالغةً ، يراد به الأكثر "،كل  " :، فيكون إطلاقداءٍ  من كلِّ  ا شفاء  إطلاق أنهَّ 
وهي في  ،ةلاحيَّ واء هذه الصَّ يُوز أن يكون لهذا الدَّ و  [23]النمل:  ﴾مم مخ مح مج﴿

بذلك مثل  و[ وامتنع علم ذلك لنا وإخباره 375/] علم الله تعالى وفي علم رسوله كذلك
 .1574«حر   ولا سِ مٌّ سَ  لك اليومِ ه ذَ رُّ ض  ل يَ  ،ةٍ جوَ عَ  راتِ تمَ  بعِ ح بسَ صبَّ ن تَ ه مَ بأنَّ »: إخباره 

ومثل هذا كثير، وهذا  «.فاءً ر شِ ان داءً وفي الآخَ بَّ الذِّ  د جناحيِّ في أحَ  بأنَّ »: مثل إخباره و 
 .الإخبار من معجزاته 

 ،تنفيذَهة مع غيره لي سرع وينفع من الحارَّ  ،طبةمن جميع الأمراض الباردة الرَّ  نافع   ،ونيزفالشُّ 
 ف  مُفِّ  ،ددللسُّ  ح  ونيز مفتِّ والشُّ  ،في قرص الكافور 1576عفراناء الزَّ تركيب الأطبَّ  1575وهذا مثل
د به البطن قتل وض مِّ  ل  بن مع المداومة، وإن سحق بخَ  للبول والحيض واللَّ مدرٌّ  ،طبةللمعدة الرَّ 

 ،يبحية ومنع الشَّ وإذا دهن به أسرع نبات اللِّ  ،ةلداء الحيَّ  نافع   1577 القرع، ود هنهحبَّ 
 يومٍ  منه كلَّ  واست فَّ  اناعمً  تيلاء، وإذا د قَّ فَس ولسع الرُّ من ضيق النـَّ  منه نافع   وشرب مثقالٍ 

                                           
حديث ، السلام، التداوي بالحبة السوداء صحيح مسلم؛ 7/5688الطب، الحبة السوداء صحيح البخاري 1569

 .4/29/2215أبي هريرة 
 أقف عليه. ل 1570
 في السابق. ذات الحديث 1571
 غ+ في شيء. 1572
 .427-428وزاد أن الصواب: هي الشونيز  الطب النبوي"" هذا قول ابن قيم الجوزية في كتابه: 1573
 " متفق عليه.منافع متعددة في التمر"سبق تخريُه في باب:  1574
 غ: ومثل هذا. 1575
 غ: بالزّعفران. 1576
 ومنه. غ: 1577
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وينفع  ،ة الكلب وأمن من الهلاك. وهو مع الخبز يَذهب نفخهنفع من عضَّ  درهمين بماءٍ 
ظ[ 376]/ 1581كتةالسَّ و  1580يضةالهَ و  1579قيقةالشَّ و  1578لّقوةالِ داع والفالج و الصُّ 

 نيا سوداء.الدُّ  للذي يرى كأنَّ  1583درالسِّ وار و سيان والدُّ والنِّ  1582باتالسُّ و 
ة عليك باستعمال الحبَّ "س سرهّ في باب الوصايا: قدَّ  ين العربيِّ الدِّ  1584يخ محييال الشَّ ق

 .1585"ام هو الموتام، والسَّ  السَّ إلاَّ  داءٍ  من كلِّ  ه شفاء  ونيز، فإنَّ الشُّ  :وداء وهوالسَّ 
 [وداءة الس  عود بالحب  في علاجه، وعالجه سعد الس   ب  يأس الط  جل الذي الر  ] 

نت اء بأجمعهم لماّ أبصروه وقد تمكَّ ذام، وقال الأطبَّ اس بالج  من أعيان النَّ  ولقد ابت لي عندنا رجل  
وكان  ،عودمن أهل الحديث يقال له سعد السُّ  فرآه رجل   1586ة فيه: ما لهذا المرض دواء  العلَّ 

فقال له  1587لنفسك؟ يا هذا ل لا تطبُّ "يقطع به فقال له:  بالحديث عظيم   عنده علم  
  بُّ اء، النَّ عود: كذبت الأطبَّ ، فقال سعد السُّ ة دواء  اء قالوا: ليس لهذه العلَّ الأطبَّ  جل: إنَّ الرَّ 

نزل بك اء الذي وهذا الدَّ  ،داءٍ  من كلِّ  ا شفاء  أنّـهَ  :وداءة السَّ أحذق منهم وقد قال في الحبَّ 
هذا بهذا وطلى بهما  1589فخالطَ  ،وداء والعسلة السَّ  بالحبَّ ليَّ قال: عَ  جملة ذلك، ثَّ  1588من

ه غسل ذلك عنه إنَّ  ثَّ  ،قه من ذلك وتركه ساعةً ه ووجهه ورأسه إلى رجليه، وألعَ بدنه كلَّ 

                                           
سن معها التقاء الشفتين  1578  ولااعوجاج في الوجه، وهي علّة ينجذب لها شقّ الوجه إلى جهة غير طبيعية، ولا يح 

 .483 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، تنطبق إحدى العينين.
 .311 المرجع السابق، وجع في أحد جانبّ الرأس. 1579
 .593 المرجع السابق،قيئ أو إسهال لفساد الغذاء أو لأسباب أخرى.  1580
 .283 المرجع السابق،يفق.  ولأن يخرّ الإنسان كالميت لا يتنفس، وربما اختنق  1581
 .270 المرجع السابق،نوم طويل ثقيل، يحس ويتحرك فيه لكنه مغمض العينين.  1582
 .275 لسابق،المرجع اوفي عينيه ظ لمة.  رأسه ثقلًا  باهتًا فيمع حدوثها  يبقى الإنسانتحيّر البصر، حالة  1583
 غ: المحيي. 1584
 76وصية:  (،م1988لجنة دار الإيمان، دمشق: ). 2ط، الوصايابابن عربي،  المعروف:ي الدين الحاتمي يمح 1585

 .183-184 :ينظر
 غ: داء. 1586
 ف: تطيّب نفسك. 1587
 من جملة. -غ 1588
 غ: فخلط. 1589
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ما كان قد سقط من شعره وبرئ وعاء  1590ونبت ،آخر فانسلخ من جلده ونبت له جلد  
إيمانه بحديث  1592ةاس من قوَّ اء والنَّ ب الأطبَّ فتعجَّ  ،كان عليه في حال عافيتهما   1591إلى

مد إذا رمد  في الرَّ حتََّ  ،يصيبه داءٍ  وداء في كلِّ ة السَّ يستعمل الحبَّ  وكان  .رسول الله 
 .1594هس سرَّ يخ قدَّ انتهى كلام الشَّ ، 1593"عينه اكتحل بها فبرأ من ساعته

اء قد علموا فيها هذه المنافع فما لات، فإذا كان الأطبَّ اء في المطوَّ كتبها الأطبَّ   منافعها كثيرة  و 
لين والآخِرين صلى الأوَّ د ين الأحقرين من علم سيِّ ، وأين علم الأذلَّ كم بعلم رسول الله ظنُّ 

 ين.إلى يوم الدِّ  دائمةً  الله عليه وعلى آله صلاةً 
 الحرير

 ةٍ لحكَّ  1595بيروالزُّ  وفٍ رير لابن عَ بس الحَ ص في لِ رخَّ   بَّ النَّ  أنَّ »ومسلم:  قد روى البخاريُّ 
ص لهما في قميص فرخَّ  ،يا القمل في غزوةٍ شكَ  1597ماأنهَّ  :آخر في لفظٍ و  .1596«مات بهِ كانَ 

جوازه   افعيِّ حيح من مذهب الشَّ والصَّ . مداوي بهذا المحرَّ على جواز التَّ  وفيه دليل   ،الحرير
للإناث الحرير   الله أحلَّ أنَّ »: ا، وعن أبي موسى مرفوعً  ومنعه مالك   ،ة ونحوهاللحكَّ 

 لحديث صحيح.ا .1598«كورمهما على الذُّ هب وحرَّ والذَّ 
 ،نماغ والكبد ويسمِّ ي الدِّ ح القلب ويقوِّ يفرِّ  ،في الأولى  يابس  والحرير، أي: الإبريسَم حارٌّ 
 واء.و[ إذا ج عل في الدَّ 377/] بالمقراضر د القمل وي صغَّ أفضله الخام، ولبسه يمنع تولُّ 

                                           
 غ: وينبت. 1590
 إلى ماكان. -ف 1591
 غ: بقوّة. 1592
بيروت: )صححه وضبطه: أحمد شمس الدين،  ،الفتوحات المكيةبكر محيي الدين المعروف بابن عربي،  وأب 1593

 .8/316في وصية حكمية ينتفع بها المريد  (،م2011 ،دار الكتب العلمية
 ف، غ+ قال الشّيخ محيي الدّين العربّي... انتهى كلام الشّيخ قدّس سرهّ. 1594
 غ: من عفو وزبير. 1595
، إباحة لبس الحرير والزينةاللباس  صحيح مسلم ؛2921، الحرير في الحربوالسّيرالجهاد  يصحيح البخار  1596

 .3/2076، حديث أنس بن مالك للرجال
 أنّهما. -غ 1597
في  ، في هديه زاد المعاد ابن قيم الجوزية، ؛1/1720والذهباللباس، ما جاء في الحرير  الترمذيجامع  1598

 .618 الأشعري، حديث ابي موسى علاج حكة الجسم
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 شادالر   حب  
وفعله كفعل  اف أيضً الحر   :فاء، ويقال لهالخردل الأبيض الذي ي قال له: الثُّ  :هأنَّ  ،والأصحُّ 

 .1599الخردل الأحمر الذي ي راد هو إذا أ طلق لفظ الخردل
 .1601«اءفَّ قال الصّبر والثّـُ  ؟في الأمريّن من الشّفاء 1600ذاما»أنهّ قال:  ي روى عن النّبّ 

حير عن ينفع الزَّ ، 1603الثةفي الثَّ  يابس   1602رطب   وهو حارٌّ  "الح رف"بيد: الثّـفّاء: قال أبو ع  و 
 فِعله كفعل الخردل. ،ولنجياح والق  ل الرِّ ك الباه، ودخانه يطرد الهوام ويحلِّ ويحرِّ  بردٍ 

 لحُلبةا
 1604«اهبً زنها ذَ وها ولو بوَ ترَ تي ما في الح لبة لاشْ م أمَّ علَ و تَ لَ »ه قال: أنَّ   بِّ ر وي عن النَّ 

 ة  نتن ريح العرق والبول، وهي حارَّ وت   ،جيعب رائحة الرَّ ا تطيِّ أنهَّ  :تهايَّ ومن خاصِّ  .الحديث
ة الحارَّ  1605وتقع في الحقن ،ونفع من القولنج ،إذا ش رب طبيخها لإدرار الحيض نفع ،يابسة  

 المنضِجة. المغاليو 
 اءالحن  

وما كان يشتكي من  1606«.عصدَّ اء إذا تَ ه بالحنَّ ف رأسَ ه كان يغلِّ أنَّ » : بِّ ور وي عن النَّ 
 1607سلمة وقد روت أمُّ  ،م احتجَ ولا من نصفه إلى فوق إلاَّ  ، اختضبنصفه إلى أسفل إلاَّ 

                                           
غ+ والأصحّ أنه الخردل الأبيض، الذي ي قال له التّفاء، ويقال له الحرف أيضًا، وفعله كفعل الخردل الأحمر  1599

 الذي يراد هو إذا أ طلق لفظ الخردل.
"ماذا" لورودها هكذا في المراجع. كالجامع الصغير  "، وت تثبيت كلمةءما دافي النسخ المعتمدة جاءت " 1600

 .483 للسيوطي
 .2/7906/483 ،الجامع الصغير ،لسيوطيا 1601
 ن+ رطب. 1602
 غ+ في الثاّلثة. 1603
 وقال لا يصح. 2/220 ،اللآلئ المصنوعة، لسيوطيا؛ 2/2132/193 ،كشف الخفاء ،لعجلونيا 1604
 غ: الحقنة. 1605
 .325 علاج الصداع ،الطب النبوينعيم،  وأب ؛ 6/5629/5، حديث أبي هريرة الطبراني في الأوسط 1606
إلا  2/3502 كابن ماجه، كما جاء في كتب السنن: الراوي للحديث هي "سلمى أم رافع" خادمة النب  1607

..." الطبراني في الكبير، روته أم  ، طرفه: "إن الحجامة في الرأس دواء من كل داءأن حديثاً ورد عن النب 
 لبَس بينهما. وقعسلمة، فربما 
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 :ول الله كان رس  »، قالت   ظ[ 378/] ع عليها وضَ إلاَّ  وكة  ولا شَ  رحة  ه ق  صيب  لا ي
 وقال في رأسه إلاَّ ا جعً وَ  ول الله إلى رس   أحد   ىكشَ ما »: في البخاريِّ و  .1608«اءالحنَّ 
قال: قال  روى أبو هريرة و  .1609«اءب بالحنَّ  قال اختضِ يه إلاَّ جلَ في رِ  اعً ولا وجَ  ،جِماحتَ 
 .1610«موه  خالف  ون فَ غ  صب ـ ارى لا يَ صَ هود والنَّ  اليَ إنَّ »: ول الله رس  

م اء والكَتَ الحنَّ  ،يب به الشَّ ت  ن ما غيرَّ أحسَ  إنَّ »: ول الله رس   قال، قال  وعن أبي ذر  
ه ح يده على رأسِ سَ إذ مَ  ول الله عند رس   كنت  » :قال  عن رافعٍ و  .1611«وادره السَّ وي كْ 

 روى أنس  و  .1612«عما في الجِ  شرة ويزيد  ب البَ اء، يطيِّ الحنَّ  ،ضابد الخِ قال: عليكم بسيِّ  ثَّ 
 :« قد كان يخضب و  .1613«ماحك  الكم ونكَ ابكم وجمَ في شبَ  يد  ه يزِ اء فإنَّ بالحنَّ اخضبوا

وعمر وأبو عبيدة  ة وابن سيرين، وخضب أبو بكرٍ مثل محمد بن الحنفيَّ  ،لفة السَّ اء عامَّ بالحنَّ 
  وكان ابن عمر  ِّول الله رأيت رس  "وقال:  1614ر لحيتهيصف  ِّ1615."ر لحيتهيصف  

اء بالحنَّ  فإذا هو مخضوب   ول الله أخرجت إليهم من شعر رس    سلمة أمُّ  وفي البخاري أنَّ 
ا قول أمَّ و  .1617«اوبً مخض   ول الله عر رس  شَ  رأيت  »و: [/379 ] وقال أنس   1616تموالكَ 

                                           
الطب، ما جاء في  الترمذيجامع  ؛18/603/27489بلفظ مختلف  سلمى  ثحدي أحمدمسند  1608

 .13/2054 التداوي بالحناء
 . 18/603/27489حديث سلمى ، أحمدمسند ؛ 1/1310/411 ،التاريخ الكبير ،لبخاريا 1609
، والزينةاللباس  صحيح مسلم؛ 50/3462 أحاديث الأنبياء، ما ذكر من بني إسرائيل صحيح البخاري 1610

 . 3/12/2013الصبغ، حديث ابي هريرة مخالفة اليهود في 
، حديث اللباس، ما جاء في الخضاب الترمذيجامع ؛ 6/17/4205الترجّل، في الخضاب  سنن أبي داود 1611

 . 20/1753أبي ذر الغفاري 
 .451/473 الطب النبوينعيم،  وأب ؛ 1/717/473مسند أبي رافع مولى رسول الله  مسند الرّوي اني 1612
 .2/473/451 الطب النبويأبو نعيم،  1613
 لحيته. -ن 1614
اللباس، في  أبي داود سننيسير؛ حديث عبد الله بن عمر، باختلاف  ،5/202/2717 مسند أحمد 1615

 .6/18/6464بالصفرة المصبوغ 
 ،لسان العرب ،ابن منظورخلط معه الحناء صار أسودًا.  وإذا: نبات فيه حمرة يستخدم للخضاب، متَ الكَ  1616

 .5/3823"كَتم" 
 ، تفرد الترمذي بالرواية عن أنس بن مالك ما جاء في خضاب رسول الله  ،الشمائل ،لترمذيا 1617
1/47/39. 
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 ،اءعليها الحنَّ  1618 يصيب  إلاَّ  ولا شوكة   رحة  ق   ول الله ه كان لا يصيب رس  أنَّ  ،سلمة  أمِّ 
اء والحنَّ  ،حم فيهاة من إنبات اللَّ ن القوَّ طوبة؛ ليتمكَّ الرُّ  1619ف منهابما يُفِّ رحة علاجها الق   فإنَّ 

 رحة.حم في الق  ة التي تمنع نبات اللَّ ضليَّ طوبة الف  لتجفيفه تلك الرُّ  ؛يفعل ذلك
 يابس   وهو بارد   ،وكةترخي العضو فيعين على خروج الشَّ  لة  محلِّ  ة  اء قوَّ في الحنَّ  وكة، فإنَّ ا الشَّ وأمَّ 

ينفع  اوماؤه مطبوخً  ،ةومن الأورام الحارَّ  1620لاعالق  ، ينفع من قروح الفم ومن وقيل فيه حرارة  
جل وإذا خضب به الرَّ  ،ن الأظفاروينفع تعفُّ  ،نهعر ويحسِّ ر الشَّ ار، وخضابه يحمِّ من حرق النَّ 

بها ومنعها وف طيَّ الصُّ ياب اء إذا و ضع في الثِّ وثمر الحنَّ  ،ب  مُرَّ  1621الجدريِّ المجدور ل يقرب 
عشرين  1624وش رب منه 1623هي عصر ر بُّ  إن ن قع ورقه ثَّ "بين: وقال بعض المجرِّ ، 1622عن العثِّ 

 عليه يغتذنفع من ابتداء الجذام ويَ  ،رٍ بعشرة دراهم سكَّ ا نة أربعين درهمً زِ  يومٍ  كلَّ ا  يومً 
 فإن ل يبرأ فلم يبق فيه ب رء. ،ظ[ لحم خروفٍ 380]/

 لظ  ن  الح  
 .الحديث 1625«رٌّ ها م  عم  ا وطَ لهَ  يحَ لا رِ  ،لةِ نظَ كالحَ   افق  ل المنَ ثَ مَ »: ول الله ه قال رس  ر وي أنَّ 

تنَ  1627ينبغي ،1626الثةفي الثَّ   يابس  وهو حارٌّ   اويستعمل شحمه مفروكً  ،ه وقشرهب حبُّ أن يُ 
 .ل البلغم بعنفٍ وهو يسهِّ  ،جر قاتل  د على الشَّ الفستق والمفرَ  بلبِّ 

                                           
 ف، غ: وضع. 1618
 غ: من الرّطوبة. 1619
 .442 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، ، بيض أو حمر أو صفر.واللسانبثرات تظهر على جلدة الفم  1620
 .138 المرجع السابق،. وتتناثرعن رطوبة حديدية ث تيبس  تتفقأبثور تظهر على الجلد مع حمى،  1621
 على هامش ن: الع ثّ: جمع الع ثةّ وهي السّوسة التي تلمس الصوف. صحاح. 1622
 على هامش ن: الرّبّ: الطلاء الخاثر والجمع: الربّوب. صحاح. 1623
 وشرب منه. -ن 1624
 الحديث سبق تخريُه في باب" الأترجّ"، وقد ورد في الصحيحين لفظه كاملًا. 1625
 غ: الثاّنية. 1626
 ف: فينبغي. 1627
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 وبُ نُ ر  الخ  
 رديٌّ  1629للبطن عاقل   قابض   وهو بارد  ، 1628الخرنوبمن شجر  عصا سليمان  ر وي أنَّ 
 ق البطن.لِ طْ إلى الحرارة ي   ه مائل  بُّ ور   ،للمعدة

 هبالذ  
 وهو معتدل   ،داوي بهماالتَّ  1630وجواز ،ةهب والفضَّ عن استعمال آنية الذَّ   بُّ قد نهى النَّ 
وإمساكه في الفم يزيل  ،ي القلب وينفع الغمَّ حات ويقوِّ ي دخَل في المفرِّ  ،لطيفة   فيه حرارة  

 .1631رالبخَ 
 يحانُ الر  

ه؛ فلا يردَّ  يحان  رَ  ليهِ عَ  ن ع رضَ مَ »ه قال: أنَّ   بِّ ومسلم عن النَّ  ، روى البخاريُّ منه الفارسيُّ 
  فيف  ه خَ فإنَّ 

َ
ي القلب، والمرشوش اشتمامه يقوِّ  ،رطب   هو حارٌّ و  .1632«ائحةالرَّ  حمِل ذكيُّ الم

 م.منه بالماء ينوِّ 

                                           
خروب، وهي قصة أوردها ابن  وشجرة ، هناك حديث طويل يتضمن حواراً بين سيدنا سليمان الخرّوبأو  1628

؛ كما ورد ذكرها بحديث رواه 2/352، وفاتهذكِر  ،والنهايةالبداية  كثير من الاسرائيليات في كتابه: ابن كثير،
 .4/7429/220الطب  ،المستدرك على الصحيحين لحاكم،اابن عباس في 

 عاقل للبطن. -غ 1629
 ف: وجوّز. 1630
عن استعمال آنية الذّهب والفضّة، وجواز التّداوي بهما، وهو معتدل فيه  الذهب. قد نهى النّب ": فقرة1631

. جاءت في نسخة "، ويقوّي القلب وينفع الغمّ، وإمساكه في الفم يزيل البخرحرارة لطيفة، يدخل في المفرّحات
 "الريحان" وقبل "الزعفران". بعد ""غ
 الآس"."سبق تخريُه في باب  1632
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 رانُ عف  الز  
كان ابن و  .1633«رانِ عفَ س والزَّ رْ ه بالوَ ر لحيتَ صفِّ ي   انَ كَ »:  بَّ النَّ  و[ أنَّ 381/] أبي عمر عن

ن ح القلب ويحسِّ يفرِّ  ،في الأولى يابس   1634انيةرجة الثَّ في الدَّ  يفعل ذلك، وهو حارٌّ  عمر 
 والإكثار منه ي رعِن. ،يعام ويغثِّ ط شهوة الطَّ ع وي سقِ صدِّ ه ي  لكنَّ  ،وناللَّ 
 بيلنج  الز  

فيها  ةً جرَّ   بِّ وم أهدى إلى النَّ  ملك الرُّ أنَّ »:  ذكره الله تعالى في القرآن وعن أبي سعيدٍ 
وفيه  ،انيةفي الثَّ  الثة يابس  في الثَّ  هو حارٌّ و  .1636«ةً طعَ قِ  1635منها إنسانٍ  م كلَّ طعَ ، فأَ بيل  نجَ زَ 

ب د قوَّ  ،ياحل الرِّ ي الباه ويحلِّ يعين على الهضم ويقوِّ  ،ة  فضليَّ  رطوبة   ى فعله وإذا أضيف إلى الترُّ
ن المعدة وينفع من  منه يسخِّ والمربَّّ  ،لرقيقه كما هو مسهل    في إسهال البلغم في سهِل غليظه

 م.الهرَ 
 ممسِ الس  

 .1637«جنفسَ هن البَ م ودِ مسِ هن بالسِّ يدَّ  ول الله كان رس  »قالت:  ر وي عن عائشة 
 المعدة. عام ويضرُّ ي ويسقط شهوة الطَّ يغثِّ ،1638انية غليظ  في الثَّ   في الأولى رطب  مسم حارٌّ السِّ و 

 ناالس  
ظ[ حين دخل عليها وهي تريد شرب 382]/ لمة سَ  لأمِّ   بُّ ه قال النَّ ر وي أنَّ 

مر  ب ـْالشُّ 
عليكم »:  بِّ عن النَّ  ناء. وروى ابن ماجه وأمرها بالسَّ ، حادٌّ  ه حارٌّ أنَّ  1639

في  إنَّ »: هذا مثل قوله و  .1640«ام السَّ إلاَّ  داءٍ  فيهما شفاءً من كل   نوت، فإنَّ نا والسَّ بالسَّ 
                                           

 "الحناء". سبق تخريُه في باب 1633
 في الدّرجة الثاّنية. -غ 1634
 منها. -غ 1635
 .3/2416/43الطبراني في الأوسط ؛ 4/7190/150الأطعمة  المستدرك على الصحيحينلحاكم، ا 1636
 أقف عليه.ل  1637
  ن: غليظ. 1638
شجر له قضبان حمر ملمعة ببياض، وفي رؤوس قضبانه ورق وله نَـوْر أصفر يسقط فيخلفه مراود صغار فيها  1639

قضبانه، له فوائد كثيرة ذكرها  ولبنمنه قشر عروقه  والمستعمل قشور،عروق عليها  ولهاحب صغير أحمر اللون، 
 .472 ،الطب النبويالجوزية، ابن قيم  :ظرينالقيم، لكن الإكثار منه يقتل، وله طريقة مخصوصة لتحضيره. ابن 
 الطب ،المستدرك على الصحيحينلحاكم، ا؛ 2/9/3457 والسنوتالطب، السنا  سنن ابن ماجه 1640
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 فدواء   ،ناا السَّ والله أعلم من أكثر الأدواء، وأمَّ  يريد  «.داءٍ  من كلِّ  وداء شفاء  ة السَّ الحبَّ 
اء في معظم ي القلب، ويسهل بلا عنف؛ ولذلك أدخله الأطبَّ مأمون الغائلة يقوِّ  شريف  

 1642المطابيخالمسهلة و  1641قوعاتالنُّ لشرفه عندهم وكثرة منافعه فيدخل في  ؛أدويتهم
  لحسن إسهاله.وما ذاك إلاَّ ، 1644فوفاتالسُّ و  1643يافاتالشِّ والحبوب والحقن و 

ويغوص في الخلط إلى عمق المفاصل وينفع من الأمراض وداء والبلغم، فراء والسَّ ويسهل الصَّ 
 أنَّ »:  يسٍ مَ ة. وعن أسماء بنت ع  ة والبلغميَّ فراويَّ الوسواس ومن الصَّ  1645ة ومنوداويَّ السَّ 
ي مشِ استَ  ، فقالت: بمَ ارٌّ حَ  واء  برم، قال: دَ ؟ فقالت: بالشُّ ينَ شِ مْ تَ سْ سألها: بم تَ  ول الله رس  

 1647ان فيو[ من الموت لكَ 383/] فيه شفاء   اشيئً  1646أنَّ  ول الله؟ فقال: لويا رس  
عليكِ »: وفي روايةٍ «. نا؟أين أنتِ من السَّ »: قال ، وفي روايةٍ مذيُّ واه الترِّ ر  .1648«ناالسَّ 

ا دبير إنمَّ مثل هذا التَّ و  .1649ةحَّ وهي في حالة الصِّ  ؤال كان منه قيل هذا السُّ  «.نابالسَّ 
 تدارك بالإسهال قبل تمامه.وي   ،البدن غير تام  ه يوجد سبب المرض في يكون لأنَّ 

بقواعد الأدوية  عارف   ،من المعلومات على كثيرٍ  لع  مطَّ   بَّ النَّ  على أنَّ لٌّ وهذا الحديث دا
 حادٌّ  م دواء  بر  والشُّ  ،مبارك   د  جيِّ  نا دواء  السَّ  رج مع اشتراكها في الأفعال، فإنَّ وتفاوتها في الدَّ 

                                           
4/7442/224. 
زماناً كثيراً حتَ يدخل الماء في مسامها  وتتركالمياه التي تستخرج من الأدوية اليابسة بعد أن ي صبّ الماء عليها،  1641

 .581 ،اصطلاحات الطب القديم زكور، "نقوعات". تسمى:
، من الممكن إطلاقه أيضًا على وإسهالهالبطن  وتليينالأدوية إذا ط بخت، والغرض من ذلك نضج الأخلاط  1642

 .531 المرجع السابق، مطبوخ الفاكهة.
 .315 المرجع السابق،:" الشياف". اسمدة، أو العين أيضًا يطلق عليه ما ي تحمّل من الدواء في المقع 1643
الأدوية المسحوقة اليابسة التي ت طرح بالفم بالكفّ، مفردة أو مع شيء آخر، ومن أقدم التراكيب عند اليونايين،  1644

 .281-281 المرجع السابق،باستعمالها.  ويأمرفقد كان أبقراط يسحق الأدوية 
 .ومن الوسواس -غ 1645
 غ: وأن. 1646
 في السّنا. -ن 1647
المستدرك لحاكم، ا؛  9/2081، حديث أسماء بنت عميس الطب، ما جاء في السّنا الترمذيجامع  1648

 .4/7441/224الطب  الصحيحين على
 وهي في حالة الصّحّة. قيل هذا السّؤال كان منه  -ن 1649



250 

ة ره وشدَّ لخطَ  1650اء استعمالهترك الأطبَّ  ،ابعةفي الرَّ  يابس   حارٌّ  ،الإسهال قويُّ  منكر   ح  مقرِّ 
 .1651؟"لين بطنكسهِ ت   بمَ "أي:  «ين؟شِ مْ ستَ تَ  بمَ »: إسهاله، قوله 

وقيل هو  ،ون، قاله ابن الأعرابيُّ يشبه الكمُّ  هو العسل وقيل: حبٌّ " :1652نوت فقيلا السَّ وأمَّ 
مر: وقيل: العسل الذي يكون بث: وقيل: التَّ ازيانج: وقيل: الشِّ الرَّ  ، وقيل:ون الكرمانيُّ الكمُّ 

نا المدقوق بهذا طيف وهو أشبه بناءً على أن يخلط السَّ ق عبد اللَّ من، حكاه الموفِّ في زقاق السَّ 
 ظ[.384/] ".من، فيصلح يبسه ويسهل إسهالهط بالسَّ العسل المخلَّ 

إلى  ربة من مدقوقه من درهمٍ والشَّ  ا.أصلح من شرب جرمه مدقوقً  اناء مطبوخً وشرب ماء السَّ 
أحمر  وزبيب   وإن أ ضيف إلى طبيخه زهر بنفسجٍ  ،إلى عشرةٍ  ومن مطبوخه من سبعةٍ  ،ثلاثة

ج يسهلان الأخلاط المحترقة اهتَر نا والشَّ السَّ ":  ازيُّ منزوع العجم كان أصلح، وقال الرَّ 
 1654قيل هذه 1653" إلى سبعةٍ  ربة منهما من أربع دراهمَ والشَّ  ،ةرب والحكَّ وينفعان من الجَ 

ر كَّ ر والسُّ كَّ ا السُّ بيب وإمَّ ا الزَّ أصلح ما يكون من المسهل، لكن ينبغي أن ي ضاف إليهما إمَّ 
 .1655أولى وأنفع

  1656ك  الس  
 1659ول اللهكان رس  و  .1658«ب منهايتطيَّ  1657ة  كَّ سِ  ول الله كان لرس  »قال:   عن أنسٍ 

                                           
 غ: لاستعماله. 1650
 : بم تستمشين؟ أي: بم تسهلين بطنك.قوله  -ف 1651
 ن، ف+ فقيل. 1652
 .4/69 ،زاد المعادابن قيم الجوزية،  1653
 غ: هذان. 1654
 ،النبوي الطب ،ابن قيم الجوزية؛ 4/69 ، ينظر:، هديه في علاج يبس الطبعزاد المعاد ،ابن قيم الجوزية 1655

109. 
 غ: السّكّر. والله أعلم أن الكاتب سهى لأنّ الكلمة السّابقة" سكّر". 1656
. 3/2052"سَكك"  :لسان العرب ،ابن منظورعربي.  ورامَك: ضرب من الطيب يركّب من مسك كّ السِّ  1657

 .119 الشمائل كما أشار الترمذي في  الطيب،وتأتي أيضًا بمعنى الوعاء الذي يوضع فيه 
ما جاء في تعطر رسول  الشمائللترمذي، ا؛ 6/4162الترجل، ما جاء في استحباب الطيب  سنن أبي داود 1658

 . 218/119، حديث أنس الله 
 رسول الله. -ف 1659
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  يلَ  جبر إنَّ » يب ويقول:الطِّ يستعمل   َلحديث. ا .1660«جمعةٍ  منه في كلِّ  رني به، ولابدَّ أم
هو يقوّي المعدة ويقطع و  .1661«كِّ بالسِّ  ب  يتطيَّ  كان» : بَّ النَّ  أنَّ  يبة وروى ابن أبي شَ 

 رائحة العرق.
 مرُ ب   الش  

وداء ل السَّ هيس ،ابعةفي الرَّ  يابس   وهو حارٌّ  ،ةنهى عن شربه لحرارته القويَّ   بَّ النَّ  ر وي أنَّ 
 حليبٍ  و[ لبنٍ 385/]  ي نقع في، والإكثار منه يقتل فلا يستعمل حتََّ م غثٌّ  ب  والبلغم م كرِ 

 .1662اء استعمالهوترك الأطبَّ  وأقلّ، وهو خطر   ربة منه ثلاثة أرباع درهمٍ ، قيل الشَّ ةٍ غير مرَّ 
 رب  الص  

رمِ  في الرَّ   بِّ عن النَّ »:  1663انروى عثمان بن عفَّ  ، قال: جل يشتكي عينيه وهو مح 
بر الصَّ  ؟اءفَ ن من الشِّ يْ رَّ مَ في الأَ ذا ما»:  بِّ عن النَّ  مذيُّ في الترِّ و  .1664«بردها بالصَّ ضمِّ 

صد وي عصر وي ترك حتََّ  بر نبت  لحديث. والصَّ ا .1665«والثُّفاء لب و  .1666ف يُفَّ يح  أجوده ما يُ 
يدفع ضرر الأدوية إذا خ لط معها،  ،انيةفي الثَّ   يابس  حارٌّ  ،بساحل اليمن جزيرة  ، من س قط ر

بر وأجود الصَّ  ،اياق وينفع القروح ذرورً وينفع ورم الجفن ويفتح سدد الكبد ويذهب مذهب الترَّ 
ماغ ويسهل فراء والبلغم من المعدة والدِّ إلى الحمرة أكثر هشاشة يسهل الصَّ لًا ما كان أصفر مائ

 طَ صْ إصلاحه بالمِ  ،الأمعاء وداء ويضرُّ السَّ 
َ
م رد، وهو يسهل الدَّ ا والوَ ثيرْ زرق والك  ل الأَ قْ كى والم

 ديدة الحرارة.ام الشَّ في الأيَّ 

                                           
 أقف عليه.ل  1660
كان يستعمل الطيب دائمًا، منها ما رواه  ورد في الباب عدة أحاديث بلفظ مختلف ونفس المعنى، أي: أنه  1661

ابن  .يمس طيبًا ...." وأنعلى المسلمين أن يغتسل أحدهم يوم الجمعة  من الحق"أن  ابن أبي شيبة في مصنفه:
 .2/5581/623الصلاة من كان يأمر بالطيب  المصنف شيبة،أبي 
 وتخريج حديثه، في باب: "السنا". به،سبق التعريف  1662
، فوجب "أبَان بن عثمان"، وليس عثمان بن عفان  هو: سرد الحادثةفي رواية صحيح مسلم ورد أن الذي  1663

 التنبيه.
 المناسك، يكتحل المحرم أبي داود سنن؛ 2/12/1204الحج، جواز مداواة المحرم عينيه  صحيح مسلم 1664
3/36/1838. 
 "حب الرشاد". سبق تخريُه في باب: 1665
 ف، غ: يُفّ. 1666
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  1667رعت  الص  
 وهو حارٌّ  1669الحديث «.بانواللِّ  1668عتريوت بالصَّ روا الب  بخِّ »: ه قال أنَّ  روى ابن الجوزيِّ 

لون ن الَّ عام الغليظ، محسِّ للطِّ  فخ هاضم  للنَّ  ل  يح، محلِّ للرِّ  الثة، طارد  ظ[ في الثَّ 386/] يابس  
كام وإذا ش رب للزُّ  ه نافع  وشمُّ  ،هوةللشَّ  باعث   ،من برد المعدة والكبد  البول والحيض، نافع  يدرُّ 

 القرع. ود وحبَّ قتل الدُّ 
 يعرِ الض  

ريع: هو الضَّ "الآية. قال مُاهد:  [6]الغاشية:  ﴾ما لي لى لم كي كى كم﴿قال الله تعالى: 
وهو رطب  نبت  "برق بالكسر: الشِّ و  .1670"برقريع يبيس الشِّ الضَّ ": قال الجوهريُّ  ."قرَ ب ـْالشِّ 
  1673.نتنة  م   ة  رَّ م   حشيشة   :ريعوالضَّ  1672 1671".ريع عند العربالضَّ 
 ب  الض  

 1674«هم  رِّ أح   ، ولاله  فقال: لا آك   بِّ عن الضَّ  ول الله س ئل رس  »: قال ابن عمر 
 ك الباه.محرِّ   يابس  وهو حارٌّ  .الحديث

 عفد  الض  
نهى »: وعن أبي هريرة  1675فنهاه عن قتله ول الله عند رس   ذكره في دواءٍ  اطبيبً  ر وي أنَّ 

                                           
 "الصعتر في المتن؛ لورودها هكذا في كتب الطب النبوي". تثبيت ،غ: السّعتر 1667
 غ: السّعتر. 1668
 . ول6/355 ،المعادزاد  ابن قيم الجوزية، .لا يصحأنه : وقالقيم الجوزية، وقد أدرج الحديث  يقصد: ابن 1669

 كتب السنة أيضًا.  أقف على إسنادٍ له
 .3/249 ،الصحاح ،لجوهريا 1670
 .4/500 المرجع السابق، 1671
 ن، ف+ عند العرب. 1672
 ف، غ+ منتنة. 1673
، الأطعمة، ما جاء في الضب الترمذيجامع ؛ 3/7/1943، إباحة الضب والذبائحالصيد  صحيح مسلم 1674

 . 3/1790حديث عبد الله بن عمر 
، حديث عبد الصيد، الضفدع النسائي في الكبرى؛ 6/11/3871الطب، الأدوية المكروهة  سنن أبي داود 1675

 4/41/4848 الرحمن بن عثمان
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من " :1678اءال بعض الأطبَّ ق .1677«ونحوه مِّ كالسُّ   خبيثٍ  اءٍ و د كلِّ   1676عن ول الله رس  
اء استعماله، فلذلك ترك الأطبَّ  " يموتلونه وقذف المني حتََّ أكل لحمه أو دمه ورم بدنه وكمد 

إعلامه بذلك كيلا يشتهي  1679موم ول يرَ ا من جملة السُّ لأنهَّ  ؛عن قتلها  بُّ ا نهى النَّ وإنمَّ 
 أسنان البهائم لحمها يسقط الأسنان حتََّ  منها: أنَّ   كثيرةً و[ فيها مضارَّ 387/] ذلك لأنَّ 

هي وإذا  النَّ اء عن استعمالها أشدَّ ونهى الأطبَّ  ،ا ضررً فر منها أشدُّ المرعى، والصُّ إذا نالتها في 
ك بمن وصفه فما ظنُّ  ،منهم على خلق الله تعالى اء قد نهوا عن مثل ذلك شفقةً كان الأطبَّ 

 . رحيم   ه بالمؤمنين رؤوف  الله تعالى بأنَّ 
 رف  الظ  

من  يض في نبذةٍ انا من الحَ لت إحدَ ص لنا إذا اغتسَ ر خِّ »: ة عطيَّ  حيحين قالت أمُّ في الصَّ 
ل به حمُّ حم والتَّ لاحتقان الرَّ  ؛د  جيِّ  بخور   يابس   عطر حارٌّ  ،الأظفارو  .1680«وأظفارٍ  سطٍ قِ 

 ل.للحبَ  د  هر جيِّ عقيب الطُّ 
 صفورالعُ 

  1681«.عن قتلها عشاءً   بُّ نهى النَّ  هأنَّ »: ر وي
 يققِ الع  

 روعه عند م به ر دَّ من تختَّ "قال بعض الحكماء:  «.قره ينفي الفَ فإنَّ موا بالعقيق تختَّ » :ي روى
والعقيق يؤتى  .1682"واء منع القيءق على شارب الدَّ م وإذا علُّ وشربه يقطع نزف الدَّ  ،الخصام

                                           
 غ: من كلّ. 1676
الطب، في الأدوية المكروهة  سنن أبي داود ؛ 8/142/8034حديث أبي هريرة  مسند أحمد 1677
6/11/3870. 
 غ: العلماء. 1678
 ن، ف+ يرَ. 1679
، الطلاق، وجوب الإحداد صحيح مسلم؛ 14/5341الطلاق، القسط للحادّة عند الطهر صحيح البخاري 1680

 . 2/11/938حديث أم عطية 
من حديث عبد الله بن عمرو بن العاص ، 587/67 يمسند الحميد؛ 6/122/6550 مسند أحمد 1681
 ، معنًى.الحديث مختلف لفظاً متفق غير أن 
ابن الجوزي،  كتب السنن، ورواياتها وردت فيأقف عليها في  لّ الأحاديث الواردة في العقيق باطلة، ل ج   1682

 .3/59/57باب العقيق  نظر:ي ،الموضوعات
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لب إلى سائر البلاد وهو على  به من اليمن من معادن له، بعدن وصنعاء ومنها يؤتى به ويُ 
 ،وأبيض   ،وأسود   ،وأزرق   ،فرةإلى الصُّ  وهو أحمر   :ورطب   ،أحمر  : ظ[ خمسة أنواعٍ 388]/

وفيه ثلاث   يابس  تيب إلى آخرها، والعقيق حارٌّ طبّ الذي يليه على الترَّ الرُّ  الأحمر ثَّ ، وأجوده
روعته عند  1684مرة سكنت عنهالح   1683ديدد بالأحمر منه الشَّ ه من تقلَّ أنَّ  :خواص: الأولى

لحم إذا ألقي فيه وهو الذي لونه لون ماء الَّ  1685انيوع الثَّ م بالنَّ ه من تختَّ أنَّ  :انيةالخصام، الثَّ 
 موضع كان من الجسد ولا م من أيِّ ، قطع عن حامله نزف الدَّ بيض   لحم، وفيه خطوط  الَّ 

أذهب عن الأسنان  ،تفقاأنواعه  ه إذا استيك بأيِّ أنَّ  :الثة، الثَّ لواتي يدوم طمثهنَّ ساء الَّ ما النِّ سيَّ 
 م.ر ويمنع الأسنان أن يخرج من أصولها الدَّ اها، ويذهب بالحفَ صدؤها ونقَّ 

 ودالعُ 
قال: كان  وعن نافعٍ  .1687«ورٍ مع كاف   اةٍ غير مطرَّ  1686ةل وَّ بالأَ   بُّ مر النَّ تجَ اسْ  هأنَّ » :ر وي

 ثَّ  1689ةلوَّ يطرحه مع الأَ  وبكافورٍ  اةٍ غير مطرَّ  1688ةوَّ ل  ر بالأَ ر استجمَ إذا استجمَ  ابن عمر 
 حارٌّ  ،وأجوده الأزرق الق ماريُّ  :وأفضل العود 1690ريستجمِ  ول الله يقول: هكذا كان رس  

  .1692"ةوَّ ل  الأَ : "هو 1691والعود ي القلب والحواسَّ و[ يقوِّ 389/] يابس  
 اليةالغ  

ي القلب وتمنع الية تقوِّ والغَ  1693«ردُّ يب لا ي  الطِّ » يب، وقال:الطِّ  يحبُّ   بُّ ر وي أنهّ كان النَّ 
                                           

 غ: من الشّديدة. 1683
 غ: عند. 1684
 الثاّني. -غ 1685
 غ: بالأتوة. 1686
 .ذات الحديث اللاحق 1687
 غ: بالأتوة. 1688
 غ: الأتوة. 1689
 الزينة والتطيب، حديث نافع ،الإحسان؛ ابن بلبان، 4/5/2254الألفاظ، استعمال المسك  مسلمصحيح  1690
 12/277/5463. 
 والعود. -غ 1691
 غ: الأتوة. 1692
ل  وورد الحديث فيما معناه: أن أنس بن مالك ، 9/2582 الهبة، ما لا يرد من الهدية صحيح البخاري 1693

 يرد الطيب. ل يكن يكن يرد الطيب، وقال إن النب 
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 بل.ل بها يعين على الحَ حمُّ الخفقان والتَّ 
 رابالغُ 

حيح على الصَّ  ف ولحمهما حرام  وكلاهما يأكلون الجيَ  ،عوالأبقَ  ،: الأسود الكبيروهو أربعة أنواعٍ 
 .1694«رموالحَ  لن في الِحلِّ ي قتَ  ق  فواسِ  س  خمَ »: ول الله ، وقال رس   افعيِّ في مذهب الشَّ 

ابع: الغ داف، رع، والرَّ وهو الذي يأكل الزَّ  ،رعالث: غراب الزَّ والثَّ  .اقً اه ف ويسِ الغراب وسمَّ  عدَّ ف
كذا ذكر بعض العلماء، وجميع   ،لا ي ؤكلان 1695، فقيل ي ؤكلان وقيللونه رماديٌّ  وهو لطيف  
 عنه. 1696اء ينهونوداء والأطبَّ د السَّ يولِّ  ،ر الهضمسِ لحم عَ الَّ  أنواعه رديُّ 

 يةاغِ الف  
واه البيهقي، وفي ر  .1698«يةاغِ الفَ   بِّ ياحين إلى النَّ الرَّ  بُّ كان أحَ »:  1697عن أنسٍ 

: اغيةالفَ و  .1699«اغيةرة، الفَ نيا والآخِ في الدُّ  ين  ياحِ د الرَّ سيِّ »: اريدة مرفوعً شعب الإيمان عن ب  
ظ[ وعن 390/] ثَّ وف تمنع العَ ة، وإذا ط ويِت مع الصُّ تنفع الأورام الحارَّ " اءهي زهر الحنَّ "

 .1700«اغيةبه الفَ ي عجِ  ول الله كان رس  »قال:   أنسٍ 
 لج  الفِ 

 
 
ل أوَّ   بَّ ه أن يأكل الفجل ولا يُد ريحه، فليذكر النَّ من سرَّ : »ب سيِّ قال سعيد بن الم

ئ ويعين على الهضم، ي ويقيِّ ح سدد الكبد ويغثِّ يفتِّ  وفيه حرارة   غذاؤه قليل  و  .1701«قضمِه
 د القمل.هضمه وأكله يولِّ ويعسر 

                                           
للمحرم، حديث الحج، ما يندب  صحيح مسلم،؛ 16/3314بدء الخلق، إذا وقع الذباب  صحيح البخاري 1694

 .6/141/6030الطبراني في الأوسط  ؛1/9/1199عائشة أم المؤمنين باختلاف يسير 
 يؤكلان وقيل. -ف 1695
 غ: ينهوا. 1696
 أنس. -غ 1697
 .5/6074المطاعم والمشارب، فيمن دعي إلى طعام  ،شعب الإيمانلبيهقي، ا 1698
 منالطبراني في الأوسط ؛ 5/7076المطاعم والمشارب، فيمن دعي إلى طعام  شعب الإيمانلبيهقي، ا 1699

 .7/271/7477 حديث عبد الله بن أبي بريدة
 7/271/7477 الطبراني في الأوسط ؛ 10/494/12485حديث أنس بن مالك أحمد مسند  1700

 وقال لا نعلم حال الحديث. .720 زاد المعاد،ابن قيم الجوزية، 
 .1124/238 ،تذكرة الموضوعات ،لفتنيا 1701 
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 ةض  الفِ 
 .1703اني القلب وينفع الخفقَ وأكلها يقوِّ  1702اذ آنيتها واستعمالها حرام  اتخِّ 
 سطالقِ 

 .1704«طسْ ة والقِ جامَ الح   :م بهداويت  ل ما تَ  أمثَ إنَّ »: ول الله ه قال رس  ذكر بعض العلماء أنَّ 
ه إذا ط لي به شرط وهو أنَّ  ،لطيف   بين الحجامة والقسط سرٌّ  ، وفي جمعه خرجه البخاريُّ أ

 هذه الآثار إذا بقيت فإنَّ  ،بوهذا من غرائب الطِّ  ،ف في الجلد أثر المشاريطالحجامة ل يتخلَّ 
من أمثال هذه الآثار  1706نفرباع توالطِّ  ،أو بهق   ا برص  أنهَّ  1705م من يراهافي الجلد قد يتوهَّ 

ذكر مع الحجامة ما يؤمَن معه من ذلك والقسط  ،ذلك ول الله م، فحيث علم رس  وهُّ بالتَّ 
وهو  ،و[ أمثل ما تداويتم به لكثرة منافعه391]/  ثثبيُّ وقد جعله النَّ  هو العود الهنديِّ 

كام الزُّ  واشتمامه يحلُّ  ،لنهش الأفاعي اه، وهو ترياق  ك البَ ينفع الفالج ويحرِّ  ،الثةفي الثَّ   يابس  حارٌّ 
 رس.ودهنه ينفع وجع الضِّ 

، فقال: انخراه دمً  تسيل مَ وعندها صبٌّ  دخل على عائشة   بَّ النَّ  أنَّ »:  وعن جابرٍ 
ذرة أو ها الع  لدَ ابت وَ أصَ  ا امرأةٍ أيمَّ  ،نَّ ك  أولادَ  لنَ  لا تقت  ه لَع ذرة، قال: ويلكنَّ ما هذا؟ قالوا: إنَّ 

ت ذلك نعَ فصَ  رت عائشة ه به، فأمَ طْ لت سعِ  كه ثَّ نِّ حَ فلت   اندي  هِ  اسطً ذ قِ أخ  فلتَ  ،هفي رأسِ  وجع  

                                           
اللباس والزينة في النهي عن  صحيح مسلم ؛29/5426الأطعمة، الاكل في إناء مفضض  صحيح البخاري 1702

 .3/2/2067استخدام آنية الذهب 
الشوائب،  المياه منالزينة، فقد عرفوا قدرتها في تنقية  لأمور غيرمن اللطيف معرفة أن العرب استخدموا الفضة * 1703

الهند استخدموها للتداوي  وفيأما الحضارة الصينية فقد اكتشفوا الإبر الصينية المصنوعة من الفضة لمحاربة البكتيريا، 
ة، وأثبت فاعليتها الحيض. وقد اكتشف العلم الحديث فوائد جمةّ للفض من غزارة دم والحدّ من الالتهابات المعويةّ، 

في علاج القولون العصب والتسمم الغذائي وغيرها، وهي:" الفضة الغروية"، تباع تجارياً على شكل رقائق فضة 
لات نقية يتم تعليقها في ماء منزوع المعادن، توصف كمضاد للجراثيم، وممكن استعمالها كقنة شرجية في حا

متلازمة القولون العصب، مع التحذير من الاستعمال المفرط لها، إذ قد يسبب تحول لون الجلد إلى الأزرق الرمادي، 
  http://www. altibbi.com/4405- ، علاج القولون بالفضة

المساقاة، حِلّ أجرة الحجامة،  صحيح مسلم؛ 13/5696 الطب، الحجامة من الداء صحيح البخاري 1704
 . 3/11/1577حديث أنس بن مالك 

 غ: رآها. 1705
 غ: تنفر. 1706
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ى منه يهيج في حلق الإنسان ويتأذَّ  وجع الحلق، وقيل: العذرة دم   :ذرةالع  و  .1707«أبه فبرَ 
 يعالجها بالأصابع لترتفع إلى مكانها. 1708لهجتانالَّ 

 :غرلدَّ ا :1711بيدقال أبو ع   .1710«غربالدَّ  بن أولادكنَّ لا تعذِّ » :1709قال ه وقد ر وي أنَّ 
اوَوا من تدَ »قال:   بَّ النَّ  أنَّ  قم رْ . وروى زيد بن أَ "المرأة تلك المواضع بإصبعهاأن ترفع "

 وهو "حقيقيٌّ "لحديث، ذات الجنب قسمان: ا .1712«يتوالزَّ  حريِّ البَ  طِ سْ بالقِ  بِ نْ ذات الجَ 
يشبهه  وهو أل   "وغير حقيقي  " ،يعرض في الغشاء المستبطِن للأضلاع حادٌّ  ظ[ ورم  392]/

وجع  حقيقيٌّ  ،يعرض في نواحي الجنب عن رياح غليظة يحتقن بين الصِّفاقات، ووجعه ممدود  
 القسط إذا أ نعم وخ لط بزيت حار   فإنَّ  ،يح، قالوا: العلاج في الحديث للكائن من الرِّ فاحش  

 ا ذكره بعض العلماء.، كان هذا ممَّ شيءٍ ك به المكان أو ل عق كان أنفع ود لِّ 
 بص  الق  

، اأيضً  ل به ونهى عنه عمر خلُّ عن التَّ   بُّ ه قد نهى النَّ ، ر وي أنَّ منه القصب الفارسيُّ 
 ر، حارٌّ كَّ صب السُّ ومنه قَ  .الحديث 1713«لةكَ ه الأَ ورثَ أَ  بِ صَ ل بالقَ لَّ ن تخَ مَ »: اوي روى مرفوعً 

ب بعد طعامه ل يزل القصَ  من مصَّ "وقيل:  طوبة ومنافعه كثيرة  عال ويُلو الرُّ ينفع السُّ  رطب  
 يابس   ، والعتيق حارٌّ رطب   ر الجديد حارٌّ كَّ والسُّ  ،ة  فضليَّ  وفيه رطوبة   ا".مسرورً ذلك اليوم 

                                           
للحاكم، الطب  المستدرك على الصحيحين؛ 11/433/14322 حديث جابر بن عبد الله مسند أحمد 1707
4/7457/228. 
 غ: اللّهجتا. 1708
 قال. -غ 1709
 صحيح؛ 13/5696، حديث أنس بن مالك باختلاف يسير الطب، الحجامة من الداء صحيح البخاري 1710

"الدغر" الواردة في  لفظ لبد الغمز"" وورد في المتن لفظ:، 4/11/1577المساقاة، حِلّ أجرة الحجامة  مسلم
 .2/1389" ر، "دغلسان العرب ،ابن منظوروالمعنى: غمز الحلق من الوجع الذي يسمى العذرة.  كتب السنن

 ف: أبو عبيدة. 1711
الطب، ما جاء في دواء  ،جامع الترمذي من حديث زيد بن الأرقم،، 14/432/19185، مسند أحمد 1712

 .28/2079 ذات الجنب
في كتب السنن، غير أن بعض الكتب أوردته بلا سند فقط أنه عن عمر أقف عليه ورد بالباب حديث ل  1713
 :ابن الأثير، ،8/599/26957، الأدب، في التخلل بالقصب المصنفابن أبي شيبة، ، وبلفظ مختلف 

 .5/93، النهاية في غريب الحديث
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ويوصل قوى الأدوية إلى  ا.تليينً  والأحمر منه أشدُّ  ، البطنر يُلو البلغم ويقطعه ويلينِّ كَّ والسُّ 
 دد.در ويفتح السُّ أقاصي الأعضاء وينفع الصَّ 

 [و393] ورافُ الك  
الثة، يقطع في الثَّ  يابس   بارد   ، وهو بُّ وذكره النَّ ، 1714" هل أتى :"ذكره الله تعالى في سورة

يقطع الإسهال  1715ربة منه وزن شعيرةٍ ه ي سهر، الشَّ ويقطع الباه وشمُّ  ي الحواسَّ عاف ويقوِّ الرُّ 
 يب.ع الشَّ ويسرِّ 
 مت  الك  

اء يب: الحنَّ ت به الشَّ إنّ أحسن ما غيرَّ »: ول الله  قال: قال رس  ه عن أبي ذر  أنَّ  قد مرَّ 
فإذا  ول الله عر رس  ت إليهم من شَ أخرجَ  ة لمَ سَ  أمَّ  أنَّ »: في البخاريِّ و  .1716«متَ والكَ 

ة الكلب لعضَّ  للقيئ نافع   ج  يشبه الفلفل م هيِّ  هو حبٌّ و  .1717«متَ اء والكَ بالحنَّ  وب  ض  هو مخَ 
 عر.الشَّ ى اء قوَّ وإذا خلط بالحنَّ 

 اعالكُر  
ا لزجً ا د خلطً الحديث، وهو يولِّ  .1718«بتجَ لأَ  راعٍ لو د عيت  إلى ك  »:  بُّ ه قال النَّ ر وي أنَّ 

 عال.م والسُّ قليل الفضول ينفع نفث الدَّ ا محمودً ا لطيفً 
 ونم  الك  

يح، القولنج ويطرد الرِّ  يحلُّ  وهو حارٌّ  ، الكمّونإلاَّ  ، تغيرَّ يدخل الجوف إلاَّ  ه ليس شيء  ر وي أنَّ 
 اب.ين والترُّ وأ كل قطع شهوة الطِّ  وإذا ن قع في الخلِّ 

                                           
 .[5]الإنسان:  ﴾هٰ هم هج نه نم نخ نح نج مم﴿سورة الإنسان  1714
 غ: شعير. 1715
 سبق تخريُه في باب: الحناء. 1716
اللباس،  سنن ابن ماجهحديث أم سلمة زوج النب صلى الله عنه؛  18/254/26418 مسند أحمد 1717

والكتم" اللباس، ما يذكر في "الحناء  بدون لفظ: صحيح البخاريفي وقد ورد . 2/32/3623الخضاب بالحناء 
 .65/5897 الشيب

 حديث أبي هريرة  مسند أحمد؛ 54/1319 النكاح، من أجاب إلى كراع صحيح البخاري 1718
6/418/10164. 
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 انلب  ال  
بان ظ[ باللِّ 394/] كميوتَ روا ب  بخِّ » ا:مرفوعً   وي روى عن أنسٍ  1719وهو الك ندر

ه بان فإنَّ لسيان فقال: عليك بالِّ إليه النِّ  رجل   اشك 1721هنَّ أَ : » عن علي  و  .1720«عتَر والصَّ 
 ندرٍ ومثقال ك   رةٍ خذ مثقال سكَّ أ»:  اسٍ وعن ابن عبَّ  1722«سيانع القلب وي ذهب النِّ يشجِّ 

قال:   بَّ النَّ  ر وي أنَّ و  .1723«سيانللبول والنِّ  د  يق جيِّ على الرِّ  اجل عليه أسبوعً يفطر الرَّ 
القلب، وإن تكن أنثى يحسن  يكون ذكيَّ  ر  ان، فإن يكن في بطنها ذكَ لبَ م الِّ بالاك  وا حَ م  أطعِ »

 .له "بويِّ النَّ  بِّ الطِّ " :روى هذه الأحاديث أبو نعيم في كتاب 1724«خَلقها وتعظم عجيزتها
لا  ،سيان الذي عن رطوبةٍ قيل وهو النِّ  ،سيانيق أذهب النِّ وإذا نقع الكندر وشرب على الرِّ 

ا وممَّ  ،طوباتعلاج الرُّ  ، فذلكيتبعه سهر   1725بسٍ والذي عن يَ  ،سيان الحاصل عن يبوسةٍ النِّ 
 .قرة وكثرة الهمُّ سيان حجامة النَّ يُذب النِّ 

 .1727«انَ سيَ ورث النِّ ي   خ  والوسَ  ،قلِ أس يزيد في العَ ل الرَّ سْ غَ »: قال  1726هوذكر بعضهم، أنَّ 
انتهى  1728" كرةً يوم ب   من العسل كلَّ  بالحفظ لمن شرب شربةً  أنا ضامن  ":  هريُّ قال الزُّ و 

                                           
 .5/3936"ك ندر"  ،لسان العرب ،ابن منظور .ضرب من العلك: الكندر 1719
 غ: السّعتر. 1720
 أنهّ. -غ 1721
 .الأثر عن علي وأنس  ورد 4/355 ،المعادزاد ابن قيم الجوزية،  1722
الجامع لأخلاق الراوي الخطيب البغدادي،  ؛1/366/408أوجاع الصدر  ،الطب النبوينعيم،  وأب 1723

المآكل المستحب تناولها  (،م1983مكتبة المعارف،  الرياض:) تحقيق: محمود الطحان،والسامع؛ 
2/1799/263. 
 ،ميزان الاعتدال الذهب، وأدرجه تحت قائمة الأحاديث الموضوعة؛ 649/607 ،الطب النبويأبو نعيم،  1724
 والحديث رواه محمد بن عكاشة، وهو من المجروحين المحكوم عليه بالوضع. 6/7956/650
 ف، غ: اليبس. 1725
 أنهّ. -غ 1726
 أقف عليه.ل  1727
رواه ابن القيم عن ابن جريج عن الزهري،  ؛2/1857/394 ،الجامع لأخلاق الراوي الخطيب البغدادي، 1728
 .491ظر: الطب النبوي ين
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 باليَمَن وقد ملأت و[ لا تكون إلاَّ 395/] أشياء 1730قال عبد الملك: ثلاثة .1729ذكره
وقد ي زغل بصمغ  ،ركر المدوَّ لبان الذَّ والبَرديّ اليمنّي، وقد قالوا أجود الِّ  ،والوَرْس ،لبانالِّ  :نياالدُّ 

ار وصمغ  يلتهب بالنَّ لا ،1731العربيَّ  :أي ،مغالصَّ  أنَّ  ،والفرق ،مغ العربيُّ نوبر والصَّ الصُّ 
 .والكندر يلتهب بلا دخانٍ  نوبر يلتهب مع دخان  الصُّ 
ر ينفع من وجع المعدة ويطرد فع نادر الضُّ وهو كثير النَّ  ،في الأولى انية يابس   في الث  لبان حارٌّ والِّ 
نفع من  1732ف البلغم ويُلو العين، وإذا م ضغ بصعترٍ ويُفِّ  ،لحم في القروحيح وينبت الَّ الرِّ 

بيب وقلب ر عليه مع الزَّ ويفطَ  ،للهواء ب  من الوباء، مطيِّ  وبخوره نافع   ،لسان ويذكياعتقال الِّ 
 في فراشه. 1733 ينفع كثرة إدرار البول ومن يبولومع الورد المربَّّ  ،كاءالفستق فيورث الذَّ 

 وزالل  
 بابرةِ الجَ  راب  ه، فقال: هذا شَ دَّ لوز فرَ الَّ  ويقِ بس   ول الله أ تي رس  »قالت:  روت عائشة 

 
 
ن يسمِّ  ب، وهو معتدل  عال ويرطِّ السُّ  لو منه ينفع  لحديث. والح  ا .1735«يعدِ بَ  1734ينَ فِ ترَ والم

ت يفتِّ  يابس   ظ[ منه حارٌّ 396/] بع، والمرُّ  الطَّ ويزيد في المني ويلينِّ  ،لاقويفتح سدد الطَّ 
 الحصى.

 ؤؤلُ الل  
 لطيف   ،طوبة واليبسوالرُّ  1736في البرد والحرِّ  ذكره الله تعالى في القرآن وجميع أصنافه معتدل  

ما العتيق منه ولا سيَّ  1737طوبة من العين وينفع من ظلمة البصر والبياض في العينف الرُّ يُفِّ 
ولذلك  ه أصلح من ذلكفإنَّ  ،ت رطوبتهب وقد جفَّ في الترُّ  1738ووالذي يوجد في القبور أ

                                           
 انتهى ذكره. -ن 1729
 غ: ثلاث. 1730
 أي، العربّي. -ن 1731
 غ: بسعتر. 1732
 غ: يبوله. 1733
 غ: والمترفهين. 1734
 منكر.: ، وقال1/1128/678حديث في سويق اللوز  ،العلل المتناهية ،ابن الجوزي 1735
 غ: في الحرّ والبرد. 1736
 وينفع من ظلمة البصر والبياض في العين. -غ 1737
 غ: أي في. 1738
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فع ته مع ذلك النَّ يَّ أعصاب العين، وخاصِّ وتشديده  1739عهنفْ الون في أكحالهم لِ يخلطه الكحَّ 
م ف الدَّ وداء، وهو يلطِّ من خفقان القلب من الخوف والفزع الذي يعرض من المرِةّ السَّ 

م ويُلو ويحبس نزف الدَّ  ،بون في أدوية القلبيغلظ في الفؤاد ولهذا يخلطه المتطبِّ  1740الذي
 موم.نفع من السُّ وإذا س حق وس قي مع سمن البقر  ،االأسنان جلاءً صالحً 
 يصير ماءً  من كباره أو صغاره حتََّ رِّ الدَّ  ه من وقف على حلِّ أنَّ " :1741وذكر أرسطا طاليس

 ،1743ل كليةط لي به البياض الذي يكون في الأبدان من البرص أذهبه في أوَّ  ثَّ  1742ارجراجً 
الماء أذهبه سعط بذلك و[ انتشار أعصاب العيون وي  397/] من قبل ه من كان به صداع  وأنَّ 

بت ووقفت بالعمل  قد جرَّ إنيِّ " :1745بينال بعض المجرِّ ق .1744"ل سعطةعنه وأشفاه من أوَّ 
مثل المني لا يعَلِق بالأجسام فإذا طلي  اه خاثرً ه يحلُّ  أنَّ الجوهر، إلاَّ   يحلُّ اض الأترجِّ  حمَّ على أنَّ 

 ."يعلق بالأجساما ه رجراجً يفة يحلُّ رِّ ة الحِ اهرة القويَّ عليها بالمياه الطَّ 
 انرج  الم  

  ط  ذكره الله تعالى في القرآن، وهو متوسِّ 
َ
 ايشبه الجماد لكونه حجرً  ،باتالجماد والنَّ  :يِّ بين عالم

 ،د باعتدالٍ انية يقبض ويبرِّ في الثَّ  في الأولى يابس   ذا أغصان، وهو بارد   ابات لكونه ناميً ويشبه النَّ 
وء والأنفس غار، يحفظ من الأعين السُّ ق على الأطفال الصِّ ع لِّ ق على المصروع نَـفَعه وإذا إذا علِّ 

َّ يَّ ة والجنـِّ الخبيثة الإنسيَّ   به زاد في بياض الأسنان وجلائها ة بإذن الله تعالى، وإذا أ حرق واستن 
ويُعل في  ة، وصفة إحراقه أن يؤخذ منه شيء  لثَّ ى الِّ وقطع الحفر منها وقوَّ  1746ظ[398]/

                                           
 لنفعه. -غ 1739
 الذي. -غ 1740
 طاليس.تغ: أرس 1741
 .ان: وجراحً  1742
دراسة وتحقيق: كتاب الأحجار المنسوب لأرسطا طاليس؛  "من أول طلبة"، بهذا اللفظ وردت في كتاب: 1743

 .101. الدر(م2016دار الفارابي،  بيروت:). 1ط حسن كامل إبراهيم،
 .101المنسوب لأرسطا طاليس، الدّر كتاب الأحجار 1744
علاء الدين علي بن عبد الله البهائي الدمشقي، المجرب هو: التيفاشي، كما جاء في وصفه تجربته في كتاب:  1745

في خواص الأحجار ، (دار الكتب العلميةبيروت: )تحقيق: التجاني سعيد محمود، ، مطالع البدور ومنازل السرور
 .2/227 ،وكيانها في المعادن

تنبيه: وقع سهو هنا، حيث نسخ الناسخ ثلاث سطور من باب المسك، ث رجع فأكمل عن المرجان. ث بعد  1746
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 ها ثَّ ليلة كلَّ ن الَّ  فيسخِّ ويطينِّ  جديدٍ  ارٍ ور فخَّ  رأسه ويوضع في تنُّ ويطينِّ  ،جديدٍ  ارٍ كوز فخَّ 
 ستعمل.سحق وي  رج من الغد وي  يخ  

إذا اكتحل به يقطع و  .1747طوبةه ينفع من وجع العين ويذهب بالرَّ ومن منافع المرجان أنَّ 
لمة العين من ظ   ا، وينفعلحمً  1748ةائد في قروحها، ويُلو آثاراها ويملأ القروح العفنيَّ لحم الزَّ الَّ 

عل في الأدوية التي اووجعها وبياضها وكثرة رشحها وينفع من الخفقان إذا ش رب مسحوقً  ، ويُ 
وإذا ش رب نفع من عسر البول، وإذا ش رب بالماء  ،دم القلب الجامد وينفع من ضعفه تحلُّ 
ه يقطع نزف وأنَّ  ،عظيمةً  ا منفعةً ق على المعدة نفع من جميع عللهحال وإذا علِّ ل ورم الطِّ حلَّ 
 .ااه آنفً نَّ أن يسحق بعد الحرق الذي بيـَّ  ،م ونزفهه، وصفة شربه لنفث الدَّ م من الجسد كلِّ الدَّ 

وي عجن ببياض البيض وي شرب  ،عربي   من صمغٍ  1749ثلاثة دوانيق مع دانق ونصفٍ  وي ؤخذ منه
ق المرجان إذا ع لِّ " :1751وقيل ابيـّنً  ازف نفعً فث والنَّ النَّ  1750و[ ينفع من399/] هفإنَّ  باردٍ  بماءٍ 

 وقد مرَّ  رِّ وقد يطلق العرب المرجان ويريدون به صغار الدُّ  ".قرس نفعهمن به النُّ  لِ على رجِْ 
 ؤلؤ.منافعه في اللُّ 

 سكالمِ 
ول رس   ب  طيِّ أ   نت  ك  »قالت:  سك. وعن عائشة ب بالمِ يتطيَّ  1752كان  بَّ النَّ  ر وي أنَّ 

سك ميض المِ ر وَ  أنظ  وكأنيِّ  وفَ ط  ظ[ قبل أن يَ 400/] هلِّ رم، ولحِِ ن يح  بل أَ حرامه قَ لإِ  الله 
 أجد ما نجد حتََّ  طيبَ بأَ  ول الله ب رس  كنت  أطيِّ » قالت: اعنها أيضً و  .1753«قهفرِ في مَ 

                                           
 ذلك، كتب باب المسك.

 غ: الرّطوبة. 1747
 غ: العفنة. 1748
 غ: ونصفه. 1749
 ن، ف+ من النّفث. 1750
تحقيق: عبد الغفار البنداري مقامات السيوطي مراسيل مع أسانيد؛  ،السيوطي عبد الرحمن جلال الدين 1751

 .75المرجان  (،م1986دار الكتب العلمية، بيروت: ). 1طالسعيد بسيوني،  ومحمد
 ن، ف+ كان. 1752
الحج، الطيب للمحرم  صحيح مسلم؛ 18/1539 الحج، الطيب عند الإحرام صحيح البخاري 1753
2/7/1189. 
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 ايبً طِ  ردَّ  ول الله ما رأيت  رس  »قال:   عن أنسٍ و  .1754«هولحيتِ  أسهِ ك في رَ سْ المِ  ميضَ وَ 
 ،منه اشيئً  وإذا حضر عنده مسَّ  يبَ الطِّ  ه كان يحبُّ أنَّ  :ر وي عنه و  .1755«ليهعَ  ع رضَ  قطُّ 
، ويكره أن ليلةٍ  يب في كلِّ ليل يستعمل الطِّ وكان عند آخر الَّ  ،ا لعق منه قبل أن يستعملهوربمَّ 

 .بٍ يخرج على أصحابه غير مطيَّ 
 .1756«قبلَ إذا أَ  يبِ الطِّ  ف بريحِ ي عرَ  ول الله ان رس  كَ »قال:  يمَ عن ابراهِ  شِ عمَ وعن الأَ 

نيا من الدُّ  إليَّ  بَ ح بِّ »: و[ الله 401/] ولقال: قال رس   مالك  1757عن أنس بنو 
ول كان رس  »قال:   عن أنسٍ و  .1758«لاةة عيني في الصَّ ساء وج عل قرَّ يب، والنِّ : الطِّ ثلاث  

 .1759«هسائِ باع نِ يب في جميع رِ الطِّ  ب  يطل   ، ثَّ ى واستاكَ نجَ لا واستَ ليل خَ ام من الَّ إذا قَ  الله 
في   يابس  الآية وهو حارٌّ  [26]المطففين:  ﴾طحظم ضم﴿والمسك ذكره الله في القرآن، قال: 

 اي الأعضاء الباطنة شربً للمبرودين يقوِّ  د  يب وهو جيُّ ي القلب وهو أشرف الطِّ انية، يقوَّ الثَّ 
  موم. وعن أبي سعيدٍ ياح وي بطل عمل السُّ الرِّ  ويفشُّ  1760للغشي والخفقان د  ، جيِّ اوشم  

يب يوم الجمعة. الطِّ  الحديث. وقال العلماء: يستحبُّ  1761«كالمسْ  يب  الطِّ  أطيب  »: امرفوعً 
ة وحش داوي به وهذه س رَّ ه يُوز التَّ ما في الوباء، قالوا إنَّ وفي المسك إصلاح جوهر الهواء لا سيَّ 

                                           
الحج، الطيب للمحرم  صحيح مسلم؛ 18/1538 الحج، الطيب عند الإحرام صحيح البخاري 1754
 "كأني أنظر إلى وَبيصَ الطيب من مفرقه". الوبيص: اللمعان. الحديث في الصحيحين ورد بلفظة: 2/7/1190
، الطيب، ما جاء في كراهية رد الطيب الترمذيجامع ؛ 9/2582 الهبة، ما لا ي رد من الهدية صحيح البخاري 1755

 . 37/2789حديث انس بن مالك 
زوائد مصنف الإمام عبد الرزاق  بناني، هشام بن محمد؛ 71/114للدارمي، علامات النبوة  المسند الجامع 1756

تصلي..، المرأة  ،ه1419إشراف: جلال الدين عجوة،  ؛الصنعاني على الكتب الستة من الأحاديث المرفوعة
 .3/662/678 حديث الأعمش عن إبراهيم بإسناد جيد

 بن. -غ 1757
النساء، حب  للنسائي عشرة السنن الكبرى؛ حديث أنس بن مالك 10/412/12233 مسند أحمد 1758

 .والطيبالنساء  إلىلأبي الشيخ، ذكر قوله حبب  أخلاق النبي ؛ 8/8836/149النساء 
الشيخ، لأبي  أخلاق النبي ؛  1/1071/680باب في تطيبه  ،الأنوار في شمائل المختارلبغوي، ا 1759

 . 249، حديث أنس بن مالك ذكر قوله أ عطيت  الكَفيت
 غ: والخفقا. 1760
 ؛ جامع4/5/2252مختلف حديث أبي سعيد الخدري بلفظ ، الألفاظ، استعمال المسك صحيح مسلم 1761

 وصححه. 16/99 الجنائز، ما جاء في المسك للميت الترمذي
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ع ، وهو يشجِّ الهنديُّ  ثَّ  ينيُّ الصِّ  ثَّ  وخياره الخرسانيُّ  ،قرنانما ب له نابان متفرقان كأنهَّ كالضَّ 
 ح.ياح ويفرِّ ل الرِّ ماغ ويحلِّ ويفتح سدد الدِّ 

 وشجُ ن  ز  ر  الم  
رش وهو ول العَ حَ  ااتً نبَ  يت  ي بي رأَ أ سرِ  يلةَ لَ »:  بُّ قال: قال النَّ   عن أنسٍ 

 
َ
ه ينبت حول رائحته إذا وجده ويقول: إنَّ  ه ويشمُّ يحبُّ  ظ[ كان 402]/و .1762«وشنج  رزَ الم

  ول الله قال رس  »قال: ا أيضً   عن أنسٍ و  .1763العرش
َ
 د  ه جيِّ وش فإنَّ نج  رزَ عليكم بالم

 كام.الزُّ  ماغ ويحلُّ يفتح سدد الدِّ   يابس  الحديث. وهو حارٌّ  1764.1765«للخِشام
 سرجِ الن  

عها ص لا يقط  ذام والبرَ ون والج  ة الجن  بَّ حَ  لبِ في القَ  رجس، فإنَّ النَّ  مِّ م بشَ ليك  عَ »: اي روى مرفوعً 
ذها فأخَ  ائفِ بِعَبهَرة من الطَّ  ول الله إلى رس   أ هديَ »ه قال: أنَّ   عن أنسٍ و  .1766«و ه  إلاَّ 
 وس  نك  وهو مَ  ول الله من رس   ياءً حَ  ه  رأسَ  سَ ، فنكَّ كِ ب ريحَ نك! وطيَّ ها فقال: ما أحسَ وشمَّ 
 .1767«امةوم القيَ إلى يَ  أسَ الرَّ 
 ةر  و  الن   

لطان بماءٍ  رنيخٍ وزَ  وهي ت عمل من كلسٍ  في طلى  ،ام فيزرقُّ مس أو في الحمَّ في الشَّ  وي ترك ساعةً  يخ 
عره كث ر شَ   ذاإو  رتنوَّ يَ لا  ول الله كان رس  »قال:   عن أنسٍ  .ثّ ي غسل 1768سويعة

                                           
حديث حميد بن ربيع السمرقندي، قال الذهب: مُهول ومن رواه  2/2329/385 ،ميزان الاعتدال ،لذهبا 1762

 موضوع. :، وقال3/64الطيب، فضل المرزنجوش  ،الموضوعاتعنه متهمًا؛ ابن الجوزي، 
 لا يصح. 3/64الطيب، فضل المرزنجوش  ،الموضوعاتابن الجوزي،  1763
 .2/1168 ، "خشم"لسان العرب ،ابن منظور .داء يعتري الأنف وس دّة: الخشام 1764
ابن قيم الجوزية،  ؛673/626حديث أنس بن مالك ، في معرفة العقاقير، المرزنجوش الطب النبوي نعيم، وأب 1765

 ول يصححه. 567ذكر شيء من الأدوية، مرزنجوش ،النبوي الطب
الطب قال حديث موضوع؛ ابن قيم الجوزية،  3/61الطيب، في فضل النرجس، الموضوعات ابن الجوزي،  1766

 .حلا يصوقال  5ذكر شيء من الأدوية، النرجس، ،النبوي
 أقف عليه.ل  1767
 غ: سويقة. 1768
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 .1770«تهانَ  عَ إذا اِطلَّى ولىَّ  ول الله كان رس  »قالت:  لمة سَ  عن أمِّ و  .1769«قهلَ حَ 
عن أبي و  .1773«تهورَ عَ  1772دألى بَ إذا طَ  1771كان  بَّ  النَّ أنَّ » :اأيضً  سلمة  عن أمِّ و 

ليمان بن داوود ة س  ورَ عت له النُّ ام وص نِ ل الحمَّ ن دخَ مَ  ل  أوَّ »و[ 403/] :امرفوعً  موسى 
»1774 .الحديث 

  بَّ النَّ  أنَّ »: ذام. وي روىمن الج   ورة فهو أمان  اء ب عيد النُّ ورة بالحنَّ وينبغي أن ي طلى مكان النُّ 
 .1776وماء وردٍ  وخلٌّ  الحديث. ويقطع ريحها طين   1775«ليكم بهاورة وقال: عَ لى بالنُّ طَ 
 ردالوَ 

بته من ا قرَّ لمَّ يه فَ دَ  يَ ليتَي رد بكِ بالوَ  ول الله اني رس  يَّ حَ »قال:   بن علي   1777عن الحسن
: ول الله ه قال رس  ر وي أنَّ و  .1778«الآسِ  ة بعدَ الجنَّ  احينِ د ريَ ه من سيِّ ا أنَّ ي قال: أمَ أنفِ 
 شمَّ اء الله تعالى ويَ ر إلى بهَ أن ينظ   رادن أَ ه، مَ ائِ أنبيَ  ل له ريحَ عَ وجَ  هرد من بهائِ لق الوَ الله خَ  إنَّ »

                                           
لأبي الشيخ، ذكر  أخلاق النبي ؛ 1/708/236الطهارة، ما جاء في التنوّر  السنن الكبرىلبيهقي، ا 1769

 . 278حلقه شعر عانته 
للبيهقي، الطهارة، ما جاء في التنوّر  السنن الكبرى؛ 2/39/3752الأدب، الاطلاء بالنورة  سنن ابن ماجه1770 

 .حديث أم سلمة  701/235
 كان.  -ن 1771
 بدأ. -ن 1772

 ،الطب النبوي؛ لابن قيم الجوزية، 2/39/3751بالنورة، حديث أم سلمة الأدب، الاطلاء  سنن ابن ماجه 1773
 .574في ذكر شيء من الأدوية، نورة 

؛ لا يتابع، وقال أبو عبد الله عنه: فيه نظر الرحمنعبد حديث  1/1146/362 ،التاريخ الكبير ،لبخاريا 1774
 .1/461/146حديث أحمد بن خلد عن إسماعيل بن عبد الرحمن الطبراني في الأوسط 

محمد بن طاهر  ؛4/5315/16، حديث الحسين بن علوان، وقال: يضع الحديث الكامل ،ابن عدي 1775
. 1طتحقيق: عبد الرحمن عبد الجبار الفريوائي، ذخيرة الحفاظ المخرج على الحروف والألفاظ، المقدسي، 

 .1/538/413 (،م1996لسلف، ا دارالرياض: )
"التنوّر" التعارض، غير أنه يمكن الجمع بين الروايات، إذ بعد دراسة  ربما يبدو من ظاهر الأحاديث الواردة في* 1776

جلال  :ينظرفعل الأمرين، بعض الأوقات تنورّ بها، وبعضها اكتفى بالحلْق.  تبيّن أن النب  والطرقالأسانيد 
تحقيق: عبد السلام بن محمد، الأخبار المأثورة في الاطلاء بالنورة؛  السيوطي، الدين عبد الرحمن بن أبي بكر

 وفي الباب لطائف. 3-26 (،م2021مكتبة لسان العرب، ) .1ط
 غ: حسن. 1777
 .73/146 ،بحار الأنوار ،المجلسي 1778
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ي المعدة الأحمر، يقوِّ  :أجوده يابس   هو بارد  و  .1779«همَّ رد وليش  ر إلى الوَ ظ  ه فلينَ ائِ أنبيَ  ريحَ 
فراء ويضعف ه يسهّل عشر إجابات من الصَّ من طريِّ  وعشرة دراهمٍ  ،ماغ والأمعاء والقلبوالدِّ 

 الباه.
ري وي عمل منه ي سهل ومنه ي عمل شراب الورد الطَّ  1781 من الوردصيبينّي والمربَّّ لنُّ ا :1780قيل

 الهضم، وقيل:ي المعدة ويعين على  يقوِّ  من الورد حارٌّ صيبينّي والمربَّّ معجون الورد النُّ 
، مع الخلِّ  داع الحارَّ ن الصُّ ينفع الخفقان ويسكِّ  وماء الورد بارد    قابض  ظ[ الأحمر المربَّّ 404]/

 ،يبل الشَّ عر يعجِّ ه على الشَّ أسهله عشرة مُالس وكثرة رشِّ  ومن شرب منه زنة عشرة دراهمٍ 
للأعضاء من الشّيرجيّ وأكثر  أكثر تقويةً يتّي يرجيّ والزَّ يتّي والشَّ ومن الورد ي عمل دهن الورد الزَّ 

 للأوجاع. اتسكينً 
 سر  الو  

ه يتِ ه على لحَ هن ويمرُّ عليه الدُّ  ع  س ويضَ رْ ه الوَ ذ بيدِ يأخ    بُّ كان النَّ »قال:   اسٍ عن ابن عبَّ 
أجوده الأحمر وي زرع باليمن، ينفع من  ،الثةفي الثَّ  يابس   هو حارٌّ و  .1782«اابً ضَ خِ  ون  فيك  

وب المصبوغ به مقو  للباه. وذكروا والثَّ  ،ة والبثور طلاءً وشربه ينفع من الوضحالكلف والحكَّ 
 عن أمِّ و  .1783«يت والورسكان ينعت من ذات الجنب، الزَّ   بَّ النَّ  أنَّ »: مذيُّ ه قال الترِّ أنَّ 

 .1784«فلَ س من الكَ رْ طلي وجهها بالوَ انا تَ كانت إحدَ »: سلمة 
ر آخَ  هذا! فمرَّ  نَ اء فقال: ما أحسَ بالحنَّ  بغَ قد صَ  رجل    بِّ على النَّ  مرَّ »: اسٍ وعن ابن عبَّ 

فرة فقال: و[ بالصُّ 405/] بغر قد صَ  آخَ ن، فمرَّ م، فقال: هذا أحسَ تَ اء والكَ بالحنَّ  بغَ قد صَ 

                                           
 .73/147 المرجع السابق، 1779
 .2/38والدماغ في قوانين العلاج، في أمراض الرأس ، القانون في الطبابن سينا،  1780
 والمربّّ من الورد. -ن، ف 1781
الترجل، ما جاء في الخضاب،  د.سنن أبي داو  ؛2/34/3626اللباس، الخضاب بالصفرة  سنن ابن ماجه 1782
 ول ترد عن غيره. . الرواية وردت عن ابن عمر 6/18/42101
، الطب، دواء ذات الجنب ابن ماجه سنن؛ 28/2078 الطب، ما جاء في دواء ذات الجنب الترمذيجامع  1783

 . 2/102/1148زيد بن أرقم حديث 
، في ذكر المعاد زاد ابن قيم الجوزية، ؛1/1063، ما جاء في النفساء والاستحاضةالحيص  سنن الدارمي 1784

 .4/309شيء من الأدوية، ورس 
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ه أنَّ   بِّ عن النَّ  ، وصحَّ والمقدادَ  فرة عثمانَ ب بالصُّ اختضَ و  .1785«هذا كلِّ من هَ  ن  هذا أحسَ 
عن الحسن والحسين  صحَّ و  .1786«وادوه السَّ ب  وجنِّ  يءٍ بشَ  وه  غيرِّ »: ة حافَ يب أبي ق  قال في شَ 

 واد مع الكراهة. على جواز الخضاب بالسَّ فهذا يدلُّ  1787وادبا بالسَّ ما خضَّ أنهَّ 
 وتاقُ الي  

موم وإذا و ضع في الفم حه وينفع من السُّ ويفرِّ  ي القلبوهو يقوِّ  1788ذكره الله تعالى في القرآن
 قطع العطش ولا تعمل فيه النَّ 

َ
 :1789الياقوت ما ذكره أرسطا طاليس بارد. ومن خواصِّ ار ولا الم

 ،اعونقد وقع فيها الطَّ  م به من أجناس اليواقيت وكان في بلدةٍ وتختَّ  د بحجرٍ من تقلَّ  وذلك أنَّ "
ويسهل عليه  ،اساعون، وينب ل في أعين النَّ منعه أن يصيبه ما أصاب أهل ذلك البلد من الطَّ 

ه تقوية قلب لابسه ومن خواصِّ  .صعبة   ر له من أسباب المعاش أمور  قضاء الحوائج ويتيسَّ 
 ه ينفع من الخفقان والوسواسه أنَّ ومن خواصِّ  ،اس وإجلالهوتشجيعه والهيبة له في قلوب النَّ 

قه عليه، ومن م به، أو علَّ اعقة لا تقع على من تختَّ  الصَّ ه أنَّ ومن خواصِّ  ،عليقظ[ بالتَّ 406]/
  .1790"الأصفر منه أن يمنع الاحتلام ومن خواصِّ  ،قم إذا ع لِّ ه ينفع من جمود الدَّ ه أنَّ خواصِّ 

نت في كتب ب ـيِّ  منها أقسام   ولكل   ،وأبيض ،وأسمانجونيٌّ  ،وأصفر ،: أحمروأصول أصنافه أربعة  
 ، وهو أنَّ بقي هنا شيء   .الجواهر مع ألوانها وأصنافها وأسمائها والله تعالى أعلم ورسوله 

جربة والقياس ويُوز أن ت عرف بالإلهام والحدس كما جاز أن ت عرف ق وى الأدوية ت عرف بالتَّ 
في  ةً قوَّ  ه إذا ع رف مثلًا فطريقه أنَّ ا القياس جربة فطريقها ظاهرة، وأمَّ ا التَّ أمَّ  .بالوحي للأنبياء

                                           
الترجل،  أبي داود سنن؛  2/34/3627بالصفرة، حديث ابن عباس اللباس، الخضاب  سنن ابن ماجه 1785

 6/4211ما جاء في الخضاب بالصفرة 
الترجل، في  سنن أبي داود،؛ 3/24/2102، استحباب خضاب الشيب والزينةاللباس  صحيح مسلم 1786

 . 6/17/4204ث جابر بن عبد الله حدي، الخضاب
 ،رضا عبد اللهتحقيق: علي رضا بن تهذيب الآثار الجزء المفقود؛ محمد بن جرير الطبري، : جاء الخبر في 1787
 وما يليها. 837/468ي نظر: (، م1995 بيروت: دار المأمون للتراث،). 1ط
 [.58الرحمن  ]سورةجاء ذكره في:  ﴾تج به بم بخ﴿تعالى: يقول  1788
 غ: أرستطاليس. 1789
 بعد البحث عن مصادر علمية أو أبحاث موثقة عن محاسن الياقوت، ل يتم العثور على معلومة موثقة علميًا. 1790
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جربة، فيقاس ة بالتَّ فارقته ل توجد فيه تلك القوَّ  1792ماكلَّ   نةٍ معيَّ  1791 ةٍ وبخصوصيَّ  ممتازٍ  دواءٍ 
ة كذا، مع خصوصيَّ  هذا دواء   بأن يقال مثلًا  ،ةآخر مع تلك الخصوصيَّ  واء دواء  على ذلك الدَّ 

على  افتراقيٌّ  1793هذا قياس   ،ة كذافيه قوَّ   يفتح أنَّ حتََّ ة كذا شأنه كذا ففيه قوَّ  دواءٍ  وكلُّ 
 .1794لكل الأوَّ الشَّ 

اء إلى القياس حيث فلي نظر، وقد أشار الأطبَّ ا أيضً  تيب هنا بالقياس الاستثنائيِّ ويم كن الترَّ 
على  دلَّ ائحة وإذا ع دم الرَّ  ،هعلى حرِّ  ائحة دلَّ الرَّ  و[ إذا كان حادَّ 407/] واء الدَّ إنَّ "قالوا: 

تادة عن الحسن . وعن ق  "سم معتدل  والدَّ  ،والحامض بارد   ،والحلو حارٌّ  ،ط  ط متوسِّ برده والمتوسِّ 
ا فلمَّ  خضراء   د، فإذا أمامه شجرة  ل المسجِ دخَ  اء البيتِ غ من بنَ فرَ  المّ  ليمان س   قال: إنَّ 

نا شجرة كذا أ :1795قالتجرة: ألا تسألني ما أنا؟ قال: ما أنتِ؟ فرغ من صلاته قالت الشَّ 
ا كان من الغداة فإذا فلمَّ  ،بقطعها فأمر سليمان  ،وكذا دواء كذا وكذا من داء كذا وكذا

 بِّ الطِّ  فوضع عند ذلك كتاب   ،فتخبره إذا دخل المسجد يرى شجرةً  يومٍ  فكان في كلِّ  ،مثلها
 رةً جَ أى شَ ى رَ صلَّ  إذا ليمان كان س  »قال:  1796امرفوعً   اسٍ وعن ابن عبَّ  .وكتبوا الأدوية

 ت ت غرس  أنت؟ فإن كانَ  شيءٍ  يِّ ول: لِأَ ول: كذا، فيق  ؟ فتق  كِ : ما اسم  ول  ديه فيق  بين يَ  نابتةً 
 تي تى تن تم تز تر﴿قال الله تعالى:  1797الحديث «تتبَ واء كَ دَ انت لِ ت وإذا كَ غ رسَ 
 قال العلماء: الكريم، الكثير المنافع. [7]الشعراء:  ﴾ثي ثى ثن ثم ثز ثر

 فصل العسل
فصة بنت عمر ل على حَ إذا دخَ  ول الله كان رس  »ظ[ قالت: 408]/ عن عائشة 

                                           
 غ: وهو خاصّيّة. 1791
 غ: كما. 1792
 قياس. -غ 1793
 ففيه قوّة كذا، حتَّ يفتح أنّ فيه قوّة كذا، هذا قياس افتراقيّ على الشّكل الأوّل. -ن 1794
 غ: قال. 1795
 مرفوعًا. -غ 1796
 /14. تفسير سورة سبأ آية أخرى بسند ابن مسعود  وروايةأورد الخبر، الطبري في تفسيره بسند ابن عباس  1797

. 1التركي، طتحقيق: عبد الله عبد المحسن جامع البيان عن تأويل آي القرآن؛ جعفر محمد بن حرير الطبري، أبو 
 .19/241 (،م2001هجر،  مصر: دار)
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 وذكرت الحديث. .1799«هاندَ ام عِ المقَ  طيل  في   لًا عسَ  1798هقتسَ 
 [ة العسلفي عك    بي  معجزة الن  ] 
من  ةً ع كَّ  ةً فأهدت إليه مرَّ  ،ة من العسلالع كَّ  ول الله كانت تهدي لرس     امرأةً أنَّ » :ر ويو 

دخلت  ثَّ  ،ة عليها فأخذتها ووضعتها في بيتهاالع كَّ  بردِّ  بُّ ة، فأمر النَّ طلبت الع كَّ  ثَّ  عسلٍ 
العسل،  ول الله رددت عليَّ فقالت: يا رس    بِّ ، فجاءت إلى النَّ عسلًا  البيت فوجدتها مملوءةً 

قيل: فلم تزل تلك المرأة  ،الله تعالى أراد أن يبارك لك فيه عليك ولكنَّ  ا ل نردَّ : إنَّ فقال 
كِ لو : أما أنَّ  بُّ ني فقال النَّ فَ آخر ف ـَ  أفرغته في إناءٍ ت ؤدم أهل بيتها من ذلك العسل حتََّ 

 .1800«نيات الدُّ م منه ما بقيَ لت  كَ لأَ يه فرغِ ل ت  
 [لواءللح    بي   الن  حب  ] 

ول  رس  أنَّ » :ر ويو  .1801«لواءل والحَ العسَ  يحبُّ  ول الله كان رس  »قالت:  وعن عائشة 
 واحدٍ  ق ك لَّ يده فيها وي لعِّ  ل ي دخل  م يزَ فلَ  لواءَ فيها حَ  ة  رَّ ي إليه جَ أ هدِ  إذ جالس  كان  الله 

تين أو ني مرَّ قَ وم، فلعَّ  في القَ نِّ و[ السِّ 409/] ، قال الراّوي: وكنت صغير«ةً وم ل عقَ من القَ 
فأكل منها  ةً قَ فالوذَ  ول الله أهدى إلى رس    انٍ بن عفَّ   عثمانَ أنَّ » :ر ويو  .1802الاثً ثَ 

مَ من والعسَ السَّ  ذ  ا نأخ  ول الله، إنَّ فقال: ما هذا يا عثمان؟ فقال: يا رس   ة ل ونضعه في البر 
 عثمان، إنَّ ما ترى، فقال: يا  يصير كَ ه حتََّ وط  س  ال نَ ة فلا نزَ نطَ الحِ  ع عليه م خُّ غليه ونضَ ونَ 

 .1803«ب  عام طيِّ هذا الطَّ 

                                           
 سقته. -غ 1798
الطلاق، وجوب  صحيح مسلم؛ 12/6972 الحيَِل، ما ي كره من احتيال المرأة مع الزوج صحيح البخاري 1799

 والحديث طويل. 2/3/1474الكفارة على من حرّم امرأته 
الرواية في صحيح مسلم وكتب السنن أن المرأة .  2/3/2280الفضائل، في معجزات النب  صحيح مسلم 1800

حديث جابر  مسند أحمدعسل؛  وليسعكة من سمن  "، وقد كانت تهدي النب هي: "أم مالك البهزية 
 . 11/509 /14599بن عبد الله 

الطلاق، وجوب الكفارة على من  ،صحيح مسلم؛ 32/5431والعسل الأطعمة، الحلوى  صحيح البخاري 1801
 .2/3/1474حرم امرأته..

، الإصابة من والمشاربللبيهقي، في المطاعم  شعب الإيمان؛ 2/7/3451الطب، العسل  سنن ابن ماجه 1802
 . 5/5935جابر بن عبد الله ، حديث الحلواء

، وأ عجب النب الكريم بطعمه: إذ يصف سيدنا عثمان بن عفان طريقة تحضير نوع من الحلوى قدمه للنب  1803
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 [للعسل دة  متعد   منافع  ] 
 شهرٍ  من كلِّ  امٍ ل ثلاثة أيَّ رب العسَ شَ  نم: » بُّ ه قال النَّ أنَّ  1804ه ر ويوذكر بعضهم، أنَّ 

 رض  : من كان له مَ ه قال ر وي أنَّ و  .1805«ذام الأكبَر الج والج  اء الفَ وفي من دَ يق ع  على الرِّ 
نزلِ يمز   سل ثَّ ي بذلك العَ شترَ ويَ  اه درهمً تِ امرأَ  هرِ من مَ  أخذَ يَ ليه أن فعَ  شديد  

 
من  ج بالماء الم

 ؛ لأنَّ له شفاء   كون  ماء، يَ السَّ 
َ
وقال في  [4]النساء:  ﴾تح تج به﴿هر المرأة:  الله تعالى قال لم

 ﴾يم يز ير ىٰ ني﴿وقال في ماء المطر: ، [69]النحل:  ﴾ئجئح يي يى﴿العسل: 
 كان يحبُّ   بَّ  النَّ أنَّ » :1807أخرى في روايةٍ  عن عائشة و  .1806انتهى ذكره، [9]ق: 
ظ[ 410/] ه عن ابن ماجه من حديث أبي هريرةأنَّ "وذكر بعض العلماء:  «.للو والعسَ الح  

  1808«لاءمن البَ  يم  به عظِ هر، ل ي صِ في الشَّ  دواتٍ سل ثلاث غَ العَ  عقَ من لَ »: امرفوعً 
اء على ، وأجمع الأطبَّ تويُّ الشَّ  ثَّ  ،يفيُّ الصَّ  ثَّ  ،بيعيُّ الرَّ  :وأجودهانية، في الثَّ   يابس  والعسل حارٌّ 

عام وهو غذية، وتشهية الطَّ قوية وجودة التَّ ه أنفع ما يعالج به الإنسان لِما فيه من الجلاء والتَّ أنَّ 
وحفظه لقوى  .1809ة الكلبمن عضَّ  بع، نافع   الطَّ ينفع المشايخ وأصحاب البلغم ويلينِّ 

؛ ولذلك ة أشهرٍ اء ستَّ والخيار والقثَّ  ،ثلاثة أشهرٍ  ريَّ لحم الطَّ ويحفظ الَّ  ب  المعاجين وغيرها، مُرَّ 
 ،نهله وحسَّ عر وطوَّ  الشَّ مه وقتل القمل ولينَّ خ به البدن نعَّ وإذا ل طِّ  ."الحافظ الأمين :"ىيسمَّ 

مع  وهو غذاء   ،ض الأسنانة ويبيِّ ثَّ ة اللِّ والكحل به يُلو البصر والاستياك به يحفظ صحَّ 
فراء  الصَّ ويضرُّ  ،مأمونة الغائلة وفاكهة   وحلواء   ،مع الأدوية ودواء   ،في الأشربة وشراب   ،الأغذية

خم المعدة ويفتح س دد الكبد والكلى والمثانة ول يق يغسل وَ ، ولعقه على الرِّ ع ضرره بالخلِّ وي دفَ 
                                           

 اب الحنطة، ويسوطها؛في قدر من الفخار توضع على النار وت ترك لتغلي، ث يضاف لها لب والعسليُعل السمن 
إتحاف  الزبيدي، من مصدر: وشرحه"يحركها بالسوط". يقول العراقي: الذي صنعه عثمان هو: الخبيص. الحديث 

، الإصابة والمشاربفي المطاعم  ،شعب الإيمانلبيهقي، ا؛ 8/235النبوة  وأخلاق، آداب المعيشة السادة المتقين
 .منقطع وقال: 5/5933من الحلواء 

 أنهّ روي. -غ 1804
 .3/215باختلاف يسير، تأثير العسل في الأمراض  الموضوعاتابن الجوزي،  1805
 .8/24036/65الطب  ،المصنفابن أبي شيبة،  ،هذه رواية موقوفة عن علي  1806
 في رواية أخرى. -ن 1807
 .691/282باب العسل  ،ضعيف سنن ابن ماجهلألباني، ا 1808
 الكلب. -غ 1809
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لق لنا مأكول  نه.و[ أفضل م411/] يخ 
في حفظ  عجيبة   بماء، وهذه حكمة   اممزوجً  قدح عسلٍ  يومٍ  يشرب كلَّ   بُّ وقد كان النَّ 

منها: ش رب ماء العسل، ومنها: تقليل الغذاء  ته أمور  في حفظ صحِّ   بِّ ة وكان للنَّ حَّ الصِّ 
والاكتحال. هان يب والادِّ ومنها: استعمال الطِّ  1810مربيب والتَّ ومنها: شرب ما ي نقع من الزَّ 

ول ه قال: قال رس  أنَّ   اسٍ دبير وما أفضله! انتهى ذكره. ور وي عن ابن عبَّ فما أتقن هذا التَّ 
تي ى أمَّ وأنا أنهَ  ،بنارٍ  ةٍ أو كيَّ  ربة عسلٍ أو شَ  مٍ جَ مِح  1811رطة: في شَ فاء في ثلاثةٍ الشِّ »: الله 

ما ينبغي أن ي ستفرغ محجم والله أعلم، إخراج  1813والمراد بشرطة .الحديث 1812«يِّ عن الكَ 
 ،ةٍ وكيَّ  وشربةٍ  اء في شرطةٍ امين، وفي إيراد التَّ من آلات الحجَّ  م وغيره بآلةٍ عن البدن من الدَّ 

 ه.ه أشبه ضدَّ يء إذا جاز حدَّ الشَّ  أنَّ  إلى ترك الإفراط في هذه الأمور؛ لِما مرَّ  إشارة  
 المنهيِّ  ة فلينظر فيها، والمراد بالكيِّ يَّ بـِّ في الكتب الطِّ  مبسوط   صد والحجامة والكيِّ وباب الفَ 
 من ظ[ سائر المعالجات؛ لأنَّ 412/]  الذي يداوى به المرض قبل إعياءهو الكيُّ  ،والله أعلم

: في قوله  وقال في شرح صحيح مسلمٍ  .سيجيئ على جوازه كما الأحاديث ما دلَّ 
ه ي ستعمل عند عدم ؛ لأنَّ الكيَّ   بُّ ه ذكر النَّ أنَّ «. وىأن أ كتَ  حبُّ وما أ   بنارٍ  دغةٍ لَ  1814أو»

 إشارةً  «.ويكتَ أن أَ  حبُّ وما أ  »: فقوله  الكيَّ  بُّ نفع الأدوية المشروبة ونحوها، فآخر الطِّ 
 ديد في دفع ألٍ الأل الشَّ  1815إليه لِما فيه من استعجال  يضطرَّ حتََّ  إلى تأخير العلاج بالكيِّ 

، وفي إقحام شربة في قوله كلام شارح صحيح مسلمٍ ، انتهى  قد يكون أضعف من أل الكيِّ 
 :«زج العسل بالماء  نوع إشارةٍ  «أو شربة عسل نفعه  إذ بالمزج يعمُّ إلى استحباب أن يم 

 فينتفع به أكثر الأمزجة.

                                           
 ومنها، شرب ما ينقع من الزبّيب والتّمر. -غ 1810
 غ: شرط. 1811
حديث ابن ، السلام، لكل داء دواء صحيح مسلم؛ 3/5680الطب، الشفاء في ثلاث صحيح البخاري 1812

 4/26/2205باختلاف يسير  عباس 
 غ: بشرط. 1813
 غ: ولدغة. 1814
 غ: استعمال. 1815
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 [مزج العسل بالماء اء علىالأطب   حث  ] 
زج بالماء يحرق الدَّ اء أنَّ ذكر الأطبَّ  ا إذا م زج وأمَّ  ، بالمحرورينويضرُّ  م والأخلاط العسل إذا ل يم 

ا وأمَّ  ،الح فيغتذي به الأعضاء ويربو به البدنم الصَّ ه يحصل منه الدَّ لأنَّ ا بالماء فيصير صالحً 
و[ عسله 413/] ، ومقدارهلِّ ها إذا أ صيب مقدار خَ لأكثر الأمزجة، بل كلِّ  كنجين فنافع  السَّ 

 ات الأمزجة التي أ ريد مداواتها به، لكنَّ خصوصيَّ مع جودتهما ومقدار ما يستعمل منه بحسب 
 أمر المداواة بيب وفراسته، فإنَّ إذ هي وظيفة حذاقة الطَّ  ،ل بهذه الإصابةلا تتكفَّ  بِّ صناعة الطِّ 

يصير  ، ثَّ يء دواءه في ساعةٍ المريض قد يكون الشَّ  ظر فإنَّ ة النَّ إلى دقَّ ا من أكثر الأمور احتياجً 
مي مزاجه فيـَع سر علاجه أو هواءٍ  يعرض، من غضبٍ  اعة التي تليها بعارضٍ داءً له في السَّ   يح 

صى كثرته، فإذا و جد الشِّ ه أو غير ذلك ممَّ ي غيرِّ   لشخصٍ  1816افي حالة مَّ  فاء في شيءٍ ا لا يح 
 فاء به في سائر الأحوال وفي جميع الأشخاص.ل يلزم له الشِّ 

دبير م والتَّ مان والعادة والغذاء المتقدِّ والزَّ  نِّ السِّ  المرض الواحد يختلف علاجه باختلاف وإنَّ 
 الحرارة كما إذا علم أنَّ   ، قد يكون علاجه بالحارِّ مثلًا  المرض الحارُّ  وإنَّ  ،بيعةة الطَّ المألوف وقوَّ 

زج للَّ المعرِّق فيبرأ بإذن الله تعالى، وقد يكون الحرارة من الخلط ا داوى بالحارِّ عريق فت  ا ي دفع بالتَّ ممَّ 
د زاد اخلة فيحقن الحرارة فإذا است عمل المبرِّ ظ[ الدَّ 414/] الأعضاء البارد الذي يلتصق بمسامِّ 
مرض الإسهال  وإنَّ  لج فيداوي تلك الحرارة بالحارِّ د في استعمال الثَّ احتقان الحرارة، كما ي شاهَ 

اء الأطبَّ  1817وقد أجمع ،والهيضاتم خَ وهو الإسهال الحادث من التَّ  ،واء المسهلقد ي عالج بالدَّ 
بيعة وفعلها وإن احتاجت إلى معين على علاجه بأن ت ترك الطَّ  في مثل هذا الإسهال على أنَّ 
 .مرضٍ  واستعجال   ر  رُّ فتضَ  1818ا حبسهاوأمَّ  ة باقية  الإسهال أ عينت ما دامت القوَّ 

 في بالعسل[وشُ  جل الذي يشتكي بطنهالر  ] 
ب ، فذهَ لًا ه عسَ : اسقِ  طنه فقالَ كي بَ جاء إليه فقال: أخي يشتَ  رجلًا  أنَّ »:  بِّ وعن النَّ 

بطن  بَ الله وكذَ  دقَ فقد صَ  لًا ه عسَ ب واسقِ ع، فقال: اذهَ ه فما نفَ قيت  ع فقال: قد سَ رجَ  ثَّ 
: ال في شرح صحيح مسلمٍ ق .1819«من عِقالٍ  كما أ نشطَ فاه الله تعالى فبرأ َ اه فشَ ، فسقَ أخيكَ 

                                           
 ما لشخص. -غ 1816
 غ: جمع. 1817
 وأمّا حبسها. -غ 1818
حديث  السلام، التداوي بسقي العسل، صحيح مسلم،؛ 24/5716 الطب، دواء المبطون البخاريصحيح  1819
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تمل أن يكون" ، أو هيضةٍ  خص المذكور في الحديث أصابه من امتلاءٍ هذا الإسهال للشَّ  يح 
و[ 415/] بشرب العسل فزاده  بُّ فدواؤه ترك إسهاله على ما هو عليه أو تقويته، فأمره النَّ 

ويكون الخلِط الذي كان به يوافقه  ،ة فوقف الإسهالإلى أن فنيت المادَّ  فزاده عسلًا  إسهالًا 
وهو  1820آخر اوذكر بعض العلماء وجهً  .شرب العسل، انتهى كلام شارح صحيح مسلمٍ 

 :ىفل، وهذا يسمَّ ج الأمعاء فلا تم سك الثُّ الإسهال ما يكون سببه رطوبة ت سحِ  1821 منأنَّ 
طوبات فحدَرها الرُّ خذ العسل جلا تلك ا أ  طوبات فلمَّ . والعسل فيه جلاء للرُّ "زلَق الأمعاء"

ء فالعسل من أحسن العلاج لمثل  ،انيةة الأولى والثَّ ولذلك كثر به الإسهال في المرَّ  ،فحصل البر 
وع من الإسهال يخطئ فيه كثير من . وهذا النَّ ما إذا م زج بالماء الحارِّ هذا الإسهال لا سيَّ 

فيزداد  اما يمسكه فيعطي المريض دواءً قابضً ه يحتاج إلى م أنَّ ه يتوهَّ لأنَّ  ؛بيباء فيعين الطَّ الأطبَّ 
 انتهى ذكره. 1822البلاء بالمريض

العسل  فإنَّ "اف في تفسيره: قال صاحب الكشَّ ؛ [69]النحل:  ﴾ئجئح يي يى﴿ :وقوله تعالى
اء فيه العسل من المعاجين ل يذكر الأطبَّ  معجون   افعة، وقلَّ من الأدوية والأشفية المشهورة النَّ 

ر وي و  .1823". انتهى كلامه"كذلك  دواءٍ  كلَّ   ، كما أنَّ مريضٍ  لكلِّ  شفاء   هوليس الغرض أنَّ 
سل العَ »وعن عبد الله بن مسعود: «. ين: العسل والقرآنفائَ عليكم بالشِّ »قال:   بَّ النَّ  أنَّ 

 1824«فائين: القرآن والعسلدور فعليكم بالشِّ لما في الصُّ  شفاء   والقرآن   داءٍ  من كلِّ  شفاء  
 رواح، فإنَّ الأَ  وطبِّ  ظ[ الأجسادِ 416/] جمع بين طبِّ « ينفائَ بالشِّ »: الحديث. قوله 

وح ودفع أسقامه ة الرُّ حفظ صحَّ  1825وفي القرآن ،ة البدن ودفع أمراضهفي العسل حفظ صحَّ 
                                           

 . 4/31/2217أبي سعيد الخدري 
 ف+ وذكر بعض العلماء وجهًا آخر. 1820
 من الإسهال. -غ 1821
وهذا النّوع من الإسهال يخطئ به كثير من الأطبّاء فيعين الطبّيب لأنهّ يتوهّم أنهّ يحتاج إلى ما يمسكه  -ن 1822

 فيعطي المريض دواءً قابضًا فيزداد البلاء بالمريض.
 .69، 2/16 النحل ،الكشاف ،لزمخشريا 1823
 ،ضعيف سنن ابن ماجهلباني، لأا؛ 2/2581في تعظيم القرآن، الاستشفاء بالقرآن  شعب الإيمانلبيهقي، ا 1824

. روى الرواية مرفوعة عن زيد بن الح بَاب ث أضاف: الصحيح أنها موقوفة عن عبد الله بن 693/282العسل 
 .مسعود 

 حفظ صحّة البدن ودفع أمراضه، وفي القرآن. -غ 1825
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بين من قال: ينبغي أن يكون العسل هذا ومن المجرِّ  ،ةديَّ بهات والأخلاق الرَّ كوك والشُّ من الشُّ 
في أفعاله،  مِّ  فمن أصناف العسل ما هو كالسُّ المستعمل للمداواة من أجود أصنافه وإلاَّ 

وتارة  اوتارة إدامً ا بحتً  يستعملونه تارةً  ثَّ  خل    منبين يمزجون العسل بقليلٍ المجرِّ  والحكمة في أنَّ 
 ،وحرارة   ة  وحلاو   في العسل لزوجة  بالماء على حسب اقتضاء أحوال أمزجتهم، هي أنَّ  اشربً 

ات وغلبة برد، فإذا م زج به يكسر أحدهما سورة الآخر في الكيفيَّ  حموضة   اوفي الخلّ قطعً 
ة الحلو اء: لي دفع مضرَّ ة الآخر، ولمثل هذا المعنى قال الأطبَّ ة فيدفع أحدهما مضرَّ المتضادَّ 

 1829تهماومضرَّ يف الحرِّ  1828فه بالمالح أوالتَّ  1827ةالحامض بالحلو ومضرَّ  1826ةبالحامض ومضرَّ 
فينبغي أن  ،اأو في يومين غذاءً حلوً  ة في يومٍ حَّ ه إذا أكل حافظ الصِّ أنَّ  :به والمعنيِّ  1830فهبالتَّ 

أن ا  يتدارك ما حصل من ذلك، ويُوز أيضً و[ حتََّ 417/] اآخر غذاءً حامضً  يأكل في يومٍ 
ة حَّ خليط في زمن الصِّ التَّ ا قولهم والباقي على هذا القياس وأمَّ  قليلًا  ايأكل عقيب الحلو حامضً 

من الأغذية والأشربة  كثيرةٍ   وأصنافٍ  داوي في زمن المرض فليس المراد به الجمع بين ألوانٍ كالتَّ 
فه بالمالح بل المراد ما ذ كر من تدارك الحلو بالحامض وبالعكس والتَّ  ،في الأكلة الواحدة

 الأكثر ؛ لأن   يتجاوز ثلاثةً مختلفين ولا غذاءينوبالعكس، أو أن يُمع بين  1831يفرِّ والحِ 
 .أن يكون عادةً  بيعة إلاَّ للطَّ  ر  منهما محيـِّ 

 [ضرورة مراعاة العادة في الوجبات]: تذنيب
جبات فكمن اعتاد أن ا في الوَ مَّ أ ،1832مراعاة العادة في الوجبات وغيرها واجبة  "اء: قال الأطبَّ 
ا أن تركها إمَّ  ؛ لأنَّ ومراعاة هذه العادة واجبة  د، ين من الغذاء الجيِّ مرتَّ  اويومً  ةً مرَّ ا يأكل يومً 

 ها مضرٌّ ، وكلُّ ا، أو بأن يأكل غذاءً ردي  واحدةً  ةً مرَّ  يومٍ  تين أو كلَّ مرَّ  يومٍ  يكون بأن يأكل كلَّ 
ظ[ 418/]  مراعاة العادة في غير الوجبات واجبة  ا أنَّ للمعدة، وإمَّ  للهضم م ضعف   مفسد  

                                           
 ف+ مضرةّ. 1826
 ف+ مضرةّ. 1827
 ف، غ: والحريّف. 1828
 ن: وهما به. 1829
 ف+ التّفه. 1830
 ف، غ: بالحريّف والمالح. 1831
 واجبة. -غ 1832
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يُب أن ينتقل  هة الكيموس، أو الأغذية الكثيرة فإنَّ ديَّ الغليظة الرَّ فكمن اعتاد أكل الأغذية 
وقالوا من اعتاد  ،واحدةً  فلا يُوز تركها دفعةً  ثانية   العادة طبيعة   دريج؛ لأنَّ بالتَّ  دةٍ جيِّ  إلى عادةٍ 

تلك الأغذية على طول  1833دبذلك الاستمراء فستولِّ  ة فلا يغترَّ ديَّ أن يستَمِرئ الأغذية الرَّ 
 ."دريجفلت ترك بالتَّ  اام أمراضً الأيَّ 

 ".ةحَّ على مراعاة العادة في تدبير الصِّ  اة أيضً نَّ ه قد جرت السُّ أنَّ "وذكر بعض العلماء: 
 [دواء   مية رأس كل  اء، والحِ المعدة بيت الد  ]

اء الدَّ  والمعدة بيت   الَأزْم  دواء  كي فقال: شتَ عليها وهي تَ  خلَ دَ   بَّ النَّ  أنَّ »: وعن عائشة 
رواه القاضي أبو يعلى، انتهى ذكره.  .الحديث 1834«ثانٍ  ، والعادة طبع  بِّ الطِّ  رأس   مية  والحِ 

 «دتهعوَّ ما  بدنٍ  وأعطِ كلَّ  دواءٍ  كلِّ   رأس   مية  اء والحِ الدَّ  المعدة بيت  »: وقد ر وي عنه 
ه قال: أنَّ  لما ر وي عنه  مناقض   ؛دواءٍ  مية رأس كلِّ الحِ :  قوله أنَّ  فلو قال أحد   .الحديث

 ان: الصَّ لا يصحَّ  اثنان  »
 
  مي والمريض  حتَ حيح الم

 
 1836ةِ لقلنا بعد تسليم صحَّ  1835«طخلِّ الم

 .او[ جميعً 419/] 1837ماواية فيهِ الرِّ 
 في اللُّ  1839الحمية 1838إنَّ 

َ
مة كما خْ ويقابله التُّ  ،ع، فقد ي راد بها المنع عن كثرة الأكلنْ غة: الم

: من إبراز قوله  في صدر الكتاب  اقدٍ  بن الحسين بن وَ فيما ن قل عن عليِّ  اهرهو الظَّ 
]الأعراف:  ﴾نحنخ نج﴿قوله تعالى:  1840، في منصّة«دواءٍ  مية رأس كلِّ اء، والحِ الدَّ  المعدة بيت  »

فيما ذكره الإمام الغزالّي حجة و  .1841الحاذق صرانيُّ بيب النَّ الآية، الذي أ فحم به الطَّ  [31
ول الله ، ولقد قال رس  وعِلل   ه يبدو في البدن من كثرة الأكل آفات  ه: من أنَّ س سرُّ ق دِّ الإسلام 

                                           
 غ: فيتولّد. 1833
ابن قيم  كتابه:من كلام الحارث بن كلدة أحد الأطباء المشهورين، وقد تكلم ابن القيم الجوزية عن هذا في   1834

 .المرجع السابقوفي الباب فوائد. والَأزْم: هو الإمساك عن الأكل،  107-4/108نظر: ي ،المعاد زاد الجوزية،
 أقف عليه بمصادر سنـّيّة.ول  59/260 ،بحار الأنوار ،لمجلسيا 1835
 ف+ صحّة. 1836
 غ: عنها. 1837
 إنّ. -ن 1838
 غ: الجملة. 1839
 غ: منقبة. 1840
 ف+ الحاذق. 1841
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 :« ْما ي راد  اوكثيرً «. ةيعني الِحميَ  م  زْ الأَ  دواءٍ  مة، وأصل كلِّ خْ البـَرْدة، يعني التُّ  داءٍ  ل كلِّ أص
مية في بعض الأحاديث على مل الحِ ل، وتح  ويدخل فيه الحمية بالمعنى الأوَّ  ،ا يضرُّ بها المنع ممَّ 
 هذا المعنى.

ز عن الأغذية والأشربة الحارَّ وقد ي راد بها المنع عن بعض الطَّ  ة، عام دون بعض كما إذا احتر 
خليط الذي عرفتَ معناه ق بيل هذا فمن قال ، ويقابله التَّ مثلًا  1842ر على تناول الباردصِ واقت  

خليط، فلا مناقضة لمعنى الأخير المقابل للتَّ فقد أراد بالاحتماء هذا ا 1843متَ ة للم حْ لا صحَّ 
خمة، ل المقابل للتُّ ه يريد بهذا الاحتماء المعنى الأوَّ حتمي لأنَّ ة للم  حَّ ظ[ الصِّ 420/] إذا قال

مية ا جاء في الحِ وممَّ  .ضة بين الحديثينه لا مناقَ فظهر أنَّ  ،ارِّ اني المقابل لتناول الضَّ أو المعنى الثَّ 
 قالت: دخل عليَّ  ة الأنصاريَّ  ه ر وي عن سلمى بنت قيسٍ أنَّ  ارِّ الأمر الضَّ بمعنى المنع من 

 يأكل ومعه عليٌّ  ، قالت: فجعل رسول الله قةٍ ولنا دَوالٍ معلَّ  ومعه عليُّ  رسول الله 
يأكل   بُّ  والنَّ ، فجلس عليٌّ ك ناقِه  ، إنَّ عليُّ  : يا لعلي   يأكل، فقال رسول الله 

ق ه أوفَ فإنَّ  بْ صِ ، من هذا فأَ عليُّ  يا»:  بُّ فقال النَّ  اوشعيرً  افجعلت  لهم سِلقً قالت: 
 .1844«لك

فقال: ا دن فك ل،  وخبز   وبين يديه تمر   ول الله قدمت على رس  »قال:   بٍ هيَ وعن ص  
 .1845«؟د  رمَ  وبكَ  اتمرً  ل: أفتأك  ول الله مر فقال رس  فأخذت  آكل من التَّ 

 ظلُّ نيا كما يَ من الدُّ  اه  حمَ  االله تعالى عبدً  إذا أحبَّ »قال:  ول الله رس   أنَّ  تادة وعن ق  
ى ه حمَّ أنَّ » :الحديث. وي روى عن عمر  .1846«رابعام والشَّ ه الطَّ قيمَ ي سَ م يحمِ أحدك  
ه أنَّ "ال بعض العلماء: ق .1847«وى النَّ يمصُّ  و[ كانَ 421/] اهم ما حمَّ  من عِظَ حتََّ  امريضً 

                                           
 غ: الباردة. 1842
 غ: في المحتمي. 1843
 الترمذي،جامع الأنصارية؛ حديث أم المنذر بنت قيس ، 6/2/3856الطب، في الحمية  سنن أبي داود 1844

 .حسنهو  1/2037 الطب، ما جاء في الحمية
 ؛13/81/16544 حديث عبد الحميد بن صيفي عن أبيه عن جده، يروي حادثة صهيب مسند أحمد 1845

 .2/3/3443 الطب، الحمية ابن ماجه سنن
الرقاق  الصحيحين المستدرك علىنه؛ حسّ ، و 1/2036الطب، ما جاء في الحمية  الترمذيجامع  1846
4/8757. 
 .97في الحمية  ، هديه زاد المعاد ابن قيم الجوزية، ؛ كما في227 في الحمية الطب النبويلذهب، ا 1847
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من نسائه ل يأتها  امرأةٍ  د عين  كان إذا رمَ   بَّ  النَّ : أنَّ بويُّ النَّ  بُّ في كتابه، الطِّ  روى أبو نعيم
  1848". تبرأحتََّ 

 [ق بمداواة المريض وعيادتهفيما يتعل  ]فصل 
 ق بمداواة المريض وعيادتهفيما يتعلَّ  ولنأتِ بكلماتٍ 

 [داويعلى الت   الحث  ] 
له   وأنزلَ إلاَّ  اءٍ الله من دَ  نزلَ ما أَ »: امرفوعً  عن أبي هريرة  أنَّهذكر بعض العلماء 

قال:  ريكٍ امة بن شَ وعن أسَ  . وضع له دواءً في لفظ آخر: ل يضع داءً إلاَّ و  .1849«فاءً شِ 
الله تعالى  داوَوا فإنَّ اوى؟ قال: نعم عباد الله تَ تدَ ول الله، أنَ رس   فقال: يا  بِّ عند النَّ  كنت  »

 الحديث. 1850«مرَ وهو الهَ  واحدٍ  غير داءٍ   وضع له شفاءً داءً إلاَّ ع لا يضَ 
أعَلَمه   وله شفاء  إلاَّ  ق الله من داءٍ ما خلَ »: ول الله ، قال رس   دريِّ الخ   وعن أبي سعيدٍ 

ر قىً  الله، أرأيتَ  وليا رس  »قلت:   زامةَ عن أبي خ  و  .1851«هلهله من جَ هِ مه وجَ لِ من عَ 
: هي من ؟ قال اتعالى شيئً  ر اللهمن قدَ  قيها هل تردُّ قاةً نتَّ ت  نتداوى به و واءً ودَ  قيهانسترَ 

 بُّ ا الطِّ ات، وإنمَّ جساد بالذَّ بالأَ  الموت قائم  "وقال حكيم:  1853الحديث .1852«در الله تعالىقَ 
 تحسين أيَّ 

 
ها بقدر الإمكان على حيح ويردَّ ة الصَّ يحفظ صحَّ  بُّ ظ[ فالطِّ 422/] ."هلةام الم

 ول يصحَّ  «.ديانعلم الأَ  1854 بدان ثَّ : علم الأَ لمان  لم عِ العِ »:  بِّ وي روى عن النَّ  العليل
بيع. وعنه قال:  عن الرَّ وسيُّ ، والطُّ وسيِّ  رواه محمد بن سهل الطُّ افعيِّ عنه، بل هذا قول الشَّ 

 .«انهماء لأبدَ لماء لأديانهم، والأطبَّ اس عنهما: الع  نفان لا غنى للنَّ صِ »

                                           
 .277346ما ي توقى في الرمد  ،الطب النبوينعيم،  وأب 1848
 .1/5678الطب، ما أنزل الله من داء  صحيح البخاري 1849
 .2/2038الطب، ما جاء في الدواء، الترمذيجامع ؛ 12/3436الطب، ما أنزل الله داء.  سنن ابن ماجه 1850
رواية ، ول أجد حديث عبد الله بن مسعود  90/50 ،مسند الحميدي؛ 4/85/3922 مسند أحمد 1851

 .4/7424/218الطب،  المستدرك على الصحيحيناكم، الحعن أبي سعيد الخدري؛ 
 : هي من قدر الله تعالى.شيئًا؟ قال  -ن 1852
الطب، ما جاء في  الترمذيجامع  ؛12/194/15411مسند المكيين حديث أبي خزامة  مسند أحمد 1853

 حسن صحيح. :وقال 21/2065الرقى والأدوية 
 ف، غ: وعلم. 1854
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، قائمة   ة  ، وسنَّ : فحكمة  ثلاثة   1856العلم»: قال و  .1855«اوَوا عباد اللهتدَ »: وقال 
فعله وأمر به.  ه نن القائمة؛ لأنَّ من السُّ  بُّ ما وراء ذلك فقالوا الطِّ و  .1857«عادلة   وفريضة  

 إلى أنَّ  ه أفضل أم تركه، فذهب قوم  واختلفوا في أنَّ  ،داويالعلماء على جواز التَّ  1858أجمع
ته ومرضه، ب في صحَّ بُّ طَ كان يديم التَّ  ه ولأنَّ . «واتداوَ »: داوي أفضل لعموم قوله التَّ 
واستعماله نقيع  ،وجمعه المطر ،يخطب بالبطِّ اء والرُّ طب بالقثَّ فاستعماله الرُّ  :ةحَّ الصِّ  1859ا فيأمَّ 
رت كث   ول الله  رس  إنَّ »قالت:  فعن عائشة  :ا في مرضهمر ونحو ذلك، وأمَّ بيب أو التَّ الزَّ 

 .1860«فون له فيعالجهو[ العرب والعجم ويصِ 423/] اءم عليه أطبَّ قد  أسقامه وكان يَ 
ك إلى الترَّ  ذهب طائفة  و  .1861«داوَواوأ داوي فتَ  حُّ صِ يقول الله تعالى: أنا أ  »:  وقال كعب  

وتركه  رخصة   العلاج"عليه في رواية المرْوَزيّ فقال:   تركه أفضل، ن صَّ فالمنصوص عن أحمد أنَّ 
اف عليه؟ فقال:  مَ ته فلِ علِّ  جل اشتدَّ س ئل أحمد عن الرَّ و  .1862"ةدرجَ  لا، هذا "يتداوَ أ يخ 

ول الله جاءت إلى رس   امرأةً  أنَّ »: اسٍ ليل عليه ما روى ابن عبَّ والدَّ ". لوكُّ يذهب مذهب التَّ 
   الله فشفاكِ وإن  دعوت  يني فقال: إن شئتِ شفِ يَ  الله لي أنْ  ول الله، ا دع  فقالت: يا رس

 الحديث. 1863« فادع  الله ليول الله، لا، بل أصبر ة، قالت: يا رس  صبرتِ ولك الجنَّ  شئتِ 
قون سترَِ ولا يَ  وونَ تَ الذين لا يكْ  ،قابٍ ولا عِ  سابٍ ة بغير حِ لون الجنَّ يدخ  ا بعون ألفً سَ »: وقال 

                                           
 سبق تخريُه في باب الحث على التداوي. 1855
 العلم. -غ 1856
الفرائض،  اودأبي د سنن؛ 1/54 عمروعبد الله بن  والقياس حديثالمقدمة، اجتناب الرأي  سنن ابن ماجه 1857

 .4/1/2885ما جاء في تعليم الفرائض 
 ن: جمع. 1858
 غ+ في الصّحّة. 1859
باختلاف  6/155/6067 الطبراني في الأوسط؛ 4/7426الطب  المستدرك على الصحيحين ،اكمالح 1860

 يسير.
 6/26كعب الأحبار   حلية الأولياءنعيم الأصفهاني،  و؛ أب8/23769/7 ،المصنف ،أبي شيبة ابن 1861

 ".أَش جُّ وأداوي: "أنا 2/131/197 للمروزي الفوائدوفي " وأداويباختلاف يسير: "أنا شيخ 
 .221التداوي أفضل ام تركه؟  الطب النبويلذهب، ا 1862
، البر والصلة، ثواب المؤمن صحيح مسلم،؛ 6/5652 المرضى، فضل من يصرع من الريح، صحيح البخاري 1863

 . 4/2576حديث ابن عباس 
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 1864«لونم يتوكَّ ون وعلى ربهِّ طيرَّ الذين لا يتَ »: روايةٍ  وفي. «لونكَّ يتوَ م ون وعلى ربهِّ طيرَّ ولا يتَ 
، قيل  وعن أبي بكرٍ  .1866الحديث «.ونق  ون ولا يسترَ الذين لا يتطيرَّ  1865مه  »: وفي روايةٍ 

ظ[ 424/] ؟ قال: قد رآني قيل: فماذا قال لك؟ قال: قال إنيِّ اتدعوا لك طبيبً  ألاَ "له: 
تشتكي؟ قال: ذنوبي، قال: فما تشتهي؟ ما ": رداء قيل لأبي الدَّ و  .1867"لما أ ريد ال  فعَّ 

 .1868"نيبيب أمرضَ ؟ قال: الطَّ ا، قيل أفلا ندعو لك طبيبً قال: رحمة ربيِّ 
 [داويل والت  وك  الفرق بين الت  ] 

ب، سبُّ ل، اعتماد القلب على الله تعالى وذلك لا ينافي الأسباب ولا التَّ كُّ وَ لتـَّ "اقون: قال المحقِّ 
ل على الله تعالى في يتوكَّ  المعالج الحاذق يعمل ما ينبغي ثَّ  ل، فإنَّ وكُّ للتَّ  ب ملازم  فقلب المسبِّ 

الله  لقا ".الغيثل على الله في غياثه بنزول يتوكَّ  ح يحرث ويبذر ثَّ كذلك الفلاَّ   1869نجاحه
وا ق  أغلِ »وقال:  1870«للها وتوكَّ اعقِ »: وقال  [71]النساء:  ﴾نر مم﴿تعالى: 
قد ينفع وقد  ،ودواؤها موهوم   ة مزمنةً وقد تكون العلَّ  اار ثلاثً في الغَ  اختفى  دوق «الأبوابَ 

مائم قى والتَّ لرُّ ا»:  بِّ . عن النَّ ةً يَ ق ـْر   أي: لا يطلبون من أحدٍ  «ونق  ترَ لا يسْ »لا ينفع قوله: 
 .1871«شرك  

في  ة الكتابِ بفاتِحَ  ول الله اب رس  من أصحَ  رجل   1872قىرَ »قال:   وعن أبي سعيدٍ 

                                           
 وفي رواية: الذين لا يتطيّرون، وعلى ربّهم يتوكّلون. -غ 1864
 غ+ هم. 1865
طوائف، الإيمان، الدليل على دخول  صحيح مسلم؛ 17/5705الطب، من اكتوى... صحيح البخاري 1866

 . 94/220حديث ابن عباس 
 .19/297سورة البروج  تفسير القرطبي 1867
بيروت: ). 1طتحقيق: محمد خير رمضان يوسف،  المحتضرين؛بكر عبد الله بن محمد ابن أبي الدنيا، أبو  1868

الطب  ،المصنفابن أبي شيبة،  ؛172/137الجزع عند الموت مخافة سوء المردّ  (،م1997بن حزم، ادار 
8/23777/8. 
 غ+ في نجاحه. 1869
 .2/510/731بلبان، الورع والتوكل لابن  الإحسان؛ 60/2517صفة القيامة  الترمذيجامع  1870
 .6/17/3883الطب، تعليق التمائم  سنن أبي داود؛ 2/39/3530الطب، تعليق التمائم  سنن ابن ماجه 1871
 ن، ف: أتى. 1872
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ول فقال: يا رس   رجل   أتاه  »:  بَّ النَّ  ور وي أنَّ  .»1873 بُّ عه النَّ فر ول يمنَ السَّ  بعضِ 
و[ 425/] عطاع أن ينفَ رب، فقال: من استَ من العَ  أرَقيقى وأنا يت عن الرُّ ك نَـهَ نَّ إ ،1874الله

فن هوا لذلك، ا ركً م كانوا يخلطون برقاهم شِ قالوا: وجه الجمع بين ذلك، أنهَّ  .1875«عهنفَ فليَ  أخاه  
ا جاء الإسلام م كانوا يعتقدون منفعتها بطبيعة الكلام فلمَّ فإنهَّ  ،مت منه جازتفإن سلِ 
تمل أنَّ ارُّ افع والضَّ الله هو النَّ  مع اعتقادهم أنَّ  ،في أنفسهم أذنهم فيه  الحقُّ واستقرَّ  هي النَّ  ، ويح 
 وهذا جهل   ،تدفع الآفات 1876تعلق كانوا يرونها خرزة   :ميمةنسخ، والتَّ  ثَّ  اقى كان ثابتً عن الرُّ 

ك تها فما ظنُّ تنفع بإذن الله تعالى شهدت العلماء بصحَّ   بعض الكلام له خواصٌّ واعلم أنَّ 
 بكلام الله تعالى.

ا ذكره بعض العلماء: وممَّ  .نتهى قولهما .1877«واء القرآنالدَّ  خير  »: امرفوعً   وعن علي  
في الوجوب  ن قل عن أحمد وجه   1878"بداوي لا يُِ التَّ  ار: أنَّ العطَّ  ين بنه نقل علاء الدِّ أنَّ "

ول رس   بعثَ »قال:   . وعن جابرٍ "على الإباحة «اوواتدَ »حديث: نقله ابن تيمية ويحمل 
 أ صيبَ »قال:  عن أبي هريرة و  .1879«كواه  ثَّ  ارقً ع منه عِ فقطَ  اطبيبً  إلى أبي بكرٍ  الله 
 كانا في المدينة فقال ينبيبطَ  ول الله ظ[ رس  426فدعا له ] دٍ ار يوم أ ح  من الأنصَ  رجل  
 .1880«قال: نعم من خيرٍ  بِّ ول الله هل في الطِّ قالا يا رس   :اه وفي روايةٍ عالجَِ 

دعا  ول الله رس   وأنَّ  ،مالدَّ  نَ فاحتقَ  ابه جرح  أصَ  رجلًا  أنَّ »:  1881لمَ سْ وعن زيد بن أَ 
                                           

، السلام، جواز أخذ الأجرة على صحيح مسلم؛ 16/2276 الإجارة، ما ي عطى في الرقية صحيح البخاري 1873
 .4/23/2201الرقية 

 أتاه رجل فقال. -غ 1874
للحاكم،  الصحيحين المستدرك على؛ 4/21/2199السلام، استحباب الرقية من العين  صحيح مسلم 1875

 . 4/8267حديث جابر بن عبد الله والتمائم، الرقى 
 غ: يردنها. 1876
، وعزاه لابن ماجه 4/1559للألباني  السلسلة الضعيفة؛ 711الاستشفاء بالقرآن  ضعيف ابن ماجه 1877

 ، من طريق أبي إسحاق عن الحارث عن علي مرفوعًا، وضعفه.1/265 أخبار أصفهان، وأبو نعيم في 3533
 ن: عن نقل. 1878
حديث ق، الطب، باب في قطع العِر  سنن أبي داود؛ 4/26/2207السلام، لكل داء دواء  صحيح مسلم 1879

  6/6/3864جابر بن عبد الله 
 الأصح.على التالي  وإنماالحديث، أقف على ل  1880
 ف، غ: أسلم. 1881
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؟ قال الذي أنزل خير   بِّ جل وفي الطِّ فقال الرَّ  ؟كما أطبُّ فقال: أيُّ  نمارَ لين من بني أَ له برج  
كث رت أسقامه.  ول الله  رس  أنَّ  م حديث عائشة قد تقدَّ و  .1882«واءاء أنزل الدَّ الدَّ 

بيب جوع إلى قول الطَّ اء العرب والعجم، الحديث. وقال أحمد: يُوز الرُّ وكان يقدم عليه أطبَّ 
ونحوه كالخمر، وكذلك  اولا يُوز إلى قوله إذا وصف دواءً محرّمً  ،المباحواء ة في الدَّ مَّ من أهل الذِّ 

 من قبل مثل هذا إلاَّ ونحو ذلك ولا ي   الاة جالسً وم والصَّ لا يسمع قوله في الفطر من الصَّ 
 .بِّ دلَين من أهل الطِّ مسلمَيْن عَ 

 [وجل  م الله عز  داوي بما حر  حرمة الت  ] 
 :ابيخ، وقال المروزيُّ ين والمطَ ة من المعالجِ مَّ على كراهة الأدوية يصنعونها أهل الذِّ  أحمد   ونصَّ 

يخلط  1883ه لا ي ؤمَن أن لا، قال لأنَّ صرانيُّ أشتري له ما يصف من النَّ  ألاَّ كان أحمد يأمرني "
 لصلاحًا". قاجاسات وغيرها ويعتقده ومات والنَّ من المسم   امً محرَّ  او[ شيئً 427/] بذلك

أظهر  ا يتً شِ  إنَّ ": وقال قوم  . وتبعه جالينوس "،من الله تعالى إلهام   بُّ الطِّ "البقراط وغيره: 
جارب، وقيل بالقياس، وقيل: استخرجه ه حصل بالتَّ وقيل أنَّ  ".ه ورثه من أبيه آدم وأنَّ  بَّ الطِّ 
ه رم س، استخرج وهو  إدريس  حرة وقيلالسَّ الهند استخرجوه وقيل  بمصر، وقيل: إنَّ  قوم  

 جارب.أ ضيف إليه التَّ  ثَّ  ،الحقُّ وهو  هوالأغلب من تعليم الله تعالى وإلهام ،بِّ نائع والطِّ من الصَّ 
بين  نابتةً  جرةً ى رأى شَ إذا صلَّ  كان سليمان »قال:   بَّ النَّ  أنَّ   اسٍ وعن ابن عبَّ 

اس وبعض الحيوان يستعملون قد رأينا النَّ و  .1884«بوما نفعك؟ فيكت   يديه، فسألها ما اسمكِ 
وكذلك إذا عطش طلب الماء  ،الجوع طلب الغذاء  من أحسَّ  كلَّ ، فإنَّ اوإلهامً  اطبعً  بَّ الطِّ 

ة إذا خرجت بعد والحيَّ  .بِّ أعرض عن الأكل، وهذا من الطِّ  ما أ تخِْ ، وإذلِّ د بالظِّ وإذا كرب يتبرَّ 
ه ظ[ وقد نبَّ 428/] بصرت  ب عينها عليه ف ـَوتقلِّ  1885ازيانجالرَّ  بصرها فتأتي إلى تاء وقد كلَّ الشِّ 

مك إذا احتبس اص على السَّ ائر الغوَّ وكذلك الطَّ  ،لمة البصراء على استعماله عند ظ  الأطبَّ 

                                           
إلى معالجة في الإرشاد  في هديه  ،الطب النبويابن القيم، ؛ 8/23767الطب  ،المصنفابن أبي شيبة،  1882

 .196 حديث زيد بن أسلم، الطبيبين أحذق
 لا يخلط. -غ 1883
 سبق تخريُه في باب: الخرنوب. 1884
، لها والمعدة وللغثيان، والطمثالبصر، وله منافع متعددة كإدرار البول هي عشبة تستخدم كدواء يزيد في حدة  1885

 428ينظر: ، الجامع لمفردات الأدوية ،لابن البيطار. والشّمرأسماء متعددة كالأنيسون، 
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 1886مككثير الأكل للسَّ   مت الح قنة من طائرٍ ل ما ع لِ طبعه يحقن نفسه بماء البحر وقيل: أوَّ 
بيع علب في الرَّ ضعه في دبره فيستفرغ ما في جوفه، والثَّ يأخذ بمنقاره من ماء البحر المالح في ثَّ 

 ة تأكله فيعينها على القيء، ومعلوم أنَّ ، وكذلك الهرَّ فيسهله فيصحُّ  اإذا مرض أكل حشيشً 
 هدى. خلقه ثَّ  شيءٍ  الحشيش ليس من أغذيتها، فسبحان من أعطى كلَّ 

 [ب  بالط   يدة عائشة علم الس  ] 
خالة، يا  : من عائشة، فقلتبِّ أعلم بالطِّ  اما رأيت أحدً »:  1887وقال هشام بن عروة

: اوقال أيضً  1888«فأحفظ اس ينعت بعضهم لبعضٍ ؟ قالت: كنت أسمع النَّ بَّ الطِّ ممَّن تعلَّمت 
ول  رس  ، قالت يا ابن أختي: إنَّ بِّ من بصرك بالطِّ  ب  المؤمنين، أعجَ  : يا أمَّ قلت لعائشة »

 عنه عن عائشة و  .1889«ةت من ثمَّ نعِ فود فتَ دت الو  وفَ فَ  ،قمسَ  نِّ لماّ طعن في السِّ  الله 
و[ 429/] يهعِ فأَ  ول الله نعت له رس  يا ابن أختي كان يمرض الإنسان من أهلي فيَ »قالت: 

 واها أبو نعيم.ر  .1890«اسه للنَّ ت  نعِ فأَ 
ول يكن  بَّ من تطبَّ » :ول الله ه قال: قال رس  عن أبيه عن جدِّ  1891عيبٍ وعن عمر بن ش  

                                           
فأخذ بمنقاره الماء ومُّه في جوفه. واستطاع  حصر،معرفتهم للحقنة جاءت من الطائر، أصابه  الأطباء أنزعم  1886

 .7/18 ،الحيوان ،لجاحظا. عنقه ومنقارهفعل ذلك لطول 
بن العوام القرشي، أحد التابعين المكثرين من الحديث من الطبقة الرابعة  هشام بن عروة بن الزبيرهو أبو المنذر  1887

وابن عمر، ورأى جابر بن عبد الله وأنس بن مالك  من المدينة، من أكابر العلماء. سمع عمه عبد الله بن الزبير
 .وفيات الأعيانابن خلكان، . ث قدم الكوفة وسمع منه الكوفيون، ث توفي في بغداد سنة خمس وأربعون، 

 .6/80 تحقيق إحسان عباس، )بيروت: دار صادر(،
 ،الطب النبوينعيم،  وأب ؛6/155/6067 حديث عروة بن الزبير، باختلاف يسير الطبراني في الأوسط 1888

 .1/201معرفة الادوية بالأوصاف 
 .1/202 ،الطب النبوي ،نعيم وأب 1889
، سير أعلام النبلاء ،لذهبا؛ 1/60/203، باب في معرفة الأدوية بالأوصاف الطب النبوي ،نعيم وأب 1890

 . 2/2088عائشة بنت عبد الله أم المؤمنين 
بن محمد السهمي، ابن صاحب رسول الله ابن عمرو بن العاص الإمام المحدث أبو إبراهيم  عمرو بن شعيبهو  1891

فقيه أهل الطائف ومحدّثهم، كان يتردد إلى مكة ليعلمهم. حدث عن أبيه وسعيد بن المسيب وعدة وحدث عنه 
 .5/165 ،سير أعلام النبلاء الذهب، العباس وعدة.
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 دخلت  »قال:  ة قيَّ وعن أبي ر   .لحديثا .1893«قبل ذلك، فهو ضامن   امعروفً  1892بِّ بالطِّ 
 ، فإنيِّ هركَ ظَ بالذي  عالج  عني أ  فقال: دَ  هرهِ ظَ بأى أبي الذي فرَ  ول الله مع أبي على رس  

ار أو زَ ا ريضً اد مَ من عَ »:  بُّ ه قال النَّ أنَّ  وذكر العلماء  1894«.فقال: أنت رفيق   طبيب  
: قال و  .1895«نزلًا ة مَ في الجنَّ  أتَ ، وتبوَّ ممشاكَ  وطابَ  بتَ نادٍ، طِ له في الله، ناداه م   اأخً 
أو كيف  حتَ أصبَ  ه عليه ويقول: كيفَ م يدَ دك  أحَ  عَ أن يضَ  يادة المريضِ عِ  تمام  »

وده وضع يده عليه وقال: لا بأس يع   ل على مريضٍ إذا دخَ  كان و  .1896«ت؟يْ أمسَ 
 شاء الله تعالى.ن إ 1897طهور  

ل، وصاحب الضَّرَس، وصاحب مَّ ون: صاحب الدِّ لا ي عاد   ثلاث  »يرفعه:  وقال أبو هريرة 
 .1898«دمَ الرَّ 
 [دعاء المريض مجاب  ] 
عاء كد    اء المريضِ دعَ  فإنَّ  ،ره يدعو لكَ فم   لت على المريضِ إذا دخَ »: لعمر  قال و 

كة الملائِ  ، فإنَّ ايرً ظ[ خَ 430/] فقولوا له رت المريضَ ضَ إذا حَ »: قال و  .1899«كةالملائِ 
ه فقال عنده ره أجل  ل يحض   اريضً اد مَ ن عَ مَ »:  بُّ قال النَّ و  .1900«ولوننون على ما تق  ؤمِّ ي  

                                           
 ف+ بالطّبّ. 1892
، الطب، فيمن تطبب بغير أبي داود سنن؛ 2/3466ي علم منه طب  ولامن تطبب  الطب، سنن ابن ماجه 1893

 .4586علم 
 6/17الترجل، في الخضاب  أبي داود سنن؛ 13/389/17422حديث أبي رمثة التيمي  مسند أحمد 1894

4207. 
الإخوان ، ما جاء في زيارة والصلةالبر  الترمذيجامع  ؛ 8/342/8517حديث أبي هريرة  مسند أحمد 1895

2008. 
الاستئذان، ما جاء في المصافحة  الترمذي؛ جامع 1/245/22137 حديث أبي أمامة الباهلي مسند أحمد 1896

 ضعفه.، و 2731
 غ+ طهور. 1897
 .6/9188في عيادة المريض  ،شعب الإيمانلبيهقي، ا؛ 3/208ما لا ي عاد من المرضى  الموضوعاتلذهب، ا 1898
الجنائز، ما جاء في  ،ضعيف سنن ابن ماجهلألباني، ا؛ 6/9214في عيادة المريض،  شعب الإيمانلبيهقي، ا 1899

 وضعفه.. 271عيادة المريض، 
، الجنائز، ما جاء في تلقين الترمذيجامع ؛ 1/919الجنائز، ما يقال عند المريض والميت،  صحيح مسلم، 1900

 .7/977المريض
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 .1901«افاه الله تعالى عَ إلاَّ  يكَ أن يشفِ  رش العظيمِ  العَ ربَّ  ظيمَ الله العَ  سأل  ، أَ اتٍ بع مرَّ سَ 
افي لا الشَّ  اس اشفِ أنتَ النَّ  أذهِب البأس ربَّ »أو أ تي به إليه قال:  اإذا أتى مريضً  وكان 
وينبغي للمريض أن يقرأ على  .1902«امً اءً لا يغادر سقَ اشفِ شفَ  همَّ ك، اللَّ  شفاؤ  إلاَّ  شفاءَ 

في يديه ويمسح بهما وجهه، كما  ثوينف ، ذتينوالمعوِّ ، 1903ل هو الله أحدوق   ،نفسه الفاتحة
ع إصبعه ه فليضَ رسَ ى ضِ اشتكَ  1904: من اسٍ حيحين. وعن ابن عبَّ ثبت ذلك عنه في الصَّ 

، [23]الملك:  ﴾لم لخ لح لج كم كل كخ كح﴿عليه فليقرأ هذه الآية سبع مراّت: 
 حه: امسَ رس، فقال الضِّ  جع  قال: بي وَ ف  بَّ أتى النَّ »:  ثمان بن عاصمٍ الآية. وعن ع  

الله ما  ذهبَ ذلك فأَ  د، قال: فقلت  ما أجِ  ة الله وقدرته من شرِّ أعوذ بعزَّ : 1905قل اتٍ مرَّ  سبعَ 
 .1906«يرهمر به أهلي وغَ فلم أزل آم   كان فيَّ 

 [عاء والأذكارللمريض بالد    بي  مداواة الن  ] 
في  يدَ وزِ  لاءِ البَ  وفي من أنواعِ ع   ليلةٍ  ته كلَّ يَ و[ لحِ 431/] طمن مشَ »:  بُّ وقال النَّ 

كم اب أحد  إذا أصَ »قال:  1908ول الله عن رس   سمعت   قالت: عن عائشة و  .1907«مرهع  
 عن أنسٍ و  .1909«المينمن الظَّ   كنت  : سبحانك إنيِّ اتٍ ل ثلاث مرَّ فليق   م  أو سقَ  مٌّ أو غَ  مٌّ هَ 

                                           
الطب، ما جاء في  ،الترمذيجامع ؛ 5/12/3106ة الجنائز، الدعاء للمريض عند العياد سنن أبي داود 1901

 .2083التداوي بالعسل، 
الطب، كيف  ،داود سنن أبي؛ حديث عائشة 5675المرضى، دعاء العائد للمريض  صحيح البخاري، 1902

 .6/19/3890الرقّى؟ 
 ف، غ+ وقل هو الله أحد. 1903
 من اشتكى. -ن 1904
 غ: قال. 1905
 أقف عليه.ل  1906
 ،لسان الميزان العسقلاني، ابن حجر تسريح الرأس واللحية كل ليلة؛ 3/54 ،الموضوعات ،ابن الجوزي 1907

 وفتحمَن اسمه فائد  م(،2002دار البشائر الإسلامية، . )بيروت: 1اعتنى به: عبد الفتاح أبو غدة، ط
 وقال موضوع. 6/6015/317
قالت: سمعت رسول  من مشط لحيته كلّ ليلة عوفي من أنواع البلاء وزيد في عمره وعن عائشة.  -غ 1908
 . الله
كتاب الدعاء والتكبير،   ،المستدرك على الصحيحينلحاكم، ا؛ 3505الدعوات، باب  الترمذيجامع  1909
 إلا سعد بن أبي وقاص، وله طرق عدّة. الحديث ل يروه عن النب ، 1/1863
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  :بِّ إلى النَّ  عرابيٌّ أَ  جاءَ »قال  تي راب في معدَ والشَّ عام م الطَّ ، لا يستقِ قيم   سَ إنيِّ  :فقال
 رُّ فقل: بسم الله الذي لا يض   ارابً ربت شَ أو شَ  اطعامً  لتَ : إذا أكَ ة فقال حَّ فادع  لي بالصِّ 
 ك داء  وم، لا يضرُّ يا قيُّ  ميع العليم يا حيُّ ماء وهو السَّ ولا في السَّ  في الأرضِ  مع اسمه شيء  

 .1910«اوإن كان عظيمً 
حه امسَ » كي بطني، قال الله، أشتَ  وليا رس  قال:   قفيِّ الثَّ  ور وي عن عثمان بن العاصِ 

يُوز للمريض أن يقول: أنا و  .1911«دما أجِ  ك من شرِّ درتِ تك وق  بقوِّ  وقل: أعوذ   اتٍ سبع مرَّ 
ط ويقول الحمد لله سخُّ ولا ي ظهر الجزع والتَّ  «اهأسَ رَ  وا»: شديد الوجع. قال رسول الله 

  .1912«انيوا العَ وفكُّ  ودوا المريضَ ع  »: ا ل تكن شكوى. وقال كوى فإنهَّ قبل الشَّ 
سده يُده في جَ  اعً جَ وَ  ول الله إلى رس   اه شكظ[ أنَّ 432]/  عن عثمان بن أبي العاصِ و 

من جسدك وقل:  ألََّ ك الي منى على الذي تع يدَ ضَ » ول الله فقال له رس   1913ممنذ أسلَ 
  1914.1915«رحاذِ ما أجد وأ   ة الله وقدرته من شرِّ أعوذ بعزَّ  :اتٍ ، وقل سبع مرَّ ابسم الله ثلاثً 
أ ا له فبرَ عَ ، ودَ وهو أرمد    ين علي  ق في عَ صَ بَ   بَّ النَّ  أنَّ »:  1916وعن سهلٍ 

 :وقيل .فقال له: أنظر في المصحف  بِّ ينيه إلى النَّ عَ  اكشَ  لًا رج   ي قال: إنَّ و  .1917«انهكَ مَ 

                                           
حديث أم محمد الأنصارية، وضعفه  8/12249/472 ،الإصابة في تمييز الصحابة ،ابن حجر العسقلاني 1910

، الدعوات، ما جاء في الدعاء الترمذيجامع بهذا اللفظ، وقد روي الحديث باختلاف يسير ورواية صحيحة في 
 .حديث عثمان بن عفان ، 13/3388إذا أصبح وإذا أمسى

 الترمذيجامع ؛ 4/24/2202وضع يده على موضع الأل مع الدعاء  حبابالسلام، است صحيح مسلم 1911
 . 29/2080عثمان بن أبي العاص  باب، حديثالطب، 

الجنائز، ما جاء في غسل  ،سنن ابن ماجه؛ 5666المرضى، ما رخص للمريض أن يقول،  صحيح البخاري 1912
 .والحديث طويل روته عائشة أم المؤمنين  2/1465الرجل امرأته، 

 منذ أسلم. -غ 1913
 .1899برقم: سبق تخريُه  1914
 ن: وأحاضر. 1915
 ، مناقب علي فضائل أصحاب النب  صحيح البخاريهو سهل بن سعد الساعدي راوي الحديث.  1916
9/3705. 
ابن حجر العسقلاني، ؛  9/3701، مناقب علي بن أبي طالب فضائل أصحاب النب  صحيح البخاري 1917

 . 4/5704/466حديث سهل بن سعد الساعدي ، علي بن أبي طالب  ،الإصابة في تمييز الصحابة
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ذلك إلى أبي  اشكو  .1918«مهعِ وأطْ  تيمِ اليَ  ح برأسِ امسَ » قلبه فقال: بِّ إلى النَّ  اشك  رجلًا نَّ إ
بلغ أحمد فكتب لي ": وقال المروزيُّ  «.بورنائز وز ر الق  ع الجَ ى وشيِّ ع د المرضَ »رداء فقال: الدَّ 

يا نار كوني بردًا  حيم بسم الله وباللّه ومحمد رسول اللهحمن الرَّ : بسم الله الرَّ ى ر قعةً من الحمَّ 
جبرائيل وميكائيل  ربَّ  لهمَّ فجعلناهم الأخسرين، الَّ  اعلى إبراهيم وأرادوا به كيدً  اوسلامً 

 .1920" تك وجبروتك إله الخلق آمينالكتاب بحولك وقوَّ  1919وإسرافيل اشفِ صاحب هذا
 .[عام عند المريض، وعدم إكراهه عليهضعف شهوة الط  ] 

اكم على هوا مرضَ : لا ت كرِ ول الله قال رس  »ه قال: أنَّ   امرٍ قبة بن عَ و[ ع  433/] وعن
لحديث. والمريض إذا عاف الأكل؛ ا .1921«سقيهمم ويَ الله تعالى ي طعمه   راب، فإنَّ عام والشَّ الطَّ 
 هة، وكيف ما كان فلا يُوز إعطاءهوة أو لضعف القوَّ بيعة بالمرض أو لسقوط الشَّ شتغال الطَّ فلاِ 

عن  1922بيعة عن فعلها واشتغلت بهضمهلت به الطَّ الغذاء تعطَّ غذاء، فإذا أ كره المريض على 
للأل، فلا ي عطى  ما في وقت البحران فيكون ذلك زيادة  لا سيَّ  ،مقاومة المرض ودفعه فيضرُّ 

قوامه من الأشربة واعتدل مزاجه كشراب  1924لط ف ة وذلك ما ما يحفظ القوَّ إلاَّ  1923حينئذٍ 
وقد يحتاج الغائب العقل إلى إجباره على الغذاء وقد يكون عدم  ،وجاح ومرقة الفرُّ فَّ والتـُّ الورد 

 .اه زدته شر  يتَ شهوة المريض للغذاء لكثرة امتلاء في بدنه، فمتَ غذَّ 
 ، فقالفقال له: ما تشتهي؟ فقال: خبز ب ـر   عاد رجلًا   بَّ  النَّ أنَّ »:  اسٍ وعن ابن عبَّ 

 َقال  ثَّ ث إلى أخيه  فليبعَ بز ب ـر  ه خ  ان عندَ : من ك َام شيئً أحدك   هى مريض  : إذا اشت 
، كان رر  وكان فيه ضَ  هيهما يشتَ فالمريض إذا تناول  .1925ظ[ الحديث434/] .«وهم  طعِ فأَ 

                                           
 . 7/336/7566حديث أبي هريرة  مسند أحمد 1918
 هذا. -غ 1919
 .4/327المفردة  والأغذيةفي ذكر شيء من الأدوية  ،زاد المعادابن قيم،  1920
عقبة بن عامر وقال: ل يرو الحديث إلا  4/2040، الطب، ما جاء لا تكرهوا مرضاكم الترمذيجامع  1921

 ، وقال: لا يصح.5/275 ،لسان الميزان ،الجهني من هذا الطريق، وحسنه؛ ابن حجر العسقلاني
 غ: هضمه. 1922
 غ+ حينئذ. 1923
 ما لطف. -غ 1924
، في الِحمية لابن القيم، في هديه  زاد المعاد؛ 2/3440الطب، المريض يشتهي الشيء  سنن ابن ماجه 1925

  .4/98-97حديث ابن عباس 
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بيب إجابة المريض هوة لزم الطَّ فهو أمثل فمتَ صدقت الشَّ  ا، وإن كان نافعً اضررً  أو أقلَّ  أنفع  
، من تمرٍ  قناع    بِّ هدي للنَّ أ  »إلى ما عرض من شهوته. وعن جعفر بن محمد عن أبيه قال: 

 وذلك لأنَّ  1926«.كسب  وقال: حَ  ا ناوله سبعً حتََّ  ،أخرى ثَّ  ،فناوله تمرةً  ،محموم    وعليٌّ 
فإذا أ خذ منه القليل ل داع والعطش، ات، وتورثهم الصُّ أصحاب الحميَّ  تضرُّ  مر فيه حرارة  التَّ 

يةّ ما في الأمراض المادِّ ه لا سيَّ اقِ ة، وقد قيل: مهما يقلَّل غذاء المريض والنَّ يكن له تلك المضرَّ 
لها  ة  عدوَّ  ،ة من جهة نفسهاللقوَّ  غذية صديقة  اق: التَّ قال البقراط وغيره من الح ذَّ  .ولىفهو أَ 

 .ة، والله أعلم ورسوله ها وهي المادَّ ا صديقة عدوِّ من جهة أنهَّ 
  1927خاتمة الكتاب

التي جمعها لأمير  1929ةيَّ بـِّ سالة الطِّ في الرِّ  1928ضا  بن موسى الرِّ ذكر أبو الحسن عليُّ 
راب وغيرهما، فقال: و[ والشَّ 435/] عاممن الطَّ  ارِّ افع والضَّ المؤمنين المأمون، في معرفة النَّ 

هار ثمان عند ما يمضي من النَّ   يومٍ في كلِّ أمير المؤمنين، الذي يُب أن يكون أكلك  1930يا"
ى، فإذا كان تتعشَّ  ثَّ  ل يومٍ ى في أوَّ في يومين، تتغذَّ  أو ثلاث أكلاتٍ  ،واحدة   أكلة   ساعاتٍ 

ج إلى العَشاء، ول تحتَ  ،واحدةً  هار أكلت أكلةً اني عندما يمضي ثمان ساعات من النَّ في اليوم الثَّ 
وليكن ذلك بقدر لا  ،وجبتين ا، ويومً وجبةً  يومٍ  كلَّ ك ل  :   لعلي   ي اقتداءً بقول جدِّ 

 انتهى ذكره. ".عام وأنت مشتهٍ لهعن الطَّ  يزيد ولا ينقص، وتكفَّ 

                                           
لابن أبي شيبة، الطب، في الحمية للمريض  المصنف؛ 2037الطب، ما جاء في الحمية،  الترمذي،جامع  1926
5/24015. 
 ن، ف+ خاتمة الكتاب. 1927
، الإمام السيد أبو الحسن علي الرضا بن موسى الكاظم بن جعفر الصادق بن محمد الباقر بن علي الرضاهو  1928

ثامن للشيعة الإمامية، كان كبير الشأن والعلم والفضل، استدعاه المأمون علي بن الحسين الهاشمي العلوي، الإمام ال
 وهو شاب أيام مالك، ويقال كان يفتي وأعمامه وقربه، لكن الرافضة غالوا فيه وادعوا له بالعصمة، سمع من أبيه

 .4151 ينظر: ،سير أعلام النبلاء ،لذهباهـ. 203ويقال مات فجأة أو مات مسمومًا في 
هي الرسالة الذهبية، التي طلب المأمون من الإمام علي الرضا أن يبين أصول حفظ صحة المزاج وتدبيره بالأدوية  1929

وصلت المأمون أمر بكتابتها بماء الذهب، وهي تكشف غزارة علمه  ولماوالأغذية، فكتب الإمام هذه الرسالة 
الرسالة جسم الإنسان بالمملكة الصغيرة المتكاملة. إذ تحتوي إرشادات مهمة، وكان هو أول من شبه  والطبالديني 

 .10ينظر:  (،م1982مطبعة الخيام، قم، )تحقيق: محمد مهدي نجف،  ،للإمام الرضا الذهبية
 يا أمير. -غ 1930
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 ،وعراقي   ،ورومي   ،هندي   :اءٍ شيد جمع أربعة أطبَّ الرَّ  أنَّ "ه حكى: ه أنَّ س سرَّ الّي قدَّ ا ذكره الغزّ وممَّ 
: هو عندي واء الذي لا داء فيه، فقال الهنديُّ منكم الدَّ  واحدٍ  فقال: ليصف كلُّ  وسوداني  

: هو عندي الماء وقال العراقيُّ  .شاد الأبيضالرَّ  : هو حبُّ وميُّ الأسود، وقال الرُّ  1931الهليلج
 شاد يرقُّ  الرَّ وحبُّ  .الإهليلج يعفص المعدة، فهو داء   :وكان أعلمهم ودانيُّ فقال السُّ  .الحارُّ 

، فقالوا: فما هو عندك؟ فقال: ظ[ وهو داء  436/]  يرخي المعدةلماء الحارُّ وا ،المعدة وهو داء  
 تشتهيه، وأن ترفع يدك وأنت تشتهيه، عام حتََّ تأكل الطَّ  واء الذي لا داء فيه عندي، ألاَّ الدَّ 

  ."فقالوا: صدق
 عام وثلث  للطَّ  ثلث  »:  بِّ اء أهل الكتاب قول النَّ أطبَّ من  1932وذ كر لبعض الفلاسفة

ة الأكل أحكم من في قلَّ  اب منه وقال: ما سمعت كلامً فتعجَّ  1933«فَسللنـَّ  راب وثلث  للشَّ 
 دوا كلَّ واء وعوِّ ية أصل الدَّ مْ اء، والحِ نة أصل الدَّ طْ البَ » :. وقال حكيم   ه لكلام  هذا، وأنَّ 

 1935بيبب الطَّ  تعجُّ أنَّ  ه: أنا أظنُّ س سرَّ ة الإسلام قدَّ حجَّ قال و  .1934«ما اعتاد جسمٍ 
إياّكِ »: ه قال لعائشة أنَّ   بِّ ور وي عن النَّ  .من ذلك هذا الخبر لا 1936من حريٌّ 

 لحديث.ا .1937«فرَ من السَّ  أكلتين في يومٍ  والإسراف، فإنَّ 
 [عام، عند الإمام الغزاليّ الآفات العشر في فضول الط  ] 

ة الإسلام الإمام حجَّ ، وقال واحدةً  أكلةً  وليلةٍ  يومٍ  يأكلون في كلِّ  لف وقد كان السَّ 
 في ، الأولى: أنَّ عام الحلال عشر آفاتٍ لت فوجدت في فضول الطَّ  تأمَّ إنيِّ "س سرهّ: قدَّ  اليّ الغزَّ 

و[ 437/] وا القلوبيت  لا تم  »:  بِّ كثرة الأكل قسوة القلب، وذهاب نوره. ر وي عن النَّ 
                                           

 غ: الإهليلج. 1931
 الفلاسفة. -ف: العلماء. غ 1932
جامع  . 2/50/3349حديث المقدام بن معدي كرب ، الأطعمة، الاقتصاد في الأكل سنن ابن ماجه 1933

 .47/2380 الزهد، ما جاء في كراهية كثرة الأكل الترمذي
 .هذا ليس بحديث، بل من كلام طبيب العرب الحارث بن كلدة ويه:سبق التن 1934
 ن، ف: الطّبّ. 1935
 حريّ من. -غ 1936
الترغيب والترهيب؛ ، المنذري عبد العظيم بن عبد القوي؛ 976، كسر الشهوتين إحياء علوم الدين ،لغزاليا 1937

، 2/3661/472 (،م2014دار الفتح للإعلام العربي، القاهرة: ) .1تحقيق: علي عبد المقصود رضوان، ط
 وضعفه.
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في كثرة  انية: إنَّ الثَّ و  .1938«كث ر عليه الماءرع إذا  القلب يموت كالزَّ  راب، فإنَّ عام والشَّ بكثرة الطَّ 
اشتهت  1939ا جل إذا كان شبعان بطِرً الرَّ  فإنَّ  ،الأكل فتنة الأعضاء وانبعاثها للفضول والفساد

م، سان التكلُّ ، والأ ذن الاستماع إليه، واللِّ أو فضولٍ  من حرامٍ  1940ظر إلى ما لا يعنيهعينه النَّ 
 إليه.هوة، والرِّجل المشي والفرج الشَّ 

منها، ولا تنبسط لها، ولقد  لا تطمع إلى شيءٍ  ها ساكنةً فيكون الأعضاء كلَّ  اوإن كان جائعً 
 شبع سائر الأعضاء حتََّ  1942إن جاع هو البطن عضو   إنَّ " :1941قال الأستاذ أبو جعفر

جل  أفعال الرَّ وجملة الأمر إنَّ  .، وإن شبع هو جاع سائر الأعضاءتسكن، فلا تطالبك بشيءٍ 
وأقواله على حسب طعامه وشرابه إن دخل الحرام خرج الحرام وإن دخل الفضول خرج 

في كثرة الأكل  الثة: أنَّ الثَّ و  .1943"يبدو منه عام بذر الأفعال، والأفعال نبت  الطَّ  كأنَّ   ،الفضول
من حوائج  إذا أردت حاجةً "حيث قال:   1944ارانيُّ هم والعلم، ولقد صدق الدَّ ة الفَ قلَّ 

 هذا أمر  و  .1945" العقلالأكل يغيرِّ   تقضيها؛ فإنَّ ظ[ والآخرة، فلا تأكل حتََّ 438/] نياالدُّ 
 اختبره.علمه لمن  ظاهر  

 1946جل إذا أكثر الأكل ثقل بدنه وغلبتالرَّ  فإنَّ  ،ة العبادةفي كثرة الأكل قلَّ  ابعة: أنَّ والرَّ 
وم فيكون كالجيفة الملقاة. ولقد  النَّ وإن اجتهد إلاَّ  فلا يُيء منه شيء   ،عيناه وفترت أعضاؤه

إبليس بدا له وعليه معاليق، فقال له  الله تعالى عليهما: أنَّ  ا صلواتزكريَّ ذ كر عن يحيى بن 

                                           
 . وقال ل أجد له أصلًا.2476/1597شهوة البطن،  ،تخريج الإحياءلعراقي، ا 1938
 غ: بطرت. 1939
 غ: ما يعينه. 1940
 لعل المؤلف يقصد أبو جعفر المخوّلي، 1941
 .ن+ هو 1942
 .130 ،منهاج العابدينالغزالي،  1943
 وغيرههـ، وروى عن سليمان الثوري 40، زاهد العصر، ولد في عبد الرحمن بن أحمد الدارانيّ هو أبو سليمان،  1944

سير  الذهب، هـ.215هوى النفس، توفي في  ومخالفةالكثير، وروي عنه. نقلت عنه الكثير من الأقوال في الزهد 
 .182-186ينظر:  ،أعلام النبلاء

أبو سليمان  ،(م1997دار ابن حزم،  بيروت:). 1ط تحقيق: محمد خير رضا يوسف،، الجوعابن أبي الدنيا،  1945
 87/74الدارانّي 

 غ: وقلبت. 1946
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؟ قال: اهوات التي أصيد بها بني آدم، قال: هل تجد لي شيئً ا هذه؟ قال: الشَّ م :1947يحيى 
، ا لا أشبع بعدها أبدً قال يحيى: لا جرم أنيِّ لاة لناك عن الصَّ فثقَّ  ك شبعت ذات ليلةٍ  أنَّ لا، إلاَّ 

، فكيف بمن لا  ليلةً ، فهذه فيمن ل يشبع في عمره إلاَّ اأبدً ا  لا أنصح أحدً فقال إبليس: إنيِّ 
 ".يطمع في العبادة! ثَّ  يُوع في عمره ليلةً 

شبعت  ما": يق دِّ ال أبو بكر الصِّ ق ،1948حلاوة العبادة كل فقد  في كثرة الأ والخامسة: أنَّ 
و[ إلى لقاء 439/] ا، وما رويت منذ أسلمت؛ اشتياقً منذ أسلمت؛ لأجد حلاوة عبادة ربيِّ 

:  بِّ بهة والحرام، ولقد ر وي عن النَّ في كثرة الأكل خطر الوقوع في الشُّ  ادسة: أنَّ . والسَّ "ربيِّ 
في كثرة  ابعة: أنَّ السَّ و  .1950ا"جزفً  اجزفً  1949، والحرام يأتيكاوتً  ق  الحلال لا يأتيك إلاَّ  أنَّ 

ص خلِّ بإفراغه والتَّ  ثَّ  ا،بأكله ثالثً  ثَّ  اوبتهيئته ثانيً  لًا الأكل شغل القلب والبدن بتحصيله أوَّ 
أصل »: . ولقد قال وعِلل   بأن يبدو منه في البدن آفات   الامة منه خامسً بالسَّ  ثَّ  امنه رابعً 

 ".ميةالحِ " :زم، يعنيالأَ  دواءٍ  وأصل كلِّ  "خمةالتُّ " :يعني «البردة داءٍ  كلِّ 
الموت ة سكرات شدَّ  ة سكرات الموت، ر وي في الأخبار: أنَّ امنة من أمور الآخرة: شدَّ والثَّ 

 1951واباسع: نقصان الثَّ ات الحياة فمن أ كثر من هذه، ا كثر له من تلك. والتَّ على قدر لذَّ 
ات قدر ما تأخذ من لذَّ به فإنَّ  .الآية [20]الأحقاف:  ﴾لج كم﴿في الع قبى، قال الله تعالى: 

ه محمد نيا على نبيِّ الله تعالى عرض الدُّ  ات الآخرة، ولهذا المعنى: إنَّ نيا تنقص لك من لذَّ الدُّ 
 ًلغيره ظ[ على أنَّ 440/] فدلَّ  ،ه بذلكخصَّ  ا، قال تعالى: لا أنقص من آخرتك شيئ 
غيير لوم والتَّ لحبس والحساب والَّ ا :1952العاشر ل الله تعالى عليه بذلك. أن يتفضَّ قصان، إلاَّ النُّ 

، وحرامها عذاب   نيا حلالها حساب   الدُّ هوات، فإنَّ في ترك الأدب في أخذ الفضول وطلب الشَّ 
                                           

 .يحيى  -غ 1947
 العبادة. -غ 1948
 إلّا قوتاً، والحرام يأتيك. -ن 1949
الظاهر أن هذا مثلًا شعبيًا عربيًا، استنبطه العرب من وحي القرآن الكريم، يبين ذلك قول الحسين بن الفضل  1950

عندما سئل: هل تجد في كتاب الله: الحلال لا يأتيك إلا قوتاً والحرام يأتيك جَزْفاً جزْفاً؟ قال: نعم، في قصة داود 
تفسير  القرطب، .[163]الأعراف:  ﴾صحسم سخ سح سج خم خج حم حج جم جح ثم﴿: وأيلة

 .7/163الأعراف،  ،يالقرطب
 الثوّاب. -غ 1951
 غ: العاشرة. 1952
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 .1953"انتهى كلامه
التي جمعها من الأحاديث الواردة في  1955ةيَّ بـِّ سالة الطِّ في الرِّ  1954يسابوريوذكر الحبيب النَّ 

 واجيع  أَ »: ول الله على المستفيدين فقال: قال رس  ا من غير إيراد الأسانيد تخفيفً  بِّ الطِّ 
الله تعالى  1956رونكم تَ ام حياتكم لعلَّ زن أيَّ لباب الح  سوا جِ كم، والبَ شوا أكبادَ كم وأعطِ بطونَ 

 «.برارالأَ  نازلوا مَ حوم تدرك  حوم والشُّ سكم من اللُّ روا أنف  أضمِ »: قال و  .1957«لوبكمبق  
 .1958«ينالعِ ور ه الح  ور حولَ راب، تد  عام والشَّ المعدة من الطَّ  ةِ في خفَّ  هر ليلةً من سَ »: وقال 

 أكل أحدهما راب إلاَّ عام والشَّ نوعان من الطَّ   ول اللهمع عند رس  : ما اجتَ قال ابن عمر و 
و[ فم 441/] في ما كان يُتمع لونان في لقمةٍ »قالت عائشة: و  .1959«ق بالآخروتصدَّ 

 .1960«ال يكن خبزً  اوإن كان لحمً  ال يكن لحمً  اإن كان خبزً  رسول الله 
ليس »: وقال  1961«.طنافة البَ ل من عفَ أفضَ  بزينةٍ  ان الله تعالى عبدً ما زيَّ »: وقال 
ما "حابة: قال بعض الصَّ و  .1962«عاميم لأ من الطَّ  ه الله تعالى أبغض من بطنٍ ا أحلَّ ممَّ  شيء  

                                           
 .968-969ينظر: ، كسر الشهوتين، فضيلة الجوع وذم الشبع، إحياء علوم الدين ،لغزاليا 1953
، الواعظ، له مصنفات الحسن بن محمد بن حبيب بن أيوب النيسابوريهو ابن حبيب، العلامة أبو القاسم  1954

في التفسير والآداب، سمع من أبي حات بن حبّان وعدّة، وسمع عنه الحسين السكاكيني وعدة، وتوفي في ذي الحجة 
 13/3768/38 ،سير أعلام النبلاء ،لذهباهـ. 406سنة 

 .مDecember ،2021مخطوط تركي، حاجي محمود، ، لأبي القاسم النيسابوري، هي رسالة طب النب  1955
 غ: تردن. 1956
ول أقف  . 2/1211/413رؤية الله بالقلب، وهي من أقوال عيسى  موسوعة الأحاديث الطبيةلمرتضى، ا 1957

  عليه في كتب السنن.
 .970، كسر الشهوتين إحياء علوم الدين ،لغزاليا 1958
الأبرار ربيع لزمخشري، امحمود بن عمر ؛ 2/3361واللحم الأطعمة، الجمع بين السمن  سنن ابن ماجه 1959

الطعام  (،م1992مؤسسة الأعلمي للمطبوعات، بيروت: ). 1طتحقيق: عبد الأمير مهنا،  ونصوص الأخبار؛
 .3/99/220 وألوانه

 أقف عليه في كتب السنن.ل و  3/100/220 وألوانهالطعام  ،ربيع الأبرارلزمخشري، ا 1960
 .3/13/207 المرجع السابق، 1961
أقف عليه في كتب  ول 1/597/115 (،ه1422دار الحكمة، نشر عام:  ق م:، )ميزان الحكمة ،الريشهري 1962

 السنن.
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  1964.نتهى ذكرها .1963ا"من العقل لا يعود إليه أبدً  شيء    فارقهإلاَّ  شبع أحد  
 [الفوائد العشر للجوع] 

في الجوع عشر فوائد، الأولى:  نَّ "إ ه في الإحياء:س سرَّ الّي قدَّ ة الإسلام الغزَّ وذكر الإمام حجَّ 
بع يورث البلادة ويعمي القلوب ويكثر الشَّ  فإنَّ  ،صفاء القلب وإيقاد القريحة ونفاذ البصيرة

ثقل القلب بسببه عن الجريان  يحتوي على معادن الفكر، فيَ كَر حتََّ ماغ شَبه السُّ البخار في الدِّ 
إذا أكثر الأكل بطل حفظه وفسد ذهنه وصار  بُّ في الأفكار وعن سرعة الإدراك، بل الصَّ 

للقلب،  ة  س ورقَّ فللنَّ  ة  ه مذلَّ عليك بالجوع فإنَّ ": ارانيُّ بطيء الهضم والإدراك. قال أبو سلمان الدَّ 
روها حك، وطهِّ ة الضَّ حيوا قلوبكم بقلِّ أَ »:  بُّ النَّ قال و  .1965"ماويّ وهو يورث العلم السَّ 

بع الشَّ  باعد من الله وع، والتَّ نور الحكمة الج  »:  بُّ قال النَّ و  .1966«و وترقُّ بالجوع تصف  
لوبكم، كمة من ق  ولا تشبعوا فينطفئ نور الحِ  ، منهمنوِّ والدُّ  المساكينَ  ربة إلى الله تعالى حبُّ والق  

 .1967« يصبحور حوله حتََّ عام باتت الح  من الطَّ  ةٍ ي في خفَّ يصلِّ  ومن يأتِ 
 كر، فكم من ذكِرٍ ر بالذِّ أثُّ ة المناجاة والتَّ أ لإدراك لذَّ ة القلب وصفاؤه الذي به يتهيَّ رقَّ  الثاّنية:

بينه وبينه   كأنَّ ر حتََّ ذ به ولا يتأثَّ القلب لا يتلذَّ  لكنَّ  ،سان مع حضور القلبيُري على اللِّ 
ذه بالمناجات، كر وتلذُّ ره بالذِّ في بعض الأحوال فيعظم تأثُّ  من قساوة القلب، وقد يرقُّ  احجابً 
 إذا أحلى ما تكون العبادة إليَّ "بب الأظهر في فيه. وقال أبو سليمان: المعدة هو السَّ  وخلوِّ 

وإذا شبع  إذا جاع القلب وعطش صفا ورقَّ "قال أبو سليمان: و  .1968"صق ظهري ببطنيالتَ 
 فهي فائدة   وراء تيسير الفكر واقتناص المعرفة ة المناجات أمر  ر القلب بلذَّ تأثُّ  ي وغلظ، فإنَّ عمِ 

 .1969ثانية

                                           
 ولعله قول لأبي عبد الله الصوري، كما قال أبي الدنيا. 130/91 ،الجوع ،الدنيا وأب 1963
: ثلث للطعّام وثلث للشّراب...ما شبع أحد إلّا فارقه شيء من ن+ من أطبّاء أهل الكتاب قول النّبّ  1964

 إليه أبدًا، انتهى ذكره. العقل لا يعود
 .969كسر الشهوتين، فوائد الجوع  ،إحياء علوم الدين ،لغزاليا 1965
 .969 المرجع السابق، 1966
 .970 ،المرجع السابق 1967
 .970 المرجع السابق، 1968
 .970 ،المرجع السابق 1969
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غيان والغفلة عن الله وزوال البطر والفرح والأنس الذي هو مبدأ الطُّ  لُّ الثة: الانكسار والذُّ الثَّ 
ا وتخشع له، بالجوع، فعنده تستكين لربهِّ  كما تذلُّ   بشيءٍ  فس ولا تذلُّ عالى، فلا تنكسر النَّ ت

ة مولاه ولا وعجزها، لا يرى عزَّ   نفسها وما ل يشاهد الإنسان ذلَّ وتقف على عجزها وذلهِّ 
 والعجز ومولاه بعين العزِّ  لِّ نفسه بعين الذُّ  امشاهدً ا ا سعادته في أن يكون دائمً قهره، وإنمَّ 

وق، ولأجل ذلك للاضطرار بالذَّ  اإلى مولاه شاهدً ا مضطر   اجائعً ا والقدرة والقهر، فليكن دائمً 
عت ، فإذا ج  اع يومً وأشبَ  اوع يومً بل أج  »قال:  بِّ نيا وخزائنها على النَّ لماّ عرفت لما عرضت الدُّ 

ار، وأصله من أبواب النَّ  فالبطن والفرج باب  و كما قال: أ .1970«كرتبعت شَ برت، وإذا شَ صَ 
ار من أبواب النَّ ا ومن أغلق بابً  ،ة وأصله الجوعمن أبواب الجنَّ  ، والانكسار باب  لُّ بع والذُّ الشَّ 

ما بعدان متقابلان كالمشرق والمغرب، فالقرب من رورة لأنهَّ ة بالضَّ من أبواب الجنَّ  افقد فتح بابً 
 أحدهما بعد عن الآخر.

بعان ينسى الجائع وينسى  الشَّ ابعة: أن لا ينسى بلاء الله وعذابه، ولا ينسى أهل البلاء فإنَّ الرَّ 
ر من عطشه تذكَّ ير بلاء الآخرة، ف ويتذكَّ من غيره إلاَّ  الجوع، والعبد الفطن لا يشاهد بلاءً 

العبد ار، فلا ينبغي أن يغيب عن ات القيامة، ومن جوعه جوع أهل النَّ عطش الخلق في عرصَ 
نسي  ولا بلاءٍ  ةٍ ولا قلَّ  ةٍ ولا علَّ  ةٍ ج الخوف، فمن ل يكن في ذلَّ ه يهيِّ عذاب الآخرة وآلامها فإنَّ 

 ل في نفسه ول يغلب على قلبه فينبغي أن يكون العبد في مقاساة بلاءٍ عذاب الآخرة، ول يتمثَّ 
ر عذاب الآخرة، سوى تذكُّ  ةً  فيه فوائد جمَّ ، وأولى ما يقاسيه من الجوع فإنَّ مشاهدة بلاءٍ  أو

 وهذا أحد الأسباب الذي اقتضى اختصاص البلاء بالأنبياء والأولياء والأمثل فالأمثل.
ارة فس الأمَّ ها والاستيلاء على النَّ الخامسة: وهي من أكبر الفوائد، كسر شهوات المعاصي كلِّ 

هوات لا محالة الأطعمة، وى والشَّ ة القهوات والقوى ومادَّ ها الشَّ منشأ المعاصي كلَّ  وء، فإنَّ بالسُّ 
ك لا جل نفسه، وكما أنَّ ها في أن يملك الرَّ عادة كلُّ ا السَّ ، وإنمَّ ةٍ وقوَّ  شهوةٍ  ضعف كلَّ بها ي  فتقلُّ 

فس، وقالت عائشة وكذلك النَّ ت فإذا شبعت قويت وجحَّ  ، بضعف الجوعة إلاَّ ابَّ تملك الدَّ 
 :« َّحدثت بعد رسول الله  ل بدعةٍ أو  َّت القوم لماّ شبعت بطونهم جحَّ  نَّ إ .1971«عبالش

                                           
 .2/519 ،تخريج أحاديث الإحياءلعراقي، اوحسنه؛ ؛ 2347الزهد، ما جاء في الكفاف  الترمذيجامع  1970
وقال أخرجه  6/5992/306 ،لسان الميزان ابن حجر العسقلاني،؛ 22/43 ،الجوع ،الدنيا ابن أبي 1971

 البخاري في الضعفاء.
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بل هي خزائن الفوائد، ولذلك قيل: الجوع  واحدةً  نيا وهذه ليست فائدةً بهم نفوسهم إلى الدُّ 
ص من يندفع بالجوع شهوة الفرج وشهوة الكلام فيتخلَّ  ل مامن خزائن الله تعالى، وأوَّ  خزانة  

ذلك، وإذا  ميمة وغيره، فيمنعه الجوع من كلِّ سان كالغيبة والفحش والكذب والنَّ آفات اللِّ 
 اس على مناخرهم إلاَّ النَّ  اس ولا يكبُّ ه لا محالة بأعراض النَّ فيتفكَّ  شبع افتقر إلى فاكهةٍ 
جل ها، وإذا شبع الرَّ ا شهوة الفرج فلا يخفى غائلتها والجوع يكفي شرَّ حصائد ألسنتهم، وأمَّ 

الفرج تزني، فإن ملك  يملك عينه، فالعين تزني كما أنَّ وى فلا قل يملك فرجه وإن منعه التَّ 
ثت ة، وحدَّ ديَّ رف فلا يملك فكره، فيخطر له من الأفكار الرَّ الطَّ  قوى يغضُّ عينه بغطاء التَّ 

ا ذكرنا لاة، وإنمَّ ا عرض له في أثناء الصَّ ش به مناجاته، وربمَّ هوة ما تتشوَّ فس بأسباب الشَّ النَّ 
 بع.ة الحاصلة بالشَّ بعة سببها القوَّ  فجميع معاصي الأعضاء السَّ ، وإلاَّ مثلًا سان والفرج لِّ آفة ال

ولأجل  ،ومن كثر شربه كثر نومه امن شبع شرب كثيرً  وإنَّ  هروم، ودوام السَّ ادسة: دفع النَّ السَّ 
 يوخ يقول عند حضور الطَّ ذلك كان بعض الشُّ 

 
فتشربوا  اريدين لا تأكلوا كثيرً عام: معاشر الم

وم من كثرة كثرة النَّ   على أنَّ  ايقً . وأجمع رأي سبعين صدِّ افتخسروا كثيرً  افترقدوا كثيرً  اكثيرً 
س والعمر أنفَ  ،بع وقساوة القلبد وبلادة الطَّ هجُّ وم ضياع العمر وفوت التَّ راب وفي كثرة النَّ الشَّ 

 من العمر. فيكثر نقص   وم موت  جر، والنَّ الجواهر وهو رأس مال العبد فيه يتَّ 
 ه يحتاج إلى زمانٍ الأكل يمنع من كثرة العبادات لأنَّ  ابعة: تيسير المواظبة على العبادة فإنَّ السَّ 

 يحتاج إلى عسلٍ  ثَّ  ،عام وطبخهيباشر فيه تحصيل الطَّ  ا يحتاج إلى زمانٍ لتشتغل فيه بالأكل وربمَّ 
كر والمناجاة و صرفها إلى الذِّ يكثر ترداده إلى بيت الماء والأوقات المصروفة إلى هذا ل والحلال ثَّ 

 منه يستفُّ  اسويقً  1973 الجرجانيِّ رأيت لعلي  " :1972ريِّ ر ربحه. قال السَّ وسائر العبادات لكث  
  حسبت ما بين المضغ إلى الاستفاف سبعين تسبيحةً فقلت: ما دعاك إلى هذا؟ فقال: إنيِّ 

من نفس  وكلُّ  عه.فانظر كيف أشفق على وقته فلم يضيِّ   منذ أربعين سنةً فما مضغت الحزَّ 

                                           
، الإمام العابد الزاهد شيخ الإسلام أبو الحسن البغدادي، حدّث عن الفضيل السَّريِّ بن المغلّس السِّقَطيهو  1972

معروفاً الكرخي من أقرب أصحابه. هو أول  وكان، وعدّةعنه أبو العباس بن مسروق  وحدّث، وعدّةبن عياض 
هـ. 253في علوم الحقائق، وهو إمام البغداديين في الإشارات. توفي في رمضان عام  وتكلممن أظهر لسان التوحيد 

 .533ينظر:  9/2028 ،أعلام النبلاءسير  ،لذهبا
 المرجع السابق،القاضي العلامة الفقيه الشافعي الشاعر.  أبو الحسن الجرجانيعلي بن عبد العزيز، هو الجرجاني:  1973

 .495-494ينظر:  12/3635
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إلى الآخرة لا آخر لها،  باقيةً  يستوفي منها خزانةً  أنلا قيمة لها فينبغي  العمر جوهرة نفيسة  
هارة وام على الطَّ الدَّ  ،ر بكثرة الأكلوذلك يصرفه إلى الله تعالى وطاعته ومن جملة ما يتعذَّ 

ر لمن ه يتيسَّ يحتاج إلى الخروج لكثرة شرب الماء وإراقته، ومن جملته فإنَّ ه وملازمة المسجد، فإنَّ 
هارة وفي صرف أوقات شغل الأكل وأسبابه وم دوام الاعتكاف ودوام الطَّ د الجوع، فالصَّ تعوَّ 

لكن رضوا بالحياة  ،ينها الغافلون الذين ل يعرفوا قدر الدَّ فُّ ا يستخوإنمَّ  كثيرة    إلى العبادة أرباح  
 نيا وهم عن الآخرة غافلون.لدُّ ا

سببها كثرة  ة البدن ودفع الأمراض، فإنَّ ة الأكل صحَّ ه استفاد من قلَّ ة البدن، فإنَّ امنة: صحَّ الثَّ 
كر  المرض يمنع عن العبادات ويمنع الذِّ ثَّ  ،الأكل وحصول فضلة الأخلاط في المعدة والعروق

 ؤنٍ ذلك يحتاج إلى م   بيب، وكلُّ والحجامة والطَّ ص العيش ويحوج إلى الفصد ينغِّ و  والفكر
وفي الجوع  ،بهاتعب عن أنواع المعاصي واقتحام الشُّ ولا يخلو الإنسان فيها بعد التَّ  اتٍ ومشقَّ 

جل الاستكثار: أنفع ما أدخل الرَّ  اء في ذمِّ ذلك، وقال بعض أفاضل الأطبَّ  ما يدفع عنه كلَّ 
له من أن يستكثر من  ل من المالح خير  عدته المالح، ولأن يقلِّ  ما أدخل مان، وأضرُّ مَّ بطنه الرُّ 

ة عام صحَّ وم الجوع وفي تقليل الطَّ في الصَّ و  .1974«واوموا تصحُّ ص  »ان، وفي الحديث: مَّ الرُّ 
 طر وغيرهما.غيان والبَ ة القلوب من سقم الطُّ الأجسام من الأسقام وصحَّ 

بع د الشَّ والذي تعوَّ  ،ة الأكل كفاه من المال قدر ما يسيرد قلَّ من تعوَّ  ة المؤنة، فإنَّ اسعة: خفَّ التَّ 
فيقول ماذا تأكل اليوم فيحتاج إلى أن  ،يومٍ  لحتفه في كلِّ ا له آخذً  املازمً  اصار بطنه غريمً 

عين  ا احتاج إلى أن يمدَّ ، وربمَّ يدخل المداخل فيكسب من الحرام فيعصي أو من الحلال فيذلَّ 
ة  لأقضي عامَّ والقمأة، والمؤمن خفيف المؤنة وقال إنيِّ  لِّ غاية الذُّ  اس وهومع إلى النَّ الطَّ 

يسأل أصحابه عن سعر   1975إبراهيم بن أدهموكان  .لبح لقَ ك فيكون أروَ حوائجي بالترَّ 
اس حرصهم . وبالجملة، سبب هلاك النَّ "كصوه بالترَّ أرخِ "ه غالٍ، فيقول: المأكولات فيقال أنَّ 

نيا البطن والفرج وسبب شهوة الفرج والبطن وفي تقليل حرصهم على الدُّ نيا، وسبب على الدُّ 
                                           

هو مما اشتهر على ألسنة الناس، معناه صحيح لكن ليس بحديث.  وقال تخريج أحاديث الإحياءلعراقي، ا 1974
 .8/174/8312الأوسط في الطبراني ؛ 2497/1606

 وحدثالشام، حدث عن أبيه،  ونزيل، سيد الزهاد يزيد بن جابر، أبو إسحاق العجلي منصور بنابن هو  1975
. قال عنه سفيان الثوري: والخدم، أبوه من الأشراف كثير المال صاحب أبو هريرة  الثوريعنه رفيقه سفيان 

 .75-70ينظر: 7/1143 ،سير أعلام النبلاء ،لذهباهـ. 162كان يشبه إبراهيم الخليل. توفي عام 
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قنع  يومٍ  في كلِّ  ة فمن قنع برغيفٍ حبسها فتح أبواب الجنَّ  الأكل ما يحسم هذه الأبواب، وفي
ى لعبادة الله عب وتخلَّ اس واستراح من التَّ واستغنى عن النَّ ا ، وصار حر  اهوات أيضً في سائر الشَّ 

ا لا تلهيهم وتجارة الآخرة فيكون من الذين لا تلهيهم تجارة ولا بيع عن ذكر الله وإنمَّ تعالى 
 ا المحتاج فتلهيه لا محالة.لاستغنائهم عنها بالقناعة فأمَّ 

دقة بما فضل من الأطعمة على اليتامى والمساكين فيكون ن من الإيثار والصَّ العاشرة: أن يتمكَّ 
ق قته كما ورد به الخبر، وما يأكله فخزانته الكنيف، وما يتصدَّ صد العبد يوم القيامة في ظلِّ 

 فأمضى أو أكل فأفنى أو ،ق به ما تصدَّ فخزانته فضل الله تعالى، فليس للعبد من ماله إلاَّ 
 بع. نظر رسول الله إلى رجلٍ خمة والشَّ عام أولى من التُّ لات الطَّ ق بفضَ صدُّ لبس فأبلى، فالتَّ 

لك، أي ا لو كان هذا في غير هذا لكان خيرً »سمين البطن، فأومئ إلى بطنه بإصبعه وقال: 
إن  اوالله لقد أدركت أقوامً "قال:  1977عن الحسنو  .1976«مته لآخرتك وآثرت به غيركلو قدَّ 

ه، فيقول: والله لا عام ما يكفيه، ولو شاء لأكله كلَّ جل منهم يمسي وما عنده من الطَّ كان الرَّ 
 .1978" أجعل بعضه لله تعالىه لبطني حتََّ هذا كلَّ أجعل 

 ،لا ينحصر عددها ولا يتناهى فوائدها فوائد فائدةٍ  ب عن كلِّ هذه عشر فوائد للجوع يتشعَّ ف
الجوع مفتاح الآخرة "لف: لفوائد الآخرة ولأجل هذا قال بعض السَّ  عظيمة   فالجوع خزانة  

في الأخبار التي  ذلك صريح   ل كلُّ ب .1979"غبةالرَّ نيا وباب بع مفتاح الدُّ هد والشَّ وباب الزُّ 
، وبصيرةٍ  رويناها، وبالوقوف على تفصيل هذه الفوائد يدرك معاني تلك الأخبار إدراك علمٍ 

وقال  1980."دين في الإيمانقت بفضل الجوع كانت لك رتبة المقلِّ فإذا ل تعرف هذا وصدَّ 
                                           

 جعدة رجل رأى النب  أبي شيبة مسند بن؛  14/343/18885حديث جعدة  مسند أحمد 1976
 .5/5666/33، في ذم كثرة الأكل والمشاربفي المطاعم  ،شعب الإيمان ،لبيهقيا؛ 2/762/269
هـ، والداه كانا 21عام  هو الحسن بن أبي الحسن أبو سعيد البصري، ولد في آخر خلافة عمر بن الخطاب  1977

مؤثراً في القلوب، قال عنه الغزالي:  وواعظاً، وقد كان مفسراً وفقهه، لقب بشيخ البصرة لكثرة علمه وأ عتقارقيقين 
يبق أحد في المسجد لصلاة  ولهـ، وخرج لتشييعه خلق كثير 110الجمعة كلامه يشبه كلام الأنبياء، توفي ليلة 

المكتب بيروت: ). 2الشامي، طجمعها: صالح أحمد مواعظ الإمام الحسن البصري؛ قيم الجوزية،  ابنالعصر. 
 .28-19ينظر:  (،م2004 ،الإسلامي

 .2/134الحسن البصري  ،حلية الأولياءنعيم الأصبهاني،  وأب 1978
 .4/2479/1599مخاطبًا الحواريين  : هذا قول لعيسى ويقول تخريج أحاديث الإحياءلعراقي، ا 1979
 .974-969: نظريالشبع،  وآفاتكسر الشهوتين، فوائد الجوع  إحياء علوم الدين، ،لغزاليا 1980
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الأجر في ذلك كأجر المجاهد في  جاهدوا أنفسكم بالجوع والعطش، فإنَّ »: رسول الله 
 اسٍ قال ابن عبَّ و  .1981«وعطشٍ  عٍ إلى الله تعالى من جو  أحبُّ  ه ليس من عملٍ سبيل الله، وإنَّ 

  َّول الله، أيُّ يا رس  » قيل:و  .1982«بطنه ماء من ملأَ لكوت السَّ لا يدخل مَ » :بُّ قال الن 
قال أبو و  .1983«مطعمه وضحكه ورضي بما يستر عورته  منقلَّ  من اس أفضل؟ قال:النَّ 

من  ه جزء  بوا وكلوا في أنصاف البطون، فإنَّ سوا واشرَ البَ »: قال  : سعيد الخدريِّ 
 ارً وتفكُّ ا يوم القيامة، أطولكم جوعً  أفضلكم عند الله منزلةً »: بُّ وقال النَّ  .1984«ةبوَّ النُّ 

 .1985«وشروبٍ  أكولٍ  نؤومٍ  يوم القيامة كلُّ  كم عند الله وأبغض  
 الله  إنَّ »: قال و  .1986«لها أي مختارً  ، كان يُوع من غير عذرٍ بَّ النَّ  أنَّ »وفي الخبر: 

عام ه بالطَّ بدي، ابتليت  روا إلى عَ نيا، يقول: انظ  شربه في الدُّ طعمه ومَ مَ  يباهي الملائكة بمن قلَّ 
 أبدلته بها يدعها إلاَّ  ما من أكلةٍ نيا فصبر وتركهما، اشهدوا يا ملائكتي راب في الدُّ والشَّ 

رُّوا ، أجيعوا أكبادكم وأعِ يا معشر الحواريينِّ ": قال عيسى و  .1987«ةفي الجنَّ  درجاتٍ 
مرضه وجوعه  إذا اشتدَّ  1989يكان فتح الموصلِّ و  ."1988قلوبكم ترى الله  أجسادكم لعلَّ 

ما  ري شكأؤدِّ  عملٍ  إلهي ابتليتني بالمرض والجوع وكذلك تفعل بأوليائك، فبأيِّ "يقول: 
في   كانت له درجةً يشتهيها إلاَّ  أكلةً  ما ترك عبد  »:  بُّ وقال النَّ ". ؟أنعمت عليَّ 

 ول الله ه كان يرى رس  فإنَّ  اب ينبغي أن يعلم الكياسة من عمر بن الخطَّ و  .1990«ةالجنَّ 
                                           

 ، قال العراقي: ل أجد له أصلًا.4/2467/1595 ،تخريج أحاديث الإحياء ،لعراقيا 1981
 ، قال العراقي: ل أجد له أصلًا.4/2468/1595 كسر الشهوتين ،المرجع السابق 1982
 أصلًا. أجد له، قال العراقي: ل 4/2469/1595 المرجع السابق، 1983
 ، قال العراقي: ل أجد له أصلًا.4/2471/1596 المرجع السابق، 1984
 ، قال العراقي: ل أجد له أصلًا.4/2473/1596 المرجع السابق، 1985
، في ذم كثرة الأكل، رواه والمشاربفي المطاعم  ،شعب الإيمانلبيهقي، ا؛ 4/2474/1596 المرجع السابق، 1986

 . 5/5640/26بلفظ مختلف من حديث عائشة 
 وقال ل أجد له أصلًا. 2/669/606الصوم  ،تخريج أحاديث الإحياءعراقي، ال 1987
 ل أجده. وقال، 4/2479/1599كسر الشهوتين   ،المرجع السابق 1988
، من الأولياء الزهاد الأتقياء المتهجدين البكائين، له مقامات فتح بن محمد بن وشاح الأزدي الموصليهو  1989

سير  ،لذهباهـ. 170، توفي عام وعدّةعنه المعافى بن عمران  وحدّث، حدّث عن عطاء بن أبي رباح وأحوال
 .7/1129/44 ،أعلام النبلاء

 .ذات الحديث السابق 1990
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 ،بالعسل ممزوجةً  باردةً  ةً س نفسه بذلك، بل لماّ عرضت عليه شربل يقِ   العسل ويأكله ثَّ يحبُّ 
 جعل يدير الإناء في يده ويقول: أشربها وتذهب حلاوتها ويبقى تعبها.

. "، وهو عن الله تعالى راضٍ اعً ئوأمسى جا اطوبّ لمن أصبح جائعً " 1991:د بن واسعٍ وقال محمَّ 
ا وإنمَّ صباح، يالي بلا مِ عتني وأجعت عيالي وتركتني في ظ لَم اللَّ إلهي أجَ ": ضيل يقولالف  وكان 

فس؟ د النَّ أقيِّ  قيدٍ  بأيِّ " :م  يس ئل حكو  .1992"؟نلت هذا منك منزلةٍ  تفعل هذا بأوليائك فبأيِّ 
رها بوضعها تحت أرجل ، وصغِّ كر وترك العزِّ لها بإهمال الذِّ دها بالجوع والعطش وذلِّ قال: قيِّ 

بها وامتحنها بخلاف  نِّ الأغنياء، وانج  من آفاتها بدوام سوء الظَّ  وأكثرها ترك زيِّ  ،أبناء الآخرة
 بالجوع إلاَّ  االله أحدً  يقسم بالله تعالى، ما صافى 1994حمن بن زيدٍ ان عبد الرَّ ك  .1993"هواها

. " بالجوع بالجوع ولا والاهم الله تعالى إلاَّ ولا مشوا على الهواء ولا طويت لهم الأرض إلاَّ 
 .هسرَّ س انتهى ذكره قدَّ 

وم لقول الك من الصَّ للسَّ  بدَّ لا :1995"جاةبرسالة النَّ " :اةوذكر بعض المشايخ في رسالته المسمَّ 
ين والمانعين من سَ يطان الموسوِ فس والشَّ  للمجاهد مع النَّ لابدَّ ف .1996«ة  نَّ وم ج  الصَّ »:  بِّ النَّ 

ر في تقليل الأجزاء وم يؤثِّ الصَّ  فس ورماح إبليس ولأنَّ لسهام النَّ  دافعةٍ  ةٍ من ج نَّ  ،الاستقامة
 تىتي تنتم﴿ين للكافر، قال الله تعالى: ين والغين والغيم فالرَّ ة فيصفو القلب من الرَّ ة والمائيَّ ابيَّ الترُّ 
ه لي غان على إنَّ »كما قال الرّسول:   بِّ والغين للنَّ  [14]المطففين:  ﴾فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر

الغيم للمؤمن، كما قالوا: إذا اغتام قلب و  .1997«ةً ومئة مرَّ  ةً قلب وأستغفر الله تعالى سبعين مرَّ 

                                           
بن عبد الله، وحدث عنه البصريون، من الزهاد ، أبو بكر البصري، حدث عن سال محمد بن واسع الأزديهو  1991

 .7/1046/366 ،الثقات ،ابن حبان هـ.127وكان متجرداً للعبادة، توفي عام 
 ، محاسن الفقر، من كلام الفضيل بن عياض.1/255 ،والمساوئالمحاسن  ،لبيهقيا 1992
 .968، كسر الشهوتين، إحياء علوم الدين ،لغزاليا 1993
محمد  .والبخاري وضعفه الجوزجاني"إحياء علوم الدين" اسمه: عبد الواحد بن زيد البصري، كان زاهدًا  ورد في: 1994

 .4/386 (،م2007-2-14الموصل: )لسان المحدثين؛ خلف سلامة، 
لشهاب الدين أحمد  "رسالة النجاة الرحمانية من شر الصفات الإنسانية"مخطوط موضوعه التصوف، بعنوان:  1995

 هـ، مصدر المخطوط: جامعة الكويت، المجلس الوطني للثقافة.860بن محمود السيواسي ت 
حديث  1151الصيام، فضل الصيام،  ،صحيح مسلم؛ 1894الصوم، فضل الصوم،  صحيح البخاري 1996

 .طويل لأبي هريرة 
أبواب فضائل القرآن، في  ،داودسنن أبي ؛ 4/2702الذكر والدعاء، استحباب الاستغفار  صحيح مسلم 1997



299 

ة الأكل من الحلال، وهي الك من قلَّ للسَّ  يصيبه فاستغفر انجلى وصفا، ولابدَّ  المؤمن بذنبٍ 
بع ولا بالجوع الإفراط، راب، لا فوق الشَّ عام والشَّ بالمحافظة على الأمر الوسط في الطَّ  رة  مفسَّ 

 لم لخ لح لج كم كل﴿خير الأمور أوسطها لقوله تعالى:  فيهما لأنَّ  إذ لابدَّ 
 وثلث   طعام   ثلث  »: . وقال أي: معتدلًا  [67]الفرقان:  ﴾نج مم مخ مح مج له
 ني نى نم﴿لأكل لقوله تعالى: با االله تعالى أقوامً  ذمَّ و  .1998«نفس   وثلث   شراب  
 .1999[12]محمد:  ﴾يم يخ يح يج هي هى هم هج

: قال الحسن و  .2000«وففس لباس الصُّ  النَّ د الأعمال الجوع وذلُّ سيِّ »:  بُّ وقال النَّ 
 نَّ إ»: مرسلٍ  في خبرٍ و  .2001«عام هي العبادةة الطَّ الفِكر نصف العبادة، وقلَّ »: بُّ قال النَّ 

 أنَّ »في الخبر: و  .2002«قوا مُاريه بالجوع والعطشم فضيِّ يطان يُري من ابن آدم مُرى الدَّ الشَّ 
وتها الخلوة العبادة حرفة، وحان  ":  2004وقال شقيق   .2003«بع يورث البرصالأكل على الشَّ 

، إذا امتلأت المعدة نامت الفكرة وخرست الحكمة بنيَّ  يا". وقال لقمان لابنه: "وآلتها المجاعة
 عصيت أو هممت  إلاَّ ما شبعت قطُّ "ون: وقال ذو النُّ ". وقعدت الأعضاء عن العبادة

 فس أنفع للقلب من صيام سنةٍ من شهوات النَّ  ترك شهوةٍ ". وقال أبو سليمان: "بمعصيةٍ 
                                           

 .، من حديث الأغر المزني 1515/626//2الاستغفار 
 سنن ابن؛ حديث المقدام بن معدي 2380الزهد، ما جاء في كراهية كثرة الأكل،  ،الترمذيجامع  1998

 .2/3349الأطعمة، الاقتصاد في الأكل،  ،ماجه
 يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم﴿... "من أطباء أهل الكتاب، قول النب  -ف 1999

 .﴾يم
 وقال ل أجد له أصلًا. 2470/1595كسر الشهوتين   تخريج أحاديث الإحياءلعراقي، ا 2000
 قال العراقي: ل أجد له أصلًا. 2472/1596 المرجع السابق، 2001
محمد بن  ، 4/2174حديث أنس بن مالك ، السلام، بيان أنه يستحب درء ظن السوء مصحيح مسل 2002

. 2ط، خرج أحاديثه: محمد ناصر الدين الألباني، الأدب المفرد الجامع للآداب النبوية البخاري، إسماعيل
 .1288/470الظن  (،م2000دار الصّدّيق، السعودية: )

وقال ل أجد له أصلًا، بل هو من مغالطات الشيعة في  2481/1599 ،تخريج أحاديث الإحياء ،لعراقيا 2003
الأطعمة،  ،(م2007منشورات الفجر، بيروت: ). 1ط، فروع الكافيمحمد بن يعقوب الكليني، مصادرهم مثل: 

 .6/167كراهية كثرة الأكل 
واسمه أبو عليّ البلخي أحد زهّاد المشرق  .967كسر الشهوتين   "الإحياء" هو شقيق البلخي، كما جاء في 2004

 .8/58 ،ية الأولياءحل ،نعيم الأصبهانيأبو المعروفين بالحكمة له آثار كثيرة ومواقف في الزهد والورع. 
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. وهذه هي "على الخبز وما وراء الخبز شهوة ه زيادة  ؛ لأنَّ الملح شهوة  ": اوقال أيضً  ."وقيامها
 وعن سَريِّ  ."ما دخل الملح بيتي عشرين سنةً "ه قال: أنَّ  هاية. وي سمع من مالك بن دينارٍ النِّ 

أعلى ". وقيل: "فلم أفعل أشتهي أن أغمس جزرة في دبسٍ  نةً منذ أربعين س"ه قال: السّقَطيّ أنَّ 
ل ل ينخَّ  وأدناه شعير   ،منخول   ه وأوسطه شعير  فُّ ل فهو في غاية الترَّ ، فإن نخ ِّ الب ـرِّ  عام مخُّ الطَّ 

 .2005"رات بالأدهان من غير لحمٍ وأوسطه المزوَّ  حم والحلاوة وأدناه الملح والخلُّ وأعلى الإدام اللَّ 
 وم، وحبُّ النَّ  عام، وحبُّ الطَّ  تورث قساوة القلب: حبُّ  ثلاث خصالٍ »:  بِّ النَّ روي عن و 

 .2007/2008 /2006«احةالرَّ 
م الجوع ، لا يأكل وكان يعظِّ اوعشرين يومً ا فً ه يطوي نيـِّ س سرَّ قدَّ  ستريَّ ه كان سهل التِّ ر وي أنَّ و 

 بِّ والاقتداء بالنَّ عام الطَّ  أفضل من ترك لا ي رى في القيامة عمل بر   2009 قالويبالغ فيه حتََّ 
  :لا أعلم "وقال:  ".نياين والدُّ أنفع من الجوع للدِّ ا الأكياس شيئً  رَ ل ي"في أكله، وقال
و ضع الحكمة والعلم في الجوع، وج عل الجهل "وقال: ". على هدم الآخرة من الأكل أضرُّ  اشيئً 

 فجورٍ  ماء والأرض الجوع. وقال رأس كلِّ بين السَّ  بر   رأس كلِّ ". وقال: "بعوالمعصية في الشَّ 
 .2010"بعظ[. الشَّ 442/] بينهما
من الحكمة  ا رأيت في قلب بابً إلاَّ  اما جعت لله تعالى يومً "ه: س سرَّ قدَّ  2011لبُّ الشَّ وقال 

 أهمُّ  الفكر الموصل إلى المعرفة والاستبصار بحقائق الحقِّ  . ولا يخفى أنَّ والعبرة ما رأيته قطُّ 
ة، بع يمنع منه، والجوع يفتح بابه، والمعرفة باب من أبواب الجنَّ في العبادات، والشَّ  اتالمهمَّ 

                                           
 .967 المرجع السابق، 2005
 والغلظة، الأخلاق المذمومة، القسوة موسوعة الأخلاق الإسلاميةحديث.  وليسهذا قول للفضيل بن عياض  2006

 .2/158 والفظاظة
 الطعام وحب النوم وحب الراّحة. ب.. حوقال النّب سيّد الأعمال الجوع... -ف، غ 2007
ثلاث خصال تورث قساوة القلب: حب الطعام،  الإمام حجة الإسلام قدس سرهّ في الإحياء: .... وذكر" -ن 2008

 .الراحة" وحبالنوم،  وحب
 قال. -غ 2009
 .9/19، إتحاف السادة المتقين الزبيدي، ؛968 ، كسر الشهوتينإحياء علوم الدين ،لغزاليا 2010
 بن جعبر: دلف وقيلفقيه مالكيّ المذهب، اختلف في اسمه، فقيل: ابن جحدر،  وزهادهم،من شيوخ الصوفية  2011
 66/8399 ،دمشق تاريخ ابن عساكر، قيل جعفر. كتب الحديث ث تفرغ للعبادة ولزمها، مقامه ببغداد.و 

 .50ينظر: 
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د من تعوَّ  أنَّ ": قال المشايخ و  .2012"ةأن يكون ملازمة الجوع قرع باب الجنَّ  فبالحريِّ 
ج ته، فينبغي أن يتدرَّ الأكل الكثير فانتقل إلى القليل ل يحتمله مزاجه، وضعف وعظمت مشقَّ 

وأدنى درجة الجوع أن  .المعتاد 2013عاممن الطَّ  قليلًا  ، وذلك بأن ينقص قليلًا قليلًا  قليلًا إليه 
هذا وقيل: من اقتصر في  "لفكما هو دأب السَّ   واحدةٍ  ليلة على أكلةٍ يقتصر في اليوم والَّ 

قبيل الفجر إن صام، أو عقيب صلاة  اأن يأكله سحَرً  فيستحبُّ  واحدةٍ  اليوم على أكلةٍ 
 .والإفطار شكر   وم صبر  م، والصَّ هر إن ل يص  و في أواخر وقت الظُّ الفجر أ

ا وقلت،  ت عليَّ ع رضَ »و[ قال: 443]/  بِّ ر وي عن النَّ  مفاتيح خزائن الأرض فرددته 
ه قال ر وي أنَّ و  .2014«ع إليك إذا جعت، أحمدك إذا شبعت وأتضرَّ اوأشبع يومً  اأجوع يومً 
 :« ِّيام صيام أخي داود أفضل الص ًه قد ر وي أنَّ و  .2015«اويفطر يومً  ا، كان يصوم يوم
 :« ًهر ومن لا يقدر على نصف الدَّ "الوا: ق .2016«رمضان إلاَّ  قطُّ  كاملًا ا  ما صام شهر

من  هر وثلاثةً ل الشَّ من أوَّ  ويفطر يومين، فإذا صام ثلاثةً  افلا بأس بثلثه وهو أن يصوم يومً 
وإن صام الإثنين والخميس  ،في الأوقات الفاضلة واقع   من الآخر وهو ثلث   الوسط، وثلاثةً 

 ."لثمن الثُّ  والجمعة فهو قريب  
المقصود منه تصفية القلب وتفريغ  وم وأنَّ الكمال هو أن يفهم الإنسان معنى الصَّ "وقد قيل: 

وم، وقد دوام الصَّ  لله تعالى، والفقيه بدقائق الباطن ينظر إلى أحواله فقد يقتضي حاله الهمِّ 
 : بِّ ولذلك ر وي عن النَّ ". وميقتضي دوام الفطر وقد يقتضي مزج الإفطار بالصَّ 

 .2017«ه لا يصوم ي قال إنَّ ه لا ي فطر، وي فطر حتََّ  ي قال أنَّ كان يصوم حتََّ »ظ[ 444]/
ي ذلك ي قسِّ  ، فقد ذكروا أنَّ امٍ كرهوا أن يوالى بين الإفطار أكثر من أربعة أيَّ  العلماء و 

                                           
 .969 المرجع السابق، 2012
 الطعّام. -ن 2013
 .سبق تخريُه 2014
 الصيام، النهي عن صوم الدهر، صحيح مسلم؛ 7/1131التهجد، من نام عند السحر صحيح البخاري 2015

 .باختلاف يسير في حديث طويل 2/35/1159عبد الله بن عمرو بن العاص. برواية 
، في غير رمضان الصيام، صيام النب  ،صحيح مسلم؛ 52/1969الصوم، صوم شعبان  صحيح البخاري 2016

 .2/34/1156لمؤمنين حديث أبي سلمة عن عائشة أم ا
 .هو ذات الحديث السابق 2017



302 

بون فلم يقون والمقرَّ دِّ ا الأنبياء والصِّ أمَّ و  اس،ة النَّ هوات، هذا صوم كافَّ القلب ويفتح أبواب الشَّ 
ا سوى الله ه عمَّ وم، بل ن صب عينهم صوم القلب عن الهموم، وكفُّ روا على هذا الصَّ يقتصِ 

، الله تعالى واليوم الآخر وم بالفكر فيما سوىة، ويحصل الفطر في هذا الصَّ يَّ تعالى بالكلِّ 
 قال بعض أرباب القلوب:  ذلك زاد الآخرة حتََّ ين فإنَّ  دنيا ت زاد للدِّ نيا إلاَّ وبالفكر في الدُّ 

ة ذلك من قلِّ  ، فإن  في نهاره لتدبير ما يفطر عليه، كتبت له خطيئةً  فٍ ته لتصرِّ كت همَّ من تحرَّ 
ة لله بكنه الهمَّ  ه إقبال  برزقه الموعود. وبالجملة إنَّ ة اليقين الوثوق بفضل الله تعالى، وهي من قلِّ 

 من غير الله تعالى. وانقطاع  
ذا وذكر الفقهاء ه .2018«د تصلع ترني، تجرَّ تجوَّ »و[ 445/] ه قال الله تعالى:كما ر وي أنَّ 

 :" َّه لإبقاء البنية إذ لا بقاء لأنَّ  ؛الأكل على مراتب: فرض، وهو ما يندفع به الهلاك أن
الله لي ؤجِر في  إنَّ »:  بُّ قال النَّ  ".ن من أداء الفرائض وي ؤجر على ذلكبدونه وبه يتمكَّ  لها

رب حتَ هلك فقد لقمة التي يرفعها العبد إلى فيه، فإن ترك الأكل والشُّ  الُّ حتََّ  شيءٍ  كلِّ 
 نزيل ومأجور  عنه في محكم التَّ  ه منهيٌّ هلكة، وأنَّ فس إلى التَّ فيه إلقاء النَّ  نَّ لأ ؛2019«عصى
المؤمن » : بُّ وم قال النَّ ، ويسهل عليه الصَّ الاة قائمً ن من الصَّ وهو ما زاد عليه ليتمكَّ  ،عليه

ى به على الاشتغال بما يتقوَّ  لأنَّ و  .2020«عيفإلى الله تعالى من المؤمن الضَّ  أحبُّ  القويُّ 
 .اعة طاعة  الطَّ 

، وهو إلى هذا، ومباحٍ  لاة وأكل الخبز إشارةً عن أفضل الأعمال فقال: الصَّ   وس ئل أبو ذر  
 ايسيرً  اة البدن ولا أجر فيه ولا وزر ويحاسب عليه حسابً بع لتزداد قوَّ ما زاد على ذلك إلى الشَّ 

: فقال  ور طب   فيه تمر   أ تي بعِرقٍ   بَّ ظ[ النَّ 446/] أنَّ » :. فقد ر ويوإن كان من حِل  
: إِي والله، ورفضه وقال: أفي هذا نحاسَب؟ فقال  كم لتحاسَبون في هذا فرفعه عمر إنَّ 

                                           
دار بيروت: )تصحيح الشيخ: محمد بخيت، روضة الطالبين وعمدة السالكين؛ أبي حامد محمد الغزالي،  2018

 . غير أن العبارة ل ترد في الأحاديث القدسية.1/9مقدمة الكتاب،  (،النهضة الحديثة
حديث سعد بن  1/208/171 أبي داود الطيالسي،مسند  ،ابن الجارود؛ 2/247/1531 مسند أحمد 2019

الإيمان، ما  ،صحيح البخاري، مع التنويه أن الرواية جاءت بلفظ مختلف بنفس المعنى في أبي وقاص عن أبيه 
 .56/24حديث سعد بن أبي وقاص  ،والحسبةجاء أن الأعمال بالنية 

جامع عن أبي هريرة  ،مسند الحميدي؛ 4/2664العجز  وتركالقدر، في الأمر بالقوة  صحيح مسلم 2020
 .حديث أبي هريرة 9/1114
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تستر بها   خرقةً ، إلاَّ كم لت حاسبون يوم القيامة في الماء البارد والماء الحارِّ والذي نفسي بيده إنَّ 
 .2021«تطفئ بها عطشك بها جوعك، وشربة ماءٍ  تردُّ  عورتك، وكسرة خبزٍ 

وهو  وحرامٍ  لا ي لام على كفافٍ و  .2022«يقمن ص لبه ماتٍ يآدم ل ق يكفي ابن»: وقال 
ما »: ، فقال وإسراف   ه تبذير  فس ولأنَّ للنَّ  للمال وإمراض   ه إضاعة  بع، لأنَّ الأكل فوق الشَّ 

 راب وثلث  للشَّ  عام وثلث  للطَّ   فثلث  من البطن فإن كان لابدَّ ا ملأ ابن آدم وعاءً شر  
ا ج شاؤك، عنَّ  نحِّ »فغضب عليه وقال:  في مُلس رسول الله  رجل  أ تجشَّ و  .2023«فَسللنـَّ 

: قيل لعمر و  .2024«نيافي الدُّ  ايوم القيامة أكثرهم شبعً  ااس عذابً أطول النَّ  أما علمت أنَّ 
عام، ما يهضم الطَّ  او[ الجوارش؟ قالوا: هاضومً 447/] ا؟ فقال: وما يكونخذ جَوارشً ألا تتَّ "

 ي على صوم الغد، لأنَّ قوِّ  إذا قصد به التَّ بع إلاَّ يأكل المسلم فوق الشَّ قال: سبحان الله أَوَ 
ا استحيا فلا يأكل يف ل يشبع ربمَّ ه إذا أمسك والضَّ يف، لأنَّ  يستحي الضَّ ، أو ألاَّ فيه فائدةً 

 عقلًا  ن أساء القِرى، وهو مذموم   يكون ممَّ لئلاَّ  2025بعفلا بأس بأكله فوق الشَّ  ،حياءً وخجلًا 
 .اوشرعً 

نفسك  إنَّ »: ه قال  يضعف عن أداء الفرائض؛ لأنَّ ياضة بتقليل الأكل، حتََّ ولا يُوز الرِّ 
يعها وت ذيبها ولأنَّ ليس من الرِّ و  .2027الحديث 2026«تك فارفق بهامطيَّ  ترك العبادة  فق أن تج 

لا يعجز عن أداء العبادات  فس على وجهٍ ا تجويع النَّ أمَّ ف .2028لا يُوز فكذا ما يفضي إليه
 .فس، انتهى ما ذكره الفقهاء ه إهلاك النَّ ل فإنَّ فس، بخلاف الأوَّ وفيه رياضة النَّ  فهو مباح  

ة حَّ ة فقط، بل ينبغي أن تكون الصِّ ة القالبيَّ حَّ ة الأكل الصِّ وينبغي أن لا يكون الغرض من قلِّ 
س ة، ولذا قال بعض أرباب المكاشفة قدَّ يَّ في النـِّ  اظ[ سابقً 448/] أصيلًا  اأيضً  اة غرضً القلبيَّ 

                                           
 .حديث أبي هريرة ؛ 3/20/2038غيره..، الأشربة، جواز استتباعه صحيح مسلم 2021
 سبق تخريُه 2022
 هو نفسه الحديث السابق. 2023
صفة القيامة،  ،الترمذيجامع  ؛حديث ابن عمر 2/3350الأطعمة، الاقتصاد في الأكل  سنن ابن ماجه 2024

 .37/2478باب، 
 فلا بأس بأكله فوق الشّبع. حياءً وخجلًا ربّما استحى فلا يأكل  -غ 2025
 أقف عليه.ل  2026
 الحديث. -غ 2027
 غ: يقتضي إليه. 2028
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ة، ويراعي مزاج قالبه ة البدنيَّ حَّ بتدبير الصِّ  ما يهتمُّ  امن المجاهدين كثيرً  هم حين شاهدا رجلًا سرِّ 
تعالى على ما ينبغي تستغنِ عن كثرة مداواة القالب  2029ب، أصلح قلبك وأخلص للهطبُّ بالتَّ 

بالمؤمن  ة لائقةً ةً قالبيَّ ة تستتبع صحَّ ة القلبيَّ الصحَّ  ة، فإنَّ ة البدنيَّ لَّ وتنج  من مضيق المبالاة للع
ط يلزمك بإذن الله ع المتوسِّ جوِّ له في تحصيل المقامات فامِحض المجاهدة فيها مع التَّ  مناسبةً 

 .ة، مع العلم بأسبابها على الوجه الأتِّ ة القالبيَّ حَّ أدناها الصِّ  اتعالى أمورً 
 2032القوي   بعون الله الغني   بوي  الن   ب  الط   2031كتاب 2030تم  

دنا محمد ا لنهتدي لولا أن هدانا الله، وصلى الله على سيِّ الحمد لله الذي هدانا لهذا، وما كنَّ 
بين وعلى أهل طاعة الله وعلى سائر الأنبياء والمرسلين، وعلى الملائكة المقرَّ  2033أجمعين آلهو 

لله.  لله يا لله يا وم يايا قيُّ  أرحم الأرحمين يا حيُّ  الأرضين أجمعين ياماوات وأهل من أهل السَّ 
ى بروض الإنسان، في أواخر شهر رمضان المسمَّ  بويِّ النَّ  بِّ فقد وقع الفراغ من كتابة هذا الطَّ 

 /918 .2034سنة ثمانية عشر وتسعمائةٍ  ، عليه رحمة الغنيِّ وهو من تأليفات العطوفيُّ 
[449]2035. 

                                           
 وأخلص لله تعالى. ملاحظة: كانت هذه الجملة لكن محيت وأثرها موجود. -غ 2029
 ن: فقد تّ. 2030
 غ: الكتاب. 2031
 النبويّ بعون الله الغنّي القويّ. ف، غ+ تّ كتاب الطّب 2032
 الأمُاد. وآلهغ: والصّلاة على رسولنا أشرف الخلق محمد  2033
 وعشر. ةفقد وقع الفراغ من كتابة...سنة ثمانمائ-ف، غ 2034
ف+ كتبه أضعف الأخلاق النحيف المشتاق إلى رحمة الله الملك الرزاق أفقر خلق الله وأحقر عباد الله محمود  2035

 .934عنهما في أوائل شهر أول الجماد بين سنة بن نصوح عفى 
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 الخاتمة
ات العلمية التي مررنا  جميع المحطَّ حلة التي كانت بص حبة العطوفي، يمكن القول بأنَّ الرِّ وفي نهاية 

 بها معه قد أغنت معرفتنا وزادتنا شوقاً لمعرفة المزيد، فذلك الأسلوب المستفز للعقول يحثُّ 
لتنمو  خصبةٍ  تبحث عن بيئةٍ الفِكر ويفتح أبواباً شتًَ بمفاتيح منوعة كانت بحوزته، وبذوراً 

اء وأدباً، ولأولئك الأطبَّ ه الارتقاء بذلك الإنسان روحًا وعلمًا ودينًا وتؤتي ثمارها لكل من يهمُّ 
ة م الجوزيَّ يقول ابن قيِّ  اوكم ،في علاج الإنسان روحًا وجسمًا وعقيدةً  وق الخاصِّ أصحاب الذَّ 

د قلبه وصلاحه وتقوية روحه عليل بتفقُّ لا يداوي ال طبيبٍ  : " كلُّ "بويِّ النَّ  بُّ الطِّ  :"في كتابه
بل  فليس بطبيبٍ  ،ار الآخرةدق وفعل الخير والإحسان والإقبال على الله والدَّ ته بالصِّ وقوَّ 

 ، غير أنَّ فذ   لعالٍِ  عريقٍ  أصيلٍ  تراثي   قد انتهى العمل بتحقيق كنزٍ  ،نعم". قاصر   ب  متطبِّ 
في صنعة  ة ورسوخ علمٍ لهم سبق الأفضليَّ  منفيالكتاب لازال يبحث عن أولئك الباحثين 

وفي ة وقصور المعرفة. ة الهمَّ تقصير وقلَّ محاولتهم جبر ذلك الَّ  وسيزيدني غِبطةً  والحديث، بِّ الطِّ 
. وتركت الباقي وهو كثير   بعضها أسراراً حاولت فهم انيحلة العجيبة أهدالرِّ تلك في ة آخر محط  

 .تائجنَّ فكانت هي ال
 تائجالن  

 ة:الخطي  سخ ق بالن  فيما يتعل   -
 سابعةً  هناك نسخةً  ة وغيرها. غير أنَّ كيَّ من المكتبات الترُّ  ةٍ يَّ خطِّ   نسخٍ على ستِّ  الحصول تَّ  -

 ر الوصول إليها رغم المحاولة.تعذَّ TOPKAPI"" في موجودةً 
تيب والأختام والترَّ  الخطِّ ة الاعتناء بجماليَّ  سخ عن بعضها بل وتمايزت من ناحيةِ زت النُّ تميَّ -

نظر  تما يلفل. فسرعان " المركز الأوَّ NUROSMANIYEت: "احتلَّ و ة، ة والوقفيَّ لطانيَّ السُّ 
صريح باسم بالإضافة إلى التَّ  نظيم للعناوين.هب والتَّ حفة الألوان والختم الذَّ ائي لتلك التُّ الرَّ 

 Suleymaniy Fatih: "وجاءت نسخة ".918: "العطوفي كاملًا وسنة كتابته لهذا الكتاب
ا اسخ في آخر الكتاب. أمَّ ا كشفت عن اسم النَّ واحي، إلا أنهَّ اني من تلك النَّ " بالمركز الثَّ 

روض الإنسان في سخ؛ "النُّ العنوان المغاير لجميع زها " فما ميَّ "British Libraryنسخة: 
اسخ إلى فهمه مضمون ما حاول من النَّ  " إشارةً بويِّ النَّ  بِّ وح والإنسان في الطِّ أحوال الرُّ 

سخ فقد جاء وصف حالتها في مكانه، غير أن ا باقي النُّ العطوفي إيصاله وأودعه كتابه. أمَّ 
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ا احتوت اسخ في واجهة الكتاب أنهَّ ح النَّ فقد صرَّ " كانت من أوسع النسخ؛ Burdurنسخة: "
لأمينة بنت سيد سليمان  ا وقف  وأنهَّ  أبي العباس وزين العابدين وغيرهم. ، وطبِّ  بِّ  النَّ طبُّ 

اسخ ح النَّ فغير مكتملة، غير أنه قد صرَّ  Bagdatli" : "نسخةأما  أفندي مفتي مدينة أسبارطة.
: سخة الأخيرةا النُّ أمَّ  "، بالإضافة لكثرة الأختام الملفتة فيها.918تاريخ وفاة العطوفي"بفيها 

"" Suleymaniye Yozgat  ًا فقدت اهر أنهَّ والظَّ  قعة، لكن الاعتناء بها قليل  الرِّ  بخط   مكتوبة
ا وقف على محمد بن اسخ أنهَّ ح فيها النَّ تها، وقد صرَّ ل من أهميِّ مة، وذلك لا يقلِّ صفحة المقدِّ 

 .علي بن محمد
: لأولى مع الاعتناء بنسخةلاث اسخ الثَّ إتمام العمل في تحقيق الكتاب بعد مطابقة النُّ  تَّ -
"Nurosmaniye  ف. بما في ذلك تركها المؤلِّ  لإخراج الكتاب على أقرب صورةٍ  ". ومحاولة

الأقوال لأصحابها أو  اجم وردِّ والترَّ  ة القديمة، والكتبيَّ بـِّ لبعض المصطلحات الطِّ  موجز   توضيح  
 مصادرها ما أمكن ذلك.

نيق. فقد الجميل الأ ة الخطِّ جمالًا وبهاءً هو اكتسائها حلَّ ة القديمة ما يزيد الكتب العثمانيَّ -
ن أختامهم. غراء" الذي زيَّ  " الطُّ كخطِّ   جديدةً  اواختراعهم خطوطً  زهم بالخطِّ ع رف عنهم تميُّ 

 سخ الكتاب.قعة في ن  سخ والرِّ والنَّ  يوانيُّ الدِّ  وبرز الخطُّ 
ا وقف. والوقف أنهَّ  بوردور" فيها تصريح  سخ كنسخة " بعض النُّ  نَّ أوما يلفت الأنظار -

 ون لحفظ تراثهم وكتبهم وعلومهم.بعها العثمانيُّ طريقة اتَّ 
 ق بالكتابفيما يتعل   -
ات الكتاب وهو جزئيَّ  الأساس الذي تمحورت حوله جلُّ  ،مة كتابهفي مقدِّ العطوفي ح صرَّ -

الأمراض   جلَّ أنَّ  ، فالعطوفي يكاد يُزم[31]الأعراف:  ﴾نحنخ نج مي مى﴿قوله تعالى: 
 مضمونها.ة في ة النبويَّ نَّ باع السُّ راب وعدم اتِّ عام والشَّ رف في الطَّ سببها السَّ 

هي عن ق بالآية الكريمة. بالنَّ : الباب الأول: مضمونه يتعلَّ ب الكتاب ثلاثة أبوابٍ بوَّ  ثَّ -
ة الخاصَّ  مراضوالأرَف على معظم أعضاء الجسم رف في الأكل، فبدأ بتوضيح ضرر السَّ السَّ 

للأسباب  مختصرٍ  راب بتوضيحٍ ا بضرر الإسراف في الشَّ مار  بأسلوبه الموجز.  عضوٍ  بكلِّ 
 والِحميَة.. والذي حة والمرضكالصِّ ة"  يَّ بـِّ بات. أما الباب الثاني: "تفسير المصطلحات الطِّ والمسبِّ 
 وأحياناً يأتي بقول لجالينوس أو ابن بِّ توضيح المعنى الطِّ بدة في الكتاب. جيِّ  مساحةً  احتلَّ 
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 عرض المهمِّ زت طريقته بالاختصار و بهذا الباب. إذ تميَّ  شريحيِّ التَّ  بِّ في الطِّ سينا، وبرز اهتمامه 
. وأخذ خلاصتها. بِّ  على هضمه كتب الطِّ . هذا يدلُّ يب فيما لا يُدفي بابه دون التشعُّ 

ة نَّ باع السُّ والآداب، حيث ربط بين الأدب في اتِّ  بويِّ في الهدي النَّ  الباب الثالث: فهو فصل   اأم
التي ظاهرها التعارض  بين الأحاديث. ويُمع ةٍ أو ضمنيَّ  صريحةٍ  ة في إشاراتٍ حَّ وبين ضمان الصِّ 

ة والأغذية كالعسل باتيَّ ة. وعرض أنواع الأدوية النَّ نعة الحديثيَّ على رسوخه في الصَّ  ما يدلُّ 
بط بين الإسراف في بالرَّ به المطاف يًا ا وطريقة استعمالها ومحاذيرها، منته.. وفوائده.مروالتَّ 
في  بويَّ الهدي النَّ  أنَّ  لاستجلاء محاولةٍ  وبين القلب والعبادة. في بويِّ باع الهدي النَّ عام واتِّ الطَّ 

 هو طبٌّ روحيٌّ، يعكس إشراقه في القلب فيشفي العلَّة والرُّوح معًا. مضمونه
ة الوحيدة نة والمعتزلة، وهي المسألة العقديَّ عرض مسألة القدر والجبر بين أهل السُّ الكتاب -

نها كتابه. وكان مكانها غاية الحكمة. إذ لفت الانتباه إلى تلك الآراء المنادية بعدم التي ضمَّ 
ف عادته ة على خلاة والمنطقيَّ يَّ صِّ واهد النَّ داوي. فشرح المسألة وأسهب فيها مستدلًا بالشَّ التَّ 

 في باقي فصول الكتاب.
  الحكم الشرعيَّ داوي بالخمر، فبينَّ ة التَّ ية والعلمية. أبرزها: قضيَّ به الفقهَّ عرض بعض الشُّ -

 ةً يَّ طبـِّ  وافق دراسةً  هحما وضَّ  باب في الإناء، والعجيب أنَّ فيها. وشبهة حديث غمس الذُّ 
 في بطنه. ةٍ مضادَّ  باب يحوي موادَّ الذُّ  . تثبت أنَّ حديثةً 

وختم الكتاب بصفحات زخرت بأقوال الإمام الغزالي في "الإحياء" الذي ل يستطع إخفاء 
راً بفكرة وح والقلب والعبادة. متأثّـِ بع على الرُّ وأتى بآفات الشَّ  ةً ، فسرد أقوالًا جمَّ كرهِ ره بفِ تأثُّ 

 .الجوع وفوائده وأقوال العلماء في بابه
 والعلاجيّ  ما الوقائيّ لا سيَّ  بِّ ق بفروع الطِّ معظم ما يتعلَّ  جمعفقد  ،ةالحديثيَّ واهد سبة للشَّ بالنِّ -

 ديالهوذكر  ،ربرَف في الأكل والشُّ بعدم السَّ  وربط كل فكرةٍ  داويعلى التَّ  والحثُّ  والنفسيّ 
على  رئيسي   بشكلٍ ه راب والجلوس وغيرها. وكان اعتمادعام والشَّ في آدب الطَّ  بويِّ النَّ 

 بويِّ النَّ  بِّ  كتاب: "الطِّ نن الأربعة. غير أنَّ كتب السُّ   ، ثَّ بِّ مستفيدًا من باب الطِّ  حيحينالصَّ 
. أضف أو ضعيفةٍ  ت أحاديث واهيةٍ واهد والتي ضمَّ من الشَّ  دةً جيِّ  " أخذ مساحةً لأبي نعيمٍ 

ة حيَّ الصِّ ه ذكرها من باب الإفادة لعلَّ  ةٍ من مصادر شيعيَّ  ةٍ إلى ذلك استشهاده متساهلًا بأدلَّ 
لحديث بتمامه أو جزءٍ منه أو معناه أو اوقد كان يذكر  تركها كان أولى. والإرشاد غير أنَّ 

 ضمنًا مع ترك إشارةٍ للوصول إليه.
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عليق على التَّ  ، وفي بعض الأحيان يتمُّ ة باختصارٍ يَّ نـِّ تخريج الأحاديث من مصادرها السُّ  فتمَّ 
إليه. الحديث اوي لتأكيد نسبة صريح باسم الرَّ التَّ اقتضى الأمر ذلك. أو  إذادرجة الحديث 

 يشاكله. ر وقوع بعض الأوهام بنسبة الحديث لغير قائله أو الخلَط باسمه واسم  فقد تكرَّ 
اته القديم بنى نظريَّ  بَّ الطِّ  ه يمكن القول أنَّ ، فإنَّ قديمةٍ  ةٍ يَّ مصادر طبـِّ لاع على الاطِّ بعد  -
ة الأمزجة نظريَّ كة من عصر جالينوس وأبقراط  فلسفة اليونانيَّ ال ة على أساسسسه العلميَّ وأ  

ة ومنهم: ابن ظريَّ بتلك النَّ  نبويِّ الَّ  بِّ من كتب بالطِّ  بائع والعناصر الأربعة، وقد تأثر جلُّ والطَّ 
من  ةٍ يوطي وغيرهم، لذا فمن غير الممكن فهم كتبهم بدقَّ هب والسُّ الذَّ  سينا ومن جاء بعده ثَّ 

ظريات ازي" تلك النَّ أبو بكر الرَّ : "عروفبيب المص الطَّ ظريات. وقد لخَّ دون فهم تلك النَّ 
ة. قائم على فكرة أفلاطون الفلسفيَّ ال" بِّ غير إلى علم الطِّ المدخل الصَّ : "ة في كتابهالفلسفيَّ 

 له من هضمه وفهمه. لابدَّ  شريحيِّ التَّ  بِّ من كتب في الطِّ  وج لُّ 
القديم على علاج الأمراض  بِّ آراء الطِّ  جلِّ  ه من غير الممكن إسقاط  نَّ فإ أخرى ومن ناحيةٍ -

 مستمر   رٍ في تطوُّ  العلم والطبَّ  ، لكنَّ رائعة   وفيها إشارات   ة  في العصر الحديث. نعم هي مهمَّ 
علم. هذا لا ر والأشكاله ولا يقف أمام التطوُّ  داوي في كلِّ على التَّ  ا يحثُّ إنمَّ  بويِّ والهدي النَّ 
أو تعارف عليه في زمانه. بل قد   بُّ باتات والغذاء الذي وصفه النَّ ية البالغة للنَّ يلغي الأهمِّ 

ة ولازالت البحوث فيها. زها عن الأدوية الكيماويَّ تها وتميُّ راسات فاعليَّ أثبتت الأبحاث والدِّ 
 بعض تلك الفوائد ذكرتها الأحاديث والآثار. ومن العجيب أنَّ 

رورة من الكتاب، وعليه، فكان من الضَّ  ة جزءً ليس بيسيرٍ بيَّ ت المصطلحات الطِّ احتلَّ -
وقد تختلف  العصرالتي سادت ذلك  ح معاني تلك المصطلحاتيوضِّ  الاعتماد على مرجعٍ 

القديم"  بِّ مصطلحات الطِّ : "ت الإفادة من كتابة الحديثة. فتمَّ يَّ عن المصطلحات الطبـِّ 
 .ر الوصول للمعنىلسان العرب" إذا تعذَّ : "صطلحات. ثَّ لتلك الم كمرجعٍ 

 ، وإقرانه الحديث. فتابينت الآراء بين من يقرُّ بويِّ النَّ  بِّ تعارضت الآراء حول موضوع الطِّ -
هي من الوحي. وبين من  ووصفاتٍ  اتٍ وسلوكيَّ  وعلاجاتٍ  ةٍ يَّ طبـِّ  جاء بإشاراتٍ  ب النَّ  أنَّ ب

مناقشة المسألة  بزمانها، وقد تَّ  ةً . خاصَّ بِّ لا يمكن ترقيتها لمصطلح الطِّ  ة  نبويَّ  ات  ر ا إشايقول إنهَّ 
 في بابها.
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 لعطوفيباق فيما يتعل   -
في  خدم الأسلوب القصصيَّ تجوانبه، فتراه يس في كتابه سيطرت على كلِّ ة العطوفي شخصيَّ 

 ةً منطقيَّ  فيجيب إجابةً ؤال الذي يفترض أن القارئ سيسأله، سرد الموضوع، أو يأتي بالسُّ 
 .مختصرةً 

ز تميَّ  إنَّ العطوفي . وبالحقِّ ثين وربط بينهما بعلم المنطقاء وطريقة المحدِّ جمع بين طريقة الأطبَّ -
 في هذا الفنِّ  ةٍ عدَّ  لاع على كتبٍ الاطِّ  ل يسبق لغيره من في عصره. وقد تَّ  جديدٍ  بأسلوبٍ 

هب وغيرهم، وسرعان والذَّ  يوطي وأبي نعيمٍ والحديث، كالسُّ  بُّ ناعتين: الطِّ ن جمعوا بين الصِّ ممَّ 
 بط مستخدمًا جلَّ د العطوفي بطريقته المختصرة وبأفكاره الجديدة وبقدرته على الرَّ  تفرُّ ما تبينَّ 

 الفنون التي برع فيها.
ة يَّ بـِّ الطِّ  الواضح للمصطلحاتهل فظ السَّ في انتقاء اللَّ  ونباهةٍ  بلاغيٍ  د بأسلوبٍ رَّ كما تفَ -

الكتاب  مستهلِّ في  انيلطان بايزيد الثَّ في مدح السُّ  أو النّثريِّ  عريالشَّ   أسلوبهأنَّ  ة، إلاَّ والحديثيَّ 
لع على إنجازات  المطَّ أنَّ  لطان إلّاَ ا أخذ البعض عليه المآخذ لمدحه السُّ . وربمَّ متميـِّزاً كان
ة لعرف ولة العثمانيَّ ر الذي شهدته الدَّ طوُّ لطان بايزيد في اهتمامه بالعلم والعلماء وذلك التالسُّ 
 ولة.ت اهتماماته خارج الدَّ لطان لإجلاله العلماء بل وتعدَّ السُّ  العطوفي يُلُّ أنّ 
 ق بموضوع الكتابفيما يتعل   -

 بِّ  المرجع الطِّ فهي في زمانها كانت تعدُّ  العطوفي ة التي ذكرهاشريحيَّ ة التَّ يَّ بـِّ من ناحية المواضيع الطِّ 
ة لوا إليه في تجاربهم والكتب اليونانيَّ وما توصَّ اء من حيث الألفاظ المتعارف عليه لدى الأطبَّ 

 بَّ الطِّ  مثلًا واله يولى..، إذ ل تعد في زماننا تجدي لأنَّ  وح الحيوانيِّ ث عن الرُّ المترجمة التي تتحدَّ 
 بويِّ النَّ  بِّ سبة للطِّ ا بالنِّ المقارنة. أمَّ  الذي لا نستطيع معه ر في مصطلحاته ونتائجه للحدَّ تطوَّ 
في جميع مراحل الكتاب، فقد العطوفي ز عليها ة وحفظها تلك التي ركَّ حَّ ق بالارتقاء بالصِّ المتعلِّ 

وداء ة السَّ ، كما جاء في باب العسل والحبَّ العلاجيُّ  بُّ واحي ومنها أيضًا الطِّ شملت معظم النَّ 
ر. وأحاديث عدم حر والضُّ مر وعلاقته بالسِّ قى والتَّ وحي كما جاء في الرُّ الرُّ  بُّ مثلًا، ومنها الطِّ 

 أخلاقيٌّ  متكامل   نظام   ،ةفي الأهميَّ  ة فقد كانت غايةً باع الآداب الأخلاقيَّ واضع واتِّ رف والتَّ السَّ 
فحات ة فقد ملأ الصَّ وح الإنسانيَّ . وعندما ختم الكتاب بمواعظ ترتقي بالرُّ واحدٍ  في آنٍ  ي  وصحِّ 

من  عام، ومن الممكن أن يُد القارئ مبالغةً الطَّ ة هد وقلَّ اد والحكماء والعلماء في الزُّ هَّ أقوال الزُّ 
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لع على زمانهم المطَّ   أنَّ ، إلاَّ عليه ومواعظ في الجوع والحثِّ  اقصصً  ىما رو  لكثرة لعطوفيا
 الآخرة علاقةً  ات وحبُّ الملذَّ  ووجدوا العلاقة بين وعزيمةً  م امتلكوا أرواحًا راقيةً سيعلم انهَّ 

 ، فلا عجب.ب آخرةٍ . وهم ط لاَّ يةً عكسَّ 
 وصياتلت  ا

 ، يحوي الكثير من العلوم المتناثرة في جوانبه، تَّ ثقيل   فخم    كتاب العطوفي كتاب  إنَّ  -
من فنونه، فيصنف  فن   ، فهو يحتاج لتصنيف كلِّ استخلاص القليل منها وبقي الكثير، وعليه

في  عر، وكتاب  الشِّ  في البلاغة وفنِّ  وكتاب   بويِّ النَّ  بِّ واهد الحديثية في الطِّ كتاب يُمع الشَّ 
 .مكتبة العطوفي" : "تحت عنوان ةٍ مستقلِّ  واستخراجه في كتبٍ  شريحيُّ ب التَّ الطِّ 
ة التي ذكرها يَّ بـِّ باتات العشبية والطِّ يحوي الأغذية والنَّ  مستقل   ويمكن استخلاص كتابٍ  -

 تها.أجريت في بابها وعرض نتائجها وفاعليَّ  حديثةٍ  العطوفي وطريقة استعمالها وربطها بدراساتٍ 
للقضاء  الةٍ فعَّ  ة وتحليلها واستنتاج طريقةٍ واهد في الحمية الغذائيَّ د جمع الشَّ من المعقول والجيِّ  -

 ة.ات الغير صحيَّ لوكيَّ مع انتشار السُّ  اخصوصً  خمة.بها التُّ منة، أو الأمراض التي تسبِّ على السُّ 
 .فع ما يستحقُّ ، ففيه من النَّ عديدةٍ  ترجمة كتابه إلى لغاتٍ  -
 كطريقةٍ   بِّ باع النَّ على اتِّ  ة والحثُّ عليميَّ في المراكز التَّ  بويِّ تدريس مباحث في الهدي النَّ  -

 .ومنهج حياةٍ 
رب ة في طريقة الأكل والشُّ بويَّ على الآداب النَّ  للأطفال فيها حثٌّ  ةٍ عمل برامج كرتونيَّ  -

 .قةٍ مشوِّ  ةٍ عصريَّ  بعة. بطرقٍ والأخلاق المتَّ 
 ها تكون الأقدم أو فيها ما هو مهم.ابعة في "طوبكوبو" فلعلَّ سخة السَّ الوصول إلى النُّ  -
يه لازال يغطِّ  فكم من كتابٍ ، حقيق العلميِّ ب العلم على الاهتمام بصنعة التَّ تحفيز طلاَّ  -

 ور.الغبار ينتظر دوره ليرى النُّ 
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 لمصادر والمراجعا
الطب في الهند القديمة ومصر والصين وبلاد ما وراء النهرين. الطب الهندي " ،ناصر الأنصاري

 https://nidaulhind.blogspot.com"، في العصور القديمة )الطب الآيورفيدي(
[21.03.2023] 

تحقيق: الكامل في التاريخ، الحسن بن أبي الكرم الشيباني الجزري،  وأب ،عز الدين الأثيرابن 
 م.1987الكتب العلمية، . بيروت: 1طأبي الفداء عبد الله القاضي، 

تحقيق: علي محمد معوض وعادل أحمد عبد أسد الغابة في معرفة الصحابة،  ،------
 م.1994دار الكتب العلمية، . بيروت: 1طالموجود، 

، النهاية في غريب الحديث والأثر .المبارك بن محمد الجزري أبو السعاداتالأثير، ابن 
 م. 1979-ه1399تحقيق: طاهر الزاوي ومحمود الطناحي، بيروت: المكتبة العلمية، 

دراسة وتحقيق: حسن كامل كتاب الأحجار المنسوب لأرسطا طاليس؛   أرسطاطاليس،
 م.2016دار الفارابي،  . بيروت:1ط إبراهيم،

مجلة  ؛الطب النبوي بين القبول والرد في ضوء السنة المطهرة"الأزهري، عبد الرحمن رمضان. "
 م(.2020) 38، ع.كلية أصول الدين والدعوة بأسيوط

تحقيق: نزار رضا،  عيون الأنباء في طبقات الأطباء؛ .القاسمأ صيبعة، أحمد بن ابن أبي 
 .ت بيروت: دار مكتبة الحياة، د،

، إشراف: زهير إرواء الغليل في تخريج أحاديث منار السبيل .الألباني، محمد ناصر الدين
 م.1985الإسلامي،  . بيروت: المكتب2الشاويش، ط

. الرياض: 1ط وأثرها على الأمة؛ ةسلسلة الأحاديث الضعيفة والموضوع .-------
 م.2001مكتبة المعارف، 

إشراف: زهير الشاويش، صحيح الجامع الصغير وزيادته الفتح الكبير؛  .-------
 م.1988المكتب الإسلامي، . بيروت: 3ط

 م.1997مكتبة المعارف، . الرياض: 1ط، ضعيف سنن ابن ماجه. -------
. الرياض: مكتبة 1ط فقهها وفوائدها؛الأحاديث الصحيحة وشيء من . -------

 المعارف للنشر.

https://nidaulhind.blogspot.com/
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مطبعة الزهراء،  بغداد:حوار بين الفلاسفة والمتكلمين،  .الآلوسي، حسام محيي الدين
 م.1967
تحقيق: محمد مهدي نجف، الرسالة الذهبية المعروفة بطب الإمام الرضا؛  الإمام الرضا،

 م.1982مطبعة الخيام،  :قم
 م.2004 ،مكتبة الشروق الدولية .4طالمعجم الوسيط؛ إبراهيم وآخرون،  ،أنيس

. نشر 1، طموسوعة الطب النبوي "الكتب التراثية في الطب النبوي"البار، محمد علي. 
 م.2016دار كنوز المعرفة، 

، خرج أحاديثه: محمد الأدب المفرد الجامع للآداب النبوية .محمد بن إسماعيلالبخاري، 
 م.2000دار الصّدّيق، . السعودية: 2طناصر الدين الألباني، 

نشر دائرة المعارف الهند: تحقيق: هاشم الندوي وآخرون، التاريخ الكبير؛  .-------
 م.2009 ،العثمانية
وسننه وأيامه؛  gالجامع المسند الصحيح المختصر من أمور رسول الله  .-------

  م2002دار ابن كثير، بيروت: ، 1؛ ط"صحيح البخاري"
طبع  .1تحقيق: السيد جلال الدين الحسيني، طالمحاسن،  .البرقي، أحمد بن محمد بن خالد

 .1330 سنة
تحقيق: محفوظ الرحمن زين الله، مسند البزار البحر الزخار؛  .أبو بكر أحمد بن عمروالبزار، 

 .والحكممكتبة العلوم . المدينة المنورة: 1طوآخرون، 
. 1طتحقيق: محفوظ الرحمن زين الله، البحر الزخار المعروف بمسند البزار؛  .-------

 م.1993، والحكممكتبة العلوم المدينة المنورة: 
طبع بعناية  هدية العارفين أسماء المؤلفين وآثار المصنفين؛البغدادي، إسماعيل باشا. 

م. تصوير مؤسسة التاريخ 1951وكالة المعارف الجليلة في مطبعتها البهية إستانبول 
 العربي، بيروت: دار إحياء التراث العربي.

: الشيخ ، تحقيقالأنوار في شمائل النبي المختار .محيي السنة الحسين بن مسعود ،البغوي
 م.1995دار المكتب، ق: . دمش1طإبراهيم اليعقوبي، تقديم: محمد اليعقوبي، 

تحقيق:  الإحسان في تقريب صحيح بن حبان؛بلبان الفارسي، الأمير علاء الدين. ابن 
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 م.1988-ه1408، 1شعيب الأرناؤوط، مؤسسة الرسالة، بيروت، ط
زوائد مصنف الإمام عبد الرزاق الصنعاني على الكتب الستة من بناني، هشام بن محمد. 

 ه.1419إشراف: جلال الدين عجوة،  ؛الأحاديث المرفوعة
تحقيق: مطالع البدور ومنازل السرور،  .علاء الدين علي بن عبد الله الدمشقي ،البهائي

 م.1971دار الكتب العلمية، بيروت: التجاني سعيد محمود، 
بيروت: ، 2طالجامع لمفردات الأدوية والأغذية؛  .البيطار، عبد الله بن أحمد الأندلسيابن 

 م.2014تب العلمية، دار الك
القاهرة: ، تحقيق: محمد أبو الفضل إبراهيم، المحاسن والمساوئ .إبراهيم بن محمد، البيهقي

 م.2009دار المعارف، 
تحقيق: أبي هاجر محمد السعيد بن بسيوني شعب الإيمان؛  .البيهقي، أحمد بن الحسين

 م.2000الكتب العلمية،  . بيروت: دار1زغلول، ط
دار . دمشق: 2طتحقيق: أسامة الرّحّال، الشمائل المحمدية،  .بن عيسى الترمذي، محمد
 م.2003الفيحاء 

، تحقيق: محمد ناصر الدين الألباني. الأردن: مختصر الشمائل المحمدية. -------
 المكتبة الإسلامية. 

 بيت الأفكار الدولية. الرياض:جامع الترمذي؛  .-------
شراف إتقديم و  ،كشاف اصطلاحات الفنون والعلوم  موسوعة .محمد بن علي ،التهانوني

: مكتبة بيروت .1، طرفيق العجم، تحقيق: د علي دحروج، ترجمة: د جورج زيناني
 م.1996، 1لبنان ناشرون، ط

 ه.1424. بيروت: دار الكتب العلمية، 2ط الحيوان؛الجاحظ، عمرو بن بحر. 
تحقيق: محمد بن عبد المحسن مسند أبي داود الطيالسي؛ سليمان بن داود، الجارود، ابن 

 م.1999دار هجر،  .1التركي، ط
تحقيق: محمد صدّيق المنشاوي، معجم التعريفات؛  .علي بن محمد السيد الشريف ،الجرجاني

 م.1413دار الفضيلة، القاهرة: 
 ،الكتب العلميةدار بيروت: دراسة: طه إبراهيم، طبقات الشعراء،  .الجمحي، محمد بن سلام
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 م.2001
، ضبطه: العلل الواهية في الأحاديث المتناهية .الفرج عبد الرحمن بن علي وأبالجوزي، ابن 

 م.1983دار الكتب العلمية، . بيروت: 1طخليل الميس، 
المكتبة  . المدينة المنورة:1ط ، تحقيق: عبد الرحمن محمد عثمان،الموضوعات .-------

 م.1968السلفية، 
المؤسسة الرياض: ، صححه: محمد زهري النجار، الوفا بأحوال المصطفى .-------

 السعدية.
تحقيق: أحمد عبد الغفور الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية،  .الجوهري، إسماعيل بن حماد

 م.1987دار العلم للملايين، . بيروت: 4طعطار، 
كتاب العلل، عبد الرحمن بن ابي حات محمد بن إدريس الحنظلي الرازي، حات الرازي، ابن أبي 

تحقيق: فريق من الباحثين بإشراف: سعد بن عبد الله الحميد وخالد بن عبد الرحمن 
 م.2006، مكتبة الملك فهد الوطنيةالرياض:  .1الجرنسي، ط

. 9ططيب، تحقيق: أسعد محمد ال؛ تفسير القرآن العظيم لابن ابي حاتم .-------
 .هـ1431 مكتبة نزار مصطفى الباز،: المملكة العربية السعودية

 ، د.ط. دار التراث، د. ت.المدخلالحاج، محمد بن محمد العبدري المالكي. ابن 
بيروت: دار كشف الظنون عن أسامي الكتب والفنون؛ مصطفى عبد الله.  حاجي خليفة،

 م.1941إحياء التراث العربي، 
تحقيق: مصطفى المستدرك على الصحيحين؛ محمد بن عبد الله الحاكم النيسابوري، الحاكم، 

 م.2002دار الكتب العلمية، . بيروت: 2طعبد القادر عطا، 
 م.2013المكتبة الإسلامية، الشفاء في الغذاء؛  .خالد، حجازي

تعليق: قاسم بن نعيم  متن الإيساغوجي في المنطق؛ه، 760حسام الدين حسن الكاتي 
 م.1970الحنفي، بيروت: دار الكتب العلمية، 

هداية الرواة إلى تخريج أحاديث المصابيح  بن حجر.أحمد  ،العسقلانيحجر ابن 
دار ابن القيم، . الدمام: 1ط، تخريج الأحاديث: محمد ناصر الدين الألباني، والمشكاة

 م.2001
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تحقيق: عادل أحمد عبد الموجود وعلي محمد الإصابة في تمييز الصحابة؛  .-------
 م.1995الكتب العلمية، . بيروت: 1طمعوض، 

المطبعة مصر: ، تعليق: محمد حامد الفقي، بلوغ المرام من أدلة الأحكام .-------
 ه.1347 ،السلفية
 ه.1326النظامية،  دائرة المعارفمطبعة  . الهند:1طتهذيب التهذيب،  .-------
قدمه: محمد فؤاد عبد الباقي. صححه: فتح الباري بشرح صحيح البخاري،  .-------

 م.2005المكتبة السلفية، القاهرة:  .1، طمحب الدين الخطيب
: محمد فؤاد عبد الباقي، وأبوابهرقّم كتبه  فتح الباري شرح صحيح البخاري، .-------

 ه.1379دار المعرفة، بيروت: صححه: محب الدين الخطيب، 
تخريج: صنفه: هداية الرواة إلى تخريج أحاديث المصابيح والمشكاة؛  .-------

دار ابن القيم، . 1طناصر الدين الألباني، تحقيق: علي بن حسن الحلب.  محمد
 م.2001
دار البشائر . بيروت: 1اعتنى به: عبد الفتاح أبو غدة، طلسان الميزان؛  .-------

 .م2002الإسلامية، 
 تحقيق: حبيب الرحمن الأعظمي،مسند الحميدي؛  .الله بن الزبير الح ميدي، للإمام عبد

 م.1382عال الكتب،  بيروت:
 م.1987المكتبة الأكاديمية معجم مصطلحات علم الأحياء،  .الحناوي، كمال الدين

 ه.1396 ،مطبعة العاني بغداد: تحقيق: صبحي جاسم، الأشربة؛ أحمد. حنبل،بن ا
دار الحديث،  . القاهرة:1ط شرحه: حمزة أحمد الزين،مسند الإمام أحمد؛  .-------

 م.1995
دار بيروت:  .1، تحقيق: أحمد فريد المزيدي، طرسائل جابر بن حيان .جابر ،حيانبن ا

 م.1971الكتب العلمية، 
تحقيق: محمود الجامع لأخلاق الراوي والسامع؛  أحمد بن علي. الخطيب البغدادي،

 م.1983مكتبة المعارف،  الرياض: الطحان،
 خ    ط ال    ط    غ    راء، ج    م     ال    ي     ة ال    رّؤى وع    ب    ق    ري     ة الأداء"،خـــــلـــــف، مـــــعصـــــــــــــــــــوم. "
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www.hibastudio.com-main 
تحقيق: إحسان عباس،  وفيات الأعيان وأنباء أبناء الزمان،خلكان، شمس الدين. ابن 

 بيروت: دار صادر.
اعتنى به: نبيل بن هاشم المسند الجامع؛  .الدارمي، عبد الله بن عبد الرحمن بن الفضل

 م.2013دار البشائر الإسلامية، . بيروت: 2طالباعلوي، 
تحقيق: عبد العزيز عز الدين  المراسيل مع المسانيد؛ الأشعث.سليمان بن  ،داود وأب

 م.1986دار القلم، بيروت:  .1ط السيروان،
دار الكتب بيروت:  .1تحقيق: محمد عبد العزيز الخالدي، طسنن أبي داود؛  .-------

 م.1996العلمية، 
 "،موس          وع     ة بي     ان الإس          لام للرد على الش          به     ات والافتراءات" .محمــــــد، داود

http://www.bayanelislam.com [21.03.2023] 

الوجيز في الفقه على مذهب الإمام أحمد الدجيلي، الحسين بن يوسف بن أبي السري، 
تقديم: عبد الرحمن بن عبد العزيز السديس، تحقيق: مركز البحث العلمي بن حنبل؛ 

ه، 1425. الرياض: نشر مكتبة الرشد ناشرون، 1وإحياء التراث الإسلامي، ط
 م.2004

، ةدار الكتب العلمي. بيروت: 2ط، حياة الحيوان الكبرى .الدميري، محمد بن موسى
 .هـ1424

تحقيق: محمد خير رمضان يوسف،  المحتضرين؛ .بكر عبد الله بن محمدأبو الدنيا، ابن أبي 
 م.1997بن حزم، ادار . بيروت: 1ط

دار ابن حزم،  . بيروت:1ط تحقيق: محمد خير رضا يوسف،الجوع؛  .-------
 م.1997

 "،حديث إذا سبق ماء الرجل ماء المرأة" .جميل القدسي ،الدويك
https://www.facebook.com/DrJameelAlqudsi/posts/101545160289

AR-ocale=ar/?/13953 [21.03.2023] 

 ه.1423الحديث، دار  القاهرة:الشعر والشعراء،  .عبد الله بن مسلم بن قتيبة ،الدينوري
وزارة الأوقاف . بغداد: 1طتحقيق: عبد الله الجبوري، غريب الحديث،  .-------

 م.1977العراقية، 

http://www.bayanelislam.com/
https://www.facebook.com/DrJameelAlqudsi/posts/10154516028913953/?/ocale=ar-AR
https://www.facebook.com/DrJameelAlqudsi/posts/10154516028913953/?/ocale=ar-AR
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دار الحديث،  القاهرة: ،سير أعلام النبلاء ،محمد بن أحمد بن عثمان بن قاَيْماز ،الذهب
 م.2006القاهرة، 

. 11طإشراف: شعيب الأرنؤوط، تحقيق: علي أبو زيد، سير أعلام النبلاء،  .-------
 م.1996مؤسسة الرسالة، بيروت: 

دار إحياء العلوم، . بيروت: 3ط البدراوي،تحقيق: أحمد الطب النبوي؛  .-------
 م.1995
ذيل ميزان الاعتدال؛ للإمام أبي ويليه  ميزان الاعتدال في نقض الرجال؛ .-------

أحمد عبد  وعادلالفضل عبد الرحيم بن الحسين العراقي. تحقيق: علي محمد معوض 
 م.1995الكتب العلمية،  . بيروت: دار1الفتاح أبو سنة، ط وعبدالموجود 

موسوعة المصطلحات والقواميس الإسلامية " .أوقاف الشيخ محمد بن العز ،الراجحي
 http://terminologyence.com/ar/hom، "المترجمة

. بيروت: 1، طي، تحقيق: هيثم خليفة طعيمالحاوي في الطبالرازي، أبو بكر بن زكريا. 
 م.2002-ه1422دار إحياء التراث العربي، 

إشراف:  فهرس مخطوطات الطب الإسلامي في مكتبات تركيا؛ رمضان شن وآخرون،
 م.1984-ه1404أكمل الدين إحسان أوغلي، إستانبول: أناضولي، 

. 1طضبطه: أيمن علي أبو يماني، مسند الروياني؛ بكر محمد بن هارون،  وأبالروياني، 
 م.1995 ،مؤسسة قرطبة

تحقيق: ع المذهب الشافعي، بحر المذهب في فرو  .الروياني، عبد الواحد بن إسماعيل
 م.2009دار الكتب العلمية،  . بيروت:1ط طارق فتحي السيد،

دار : بيروت. 1طتحقيق: مركز بحوث،  موسوعة الأحاديث الطبية؛ .محمد الريشهري،
 .1420الحديث 

 ه. مصدر شيعي.1422دار الحكمة، نشر عام:  ق م:ميزان الحكمة؛  .-------
تحقيق: مصطفى التذكرة في الأحاديث المشتهرة،  .بن عبد اللهبدر الدين محمد الزركشي، 

 م.1986العلمية،  ببيروت: دار الكت .1عبد القادر عطا، ط
 م.2002دار العلم للملايين، . بيروت: 15طالأعلام؛  .خير الدين بن محمود ،الزركلي

http://terminologyence.com/ar/hom
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الكتب دار  . بيروت:1طإصلاحات الطب القديم،  .زكور، محمد ياسر بن محمد جميل
 م.2018العلمية، 

ـــــــة بـــــــالـــــنـــــــاصـــــــــــــــــــر الـــــقـــــعـــــود ـــــــالـــــطـــــفـــــــل، "زكـــــي ـــــــه ب ـــــــايـــــت  "،الـــــطـــــــب الإســـــــــــــــــــلامـــــي وعـــــن

5.html-post-http://kunnashzakia.blogspot.com/2016/09/blog 

[21.03.2023] 

حقائق وغوامض التنزيل وعيون الأقاويل في الكشاف عن  .محمود بن عمر، الزمخشري
 .1تحقيق: عادل أحمد عبد الموجود، علي محمد عوض، وآخرون، ط وجوه التأويل؛

 م.1998مكتبة العبيكان، الرياض: 
. بيروت: 1طتحقيق: عبد الأمير مهنا،  الأبرار ونصوص الأخبار؛ ربيع .-------

 م.1992مؤسسة الأعلمي للمطبوعات، 
نهضة مصر للطباعة والنشر، القاهرة: ، 1طإعادة اكتشاف ابن النفيس،  .زيدان، يوسف
 م.2008

تخريج الأحاديث والآثار الواقعة في تفسير عبد الله بن يوسف محمد،  ،الزيلعي
دار ابن خزيمة، . الرياض: 1طتحقيق: عبد الله بن عبد الرحمن السعد، الزمخشري؛ 

 ه.1414
. بيروت: 1، تحقيق: محمد عبد القادر عطا، طالكبرىالطبقات سعد، محمد الهاشمي. ابن 

 م.1990-ه1401دار الكتب العلمية، 
م. مصدر الكتاب: 2007-2-14: الموصللسان المحدثين؛  .سلامة، محمد خلف

 ملفات وورد نشرها المؤلف في ملتقى الحديث.
 م.1984دار الكتب العلمية،  . بيروت:1طتحفة الفقهاء،  .السمرقندي، علاء الدين

  
عبد الرحيم  وأحمدتحقيق: توفيق علي وهبة،  عوارف المعارف، .حفص عمر وأب ،السهروردي

 م.2019مكتبة الثقافة الدينية، القاهرة: السايع، 
ترجمة: إبراهيم . تاريخ الطّبّ من فنّ المداواة إلى علم التّشخيص .سورينا، جان شارل

  .م2003والفنون والآداب، نشر المجلس الوطني للثقافة . 1طالبجلاتي، 
؛ دفاع عن السنة ورد شبه المستشرقين والكتاب المعاصرينسويلم، محمد بن محمد. ابن 

http://kunnashzakia.blogspot.com/2016/09/blog-post-5.html
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 م.1989. مكتبة السنة، 1ط
الشفاء بالنباتات والأعشاب والطب الطبيعي من القانون في  .علي الحسين وأب، سيناابن 

 م.1971 ،العلميةدار الكتب بيروت: ضبطه: محمد أمين الضناوي،  الطب؛
مع الشرح للمحقق: الإشارات والتنبيهات في علم ما قبل علم الطبيعة؛  .-------

الشرح للعلامة: قطب الدين  وشرحنصير الدين محمد بن محمد بن الحسن الطّوسي. 
 ه.1235 . قم: نشر البلاغة،2محمد بن محمد بن أبي جعفر الرازي، ط

دار . بيروت: 1ط: محمد أمين الضناوي، يهوضع حواشالقانون في الطب؛  .-------
 م.1999لكتب العلمية، ا

 .راجعه: إبراهيم مدكور، حققه: الأب قنواتيالشفاء "الإلهيات"؛  .-------
إبراهيم مدكور،  ومراجعة، تصدير الشفاء "الطبيعيات" السماع الطبيعي .-------

 ه.1405النجعي،  المرعشيمنشورات مكتبة آية الله العظمى قم: تحقيق: سعيد زايد، 
الأخبار المأثورة في الاطلاء بالنورة؛  .السيوطي، جلال الدين عبد الرحمن بن أبي بكر

 م.2021مكتبة لسان العرب،  .1تحقيق: عبد السلام بن محمد، ط
دار الكتب . بيروت: 2طالجامع الصغير في أحاديث البشير النذير؛  .-------

 م.2004العلمية، 
 دار الفكر.بيروت: ، الدرر المنثور في التفسير بالمأثور .-------
 دار المعرفة.بيروت: ، اللآلئ المصنوعة في الأحاديث الموضوعة .-------
 ومحمدتحقيق: عبد الغفار البنداري مقامات السيوطي مراسيل مع أسانيد؛  .-------

 م.1986دار الكتب العلمية، . بيروت: 1طالسعيد بسيوني، 
 م.1990دار المعرفة، بيروت: الأم؛  محمد بن إدريس.الشافعي، 

 .1ط ضبطه: محمود عمر الدمياطي،شرح المواقف؛ . علي بن محمد ،الشريف الجرجاني
 م.1998دار الكتب العلمية، بيروت: 

خرج البدر المنير في غريب أحاديث البشير النذير،  .عبد الوهاب بن أحمد الشعراني،
 دار الكتب العلمية.بيروت: أحاديثه: محمود عمر الدمياطي، 

المكتب الإسلامي، . بيروت: 1ط، مواعظ الإمام الشافعي .الشامي، صالح أحمد
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 م.1998-هـ1419
تاريخ الأدب العربي في العصر الجاهلي،  .شوقي ضيف، أحمد شوقي عبد السلام ضيف

 دار المعارف. بيروت:
، تحقيق: رائد بن نيل الأوطار شرح منتقى الأخبار .محمد بن علي بن محمد ،الشوكاني

 م.2004بيت الأفكار،  . الرياض:صبري
تقديم: نصر بن عبد المصنف لابن أبي شيبة؛ بكر عبد الله بن محمد،  وأب ،شيبةبن أبي ا

كنوز دار  . الرياض: 1طالعزيز الشّثري، تحقيق: سعد بن ناصر عبد العزيز الشّثري، 
 م.2015اشبيليا، 

تحقيق: أحمد محمد وآدابه،  أخلاق النبي . عبد الله بن محمد الأصبهاني،الشيخ  وأب
 م.1981 ،مرسي، راجعه: محمد عبد الرحمن عثمان، القاهرة

سبل الهدى والرشاد في سيرة خير العباد وذكر فضائله  .الصالحي الشامي، محمد يوسف
تحقيق: عادل أحمد عبد الموجود  والمعاد؛ في المبدأوأعلام نبوته وأفعاله وأحواله 

 م.1993الكتب العلمية،  . بيروت: دار1معوض، ط وعلي
مخطوط نشر في  .1ط جزء من حديث أبي علي الصواف، .الصواف، محمد بن أحمدابن 

 م.2004برنامج جوامع الكلم المجاني التابع لموقع الشبكة الإسلامية، 
 .م1972-1392 المكتبة الشيعية: ،6ط ،مكارم الأخلاق ،الطبرسي

دار الكتاب العربي، لبنان: ، الشقائق النعمانية في علماء الدولة العثمانية؛ ي زادهبر طاشك
 م.1975

قوت القلوب في معاملة المحبوب  .محمد بن علي بن عطية الحارثي ،كيالمطالب أبو 
. بيروت: 2ط، تحقيق: عاصم إبراهيم الكيالي، ووصف طريق المريد إلى مقام التوحيد

 م.2005-ه1426دار الكتب العلمية، 
تحقيق: طارق بن عوض الله بن محمد وعبد المعجم الأوسط؛  .الطبراني، سليمان بن أحمد

 م.1995 ،دار الحرمينمصر: المحسن بن أدهم الحسيني، 
بيروت: دار الكتب . 1، تحقيق: مصطفى عبد القادر عطا، طكتاب الدعاء. -------

 ه.1413العلمية، 
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مكتبة ابن القاهرة:  .2ط تحقيق: حمدي عبد المجيد السلفي،المعجم الكبير؛  .-------
 .2008 ،تيمية

تفسير الطبري، جامع البيان عن تأويل آي القرآن؛  .ريرججعفر محمد بن أبو الطبري، 
 م.2001هجر،  . مصر: دار1التركي، طتحقيق: عبد الله عبد المحسن 

. 1ط ،رضا عبد اللهتحقيق: علي رضا بن تهذيب الآثار الجزء المفقود؛  .-------
 م.1995 بيروت: دار المأمون للتراث،

برلين: تحقيق: محمد زيد الصديقي، فردوس الحكمة في الطب؛  .الطبري، علي بن سهل
 م.1928مطبعة أقتاب، 

؛ ترجمة: محمد حرب. ومؤسساتهم الشامخةالعثمانيون رجالهم العظام طوباّش، عثمان. 
 م.2016 -ه1437مراجعة: محمد أوقموش. إستانبول: طباعة دار الأرقم، 

 م.1986-ه1499ط. لبنان: دار بيروت، -، دديوان أبي العتاهيةالعتاهية، أبو 
كشف الخفاء ومزيل الإلباس عما اشتهر من الأحاديث  بن محمد.إسماعيل  العجلوني،

 ، تحقيق: يوسف بن محمود الحاج أحمد، مكتبة العلم الحديث.الناسعلى ألسنة 
، تحقيق: مازن الكامل في ضعفاء الرجال .أحمد عبد الله بن عدي الجرجاني وأبعدي، ابن 

 م.2018 ،مكتبة الرشدالرياض: السرساوي، 
استخراج: ، تخريج أحاديث إحياء علوم الدين عبد الرحيم وابن السبكي والزبيدي.، العراقي

 م.1987-ه1408. الرياض: دار العاصمة، 1أبي عبد الله محمود الحداد، ط
صححه وضبطه: أحمد شمس الدين،  ،الفتوحات المكية. بكر محيي الدين وعربي، أبابن 

 م.2011 ،دار الكتب العلميةبيروت: 
 م.1988لجنة دار الإيمان، . دمشق: 2ط، الوصايا .-------

تحقيق: عمرو بن غرامة العمروري، تاريخ دمشق،  .الحسن بن هبة اللهعساكر، علي بن ابن 
 م.1995دار الفكر، دمشق: 
 "،م        ل        ف ش                  ام        ل ح        ول ف        وائ        د ال        م        ل        ح" .مــــــــــروة، عصــــــــــــــــــــــــمــــــــــت

article-https://dailymedicalinfo.com/view [21.03.2023] 

تحقيق: عبد المعطي أمين الضعفاء الكبير؛  .عمرو بن موسى بن حمادالعقيلي، محمد بن 
 العلمية.دار الكتب . بيروت: 1طقلعجي، 

https://dailymedicalinfo.com/view-article
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بدر الدين أبو محمد محمود بن أحمد عمدة القاري شرح صحيح البخاري؛ ---------
 ت. ه، )بيروت: دار الفكر(. د،855العيني ت

. 1طمنهاج العابدين إلى جنة رب العالمين؛  بن محمد.حامد محمد بن محمد  والغزالي، أب
 م.2006دار المنهاج، بيروت: 

 .م2005ابن حزم،  بيروت: دار، 1طإحياء علوم الدين؛  .-------
بيروت: تصحيح الشيخ: محمد بخيت، روضة الطالبين وعمدة السالكين؛  .-------

 دار النهضة الحديثة.
الهندية في مذهب الإمام الأعظم أبي حنيفة الفتاوى العالمكيرية، المعروفة بالفتاوى 

 م.1310. مصر: المطبعة الكبرى الأميرية ببولاق، 2ط النعمان،
، تحقيق: حامد عبد الله التميمي، تذكرة الموضوعات .جمال الدين محمد بن طاهر ،الفتني

 م.1971دار الكتب العلمية، بيروت: 
مسالك الأبصار في ممالك الأمصار، . شهاب الدين أحمد بن يحيى ،فضل الله العمريابن 

 .م1971 ،دار الكتب العلميةبيروت: تحقيق: كامل سلمان الجبوري، 
 ، د.ط. مصر: المطبعةجمع الوسائل في شرح الشمائلالقاري، علي بن سلطان محمد. 

 الشرفية، د. ت.
دار الشروق،  القاهرة: .2طكيف نتعامل مع السنة النبوية، القرضاوي، يوسف. 

 م.2002-ه1423
. القاهرة: دار الشروق، 1، طالسنة مصدر للمعرفة والحضارةالقرضاوي، يوسف. 

 م.1997-ه1417
من  والأسانيدالتمهيد لما في الموطأ من المعاني  .عمر بن عبد البر النمري وأب القرطب،

مؤسسة . لندن: 1ط، وآخرونتحقيق: بشار عواد معروف ، حديث رسول الله 
 م.2017للتراث الإسلامي، الفرقان 

تحقيق: الجامع لإحكام القرآن، تفسير القرطبي؛  ،محمد بن أحمد بن أبي بكرالقرطب، 
 م.1964دار الكتب المصرية، . القاهرة: 2طأحمد البردوني وإبراهيم أطفيش، 

بن شرف،  ومحمودتحقيق: عبد الحليم محمود الرسالة القشيرية؛  .القاسم والقشيري، أب
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 م.1989مؤسسة دار الشعب، القاهرة: 
تحقيق: شادي بن محمد بن  الثقات ممن لم يقع في الكتب الستة؛ ، قاسم.ق طْل وْبَـغَابن ا

مركز النعمان للبحوث والدراسات الإسلامية، وتحقيق  . اليمن:1ط سال آل نعمان،
 م.2011التراث والترجمة، 

بيروت: دار النفائس،  .2طمعجم لغة الفقهاء؛ قلعجي، محمد رواس وحامد صادق قنيب، 
 م.1988-ه1408
دار . بيروت: 2ط تحقيق: إبراهيم خليل العطية،ديوان عمرو بن قميئة؛  قميئة، عمرو.
 م.1994صادر، 
، تحقيق: محمد محمد دلائل النبوة .أبو القاسم إسماعيل بن محمد الأصبهانيقوام السنة، 
 ه.1409دار طيبة، الرياض:  .1، طالحداد

تذكرة الحفاظ، أطراف أحاديث كتاب  .القيسراني، محمد بن طاهر المقدسيابن 
دار . الرياض: 1طتحقيق: حمدي بن عبد المجيد السلفي،  المجروحين لابن حبان؛

 م.1994ه، 1415الصميعي، 
. 1طتحقيق: عبد الرحمن الفريوائي، ذخيرة الحفاظ من الكامل لابن عدي،  .-------

 م.1996السلف،  دارالرياض: 
موسوعة الأحاديث والآثار الضعيفة والموضوعة،  محمد مراد، وحمديالقيسي، إبراهيم طه 

 م.1999مكتبة المعارف،  الرياض: .1ط
التبيان في أقسام القرآن؛  .قيم الجوزية، محمد بن أبي بكر أيوب بن سعيد شمس الدينابن 

 دار المعرفة.بيروت: تحقيق: محمد حامد الفقي، 
ضبط النص: شعيب الأرناؤوط وعبد القادر زاد المعاد في هدي خير العباد؛  .-------

 م.2009الرسالة، . بيروت: 1طالأرناؤوط، 
 ه.1433، الرياض: دار السلام، الطب النبوي .-------
دار السلام،  الرياض: تصميم وإخراج فني: أبو عمر مفلح،الطب النبوي،  .-------

 ه.1433
. بيروت: 2الشامي، طجمعها: صالح أحمد مواعظ الإمام الحسن البصري؛  .-------
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 م.2004 ،المكتب الإسلامي
طبع بحكم رؤساء بابلك الشرح المغني، المعروف بالسديسي؛  .كازروني، مولانا سديد

: طبع سنة، مخدوم، وعبد الله وغلامأنشَّركشن. تصحيح: الحكيم المولودي عبد المجيدن 
 ه.1339

دار بيروت: تحقيق: إحسان عباس، فوات الوفيات والذيل عليها؛  .محمد بن شاكرالكتب، 
 .صادر

. 1طتحقيق: عبد الله بن عبد المحسن التركي، البداية والنهاية؛  .كثير، إسماعيل بن عمربن  ا
 م.1997دار هجر، مصر: 
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 م.2007منشورات الفجر، . بيروت: 1ط، فروع الكافي .الكليني، محمد بن يعقوب

دار النيل،  . القاهرة:1ط ترجمة: منى جمال الدين،سلاطين الدولة العثمانية؛  .صالح ،كولن
 م.2014

بيروت: تحقيق: محمد فؤاد عبد الباقي، سنن ابن ماجه؛  .ماجه، محمد بن يزيد القزوينيابن 
 دار إحياء الكتب العربية.

رواية: يحيى بن يحيى الليثي الأندلسي، تحقيق: بشار عواد معروف، الموطأ؛ مالك بن أنس، 
 م.1997 ،دار الغرب الإسلامي. بيروت: 2ط

 بيروت:. 2ط بحار الأنوار الجامعة لدرر أخبار الأئمة الأطهار؛ .المجلسي، محمد باقر
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إتحاف السادة المتقين بشرح إحياء علوم  .محمد بن محمد الحسيني الزبيدي،مرتضى 
 .م1971الكتب العلمية،  بيروت: دارالدين؛ 
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 برواية أبي بكر المروزي عنه،الجزء الثاني من حديث يحيى بن معين؛  .بكر وأب، المروزي
 م.1998مكتبة الرشيد،  . الرياض:1ط الله السبيت، بن عبد: خالد تحقيق
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، تحقيق: بشار عواد تهذيب الكمال في أسماء الرجال .يوسف بن عبد الرحمن ،المزي
 م.1980مؤسسة الرسالة، بيروت:  .1ط معروف،

؛ أبو الحسن نور الدين الملا الهروي مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح-------
 م.2002-ه1422. بيروت: دار الفكر، 1ه، ط1014القاري، ت

المسند الصحيح المختصر من السنن بنقل العدل عن العدل عن مسلم بن الحجاج، 
. 1ط، تحقيق: محمد فؤاد عبد الباقي، مسلم، صحيح العدل إلى رسول الله 

 .م1991دار الكتب العلمية، بيروت: 
تحقيق: عبد ذخيرة الحفاظ المخرج على الحروف والألفاظ،  .المقدسي، محمد بن طاهر

 .م1996لسلف، ا دار. الرياض: 1طالرحمن عبد الجبار الفريوائي، 
دار العين، . مصر: البواديبإشراف: فاطمة  وهم الإعجاز العلمي، .منتصر، خالد
 م.2005

تحقيق: علي عبد المقصود رضوان، الترغيب والترهيب؛ عبد العظيم بن عبد القوي، المنذري، 
 .م2014دار الفتح للإعلام العربي، القاهرة:  .1ط

، تحقيق عبد الله علي الكبير، ومحمد أحمد حسب لسان العرب .محمد بن مكرم ابن منظور،
 .هـ1119الشاذلي، القاهرة: دار المعارف، الله وهاشم محمد 

إعداد مُموعة من الباحثين، بإشراف: علوي موسوعة الأخلاق الإسلامية، الدرر السنية؛ 
، ت تحميله في: Dorar. netعبد القادر السقاف، نشر موقع الدرر السنية على 
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 م.2002البيضاء، 
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 م. 2000-ه1421. بيروت: دار الكتب العلمية، 1حسن هاني فحص، ط

. 2ط المنهاج شرح صحيح مسلم ابن الحجاج؛النووي، محيي الدين يحيى بن شرف. 
 هـ.1392، بيروت: دار إحياء التراث العربي

، المطبعة المصرية بالأزهرمصر:  .1طصحيح مسلم بشرح النووي،  .-------
 .م1930
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 م.2010، الوطنية ب: دار الكت. أبو ظب1ط
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 فهرس الآيات القرآنية
 

 الصفحة رقم الآية نص الآية
 . البقرة2

 ظم طح ضم ضحضخ ضج صم صحصخ﴿
 ﴾غج عم عج

219 230 

 . النساء4

 270 4 ﴾تح تج به﴿

 279 71 ﴾نر مم﴿
 . المائدة5

 230 2 ﴾سحسخ سج خم﴿

 226 90 ﴾لج كم كل كخ﴿
 . الأعراف7

 31 ﴾نحنخ نج مي مى﴿
33 ،36 ،
275 ،306 

 . الأنفال8

 1 11 ﴾بن بم بز بر ئي ئى ئن﴿
 . النحل16

 كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز﴿
 ﴾كي كى كم كل

68 121 

 273، 270 69 ﴾ئجئح يي يى﴿
 . الأنبياء21

 97 69 ﴾خم خج حم حج جم جح ثم﴿
 . المؤمنون23
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 ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ﴿
 ﴾ئن ئم

20 201 

 . النور24
 140 61 ﴾تجتح به﴿

 . الفرقان25
 216 48 ﴾كى كم كل كا قي قى﴿
 مج له لم لخ لح لج كم كل﴿
 ﴾نج مم مخ مح

67 299 

 . الشعراء26

 268 7 ﴾ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن تم تز تر﴿
 . النمل27

 241 23 ﴾مم مخ مح مج﴿
 . الصافات37

 187 146 ﴾جم جح ثم ته تم تخ﴿
 . الأحقاف46

 290 20 ﴾لج كم﴿
 . محمد47

 يج هي هى هم هج ني نى نم﴿
 ﴾يم يخ يح

12 299 

 149 15 ﴾لي لى لم كي كى كم﴿
 . ق50

 270، 216 9 ﴾يم يز ير ىٰ ني﴿
 . الطور52

 170 22 ﴾ني نى نن نم نز نر﴿
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 . الرحمن55

 203 68 ﴾مح مج له لم لخ﴿
 . الجمعة62

 230 10 ﴾ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم﴿
 . الملك67

 284 23 ﴾لم لخ لح لج كم كل كخ كح﴿
 . المطففين83

 298 14 ﴾ فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تىتي تنتم﴿

 263 26 ﴾طحظم ضم﴿
 . الغاشية88

 252 6 ﴾ما لي لى لم كي كى كم﴿
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 والآثار فهرس الأحاديث الشريفة
 رقم الصفحة طرف الحديث

 217 أبردوها بالماء فإنّها من فيح جهنّم
 161 أتاني الحسن بن عليّ وابن عبّاس وابن جعفر

 196 رطبًا في نخل لي فقدّمت إليه رسول الله  أتاني
 280 ، إنّك نَهيت عن الرقّى أتاه رجل فقال: يا رسول الله

 284 قال: بي وجع الضّرس  أتى النّبّ 
 187 منزل خيّاط فقرّب إليه قصعة أتى رسول الله 

 165 بلحم، فجعل القوم ي لقّمونه اللّحم أ تي النّبّ 
 194 بتمر عتيق فجعل يفتّشه ويأكله أ تي رسول الله 
 194 فجعل يقسّمه ويأكل منه بتمر أ تي رسول الله 
 162 بجبنة بتبوكفدعا بالسّكّين أ تي رسول الله 
 260 بسويق اللّوز فردّه أ تي رسول الله 
 145 بشراب فدار على القوم أ تي رسول الله 
 144 بقدح فشرب منه أ تي رسول الله 
 164 بلحم، فرفعت إليه الذّراع أ تَي رسول الله 
 164 بمائدة فر فع إليه الذّراع وانتهس منه أ تي رسول الله 

 155 بدلو من ماء زمزم أتيت النّبّ 
 174 وهو على تبوك وهو سابع سبعة أتيت  النّبّ 
 187 وهو في بيت مولًى له خيّاط أتيت النّبّ 

 146 بدلو من ماء زمزم فشرب منه أتيت رسول الله 
 113 كثيرة الثرّيد، فجلت يدي تخبط في نواحيها  أ تينا بجفنة

 275 اثنان لا يصحّان: الصّحيح المحتمي والمريض المخلّط
 291 أجيعوا بطونكم وأعطشوا أكبادكم
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 172 : الثرّيد من الخبزأحبّ الطعّام إلى رسول الله 

 211 الرّطب والبطيّخ أحبّ الفاكهة إلى رسول الله 
 170 الكتف ونحوه أحبّ اللّحم إلى رسول الله 

راً وألواناً؟ لو كان لوناً واحدًا لحضرت  133 أَحض ر حم 
 169 أ حلّ لنا دمان: الطّحال والكبد

 292 أحيوا قلوبكم بقلّة الضّحك
 132 بيد مُذوم فوضعها معه في القصعة أخذ النّبّ 

 191 أخذت ثلاثة أكم ؤ أو خمسة أو سبعة
 183 فيه بصل طعام آخر طعام أكله رسول الله 

 245 اخضَبوا بالحنّاء فإنهّ يزيد في شبابكم وجمالكم ونكاحكم
 142 إذا اجتمع الدّاعيان فأجِب أقربهما باباً

 276 إذا أحبّ الله تعالى عبدًا حماه من الدّنيا
 284 إذا أصاب أحدكم همّ أو غمّ أو سقم

 218 إذا أصابت أحدكم الحمّى
 235 إذا أ عطي احدكم الرّيحان فلا يردّه

 115 إذا أكل أحدكم الطعّام فليمصّ أصابعه
 156 إذا أكل فوق حاجته ليتقيّأ لا بأس به

 188 إذا أكلتم قثاّءً فكلوا من أسفله
 128 إذا توضّأت فأشربوا أعينكم الماء ولا تنفضوا أيديكم

 118 إذا جاء أحدكم خادمه بطعام فإن ل يُلس معه فليناوله
 283 إذا حضرت المريض فقولوا له خيراً

 218 عليه الماء البارد ثلاث ليالٍ  أحدكم فليرشّ  إذا ح مّ 
 283 فإنّ دعاء المريض إذا دخلت على المريض فمره يدعو لك
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 141 إذا د عي أحدكم إلى الوليمة فليجب

 114 إذا سقطت لقمة أحدكم
 168 إذا سمعتم صوت الدّيك

 151 إذا شربتم فاسأروا
 234 إذا ق ـرّب إلى أحدكم الطعّام فليبدأ بالملح

 147 إذا كان جنح اللّيل وأمسيتم
 113 إذا و ضع الطعّام فخذوا من حاشيته وذَروا وسطه

 121 إذا وقع الذِباّن في شراب أحدكم فليغمسه 
 284 أذهِب البأس ربّ النّاس اشفِ أنت الشّافي

 190 الأرزّ شفاء لا داء فيه
 111 ملكًا من الملائكة إلى نبيّه  أرسل الله 

 147 ماءً فأتيته بقدح فيه ماء استسقى رسول الله 
 177 قلّة الجماع إلى جبريل  اشتكى رسول الله 

 222 أشدّ النّاس بلاءً الأنبياء ثّ الصّالحون

 أصل كلّ داء البردة
38 ،276 ،

290 
 280 الله أ صيب رجل من الأنصار يوم أ حد فدعا له رسول

 291 أضمروا أنفسكم من اللّحوم والشّحوم تدركوا منازل الأبرار
 259 أطعموا حبالاكم اللّبان

 204 أطعموا حَبالكم السّفرجل
 197 أطعموا نسائكم التّمر
 263 أطيب الطيّب المسك

 279 اعقلها وتوكّل
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 279 أغلقوا الأبواب

 234 افتح طعامكم بالملح واختم به
  301أفضل الصّيام صيام أخي داود 

 171 أفضل طعام الدّنيا والآخرة اللّحم
 297 أفضلكم عند الله منزلة يوم القيامة

 221 أكثر شهداء أمّتي الف ر ش
 118 أكرموا الخبز 

 199 أكرموا عمّتكم النّخلة
 197 أكل التّمر أمان من القولنج

 225 أكل الطّين حرام على كلّ مسلم ومسلمة
 192 طعامًا فيه باذنجان أكلت مع رسول الله 
 167 من لحم ح بارى وكان يعجبه أكلت مع رسول الله 

  166أكلنا القديد مع رسول الله 
 163 شواءً في المسجد أكلنا مع رسول الله 

 214 ألا إنّ سيّد الأشربة في الدّنيا والآخرة الماء
 235 إلّا أنهّ لا ي تخلّل به

 147 ألا خّمرته ولو أن تعرض عليه عودًا
 176 ألبان البقر شفاء وسمنها دواء

 111 أمّا أنا فلا آكل متّكئًا
 105 أمَا إنهّ لو كان يسمّي الله لكفاكم

 286 امسح برأس اليتيم وأطعمه
 285 امسحه سبع مراّت وقل: أعوذ بقوّتك وقدرتك

 302 أ تي بعِرق فيه تمر ور طب فقال أنّ النّبّ 
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 109 إنّ أحبّ الطعّام إلى الله تعالى ما كَث رت عليه الأيدي

 258، 245 إنّ أحسن ما غيّرت به الشّيب الحنّاء
 135 أوصاني بالجار والضّيف إنّ أخي جبريل 

 299 أنّ الأكل على الشّبع يورث البرص
 217 إنّ الحمّى من فيح جهنّم فأطفؤوها عنكم بماء زمزم

 299 أنّ الشّيطان يُري من ابن آدم مُرى الدّم
 115 إنّ الشّيطان يحضر أحدكم عند كلّ شيء

 224 إنّ العبد ليكون له عند الله منزلة رفيعة
 152 إنّ الكذب ي كتب كذباً وك ذيبة

 163 إنّ اللّحم يعجبني
 243 أنّ الله أحلّ للإناث الحرير والذّهب

 230 أنّ الله تعالى أنزل الدّاء والدّواء وجعل لكلّ داء
 110 إنّ الله تعالى خلقني عبدًا ول يُعلني جبّاراً عنيدًا
 228 إنّ الله تعالى ل يُعل شفاءكم فيما حرّم عليكم
 265 إنّ الله خلق الورد من بهائه وجعل له ريح أنبيائه

 302 إنّ الله لي ؤجِر في كلّ شيء حتَّ اللّقمة التي يرفعها
 297 يباهي الملائكة بمن قلّ مطعمه ومشربه إنّ الله 

 297 أنّ النّبّ كان يُوع من غير عذر
 176 استضاف بامرأة من العرب أنّ النّبّ 
 127 أكل ثّ غسل يديه ومسح ببِللِهما وجهه أنّ النّبّ 
 285 وهو أرمد بصق في عين عليّ  أنّ النّبّ 
 256 وعندها صبّ تسيل دخل على عائشة  أنّ النّبّ 
 275 دخل عليها وهي تشتكي فقال: الَأزْم  دواء أنّ النّبّ 
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 116 رأى لقمة في بيت عائشة أنّ النّبّ 
 243 رخّص في لبس الحرير لابن عوف والزبّير أنّ النّبّ 
 265 طلى بالنّورة أنّ النّبّ 
 286 عاد رجلًا فقال له: ما تشتهي؟ أنّ النّبّ 
 265 عورته إذا طلى بدأ كان  أنّ النّبّ 
 165 من كتف الشّاة كان بيده السّكّين يحتزّ   أنّ النّبّ 
 209 كان يأكل العنب  أنّ النّبّ 
 270 كان يحبّ الحلو والعسل  أنّ النّبّ 
 209 كان يحبّ من الفاكهة العنب والبطيّخ  أنّ النّبّ 
 266 كان ينعت من ذات الجنب  أنّ النّبّ 
 131 ل يكن يذمّ ذوَاقاً ولا يمدحه أنّ النّبّ 
 155 نهى عن الشّرب قائماً  إنّ النّبّ 

 245 إنّ اليهود والنّصارى لا يصبغون فخالفوهم
 258 أخرجت إليهم من شعر رسول الله أنّ أمّ سلمة 

 132 أنّ أمّ سليم عمدت إلى م دّ من شعير فجشّته
 256 إنّ أمثل ما تداويتم به الحجامة والقسط

 278 يشفينيا دع الله لي أن  رسولفقالت: يا  انّ امرأة جاءت إلى رسول الله 
 269 الع كّة من العسل أنّ امرأة كانت تهدي لرسول الله 

 251 أمرني به إنّ جبرائيل 
 160 أنّ خبز الشّعير من أ كلَة الأنبياء

 236 إنّ خير أكحالكم الإثمد يُلو البصر
 231 إنّ ذلك ليس بشفاء ولكنّه داء

 185 قال له: إذا دخلتم بلدة أنّ رجلًا أتى النّبّ 
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  280أنّ رجلًا أصابه جرح فاحتقن الدّم وأنّ رسول الله 

 272 أنّ رجلًا جاء إليه فقال: أخي يشتكي بطنه
 126 ، فذهب وذهبنا معهأنّ رجلًا دعا النّبّ 

 185 فقرّب إليه خبزًا أنّ رجلًا دعا رسول الله 
 232 عن شراب يشربونه بأرضهم أنّ رجلًا سأل النّبّ 

 144 أ تي بلبن قد شيب بماء إنّ رسول الله 
 215 استسقى فقال: إن كان عندكم ماء إنّ رسول الله 
 188 أبوَيّ أن يطعماني القثاّء والرّطب أمر أنّ رسول الله 
 249 سألها: بم تستمشين؟ أنّ رسول الله 
 156 قاء ول يتوضّأ أنّ رسول الله 
 269 كان جالس إذ أ هدي إليه جرةّ  أنّ رسول الله 
 278 كثرت أسقامه وكان ي قدم عليه أطبّاء  إنّ رسول الله 

  149أنّ رهطاً من ع رَينْة قدِموا على رسول الله 
 103 إنّ شدّة الحمّى من فيح جهنّم فأبردوها بالماء

 165 ذبحت في بيتها أنّ ض باعة بنت الزبّير بن عبد المطلّب
  269 أهدى إلى رسول الله أنّ عثمان بن عفّان 

  155شرب قائمًا وقال: رأيت  رسول الله  أنّ علي ا 
 248، 239 أنّ في الحبّة السّوداء شفاء من كلّ داء

ضغة
 
 41 إنّ في جسد ابن آدم لم

 133 إنّ في دار فلان كلبًا
 148 إن كان عندك ماء بات في شِنَّة وإلّا كرعنا

 102 إن كان في شيء من أدويتكم خير
 102 أنّ لكلّ داء دواء
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 170 إنّ للقلب فرحة عند أكل اللّحم

 248 جرةّ فيها زنجبيل أنّ ملك الرّوم أهدى إلى النّبّ 
 185 أنّ من أكل من هذه الشّجرة فلا يقرب مسجدنا

 199 إنّ من الشّجر شجرة لها بركة المسلم
 173 اشتكى إلى الله ضعفًا أنّ نبي ا 

 303 إنّ نفسك مطيّتك فارفق بها
 236 لماّ هبط من السّفينة أوّل ما غرس أنّ نوحًا 

 138 إنّ هذه الأخلاق لله تعالى، فإذا شاء أن يمنح أحدًا
 240 إنّ هذه الحبّة السّوداء شفاء من كلّ داء

 224 إن وَلِع بأكل الطّين فكأنّما أعان على نفسه بالقتل
 110 أنا عبد  آكل كما يأكل العبيد

 153 في سقاء غدوة فيشربه أنبذ لرسول الله 
 128 انِزعِوا الطّسوس وخالفِوا المجوس

 102 أنزل الدّواء الذي أنزل الدّاء
 169 أنفَجْنا أرنبًا بمرَّ الظّهران

 177 إنّك أحبّ إلّي من الزبّد والعسل
 111 إنّما أنا عبد أجلس كما يُلس العبد

 131 أنهّ أ تي بشربة فيها لبن وعسل
 254 غير مطراّة مع كافور بالأل وّة أنهّ استجمر النّبّ 

 208 زبيبًا أنهّ أَهدى إلى النّبّ 
 202 إنهّ بلغني أنهّ ليس في الأرض رمّانة ت لقّح إلّا بحبّة

 102 أنهّ حارّ جارّ 
 276 أنهّ حّمى مريضًا حتَّ من عِظم ما حماّه
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 133 أنهّ د عي إلى ختان فلم يُب

 259 شكى رجل إليه النّسيان فقال: عليك باللّبان أنهّ
 173 قلّة الولد أنهّ شكي رجل إلى النّبّ 

 114 إنهّ غير ذي بركة إنّ الله تعالى ل ي طعمنا نارًا
 183 من أكل فولةً بقشرها

 171 يصف من عرق أنهّ قال أنس كان رسول الله 
 170 مقدّمها أنهّ كان أحبّ الشّاة إلى رسول الله 

 209 أنهّ كان إذا أكل العنب يأكله خرطاً حتَّ يسيل الماء
 113 هيأخذ الخبز بيمينه والبطيخ بيسار  أنهّ كان رسول الله 

 122 ثلاث يقول فيهنّ البركة أنهّ كان نبيّنا 
 233 أنهّ كان يبدأ طعامه بالملح ويختمه بالملح

 210 أنهّ كان يحبّ العنب والبطيّخ
 237 أنهّ كان يديم النّظر إلى الأترجّ 

 238 يغسل رأسه بالسّدر أنهّ كان
 244 أنهّ كان يغلّف رأسه بالحنّاء إذا تصدعّ

 196 أنهّ كان يومًا يأكل رطبًا وي لقي النّوى في كفّه اليسرى
 133 يحبّ أن يدعوَ النّاس إلى الطعّام أنهّ كان 
 179 إذا أخذ أهله الوعك  أنهّ كان 
 195 ويسمّيهما الأطيبَين يتمجّع اللّبن بالتّمر أنهّ كان 

 154 أنهّ لا يشرب أحد من النّهر والحوض كرعًا
 178 إنهّ ليَـَرْت و عن فؤاد الحزين ويَسرو عن فؤاد السّقيم

 298 إنهّ لي غان على قلب وأستغفر الله تعالى سبعين مرةّ ومئة
 214 بالعبّاس بن عبد المطلّب وهو على سقاية زمزم أنهّ مرّ 
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 198 فرأى قومًا يلقّحون نخلًا  أنهّ مرّ مع رسول الله 

 212 الرّطب والبطيّخ أنهّ من أحبّ الفواكه إلى نبيّنا 
 253 عن قتلها عشاء أنهّ نهى النّبّ 

 154 عن اختناث الأسقية أنهّ نهى رسول الله 
 235 عن التّخلّل بعود الآس والرّمّان أنهّ نهى رسول الله 

 170 أنهّ نهى يوم خيبر عن لحوم الحمر الأهليّة
 212 أنهّ يأكل البطيّخ الأخضر بالرّطب

 188 أنهّ ي رقّ القلب وي غزّر الدّمعة
 195 كان يحبّ العجوة من التّمر  أنهّ 
 187 يحبّ القرع  كان  أنهّ 

 231 إنّها داء وليست بدواء
 136 إنّي لأمين في أهل السّماء أمين في أهل الأرض

 264 بعَِبهَرة من الطاّئف فأخذها وشمهّا أ هدي إلى رسول الله 
 175 سمن وأقط أ هدي إلى رسول الله 
 167 طائر  أ هدي إلى رسول الله 

 169 أ هدي إليه أرنب فلم يأكلها
 209 طبق الزّبيب أ هدي لرسول الله 

 287 قناع من تمر أ هدي للنّبّ 
 139 قناع رطب وأَجرٍ ز غبٍ  أهديت  لرسول الله 

 271 أو شربة عسل
 271 لدغة بنار وما أحبّ أن أ كتوى أو

 293 الشّبع أوّل بدعة حدثت بعد رسول الله 
 265 أوّل من دخل الحمّام وص نعت له النّورة سليمان بن داوود
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 174 بالسّويق والتّمر على صفيّة أوَلَ رسول الله 
 141 أولِ ولو بشاة

 240 الحبّة السّوداء شفاء من كلّ داء إلّا السّام
 288 إياّكِ والإسراف، فإنّ أكلتين في يوم من السّرف
 170 إياّكم واللّحم إياّكم واللّحم فإنّ له ضراوة الخمر

 201 ائتدموا بالزيّت وادّهنوا به
 163 ائتدموا ولو بالماء

 249 أين أنتِ من السّنا؟
 181 أ نْـب تي حيث شئتِ  بارك الله فيكِ 

 273 بالشّفائين
 241 بأنّ في أحد جناحيّ الذّباّن داءً وفي الآخر شفاءً 

 241 بأنهّ من تصبّح بسبع تمرات عجوة ل يضرهّ ذلك اليوم
 252 واللّبان بّخروا البيوت بالصّعتر

 259 بّخروا بيوتكم باللّبان والصّعتر
 173 البركة في الثرّيد

 197 البرنّي دواء ليس فيه داء
 297 البسوا واشربوا وكلوا في أنصاف البطون

 288 البطنة أصل الدّاء
 212 البطيّخ طعام وشراب

 211 البطيّخ قبل الطعّام
 280 إلى أبي بكر طبيبًا بعث رسول الله 

 174 بعثَت أمّ سليم إلى رسول الله قِدراً فيها حيسة
 196 بِمكتَل فيه رطب بعثَت أمّ س ليم إلى رسول الله 
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 181 يُد في رجله حرارة بقلة مباركة وكان 

 293 بل أجوع يومًا وأشبع يومًا
 250 بم تستمشين؟

 116 بورك لك وبورك عليك وبورك فيك
 194 بيت لا تمر فيه جياع أهله

 233 عقرب في إصبعه إذا سجد لدغته بينا رسول الله 
 151 بينما النّبّ يسير ونحن معه في سفر وهو صائم

 230 تتداووا
 302 تجوعّ ترني، تجرّد تصل
 78 تحت كلّ شعرة جنابة

 253 تختّموا بالعقيق فإنهّ ينفي الفقر
 117 تخلّلوا فإنهّ نظافة والنّظافة تدعو إلى الإيمان

 280، 278 تداووا
 278 تداوَوا عباد الله

 257 تداوَوا من ذات الجنب بالقسط البحريّ والزيّت
 120 ترك العَشاء مَهرَمة، تعشّوا ولو بكفّ من حشف

 166 اللّحم ويأكله فكان يقطّع تسحّرت مع رسول الله 
 119 ومعنا أبو عبيدة بن الجراّح تغدّينا مع رسول الله 

 213 تفكّهوا بالبطيّخ فإنّ ماءه رحمة
 211 تفكّهوا بالبطيّخ وعظّموه
 178 التّلبينة مَُمّة لفؤاد المريض

 150 في يوم عرفة تمارى النّاس في صوم رسول الله 
 283 تمام عيادة المريض أن يضع أحدكم يده عليه
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 300 ثلاث خصال تورث قساوة القلب
 283 ثلاث لا ي عادون: صاحب الدّمّل

 299 ثلث طعام وثلث شراب وثلث نفس
 288 ثلث للطعّام وثلث للشّراب وثلث للنـّفَس

 285 فقال: إنّي سقيم جاء أعرابّي إلى النّبّ 
 136 مُهود فقال: يا رسول الله، إنيّ  جاء رجل إلى النّبّ 

 297 جاهدوا أنفسكم بالجوع والعطش
 183 تنبت في النّار الجرجير بقلة خبيثة كأنّي أراها

 138 ثيابه وخرج إلى الصّلاة فأتي بهدية جمع رسول الله 
 117 جمعتَ بين اللّحمين

 114 الحارّ والغالي منزوعا البركة
 263 ح بّب إلّي من الدّنيا ثلاث: الطيّب

 210 الحبََلة كالنّخلة وأخت النّخلة
 146 قدحًا من قوارير حدّثنا المقوقِس قال: أهديت لرسول الله 

 164 كان أحبّ الطعّام إلى رسول الله
 199 حدّثوني عن شجرة مَثلها مثَل الرّجل المسلم

 226 حرّمت الخمر لعينها
 148 من داجن وش بته بالماء فشربه حلبت لرسول الله 

 143 الحمد لله الذي سقانا برحمته عذباً فراتاً ول يُعله بذنوبنا
 169 ونحن على تبوك صيدًا حملّت  إلى رسول الله 

 218 الحمّى قطعة من النّار فأبردوها بالماء
 218 الحمّى كير من كير جهنّم

 217 الحمّى من فيح جهنّم فأبردوها بالماء
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 221 حّمى يوم كفّارة سنة

 265 بالورد بكليتي يديه حيّاني رسول الله 
 108 ثماني سنين خدمت النّبّ 

 259 خذ مثقال سكّرة ومثقال كندر
 129 ذات يوم أو ذات ليلة خرج رسول الله 
 159 من الدّنيا ول يشبع خبز البرُّ  خرج رسول الله 

 215 خّمروا الآنية وأوكوا الأسقية
 255 خمس فواسق ي قتلن في الِحلّ والحرم

 170 خير إدام الدّنيا والآخرة اللّحم
 280 خير الدّواء القرآن

 133 خير الطعّام ما كثرت عليه الأيدي
 197 خير تمرَاتكم البرنّي ي ذهب الدّاء
 214 خير شراب الدّنيا والآخرة الماء

 154 على أمّ س ليم فشرب من قربة دخل النّبّ 
 220 على أمّ السّائب  دخل رسول الله 
 118 من غداء على عائشة وأنا عندها فقال: هل دخل رسول الله 
 165 فرأى ب رمَة تفور دخل رسول الله 
 160 فقال: أعندك أدم؟ دخل عليّ النّبّ 

 165 فسأل عن الطعّام دخل عليّ رسول الله 
 163 فقال: أعندك أ د م؟  دخل عليّ رسول الله 
 120 فقال: هل من غداء؟ دخل عليّ رسول الله 
 162 ليلًا فالتمس العشاء دخل عليّ رسول الله 
 112 وأنا آكل بشمالي دخل عليّ رسول الله 
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 146 ولنا قِربة معلّقة دخل عليّ رسول الله 
 176 يومًا، فقال: عندكم شيء؟ دخل عليّ رسول الله 
 195 فأتاه أبي بتمر دخل علينا رسول الله 
 144 في دارنا هذه دخل علينا رسول الله 
 177 قدّمنا إليه زبدًا وتمرًا دخل علينا رسول الله 
 181 ومعه عليّ بن أبي طالب دخل علينا رسول الله 

 186 فرأيت عنده الدّباء دخلت على رسول الله 
 283 الذي بظهرهفرأى أبي  دخلت مع أبي على رسول الله 

  130على ميمونة زوج النّبّ  دخلت  مع رسول الله 
 127 رجلًا من الأنصار إلى بيته دعا رسول الله 
 134 يومًا بقرص فكسَره في القصعة دعا رسول الله 

 204 سفرجلة  دفع إلّي رسول الله 
 166 شاة ذبحنا لرسول الله 

 220 فسبّها رجل  ذ كرت الحمّى عند رسول الله 
 146 الذي يشرب في آنية الذّهب والفضّة
 279 الذين لا يتطيّرون وعلى ربّهم يتوكّلون

 113 رآني عبد الله بن جعفر وأنا غلام آكل من هاهنا
 141 على عبد الرّحمن بن عوف أثر رأى رسول الله 

 161 أخذ كسرة من خبز الشّعير رأيت رسول الله 
 115 بعد أن يأكل يلعق أصابعه رأيت رسول الله 
 194، 111 م قعِيًا يأكل تمرًا رأيت رسول الله 
 209 يأخذ عنقود العنب بيده اليسرى رأيت رسول الله 
 112 يأكل بأصابعه الثلاث رأيت رسول الله 
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اّر النّخل رأيت رسول الله   197 يأكل جم 
 166 يأكل من قديد في طبق رأيت رسول الله 
 131 ي دير في يده إناءً فيه ماء رأيت رسول الله 

 245 مخضوباً رأيت شعر رسول الله 
 209 ربيع أمّتي العنب والبطيّخ

 116 من الخلاء فق دّم إليه طعام رجع النّبّ 
 253 ر خّص لنا إذا اغتسلت إحدانا من الحيض

 114 ر فعت البركة عن الثّلاث
 170 وكانت تعجبه ر فعت الذّراع إلى رسول الله 

 279 بفاتحة الكتاب رقى رجل من أصحاب رسول الله 
 279 الرقّى والتّمائم شرك
 203 الرّمّان من ثمار الجنّة

 137 في منزلنا فسلّم زارنا رسول الله 
 278 سبعون ألفًا يدخلون الجنّة بغير حساب

 152 في هذا القدح اللّبن والماء والسّويق والعسل سقيت النّبّ 
 155 من ماء زمزم سقيت رسول الله 
 146 يقول: غطّوا الإناء وأوكوا السّقاء سمعت رسول الله 

 206 السّواك يزيد الرّجل فصاحة
 215 سَيحان وجَيحان والنّيل والفرات من أنهار الجنّة

 233 سيّد إدامكم الملح
 299 سيّد الأعمال الجوع وذلّ النّفس لباس الصّوف

 255 سيّد الريّاحين في الدّنيا والآخرة
 170 سيّد الطعّام أهل الدّنيا وأهل الجنّة اللّحم
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 190 سيّد طعام الدّنيا: اللّحم والأرز

 252 عن الضّبّ  س ئل رسول الله 
 142 شرّ الطعّام طعام الوليمة ي دعى إليها الأغنياء ويمنع منه الفقراء

 159 شرار أمّتي الذين يأكلون لبّ الحنطة
 132 شراركم من أكل وحده وجلد عبده

 154 الماء قائمًا وقاعدًا شرب النّبّ 
 148 لبنًا ثّ دعا بماء فتمضمض منه شرب النّبّ 

 144 فتنفّس مرتّين شرب رسول الله 
 144 بنفس واحد شرب رسول الله 

 271 محجم أو شربة عسل أو الشّفاء في ثلاثة: في شرطة
 240 الشّونيز فيه دواء من كلّ داء إلّا السّام

 218 صبّوا عليّ سبع قرب من ماء
 139 صلاة الظّهر والعصر فلمّا سلّم صلّيت مع رسول الله 

 110 سفرة وشققت  نطاقي بشِقّين صنعنا لرسول الله 
 277 صنفان لا غنى للنّاس عنهما: العلماء لأديانهم

 298 الصّوم جنّة
 295 صوموا تصحّوا

 184 ضحكت الجنّة فأخرجت الكمأة
 166 أضحيتة ضحّى رسول الله 

 285 ضع يدك الي منى على الذي تألّ من جسدك
 123 الثّلاثة طعام الاثنين كافي
 143 طعام البخيل داء

 123 طعام الواحد يكفي الاثنَين
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 254 الطيّب لا يردّ 

 188 عالجتني أمّي بكلّ شيء فلم أسمن
 221 عجبت للمؤمن من جزعه من السّقم

 198 من السّمّ  ءوفيها شفاالعجوة من الجنّة 
 286 ع د المرضى وشيّع الجنائز وز ر القبور

 205 إلى السّماء دخلت جنّة عدن ع رج بي
 301 ع رضت عليّ مفاتيح خزائن الأرض

 273 العسل شفاء من كلّ داء
 211 عظّموا البطيّخ فإنّها من ح لل الجنّة

 278 ثلاثة: فحكمة العلم
 277 العلم علمان: علم الأبدان

 249 عليكِ بالسّنا
 206 عليكم بأسوده
 211 عليكم بالبطيّخ

 179 عليكم بالبغيض النّافع التّلبين
 160 عليكم بالزّيت فإنهّ يكشف المرِةّ

 248 عليكم بالسّنا والسّنوت
 273 عليكم بالشّفائين: العسل والقرآن

 201 عليكم بزيت الزيّتون كلوه وادّهنوا به
 264 عليكم بشمّ النّرجس

 241 عليكم بهذه الحبّة السّوداء
 201 عليكم بهذه الشّجرة، زيت الزّيتون فتداوَوا به

رمِ عن النّبّ   251 في الرّجل يشتكي عينيه وهو مح 
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 285 عودوا المريض وفكّوا العاني

 169 غزوت جيش الخبط وأ مّر أبو عبيدة
 169 سبع غزوات نأكل الجراد غزونا مع رسول الله 

 259 غسل الرأّس يزيد في العقل والوسخ يورث النّسيان
 148 غطّوا الإناء وأوكوا السّقاء وأغلقوا الأبواب

 267 غيّروه بشيء وجنّبوه السّواد
 151 : أصبتفأتيت بقدح من لبن فشربت منه فقال جبريل 

 139 فأعطاني ملأ كفّي ذهبًا
 147 فإن ل يُد أحدكم إلّا أن يعرض عليه عودًا فليفعل

 186 إياّه فأنا أحبّ القرع لحبّ رسول الله 
 152 ول أسلّم عليه فدخلت  على رسول الله 

 167 فقرّب خبزاً وشعيراً فذهبت مع رسول الله 
 146 فرأيت في بيته قدحًا من خشب

 172 فضل عائشة على سائر النّساء كفضل الثرّيد على سائر الطعّام
 299 الفِكر نصف العبادة
 155 فمن نسي فليستقي

 213 في البطيّخ أحد عشر خصلة
 206 في السّواك عشر خصال

 208 في سقى الخدم
 264 عليكم بالمرزنجوش قال رسول الله 
 141 : إذا د عي أحدكم إلى طعام فليجبقال رسول الله 
 198 إنّ في عجوة العالية :قال رسول الله 
 286 : لا ت كرهوا مرضاكم على الطعّام والشّرابقال رسول الله 
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 120 رأيتَ أن تتغدّى عندناإن  فقل قالت لي أمّ س ليم: اذهب إلى رسول الله 

 131 قصعة فيها بصل فلم يأكل ق دّم إلى رسول الله 
 135 جوع شديد وكان بنا قدمت أنا وصاحبان لي على رسول الله 

 276 وبين يديه تمر وخبز قدمت على رسول الله 
 207 فأقمت بها ثلاثين قدمت مكّة في طلب النّبّ 

 182 تناجون قربّوها إلى بعض أصحابه، وقال: كلوا فإنّي أناجي من لا
 282 : يا أمّ المؤمنين، أعجب من بصرك بالطّبّ قلت لعائشة 

 159 قلت لعائشة: يا أمّ المؤمنين، أخبريني عن عيشكم
 177 قلت: يا رسول الله، هل أ تيتَ بطعام من الجنّة؟

 124 الكافر يأكل في سبعة أمعاء
 198، 194 العجوة كان أحبّ التّمر إلى رسول الله 

 255 الفاغية كان أحبّ الريّاحين إلى النّبّ 
 149 اللّبن كان أَحبّ الشّراب إلى رسول الله 
 160 الخلّ  كان أحبّ الصّباغ إلى رسول الله 
 172 الثرّيد من الخبز كان أحبّ الطعّام إلى رسول الله 
 186 الدّباء كان أحبّ الطعّام إلى رسول الله 
 164 ذراع الشّاة كان أحبّ الع راق إلى رسول الله 
 164 الذّراع كان أحبّ اللّحم إلى رسول الله 

 169 يتهادَين الجراد بينهنّ  كان أزواج النّبّ 
 127 إذا أراد أن ينام توضّأ كان النّبّ 
 237 في هذه العين اثنتين إذا اكتحل جعل كان النّبّ 
 106 إذا قرب إليه الطعّام  كان النّبّ 
 125 لا ي ؤتى بطعام وشراب حتَّ الدّواء فيطعمه كان النّبّ 



352 

 رقم الصفحة طرف الحديث
 266 يأخذ بيده الورس ويضع عليه الدّهن  كان النّبّ 
 210 يأكل البطيّخ بالرّطب كان النّبّ 
 187 يحبّ القرع وقال ليلة أسري بي  كان النّبّ 
 144 يسقي أصحابه فيقولون: لو شربت كان النّبّ 
 208 ينتقع له الزبّيب  كان النّبّ 

 132 كان رجل من الأنصار ي كنّى أبا ش عيب وكان له غلام
 145 الماء كان رجل يبردّ لرسول الله 

 106 إذا قرب إليه الطعّام كان رسول الله 
 125، 125 لله إذا أكل الطعّام قال: الحمد كان رسول الله 
 143 إذا شرب تنفّس ثلاثا كان رسول الله 
 196 إذا أ تي بالتّمر أجال يده كان رسول الله 
 138 إذا أ تي بالهديةّ ل يأكل منها كان رسول الله 
 139 إذا أتي بأوّل الثّمرة دعا فيها كان رسول الله 
 183 إذا أ تي بطعام أكل منه  كان رسول الله 
 178 أمر لهم إذا أخذ أهله الوعك كان رسول الله 
 206 إذا أخذ مضجعه وضع طَهوره  كان رسول الله 
 265 إذا اِطلَّى ولّى عانته كان رسول الله 
 125 إذا أكل أو شرب  كان رسول الله 
 268 إذا دخل على حفصة بنت عمر كان رسول الله 
 143 إذا شرب تنفّس على الإناء  كان رسول الله 
 143 إذا شرب جرعة  كان رسول الله 
 263 إذا قام من اللّيل  كان رسول الله 
 206 إذا قام من اللّيل يشوص فاه كان رسول الله 
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 178 إذا قيل له إنّ فلاناً  كان رسول الله 
 139 عندي فأهدى إليه بعض نسائه قصعة كان رسول الله 
 109 لا يأكل على خِوان كان رسول الله 
 264 لا يتنوّر وإذا كث ر شعره حلقه كان رسول الله 
 245 لا يصيبه قرحة  كان رسول الله 
 138 بالبرّ  مِن أجزى النّاس كان رسول الله 
 175 يأتينا فأتّخذ له سويقًا في قعبة كان رسول الله 
 211 يأخذ الرّطب بيمينه كان رسول الله 
 211 يأكل البطيّخ بالرّطب  كان رسول الله 
 210 يأكل الَحزْب ز بالرّطب كان رسول الله 
 143 يتنفّس في الشّراب ثلاثاً كان رسول الله 
 111 يُثو على ركبتيه ولا يأكل متّكئًا كان رسول الله 
 111 يُلس على الأرض كان رسول الله 
 269 يحبّ العسل والحلواء كان رسول الله 
 186 يحبّ القرع  كان رسول الله 
 174 يدخل عليّ فيقول: أعندكم شيء؟  كان رسول الله 
 248 يدّهن بالسّمسم  كان رسول الله 
 106 يذكر الله في كلّ أحيانه كان رسول الله 
 211 يعجبه البطيّخ بالرُّطب كان رسول الله 
 255 ي عجبه الفاغية كان رسول الله 
 186 يعجبه القرع كان رسول الله 
 263 ي عرف بريح الطيّب  كان رسول الله 
 207 يغسل رأسه بالسّدر كان رسول الله 
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 138 يقبل الهديةّ ويثيب عليها كان رسول الله 
 238 ي كثر دهن رأسه  كان رسول الله 
 186  ي كثر من أكل الدّباء كان رسول الله 
 158 يلبث اللّيالي المتتابعة  كان رسول الله 

 281، 268 إذا صلّى رأى شجرة نابتة بين يديه كان سليمان 
 236 إثمدًا يكتحل به عند منامه كان لرسول الله 
 135 جفنة تسمّى الغراّء كان لرسول الله 
 135 جفنة لها أربع حِلًق كان لرسول الله 
 250 يتطيّب منها سكّة كان لرسول الله 
 237 فراشه إلى كحل أسود إذا أوى  كان لرسول الله 
 236 منها كلّ ليلة ثلاثة مِكحلة يتكحّل كان لرسول الله 

 251 كان يتطيّب بالسّكّ 
 111 كان يُلس عند الأكل متوركًّا جاثيًا على ركبتيه 

 145 الماء من بئر السُّقيا كان ي ستعذب لرسول الله 
 145 الماء من طرف الَحرةّ كان ي ستعذب لرسول الله 

 248 كان يصفّر لحيته بالورس والزّعفران
 301 كان يصوم حتَّ ي قال أنهّ لا ي فطر

 153 واللّيلة والغد النّبيذ فيشربه اليوم كان ينبذ لرسول الله 
 153 عشيّة فيكون ذلك ليومه وليلته كان ينبذ لرسول الله 
 153 في تَـوْر من حجارة فيشربه كان ي نبذ لرسول الله 
 153 الزبّيب أوّل اللّيل فيشربه  كان ينقع لرسول الله 

 218 إذا ح مّ دعا بقربة فأفرغها على رأسه فاغتسل كان 
 195 الرّطب والبطيّخ كانت أحبّ الفاكهة إلى رسول الله 
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 266 كانت إحدانا تطلي وجهها بالورس من الكلف

 135 قصعة يقال لها الغراّء كانت لرسول الله 
 176 فملأته كانت لها شاة فجمعت من سمنها في ع كّة

 200 كل التّمر لعينك اليسرى
 105 كلّ لحم نبت على الحرام فالنّار أولى

 192 كلوا الباذنجان فإنهّ أوّل من آمن بالله 
 199 كلوا البلح بالتّمر 

 208 كلوا الزبّيب واطرحوا عجمه 
 201، 162 كلوا الزيّت وادّهنوا بالزيّت 

 204 كلوا السّفرجل على الريّق
 204 كلوا السّفرجل فإنهّ يُلو عن الفؤاد

 179 كلوا الهندباء ولا تعصروه
 179 كلوا الهندباء ولا تنفضوه 

 203 كلوا من شحمه فإنهّ يدبغّ المعدة
 191 الكمأة ج دريّ الأرض

 190، 190 الكمأة من المنّ 
 168 وقدّم فيه لحم أبي موسى الأشعريّ فقدّم طعامه كنّا عند

 106 فقرّب طعامًا  كنّا عند النّبّ 
 192 كنّا في وليمة رجل من الأنصار

 175 في طريق خيبر حين كنّا كنّا مع رسول الله 
 188 في غزوة بني أنمار  كنّا مع رسول الله 
 206 نجني الكباث  كنّا مع رسول الله 
 195 وكان ينبذ إلينا بالتّمر تمر كنّا مع رسول الله 
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 196 الرّطب  كنت إذا قدّمت لرسول الله 

 175 في هذا القدح السّويق كنت أسقي رسول الله 
 130 طعامًا وأبعثه إليه  كنت أصنع لرسول الله 

 153 قبضة من الزبّيب كنت أطرح في نبيذ رسول الله 
 262 بأطيب ما نجد  كنت  أطيّب رسول الله 
 262 لإحرامه قبل أن يحرم كنت أطيّب رسول الله 
 153 في سقاء له نبيذًا غدوةً  كنت أنبذ لرسول الله 

 152 في سقاء في اللّيل وأوكيه  كنت أنبذ للنّبّ 
 134 فأشار كنت  جالسًا في بيتي فمرّ بي رسول الله 

 277 فقال: يا رسول الله، أنتداوى؟  كنت عند النّبّ 
 245 إذ مسح يده على رأسه كنت عند رسول الله 
 191 في ضيافة رجل من الأنصار كنت مع رسول الله 

 225 منه لا تأكلِ الطّين فإنّ الله تعالى خلق آدم 
 151 لا تجمعنَ جوعًا وكذباً

 157 لا تشاور أحدًا ليس في بيته دقيق
 147 لا تشربوا واحدًا كشرب البعير

 257 لا تعذّبن أولادكنّ بالدّغر
 288 لا تميتوا القلوب بكثرة الطعّام والشّراب

 194 لا يُوع أهل بيت عندهم التّمر
 142 لا يحلّ للمسلم أن يذلّ نفسه

 297 لا يدخل ملكوت السّماء من ملأ بطنه
 279 لا يسترقون

 155 فمن نسي فليستقي لا يشربنّ أحدكم قائمًا
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 221 لا يصيب المؤمن وصب ولا سقم ولا حزن حتَّ الهمّ 

 210 الكرم لا يقولنّ أحدكم العنب
 136 لا، النّاس يأتونني في السّفل فانزل أنت في العلوّ 
 133 لأن أجمع إخواني على طعام بدرهم أحبّ إلّي 

 133 لأن أ طعِم أخًا لي لقمة
 150 اللّبن رديّ للمحموم ويورث الصّداع

 109 في إبهامه من رجله اليسرى ل دغ رسول الله 
 160، 120 وما شبع من خبز وزيت لقد مات رسول الله 
 171 لأكثر من ثلاثمائة لقد نعتها رسول الله 

 101 دواء الدّاء برء بإذن الله لكلّ داء دواء فإذا أ صيب
 228 لكن في بول ما ي ؤكل لحمه

 67 ل يبق من بني آدم إلّا عظم الذّنَب
 106 ل يزل الشّيطان يأكل معه حتَ ذكر اسم الله تعالى

 232 ل ي قفر بيت فيه خلّ 
 117 ينفخ في طعام ولا شراب ل يكن رسول الله 

 204 أخذ بيديّ  لماّ صعّدني إلى السّماء السّابعة أتى جبريل 
  137لماّ قدم حمزة المدينة تزوج بي وكان رسول الله 

 140 أهدَوا إليه هديةّ لماّ قدم وفد ثقيف على النّبّ 
 207 إلى الأرض كان أول شيء أكل لماّ هبط آدم 

 108 اللّهم اجعلها نعمة مشكورة تصل بها نعمة الجنّة 
 133 اللهمّ ارحمهم وبارك لهم فيما رزقتهم
 126 اللهمّ بارك لنا فيه وارزقنا خيراً منه 

 140 اللهمّ لا تنس لعثمان مرتّين أو ثلاثاً
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 157 اللهم متّعنا بالخبز

  180صبر مع الِخضر  لو أنّ أخي موسى 
 244 لو تعلم أمّتي ما في الح لبة لاشتروها ولو بوزنها ذهبًا

 258، 132 لو د عيت  إلى كراع لأجبت
 182 لو علمت أمّتي ما لهم من البقلة لاشترتها بوزن الذّهب

 200 لو قلت  إنّ فاكهة نزلت من الجنّة لقلت التّين
 190 لو كان الأرزّ رجلًا كان حكيمًا

 296 لو كان هذا في غير هذا لكان خيراً لك
 222 لو ل يكن لابن آدم إلّا السّلامة والصّحّة لكفتاه داء

 112 ليأكل أحدكم بيمينه وليشرب بيمينه 
 291 ليس شيء مماّ أحلّه الله تعالى أبغض من بطن يم لأ

 225 ليعذّبنّ الله تعالى آكل الطّين كشارب الخمر
 221 ليكفّر عن العبد ذنوبه بحمّى ليلة

 264 ليلة أ سري بي رأيت نباتاً حول العرش وهو المرزنجوش
 143 بالماء إلّا ويضعه على فيه ما أتيت رسول الله 

 133 ما أدري، أَشتكى بيتكم هذا العراء فكسوتموه؟ 
 118 ما استخفّ قوم بالخبز إلّا ابتلاهم الله تعالى بالجوع
 202 نما أكل رجل رمّاناً إلّا ارتدّ قلبه إليه وهرب الشّيطا

 194 أكلتين في يوم إلّا وأحديهما ما أكل رسول الله 
 150 ما أنزل الله تعالى من داء إلّا وله دواء
 277 ما أنزل الله من داء إلّا وأنزل له شفاء

 297 ما ترك عبد أكلة يشتهيها إلّا كانت له درجة 
 277 ما خلق الله من داء إلّا وله شفاء
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 171 إلى لحم إلّا أجاب ما د عي النّبّ 

 159 شاة م سْمَطة بعينه قطّ  ما رأى رسول الله 
 282 ما رأيت أحدًا أعلم بالطّبّ من عائشة

 222 ما رأيت الوجع على أحد أشدّ منه على رسول الله
 263 ردّ طيبًا قطّ  ما رأيت  رسول الله 
 111 يأكل متّكئًا قطّ  ما رؤي رسول الله 

 291 البطنما زينّ الله تعالى عبدًا بزينة أفضل من عفافة 
 159 من خبز الب ـرّ ثلاثة أياّم ما شبع رسول الله 
 158 من خبز الشّعير يومين متتابعين ما شبع رسول الله 

 143 شراباً إلّا تنفّس فيه ثلاثاً ما شرب رسول الله 
 245 وجعًا في رأسه ما شكى أحد إلى رسول الله 

 301 ما صام شهراً كاملًا قطّ إلّا رمضان
 131، 114 ما عاب رسول الله طعامًا قطّ 

 177 يفرح بشيء من الطعّام  ما كان رسول الله 
  164ما كان لحم الذّراع أحبّ اللّحم إلى رسول الله 

  291الله  ما كان يُتمع لونان في لقمة في فم رسول
 158 خبز ما كان يفض ل عن أهل بيت رسول الله 

 202 رمّانة إلّا بقطرة من ماء الجنّة ما ل قّحت من
 303 ما ملأ ابن آدم وعاءً شر ا من البطن 

 203 ما من رمّان إلّا وفيه قطرة من ماء الجنّة
 202 ما من رمّانة إلّا وفيها حبّة من رمّان الجنّة

 222 ما من مرض أو وجع يصيب المؤمن 
 224 ما من مسلم يصيبه داء 
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 77 ماء الرّجل أبيض غليظ 

 214 دفعات أهَنَأ وأمْرَأ الماء بثلاث
 217، 216 ماء زمزم لما ش رب له

 192 ماء زمزم لما ش رب له والباذنجان لِما أ كل له
 251، 244 ماذا في الأمريّن من الشّفاء؟ 

 246 مثل المنافق كالحنظلة لا ريح لها وطعمها مرّ 
 237 مَثَل المؤمن كمثل الأ ترجّة طعمها طيّب وريحها طيّب

 150 وأنا جالس فدعاني فأتبعته مرّ بي رسول الله 
 134 وأنا جالس وبي من الجوع مرّ بي رسول الله 

 266 رجل قد صبغ بالحنّاء  مرّ على النّبّ 

، 275، 36 المعدة بيت الدّاء والِحمية رأس  كلّ دواء 
275 

 156 المعدة حوض الجسد والعروق إليها واردة 
 105 بيته فليتوضّأ إذا حضر غداؤه من أحبّ أن يكثر بركة

 202 من ادّهن بالزيّت ل يقربه شيطان
 157 مَن أصاب كسرة من الخبز فأماطها عن الأذى ك تب له

 148، 148 يهمن أطعمه الله تعالى طعامًا فليقل اللهمّ بارك لنا ف
 216 فلا يلومنّ إلّا نفسه من اغتسل بماء مشمّس وو ضَح

 237 من اكتحل بالإثمد يوم عاشوراء ل ترمد عيناه أبدًا
 209 من أكل أحد عشر زبيبة في كلّ يوم على الريّق

 196 من أكل التّمر وِتراً ل يضرهّ وكان غذاء له
 233 من أكل الخلّ قام على رأسه ملك يستغفر له

 189 من أكل الدّباء بالعدس رقّ قلبه عند ذكر الله تعالى
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 184 ام آمنًا من الدّاء والدّمّلمن أكل السّذاب ونام عليه ن

 224 من أكل الطّين حاسبه الله تعالى يوم القيامة
 187 من أكل القرع بالعدس رقّ قلبه وزيد في جماعه

 182 من أكل الك راّث ثّ نام عليه
لك من أكل الكراّث ونام أمن من

َ
 182 البواسير واعتزله الم

 180 من أكل الكرفس ونام 
 233 من أكل الملح أوّل كلّ شيء وآخر كلّ شيء

 179 من أكل الهندباء ثّ نام 
 115 ولحسها استغفرَت له القصعة مَن أكل بقصعة

 202 من أكل رمّانة نوّر الله قلبه
 228 من أكل سبع تمرات ل يضرهّ ذلك اليوم سحر

 198 تمرات مماّ بين لابتِـَيْها حين يصبح  من أكل سبع
 183 من أكل شيئًا من هذه البقلة المنتنة فلا يقربنّ مسجدنا

 125 من أكل طعامًا وقال الحمد لله الذي أطعمني هذا الطعّام
 208 من أكل كل يوم إحدى وعشرين زبيبة حمراء

 184 هذه البقلة من أكل من
 127 مَن بات وفي يده غمر ل ي غسَل فأصابه شيء

 257 من تخلّل بالقصب أورثه الأكلة
 230 من تداوى بالحلال كان له شفاء

 228 شفاء من تداوى بحلال كان له فيه
 198، 196 من تصبّح بسبع تمرات عجوة ل يضرهّ ذلك اليوم سمّ 

 282 معروفاً قبل ذلك من تطبّب ول يكن بالطّبّ 
 255 من سرهّ أن يأكل الفجل ولا يُد ريحه
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 291 من سهر ليلة في خفّة المعدة من الطعّام والشّراب

 270 من شرب العسل ثلاثة أياّم من كلّ شهر على الريّق
 283 من عاد مريضًا أو زار أخًا له في الله

 283 من عاد مريضًا ل يحضره أجله فقال عنده سبع مراّت
 247 من ع رض عليه ريحان فلا يردّه

 234 من قال حين يمسي: صلّى الله على نوح في العالمين
 270 من لعق العسل ثلاث غدوات في الشّهر

 221 من مات مريضًا مات شهيداً 
 284 من مشط لحيته كلّ ليلة عوفي من أنواع البلاء

 198 من وجد تمراً فليفطر عليه
 157 من وجد كسرة من الخبز ملقاة فغسلها

 222 من يريد الله به خيراً يصيب منه
 302 المؤمن القويّ أحبّ إلى الله تعالى من المؤمن الضّعيف

 164 فناولتهناولني الذّراع فناولته، ثّ قال: ناولني الذّراع 
 303 نحّ عنّا ج شاؤك، أما علمت أنّ أطول النّاس عذاباً

  124رجل من المشركين استضاف بالنّبّ  نزل برسول الله 
 182 فقربّنا إليه طعامًا  نزل بنا رسول الله 

 138 على أبي، فقربّنا إليه طعامًا ورطبًا نزل رسول الله 
 232 نعم الإدام الخلّ 

 193 نعِم البقلة هي ليّنوها وزينّوها وكلوا منها 
 1 نعمتان مغبون كثير فيها من النّاس: الصّحّة والفراغ

 117 النّفخ في الطعّام ي ذهب بالبركة
 154 أن يشرب من فّي السّقاء نهى النّبّ 
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 231 عن الدّواء الخبيث نهى النّبّ 

 154 عن اختناث الأسقية  نهى رسول الله 
 185 عن أكله إلّا مطبوخًا نهى رسول الله 
 147 عن التّنفّس في الإناء والنّفخ فيه نهى رسول الله 
 147 عن الشّرب في ثلمة القدح نهى رسول الله 
 252 كلّ دواء خبيث  عن نهى رسول الله 

 292 الشّبع  نور الحكمة الجوع، والتّباعد من الله 
 236 من الجنّة بثلاثة هبط آدم 

 133 الهرةّ ليست نجسة
 177 فاشتدّ بها ظهري على قيام الليل الهريسة أطعمنيها جبريل 

 158 النّقيّ يعني الح وّارى  هل أكل رسول الله 
 168 هل بقي معكم من لحمه شيء؟ 

 279 الذين لا يتطيّرون ولا يسترقون هم
 216 طعام طعْم وشفاء سقم هو

 227 هي داء وليست بدواء
 285 وا رأساه

 131 ودِدت  لو أنّ عندي خبزة بيضاء من ب ـرةّ سمراء م لبّقة
 127، 105 الوضوء قبل الطعّام ينفي الفقر

 188 يأكله مع الرّطب وكان 
 171 ولا تقطعوا اللّحم على الِخوان

 224 وليتجنّب المؤمن أكل الطّين
 271 وما أحبّ أن أكتوي
 190 وماؤها شفاء للعين 
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 رقم الصفحة طرف الحديث
 206 عن التّخلّل بعود الرّمّان والرّيحان ونهى رسول الله 

 200 يا أبا هريرة إياّك أن تأكل التّمر اليابس
 233 يا أبا هريرة، افتح طعامك بالملح واختم طعامك بالملح

 241 يا أبا هريرة، عليك بالسّعوط وعليك بالحبّة السّوداء
 238 فمنه الدّاء يا أبا هريرة، لا تأكل الأترجّ باللّيلة

 282 يا ابن أختي كان يمرض الإنسان من أهلي فينعت له
 120 يا بنيّة هذا أوّل طعام دخل بطن أبيك منذ ثلاث

 224 يا حميراء، لا تأكلِ الطّين فإنهّ يصفّر الوجه ويورث الدّاء
 109 يا رسول الله إناّ نأكل ولا نشبع: قال: لعلّكم تفترقون
 173 يا رسول الله وجدت هذه البيضات في مَفحِص نعام
 277 يا رسول الله، أرأيت ر قىً نسترقيها ودواءً نتداوى به

 297 أفضل؟ يا رسول الله، أيّ النّاس
 209 يا سلمان د و د و

 186 يا عائشة، إذا طبختم القدر فأكثروا فيها الدّباء
 109 يا عليّ، ابدأ بالملح واختم بالملح

 184 يا عليّ، كل الثّوم فلولا الملك يأتيني لأكلته
 276 يا عليّ، من هذا فأصب فإنهّ أوفق لك

 278 يقول الله تعالى: أنا أ صِحّ وأ داوي فتداوَوا
 303 يكفي ابن آدم ل قمات يقمن ص لبه
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 فهرس الأعلام
 رقم الصفحة العلم

 295، 104 إبراهيم بن أدهم
 167 إبراهيم بن عمر بن سفينة

 78 أبقراط بن إقليدس
 234، 158 أبو أمامة الباهلي
 88 أبو حامد الغزاّليّ 
 124 أبو رافع القبطي

 225 أبو منصور محمد بن أحمد البغدادي
 111 أبّي بن كعب

 151 أسماء بنت عميس
 145 أسماء بنت يزيد بن السكن

 181 أم المنذر بنت قيس الأنصارية
 120 أم سليم بنت ملحان الأنصارية

 160 أم هانئ
 137 أم ورقة بنت عبد الله بن الحارث

 170 بريدة بن الحصيب
 208 تميم بن أوس الداري

 152 ثمامة بن حزن
 166 ثوبان بن بجدد

 36 جالينوس اليوناني
اهَر بن محمد بن أحمد بن حمزة  212 جم 

 119 حبيب بن سباع
 177 حذيفة بن اليمان
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 رقم الصفحة العلم
 291 الحسن بن محمد بن حبيب بن أيوب النيسابوري

 186 حكيم بن جابر
 192 حماد بن سلمة

يد بن ثور  222 حم 
 175 حواء أم بَجيد الأنصارية

 116 خالد بن زيد الأنصاري الخزرجي النجاري
 137 خولة بنت قيس
 169 رافع بن خديج

 168 زهدم بن مضرب الأزدي
 132 زيد بن سهل بن الأسود بن النجار الخزرجي النجاري

 294 السَّريِّ بن المغلّس السِّقَطي
 125 سعد بن مالك بن سنان الأنصاري الخزرجي

 9 السلطان بايزيد الثاني الولي
 218 سمرة بن جندب الفزاري

 144 سهل بن سعد
 175 سويد بن مقرن

 202 سيف الدين الآمدي
 300 الشّلبّ 

 152 صفوان بن أمية
 166 صيفي بن عابد

 165 ض باعة بنت الزبّير بن عبد المطلّب
 119 عامر بن عبد الله بن الجراح

 289 عبد الرحمن بن أحمد الدارانيّ 
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 رقم الصفحة العلم
 106 عبد الرحمن بن جبير المصري المؤذن

 165 عبد الرحمن بن هرمز
 108 عبد القاهر بن عبد الله السهروردي

 163 عبد الله بن الحارث
 135 عبد الله بن بسر

 164 عبد الله بن زياد القرشي المديني
 78 عبد الله بن سلام

 140 عبد الله بن علقمة
 117 عبد الله بن قيس

 223 عبد الله بن مسلم بن قتيبة الدينوري
 146 عبيد الله بن عبد الله بن مسعود الهذلي

 99 عبيد الله بن مسعود المحبوبي
 125 عروة بن الزبير

 205 عقبة بن عامر الجهني
 113 عكراش بن ذؤيب

 173 علبة بن زيد بن صيفي الحارثي الأنصاري
 151 علقمة بن خالد بن الحارث الفقيه

 201 علقمة بن علاثة
 287 علي الرضا

 36 علي بن الحسين بن واقد القرشي
 203 علي بن خلف بن بطال

 294 علي بن عبد العزيز، أبو الحسن الجرجاني
 61 عليّ بن محمد بن علي الشريف الجرجاني
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 رقم الصفحة العلم
 147 عمرو بن أخطب
 282 عمرو بن شعيب

 111 عون بن أبي جحيفة
 176 غزيةّ بنت جابر بن الحكم

 297 فتح بن محمد بن وشاح الأزدي الموصلي
 189 فضيل بن عمرو الفقيمي

 149 قتادة بن دِعامة
 223 قيس بن ثعلبة

 137 قيس بن سعد بن عبادة الأنصاري
 152 كلدة بن الحنبل

 150 لبابة بنت الحارث الهلالية
 172 مالك بن دينار

 157 محمد بن أبي الحسن بن سال البصري
 223 محمد بن القاسم البصري الضرير

 298 محمد بن واسع الأزدي
 228 محيي الدين أبو بكر الطائي الحاتمي

 166 المغيرة بن شعبة
 135 المقداد بن عمرو

 130 ميمونة بنت الحارث
 214 نافع بن عمر بن عبد الله الجمحي

 282 هشام بن عروة بن الزبير
 131 هند بن أبي هالة
 134 واثلة بن الأسقع
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 رقم الصفحة العلم
 214 وَهْب بن عبد الله

 199 ياقوت الحموي
 192 يحيى بن أكثم

 161 يوسف بن عبد الله بن سلام
 220 أم السائب الأنصارية
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 فهرس المصطلحات
 رقم الصفحة الكلمة

 43 الاختلاج
 41 الاستسقاء

 72 الإسهال
 174 الأقط

 33 الإنسان
 12 الإيساغوجي

 37 البزازية
 73 البهاق
 41 البهق

 182 بواسيرال
 41 التنمية
 69 التوتة

 41 التوليد
 49 الثُّفل
 67 الثنّيّة

 246 الجدريّ 
 73 الج ذام
 113 الجفنة
 72 الجمرة

 67 ح قّ الفخذ
 39 الِحميَة

 51 خرز الظّهر
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 رقم الصفحة الكلمة
 247 الخرنوب
 247 الخرّوب
 264 الخشام
 39 الخلِط
 43 الخنّاق
 109 الِخوان

 73 داء الفيل
 37 الدّقّ 

 42 الدّم الشريانيّ 
 184 الدّمّل
 73 الدوالي

 281 الراّزيانج
 67 الربّاعيّة

 139 الرُّبَـيِّع بنت معوذ بن عفراء الأنصارية
 104 الرسالة القشيرية

 60 الرّعاف
 42 الرّوح

 242 السّبات
 72 السَّحَج
 43 السّدد
 242 السّدر

 162 السّذاب
 105 السّرقين
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 رقم الصفحة الكلمة
 239 السَّعوط

 249 السّفوفات
 250 السّكّ 

 43 السّكتة
 242 السّكتة
 110 س ك ر جَّة

 208 السّكنجين
 180 شبانه
 248، 102 الشُّبرم

 105 شرح المختار
 61 شرح المواقف

 242 الشّقيقة
 12 الشمسية

 215 الشّنّ 
 249 الشّيافات

 49 الصّائم
 43 الصّرع

 47 الصورة النوعية
 36 الطبيب
 20 الطُّغراء
 66 العضلة

 57 العفوصة
 176 العكّة
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 رقم الصفحة الكلمة
 207 الع ك ن

 104 عوارف المعارف
 51 الفتق
 58 الفِجّ 

 40 الفواق
 64 القِحف
 246 الق لاع

 59 القهقري
 233، 73 القوباء

 41 قوة التغذية
 75 قوت القلوب في معاملة المحبوب ووصف طريق المريد إلى مقام التوحيد

 60 كتاب الشّفاء
 245 الكتم
 132 الك راع

 58 الكَشْك  
 259 الكندر

 40 الكيلوس
 40 الكيموس

 63 اللّدِن
 242 اللّقوة

 49 الماساريق
 73 الماليخوليا

 249 المطابيخ
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 رقم الصفحة الكلمة
 38 منهاج العابدين

 59 النجوّ 
 64 النّخاع

 249 النّقوعات
 222 النّكبة
 72 النملة

 41 الهضم الراّبع
 242 الهيضة
 88، 47 اله يولى
 85 الودج
 137 الورس

 154 الوسيلة
 216 الوَضَح  

، 72، 60 اليرقان
229 
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 فهرس الأشعار
 الصفحة الشطر الثاني الشطر الأول

لامـــة جـــاهلًا   ودعوت ربّي بـــالســــــــــــــّ
 

لامـــــة  حّني فـــــإذا الســــــــــــــّ  داء  لي صــــــــــــــِ
 

223 
ـــــــاتي لا تلين لغـــــــامز ـــــــت قن  كـــــــان

 
 فــــألانهــــا الإصــــــــــــــبــــاح والإمســـــــــــــــــاء

 
223 

 أرى بصـــــري قد خانني بعد صـــــحّة
 

 وحســـــــبك داءً أن تصـــــــحّ وتســـــــلما
 

223 
 وفي كـــــــــلّ شـــــــــــــــــــــــيء لـــــــــه آيـــــــــة

 
ه واحـــــــــــد  تـــــــــــدلّ عـــــــــــلـــــــــــى أنـــــــــــّ

 
122 

 جالت بألحاظها من عين ظاهرها
 

فيمــــا مزايــــاه ل ت ســــــــــــــمع ول ت قــــل 
 ظ[320]/

 

194 
ــــة ــــاطب ــــد الأقطــــاب ق  محمــــد ســــــــــــــن

 
بل  يهدي على عدد الأنفاس للســــــــّ

 
193 

ـــــــة ـــــــات منزل  هي العظـــــــام من الآي
 

ماء بإفحام لذي جدل  من الســــــــــــــّ
 

194 
 البـــــدر طـــــاوعـــــه فـــــانشــــــــــــــقّ معجزة

 
 حين الزّحـــــــام من الأقوام للعـــــــذل

 
193 

 رســــــــــــــــــــالــــــة ظهرت آيــــــات مبعثــــــه
 

عل  كما على ق لل في اللّيل من شــــــــ 
 

193 
 أعيــــت بلاغتهــــا من كــــاد ي نكرهــــا

 
 الخلـــــــلعن المجيء بمِثـــــــل فـــــــاقـــــــد 

 
194 

 وها هو المصـــطفى المنجي شـــفاعته
 

 أهـــــل الكبـــــائر من ذلّ ومن ذلـــــل
 

193 
واهد فوق الآي للرّســـــــــــــل  له الشـــــــــــــّ

 
تشــــــــــــــفى لدى النّاس في الأجناس 
 مــــــــــــــــــــــــــــــــن عــــــــــــــــــــــــــــــــلــــــــــــــــــــــــــــــــل

 

194 
نن  ما زال ســـــــــنّته أســـــــــنى من الســـــــــّ

 
ـــــل مـــــا انفـــــكّ ملّتـــــه  أعلى من المل

 
193 

 مــثـــــــل الــعــطــوفّي مــقــوال لــِمــعـــــــذرة
 

 إذ ل يزَل قــاصــــــــــــــراً في كــلّ محتمــل
 

194 
 أغنـــــت بمفهومهـــــا عن كـــــلّ منقبـــــة

 
 أقنــــت بمنطوقهــــا من هَمّ بــــالعمــــل

 
194 

 ســــرى إلى العرش بالجثمان في ظ لَم
 

 العليــــــا بلا مهــــــلففــــــاز بــــــالرتّــــــب 
 

193 
يا له فضـــــــــــــــل كهَطّاَلٍ على رَوضِ 
 المــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنَى 

 

نْح للمســــكين والأيتام تامّ 
َ
 لطفه بالم

 
35 

 بارع علمًا وللإسلام بالإفحام حامٍ 
 

فـــالـــدّعـــاء  الخير  في الآفـــاقِ الأقـــدام 
 دَامَ 
 

35 
عهد أمر الدّين إلى ما كان في آلَ 

 الـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرّســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــول
 

وهو للِأحكــام في ذا الأمر والأبرامِ 
 رامَ 
 

35 
دلّ انصـــــــــــــاف على ألا ي ضـــــــــــــاهيهِ 
ـــــــــــــــــــــــــــــوك  وَهـــــــــــــــــــــــــــــو  المـــــــــــــــــــــــــــــل

 

الأجســـــــــــــــام  فيفيما بينهم كالرّوح 
 ســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــامَ 

 

35 
ديـــدٍ يعين  الحقَّ مهمـــا  نـــْ خير  صــــــــــــــِ
ــــــــــــــــــــــــا عــــــــــــــــــــــــن  أمــــــــــــــــــــــــكــــــــــــــــــــــــن

 

مرادات الهوا م ستَمسِكَ الصّمصامِ 
 صـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــامَ 

 

35 
ــــا ا ربنّ ا واقتــــداراً وارتفــــاعــــً  زدِه علمــــً

 
ذاك إنعــام على عــدل فــذا الأنعــام 
 عـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــام

 

35 



376 

 الصفحة الشطر الثاني الشطر الأول
نصــــــــــــرة للدّين زد عمراً ونصــــــــــــراً يا 
 نصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــير

 

إذ على الإســــــــــــــلام بـــالأســــــــــــــيـــاف 
 والأرقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــام قــــــــــــــــــــــــــــــــــــــام

 

35 
ي زهِر الأشــــــــــــجار  في بســــــــــــتانِ علمٍ 
لـــــــــــــــــــــــــــــــــى  فـــــــــــــــــــــــــــــــــالـــــــــــــــــــــــــــــــــعـــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 

من مياه الحلِم كالأغصان بالأسنام 
 نــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــام

 

35 
ئِلنـــا في ريـــاض الـــدهر عن  إن ســــــــــــــ 
 إنصــــــــــــــــــــــــــــــــــافــــــــــــــــــــه فــــــــــــــــــــهــــــــــــــــــــو

 

نهر فــــاض منهــــا معجــــب الأفهــــام 
 هـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــام

 

35 
ــــه ــــل ل  خلاصــــــــــــــــــة لجميع الخلق قي

 
خ لق الأفلاك بـــــالحمـــــل لولاك مـــــا 

 و[319]/
 

193 
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