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OZET

Kamusal alanlar insanlarin istegine bagli onlara opsiyon sunmaktadir. Bagsarili bir kamusal
mekan, insanlara giivenilir, heyecan verici ve ¢ekici bir ortam yaratmaktadir. Erken ¢ocukluk
donemi, bireyin yasam boyu gelisim siirecinde kritik bir esik olarak kabul edilmekte olup,
cocuklarin fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal yonlerden temellerinin atildig: bir siiregtir. Bu
donemde cocugun bulundugu fiziksel c¢evre, gelisimsel kazanimlar {izerinde dogrudan etkili
olmakta; 6zellikle okul 6ncesi egitim kurumlarinin i¢ ve dis kamusal mekan diizenlemeleri,
c¢ocugun Ogrenme deneyimlerini bi¢imlendirmektedir. Bu baglamda, okul Oncesi egitim
yapilariin ¢evresinde yer alan acgik alanlar ve peyzaj tasarimlari, yalnizca estetik bir unsur
olarak degil, aynm1 zamanda ¢ocuk gelisimini destekleyen pedagojik bir ara¢ olarak
degerlendirilmelidir. Bu makalenin temel amaci, okul dncesi egitim yapilarinda kamusal mekéan
ve peyzaj tasariminin Onemini vurgulamaktadir. Bu dogrultuda ¢aligma bir lokasyonun
barindirdig1 aktivitelerle, cocuklar i¢in ¢ekici hale gelmesi veya baska bir deyisle bir
destinasyon olmasiyla iligkili oldugunu ortaya koymaktadir. Calismanin kavramsal ¢ergevesi
geleneksel sinif diizenlerinden farkli olarak Montessori egitim yaklagimi, 6grenmenin yalnizca
kapali mekanlarda degil, agik alanlarda da ozgiirce gerceklesebilecegini savunmaktadir.
Montessori pedagojisi, cevrenin ¢cocugun bagimsiz 6grenme siireclerini destekleyecek sekilde
ozenle hazirlanmasim &ngdrmektedir. Bu dogrultuda, Istanbul Kadikdy ilgesinde yer alan
ekolojik anlayisi ile tasarlanan, LEED Yesil bina sertifikasinda platin seviyesinde (80/110)
puan alan Bahriye Ugok Anaokulu 6rnegi iizerinden degerlendirme yapilmustir. Arastirma
kapsaminda nitel yontemlerine bagvurulup mekansal gozlemler ve alan analizleri yapilarak
mevcut peyzaj diizenlemelerinin ¢ocuklarin oyun davraniglari, motor becerileri, sosyal
etkilesim diizeyleri ve doga ile kurduklar iligkiler {izerindeki etkileri irdelenmistir. Elde edilen
bulgular sonucunda Bahriye Ugok Anaokulunun agik alanlari ve peyzaj diizenlemesi,
cocuklarin fiziksel gelisimi ve doga ile etkilesimleri agisindan 6nemli avantajlar sundugu ortaya
cikmistir. Tartisma boliimiinde planlanan anaokulu projelerinde Montessori felsefesinin
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dagojik esaslarina uyumlu olacak sekilde, esnek modiiler, doga ile entegre edilmis, duyulara
hitap eden 6grenme alanlarinin tasarlanmasi gerekliligini savunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Egitim alanlarinin peyzaji, Cevre Diizenlemesi, Montessori felsefesi,
Okul Oncesi Egitim, Peyzaj Tasarimi

ABSTRACT

Public spaces offer people options depending on their wishes. A successful public space creates
a safe, exciting, and attractive environment for people. Early childhood is a critical threshold in
the individual’s lifelong development process. It is a process in which the foundations of
children’s physical, cognitive, social, and emotional aspects are laid. During this period, the
physical environment in which the child is located directly impacts developmental
achievements; especially, preschool educational institutions’ interior and exterior public space
arrangements shape the child’s learning experiences. In this context, open spaces and landscape
designs around preschool education buildings should be evaluated as an aesthetic element and
a pedagogical tool that supports child development. The primary purpose of this article is to
emphasize the importance of public space and landscape design in preschool education
buildings. In this regard, the study reveals that the activities a location hosts are related to its
attractiveness to children or, in other words, its being a destination. Unlike traditional classroom
arrangements, the study’s conceptual framework argues that, in the Montessori Method,
learning can occur freely in closed and open spaces. Montessori pedagogy requires that the
environment be carefully prepared to support the child’s independent learning processes. In this
context, an evaluation was made on the example of Bahriye Ugok Kindergarten, which was
designed with an ecological understanding and received platinum level (80/110) points in the
LEED Green building certificate, located in the Kadikoy district of Istanbul. Within the scope
of the research, qualitative methods were used, spatial observations and field analyses were
made, and the effects of existing landscape arrangements on children’s play behaviors, motor
skills, social interaction levels, and their relationships with nature were examined. As a result
of the findings, it was revealed that the open spaces and landscaping of Bahriye Ugok
Kindergarten offer significant advantages in terms of children's physical development and
interaction with nature. In the discussion section, the study advocates the need to design
flexible, modular, nature-integrated, sensory learning spaces by the pedagogical principles of
the Montessori philosophy in planned kindergarten projects.

Keywords: Landscaping of educational areas, Environmental Planning, Montessori
philosophy, Preschool Education, Landscape Design
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GIRIS

Peyzaj tasarimi; cocuklarin dogayla temas etmesini, agik hava etkinliklerine katilimini ve
fiziksel hareketliligini tesvik eden bir unsurdur. Kentsel ¢evrenin kritik unsurlarindan biri,
kamusal alanlarda bulunan mevcut faaliyetlerin kalitesi ve ¢esitliligidir (Ferah ve ark., 2023).
Nitelikli bir agik alan diizenlemesi, ¢ocuklarin mekansal farkindalik, motor beceri gelisimi ve
yaraticilik gibi alanlarda daha yiiksek performans gostermelerine katkida bulunur (Dyment ve
Bell, 2008). Ayrica, dogal unsurlar igeren agik alanlar; dikkat siiresini artirip, stres diizeyini
azaltarak sosyal etkilesimleri giligclendirmektedir (Fjertoft, 2004). Bu baglamda, okul dncesi
egitim yapilarinda peyzaj tasarimina biitiinciil ve ¢ocuk merkezli yaklasilmasi, erken ¢ocukluk
gelisiminin desteklenmesi agisindan onem tasimaktadir. Erken c¢ocukluk donemi, ilkokula
baslama yasina kadar olan (3—6 yas) siireci kapsamaktadir. Bu donemin tanimina literatiirde
Montessori yas gelisme donemleri olarak rastlanmaktadir. Bu donem, bireyin biligsel, fiziksel,
sosyal ve duygusal gelisiminin en hizli ve en hassas bi¢imde gerceklestigi evredir. Gelisim
psikologlari, bu dénemin ¢ocuklarin kisilik olusumunda, 6grenme becerilerinde ve gevreyle
kurdugu iliskilerde belirleyici oldugunu vurgulamaktadir (Berk, 2021). Erken ¢cocukluk donemi
bireyin biligsel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisiminin en hizli ve en hassas sekilde
gerceklestigi yasam evresidir (UNICEF, t.y.). Bu donemde cocuklarin ¢evreyle kurdugu
iligkiler, onlarin algi gelisimi, problem ¢dzme yetenekleri ve sosyal etkilesim becerileri
tizerinde dogrudan etkili olmaktadir. Okul 6ncesi egitim kurumlart ise, gocugun ev disindaki
ilk 6grenme ¢evresi olarak bu gelisim siirecinde kritik bir rol iistlenmektedir. Ancak bu
cevrelerin yalnizca i¢ mekan tasarimi degil, dis mekan diizenlemeleri ve peyzaj tasarimi da
cocugun gelisiminde 6nemli etkilere sahiptir. Cocuga sunulan her uyarict mekan ve peyzaj onun
gelisimine ve egitimine katkida bulunacaktir. Kotii tasarlanmis mekan ve mekan dgelerinin
cocugun olumsuz gelisme riskini artirdig1 buna karsin iyi, dogru ve istenilen 6zelliklere gore
tasarlanmig mekanlarin ¢ocugun fiziksel ve ruhsal gelisimine olumlu etki ettigi, biligsel
gelisimini  hizlandirdig, egitici roller oynayarak olumlu davraniglarindan pekistirdigi
sdylenebilir (Omeroglu Turan ve Turan,1998).

Okul bahgelerinde dogal wunsurlarin kullanilmasi, ¢ocuklarin oynama bigimlerini
cesitlendirmekte ve tenefflis sirasinda yapilan orta ve yiliksek yogunluklu fiziksel aktivite
oranini anlamli sekilde artirmaktadir. Dyment ve Bell (2008), Kanada genelinde 59 ilkokulda
yaptig1 bir arastirmada, yesillendirilmis alanlarin, asfalt zeminlere kiyasla ziplama, tirmanma,
kazma ve rol yapma gibi cesitli oyun tiirlerini destekledigini, bdylece motor beceriler ve sosyal
etkilesimlerin gelisimini tesvik ettigini belirtmistir. Norveg’te gergeklestirilen yar1 deneysel bir
calismada, ormanlik “oyun alani’nda diizenli olarak oynayan ¢ocuklarin, klasik diiz oyun alanm
kullanan akranlarina gore denge ve koordinasyon becerilerinin daha gelismis oldugu
gozlemlenmistir. Fjertoft (2004), bunun nedenini engebeli arazi yapisi, gevsek materyaller ve
bitki ortiisiinlin gocuklara siirekli yeni algisal-motor zorluklar sunmasina baglamistir. Cevresel
affordanslar (sunulan islevsel olanaklar) kavrami, bu tiir dogal oyun alanlarinin 6nemini
aciklamada kuramsal bir ¢erceve sunmaktadir. Ekolojik psikoloji yaklasimina dayanan Heft
(1988), cocuklarin dogal ortamlarda tirmanma, saklanma ve manipiile etme gibi ¢esitli eylemsel
firsatlart dogrudan algiladigini ve standart oyun ekipmanlarinin saglayamadigr sekilde kendi
kendini yonlendiren kesfi tesvik ettigini ifade etmistir. Motor becerilerdeki gelismenin yani
sira, yesil alanlarla temas, cocuklarin dikkat diizenlemesini desteklemektedir. Kaplan ve
Kaplan’in (1989) Dikkat Yenilenme Kurami’na gore, dogal ortamlarin “yumusak
biiyiileyiciligi” ¢cocuklarin tiikenmis dikkatini yeniden kazandirmakta ve bu bulgu okul 6ncesi
cocuklar tizerinde de pek ¢ok kez dogrulanmistir.

Biiyiik 6l¢ekli epidemiyolojik arastirmalar, yesillendirilmis okul 6ncesi bahgelerinin ¢ocuklarin
daha saglikli aktivite diizenleri slirdiirmesini sagladigini ve giines 1sinlarina maruziyeti giivenli
seviyede tuttugunu gostermektedir. Isve¢’te yapilan bir ¢calismada, agac, cali ve engebeli zemin
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bulunan alanlarda ¢ocuklarin daha fazla adim attig1 ve gélge alanlarin bulundugu yerlerde UV
isinlarina karst koruma saglandig tespit edilmistir (Boldeman ve ark., 2006). Tiirkiye’den
yapilan arastirmalar da bu konuyu destekler niteliktedir, ancak uygulamada baz1 eksiklikler
ortaya koymaktadir. Yapilan bir arastirmada, (Tatli ve Giingor, 2017) devlet anaokulu
bahgelerinin ¢ocuk bagina diisen yesil alan miktarinin uluslararasi standartlarin oldukga altinda
oldugunu ve bunun gelisim acisindan risk olusturdugunu belirtmistir. Istanbul-Tuzla’daki 20
anaokulunda yapilan bir yiiksek lisans ¢alismasinda, yesil alanlarin islevselligi agisindan sadece
az sayida kurumun yeterli oldugu ve yesil bahgelerin ¢ocuklarin sosyal-duygusal yeterliklerini
olumlu etkiledigi gézlemlenmistir (Oztiirk, 2021). Ayrica, 5-6 yas grubu ¢ocuklarm kendi okul
bahcesi hayallerinde ¢esitli bitki Ortiisii, topografya ve gevsek materyallerin 6n planda
oldugunu gosteren bir calisma da mevcuttur (Soydan ve Ciice, 2016). Bu ¢alisma kapsaminda
2000 y1l1 ve sonras1 okul 6ncesi egitim kurumlarinda kullanilan peyzaj diizenlemelerinin erken
cocukluk donemindeki ¢ocuklarin zihinsel gelisimi iizerindeki etkileri incelenmektedir. Bu
amagla, fiziksel ¢evre kalitesinin ¢ocugun davranigsal ve bilissel ¢iktilart iizerindeki rolii
Bahriye Ugok Anaokulu drneginde yapilan alan ¢aligmast ile degerlendirilerek, konu giincel
bulgular 1s181nda 6rnekler ile tartisilmis ve gelecekte yapilmasi planlanan okul 6ncesi egitim
yapilarindaki peyzaj tasarimlarimin nasil olmasi1 gerektigine dair Oneri olusturmak
hedeflenmistir.

ERKEN COCUKLUK DONEMi OGRENIiM KURAMLARININ PEYZAJ TASARIMI
ILE ILiSKIiSi

Kentsel alanlardaki bireylerin yasam kalitesi, onlarin kamusal alanlarla olan etkilesimi ile
dogrudan baglantilidir (Tokug ve Ferah, 2025). Erken ¢ocukluk déneminde ¢evrenin gelisim
tizerindeki etkisini aciklayan cesitli kuramsal yaklasimlarin ¢ocuklarin mekéanla kurdugu
iligkisini yalnizca fiziksel ihtiyaglarinin karsilanmasi degil ayn1 zamanda bilissel, duygusal ve
sosyal gelisimlerinin de desteklenmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Okullarda yapilan peyzaj
ve dis cevre diizenlemeleri, ¢cocuklarin gelisimi tizerinde ¢ok yonlii ve derin etkiler yaratir. Bu
etkiler hem fiziksel hem de psikolojik gelisimle yakindan iliskilidir. Cocuklar1 fiziksel
gelisimleri ile 1lgili hareket 6zgiirliiklerini saglayip genis yesil alanlar, dogal egimler, yiiriiytis
yollar1 ve oyun alanlari ¢ocuklarin aktif hareket etmelerine olanak tanir. Denge, koordinasyon,
dayamkhhklarim da gelistirerek, farkli zemin dokulart (¢im, tas, toprak), dogal engeller
(tepecikler, taslar) cocuklarin fiziksel cevreyle daha dengeli etkilesim kurmasima neden
olmaktadir. Psikolojik ve Duygusal Gelisime Etkileri olarak cocuklarin stres seviyelerinin
azaltmasinda yardimeci olur; dogayla i¢ ige ortamlar ¢ocuklarin stres diizeyini diisiiriir. Yesil
alanlarin, Ozellikle agaglik ve bitkili alanlarin, c¢ocuklarda huzur duygusu yarattig
kanitlanmistir (Ulrich, 1984). Dikkat ve odaklanmalar artar, dogal ortamlarda vakit geciren
cocuklarin dikkat siiresi uzar. Bu ozellikle DEHB (Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite
Bozuklugu) tanist almis ¢ocuklarda bile gdzlemlenmistir (Faber Taylor ve Kuo, 2009).

Bilissel Gelisim ve Ogrenmelerinde arastirma ve Kesfetme isteklerini artar. Acik alanlar
ve dogal malzemeler ile ¢ocuklar oynayarak bilimsel kavramlara erken yasta temas ederler
(6rnek: yaprak dongiisii, bocek yasam dongiisii). Yaraticiliklar: peyzaj denemeleri sayesinde
gelisir. Dogal ortamlar, ¢ocuklarin yaratici problem ¢ézme becerilerini gelistirir. Sosyal
Gelisimlerine neden olup paylasma ve is birligini onlarda tesvik eder. Topluluk bilinci
gelistirerek ¢ocuk, cevresine karst sorumluluk hisseder. Bir bitkiyi biiylitmek ya da cevreyi
temiz tutmak gibi gorevler 6z disiplin gelistirir. Cevre bilinci ve siirdiiriilebilirlik anlayisini
kazanarak ekolojik farkindalik elde eder. Bu bireylerin ileride ¢evresel konularda daha
duyarli olmasma zemin hazirlar. Siirdiiriilebilir yasam pratigi de bir diger konudur,
kompost yapimi, yagmur suyu toplama, permakiiltiir gibi dis ¢evre uygulamalar1 ¢ocuklara
somut “stirdiiriilebilirlik” ornekleri sunar. Bu baglamda peyzaj tasarimi, erken g¢ocukluk
gelisimi ile ilgili cok boyutlu kuramlarla birlikte ele alinmakta olup bahsi gegen kuramlar 4 ana
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kategoride siniflandirilmaktadir. Gelisimsel Kuramlar, Cevresel Psikoloji Kuramlari, Oyun
kuramlar1 ve Mekansal Ogrenme ve Deneyimsel Egitim.

Gelisimsel Kuramlar

Jean Piaget'nin biligsel gelisim kuramina gore, cocuklar c¢evreleriyle etkilesim kurarak
Ogrenirler ve bu siirecte kesfetme, deneyimleme ve deneme-yanilma yontemleri biiyiik rol
oynar (Piaget, 1950). Ozellikle somut islemler déneminde (7 yas dncesi), cocuklarin gevresel
uyaricilara fiziksel temasla yanit vermesi, agik alan tasariminin 6grenme siirecleriyle dogrudan
iligkili oldugunu gostermektedir. Lev Vygotsky’nin sosyal etkilesim kurami da c¢ocuklarin
biligsel gelisiminde sosyal ¢evrenin, is birliginin ve oyun ortamlarinin énemine vurgu yapar.
Vygotsky’nin “yakinsak gelisim alan1” (ZPD) kavrami, ¢ocuklarin bir yetigkin veya daha yetkin
bir bireyle birlikte hareket ettiklerinde potansiyellerini daha etkin sekilde kullanabileceklerini
ifade eder (Vygotsky, 1978). Bu baglamda tasarlanan dogal oyun alanlari, ¢ocuklar arasinda
sosyal is birligini artirarak bu gelisim alanini1 destekleyebilir.

Fiziksel Gelisim

Fiziksel gelisim, biiylik ve kiiclik kas hareketlerini kapsar. Cocuklar bu donemde yiiriimek,
kosmak, ziplamak gibi kaba motor becerilerde belirgin ilerleme gosterir. Ayni1 zamanda el-goz
koordinasyonu, nesneleri kavrama ve ¢izim yapma gibi ince motor beceriler de gelismektedir
(Metin, 2021).

Bilissel Gelisim

Piaget’nin bilissel gelisim kuramina gore cocuklar bu donemde “hazirlik donemi” igerisindedir.
Bu evrede sembolik diisiinme gelisir, neden-sonug iliskileri kurmaya baslarlar ve taklit yoluyla
o6grenme oldukca yogundur (Piaget, 1950).

Dil Gelisi

Cocuklarin kelime dagarcigi bu siiregte hizla genisler. Dil hem diistinmeyi hem de sosyal
etkilesimi destekleyen temel aractir. Vygotsky’nin dil ve diislince arasindaki iligskiye dair
vurguladigi gibi, sosyal konusmalar zamanla igsellestirilerek bireysel diisiinceye dontisiir
(Vygotsky, 1978).

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Erken ¢ocukluk déoneminde ¢ocuklar benlik algilarini gelistirmeye, sosyal kurallar1 6grenmeye
ve bagkalarinin duygularin1 anlamaya baglar. Aile dis1 sosyal ¢evreyle tanigma, paylasma, is
birligi ve empati becerilerini destekler. Egitim ortamlari, bu siirecte giivenli baglanmayz,
ozerklik gelisimini ve sosyal aidiyeti desteklemelidir (Erikson, 1993). Tablo 1, Montessori yas
grubunun gelisme alanlarin1 peyzaj uygulamalar1 ve bu yas araligi ¢ocuklar lizerindeki gelisme
katkisini tablo seklide 6zetlemektedir.
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Tablo 1: 3-6 Yas Montessori Yas Grubu Gelisim Alanlarina Gore Peyzaj Uygulamalari

Gelisim Alani Peyzaj Etkinligi / Alan1 Gelisime Katkisi

Denge ve koordinasyon gelisir- Kaba
Denge  kiitiikkleri- ~ Tirmanmal|motor becerileri artar- Enerji bosalimi

Fiziksel halatlar1- Cim tepecikleri saglanir
. . Bahge isleri (kiigiik kiirekle kazma,||Ince motor becerileri geligir- El-g6z
Gelisim s el .
sulama, bitki dikimi) koordinasyonu artar
Kum ve su oyun istasyonu Kas kontrolii ve duyusal motor

becerileri gelisir

Bitki etiketleme (renk, sekil,
biiyiikliik karsilagtirmasi)
Bilissel Mevsim panosu (ilkbahar—yaz—
Gelisim sonbahar—kis doga panosu)
Doga kesif kutusu (biiyiitecle

Siniflandirma,  eslestirme, neden-
sonug iliskisi kurma becerileri geligir
Zaman algis1 ve gozlem yetisi gelisir
Bilimsel merak, dikkat siiresi ve analiz
becerisi artar

bocek/bitki gdzlemi)
Acik hava hikaye kosesi (doganin|Kelime dagarcigi gelisir- Dinleme ve
iginde kitap okuma) anlama becerisi desteklenir
Dil Gelisimi ?ahf;ede 111‘[1(1 bingo” veya||lfade bf??erls‘l, ‘ anlatim ‘ozgurlugu,
dogay1 anlat” oyunlar1 kavram 6grenimi desteklenir

Grup doga yiriiylisii sirasinda||Sirali anlatim yapma, sorulara cevap
gbzlem anlatimi verme becerisi gelisir
Ortak bahge ekimi (¢iftler halinde |[Is birligi, sirayla bekleme, yardim
dikim / sulama gorevleri) alma-verme aligkanlhigi gelisir

Sosyal ve . g LSS
Duyusal sessizlik bahgesi (lavanta,|[Duygu farkindaligi, 0z-diizenleme,

Duygusal : . .

Gelisim dogal tas oturma alani) i¢sel sakinlik artar
Agik hava drama / serbest rol Sosyal etkilesim, empati, yaraticilik ve
oyunu kosesi ozgiiven gelisir

Cevresel Psikoloji Kuramlari

Cevresel psikoloji, bireyin cevresiyle kurdugu iliskinin davranigsal ve psikolojik yonlerine
odaklanir. Kaplan ve Kaplan (1989) dikkat restorasyon kurami, doga ile etkilesimde bulunan
bireylerin zihinsel yorgunluklarimi daha kolay atlatabildigini ileri siirer. Dogal unsurlarla
zenginlestirilmis okul bahgeleri ve agik alanlar, ¢cocuklarin dikkat siirelerini artirabilir ve stres
diizeylerini azaltabilir. Ayrica Gibson’un “affordance” kavrami (1979), ¢evresel unsurlarin
bireye sundugu potansiyel eylem olanaklarmma odaklanir. Bu baglamda Gibson tarafindan
gelistirilen affordance kurami, bireylerin c¢evreyle olan etkilesimlerini anlamaya ydnelik
biitiinciil bir yaklagim sunar. Gibson (1979), ¢evreyi yalnizca gorsel alginin nesnesi olarak
degil, bireyin eyleme ge¢cmesini miimkiin kilan fiziksel ve psikolojik firsatlar biitiinii olarak
tanimlar. Bu yaklagim, ozellikle ¢ocuklarin cevreyle fiziksel etkilesim kurdugu 6grenme
ortamlarini tasarlamak agisindan giiclii bir teorik temel saglar. Affordance kurami, 6zellikle
okul oOncesi donem c¢ocuklarinin gelisimi acisindan 6nemlidir. Cilinkii ¢ocuklar ¢evreyi
gozlemlemenin 6tesinde, dogrudan deneyim ve hareket yoluyla 6grenirler. Bu baglamda, egitim
ve oyun alanlarinda kullanilan materyallerin ¢ocuklara farkli hareket olanaklari sunmasi
gereklidir. Diizgiin bir yiizey sadece yiiriimek i¢in degil, iizerine tirmanmak, dengede durmak
veya ziplamak i¢in de kullanilabilir. (Heft, 1988), bu tiir gevresel 6gelerin cocuklarin aktif oyun
davraniglarin1 destekleyici etkisini ortaya koyarak, fonksiyonel tasarimin onemine dikkat
cekmistir. Gibson’un yaklagimi, pedagojik oldugu kadar mimari ve peyzaj tasarimi agisindan
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da doniistiirticiidiir. Modern egitim yapilarinda tek islevli oyun elemanlar1 yerine, ¢cok amagh
kullanim sunan ve ¢ocuklarin hayal giiciinii harekete geciren unsurlar 6n plana ¢ikmaktadir
(Heft, 1988). Boylelikle ¢ocuklarin ¢evreyle kurduklari iliski daha zengin, 6zgiin ve gelisimsel
olarak destekleyici hale gelmektedir. Gibson’un (1979) "affordance" kurami, ¢evredeki nesne
ve ylizeylerin bireylere sundugu potansiyel eylem firsatlarini ifade eder. Bu kuram, ¢evrenin
¢ocuga ne yapabilecegini “onerdigini” savunur. Ornegin, bir tas yalnizca oturulacak bir nesne
degil; lizerine tirmanilabilir, yuvarlanabilir ya da tasinabilir bir 6gedir. Peyzaj tasariminda bu
kuram dogrultusunda diizenlenecek yiizeyler ve dogal elemanlar, ¢gocuklarin yaraticiliklarini ve
motor becerilerini gelistirmeye olanak tanir (Heft, 1988).

Oyun Kuramlari

Montessori, Waldorf ve Reggio Emilia gibi kuramcilar, erken ¢ocukluk egitim yaklagimlarinda
oyunun &grenmede temel bir ara¢ oldugunu savunur. Ornegin Waldorf egitim yaklasimiin
benimsedigi bir okulda; okul binasinin dis goriiniisiiniin iceride gergeklestirilen etkinlikleri ve
cocuklarin ruhlarini yansitacak 6zellikte olup klasik formlardan farkli gériinmesi, ¢esitli yas
gruplarina gore birbirinden farkli tasarlanmig siniflarin olmasi, binanin farkli cephelerde farkl
mimari unsurlara yer verilmesi, mimarinin bi¢iminin ve karakterinin degisebilmesi ve bu
ozelliklerin etkilesim halinde oldugu siirdiiriilebilir bir tasarim olmasi1 gibi hususlar 6n plana
¢ikmaktadir (Foster, 1984). Maria Montessori tarafindan gelistirilen Montessori yaklagiminda
cevre, cocugun Ozgiirce hareket edebilecegi ve kendi secimlerini yapabilecegi sekilde
diizenlenmelidir. Bu baglamda Montessori yaklasimi c¢ocugun bireysel gelisim siirecini
merkeze alan, yapilandirilmis fakat 6zgiirliik taniyan bir 6grenme yaklagimidir. Montessori
pedagojisinin temelinde, ¢cocugun dogustan getirdigi potansiyeli 6zgiirce gelistirebilmesi igin
uygun bir ¢evreye ihtiya¢ duydugu anlayis1 yer alir (Montessori, 1967). Bu anlayis, erken
cocukluk doneminde egitim ortamlarinin tasarimini yalnizca fiziki ihtiyaglara degil, cocugun
duygusal, bilissel ve sosyal gelisimini destekleyen niteliklere gore sekillendirme gerekliligini
ortaya koyar. Bu kapsamda peyzaj, 6gretmen kadar 6gretici bir unsur olarak kabul edilir. Bu
nedenle c¢evre, “hazirlanmis c¢evre” (prepared-environment) ilkesi dogrultusunda
diizenlenmelidir. Hazirlanmis ¢evre; cocuklarin 6zgiirce hareket edebildigi, kendi se¢imlerini
yapabildigi, yas ve gelisim diizeyine uygun materyallerin bulundugu bir yapiy1 ifade eder
(Lillard, 2017). Bu tiir bir ortamda ¢ocuklar kendi hizlarinda 6grenir, hata yapma ve diizeltme
firsat1 bulur, boylece 6grenme siirecine aktif bicimde katilirlar. Montessori yaklagimina gore,
cocuklar kendi hizlarinda 6grenme hakkina sahiptir ve ¢evre, bu siireci destekleyecek sekilde
hazirlanmalidir (Montessori, 1967). “Hazirlanmis ¢evre” ilkesi, ¢ocuklarin bagimsiz hareket
edebilecegi ve c¢esitli duyusal deneyimler kazanabilecegi alanlar sunar. Bu kurama gore acik
alanlar; diizenli, sade fakat islevsel yapisiyla ¢cocugun 6zgiirliik ve sorumluluk gelisimini
desteklemelidir. Peyzaj tasariminda dogal materyaller, yiirliyiis yollari, sebze bahgeleri ve
bireysel kesif alanlar1 bu anlayisa hizmet eder.

Montessori kurami, 6zellikle erken ¢ocukluk doneminde ¢evresel uyaranlarin 6nemine vurgu
yapar. Duyusal materyaller, hareket serbestligi ve diizenli bir mekan organizasyonu, ¢ocuklarin
i¢sel disiplin gelistirmesine yardimci olur. Montessori’ye gore ¢ocuklarin kendi 6grenmelerini
yonlendirme hakki vardir; bu nedenle dgretmenin rolii yonlendirici degil, gézlemleyici ve
destekleyici olmalidir (Montessori, 1949). Bu yaklasim sadece igerideki sinif diizeniyle sinirh
degildir; acik alanlarin ve dig mekanin da 6grenme stirecine entegre edilmesi gerekir. Dogayla
i¢ i¢e tasarlanmis oyun ve etkinlik alanlari, cocuklarin 6zgiirliik, kesif ve hareket ihtiyaglarini
karsilar. Bilhassa agik hava deneyimleri, Montessori’nin “hareket yoluyla 6grenme” ilkesini
destekler (Haines, 2000). Bu baglamda, Montessori kurami1 sadece pedagojik bir sistem degil,
ayn1 zamanda ¢ocuklarin i¢inde bulunduklar1 ¢evrenin tasarimina dair temel ilkeler sunan bir
yaklasimdir. Reggio Emilia yaklagiminda ise c¢evre, “liclincli 6gretmen” olarak kabul edilir
(Gandini, 2012). Bu anlayisa gore, dis mekanlar ¢cocuklarin hem bireysel hem de grup halinde
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aktif katilim saglayabilecekleri sekilde diizenlenmelidir. Dolayisiyla iyi tasarlanmis bir peyzaj,
sadece oyun alani degil, ayn1 zamanda 6grenme, ifade etme ve sosyallesme alanidir. Bu
yaklasiminda 6grenme, cocuk, 6gretmen ve cevrenin etkilesiminden dogar. Bu tiglii iliski,
dgrenmenin sosyal bir siire¢ oldugu fikrini destekler. Ogretmen, bilgiyi aktaran degil; gocugun
O0grenme siirecine eslik eden, onu destekleyen ve yonlendiren bir rehberdir (Malaguzzi, 1996).
Bu dogrultuda 6grenme ortamlari da pasif degil, ¢ocugun Ogrenmesini aktif bigcimde
destekleyen bir “liglincii 6gretmen” olarak kabul edilir (Strong-Wilson ve Ellis, 2007).

Reggio Emilia yaklagiminda cevre, sadece fiziksel degil; ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel bir
O0grenme alanidir. Cocuklarin deneyimlerini belgelemek, 6grenme siireglerini goriiniir kilmak
acisindan biiyiilk 6nem tasir. Bu nedenle belgelendirme hem degerlendirme hem de iletisim
araci olarak kullanilir. Sinif panolari, fotograflar, ¢ocuk yapitlar1 ve gézlem notlari, 6grenmenin
gorlintirliigiinii saglayan araglardir (Rinaldi, 2006). Cevre, 6grenmenin “liclincli 6gretmeni”
olarak tanimlanir (Strong-Wilson ve Ellis, 2007). Bu anlay1s, ¢evrenin yalnizca bir mekan degil;
cocuklarin sosyal, estetik ve duygusal gelisimlerine katki saglayan bir etkilesim alani oldugunu
vurgular. Reggio ortamlari, ¢cocuklarin “Yiiz dilini” kullanarak kendilerini ifade etmelerine
olanak tanityan esnek ve agik uclu materyallerle donatilmistir (Gandini, 2012). Bu baglamda
peyzaj tasarimi; dogal dokular, su Ogeleri, renkli bitkiler ve acik hava atdlyeleriyle
zenginlestirilerek ¢ocugun yaraticiligini destekler. Reggio yaklasimi, ¢ocugu pasif bir alici
degil; aktif, yaratic1 ve sosyal bir birey olarak tanimlar. Bu yaklasim, erken ¢ocukluk egitiminde
O0grenmenin sadece igerikle degil; ortamin niteligi, cocugun katilimi ve ifade bigimleriyle
sekillendigini vurgular. Bu nedenle egitim mekanlarinin mimari tasarimi, ¢ocuklarin ¢ok yonlii
gelisimini destekleyecek sekilde esnek, estetik ve katilimer bir anlayisla ele alinmalidir.

Mekansal Ogrenme ve Deneyimsel Egitim

Dewey’in deneyimsel egitim yaklasimi, 6grenmenin aktif katilim ve yasantilar yoluyla
gerceklestigini vurgular. Dewey’in deneyimse/ egitim yaklasimi, bireyin dgrenme siirecinin
yalnizca bilgi aktarimiyla degil, aktif katilim ve yasantilar yoluyla gerceklestigi diislincesine
dayanir. Dewey (1938), 6grenmeyi bireyin yasadigir deneyimlerin dogrudan bir sonucu olarak
tanimlar ve egitimi, yasamin kendisiyle biitiinlesik bir siire¢ olarak goriir. Dewey’e gore,
cocuklar soyut kavramlar1 yalnizca anlatimla 6grenemez; bu bilgileri somut deneyimlerle
iliskilendirdiklerinde anlamli 6§renme gergeklesir. Bu baglamda, egitim ortamlar1 ¢ocugun
diisiinsel merakini uyandiran, problem ¢ézmeye tesvik eden ve aktif katilim saglayan bigimde
diizenlenmelidir. Ogrenme siireci, yalnizca 8gretmenin anlatimi degil, cocugun gevresiyle olan
etkilesimi, sorular sormasi ve kesfetmesi yoluyla gelisir. John Dewey’e gore, dgrenme
dogrudan yasanti ve deneyim yoluyla gerceklesir. Egitimin yasamla biitiinlesik olmasi
gerektigini savunan Dewey (1938), cocuklarin cevreleriyle fiziksel olarak etkilesime
girmesinin 0grenmeyi kalict hale getirdigini ifade etmistir. Bu dogrultuda peyzaj tasarimi,
cocuklarin problem ¢6zme, is birligi ve kesfetme gibi deneyimlerini destekleyecek bigimde
kurgulanmalidir. Doga gozlem alanlari, oyun bahgeleri ve hareketli yiizeyler, Dewey’in
deneyimsel 6grenme ilkesiyle birebir ortiisiir. Dewey’in kuraminda g¢evre, 6grenmenin temel
bir bilesenidir. Fiziksel ¢evre, cocuga kesif, deneme ve iiretme olanaklar1 sunarak bireysel
ogrenme siirecini destekler. Ozellikle erken cocukluk doneminde, dogayla i¢ ice etkinliklerin,
serbest oyun alanlarinin ve deneyime dayal: etkinliklerin yer aldig1 egitim ortamlari, Dewey’in
egitim felsefesiyle birebir ortiismektedir. Bu nedenle agik alanlar, dogal materyaller ve esnek
ogrenme koseleri Dewey’in diisiincesinde Onemli yer tutar (Hickman, 2009). Dewey’in
diistincesinde okul yasami, toplum yasaminin bir mikro kozmosudur. Cocuklarin toplumsal
degerleri O0grenmeleri, karar alma siireglerine katilmalar1 ve birlikte liretmeleri, egitim
ortamlarinda olusturulan demokratik katilim yapilarryla miimkiin kilinmalidir. Bu bakis agisi,
cocuklarin sadece bilgiyle degil, yasant1 yoluyla gelisimini hedefler. Cocuklarin fiziksel olarak
icinde bulunduklart mekanlarla dogrudan etkilesim kurmalari, soyut bilgileri
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somutlastirmalarina yardimci olur (Dewey, 1938). Acik alanlar ve dogal peyzaj ogeleriyle
sekillenen okul ¢evreleri, cocugun bu deneyimsel 6grenme siirecini destekleyecek sekilde
kurgulanmalidir.

MONTESSORI EGIiTiM YAKLASIMI VE PEYZAJ TASARIM KRIiTERLERI

Erken ¢ocukluk donemi, bireyin biligsel, sosyal, duygusal ve motor gelisiminin temellerinin
atildigr kritik bir yasam evresidir. Bu donemde ¢ocugun 6grenme ortami, gelisim siirecini
dogrudan etkiler. Geleneksel sinif diizenlerinden farkli olarak Montessori egitim yaklagima,
O6grenmenin yalnizca kapali mekanlarda degil, acik alanlarda da 6zgiirce gergeklesebilecegini
savunur (Lillard, 2017). Montessori pedagojisi, ¢evrenin ¢ocugun bagimsiz 6grenme siireglerini
destekleyecek sekilde 6zenle hazirlanmasini 6ngdriir (Montessori, 1912). Bu anlayis, peyzaj
tasariminin egitimdeki roliinii sadece estetik degil, pedagojik bir ara¢ olarak da yeniden
tanimlar. Italyan doktor ve pedagog Maria Montessori (1870—1952), egitim alaninda devrim
yaratmis bir Onciidiir. Cocuklarin i¢sel motivasyona ve dogal 6grenme yetisine sahip
olduklarini savunmus, egitimin bu igsel potansiyeli agiga ¢ikaracak bir yap1 sunmasi gerektigini
belirtmistir (Montessori, 1912)’a gore egitim, ¢ocugun kendisini dzgiirce ifade edebilecegi,
kendi hatalarindan 6grenebilecegi ve kendi hizinda gelisebilecegi bir siirectir. Montessori
yaklagiminin temel tasi, hazirlanmis cevredir. Bu ¢evre, cocuklarin bagimsiz hareket
edebilmelerini, se¢im yapabilmelerini ve kendi 6grenme siire¢lerini yonetebilmelerini destekler
(Montessori, 1967). Cevre hem fiziksel hem de sosyal acidan ¢ocuklarin gelisim ihtiyaglarina
gore sekillendirilmelidir. Cocuklara 6zgiir se¢im hakki taninir; ancak bu 6zgiirliik belirli sinirlar
icinde, baskalarinin haklarina ve ¢cevreye saygi temelinde uygulanir (Lillard, 2017). Montessori
pedagojisinde “Ozgiirlik” kavrami, disiplinsizlik anlamina gelmez; aksine bireysel
sorumlulugun ve igsel disiplinin gelismesini tesvik eder. Montessori yontemi, 6grenmenin
duyular aracilifiyla gergeklestigini savunur (Montessori, 1949). Bu nedenle materyaller ve
cevre, gorme, isitme, dokunma, koklama ve tat alma duyularini gelistirecek bicimde tasarlanir.
Tablo 2, Montessori egitimi ve geleneksel egitimin karsilagtirmali tablosunu agiklamaktadir.
Tabloda dikkat ¢ceken faktorler Montessori egitiminin esnek, dogal 6grenme ortami ve gevre ile
dogrudan iligkisi olmasidir.

Tablo 2: Montessori ve Geleneksel Egitimin Ogrenme Metotlarinin Karsilastiriimast

| Kategori/Alan | Montessori Egitimi [ Geleneksel Egitim |
Ogrenme Yaklagimi Bireysel, deneylm leyerek, kendi Ogretmen mer'l.i?zh, toplu,
hizinda 6grenme ayni hizda 6grenme
Ogretmen Rolii Rehber/kolaylastirici Bilgi veren, k_ontrol eden
otorite
Hazirlanmis ¢evre, farkli yas gruplari Yasa gore sabit siniflar,
L) bir arada standart masa-sira diizeni
Duyusal ve somut Montessori .
Materyaller materyalleri (kendiliginden hata Kitap, defter, tahta ve soyut
N anlatim
kontrolii)
Degegl:lr(ll(iilrme Gozlem, bireysel ilerleme takibi Not sistemi, sinavlar, testler

‘ Disiplin Anlayisi H I¢ disiplin, dogal sonuglarla grenme ‘Dls disiplin, ceza/ddiil sistemi‘

Digsal motivasyon (6diil, not,
onay)

Ogrenci

Motivasyonu I¢sel motivasyon (merak ve ilgi)
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‘ Kategori / Alan H Montessori Egitimi H Geleneksel Egitim

Serbest zaman dilimleri, ¢ocuk kendi
stiresini yonetir

Zaman Yonetimi Sabit ders siireleri, zil sistemi

Yas gruplar1 karigik, kiiclikler Ayni yasta ¢ocuklar, sinirl

Sosyal Etkilesim bityiiklerden égrenir sosyal deneyim

Hatalar dogal 6grenme aracidir, cocuk Ogretmen veya siavlar

e LR kendisi fark eder tarafindan geri bildirim

Serbest hareket ve yapilandirilmig Oyun genellikle teneffiise

Oyun ve Hareket oyunlar sikistirilmis

Pratik yasam, duyusal, matematik, dil, | Akademik odakli; matematik,

DEreneklan kiilttirel alanlar dil, fen vb.

Genellikle sinif iginde
o0grenme, dis mekan serbest
oyunla smirh

Peyzaj / D1s Mekan Doga temelli 6grenme, acik hava
Kullanimi siiflari, bahgecilik

Montessori dogay1 yalnizca estetik bir unsur olarak degil, egitim siirecinin etkin bir bileseni
olarak gormiistiir. Ona gore ¢ocuklar doga ile etkilesim kurarak yasamin temel dongiilerini,
sorumlulugu ve sabri 6grenirler (Montessori, 1949). Doga, Montessori egitiminin ayrilmaz bir
parcasidir; ¢linkii ¢cocuklarin kesfetme, gézlem yapma ve deneyimleme yoluyla 6grenmelerine
dogrudan hizmet eder. Tarim etkinlikleri, ¢ocuklara canli sistemlerin isleyisini 6gretir. Mevsim
dongiilerinin gézlemlenmesi, zaman kavramini ve sabri gelistirir. Doga yiiriiyiisleri ve agik
hava caligmalari, fiziksel gelisimi ve ¢evresel farkindaligi destekler. Dolayisiyla Montessori
egitim yapilarinda dogaya acilan siniflar, genis bahgeler ve zengin peyzajlar pedagojik islev
tasir.

Cocuk Olgegi ve Ergonomisi

Peyzaj tasarimi ¢ocuklarin boyutlarina ve motor becerilerine uygun olmalidir (Edwards, 2002).
Yollar, kopriiler ve basamaklar ¢ocuklarin fiziksel yeterliliklerine gore sekillendirilmelidir.
Oyun ve ¢alisma alanlari, kolayca erisilebilir ve ¢ocuklarin bagimsiz kullanabilecegi sekilde
olmaldir.

Dogrudan Etkilesim Alanlar1

Cocuklarin dogayr deneyimleyebilecegi dogrudan etkilesim alanlar1 tasarlanmalidir: Sebze ve
meyve bahgeleri, Kiiglik sera yapilari, Yagmur suyu toplama sistemleri, Kompost alanlar1. Bu
alanlar, ¢ocuklarin sorumluluk alarak doga dongiilerine katilmalarini saglar (Lillard, 2017).

Duyu Bahgeleri ve Coklu Duyusal Deneyimler

Montessori pedagojisinde duyularin egitimi 6n planda oldugundan, peyzaj tasariminda farkl
duyu organlarina hitap eden 6gelere yer verilmelidir: Aromatik bitkiler (lavanta, adacay1), Doku
yollar1 (kum, ¢akil, toprak, ¢im), Su 6geleri (kiiciik goletler veya ¢esmeler).

Ozgiir Oyun ve Kesif Alanlar

Montessori felsefesine uygun bir acik alan, cocuga Ozgiirce kesfetme imkani sunmalidir
(Montessori, 1967). Kisitlayict yapilandirmalardan kacinilmali, dogal unsurlarin (agagclar,
calilar, dogal taslar) olusturdugu kesif alanlar1 desteklenmelidir.

Sessiz Gozlem ve Dinlenme Mekanlari

Bahcede sessiz alanlar olusturarak cocuklara dogayr gozlemleyebilecekleri mekanlar
sunulmalidir (Edwards, 2002). Golgelik agaclar altina yerlestirilmis banklar, Dogal ¢cemberler
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(6rnegin taslarla ¢evrili oturma alanlar1), Minik sakli koseler ¢ocuklarin i¢ diinyalarina
donebilmelerine firsat tanir.

YONTEM VE METOT

Calismada 6ncelikle Erken cocukluk dénemi ve bu dogrultuda ilgili kuramlar incelenmistir. On
plana ¢ikan ¢alismalar ve kuramcilardan yola ¢ikarak bu donemin 6nemi ve ¢ocuklar tizerindeki
gelisim olanaklar1 ele alinmistir. Teorik ¢ercevede ¢ocukluk déoneminin gelisimsel kuramlari
tizerinde Oncii olan John Dewey (deneysel etkilesim kurami), Lev Vygotsky (sosyal etkilesim
kurami), Gibson (Affordance kurami1), Maria Montessori (Montessori kurami), Rudolf Steiner
(Waldrof kurami), Loris Malaguzzi (Reggio Emilia Kurami) teorilerine bagvurulmustur.
Montessori egitim kriterlerini destekleyen (Tablo 3)’te sunulan teoriler ¢ercevesinde ¢evrenin
onemi ve cocuklar tlizerindeki etkisinden yola ¢ikarak Diinya ¢apindaki Montessori egitim
alanlarinda dikkat cekici unsurlar tablo halinde gorsellestirilmistir. Alan ¢aligmasinda ise
Montessori egitimini destekleyen, paralel peyzaj ve mimari uygulamalar1 ile 6n plana ¢ikan
BAHRIYE UCOK ANAOKULU projesi ele alinmistir. Proje 2016 yilinda agilip, toplam
1.208 m? kapali, 1.633 m? acik alana sahip bu yuva, Tirkiye’nin ilk LEED Platin sertifikal
cocuk yuvasidir. Saha incelemesinde nitel veriler ve gozleme dayanarak Montessori tasarim
kriterleri okulun i¢c mekan ve dis bahgesinde irdelenmistir. Degerlendirme sistemi 1 ile 5 arasi
olup 1 puan en diisiik ve 5 puan en yiiksek puan olarak karar verilmistir. Sonug ve tartisma
boliimiinde ise gelecekteki anaokulu projelerinin planlanmasinda, Montessori felsefesinin
pedagojik esaslarina uyumlu olacak sekilde, esnek modiiler 6grenme alanlarinin tasarlanmasi
gerekliliginin esas alinmasi lizerinde bahsedilmistir.

Tablo 3: Erken Cocukluk Déneminin Gelisimsel Kuramlari

COCUKLUK DONEMI GELISIMSEL KURAMLAR

John Lev James Maria Rudolf Loris
Dewey Vygotsky Jerome Montessori Steiner Malaguzzi
(1938) (1978) Gibson (1967) (1919) (1980)

(1979)
Deneysel Sosyal Affordance Monteesori Waldorf Reggio
Etkilesim Etkilesim Kurami Kurami Kurami Emilia
Kurami Kurami Kurami

Gelisim Kuramlarinin Peyzaj Tasarimu ile iliskili Ilkeleri

Yasant1 ve | Sosyal ¢evre Sosyal Peyzaj Cesitli form | Cevrenin
Deneyim etkilesimi gevrenin tasariminin ve yiizeyler 3.
olusmasi saglanmasi eylemsel ozgiirliik hissi | tasarlatilmasi | Ogretmen

etkisi olusturmasi olarak
tanimlanisi
Cevre Oyun alanlari Cevrenin Etkilesimli Tasarimda Esnek ve
etkilesimi | olusturulmasi farkl dogal ve yapili gesit ve acik uglu
saglanmasi fonksiyonlar gevre farkliliklarin | materyal
ile saglanmast bulunmasi ortamlari

kullanilmas:1 | (Hazirlanmis
Cevre ilkesi)
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ORNEK MONTESSORi EGITIM KURAMLARININ BASARILI PEYZAJ

UYGULAMALARI

Diinya genelinde Montessori egitim yaklasimini uygulayan okullar incelendiginde 6zellikle son
yillarda fakl tilkelerde bu egitimin artmasi dikkat ¢ekmektedir. Genel olarak tim projelerin
dikkat ¢ekici unsurlar1 doga ve g¢evre ile birebir etkilesimde olmalari, Bahge tarimi ve kompost
alanlar1, A¢ik hava sinifi / gélgelikli derslikler, Duyusal alanlar ve dogal malzemeler, Serbest
oyun bolgeleri (dogal tirmanis), Meditasyon ve sessiz alanlar, ¢ocuklarin egitim siirecine dahil
olmasi, dogal oyun alanlari, su elemanlar1 ve yiiriiyiis yollaridir. Tasarim kararlar1 Montessori
prensiplerini desteklemis olup, 6grencilerin giinlik yasam becerileri ve sorumluluklarini
gelistirmektedir. Ayrica Hareket oOzgiirligii, odaklanma, Duyularla 6grenme, ¢evresel
farkindalik, Motor becerilerin gelisimi, 6zgiiven, duygusal denge ve dikkatlerini gelistirme
konusunda destek olmaktadir. Bu unsular neticesinde egitimin geleneksel olarak degil, egitici
ve dinamik kamusal alan olarak 6n plana ¢ikmasi gozlemlenmektedir. Tablo 4, G6rnek
Montessori egitimi okullar1 ve ¢evre ile iliskilerini agiklamaktadir.

Tablo 4: Montessori egitimi okullarinin 6rnegi ve gevre ile iliskileri

Uke || OkulAd | Peyzaj Ozellikleri | Dikkat Cekici Unsurlar
. Montessori Scuola Bahge tarimi, zeytin ve meyve Maria Mogtessorl o
Italya L y memleketinde dogal
Primaria di Roma agaglari, dig sinif alanm n R
Ogrenme alanlar1 6nde
The Post Oak Organik tarim alanlari, meditasyon Cocuklar her giin
ABD School (Houston, . : o
TX) bahgesi, genis oyun alani bahgede gorev aliyor
- oy qer e T Her hava kosulunda
Hollanda Casa Bll!ngual Golgelikli a(;%( smiflar, ylriyiis disarida 6grenmeyi
Montessori School yollari, dogal su unsurlari
destekleyen yap1
. . - Sessizlik ve gozlem
Jiyu Gakuen Zen bahgeleri, tas yollar, dogal e .
JaponYa. | \1ontessori School tirmanma alanlari kiluiriiyle peyza)
biitliinlesmis
North§lde Permakiiltiir bahgesi, agik mutfak, Bahgecilik egitimi
Avustralya|| Montessori School s . . .
(Sydney) doga temelli oyun alani miifredata dahil
Clanmore ) - ) .
Kanada || Montessori School Kus gozl.em avlanlarl, kelebek Doggl yasam gbzlemi
(Ontario) bahgesi, dogal oyun parki1 egitimin pargast
Almanva Freie Montessori || A¢ik hava sinifi, orman yiiriiyiisleri, | “Orman okulu” ile
y Schule Berlin dogal denge oyunlar1 ortak caligmalar
Nido Montessori Tarim bahgeleri, duyu yiiriiyiis Cf)culfle‘lrln ogrenme
ABD - stirecini di1s mekana
School (ABD) yollari ve dogal oyun alanlari
tasimasi
Dogal ekosistemle biitiinlesmis
. tasarlanan bahgeleri, mevsimsel . ot e et
Ingiltere Moh:atsfoiiogisr:ool degisikliklere duyarli etkinlikler, B‘ﬁga‘gﬂi(rgl‘:;ng;&e“
Cocuklarin kelebek bahgelerinde y
dogayla dogrudan iliskileri
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| Ulke || OkulAdi || Peyzaj Ozellikleri | Dikkat Cekici Unsurlar
. Ogrenciler arasinda farkli 6lgeklerde Dogayla etk{les%n}
. Estudio e . kurma becerilerini
Rionegro, iliskiler gelistiren mekanlar . e
. Transversal tesvik eden egitici ve
Colombia (platformlar, meydanlar ve bahgeler) S
dinamik bir senaryo
sunulmasi
olarak kamusal alani
Tiickive Permakiiltiire uygun yiikseltilmis Orman pedagojiye
: Y Yesil Orman Okulu|| sebze yataklari, duyu yolu ve agik odakli, ¢ok duyulu
(Istanbul)
hava siiflar tasarim
Tas ve ahsap dogal malzemelerle
. . > 3ap dogal Modern tasarimda
Tiirkiye | Yeni Palet Okullar duyusal dis mekan tasarimi, .
: . . . Montessori dig alan
(Istanbul) || Camlica Kampiisii karsilama alaninda Montessori
vurgusu
uyumlu konsept
Tiirkiye Bir Cicek Koleji / Diizenli orman okul seanslar1, doga Orman Okgl konsept!
. Tuzla Orman S benimsenmis alternatif
(Istanbul) temelli kesif rotalar1 planh
Okulu okul
Labirent yollar, farkli yiizeyler, Duyusal 6grenme,
. et Gergek yasam
bitkiler, acik alanlar, Permakiiltiir aktiviteleri. Basimsiz
g Bahriye Ugok bahgeleri, sulama, hasat, A¢ik sinif- » Dagl]
Tirkiye ’. . hareket ve se¢im
. Ekolojik ¢ocuk teras gegcisleri, dis oyun alanlari, oA
(Istanbul) i .. o e 1 qo1s imkani, Cevre ve
yuvast/ Kadikoy || Ekolojik uygulamalar, siirdiiriilebilir e
: R o ; sorumluluk bilinci,
tasarim, I¢-dis mekanin biitiinlesik, =
Ogrenme ortaminin
duyarli olarak tasarlanmast
hazirlanmis olmasi

ALAN CALISMASI, ISTANBUL BAHRIYE UCOK EKOLOJIK COCUK YUVASI

Istanbul Kadikdy’de bulunan Bahriye Ucok Anaokulu 2016’da agilmis ve DS Mimarlik
tarafindan peyzaji, Dilek¢i Mimarlik tarafindan mimarisi yapilmistir. Bina ve peyzajda su
verimliligi, enerji tasarrufu, ekolojik malzeme kullanimi gibi kriterlerde en iist diizeyde LEED
Platin sertifikas1 almigtir. Diinya Mimarlik Festivali (WAF) “Okul” kategorisinde diinyanin en
1y1 10 okulundan biri se¢ilmistir ve Business Insider’in “Diinyanin En Giizel 16 Okulu” listesine
girmeye hak kazanmistir (Yesil Bina Dergisi, 2018). Bahriye Ucok Ekolojik Cocuk Yuvast,
Montessori prensiplerini mimari ve peyzaj diizeyinde biitiinciil bir bigimde hayata gegirmis bir
ornektir. Ag¢ik hava smiflari, permakiiltiir bahgeleri, duyusal peyzaj diizenlemeleri ve
stirdiirtilebilir binasi ile gocuklarin 6zglir, sorumlu, dogayla baglantili ve ¢evre bilinci gelismis
bireyler olarak yetismelerini desteklemektedir. Cagdas egitim anlayisini yansitan, dogayla
biitiinlesik bir mimari ve peyzaj tasarimina sahiptir. Yapi, 6grencilerin 6grenme siireglerini
dogrudan c¢evreleriyle iliskilendirmelerine imka&n taniyan, dogaya saygili bir planlama
anlayisiyla insa edilmistir. Ag¢ik alanlar egitim programinin ayrilmaz bir pargasi olarak
tasarlanmig, ¢ocuklarin farkli iklim kosullarinda bile agik havada vakit gecirebilmeleri
saglanmstir.
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Sekil 1 ve 2, Bahriye Ugok Anaokulunun hava fotografi ve gesitli acilardan goriintiisiinii
gostermektedir. Sekil 3 ise okulun kat planlarini gostermektedir.
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Sekil 1: Bahriye U¢ok Anaokulunun hava fotografi (Yandex map, Erisim: 12.07.2025) ve iist
Olcek goriintiisii

Sekil 2: Bahriye Ucok Anaokulunun fotograflar (Dilekgi, 2016)
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O Doga temelli dgrenme,
bahgecilik

O Serbest hareket ve
vapilandirilmis oyunlar

O Pratik yasam, duyusal
alanlar

O Duyusal ve somut Montessori
materyalleri

O “Hazrlanmis gevre”
(prepared-environment)

ilkesi dogrultusunda

Peyzajin diizenlenmesi
O Bireysel. deneyimleyerek,

kendi hizinda Sgrenme
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Sekil 3: Bahriye Ugok Anaokulunun Giris ve Bodrum Kat Plan1 (Dilekgi, 2016)

MONTESSORI EGITiM KURAMINA GORE BAHRIYE UCOK ANAOKULUNUN
DEGERLENDIRILMESI

Montessori kurami, 6grenme ortaminin ¢ocugun gelisimine dogrudan katki sagladigini savunur.
Bu baglamda mekansal tasarimda oncelikli olan ilkeler Cocuga uygun ol¢ek: Mekan ve
mobilyalar, cocuklarin fiziksel boyutlarina gore tasarlanmali, erisilebilir ve rahat kullanilabilir
olmalidir. Diizenli ve sade ortam: Ogrenme alanlarinda dikkat dagitici unsurlar azaltilmal,
islevsellik 6n planda tutulmalidir. Ozgiir hareket alani: Cocuklarin kendi segtikleri aktiviteleri
yapabilecegi esnek, ¢ok islevli ve acik alanlar yaratilmalidir. Dogal 151k ve dogayla etkilesim:
Genis pencerelerle dogal 151k saglanmali, agik alanlarda ¢ocuklarin dogayla temasini artiracak
diizenlemeler yapilmalidir. Duyusal uyarim: Cocuklarin duyusal gelisimini destekleyen dogal
malzemeler ve dokular kullanilmalidir. Kendi kendine &grenme: Malzemeler ve araglar
cocuklari kolayca erisebilecegi sekilde yerlestirilmelidir. Bahriye Ucok Anaokulu’nun fiziksel
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yapisi, erken cocukluk egitimi i¢in temel unsurlardan biri olan 6grenme ortaminin niteligi
acisindan incelendiginde, Montessori egitim felsefesinin 6nemli ilkeleriyle cesitli agilardan
uyumlu oldugu goriilmektedir. Ancak, Montessori yaklagiminin ideal Ogrenme ortami
olusturma hedefi goz oniine alindiginda, gelistirilmesi gereken bazi alanlar da bulunmaktadir.
Asagida okulun i¢ mekanlari, mobilya ve materyal kullanimi, peyzaj diizenlemesi ve genel
cevresel ozellikleri detayl1 olarak degerlendirilmistir.

I¢ Mekan Diizeni ve Organizasyonu

Bahriye Ugok Anaokulu’nun siniflari genel olarak genis ve ferah bir yapiya sahiptir. Montessori
yaklasiminda ¢ocuklarin 6grenme siireglerinde bagimsiz hareket etmeleri ve kendi tercihlerini
yapabilmeleri i¢in fiziksel mekanin genisligi biiylik 6nem tasir (Lillard, 2017). Bu anlamda,
okulun genis siniflar1 cocuklarin serbest¢e dolagmalarina, farkl etkinlik alanlar1 arasinda gegis
yapmalarina olanak saglamaktadir. Bu durum ¢ocuklarin kendi hizlarinda ve ilgi alanlarinda
Ogrenmelerini tesvik eden dnemli bir olumlu 6zelliktir. Siniflarda, ¢alisma alanlarinin belirgin
ve diizenli bir sekilde ayrilmis olmasi ¢ocuklarin organize olmalarini ve odaklanmalarini
kolaylastirmaktadir. Montessori pedagojisi, ¢ocuklarin materyallerini kendilerinin segip
kullanmasimn1 ve bu materyalleri kullanim sonrasi tekrar yerlerine koymalarmi destekler
(Standing, 1957). Bahriye Ugok Anaokulu’nda malzemelerin erisilebilir, diizenli raflarda yer
almasi bu ilkeyle paralellik gostermektedir. Ancak, sinif i¢i diizenlemelerde esneklik sinirlidir.
Montessori siniflarinda mobilyalarin ve etkinlik alanlarinin ¢ocuklarin bireysel ihtiyaclarina ve
giinliik tercihlerine gore kolayca degistirilebilir olmasi beklenir. Okulda mevcut sabit mobilya
yerlesimleri ve sinirh alan ¢esitliligi, cocuklarin 6grenme alanlarini 6zgiirce yeniden diizenleme
imkanini kisitlamaktadir. Bu durum, g¢ocuklarin kendi 6grenme siireglerini daha aktif ve
bagimsiz yonetmelerini zorlastirabilir.

Mobilya ve Materyal Kullanim1

Okulda kullanilan mobilyalarin ¢ocuk boyutlarina uygun olmasi, Montessori egitim felsefesinin
temel gerekliliklerinden biridir. Cocuklarin kendi kendine hareket etmelerini ve materyallere
kolayca ulagsmalarini saglayan ergonomik ve yasa uygun mobilyalar, bagimsizlik ve 6zgiiven
gelisimini destekler. Mobilyalarin ¢ocuk erisimine uygun olmasi, ¢cocuklarin kendilerini daha
rahat ve giivende hissetmelerine katkida bulunmaktadir. Okuldaki materyal diizenlemesi de
olumlu degerlendirilebilir. Montessori yaklasiminda materyallerin belirli kategorilerde ve
goriiniir sekilde sergilenmesi cocuklarmn ilgi ve meraklarm uyandirir. Bahriye Ugok
Anaokulu’nda materyallerin diizenli raflarda tutulmasi, cocuklarin materyalleri 6zgiirce
secmelerine ve Ogrenme siirecine aktif katilimlarima olanak tanimaktadir. Ancak Okul
blinyesinde Montessori pedagojisine 6zgli materyal eksikligi gozlemlenmektedir. Bu durum,
cocuklarin deneyimleyebilecegi ve kesfedebilecegi O0grenme alanlarinin sinirlandirilmasi
anlamina gelir. Montessori egitimi i¢in 6zel olarak tasarlanmis materyallerin ve dogal duyusal
araglarin ¢esitliliginin artirilmasi, 6grenme deneyiminin zenginlesmesine katkida bulunacaktir.
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Sekil 4: I¢ Mekanlardaki Mobilya ve Materyal Kullanimi
Peyzaj Diizenlemesi ve A¢ik Alanlar

Bahriye Ugok Anaokulu’nun agik alanlari ve peyzaj diizenlemesi, ¢ocuklarin fiziksel gelisimi
ve doga ile etkilesimleri agisindan 6nemli avantajlar sunmaktadir. Montessori pedagojisinde
cocuklarin dogal ortamda bulunmalari, ¢cevreyle dogrudan temas etmeleri ve dogayla 6grenme
deneyimi yasamalar1 biiyilk onem tasir. Okulun genis oyun alanlari, ¢ocuklarin motor
becerilerini gelistirmesine, grup oyunlarina katilmasina ve 0Ozgiirce kesfetmesine imkan
tanimaktadir. Okulun dig mekanlarinda bulunan yesil alanlar ve dogal bitki Ortiisii, cocuklarin
duyusal gelisimini ve ¢evre bilincini artirma agisindan olumlu bir ortam yaratmaktadir.
Montessori egitiminin temel ilkelerinden biri olan “doga sevgisi” ve “gevre duyarliligi’”nin
desteklenmesi bakimindan bu tiir alanlar c¢ok degerlidir. Bununla birlikte, dis mekan
diizenlemesinde dogal materyal kullaniminin sinirli olmasi dikkat ¢ekmektedir. Montessori
simiflarinda ¢ocuklarin dogayla daha zengin ve ¢ok yonli etkilesim kurabilmesi i¢in tas, su,
toprak, bitkiler gibi dogal materyallerin oyun alanlarina dahil edilmesi 6nerilir. Bahriye Ugok
Anaokulu’nun dis alanlarinda bu tiir duyusal ve kesif odakli 6gelerin artirilmasi, ¢ocuklarin
ogrenme deneyimini daha da derinlestirecektir.
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Sekil 4: Bahriye Ugok anaokulunun Vaziyet plani, dis mekan diizenlemeleri (Kadikoy
Belediyesi, t.y.)

Ogrenme Ortamiin Cocuk Merkezliligi ve Esnekligi Montessori egitimi, dgrenme ortaminin
cocuklarin bireysel ihtiyaglarina ve ilgi alanlarina gore sekillendirilebilmesini 6ngdriir. Cocuk
merkezli yaklagim, ¢ocuklarin kendi se¢imlerini yapabilmeleri ve 68renme siireclerini kendi
hizlarinda siirdiirebilmeleri icin fiziksel mekanin esnek ve uyarlanabilir olmasin1 gerektirir.
Bahriye Ucok Anaokulu’nun fiziksel ortami, cocuklarin baz1 6zgiirliiklerini desteklemekte olsa
da genel olarak standart ve sabit diizenlemelere sahiptir. Bu durum, farkli ¢ocuklarin 6zel
ihtiyaglarina yonelik ortam diizenlemelerinde esneklik ve gesitlilik yaratilmasini zorlastirabilir.
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Montessori felsefesinin ideal ortaminda, cocuklar farkli calisma gruplari veya bireysel
etkinlikler i¢in alanlar1 kendi isteklerine gore degistirebilmelidir. Ayrica, ¢ocuklarin kendi
secimlerini yapabilmeleri i¢cin materyallerin ve etkinlik alanlariin gesitliligi ile erisilebilirligi
¢ok dnemlidir. Bahriye Ugok Anaokulu’nda materyaller belli élgiide erisilebilir olsa da daha
fazla 6zgiir secim ve bireysellestirme i¢in ortamin yeniden yapilandirilmasi faydali olacaktir.

Tablo 5: Bahriye Ugok Anaokulundaki peyzaj tasarim kararlarin Montessori Kurami
Baglaminda algisal agidan degerlendirilmesine dair 6zet tablo

Gelistirilmesi | Degerlendirme

Montessori llkesi [Degerlendirme || Olumlu Yonler Gereken Alanlar | Seviyesi (1-5)

Genis siniflar Mekan esnekligi
ve acik alanlar ||Cocuklar 6zgiirce agtéﬂllﬁzﬁ
Cocuk Merkezli cocuklarin dolasabiliyor ve 6“re(;‘1me alanlarin || s s e k5 (4/5
Ortam bagimsiz kendi tercihlerini || %% Jesistirebilme (4/5)
hareketine yapabiliyor. giinkém
olanak saglyor. gelistirilebilir.
Mobilyalar
bo‘?aﬁﬁ‘ " Ergonomik | Mobilya cesitliligi
Erisilebilirlik ve OZuklarm, mobilyalar, ve Montessori Sk k K (4/5
Uygun Mobilya rr?ater allere bagimsiz hareketi| materyallerinin (4/5)
kolay Zrisimi destekliyor. sayist artirilabilir.
saglantyor.
Materyaller
diizenli raflarda Materyal cesitliligi
N . Materyaller
Ozgiir Secim ve || yer almakta, e artirilarak daha
Materyal Diizeni | ¢ocuklarin gOI’;l;illJ,iIie\/beﬂli(flay genis ilgi alanlaria *kksok (3/5)
secim yapmast 3 ’ hitap edilebilir.
tesvik ediliyor.
Okulun yesil
Dogaile | oyun sahalan | giventi ve ahat | DOEE! matervale
Etkilesim dogayla bir oyun ortami 6;5]:123?1;31111;ebifr *kokok s (475)
etkilesimi mevcut. '
destekliyor.
Cesitli etkinlik | Farkli 6grenme isl’lnlf:n?rlr??
Bireysellestirilmis| alanlar1 var alanlar1 artirilarak
Ogrenme ancak sinif cocuklarin ocuklarim * %k ¥ ¥ (3/5)
Alanlari diizeni genel | gelisimine katki ‘h tiflaglarlna gbre
olarak sabit. sagliyor. ditzenlenebilir.
Fiziksel ortam Dogal 1sik Siirdiiriilebilir
Giivenlik ve genel olarak haval agn dlrsrna’ ve malzeme kullanimi1
aven ey giivenli ve .. ve enerji ¥k ¥k ¥ (4/5)
Saghk N hijyen standartlari i
saglikl uvaun verimliligi
kosullara sahip. ygun. gelistirilebilir.
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Montessori pedagojisinin temel prensipleri dogrultusunda tasarlanmis erken gocukluk egitim
ortamlarinin, ¢ocuklarin gelisim siireglerini desteklemede kritik bir rol oynadigi tespit
edilmistir. Bahriye Ucok Anaokulu, fiziksel mekan diizenlemeleri ve pedagojik uygulamalar
baglaminda Montessori yaklagiminin 6zgiirliik¢li ve bireysellestirilmis 6grenme ilkelerine
onemli Olgiide uyum saglamaktadir. Cocuk boyutunda tasarlanmis mobilyalar, erisilebilir
O0grenme materyalleri ve dogal aydinlatma unsurlari, ¢ocuklarin hareket serbestligi ve kendi
kendine yonlendirilmis 6grenme faaliyetleri i¢in uygun ortamlar sunmaktadir. Bununla birlikte,
mekansal esneklik, materyal ¢esitliligi ve doga ile entegrasyonun artirilmasi, okulun mevcut
potansiyelini daha etkin kullanmasin1 saglayacak o©nemli 1iyilestirme alanlar1 olarak
belirlenmistir. Gelecekteki anaokulu projelerinin planlanmasinda, Montessori felsefesinin
pedagojik esaslarina tam uyumlu olacak sekilde, esnek modiiler 6grenme alanlarinin
tasarlanmas1 gerekmektedir. Bu alanlar, ¢cocuklarin bireysel ve grup etkinliklerinde farkl
ihtiyaclara cevap verebilecek nitelikte olmali; agik hava ve dogal ¢evre ile entegre edilmis, ¢ok
duyusal 6grenme firsatlar1 sunmalidir. Ayrica, siirdiiriilebilir malzeme kullanimi ve g¢evresel
faktorlerin optimizasyonu, erken ¢ocukluk egitiminde saglikli ve giivenli 6grenme ortamlari
olusturmak agisindan zorunludur. Egitimcilerin Montessori yaklagimini pedagojik rehberlik
siirecine etkin bigimde entegre etmesi, bireysel Ogrenme profillerine uygun stratejiler
gelistirmesi egitim kalitesini artirict bir diger temel unsurdur.

Bu baglamda, Montessori temelli mekansal, mimari ve pedagojik tasarimlarin
yayginlagtirilmasi, ¢ocuklarin biligsel, sosyal ve duygusal gelisimlerine katkida bulunmakta;
Ozgliven, problem c¢dzme becerileri ve yaraticilik gibi yasam boyu gecerli yetkinliklerin
kazandirilmasin1 saglamaktadir. Bu dogrultuda Montessori felsefesine uygun olarak
tasarlanmig egitim ortamlari, rekreasyon alanlari ve mimari tasarim unsurlar1 ¢ocuklarin
potansiyellerini maksimum diizeyde gergeklestirebilecekleri, saglikli ve topluma biitlinlesmis
bireyler olarak yetismelerini miimkiin kilacaktir. Egitim politikalarinin ve mekansal
planlamalarin bu perspektifle sekillendirilmesi, gelecegin egitim ortamlarinin fonksiyonel ve
pedagojik etkinligini artiracaktir. Ayrica, Montessori yaklagiminin mekansal diizenlemelerde
esneklik ve ¢ok islevlik prensipleri 6n planda tutulmalidir. Egitim alanlarinin, ¢ocuklarin farkl
ogrenme stillerine ve gelisim diizeylerine gore kolayca uyarlanabilmesi, bireysellestirilmis
ogrenme siireclerinin etkinligini artiracaktir. Bu kapsamda, mobil mobilyalar, modiiler yap1
elemanlart ve ¢oklu kullanim alanlar1 gibi tasarim 6geleri, 6grenme ortaminin fonksiyonel
cesitliligini destekleyerek ¢ocuklarin liretken olma ve problem ¢6zme becerilerinin gelisimine
olanak tanir. Ayrica, egitim ortamlarinda teknolojinin bilingli ve kontrollii kullanimi,
Montessori kuraminin dogal ve deneyimsel 6grenme yaklasimi ile uyumlu olacak sekilde
entegre edilmelidir. Bu baglamda egitim kurumlarinin mekansal tasarimi kadar, bu tasarimin
stirdiiriilebilirligi ve cocuklarin saglikli gelisimini destekleyen ¢evresel kosullar da biiyiik 6nem
tagimaktadir. Dogal 151k, havalandirma, akustik konfor ve i¢ mekan hava kalitesi gibi ¢evresel
faktorlerin optimize edilmesi, cocuklarin 6grenme motivasyonunu ve fiziksel sagligint olumlu
yonde etkiler. Montessori felsefesi ile uyumlu bir ortam yaratmak, sadece pedagojik anlayisla
sinirli kalmamakta, ayn1 zamanda ergonomik ve g¢evresel tasarim standartlarin da titizlikle
uygulanmasini gerektirmektedir. Bu dogrultuda, erken ¢ocukluk egitimine yonelik mekansal
planlama ve tasarim uygulamalarinin multidisipliner bir yaklasim ile gelistirilmesi, egitim
kalitesinin artirilmast ve ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinin desteklenmesi agisindan kritik
Ooneme sahiptir.
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