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KADINLARIN AFETLERDE YASADIKLARI SORUNLAR VE
SOSYAL HiZMET iHTiYACLARI: HATAY DEPREMIi ORNEGI

Hilal OZCAN
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Tez Danigsmani: Prof. Dr. Emel YURTSEVER

Nisan, 2025- 210 sayfa

Afetlerin bireyler lizerindeki etkisi; aile yapist, tilkenin gelisim diizeyi, egitim durumu,
yas ve cinsiyet gibi faktorlere bagli olarak farklilik gosterebilmektedir. Bu dogrultuda,
toplumsal kirilganliklar, afet durumlarinda siirecin daha da karmasik ve zorlu hale
gelmesine neden olabilmektedir. Toplumda yerlesik etiketlemeler, roller ve kaliplar,
bireylerin afetlere kars1 kirilganligini artirmakta ve risk yonetim siireclerini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bu arastirma, Hatay’daki depremzede kadinlarin cinsiyet
temelli sorunlarin1 ve sosyal hizmet ihtiyaglarin1 belirlemeyi amaglamaktadir.
Arastirma, nitel arastirma yoOntemlerinden fenomenolojik yaklasim yontemi ile
gerceklestirilmistir. Calisma grubu, 6 Subat 2023 depremlerini deneyimlemis, Hatay
ilinde yasayan 18 yas ve iizeri 15 kadindan olusmaktadir. Elde edilen veriler,
MAXQDA Pro 2020 programi araciliiyla kodlanmig ve analiz edilmistir. Aragtirma
bulgulari, kadinlarin afet siireglerinde mahremiyet ve giivenlik endiseleri yasadigini,
yeterli yasam standartlarma sahip barinma ihtiyact duyduklarini, deprem sonrasi
bakim yiiklerinin arttigini, psikososyal destek ihtiyaglarinin olugtugunu, psikososyal
sorunlar ve aile i¢i iligkilerdeki bozulmalardan etkilendiklerini ve cinsiyete dayali
ayrimciliga maruz kaldiklarimi ortaya koymaktadir. Calisma sonucunda, deprem
oncesinde var olan toplumsal cinsiyet temelli rol ve sorumluluk paylasiminin, deprem
sonrasinda da devam ettigi ve bu durumun kadinlarin kendilerini esit olmayan sosyal

kosullar i¢cinde degerlendirmelerine neden oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Afet Deneyimi, Kadin, Toplumsal Cinsiyet, Sosyal Hizmet,

Deprem, Afet Yonetimi



ABSTRACT
THE PROBLEMS AND SOCIAL SERVICE NEEDS OF WOMEN
IN DISASTERS: THE CASE OF HATAY EARTHQUAKE

Hilal OZCAN

Master’s Degree, Social Work
Thesis Advisor: Prof. Dr. Emel YURTSEVER
April, 2025- 210 Pages

The impact of disasters on individuals may vary depending on factors such as family
structures, the development level of the country, educational status, age and gender.
Accordingly, social vulnerabilities can make the process more complex and
challenging in disaster situations. Established labels, roles and stereotypes within
society increase individuals’ vulnerability to disasters and negatively affect risk
management processes. This study aims to identify the gender-based problems and
social service needs of female earthquake survivors in Hatay. The research was
conducted using a phenomenological approach which is one of the of the qualitative
research methods. The study group consisted of 15 women aged 18 and over who
experienced the February 6, 2023 earthqakes and lived in Hatay province. The data
collected were coded and analyzed using the MAXQDA Pro 2020 program. The
finding of the study reveal that women experience concerns about privacy and safety
during disasters, require shelter with adequate living standards, face increased
caregiving burdens after the eartquake, need psychosocial support, are affected by
psychosocial problems and deterioration in family relationships, and are exposed to
gender-based discrimination. The study concluded that the gender-based division of
roles and responsibilities that existed before the earthquake continued after the
earthquake, which led women to perceive themselves as living under unequal social

conditions.

Keywords: Disaster Experience, Women, Gender, Social Work, Earthquake, Disaster

Management
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BIiRINCi BOLUM

GIRIiS

Afetler, ozellikle biiyiik Olcekli dogal felaketler, toplumsal yapilar1 derinden
etkileyerek bireylerin yasam kosullarin1 zorlastirmakta ve toplumun cesitli
kesimlerinde farkli etkiler yaratmaktadir. Diinya genelinde, iklim degisikliklerinin
etkisiyle afetlerin siklig1 artarken, bu durum milyonlarca insani olumsuz
etkilemektedir (Usta, 2023). Tiirkiye'de genis bir deprem kusaginda yer aldig: i¢in,
depremler gibi dogal afetler sikca yasanmakta ve biiyiikk kayiplara yol agmaktadir
(Karakayali, 2022). 2023 Subat ayinda meydana gelen ikiz depremler, Tiirkiye ve
Suriye’de binlerce kisinin hayatin1 kaybetmesine ve genis ¢apli yikima neden
olmustur. Bu afet, sadece fiziksel altyapiy1 degil, ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve
psikolojik yapilar1 da derinden etkilemis, 6zellikle kirillgan gruplart olumsuz bigimde
etkilemistir (Arica, Cakir ve Kagnici, 2023). Bu kirillgan gruplar arasinda kadinlar da

bulunmaktadir.

Kadinlar, toplumsal cinsiyet rolleri geregi, ev isleri, cocuk bakimi ve ailelerinin refahi
gibi sorumluluklarla yiikiimlii olduklarindan, afet donemlerinde ekstra sorumluluklar
almakta ve bu da onlarin afetlere kars1 daha savunmasiz hale gelmesine yol agmaktadir
(Ciampi ve dig., 2020). Ayrica, afet kosullarinda, ev i¢i siddet ve cinsel istismar gibi
riskler artmakta, kadinlar bu tiir tehlikelerle karsi karsiya kalmaktadir (Wisner,
Gaillard & Kelman, 2012). Bu nedenle kadinlarin afet sonrasi toparlanma siireclerinde,
sosyal hizmetlere erisimi ve ihtiyaglarina duyarli stratejilerin gelistirilmesi 6nem

tasimaktadir (Gergek Oter ve Demir, 2023).

Afetlerin etkileri, kadinlar {izerinde daha belirgin olabilmektedir, ¢iinkii bu etkiler,
toplumsal cinsiyet rollerine, ekonomik durumlara ve gii¢ iliskilerine bagli olarak
sekillenmektedir (Oxfam, 2017). Cinsiyet esitsizlikleri nedeniyle kaynaklara
erisimdeki engeller ve karar alma siireclerindeki adaletsizlikler, kadinlarin afetler
karsisindaki kirilganligini artirmaktadir. Ancak kadinlar ayni1 zamanda afet sonrasi
yeniden yapilanma, rehabilitasyon ve bakim siireglerinde de Onemli roller

iistlenmektedir (Sultana, 2010).



Afetlerin kadinlar iizerindeki 6zel etkilerini anlamak, toplumsal cinsiyet farkliliklarini
goz onilinde bulundurarak etkili sosyal hizmet stratejileri gelistirmek agisindan kritik
oneme sahiptir. Bu baglamda, afetlerin kadinlarin hizmetlere erisimini, psikososyal
destek taleplerini ve arama-kurtarma faaliyetlerine katilimlarini nasil etkiledigi
incelenmistir. Arastirma sorulari dogrultusunda elde edilen veriler, kadinlarin afet
yonetimi ile ilgili sunulan hizmetler ve karsilastiklar1 problemler hakkinda bulgular
ortaya koymustur. Bu bulgular, gelecekteki afet miidahalelerinde kadinlarin daha etkin
bir sekilde korunmasi ve desteklenmesi i¢in ¢ikarimlar sunmaktadir. Sonuglarin, afet
yonetimi ve sosyal hizmetler alanindaki politika gelistirme siireclerine katki
saglayarak, kadinlarin afet sonrasi iyilesmelerini etkili bir sekilde destekleyecek

stratejilerin belirlenmesine yardimct olmas1 umut edilmektedir.

Arastirma bes ana boliimden olusmakta olup, kadinlarin afetlere kars1 daha hazirlikl
ve direngli hale gelmesi icin Oneriler ve stratejiler dnermektedir. Birinci boliimde

arastirmanin problemi, arastirmanin amaci, dnemi, varsayimlari ve sinirliliklarindan

bahsedilmektedir.

Arastirmanin ikinci boliimiinde, arastirmanin kavram ve kuramsal temeline deginerek;
afet ve toplumsal cinsiyete iliskin kavramlar ele alinmig olup, iilkemizde afetlere
iliskin benimsenen yaklasimlar, gorevli kurumsal mekanizmalar, afet politikalarinin
gelisimi ve yonetimine deginilmistir. Daha sonra afetlerde sosyal hizmet ve kadinlara

yonelik benimsenen sosyal hizmetler iizerinde durulmustur.

Uglincii boliimde ise arastirmanin yoOntemi, siireci, modeli, evren ve Orneklemi,
goriismelere hazirlik, veri toplama siireci, verilerin ¢éziimlenmesi ve yorumlanmasina

yer verilmistir.

Dérdiincii boliimiinde arastirma bulgulart basligi altinda; toplumsal cinsiyet rolleri
iizerinden kadinlarin afet siirecine iliskin bakis agilari, degerlendirmeleri ve
deneyimlerinin analizlerine yer verilmistir. Elde edilen veriler 1s18inda arastirma

sorularmin cevaplari arastirilirken, alt amaglara iliskin degerlendirmeler yapilmistir.

Tezin son boliimii olan besinci boliimde ise iilkemizde benimsenen afet yonetiminde
kadiin 6nemi ve roliine iliskin degerlendirmelerin yani sira; konuya iliskin tartigma,

sonug ve Oneriler yer almaktadir.



1.1.Arastirmanin Problemi

Afetler, toplumdaki bireyleri farkli derecelerde etkilese de en biiyiik risk grubunu
kadmlar ve kiz ¢ocuklar1 olusturmaktadir. Ozellikle geng yetiskin kadinlar, saglik
hizmetlerine erisimde zorluklar yasamakta, bu durum diisiik dogum, erken dogum, 6lii
dogum gibi komplikasyonlara yol acabilmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi,
afetlerde kadinlarin maruz kaldigi olumsuzluklar1 artirmakta; siddet, zorla evlilik,
artan is yiikii, yoksulluk ve psikososyal sorunlara yol a¢maktadir. Bu etkilerin
azaltilmasi i¢in afet Oncesi ve sonrasinda toplumsal cinsiyet esitsizliginin dikkate

alinmas1 dnem tasimaktadir (Gergcek Oter ve Demir, 2023).

Afetler, toplumsal esitsizlikleri daha belirgin hale getirerek, toplumsal cinsiyet
rollerini pekistirir ve kadinlar ile diger dezavantajli gruplarin kirilganliklarmi artirir.
Ozellikle gelismekte olan iilkelerde, kadinlar sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
nedenlerden dolay1r daha savunmasizdir. Diisiik sosyo ekonomik seviyeler, sinirl
egitim ve kaynak erigimi, kadinlarin afetlere karsi savunmasizliklarini artirmaktadir.
Ayrica, ayrimci sosyal, kiiltiirel ve hukuki uygulamalar da kadinlarin afetlerden daha
fazla etkilenmesine yol agmaktadir (Habtezion, 2013). Kadinlar, genellikle cocuklarin,
yaslilarin, hasta ve yaral aile iiyelerinin birincil bakicilaridir. Bu durum, hane reisi
olan kadmlar i¢in ¢ocuklar1 ve diger bakim sorumluluklar1 nedeniyle yardima
erigsimlerini engellemektedir. Deprem aninda, yash veya engelli bir bireyin bakimini
istlenen kadinlar, sadece kendi tahliyelerinin degil, bakimlarindaki kisilerin
tahliyesinden de sorumludur. Geleneksel giyim kodlarina uymayan bir sekilde disari
cikmak istemeyen bazi kadinlar, 6liim veya yaralanma riskiyle kars1 karsiya kalabilir

ve evlerini terk etmekte zorluk yasayabilirler (Uniir, 2021: 369).

Kadinlarin savunmasizlig, kiiltiirel ve orgiitsel bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bazi aragtirmalar, kadinlarin savunmasizhiginin afet durumlarinda arttigini
gostermektedir. Yeterli yardim ve fiziksel ve yasal koruma dnlemleri alindiginda ve
kadmlar, afet hazirlik asamasinda ilgili bilgi ve farkindalik kazandiginda, bu
savunmasizlik en aza indirilebilir. Niifusun kirllganliginin afetlerin ana nedeni oldugu
ve bu kirilganligin bilingli eylemlerle degistirilebilen sosyoekonomik kosullar

tarafindan artt1g1 belirtilmektedir (Wiest,Mocellin ve Motsisi,1994).

2023 yilmin Subat ayinda meydana gelen ikiz depremler, Tiirkiye ve Suriye’de biiyilik

bir etki yaratmig, binlerce kisinin Oliimiine ve yaralanmasma yol agmistir. Artci



sarsintilar depremin etkilerini daha da artirmig ve biiytlik bir yikima neden olmustur.
Tiirkiye niifusunun biiyiik bir kesimi bu afetlerden etkilenmis ve 11 ilde iilke
niifusunun %16,4’1 bu felaketten olumsuz etkilenmistir. Bu felaket, Siirdiiriilebilir
Kalkinma Amaglar1 kapsaminda yillardir saglanan kazanimlari da tehdit etmistir (T.C.
Cumhurbagkanlig1 Strateji ve Biitge Bagkanligi, 2023). Depremin yol a¢tig1 kayiplar,
kamu yapilarinda ciddi hasarlara neden olmus ve bir¢ok kisi farkli bolgelere go¢ etmek

zorunda kalmistir (UN Women, 2023).

Afetlerin toplum iizerindeki etkisi, toplumsal kirilganlik gruplarinda farkli seviyelerde
gozlemlenmektedir. Yaslilar, cocuklar, engelliler, gencler ve kadinlar, afetlerden farkli
derecelerde etkilenmektedir. Kadinlar, afet oncesi donemde cografi, ekonomik,
kiiltiirel ve dini kosullar gibi faktorler nedeniyle ¢esitli hak ihlalleri ve temel hak
yoksunluklarmma maruz kalabilmektedir. Bu esitsizlikler, afet siireclerinde daha da
belirgin hale gelmektedir (Baydemir, 2023; Ciampi vd,2020). Ayrica, kirsal kesim ve
diistik gelirli ailelerde kadinlar, ekonomik bagimlilik nedeniyle afet sonrasi is bulma
ve gelir elde etme konusunda biiyiik zorluklarla karsilasabilirler. Afet bolgelerinde
kadmlar, cinsel siddet ve giivenlik tehditleriyle daha fazla karsilasabilir, barinma
alanlarindaki diizensizlik ve giivenlik zafiyetleri onlari daha savunmasiz hale
getirebilir. Ayrica, hamilelik, dogum gibi saglik siireclerinden 6tiirii kadinlar fiziksel
ve psikolojik olarak daha hassas olabilirler. Afetler, saglik hizmetlerine erisimi
zorlagtirarak kadinlarin saglik sorunlarini derinlestirebilir, 6zellikle dogum ve ¢ocuk
bakimi gibi ihtiyaglar g6z ardi edilebilir. Afet sonrasi sosyal destek aglarinin
zayiflamasi, kadinlarin yalnizlik ve izolasyon yasamasina yol agabilir. Toplumsal
cinsiyet esitsizligi ve ayrimcilik, kadinlarin afet siireglerinde daha diisiik sosyal statiiye
sahip olmalarina yol agar, bu da kadinlarin ihtiyaglarinin karsilanmasinda eksikliklere
sebep olabilir (Abolshams Asgharia,2018). Ayrica, afet sonrasi aile yapilarinin
bozulmasi, konut kaybi, ekonomik sorunlar, sosyal izolasyon, giivenlik olanaklarinin
zayiflamasi, stresle yetersiz bas etme, madde bagimlilig, alkol kullanimi ve ruh sagligi
sorunlari, kadinlarin siddete maruz kalma risklerini artirabilir (Thurston, Stockl ve

Ranganathan, 2021; Haight vd., 2022).

Sonug olarak, kadinlarin afetlerde karsilastiklar1 6zgilin sorunlart ve sosyal hizmet
ihtiyacglarin1 anlamak, etkili miidahaleler gelistirebilmek adina 6nem tagimaktadir. Bu
cercevede, Ozellikle Kahramanmaras ve Hatay merkezli depremler sonrasinda

Hatay’da afet deneyimlerinin toplumsal cinsiyet perspektifinden ele alindigi
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calismada, kadinlarin deprem siirecindeki yasadiklar1 toplumsal cinsiyet
esitsizliginden kaynaklanan sorunlar incelenmistir. Bu dogrultuda arastirmanin temel
problemi, kadinlarin deprem deneyimlerinin toplumsal cinsiyet baglaminda nasil
sekillendigi ve afet sonrasi toplumsal cinsiyet esitsizliginin kadinlarin yasam

kosullarini nasil etkiledigidir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Uzun yillardir insanlik, ¢esitli dogal afetlerle karsi karsiya kalmakta ve bu afetlere
karst Onlem alma zorunlulugu ile karsilagsmaktadir. Son donemdeki iklim
degisiklikleri, salgimnlar, sel ve depremler, doga ile insanligin siki bir bag icinde
oldugunu gostermektedir (Talu, 2016: 70). Kahramanmaras ve Hatay merkezli biiyiik
depremler, genis bir etki alanina sahip olup bir¢cok ilde maddi ve manevi kayiplara yol
acmustir. Bu afetler, sadece fiziksel yikimla kalmayip, toplumun sosyal yapisini da

etkilemisgtir.

Arastirmalar, dogal afetlerin toplumda kirillganliklari artirdigini ve bu kirilganliklarin
ozellikle toplumsal cinsiyet acisindan daha belirgin hale geldigini gostermektedir.
Kadinlar, afetler sonrasi toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin derinlesmesiyle daha
biiylik zorluklarla karsilagmakta ve hem fiziksel hem de psikolojik acidan daha fazla

zarar gormektedirler.

Bu calisma, Kahramanmaras depremlerini Hatay’da yasayan kadinlarin cinsiyet
esitsizliklerini ve afet sonrast kadinlarin yasadigi deneyimleri incelemeyi
amaclamaktadir. Afetler, toplumsal yapiy1 etkileyerek kadinlarin karsilastig1 zorluklari
daha belirgin hale getirebilir. Calisma da kadinlarin afet sonrasi yasadigi zorluklar, aile
icindeki rolleri, ekonomik bagimsizliklari, saglik hizmetlerine erisimleri ve toplumsal

destek sistemlerinden yararlanma deneyimleri incelenecektir.

Sonug olarak, bu ¢alisma, afet sonrasi kadinlarin karsilastigi zorluklar1 anlamak ve
farkindalik olusturmak i¢in literatiire katki saglamay1 hedeflemektedir. Bu dogrultuda
afet Oncesi, afet an1 ve afet sonras1 donemleri kapsayacak sekilde kadinlarin deprem

deneyimleri géz dniinde bulundurularak, su sorulara cevap aranacaktir:

e Toplumsal cinsiyet rollerinin afet siirecine etkisi nasildir?
e Kadimlarim afet siireglerinde yasadig1 ekonomik sorunlar nelerdir?

e Kadinlarm afetlerde yasadiklar1 saglik sorunlari nelerdir?



e Kadinlarin afet siire¢lerinde yasadiklar1 sosyal sorunlar nelerdir?

e Kadinlarm afet siireglerinde yasadiklar1 psikolojik ihtiyaglar1 nelerdir?

e Yasanan afet siireci g6z Oniinde bulunduruldugunda, kadinlarin deneyimleri
cercevesinde ihtiyag duyduklari sosyal hizmetler nelerdir?

e [Kadinlarin afet sonras1 miidahale siirecinde yasadiklar1 deneyimler nasildir?

1.3.Arastirmanin Onemi

Afetler, toplumsal yapilar1 derinden etkileyen olaylardir ve bu siiregler, toplumsal
cinsiyet esitsizliklerini derinlestirerek daha goriiniir hale getirebilir. Ayesha Ahmad’in
caligmasinda, afetlerin toplumsal cinsiyet temelli insa edilmis siire¢ler oldugu ve bu
siireglerin var olan esitsizliklerle i¢ ice gectigi vurgulanmaktadir (Ahmad,2018:106-
108). Afetlerin kriz anlarinda ortaya koydugu sosyal olgular, aslinda var olan ancak
goriinmeyen toplumsal ve mekansal esitsizliklerin belirginlesmesine neden olur.
Yapilan aragtirmalarda, kadinlarin afetlerden erkeklere kiyasla daha fazla
etkilendigini, 6zellikle toplumsal cinsiyet temelli zorluklar nedeniyle kadinlarin daha
kirilgan hale geldigini gostermektedir (Celebi Boz ve Sengiin, 2017, s. 365; Okray ve
Es, 2024; Bespinar ve Bespinar, 2023).

Afetlerde toplumsal cinsiyet esitligini dikkate alan stratejilerin Onemi, ozellikle
kadmlarin afetlere karsi daha kirillgan hale gelmesi nedeniyle giderek daha fazla
vurgulanmaktadir. ILO raporu, afetlerin ve krizlerin kadinlar1 erkeklere gore daha
fazla etkileyebilecegini, ekonomik ve kiiltiirel faktorlerin kadinlar1 daha savunmasiz
hale getirdigini ortaya koymaktadir. Kadinlarin cogunlukla giivencesiz islerde
caligmasi ve toplumsal cinsiyet normlarinin kadinlarin iggiiciine katilimini sinirlamasi,
afet sonras1 ekonomik toparlanmalarin1 engellemektedir. Bu nedenle, afetlere yonelik

toplumsal cinsiyet duyarl stratejiler gelistirilmesi dnemlidir (ILO, 2022).

Tiirkiye'de yapilan ¢alismalar da bu durumu farkli agilardan ele almaktadir. Tarik
Tuncay’in “Afetlerde Sosyal Hizmet-17 Agustos 1999 Marmara ve 12 Kasim 1999
Bolu-Diizce Depremleri Sonrasinda Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Tarafindan
Gergeklestirilen Meslek Uygulamalarmin Incelenmesi” bashkli tezi, afet sonrasi
sosyal hizmet uygulamalarinin etkinligini degerlendirilmektedir (Tuncay,2003).
Benzer sekilde, Fatih Altun’un "Afetlere Yonelik Sosyal Yardim ve Sosyal Hizmetler"
baslikli tezi, afet sonrasi verilen sosyal hizmetlerin toplumsal etkilerini incelemektedir

(Altun,2014).



Giilsah Alakara Ozcan’in ¢alismasi ise, AFAD’da gérevli sosyal ¢alismacilarin afet
sonrast psikososyal destek hizmetlerinin etkinligini arastirmaktadir (Alakara
Ozcan,2018). Aziz Baz tarafindan yazilan "Tiirkiye’de Afetlerde Sosyal Hizmet
Uygulamalari: 6 Subat Kahramanmaras Depremleri Ornegi" baslikli tez ise,
afetlerdeki sosyal hizmet uygulamalarina dair bir c¢erceve sunarak, afet sonrasi

ihtiyaclarin nasil karsilandigini analiz etmektedir (Baz,2023).

Kadinlarin afetlerdeki roliine dair yapilan diger calismalar, afetlerin kadinlar
tizerindeki Ozel etkilerini ve bu etkilerin nasil azaltilabilecegine dair Oneriler
sunmaktadir. Behnaz Abolshams Asghari, kadinlarin afetlerdeki katilimini saglik
sektorii 6zelinde ele alirken (Abolshams Asghari,2018), Giil Yalgin’in ¢aligmasi,
toplumsal cinsiyet perspektifinin afet yonetiminde nasil entegre edilmesi gerektigine
dair dersler ¢ikarmaktadir (Yalgin,2019). Ayrica, Birgiil Degirmenci’nin tezinde, afet
mevzuatindaki toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ve kadinlarin geleneksel rollerinin afet

donemlerinde nasil agirlastig1 vurgulanmaktadir (Degirmenci,2021).

Gilsiim Kisi ve Giilsiim Alan’in c¢aligmalari, kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri,
yoksulluk ve diisiik egitim gibi faktorlerin afetlere kars1 daha kirillgan hale gelmelerine
neden oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgular, afet yonetimi stratejilerinin
toplumsal cinsiyet esitligi perspektifiyle yeniden sekillendirilmesi gerektigini

gostermektedir (Kisi,2022; Alan,2023).

Son olarak, Kader Ay’ 2023 yilinda yazdig1 tez, 6 Subat 2023 Kahramanmaras
depreminin bireyler iizerindeki duygusal etkilerini incelemekte ve afet sonrasi

psikososyal destek hizmetlerinin 6nemini vurgulamaktadir (Ay,2023).

Bu tezlerde yer alan bulgular, afetlerde toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ne denli
belirginlestigini ve kadinlarin afet siireglerinde daha fazla dezavantajli hale geldigini
gostermektedir. Literatiirde farkli alanlarda afet, sosyal hizmet ve toplumsal cinsiyet
konulu arastirmalar bulunsa da afetlerde cinsiyet rollerinin etkileri ve sosyal hizmet
ihtiyaclar1 iizerine sosyal hizmet alaninda sinirh sayida calisma bulunmaktadir. Bu
caligmada ise, depremin kadinlar tizerindeki etkilerine iliskin deneyimlerine ve sosyal
hizmet ihtiyaglarina odaklanmasinin yani sira farkli sosyo demografik faktorlerin afet

iizerindeki etkilerine odaklanilmistir.



1.4. Varsayimlar

Arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmig gériisme formunun; verilerin arasgtirmanin
amacina uygun toplamasinda ve cinsiyet rollerine iliskin verilerin belirlenmesinde
yeterli olacagi varsayilmaktadir. Katilimcilarin veri toplama aracina verdikleri
cevaplarin gergegi yansittigi, samimi ve i¢ten dogru bilgiler paylasildigi
varsayilmistir.

1.5. Smirhliklar

Arastirmanin ¢aligma grubu, Hatay ilinde yasayan ve deprem felaketini deneyimlemis,

aragtirmaya gonillii olmus 15 kadinla sinirhdir.

Planlanan goriisme tarihlerinde kisilere ulasamama, aragtirmaya katilima iliskin fikir
degisiklikleri, kadinlarin arastirma i¢in zaman ayiramamasi, bolgesel sartlar nedeniyle

goriismelerin hepsinin yiiz yilize yapilamamasi aragtirmanin sinirliliklar1 arasindadar.

Arastirma  verilerinin  toplanmasi, 24.01.2024/22.10.2024 tarihleri arasinda

gerceklestirilmek tlizere 9 ay ile sinirlandirilmistir.



IKiINCi BOLUM

ARASTIRMANIN KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVESI

Bu boliimde oncelikle afet ve afet yonetim siirecine iliskin kavramlar ele alinmistir.
Ardindan afet tiirleri, afet yonetimi, temel asamalari, afet dongiisli, afet yonetim
yapilanmasi ve afet yonetisimi baglaminda afetlerle miicadeleye deginilmistir. Daha
sonra ise cinsiyet, toplumsal cinsiyet, cinsiyet rollerine etki eden faktorler, toplumsal
cinsiyet esitligine iliskin politikalara deginilmistir. Afetlerde cinsiyet rollerinin etkisi,
dogal afetlerde kadin olmak, afetlerin kadinlar tiizerindeki etkileri, kadinlarin
giiclenmesi ve afetler, Tiirkiye’de afet yonetiminde cinsiyet rollerine iliskin bagliklarla
afetlerin kadinlar tizerindeki etkilerine yer verilmistir. Son olarak afet ve sosyal hizmet
ihtiyaglart iliskisi tizerinden sunulan hizmetler, politikalar ve kadinlarin sosyal hizmet
ihtiyaglarina deginilerek, ¢alismanin temel unsurlar1 kavramsal ve kuramsal ¢ergeve

icerisinde degerlendirilmistir.
2.1.Afet ve Afet ile Tlgili Kavramlar

Afet terimi, insanlarin yasamlarini, fiziksel sagliklarini, ekonomik durumlarini ve
sosyal yapilarint olumsuz etkileyen, normal yasami durdurarak veya aksatarak
toplumsal hayat1 bozan ve yerel kaynaklarla basa ¢ikilamayan her tiirden dogal,
teknolojik veya insan kaynakli olaylardir (United Nations [UN],1992). Afet kavramina
iliskin pek ¢ok tanim mevcuttur. Bu kavram, AFAD (Afet ve Acil Durum Y6netimi
Bagkanlig1)’in Ac¢iklamali Afet Yonetimi Terimleri Sozliiglinde; “Toplumun tamami
veya belli kesimleri i¢in fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, normal hayati
ve insan faaliyetlerini durduran veya kesintiye ugratan, etkilenen toplumun bag etme
kapasitesinin yeterli olmadig1 doga, teknoloji veya insan kaynakli olay.” olarak
tanimlanmistir (AFAD Aciklamali Afet Yonetimi Terimleri Sozliigi). Afetler,
yasanan olayin kendisi degildir, olay neticesinde ortaya ¢ikan sonuglardir. Bu tanim,
afetlerin sadece yasanan olayla degil, olayin dogurdugu sonuglarla birlikte ele alinmasi
gerektigini vurgular. Iklim kosullari, kuraklik veya yer yiizeyinin jeolojik hareketleri
gibi dogal etmenlerin yani sira, insan faaliyetlerinin yol agtig1 afetler de hem maddi

hem de manevi olarak ciddi sonuglar dogurur ve topluluklar iizerinde genellikle yikici



etkiler birakir. Bu afetlerin sebep oldugu can ve mal kayiplari, bazi durumlarda geri

doniilemez seviyelere ulasabilir (Altun, 2014:7).

Afetler sirasinda genis yerlesim bdlgeleri, birgok insan ve diger canlilar zarar gorebilir.
Afetlerin genel 6zellikleri dnceden bilinse de bunlar 6nlenemez ve ortaya ¢iktiklarinda

durdurulamazlar (Ozgelik, 2020:47).

Afet kavramiyla sikca karistirilan ve bazen yanlis bir sekilde onun yerine kullanilan
kavramlar vardir ki, bu terimlerden biri de "acil durum” dur. Acil durum, “Toplumun
tamaminin veya belli kesimlerinin normal hayat ve faaliyetlerini durduran veya
kesintiye ugratan ve acil miidahaleyi gerektiren olaylar ve bu olaylarin olusturdugu
kriz hali” seklinde tanimlanmaktadir (AFAD Acgiklamali Afet Yonetimi Terimleri
Sozliigii). Acil durum, genellikle biiyiik 6l¢ekli olsa da ¢ogunlukla yerel kaynaklarla
miidahale edilebilen ve hizli bir sekilde harekete ge¢ilmesi gereken bir durumu, afet
aninda olagantistii tedbirlerin uygulanmasi ve afetle miicadele i¢in gerekli eylemlerin
yapilmasi gereken gecici bir hali ifade eder (Sezer ve Tozbey, 2023:83). Insanlarin
giinliik yagsamlarini olumsuz yonde etkileyen yangin, ev ve is kazalari, saglik sorunlari,
trafik kazalar1 gibi ¢esitli olaylar acil durum olarak kabul edilir (Barut¢u,2015). Bu tiir
sorunlarla diizenli olarak ilgilenen trafik ekipleri, itfaiye, acil yardim ve saglik ekipleri

bulunmaktadir (Ergiinay,1996: 270).

Afetlerle iligkili bir terim olan “tehlike” zarar seviyesinin biiyiikligli ya da yok olma
riskine yol acan bir durum olarak tanimlanmaktadir (UNISDR,2009). Birlesmis
Milletler (BM) ortaya koydugu tanima gore tehlike; belirli bir cografi alanda ve
zamanda meydana gelen, yerel toplumda ya da genel olarak insanlik {izerinde olumsuz
etkiler yaratma potansiyeline sahip, doga, teknoloji veya insan faaliyetlerinden
kaynaklanan fiziksel bir durum olarak tanimlanmaktadir (Kundak ve Kadioglu,2011).
Tehlikelere karst Onlemler alinmadigi takdirde, bunlar risk haline doniismektedir

(Dogru ve Coskun,2023:1300).

Afet ile iliskilendirilen bir diger kavram ise “risktir. Genis bir kullanim alanina sahip
bu kavram, mevcut ve gelecekteki tiim belirsizlikleri ve giivensizlikleri ifade
etmektedir (Christie ve Mitler,1999). Afetler agisindan degerlendirdiginde ise;
afetlerin meydana gelmeden Once, olasi afetlerin gerceklesme olasiliginin tahmin
edilmesi ve bu afetlerin yaratabilecegi tiim risk durumlar1 kapsayan bir degerlendirme

anlamina gelmektedir (Can, 2020:43).
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Afete iliskin cogunlukla afetle es anlamli olarak kullanilan bir diger terim ise “kriz”dir
Eren,1998:18). Dinger’e (2013:405) gore kriz; “Beklenmeyen ve oOnceden
sezilemeyen, acele cevap verilmesi gereken, Orgiitlerin Onleme ve uyum
mekanizmalarin1 etkisiz hale getirerek mevcut degerlerini, amaclarimi ve isleyis
diizenini tehdit eden gerilim durumu.” Olarak tanimlanir. Bu tanima gore, kriz terimi
afet kavramindan daha kapsamli bir durumu ifade etmektedir. Kriz terimi, toplumsal,
kurumsal veya bireysel diizeyde yasanan zorlu donemleri tanimlamak ig¢in
kullanilabilir (Sahin ve Uggiil, 2019: 45). Kisacasi; afetler meydana geldiginde,
etkilenen tiim bireylerin deneyimledigi karmasa, karisiklik, kesinti veya olagan dis1

durumlarin biitiinii kriz terimiyle tanimlanmaktadir (Can, 2020:43).

2.2. Afetlerin Ozellikleri

Afetlerin neden oldugu can ve mal kayiplari, afetlerin kendisinden ziyade sonuglarina
odaklanmamiza ve bu afetlerin biiylikligiinii degerlendirme bi¢cimimize etki
etmektedir (Atl, 2006). Bu 6zellikten yola ¢ikildiginda, yasanan doga olayinin afet
olarak nitelendirilebilmesi i¢in, yaralanma ve dliime neden olmasinin yani sira ciddi
derecede maddi kayipta yasanmasi gerekmektedir. Yasanan bir olayin afet olarak
tamimlanabilmesi i¢in sonuglarinin degerlendirilmesi gerekmektedir. Ornegin; kiiresel
isinmayla birlikte kuraklik, erozyon, orman tahribati, ¢evre kirliligi ve atmosfer
olaylar1 zamanla gelisen olaylar olduklari i¢in tehlike olarak algilanmaktadir. Ancak,
deniz seviyesinde yasanan yiikselme, bir tahribata yol actiginda gercek afetlere
doniismektedir. Ya da yerlesimin olmadig: bir bolgede meydana gelen volkan olayz,
sadece bir dogal tehlike olarak kabul edilir. Bu dogal tehlikeler, yalnizca yerlesim
alanlarin1 ve sosyal yapilart olumsuz yonde etkilediginde afet haline gelmektedir
(Geng, 2021:4). Dogal bir tehlikenin mutlaka bir felaketle sonu¢lanmasi gerekmez.
Felaket olup olmayacagimi belirleyen sey insanlarin savunmasizligidir (Anderson,
1994). Kisacasi herhangi bir tahribat veya kayip yaganmadigi takdirde olay, afet olarak
degil doga olay1 olarak adlandirilmaktadir (Ertiirkmen,2006).

Afetler, dogurdugu sonuglar agisindan degerlendirildiginde; yol a¢tig1 kayiplarin yani
sira, panik, sakatlanma, saskinlik, korku, kaygi, bulasici ve salgin hastaliklara zemin
hazirlayabilir (Donertas, 2006). Diger yandan afetler sonuglari itibariyle toplumsal
olaylar olarak goriilse de gelismekte olan iilkelerde ve hem gelismis hem de gelismekte

olan lilkelerin daha az refah diizeyine sahip kesimlerinde bu durumun daha yikici
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sonuglar dogurdugu belirtilmektedir (Inmez,2011:186). Dogal felaketler, etkilenen
uluslar icin yasam kaybi, ekonomik duraksama, artan kamu borcu, siyasi
anlagsmazliklar ve kitlesel yerinden edilme gibi ciddi kisa ve uzun vadeli sonuglar
dogurur. Bu etkiler, 6zellikle gelisen lilkelerde daha yikicidir (Shin ve Park, 2024:1).
Gelismekte olan iilkeler, dogal felaketlerle etkili bir sekilde basa ¢ikacak yeterli
altyapiya sahip degildir. Yoksul bolgelerdeki dayaniksiz yapilar, sikca meydana gelen
afetlerden biiyiik dl¢lide etkilenmektedir. Yoksullugun yani sira yerlesim yapisindaki
diizensizlik, yetersiz saglik kosullari, afetlere dayali yaganan gogler vb. etkenler dogal
afetlere karsi dayanikliligi azaltmakta, gelisime yonelik kalkinma planlarina zarar
vermektedir. Bunlarin yani sira gelismis iilkelerde yasanan afetlerde ise farkli
tehlikeler olusabilmektedir. Yasanan afetler mevcut kapasitelerin {istiinde sonuglar
dogurdugunda, afetle miicadele asamasinda yerel imkanlarin yani sira uluslararasi is
birliklerine gereksinim duyulmaktadir. Ornegin; Japonya’da meydana gelen bir
deprem, yalnizca Japonya’daki yasami etkilemekle kalmayip, yol agtig1 niikleer sizinti
sayesinde tiim diinya i¢in bir tehdit olusturma potansiyeline sahiptir (Hancocks, 2013).
Bu tiir afet durumlarinda mevcut kapasitenin Otesinde kiiresel Olcekte etkiler
goriilmekte ve afet yonetim siirecinde uluslararasi is birliklerine ihtiyag

duyulmaktadir.

2.3. Afet Tiirleri

Insanlar, dogal afetlerin olusumunu durduramasa da bu afetlerin neden olabilecegi
zararlar1 en aza indirmek i¢in ¢esitli tedbirler alabilmektedir (Cin, 2010:71). Afetlere
kars1 alinabilecek bu dnlemlerin, iilkelerin gelismislik diizeyi ve egitim olanaklariyla
baglantili oldugu sdylenebilir. Ornegin, benzer siddetteki iki deprem bir iilkeye biiyiik
hasarlar verebilir iken, baska bir iilkeyi hi¢ etkilemeyebilir (Kirikkaya, Unver ve
Cakin, 2011:28).

Afetlerin nedenleri ve meydana gelis sekilleri iizerine odaklanmak yerine, etkilenen
kisilerin say1s1 ve kosullar1 bakimindan degerlendirilmesi ve onceliklerin bu sekilde

belirlenmesi gerekmektedir (Seyyar ve Yumurtaci, 2016:19).

Afetler hem uluslararas1 alanda hem de iilkemizde ¢esitli bi¢imlerde
siniflandirilmaktadir. Diinya genelinde en sik kullanilan siniflandirma, EM-DAT
(Emergency Events Database) tarafindan gerceklestirilen sistemdir. EM-DAT’a gére,

afetler dogal kaynakli afetler ve teknolojik afetler olmak {izere iki temel kategoriye
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ayrilmaktadir. Dogal kaynakli afetler, jeolojik, hidrolojik, meteorolojik, klimatolojik
ve biyolojik olmak iizere bes ana gruba smiflandirilmaktadir. Bu gruplar altinda
toplam 15 farkli afet tiiri bulunmaktadir ve bu tiirler 30'dan fazla alt tiire ayrilmaktadir.
Teknolojik afetler ise endiistriyel kazalar, cesitli/karmasik kazalar ve ulasim kazalar
seklinde ii¢c ana gruba béliinmekte ve bu kategoriler de 16 alt tiire sahiptir (Ozmen,
vd., 2018:9). Literatiirde ise afet tiirleri genellikle "dogal, insan kaynakli ve teknolojik
kaynakli" olarak ii¢ grupta smiflandirilmaktadir. Savag gibi hem insan hem de
teknolojik unsurlarin rol oynadigt bazi durumlar "karmagik afetler" olarak
adlandirilmaktadir. Son zamanlarda, afetleri "dogal" ve "insan kaynakli" olarak iki ana
kategori altinda inceleme egilimi belirgin bir sekilde artis gdstermistir (Kadioglu,
2008:5). Dogal kaynakli afetler arasinda "deprem, sel, heyelan, ¢1g ve tsunami" gibi
olaylar yer alirken, teknoloji ya da insan kaynakli olarak ise "biiyilik sanayi kazalari,
niikleer felaketler, biyolojik krizler (silah ve saldirilar) ve iklim degisiklikleri" gibi
durumlar siralanabilir (Un, 2023: 372). Bu arastirmada da literatiirde genel kullanim
sekline uygun olarak afet tiirleri dogal afetler ve insan kaynakli (dogal olmayan) afetler
seklinde ele alinmistir. Tiirkiye hem dogal hem de insan kaynakli afetler agisindan
biiyiik riskler tasimaktadir. Ulkenin genis bir kismimin deprem kusaginda bulunmast,
asir1 yagislar nedeniyle sel ve toprak kaymasi gibi dogal olaylar risk olustururken;
jeopolitik konumu, komsulardaki karisikliklar, sik orman yanginlar1 ve plansiz sanayi
bliylimesi gibi faktorler insan kaynakli afet olasiligini artirmaktadir (Laginer ve Yavuz,

2013:115).

2.3.1. Dogal Afetler

Dogal afetler; doga olaylar1 sonucunda insanlar1 ve diger canlilar1 tehdit eden,
yasamlari iizerinde fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplara yol agan, normal hayat1 ve
insan etkinliklerini durduran veya aksatan dogal olaylar olarak tanimlanabilir
(Soygtizel,2002). Buradaki "dogal" ifadesi, olayin "alisildik, giindelik ya da mantikl1"
oldugu anlamini tasimaz. Bu kelime ve kavram yalnizca olaym "dogayla iligkili"
oldugu bi¢iminde yorumlanmali ve kullanilmalidir. Doga olaylartyla baglantili
felaketler, insanligin var oldugu donemden beri mevcuttur. Milyonlarca insanin
yasamint Yyitirmesine yol acan bu olaylar gilinlimiizde o6zellikle kiiresel iklim
degisikligi, carpik kentlesme, sanayilesme gibi ¢esitli etkenler nedeniyle, siklig1, giicli
ve etkili olma stiresi hizla artmakta ve giderek biiyiimektedir (Kadioglu,2011).
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Dogal afetler farkli sekillerde siniflandirilsa da AFAD’a gore; siddetli soguklar, kitlik,
kuraklik gibi yavas seyreden durumlarla ortaya cikan afetler ve heyelan, kaya
diismeleri, su tagkinlari, hortum, yangin, volkan patlamalar1 ve deprem gibi ani
meydana gelen afetler olarak iki grupta degerlendirilir (AFAD,2021). Meteorolojik
felaketler, dogal afetlerin 6nemli bir kismin1 kapsamakta ve son yillarda giderek artan
bir yogunluk ve siklikta ger¢eklesmektedir. Meteorolojik 6zellik tagiyan dogal afetleri
digerlerinden ayiran en temel nitelik, izleme ve erken uyari sistemleri sayesinde
zararlarin en aza indirilebilmesidir. Bu avantajdan yararlanarak, gelismis tlilkeler afet
yonetimi c¢aligmalarinda meteorolojik tahmin ve erken uyari kullanarak can
kayiplarinda 6nemli azalmalar ve ekonomik kayiplarda da dikkate deger diistisler elde

etmistir (Kadioglu,2011: 42).

Birlesmis Milletler Afet Yardim Komisyonu Biirosu’nun 1974 yilinda olusturdugu
"Tiirkiye'de Acil Yardim Teskilatlar1" isimli raporda Tiirkiye'de meydana gelen dogal
afetler; depremler, toprak kaymalari, kaya diismeleri, su taskinlar1 ve ¢1g diismeleri

olarak siralanmistir (Ertiirkmen, 2006).

1950- 2008 yillar1 arasinda ililkemizde meydana gelen dogal afetler incelendiginde,
afetlerden etkilenen en fazla afetzede sayisinin deprem nedeniyle oldugu, bunu
sirastyla heyelan ve su baskini gibi afetlerin izledigi belirlenmistir (Bkz. Tablo 2.1).
Etkileri bakimindan incelendiginde ¢18, diger afetler ve ¢coklu afetlerin meydana gelme

say1s1 ve hasar oranlariin daha diisiik diizeyde oldugu gézlemlenmektedir.

Tablo 2.1: Tiirkiye’de Meydana Gelen Afetlerin Istatistiki Dagilimi

Afetler Afet olay sayisinin afet Toplam afetzede sayisinin

tiirlerine gore dagilimi afet tlirlerine gore dagilimi
Deprem %18 %55
Heyelan %45 %21
Kaya Diigmesi %10 %7
Su baskini %14 %8
Cig %2 %2
Diger Afetler %4 %3
Coklu afetler %7 %4

Kaynak: Gékge, Ozden ve Demir, 2008
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Tiirkiye’de meydana gelen dogal afetlere iligkin 6liim oranlarindaki yillara gore
degisen dagilimlari incelendiginde ise, en fazla can kaybinda ilk sirada depremlerin
yer aldigi hemen ardindan en yiiksek can kaybimnin ise sel baskinlari nedeniyle

yasandig1 goriilmektedir (Bkz. Tablo 2.2).

Tablo 2.2: Tiirkiye’de Meydana Gelen Dogal Afetlerde Yillara Gore Degisen Oliim

Oranlar1
Afetlerin Sel Deprem | Firtina |  Asin Orman Kitle Kitle
Yasandig1 | Baskinm Sicaklik | Yangini | Hareketi | Hareketi
Yillar (Kuru) (Islak)
1990- 174 747 1 0 0 261 209
1996
1996- 146 18349 10 29 0 0 9
2003
2003- 129 78 25 25 0 0 28
2010
2010- 8 647 0 0 0 0 0
2017
2017- 124 50956 25 0 9 0 41
2024

Kaynak: Our World in Data, 2024

Deprem, yer kabugunda fay diizlemi boyunca kirilmalar sonucu meydana gelen ani
yer degisikliklerinin, gectikleri ortami ve ylizeyi sarsma olayidir (Erkog, Baran ve
Hamzacebi, 2000). Bir bagka tanima gore ise, genellikle iki tektonik plakanin aniden
farkli yonde hareket etmesi sonucu olusan jeolojik bir fayin kirilmasi sonucu olugan
sismik dalgalar nedeniyle yerin yer degistirmesi ve sarsilmasidir (Rij, 2016:10).
Deprem, diinya ¢apinda en sik meydana gelen ve yikict etkisi en fazla olan dogal
afetlerden biridir. Hem bireyler hem de kurumlar {izerinde toplumsal yap1 iizerinde

derin etkiler yaratir (Erdogan, 2023:719).
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Deprem, sel, heyelan, kuraklik gibi dogal afetler arasinda, en fazla tahribata yol acan
ve en yikict sonuglara sahip bir afet olarak dikkat ¢ekmektedir (Agin Goziikizil ve
Tezcan, 2023:98). Son 70 yilda dogal afetler sonucu 100,000 kisi hayatin1 kaybetmis,
600,000 yerlesim birimi zarar goérmiis ve yaklasik 500,000 bina dolayli olarak
etkilenmistir. Ulke niifusuna bakildiginda, deprem bolgelerindeki kentlerde yogun bir
niifus bulunmaktadir. Genel hasarlarin biiyiik bir kism1 depremlerden kaynaklanmistir

(Istanbul Teknik Universitesi [ITU],2023).

Depremlerin yani sira sik¢a karsilagilan bir diger olay ise sel felaketleridir. Ozellikle
Karadeniz kiyilarinda ve lilkenin farkli bolgelerinde, yogun yagislar sonucunda sel
olaylart meydana gelebilmektedir (Geng ve Atabey,2023:813). Tiirk Dil Kurumu’nun
tanimina gore sel; “Siirekli yagan yagmurdan veya eriyen kardan olusan, gectigi
yerlere zarar veren su taskini” olarak ifade edilmektedir (TDK,2024). Sel, bir
akarsuyun cesitli nedenlerle yatagindan tasarak cevresindeki arazilere, yerlesim
yerlerine ve altyapiya zarar vermesiyle normal sosyo-ekonomik faaliyetleri kesintiye
ugratan bir olaydir. Bu tanim, kiy1 tagkinlari, gol taskinlar1 ve buz hareketi tagkinlari
gibi durumlarla da genisletilebilir. Diinyada asir1 yagislar veya kar erimeleri sonrasi
akarsu tagkinlar1 en yaygin sel 6rnekleridir ve selin gelisimi, bolgenin iklimi, jeoteknik
ve topografik Ozellikleriyle iliskilidir. Ancak, sel problemleri ¢ogunlukla insan
aktivitelerinin sonucu olarak ortaya cikmakta ve kontrolsiiz kentlesme bu riski
artirmaktadir (Uskay ve Aksu, 2002:133). Sellerin olusumunda bir¢ok etken rol
oynamaktadir. Topragin doymus olmasi, ani ve yogun yagislar, mevsim normallerinin
disindaki hizli kar erimeleri, nehir ve gol cevresindeki hatali yapilagmalar, alan
tahribat1 ve diizensiz altyap1 ¢aligmalari, sel olaylarina yol agabilmektedir (Geng ve

Atabey,2023).

Ulkemiz, genis cografyast ve farkli iklim bolgeleri sayesinde birgok siddetli
meteorolojik olaya maruz kalmaktadir. Ozellikle firtina, sel, dolu, don, kar ve kuraklik
gibi meteorolojik afetler sikca meydana gelmekte ve ciddi can ve mal kayiplarina yol
acmaktadir. 2021 yilinda, iilkenin c¢esitli yerlerinde farkli biyikliikkte 1024
meteorolojik afet rapor edilmistir. Bu say1, 1940-2021 dénemindeki en yliksek deger
olarak kaydedilmistir. Ozellikle 2000'li yillardan itibaren meteorolojik afetlerin
sikliginda belirgin bir artis gézlemlenmektedir (Erkan,vd.,2022).
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Su kenarlarinda yogun yerlesimlerin olmasi ve taskin bolgelerinde yogun tarimsal
faaliyetlerin yasanmasi, yasanan sel ve taskinlarda tehlike ve zarar boyutunu
arttirmaktadir  (D6lek,2013:420).  Ornegin; Findik agacimin  kék  derinliginin
yetersizligi, topragi tutma yetenegini azaltmaktadir. Bu nedenle sel, heyelan gibi
olaylarda findik agaclarinin kokiinden ¢ikmasi daha kolay hale gelmektedir. Bu
durum, Akcakoca selinde de goézlemlenmistir; tonlarca findik, dere yatagindan

stiriiklenerek denize ulagsmis ve zarar gormiistiir (Bayraktar ve Sahtiyanc1,2020: 242).

Dogal afetlerin bir diger tiirii olan ¢18, genellikle bitki ortiisii bulunmayan engebeli ve
daglik bolgelerde vadi yamaglarinda biriken kar kiitlesinin i¢ veya dis kuvvetlerin
etkisiyle hareket etmesi sonucu, kar tabakalarinin egim yoniinde akma hareketidir. Kar
tabakalarmin farkli ozelliklere sahip olmasi nedeniyle ¢i1g, bazen bir tabakanin
digerinin iizerinde kaymasi veya tliim tabakalarin birlikte kaymasiyla olusur
(Tastekin,2003). Tiirkiye, batidan doguya dogru yiikselen engebeli arazilere sahiptir,
bu 6zelliginin en belirgin oldugu bolgelerden biri olan Dogu Anadolu Bélgesi ve Dogu
Karadeniz, ¢1§ olaylarinin en sik yasandigi yerler arasinda bulunmaktadir (Elmastas
ve Ozcanl1,2011). Dogu Anadolu’da 2020 yilinda 4 Subat ve 5 Subat tarihlerinde
gerceklesen ¢1g felaketi afetin etkilerini gozler Oniine sermektedir. Yasanan ¢ig
olayinda 11 jandarma, 9 giivenlik korucusu olmak {izere 42 kisi yagamin yitirirken,
84 kisi de kar yigmin altindan yarali olarak kurtarilmistir (NTV,2022). Ulkemizde
gerceklesen ¢1g felaketinin yani sira diinyanin yiiksek kesimlerinde de ¢1g felaketleri
yasanmaktadir. Afganistan’da 2015 yilinda iki giin stiren yogun kar yagis1 nedeniyle
c1g felaketi yasanmis ve 100’{in lizerinde kisinin 61diigii belirtilmistir (NTV,2015).

Ulkemizi derinden etkileyen, can ve mal kaybina neden olan dogal afetlerden biri de
heyelandir. Heyelan, yamag¢ ve sevleri olusturan kaya, moloz ve toprak gibi
malzemelerin yer ¢ekiminin etkisiyle egim asagi dogru hareket etmesi anlamina
gelmektedir (Gorcelioglu,2003). Heyelanlar, genel itibariyle kiitle hareketleri olarak
tanimlanabilir ve jeolojik, iklimsel, jeomorfolojik ve meteorolojik faktorler ile insan
faaliyetlerinin etkisiyle yamag¢ dengesinin bozulmasi sonucunda meydana gelir
(Oztiirk,2002:35). Tiirkiye’de heyelanlar, 6zellikle Karadeniz, I¢ ve Dogu Anadolu
bolgelerinde sik goriilen dogal afetlerdir. Heyelanlarin baglica dogal etmenleri
arasinda iklim, yagislar, jeolojik yap1, topografi ve bitki Ortiisii yer alir. Ancak, insan
kaynakl faktorler de dnemlidir; hizli niifus artiglari, kagak yapilagma, yetersiz arazi

kullanimi planlari, denetim eksiklikleri ve yol insaatlar1 heyelan riskini artiran
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unsurlardir (Ergilinay,2007). Topografyanin olusumunda 6nemli bir rol oynayan
heyelanlar, meydana geldikleri bolgelerde insan yerlesimleri ve bitki ortiisii iizerinde
hem beseri hem de fiziksel a¢idan ciddi zararlara neden olan (Durmus,2016), ikinci en
yaygin jeolojik tehlike olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ozsoy,2024:134). Ornegin;
Trabzon'un Arakli, Yomra, Arsin ve Siirmene il¢elerinde 20 Eyliil 2024 Cuma giinii
meydana gelen saganak yagis nedeniyle taskin ve heyelanlar sonucu 148 isyeri, 130
konut ve 87 aragta zarar tespit edilmistir. Yapilan tespitlerde toplam zararin 208

milyon 528 bin 531 lira oldugu agiklanmistir (Ozdemir,2024).

2.3.2. insan Kaynakh Dogal Olmayan Afetler

Insan kaynakl afetler baz1 kaynaklarda “dogal olmayan afetler” adiyla tanimlanirken,
digerlerinde bu olaylar1 agiklamak i¢in “teknolojik afetler” terimi kullanilmaktadir
(Sengiin,2007).  Biyolojik krizler, iklim degisiklikleri, niikleer felaketler
(Un,2023:372), savas, biiyiik gocler, endiistriyel kazalar, ugak kazasi terdr eylemleri
gibi olaylar sonucu ortaya ¢ikan, ¢evreye ve canlilar tahrip eden olaylardir (Yilmaz
ve Giiliim,2024:4). Insan faaliyetleriyle ortaya cikan dogal afetler, dogal olaylarla
higbir bagi olmadan, yalnizca insan etkilesimiyle gelisen olaylardir. Ozellikle sanayi
ve teknolojideki hizli ilerlemeler, yasami kolaylastiran yenilikler sunarken, diger
yandan insan hayatin1 olumsuz etkileyen yeni risklerin dogmasina yol agarak insan
kaynakli afetlerin meydana gelme olasiligini ve sikligmi artirmaktadir. Ulkemizin
jeopolitik durumu, komsu {ilkelerdeki i¢ huzursuzluklar, sik sik yasanan orman
yanginlari, plansiz ve hizli sanayi gelisimi, ayrica yakin {ilkelerde ve iilkemizde insa
edilmesi diistliniilen niikleer santraller, insan kaynakli felaketlerin yaganma olasiligini
yiikseltmektedir. Bunun yani sira, diizensiz kentlesme ve dere yataklarina yerlesen
yapilar, olas1 bir felaket durumunda zararlarin biiyiimesine yol agacaktir (Laginer ve
Yavuz,2013:115) Giiniimiizde gergeklesen insan kaynakli afetlere 6rnek olarak 22
Mart 2024 yilinda Rusya’nin baskenti Moskova’da Crocus City Hall konser salonuna
yonelik terdr saldirisinda en az 137 kisi 6lmiis, 140’tan fazla kisi de yaralanmistir

(BBC News,2024).

2.4. Afet Yonetimi
Toplumlarin diizenli ve Orgiitlii bir bicimde hazirlikli olmasini zorunlu kilan afetler,
cevresel Ozellikleriyle birlikte bir yonetim organizasyonu ve yapilandirma ihtiyacini

giindeme getirmistir (Isik,vd.,2012:87). Afet yonetimi, bu yapilandirmada insanlarin
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saglikli ve giivenli bir ortamda yasamalarini tehdit eden risk alanlarinin belirlenmesi;
dogal, teknolojik, sosyal, beseri ve politik kosullarin izlenmesi; akilct planlar,
politikalar ve yontemlerin gelistirilmesi; karar vericilerin ve uygulayicilarin egitimi
dahil olmak iizere tiim detaylarin dikkate alinarak yonlendirilmesi, farkindaligin
artirllmasi ve bu yaklagimin hem diistinsel hem de kiiltiirel olarak benimsenmesini
iceren, kamu ydnetimini merkezine alan disiplinler arasi bir siirectir (Karaman,2017:

2-3).

Modern toplumda artan kentsel riskler, klasik afet yonetim modelinin yetersiz hale
gelmesine yol agmis ve etkin yonetim arayiglarini tetiklemistir. Toplum tabanli ve
biitiinlesik afet yonetimi modelleri, afet yonetiminin dongiisel siirecini olusturan risk
azaltimi, hazirlik, miidahale ve iyilestirme asamalarint uzmanlik alanlari olarak
tamimaktadir. Bu yeni yaklasim, afetlerin Onlenmesine odaklanarak toplumlari
tehlikelere karsi direngli hale getirmeyi amaclar. Geleneksel model tepkisel ve
hiyerarsikken, modern model proaktif, siirdiiriilebilir ve dinamiktir; yerel birimlere ve
halk katilimina Onem verir, egitim ve hazirhigr tesvik eder ve risk azaltimini

stirdiiriilebilir kalkinma baglaminda ele alir (Geng, 2021:37-38).

Biitlinlesik afet yonetimi, afetlerin zararlarin1 6nlemek veya azaltmak amaciyla risk
analizi, zarar azaltma, hazirlik, ilk yardim, miidahale ve yeniden inga asamalarini
kapsar. Can ve mal kayiplarinin en aza indirilmesi i¢in bu siireclerin koordineli bir
sekilde yiiriitiilmesi sarttir. Afet yonetim planinin toplumun tiim kesimlerini
kapsayacak sekilde olusturulmasi, desteklenmesi ve organize edilmesi, gerekli
mevzuatin diizenlenmesi ile kurumsal yapilarin gézden gegirilmesi, etkili ve verimli

uygulamalar i¢in hayati 6neme sahiptir (Sahin,2019:352).

Biitiinlesik afet yonetiminde, tiim afetlerin ortak 6zellikleri oldugu kabul edilir. Bu
baglamda, her afet i¢in ayr1 hazirliklarin yani sira, beslenme, barimma, giivenlik ve
saglik hizmetleri gibi ihtiyaglarin da ortak oldugu goz 6niinde bulundurularak hareket
edilir. Hazirlik siirecinde bu anlayisa uygun bir yapit olusturulur. Biitlinlesik afet
yonetimi, yerel ve merkezi yonetimleri, ABD (Amerika Birlesik Devletleri)'deki
FEMA (Federal Emergency Management Agency) Orneginde oldugu gibi, katilimci
bir yontemle bir araya getirir. Bu sistem, kamu kuruluslarinin yani sira goniillii gruplar,
sivil toplum orgiitleri ve 6zel sektor kaynaklarini da etkin bir sekilde degerlendirmeyi

hedefler ve bu agidan afet yonetisimi ile ortiismektedir (Dogan, 2016:40-41).
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Dogal afetler, gergeklestikleri bolgelerde belirli araliklarla tekrar eden olaylar olarak
incelendiginde, afet yonetiminin agsamalar1 birbiri ardina gelen dongiisel bir siireg
olarak degerlendirilmektedir (Geng,2021:9). Tiirkiye’de benimsenen afet yonetimi,
uluslararasi standartlara paralel bir gelisim gosterse de 1999 Marmara Depremi, bu
alandaki en onemli doniim noktasi olmustur. Bu olay sonrasinda, Tiirkiye Afet
Yonetimi Sistemi yeniden degerlendirilmeye baslanmis ve yeni yasal diizenlemelere
odaklanilmistir. Bu siirecte bir¢ok kanun, yoOnetmelik, tebli§ ve genelge
yaymmlanmistir, fakat bu belgelerin ¢ogu afet sonrasi iyilestirme ve yeniden insa
asamalarina odaklanmistir. Son dénemde ise uluslararasi afet yonetim dongiisii ile
uyumlu bir yaklagim benimsenmeye baslamistir. Bu uluslararasi benimsenen afet
yonetim slireglerinde ana dongii, sirasiyla; afet oncesinde “risk ve zarar azaltma,
hazirlik”, afet aninda “acil durum miidahalesi” ve afet sonrasinda ‘“miidahale,

iyilestirme ve yeniden insa” seklindedir (Kahraman, Polat ve Korkmazytirek, 2021:8).

2.4.1. Afet Yonetiminin Evreleri

Afet yonetimi donglisiindeki her agsamanin basarili bir sekilde gergeklestirilmesi, bir
sonraki agamanin da basarili olup olmayacagini belirlemektedir. Bu dongiiniin yapisi,
farkli bilesenlerin bir araya getirilerek uyumlu bir biitiin halinde oldugu biitiinlesik bir
yonetim anlayisim1 zorunlu kilar (Gezgin,2018:44). Tiirkiye afet yonetimi, 1999
Golciik depremi Oncesi donemde afet sonrasi gida ve giysi, saglik hizmetleriyle
afetzedelerin barinma ihtiyaclarina yonelik yiritiililyordu (Tercan,2018:104).
Glinlimiizde ise kriz yonetiminden Once risk yonetimine odaklanmaktadir (Erkan,
2010). Afet yonetimi sistemi, birbirinden farkli ancak birbiriyle biitiinlesen iki yonetim
sisteminden olusur: Zarar Azaltma (Risk) Yonetimi ve Acil Durum (Kriz) Yonetimi
(Isik vd.,2012). Risk yonetiminin ilk agamasi risk analizi ve zarar azaltma iken ikinci
asamas1 hazirlik siirecidir. ilk asamada, afet meydana gelmeden 6nce tahmin ve erken
uyari sistemlerinden yararlanilmalidir. Kriz yonetiminde ise ilk agsamada ilk yardim ve
miidahale, ikinci asamada ise yeniden yapilanma yer alir. Afet sonrasi miidahale
Oncesi etki analizi gergeklestirilmelidir. Afet plani cergevesindeki faaliyetler
birbirlerini tamamladig1 i¢in bu asamalarin sirali bir sekilde gergeklesmesi
gerekmektedir (Sahin,2019:353). Yapilan asamalarin sirali bir sekilde gerceklesmesi
icin afet plan1 evreleri “afet oncesi, afet siras1 ve afet sonrasi” olarak ii¢ donem olarak

ele alinmustir (Akil ve Inal Onal,2023: 601).
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a) Afet Oncesi
Zarar azaltma ve hazirlik asamalarinin yer aldig1 donemi kapsar. Zarar azaltma, afetten
onceki stireci kapsar ve ¢esitli onlemlerin alinmasini igerir. Bu asama, afet esnasinda
uygulanacak mevzuatin gozden gecirilmesi, yap1 ve alan kullanim yonetmeliklerinin
yeniden diizenlenmesi, tehlike haritalarinin olusturulmasi ve bilimsel arastirmalarin
planlanmas: gibi faaliyetleri igerir. Ayrica, iilke genelinde deprem kayit sistemleri ve
erken uyari sistemlerinin gelistirilmesi 6nemlidir. Zarar azaltma ¢aligmalari, insanlarin
hayatini korumak ve miilk kaybin1 en aza indirmek amaciyla maliyet etkin ve ¢evresel
olarak siirdiiriilebilir olmalidir. Ornekler arasinda alan kullanim planlari, yap:
yonetmeliklerine uyum, sel bdlgelerinden uzak yerlesim alanlarinin olusturulmasi
sayilabilir. Ancak, afetlerin ne zaman gerceklesecegi bilinmedigi i¢in bu 6nlemler her
zaman alinamayabilir. Zarar azaltma planlarinin olusturulmasi ve dnceliklendirilmesi,
acil miidahale ve yardim siire¢lerinde yonlendirme saglamak agisindan faydalidir.
Zarar azaltma asamasi, uygulama iyilestirmeleriyle baglar ve yeni bir afet olana dek
devam eder. Hazirlik agsamasi ise, insanlar1 olumsuz etkileyebilecek tehlikelere karsi
tedbirler alarak etkili miidahale hazirliklar1 yapmay1 amaglar. Bu agama, acil durum
sirasinda  yetki ve sorumluluklarin  belirlenmesi ile destek kaynaklarinin
hazirlanmasin1 da igerir. Tiim yoOnetimlerin, afet yonetimi gorevleri dogrultusunda
gerekli atamalar1 yapmasi, personel alimi, donanim ve diger kaynaklarin siirekli
giincellenmesi 6nemlidir. Miidahaleye yonelik planlamalar, gorevli kuruluslar, acil
durum merkezleri, gerekli personel ve ekipman gibi konularin diizenlenmesini
gerektirir. Etkili miidahale icin, afet sonrasi yapilacaklar1 dnceden belirlemek ve
detayli hazirlik yapmak gereklidir. Ayrica, ilkyardim hizmetleri, kurtarma faaliyetleri,
barinma ve ulagim ihtiyaglari, yangin miidahalesi ve erken uyari sistemleri gibi

unsurlar da hazirlik asamasinin énemli bilesenleridir (Sezer ve Tozbey, 2023:84).

Yapilan tiim hazirliklarin belirli bir plan ¢ergevesinde yapilmasi gerekmektedir. Bir
miidahale veya uygulama, plan olmaksizin gerc¢eklestirildiginde, niyet olumlu bile olsa
beklenen sonug elde edilemez. Bu baglamda, farkli kuruluslar ve orgiitler arasinda
etkilesim saglanmasi, organizasyonun diizgiin bir sekilde islemesi ve kaynaklarin etkin

bir sekilde kullanilmasi da bu asamanin 6nemli unsurlarindandir (Karaman, 2017).
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b) Afet Anive Hemen Sonrast

AFAD Bagkanligi, miidahale evresini kapsayan bu donemde, ilgili mevzuatta afet
veya acil durumlarda iage, barinma, ilk yardim, giivenlik, psikolojik ve toplumsal
destek ile miilk ve yasam kurtarma faaliyetlerini miidahale asamasi olarak
tanimlamaktadir (Afet ve Acil Durum Miidahale Hizmetleri Yo6netmeligi, 2023: 3).
Afetin meydana gelmesinin ardindan, afetin biiyilikligiine bagli olarak ilk saatlerde
yogun bir bi¢cimde yiiriitiilen, afet bolgesinde afetzede kalmayincaya ve bolgedeki
yasam kosullarini iyilestirinceye kadar devam eden faaliyetleri iceren donem olarak

tanimlanabilir (Kiipelioglu, 2022: 56).

Miidahale asamasinda Oncelikle can ve mal kayiplarinin belirlenmesi, hasar gdéren
binalarin tespit edilmesi ve afetin meydana geldigi bolgeye teknik ve insani
yardimlarin ulastiriimasi gerekmektedir. Bu yardimlarin etkin bir sekilde ulasabilmesi
icin siirekli haberlesme ve ulasim saglanmalidir. Bilgi akist ve iletisimin
saglanmasinin ardindan, bdlgeye gelen yardimlarin koordinasyonu tek elden

yapilmalidir (Ozel, 2013: 19).
¢) Afetin Sonrasi

Iyilestirme ve yeniden yapilanma siirecini kapsayan bu dénemin islevi, yasanan afet
sonras1 zarar giren insanlara yardim etmek ve altyapiy1 gelistirmektir. Bu siirecte
ticaret ve sanayinin desteklenmesi, yerel ekonominin canlandirilmasi, topluma sosyal,
psikolojik ve egitim deste§i saglanmasi hedeflenir. Calismalar, afetten etkilenen
topluluklarin ulagim, haberlesme, elektrik, su, gecici barinma, egitim ve sosyal
ekonomik faaliyetlerinin minimum seviyede siirdiiriilebilmesini saglamay1 amaglar.
Hasar tespitleri yeniden yapilirken, devletin sorumluluklar1 netlestirilmeli ve
iyilestirmeler izlenmelidir. Altyap: iyilestirilmeli ve “zarar azaltma” ihtiyaclartyla
birlikte ele alinarak, benzer zararlarin tekrarin1 6nlemek amaciyla kapasite artirilmal
ve istihdam tesvik edilmelidir. Yerel ve bolgesel kalkinma hedeflerine uygun bir
sekilde yapilacak yatirnmlar planlanmalidir. Afetin etkileri ortadan kaldirildiktan
sonra, toplumun normal hayata en kisa siirede donmesi bu asamanin esas amacidir.
Iyilestirme asamasi, afetten sonra baslayarak, olayin biiyiikliigiine bagli olarak 1-2 y1l

stiren tiim faaliyetleri kapsamaktadir (Sezer ve Tozbey,2023:86).
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2.5. Afet Yonetisimi

Afet sonrasi risk azaltma ve uzun dénemli yeniden insa siireglerinde yerel, ulusal ve
uluslararas1 orgiitler ile sivil toplum kuruluslarmin kritik rolleri vardir. Bu siiregte
mevcut yapilar giiclendirilirken, yeni birimler de kurulabilir. Koordinasyonu saglamak
icin is birligi yapilir ve personel egitilir. Ulkeler arasindaki ekonomik ve siyasi is
birlikleri, bilgi paylasimi gibi unsurlar, afet yonetimini etkiler. Hem ulusal hem de
yerel yonetimler, 6zel sektorle is birligi yaparak kapsamli dontigiim gerektiren yeniden
insa siireglerini desteklemelidir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde, biiyiik afetlerin
ardindan bu aktorlerin birlikte hareket ettigi goriilmektedir (Geng,2021:62). Afetlere
miidahalede ilk adimda sorumluluk kamu kurumlarina aittir. Bu, devletin afetlere etkin
bir sekilde miidahale edebilme yetenegine sahip olmasi gerektigi anlamina gelir.
Ayrica, hiikiimetler afet yonetimi siirecinde en uygun alternatifleri segme ve hedefleri
belirleme yiikiimliiliglindedir. Bu nedenle, afetler siyasi bir olay olarak da goriilebilir.
Yeniden insa siirecinde, hiikiimetler yerel ve bolgesel yonetimlerin en iyi performansi

sergileyebilmesi igin bu birimleri yonlendirmekle yiikiimliidiir (Isbir ve Geng, 2008).

Afet yonetisimi, bir¢ok aktoriin dahil oldugu bir siirectir ve bu siiregte bireyler, hane
halklari, topluluklar, hiikiimetler, 6zel sektor, akademik c¢evreler, sivil toplum
kuruluslari, askeri kurumlar, ikili ve ¢ok tarafli bagis¢ilar ile Kizilha¢/Kizilay gibi
cesitli glic odaklari, afet riskini azaltmak i¢in sorumluluklari paylasmaktadir
(Sandoval ve Voss,2016:108) Afet riski yonetimi, bahsi gegen bu aktorlerin afet riskini
azaltmak i¢in sorumluluklari paylagsmalarini ifade eder. Bu aktorler arasindaki iligkiler
hem yatay hem de dikey yonetisim ¢ergevesinde organize edilebilir (Cak1,2020:7).
Kamu-o6zel sektor is birlikleri, afetlerde kaynak, bilgi, yetenek ve enerji paylagimini
miimkiin kilar. Yapilan is birlikleri, afet 6ncesinde kaynaklarin koordinasyonunu ve
afet sonrasinda is birligini saglamaya yardimci olur. Ortak hedefler, giiven, isteklilik,
goniilliiliik, esneklik, giiclii liderlik, acgik iletisim ve seffaflik gibi unsurlar, afet
yonetiminde Onemli bir yer tutar. Toplumun tamamini kapsayan afet yonetimi
yaklagimi, sosyal giivenlik ve direngliligi artirarak acil durumlarda ortak bir strateji
geligtirilmesini saglar. Bu, afet yOnetiminin her asamasinda farkli sektdrlerin

katilimini tesvik eden bir modeldir (Tobin,2018).
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2.5.1. Yerel Yonetimler ve Sivil Toplum Orgiitleri

Afet yonetiminin her asamasinda énemli bir rol oynayan yerel yonetimler, sistemin
temel unsurlarindan biridir. Yerel yonetimler, afet yonetimi ve tehlikeli faaliyetlerin
kontrolii gibi rutin gorevleri iistlenir. Yerel kosullar1 en iyi bilen bu yonetimler, afet
aminda hizli miidahale edebilme kapasitesine sahiptir. Ilk miidahale, kurtarma,
yaralillarin saglik hizmetlerine ulagimi1 ve temel ihtiyaglarin saglanmasi gibi kritik
gorevler, olay yerine en yakin olan yerel yonetimlerin sorumlulugundadir. Ayrica,
yerel halk da afete miidahalede 6nemli bir rol oynar. Afet biiyiikliiglinden bagimsiz
olarak, yerel birimlerin hazirligi biliylik 6nem tasir. Yerel yoOnetimler, insaat
standartlar1, kentsel gelisim ve arazi kullanim1 konularinda karar alma yetkisine sahip
olduklarindan, afet sonrasi doniisiim ve risk azaltiminda da onemli bir yer tutarlar.
Ancak bu roller genellikle goz ard1 edilmekte ve daha ¢ok afet miidahalesi ile onleyici
onlemlere odaklanilmaktadir. Afet sonrasi siireclerde, hasar tespiti, altyapi
restorasyonu ve konut alanlarinin belirlenmesi gibi konularda da yerel yonetimlerin
etkinligi kritik 6neme sahiptir. Afetlere kars1 direnglilik, ulusal, yerel, sivil toplum ve
ozel sektoriin ortak sorumlulugudur. Geleneksel olarak merkezi yonetimin agirlikta
oldugu afet yonetimi anlayisi, son yillarda iletisim ve is birligine dayali bir yonetigim
modeline kaymaktadir. Bu baglamda, yerel yoOnetimlerin yeteneklerinin
giiclendirilmesi ve dayanikliliginin artirilmasi gerektigi savunulmaktadir. Yerel
yonetimler, ulusal afet politikalarin1 yerelde uygulayarak afet yonetiminde dnemli bir

aktor konumundadir (Geng,2021:65-66).

Yerel yonetimlerin icinde yer alan il 6zel idareleri, 1913 yilinda Idare-i Umumiye-i
Vilayet Kanunu ile kurulmus ve bu yasa ile gorevleri belirlenmis yerel yonetim
birimleridir (Sezer ve Tozbey,2023:92). Acil durum planlar1 hazirlanirken, il
Olcegindeki planlarla koordinasyon saglanir ve bakanliklar, kamu kuruluslari, meslek
odalar1, liniversiteler ve diger yerel idarelerin goriisleri dikkate alinir. Bu planlarin
uygulanmasi i¢in gerekli egitim tedbirleri alinarak, ilgili kurumlar ve orgiitlerle ortak
bir program olusturulabilir. Ayrica, kanun, il 6zel idarelerine, il disinda meydana gelen
yangmnlar ve dogal afetlerde destek ve yardim saglama yetkisi vermektedir

(Sengiin,2020:45-61).
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Yerel yonetimlerin bir kolu olan biiyliksehir belediyeleri ise 1984’te 3030 sayili
Kanunla bu sisteme dahil olmustur. 5216 nolu Biiyiiksehir Belediye Kanunu’nda
biiyliksehir belediyelerinin afete iliskin smirlar1 ve gorev tanimi yapilmistir
(Bliytiksehir Belediye Kanunu, 2004:7). Belediyelerin yetki, gorev ve
sorumluluklarma iligkin diizenlemeler ise 5393 sayili Belediye Kanunu’n 14. ve 53

maddesinde yer almaktadir (Belediye Kanunu, 2005).

Afet yonetiminin 6nemli bir pargasi olan STK'lar, afet riskine kars1 ¢oziimlerde katki
saglamalariin yani sira afet yonetimi siirecinde toplumun tiim kademelerinin istek ve
ihtiyaclarinin iletilebilmesi igin aract bir rol iistlenmektedir (Ozkan ve
Uzun,2024:272). Merkezi otorite ve yerel yonetimlerle birlikte kritik bir rol
iistlenmektedir. Toplum tabanli afet yonetimi, yerel unsurlarin bilin¢lendirilmesi ve
oncelik almasin1 tesvik eder. Biiyiik ¢apli afetlerde, kamu otoritesinin her afetzedeye
ulagsmasi1 zordur; bu noktada sivil toplum ve goniilliiler, devletin koordinesi altinda
veya kendi baslarina miidahale ¢aligmalarina katilir (Fischer, Scharnberger, & Geiger,

1996).

Sivil toplumun avantajlar1 arasinda esneklik, hizli miidahale yetenegi ve yerel
dinamikleri anlama becerisi bulunmaktadir. Bu unsurlar, devletle olan iligkilerine bagh
olarak, miidahale ve iyilestirme siireclerinde dayanigma pratikleri gelistirir. Afet
sonrasl, yerel ve uluslararast diizeyde sivil dayanisma aglari, afetzedeler i¢in 6nemli
bir destek saglar; topluluk iiyeleri, ge¢ici barinma ve yasam ihtiyaglarinin
kargilanmasinda rol alir. Uluslararasi sivil toplum kuruluslar1 da biiyiik capli afetlerde
onemli katkilar sunmaktadir. Iletisim ve ulasim olanaklarmin artmasi, afet
yonetiminde uluslararas1 is birligini kolaylastirmaktadir. Afetlerin miidahale ve
iyilestirme asamalarinda, sivil toplumun sagladigi katkilar arasinda insani yardimlar,
goniillii arama kurtarma ¢aligmalari, psikolojik destek ve giivenli barinma saglama gibi
faaliyetler yer alir. Tiim bu ¢abalar, afet sonrasi toplumsal yapinin yeniden ingasina ve
toplumsal kurumlarin islerliginin saglanmasma ydnelik goniillii  ¢abalar

kapsamaktadir (Alkin,2021:321).

2.5.2. Uluslararasi Orgiitler
Afetlerin yayginlagmasi, uluslararas1 orgiitlerinde afet yonetimine yogunlagsmasina
neden olmustur. Afet yonetimi siireci, risk ve kriz yonetimi boyutunda cesitli

aktorlerin gorev aldigi bir siirectir. Bu siiregte, ihtiyaca gore iilkeler, uluslararasi
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orgiitler, sivil toplum kuruluslari, meslek odalar1 ve liniversiteler siirece dahil olurlar.
Genis ¢apli afetlerde, hiikiimetlerin ¢agrisiyla iilkelerin yardim ekipleri devreye
girebilir. Kiiresellesmeyle birlikte tilkeler aras1 is birlikleri ve bilgi paylasimi ile ortak
stratejiler ve eylem planlar1 gelistirilmekte, bu da afetlere miidahale ve yeniden insa
asamalarinda farkli yonetisim modellerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Uzun
stiredir bu alanda faaliyet gosteren uluslararas1 oOrgiitler, stratejiler ve politikalar
gelistirerek, afet yonetimi siire¢lerine katkida bulunmaktadir (Geng,2021:68).
Birlesmis Milletler (BM), belirli ihtiyaglara yonelik uzman BM ajanslartyla birlikte
merkezi bir koordinasyon islevi iistlenerek etkin bir sekilde ¢alisir. BM’ye ek olarak,
pek cok kurulus ve dernek de uluslararast yardim faaliyetlerine dahil olmaktadir. Afet
durumlarinda, Birlesmis Milletler sistemi, uluslararasi sivil toplum kuruluslari,
Amerika Birlesik Devletleri Uluslararasi Kalkinma Ajanst (USAID), uluslararasi
finansal kuruluslar, Kuzey Atlantik Antlasmas1 Orgiitii (NATO), Pan Amerika Saglik
Orgiitii (PAHO) ve Uluslararas1 Arama ve Kurtarma Danisma Grubu (INSARAG) gibi
cesitli kurum ve kuruluslar, uluslararasi afet yardim hizmetlerinin 6nemli 6rneklerini

olusturmaktadir (Dogan,2019:86).

Ikinci Diinya Savasi sonrasinda kurulan Birlesmis Milletler (BM) Orgiitii, esasen
uluslararasi baris ve gilivenligi saglama amacinm tasirken, insanlarin dogustan sahip
oldugu temel hak ve 6zgiirliiklere saygiy1 saglamakla da yiikiimliidiir. Bu gorevi, BM
Sarti’nda ¢esitli sekillerde tanimlanan ilkelere dayanarak, ana ve yardimci organlari
araciligtyla ve kendi i¢indeki bildiriler ile so6zlesmelerle gerceklestirmeye
caligmaktadir. Ayrica, Birlesmis Milletler, savas sonrasi donemde meydana gelen
afetlerde miidahale etme, kusaklar1 koruma ve daha iyi yasam kosullar1 saglama
konularinda kiiresel projeler gelistiren ve uygulayan bir hiikiimetler arasi kurulus

niteligi tagimaktadir (Duran,2001).

UNDP; afetlerin azaltilmasi, 6nlenmesi ve hazirlik asamalarinda ulusal kapasiteleri
giiclendirmek i¢in ¢esitli kuruluslarla is birligi yapmaktadir. Bu kuruluslar arasinda
BM insani Yardim Koordinasyon Ofisi (OCHA), Diinya Saghk Orgiitii
(WHO/PAHO), UNICEF ve Diinya Gida Programi (WFP) gibi uluslararasi
kuruluslarin yani sira Kizilay ve Kizilhag gibi sivil toplum kuruluglart da yer
almaktadir. 1997°de gergeklestirilen BM Reform Programi ile OCHA'm afet 6nleme
ve iyilestirme gorevleri UNDP’ye devredilmis, bu durum UNDP'nin bu alanda yeniden

yapilandirma yapmasina olanak tanimistir. UNDP, afetlere yonelik zarar azaltma,
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catisma Onleme, baris saglama ve gilivenlik ile adalet alanlarinda reform gibi
onceliklere odaklanmaktadir. Bu baglamda, can kayiplarim1 azaltmak, afet sonrasi
iyilestirme faaliyetleri yiirlitmek ve sosyal yardimlari saglamak temel
hedeflerindendir. Afet sonrasi, hiikiimetler UNDP' den yeniden yapilanma destegi
talep ederken, UNDP, insani yardim kuruluslariyla is birligi icerisinde zarar giderme
ve yeniden yapilandirma ¢aligmalart gergeklestirmektedir. Ayrica, ¢evresel
tahribatlara karsi Onleyici tedbirler almakta ve ekonomik, gida, saglik, insan,
toplumsal ve politik giivenligi saglamak amaciyla cesitli projeler yiirtitmektedir.
UNDP'nin vizyonu, yalnizca ekonomik biiylimeye odaklanmak degil, ayn1 zamanda
toplumun tiim alanlardaki potansiyelini artirmaya yonelik stratejiler gelistirmektir.
Boylece, afetlere yonelik kurtarma ve iyilestirme faaliyetleri, can ve mal kaybini en
aza indirmek ve siirdiiriilebilir insani gelisimi desteklemek amacini tasimaktadir.
UNDP, destekledigi hiikiimetler ve sivil toplum kuruluslariyla is birligi icinde onleyici
ve iyilestirici calismalar yaparak egitimler de sunmaktadir (Altun,2017:33-39).

Afetlere yonelik faaliyet gosteren uluslararasi hizmet veren kuruluglar arasinda yer
alan bir diger kurulus ise BM biinyesinde kurulan Insani Yardim Koordinasyon Ofisi
(OCHA)’dir. UNOCHA, BM’ in biinyesinde afetlere yonelik miidahale ve yardim
caligmalarinin yonetimi ve koordinasyonundan sorumlu kurulusudur. Gorevlerini
yerine getirirken, BM’ in diger ajanslari olan UNDP, WHO, UNICEF, WFP gibi
kuruluslarin yan1 sira Kizilay, Kizilhag gibi yerel ve uluslararasi sivil toplum
orgiitleriyle birlikte calismaktadir. Afetten etkilenen {ilkenin talebi dogrultusunda,
ihtiyaglara uygun bir miidahale mekanizmas: kurarak acil yardim hizmeti
saglamaktadir. OCHA’nin faaliyetleri ii¢ temel alana odaklanmaktadir; politika
gelistirme ve koordinasyon, insani konularin siyasi organlarla savunulmasi ve

uluslararasi yardim ve desteklerin koordinasyonu (Garrels, 2017).
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UNICEF, 1954 yilinda ¢ocuk haklarin1 savunmak, ¢ocuklarin temel ihtiya¢larini
karsilamak ve potansiyellerini tam olarak gerceklestirmelerine yardimci olmak
amaciyla kurulmustur. UNICEF, Cocuk Haklarina Dair S6zlesme dogrultusunda,
cocuk haklarini evrensel etik ilkeler olarak yerlestirmeyi ve uygulamalari uluslararasi
standartlara uygun hale getirmeyi amaglamaktadir. En dezavantajli cocuk gruplarina,
ozellikle savas magdurlari, asirt yoksulluk i¢indekiler, felaketlerden etkilenenler,
siddet ve somiiriiye ugrayanlar ile engelli cocuklara koruma saglamaya biiyiik 6nem
verir. Afetler gibi olaganiistii durumlarda, UNICEF, diger BM kuruluslar1 ve insani
yardim organizasyonlari ile is birligi yaparak, ¢ocuklarin ve bakim saglayanlarin

yasam kosullarini iyilestirmek i¢in kaynaklarini seferber eder (Arabac1,2008:55).

Diinya Gida Programi (WFP), 1961 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan gida
yardimlar1 ve aglikla miicadele amaciyla kurulmus, giiniimiizde ise diinyanin en biiyiik
insani yardim kurulusu olarak faaliyet gostermektedir. WFP, acil durumlarda hayat
kurtaran yardimlar sunarken, ayn1 zamanda ¢atismalardan, dogal afetlerden ve iklim
degisikliginin etkilerinden zarar gdren insanlar icin baris, istikrar ve refah yolunda
coziimler gelistirmektedir. Bu kurulus, savunmasiz topluluklara yardim ulagtirmak
icin hiikiimetler, diger Birlesmis Milletler ajanslari, sivil toplum kuruluslari, 6zel
sektor ve diger paydaslarla is birligi yaparak kaynaklar1 seferber etmekte ve yenilik¢i

coziimler aramaktadir (World Food Programme, t.y.).

Diinya Saglk Orgiitii (DSO), acil durumlar ve afetlerin olumsuz etkilerini azaltmak
icin sektorler arasi ig birligini tesvik etmeye calisir. Bu baglamda, iiye tlkelerle is
birligi yaparak bolgesel, ulusal ve toplumsal diizeyde cesitli mekanizmalarin
olusturulmasini ve gii¢lendirilmesini amaglar. Saglik sektdriiniin acil durum ydnetimi
kapasitesini gelistirmek de bu cabalarin 6nemli bir parcasidir. Hilkkiimetler, yerel
otoriteler ve bolgesel kuruluslar arasindaki ig birligi, sinirhi kaynaklarin etkili ve
ekonomik bir sekilde dagitilmasini saglar. Ayrica DSO, afetler ve acil durumlarla
iliskili olarak ortaya cikabilecek ani ve uzun vadeli saglik sorunlarmni, sakatliklart ve

Oliimleri en aza indirmek i¢in ¢aligmalar yiiriitiir (Dogan,2019:86).

Afet durumlarinda sunulan sosyal yardim ve destegin Oonemli bir diger aktor,
Uluslararasi Kizilhag ve Kizilay Hareketi'dir. Bu hareket, siyasi goriis, irk, sinif, dil ve
din ayrimi1 gézetmeden insani yardim faaliyetleri yiiriitmektedir ve ti¢ farkli kurumsal

yapidan olugmaktadir. Ilk yapi, silahli ¢atigmalarda magdur olan bireylerin
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korunmasini amaglayan Uluslararas1 Kizilhag Komitesi (ICRC)’dir. ikinci yap, her
iilkede ayr1 olarak faaliyet gosteren ulusal Kizilay ve Kizilhag dernekleridir. Ugiincii
yap1 ise, ulusal derneklerin is birligini ve koordinasyonunu saglayan Uluslararasi

Kizilhag ve Kizilay Dernekleri Federasyonu (IFRC)’dur (Coppola,2015).

ICRC; 1863 yilinda Isvicre merkezli kurulan, silahli catigmalar ve i¢ savas
durumlarinda magdurlarin korunmasi ve temel ihtiyaglarin karsilanmasina odaklanan
bir insani yardim orgiitiidiir. Catigsmalardan zarar goren kisilere yardim saglayarak
insani kosullarini iyilestirmeye yonelik miidahalelerde bulunmasinin yani sira,
catismadan etkilenen kisilerin temel ihtiyaclarini giivence alta alir. Ihtiyac halinde
afetlere yonelik insani miidahalelerde de yer almaktadir (International Committee of

the Red Cross, t.y.).

Kizilay ve Kizilhag¢ Dernekleri; afetler ve acil durumlar sonrasinda acil tip miidahalesi,
hastane hizmetleri ve psikolojik destek gibi kritik alanlara odaklanan gesitli insani
yardim faaliyetleri sunar. Yardim calismalarini yiiriitmek icin insanliga fayda
saglamay1r amac¢ edinen bireylerden olusan goniillii ekipler olusturulmustur.
Goniilliiler, 6zellikle ilk yardim ve arama- kurtarma gibi konularda egitim alir. Ayrica,
baz1 goniilliiler profesyonel saglik ya da gilivenlik ¢alisanlaridir. Dernekler, goniilliileri
ulusal ve yerel afet planlarinda aktif sekilde kullanir ve afetlere miidahale i¢in diger
kurumlarla is birligi yaparak egitimler diizenler. Bu egitimler, goniilliilerin zor
kosullarda c¢alisabilmelerini ve ambulans, is makineleri, kisa mesaj servisleri gibi
araglart etkin sekilde kullanabilmelerini saglar. Kizilha¢ ve Kizilay, afetlere hazirlikli
olmak i¢in ulusal afet planlar1 olusturur ve bu planlarin uygulanmasini destekler, saglik
ve tip personeli i¢in egitimler sunarak, afet bolgelerinde acil saglik hizmetleri
saglamak icin hastane kurar ve ¢alistirirlar. Dernekler, ayrica kan bagist ve kan nakli
hizmetleri de vererek, afet sonrasi saglik ihtiya¢larina ¢6ziim sunar (Altun, 2014:54-

55).

IFRC; 1919 yilinda kurulan, merkezi Isvigre’de olan bu uluslararasi organizasyon,
toplum sagligi, insani yardim, afet hazirlig1 ve afet miidahalesi olarak dort ana alanda
faaliyet gostermektedir. Afet yardimlarinda, yerel topluluklarin kendi miidahale
kapasitelerini artiracak sekilde, ulusal derneklerle is birligi icindedir. Bagslarda askeri
tip personeline destek vermek amaciyla kurulan Kizilhag ve Kizilay, Birinci Diinya

Savas1 sonrasinda, yasanan kayiplara yonelik genis bir yardim anlayis1 benimsemistir.
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Hastane kurma, c¢ocuk bakimi, halk sagligi egitimleri vb. hizmetler saglamistir.
Zamanla, uyusturucu bagimlilifi, issizlik, yasli ve engelli bakimi gibi sosyal
hizmetlere iligkin toplumsal sorunlara da yonelmistir. Afetlerden etkilenen {ilkelere
gida, barinak, su, saglik hizmetleri, temizlik ve iletisim destegi gibi insani yardimlarin
ulagtirtlmasinin yani sira uluslararast miidahaleleri organize etmekle sorumludur.
Afetlerdeki kayiplar1 azaltmaya yonelik afet sonrasi iyilestirme c¢aligmalarini
desteklemesinin yani1 sira afet hukuku konusunda da hiikiimetlere teknik destek
sunmak, ulusal derneklerin kapasitelerini giiclendirmek ve afete iliskin farkindalik
saglamak i¢in ¢esitli savunuculuk faaliyetleri yiiriitmek gibi islevleri de vardir (Altun,

2017:47-48).

NATO; askeri organizasyonlar, insan giicii ve kaynaklar agisindan olduk¢a genis bir
kapasiteye sahiptir ve bu sayede hiikiimetlere 6nemli derecede yardimci olabilecek
potansiyele sahiptirler. Hiikiimetler yardim talep ettiginde, askerler sivil yonetimlere
destek verebilmektedir. NATO, 1949 yilinda 12 {iye iilke tarafindan kurulmus olup,
baris zamanlarinda afet miidahalelerine yonelik cesitli gorevler iistlenmektedir.
NATO, BM Sartnamesi’nde bagimsiz devletlerin bireysel ve kolektif savunma
haklarmi onaylayan 51. Madde’ ye dayanarak olusturulmustur. Ittifakin temel hedefi,
“Kuzey Atlantik bolgesinde bariscil ve dostane iliskilerin” gelismesini saglamaktir.
NATO, hiikiimetler arasi bir organizasyon olarak iiye iilkelerin hiikiimetlerinin
iizerinde faaliyet goOsterir. Afetler sonrasi NATO, hizli bir sekilde yardim
saglayabilmektedir. NATO biinyesindeki saglik calisanlari, afet magdurlarina tibbi
hizmet sunarken, miihendisler yeniden yapilanma siireglerine katkida bulunabilirler.
NATO’nun afet miidahale kapasitesinin artirtlmasinin bir diger nedeni de
yasanabilecek kimyasal, niikleer ve biyolojik terdr saldirilar1 sonrasi almasi gereken
sorumluluktur. NATO, afetlere yonelik yardim ¢alismalarinda Birlesmis Milletler
(BM), 6zellikle de BM Insani Yardim Koordinasyon Ofisi (UNOCHA) ve afetin
meydana geldigi iilkenin yetkili makamlariyla ortaklaga hareket edecegini kabul
etmektedir. NATO’nun krizlere yonelik temel miidahale mekanizmasi ise, 26 miittefik
iilke ve 20 ortak {iilkeyi kapsayan Avrupa-Atlantik Afet Yardimi Egglidim Merkezi
(EADRCC) olarak bilinir. Ayrica, NATO gerektiginde bilgi almak amaciyla
UNOCHA’ dan bir irtibat gorevlisini de biinyesinde bulundurur (Dogan, 2019:87).

PAN American Saglik Organizasyonu; afet durumlarinda insani yardim saglayan,

bolgesel halk sagligina odaklanan bir uluslararasi organizasyondur. Bu kurulus, teknik
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destek sunarak, acil durum hazirlig1 ve afetlere yonelik miidahalede bulunur. PAHO,
Amerika kitas1 iilkeleriyle is birligi yaparak, halk saghigin iyilestirme ve koruma
amaci giider. Bulasic1 ve bulasict olmayan hastaliklarla miicadele eder, saglik
sistemlerini gli¢lendirir ve afetler karsisinda hizli yanit verir. PAHO, ayn1 zamanda
insanlarin saglik hizmetlerine zamaninda ve kaliteli sekilde erisimini saglamak icin
caligir, yoksulluktan korkmadan herkesin saglik hakkini savunur. Organizasyon,
bolgedeki saglik onceliklerini belirlerken, hiikiimetler, sivil toplum kuruluslari,
uiniversiteler ve diger uluslararast kurumlarla is birligi yapar. Saglik, kamu
politikalarinin temel bir unsuru olarak kabul edilir ve PAHO, insanlarin daha uzun ve
saglikli bir yasam siirmelerine yardimci olmak i¢in tiim sektorlerin katilimini tegvik
eder. PAHO, 35 iiye devlet ve dort ortak iiye ile bu hedeflere ulagmak i¢in ortakliklar
kurarak, bolgesel saglik sorunlarina ¢ziim iiretir. Ayrica, Diinya Saglik Orgiitii'niin
(WHO) Amerika Bolgesi Ofisi olarak da hizmet vererek, kiiresel saglik agimin bir

parcasi olarak faaliyet gosterir (Pan American Health Organization, t.y).

INSARAG, 1988'deki Ermenistan depremi sonrasinda kurulan, BM catis1 altinda
birgok iilke ve organizasyonun bir araya geldigi kiiresel bir is birligi agini temsil eder.
Bu ag, afet durumlarinda arama ve kurtarma (USAR) operasyonlarini diizenler ve
koordine eder. Bu kurulus, afet bolgelerinde ¢calisan USAR ekiplerinin, BM'nin afet
miidahale birimi olan UNDAC ile is birligi i¢inde faaliyet gostermesini saglar. Bu
yapi, BM biinyesinde, uluslararasi arama-kurtarma faaliyetlerini ve afet miidahale
stireclerini yOneten hiikiimetler aras1 bir ag olarak faaliyet gosterir. Temel amaci,
kentsel arama ve kurtarma konusunda uluslararasi standartlar1 belirlemek ve bu
standartlan1 gelistirmektir. Ozellikle deprem gibi biiyiik afetlerde, uluslararas: diizeyde
koordinasyonu saglamak ve miidahalelerin etkinligini artirmak icin yOntemler
gelistirir. Bu sayede, afetlere daha hizli ve etkili bir sekilde miidahale edilmesi saglanir

(Coppola,Haddow ve Bullock: 2020:369).
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2.5. Tiirkiye’de Afet Yonetim Sistemi

Bu kisimda, Tiirkiye'deki afet yonetim sisteminin yasal ve kurumsal yapisinin tarihsel
gelisimi incelenmis ve list diizey politika belgeleri ile stratejik planlar ger¢evesinde
degerlendirilmistir. Afet yonetimi kapsaminda uygulanan mevcut yasal diizenlemeler,
merkezi yoOnetim, tagra ve yerel yonetimler seviyesinde faaliyet gosteren ana
kuruluslar ile bu kuruluslarin gorev ve sorumluluklar1 ayrintili bir bigimde ele

alinmaktadir.

2.5.1. Afet Yonetim Sisteminin Gelisimi

Afet yonetim sistemine iliskin glinlimiizdeki yasal ve kurumsal yapilar, gegcmisteki
biiylik felaketler ve bu felaketler sonrasinda yapilan diizenlemelerle sekillenmistir.
Tarihsel olarak 6nemli afetler, afetlere daha etkili bir sekilde miidahale edebilmek i¢in
gelistirilmesi gereken yonetim anlayislarinin ve yasal altyapilarin temelini atmigstir. Bu
siireg, afetlere yonelik hazirlik, miidahale ve iyilestirme asamalarinda siirekli olarak
evrilen bir yasal ve kurumsal yapi olusmasina katki saglamistir. Bu agidan
degerlendirildiginde Tiirkiye’deki afet yonetimi diizenlemeleri ise bes ana donemde

ele almabilir (Geng,2013:500)

a) Birinci Donem
Afet dncesi yonetimin miidahale asamasi ile sinirl oldugu, risk azaltimina yonelik
yasal diizenlemelerin yapilmaya baslandigi 1944 yilina kadar olan siireci kapsar
(Kahraman, 2022: 37). Afet yonetiminin ilk ornekleri, Osmanli imparatorlugu
doneminde yanginlar sonrast ahsap yapilagmanin yasaklanmasi gibi Onlemlerle
goriilmeye baslanmistir. Bu donemde, 1848 tarihli Ebniye Nizamnamesi, Istanbul'daki
yapilagsma ile ilgili ilk diizenlemeleri getirerek bu konuda bazi temel esaslari
belirlemistir. 1877 yilinda ise, bu esaslar Osmanli Imparatorlugu'nun tamaminda
gecerli hale getirilmistir (Erkan, 2010: 76). Buna gore; yanginlara karsi cesitli
onlemler igeren planlar hazirlanmis; dar sokaklarin ortadan kaldirilmasi, ahsap yapilar
yerine tag malzemeli binalarin inga edilmesi, kent meydanlarinin olusturulmasi, insaat
denetimleri, bina yiiksekliklerinin diizenlenmesi ve altyapi ile yollarin iyilestirilmesi
gibi konulara odaklanilmistir Ayrica 1868'de Kizilay’in kurulmasi da bu doneme aittir
(Geng,2021:152). 1924°te Erzurum Depreminin ardindan, vali bagkanliginda belediye
bagkani ve ilgedeki kamu kuruluslariin yetkilileri ile bolge komutanlarinin katilimiyla

“Deprem Felaketzedeleri Komisyonu” olusturulmus ve benzer yapilar ilgelerde de
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kurulmustur (Kalemli,2010:204). 1928’de Bayindirlik Bakanligi’nin kurulusu ile
yerlesim ve yapilasma icin yeni diizenlemeler getirilmistir. 1930’da 1580 sayili
Belediye Kanunu ve 1933’te cikarilan 2290 sayili Yapt ve Yollar1 Kanunu ile
belediyelere yerlesme ve yapilasma konularinda denetim ve izin verme sorumlulugu
verilmisg, ayrica yanginlarla miicadele i¢in belediye biitcelerine ddenek ayrilmasi,
yangin giivenligi dnlemleri ve su depolarinin hazirlanmasi gibi konularda genelgeler
yayimlanmistir(Geng,2021:153).1939 yilinda meydana gelen biiyiik bir felaket olarak
anilan Erzincan Depremi'nin yol ac¢tigi yikimlar sonrasinda, donemin Cumhuriyet
Hiiklimeti, baz1 yasal diizenlemeler yapma gerekliligi hissetmis ve 17 Ocak 1940
tarihinde 3773 sayili "Erzincan ve Erzincan Depreminden Etkilenen Bolgelerde Zarar
Gorenlere Yardim Yapilmasina Dair Kanun" kabul edilmistir. Kanuna gore,
depremden zarar gormiis bolgelerdeki vergi miikelleflerinin vergi 6demek zorunda
kalmamalar1 saglanmistir (Yavas,2005:124). 1939°da ¢ikarilan 3611 sayili Kanun ile
dogal afetlerle ilgili yardim faaliyetleri diizenlenmis, Kizilay ve igisleri Bakanlig1 gibi
kurumlarin yardimlari sistematik hale getirilmistir (Geng,2021:153). 1941-1943 yillar
arasinda iilkenin bir¢ok yerinde yasanan su baskinlarinin ardindan, 1943’te ¢ikarilan
4373 sayili Taskin Sulara ve Su Baskinlarina Kargi Korunma Kanunu ile su
baskinlarina kars1 alinacak 6nlemler belirlenmis ve afet sirasinda yapilacak ¢alismalar
icin yeni diizenlemeler getirilmistir. Bu donemdeki tiim bu diizenlemeler, afetlere karsi

daha hazirlikli bir toplum olusturma amacini tasimaktadir (Tercan,2018:109).

b) Ikinci Donem
1944-1958 yillarin1 kapsayan bu donem afet etkilerini azaltmaya yonelik dnlemlerin
alindigr siireci kapsamaktadir. 1939 Erzincan depreminin ardindan, kisa siireli
araliklarla Niksar-Erbaa, Adapazari-Hendek, Tosya-Ladik ve Bolu-Gerede depremleri
yasanmistir. Afetlerde ¢ok sayida kisi hayatim1 kaybederken, c¢ok sayida kisi
yaralanmig ve binalar yikilmig veya kullanilamaz hale gelmistir. Hiikiimet, yikilan
evlerin yeniden ingasinin yeterli olmayacagina, depremin verdigi zararin azaltilmasina
yonelik kapsamli ¢aligmalarin yapilmasinin gerekliligine deginmistir. Bu amagla, 18
Temmuz 1944 tarihinde 4623 sayili "Yer Sarsmtilarindan Once ve Sonra Almacak
Tedbirler Hakkinda Kanun" adli kanun kabul edilmistir. Kanun kapsaminda deprem
riski altindaki bolgelerin belirlenmesi, bolgelere insa edilecek yapilarin yonetmelige
uygun insa edilmesi zorunlu kilinmistir. Bu yasada, deprem donemindeki iglemlere

yonelik yonetici ve halkin, gorev ve sorumluluklari netlestirilirken, kalict yerlesim
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alanlarin olusturulmasina yer verilmemistir. Bu yasa, deprem zararlarini azaltma,
hazirlikli olma ve acil miidahale siireclerini kapsayarak, risk yOnetiminin temelini

olusturmaktadir (Uzungibuk,2005:213).

1945°te Tiirkiye’ nin genis cografi bolgelerini kapsayan ilk Deprem Boélgeleri Haritasi
ve Yer Sarsintis1 Bolgeleri Yapt Yonetmeligi (giiniimiizdeki adiyla Afet Bolgelerinde
Yapilacak Yapilar Hakkinda Yonetmelik) cikarilmistir. 1953’te ise Bayindirlik
Bakanligi'na bagli Yap1 ve Imar Isleri Reisligi biinyesinde Deprem Biirosu kurulmus,
bu birim 1955 yilinda DE-SE-YA (Deprem-Seylap-Yangin) subesi olarak yeniden
yapilandirilmis ve dogal afetlerin etkilerini azaltmaya yonelik ¢caligmalar yapma gorevi
verilmistir (Geng,2021:155). 1956 yilinda kabul edilen 6785 sayili Imar Kanunu ile
belediye sinirlar1 ve ¢evresindeki yerlesim alanlarinda yapilagsma, planlama ve ruhsat
stirecleri diizenlenmistir. Bu yasa, yerlesim alanlarinin belirlenmesinde dogal afet riski
gdz oOnlinde bulundurularak, yapilarin giivenligi ve denetimi i¢in fenni mesuliyet
sistemine dncelik verilmesini saglamistir. Ayni1 zamanda, 1958 yilinda kurulan Imar
ve Iskan Bakanlig1, bu diizenlemelerin uygulanmasini ve denetimini iistlenmistir. Bu
yasal diizenlemeler, iilke genelinde daha saglam ve gilivenli yerlesim alanlari

olusturulmasini hedeflemistir (Yavas,2005:125).

¢) Uciincii Donem
1958 ve 1999 yillar1 arasini igeren bu donemde, iilkemiz ve diinya genelinde dogal afet
zararlarin1 minimize etmek i¢in dnemli politik adimlar atilmistir. 1958°de 7126 sayili
Sivil Miidafaa Kanunu kabul edilerek; dogal afetler ardindan yiiriitiilecek arama-
kurtarma ve ilk yardim faaliyetlerinin temel prensiplerini belirlemenin yani sira,
diisman saldirilari, genis ¢apli dogal afetler ve yanginlarla miicadelede sivil savunma
organizasyonlarinin kurulmasi, gérev ve sorumluluklarin tanimlanmasina dair 6nemli

diizenlemeleri icermektedir (Erkan,2010:79).

Afet sonrasi kamu miidahale kapasitesini artirmayir ve kurtarma calismalarinin
etkinligini saglama amaciyla 7269 sayili "Umumi Hayata Miiessir Afetler Dolayistyla
Almacak Tedbirlerle Yapilacak Yardimlara Dair Kanun (Afet Kanunu)'u
cikarilmigtir. Deprem, erozyon, yangin, ¢1g, sel ve toprak kaymasi gibi afetlerin yani
sira heyelan, firtina, kaya diismesi gibi dogal afetleri de i¢ine alan yasa, afet dncesine
dair 6nlemleri ve olasi afetlerden etkilenebilecek yerlesim yerlerini de gz Oniinde

bulundurur. Cikarildig1 donemde, uluslararasi diizeyde en modern ve genis cergeveli
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afet yasalardan kabul edilerek, bircok iilke tarafindan oOrnek alinmigtir
(Uzungibuk,2005:217). Donemin 6nemli adimlarindan biri olan bu kanunun ardindan,
1965°te Afet Isleri Genel Miidiirliigii kurulmus, 1971 te ise dogrudan bakanliga baglh
Deprem Arastirma Enstitlisii Bagkanlig faaliyete gecirilmistir (Tercan, 2018: 110).

27 Ekim 1983’te yayimlanan 2935 sayili1 "Olaganiistii Hal Kanunu", dogal afetler,
ekonomik krizler, siddet olaylar1 ve salgin hastaliklar gibi durumlarda olaganiistii hal
ilan edilmesini ve gerekli dnlemleri belirlemeyi amaglamaktadir. Ayni yil, 13 Aralik'ta
yiiriirliige giren "Bayindirlik ve iskin Bakanliginin Teskilat ve Gérevleri Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname (KHK)" ile de Bayindirlik ve iskin Bakanligmin
kurulusu ve gorevleri diizenlemistir. Bu KHK, afetler oncesi ve sonrasi alinacak
tedbirler, yapilacak yardimlar ve ilgili kurumlarla ig birligi gibi konular1 Bayindirlik
ve Iskan Bakanliginin sorumluluguna vermistir. Ayrica, afetlere dayanikli yapilarin
ingasin1 saglamak ve uygun yapt malzemelerinin kullanimini tesvik etmek de
bakanlhigin gorevleri arasinda yer almistir. Daha sonra Bayindirlik Bakanlig: ile imar
ve Iskan Bakanlig1 birleserek Bayindirlik ve Iskan Bakanlig1 kurulmustur (Uzungibuk,
2005:221).

1985 yilinda, imar mevzuatim yeniden sekillendiren 3194 sayili Imar Kanunu kabul
edilerek, imar planlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasina yonelik yerel yonetimlere

yetki verilmistir (Erkan,2010:80).

1992 yilinda yasanan Erzincan Depreminin ardindan kayiplari telafi etmek amaciyla
3838 sayili Erzincan, Giimiishane ve Tunceli Illerinde Vuku Bulan Deprem Afeti ile
Sirnak ve Cukurca’da Meydana Gelen Hasar ve Tahribata iliskin Hizmetlerin
Yiiriitiilmesi Hakkinda Kanun ¢ikarilmistir (Erzincan, Giimiishane ve Tunceli Illerinde
Vuku Bulan Deprem Afeti ile Sirnak ve Cukurca’da Meydana Gelen Hasar ve
Tahribata Iliskin Hizmetlerin Yiiriitiilmesi Hakkinda Kanun,1992:1).

1995°te ¢ikarilan kanunlarla (4123 Tabii Afet Nedeniyle Meydana Gelen Hasar ve
Tahribata Iliskin Hizmetlerin Yiiriitiilmesine Dair Kanun ve 4133 sayili Kanunlar),
afet bolgelerindeki belediyelere ait iller Bankasindaki yatirim borglarmin ertelenmesi
veya silinmesi, ayrica Bayindirlik ve iskdn Bakanliginin onerisiyle iller Bankasmin
yillik yatirim programinda yer almayan yatirimeilarin eklenmesi saglanmistir. Ayrica,
afet dolayisiyla esnaf;, cift¢iler, sanatkarlar ve sanayicilere kredi verilmesi, kredilerden

dogacak zararlarin Hazine tarafindan karsilanmas1 6ngériilmiistiir. iskan ruhsat1 almus
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bina sahiplerine, afet oncesi diizenlenen satis senetlerine sahip olanlara ve fiilen
oturulan ama ruhsat1 olmayan konut sahiplerine de hak sahipligi tanmnmustir. Isyeri
sahipleri, ticaretle ugrasan kiracilar ve kooperatif {iiyelerine cesitli destekler
saglanarak, proje araciligiyla isyeri edindirme yardimlar1 yapilmasi imkanm

getirilmistir (Erkan,2010:81).

1997°de, Bagbakanlik Kriz Yonetim Merkezi Yonetmeligi yiiriirlige girerek; dogal
afetler, biiyiikk yangmlar, radyasyon, hava kirliligi ve salgin hastaliklar gibi kriz
durumlarinda gorev alacak Bagbakanlik Kriz Yonetim Merkezi’nin orgiitlenmesi,
calisma usulleri ve sorumluluklar1 ortaya konulmustur (96/8716 Karar sayili

Bagbakanlik Kriz Yonetim Merkezi Yonetmeligi, 1997: 1-4/b).

d) Doérdiincii Donem

Tiirkiye’de afet yonetimi, dnceki yillarda her doga olayr sonrasinda 6zel kanunlarla
diizenlenirken, 1999 Marmara Depremi bu alandaki 6nemli bir donliim noktasi
olmustur. Deprem, afet yonetimindeki eksiklikleri ve kiiresel gelismelere uygun yeni
politikalarin gerekliligini gostermistir. Marmara Depremi’nin ardindan, afetlere kars1
daha etkili onlemler almak icin 4452 sayili Dogal Afetlere Karsi Alinabilecek
Onlemler ve Dogal Afetler Nedeniyle Dogan Zararlarin Giderilmesi i¢in Yapilacak
Diizenlemeler Hakkinda Yetki Kanunu ve 587 sayili Zorunlu Deprem Sigortasina dair
KHK gibi diizenlemeler ¢ikarilmis, bu kapsamda Dogal Afet Sigortalar Kurumu
(DASK)kurulmustur (Azimli Cilingir,2018:13).

7269 sayili Kanun, merkezi ve yerel diizeyde is birligi ve koordinasyonu saglamaya
yonelik olarak eski Bayindirlik ve Iskan Bakanligi’na, yeni adiyla Cevre ve Sehircilik
Bakanligi’na gorev vermistir. Ancak Tiirkiye’de esit diizeyde yer alan kurumlar
arasinda etkili koordinasyon saglanamamis ve yapilan yasal diizenlemeler yetersiz
kalmistir. Bu nedenle, 15 Kasim 1999°da 583 sayili KHK ile “Tiirkiye Acil Durum
Yonetimi Baskanlig1” kurularak, 18 Mayis 2000’de 600 sayili KHK ile ad1 “Tiirkiye
Acil Durum Ydénetimi Genel Miidiirligli” olarak degistirilmistir (Azimli Cilingir ve

Orcen Giiler,2020:157).

26 Kasim 1999 tarihinde kabul edilen 4481 sayili Kanun, 17 Agustos ve 12 Kasim
1999 tarihlerinde Marmara Bolgesi ve ¢evresinde yasanan depremlerin neden oldugu
ekonomik zararlar1 azaltma amaciyla bazi yeni vergi yiikiimliiliikleri getirmistir. Bu

kapsamda ek emlak ve motorlu tasitlar vergisi, ek gelir ve kurumlar vergisi
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uygulanmaya baslanmis, ayrica 6zel islem vergisi, 6zel iletisim vergisi ve devlet i¢
bor¢lanma senetlerinin faizlerinden alinacak vergiler belirlenmistir. izleyen yillarda,

son {i¢ vergi tiirii stirekli hale gelmistir (Geng,2021:160).

2000 yilinda, Tiirkiye'de depremle ilgili giincel konularda bilimsel tartigmalari
desteklemek ve halki bilgilendirmek amaciyla Basbakanlik Genelgesi ile Ulusal
Deprem Konseyi kurulmustur (Bikge,2017:27). Ulusal Deprem Konseyi'nin gorevleri
arasinda gilivenilir bilgi saglamak, yasalara destek olmak, aragtirma alanlar
belirlemek, kamu yetkililerine damigmanlik yapmak ve etik bagvurular
degerlendirmek bulunuyordu (Hiirriyet,2007). Konsey, 8 yerbilimci, 8 ingaat
miihendisi ve diger alanlardan 4 uzman olmak {iizere toplam 20 kisiden olugsmus ve
bagimsiz bir yapi ile faaliyet gostermistir. Ancak, 6 Ocak 2007 tarihinde yayimlanan
Bagbakanlik  Genelgesi ile  konseyin  faaliyetleri  sona  erdirilmistir

(Uzungibuk,2009:21).

4708 sayili Yapr Denetimi Hakkinda Kanun, 13 Temmuz 2001 tarihinde Resmi
Gazete'de yayimlanmis olup, bir ay sonra yliriirliige girmistir. Bu kanunun temel
amaci, can ve mal giivenligini koruyarak, imar planlarina, fen, sanat ve saglik
kurallarina, ayrica standartlara uygun kaliteli yapilar insa edilmesini temin etmek i¢in
proje ve yapi denetimi siire¢lerini diizenlemek ve yap1 denetimine dair usul ve esaslari

belirlemektir (Yap1 Denetimi Hakkinda Kanun,2001:1).

e) Besinci Donem
Afetlerle ilgili olarak gorev yapan Sivil Savunma Genel Miidiirliigii, Afet isleri Genel
Midiirliigii ve Tiirkiye Acil Durum Y 6netimi Genel Miidiirliigii, 2009 yilinda ¢ikarilan
5902 sayili yasa ile birlestirilerek Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi
kurulmustur. Boylece afet yonetimi ve acil durumlarla ilgili yetki ve sorumluluklar tek
bir kurum altinda toplanmistir. 2018 yilinda yapilan bir diizenlemeyle de Afet ve Acil
Durum Yénetimi Baskanligi, Icisleri Bakanligi'na baglanmistir. Baskanlik, afetlerin
oncesi, sirast ve sonrasinda yapilmasi gereken tiim faaliyetleri planlayip koordine
ederek, ililke ¢capinda kurumlar arasinda is birligini saglamak ve kaynaklar1 verimli

kullanmay1 hedeflemektedir.
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Yeni modelde, kriz yonetiminden risk yOnetimine gecilmis; tehlike ve risklerin
onceden tespiti, zararlarin en aza indirilmesi ve afet sonrasi iyilestirme siire¢lerinin
etkin bir sekilde yiiriitiilmesi saglanmaktadir. Bu model, "Biitiinlesik Afet Yonetimi

Sistemi" olarak tanimlanmaktadir (AFAD Afet Tiirleri).

Deprem zararlarinin giderilmesine yonelik ilk 6zel diizenleme, 587 sayili Kanun
Hiikmiinde Kararname ile yapilmis, ardindan bu konunun bir kanunla diizenlenmesi
amaciyla ¢alismalar baslatilmig ve tasarilar hazirlanmistir. Sonug olarak, 6305 sayili
Afet Sigortalar1 Kanunu kabul edilmistir ve 18 Agustos 2012 tarihinde yiiriirliige
girmistir. Bu kanunun 15. maddesi ile 587 sayili1 Zorunlu Deprem Sigortas1t Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname yirirliikten kaldirilmigtir. Ayni  kanunun 16.
maddesiyle, 1959 tarihli Umumi Hayata Miiessir Dogal Afetler Kanunu'na, zorunlu
deprem sigortas1t yaptirmayan binalar i¢in devletin konut kredisi ve bina yapma
yiikiimliiliiklerinin sona erecegi belirtilmistir. 6305 sayili kanun, zorunlu deprem
sigortast kapsamindaki binalar i¢in 6nemli degisiklikler getirmemis olsa da sigorta
yaptirma zorunlulugu konusunda cezai yaptirimlarin arttirildign  goriilmektedir

(Barlas,2011:154).

Afet risklerine iliskin ¢esitli donemlerde ortaya konulan yasalarin ¢ogu, afet sonrasi
iyilesme ve rehabilitasyon silirecine odaklanmaktadir. Ancak, esas olarak hedeflenmesi
gereken sey, afetlerin dncesinde dnleyici politikalarin uygulanmasidir. Bu baglamda,
2012 yilinda yiirtirliige giren 6306 sayili "Kentsel Doniisiim Yasasi"nin amaci, afet
riski tastyan bolgelerde saglikli ve giivenli yasam alanlari olusturulmasi i¢in gerekli
usul ve diizenlemeleri belirlemektir. Ancak, kanuna yonelik elestirilerin bir kismu,
merkezi yonetime ¢ok genis yetkiler verilmesine dikkat cekmektedir. Diger bir elestiri
ise, yasayla birlikte miilkiyet haklarinin ihlal edilmesi iizerinedir (Daskiran ve

Ak,2015:264).

Son olarak da 1996 yilina ait Tiirkiye Deprem Bdlgeleri Haritasi, AFAD Deprem
Dairesi Bagkanlig1 tarafindan giincellenerek, 18 Mart 2018 tarihinde 30364 sayili
Resmi Gazete ’de yayimlanmig ve giincel haliyle 1 Ocak 2019 itibariyle ytiriirliige
girmistir (Geng,2021:166).
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2.5.2. Ust Politika Belgelerinde Afet Yonetimi

a) Kalkinma Planlarinin Afet Olaylarina Yaklasimlar

Birinci ve ikinci bes yillik kalkinma planlar1 donemlerinde afetler yasanmasina
ragmen, bu donemlerde afetlere iligskin belgelerde ayri1 bir baslik agilmamis depremler

ve etkilerinden dogan riskler geri planda kalmistir (Dogan,2022:1886-1887).

Ugiincii bes yillik kalkinma plani; 1971 yilinda hazirlanmis, yedi farkli hiikiimetin
uyguladigi, birgok yikimin yasandigi bir donemde ortaya konulmustur. Genis kapsaml
bir plana sahip olsa da igeriginde afetlere yeterince yer verilmemistir. Tirkiye'nin
Deprem Bolgeleri Haritas1 1972 yilinda giincellenmis ve 1975'te "Afet Bolgelerinde
Yapilacak Yapilar Hakkinda Yonetmelik"te gerekli degisiklikler yapilmistir. Ancak,
bu donemde yonetmeligin uygulanmasini saglamak ve denetimini etkin bir sekilde
yapmak i¢in herhangi bir idari veya yasal diizenleme yapilmamistir (A.g.e.:1887-

1888).

Dordiincii Bes Yillik Kalkinma Plani'nda (Devlet Planlama Teskilati1 [DPT],1979)
afetlere iliskin net bir baslik yoktur. Hizla gelisen kentlerdeki su, elektrik, yol ve
kanalizasyon vb. altyap1 donanimlarinin tiim yerlesimlere ulastirilmasinin zorluguna,
kirsalda ise altyap1 yatirimlari, teknoloji ve yapr malzemelerindeki degisiklikler
smirliligina deginilmistir. Ardindan Tiirkiye’nin deprem kusaginda oldugu igin
yasadig1 kayiplarin kirsalda daha etkili olduguna deginmis ve bu bdlgelerdeki
yerlesimlere oncelik verilerek, dayanikliligi yiiksek yapilarin insa edilecegi ve

iyilestirme siirecinin bu sekilde hizlandirilacagi ifade edilmistir.

Besinci Bes Yillik Kalkinma Plani’nda (A.g.e.:1985); birinci derecede afet riski
tastyan bolgelerdeki koylere oOncelik verilerek, kdy evlerinin iyilestirilmesi ve
modernizasyonu siirecinin hizlandirilacagr vurgulanmaktadir. Buralardaki koy
konutlarinin 1slahina yonelik egitim, uygulama ve tesvik programlar: etkin bir sekilde
uygulanacaktir. Ayrica, kdy yasamima uygun ve gelecekteki geligmelere adapte

olabilecek yeni konut modelleri gelistirilecektir.

Altinc1 Bes Yillik Kalkinma Plani’nda; riskleri dnlemeye yonelik, saglik bilincini
artiracak ¢aligmalar ortaya konulacagina deginilmistir. Bunun yan1 sira doga, insan ve
teknoloji iggenindeki bozulmalar nedeniyle olusan afet etkilerini azaltamaya yonelik
koruma Onlemleri ve faaliyetlerinin hizlandirilmasi hedeflenmistir. Maden

isletmelerine yonelik cevre tahribatini azaltmak ve bozulan g¢evreyi onarmak icin
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hukuki ve idari diizenlemelerin yapilmasi 6ngoriilmiistiir. Ekonomik politikalarda
cevre duyarliligma dikkat g¢ekilerek, yerlesim alanlarinda planlara uyma gerekliligi
vurgulanmistir. Ayrica, yer sarsintisina dayanikli bina insasi, denetim sistemlerinin
giiclendirilmesi ve yerel malzeme kullaniminin tesvik edilmesi 6nerilmistir. Plan, her
y1l 70 bin konut yenileme, 5000 afet konutu ve toplamda 1 milyon 838 bin yeni konut
ihtiyac1 dngorerek, bunlarin yani sira 600 bin kdy konutunun yenilenmesi gerektigini
belirtmistir. 1992 Erzincan depreminde kalkinma plani, depreme karsi alinmasi
gereken Onlemler konusunda yetersiz kalmis ve yerel malzeme kullaniminda zorluklar

yasanmistir (Dogan,2022:1890-1891).

[k plandan itibaren smirli yer verilen afet konusu, Yedinci Bes Yillik Kalkinma Plan
ile daha ayritili olarak ele alinmistir. Plana gore, dogal afetlerin etkilerini azaltmak
icin cesitli tedbirler alinacaktir. Hizla artan sehirlesme ve niifus nedeniyle konut
iiretimi tesvik edilecek ve uygun finansman modelleri gelistirilecektir. Afetlere dair
yasal diizenlemeler mevcut sartlara gore giincellenecektir. Deprem bolgelerinin biiyiik
kism1 g6z oniinde bulundurularak, afetlerin 6nlenmesi ve zararlarinin azaltilmasi igin
caligmalar yapilacak, afet riskini en aza indirmek i¢in gerekli 6nlemler alinacaktir.
Afet oncesi ve sonrasi hizli kararlar alabilmek i¢in kurumlar arasinda etkili bir
koordinasyon saglanacak ve 7269 sayilt Afet Kanunu yeniden diizenlenecektir. Bu

diizenleme, 1995'te baslamasi gerekirken 1996'da hayata gegcirilmistir (DPT,1995).

Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plani, amaci, ilkeleri ve politikalar1 agisindan
degerlendirildiginde diger yedi plandan farkli olarak alt basliklarinda afetlere yer
verilmigstir. Afet zararlarmin azaltilmas1 amaciyla sosyal, hukuki, kurumsal ve teknik
bir yap1 olusturulmasi gerekliligine deginerek, olusturulan bu yapida koordinasyonun
merkezi sekilde saglanmasinin gerekliligine yer verilmistir. Afetlere yonelik toplumsal
biling olusturulmasi amaciyla egitim programlari diizenlenerek, afetlerin olagan doga
olaylar1 olarak algilanmasi tesvik edilecektir. Afet giivenligi kapsaminda da mevcut
alt ve ust yapilarin giiglendirilmesi, afet oncesi kaynaklarin etkili bir sekilde
kullanimina y6nelik planlamalar yapilacaktir. Miihendislik egitimi, afetlere dayanakli
yapt tasarimi konularinda daha fazla vurgulanarak, meslek etigi miithendislik egitimine
entegre edilecektir. Deprem Miihendisligi alaninda yiiksek lisans programlari
kurulurken, mevcut programlar gelistirilerek miihendislerin uygulamada karsilastigi
eksikliklerin giderilmesi planlanmistir. Yap1 Degerlendirme Merkezleri kurularak,

yapilarin afet giivenligi sistematik bir sekilde ele alinirken, mevcut yapilarin deprem
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dayaniklilig1 degerlendirilerek giiclendirme c¢aligsmalari yapilacaktir. Kurallara aykir
uygulamalara kars1 yasal yaptirimlar uygulanacaktir. Afetlere yonelik kurtarma ve ilk
yardim mekanizmalarinin olusturulmasina, ulusal afet yonetimin sisteminin
gelistirilmesine deginilmistir. Miihendislik ve mimarlik yasalari, afet konusunda daha
etkin bir yapi denetim sistemi olusturmak amaciyla gozden gecirilecek, yerel
yonetimlerin afet risklerinin belirlenmesi ve zararlarin azaltilmasi konusundaki gorev,
yetki ve sorumluluklart netlestirilecektir. Sigorta ve sorumluluk yasalari da afet
zararlarma karst kamu sorumlulugunu smirlandirmaya yonelik olarak yeniden
diizenlenecektir. Uluslararasi is birligini artirma amaciyla da kapsamli bir afet bilgi
sisteminin kurulmasi karar1 da yine bu planda ortaya konulan basliklar arasindadir

(Ersoy Y1lmaz,2010: 246).

Dokuzuncu Kalkinma Plani, 2007-2013 yillarin1 kapsayan yedi yillik bir donem igin
hazirlanmis olup, raporun igeriginde afet yonetimi konusuna neredeyse hic¢ yer
verilmemektedir. Bu durum, rapor yayinlandiktan sonraki siiregte ciddi elestiri ve
tepkilere yol agmistir. Planin giris bdliimiinde yer alan vizyon ve temel ilkeler
kisimlarinda afet ve afet yonetimine iliskin olarak herhangi bir ifade yer almamaktadir.
Afet yonetimindeki ¢ok baslilik sorunu vurgulanarak, bu sorunun ¢6ziilmesine yonelik
diizenlemelerin yapilmasi gerektigi belirtilmistir. Planda yer alan insaat, miithendislik,
mimarlik, teknik miisavirlik ve miiteahhitlik hizmetleri alt basliklarinda bile afet

olgusuna deginilmemistir (A.g.e:248)

Onuncu Kalkinma Plant (2014-2018), iilkenin cografi ozelliklerini goz oOniinde
bulundurarak, afetleri ayr1 bir baslik altinda ele almistir. Tiirkiye, 6zellikle deprem,
sel, orman yanginlar1 gibi dogal afetlere maruz kaldig1 i¢in, bu tiir olaylarin yonetimi
ve etkilerinin en aza indirilmesi biiyiilk 6nem tasimaktadir. Bu plan, afetlere karsi
toplumun dayanikliligini artirmayr hedefleyen cesitli strateji ve Onlemleri
onermektedir. Plan, afet risklerinin dnceden belirlenerek, risklerin yonetilmesine
yonelik kapsamli bir yaklagim benimsemektedir. Tiirkiye’nin c¢esitli bolgelerinde
meydana gelen dogal afetlerin zararlarinin azaltilmasina yonelik detayli risk
analizlerinin yapilmasi gerektigi vurgulanmistir. Ayrica, afetlere hazirlikli bir toplum
olusturmak amaciyla, etkili bir miidahale ve iyilestirme siire¢lerinin gelistirilmesi
gerektigi ifade edilmistir. Kalkinma planinda 6ngériilen temel 6nceliklerden biri de
afetlere karsi dayanikli altyapr ve yapilarin inga edilmesidir. Deprem riski olan

bolgelerde yapilarin dayanikliligint arttirmaya yonelik standartlarin giiclendirilmesi
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gerektigi, bununda bina ve altyapilarin ulusal afet yonetmeliklerine uygun insa
edilmesiyle saglanabilecegi belirtilmistir. Afet etkilerinin azaltilmasinda erken uyari
sistemlerinin 6nemine vurgu yapilarak, bu tiir sistemlerin kurulmasi ve mevcut izleme
aglarinin giliglendirilmesine yonelik yatirimlarin artirilmasinin - gerektigi ifade
edilmektedir. Planin 6nemli hedeflerinden biri de afetlere kars1 toplumsal duyarliligin
arttirtlmasidir.  Afete hazirlikli bir toplum yapist i¢in egitim programlarinin
yayginlastirilarak, farkindalik saglanmasi gerektigi ifade edilmistir. Bu kapsamda,
okul seviyesinden itibaren tiim toplumun afet anlarinda dogru davranis sekilleri
benimsemesi amaglanmaktadir. Kalkinma planinda afet sonrasi yeniden yapilanma
siirecinde, yerel yonetimlerle is birligi yapilmasin1 ve siirecin seffaf bir sekilde
yonetilmesi Onerilmektedir. Boylece afetten etkilenenlerin yasam kosullarini hizla
iyilestirerek, toplumun afet sonrasi yeniden giiclenmesi amaglanmaktadir. Planda
afetlerin Onlenmesinde cevresel faktorlerin de rol oynadigina, bu sebeple dogal
kaynaklarin korunmasmna yonelik politikalarin - gliglendirilmesi gerektigi ifade
edilmistir. Ozellikle orman yangimlar1 ve sel gibi afetlerle miicadelede g¢evresel
onlemler 6ne ¢ikmaktadir. Planda, afetlerin yol agtig1 ekonomik kayiplarin telafisin de
sigorta sistemlerinin yayginlastirilmasini, finansal koruma mekanizmalarinin
giiclendirilmesi Onerilmektedir. Afet sigortasi, afet sonrast ekonomik iyilesme
stireclerinin hizlanmasina katki saglayarak, toplumsal anlamda giivence olusturacaktir.
Onuncu Kalkinma Plani, afetlere kars1 dayanikli toplum ve altyapt olusturulmasi
konusunda stratejik bir yol haritasi sunarak, afetlere karsi1 daha direncli bir Tiirkiye’nin
inga edilmesinde katki saglayacaktir (Tiirkiye Cumbhuriyeti Strateji ve Biitce
Baskanligi, 2014).

On Birinci Kalkinma Plani, afet yonetimine iliskin kapsamli stratejiler ve dnlemler
icermektedir. Plan, afetlere karsi toplumsal bilincin artirilmasi, giivenli ve dayanikli
yerlesimlerin insa edilmesi, afet risklerinin azaltilmasi ve risklerin yol acabilecegi can
ve mal kayiplarini en aza indirilmesini hedef almaktadir. Bolgesel sosyo-ekonomik ve
fiziksel ozellikleri iliskin is birligi faaliyetlerini artirma ve afet risklerini azaltmaya
yonelik “Tirkiye Afet Risk Azaltma Plan1” ile il diizeyindeki afet risk azaltma
planlarinin  hazirlanmas1  Ongoriilmektedir. Su kaynaklarmin korunmasi ve
siirdiiriilebilir bir kullanim i¢in havzalara iligkin stratejiler gelistirilerek, iklim
degisikligine uyum saglama kapsaminda ulusal ve bdlgesel uyum stratejileri ve

kapasite gelistirme caligmalar1 yiiriitiilecektir. Planda dogal afet sigortasinin
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kapsaminin genisletilmesi ve zorunlu deprem sigortast uygulamalarinin etkin bir
sekilde yiiriitiilmesi de yer almaktadir. Istanbul’da yasanabilecek olasi bir depreme
iliskin kayiplar1 asgari diizeye indirme amaciyla risk azaltma ve giiclendirme
caligmalar1 siirdiiriilecektir. Buna yonelik kritik altyapilarin  afetlere  karsi
dayanikliliginin artirilmasi da plandaki oncelikli hedefler arasindadir. Planda afet
hazirhig1 ve miidahalesine yonelik saglik, egitim, ulastirma, iletisim, enerji ve
ulagtirma gibi kritik O6nemdeki altyapilarin gliclendirilmesinin  6nemine de
deginilmistir. Planda kamu binalarina yonelik olarak, bu binalarin envanterlerinin
cikarilarak, binalarin afetlere karsi gliclendirmesine de deginilmistir. Planda yer alan
afet sonrasi iyilestirme planlari kapsaminda, ulusal bir ¢cergeve olusturularak, kesintisiz
haberlesme altyapisinin kurulmasina dair ¢aligmalarin yapilmasina da yer verilmistir.
Afet yonetimine iliskin etkin bir miidahale kapsaminda, cografi bilgi sistemleriyle
desteklenen karar destek mekanizmalarinin gelistirilmesi ve yerel diizeyde afet
yonetim birimlerinin kapasitelerinin giiclendirilerek, toplumsal farkindalig1 saglamak

da planda afete iliskin yer alan diizenlemelerdir (Dogan,2022:1899).

b) Strateji Belgelerinde Afet Yonetimi
Strateji belgeleri, afetlere iliskin hazirlik, miidahale ve iyilestirme asamalarinin etkili
bir sekilde yoOnetilmesini saglayan araclardir. Afet risklerinin azaltilmasi,
koordinasyon, is birliginin saglanmasi ve kaynaklarin etkin kullanimi1 noktasinda
stratejik yonelimler sunmaktadirlar. Bu belgeler, afet miidahale siireglerinin organize
edilmesi noktasinda, afet aninda hizli ve diizenli bir miidahale i¢in izlenecek adimlari
belirtmektedir. Toplumsal farkindaligi artirmaya yonelik tatbikat, egitim ve
farkindalik programlarinin olusturulmasinda gerekli kosullara iligskin bilgiler sunar.
Afet sonrasi iyilesme ve yeniden yapilanma siireclerine dair planlar olusturarak,
afetlerin sosyal ve ekonomik etkilerini en aza indirgemeye yonelik stratejileri
olustururlar. Strateji belgeleri, toplumun giivenligini ve direncini gii¢lendirmeye
yonelik, afetlere kars1 biitlinciil bir yaklagim benimsenmesini saglar. Bu nedenle afet
yonetim sisteminin mevcut yapisina deginmeden Once, asagida afet yonetimine iligkin

strateji belgelerinin igeriklerine deginilecektir.

Tiirkiye Afet Risk Azaltma Plan1 (TARAP), 7 Temmuz 2022 tarihinde afetlere karst
toplumun giivenligini artirmay1 hedefleyen bir eylem plani olarak yiiriirliige girmistir
(Yi1lmaz ve Giiliim,2024:15). Bu plan, afetlerin olas1 etkilerini azaltarak Tirkiye’nin

stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine destek olmay1 hedefler. Sel, kimyasal tehditler,
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deprem, kitlesel go¢, deprem gibi ¢esitli tehlikelere yonelik belirli hedefler ve aksiyon
planlar1 olusturulmustur. Ornegin, depreme iliskin risk olusumuna dair iilke
genelindeki deprem haritalariin  gilincellenmesi  ve yapilarin  giivenliginin
tyilestirilmesine yonelik tedbirler dngoriiliiyor iken, sel ve tagkinlar konusunda erken
uyart sistemlerinin giiclendirilmesi Onerilmektedir. TARAP, 6 Subat Depremleri
acisindan incelendiginde, depremin genis bir alani etkilemesi, operasyonel risklerin
onceden tahmin edilememesi ve miidahale siireclerindeki aksakliklar, planin etkin bir
sekilde uygulanamadigini ortaya koymaktadir. Bu durum, afet yonetiminde bolgesel
risklere uygun esnek planlama ve miidahale kapasitesinin dnemini ortaya koymus ve
TARAP’ 1n bu alanlarda gelistirilmesi gerektigini vurgulamistir; bu eksiklikler,
gelecekte daha koordineli ve etkili miidahaleler i¢in gbz onilinde bulundurulmalidir

(Yildirim ve Saygin,2024:24-25).

2011 yilinda yagsanan Van Depremi sonrasinda gelistirilen Tiirkiye Afet Miidahale
Plan1 (TAMP), afetlere hizli, etkin ve seffaf miidahalelerde bulunmak amaciyla
hazirlanmistir. AFAD tarafindan 2012 yilinda baslatilan bu plan, 2013’te yayimlanan
Afet ve Acil Durum Miidahale Hizmetleri Yonetmeligi’nin ardindan 2014’te
yiirlirlige girmistir. Plan, afet siirecindeki yapilmasi gereken miidahale siirecini
detaylandirarak, her bir kurumun goérev ve sorumluluklarini netlestirmistir. Bu planin
etkinligini artirmak i¢in bilisim altyapis1 gelistirilerek afet yonetimini destekleyen bir
alt yap1 olusturulmus ve cografi bilgi sistemi lizerine insa edilen Afet Yonetim ve
Karar Destek Sistemi (AYDES) devreye sokulmustur. TAMP’in temel hedefleri
arasinda halk sagligini korumak, hayat kurtarmak, ekonomik ve sosyal kayiplari
azaltmak, afet bolgesinde giivenligi saglamak, ikincil afetleri 6nlemenin yani sira
kaynaklarin etkin kullanimini saglamak yer almaktadir. Bu plan, afetlerin ¢esitlerine
gore miidahale yontemlerini siniflandirarak, ulusal ve yerel diizeydeki uygulanacak
planlar1 igermektedir. Bu sistem, Saglik Bakanligi, Cumhurbaskanligi, Ulastirma
Bakanligy, I¢isleri Bakanligi ve AFAD gibi merkezi diizeydeki bakanlik ve kurumlarin
yani sira, yerel diizeyde il afet miidiirliikleri, il afet miidahale planlar1 ve valiliklerin
koordinasyonunda yonetilmektedir ve TAMP, bu kurumlar arasindaki is birligi ve

koordinasyonu saglamak amaciyla tasarlanmistir (Y1lmaz ve Giiliim,2024:15).

Dogal afetler, toplumsal yasami olumsuz etkileyerek maddi ve manevi zararlara yol
acar, cevresel, kiiltiirel ve ekonomik kayiplara neden olur. Bu nedenle afet sonrasi

yeniden yapilanma siireci, kaynaklarin etkin kullanimiyla hizli bir sekilde
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gerceklestirilmelidir. Tiirkiye Afet Sonrasi lyilestirme Plan1 (TASIP), afet sonras
iyilestirme calismalarini planli ve hizli sekilde yiirlitmeyi, kurumlar arasi is birligini
saglamay1, kaynaklar1 verimli kullanmay1 ve siireci izlemeyi amaglamaktadir. Ayrica,
raporlar yoluyla gelecekteki afetler icin yOnetim kapasitesinin artirilmasi
hedeflenmektedir. TASIP, afetler sonrasi sehir, kdy, kasaba gibi tiim yerlesim
alanlarinda yeniden yapilanma faaliyetlerini, bu faaliyetleri yiiriitecek kurumlar,
hizmetler ve maliyetleri kapsar. Sunulacak olan iyilestirme ¢aligmalari, on bir baglik
altinda yapilmaktadir; barinma, ekonomik destek, su altyapisi, haberlesme, hizmet
binalari, ¢evresel varliklar, giivenlik, egitim ve saglik altyapisi, enerji, ulagim altyapisi,
kiiltiirel hizmetler. Bu c¢aligmalar arasinda gegici barinma, nakdi yardim, su
havzalarinin iyilestirilmesi, enkaz kaldirma, ulasim sistemlerinin onarimi ve binalarin
giiclendirilmesi gibi ¢aligmalar yer alir. TAMP, afetler sonrast hizli ve diizenli bir
yeniden yapilanma siireci saglamak amaciyla kapsamli bir strateji sunmaktadir.
Gecmiste yasanmis olan depremlerin etkileri ve olasi Istanbul depremi gibi genis
olgekli felaketlerin potansiyel sonuglar1 dikkate alindiginda, bu planin etkin bir sekilde
hayata gecirilebilmesi i¢in kaynak yonetimi modelinin ayrintili olarak gelistirilmesi

biiyiik 6nem arz etmektedir (Yildirim ve Saygin,2024:30).

2010-2023 donemlerini igeren Cevre ve Sehircilik Bakanliginin Biitiinlesik Kentsel
Gelisme Stratejisi ve Eylem Plan1 (KENTGES), yasam kalitesi, ulasim, afetlere
hazirlik, sosyal politikalar, altyapi, katilim, iklim degisikligi ve konut gibi alanlarda
merkezi ve yerel diizeyde yapilmasi gereken eylemleri belirleyen bir plandir. Bu planin
amaci, yerlesim alanlarinin yasanabilirligini artirmak, yasam ve mekan kalitesini
yiikseltmenin yani sira, ekonomik, kiiltiirel ve sosyal yapilar1 giiclendirmek igin
merkezi ve yerel yonetimler i¢in yol haritasi olusturmaktir. KENTGES kapsamindaki
caligmalara, merkezi ve yerelde 151 kurumdan yaklagitk 500 uzman katkida
bulunmugtur. Yerel yonetimlerin sorumluluklarina iliskin eylemler; siirdiiriilebilir
mekansal gelisim, kentsel ulasim, altyapi planlamasi, sosyal hizmetlerin dengeli
dagilimi, kentsel yenileme, afet risklerinin azaltilmasi, ¢cevre dostu yasam ortamlari,
toplumsal dayanigsma ve kent kiiltiiriiniin gli¢lendirilmesi gibi 11 hedef baslig1 altinda

toplanmistir (Giiler ve Turan, 2013:258).
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Tiirkiye Afet Yonetimi Strateji Belgesi (TAYSB), afet yonetimi siirecine dair tiim
asamalar1 iceren ve iilke ¢apinda afet yonetimi icin temel olusturacak stratejik bir
plandir. Bu belge, modern kamu yonetimi perspektifi dogrultusunda ydnetigim
anlayisina dayali olarak, etkin afet yonetimi i¢in organize bir yapi, kaynaklarin etkin
kullanim1 ve gorev paylasimini temel alir. TAYSB, afet yonetimi siirecinde ozel
sektdr, medya, bireyler, sivil toplum &rgiitleri ve aileler gibi tiim toplumsal kesimleri
ve uluslararas1 kuruluslart paydaslar1 olarak benimsemistir. Stratejik bir plan
olmasinin yani sira, TARAP, TAMP ve TASIP gibi taktiksel alt planlardan
olusmaktadir (Yilmaz ve Giiliim, 2024:14).

2019-2023 Donemi AFAD Stratejik Plani, 2013-2017 Plani’nda belirlenen misyon ve
vizyon, AFAD’1in yeni gorev ve sorumluluklar1 kapsaminda giincellenme ihtiyaci
sonucu ortaya c¢ikmigtir. Bu donemde AFAD’in misyonu, afet ve acil durum
stireclerinin etkin yoOnetimi, koordinasyon saglamasi ve politika {iretimine
odaklanilarak, “Afetlere direncli toplum olusturmak™ vizyonu, toplumsal farkindalik
ve hazirlik seviyesi artirilmasi noktasinda revize edilmistir. AFAD yeni hazirlanan
stratejik planinda, koordinasyon, risk azaltma, afet am1 ve sonrasi, toplumsal
farkindalik, uluslararas: etkililik ve kurumsal kapasite gibi temel alanlara
odaklanmaktadir. Bu kapsamda, afetlere karsi toplumsal hazirlik ve bilinglendirme,
etkili miidahale ve uluslararasi alanda giiclii bir etkiyi hedeflemektedir. Stratejik plan,
afet yonetiminde etkinlik, is birligi ve siirdiiriilebilir kalkinma ilkelerine
dayanmaktadir. AFAD, “Afete Hazir Tiirkiye” projesi kapsaminda toplumu
bilin¢lendirmeye yonelik ¢alismalar yiiritmektedir (AFAD,2019).

2.6. Afet Yonetim Sisteminde Kurumsal Yapilanma

Afet yonetim sistemi, merkezi ve tasra orgiitlenmelerine iligskin hiyerarsik bir sistem
iizerinden afetlere miidahale sunarken, yonetim siire¢lerini de bu kapsamda diizenler.
Merkezi orgiitlenme, lilke genelinde afetlerin Oncesi, sirasi ve sonrasinda stratejik
planlama, kaynak tahsisi ve ulusal diizeyde koordinasyon saglamaktan sorumlu
merkezi bir yapidir. Tagra (Yerel)orgiitlenmesi ise yereldeki uygulamalara odaklanir,
yerel yonetimlerin ve ilgili kurumlarin afet yonetimindeki, miidahale ve iyilestirme
sorumluluklarimi yiiriitiir. Her iki yapt arasinda, koordinasyon, planlama ve
kaynaklarin etkin kullanimina iliskin koordinasyon ve is birligi gerekmektedir. Ciinkii

merkezi yapi, tasra(yerel) diizeyindeki operasyonel ihtiyaglar1 belirleyerek, bilgi
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paylasimi ve yonlendirmeler yaparken, tasra(yerel) orgiitleri yerel dinamiklerde olugan
ihtiyaclara gore hizli ve etkin ¢oziimler sunar. Bu kapsamda tilkemizdeki merkezi ve
tagra(yerel) Orgiitlenmesine iliskin gorevli kurum ve kuruluslar asagidaki basliklar

altinda degerlendirilmistir.
2.6.1. Merkez Orgiitlenmesi

2018 yilinda yaymlanan Cumhurbaskanligi Kararnamesiyle AFAD, Icisleri
Bakanligina baglanarak, afet yonetimine iliskin merkez ve tasra orgiitlenmesi tek bir
yapida toplanmistir. 2 Temmuz 2018 tarihinde 698 sayili Kanun Hiikmiinde
Kararname ile olaganiistii durumlarda afet yonetimine iliskin karar alma yetkisi,

Bakanlar Kurulu’ndan alinarak Cumhurbaskani’na verilmistir (Turan,2018:75).

a) Cumhurbaskanhg:

Afet yoOnetimi siirecinde en iist diizey karar merci Cumhurbagkanhigidir. Afet
politikalarimi belirlemede, afet sonrast iilke geneli atilacak adimlara iligkin stratejilerin
olusturulmasinda rol oynar. 2009 yilinda ¢ikarilan 5902 sayili yasa ile Igisleri
Bakanligi’na bagh Sivil Savunma Genel Miidiirliigii, Afet Isleri Genel Miidiirliigii ve
Tiirkiye Acil Durum Yonetimi Genel Miudiirligli kapatilarak Afet ve Acil Durum
Yonetimi Baskanligi (AFAD) kurulmustur. AFAD, afetlerin 6nlenmesi, zararlarin
azaltilmasi, miidahale edilmesi ve afet sonrasi iyilestirme caligsmalarinin hizli bir
sekilde yapilmasini saglamak amaciyla tiim kurum ve kuruluslar arasinda is birligi
yapar. 15 Temmuz 2018'de yayimlanan Cumhurbaskanligi Kararnamesi ile AFAD,
Icisleri Bakanligi’na baglanmis ve Icisleri Bakan1 adma ilgili Bakan Yardimcisina
bagli olarak faaliyet gostermeye baslamistir. AFAD, Tiirkiye’deki yeni afet yonetim
modelini uygulayarak kriz yonetiminden risk yonetimine gegis yapmis ve “Biitiinlesik
Afet YoOnetimi Sistemi” adi verilen modelle, tehlike ve risklerin Onceden
belirlenmesini, etkili miidahale ve koordinasyonu, afet sonrasi iyilestirme
caligmalarinin koordineli sekilde yiiriitiilmesini hedefler. AFAD, afet ve acil durumlar
konusunda tek yetkili kurum olup, diger bakanliklar, Genelkurmay Bagkanlig1 ve sivil
toplum kuruluslar ile is birligi yaparak afet yonetimini yiiriitiir. Yerel diizeyde ise
valiye bagli i1 Afet ve Acil Durum Miidiirliikleri ve Sivil Savunma Arama ve Kurtarma
Birlik Miidiirliikleri araciligiyla afet yonetimi saglanir (AFAD Tirkiye’de Afet
Yonetimi ve Doga Kaynakli Afet Istatistikleri,2018).
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b) Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanhgi (AFAD)

Tiirkiye’de ozellikle 1999 yilindaki biiylik depremler ve diger afetlerde yasanan
kayiplar, afet yonetimi konusunda 6nemli degisiklikler yapilmasini zorunlu kilmistir.
Bu deneyimler, afetlerle miicadelede daha etkili bir yaklagim gerekliligini ortaya
koymus, uzun vadede koordinasyonu gii¢lendirme ve vatandaslar1 bu siirece dahil
etme amaciyla kurumlar arasi yapida Onemli bir donilisiim yasanmasina neden
olmustur. 2009 yilinda 5902 sayili kanunla Sivil Savunma Genel Miudiirliigii, Afet
Isleri Genel Miidiirliigii ve Tiirkiye Acil Durum Y®énetimi Genel Miidiirliigii Afet ve
Acil Durum Y o6netimi Baskanligi (AFAD) adi altinda tek ¢atida toplanmistir. Boylece
AFAD, afetle miicadelede vatandaslar ve diger paydaslarla daha etkili bir is birligi
yapma kapasitesine sahip olmustur (Ceren,2023:87).

2017 yilinda yapilan referandumla baslayan anayasal degisiklikler, 2018’de
Cumbhurbaskanligi Hiikiimet Sistemi’ne gecisle sonucglanmis ve bunun ardindan
Bagbakanlhk kaldirilarak AFAD, Icisleri Bakanligi'na baglanmistir. Bu degisim,
Tiirkiye’deki afet yonetim yapisim1 daha merkeziyetci bir hale getirmistir. Ayrica,
yerel yonetimlerde il valileri ve ilgelerde kaymakamlar, afet yonetiminin birincil
sorumlulart olarak belirlenmis ve boylece yerel diizeyde daha etkin bir yonetim
anlayis1 benimsenmistir. Bu siireg, afet yonetiminde merkezi idareyle yerel idarenin
daha yakin is birligi i¢inde calistig1 yeni bir donemin baslangicin1 simgelemektedir.
AFAD, bu kapsamda il diizeyindeki Afet ve Acil Durum Midiirliikleri araciligryla afet
yonetimini yiiriitmeye devam etmektedir (Un,2023:378). AFAD’1n teskilat semasi ise
su sekildedir (Bkz.Sekil 2.1).

48



AFAD BASKANI

Ozel Kalem Miidiri

Hukuk Migavirligi

Basin ve Halkla lgkiler Misavilgi

TASRA TESKILATI Rehberlik ve Denetim Bagkanligi

Dig igkilr Dairesi

i Denetim Birimi

Afet Aragtirmalan Merkezi

Baskan Yardimisi

Bagkan Yardimeisi

Yonetim Hizmetleri
Genel Mudirliga

Baninma ve Yapim Igleri
Genel Midrligu

Afetlere Miidahale
Genel Midrligi

Deprem ve Risk Azaltma

Genel Miiddrligu

Deprem Dairesi Arama ve Kurtarma Dairesi Acil Yardim ve Altyapt Hasarlan D, Strateji Gelistirme Dairesi

Risk Azaltma Planlan Daresi Sivil Savunma Dairesi Hasar Tespit ve Hak Sahipligi 0. Bilgi Sistemleri ve Haberlegme D.
Risk Belirleme ve Onlem Dairesi Afet Ynetimi Merkezi Dairesi Yer Seqimi ve Mekansal Planlama D, insan Kaynaklar Yonetimi Dairesi
Farkindalik ve Gonillilik Dairesi ;ﬁ::shiale Planan veTatbkatlr Projelendirme ve Yapim ileri . Eqitim Dairesi

Ba,g'w,' Nl Uluslararastinsani Yardim Daresi Gagel I}aﬂr!m‘a veLojsk Destek Hizmetleri Dairesi

Dairesi Depo Yonetimi D.

Sivil Toplumla lgkiler ve Satinalma ve Mali Kaynak
Akreditasyon D. Yonetimi Dairesi

Sekil 2.1: AFAD’1n Tesgkilat Semast

Kaynak: AFAD 2024 Yili Performans Programi, 2024
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¢) Bakanliklar ve Diger Kamu Kurumlari
Afet ve Acil Durum Miidahale Hizmetleri Yonetmeligi (2022:25)’ne gore; Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanlig1, afetlerde psiko-sosyal destek ve ayni bagis depo yonetimi
ile dagitimin ana ¢oziim ortagidir. Bakanlik, afet bolgesindeki afetzedelere ve afet
calisanlarina yonelik psiko- sosyal destek hizmetlerinin saglanmasi ve ayni
yardimlarin depolanip dagitilmasinda koordinasyondan sorumludur. Cevre, Sehircilik
ve Iklim Degisikligi Bakanlig: ise afet enkaz kaldirma, hasar tespiti, altyap1 onarimu,
yanginla miicadele gibi islemlerde ve defin islemleri gibi kritik hizmetlerin
koordinesinden sorumludur. Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi, afet enerji grubunun
ana ¢Ozliim ortag1 olarak, afet bolgesindeki enerji altyapisi, Ozellikle elektrik ve
dogalgaz hatlarinin hizli bir sekilde onarilmasindan ve normale donmesini
saglamaktan sorumludur. Genglik ve Spor Bakanligi, biinyesindeki yurtlarin afet
planlarin1 hazirlamak ve afet sirasinda yiliksekdgrenim Ogrencilerinin tahliyesini
organize ederek, tahliye edilenlerin saglik, beslenme ve barinma ihtiyaclarinin ilgili
paydaslarla koordineli olarak karsilanmasindan sorumludur. Hazine ve Maliye
Bakanligi, afet zarar tespitinde, afetlerin ekonomik ve mali etkilerini belirleyerek,
zararin boyutlarim1 saptamakla yiikiimliidiir. Milli Egitim Bakanligi, afet Oncesi
okullarda afet ve acil durum planlarinin hazirlanmasi, Ogrencilerin afetlerdeki
tahliyelerini koordine etmek, egitim kesintisini en aza indirmek ve afet bilincini
olusturmaya yonelik egitim faaliyetlerini yiirtitmekten sorumludur. Tarim ve Orman
Bakanlig1, afet sonrasi tarim alanlarinda meydana gelen zararlarin tespiti, orman, gida
giivenligini saglama, su kaynaklarini yonetmek ve hayvancilik da hastaliklar1 6nleme
gibi cesitli gruplara yonelik genis bir gorev alanindan sorumludur. Ulastirma ve
Altyap1 Bakanligi, afet bolgelerine ulasim ve haberlesmenin saglanmasi, personel ile
malzeme tasinmasinin koordinesi ve teknik desteklere yonelik hizmetlere iligkin
lojistik destegi saglar. Iletisim Baskanligi, afet ve acil durumlarda medya ve halka
iligkilerin etkin bir sekilde koordine edilmesinden sorumludur. Yiiksekogretim Kurulu
Bagkanligi, {niversitelerin afet planlarinin olusturulmasi, afetlerde O6grencilerin
tahliyesi, afetlerden sonra egitim hizmetlerinin siirekliligini temin edilmesi ve AFAD
goniilliisii  genclerin  yetistirilmesine  yonelik ¢alismalarin  yiiriitiilmesinden

sorumludur.
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Saglik Bakanligi: Afet durumlarinda saglik hizmetlerinin  sunulmasi igin
koordinasyonu saglar. Saglik Bakanligi'nin afetlerde saglik organizasyonu ¢aligmalari,
basta deprem olmak iizere potansiyel afetlerde saglik ekiplerinin hizli ve etkili
miidahale yapabilmesini hedeflemektedir. Bu calismalarin amaci, iyi egitimli ve
ihtiyaclara uygun donanimli saglik ekipleri aracilifiyla en kisa siirede medikal
kurtarma hizmeti sunmak, hasta/yarali naklini glivenli bir sekilde saglamak ve acil
tedavi {lnitelerinin etkin bir sekilde kurulmasini temin etmektir. Boylece, afetlerde
olim ve sakatlik oranlarinin en aza indirilmesi saglanmaktadir. Afetlere hazirlik
saglik afet yonetim organizasyonu kurulmakta ve kurumlar arasi koordinasyon
giiclendirilmektedir. Bakanlikta Afetlerde Saglik Organizasyonu Daire Bagkanligi,
illerde ise Afetlerde Saglik Hizmetleri Birimi kurulmus olup, bu birimler Ulusal
Medikal Kurtarma Ekibi (UMKE) personelinin egitim ve tatbikatlarin1 organize

.....

Kaya, & Sahing6z, 2007:468-469).

Icisleri Bakanligi: 2018 tarihli 4 nolu Cumhurbaskanlig1 Kararnamesiyle Bakanlar
Kurulunun kapatilmasinin ardindan AFAD, lgisleri Bakanligina bagl olarak afet ve
afete yonelik yiiriitiilecek faaliyetlere iligkin afetlerde biitiin ¢calismalari yiiriiten ana
kurulustur. Bu nedenle Igisleri Bakanligi dogrudan AFAD ile iligkili bir bakanliktir
(Usta,2019: 50-51).

d) Tirk Kizilay1
Kizilay, afetlerde insani yardimlar sunan bir kurulustur ve bu baglamda, gida, saglik,
barinma ve diger temel insani ihtiya¢larin karsilanmasina yonelik AFAD ile is birligi
icinde ¢aligmaktadir. Tiirkiye’de afetlere miidahaleye yonelik ilk adim, 1868 tarihli
Hilal-i Ahmer Cemiyeti ad1 altinda sunulurken, Cumhuriyet donemiyle birlikte Kizilay
Dernegi adi altinda faaliyetlerine devam etmistir. Kizilay, afet yonetimi siirecinin
dogrudan organizasyonel yonlerinde yer almak yerine, afetlerde ortaya ¢ikan acil
ihtiyaclarin temin edilmesi noktasinda yogunlagsmigtir. Buna yonelik olarak, afet
sirasinda acil gida temini, saglik hizmetlerinin sunulmasi ve gegici barinma saglanmasi

gibi hayati ihtiyaclarin kargilanmasini saglamaktadir (Akyel,2005:18).
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e¢) Emniyet Genel Miidiirliigii ve Jandarma Genel Komutanhg:

Afetlerde, 6zellikle arama ve kurtarmaya iliskin gérevleri olan Tiirk Silahli Kuvvetleri
(TSK), 211 sayil1 “TSK i¢ Hizmet Kanunu’nun 112.maddesi geregince TSK’nin 7269
saylli “Umumi Hayata Miiessir Afetler Dolayisiyla Alinacak Tedbirlerle Yapilacak
Yardimlara Dair Kanun” hiikiimleri kapsaminda hizmet sunmaktadir. Ayni kanunun
7.maddesine gore afet bolgelerinde yer alan birlik, miiessese kumandalari, ordu ve
jandarmalarin, kaymakam veya vali gibi afet yonetim sorumlularinin talepleri
dogrultusunda emir almaksizin yardima yonelmeleri zorunludur (Umumi Hayata
Miiessir Afetler Dolayisiyla Alinacak Tedbirlerle Yapilacak Yardimlara Dair
Kanun,1959:7).

2.6.2. Tasra Orgiitlenmesi

Yerel yonetimler, afetlerin Oncesi, sirasi ve sonrasinda onemli bir rol oynar.
Tiirkiye’de belediyeler ve valilikler, afetlere hazirlik, miidahale ve iyilestirme
asamalarinda merkezi yonetimle koordineli ¢aligir. Gorevleri arasinda afet risklerini
azaltmak, halki bilin¢lendirmek, acil miidahale ekipleri olusturmak ve altyapi
onarimlart yapmak bulunur. Afet aninda su, elektrik, barinma gibi temel hizmetlerin
devamim1 saglar, arama-kurtarma ve itfaiye hizmetleriyle ilk miidahaleyi
gerceklestirirler. Ayrica, afet sonrast magdurlara psikososyal destek, gida, saglik ve
barinma hizmetleri sunarak iyilestirme siirecine katki saglarlar (Gerdan,2019:269-

270).

a) Valilikler
Her ildeki valilik, afetlerin yerel diizeyde yonetilmesinde merkezi hiikiimetin
temsilcisidir.  Valilik, afetlere karst hazirlik ¢aligmalarini  yonlendirir, afet
durumlarinda koordinasyonu saglar ve yerel kaynaklarin mobilize edilmesini yonetir.

Valilikler, AFAD ile ¢alisarak il genelinde afet planlarinin uygulanmasin1 denetler

(Okten,2012:120).

b) Belediyeler
Belediyeler, afet ve acil durumlarda yerel diizeyde kamu giivenligini saglama, riskleri
belirleme ve hizli miidahale noktasinda iyilestirme siireclerinde kilit rol
iistlenmektedir. Afetlere kars1 direngli toplumlar olugturma amaci giiden afet yonetim

sisteminde, yerel yonetimler Ozellikle belediyelerin sorumlulugu biiyiiktiir

(Ozdemir,2023:829).
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¢) I1Afet ve Acil Durum Miidiirliikleri
5902 sayil1 Afet ve Acil Durum Y&netimi Hakkinda Kanun’un {igiincii boliimii, i1 Afet
ve Acil Durum Midiirliikleri ve Birlik Midiirlikklerinin kurulus ve gdrevlerini
belirlemektedir. Midiirliikler, illerde valiye bagli olarak il 6zel idaresi biinyesinde
kurulmus, yonetimi valiye verilmistir ve biitgeleri il 6zel idaresi biitcesinden
kargilanirken, personel giderleri Bagkanlik biit¢esinden yapilir ve personel atamalari
vali tarafindan yapilir. Valiler, il dilizeyindeki afet yOnetiminden ve
koordinasyonundan sorumlu olmalarinin yani sira, ilgeleri kapsayan tiim afet
yonetimini denetler ve baskanlikla birlikte Il Afet ve Acil Durum Miidiirliikleri’nin
idari amiridir. 11 Afet ve Acil Durum Midiirlikleri, ildeki afet ve acil durum
tehlikelerinin tespiti, kamu kurumlar1 ve yerel yonetimleriyle is birligi i¢cinde afet
planlarinin olusturulmasi ve uygulanmasi, afet yonetim merkezlerinin faaliyetlerinin
diizenlenmesi, afet sonrasi olusan hasar ve kayiplarin tespit edilmesi, afetle ilgili
egitim programlarinin organize edilmesi ve goniillii kuruluslarin akreditasyonunun

saglanmasi yer almaktadir (Aktel,2015).

Merkezde ve yerelde gorevli yukarida bahsedilen ¢6ziim ortaklarinin her biri afet ve
acil durumlarda kendi gorev alanlarina iliskin etkin bir miidahale sunmak icin
birbirleriyle koordineli bir sekilde c¢alisarak, is birligi icinde hizmetlerin siirekliligini

temin ederler.
2.7. Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Perspektifinde Kadin Olmak

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet arasindaki fark, genellikle birbirine karistirilsa da bu iki
kavram farkli anlamlar tasimaktadir. Cinsiyet, biyolojik 0Ozelliklere dayali bir
smiflandirma olup, bireylerin kadin ve erkek olarak ayrilmasini ifade eder. Toplumsal
cinsiyet ise, biyolojik temele dayali bu ayrimin Gtesine gecerek, bireylerin toplum
icinde nasil bir kimlik gelistireceklerini, hangi rolleri iistleneceklerini ve nasil
davranmalar1 gerektigini belirleyen sosyal bir yapidir. Toplumsal cinsiyet, bireylerin
gelisim  stlireglerinde toplumun belirledigi normlar, roller ve beklentilerle
sekillenmektedir (Ozdemir, Batga ve Ucar,2019:213; Keskin,2016:45). Bu siireg,
sadece biyolojik cinsiyetin 6tesinde, sosyal sinif, kiiltiir ve ataerkillik gibi kavramlarla
da baglantilidir (Demirbilek,2007:13). Toplumsal cinsiyet, bireylerin kadinlik ve
erkeklik ile iligkili olarak hangi pozisyonlarda yer alacagini, toplumsal hayata nasil

katilacaklarmni ve toplum iginde nasil temsil edileceklerini belirler (Okten,2009:302).
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Bu roller, toplumun normlarina uygun davranislar sergileyen bireyler tarafindan kabul
goriir. Ancak, bu toplumsal beklentilere uymayan davraniglar genellikle elestirilir veya
cezalandirilir (Uluocak ve digerleri, 2014:27). Kadinsilik ve erkeksilik gibi kavramlar,
her toplumda farkli sekillerde bigimlenmis olup, kiiltiirler aras1 farkliliklar1 yansitir
(Bingdl, 2014:108-114). Ornegin, bazi toplumlarda kadinlar ev icindeki isler ve
annelikle iligkilendirilirken, erkekler yonetim, liderlik gibi otoriter rollerde yer alir. Bu
durum, toplumsal cinsiyetin nasil farkli kiiltiirlerde farkli sekillerde insa edildigini

gosterir (Kosgeroglu,2010:12).

Toplumsal cinsiyet, ayni zamanda toplumun belirledigi kisilik ozellikleriyle de
sekillenir. Kadimlar genellikle uyumlu, sevgi dolu ve merhametli 6zelliklerle
iliskilendirilirken, erkekler bagimsiz ve girisken 6zelliklere sahip olarak goriiliir. Bu
kalip yargilar, cinsiyetler arasi esitsizligi pekistirir ve toplumsal rolleri kat1 bir sekilde
belirler. Ornegin, kadinlar genellikle ev iginde aktifken, erkeklerin daha yiiksek
statiilerde isgliciinde yer almasi beklenir (Purutcuoglu ve Aydin, 2010:15; Damarl,

2006:29).

Ataerkillik, erkek egemen toplum yapilarinda, kadmlar1 toplumsal, kiiltiirel ve politik
acidan baski altinda tutan ve onlar giigsiizlestiren yapilarin, kiiltiirel kurumlarin ve
giic dinamiklerinin bir yansimasidir (Slattery,2010:139). Ataerkil toplumlarda,
kadmlarin sosyal rollerinin sinirlanmasi, onlarin toplumsal hayattaki etkilerini ve s6z
haklarini kisitlar. Kadinlar, geleneksel olarak ev i¢i rollerle iligkilendirilirken, erkekler
daha ¢ok dis diinyada liderlik, yonetim ve karar alict pozisyonlarda yer alir
(Kosgeroglu, 2010:12). Kosgeroglu (2010:14) toplumsal cinsiyetle ilgili kalip
yargilar1 su sekilde siralar: “Kadinlar ¢ekici, bakimli, sevecen, namuslu, yumusak,
kibar ve 6zverili olmalidir; Kadinin yeri evidir; Kadinlar duygusal ve annelik roliiyle
kutsaldirlar; Kadinlarin matematiksel zekalar1 diisiiktiir; Kadinlar zayif ve nazik
olduklar1 i¢in korunmalidir; Kadinlar ailenin namusudur; Erkekler aglamaz;
Erkeklerin saldirganlik gosterme egilimleri dogaldir; Erkekler para kazanmali ve
ailesine bakmalidir; Erkek, ailenin namusunu korumalidir.” Bu tiir toplumsal normlar,
toplumda yaygin bir sekilde kabul edilir ve sorgulanmadan kabul edilen kalip yargilar
olarak varliklarint siirdiiriir. Toplumsal cinsiyetle ilgili kalip yargilar, kadinlari
genellikle pasif bir pozisyonda tutarken, erkekleri giiglii, koruyucu ve aktif bir role
yerlestirir. Bu durum, ataerkil diizenin siirdiiriilmesine katki saglar ve toplumsal

cinsiyet esitsizligini derinlestirir. Ancak feminist hareketin etkisiyle, toplumsal
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doniistim stireclerinde kadinlar haklar ve ozgiirliikkler kazanmis olsa da toplumsal
cinsiyete dayali esitsizlikler hala devam etmektedir. Bu esitsizlikler, evde, is yerinde,
okulda ve diger toplumsal alanlarda kendini gosterir ve toplumsal cinsiyet esitligi

miicadelesinin 6nemini artirir (Kisi, 2022:22).

Toplumsal cinsiyet esitligi ve hakkaniyet, kadinlar ve erkekler arasinda esitlik ve
adaletin saglanmasia yonelik temel kavramlardir. Esitlik, bireylerin cinsiyetine
bakilmaksizin esit kaynaklara erigim, firsatlar1 degerlendirme ve hizmetlerden
faydalanma hakkini ifade eder (Uguz ve Topbas,2017). Hakkaniyet ise, bireylerin
farkl giigler ve gereksinimlere sahip oldugu goz oniinde bulundurularak, sorumluluk
ve kazancin adil bir sekilde dagitilmasimi ifade eder (Akin ve Demirel,2003).
Kiiresellesme ve degisen yasam kosullari, geleneksel kadin ve erkek rollerinde 6nemli
doniisiimlere yol agmis ve kadinlarin egitim, is giicii ve ev i¢indeki sorumluluklarinda
daha esit paylasimlar saglanmistir. Bu doniisiim, toplumsal yapilar1 daha esitlik¢i bir

hale getirmeye yonelik bir adim olarak degerlendirilebilir (Dedeoglu, 2000:154).

Sonug olarak, toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetin 6tesinde kiiltiirel ve ¢evresel
faktorlerle sekillenen bir kimlik olusturur. Bu kimlik, bireylerin toplumsal rollerini ve
yerlerini belirler. Toplumsal cinsiyetin esitlik¢i bir sekilde dagitilmasi, sadece
cinsiyetler arasi esitligi degil, ayn1 zamanda toplumsal adaleti de saglamak adina

onemlidir.
2.8. Afetlerde Sosyal Hizmet ve Toplumsal Cinsiyet
2.8.1. 6 Subat Depremleri

Tiirkiye, cografi kosullar1 nedeniyle her yil ¢esitli biiyiikliikteki depremler, heyelanlar
ve su baskinlar gibi dogal afetlerle karsi karsiya kalmaktadir. Ozellikle iilkenin biiyiik
bir boliimiiniin aktif deprem kusaklarinda yer almasi sebebiyle, afetler siklikla toplum
yasamini ve altyapisimi etkilemektedir. Son yillarda yasanan depremler, iilkemizin
deprem gergegini gozler Oniine sererken, 6 Subat 2023'te Kahramanmaras merkezli
yasanan biiyiik deprem, 1999 Marmara depremi gibi Tiirkiye’nin tarihindeki en yikici

afetlerden biri olarak hafizalara kazinmistir.

Bu depremler, iilkenin giineydogusunda yer alan 11 ilde (Sanliurfa, Kahramanmaras,
Diyarbakir, Kilis, Elaz1g, Hatay, Adiyaman, Osmaniye, Adana, Gaziantep ve Malatya)

biiyiik hasara neden olan bu depremler, “Yiizyilin Felaketi” olarak nitelendirilmistir.
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Depremin biiyiikliigii ve genis etki alani, arama-kurtarma calismalarin1 son derece
zorlagtirmig ve afet sonras1 yardim gonderimi ile hizmetlere erisim konusunda ciddi
sikintilar yasanmistir (Karaagag,2023:1155). 6 Subat 2023 itibariyla Tiirkiye'de
46.100° den fazla, Suriye'de ise 7.200’den fazla vefat bildirilmis, toplamda 53.3002’lin
iizerinde insan hayatini kaybetmistir (Akinc1 ve Unliigeng, 2023: 555).

Depremlerin neden oldugu can kayiplarinin yani sira ekonomik ve sosyal yapiy1 da
etkilemis, milyonlarca insan evlerini, islerini kaybetmis, altyap1 ve ulasim sistemleri
biiylik Olgiide tahrip olmustur. Depremlerin art arda gerceklesmesi ve mevsimsel
kosullarinda olumsuz etkisiyle, afet bolgesinde arama-kurtarma c¢aligmalarina
katilacak yerel ve yakin illerden gelecek desteklerde yetersizlikler yasanmistir. Bu
nedenle, afet sonrasi yardim ve miidahale siireclerinde iilke kaynaklari, yeterli
olmamis ve uluslararasi yardimlar devreye girmistir. Ozellikle, afet bolgesine yonelik
uluslararas1 is birlikleri, hem arama-kurtarma hem de maddi ve manevi destek
saglanmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Bu afet, Tiirkiye’deki afet planlamalarinin
ve kaynaklarin ne denli 6nemli oldugunu bir kez daha gdzler Oniine sermektedir.
Depremin etkisi, yerel yonetimlerin hazirlikli olmamalarinin yani sira, afetin genis bir
cografyaya yayilmasi nedeniyle merkezi hiikiimetin de kapasitesinin sinirlarini
zorlamistir. Arama-kurtarma caligmalarinin yani sira, barinma, saglik hizmetleri,
giivenlik ve yeniden yapilanma gibi alanlarda da ciddi bir koordinasyon eksikligi
yasanmig, bunun sonucunda yerel ve uluslararasi yardimlarin biiyiik 6nemi ortaya
cikmistir. Bolgede toplumdaki tiim yapilar, yeniden yapilanma siirecine girmis;
ekonomik olarak kayiplarin yani sira, sosyal yapinin yeniden insasi, egitim, saglik ve
giivenlik gibi hizmetlerin hizli bir sekilde organize edilmesi gerektigi bir siireg

baslamistir.

Sonug olarak, Kahramanmaras depremleri, Tiirkiye’nin dogal afetlere kars1 ne denli
savunmasiz olduguna isaret ederken, ayn1 zamanda bu tiir felaketlere kars1 daha etkili
bir hazirlik ve miidahale planinin gelistirilmesi gerektigini gdstermistir. Deprem,
sadece fiziki yapilar1 degil, toplumsal ve ekonomik yapilar1 da derinden sarsmis; afet
sonras1 yaganan zorluklar, toplumun dayanikliligini artiracak stratejilerin gelistirilmesi

gerektigini vurgulamistir.
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2.8.2. Afetlerde Toplumsal Cinsiyet

Afetler, yalnizca fiziksel altyapiy1 ve dogal ¢evreyi degil, ayn1 zamanda toplumsal
yapilar1 ve bireylerin yagam bi¢imlerini de derinden etkileyen olaylardir. Bu etkilerin
siddeti, toplumlarin sahip oldugu sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yapilarin yani sira,
toplumsal cinsiyet rollerinin belirledigi esitsizlikler araciligtyla sekillenir. Toplumsal
cinsiyet, bireylerin afetlere karsi gosterdikleri direng ve maruz kaldiklari riskleri
onemli Olglide etkileyen bir faktordiir. Afet yonetimi siiregleri ve bu siireclerin toplum
tizerindeki etkileri, cinsiyet temelli bakis agilariyla daha iyi anlagilabilir ve
yonetilebilir. Ozellikle, kadinlar ve erkekler arasindaki toplumsal cinsiyet farkliliklari,
afetlerin etkileri agisindan biiyiik bir rol oynamaktadir. Afetlerin cinsiyet rollerine
etkisini incelemeye yonelik cinsiyet rollerine iligkin problemler, farkli boyutlarda ele
alindiginda, kadinlar ve erkekler arasindaki toplumsal cinsiyet farklarinin afetlere
kars1 kirilganliklari nasil sekillendirdigini agikca ortaya koymaktadir. Bu problemlerin
bircogu, afetlerin yalnizca dogal siireclerin sonucu degil, ayni zamanda toplum
yapisinda zaten var olan, toplumsal yapilar ve cinsiyet normlar1 tarafindan
sekillendirilen sosyal olgular oldugunu gostermektedir. Afetlerin toplumsal cinsiyet
perspektifinden ele alindiginda, bu sorunlar1 su basliklar altinda toplamak

miimkiindiir.
a) Kadinlarin Afetlere Kars1 Kirillganhklar

Dogal afetlerin cinsiyetler lizerinden risk oranlaria bakildiginda kadinlarin, erkeklere
oranla daha fazla riskle karsi karsiya kalma olasiligi yiiksektir. Bunun baglica
nedenlerinden biri, toplumsal cinsiyet faktoriiniin, kadinlarin afetlere iliskin rollerini
ve sorumluluklarint sekillendiren bir etken olmasidir. Toplumda zaten var olan
rollerinin yaninda kadinlarin ev i¢i bakim, aile yapisini koruma, ¢ocuk bakimi ve yash
bakimi gibi ek rollerinin olmasi afet donemlerinde kadinlarin var olan dezavantajl
konumunu artirmaktadir. Bu sorumluluklar, onlarin afetlerde fiziksel olarak daha
savunmasiz hale gelmelerine yol acarken, ayn1 zamanda psikolojik ve duygusal olarak
da biiyiik bir yiik olusturur. Afetzede olmadan Once; anne, es ve ¢ocuk olma gibi

rollerini benimserler.
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Kadinlarin, 6zellikle yoksul ya da marjinalize olmus topluluklarda, afetlerde hayatta
kalma sanslari, bu toplumsal rollerle dogrudan iliskilidir. Bu durum, kadinlarin
afetlerin ilk asamalarinda daha fazla zarar gérmelerine ve afet sonrasi toparlanma

siirecinde daha fazla zorlukla karsilagsmalarina yol agmaktadir (Walia, 201:37).

Afetlerin, kadinlarin saglik durumlar1 {izerindeki etkileri de belirgindir. Toplumsal
cinsiyet rolleri, kadinlar1 genellikle kadin sagligi, beslenme ve aile i¢i siddet gibi
sorunlarla daha fazla yiizlestirir. Bu tiir saglik sorunlari, afet kosullarinda daha da
kotiilesebilir. Ornegin, afet sonrasi hijyen kosullarmin kéotiilesmesi, kadinlarm 6zel
hijyen ve kadin sagligina dair ihtiyaclarinin karsilanamamasina yol agar. Ayrica,
gecici barmmma alanlarinda kadinlar, cinsel siddet ve insan kaynakli tehlikelerle
karsilagma riski tagir. Bu riskler, ¢cogu zaman afet sonras1 miidahale siirecinde yeterli
giivenlik Onlemleri alinmamasi veya insani yardim programlarinin cinsiyet odakli

diisiiniilmemesi nedeniyle daha da artmaktadir (Fisher, 2010:906).

Dogal afetlerin cinsiyetler {izerinden risk oranlaria bakildiginda, kadinlarin erkeklere
oranla daha yiiksek bir riskle kars1 karsiya kalmasi, toplumsal cinsiyet faktoriiniin
belirleyici rolilyle agiklanabilir. Kadinlar, toplumdaki geleneksel rollerinin yani sira,
ev i¢i bakim, aile yapisini siirdiirme, ¢ocuk ve yash bakim gibi ek sorumluluklar
tagirlar; bu durum, afet anlarinda fiziksel savunmasizliklarini artirirken, psikolojik ve
duygusal vyiiklerini de agirlastirmaktadir. Ozellikle yoksul ve marjinallesmis
topluluklarda, kadinlarin hayatta kalma sansi, bu toplumsal rollerle dogrudan iliskilidir
ve afetlerin ilk agamalarinda daha fazla zarar gormelerine yol agmaktadir. Ayrica,
afetlerin kadinlarin saglik tizerindeki etkileri de belirgindir; toplumsal cinsiyet
normlari, kadinlar1 jinekolojik saglik, beslenme ve aile i¢i siddet gibi sorunlarla daha
sik karsilastirir ve afet kosullar1 bu sorunlar1 daha da derinlestirebilir. Afet sonrasi
hijyen kosullarinin kétiilesmesi, kadinlarin 6zel hijyen ve jinekolojik sagligina yonelik
ihtiyaglarinin karsilanamamasina yol acarken, gegici barinma alanlarinda cinsel siddet
ve diger giivenlik tehditleri riski de artar. Bu riskler, afet sonras1 miidahale siireclerinde
yeterli gilivenlik Onlemleri alinmamasi ve insani yardim programlarinin cinsiyet

perspektifinden yoksun olmasi nedeniyle daha da yogunlagsmaktadir.
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b) Toplumsal Cinsiyetin Rolii ve Afet Miidahalesinde Esitsizlikler

Afetlere hazirlik ve miidahale siireglerinde toplumsal cinsiyet esitsizligi, ciddi bir
problem teskil etmektedir. Kadinlarin afet yonetim siireglerine katilimi, genellikle g6z
ard1 edilmekte ya da sinirli olmaktadir. Bu durum, yalnizca kadmlarin afetlere karsi
daha savunmasiz hale gelmesine neden olmakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumlarin
genel afet yonetim kapasitesini de zayiflatir. Kadinlarin bilgi, deneyim ve becerileri,
afet planlama ve uygulama siireglerinde yer almadiginda, afet sonrasi iyilesme
siireglerinin yavas ve eksik olmasi kagmilmazdir. Bu nedenle, afet yonetiminde
toplumsal cinsiyet esitliginin géz 6niinde bulundurulmasi, sadece kadinlarin haklarimni
savunmak agisindan degil, ayn1 zamanda afetlere kars1 daha direngli toplumlarin ingas1

acisindan da kritik bir 6neme sahiptir.
¢) Afetlerin Kiz Cocuklar1 Uzerindeki Etkisi

Cinsiyet temelli bir bagka afet etkisi de kiz c¢ocuklar1 {izerinde goriilmektedir.
Toplumda var olan benimsenmis kabuller sonucu, dogal afetlerde kiz ¢ocuklar egitim
firsatlari, psikososyal bakim ve saglik hizmetlerine erisim gibi haklardan mahrum
birakilabilir. Ailelerin ekonomik yiikiinii hafifletmek amaciyla afetler sonrasinda kiz
cocuklarinin ¢ocuk yasta evliliklere zorlanmasinin yayginlagsmasi da bu doénemde
tercih edilen bir yoldur. Bu durum, kiz ¢ocuklarinin yagamlarini olumsuz sekilde
sekillendirirken, ayni zamanda toplumlarin uzun vadeli kalkinma siireglerini de

engelleyebilir (Kumala Dewi ve Dartanto, 2018:1).

Afetlerin ardindan toplumdaki toplumsal cinsiyet normlar1 ve ekonomik zorluklar
sonucu kiz ¢ocuklari egitim, saglik ve psikososyal destek mekanizmalarindan mahrum
kalabilmektedir. Ailelerinin de ekonomik yiiklerini hafifletmek amaciyla onlari
evlendirmeleri de gelecegin kadinlar1 olan kiz ¢ocuklarinin yagamlar1 ve potansiyelleri
lizerinde olumsuz bir etki yaratmaktadir. Yasanan bireysel hak ihlalleri, toplum
yapisini da etkileyerek, toplumlarin kalkinma siiregleri iizerinde olumsuz bir etki
birakmaktadir. Afet kalkinma planlarinda goz ardi edilen toplumsal cinsiyet esitligi

noktasinda, olasi afetlerde riskleri artirmaktadir.
d) Afetlerde Kadinlarin Psiko-Sosyal Saghk Sorunlari

Afetlerin psikolojik etkileri, cinsiyete gore farklilasan bir etki alanina sahiptir.

Kadinlar, afetlerden sonra daha yogun psikolojik travmalar yasayabilirler. Bu durum,
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genellikle kadinlarin bakim yiikiimliiliikleri ve toplumsal beklentiler nedeniyle daha
fazla duygusal yiik tasiyor olmalariyla iligkilidir. Kadinlarin, afet sonrasi travmalara
kars1 daha savunmasiz hale gelmelerinin bir diger nedeni, toplumsal cinsiyet rollerinin
kadmlari, duygusal destek almak yerine aile iyelerini desteklemekle yiikiimlii
kilmasindan kaynaklanmaktadir. Bu, kadinlarin afet sonras1 psiko-sosyal sagliklarina

yonelik miidahalelere erisimlerini kisitlayabilir (Neumayer ve Plimber, 2007:554).
e) Erkeklerin Afetlere Kars1 Maruz Kaldig: Riskler

Erkekler de afetler sirasinda kendi toplumsal rollerinin etkisiyle belirli risklerle kars1
karsiya kalabilirler. Erkekler, genellikle kurtarma, koruma ve savunma gibi aktif
rollerde yer alirlar, bu da onlar fiziksel tehlikelerle kars1 karsiya getirir. Bu tiir fiziksel
risklerin yan sira, erkeklerin toplumdaki erkek egemenligine dayali normlara uygun

olarak duygusal ve psikolojik baskilarla basa ¢ikmalart zorlagabilir.

Erkekler, afet sonras1 duygusal travmalarini ya da kayiplarim1 disa vurmakta zorluk

cekebilirler, bu da onlarin psikososyal sagliklarini olumsuz etkileyebilir.
f) Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Afet Yonetimi

Afet yonetiminde toplumsal cinsiyet esitligini géz Oniinde bulundurmak, yalnizca
adaletin saglanmas1 agisindan degil, ayn1 zamanda afetlere karsi daha dayanikli
toplumlarin insast agisindan da kritik bir 6neme sahiptir. Afetlere hazirlik, miidahale
ve iyilesme siireclerinde kadinlarm aktif katilimini saglamak, sadece cinsiyet temelli
esitsizlikleri azaltmakla kalmaz, ayni zamanda afet sonrasi toplumsal yapilarin
yeniden insasina da katki saglar. Toplumsal cinsiyet esitligi, afet yonetiminin her
asamasinda daha kapsayici, etkili ve siirdiiriilebilir ¢oziimler gelistirilmesini miimkiin
kilar. Ayrica, cinsiyet temelli is boliimlerinin, kadinlarin ve erkeklerin afetler
karsisindaki farkli yeteneklerini ve kaynaklarin1 dikkate alarak, toplumsal

dayanikliligin artirilmasina olanak tanir.

Sonug olarak, afetler sosyal olgulardir ve afetlerin etkileri toplumsal yapilar ve
toplumsal cinsiyet normlari tarafindan sekillendirilir. Ciinkii afet yonetim siireclerinde
toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, sadece adaleti saglama noktasinda degil,
ayni zamanda afetlere yonelik daha dayanikli toplumlarin ingas1 ve afetlerin etkilerini
azaltma noktasinda da kritik bir 6neme sahiptir. Toplumsal cinsiyet esitligini

benimseyen bir afet yonetimi sistemi; afetlere hazirlikli olmayz, etkili miidahale etmeyi
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ve iyilesme siireclerini daha kapsayici hale getirmeyi miimkiin kilar. Ayrica,
kadmlarin ve erkeklerin farkli yetenek ve kaynaklarini dikkate alarak, afetlere kars1
daha etkili ¢oziimler gelistirilmesine olanak saglar. Kadinlarin ve erkeklerin haklar
acisindan esit sartlara sahip olmasi, afet yonetimi siireclerinde daha kapsayici ve adil

kararlar alinmas1 miimkin kilar.
2.8.3.Afetlerde Sosyal Hizmet

Afetler, insan ya da doga kaynakli olmalarina bagl olarak, birey ve toplum iizerinde
ciddi yikicr etkilere yol acabilir ve bu etkilerin ekonomik, sosyal ve psikolojik
boyutlar1 da goz 6niinde bulundurularak hafifletilmesi gerekmektedir. Bu alanda gorev
yapan sosyal hizmet uzmanlari, afetzedelerin acil ihtiyaclarina yonelik ¢esitli yardim
faaliyetleri ytriitiir, afet sonras1 toplumsal iyilesmeye katkida bulunarak yeniden
yapilanmay1 desteklerler. Uzmanlar, afetler sonucu olusan kayiplar, travmalar ve diger
zorluklarla basa ¢ikmaya calisan bireylere yoOnelik hizmet organizasyonu saglar,
psikososyal destek sunar ve toplumsal dayanismaya dayali bir tesvik ortami
olustururlar. Sunulan bu destek; barinma, saglik hizmetleri, gida, egitim, psikolojik
yardim, su ve istihdam firsatlar1 gibi cesitli hizmet alanlarim1 kapsamaktadir. Bu
miidahale hizmetlerinin amaci, afetlerin etkilerini azaltmak ve afetzedelerin
hayatlarini yeniden normallestirmelerine olanak tanimaktir (National Association of

Social Workers,2007).

Afetler, sosyal hizmet aragtirmalarinin tarihsel olarak ana odagi olmamis olsa da sosyal
hizmet uygulamalarinin afet durumlarinda her zaman merkezi bir rol oynadigi
sOylenebilir (Zakur, 2024). Afetler her ne sekilde gergeklesirse gergeklessin, bireylerin
yasam standartlar1 iizerinde ciddi etkiler yaratabilir ve ¢oziilmesi gereken bircok
sorunu giindeme getirebilir. Bu durum, afetlere yonelik hizmetlerin sosyal hizmet
perspektifinde ele alinilmas1 gerektigini gostermektedir. Dogal veya insan kaynakli
gerceklesen afetler, insanlarin refah diizeyi ilizerinde biiyiik etkiler yaratabilir ve
cozlilmesi gereken pek ¢ok soruna yol agabilir. Bu da afetle ilgili hizmetlerin sosyal
hizmet uygulama sahasinda degerlendirilmesi gerektigini  gostermektedir.
Uzmanlarda, toplumsal iyilesme siirecine katki saglamak icin genis bir uygulama

pratigine ve miidahale yelpazesine sahiptir (Nikku, 2015).
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Afet Oncesi, sirast ve sonrasinda sunulacak hazirliklar, olusan risklerin minimize
edilmesi ve toplumsal dayanikliligin gliglendirilmesi, sosyal hizmet uzmanlarinin afet
yonetimine iliskin sorumluluk alanlar1 arasinda yer alir. Etkili afet miidahaleleri
yalnizca acil yardimlar sunulmakla sinirli kalmaz; ayn1 zamanda afetin ardindan uzun
donemli iyilesme ve rehabilitasyon siireclerine de yogunlasir. Sosyal hizmet
uzmanlari, bu asamalarda toplumun yeniden ingasi icin psikososyal destegi
giiclendirmek, kaynaklar1 etkin bir sekilde kullanmak ve en savunmasiz gruplara
yonelik 6zellestirilmis hizmetler saglamak adina etkin bir rol oynarlar. Buna ek olarak,
afetlerin neden oldugu travmalarin etkilerini azaltmak i¢in toplumsal dayanisma
aglarinin kurulmasi ve bireylerin giiclendirilmesine yonelik bilinglendirme ve egitim
caligmalarinin gerceklestirilmesi de son derece énemli bir rol oynamaktadir (Kilig

Ceyhan, 2023:782).

Afetlerin ardindan 6zellikle ¢ocuklar, engelliler, yaslilar ve kadinlar gibi gruplar daha
savunmasiz kalabilmektedir. Bu sebeple, bu gruplarin afetlere karsi korunmasi ve

ihtiyaclariin dogru sekilde karsilanmasi biiylik 6nem tagimaktadir (TERRA, 2023).

Afetlerde sunulan sosyal hizmetler, insanlarin toplumsal dayanisma icinde
giiclenmelerini ve afetten onceki yasam standartlarina ulagsmalarina yonelik genis bir
yelpazede hizmet verir. Afetlerin dogurabilecegi psikolojik travmalar, yoksulluk,
evsizlik ve diger sosyo-ekonomik zorluklarla basa ¢ikma noktasinda kilit bir rol
oynamaktadir. Bu alan hem bireysel hem de toplumsal diizeyde afetlere karsi

stirdiiriilebilir ¢oziimler gelistirmeyi amaglamaktadir.

Afetlerin ardindan bireyler, yasadiklar1 kayiplar, aile iiyelerinin 6liimii, fiziksel
yaralanmalar ve diger saglik sorunlar1 nedeniyle, yerinden edilme, evsizlik, duygusal
uyusukluk, yoksulluk, anksiyete ve gecmise doniik travmatik tepkiler gibi stres
durumlariyla karsilagabilmektedir. Afetler toplumun genelinde bir savunmasiz
durumu olustursa da bazi gruplar genele gore daha biiyiik bir savunmasizlik i¢indedir.
Ozellikle sosyoekonomik olarak dezavantajli, diisiik gelirli ya da marjinallesmis
bolgelerde ikamet eden bireyler, afet sonrasi sunulan yardimlar hakkinda
bilgilendirme konusunda giicliikler yasayabilmektedir (Maglajlic, 2019). Sosyal
hizmetler, 6zellikle gii¢siiz ve zor durumda olan bu bireylere destek sunarak ve dogru
miidahalelerde bulunarak yasam standartlarini iyilestirmeyi amaglamaktadir (Duyan,

2010).
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Sosyal hizmet uzmanlari, afetlerin her asamasinda-afet dncesi, sirast ve sonrasinda-
egitici, koruyucu ve Onleyici, rehabilitasyon odakli ve destekleyici miidahalelerle aktif
roller tistlenmektedirler. Bu siirecte vaka yonetimi, danismanlik, savunuculuk, kaynak
arabuluculugu, planlama, egitim ve arastirma gibi ¢esitli gérev ve fonksiyonlar1 yerine
getirirler (Araki, 2013). Bu noktada, uzmanlar, afetlerin yol ac¢tig1 yikim ve olumsuz
etkilerin ortadan kaldirilmasi siirecinde, sosyal hizmet disiplini kritik bir rol
oynamaktadir. Ozellikle, bireylerin travmalar, 6liim tehlikesi ve kayiplar gibi
yasadiklar1 derin psikolojik ve sosyal yaralarin iyilestirilmesi i¢in profesyonel

miidahalelere biiylik bir ihtiya¢ duyulmaktadir (Yanay, 2005).

Bireylerin karsilagtiklart zorluklarla daha etkili bir sekilde basa c¢ikabilme
yeteneklerini artirmak igin sosyal degisim, savunuculuk ve giiglendirme gibi ¢esitli
stratejik yaklasimlar uygulanmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlari, bireylerin karar
verme siireglerine katilimini destekleyerek, 6zsaygilarini ve bagimsizliklarini tesvik
eder. Ayni zamanda, bireylerin diglanma, damgalanma ve toplumsal etiketlenme gibi
olumsuz durumlarla karsilagmamalar1 i¢in koruyucu onlemler alir. Bu siireglerde,
sosyal hizmet uzmanlari, miidahale siirecine dahil olan her bireyin aktif katilimini
saglamak amaciyla, giic dengelerini gozetir ve katilimer bir yaklasimi 6n planda tutar
(Tufan, 2009). Afetler, topluluklar i¢in 6nemli bir tehdit unsuru olusturur ve genellikle
biiyiik 6l¢ekli can ve mal kayiplarina yol agar. Bu tiir olaylarin ne zaman ve nerede
gerceklesecegi ¢ogu zaman Ongoriilemez, bu da afetlerin toplumun her katmaninda
derin ve kalic1 etkiler birakmasina neden olur. Bu tiir durumlarla karsilasildiginda,
afetlerden korunma onlemlerinin alinmasi ve yardim kaynaklarinin dogru bir bicimde
ve zamaninda hedef kitleye ulastirilmasi kritik bir 6nem tagir. Bu baglamda, sosyal
hizmet uzmanlarinin afet 6ncesi, sirast ve sonrasindaki etkin miidahaleleri, toplumsal
iyilesme siireglerinin hizli ve etkili bir sekilde gerceklesebilmesi icin vazgegilmezdir
(Artan ve Ozkan, 2020:47). Sosyal hizmet uzmanlari, afetlerin yarattig1 olumsuz
etkileri en aza indirmek ve toplumun direncini artirmak amaciyla gesitli stratejik
yaklasimlar gelistirir, kaynaklarin adil bir bicimde dagitilmasini saglar ve bireylerin

yeniden toplumsal hayata katilimlarini destekler.

Afet hizmetlerinin etkin bir sekilde sunulabilmesi i¢in bir¢ok farkli meslek grubunun
koordineli bir sekilde ¢aligmasi sarttir. Sosyal hizmet uzmanlari, afet 6ncesi donemde
koruyucu ve risk azaltict Onlemler alarak, afet ani ve sonrasinda ise bireylere

psikososyal destek saglayarak 6nemli bir rol iistlenirler. Bu uzmanlar, afetin olumsuz
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etkilerini en aza indirmek icin afet magdurlarma gerekli kaynaklara erigim imkani
sunar ve onlarin ruhsal iyilik hallerini giliglendirmeye yonelik calismalar yaparlar
(Ozgelik, 2020:53-54). Bu siiregte sosyal hizmet uzmanlarmin yapmis oldugu bu
calismalar, afetlere daha dayanikli hale gelmesine katki saglar (Ozgelik, 2020:53-54).

Afet bolgelerinde, sosyal hizmet uzmanlari, yardimlarin insan onuruna uygun sekilde
depolanmasin1 ve dagitilmasimi saglar. Kriz masasinda gorev alarak, ailelerin ve
bireylerin sorunlarin1 c¢agdas mesleki yontemlerle ¢ozmeye calisir (Tomanbay,
2011:21-22). Afet sonrasi kadinlarin ve geng kizlarin giivenligi, saglik hizmetlerine
erigsimleri ve bakim ytikiimliiliikleri gibi sorunlar artabilir (Kahramanmaras ve Hatay
Depremleri Raporu). Afet durumunda her birey i¢in tek bir miidahale plan1 uygun
olmayabilir. Bu sebeple, afetin tiirli ve etkilenen bolgenin Ozelliklerine gore
miidahaleler yapilmalidir (Bauwen, 2024). Sosyal hizmet uzmanlari, bireylerle is
birligi yaparak ve kaynak sistemlerini entegre ederek, afetzedelerin ihtiya¢larina

yonelik ¢oziimler iiretir ve yasam standartlarini iyilestirmeye c¢aligir (Mathbor, 2007).

Sosyal hizmet uzmanlari, afet durumlarinda, afetzedelerin temel yasam
gereksinimlerine ulagabilmeleri i¢in gerekli olan kaynaklara erisimlerini saglamak ve
travmatik deneyimlerin olumsuz etkilerini hafifletmek i¢in 6nemli bir rol istlenirler.
Afet oncesinde, bireylere afet farkindalifi kazandirarak, afet aninda kriz yonetimi
yaparak ve afet sonrasinda psikososyal destek sunarak kapsamli bir hizmet siireci
yiiriitiirler (Artan ve Ozkan, 2020:51). Ayrica, sosyal hizmet uzmanlari, afet
zamanlarinda kriz yonetimi, giiclendirme ve sistem teorileri gibi sosyal hizmetin
temeline dayanan kuramlarini uygulayarak, bireylerin stresle basa ¢ikma kapasitelerini
artirmay1 amagclarlar (Teater, 2015). Afetlerin yol actig1 psikolojik travmalar ve
zorluklarla basa ¢ikabilme noktasinda sosyal hizmet uzmanlariin psikolojik destek ve
giiclendirme siireglerine etkin bir sekilde dahil olmalar1 son derece kritik bir rol
oynamaktadir. Afet bolgelerinde calisan sosyal hizmet profesyonelleri, yogun stres,
duygusal yiik ve psikolojik baskilarla karsi karsiya kalabilirler, bu da miidahale
stireclerinin etkinligini olumsuz yonde etkileyebilir. Bu sebeple, afet sonrasi
hizmetlerin siirdiiriilebilirligi i¢in uzmanlarin psikolojik saglamliklarinin artirilmasi ve
duygusal dayanikliliklarini giiclendiren destekleyici yontemlerle rehabilite edilmeleri

biiyiik 6nem tasir (Ozgelik, 2020:53).
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Sosyal hizmet uzmanlarinin yalnizca profesyonel bilgi ve becerilerini degil, ayn
zamanda kendi psikolojik iyilesme siireclerini de dikkate alarak afet magdurlarina en
etkili sekilde yardim sunabilmeleri saglanmalidir. Bu baglamda, afet sonrasi sunulan
hizmetlerin kalitesi, profesyonellerin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde

giiclendirilmis bir yaklasimla nasil hareket ettiklerine dogrudan baglidir.

Afetlerin olumsuz etkilerini azaltmak ve afet sonrasi iyilesme siirecini hizlandirmak
adma sosyal hizmetin 6nemi biliyliktlir. Ancak, afet yonetiminde sosyal hizmetin
oynadig1 rol genellikle yeterince dikkate alinmamaktadir. Bu durum, sosyal hizmetin
sundugu psikososyal destek, kaynaklara erisim saglama ve kriz yonetimi gibi kritik
islevlerinin ¢ogu zaman goz ardi edilmesine neden olmaktadir (Artan ve Ozkan,
2020:52; Kog¢ ve Kayaalp, 2024:36). Halbuki, afetlerin etkilerini hafifletme ve
toplumlarin yeniden yapilanma siirecini hizlandirma noktasinda sosyal hizmetin etkin

bir sekilde devreye girmesi biiyiik bir fark yaratabilir.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMI

Bu béliimde aragtirmanin modeli, aragtirma evreni ve 6rneklemi, arastirma siireci, veri
toplama araclari, arastirmada kullanilan 6l¢ek ve veri ¢oziimleme teknikleri ile

verilerin yorumlanmasina iligkin bilgiler yer almaktadir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmadaki amag, 6 Subat depremlerini deneyimlemis kadinlarin afet sirasinda
yasadiklar1 sorunlar1 ve bu sorunlarla basa ¢ikmak i¢in ihtiya¢ duyduklar1 sosyal
hizmetleri anlamak, sosyal hizmet etkinligini ve kapsamini degerlendirmektir. Olgek
uygulamanin deneyimlerin aktarilmasi, Olgiilebilirligi agisindan yeterli olmadigi
goriigiinden yola ¢ikilarak, arastirmada yorumlayici yaklagima dayali nitel arastirma
yontemi kullanilmigtir. Kiimbetoglu (2019)’na gore niteliksel yontem, kadin
caligmalarinda 6nemli bir yere sahiptir. Cilinkii bu yontem, kadinlarin deneyimlerini
oldugu gibi ve kendi sozciikleriyle ifade etme imkani saglamaktadir. Bu nedenle
katilimcilarin bu konudaki diisiince ve deneyimlerine dair veri saglamada uygun
olacag: diisiiniilerek nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Farkli alanlara temel
olusturan nitel arastirma tasarimi, bu alanlara yenilikei bir bakis agis1 getirirken, ayni
zamanda yontemsel agidan da onemli katkilar sunmaktadir (Patton, 2015:3). Nitel
aragtirma, disiplinler arasi biitiinsel bir perspektif benimseyerek, aragtirma sorusunu
yorumlayici bir yaklagimla ele almay1 hedefleyen bir yontemdir. Arastirilan olgu ve
olaylar, kendi baglamlarinda degerlendirilecek sekilde, bireylerin onlara atfettikleri
anlamlar dogrultusunda analiz edilir (Altunisik vd.,2010:302). Nitel arastirma
yonteminin en dikkat ¢ekici 6zelliklerinden biri, aragtirmacinin arastirma siirecinin bir
pargasi olarak kendisinin bir ara¢ haline gelmesidir. Arastirmaci, siirece aktif katilim
saglayarak, slirece dair bilgi saglayabilir ve yorumlarin dogrulugunu denetlemeye,

beklenmedik durumlarin yonetilmesine olanak taniyabilir (Celik,2023:139).

Arastirmanin amacina uygun olarak, katilimcilarin deneyimlerinin derinlemesine
incelenmesi ve anlamlandirilmasi amaciyla fenomenolojik desen benimsenmistir.
Fenomenolojik arastirma deseni, belirli bir kavram veya olayla ilgili olarak bir grup

bireyin yasadigi deneyimlerin ortak anlamlarmi ortaya ¢ikarmayi amaglayan bir
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yaklagimdir (Creswell,2018:77). Bu yaklasim, giinlik yasamda karsilastigimiz ve
tamamen anlamini kavrayamadigimiz ya da tanimadigimiz ¢esitli olay, algi, durum ve

deneyimlerin 6ziinii arastirmak i¢in kullanilir (Yildirim ve Simsek,2016:69).
3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Nitel aragtirmalarda, ¢esitli 6rnekleme yontemleri kullanilabilir. Bunlar arasinda, sira
dis1 ya da olagan dis1 durum orneklemesi, tipik durum orneklemesi, tabakali amagh
orneklem, amagh rastgele 6rnekleme, kartopu(zincir) drnekleme vb. farkli 6rneklem
teknikleri bulunmaktadir (Baltac1,2018:246). Bu arastirmada, katilimcilarin deprem
sonrasi yasadiklar1 deneyimlere dair bilgilere ulasmak amaciyla, amagli 6rnekleme ve
kartopu 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Amagh 6rnekleme, belirli durumlarin
derinlemesine incelenmesine olanak tanir, ¢linkii bu durumlarin zengin bilgi sundugu
kabul edilir (Yildinm ve Simsek,2008:107). Kartopu teknigi, evrende yer alan
birimlere erisimin zor oldugu ya da evren hakkinda eksik bilgi bulundugu durumlarda,
zengin veri elde edebilecek onemli kisi ve kritik durumlara odaklanarak bu kisiler
iizerinden yeni bilgiye ulasilmasini saglar. Bu siiregte arastirmacinin giivenilirligi
onemlidir ¢linkii katilimcilar, giivenmedikleri kisilere bilgi vermek istemeyebilirler.
Aragtirmaci bu sekilde zincirleme yontemle birlikte veri toplamaya devam eder, veriler
doygunluga ulastig1 anda arastirma tamamlanir (Baltac1,2018:253-254). Bu kapsamda
aragtirmanin katilimcilari, 6 Subat depremlerini deneyimlemis, 18 yas iizeri ve Hatay
bolgesinde ikamet eden kadinlardan olusturmaktadir. Katilimcilar amaglh 6rneklem
dahilinde belirlenerek, kartopu Orneklem yontemiyle ulasilan 15 kadin ile
derinlemesine goriismeler gergeklestirilmistir. Gergek isimleri yerine kod isimleriyle
analiz edilen katilimcilarin sosyo-demografik bilgileri asagidaki Tablo 3.1°de yer

almaktadir.
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Tablo 3.1: Arastirmanin Katihmcilarinin Sosyo-demografik Verileri

4 Katilhmcl Va Meslek Egitim Medeni | Cocuk Kaldig: Kiminle Goriisme | Merkeze Uzakhik-
Kodu Durumu | Durum | Sayis1 | Yerlesim Yasiyor? Siiresi Yakinhk

1 | Papatya | 60 Ev Hanimi Ilkokul Evli 3 Konteyner Yalniz 60 Dakika Merkezde

2 | Stimbiil | 46 Ev Hanim Ilkokul Evli 1 Konteyner Genis Aile |70 Dakika Merkezde

3 | Yasemin | 44 | Yardimci Asistan | Ilkokul Bekar 0 Konteyner Yalniz 60 Dakika Merkezde

4 | Begonya| 65 Ser?lsnli\}[(ﬁsztri?st;;lsl/ \Iillli(asri( Evli 3 Konut (Kira) | Genis Aile |50 Dakika| Merkeze Yakin

5 | Ortanca | 47 Kadlréi?{gﬁfraﬁﬁ Ortaokul Evli 1 Konut (Kira) | Cekirdek Aile | 33 Dakika Merkezde

6 | Feslegen | 46 |Kooperatif Caligan1 Lise Evli 1 Kendi Evi | Cekirdek Aile | 70 Dakika Merkezde

7 | Orkide |49 Ciftci Ilkokul Evli 3 Konteyner Genis Aile |43 Dakika| Merkeze Uzak

8 | Nergis |34 Esnaf Onlisans Evli 1 Kendi Evi | Cekirdek Aile |50 Dakika| Merkeze Yakin

9 Gal |37 Issiz Lisans Bekar 0 Konteyner | Cekirdek Aile |30 Dakika| Merkeze Uzak

10 | Hanimeli| 26 Ev Hanim Lisans Evli 2 Konteyner | Cekirdek Aile | 60 Dakika Merkezde

11| Lavanta | 22 Ogrenci Onlisans Bekar 0 Konut (Kira) | Genis Aile |60 Dakika| Merkeze Uzak

12 | Menekse | 58 Ev Hanim Ilkokul Evli 4 Konteyner | Cekirdek Aile |90 Dakika| Merkeze Yakin

13 | Kardelen| 37 Ev Hanim Ortaokul Evli 3 Konteyner Genis Aile |60 Dakika| Merkeze Uzak

14 | Karanfil | 42 | Satis Personeli Lise Bekar 0 Konteyner Yalniz 50 Dakika| Merkeze Yakin

15 | Zambak | 55 Ev Hanimi Ilkokul Evli 2 Kendi Evi | Cekirdek Aile |28 Dakika Merkezde
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3.3.Goriismelere Hazirhk

Derinlemesine goriismeler Oncesinde, aragtirma konusuna iliskin diinya ve
Tiirkiye’deki literatiir incelenmistir. Depremlerin etkiledigi bolgelerdeki durumu ve
kadmlarin afet sonrasi deneyimlerini daha iyi anlayabilmek amaciyla, ulusal ve
uluslararas1 kuruluglarin  yaymladig1 raporlar titizlikle goézden gegirilmistir.
Arastirmact 6 Subat depremleri sonrasinda Hatay bolgesinde gorev almustir.
Dolayistyla afetten kurtulan kadinlarla ilk temas bu goniilliilik caligmalari kapsaminda
yasanmistir. Katilimcilara ulasilirken de daha once alanda giiven iligkisi kurulan
kisilerle temasa gegilmistir. Iletisime gecilen katilimeilar bir diger katilimery tavsiye
etmisler ve katilimcilar olusan bu giiven ortami iginde goriigmelerini
gerceklestirmiglerdir. Arastirmaci ve katilimcilar arasinda kurulan giliven iliskisi

derinlemesine goriisme formunun olusturulmasina biiyiik katki saglamistir.

Nitel arastirmanin ana veri toplama yontemlerinden biri olan derinlemesine goriisme,
bireylerin gerceklik hakkindaki algilarini, anlamlandirmalarini, tanimlarini ve
gercekligi nasil sekillendirdiklerini kesfetmek i¢in etkili ve giiclii bir aractir
(Punch,2016: 165). Goriisme formunun gelistirilmesi asamasinda, Oncelikle ilgili
konuya dair kapsamli bir literatiir taramas1 yapilmali ve bu dogrultuda olusturulan
sorularin c¢alismanin amaglariyla uyumlu olup olmadigi, uzman kisilerden alinacak
geri bildirimlerle degerlendirilmeli ve onaylanmalidir (Myers,2013:179). Bu bilgiler
1s181nda ilgili literatiirdeki arastirmalar incelenerek, arastirmaci tarafindan konuyla
ilgili sorular olusturulmus ve uygunluklari yoniinden uzman goriislerinden
faydalanilarak, arastirma amacina uygun hedef kitleye yonelik yar1 yapilandirilmis
soru formu hazirlanmistir. Goriisme formunda; aragtirmanin daha zengin ve cesitli
verilerle sonug¢lanmasini saglamak adma (Arksey ve Knight,1999:8), katilimcilarin
deneyimlerini paylasmalarma firsat taniyan ve arastirma konusuna odaklanan

(Galletta, 2013:47) acik uglu sorular tercih edilmistir.

Afetlere iligkin literatiir taramasi yapildiginda kotii uyku kalitesi, travma sonrast stres
bozukluklar1 ve major depresif ataklarmin erkeklere oranla kadinlarda daha fazla
goriildiigli ortaya ¢ikmustir (Ataya,vd.,2024; Kurt ve Giilbahge,2019; Dokuzoglu ve
Unald1,2023; Zhang,vd.,2012). Bu nedenle arastirmact gecmis deneyimlerine
dayanarak, goriismeler siiresince katilimcilarin hassasiyetlerine uygun bir yaklagim

sergilemigtir. Deprem bolgesine gitmeden once alinan “Stres Yonetimi”, “Afet ve Acil
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Durumlarda Psikososyal Destek”, “Afet Psikolojik Destek Programi1” gibi egitimler ve
arastirmacinin arastirma Oncesi deprem bdlgesindeki goniillii faaliyetlerde yer
almasiyla, bolgenin sosyo-ekonomik, kiiltiirel 6zellikleri ve toplumsal cinsiyet verileri
hakkinda bolgede gézlemlerde bulunulmustur. Sahadaki ve faaliyetlerdeki deneyimler
arastirmact ve katilmcilar acisindan arastirma siirecinin saglikli bir sekilde

yonetilmesinde ve yiiriitiilmesinde faydali olmustur.

Tiim bu siiregten sonra derinlemesine goriisme soru formu (Ek- 3) diizenlenerek, etik
kurul izni i¢in bagvurulmustur. Etik kurul izin belgesi, T.C. Istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi Rektorliigii Etik Kurulu’nun E-20292139-050.04-2400003426 say1li (Ek-
1) 29.03.2023 tarih ve 2023/03 no’lu karari ile alinmistir. Verilen etik kurul onayinin
ardindan 24.01.2024 tarihinde goériismelere baslanmistir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Kartopu orneklemi yoluyla ulasilan kadinlardan 4’ yakinlarmin deprem sonrasi
depresyona girerek, hayatina son vermesi sonucu goriismeden cekilirken, 5’1 de
goriigme esnasinda rahatsizlik hissederek goriismeden ayrilmistir. Nitel arastirmanin
aktarilabilirligi agisindan, 6rneklem biiyiikliigii, katilimeilarin farkli deneyimlerini
kapsamaya yetecek kadar genis olmali, ancak ayn1 zamanda veri toplama siirecinde
asir1 tekrara yol agmayacak kadar dar tutulmalhidir (Mandal,2018:626). Namey ve
arkadaslar1 tarafindan doygunluk, arastirma konusuyla ilgili yeni bilgilerin elde
edilmedigi veya yalnizca sl bilgilere ulasildigit asamaya ulasmak igin
gerceklestirilen veri toplama siirecinin gerekli sayisi olarak tanimlanmaktadir (Namey,
vd.,2016:2). Nitel arastirmanin bu 6zellikleri g6z 6niinde bulundurularak goriismeler
siirdiiriildiigiinde, tekrarlayan ifadelerden sonra veri doyumuna ulasildigina karar

verilerek, analizi yapilacak katilimei sayist 15°e diistiriilmiistiir.

Arastirmaci ve katilimcilarin farkl sehirlerde ikamet etmesi, gorlismelerin yiiz yiize
yapilmasi1 halinde planlanan giin ve saatlerde goriisme zorunlulugu olabilecegi ve
katilmcilara gerekli esnekligin saglanamayacagi 6n goriilerek katilimcilarin kendi
talepleri dogrultusunda 5’1 ile yiiz yiize, 10’u ile online olarak goriisiilmiistiir. Boylece
katilimcilara kendilerini ifade edebilecekleri rahatlik ve Ozgiirliigli hissetmeleri

amaglanmistir.
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Gorligmelerin bir kisminin online olarak gergeklestirilmesi, farkli bolgelerde bulunan
katilmecilarin goriismelerinin planlamasi ve siire kisitliligi acisindan arastirmaciya
kolaylik saglamistir. Goriismelerin gergeklestirilecegi giin ve saatler katilimcilarla

birlikte kararlastirilmis, gériisme giin ve saatinde katilimcilarla iletisime gegilmistir.

Goriismelerin baginda arastirmaci kendini tanitmig, katilimcilarin sorularina yonelik
on bilgilerin paylasilmasinin  ardindan, arastirmaya iligkin bilgi vermis,
bilgilendirilmig goniillii olur formu okunarak katilimcilar goriigme siirecine dair
bilgilendirilmistir. Ardindan goriismenin ve kaydin baslatilmasina iliskin
katilmcilarin  onaymin ardindan goriismeler kayit altinda gerceklestirilmistir.
Katilimecilara goriigmeye dair ¢ekincelerini paylasabilecekleri, herhangi bir rahatsizlik
hissederlerse goriismeyi birakabilecekleri ve paylagsmak istemedikleri konularda

herhangi bir bask1 olmayacagi belirtilmistir.

Elde edilen verilerin sadece akademik kapsam igerisinde arastirma iginde
degerlendirilecegi, arastirma disinda kisiler ve kurumlarla herhangi bir paylagimin
olmayacag1 belirtilmistir. Arastirma verileri analiz edilirken, aragtirmanin hassas
veriler icermesi ve gizliligin saglanmasi agisindan katilimer isimleri yerine anonim
olarak belirlenen ¢icek isimleri kullanilmistir. Goriismelerde katilimcilarin
davraniglarina ve goriisme siirecine dair notlar alinmig, goriismelerde elde edilen
veriler, notlar gorlisme tarihleri ve katilimcilarin yaslariyla adlandirilarak
kaydedilmistir. Gorlismelere dair yapilan kayitlar her goriigme sonrasi kontrol
edilerek, diizenlenmistir. Goriismelerde katilimcilarin degindigi konular iizerinden
derinlemesine goériisme formu sorular1 disinda, sondaj sorularla ayrintili veriler elde
edilmigtir. Yapilan her goriisme sonrasi goriismeye dair notlar alinarak, sonraki

goriismelerdeki yapi ilizerine iyilestirmeler yapilmistir.

Gortismeler gergeklestirilirken katilimcilarin duraksamalart ve kayiplarma iligskin
paylasimlariin yani sira psikiyatrik yardim talepleri olmustur. Bu anlarda
katilimcilarin kendilerini 1yi hissetmesi i¢in gerektiginde sessizlik saglanmis, ihtiyag¢
halinde goriigmeye ara verilmis, goriismeye devam edebilecek durumda olduklarinda
goriigmeler devam etmistir. Arastirmaya iliskin goriismenin sonlanmasinin ardindan,
psikiyatrik yardim taleplerine iligkin bolgede hizmet veren goniillii kuruluslara dair
bilgi paylagiminda bulunulmustur. Gergeklestirilen tiim goriismeler ortalama 54

dakika stirmiistiir.
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3.5. Verilerin Coéziimlenmesi

Arastirmada Hatay bolgesinde ikamet eden kadinlarla gergeklestirilen goriismelerin
ses kayitlari, goriismelerin tamamlanmasinin ardindan Microsoft Word programi
iizerinde arastumaci tarafindan katilimcinin ifadelerine sadik kalinarak yaziya
donusturilmiistic. Yaziya donitistiiriilirken, arastirmacmin goriisme notlarina ve
katilimeilarin kod isimlerine uygun anlam biitiinliigii bozulmadan tekrar diizenlenerek,

veriler incelenmeye ve analiz edilmeye hazirlanmistir.

Belgeler analiz i¢in diizenlenip, kullanilabilir duruma getirildikten sonra Braun ve
Clarke (2006;16-23) ortaya koydugu asamalar takip edilerek, alman MAXQDA
egitimi (EK 5) kapsaminda MAXQDA 2020 programiyla tiimevarimsal yaklagim
benimsenerek refleksif tematik analiz yapilmistir. Analiz siirecinde, Braun ve
Clarke’in (2006;16-23) tanmmina dayali olarak, tematik analiz adimlar izlenmistir
(Bknz.: Sekil 3.1.).

e Verilert Tanima

mmm DBaslangi¢ Kodlarin1 Olusturma

e lema Arama

mmm Lcmalar1 Gozden Gecirme

Temalar1 Tamimlama ve Adlandirma, Raporun

Yazilmasi

Sekil 3.1: Braun ve Clarke’n Ortaya Koydugu Analiz Asamalar:

Kaynak: Braun ve Clarke, 2006:16-23
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Analiz agamasinda, veri dokiimanlar1 ve gériisme notlar1 defalarca incelenerek belirli
kodlarla isaretlenmis, ardindan bu kodlar kullanilarak kategoriler ve ilk temalar ortaya
cikarilmigtir. Elde edilen kodlar tekrar gézden gegirilerek, benzer ve yakin bagliklar
yeniden diizenlenmistir. Elde edilen kodlarin son hali belirlenirken, kodlarin
katilmecilarin ifadelerine uygun olduguna emin olmak icin veriler siirekli gdzden
gecirilmigtir.  Verilerin MAXQDA 2020 programina aktarilip, analiz edilmesi

sonucunda 57 kod parcasi lizerinden 27 kategori ve 4 temaya ulasilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Bu bdliimde elde edilen verilere iliskin analizlere ve degerlendirmelere yer verilmistir.
Kadinlarin afetlerde yasadiklar1 zorluklar ve ihtiyaglarina yonelik olarak “Afet
Siirecine Etki Eden Faktorler”, “Afetlerde Kadin Olmak”, “Deprem Sonrasi Siiregte
Yasanan Sorunlar” ve “Sosyal Hizmetler ve Destek Ihtiyaclar1” basgliklari altinda 4 ana

tema {izerinden toplanan arastirma bulgular1 sematize edilerek Sekil 4.1°de

sunulmustur.
@:I Afetlerde Kadin Olmak
Afet Slrecine Etki Eden Faktorle o’ v
= L 4
b 4
s L4
s ¢
\~ ps
S i - -’

KADINLARIN AFETLERDEKI ZORLUKLARI VE IHTIYACLARI
™ - - - ~
4 S‘
4 LN
4 .Y
4 “

V4 ~~
<’ >a

@ Deprem Sonrasi Suregte Yasanan Sorunlar
Sosyal Hizmetler ve Destek ihtiyaglar

Sekil 4.1:Arastirmanin Ana Temalar1
4.1.Afet Siirecine Etki Eden Faktorler

Bu boliimde deprem dncesi sahip olunan sosyo-demografik etkenler, inang etkeni, afet
egitimi ve deneyimlerinin afetlerin hemen ardindan ve deprem sonrasi siirecte,
yasadiklar1 deneyimlerine etkilerine iligkin anlatimlari analiz edilmistir. Bu baglamda
kadinlarin deprem oncesi sahip olduklari medeni durum, yas, cocuk sahibi olma,
egitim durumu, inang, afet egitimi ve deneyimi olmasi gibi etkenlerin afet siirecindeki
toplumsal cinsiyet ihtiyaclar1 ve afet deneyimleri iizerinde herhangi bir etkisinin olup
olmadiginin arastirllmasi amaclanmigtir. Afet sonrasi siirecteki planlamalar,
ihtiyaclarin belirlenmesi ve siirecin yonetilmesi agisindan bu verilerin 6nemli oldugu

diisiiniilmektedir. Bu kategoriye iliskin veriler Sekil 4.2°de iizerinde gosterilmistir.
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Kurunv/ kuruluslarin sagladigi egitim Faktorii @
¥ Afet Siirecine Etki Eden Faktorler

internet
Sekil 4.2: Afet Siirecine Etki Eden Faktor Temasinin Kategori, Kod ve Alt Kodlar

“Afet Siirecine Etki Eden Faktorler” temasina ait bulgular 3 ana kategori ¢gercevesinde

incelenmistir. S6z konusu kategori basliklari ise su sekildedir:

e Afetlerde Inan¢ Faktorii
e Sosyo Demografik Faktor

e Deprem Oncesi Deneyim ve Egitim Faktorii
4.1.1. Afetlerde inan¢ Faktorii

Bu kategori kapsaminda, kadinlarin deprem sonrasi yasadiklar kayiplar, yas, dtke ve
zorluklarla basa c¢ikma cabalarinda inang faktoriiniin roliinii anlamak amaciyla
toplanan veriler, 2 kod lizerinden analiz edilecektir. Deprem sonrasi sag kurtulan
kadinlar, evlerini kaybetmis olanlar ve gida temini konusunda zorluk yasayanlar,

yasadiklar1 bazi olaylar1 mucize olarak nitelendirmistir.

Depremler, insanlarin psikolojik ve duygusal durumlarini derinden etkileyen biiyiik
felaketlerdir. Bireyler, yasadiklari olaylar1 bazen “mucize” olarak algilarlar, ¢iinkii bu
olaylara anlam vermekte zorlanirlar. Bu algilama, bireylerin manevi inanclartyla
iligkilidir ve felaketi yasayan kisilerin yasadiklari olaylari siradan bir deneyim yerine
0zel bir deneyim olarak gérmelerine yol acar. Kazandiklar1 bu deneyim hayatta kalma
veya yardim alma gibi durumlardaki psikolojik iyi olus siirecinde énemli bir katki

saglar.
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Nitekim Yasemin ve Zambak zor sartlar altinda bulunsalar da sahip olduklar
mucizelerin kendilerine ve cevrelerindeki kisilere olumlu etkilerinin oldugundan,

ayakta kalmalar1 i¢in gii¢ sagladigini anlatmistir:

Ben imdat diyorum, bizim komsuya sesleniyorum. Ben sadece bizim bina
zannediyordum, oldiik dedim. Annem ne oluyor derken, dedim anne oldiik,
bunu diyerek helallesiyorum filan. Bir kat asagiya ¢oktii bizim ev, balkon giris
katir gibi oldu. Ben telefon isigiyla annemi aldim, oturduk balkondan oyle
atladik. Her yer toz bulutu zaten goz goézii gormiiyor. Bir ¢iktim biitiin

mahallede bina kalmamig, caddede (Yasemin)

Yasadigimiz mucizeyi anlatacagim; oradan su alipp, sonra da parasin
verecegiz. Deprem gece oldu ya o giin aksam saat 8 de, marketin oraya vardik
bir baktik ki, kapi acik. Manav ama her sey var. Cocuklara c¢ikolata aldik,
annem var yaslh ona muz aldik tok tutar diye, yiyecek bir seyimiz yok.
Kendimize de su aldik, birkac¢ tane aldiklarimizin resmini ¢ektik. Ondan sonra
kapiyi tekrar cektik, orada bir zincir bulup bagladik. Oniine de pirketleri
diizdiik, onlarin oniine de c¢adwr koyduk. Zaten sehir bosalmis, harabe sehir
gibiydi zaten, hi¢ kimse kalmamisti. Aldiklarumizi goriince annem de
cocuklarda sevindi. Eve geldik ii¢ dort giin sonra gitmeden yegenime dedim ki,
aldiklarimizin parasini verelim halam. Adamin yamna gittik, adam kapt
kilitliydi dedi, kolay kolay a¢ilmaz o kapi dedi bize. Biz geldigimizde agikti,
sunlart aldik diye aldiklarimizin fotografini gosterdik. Eger almazsan senin
adina yoksula verecegiz dedik. Aldiklarimizi hesaplayip, parasini 6dedik. Allah
oyle bir mucize yagatti o giin. O da bize Allah'in bir ikramidir (Zambak)

Inang faktorii altinda elde edilen verilerin kodlandig1 bir diger alt kod “yaraticiya
teslimiyet” olarak adlandirilmistir. Felaketler, kisilerin kontrol yeteneklerini sarsarak,
psikolojik sagliklarini olumsuz etkiler ve kisilerde stres ve gerilim olusturarak hayata
uyum saglamalarini giiclestirir. Kisiler, karsilastiklar1 bu zorluklar1 agiklama ve
anlamlandirma noktasinda ¢esitli basa ¢ikma mekanizmalarina yonelirler. Cesitli
ritlieller ve dini inanglar, felaketlerin anlamini ¢6zmede ve ortaya ¢ikan acilarla basa

cikmada 6nemli bir dayanak olusturur.
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Inang sistemleri, felaketlere karsi bireylerin hayata uyumunu kolaylastirmasinin yani
sira, anlam arayiglarim1 da desteklemektedir. Din, afetlerle miicadelede 6nemli bir
motivasyon kaynagi olarak goriilerek, kisiler yasadiklar1 zorluklarin Allah’in iradesi
dogrultusunda bir anlam tasidigina inanarak, inanglarin1 gili¢lendirir. Bu da onlara

manevi destek, umut ve teselli sunar (Giimriik¢iioglu,2023:98-99).

Yaganan genis ¢apli afetin ardindan duyulan caresizlik, yalnizlik, sugluluk, pigsmanlik,
kay1ip-yas, kizginlik gibi duygularla bas etmeye ¢alisan kadinlar, bu siiregte inanglarina
dair bir teslimiyet duyduklarindan, zorlu siireglerde inanglarina sigindiklarini ifade

etmislerdir.

Onceden Allah’im elden ayaktan diisiirmeden al canimi diye dua ederdim. Su
anda da tek parca kalmak, tek par¢a topraga gomiilmek icin dua ediyorum.

(Yasemin)

Su an en azindan evimiz konusunda i¢imiz rahat, bundan sonrast gercekten

takdiri ilahi diyebilirim. (Nergis)

Yasadigim kayplarda da Allah’a siginiyorum. Onlar igin dua ediyorum. En

azindan mezarlarina gidip dua edebildigime siikrediyorum. (Lavanta)

Hamd olsun Rabbime camimiz sag. Allah ne verdiyse o olur dedim, Allah’'im
cammiz sag dedim. Allah’in dedigi olur dedim, Allah verdi rizkimizi ¢ok siikiir.
Olduysa Allah’tan dedik, annemin bu zamana kadar géren gozii simdi
gormeyince Allah’a sikayet etmeyelim dedik. Biz her seyi Allah’tan isteriz,
kullart verirse bir ikramdir. Onlarda Allah i¢in veriyorlardwr. O siiregte su

bulamadik, toprakla teyemmiim alip, aksam namazimi kildim. (Zambak)

Hem maddi hem manevi zorlaniyoruz. Allah biiyiik, ¢ok siikiir cocuklarim sag

diyorum. (Kardelen)

Yasadigim kayplar igin siirekli dua ediyorum, bazen sikdyet eder gibi
hissettigimde Allah’a siginiyorum. En azindan mezarlarina gidip dua

edebildigime siikrediyorum. (Karanfil)

Sonug olarak, kadinlarin ifadeleri, afetlerde insanlarin i¢inde bulunduklart durumu
anlamlandirma, basa ¢ikma, koruyucu bir giice inanma ve manevi motivasyon saglama
ihtiyaclarinin, ritiiel ve dini inanglarla karsilandigin1 géstermektedir. Afet yonetimi

siirecinde, bireylerin ihtiyaglarina yonelik hizmet sunulurken, kadinlarin inanglarina
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duyarli yaklasimlar benimsenmelidir. Ayrica, hizmet sunumunda inang temelli

motivasyonlar kullanilarak, bireylerin ihtiyaclarina uygun destek saglanmalidir.
4.1.2. Sosyo Demografik Faktor

Bu metin, kadinlarin deprem siirecindeki deneyimlerini gesitli faktorler tizerinden
incelemektedir. Ik olarak, kadinlarin yasa baglh saglik hizmetlerine erisim, yasa uygun
saglik ihtiyaclar1 ve bakim yiikii gibi konulara dikkat ¢ekilmektedir. Ayrica, ¢ocuk
sahibi olma durumu, barinma, aile iligkileri, hijyen, ge¢cim kaygilar1 ve duygusal
travmalar gibi faktorlerle iliskilendirilmistir. Barinma kosullar1, gecim yetersizligi,
bakim yiikii ve ig sahibi olma gibi durumlar ise kadinlarin medeni durumuna gore
degiskenlik gostermektedir. Egitim faktori, afet egitimi, kiz ¢ocuklarinin egitiminden
mahrum birakilmas1 ve ekonomik zorluklar gibi sosyal adaptasyon sorunlariyla

baglantilidir.

Kadinlarin afetlere tepkilerini belirleyen ek faktorler arasinda yas, engellilik ve yaslhilik
gibi unsurlar 6énemli bir rol oynamaktadir. Geng¢ kadinlar, toplumsal cinsiyet rolleri
nedeniyle ¢ocuk bakimi, yash bakimi ve ev isleri gibi ek yiiklerle karsilasirken, yash
kadmlar fiziksel saglik sorunlar1 ve diisiik sosyal destek nedeniyle daha fazla
savunmasiz hale gelmektedir. Afetler, bu faktorlerden etkilenen bireylerin hayatta
kalma sanslarini, psikolojik durumlarini, fiziksel sagliklarini ve sosyal destek
durumlarini etkileyebilir. Bu baglamda, Yasemin ve Zambak’in anlatilarinda yash

yakinlarmin bakim yiiklerinin arttigina dair 6rnekler verilmistir.

Citkmadan once dolaptan deli gibi bir seyler aramigim. Benim ii¢ kapakl
dolabim yikilmadi o depremde. Anneme iki tane mont aldim, terlik filan bir
seyler buldum, ¢iktik. Usiiyoruz, annem yash, yagmur ¢ok, hafif hasarli bir
kuliibe vardi, oraya sigindik. Bir tas buldum annemi oturtturayim dedim oturdu
ama durmadan deprem oluyor ki! Ben dedim ki, yer yarilacak. Durmadan
devam ediyordu. Kadin da yashlhktan iste durmadan tuvaleti de geliyordu,
gotiiriiyordum. Simdi ise olasi deprem senaryolart bile beni tedirgin ediyor.
Anneme de ¢ocugum gibi bakiyordum. Ayagi yarali, burada kalamiyor.

(Yasemin)

Annem var 80 yasinda depremden sonra gozleri kor oldu, simdi géremiyor.
Lzmir’de Kayseri’de cok doktorlara gétiirdiik, beyninin kilcal damarlar

goziine etki etmis. Doktorlar iiziintiiden, soguktan dedi. (Zambak)
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Afet sonras1 “cocuk bakimimin” genellikle annelerin iizerinde oldugunu ve diger is
ylikleriyle birlikte bunun kendileri i¢in oldukc¢a yipratici oldugunu belirten Orkide ve
“deprem ani1 iyi ki ¢ocugum yok diye diisiindiim” diye belirten Yasemin gibi afet
deneyimi olan kadinlar, zor kosullarda ¢ocuklarinin bakimi ve korunmasi, yash
bakimi, ev isleri, temiz su ve gida temin etme gibi bir¢ok sorumlulugu annelik
rolleriyle birlikte yiiriitmeye calistiklart i¢in bu siirecte ne kadar yiprandiklarini

anlatmistir:

Cocuklar siirekli yanimizda onlar bu siiregten etkilenmesin diye istediklerini
yvapiyorsun hep, ama kendine zaman ayiramiyorsun. Yatryorsun kalkiyorsun is,

stirekli bir sekilde bu tempoda sadece yatarken ¢calismiyorduk. (Orkide)

Cocuklarimiz igin ozellikle, giivenli gordiigiimiiz bir muhit segebiliyorduk,
verlesim yeri olarak. Ama burada bize hi¢chbir sekilde sans taninmadi. Ve biz
hi¢ giivenemedigimiz insanlarin ¢ocuklariyla cocuklarimiz oynuyor. Ve mesela
benim bulundugum konteyner kentte benim gibi diiriist aileler hi¢ ¢ocuklarin
sokaga, oyun parkina bile gétiiremiyor. Ciinkii bir kavga ¢ikiyor. Onlarin
aileleri geliyor beraber. Yapamiyorsun. Mecbur ¢ocugunu eve hapsetmek
zorunda kaliyorsun. Ve bu anneleri de etkiliyor. Ciinkii anne de stirekli hani
cocugunu giivenerek bir yere gonderemedigi, bir oyun parkina bile gidemedigi
daha bir uyumsuz insanlarla karsilastigr icin anne de kendine kapaniyor ve
insanlarda bu uyumsuzluk ayni zamanda stres sebebi oluyor. Cocuklariyla
catismaya baglyorlar. Cocuklarda bir huzursuzluk oluyor. Annelerde bir

huzursuzluk ve haliyle esleriyle iletisimlerine yanstyor. (Papatya)

Kizim korkuyordu, annemi merak ediyordum ve o an kendimi hig diisiinmedim.
Bu siirecte ben kendimden once annemi, kizimi onlarin psikolojilerini

diisiindiim. Ben ayakta kalmaliyim diye diistindiim. (Stimbiil)

Kadinin biri yardim istedi, ¢cocuklart icerdeymis ama nasil edecegiz ki, bina

vana egrilmis, ¢cok korkung bir goriintiiydii. (Begonya)
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Kadinlarin medeni durumlarinin afet siiregleri tizerindeki etkileri, kisisel durumlarinin
toplumsal cinsiyet normlarina, aile yapilarina ve toplumun afet yonetimi stratejilerine
nasil etkilesimde bulunduguna bagl olarak sekillenmektedir. Katilimcilarin bir kismi
anne roliinliin psikolojik yipraticiligina deginirken, bir kismi aile dinamiginin
motivasyonuna deginmistir. Ayrica deprem Oncesi bosanma siirecinde olan, es kayb1
yasayan ve sosyal deste§e sahip olmayan kadinlarin deneyimlerine iliskin

paylasimlara da yer verilmistir.

Kadinlar agisindan da deprem oncesi zorluk yasayan kadinlarin bu siiregte
stkintilart artti. Mesela kocastyla siddet gordiigii icin ayrilma asamasinda olan
bir kadin, bu siirecte kocasimin yanina dénmek zorunda kaldi. Yasal olarak

hala karist sonugta. Cocuklari igin donenler oldu. (Hanimeli)

Beni ayakta tutan gii¢ ¢cocuklarim ve esim oldu. Onlarin hayatta kalmasit benim
icin o kadar kiymetli ki, yasanan kayiplari goriince. Onceki hayatimda
vasadigim sosyal hayatimi burada da siirdiirmeye ¢alisiyorum. Burayt evim
olarak benimsemeye c¢alistyorum, aymisi olmasa da eski diizenimin bir
benzerini burada kurmaya ¢alistyyorum. Bu benim tekrar hayata tutunmami

sagliyor. (Hanmimeli)

Ayagima platin takildi, oglumun ve kizimin ilk zamanlar kollarinda kiriklar
vardi. Bizim i¢in ¢ok zor bir siiregti. Fiziksel ve psikolojik olarak hepimiz
varalyydik. Benim kendimden c¢ok c¢ocuklarimi diisiinmem gerekiyordu.
Cocuklar okula basladiginda ¢ok zorlandik, olen arkadaslar: ve
ogretmenlerini  diisiinerek siirekli aglyorlardi. Hala geceleri korkuyla
aglyorlar uykularinda. Siirekli yakinlarimin yok olacagini diistintiyorum.
Cocuklarima karst korkumu saklamaya ¢alistyyorum, onlari sakinlestirmeye
calistyorum. Siirekli giiclii durmaya ¢alismak ¢ok yoruyor. Bu kez de

sinirlerime hakim olamiyorum. (Menekse)
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Kurulan konteyner kentler veya ¢adir kentler olsun kadinlarin ¢ok magdur
oldugu durumlar var. Kadinlarin kendini koruyamamasi, kadinlarin psikolojik
cokiintiileri, c¢ocuklarini  kaybedenler, eslerini kaybedenler, ailelerini
kaybedenler bu gibi durumlar nedeniyle ¢ok magduriyet yasadilar. Birden
kadinlar olagandisi bir durum i¢inde kalabiliyorlar. Calisma ortami yok,
calisma hayatina katilmak zorunda kalanlar var. Cogu ev hanimi, egitim

durumlari yetersiz. (Begonya)

Konteyner kentte yasayan bir kadin video ¢ekip atti. Ug cocuk, konteyner su
almis. Yatak dosek, esyalar her seyleri sirisiklam olmus, yardim istiyor.

(Ortanca)

Afetler sonrasi egitimdeki aksakliklar, 6zellikle kadinlar ve kiz ¢ocuklari i¢in daha
biiyiik bir savunmasizlik yaratirken, toplumsal cinsiyet esitsizligi bu savunmasizligi
derinlestirir ve afetlerin etkilerini daha da agirlastirir. Sonug olarak, erken yasta evlilik,
ekonomik yetersizlikler, afetlere iliskin karar siire¢lerine katilamama ve hizmetlere

ulagamama gibi olumsuz durumlar ortaya ¢ikabilir.

Yapilan goriismeler, afetlerde egitim sartlarinin kadinlar ve kiz ¢ocuklari i¢in biiyiik
bir sorun tegkil ettigini ortaya koymaktadir. Nergis, egitimi bir iyilesme araci olarak
goriirken, Feslegen afet sonras1 egitim imkanlarinin sinirl olduguna dikkat ¢gekmistir.
Kardelen, deprem sonrasi egitimden uzaklastirilan kiz ¢ocuklari i¢in devletin 6nlem
almas1 gerektigini savunmus, Karanfil ise okul hayati olmayan kiz ¢ocuklar1 ve
egitimsiz kadmlarin karsilastigt zorluklara deginmistir. Bu goriismeler, afetlerin
egitim iizerindeki olumsuz etkilerini ve egitime erigimin toplumsal iyilesme icin

onemini vurgulamaktadir.

Bilgisayar teknolojileri okuyordum, birkag kez hastanede yattim. Zaten orgiin
egitim olmadigr icin online da siirdiiremedim. Tekrar sinava girecegim,

depremin etkisinden uzaklasmak icin baslamigstim. (Nergis)

Sekizinci sinifa giden oglum var istedigim gibi bir egitim saglayamiyorum.
Dolmusa binmesi gerekiyor, dershaneye gitmek icin erken ¢tkmasi gerekiyor.
Saat basi gelmesi gereken dolmus gelmiyor. Dolmuslara yetismek igin yarim

saat yiiriimesi gerekiyor. (Feslegen)
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Halen okuma yazma bilmeyen kadinlar var. Okul hayati olmayan kiz cocuklar
var. Bu insanlar depremde yalniz baslarina kaldiklarinda kim onlart
koruyacak, ya da bosandiklar: esleriyle ayni yerde kalmak zorunda

olduklarinda onlara ne olacak? (Karanfil)
4.1.3. Deprem Oncesi Deneyim ve Egitim Faktorii

Bu kategori altinda, kadinlarin deprem oncesi deneyim ve aldiklar1 egitimlerin afet
stirecindeki etkileri, "afet deneyimi" ve "afet egitimi" basliklar1 altinda incelenmistir.
Katilimeilar, afetlerde egitimin Onemini belirtirken, saglam yapilasma ve
yonetmeliklere uygun denetimlerin de biiylik bir rol oynadiginmi ifade etmislerdir.
Ayrica, toplumun farkli kesimlerine egitimlerin erisilebilir kilinmas1 gerektigi ve afet

stirecindeki kosullarin sonuglar iizerindeki etkilerine deginilmislerdir.

O korkuyla ¢ok sagma seyler yaptik, yalin ayak kendimizi disart attik. Ne
oldugunu anlamadik. Simdi deneyimli oldugum i¢in belki daha bilingli hareket
edebilirim. Egitim ancak gerekli sartlar altinda faydali olabilir. (Orkide)

1999 Depreminde esimin ailesini kontrol etmek icin gittigimizde binalarin yere
inmesini gérmiistiim. Bu tarz manzaralara o donem sahit olmugtum. Ilk kez
vasayan biri aklini kagirabilirdi, deneyimli oldugunuzda hazirlikli oluyorsunuz
gordiiklerinize. Nepal depremine de sahit olmustum daha once, Banglades de
6 'min iizerinde depremler yasadik. Ama gittigimiz i yerinde ¢ok-kapan-tutun
hareketini yapacak ortami bulup, diisiinene kadar deprem bitmisti. Durdugu
ilk anda merdivenlere ulasip, ortamdan uzaklastik. Hatay depreminde de
tutunsak bile yerlerde yuvarlandik. Cok-kapan-tutun saglam binada olabilecek
bir sey, biz depreme uykumuzda yakalandik. Sekiz saniye de yikilan binalar
oldu, rezidanslar yikildiginda her sey yerle bir oldu. (Begonya)

Ben Kilis 'te oturuyordum onceden, kafamizin iizerinden bombalar gec¢iyordu.
Suriye’den gelen bombalar evimizin karsisina diistii. Korktuk memlekete gittik,
ben Elbistanliyim beyim Kilisli. Iki ay orada durduk, arabamiz vardi taksimiz
calismadi. Cok sitkintilar yasadik. Kiz ¢cocugum kiigiiktii okul egitimi yarida
kaldi. (Zambak)

Gorligmelerde, kadinlara gegmiste afet egitimine iliskin herhangi bir egitim alip

almadiklar1 soruldugunda, farkli gorlisler ortaya c¢ikmistir. Bazi kadinlar, afet
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egitimlerinin yalnizca saglam ve kurallara uygun yapilar insa edildigi siirece faydali
olabilecegini ifade etmislerdir. Diger taraftan, arastirmada yer alan bazi kadinlar ise,
yasadiklar1 afet deneyimlerinin ardindan, afet sonrasi siireclerde ve ilkyardim

hizmetlerinde egitim almanin 6énemli olabilecegini dile getirmistir.

Asagida arastirmada yer alan kadinlarin goriigmedeki ifadelerine dair paylasimlari

bulunmaktadir:

Depremden sonra afet egitimini diigiindiim oncesinde hi¢ boyle bir planim
olmamisti. Ama simdi ufak da olsa bir faydasimin olacagin diistiniiyorum.

(Karanfil)

Bizler oyle bir deprem yasadik ki, zaten hi¢ kimse kimseye yardim edemedi.
Egitim alsak bile evier yikildi, saglam bina yok. O enkazlari insanlar elleriyle

nasil kaldiracak? (Nergis)

Depreme hazirlik gibi bir sey oldugunu diisiinmiiyorum. Evler saglamdir,
temeller ve kamu binalart hafif hasarlidir. O zaman egya sabitleme, kendimizi
glivene alma ve deprem ¢antasi gibi seyler diisiiniilebilir. Eviniz hafif hasarl
ama esyalarinizdan zarar gérmemek icin tedbirli olun denilebilir. Aksi halde
ben istedigim kadar bireysel hazirlik yapsam da evim yikildiginda ne
sabitledigim esyalar ne de hazir olan deprem ¢antasinin bir anlami kalmiyor
enkazda kaldiktan sonra. Kurum ve kuruluslarin alandaki gorevli sayilart
vetersiz, goniillii insanlar olsa da devletin bu konuda yetigmis kisilere ihtiyact

var. Buna uygun gorevliler yapilmasina ihtiyag¢ var. (Siimbiil)

Stirece bir etkisi olacagi konusunda siipheliyim. Ciinkii ben o anda kilitlendim,
normalde insan disari ¢ikar. Ben televizyonu tutuyordum, diisiinme yetimi
kaybettim. Sonraki siiregte belki ilk yardim ve siireci yasarken faydasi

olacagini diistiniiyorum. (Giil)

Hig¢ diisiinmedim. Birka¢ kez haberlerde o hareketleri gostermislerdi. Ama
simdi ev basima yikilirken ben o hareketi yapsam ne olur? Benim sehrimdeki
hastane, okul, valilik gibi devlet binalart hep yikilmis basima zaten. Ben ¢anta

hazirlasam ne olur, basimi korusam ne olur? (Kardelen)
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Onceden okullarda deprem tatbikatlar1 yapiyorduk. Ama bence tatbikatlar
veterli degil. Egitimler onemli, bence sonrasinda faydasi da olabilir ama once

binalar ve hizmetler saglam olmali. (Lavanta)

Ben daha once hi¢ afet egitimi almadim. Ama simdi internetten bir seyler
ogrenmeye ¢alistyorum. En azindan kendi aileme bir faydam dokunsun
istiyorum. Okuma yazmam ¢ok iyi degil ama ¢ocuklarimdan yardim aliyorum.

(Menekse)

i ki sosyal medya var; daha once merdivenlerin ve asansorlerin ilk
kullanilmamast gerektigini okumustum. Egitimler alinmali, ama binalar

saglam olmayinca egitimler yetersiz kalryor. (Yasemin)
Televizyondan ve internetten deprem egitimine sahibim. (Begonya)
4.2. Deprem Sonrasi Siirecte Yasanan Sorunlar

Deprem sonrasi siireg, yalnizca fiziksel altyapidaki tahribati degil, ayn1 zamanda
toplumun sosyal yapisi, ekonomik kosullari, saglik sistemleri ve aile i¢i
dinamiklerinde de ¢esitli sorunlara yol agmaktadir. Depremler, c¢evresel kosullari
olumsuz sekilde etkileyebilir, yasam alanlarin1 yikabilir ve barinma kosullarmni
zorlagtirabilir. Bu durum, 6zellikle kadinlar, ¢ocuklar, engelliler ve yaghlar gibi
savunmasiz gruplar iizerinde daha belirgin etkiler yaratmaktadir. Depremle birlikte
sosyal yapilardaki degisiklikler, bireylerin birbirleriyle iligkilerini, toplumsal
dayanigma anlayisini ve giliven algisim1  sekillendirirken, barmma ve c¢evre
kosullarindaki  olumsuzluklar, yeniden inga siirecinde toplumun kaynak
yetersizliklerini gozler oniine serer. Ayrica, is giicli kayiplari, ekonomik degisiklikler
ve gecici i alanlarmin yaratilmasi gibi faktorler, afet sonrast ekonomik dengeyi
olumsuz etkiler. Saglik sorunlar1 ve aile icindeki degisen dinamikler ise, aile iiyelerinin
birbirlerine karsi olan destek ve bakim sorumluluklarini yeniden sekillendirir.
Depremi deneyimleyen kadinlar iizerinden bu siireglerin degerlendirilmesi, toplumsal
cinsiyet rollerinin uzun vadedeki etkileri ve bireysel yansimalart hakkinda bilgi
saglamay1 amaglamaktadir. Bu noktada “Deprem Sonrasi Siirecte Yasanan Sorunlar”

temasina iliskin veriler Sekil 4.2’de gorsel olarak sunulmustur.
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Sekil 4.3: Deprem Sonrasi Siirecte Yaganan Sorunlar Temasinin Kategori, Kod ve Alt

Kodlart
“Deprem Sonrasi Siirecte Yasanan Sorunlar” temasina ait bulgular 5 ana kategori

cergevesinde incelenmistir. S6z konusu kategori basliklari ise su sekildedir:

e Sosyal Yapidaki Degisim

e Barinma ve Fiziksel Cevre Kosullar1
e Ekonomik Degisiklikler

e Deprem Sonras1 Saglik

e Aile Iliskileri ve Dinamikleri

4.2.1. Sosyal Yapidaki Degisim

Bu kategori altinda, deprem sonrasi sosyal yapida meydana gelen degisimler,
aragtirmaya katilan kadinlarin ifadeleri dogrultusunda incelenmis ve afet sonrasi
yasam alanlarindaki mahremiyet, etnik ¢esitlilik ve sosyal yapi farklarinin etkileri

degerlendirilmistir. Deprem bdlgelerinde kurulan c¢adir kentler ve konteyner

alanlarinda, konut mahremiyetine saygi gosterilip gosterilmedigi ve aile
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mahremiyetinin toplumsal yasamda nasil korundugu arastirilmistir. Afet sonrasi
yardim dagitimi ve kaynaklara erisimdeki esitsizlikler ile bu faktorlerin toplumsal
baglamdaki etkileri ele alinmistir. Ayrica, afet sonrasi toparlanma stireclerinde sosyal
statli farkliliklarmin etkisi de dnemli bir yer tutmaktadir. Diisiik gelirli kadinlar ile
daha yiiksek sosyoekonomik diizeye sahip kadinlar arasindaki kosul farklar1 ve bu

farkliliklarin toparlanma siirecine etkileri incelenmistir.

Afet sonras1 kurulan yerlesim alanlarindaki “mahremiyet ihlali” ve bunun bireyler
tizerindeki etkileri, afetin getirdigi zorlayict kosullarin bireyler {izerindeki etkisini
ortaya koymaktadir. Depremzedelerin aile mahremiyetini saglama ve kisisel alanlarini
koruma konusunda yasadiklar1 zorluklar, psikolojik iyilesme siireclerini ve sosyo-
kiiltiirel uyumu olumsuz etkilemektedir. Mahremiyetin ihlali, bireylerin ve ailelerin
duygusal ve psikolojik sagligini dogrudan etkileyerek toplumsal baglarin yeniden inga
edilmesini engelleyebilmektedir. Kadinlarin farkli bakis agilariyla yasadiklari
mahremiyet ihlalleri ve bu durumun yasam deneyimleri iizerindeki etkileri ele

alinmustir.

Yerlestirilen konutlar ve konteyner kentlerde farkli sosyo yapiya sahip kisiler
arasinda kavga, grup ici kavgalar yasaniyor maalesef. Mahremiyet hayatina
biraz daha dikkat edilmesi gerektigine inaniyorum. Konteynirlarda yine biraz
ara mesafe 1 metre 2 metre olmus. Aslinda bundan sonraki Allah gostermesin
afetlerde daha genis mesafe olmasit gerekiyor. Prefabrik evleri de birbirine
vapistirmiglar. Yani 6teki cocuguna canim dese, sen burada duyuyorsun. Asirt
bir sekilde mahremiyete hi¢ dikkat edilmemis. Oysaki bizim toplumsal
kiiltiiriimiizde bir mahremiyet alaminin olmasi gerekiyor. Bu da insanlar
huzursuz ediyor. Mesela 2+ 1 evde yasayan ogluma gittim. Devletin kendilerine
verdigi herkesin yatak odasi olarak kullandigi yeri kullanamadiklarini,
bitisikteki aileyle mahremiyetin olmadigini séylediler. Ve insanlar bu noktada

aile hayatini stirdiirmekte sikinti yastyorlar. (Papatya)

Eskiden kapimi ¢ekince mahremiyetim olurdu, simdi ne icerde ne disarda
mahremiyetim yok. Ilk geldigimizde burada perdelerimiz de yoktu, ciplak
gibiydik. (Menekse)

Es mahremiyetimiz kalmadi, kag¢ giin baskalariyla ayni yerde dip dibe kaldik.
(Kardelen)
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Glinlimiizde, bireylerin giivenli ve huzurlu bir yasam siirebilmesi i¢in, yasadiklari
cevreyi bilingli olarak segme haklar1 biiyiik bir Snem tasimaktadir. Ozellikle cocuk
sahibi olan bireylerin ¢ocuklariin saglikli bir ortamda biiylimesi ve giivenli alanlarin
sunulmasi noktasinda ebeveynler kaygilanmaktadir. Ancak, yasanan zorlu stireclerde
bu haklarin ihlal edilmesi, bireylerin yasam kalitesini ve psikolojik sagliklarini ciddi
sekilde etkileyebilmektedir. Katilimcilarin ifadelerinde vurgulanan en Onemli
noktalardan biri, glivenli bir ¢evre se¢gme imkaninin ortadan kalkmasinin, 6zellikle

aileler ve ¢ocuklarin yasamlarina olumsuz etkileridir.

Kendimize gére bir muhit segebiliyorduk. Cocuklarimiz igin ozellikle, giivenli
gordiigiimiiz bir muhit secebiliyorduk, yerlesim yeri olarak. Ama burada bize
hi¢bir sekilde sans taminmadi. Ve biz hi¢ giivenemedigimiz insanlarin
cocuklariyla ¢cocuklarimiz oynuyor. Ve mesela benim bulundugum konteyner
kentte benim gibi diiriist aileler hi¢ ¢ocuklarint sokaga, oyun parkina bile
gotiiremiyor. Clinkii bir kavga c¢ikiyor. Onlarin aileleri geliyor beraber.
Yapamiyorsun. Mecbur ¢ocugunu eve hapsetmek zorunda kalryorsun ve bu
anneleri de etkiliyor. Ciinkii anne de siirekli hani ¢ocugunu giivenerek bir yere
gonderemedigi, bir oyun parkina bile gidemedigi daha bir uyumsuz insanlarla
karsilagtig icin anne de kendine kapaniyor ve insanlarda bu uyumsuzluk ayn

zamanda stres sebebi oluyor. (Papatya)

Verilen konteyner hem bolge olarak giivensiz hem de sehir merkezine ve esimin
isine ¢ok uzak. Afganlilarin yasadigi bolgede yer saglandi. Ulasim sifir, onceki
yasadigimiz yere yakin bir barinma saglanabilirdi. Ik giinlerde gecici barinma

normaldi ama sonrasi igin yetersiz kaldi. (Stimbiil)

Ozellikle Hatay olarak gelecek konusunda cok endiseliyiz, cevremde ayni
sekilde. Hatay bu siirede mahsun kaldi. Zaten sinirda olmanin da etkisi var,
savaslar, gé¢ler bambaska oldu hayatimiz. Cok farkli bir toplum yapuisi olustu
burada, c¢ok farkl: kiiltiirde insan var ama ister istemez c¢atigma ortami

olustu. (Nergis)
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Yapilan goriismeler gostermistir ki, gecici/barinma alanlarma dair yerlestirmeler
yapilirken farkli etnik kokenlerin yani sira, “farkli sosyal statiiye” sahip bireylerin de
bir arada yasamasi sosyal uyumsuzluklara ve gilivenlik sorunlarina neden
olabilmektedir. Nitekim Papatya ve Karanfil’in yasanan ¢atigmalarin yalnizca fiziksel
degil, ayn1 zamanda psikolojik ve sosyo-kiiltiirel etkilesimlerden kaynaklandigina dair

asagida yer alan yorumlar1 da bu yondedir.

Yerlestirilen konutlar ve konteyner kentlerde farkli sosyo yapiya sahip kisiler
arasinda kavga, grup ici tartisma ve kavgalar oluyor. Kiiltiir diizeyi diisiik
insanlarla, sosyal hayatta depremden once birlikte oturmadiginiz insanlarla
daha sonra birlikte oturdugunuzda uwyumsuzluk daha c¢ok artiyor. Kapt
komsumun kiifiirbazligr oluyor. Stirekli giiriiltii oluyor, gidiyorum yénetime.
Onceden goniilliiler varken, polis vardi. Su an hichir sey yok. Ve biz gidip
soyliiyoruz, ne yapalim diyorlar. (Papatya)

Konteynerde tek basima yastyorum su an, onceden de tek basima kaliyordum
ama evimdeydim. Burada daha once hi¢ tamimadigim tiirde insanlarla bir

arada yasiyorum. Alkol kullanip, bagiranlar, kavga edenler. (Karanfil)

Sonug¢ olarak; kadinlarin deprem sonrasi siireglerine dair yasam alanlarindaki
mahremiyet, farkli etnik yap1 ve sosyal statii farki faktorleri iizerinden degerlendirmek,
afetlerin toplumsal cinsiyet, etnik kimlik ve sinifsal ayrimlardan nasil etkilendiginin
anlasilmasini saglamaktadir. Her bir faktor, kadinlarin afet sonrast deneyimlerini farkli
sekillerde etkileyebilir; yardim dagitimi, ihtiyaglarin belirlenmesi, esitsizlikleri ve
ayrimcilifi azaltmaya yoOnelik ¢alismalar ve adil, etkili ¢oziim stratejileri
gelistirilmesinde kadinlarin deneyimlerini iyilestirebilir ve toplumsal dayanigsmayi

giiclendirebilir.
4.2.2.Barinma ve Fiziksel Cevre Kosullari

Depremin ardindan yasanan zorluklar, barinma, ulagim, hijyen, giivenlik ve altyap1
gibi birgok farkli alanda derin etkiler yaratmistir. Depremzedelerin karsilastigi en
biiyiik sorunlar arasinda, ise ulasimin zorlugu ve gecici barinma alanlarinin yetersizligi
one cikarken, hijyen ve kalabalik gibi sorunlar da 6nemli bir yiik olusturmustur.
Mevsimsel kosullar, 6zellikle soguk hava ve yagmur, zorlu yasam kosullarin1 daha da
agirlagtirmistir. Giivenlik sorunlari, 6zellikle gecici barinma alanlarinda siddet ve

hirsizlik vakalarinin artmasiyla belirginlesmistir. Altyap1 eksiklikleri ve gegici evlerin
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maddi acidan siirdiiriilebilir olmamasi, uzun vadede yasami zorlastiran diger
faktorlerdir. Bu karmasik tablo, depremin yarattig1 travmalarin yalnizca fiziksel degil,
psikolojik boyutlarda da kalici izler birakacagimi gostermektedir. Bu baglamda,
kadmlarin depreme iligkin yasam deneyimleri, isyerine uzaklik, mevsimsel zorluklar,
barima kosullari, altyap: sorunlari, giivenlik ve gecici/kalict ev bulma gibi bagliklar

altinda degerlendirilmistir.

Papatya “igyerine uzaklik” konusunda toplumda gozlemledigi genel bir durumdan

bahsederek bu durumu sdyle ifade etmistir;

Yerlestirilen konutlar ve is arasindaki ulagim zorlugu planlamalar: yapilmal.

Insanlar ulasim zorluklar: yasiyorlar. (Papatya)

Kardelen ise bu konuyu aile iliskileri izerinden degerlendirmistir. Siiregte aile birligini

korumakta zorlandiklarina deginmistir.

Esimin yeni buldugu isi uzak oldugu icin birka¢ arkadasiyla kaliyor. Ise yakin
evler ates pahasi zaten. Mecbur o orada biz burada bir sekilde yasiyoruz.

(Kardelen)

Karanfil kendi yagadig1 deneyim iizerinden siireci degerlendirerek, is yerine uzakligin
yaninda siirecin psikolojik etkilerine deginirken, Stimbiil ise siirece dair kendi
deneyimlerini paylasmasinin yani sira, sonraki siireglere dair endigelerini ve
rahatsizliklarini ifade ederken, Orkide ise ise uzaklik konusunda esinin yasadiklarini

dile getirmistir:

Isyerim de konteynere uzak kaliyor, in- bin- yiirii derken canim ¢ikiyor. Her
verde hala depremin izleri var. Enkazlar: gordiik¢e kabustan kagamiyorum.

(Karanfil)

Verilen konteyner hem bélge olarak giivensiz hem de sehir merkezine ve eginin
evine ¢cok uzak. Afganlilarin yasadigi bélgede yer saglandi. Ulasim sifir, onceki
yasadigimiz yere yakin bir barinma saglanabilirdi. Ik giinlerde gecici barinma

normaldi ama sonrasi igin yetersiz kaldi. (Stimbiil)

Esimin is yeri su an kaldigimiz yere ¢ok uzak kaliyor. Servisle gidip geliyor, ise
ilk dondiigii giinler bu konuda zorland. (Orkide)
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Arastirma bulgulari, deprem sonrasi bireylerin karsilastigi “mevsimsel zorluklarin”
depreme iliskin deneyimleri iizerinde 6nemli etkileri oldugunu gdstermektedir.
Katilimeilarin ifadeleri, o6zellikle soguk hava ve yagmur gibi olumsuz hava
kosullariin, afetlere iliskin olumsuzluklar1 daha da zorlastirdigini ortaya koymustur.
Yapilan goriismelerde kadinlar genel olarak depreme uykuda yakalandiklarini, bu

nedenle de afetin etkilerini daha derin hissettiklerinden bahsetmistir:

Uyvkuda yakalandigimiz igin sonrast da zordu. Ustiimiizde pijamalarla sokaga

firladik. Hava buz gibiydi. (Kardelen)

Uykuda yakalandigimiz icin ne varsa tistiimiizde onlarla disari firladik. Hava

buz gibiydi, yagmurda olunca ¢ok zorlandik. (Karanfil)

21 kisiydik ¢adirda, hava soguk cocuklar var. Battaniyeler altindayiz, kiz
kardesimin evi birinci kattaydi. Oradan hemen hizlica battaniye, yorgan alip

¢tkiyoruz. (Zambak)

Adamin iistiinde kisa kollu tir tir titriyor. Nasil yardim etsin bize, yagmurlu,
soguk. Baktim etraftakilere seslendim, rahatsizliginiz var mi? Eger saglam
iseniz annemi tasimamiza yardim edin diye sesleniyordum. Normalde
ameliyathane de kiyafet giydirilir hastalara, sterilize uygun. Yogun bakimdan
ctkmig bu kiyafetle ¢iplak iizeri yolda yiiriiyordu birisi, arkast acik. Kim verdi

hatirlamiyorum. Oradan biri battaniye sardi tizerine (Stimbiil)

Yapmayacagimiz seyleri yaptik o giin. Ben 44 yasindayim bugiine kadar ben
boyle soguk yasamadim. O giin hava ¢ok soguktu. Sobaliydi bizim ev, o giin

uyku tutmamisti salonda uyumustuk annemle. (Yasemin)

Kadinlarin afet deneyimleri, Ozellikle barinma kosullar1 acisindan yasadiklari
zorluklarla belirginlesmistir. Hijyen sorunlar1 ve kalabalik yasam alanlari, kadinlarin
giinliik yasamlarini etkileyerek fiziksel ve psikolojik iyilik hallerini zorlamistir. Su ve
temizlik malzemelerinin yetersizligi, kadinlarin bakim yiikiimliiliiklerini artirirken, dar
ve kalabalik alanlarda yasamak, 6zellikle cocuklu ve genis ailelerde mahremiyet ve
kisisel alan eksikliklerine yol agmistir. Bu deneyimler, kadinlarin afetlerde hayatta
kalma miicadelesinde yalnizca fiziksel dayanikliliklarini degil, ayn1 zamanda duygusal
ve psikolojik dayanismalarini da zorlamistir. Bu dogrultuda hijyen sorunlarina dair

yasadiklar1 zorluklara iliskin su paylasimlarda bulunmuslardir:
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Su bulamadim toprakla teyemmiim alip, aksam namazimi kildim. Abdesti
vagmur suyuyla, teyemmiimle aliyoruz ama igecek su yok. Cocuklara suyu

bardakla veriyordum, tuvalet i¢inde yagmur suyu kullaniyorduk. (Zambak)

Orkide’nin yaptig1 yorum incelendiginde, ellerindeki imkanlarla sorunlari ¢ézmeye
caligtiklarini ancak saglikli olmayan yollara bagvurmalarinin yani sira aile igi rollerine

iligkin iistlendikleri rollerin zorluguna deginmistir:

Yagmur suyu biriktirip, bekleterek onu kullandik. Depremin 10. giinii bizim
burada defne sabunu yapilan kimyasal bir madde var kostik adinda su niyetine
onu kullandik. Hi¢chbir seye ulasamadik ilk giinler. Uyuz hastaligi yaygindi bir
stire once, elimizdeki ilaglarla gegirdik. Dolu ve yagmur yagdigi icin ¢ok sikinti
vastyorduk. Temiz elbiseler bitti, baktik olmuyor. Bir ay sonra biriktirdigimiz
vagmur suyuyla eski ¢aglardaki gibi elde yikadik. Ama ellerimden kan aka aka
vikadim. (Orkide)

Nergis ise mevsimsel sartlarin yan1 sira bu donemlerde yasadigi hijyen kosullarindan

ve psikolojisi iizerindeki etkilerini su sekilde ifade etmistir:

Yagmur yagdikca ¢ok sikinti yasadik, pencerelerden iceri sular giriyordu.
Oldugumuz yerde fide satan bir yer vardi, yagmur yagdik¢a kaldigimiz yerin
her yerinde mutfak tezgaht da dahil, siimiiklii bocekler dolastyordu. Fare ve
bocekler... Elbiselerimize filan her yere pisliyorlardl, kiyafetleri de
vikayamiyorum. Kag defa sinirlerim bozuldu, bu siiregte ¢ocugumla da aram

bozuldu. Kag defa sinir krizi gecirdim saymadim. (Nergis)

Katilimeilardan Giil ise banyo yapamamaktan, tuvalet ve hijyen sorunundan
bahsederken okudugu bir gazete yazisina atifta bulunarak hijyen sorunun derinligine

dikkat ¢ekmistir:

Tuvalet ve hijyen sorunu ¢ok yasandi. 25 giin banyo yapamadik. Bir gazete
vazisinda okumugtum, bazi insanlar gegitlerde tuvalet ihtiyacin karsilamaus.

(Giil)

Kadinlarin barinma alanlarina iliskin sorun yasadig1 bir diger alan ise “kalabalik yagam
alanlarr”dir. Ozellikle konteynerlerde veya gecici barinma noktalarinda, genis ailelerin
bir arada kiiciik yasam alanlarinda yagsamaya zorlanmalari hem fiziki hem de

psikolojik a¢idan biiylik sikintilara yol agmaktadir. Cocuklu ailelerin yasadigi dar
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alanlarda, mahremiyet eksikligi ve temizlik sorunlarmin yam sira, kadmlarin
sosyallesmeleri, bakim yiikleri ve cinsiyet rollerinin yiikledigi sorumluluklar
kadmlarin ruh saghigmi ve aile ici iliskilerini olumsuz etkilemektedir. Bu konuda
katilimcilardan Papatya, Lavanta, Menekse, Ortanca ve Yaseminin goriislerine yer

verilmistir.

Birincisi maddi olarak eger bir ay iki ay yasayacaksak konteynerler idare
ediyordu. Ama burada iki sene ii¢ sene olmasi, buzdolaplarinin kiigiik olmasi,
her seyin ¢ok simirli olmasi, ozellikle iki ii¢ ¢ocuklu anneleri daha ¢ok
bunaltiyor. Ciinkii cocugunun ¢amasirini nereye koyacak onun yeri yok. Anne
baba nerede yatacak? Icerde yatsa yer kiiciik 1+1 konteymirlarda. Benim
konteynerim da i¢ kapisi ayri orada yatilabilir. Ama ii¢ tane ¢ocuklu bir aile
21 metrekare bir yere sigdirmak... Hani bu ti¢ ay olabilir, bir sene olabilir ama

bizimki gibi ii¢ senelik, bes senelik aileler bunalim yasiyorlar. (Papatya)

“Annem, babam ve iki kardesimin yani sira dedem de bizimle yasiyor. Deprem

oncesi zaten babaannemi kaybetmistik. Dedem bizimle yasiyordu.” (Lavanta)

Ilk aylar birka¢ aile aymi cadirda kalmak zorundaydik ve bu da temizlik

agisindan, mahremiyet agisindan ¢ok zorlad bizleri. (Menekse)

Mersin’de konteyner ¢ikana kadar kaldik. Sonra Samsun’a tayin istediler.
Ailecek hep beraber toplanilacakti, giden aile iiyelerim hep birlikte oraya
verlesti. Annemde konteyner da kalmayt istemedi. Yasin da verdigi biraz

huzursuzlugu var. (Yasemin)
Deprem siirecinde 40 kisi birlikte yasadik. (Ortanca)

Depremlerin  hasar verdigi “altyapr” sorunlart kadinlarin giinliik yasamlarini
zorlagtirmig ve psikolojik yiklerini arttirmigtir. Ulagimin giliglesmesi, maddi
kaynaklarinin tiikenmesi ve temel hizmetlere erisim noktasindaki aksakliklar, afetin

etkilerini uzun vadede hissetmelerine neden olmaktadir.

Yasanan altyap1 sorunlar1 ve bunlarin etkilerine dair Begonya, ilk giinlerde bolgede
ulasimin  zorlugundan, ekonomik sonuglarindan ve yasadiklar1 caresizlikten
bahsetmistir. Orkide, gecen siirecte sorunlarin ¢oziimiine yonelik ¢aligsmalarin yetersiz
kaldigin1 belirtmistir. Nergis ise hala yasadig: afetin hayatin1 etkilemesinden duydugu

rahatsizlii, giivenlik konusundaki hassasiyetini ve ekonomik olarak siirecin
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izerindeki etkilerini vurgulamis; artik maddi ve manevi olarak tilkenmis hissettigini

dile getirmistir. Katilimcilarin konuya iliskin ifadeleri su sekildedir:

Yollar ¢ok hasar gérmiistii, ilk giinler ulasim saglamak ¢ok giictii. Ilk birkag
gtin sonrast benzin verilmeye baslandiginda Mersin bélgesinde yazligimiz var
birka¢ giin sonra oraya gectik. Kredi kartlart ¢alismiyor telefonlar
calismiyordu tesadiifen bir miktar paramiz vardi yammizda onunla benzin

aldik. (Begonya)

Kanalizasyonlar, giderler konusunda hala altyapr sorunlart yasiyoruz.

(Orkide)

Insan olarak yikimin etkileri hala hayatimizi etkilemeye devam ediyor. Ben
artik bunlart diisiinmek istemiyorum. Bizim en biiyiik problemlerimiz
aydinlatmalarin olmamasi ve yollarin ¢ok kotii olmas. Icinde bulundugumuz
stire¢ zaten zor bir de diger sorunlar olunca maddi manevi giiciimiiz yetmiyor
artik. Benim kiigiik kizim var, arabamizi kullanarak okula gotiiriirken, bozuk
vollardan dolay: arabamiz siirekli tamirde. Bu da bizi maddi ve manevi olarak

yipratiyor. (Nergis)

Kadinlarin afet sonrasi yasadiklar1 deneyimler, yalnizca fiziksel zorluklarla sinirl
kalmayarak, altyap1 eksiklikleri ve ulasim problemleri gibi dnemli maddi ve manevi
sikintilar1 da beraberinde getirmistir. Yollarin tahrip olmasi, kanalizasyon
sistemindeki aksakliklar, bozuk yollar nedeniyle arabalarin siirekli tamire gitmesi ve
diger altyap1 sorunlar1 kadinlarin giinliik yasamlarini daha zorlastirmis, bu da aile i¢i
sorumluluklarini yerine getirme, ekonomik gelir kaynaklarini koruma ve sosyal hayata

yeniden adapte olma siire¢leri iizerinde ciddi bir baski olusturmaktir.

Kadinlar yasamlarini siirdiirdiikleri yerlesim alanlarindaki giivenlik yetersizligi, gece
ge¢ saatlerde meydana gelen giiriiltiiler, hirsizlik ve siddet olaylar1 gibi cesitli
“glivenlik sorunlar1”yla karsilastiklarini, bu durumun giivenlik kaygilarini arttigini ve

aile hayatlarinda huzursuzluga yol agtigini ifade etmislerdir.

Papatya, bulundugu konteyner kentte karsilagtig1 giivenlik problemleri, aile i¢i siddet
ve siirece dair yaptirimlara iliskin gozlemlerini ve gilivenlik saglanan bolgelerdeki
kisilerin problemlerle karsilasma olasiliklarinin daha minimal diizeyde oldugunu su

sozlerle aktarmigtir:
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Siddete tamik olma durumlarimiz artti. Gecenin bir yarisi aniden
konteynerlerin duvarina vurulan yumrukla sicradigimiz oluyor. Onceden
giivenlik birimlerine haber veriyorduk ilk yerlestigimizde, simdi onlarda yok.
Egzoz sesi yiiksek motorlarla gecenin bir yarisi gezen kisiler oluyor,
vasadigimiz yerde. Uyarmaya korkar olduk, sorunlu kisiler var aralarinda. Sug
isleme potansiyeli yiiksek insanlarla yastyoruz. Uyusturucu kullananlar da var.
Giivenlik giigleri de olmayinca huzursuz oluyoruz. Yaptirim olmadigi icin
konteynirlarda huzursuzluk, giivensizlik, korku hakim. Yaptirim olan, giivenlik
saglanan, planl yerlestirilen konteyner kentlerde daha huzurlu bir ortam
saglanmiyor. Higbir sekilde giivenlik yok. Biz rica ettik, bizim bulundugumuz
konteyner kentte. Arada polisler gelip gidiyorlar. Daimi bir giivenlik yok. Emin
olun can giivenligimizde bile sikintiya diisiiyoruz. Ozel evlerimizde bizim
pencerelerimizde demirimiz vardi. Kapilarimiz saglamdi. Hani herkes farkl
bir diizeyde, yiiksek giivenlik olan yerlerde, kendimize gére giivenligimiz
alyyorduk. Oglum mesela polislerin ¢ok yogun oldugu, memurlart n yogun
oldugu yerde yasiyor Kirikhan’da. Cok memnunlar. Evlerinin oniinde bir
esyasimin - ¢calinmasindan  endise etmiyor. Kapisinda polis yok. Ama
calinmasindan endise etmiyor. Ortam giivenli. Kizim su an é6gretmenlerle

beraber oturuyor. Cocuklar: bahgede oyun parkina gidebiliyor. (Papatya)

Hanimeli ise, afetin yasandig ilk giinlerde barinma alanlarindaki kolluk kuvvetlerinin

onlar1 giivende hissettirdigine ve onlar bolgeden ayrildiginda sorunlarin yaganmaya

basladigini belirtmistir.

Biz konteynerdeyiz, baslarda polisler vard: giivende hissediyorduk. Olaylara
hizli miidahale edilebiliyordu. Ama normal hayata doniis siirecinde onlarda
buradan gittiginde, biz farkl kiiltiirlerde oldugumuz insanlarla bas basa

kaldik. Kavga edenler, gecenin bir yarisi giiriiltii yapanlar. (Hanimeli)

Lavanta ilk gilinler cadirda yasadiklar1 i¢in gilivende hissetmediklerinden,

giivenliklerini kendi imkanlariyla sagladiklarini anlatmastir.

Ik giinler cok korkutucuydu, cadirda kaldigimiz icin giivenli hissetmiyorduk.
Babam ve erkek kardeslerim sirayla nébet tutuyorlardi. Dedemde zaten bizimle

birlikte ¢cadirdayd. (Lavanta)
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Menekse bu siirecte is yerinin yagmalandigindan, bunun da depremlerden sonraki
stirecte ekonomik olarak onu yiprattigini anlatarak, diger katilimcilarin ifade ettigi gibi

yerlesim alanindaki giivenlik problemlerindeki eksikliklere deginmistir.

Vingler ve kiralar konusunda degil sadece, insanlar bu siirecte yagmactilikta
vaptilar. Elektrik, su yok, gida malzemeleriyle ihtiya¢ karsilaniyor
anlayabilirim. Ama elektronik esyalarin yagmalandigi bile gérdiik bu siiregte.
Verilen konteyner hem bélge olarak giivensiz hem de sehir merkezine ve eginin

evine ¢ok uzak. (Stimbiil)

Is yerimiz enkaz altindayd, ilk giinler ulagamadik. Sonra gittigimizde de is
isten gecmigsti, yagmalanmisti. Su an diisiindiigiimiiz tek sey biz borg¢larimizi
nasil édeyecegiz.? Nasil giivenle yasayacagiz? Baslarda konteyner kentlerde
giivenlikler vardi. Zamanla onlarda ayrildi. Bir kavga oluyor, gecenin bir
varisi sesler duyunca goziimiize uyku girmiyor. Kapimiz kilitli bile olsa

giivende hissetmiyoruz. (Menekse)

Kardelen deprem doneminde insanlarin ihtiyaclarma yonelik farkli davranislar

sergiledigine, bunun da insan iligkilerini olumsuz etkiledigine deginmistir:

Insanlara giivenim kalmadi, tamdigimi sandigim insanlarin farkly yiizlerini
gordiik. O kotii zamanda bile hirsizlik pesinde, kavga pesinde olanlar vardi.
(Kardelen)

Zambak giivenlik konusunda inancina siginarak, i¢inde bulundugu inang sistemi
dolayisiyla herhangi bir giivenlik problemi yasamadigini, siirecte toplumsal giigten
destek aldigina deginmistir. Yasemin ise yerlesim yerine yakin olan kolluk

kuvvetlerinden dolay1 giivenlik konusunda bir problem yasamadigindan bahsetmistir.

Giivenlik korkumuz olmadi, hepimiz Miisliimaniz sonugta. Miisliimandan
Miisliimana zarar gelmez. Biz komsumuza da sigindik, garajda ve ¢adirda da
kaldik. Geng kizimda vardi yanmimda ¢adirda ne kimseden taciz gordiik ne de

kimseden korktuk. (Zambak)

Jandarma var yakinimizda, giivenlik problemimiz yok. Camagsir makinesi,

bakliyat ihtiyaglart olmayan seyleri yagmalayan insanlar oldu. (Yasemin)
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Feslegen ve Orkide ihtiya¢ duyduklar1 giivenligi kendi imkanlariyla ¢dzmeye
calistiklarindan bahsetmistir. Giil ise merkeze uzak aile {iyelerinin yogun oldugu

bolgede yasadiklar i¢in herhangi bir giivenlik ihtiyaglari olmadigini belirtmistir.

Giivenligimizi kendimiz sagladik, yabanci geldi, evlere giriyorlar, hirsizlik
oldu. Ates yakarak nébetlese disarida bekledik. Deprem sonrasi siirecte terk
edilen béolgelere yabancilar geldi, hirsizlik i¢in gelenleri kovaladik. (Feslegen)

Ilk giinler mirsizlar gelmeye baslayinca gencler sokak basi, mahalle bas:
gruplar kurarak, giivenligi saglamaya ¢alistilar. Kalanlarla olusturuldu bu

gruplar, gidenler zaten gitti. (Orkide)

Bize yakin bir ¢adir kentte ilk giinler jandarma ve polis noktalari vardi. Bir de
biz merkezde olmadigimiz icin ailemizle yasadigimiz icin ¢ok giivenlik

problemi yasamadik. (Giil)

Nergis depremin lizerinden gecen zamana deginerek, hala altyapr ve aydinlatmalar
konusunda yonetim alanindaki yetersizliklerden, karanlik oldugu zaman hirsizlik
olaylarma sahit oldugundan ve deprem doneminde enkazlarda sahit oldugu
yagmaciliklardan bahsederek, bunun olusturdugu giivensizlik ve korku hissine dair

paylasimlarda bulunmustur.

Aksamlart buralar zifiri karanlik, aydinlatma bile yapilmadi daha aksam disart
ctkmaya korkarsiniz. Her yer ¢ok issiz arabayla bile giderken etrafiniza
bakarak gidiyorsunuz. Insanlar orada can c¢ekigirken altinlart calmaya
calisanlar oldu, ev yapacagimiz yerin sinirint belirlemek icin kiiciik parca
demir koyduk onlart bile ¢aldilar. Kotii diigiinmek istemiyorum insanlar
ekonomik olarak zor bir siiregten gegiyor, ihtiyact olmasa almaz diye

diisiinmek istiyorum. Belki de satti, cocuguna yemek yedirdi diyorum. (Nergis)

Kadinlarin ~ “gecici/ kalict  yerlesim” alanlarina iligkin ~ degerlendirmeleri
incelendiginde, yapilan yerlestirmelerde aile yapisinin dikkat edilmedigi, yerlesim
imkanlarina erisim noktasinda sorun yasayan bireylerin farkli illere gog ettigi, ¢ekirdek
aile halinde yasayan bireylerin genis aile yapisina gegmek zorunda kaldigi, giivenli
alan olarak benimsenen alanlarda yogunluk oldugu ve depremin ardindan saglam
kalan yapilarda kiracit olan kisilerin yeni kiralar1 karsilayamadiklar1 i¢in evlerini

kaybettikleri arastirmada elde edilen bulgular arasindadir.
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Papatya gecici yasam alanlarinin kalici yasam alanlarina doniistiiglinti, barmma
ihtiyacint  karsilama noktasinda yetersiz oldugunu, prefabrik ev sunulan
depremzedelerin onlara gore yasam alanlarin1 daha c¢ok benimseyerek, adapte

olduklarindan bahsetmistir.

Birincisi maddi olarak eger bir ay iki ay yasayacaksak konteynerler idare
ediyordu. Ama burada iki sene ii¢ sene olmasi, buzdolaplarinin kiiciik olmasi,
her seyin ¢ok simirli olmasi, ozellikle iki ii¢ ¢ocuklu anneleri daha ¢ok
bunaltiyor. Ciinkii ¢ocugunun ¢amasirini nereye koyacak onun yeri yok.
Alanlarin en azindan 1+1, 2+1 ¢iinkii ben 1+1 evde yasayan depremzedeleri
de goriiyorum. 2+1 prefabrik evde yasayan depremzedeler biraz daha evierini
sahipleniyorlar ve biraz daha gegimsizlikleri ve agresiflikleri az. Ciinkii

normalde yasadiklar: hayata biraz daha yakin ev goziiyle bakiliyor. (Papatya)

Depremin ilk gilinleri kendi imkanlariyla barindiklarint belirten Kardelen, barimma
kosullarina sahip olamadig1 i¢in yasadig1 zorunlu go¢ ve gecilen genis aile yapisina,
Zambak yasadig1 gecici goce ve aile iiyeleriyle ayrilmasina iliskin paylasimlarda

bulunmuglardir.

Baslarda derme ¢atma bir cadwr kurduk kendimiz orada yasadik. Ama
cocuklarla zor oldu. Bir de birkac aile bir arada akrabalarla kalinca zorlandik.
Mecbur esimin ailesinin yanina ilcedeki kéy evine tasindik. Insanlar bir yere
giderken yakinlarmmin yamindan ayrilmaktan ¢ekinir oldu, sehri géz yaslariyla
terk edenler oldu. Bizim gibi kéyde aile iiyeleri olanlar onlarin yanina gitti. Biz
deprem oncesi bir sekilde geciniyorduk, simdi esim orada biz burada zorlansak

da dayanmaya ¢alistyoruz. (Kardelen)

Afet sonrasi 6 giin bolgede kaldik. Sonra Yozgat'a gittik. Oglum bizimle
gelmedi, elektrik¢i oldugu icin halka bir faydam olur diye kaldi. (Zambak)

Katilimcilardan Stimbiil bir siire zor sartlarda aragta barindiklarini, ardindan da farkl

bolgelere gittiklerinde yiiksek kira fiyatlariyla karsilastiklarindan s6z etmistir.

Esimin bir aract enkaz altinda kaldi, isyerindeki diger saglam kalan aracin
kasasinda yari enkaz annemin evinden aldigimiz yorgan, yastik ve
battaniyelerle aragta sabahladik. Araba bir sallaniyor, korkuyla titriyoruz.

Art¢r sarsintilar nedeniyle gecenin sogugunda arabada tir tir titredik.
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Istanbul’a abimin yanina gittik. Daha sonra orada yapamadik, Mersin’e gittik.
Orada da yiiksek kiralar odemek zorunda kaldik. Universite &grencisi
vegenimin yanminda kaldik. Zorunlu bir gé¢ yasandi, ancak Antakya ya geri
doniildii. (Stimbiil)

Yasemin, deprem anina iliskin yasadiklarini anlatarak, kaybettigi evi sonras1 yasadigi
zorunlu goclerden ve aile tiyeleriyle paylastigi barinma alanlarina iliskin yasadiklarini

anlatmgtir.

Ben imdat diyorum, bizim komsuya sesleniyorum. Ben sadece bizim bina
zannediyordum. Oldiik dedim. Annem ne oluyor derken, dedim Anne oldiik,
helallesiyorum filan. Bir kat asagiya ¢oktii bizim ev, balkon giris kati gibi oldu.
Ben telefon 15181yla annemi aldim, oturduk balkondan éyle atladik. Her yer toz
bulutu zaten géz goézii gormiiyor. Bir ¢iktim biitiin mahallede bina kalmamas,
caddede. Yan tarafimizda orada voleybolcu kizlar vardr hep gitmis. Erdma
karst binalar duruyordu birka¢ tane. Deprem sonrasi kardesimin yanina
Istanbul’a gittik, orada iken ablamin arkadasindan hayirsever biri bize gegici
barinma saglayacagin séyledigi icin Rize've gittik. Iki cekirdek aile aynm evi
paylastik. Daha sonra depremden etkilenen iki yegenim daha bize katild:.

Hayirseverler bir sene olarak verse de evi Mersin’de 7 ay kaldik. (Yasemin)

Begonya bu siiregte evlerinin az hasarli oldugunu, yikilma tehlikesine ragmen acil
ihtiyaclari1 giderme noktasinda ¢evredekilerle birlikte evlerine girdiklerinden
bahsetmistir. Yagsanan siirecteki ¢aresizlik duygusu, depremin olusturdugu korku ve

panigin Oniine gegerek depremzedelerin tehlikeli kararlar almasina neden olmustur.

Sehir merkezindeydik, ilcelere ailelerini bulmaya gitmisler. Cok biiyiik
kayiplart olmus, biz de komsularimizla arabada kaldik. Ustiimiiz basimizda
hi¢bir sey yoktu. Arabada dort kisi kaldik, bizim ev giris kat oldugu igin
etraftaki komsular tuvalet ihtiyacini giderdi. (Begonya)

Ortanca yasadigi depremden dolay1 endise duydugu icin az hasarli olan evinde
barimmak yerine kalabalik alanlarda kalmayi tercih etmistir. Bu da depremin
etkilerinin kisiden kisiye farkli etki olusturdugunu, dnceliklerinin ve deneyimlerinin

bu yonde sekillendigini gostermektedir.
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Afet oncesi kiraciydik biz, afet sonrasi da evimiz az hasarliydi. 4,5 ay boyunca
her giin baska bir yerde kaldim. Arabada, baskalarima ait cadwr ve
konteynerlerde kaldik ilk giinler. Kimi zaman 15-20 kisiyle birlikte kaldim.
(Ortanca)

Feslegen ise yasadiklar siirecte az hasarli evini diger depremzedelerin ve akrabalarinin
kullanimina acarak, siiregte sosyal bir destek saglamistir. Ancak uzun bir siire
kalabalik yasam alanmin kullanilmasi, ihtiyaglarinin giderilmesi noktasinda
depremzede sayilmamasi ve evi az hasar aldig1 i¢in ¢evresindekilerin kigisel sinirlarini

ihlal ettiklerini, evine dair bir aidiyet hissedemedigini belirtmistir.

Depremin hemen ardindan 4 aylik bir siirecte cadirda kaldik. Once derme
catma brandalardan barinak yaptik, sonra devletin verdigi ¢cadirlara gectik.
Ailemizin yiizde 80’i evini kaybetti. Bu nedenle ac¢ik ve giivenli bir alan olarak
goriildiigii icin bizim bulundugumuz bélgeye geldiler. Evimiz az hasarl oldugu
icin evimizde kaldik. Su an akrabalarimiz enkazlar kaldirilinca konteynirlara
gectiler. Imkam olup, kiiciik ev yapabilen kendi evini yapti. Uzun zaman
siilalece birlikte kaldik. Hijyen kilik kiyafet konusunda zorlandik. Diger aile
tiyelerimizde bize geldi, evimiz oldugu igin onlarn ihtiyacini da biz karsiladik.
Isitnma ¢ok zor oldu o siirecte, ¢ok iisiidiik. Barinma, su, hijyen ve giivenlik
konusunda ¢ok zorlandik. 6-7 ay boyunca evim tiim depremzedelere agikti;
banyo, lavabolar, odalar...Artik evim benim degildi, c¢iinkii herkes
kullaniyordu. Konteyner gorevlisi arkadaslar, doktorlar o kadar ¢ok kisi gelip
gitti ki. En az 100 kigi kulland. (Feslegen)

Orkide, depreme ani ve hazirliksiz bir sekilde yakalandiklarini, hala depreme karsi1 bir

hassasiyet duygusuna sahip oldugunu paylagmistir.

Depremden bir giin once 5 kisi yatarken, ertesi giin 15 kisi uyuduk. Ilk bir ay
komsularla birlikte, annemlerle birlikte 3 ay yasadik. 3 ay sonra hayirseverler
tarafindan konteyner verildi. Ev orta hasarli oldugu igin verilen konteyner ev
vakinina yerlestirildi. Su, elektrik, kiyafet vb. ihtiyaglar evden saglaniyor,

barimma ihtiyact konteyner ile saglaniyor. (Orkide)

Nergis ise iginde bulundugu siireci anne rolii lizerinden degerlendirerek, cocuguna dair
giivenlik endiselerinden bahsederken, Giil ise depremin ilk giinlerine iligkin barinma

deneyimlerine deginmistir.
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Ik giinler cocugum ¢ok zorlands, yikik evler arasinda oyunlar oynadi. Her yer
enkaz, inga edilmeyi birakin yikilmalar bitmedi. Y1l oldu, hala ¢cadirda yasayan

insanlar var. (Nergis)

15- 20 giin arabada yattik. Daha sonra dayimlarla kendi imkanlarimizla derme
catma bir yer yaptik, soba filan kurduk. Gece arabada yatiyorduk, benzin
mazot sikintist oldugu icin arabada i1sinmak icin arabayi ¢alistirmadan
kalwyorduk. Giindiiz Kis sartlarinda ¢adirda kalmak bayagi zordu. 3-4 ay
cadirda kaldik, sonra konteynere gectik. Bir senedir de konteynerde kaliyoruz.
(Giil)

4.2.3. Ekonomik Degisiklikler

Depremlerin ardindan kadinlarin yasadigi “ekonomik degisiklikler” ge¢im kaynaklart,
ev ve is kayiplarn lizerinden degerlendirilecektir. Deprem dncesinde esinin maastyla,
kendi kiiciik isletmeleri veya emekli maaglariyla gecimlerini saglayan kadinlar,
deprem sonrast donemde yasanan issizlikle ve kayiplarla birlikte gecici ¢oziimler ve
yardimlar iizerinden yeniden sekillenmistir. Tek maag iizerinden gegimlerini saglayan
aileler, depremin ardindan yasadiklar1 kayiplarla birlikte ekonomik yetersizliklerle
kargilagmamaktadirlar. Hanimeli deprem Oncesi orta diizey bir hane gelir yapilarinin

oldugunu, ancak depremle birlikte zor bir siirece girdiklerini su sozlerle ifade etmistir.

Esim calistyordu ama ekonomik olarak ¢ok sikinti yasamiyorduk. Deprem
sonrasi siirecte esimin is yeri de hasar aldi. Bu nedenle esim igsiz kalmusti,

simdi yeni bir is buldu. (Hanimeli)

Deprem sonrast siiregte kadinlar istthdam konusunda geri planda kaldiklarini,
yapabilecekleri her sekilde ev ekonomilerine katki saglamaya ¢alistiklarini
belirtmistir. Katilimcilarin ge¢im saglamalarina iliskin ekonomik durumlarini belirten

ifadeleri su sekildedir:

Babamin ve dedemin emekli maasiyla geginiyoruz. Benim de sinava dair bir
beklentim kalmadi. Ne kadar denesem de sinava ¢alismay: biraktim. Su an evde

bir seyler orerek eve katki saglamaya ¢alistyorum. (Lavanta)

Bazen bolgemizdeki kooperatife gidiyorum. Oradan biraz kazancim oluyor.

(Menekse)

100



Ufak tefek tamidiklara c¢eyiz iiriinleri hazirlyyordum. Ufak da olsa
ihtiyaglarimiza harcryorduk. Simdi de yine bir seyler yapmaya ¢alisiyorum.
Bazen kooperatif de ¢alisiyorum bazen de evde bir seyler oriip satryorum.

(Kardelen)

Bir kiyafet magazasinda satis elemam olarak calistyordum. Isyerim yikildi,
birka¢ ay igsizdim ailem onlarin yanina gitmemi istese de yillardir burada
vastyorum bir kurulu diizenim var. Simdi iki aydir, bir markette kasiyer olarak

calistyorum. (Karanfil)

Ben ev hammiyim, beyim de BAG-KUR emeklisiydi rahmetlik. Sonra onun
ayligi kaldi, onunla geciniyorduk. Cocuklarimin ikisi de lise mezunu, oglum
elektrik¢i olarak ¢alistyordu. Depremden sonra ben biraz evlere temizlige

gittim, bir yasliya baktim birka¢ ay. (Zambak)

Esim ¢alisiyor, kendi isimiz var. Ailem destek sagliyor, kendi i¢imizde aile

destegiyle siireci atlattik. (Siimbiil)

Deprem oncesinde evimiz vardi, giizel bir hayatimiz vardi. Az bir para
alyyordum avukatin yaminda ¢alisiyordum. Babamin maast da vardi o da azd:
ama ev kirasini filan onlarla édiiyorduk. Bir sekilde biz geciniyorduk. Su an

depremden sonra da ev sahipleri de arttirdilar. (Yasemin)
Bizler emekliyiz, su an tek gecim kaynagimiz maaslarimiz. (Begonya)

Proje koordinatorliigii yaptim, proje baslattim. Oradan sagladigim maddiyatla
gecimimizi sagliyoruz. Ancak onlarda gegici bir gelir sagliyor. Deprem
siirecinde de dncesinde de bir¢ok kadina is imkdani saglaniyyordu orada.
Depremde ¢ok kaybimiz oldu. Ekonomik ve sosyal anlamda katki sagliyorlar.
(Ortanca)

Afet oncesi siiregte arada bir kooperatif biinyesinde ¢alistyordum. Egim eski
calistigr yerde yeni yeni ise basladi ama eskisi kadar is olmuyor. Yarim giin,
dort saat gibi vardiyali ¢alistyor diger iscilerle. Bir de ben kooperatifte
calistyorum, ama ihtiyaglarimizi  karsilama noktasinda yetersizlik var.

(Feslegen)

Inegim var, sebze ekiyorum ama maash bir iste calismadim. Caligtyorum ama

¢ok maasim yok. (Orkide)
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Tasinma yardimi 15 bin ve herkese verilen 10 bin lira yardimi aldi babam.
Babam emekli, sabit bir maasi oldugu icin bu siiregte ekonomik ge¢imimizi bu

maasla saglyoruz. (Giil)

Depremlerin neden oldugu toplumsal etkili sorunlardan biri de “ev kayb1” olgusunun
olusmasidir. Bu siiregte kadinlar giivenli bir alan bulmanin yan sira, bakim yiikiinii
iistlendikleri kisilere yonelik koruma, sorumluluk ve yetersizlik hissetmektedir.
Ozellikle deprem sonras: evsiz kalan aileler, gegici barinma ¢dziimleriyle yasamaya
calisirken, kadinlarin yiikii artmaktadir. Konteynerlerde, cadirlarda ya da akraba
evlerinde kalan kadinlar, dar alanlarda ailelerinin ihtiyaglarinin saglanmasi, temizlik
ve c¢ocuk gibi geleneksel rolleri yerine getirirken, i¢inde bulunduklar1 kriz siirecine
adapte olmaya caligmaktadirlar. Aragtirma katilimcilarindan Papatya, siireci ailesi ve
ekonomik yiikii iizerinden degerlendirirken, Hanimeli siirecin akraba iliskilerine olan

etkisinden s6z etmistir.

Deprem oncesi kizimla aymi apartmanda yastyorduk. Evierimizde agir hasar
vardi, yikildi. Simdi ben konteyner kent de kizim da oOgretmenlerin
verlestirildigi bolgede yasiyor. Eger bir ay iki ay yasayacaksak konteynerler
idare ediyordu. Ama burada iki sene ii¢ sene olmasi, buzdolaplarinin kiigiik
olmasi, her seyin ¢ok sumirl olmasi, ézellikle iki ti¢ cocuklu anneleri daha ¢ok
bunaltiyor. Antakya da su an kiralik ev kalsa, kiralik evlerde biraz uygun olsa,
su an bizde 3+1 evler 12 milyar, 1+1 apartlar bile 7500 ve 10 bin arasinda. E
bunu normal bir is¢inin, normal bir maaslt memurun vermesi miimkiin degil.
Elde yok ve bu da kiiciiciik yerlesim alanlarinda insanlarin siirekli kavga

etmesine sebebiyet veriyor. (Papatya)

Depremde evimiz agir hasarlydi, bu nedenle evi saglam olan ilgedeki
akrabalarimizin yaninda kaldik bir siire. Daha sonra da zaten konteyner igin

bagvurduk. Su an konteyner da yastyoruz. (Hanimeli)

Depremlerin etkisiyle basa ¢ikma noktasinda sosyal destegin onemli bir etkisi
vardir. Katilimcilardan Karanfil sosyal desteklerinin barmma siirecindeki olumlu
etkisine deginirken, Kardelen ve Lavanta sosyal desteklerinin olumsuz etkisinden

bahsetmistir.
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Ilk aylarda akrabalarimizin saglam evlerinde birlikte yasadik ama ¢ok zor
oluyordu. Kalabalik, temizlik, ihtiyaglar bir siire sonra tartismalar baslayinca
kira destegine basvurup ev aramaya basladik. Depremden sonra saglam kalan
evlerin fiyatlari ¢ok artti. Bu yiizden merkeze uzak bir ilgeye tasindik.

(Lavanta)

Su an ¢ocuklarimla birlikte esimin ailesinin yaninda kaliyorum. Esim merkezde
is yerinde kaliyor. Is deseniz yok, igyerleri yikildi kag kisi issiz kaldi. Katlari,
diikkanlari, ¢alisanlar: olan insanlar bir gecede her seylerini kaybettiler.

(Kardelen)

Uzunca bir siire arkadaslarimla birlikte cadirda kaldik, daha sonra bir

yakinimizin yardimiyla konteynere tagindim. (Karanfil)

Bireylerin zor sartlarda ev sahibi olduktan sonra, depremde evlerini kaybetmeleri veya
yasadiklar1 ev kayiplarindan sonra artan kira fiyatlar1 ve giivensizlik olgusunun
olusmasi, kadmlarin giivenli alan olarak benimsedikleri evlerinin kaybedilmesi

noktasinda afet sonrast degisen giinliik yagamlarina dair paylasimlar su sekildedir:

Ev aldik bor¢ har¢, bor¢ édemeye ¢alisirken, deprem oldu. Maddi manevi
yiprandik, evimiz ¢ok zarar gordii. Icini disini yaptirdik, hamdolsun borcunu
odemeye ¢calisiyoruz. Evin direkleri saglammug, hasarsiz goriiniiyor. Duvarlart
viprandi, parc¢alandi. Binamiz dokuz kath, biz altinct katta yasiyorduk. Evde
vipranma olsa da direkler saglam diye hasar vermediler. Ufak ufak yaptirdik
evi ¢ok siikiir. Memlekette ev vardi gitti o da TOKI hakki ¢ikti. Hak sahibi olduk

ama evimiz daha ¢tkmadi. (Zambak)

Kira fiyatlari, esya fiyatlari ¢ok yiikseldi o donem. Evim agir hasarlyydi, evrak
doldurduk esya ihtiyacimiza ve zararumiza yonelik, herhangi bir geri doniis
saglanmadi. Hi¢cbir esyami alamadim. Sonra da zaten tamami enkaz oldu. Esya
vingleri durumu lehine gevirerek bizden gereginden fazla iicret talep edildi. Bu
siirecte sanki herkes bizim diismemizi bekliyormus gibi fahis fiyatlarla
karsilastik. Vinglerde fahis fiyatlar sunuldu, evlere hicbir sekilde girislere izin
verilmedi. Toplam 1500 TL destek saglaniyor, ama aldigimiz para ve
bulundugumuz bolgedeki fiyatlar agisindan degerlendirildiginde yetersiz
kalvyor. Ben yillarca ¢alisip evimi aldim, simdi bor¢lanarak kendi evimi tekrar

satin alyyormusum gibi benim durumum olsa da durumu yetmeyecek insanlar
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var. O taksitleri nasil odeyecekler, yillarca zar zor aldigi evi bir depremde
vikildi. Bunun giivencesini devlet veriyor, imar izni yapi denetimiyle bu evler

satulyyor. Sonra bu ev yikilinca ben magdur oluyorum. (Siimbiil)

Deprem oncesinde evimiz vardi, giizel bir hayatimiz vardi. Az bir para
alryordum avukatin yaninda ¢alisiyordum. Babamin maagsi da vardi o da azdt
ama ev kirasimn filan onlarla édiiyorduk. Bir sekilde biz geciniyorduk. Su an
depremden sonra da ev sahipleri de arttirdilar. Sadece 10000 ve 15000
tasinma yardimi aldim. Keske vermeseydi de ben egyalarimi ¢ikarsaydim.

Benim ev bir kat asagiya indi. Hi¢bir sey alamadim ki ben. (Yasemin)

Yasadigimiz ev yikilmadi, yiiksek bir kesimde, mahallemizin arkasi dag idi
bizim evin. Oyle oldugu icin yikilmadigini diisiiniiyorum. Ama catlaklar vardi
ve sonraki stiregte yagsanan depremlerde hafif hasarliyd: orta hasara dondii.
Ciktik oradan, ne yapacagimizi bilemedik. Depremden aylar sonra birdenbire
Hatay’da kiralar yiikseldi. Niye, ¢iinkii yikilmayan binalara talep artti. Bizim
evimiz orta hasarl idi. Ev sahibi kirayr yiikseltmemizi istedi. Bizi evden
¢tkarinca, tasiyict firma bulmakta zorlandik. Buldugumuzda ¢ok fahis fiyatlar
istendi. Zar zor tasiyicilar bulduk, tasinmamiz aylar siirdii. Mecbur Mersin’e

tasindik. Fiyatlar diissiin diye bekledik, ama ¢ok pahali. (Begonya)

Evimiz agwr hasarlydi, arka arkaya depremler oldugu igin esyalarimizi da
alamadik. Cevremizdeki binalarda da yikilma tehlikesi vardi. Oradan bir an
once uzaklasmak igin esimin akrabalarimin yanina gittik. Evleri az kath ve
kayalik bir yer oldugu icin orada giivende olacagimizi diisiindiik. Ug giin sikig
stkis arabada kaldik orada. Dordiincii giin esimin ¢alistigi sirket elemanlarina
aileleriyle kalabilmeleri igin Mersin’de bir otel ayarlamisti, oraya
verlestirdiler bizi. 20 giin orada kaldiktan sonra, ¢cadir hayati baslad:. Birkag
ay ¢adrda yasadik, esimin sirketi temin etti. Egimin durumu iyi olan akrabalart
evleri yikilan akrabalarina konteyner temin ettiler. Esimin igyeri de bir tane
konteyner sagladi. Bir yila yakin siire bu konteynirlarda kaldik. Bir ay once
kendi imkanlarimizla yaptigimiz evimize gegtik. Stnirlarimizi zorlayarak, kredi
cekip tiim birikimimizi kullanarak elimizdekileri satarak evimizi yapmaya

calistyoruz. Esim isten ¢ikip, her giin evimizi kendi elleriyle insa ediyor. Borg
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har¢ yapmaya ¢alisiyoruz. Is¢i masrafindan kar etmek icin kendi elleriyle

calisiyor. (Nergis)

1lk depremlerde evimiz az hasarll iken sonraki art¢i sarsintilarla once orta
hasarli en sonunda da agir hasarliya dondii. En azindan bir evimiz olsa

kendimizi daha giivende hissedebiliriz. (Giil)

Katilimeilar deprem nedeniyle evlerini, esyalarini kaybettiklerini bu nedenle
ekonomik kayiplar yasadiklarini, ayrica baska bir yerde hayat kurmak zorunda
kalmanin giderleri ve ise devam edememenin de ekonomik olarak kendilerini olumsuz

etkiledigini belirtmislerdir. Katilimeilarin bu duruma iliskin bazi ifadeleri sunlardir:

Insanlari yerlestirdikleri konutlar ve is arasindaki ulasim zorluklar: yasaniyor,
vikilan isyerleri, fabrikalar yikildigi igin artan is kayiplariyla artan issizlikler
var. (Papatya)

Esim calistyordu ama ekonomik olarak ¢ok sikinti yasamiyorduk. Deprem
sonrasi siirecte esimin is yeri de hasar aldi. Bu nedenle esim igsiz kalmusti,
simdi yeni bir is buldu ama i¢inde bulundugumuz sartlar ve kayplar nedeniyle

ekonomik olarak zorlaniyoruz. (Hanimeli)

Is deseniz yok, isyerleri yikildi ka¢ kisi issiz kaldi. Katlari, diikkanlar,

calisanlart olan insanlar bir gecede her seylerini kaybettiler.” (Kardelen)
Isyerim yikildi, birka¢ ay issizdim. (Karanfil)

Depremden énce oglum elektrik¢i de ¢alistyordu. Diikkanlar yikilinca isini
kaybetti, 4 ay ¢alismadi psikolojisi bozuldu. Simdi de oglumun bir isi oluyor,
bir olmuyor. (Zambak)

Is yerim de yikilmis, cok 6zledim. Sabah erken uyanmay: ézledim, ise gitmeyi
ozledim. Hi¢bir sey yok ki burada. Ama bu konteyner kentimizde bir atélye
acilacakmis bayanlara yonelik. Cuvaldan ¢anta dikilecekmis. Oyle bir proje
var hani depremzede bayanlar yardim amacl. Alti aylik bir sey. Insallah gelip
vapilir. Daha yapilmad: yapilmasi lazim, insallah olur. Konteynerinin yaninda.
Iste onu bekliyorum. Bir de maddi olarak da ben bayagi zor durumdayim.
Ondan dolayr ¢ok isterim ¢alismayi. Maddiyatin yaninda ¢alismak istiyorum
kafayr dagitmak icin. (Yasemin)
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Seramik atolyem vardi, aym zamanda kurumsal sosyal sorumluluk
danismanligi yapiyordum. Yurtdisi agirlikly, uzaktan danismanlik veriyordum.
Ozellikle COVID déneminde issiz kaldigim  siirecte actigim  atolyede
ogrencilere ozel dersler veriyordum. Hobi olarak basladigim is, zamanla
meslege doniistii. Bahgeli eski bir Antakya evini atolyeye c¢evirmistim,
depremde agir hasar goriince kurtarabilecegim kadar esyayi kurtardim. Zar

zor ne kurtardiysak kurtardik. (Begonya)

Is yerimi kaybettim. Egim is yerini kaybetti. Benim esim imalatciydi, 200m2lik
alani, sayisizca ¢alisani vardi. Maalesef depremde ¢ogunu kaybettik. Esim
simdi atélye kurmaya calisiyor, 14 aydir halen orada bir atélye kuramadik.
(Ortanca)

Esim ozel sektorde bir atolyede ¢alisiyordu. Bu siiregte ¢cogu kisi gibi issiz
kaldi. (Feslegen)

Esim ozel bir sirkette ¢calistigi icin para destegi alamadik. Is kaybi yasamadi
cok siikiir. (Orkide)

4.2.4. Deprem Sonrasi Saghk

Bu kategori ¢ercevesinde, kadinlar ve ailelerinin depremler sonrasi yasadiklar1 saglik
problemleri, yeniden topluma entegrasyon siirecleri, saglik hizmetlerine erisimde
karsilastiklar1 giicliikkler ve afetle basa ¢ikma mekanizmalarinin saglik tizerindeki

etkileri incelenecektir. Bu analiz, {i¢ ana alt kod tizerinden ger¢eklestirilecektir.

Kadinlarin afetler sonrasinda yasadiklar1 psikolojik ve ruhsal saglik sorunlarina iligkin
yapilan goriismelerde, katilimcilar, sevdiklerinin kayb1, yasadiklar1 korku ve endise ile
gelecege dair belirsizlik gibi zorluklarla basa ¢ikmakta gilicliik c¢ektiklerini
belirtmislerdir. Birgok katilimci, bu duygusal ve psikolojik travmalarin iizerinden uzun
bir siire gegmesine ragmen herhangi bir iyilesme ya da ilerleme kaydedemediklerini
ifade etmistir. Katilimcilarin yasadiklar1 psikolojik zorluklara dair yaptiklar
aciklamalar, bu siiregte yasadiklart duygusal yiikiin ve travmanin derinligini gozler

Oniine sermektedir.

Evet. Uzak akrabalarim, arkadaslarim ve komgularim arasinda ¢ok sayida
kayp yasadim. Bir giin 6ncesine kadar hayatimizda olan insanlar bir gecede

vok oldular (Hanimeli)
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Evet, akrabalarumizdan ¢ok kisiyi kaybettik, enkazdan ¢ikarilmalari,
defnedilmeleri ¢cok kétii zamanlardi. O gazetelerde, televizyonlarda ve kulaktan

duyduklarina inanamazken insanlar biz onlari yasadik. (Lavanta)

Benim aile iiyelerim baska illerde, ¢ok siikiir hafif yaralanmalar disinda
kaybim olmadi. Ama arkadaslarimdan ve komsularimdan c¢ok kayip

vasadim. (Karanfil)

Kizimin da ii¢ tane yakin arkadasi ve bir de annesi vefat etti. O da ¢ok etkilendi,

¢ok tiziildii. Onun da psikolojisi ¢ok bozuldu. (Zambak)

Kardeslerimi kaybettim, yillardir birlikte biiyiidiigiim insanlar bir anda
hayatimdan ¢ikip gitti. Ailemiz zor bir siiregten gegiyor, kayiplarimiza

alisamadik, alismayacagiz da. (Kardelen)

Dayim o zaman yagsiyordu. Depremde kaybettik. Seker hastastydi deprem
oncesinde. Gene ayaklar: yara olmustu depremden iki ay once hastanedeydik.
Sevdigim insanlart géziimiin oniinde kaybetmisim, karsi apartmanda
arkadasim Arzu biliyorum. Bir sey yapamiyorsun, 3 bina yan yana gitmis.
Kimseden haber alamiyorsun, ablalarin yastyor mu? Arkadaslarin yasiyor mu
filan. En acist da yakinimi kaybetmek oldu, gelinimizin kardesi. Yardim gelene
kadar kardesimgil Istanbul’dan geldi. Kendileri ¢ikarttilar enkazdan yarali

olarak ama yolda 6ldii kizcagiz. (Yasemin)

Yakin arkadaslarimizdan, komsularimizdan ¢ok kaybimiz oldu. Cok etkiledi
beni, yakin ¢evremden ¢ok kaybim oldu. Yakin aile iiyelerinden kaybim

olmadi. (Nergis)
Kooperatif ortaklarimdan kayiplarim oldu. (Ortanca)

Afette de kayiplar yasamistim ama sonrasinda da kayiplarim oldu. Cevremde
bazi arkadaslarim iginde bulunduklar: siireci kaldiramadi. Ne yaptiysak

olmads, insanlarin hayat alt iist oldu. Intihar edenler oldu. (Menekse)

Stireci atlatamayan, toparlayamayan insanlar 6liim egilimi géosteriyorlar.
Sehirlerdeki yikima tanik olmak, yemeden icmeden kesilme, doktorsuzluk

sonucu insanlar hayatini kaybediyorlar. (Yasemin)

Intiharlar ¢ok yayginlasti bolgede. Kadinlar ve erkekler acisindan kolay
atlatilacak bir sey degil bu yasanan travma. (Begonya)
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Ilk giinler bizlerden yemek hazirlamamiz istendiginde buna hazir
degildik. Baskalarinin gelip buradaki kadinlar igin yemek hazirlamasi
gerekiyordu, c¢iinkii bizler psikolojik olarak hazir degildik. Ama keske
yavag yavags onlart bu siirecin bir par¢asi yapabilseydik, ¢cogu kadin ve
insan belki de intihar etmeyecekti. Insanlar siirekli bos kaldikca,
durdukca kafalarinda tekrar tekrar o giinii yasadilar. Panik atak
oldular, intihara kadar siiriiklendiler ki, benim c¢evremdeki bircok

arkadasim bu stiregte intihar etti. (Ortanca)

Arastirmaya katilan her kadinin ailesinde ve ¢evresinde ¢ok sayida kaybin yasanmis
olmasi, depremin yikici etkilerini agikca ortaya koymaktadir. Ancak en dikkat c¢ekici
bulgu, goriismeye katilan bireylerin ¢evrelerinde meydana gelen yikim ve kayiplarla
bas etmekte zorluk ¢eken yakinlarinin, bu siirecte intihar etmeyi sectikleri ve bunun
da afet sonrast depremzedeler iizerinde ikincil travmalarin meydana gelmesine yol
actigidir. Bu durum, afetin sadece dogrudan etkilenen bireyler iizerinde degil, ayni
zamanda c¢evrelerinde yer alan kisiler lizerinde de kalic1 ve derin izler biraktigini

gostermektedir.

Yapilan goriismeler sirasinda kadmlar depreme iliskin sosyal hayatlarinda
konustuklarinda, ilk gilinler bundan rahatsiz olsalar da ilerleyen zamanlarda
yasadiklarina dair paylagimda bulunmanin kendilerine iyi geldiginden bahsetmislerdir.
Buna yonelik olarak katilimcilara grup ve terapi destegine iliskin diisiinceleri
sorulmustur. Genel olarak katilimcilar grup ve terapi destegine sicak baktiklarim
belirtseler de katilimcilardan Orkide daha once bir grup terapisinde yasadiklarina
deginerek, siirecin isleyisi ve planlamasi noktasinda duydugu rahatsizligi dile

getirmistir. Konuya iliskin katilimcilarin ifadeleri su sekildedir.

Baslarda bu konuda konusmak zor geliyordu. Ama sonra birbirimizle
konustukca, yasadiklarimizi paylastikca en azindan derdimiz bir dedik.
Damdan diisenin halini damdan diisen anlar. Bizim acilarimiz bir, herkes icin

olmasa da bahsettiginiz gibi gruplar halinde goriismeler iyi olabilir. (Menekse)

Nasil olur bilemiyorum ama birileriyle konusmak iyi geliyor. Zaten bir yerden
sonra konu hep o giine, yasadiklarimiza geliyor. Ama bazilari o giinleri
konusmayt birakin, hatirlamak bile istemiyor. Haklilar, elde avugta ne varsa,

hayatinda kim varsa kaybetmis. (Kardelen)
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Bir araya gelip konusmak rahatlatiyor. Hangi ortama girersek girelim, konu
doniip dolasip depreme geliyor. Paylasimlarda bulunmak basta sinir bozucu
oluyor ama benzer paylasimlarda bulunmak, konusmak iyi geliyor. Karsilikl

paylasimlarimizin faydali oldugunu diigiiniiyorum. (Begonya)

Okullar a¢ildiktan sonra okula biri geldi, 30 kisilik sinifta ne anlatabilirsin ki.
Hepsi tamidik, konu komsu. Telefon verecekti sonrasi gériismeler icin o da
elimize ulasmadi Once bireysel terapi aldiktan sonra, paylasimin faydali
olacagini diigiiniiyorum. Zaten biz konusurken, konu kendiliginden oraya
geliyor.  Benden daha  beterini  yasayanlarda  varmis  diyoruz.

Stikredebiliyorsun. (Orkide)

Insanlar benim acimdan biiyiik acilarda varmis diyebilir. Digerlerinin
problemlerini dinledikce kendi problemlerini atlatmalarinin, iistesinden

gelmelerinin daha kolay olacagim diisiiniiyorum. (Nergis)

Grup terapisinin, paylasimlarinda aym seyleri yasadigimiz i¢in bunun siirece
faydali olacagini diistintiyorum. Ama oncelikle birebir tedavi siireci olabilir.

(Giil)

Katilimeilar, depremin yaratti§i derin travmalar nedeniyle konugsma konusunda
tereddiit etseler de uygun ortam ve planlama yapildiginda, benzer deneyimleri
yasayanlarla duygularmi paylasmanin rahatlatici ve iyilestirici bir etkisi olacagina
deginmislerdir. Ayrica, grup terapisinin, insanlarin yalniz olmadiklarimi fark
etmelerine ve birbirlerinin acilarma taniklik ederek empati gelistirmelerine olanak
sagladigina dair olumlu bir goriis ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, katilimcilar,
grup terapisi Oncesinde bireysel terapinin faydali olabilecegini ifade etmekte, ¢ilinki
kisisel iyilesme siireglerinin saglam bir temele dayandirilmas: gerektigini
diisiinmektedirler. Bu sebeple yiiriitiilecek calismalarin daha 6nce alanda deneyim
kazanmis, yetkin kisilerce planlamasi, koordinasyon ve organizasyonun yapilmasi

stirecin saglikli bir sekilde ilerlemesi agisindan 6nemlidir.

Katilimecilardan Menekse “Hala geceleri korkuyla agliyorlar uykularinda” diyerek
yasadiklar1 afetin cocuklar1 iizerindeki etkisine deginirken, bir diger katilimci
Kardelen de benzer bir ifadeyle afet nedeniyle bozulan diizenlerine iliskin

paylasimlarda bulunmustur.
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Ne ben ne ¢ocuklar dogru diizgiin yemek yiyemez olduk. Uyku da yok.
(Kardelen)

Katilimcilardan Karanfil ise depremin giivensizlik hissini tetikledigini, en giivenli alan
olarak kabul ettigi evinde depreme yakalandigi i¢in artik giivensizlik duygusu
hissettigini belirtmistir. Zambak ise depremin ardindan bilingli olarak evden ayrilmay1
reddeden oglunun bu siirecte psikolojik olarak yiprandigini ve buna dair herhangi bir

tedavi siirecini reddettiginden bahsetmistir.

Benim igin su saatten sonra hi¢chir sey giiven saglamaz. Ben ¢ok giivende
oldugumu diisiindiigiim evimde afeti yasadim. Oliimden dondiim. Burada da

diken iistiindeyim, yillardir yalmiz  yasayan ben, uyku uyuyamaz

oldum. (Karanfil)

O evde yasadi oglum, evde yasadigi i¢in ¢ocugum korktu. Hep sallandig icin
psikolojisi bozuldu. Psikiyatriye gotiireyim dedim gitmedi, hala béyle uyurken
uydudan sigrayarak uyaniyor. Bir seyim yok, geger diyerek tedaviyi kabul
etmiyor. (Zambak)

Katilimcilardan Karanfil, Stimbiil ve Yasemin yasanan depremin ardindan sosyal
iliskilerinde izolasyonu tercih ettiklerini, bunun olas1 yasayacaklar1 kayiplara iliskin
bir savunma mekanizmasi ya da ¢evrelerine karsi1 tahammiil seviyelerinin eskisi kadar

olmadigindan kaynaklandigini savunmaktadir.

Ailem yanlarina ¢agirryorlar, giivende degilsin diyorlar. Ama siirekli yalniz
kalmak istiyorum, sanki boyle yaparsam daha az iiziilecek gibi hissediyorum.
Insanlarla eskisi kadar iyi iliskiler kuramiyorum. Ya onlar: da kaybedersem ne

olacak? Ne kadar az insanla goriisiirsem o kadar iyi. (Karanfil)

Kimseyle konusmak istemiyorum, sosyal olarak soyutlanmak bana iyi geliyor

bu siirecgte. (Stimbiil)

Cogu insan bu siiregten ders almadi. Biz 6yle boyle bir sey yasamadik. Her seyi
gectim o kadar insanmimiz toprak altinda yani siikiirsiizliik, memnun olmamalar
beni ypratiyor. Tahammiil seviyem azaldi insanlara karsi, aile iiyelerim bile

olsa tahammiil gésteremiyorum. (Yasemin)
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Katilimeilardan Karanfil, Stimbiil ve Yasemin, yasadiklar1 depremin ardindan sosyal
iliskilerinde bir izolasyon tercih ettiklerini ve bunun, potansiyel kayiplara kars1 bir
savunma mekanizmas1 veya cevrelerine kars1 duyduklari tahammiil seviyesinin
azalmasindan kaynaklandigini belirtmektedir. Karanfil, yalniz kalmanm kendisine
daha az iiziintii getirecegi diisiincesiyle sosyal iligkilerden uzaklagsmay tercih ettigini
ifade ederken, Siimbiil, sosyal soyutlanmanin bu siiregte kendisine iyi geldigini
belirtmektedir. Yasemin ise, yasadigi travmanin ardindan cevresindeki insanlarin
tutumlarindan ve siikiirsiizliiklerinden dolay1 biiytlik bir hayal kirikligina ugradigini,
bu durumun da insanlara kars1 tahammiiliiniin azaldigin dile getirmistir. Bu yorumlar,
deprem sonrasi yasanan kayiplarin ve travmalarin, bireylerin sosyal iliskilerdeki
beklentilerini degistirdigini ve baskalarina karsi daha az sabir ve tolerans gosterme
egilimini artirdigin1 géstermektedir. Ayrica, izolasyonun, katilimeilarin kayiplarla bag
etme ve duygusal olarak daha az yaralanma stratejisi olarak benimsedikleri bir yol

oldugunu ortaya koymaktadir.

Katilimcilardan Papatya, depremin ardindan evlerini "tabut" olarak nitelendirerek,
stirekli olarak evlerinin yikilacagi hissini yasadigini belirtmistir. Lavanta ise bu
siiregte, yillarca emek verdigi meslegini bosa harcanmig bir ¢aba olarak
degerlendirdigini ifade etmistir. Karanfil, depreme dair bazi yazi ve haberlerin
kendisini rahatsiz ettigini dile getirirken, Stimbiil, deprem deneyiminin ardindan
stirekli bir tedirginlik hissettigini ve sevdiklerine kars1 giiclii bir koruma iggiidiisii
gelistirdigini vurgulamistir. Feslegen ise, bu donemde sosyal cevresinin etkisiyle,

evine ve davraniglarina karsi artan bir hassasiyet gelistirdigini belirtmistir.

Artik evlerimizi istesek bile evlerde yasamayt diistinemiyoruz. Cocuklarda oyle.
Artik biz apartman gordii mii, tabut gibi geliyor bize. Hep basimiza
vikilacakmugs gibi geliyor, oturamiyoruz. (Papatya)

Elbette, kaybettigim arkadaglarim oldu. Mahallemizdeki aligveris yaptigimiz
insanlar, diikkanlar yerle bir oldu. Sinava ¢alismayr biraktim, oysaki 6gretmen
olmak igin ¢ok emek vermistim. Simdi hepsinin bosuna bir ¢aba oldugunu

diistiniiyorum. (Lavanta)

Haberlerde eski goriintiileri, yazilart gordiikce c¢aresizlik ve tedirginlik

hissediyorum. Artik internete bakmak bile gelmiyor icimden. (Karanfil)
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Bir kavanoz regel, bir ekmek aldim marketten ama ge¢medi bogazimdan
yutamadim. Parasini vermedigim seyi tiiketmek dogru gelmedi bana. Geceleri
banyo yapamiyorum, aile tiyelerimin de yapmasina izin vermiyorum. Deprem
olursa, hazirliksiz yakalanabilecegimizi diistintiyorum. Evdeki en ufak bir
seste, kirtlma sesinde tedirginlik hissediyoruz. Aksam olunca tiim isiklar yanik
oluyor evimizde, ge¢ saatlere kadar uykusuzluk cekiyoruz. Geg¢miste daha
kiigiik olgekli bir deprem yasamistim. O yiizden ¢ok temkinliydim, kizim bana
diyor ki, eskiden sana kizryordum ama sanirim bende ilerde ¢ocuguma karsi
senin gibi olacagim diyor. Bunu tedavi edebilecek bir doktor veya ilag yok.
Sosyal medyada yaymnlananlar, ekranlara yansitilan felaket senaryolari bizleri
olumsuz etkiliyor. Giines patlamasi, biiyiik Istanbul depremi, sel felaketleri gibi
seyler psikolojimizi iyice bozuyor. Korkuyoruz her seyden artik. (Stimbiil)

Bir siire elektrik stipiirgesi ¢calisirmadim evimde, ses olmasin insanlar evi var
stiptiriir tabi demesinler diye. Uzun bir siire evimin kapisini kapatmadim.
Disarda kalan insanlar yanlis anlamasin, iiziilecekler ve ihtiyaci olan

gelebilsin diye. Evimin anahtari o siirecte ¢ogu kiside vard. (Feslegen)

Lavanta depremden 6nce de birlikte yasadiklar1 dedesinin var olan rahatsizliginin,

depremin ardindan ilerleyerek onu “yatalak™ hale getirdigini belirtmistir.

Dedemde deprem oncesi de unutkanlik vardi, babaannemden sonra baglamisti.

Bir de depremde yaralandigi icin su an bakima muhtag yatalak. (Lavanta)

Katilimcilardan Menekse ise anne rolii ve kadin olma roliine iliskin olarak bu siirecte
kendisinin de depremden etkilendigini ancak c¢ocuklar1 i¢in kendini ikinci plana

attigindan sz etmistir.

Ayagima platin takildi, oglumun ve kizimin ilk zamanlar kollarinda kiriklar
vardi. Bizim i¢in ¢ok zor bir siiregti. Fiziksel ve psikolojik olarak hepimiz
varalyydik. Benim kendimden ¢ok ¢ocuklarimi diisiinmem gerekiyordu. Yiiksek

tansiyon ve seker hastasi oldum depremden sonra. (Menekse).

Kardelen, depreme iligkin aile {iyelerinin hepsinde yaralanmalar yasandigini sadece

oglunda kalict bir sorun olustugundan séz etmistir.

112



Depremde ¢ocuklarimda ve bizlerde yaralanmalar oldu. Bir siire ¢evre illerde
tedavi olduk. Simdi bedenlerimizde o giinlerin izleri var. Bir de ortanca oglum

enkazdan ¢ikarildi. Ayaginda hafif bir aksama oluyor yiiriirken. (Kardelen)

Karanfil ise depremin ardindan yasadigi saglik sorunun i¢inde bulundugu kosullar

sebebiyle agirlastigini, bu nedenle kalict bir etki biraktigini sdylemistir.

Baslarda ayagimda kirtk vardi. Evden ¢ikarken kapi sikismisti, sonra agip
merdivenlerden inerken, iist kattan ayagima parc¢a diistii. Zar zor bina disina
ctktigimda ¢evredekiler yardim etti. Enfeksiyon kaptigi igin bir stire zorlandim.
Simdi de uzun siire ayakta kaldigimda agri oluyor. Ama kolunu, bacagini,
hayatini kaybedenleri gériince ufak bir seymis gibi geliyor. Siirekli unutkanlik
yvastyorum, baslarda normal dedim. Ama bir siiredir daha kotii olmaya baslad.
Boslukta gibiyim sanki. Bazen ge¢meyen siddetli bas agrilari yastyorum.
(Karanfil)

Zambak deprem Oncesi annesinin herhangi bir saglik problemi olmadigini ancak afetin
ardindan, bulunduklar1 kosullar sebebiyle annesinde kalici korliik olustugunu ve

bakimini aile iiyeleriyle birlikte listlendiklerini belirtmistir.

Annem var 80 yasinda depremden sonra gozleri kor oldu, simdi géremiyor.
Lzmir’de Kayseri’de cok doktorlara gétiirdiik, beyninin kilcal damarlar:

goziine etki etmis. Doktorlar iiziintiiden, soguktan dedi. (Zambak)

Yasemin, siirece dair kurtarma calismalarindaki gii¢liiklerden bahsederken, yakini
olan bir ¢cocugun bu siiregte enkazdan ¢ikarilmak icin ayagini kaybettigini anlatmistir.
Ortanca ise afet nedeniyle yiikselen tansiyonunun regl siirecine etkisinden

bahsetmistir.

Annemin kuzeni parcalanarak ¢ikarildi, oglu ve gelini de oldii torununu ise
ayagim bilekten keserek c¢ikarabildiler. Teyzesi tarafindan ayagina protez

taktirildi. (Yasemin)

Depremden sonra stirekli tansiyonum 17-10, 15-19 gibi ¢ok yiikseldi. Tansiyon
sebebiyle 15-20 giin siiren c¢ok agwr kanamalar gecirdim. Ilk kanama

oldugunda operasyon gegirdim. (Ortanca)

Depremin etkileri, katilimcilarin fiziksel sagliklarini derinden etkilemis ve bir¢ogu

cesitli yaralanmalar, hastaliklar ve saglik sorunlari yagamistir. Katilimcilar, deprem
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sirasinda  yasadiklar1  fiziksel travmalar sonucunda yaralanmalar, kiriklar,
enfeksiyonlar ve kalici izler gibi saglik sorunlartyla karsilasmislardir. Ayrica, bazi
katilimcilar deprem sonrast yliksek tansiyon, seker hastaligi, unutkanlik, bas agrilar
gibi yeni saglik sorunlari gelistirmistir. Ozellikle yasl bireylerde gdz sorunlar1 ve kalp-
damar problemleri gibi saglik sorunlari da artmis, baz1 katilimcilarin yakinlari ise ciddi
sekilde yaralanmis veya hayatini kaybetmistir. Bu bulgular, depremin fiziksel saglik
izerinde de uzun siireli ve kalici etkiler yarattigini gostermektedir. Bu nedenle olugan
bu yeni duruma iligkin bireylerin yeni dogala adapte olma siire¢lerinde toplumsal
destek, saglik hizmetleri ve diger hizmetlere erisim noktasinda planlamalarda

diizenlemeler yapilmalidir.

Katilimeilar hizmetlere erisim noktasinda genel olarak sorun yasadiklarini, ama en ¢ok
yasanan yikim ve yetersiz personel, ulasim giicliikleri sebebiyle saglik alaninda
hizmetlere erisim noktasinda sorun yasadiklarina deginmislerdir. Katilimeilarin

hizmetlere erisimlerine iliskin paylagimlari su sekildedir:

Seker tansiyon, anti depresan, panik atak olan herkes bir arada yasiyoruz. Aile
hekimleri geliyor ila¢ yazmaya siireli olarak geldikleri icin yetersiz kaliyorlar.
Raporlu ilaglarimizi parayla almak zorunda kalabiliyoruz. Uyuz vakalar
basladi, ila¢ konusunda sikinti yasiyyoruz. Kendi paramizila kulaktan dolma,
internetten gorme ila¢ kullaniyoruz. Herhangi bir onleme ¢alismast olmadi.
Saghk hizmeti sikintilart yaganiyor. Psikologlar geldi ancak her sorunlarim
insanlar onlara iletmeye basladi. Konteyner kentimizde herkesle ilgilenen
geng, erkek bir uzmanimiz var. Yetersiz kalabiliyor ve ¢ok is yiikii oluyor. Bazi

kadinlar konusmaya ¢ekiniyor. (Papatya)

Annem ve benim birka¢ ay adet diizensizligimiz oldu. Doktora goriinme
konusunda randevu ayarlamada zorlandik. Sonrasinda da zaten iginde
bulundugumuz siire¢ yiiziinden yeterli beslenemedik. Dedemin kontrolleri,
randevulart siirecinde hastaneye ulasim konusunda aracimiz olmadigi i¢in ¢ok
zorlandik. Saghk kuruluslarina ulasim konusu bizim icin ¢ok zorluydu. Cok

stikiir artik biraz daha diizeldi saglik hizmetleri. (Lavanta)

Ilk zamanlar cok zorlandik, yeterli saglik hizmeti almak ¢ok zordu. Kurumlar
vikildi, insanlar 6ldii. Bu sehir yerle bir oldu. Ama yine de en azindan devletin

hizmet verdigi saghk kuruluslar: saglam kalabilmeliydi. Saghk kuruluslart
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vikilinca bizleri de en yakin kuruluslara yonlendirdiler ama ¢ok yogunluk

yvasandi. (Hamimeli)

Psikologlar geldi ancak her sorunlarini insanlar onlara iletmeye bagslad.
Konteyner kentimizde herkesle ilgilenen geng, erkek bir uzmanimiz var.
Yetersiz kalabiliyor ve ¢ok is yiikii oluyor. Bazi kadinlar konusmaya ¢ekiniyor.
Seker tansiyon, anti depresan, panik atak olan herkes bir arada yasiyoruz. Aile
hekimleri geliyor ila¢ yazmaya siireli olarak geldikleri icin yetersiz kaliyorlar.
Raporlu ilaglarimizi parayla almak zorunda kalabiliyoruz. Uyuz vakalar
basladi, ila¢ konusunda sikinti yasiyyoruz. Kendi paramizila kulaktan dolma,
internetten gorme ilag kullaniyoruz. Herhangi bir onleme ¢alismast olmadi.

Saglik hizmeti sikintilar: yaganiyor. (Papatya)

Ilk zamanlar cok zorlandik, yeterli saglik hizmeti almak ¢ok zordu. Kurumlar
vikildi, insanlar 6ldii. Bu sehir yerle bir oldu. Ama yine de en azindan devletin
hizmet verdigi saghk kuruluslar: saglam kalabilmeliydi. Saghk kuruluslart
vikilinca bizleri de en yakin kuruluslara yonlendirdiler ama ¢ok yogunluk

yvasandi. (Hanimeli)
4.2.5. Aile iliskileri ve Dinamiklerindeki Sorunlar

Bu baglik altinda depremlerin aile yasantilarina, sosyal iligkiler ve akraba iligkilerine
etkilerine yonelik bir analiz yapilacaktir. Goriisiilen kadinlar depremin ardindan
bulunduklar1 kosullar sebebiyle; esleriyle ve ¢ocuklariyla, anne babalartyla sorunlar
yasadiklarmi, kimi zamanda c¢evrelerinde yasanan olaylara taniklik ettiklerini
belirtmislerdir. Bu konudaki goriislerinden yapilan bazi atiflar asagida yer almaktadir.
Goriisme yapilan kadinlarin deprem sonrasi aile iliskileri ve dinamikleri es rolii, bakim

yiikii ve akraba iligkileri gibi {i¢ baslik iizerinden incelenmistir.

Insanlar bu noktada aile hayatim siirdiirmekte sikinti yasiyorlar. Cocuklu ve
kalabalik ailelerde yerlesim konutlarina gegilirken, engelli, ¢ocuklu ve
dezavantajli bireylerde oldugu gibi éncelik taninmasi talep ediliyor, oncelik
tamnsin. Anne baba nerede yatacak? Icerde yatsa yer kiigiik 1+1
konteynirlarda. Benim konteynerim da i¢ kapist ayri orada yatilabilir. Ama ii¢
tane ¢ocuklu bir aile 21 metrekare bir yere sigdirmak... Hani bu ii¢ ay olabilir,
bir sene olabilir ama bizimki gibi ii¢ senelik, bes senelik aileler bunalim

vasiyorlar. (Papatya)
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Dedemde deprem oncesi de unutkanlik vardi, babaannemden sonra baglamisti.
Bir de depremde yaralandigi i¢in su an bakima muhtag yatalak. Bakimini
annem ve babam iistleniyor ama onlar icinde zor oluyor. Insan eti agir olur
derler ya oyle iste. Bizler ne kadar yardim etsek de genel olarak bakim yiikii

annemin ve babamin iizerinde. (Lavanta)

Bir de afet sonrasi o donemde bazi yakinlarimdan bekledigimiz destegi

goremedik. Simdi bazilarryla goriismiiyoruz. (Menekse)

Esim var evet ama uzakta, kayipederim ve kayinvalidem yash insanlar, bir de
cocuklar. Ev gegindirmek, onlarla ilgilenmek bakim her sey bir anda benim

tizerime yikildi. (Kardelen)

Soguktu kaldigimiz yer c¢adirda kaldik. Sonra aldilar gdétiirdiiler onu
Istanbul’a. Biz alti kiz kardesiz, biri cok hasta, digerleri yashlar bizde sira sira
bakiyoruz her ay birimizde. Annemize bez baglamadik, gozii gormiiyor ama

abdestli namazhdr. Tuvalete gitmesine yardim ederiz. (Zambak)

Konteyner basvurular: kapatildig: icin kendi sosyal ¢evremin yardimlariyla
konteynere yerlestim. Hava sartlart ve konteyner yasam kosullari nedeniyle
annem bir siiredir sehir disindaki diger kizimin yaminda. Bir aydir birlikte
vasadigim annemden ayriyyim. Ben bu yasima kadar ilk kez annemden ayriyim.
Bu stiregte annemi ablamin yanina biraktim, kalacak evimiz yok, konteyner da
kalmayr da kabul etmiyor. Annem onu terk ettigimi diisiiniiyor, bu da beni

psikolojik olarak yipratiyor. (Yasemin)

Ihtiyaglart birakin dogru diizgiin esimle aramizdaki iletisim, iliski bozuldu bu
stiregte. Duygusal paylasimlarimiz kalmadi;, nasil daha rahat uyuyabiliriz,
neler yapabiliriz, ne yapmaliyiz diye diisiiniiyoruz siirekli. Es roliimiiz bu

stirecte ¢ok geri planda kaldi. (Nergis)

Depremin aile iliskilerine etkisi, katilimecilarin yasadiklar1 zorluklar ve travmalar

tizerinden derin bir sekilde hissedilmektedir. Kadimnlar, yasam alanlarindaki

sinirlamalarin aile icindeki iligkileri olumsuz etkiledigini, 6zellikle ¢ocuklar ve

yaslilarla birlikte kalabalik ailelerin dar alanlarda yasamaya calisirken ¢atismalarin

arttigin1 belirtmislerdir. Eglerin ve akrabalarin bakim yiikiinii paylasma konusunda

yasanan zorluklar, 6zellikle yashilar ve engelli bireyler i¢in daha belirgin hale
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gelmistir. Bu siirecte, es rolii de ciddi sekilde zorlanmistir; duygusal ve pratik yiiklerin
cogu, kadmlarin omuzlarina yiiklenmis ve esler arasinda iletisim ve is birligi
bozulmustur. Akraba iligkileri de depremin getirdigi zorluklarla test edilmistir; bazi
katilmecilar, bekledikleri destegi alamadiklarin1 ve bu durumun akraba iligkilerini
olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir. Ayrica, baz1 kadinlar, aile bireyleriyle fiziksel
mesafelerinin artmasiyla birlikte psikolojik yiiklerinin daha da agirlastigini ve bu
durumun akraba iligkileri {izerinde yeni bir stres kaynagi olusturdugundan
bahsetmistir. Bu bulgular, depremin aile i¢indeki rol dinamiklerini, bakim yiikiinii ve
akraba iligkilerini derinden etkileyen c¢ok yonlii bir travma siireci yarattigini

gostermektedir.

4.3. Afetlerde Kadin Olmak

Bu béliimde deprem sonrasi kadinlarin sahip olduklar1 toplumsal cinsiyet rollerinin
afetlerdeki deneyimlerine iliskin anlatimlar1 analiz edilmistir. Bu baglamda kadinlarin
afetlerde hukuki destege duydugu ihtiyag, liderlik rolleri, kadin goniilliilerin katkilari,
saglik hizmetlerine erigimleri ve afet bolgelerinde gorev almanin yasamlarina
yansimalart incelenmistir. Ayrica, karsilastiklar1 zorluklarla iligkin bas etme
stratejileri, mahremiyet olgusu, toplumsal cinsiyet rollerinin etkisi aragtirilmstir.
Afetlere yonelik toplumsal cinsiyet perspektifinde bir yonetim agisindan elde edilecek

verilerin alana katki saglayacag: diistiniilmektedir.
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Sekil 4.4 : Afetlerde Kadin Olmak Temasiin Kategori, Kodlar1 ve Alt Kodlari

“Afet Kadin Olmak” temasina ait bulgular 10 ana kategori ¢ergevesinde incelenmistir.

S6z konusu kategori basliklari ise su sekildedir:

e Hukuki Destek

e Liderlik

e Kadmn Goniilliiler

e Saglik Hizmetlerine Erigsim

e Kadinlarin Afetle Basa Cikma Stratejileri
e Mahremiyet

e Toplumsal Cinsiyet Perspektifi

e (Cocuk Bakim/ Egitim Destegi

e Giivensizlik Hissi

e Afet ve Kadin Olgularina Dair Diigiinceler
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4.3.1.Hukuki Destek

Afetler, kadinlar tizerinde yalnizca fiziksel ve psikolojik etkiler yaratmakla kalmayip,
ayni zamanda toplumsal cinsiyet temelli siddet ve magduriyet risklerini de
artirmaktadir. Afet sonrast kadinlarin yasadiklari travmalar, ozellikle fiziksel veya
psikolojik siddet, taciz ve magduriyet durumlar1 daha da derinlesebilmektedir. Bu
baglamda, afet bolgelerinde kadinlarin giivenligini saglamak ve haklarini korumak

icin hukuki destegin 6nemi biiytiktiir.

Yapilan bu aragtirmada da bu kapsamda sorular derinlestirilse de katilimcilar bu konu
hakkinda fikir beyan etmekten kaginmiglardir. Katilimcilardan Ortanca hayatin normal
akisinda da g¢evresindeki kadinlarda siddet, taciz ve bosanma noktasinda sorunlar
yasandigindan bahsederek, konuya iliskin olarak kendi goézlemlerine dayanarak

fikirlerini belirtmistir.

Sivil toplumlardaki gorevlilerimiz ¢ok ciddi emekler sarf ettiler. O dénemlerde
en ihtiya¢ duyulan sey konteyner veya ¢adir kentlerde kadin merkezi kurulsun.
Kadinlar psikolojik veya fiziksel siddete ugradiginda, magdur oldugunda ve
tacize ugradiginda orada ona sahip ¢ikarak yardim almasini saglayacak bir
merkezin oldugunu bilmesi gerekiyor. Bunlari onlara yasatan kisiler icin

caydirict olabilir. (Ortanca)

Konuya iligkin yeterli bulgu olmadigr bu kisimdaki Oneriler aragtirmacinin saha
gbzlemlerine dayanarak olusturulmustur. Bu noktada, konteyner veya cadir kentlerde
kurulan kadin merkezleri, kadinlarin psikolojik ve fiziksel siddet karsisinda giivenle
bagvurabilecekleri bir alan yaratmanin yani sira, onlara hukuki destek de saglayarak
magduriyetleri azaltilabilir. Bu tiir merkezler, afet sirasinda kadinlarin yasadiklar
zorluklar1 agabilmelerine yardime1 olmanin yani sira, hukuki haklarini savunabilmeleri
icin gerekli yonlendirmeleri ve hizmetleri sunabilir. Ayrica, goniilliilerin ve sivil
toplum kuruluslarinin katkilari, kadinlarin bu siiregte kendilerini daha giivende
hissetmelerini ve hukuki yollarla haklarin1 aramalarimi tegvik edebilir. Afetlerdeki
kadinlara yonelik etkin hukuki destek, sadece bireysel magduriyetleri dnlemekle
kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitligi ve kadin haklarinin korunmasina da

onemli bir katki saglayabilmektedir.
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4.3.2. Liderlik

Afet durumlarinda kadinlar genellikle dezavantajli bir konumda bulunmakla birlikte,
bu arastirmaya katilan kadinlar, afet siirecinde aktif bir sekilde yer alarak toplumsal
destek saglamislardir. Sahada gorev alan Ortanca ve Feslegen, kurduklar1 kooperatif
ile afet bolgesindeki yeniden yapilanma siirecine dnemli katkilarda bulunmuslardir.
Depremde hasar goérmiis olmalarina ragmen, birbirlerinden habersiz bir sekilde
kooperatif ¢alisanlartyla bir araya gelerek is yerlerini diizenlemis ve bdlgede bir sistem
olusturarak, ihtiya¢ sahiplerinin tespiti ve ihtiyaglarin dagitilmasi konusunda liderlik
yapmuglardir. Bu siiregte, bolgedeki diger kadinlari da dahil ederek kooperatif

bilinyesinde etkin bir rol listlenmislerdir.

33 kadin kooperatif biinyesinde daimi ¢alisiyor, yan destek saglayanlar harig.
Deprem sonrast 50 kadin giiniibirlik ¢calisti, 1500 c¢iftci ile is birligi sagladik.
Uriinlerini kooperatifte isledik, paketledik ve pazarladik. Kooperatif binamizin
ontinde ¢adirlar kurduk. Yemek pisirme, su bulma, yasam alanlart olusturma

voktu. Bu siirecte biz kendi sistemimizi, yasam alanlarimizi olusturduk.

(Ortanca)

Kooperatif biinyesinde bizler deprem sonrasi biz ulasabildigimiz, bize gelen
tirlar da bir sistem olusturarak ayristirarak ihtiyaglara gore paylastigimiz
ailelerin ihtiyaglarint hazirladik. Herkes kendi mahallesine ulastirilan esyalart
ihtiyaglara gore planl bir sekilde ihtiya¢ sahiplerine ulastirdik. Afet 6ncesinde
de biz bir grup, topluluk oldugumuz icin sistemli hareket edebildik. Biz
depremin 5. veya 6. giiniiydii sanirim gidip kooperatifi toparladik, orayt
kullanilir hale getirdik orada yemek yapip, dagittik. Tirlar gelmeye baslayinca
kooperatif biinyesinde gorev dagilimi yaparak herkes kendi bolgesine gelen
vardimlart dagittik. Her kadin cevresindeki kisilerin ihtiyaglarini yazdi. Bir
anons yapilip gelin ihtiyacinizi alin denseydi izdiham yasanacakti. Biz bunun

ontine ge¢cmek igin bu sistemi olusturduk. (Feslegen)

4.3.3. Kadin Goniilliiler

Afet durumlarinda kadinlarin sahada goniillii olarak hizmet vermesi, siirecin etkin bir
sekilde yonetilmesi agisindan bliylikk 6nem tasgimaktadir. Katilimcilarin ifadeleri,
kadinlarin afet sonras1 yardim ve destek siire¢lerine katki sagladiklarint hem fiziksel

hem de duygusal anlamda 6nemli roller iistlendiklerini gostermektedir. Katilimcilar
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genel olarak sahada kadin gorevlilerin yer almasinin, kendilerini ifade etme ve
cekinmeden ihtiyaclarin1 dile getirme noktasinda Onemli fayda sagladigina
deginilmistir. Kadin goniilliilerin sahada gorev almasina iliskin katilimcilarin ifadeleri

su sekildedir:

Ben kadinlarin da bu siiregte aktif olmasi gerektigini diistiniiyorum. Mesela
ben ilk giinler aracimla sehir icinde dolastim. Ihtivaci olanlara elimden
geldigince yardim etmeye calistim. Isiklar yoktu, karanlikti. Mahser yeri
gibiydi, normalde tehlikeli olabilecek bir durumdu ama kimsenin aklina kotii

diisiinceler gelmedi. Ciinkii zaten en kotiistinii yasamistik. (Hanimeli)

Bir seylerin tasinmasi, dagitilmasi konusunda ne kadar giiclii olsalar da fiziki
olarak erkek giicii lazim. Ama kadin goniilliilerde ¢ok destek oldular bu
stirecte. Hepsi dagitimda, tasimada varlardi. Ama bizim oldugumuz bolgede

erkek goniilliiler daha fazlaydi” (Menekse)

Bence kadin goniilliiler her ekipte olmali. Bir kadin bir ihtiyacini dile
getirirken erkege derdini rahat anlatamaz. Ya da bir ¢ocuk annesizligine
aglarken, korkudan bir erkege yaklasamayabilir. Nasil ki, erkek goniilliilere
ihtiyag varsa kadinlara da ihtiyag¢ var. (Karanfil)

Bence kadin erkek fark etmez, yasitin yerine kiiciigiinii bul ona derdini anlat.
Kizilay gelmisti cadwr kurmustu, yemek aldim geliyordum anneme ¢adirda
kalryoruz ya. O ami hi¢ unutmam. Kadnlar, Kizilay da ¢alisan kizlar dedi ki,
teyze disardaysan sana g¢adir, yivecek, giyecek, yatak verelim dediler. Ben
orada oturmus aglyyordum milletin haline. Yok teyzem Allah razi olsun bizim

cadirimiz var, sadece duygulandim dedim. (Zambak)

Iag saglayan bir ekipte tek gorevli vardi. Kadimn halinden kadimin halinden
anlar. Kadin daha ayrintili diigiinebilirdi, erkeklerin bakis acist farkliydi.
Fiziken erkekler daha giicliiydii, ama kadinlarin problem ¢ézme kapasitesi

daha fazla. (Orkide)

Kadin goreviiler mutlaka rol almali. Mutlaka. Ama biraz daha ozellikle
tecriibeli, en azindan iki ti¢ kisi tecriibesiz olursa bile onlarin arasinda iki ti¢
tane tecriibeli olmali. Biraz daha tecriibeleri yaslar: olanlar aktif olmall.

Ctinkii gencleri insanlar ¢ok dikkate almiyorlar. (Papatya)
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Biz merkeze uzak oldugumuz icin burada ¢ok kadin gorevli goremedik. Ama
olsaydi en azindan ihtiyaglarimiz konusunda, yasadiklarimiz konusunda

birilerine danisabilirdik. (Lavanta)

Hastanede kaldigimiz igin ¢ok gérmedik biz. Sonrasinda birka¢ kez gordiim.
Bence kadinlarin olmasi iyiydi yani. Ciinkii i¢ ¢camasiri, baska seyler o6zel
konular konusacaksin, aybasimin ¢ok oldugunu erkege nasil anlatacaksin.

Kadina ozel isteklerini kadinlarla konusmak daha kolay olur. (Kardelen)

Sahada goérev alirken kadin ve erkekler birlikte gérev almali. Birden kadinlar
olagandist bir durum icinde kalabiliyorlar. Calisma ortami yok, c¢alisma
hayatina katilmak zorunda kalanlar var. Cogu ev hanimi, egitim durumlart
vetersiz. Cevresindekilerin de bakimini iistlendigi icin ayni anda birden fazla

rol tistlenmeleri gerekebiliyor. (Begonya)

Kadinlarin ¢calismast ¢ok 6nemli, bence afet siirecinde kadinlar olmasaydi bu

sehirler ¢cok zor atlatirdi. (Ortanca)

Genelde bizlerde kadin géniilliiler vardi. Kadinlar bence ¢ok giicliiler; Allah
erkeklere fiziksel olarak giic vermis ama kadinlar ruh anlaminda kadina daha
cok gii¢ vermiy. Allah sagliktan diisiirmedikten sonra kadinlarin yapamayacagt

sey yok. Bir umut oluyor bizler i¢cin. (Nergis)

Kadinlarin siiregte aktif sahada olmast gerektigini diistintiyorum. Ciinkii
kadinlarin kadinlar: daha iyi anlayabilecegini, daha rahat iletisim kuracagina

inaniyorum. (Giil)

4.3.4. Saghk Hizmetlerine Erisim

Afet sonrasi kadinlarin saglik hizmetlerine erisimindeki zorluklar hem fiziksel hem de

psikolojik sagliklar1 iizerinde ciddi etkiler yaratmaktadir. Katilimcilarin ifadeleri,

saglik hizmetlerine erisimdeki engellerin, kadinlarin yasadigi duygusal ve psikolojik

travmalarin  derinlesmesine yol ag¢tigin1 gostermektedir. Nitekim Papatya’nin

ifadesinde yer alan “erkek uzman”, Bolonya’nin ifadesindeki ‘“kadin sagligi ve

hijyeni” konusunda STK’larin sahada goérev almasi ve Feslegen’ in annelik rolii

nedeniyle stres yasamasi, kaygi bozukluguna dair ge¢cmis travmasinin niiksetmesi

ancak kimseye ulasamadigi i¢in ¢ocuguna durumu yansitmaktan kaginarak uzaktan

tedavi olmasi da “kadin” olgusunun saglik hizmetlerine erisimindeki etkisidir.
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Konteyner kentimizde herkesle ilgilenen geng, erkek bir uzmanmimiz var.
Yetersiz kalabiliyor ve ¢ok ig yiikii oluyor. Bazi kadinlarda uzmanimiz erkek

oldugu i¢in konusmaya ¢ekiniyor. (Papatya)

Saghk hizmetlerine erisim noktasinda STK’lar epey bir saglk hizmeti
sagladilar hijyenle ilgili. Hatay in koyleri var, yani iicra yerleri oraya nasil
gittiler bilmiyorum. Hala telefon iletisimi saglanamayan yerler var. Kadin
saghgt ve hijyen konusunda pek ¢cok STK 'nin bir¢ok aktivite yaptigini ve imkdn
sagladiklarini biliyorum. (Begonya)

Bu siire¢ beni psikolojik olarak etkiledi. Kaygi bozuklugu icin deprem oncesi
tedavi goriiyordum, highir sikdyetim olmuyordu deprem oncesi dénemde
ilerleme kaydetmistim. Deprem sonrasi tekrar tetiklendi, baslarda kimseye
ulagamadim bu konuda. Online goriismeyle psikolojik destek ve ila¢ tedavisi

gortiyorum ama yiiz yiize olmayinca ilacumi diizenli kullanamiyorum.

(Feslegen)
4.3.5.Kadinlarin Afetle Basa Cikma Stratejileri

Yapilan bu arastirmada katilimcilarin afetle basa ¢ikma stratejileri, topluluk
dayanigsmasi ve psikososyal destek unsurlar1 etrafinda sekillenmektedir. Afet sonrasi,
kadinlar genellikle yasadiklar1 travmalara karsi direng gelistirebilmek ve iyilesme
stireclerini hizlandirabilmek i¢in toplumsal baglarini giiclendirerek birbirlerine destek
olurlar. Bu dayanigma, sadece fiziksel yardim saglamaktan 6te, duygusal ve psikolojik
acidan da kadinlarin birbirlerine gii¢ vermelerini miimkiin kilar. Katilimecilara bu
siiregte basvurduklart basa ¢ikma stratejileri soruldugunda genel olarak ¢ocuklar
lizerinden, bir destek sagladiklarini belirtmiglerdir. Papatya ise bu siiregte bulundugu
yerlesim alaninda goniillii olarak kisilere destek sagladigini, bununda kendisine

motivasyon sagladigindan sz etmistir.

Bulundugum c¢evredeki kisilerle iletisime gegerek inang tizerinden psikolojik
destek saglamaya c¢alistim. Psikolojik problemleri yasayanlar: psikolojik

destek birimlerine ve doktorlara yonlendirdim. (Papatya)
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Beni ayakta tutan gii¢ ¢ocuklarim ve esim oldu. Onlarin hayatta kalmasit benim
icin o kadar kiymetli ki, yasanan kayiplari goriince. Onceki hayatimda
vasadigim sosyal hayatimi burada da siirdiirmeye ¢alisiyorum. Burayt evim
olarak benimsemeye c¢alistyyorum, aymisi olmasa da eski diizenimin bir
benzerini burada kurmaya ¢alistyorum. Bu benim tekrar hayata tutunmami

saglyor. (Hanimeli)

Bende kendimi birakirsam ¢ocuklarima ne olur? diye diisiindiim. Onlar i¢in

gliclii olmaya ¢alistim. (Menekse)

Bana yasadiklarimi paylasmak, anlatmak iyi geliyor. Benzer seyleri yasadigim

insanlarla konusmak beni rahatlatiyor. (Siimbiil)

Yegenlerim benim bu siirecteki kisisel destegim oldu. Su an da ne kadar sikinti
vasasam da c¢ocuklart diigiiniiyorum. Cocuk sevgisi beni ayakta tutan gey.

(Yasemin)

Cocuklarim yurtdisinda yasadiklari igin onlarin yanina gittim yakin zamanda,

biraz o sayede ayaga kalkabildim. Yoksa boyle bir atil hale geliyor insan.
(Begonya)

Bana ihtiyact olan insanlar olmasi diyebilirim ama en ¢ok oglum igin ayakta
durdum. Ciinkii biz tizgiin olursak ¢ocuklarda iizgiin oluyordu, biz giiliince
cocuklarda giiliiyordu. Cocuklarin bize ihtiyaci vardi, giivende hissetmeleri

gerekiyordu. (Feslegen)

En biiyiik basa ¢tkma destegim ailemden kimseye bir sey olmamasi. Hep ona

tutunduk, hani evler gider gelir. Cok siikiir ailede kaybimiz yok. (Giil)

Katilimcilarin bir kismi ise ¢ocuklarin yaninda bu siiregte i¢cinde bulunduklari
“topluluk dayanigsmas1” sisteminin bir parcast olmanin onlart motive ettigini, bu
nedenle bu siiregte kendilerinin de ellerinden geldigince ¢evrelerindeki kisilere yardim

ettiklerine deginerek, su sozlerle ifade etmiglerdir:

Annem enkazda yaraliydi, kimse yoktu. Bize gére durumu daha iyi olanlardan
yvardim istedik. Su donemde bir sey alacagim zaman deprem bélgesindeki

esnaftan satin alarak onlara destek saglamaya ¢alistyorum. (Siimbiil)
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Ne buldum, araba kilifi oluyor ya, koltuk kilifi birini annemin sirtina
gegiriyorum. Birini diger teyzenin kafasina koyuyorum kadin titriyor
swrilsiklam. Bagka bir teyze geldi, onu oturtturmaya ¢alistim. Sallandigimiz
halde ben bir abiyle giivenlik kuliibesine gectim. Ne bulursam alayim, dedik.
Minder ¢ikarttik yaraliyt koymak icin. Ust komsum yegenleriyle birlikte
vagmur altindaydi. Onlart gérdiim, ¢agirdim. Buldugumuz kiyafetlerden

verdik. (Yasemin)

Kendimi giiclii hissetmesem de bu siiregte dostluklarimiz, paylagimlarimiz ve
iletisgimimiz bizi giicli kildi. Yarum teklifleri yapanlarin olmasi, arayip

sormalari bize ¢ok iyi geldi. Begonya)

Konteyner kentte yasayan bir kadin video ¢ekip atti. Ug cocuk, konteyner su
almis. Yatak dosek, esyalar her seyleri sirisiklam olmus. Yardim istiyor.

(Ortanca)
4.3.6. Mahremiyet

Barimma kosullarinda kalabalik ortamlarda kalinmasi, yerlesimlerdeki kisisel alan
yetersizliginin yani sira yasanan afet siirecinde bir de kadin olmanin getirdigi bir
mahremiyet olgusu olugmustur. Siirece iliskin olarak kadinlar agisindan mahremiyet
konusu yasanan tuvalet sorunlari ilizerinde yogunlagsa da Menekse ve Kardelen
barmma sorunlarin ve ilk gilinlerdeki kalabalik ortamlar {izerinden degerlendirmistir.
Menekse i¢in “ev” olgusu mahremiyetle iligkili, bu sebeple su an ki yasam alan1 olan
konteyneri evi olarak benimseyememistir ve “bagimizin {istiinde bir c¢ati yok”

ifadesiyle bunu dile getirmistir.

Cocuklarimi giivende tutabilecegim bir ev. Allah’a siikiir ¢alisir kazaniriz, ama
basimizin iistiinde bir ¢ati yok. Burada kag kisi, kiiciiciik yerde hayatta kalmaya
calistyoruz. (Menekse)

Ik zamanlar ka¢ aile birlikte yasadik. Mahremiyet yok. Once tuvalete
gidemedik, biz erkekler gibi degiliz ki. Aksam hava kararincaya kadar bekle,
sonra birkag kisi birlikte elde ortiiler. Cok zordu. (Kardelen)

Zar zor bir yer olusturduk. Kadinlar karanligi bekliyordu tuvalet ihtiyaci i¢in
diger kadinlarda, ¢arsaf tutuyordu ilk giinler. (Orkide)
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Ben pedi ¢cok aldim ki, tuvalet sorunu vardi. Tuvalet konusunda sikinti ¢ekersek
pedleri kullanalim diye. I¢ camasirt sikintisi cekmeyelim diye béyle bir ¢oziim
buldum. Herkese bir tane verdim. Kapalisin, ¢arsaflisin kiyafet lazim, banyo

vapmak, gusiil almak var. (Zambak)

Burada tuvalet yoktu, kadinlar siirekli géz hapsinde oldugu icin ilk giinler ¢cok
zor gegti, erkekler icin bu ¢ok problem degildi. Kadinlarin ve her ¢ocugun
korunabilmesi icin once erkeklerin egitim almasi gerektigini diistiniiyorum.
Ctinkii siz istediginiz kadar kadinlara egitim verin, korunacaklar: yontemleri
anlatin, mevzuati, yasalari anlatin toplumdaki ataerkil diizen degismedigi
siirece ne yapilirsa yapilsin hicbir sey degismiyor. Ataerkil diizenden ¢ikip,
herkesin insan olarak bazi haklara sahip oldugunun bilincine varmast

gerekiyor. (Ortanca)

Kadin olarak genel olarak tuvalet kullanimi konusunda ¢ok sikinti yasandi.
Erkekler bir sekilde ihtiyaclarim giderirken, kadinlar giivensizlik ve korkuyla
hareket etti bu siirecte. Depremden bir giin sonra regl oldum. Ben bu konuda
sansl idim. Korka korka olsa da en azindan o siiregte kullanabilecegim bir

lavabo vardi. (Giil)

Barinma kosullarinin yetersizligi ve kalabalik ortamlar, kadinlarin temel mahremiyet
ihtiyaclarii karsilamalarini engellemis, 6zellikle tuvalet gibi kisisel alanlarin eksikligi
ciddi sorunlara yol agmistir. Kadinlar, basta tuvalet ve banyo gibi temel ihtiyaglarim
giderirken, gilivensizlik ve korku ile hareket etmek zorunda kalmislardir.
Mahremiyetin, kadinlar i¢in sadece fiziksel bir ihtiya¢ olmanin 6tesinde, psikolojik bir
giivenlik duygusu sagladigi bu siirecte, 6zellikle yerlesim alanlarindaki dar alanlar ve

sosyal kontroliin artt1ig1 ortamlarda bu ihtiya¢ daha belirgin hale gelmistir.

Kadinlarin bu siirecte birbirlerine destek olma ¢abalari, ¢6zliim {iretme arayislart ve
temel hijyen malzemeleri temin etme gibi pratik ¢dziimler, bu sorunun ne kadar hayati
oldugunu gostermektedir. Ancak tiim bu c¢abalar, ataerkil toplumsal diizenin etkileri
devam ettigi silirece, kadmlarin giivenli ve saglikli bir ortamda yasama haklari

tizerindeki ortamda yasama haklar1 temel bir tehdit altinda kalmaya devam edecektir.
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4.3.7. Toplumsal Cinsiyet Perspektifi

Katilimcilardan Feslegen, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin sorunlarina, ilk yardim
malzemelerinin yetersizligi ve ge¢miste yasadigi psikolojik rahatsizliginin deprem

nedeniyle tekrar tetiklemesi iizerinden degerlendirmistir.

Bu siirecte soguk suyla bulasik yikamaktan ellerimde kire¢lenme oldu ve simdi
ellerimde sislikler var. Doktora gittim, kalici bir eklem kiregclenmesi ¢ikti.
Stirekli ayak, sirt agrisi ¢ekiyorum. Yegenlerim enkazdan c¢iktiklar: icin
varalilardr  elleri, ayaklart ve viicutlari, dikis atilacak yaralarini
pansumanladik. En son psikologa ulastigimda konusmalarla atlatmaya
calistim. Kaygi bozuklugunu ilk yasadigim donemde bas donmelerim ve
bayilmalarim oluyordu tam diizelmeye basladigimda deprem oldu ve ben bu

stireci tekrar yasamaya basladim. (Feslegen)

Orkide ise bu siiregte annesinin ve babasimin bakimin tstlendigini, gec¢irdigi kaza
sonucu tedavi olma noktasinda bu yilizden kendi tedavisini, komsunun sagladigi
imkanlarla yonetmistir. Bu noktada idrar yolu enfeksiyonu yasamis, saglik hizmeti
ulagilabilir uzaklikta oldugu i¢in saglik hizmetinden yararlanabildigini anlatmistir.
Begonya, cevresindeki kadinlarin genel olarak bakimimi istlendigi bir yakini
oldugunu, bu nedenle birden fazla rol iistlendiklerinden s6z etmistir. Bu ifadesi Orkide

tizerinden degerlendirildiginde, dogru bir ¢ikarimdir.

Annem bir kat yiikseklikten diistiigii icin bagsi yarildi. Yumugak bir zemine
diistiigii icin hafif yaralandi. Yoksa olebilirdi. Babam deprem sonrasi ¢ok
kétiilesti; prostati vardi, ilacina yetisemedik. Prostati biiyiidii ameliyat da
olamadigi ic¢in hortum takildi. Kaza gegirip yaralandigimda, sonradan
rahatsizlandim. Iskenderun tarafina giden komsum bana bana steril bez,
antibiyotik, merhem filan getirdi éyle iyilesti yaralarim. Idrar yolu enfeksiyonu
gecirdim. Kag¢ ay sonra saglik hizmetine ulasamadim. Uzunca siire sonra
saglik ocagina doktor gelince tedavi olabildim. Su i¢meye calistim, ilag

kullanamadim. Insanlar su iyi gelir dediginde onu yaptim. (Orkide)

Cogu ev hamimi, egitim durumlart yetersiz. Cevresindekilerin de bakimini

tistlendigi icin ayni anda birden fazla rol iistlenmeleri gerekebiliyor. (Begonya)
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Ortanca depremin en ¢ok kadinlar1 etkiledigini, erkeklerin bu konuda daha rahat bir
konumda olduguna deginerek, kendi yasadigi bir psikolojik siddet deneyimini
paylagmaistir.

Kadinlar bu siirecte daha dezavantajli bana gére ¢iinkii ailesini, ¢ocugunu,
isini kaybeden kadinlar ortada ve agikta kaldilar. Erkekler sokaklarda
vasayabiliyordu, endise duyacaklar: giivenlik problemleri yoktu. Ama kadinlar
bu sekilde yasayamazlar, korunakli bir ortamlari yoktu. Cok ciddi taciz
olaylari da yasandi bu siiregte. Psikolojik siddete maruz kaldim ben bu siiregte,
esim baska sehirde idi, i1srarla kendi bulundugu sehirde olmami istedi. Bana
gore temeldeki tek istegi her erkek ona hizmet edecek bir kadina ihtiya¢ duyar
onun da temel sebebi buydu. Ama ben kadinlarla kalmay: sectim. Tacize
ugrayan, psikolojik ve fiziksel siddete ugrayan ¢ok kadina sahit oldum. Beni
arayarak yardim isteyen ¢ok kadin oldu. (Ortanca)

Papatya ise toplumsal cinsiyet rollerini bulundugu yerlesim bolgesindeki aileler

tizerinden degerlendirmistir.

Erkek ise gidiyor diyelim hani erkekler bir noktada sosyallesmesi daha kolay.
Isine gidiyor, bir de anneler gibi biitiin giin cocukla beraber degiller.
Bayanlarin sosyal cevresi de dar. Arti ¢ocuklarin da sosyal cevresi dar.
Gonderemiyorsun. Yani birazcik da sosyal hayattaki uyuma bu yerlesimlerde
cok dikkat edilmesi gerektigine inaniyorum. Erkekler geri planda kalmis gibi
oluyor, zaten erkeklerde problem yasiyor. Aswr1 sekilde ¢cocugunu déviiyor,

asir1 sekilde esine agresif davraniyor. (Papatya)

Diger katilimcilarda kendi yasadiklar1 deneyimleri ilizerinden gozlemledikleri ve

deneyimledikleri toplumsal cinsiyet rollerine iliskin su ifadeleri paylagsmstir:

Kadinlarin tiim hayati bir anda konteynerlere sigdwrildi. Sosyal ¢evre, sosyal
hayat dedigimiz sey kalmadi. Kadinlara nefes alabilecekleri alanlar
saglanmali. Psikolojik destek, saglik problemleri, is ve ev hayati konusunda
normale yakin bir siire¢ yasamalari i¢in buna iliskin ¢alismalar yiiriitiilebilir.
Biz burada yeni bir sosyal hayat kurmaya calistyoruz, kaybimiz ¢ok her
yonden. Bence ihtiyaclarimiz kisiye gore degisiyor. Ornegin benim maddi
vardim ve psikolojik destek konusunda ihtiyacim oldu. Ama baska bir
konteyner de gebelik takibi yapilmasi gereken hamile bir kadin var. Yash
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teyzelerimiz var mesela ilag, bez ve kisisel temizlik ihtiyaglart oluyor. Genel
ihtiyaglar disinda ozel ihtiyaglar icin kayit tutulmasi gerektigini diisiiniiyorum.
Ctinkii deprem herkesi ayni noktada ve sekilde etkilemedi. Bazilar: evinden
esyalarini alabilirken, bazilarinin evi basina yikildi. Canlarint kurtardiklarina

stikrettiler. (Hanimeli)

En zoru kadin olmakti bu stirecte. Ciinkii temel ihtiyaglarimizi gideremedik. En
basitinden erkekler tuvalet ihtiyacini karsilarken bize gore daha rahatlard. Biz
annemle kuytu késede, ortiiniin arkasinda kose bucak kagarak, tedirginlikle
hareket ettik. Dedemin bakim ihtiyaci da bizi ¢ok zorladi. Yatalakti ve baslarda
cadirda kalirken, hepimizin aynmi yerde kalmasi ¢ok zordu. Zaten yasadigimiz
sok, stres ve korku yiiziinden ¢ogumuz adet sorunu yasadik. O nedenle ped
bence ihtiyaca yonelik. Bakim yiikii, siddet, i¢ camagirlari, saglik hizmetlerine
yonelik ozel ihtiyaglar belirlenmeli. Her kadinin ihtiyact farkli olsa da genel
bir tarama ile acil ihtiyaglar kisa siirede belirlenebilir. Giivenlik, siddet
konusunda basvuru mekanizmalarimin olmasi bizler i¢in acil ihtiyag. Egitim,
saglik, is hayati konusunda olusabilecek olumsuzluklara dair adimlar atilmali.

(Lavanta)

Kadinlarin bir anda hayatlart alt iist oldu. Esleri ise gitti, ¢cocuklar: okula.
Bizler eskiden komsularla hatim okur, giin yapardik. Simdi sabahtan aksama
kadar su kiigiiciik yerdeyiz. Belki bir kurs, egitim merkezi olsa
konusabilecegimiz yerler olsa. Bir de ilk zamanlar i¢ camasiri, gebelik 6nleme,
mahremiyet konusunda ¢ok zorlandik. Cok siikiir ben yasamadim ama siddet

goren kadinlar oldu. (Menekse)

Deprem aminda kadinlarinda da yapabildikleri kadar yardim ettiklerini
gordiim, insan o can havliyle kadin erkek diye ayrim yapmuyor. Herkes giicii
yettigince bir seyler yapmaya ¢alisiyor. Bence kisiligin, egitim durumu ve
toplum yapisinin da bu konuda etkili oldugunu diistiniiyorum. Bazi yerlerde
kadinlar biraz daha geri planda kaliyor, bu durumda da ¢ok fikrini beyan
edebilecegini sanmiyorum. Toplumsal rollerin siiregte etkili oldugunu

diistiniiyorum. (Giil)
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Bir de kadin olunca daha da zorlandik. Once tuvalete gidemedik, biz erkekler
gibi degiliz ki. Aksam hava kararincaya kadar bekle, sonra birkag kisi birlikte
elde ortiiler. Cok zordu. Dogru diizgiin temizligimizi yapmak, sagimizi taramak
bile liiks oldu. Es mahremiyetimiz kalmadi, kag¢ giin baskalariyla ayni yerde
dip dibe kaldik. Ne anneligimiz ne kadinligimiz kaldi. Bos kabuk gibiydik bir
de elime bakan insanlar var, erkekler bir yerlere gidiyor ama kadin sabahtan
aksama kadar ayni yerde ayni sorunlarla. Kadinlarin ilk zamanlar yasadiklart
daha zordu. Erkekler bir sekilde disarida geziyor, tuvalet ihtiyacint bir sekilde
hallediyor. Ama 6yle imkanlarimiz yoktu. Tiim yiik omuzlarimizdaydi. Bir yer
olsa ¢ocuklarin gidebilecegi, bizim bir seyler iiretebilecegimiz, baskalariyla
bir seyler konusup, dertlesebilecegimiz. Kizlar iginde zordu, okul, ev, biz
olmazsak onlarin omuzlarina biniyor yiik. Cogu kadin aybasi konusunda sikint
vasadi kimi olmadi kimi de ¢ok oldu. Her sey alt iist olmusken bu bizi iyice
strese soktu. Ilk zamanlar kag aile birlikte yasadik. (Kardelen)

Egitimler  verilebilir,  kadinlar  depremi  yasadiklarinda  nereye
basvuracaklarini bilmeliler. Halen okuma yazma bilmeyen kadinlar var. Okul
hayatt olmayan kiz ¢ocuklari var. Bu insanlar depremde yalniz baslarina
kaldiklarinda kim onlart koruyacak, ya da bosandiklar: esleriyle aymi yerde
kalmak zorunda olduklarinda onlara ne olacak? bunlar planlanmali ve
anlatilmal. Ilk giinlerde karmasa olabilir ama aylar sonra bu insanlara dair
calismalara oncelik verilmeli. Keske bu depremi yasamasaydik, ama
depremden daha zor bir sey daha var. Kadin halimle ayaklarimin iizerinde
durmak. Ihtiyaclar cok, kisiden kisive gore de degisir. Ama yardimlar
verilirken de ihtiya¢larda ona uygun olmali. Bunun engellisi, yaslisi, genci,
bekart ve evlisi var. Herkesin ihtiyaci farkli olur. Bunlar dikkate alinmall.

(Karanfil)

23 kisi aymi evde kaldigimiz siirede benim disimda baska kadinlar olsa da
biitiin giin bog vaktimiz olmuyordu, evdeyken onceden ¢cocuklar okula ve egler
ise gidince biraz bos vaktimiz oluyordu, dinlenebiliyorduk Cocuklar siirekli
vammizda onlar bu siirecten etkilenmesin diye istediklerini yapiyorsun hep,
ama kendine zaman aywramiyorsun. Yatiyorsun kalkiyorsun is, siirekli bir
sekilde bu tempoda sadece yatarken c¢alismiyorduk. Cocuk hichir seyin,
vasadigr seyin farkinda degil. Biz cocuklar: sakinlestiriyoruz, ama bizi

130



sakinlestirecek kimse yok. En azindan gezici yikama yerleri olsaydi, kirliler

vikanirken temiz kiyafet giydirebilseydik ¢ocuklara rahat ederdik. (Orkide)

Herkes gibi depremzede olan ama depremzede olmamasi gereken kisi kadin,
¢linkii cocugun var ¢ocugun, ailen var ayakta durmak zorundasin. Cocuklara
yvansitmamak i¢in elimizden geleni yaptik. Cocuklarimiza ornek olabilmek i¢in
gliclii olmak zorundaydik. Aym sartlara sahibiz, hepimiz afetzedeydik ama
yemegini, icmesini, ¢camasirini, bulasiginmi, cocuklar hep biz ilgilendik. I¢
camagiri, ped, hijyen iiriinleri, kiyafet. Afet siirecinde dogum kontrol, niifus
planlamasi son diistiniilmesi gerekenler, daha sonraki siirecte ele alinmali.

(Feslegen)

Oglum bir seyim yok, gecer diyerek tedaviyi kabul etmiyor. Evimizde baba
olmadigi icin beni de dinlemiyor. Biz komsumuza da sigindik, garajda ve
cadirda da kaldik. Geng¢ kizimda vardi yamimda ¢adirda ne kimseden taciz
gordiik ne de kimseden korktuk. Sen kendini korursan kimse bir sey edemez
sana. Erkek olsaydim gider depremzedelere yardim ederdim, hendek kazardim.
Enkaz ayiklardim, yardim yerlerinde ¢orba basinda durup, ¢orba dagitirdim.
Kadin oldugum icin yapamiyorum. Ama gene de gorevimi yapmak
zorundaydim kizlarimiz icin gidip, su getiriyordum kiigiik bir tiip vardr su
wsitiyordum. Kizlar temizlenebilsin diye. Erkek olsalar caminin orada yikanir,

abdest alabilirlerdi diye diisiindiim. (Zambak)

Afet disinda normal hayatta bile erkek evet disarida calisabilir, ekmek
getirebilir. Ama kadin disarida da ¢alisir, evi de ¢ekip cevirebilir. Hastalikta
saglikta desek de erkekler ev isleri ve hayati paylasma konusunda geri planda
tutuyor kendilerini. Birazcik grip olsalar kadin etrafinda dért doniiyor. Ama
tam tersi olsa bizden beklentileri devam ediyor. Biraz da biz kendimiz bunu
reva gortiyoruz. Bu rahatlig1 biz kendimize layik gormiiyoruz ki; once biz
kendimizi rahatliga ve giizelliklere layik gérmeliyiz. Genelde benim soylememe
gerek var mi? Bana yardim etmek igin illa séylenilmesi mi gerekiyor diye
diisiiniiyoruz. Iletisim eksikligi en biiyiik problemlerimizden biri zaten. En
onemli ihtiyacimiz psikolojik anlamda mesela benim kizim 8 yasinda ben ikinci
cocugu diigiiniivordum. Hatta depremden sonra bile agilama yaptirdim.

Gebelik takibi igin esimin kuzeni Adana’ya gidiyorlardi. (Nergis)
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Afet stirecleri, toplumsal cinsiyet rollerinin kadinlarin yasamindaki etkilerini daha da
belirgin hale getiren bir doniim noktas1 olmustur. Depremler gibi biiyiik felaketlerde,
kadinlar ¢cogu zaman birden fazla roli iistlenmek zorunda kalmis hem kendilerinin
hem de ailelerinin ihtiyaglarini karsilamak i¢in biiyiik bir miicadele vermislerdir. Bu
stirecte, kadinlarin saglik, psikolojik destek, hijyen ve bakim gibi temel ihtiyaclarma
yonelik eksiklikler, toplumsal cinsiyet esitsizligini daha da derinlestirmistir. Bircok
kadmn, sadece afetin fiziksel etkileriyle degil, ayni zamanda toplumsal cinsiyet
rollerinin getirdigi sorumluluklarla da bas etmek zorunda kalmistir. Kadinlar hem
ailelerinin bakimini iistlenmis hem de mahremiyet, giivenlik ve sosyal destek
eksiklikleriyle karsi karsiya kalmiglardir. Cogu zaman, erkeklerin sosyal yasamda
daha rahat hareket edebildigi, kadinlarin ise ev iglerinden ve bakim yiiklerinden dolay1
kisith bir alanda kaldiklar1 goriilmiistiir. Bu durum, toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve

kadmlarin yasadigi 6zel zorluklarin goriiniir hale gelmesine yol agmustir.
4.3.8.Cocuk Bakim/Egitim Destegi

Afet sonras1 ¢ocuklarin bakim ve egitim destegi, 6zellikle kadinlarin iistlendigi dnemli
bir sorumluluktur ve bu siirecte toplumsal cinsiyet rolleri biiyiik bir etki yaratmaktadir.
Kadinlar, ¢ocuklarinin psikolojik iyilesme siireglerine odaklanirken, kendi duygusal
ve fiziksel ihtiyag¢larini ikinci planda birakmak zorunda olabilmektedirler. Menekse,
Kardelen, Stimbiil ve diger katilimcilarin ifadeleri, ¢ocuklarin yasadiklari travmalarin
ve psikolojik zorluklarin, kadinlarin giic ve dayaniklilik gosterme ¢abalari ile nasil i¢

ice gectigini gostermektedir.

Cocuklar okula basladiginda ¢ok zorlandik, olen arkadaslar: ve
ogretmenlerini  diisiinerek siirekli agliyorlardi. Hala geceleri korkuyla
aghyorlar uykularinda. Siirekli yakinlarimin yok olacagini diistintiyorum.
Cocuklarima karst korkumu saklamaya ¢alistyorum, onlari sakinlestirmeye
calistyorum. Siirekli giiclii durmaya ¢alismak ¢ok yoruyor. Bu kez de
sinirlerime hakim olamiyorum. Kadinlar olarak ihtiyaglarimizi karsilamakta

zorlaniyoruz. (Menekse)

Ben zaten kendimde degilim, kaybettiklerimi diisiiniiyorum stirekli. Esim uzakta
burada ¢ocuklarla birlikte, el tistiinde ¢ok zor. Bir sey deseler bagirip ¢agirmak
istiyorum. Uyku girmiyor goziime, ya burada da olursa deprem nasil

toparlayacagim c¢ocuklar: nereye siginacagim? nasil koruyacagim onlari?
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Koye tasindigimiz icin birden diizenimiz degisti. Cocuklar zaten zorlantyordu,
simdi bir de farkli bir yerde babalar: da uzakta olunca kiigiik kizim bana asirt

bagli. Hem maddi hem manevi zorlaniyoruz. (Kardelen)

Maddi olarak o siirecte kizimin okul odemesine iliskin bir yardim olabilirdi. Ya
da burs gibi bir destek saglanabilirdi. Benim kizim 6grenci ozel bir okulda,
deprem bolgesinden olmasina ragmen bize bu konuda herhangi bir kolaylik

saglanmadi. Bu siiregte herhangi bir yardim géremedik. Zamli iicretini 6demek

zorunda kaldik. (Siimbiil)

Donarak élen bebekler oldu annelerinin kucaginda. Kuzenimin komgusunun

¢ocugu donarak annesinin kucaginda oldii. (Yasemin)

Bana ihtiyact olan insanlar olmasi diyebilirim ama en ¢ok oglum igin ayakta
durdum. Ciinkii biz iizgiin olursak ¢ocuklarda iizgiin oluyordu, biz giiliince
cocuklarda giiliiyordu. Cocuklarin bize ihtiyaci vardi, giivende hissetmeleri

gerekiyordu. (Feslegen)

Kadinlar, ¢ocuklarinin giivende olabilmesi ve duygusal olarak toparlanabilmesi i¢in
her tiirli destegi saglamakta zorlanirken, ayni zamanda egitim ve maddi destek
ihtiyaglarin1 da karsilamakta biiytlik giigliikkler yasamaktadir. Bu baglamda, toplumsal
cinsiyet perspektifinden bakildiginda, kadinlarin {izerindeki bakim yiikiiniin
hafifletilmesi ve g¢ocuklarin egitimine yonelik somut desteklerin saglanmasi hem

bireysel hem toplumsal olarak 6nemli bir ihtiyagtir.
4.3.9. Giivensizlik Hissi

Afet sonras1 yasanan giivensizlik hissi, 0zellikle kadinlar i¢cin daha belirgin hale
gelmistir. Konteynerlerde, gecici barinma alanlarinda ya da diger toplu yasam
alanlarinda, glivenlik kaygilar artarken, yalniz yasayan kadinlar i¢in durum daha da
zorlagmigtir. Papatya ve Karanfil'in ifadeleri, siddet ve tehdit unsurlarinin arttigi,
giivenlik birimlerinin yetersiz kaldig1 ve tanimadiklar1 kisilerle birlikte yasamanin
yarattigi korku ve huzursuzlugu yansitmaktadir. Bu gilivensizlik, sadece fiziksel
giivenlik endiseleriyle sinirlt kalmayip, duygusal ve psikolojik giivenlik hissinin de

zedelenmesine yol agmaktadir.
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Siddete tanmik olma durumlarimiz artti. Gecenin bir yarisi aniden
konteynerlerin duvarina vurulan yumrukla sicradigimiz oluyor. Onceden
giivenlik birimlerine haber veriyorduk ilk yerlestigimizde, simdi onlarda yok.

(Papatya)

Konteynerde tek basima yastyorum onceden de tek basima kaliyordum ama
evimdeydim. Burada daha once hi¢ tamimadigim tiirde insanlarla bir arada
yvastyorum. Alkol kullanip, bagiranlar, kavga edenler bir de yalniz bir kadin

olunca hi¢ giivende hissetmiyorum. (Karanfil)

Konteynerlerde, ¢adir alanlarinda ve gecici barinma alanlarinda diizenli denetimler ve
giivenlik kontrolleri yapilmalidir. Siddet, alkol kullanimi ve benzeri olumsuz
davraniglarin ~ engellenmesi  i¢cin  alanlarda  denetimlerin  etkinlestirilmesi
gerekmektedir. Komguluk iligkilerinin giiclendirilmesi, kadinlarin birbirleriyle
dayanisma i¢inde olmalar icin tesvik edilmelidir. Toplumda bir giivenlik ag1

olusturmak, afet sonrasi yalnizlik ve giivensizlik hissini 6nemli dl¢iide azaltabilir.
4.3.10. Afet ve Kadin Olgularina Dair Diisiinceler

Kadinlar, afet aninda hem kendi ihtiyaclarini hem de ailelerinin ihtiyaglarini
karsilamakla yiikiimli olduklar1 igin, bu siirecte yasadiklar1 magduriyetler, kriz
yonetme becerilerini daha da zorlagtirmistir. Hem giinliik yasamlarinda karsilastiklari
giicliikler hem de afet sonrasi yasadiklar1 kayiplar, kadinlarin giiciinii ve miicadelesini
bir kez daha gozler dniine sermektedir. Bu noktadan yola ¢ikarak, kadinlara “afet” ve
“kadin” kelimelerinin onlar i¢in ne ifade ettigi soruldugunda asagidaki ifadelere

ulasilmistir:

Kadinlar duygusal olduklar: icin afetten daha korkuyorlar. Su an artc
depremlerdeki, ben metanetli bir insan olarak taminiyorum ve kendimi oyle
tamimliyorum. Ama benim bile elim ayagim ¢oziiliiyor, artik evlerimizi istesek
bile evlerde yasamay: diisiinemiyoruz. Cocuklarda éyle. Artik biz apartman
gordii mii, tabut gibi geliyor bize. Hep basimiza yikilacakmig gibi geliyor,

oturamiyoruz. (Papatya)

Can pazari. Her yer alt iist oldu, yasamimiz parampar¢a oldu. Kirada olsam
da bir evim, komgularim ve ailem vardi. Bir gecede her yer ceset ve yikinti oldu.

Yerle bir oldu koskoca sehir. (Kardelen)
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Kadinlar zaten normal hayatlarinda da cesitli bakim yiikiimliiliigii var. Aile
rollerine bakildiginda zaten toplumda kadimin ¢ok yiikii var. Zaten normal
hayatlarinda zor durumdalar. Kizim korkuyordu, annemi merak ediyordum ve
o an kendimi hi¢ diistinmedim. Bu siirecte ben kendimden énce annemi, kizimi
onlarin psikolojilerini diisiindiim. Ben ayakta kalmaliyyim diye diisiindiim.

(Stimbiil)

Ikisi aym sey derim. Kadin olmak da ¢aresizlik bana gére; gene biz giicliiyiiz
va. Afet aminda hi¢ kimse o kadar giiclii olmadi. Herkes esitti, herkes acizdi.
Bu depremde anne olmamak en iyisiymis. Cocugunu kaybedenler, anne
babasini kaybeden ¢ocuklar. O an iyi ki cocugum yok diye diistindiim. Cok zor

bir sey. Normal hayatta dersen kadin derim. (Yasemin)

Magduriyet. Ciinkii su anda kurulan konteyner kentler veya ¢adir kentler olsun
kadinlarin  ¢ok magdur oldugu durumlar var. Kadmmlarin kendini
koruyamamasi, kadinlarin psikolojik ¢okiintiileri, ¢ocuklarini kaybedenler,
eslerini kaybedenler, ailelerini kaybedenler bu gibi durumlar nedeniyle ¢ok

magduriyet yasadilar. (Begonya)

Kriz. Afet yonetimi ve kriz yonetimiyle ilgili egitimler almamiz gerekiyor.
Kendimizi ¢ok biiyiik bir felaketin ortasinda bulduk afet sonrasi. Sonra sunu
fark ettim ki; kadinlar her giin kendi evlerinde bir krizi yonetiyormug ve bizler
depremi ¢ok iyi yonettik. Ciinkii bu iilkede bu bedelleri 6demeye kadinlar
olarak zaten aliskindik, o yiizden ¢ok deneyimli girmisiz bizler bu afet
siirecine. Kadinlar zaten siddete ugruyordu, evdeki her krizin igindeydi,
oldiiriiliiyordu, tecaviize ugruyordu yani deprem siirecinde de ¢ok farkl bir sey
vasamadik. Sadece duvarlar yikildi ve gercgekler daha ¢ok ortaya c¢ikti.
Kadinlarin miicadeleleri ortaya ¢ikti. Kadinlar zaten her giin krizlerle

bogusuyordu, afet sadece bunu ayyuka ¢ikard:. (Ortanca)

Papatya, Kardelen, Siimbiil, Yasemin, Begonya ve Ortanca’nin ifadelerinden

anlasildig: tizere, kadinlar afetlerde yalnizca kayiplarini, belirsizligi ve gilivensizligi

degil, ayn1 zamanda toplumsal olarak kendilerine bigilen bakim ve koruma rollerini de

yeniden sorgulamiglardir. Katilimcilar genel olarak; miicadele, zorluk, kriz, yikim,

caresizlik, magduriyet ve toparlayici gibi sozciiklere ifadelerinde yer vermistir. Bu

sozciikler, kadinlarin afet sonrasi yasadiklari i¢sel ve toplumsal sikintilarin yani sira
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bunlarin yaratacag kalict etkileri ortaya koymaktadir. Kadinlar hem bireysel hem de
ailevi sorumluluklartyla bas etmeye c¢alisirken, toplumun onlara bigtigi rollerin kriz

anlarinda nasil yikici bir etkiye yol actigini dile getirmistir.
4.4.Sosyal Hizmetler ve Destek Thtiyaclar

Bu boliimde deprem sonrasi hizmetlere yonelik kadinlarin sahip olduklari toplumsal
cinsiyet rollerinin afetlerdeki deneyimlerine iliskin anlatimlar1 analiz edilmistir. Bu
baglamda kadinlarin afetlerde hukuki destege olan ihtiyaclari, liderlik rollerinin
onemi, sahadaki kadin goniilliilerinin katkilarmin etkileri ve saglik hizmetlerine
erisimleri ele almmistir. Ayrica, afet sahasinda gorev almanin yasamlarina
yansimalari, karsilagtiklar1 zorluklarla bag etme stratejileri, toplumsal cinsiyetin
deneyimlerine etkileri, giivensizlik hissi, mahremiyet olgusu ve c¢ocuk bakimi ile
egitim desteginde toplumsal cinsiyet rollerinin etkileri aragtirilmistir. Afetlere yonelik
toplumsal cinsiyet perspektifinde bir yonetim agisindan elde edilecek verilerin alana

katk1 saglayacagi diigiiniilmektedir.

Sekil 4.5: Sosyal Hizmetler ve Destek Ihtiyaglari Temasmin Kategori, Kodlari ve Alt
Kodlar1

“Sosyal Hizmetler ve Destek Ihtiyaglari” temasmna ait bulgular 9 ana kategori

cergevesinde incelenmistir. S6z konusu kategori basliklari ise su sekildedir:
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e Yonetim

e Depremzedelerin goniilli destegi

e Barinma ve hijyen kosullar1 talepleri

o Gelecekteki esitsizliklere yonelik Oneriler
o Afetlerde dezavantajlilik

e Hizmet saglayicinin yaklagimi

e Hizmetlerin erisilebilirligi

e Hizmet kalitesi

e Hizmetlerin ihtiyaca uygunlugu
4.4.1.Yonetim

Afet sonrasi yasanan kriz durumlari, yalnizca fiziksel ve psikolojik yaralarin
tyilestirilmesi siireciyle siirli kalmayip, ayni zamanda afet yonetiminde yasanan
aksakliklar ve organizasyonel eksiklikleri de giindeme getirmektedir. Bu kapsamda
katilimcilara depremdeki yonetim siirecine iliskin sorular yonelttiginde “afet yonetimi
iizerinden siirecin isleyisi, glivenirlik, hukuk, organizasyon ve ulasilabilirlik agisindan

siireci degerlendirmislerdir.

Genelde konteyner kentin yonetimi tarafindan ihtiyag¢larimiz gideriliyor.
Duyurular yapiyorlar, AFAD iizerinden yardimlar: dagitiyorlar. Gelen
yardimlarin bir¢ogunun burada gériiyoruz ve duyuyoruz ne yazik ki, AFAD a
ISKUR dan gelen yéneticilerin veyahut ¢calisanlarin kendilerinin aldiklarini
gozlerimizle gordiik. Denetimsizlik, koordinasyonsuzluk var. Giivensizlik
olusuyor ve arti denetim olmadig: icin de mesela bizim bir sene olacak
konteynerlarimiza iki ay kaldi. Daha yeni topraklama yaptilar. Bir de
insanlara bilgi verilmesi, hani icinde bulunduklar: hali bilmeleri gerekiyor
insanlarin. Bir belirsizlik var, belirsizlik de insanlart mutsuz ediyor.
etisimsizlik var, 6zellikle bundan sonra bir depremzede olarak talebim afet
gorevlilerinin ¢ok iyi egitilmesi, AFAD gérevlilerinin ¢ok acemilerin
verilmemesi, ozellikle bu siiregte 1 tane 2 tane deneyimli insanlar verilmesi,
ozellikle kaymakamlarin yoneticilerin tecriibeli insanlardan segilmesi, yonetici
kesimin mutlaka iyi denetim olmasi. Ozellikle bundan sonraki depremlerde
hani tez hazirliyorsunuz ben inaniyorum buna devletin, iiniversitelerin bunu

bir oneri seklinde sunacagini ve degerlendirilecegini. (Papatya)
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Kardeslerimi kaybettim, yillardir birlikte biiyiidiigiim insanlar bir anda
hayatimdan ¢ikip gitti. Ailemiz zor bir siiregten gegiyor, kayiplarimiza
alisamadik, alismayacagiz da. Ciinkii onlar baskalarinin hatalarinin bedelini
odediler. Sorumlularin cezalandiriimasini istiyorum, benim kardeslerim artik

yasamiyor. Onlarda giin yiizii gormesinler. (Kardelen)

Biraz sorunlar yasadik ama olacak savas da olacak iilkemizde yokluk da olacak
kitlik da olacak. Her seyin devletten beklenmemesi gerek, bizim de miicadele

etmemiz gerek. (Zambak)

Kurum ve kuruluglarin alandaki gorevli sayilart yetersiz, goniillii insanlar olsa
da devletin bu konuda yetismis kisilere ihtiyact var. Buna uygun gorevliler
vapilmasina ihtiyag var. Bizim zaten gérevlilerimiz ya oldii ya yarali disaridan
gelen her kisi goreviendirmede kabul edilmeli. Disaridan gelen ekipler
koordineli gitmeli, yerel dernekler de desteklemeli. (Siimbiil)

Koy iken, belediyeye gecti evin ruhsati olmadigt icin giiclendirme bagvurusu
vapamiyoruz. Sehirde yasayandan ne farkim var? bana da ¢iksin giiclendirme

ruhsat i¢in ne yapmalyyiz? (Orkide)

Goéniilliilerden Allah razi olsun. Istanbul, Kocaeli, Izmit bircok ilden geldiler,
zaten millet olarak ¢ok yardimsever insanlariz. Ama kamu biinyesinde bir

yvardim goremedik. Organizasyon, koordinasyon yetersizdi. (Nergis)

Kisi sayisindan ziyade genel olarak organizasyon ve uygulama konusunda ¢ok

stkinti yasandi. (Giil)

Katilimcilarin ifadelerinden anlasilacagi iizere, afet sonrasi kurum ve kuruluslarin
sagladig1 hizmetler, genellikle yetersiz ve koordinasyonsuz saglanmistir. AFAD ve
diger ilgili kurumlarin, yardim ve hizmetlerin dagitiminda yasanan denetimsizlik, bilgi
eksiklikleri ve acemi personel ile yapilan goérev atamalari, afetzedeler arasinda
giivensizlik yaratmistir. Goniillillerin ve yerel desteklerin 6nemli bir rol oynadigi
belirtilse de profesyonel ve deneyimli afet yonetim ekiplerinin eksikligi,
organizasyonel problemlerin baslica sebepleri arasinda yer almistir. Bu baglamda, afet
yonetimi siireclerinin daha etkili ve sistemli hale gelmesi i¢in gii¢lii bir koordinasyon

ve deneyimli ekiplerin varligina ihtiya¢ duyulmaktadir.
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4.4.2.Depremzedelerin Goniillii Destegi

Deprem siirecinde, goniilliilerin afet yonetimindeki rolii ve etkisi, en ¢ok tartisilan
konulardan biri olmustur. Katilimcilarin ifadeleri, goniilliilerin afet sonrasi siirecin
onemli bir parcast olduklarini, ancak bu siirecte yasanan bazi sorunlarin da sebebi
olduklarmin altii ¢izmektedir. Goniilliilerin, 6zellikle afetin ilk anlarinda yardim
saglamada ve psikolojik destek sunmada gosterdikleri ¢aba takdir edilse de siirecin
koordinasyonsuzlugu ve denetim eksiklikleri, bazi olumsuz sonuglar dogurmustur. Bu
konuya iliskin katilimcilara fikirleri soruldugunda, konuya iligkin su ifadeleri

paylasmislardir:

Deprem doneminde dernek zarar gérdii, dernek goniilliilerinin vefati ve farkl
verlere gitmesiyle dernek siirecimiz sona erdi. Antakya’ya Mart'in 3’linde
dondiim ve konteyner kente yerlestirildim. Bulundugum c¢evredeki kisilerle
iletisime gegerek inang tizerinden psikolojik destek saglamaya c¢alistim.
Psikolojik problemleri yasayanlar: psikolojik destek birimlerine ve doktorlara
yvonlendirdim. Kendim icin psikolojik destege ihtiya¢ duymasam da gériisme
vaptim ama psikolojik olarak herhangi bir tani almadim. Konteyner kent de
bana danisan kisileri psikolojik destek birimlerine yonlendirdim, onlarda
ihtiyag halinde kisileri hastanelerdeki psikiyatri servislerine yonlendirdiler.
Buradaki sosyal hizmet uzmanlariyla irtibat halindeyiz, gerektiginde kisileri

birimlere yonlendiriyorum. (Papatya)

Cok biiyiik role sahipler, kadinlar daha giiclii durur. Ozellikle eSer afet
vasamis kadinlarsa ¢ok daha fazla yardimci olacaklarint diistiniiyorum.

(Feslegen)

Bence siirece gozetim altinda katilmalari lazim. Insanlar zaten psikolojik
olarak iyi degil, katilanlarin geri planda yardim etmesi saglanabilir. Psikolojik
olarak kendimizi hazir hissettigimiz an, bence cinsiyet ayrimi olmadan insan
olarak giictimiiz yettigince goérev alarak siirece katilmaliyiz. Bu olayt
vasadiktan sonra yardim edebilecek, saglikli elinden geldigince herkesin bir
seyler yapmaya c¢alistigini gérdiim. Ama bu hizmetler bu sekilde daginik,
plansiz, koordinasyon olmadan yapildiginda yaradan ¢ok zarara neden oluyor.

(Hanimeli)
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Bence kontrol altinda olmali. Ciinkii gelen yardimlar: direkt evlerine

gotiirenler, surf bunun icin goniillii olarak ¢alisanlar gordiik. (Lavanta)

Bence gerek yok, ¢iinkii duyduk kendi yakinlarinin evlerine yardim yiganlari,
gelen yardimlar: once kendine alanlari. lyi olanlarda vardwr belki ama

insanoglu belli olmuyor. Birinin kontrolii olmali o zaman olabilir. (Kardelen)

Kendi aramizda bir giiven ortami olustu, yardim alan digeriyle paylasti. Ama
bu her zaman boyle olmadi. Yagmaciliklarda oldu, kavgalarda. Béyle biiyiik
olaylarda herkese gorev verilmemeli. Bir denetim olmali, yoksa daha biiyiik
zarar. Arkadaslarima ulastim. Birlikte ¢evredekilere yardim edip,
toparlayabildigimiz kadar yardim malzemesi topladik. Sonra da zaten gelen

yvardimlarin dagitiminda gorev aldik. (Karanfil)

Zaten ben hep enkazlarin basina gittim o alti giin boyunca. o éliilere baktim,
vardim ettim. Orada aglayanlara, sizlayanlara teselli oldum. Hele bir kiz vardt
annesiyle hep ailesi gitmisti. Yani ii¢ giin onun yanina gittim, ona teselli oldum.
Kizimin arkadaslart 6lmiistii, vardik tam enkazdan c¢ikiyor onu mezara
gotiirdiik, yikadik. Oradakilere yardim edeyim, ¢alisayim sizinle dedim. Abla
belge gerek, yoksa seni alirdik dediler. Iki kilometre yere kizlarin cenazesini
elimle tasidim. Yoruldular adamlarda 4 6lii vardi, nasil gétiirsiinler her biri
bir tarafta. Yetersiz kalinca adamlar, yardim istediler ucundan tutun dediler.
Ya Allah Bismillah tuttum bir ucundan. Kizima dedim sen arabada kal,
korkarsin. Ben arkadaslarimi  gomiip, gelecegim. Ellerimle baslarinin
takkalarimi diktim, isimlerini bagladim kizlarin mezarlart karigmasin diye.
Sonra da basimdaki yazmay: ¢ikarttim bagladim mezar taslarina kardeglerinin
ici rahat etsin diye. Olii torbalarim bagladim ki, kaybolmasinlar yarin bir giin
gelsin aileleri bulsun diye. Saat 12 buguga kadar mezarlarini yaptik, oglen iki

bugukta gitmistik oraya. (Zambak)

Bence goniilliiler olarak siirecte yer alinmali, kiyafet gonderenler, evlerini
acanlar oldu bu siirecte. Konteyner kentte hala birbirimize destek olmaya

calisiyoruz. (Yasemin)

Gorev almalilar ama depremzedeler zaten ¢okiintii yastyorlar. Sahadaki
calismalara ne kadar saglikli katilabilir, bunu 6l¢mek gerekir. Direnci yiiksek

olanlar katilabilir ama bana gére once bir rehabilite siirecleri olmali. Zaten
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kaywp yasadiklart i¢in daha biiyiik bir soka neden olabilir. Siirdiiriilebilirlik
acisindan  bolgede olusturulan yapilarda, altyapt ve organizasyonlar

olusturularak bir siire¢ igerisinde gorevlendirmeler yapilmali. (Begonya)

Bence siirdiiriilebilirlik ve daha ilerisi i¢in saglam ve yardimci olmak isteyen
depremzedeler siirecin i¢inde olup, sahada ¢alismamiz gerekiyor. Bir afetten
¢tktik, ama elimiz kolumuz tutuyor. Aglayp sizlanmak yerine harekete gectik,
voksa ag¢ kalirdik. Evet kayiplarimiz oldu, ama ben her giin birini gomiip gidip
kooperatifte ¢alistim. Calismanin iyilestirici giicii olduguna inantyorum.
Ancak ilk giinler bizlerden yemek hazirlamamiz istendiginde buna hazir
degildik. Baskalarimin gelip buradaki kadinlar i¢in yemek hazirlamast
gerekiyordu, ¢iinkii bizler psikolojik olarak hazir degildik. Ama keske yavas

yvavag onlart bu siirecin bir par¢asi yapabilseydi. (Ortanca)

Ihtiyaglarimiz konusunda kimin neye ihtiyact var, neyi eksik biliriz ayni yerde
vasadigimiz icin. Birisi yonlendirsin, ama bencilligin ve kayirmacilik olmamast
icin planl ve programli dagitim olmali. Biz de oldu, bana gonderilen bir

yardim bana ulagmadi. (Orkide)

Bir yandan, depremzedelerin yardim saglama ve dayanigma gosterme cabalari, bir
giiven ortami olusturmusken, diger yandan bazi goniilliilerin kayirmacilik yapmasi ve
yardimlar kisisel ¢ikarlari i¢in kullanmasi, ciddi magduriyetlere yol agmistir. Bu da
goniilliilerin afet yonetim siirecine katiliminin daha diizenli ve kontrollii bir sekilde
yapilmas1 gerektigini gostermektedir. Katilimcilar, goniilliilerin  belirli  bir
rehabilitasyon siirecinden gegirilmesi, uzmanlik ve deneyime sahip kisilerin
liderliginde hareket edilmesi gerektigini vurgulamiglardir. Goniillilerin, dogru bir
denetim ve koordinasyonla hareket etmeleri, afet sonrasi siirecin daha saglikli bir

sekilde ilerlemesine yardime1 olacaktir.
4.4.3.Barinma ve Hijyen Kosullar1 Talepleri

Deprem sonrasi barinma ve hijyen kosullar, afet yasayanlarin en biiyiik zorluklarindan
biri haline gelmistir. Katilimcilarin ifadeleri, konteyner ve ¢adirlarin kalic1 barinma
ihtiyacint karsilamadigini, insanlarin giivenli ve saglikli yasam alanlarina olan

ihtiyaclarini acgik¢a ortaya koymaktadir.
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Kisa siireli konteyner ve ¢cadirda dayanmaya ¢alistyorsun ama ev gibi olmuyor.
Bu yiizden kalacak yer olsun isterdim. Ailemin bir arada olacagi, ¢ocuklarimin

giivenle yasayacag bir yer. (Kardelen)

Ben 20 giin boyunca dus alamadim. Sonra 20 giiniin sonunda Mersin’e gidip
orada yikanabildim ve ben her 10 giinde bir Mersin’e gelmeye basladim.
Ctinkii yikanacak yer yoktu. Bizim depremlerde de afetlerde de toplanma
alanimiz yok. Toplanma alaninda tuvalet olmali, kapali bir alan olmali ama
voktu. Bu kadar taciz tecaviiz varken, bombos bir alandr toplanma alani.
Diizenli bir destek icin ilk zamanlar herkes konteyner kentlere ¢cagrildi. Kimse
evinin barkini, bahgesini birakmak istemedi. Kendi yasam alanlarini kendi

imkanlariyla kurmak isteyen insanlar igin her sey daha da zor. (Ortanca)

Kardelen, ailesinin bir arada olacagi ve ¢ocuklarinin giivenle yasayabilecegi bir ev
talebini dile getirirken, Ortanca ise hijyen kosullarinin yetersizliginden ve afet
alanlarindaki barmma kosullarindaki eksikliklerden bahsetmektedir. Ozellikle
yikanma ve tuvalet gibi temel hijyen ihtiyaclarmin karsilanamamasi, kadinlar ve
cocuklar i¢in bliylik bir giivenlik riski olusturmus, toplu yasam alanlarinda cinsel
saldir1 ve taciz gibi olaylara zemin hazirlamigtir. Bu durum, afet sonrasi barinma
alanlarmin sadece gecici degil, ayn1 zamanda gilivenli, hijyenik ve siirdiiriilebilir

olmasi gerektigini vurgulamaktadir.
4.4.4.Gelecekteki Esitsizliklere Yonelik Oneriler

Afetlerin etkileri sadece fiziksel yikimla smirli kalmaz; toplumsal esitsizlikleri
derinlestirir ve uzun vadeli ¢6ziim gerektiren ciddi sorunlar yaratir. Katilimcilarin
paylasimlarinda, gelecekteki esitsizlikleri azaltmaya yonelik Onemli Oneriler One
cikmaktadir. Egitim, psikolojik destek, kadinlarin sosyal ve ekonomik hayata katilimi

gibi alanlarda kalic1 ¢6ziimler dnerilmektedir.

Bizler icin kurslar acilabilir, takip edilmeleri lazim. Egitime devam ediyor mu?
kocast doviiyor mu? kiminle yagsiyor, ne sartlarda yasiyor? incelenmeli.
Yasadiklarumiz kolay degildi, bunlardan ders alinmasi lazim. Mahser giinii gibi
olan o geceyi bizler hi¢ unutmayacagiz. Evet, depremi onleyemeyiz, ama
insanlart asil oldiiren sey binalarin altinda kalmalariydi, plansizlik ve

tedbirsizlikti. Kag sehir enkaza dondii, bunlardan ders almalyyiz. (Menekse)
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Kizlarin egitimi takip edilmeli, kimsesiz kaldiklarinda devlet sahip ¢ikmall.
Kurslara gidecekleri imkan saglanmali. Koca sehir yikildi, hayatimiz durdu
sanki. Ayni sehirde dogup biiyiidiigiim kardeslerim yok. Takdiri ilahi elbet ama,
hatali olanlarin hi¢ mi su¢u yok diye diigiiniiyorum. Bundan sonra nasil
vasayacagiz, ¢ocuklarimla burada nasil kalacagiz? Yillarca emek verip,
dizdigim evim bir gecede basimiza yikildi. Bilmiyorum, biiyiik bir bosluk var.
Denetimler olmali, devlet giiciinii gostermeli. Ben bir sey yapamam tek basima

belki, ama devlet. Bilmiyorum. (Kardelen)

Ne yapilirsa yapulsin, politikalar toplumsal roller degismedikce ne derneklerin
ne de politikalarin kural olarak ortaya konulmasi bir seyi degistirmez. Ben
hala  okula gidemeyen, siddet goéren, bosanamayan, ihtiyaglarini
gideremeyenler kadinlart konusuyorsak yapilacak ¢ok da sey yok. Sadece
ahlaki ve vicdani olarak kadinlar evlatlarini yetistiriyor bu nedenle buna
vonelik kadinlara egitimler verilebilir. Bu olay yasandi evet ama kimse
sorumluluk almadi. Bir kisi bile benim su¢um var diyerek istifa etmedi. Bu
evleri bu insanlar yapmadi, onlar teftis etmedi, onlar imar onayr vermedi. Bu
konuda siki bir politika izlenmeli. Yikilan bolgedeki bazi evler oldugu gibi
birakilmali ve gelecek icin ibretlik olarak miize olarak kullanilmali. Neler
vasadigimiz unutulmamali. Depremlerin etkileri iizerine ¢ocuklara yonelik
calismalar yiiriitiilebilir. Toplumda ahlaki ve kiiltiirel bir yozlasma séz konusu.
Aileler tizerinden afet egitimleri saglanmalidir. Aletler, hizmetler, ekipler ve
makineler yetersiz kaldi. Deprem miizesi; Insammiz cabuk unutuyor,

hatalardan ders almyor. (Siimbiil)

Psikolojik destek birinci derecede onemli, giinliik islere yonelik destek, ¢ocuk
bakim destegi ornegin kres, yash ve engellilere bakim destegi, kadinlarin
saghgina ve hijyenlerine yonelik hizmetler sunularak kadinlarin yiikii biraz
hafifletilebilir. Insanlar kendi hayatlarim siirdiirmek icin go¢ etmek zorunda
kaldilar. Gittiler ama hala kalpleri Hatay da kaldi. Kendi kendilerine ayakta
kalmaya c¢alistyorlar. Kooperatifler gibi yerel STKlarda desteklenerek

kalkinmaya katkist olacagim diisiintiyorum. Halkin durumu ¢ok zor. (Begonya)

Ozellikle kooperatif agisindan; deprem éncesinde de cevreye, kadinlara ve

farkl goriislerdeki kisilere kadin kooperatiflerinin ne yapacagini bilmeyen,
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simit yiyerek vakit geciren teyzeler degil de iiretime, ekonomiye, sosyal ve
ekonomik anlamda kadinlara kendilerine ve ¢evrelerine istihdami saglayarak,
gelisebildikleri bir yer oldugunu anlatamadik. Deprem donemi gosterdi ki,
kooperatifcilik ve iiretim gergekten hayat kurtariyormus, biz afet yasamadan
da dncesinde belirleyip, oncesinde oniimiizii gorebiliriz. Kadinlar: da tiretime
ve istihdama kazandwrabiliviz. Biz bir deprem iilkesiyiz, bunun icin illaki

binlerce insamn élmesine gerek yok. Oncesinde tedbirleri alabiliriz. (Ortanca)

Sistemler diizelene kadar evde saglik hizmeti verilmesinin daha saglikli olur
diye diigtiniiyorum. Kadinlarin ulasabilecegi saglik konteynerleri, biirolart ve
saglik merkezleri kurulsun. Her mahallede ulasabilecegimiz yerlerde.

(Feslegen)

Kadinlarin becerilerine gore bir seyler yapabilecek ve satacaklar: ortamin
saglanmasi, bir seylerle ugrasmak bu siirecte iyi geliyor. En azindan o sirada

bazi seyleri unutuyorsun, oradan uzaklasiyorsun. (Orkide)

Ilk zamanlar kafamiz dagilsin, moral olsun diye resim, dikis, érgii kurslari

verildi. Bunun siirece olumlu katkisini oldugunu diigiiniiyorum. (Giil)

Depremin ardindan, ozellikle kadinlarin ve cocuklarin egitim siireglerinin takip
edilmesi, siddet magdurlarinin korunmasi ve kadinlarin istihdam firsatlarina erisiminin
saglanmas1 gerektigi vurgulanmistir. Ayrica, afet Oncesi ve sonrasi politika
gelistirilmesi, devletin sorumluluk almasi ve afet egitimi gibi yapisal onlemler de
Onerilen baglica ¢oziimler arasinda yer almaktadir. Kooperatiflerin giiclinden
yararlanarak, toplumsal kalkinma i¢in yerel destek sistemlerinin gii¢clendirilmesi
gerektigi ifade edilmistir. Bu tiir miidahaleler, sadece afet aninda degil, gelecekteki

olasi krizlere kars1 da hazirlikli olmay1 saglayacaktir.
4.4.5.Afetlerde Dezavantajhihk

Yasanan depremler toplumsal esitsizlikleri derinlestirerek ve dezavantajli gruplarin
daha fazla magduriyet yagsamasina yol agmistir. Kadinlar, cocuklar, yaslilar, engelliler
ve diislik gelirli bireyler gibi risk altinda olan kesimler, afet siireclerinde genellikle
daha fazla zorlukla karsilagmaktadirlar. Bu nedenle, afet yonetimi siireclerinde
dezavantajli gruplarin 6zel ihtiyaclarinin goéz Oniinde bulundurulmasi, toplumsal

esitsizliklerin azaltilmasi agisindan biiyiik bir 6nem tagimaktadir.
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Bu kapsamda, katilimcilara “sizlere gore kimler afetlerde dezavantajli konumda?”

diye sorulmus ve asagida katilimcilarin konuya iliskin ifadelerine yer verilmistir.

Cocuklar, yashlar, engelliler ve en son kadinlar. Cocuk, yasli ve engelliler afet
oncesinde de bakima ihtiyaglar: olan kisiler. Afet sonrast kimsesiz kalan
cocuklar, bakim yiikii artan yashlarimiz oldu. Iaglarini temin etmede zorluk
vasayanlar, saglik hizmetlerini zorluk ¢ekenler oldu. Kadinlar a¢isindan da
deprem oncesi zorluk yasayan kadinlarin bu siiregte sikintilart artti. Mesela
kocasiyla siddet gordiigii icin ayrilma agsamasinda olan bir kadin, bu siiregte
kocasimin yamina dénmek zorunda kaldi. Yasal olarak hala karisi sonugta.

Cocuklart igin donenler oldu. (Hanimeli)

Bana gore ¢ocuklar ve engelliler. Zaten onceden de zorlanirken, bir de afette
iyice kotii oldular. Biz evden zor bela ¢iktigimizda, sokak ortasinda bir ¢ocuk

vardi. Onu hi¢ unutmuyorum. Kim bilir nerede? (Menekse)

Bence cocuklar, sabiler ve savunmasizlar. Haberlerde kimsesiz cocuklar
oldugunu, kayiplar oldugunu dinledigimde i¢cim yandi. Kim bilir kimin
eviatlarydilar, kim bilir ka¢ anne babanin cani yandi? diye diistindiim.

(Karanfil)

Bu kapsamda katilimcilarin ifadelerinde en ¢ok cocuklar dezavantajli grup olarak
atfedilmistir. Cocuklarinda i¢inde bulundugu bu gruplara yonelik olarak afet aninda
giivenli alanlar olusturulmasi, barinma, saglik, egitim ve psikolojik destek gibi temel
hizmetlere erisimlerinin saglanmasi gereklidir. Ayrica, kadinlar i¢in siddetle miicadele
alaninda 6zel destek sistemleri kurulmali, ¢ocuklarin egitimine devam etmeleri i¢in
gecici ¢oziimler sunulmalidir. Afet sonrasi rehabilitasyon siire¢lerinde de yaslilar ve
engelliler i¢cin bakim hizmetleri daha kapsamli hale getirilerek, yerel yonetimler ve

sivil toplum kuruluslari, dezavantajli gruplara yonelik is birlikleri de artirilmalidir.
4.4.6.Hizmet Saglayicinin Yaklasim

Afetlerde, dogru ve zamaninda bilgi akisinin saglanamamasi, magdurlar arasinda
belirsizlik ve giivensizlik duygularini artirarak toplumsal stres ve umutsuzluga yol
acmaktadir. Katilimcilar, afet sonrasi yardim siire¢lerinde yasadiklart iletisim

eksikliklerinden ve kapasite yetersizliklerinden sikayet etmektedir.
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Bu siirece iligskin olarak katilimcilar, yapilan yardimlar kadar nasil yapildigina da
dikkat edilmesi gerektigine deginerek, kendi deneyimlerine iliskin paylagimlarda

bulunmustur.

Bir de insanlara bilgi verilmesi, hani i¢inde bulunduklar: hali bilmeleri
gerekiyor insanlarin. Bir belirsizlik var, belirsizlik de insanlart mutsuz ediyor.
Iletisimsizlik var, ben yoneticiler icin de bunu séyleyeyim. Siirekli sikdyet icin
geliyorsunuz diyorlar. Ciinkii burada devleti temsilen bir yonetici var. Hatta
biz gegen dedik ki, ya izin verin, bakin, biz sizi ¢cignemek istemiyoruz. Valiye
gitmek istiyoruz. Bize en azindan geceleri bu konteyner kentlerin kapisina
giivenlik verilsin. Ama vermediler ne yazik ki. Ve bu da yonetimlere karsi
insanlarda olumsuz duygularin terk edilmisligin, iste bizi buralara tiktilar

ondan sonra umutsuzlukla beraber bir stres birikimi. (Papatya)

Benim kardesim Istanbul’dan geldi, benim yegenim Kayseri bélgesinde
kaymakamdi. Diinya kadar dagitim yaptilar, yardimlar i¢in gruplar kurdular.
Dag dag, koy koy her yeri gezdiler. Kardesim kis giinii karlarin iginde
Elbistan’da yardim dagitti, kendi gozlerimle goérdiim. 40 giin evlerine
giremediler onlar. Yozgat'a gittigimiz siirede de o insanlar bize yardimci
oldular, sahip c¢iktilar. Allah razi olsun onlardan, ¢ok duyarl insanlardi.

(Zambak)

Arkadasimiz yardim getirmisti, cadir kiyafet vb. bireysel yardim getirdik AFAD

el koydugu i¢in elimize ulagamadi. (Yasemin)

Kapasite eksikligi oldugunu diigiiniiyorum. STK lar biiyiik bir iyi niyetle
gidiyorlar, ama kapasite eksikligi veya diisiikliigii nedeniyle a¢ik¢ast sinirl
faydali olduklarim diisiiniiyorum. Gonderilen goniilliilere gittikleri bolgeye
gore bir egitim vermeniz lazim. Iste orada yapacaginiz aktiviteler ve sonrasi
icin olumlu sonug¢ almaniz igin neler yapilmasi gerektiginin ogretilmesi lazim.
Ortaya ¢ikan sonuglar her zaman faydali olmuyor. Kiiltiir yapisina ve
psikolojisine uygun hizmetler sunulmali. Oradaki insanlar bir¢ok seyden
voksunlar. O kadar biiyiik yoksunluklar ve psikolojik ¢okiintiiler var ki, goniillii
olarak geldiginde ¢ok da ne yapacagini bilmiyorsun. O duruma ayak uydurmak
cok kolay degil, goniillii olarak gelip psikolojik ¢okiintiiye ugrayan insanlar da

oldu. Yani kendinin savas yerine gittigini zanneden insanlarla da karsilastik.
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Goniillii olarak geldik ama bizi yanls yere indirdiler galiba, Suriye de savas
olan bir yere mi indirdiler acaba? diye soka giren insanlar vardi. Géniillii

olanlarin bu konuda egitim almas: gerekiyor. (Begonya)

Verilen 10,000 TL’lik yardim disinda hi¢hir yardim ulasmadi bize. Ne
isverlerimizi kurabildik ne de kira destegi alabildik. Daha yeni bu Mart ayinda
esime c¢arsida bir konteyner isyeri sagladilar artik herkese anlatmaktan,

konusmaktan yorulduktan sonra. (Ortanca)

Nerede olursak olalim, yardimlar yetersiz. Goriistiigiimiiz ¢cogu insan bundan
sikayetci. Yardimlar konusunda konteynerlere yardimlar saglaniyor ama
disarida olan kigilere artik yardim gelmiyor. Konteyner kente gittigimizde

vardimlar i¢cin orada ikamet etmedigimiz igin geri ¢evrildik. (Feslegen)

Baz1 yerlerde, afet yonetimi ve devletin koordinasyonu konusundaki eksiklikler,
halkin yoneticilere karsi olumsuz duygular beslemesine neden olmus, yardim ve
giivenlik konularinda yapilan talepler karsilik bulamamistir. Goniillillerin  ve
STK’larin iyi niyetli ¢abalari, ancak yeterli egitim ve hazirlikla saglikli bir etki
yaratabilmistir. Diger yandan, yardim dagitimi ve lojistik konularinda yasanan
eksiklikler, pek ¢ok kisinin temel ihtiyac¢larinin karsilanamamasina ve magduriyetin
artmasina yol agmistir. Bu durum, afet yonetiminin iyilestirilmesi i¢in daha etkili bir
organizasyon, daha gii¢lii bir iletisim ag1 ve toplumun ihtiya¢larina uygun hizmetlerin

sunulmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.
4.4.7.Hizmetlerin Erisilebilirligi

Afet sonrast hizmetlerin erisilebilirligi, magdurlarin hayatta kalabilmesi ve
iyilesebilmesi i¢in kritik bir 6neme sahiptir. Depremler gibi biiyiik felaketlerde,
insanlarin temel ihtiyaglarini karsilayabilmesi icin hizla organize edilen yardim ve
hizmetler, afetin etkilerini hafifletebilir. Ancak, bu hizmetlerin etkili olabilmesi igin
erigilebilirliklerinin yiiksek olmasi gerekir. Yasanan depremler 6zelinde katilimcilarin
bolgedeki hizmetlere erisimine dair sorular sorulurken, hizmetlere erisimde merkeze
yakinlik-uzaklik faktoriiniin etkisi de arastirilmistir. Bu kapsamda katilimeilar siirece

dair su paylasimlarda bulunmustur:
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Konteyner icinde yatak, gida, ocak, buzdolabi, sicak su vb. zaruri ve kisisel
ihtiyaglar giderildi. Maddi yardimlar konusunda da 10,000 deprem yardima,
15000 de tasinma vardimi sagland. (Papatya)
Sosyal medya ve sosyal ¢cevreden duyduklarimiza gére hareket ettik. Yardimlar
agisindan diistindiigiimiizde merkezde olmanin hem bilgiye hem de yardima

ulagma konusunda daha etkili oldugunu diisiiniiyorum. (Hanimeli)

Telefonlarimiz ¢cekmedigi icin genelde kulaktan dolma bilgilerle hareket ettik.
Aracimiz olmadigi igin tamidiklarimiz kendilerine gelen yardimlar: ve bilgileri
bizlerle paylasti. Merkeze uzak oldugumuz igin ve arabamizda olmadig i¢in
giivenilir bilgiye ve yardimlara ulasmada giicliikler yasadik. Bize direkt

gelmedikleri siirece yardimlara ve hizmetlere ulasimda zorlandik. (Lavanta)

Merkeze yakin oldugumuz igin sosyal yardimlara ulasmamiz daha kolay oldu.
Baslarda ¢cadirda kaldigimiz icin yardimlara ulasmamiz zor olsa da konteynere

gecince buraya gelenlerden aldik. (Menekse)

Sosyal yardimlar i¢in ne duyduysak o, siirekli bir yerlere yonlendirildik. Orada
olmayinca bir digerine, arag¢ yok, zaten magduruz béyle olunca daha da
vorulduk. Yardimlar konusunda dogru bilgiye ulagsmak ¢ok zordu. Sadece
herkese verilen deprem yardimint aldik. Merkezde zaten yardimlara ulagmak
zor, bir de il¢eye inince daha da zorlasti. Ilk zamanlar yol yok, yol olsa araba
vok, araba olsa benzin yok, benzin olsa para yok. Yokluk var. Tiim bu yoklugun
icinde elbette merkezde olmak, bir seylere ulasmak icin daha kolay olurdu.

(Kardelen)

Deprem oncesi merkeze yakin oldugum igin hayatta kalan arkadaslarima
ulagsmam daha kolay oldu. Evimin yakimindaki karakol yikilsa da sokagin
basindaki  okulda toplandigimizda  arkadaslarima ulastim.  Birlikte
cevredekilere yardim edip, toparlayabildigimiz kadar yardim malzemesi
topladik. Sonra da zaten gelen yardimlarin dagitiminda gérev aldik. Bence
merkezde olmamiz bizim igin faydali oldu. Ilcelerde olup, giinlerce yardimlara

ulasamayanlar oldu. (Karanfil)

Katilimeilar ifadelerinde, 6zellikle merkeze uzak bolgelerde yasayanlarin, yardimlara
ve bilgilere ulagsmada biiylik zorluklar yasadiklarini belirtmektedirler. Sosyal

yardimlarin zamaninda ve etkili bir sekilde dagitilmamasi, ayrica hizmetlerin plansiz
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ve denetimsiz  sunulmasi, magduriyetlerini  derinlestirmistir.  Yardimlarin
koordinasyonsuz dagitimi, bir¢ok kisinin ihtiyacit olmayan malzemeler almasina ve

asil ihtiyag sahiplerinin yardimlara ulasgamamasina yol agmuistir.

Afet sonrasi sunulan hizmetlerin yeterliligi ve kalitesi kadar, plansiz ve denetimsiz
dagitilan yardimlar, magdurlarin ihtiyaclarini karsilamaktan ¢ok daha fazla kafa
karigikligina ve magduriyete yol acabilecegi de 6nemli bir noktadir. Bu durum,
hizmetlerin daha planli ve ihtiyaglara gére organize edilmesinin 6nemini gozler 6niine

sermektedir.
4.4.8.Hizmet Kalitesi

Afetlerde sunulan hizmetlerin kalitesi, magdurlarin iyilesme siirecini dogrudan
etkileyen ve toplumun yeniden yapilandirilmas: agisindan biiylik 6énem tastyan bir
faktordiir. Bu hizmetlerin etkinligi, sadece hizli bir sekilde saglanmasiyla degil, ayni
zamanda ihtiyaglara uygun, siirdiiriilebilir ve koordineli bir sekilde sunulmasiyla da
sekillenmektedir. Bu sebeple katilimcilara sunulan hizmetlerin kalitesine iligkin
sorular yoneltilerek, siirece dair bilgi saglanmistir. Bu kapsamda hizmetlerin niteligine

dair deneyimleri su sekildedir:

Hizmet olacak ve hizmeti denetleyenler mutlaka olmali. Ciinkii denetimsiz

hizmet, hizmet olmuyor zaten. Kiilfet oluyor. (Papatya)

Gorev alan kisilerin sayisindan ¢ok nasil organize olundugu daha onemli.
Bazen ¢ok kisi olmasina ragmen planli hareket edilmedigi icin insanlarin
enerjileri bosa tiiketildi ve sonrasinda insanlarda tiikenmislik olugstu.

(Hanimeli)

Hastanede kalma siirecimiz  oldugu icin tiim yardimlara basvuruda
bulunamadik. Bazi yerlere ¢ok fazla yardim verilirken, bazi yerlere hig
ulasmadi. Koskoca il yerle bir oldu, once enkazlar vardr simdi koca bosluklar.
Diikkanlar, evler, bahgeler her yer yerle bir oldu. Ihtiyacin olsa para yok, para
olsa alacagin yer yok. Elimizden bir sey gelmiyor. Caresiz katlaniyoruz.

(Kardelen)
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Hala deprem destegini alamayanlar var. Camasirhaneyi kullanamiyoruz, uyuz
vakalari var. Sistem arizali, arkadaglarimizin evlerinde yikiyoruz ¢amagirlari.
Annem uyuza yakalandi, burada yok ama diger konteynerler da var. Cekirdek

aile diizeninde yasiyor ¢cogunluk. (Yasemin)

Biz kendi imkanlarimizla ayakta durduk evet, ama ihtiyaglarimizi
karsilayamadik. Yardimlarin ailelere ve ihtiyaclarina gore planli- koordineli
saglanmasi gerektigini diigiiniiyorum. Plansiz dagitilan yardimlar nedeniyle
bir¢ok kigi ihtiyact olmayan seyler aldi. Bu nedenle asil ihtiyaci olanlar o

seylere ulasilamadi (Feslegen)

Afetlerde sunulan hizmetlerin kalitesi, dogru bir organizasyon, etkin denetim ve
ihtiyaclara yonelik planlama ile dogrudan iyilestirilebilir. Hizmetlerin esit, adil ve
koordineli bir sekilde dagitilmasi, magdurlarin ihtiyaclarinin dogru tespit edilmesi ve
onceliklendirilmesi biiylik 6nem tasir. Ayrica, afet bolgesinde gorev alan kisilerin
uygun egitimlerle donatilmasi, goniilliilerin ve ¢alisanlarin tiikenmislikten kaginmast
icin diizenli motivasyon ve destek saglanmasi gereklidir. Bu sekilde, hizmetlerin
etkinligi artirilarak magdurlarin daha hizli ve verimli bir sekilde iyilesmeleri

saglanabilir.
4.4.9. Hizmetlerin Thtiyaca Uygunlugu

Afet sonrasi sunulan yardimlarin etkinligi, magdurlarin gercek ihtiyaclarina yonelik
olarak planlanip sunulmasia baghdir. Ihtiyag sahiplerinin 6zel durumlari ve kisisel
gereksinimleri goz Oniinde bulundurularak yapilan yardimlar, sadece fiziksel
iyilesmeyi saglamakla kalmaz, ayni zamanda magdurlarin duygusal ve psikolojik
ihtiyaglarini da karsilamaya yardimci olur. Yardimlarin standartlagmis ve genellenmis
olmasi, bircok durumda magdurlarin gergek ihtiyaglarina hitap etmemekte, hatta bazi
durumlarda onlar1 daha da zor durumda birakabilmektedir. Bu nedenle, afet
yardimlarinin kisiye ozel, adil ve denetimli bir sekilde sunulmasi biiyiik 6nem
tagimaktadir. Bu kapsamda katilimcilarin farkli yas, fiziki durumlar1 da géz ontinde

bulundurularak goriisme sorular1 derinlestirilmis ve asagidaki sonuglara ulasilmistir.
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Sosyal markette bayan utantyor mesela gidip pedini almaya. Sahsi ihtiyacin
almaya. I¢ ¢camasiri koymuslar mesela hijyen paketi diyorlar. Benim i¢
camagirt paketimin i¢inden ¢ocuk i¢ camasiri ¢ikti. Kisilerin ihtiyacina gore ve
mutlaka bunlar yazili- denetimli bir seyle dagitilmali. Ciinkii denetimsiz
dagitildigr zaman ne oluyor, giicii yeten aliyor. Mazlum ve diiriist vatandas

daha ¢ok eziliyor. Vazgecis oluyor. (Papatya)

Bizler konteymir kente kaliyoruz burada ihtiyaglarimiza gore yardimlar
veriliyor. Ama soyle bir durum var. Ornegin ben kapimin éniindeki masami
evden kurtarip getirdim, bunu gorven diger kisiler bunu ayricalik olarak goriip
yonetimden masa talep ettiler. Ona verdiniz bize niye vermediniz diye. Halbuki
hasarli evimden aldigim birka¢ esyamdan biriydi o masa benim. Camagir
konusu var bir de ¢ok kiyafetimiz yok. Olanlart yikayip giymek zorundayiz.
Makine verildi evliere ama her zaman kullanamuyoruz. Camasirhaneler yapild

ama ¢ok kalabalik oluyor, tartismalar yasanabiliyor zaman zaman. (Hanimeli)

Barinma ve giivenlik ihtiyaci ilk once halledildiginde bence giivenli ortam igin
ilk asamada yeterli olur. A¢ kaldik zaten saatlerce, giinlerce. Uykusuzluk

yasadik ama bir sekilde ayakta kaldik. (Lavanta)

Zaten evler ates pahast oldu, sadece depremzede para yardimini aldik.
Hastaneden ¢ikinca da egim bizleri ailesinin yanina il¢eye getirdi. Burada bazi
goniillii kuruluslar kiyafet ve gida yardimi aldik. Yardimlar verilirken bazi
insanlarin ihtiyact olmayan seyleri almasi, gercek ihtiyact olanlarin
vardimlart almasint engelledi. Yani bir ailede bebek yoksa niye paket paket
bebek bezi alsin ki. (Kardelen)

Ihtiyacima yonelik bir yardim sunulmadi, sadece gida yardimi sunuldu, verilen
esyalarda hasarli olarak tarafimiza ulasilds. Ilk giinlerde hichir sekilde yardim
alinmadi. Abim Istanbul’dan gelip bizi yamna gotiirdii, 1 yil icinde farkl
verlerde barinma ihtiyacumizi giderdik. (Stimbiil)

O kadar ¢ok ped geldi ki, menopoz dénemine yetecek kadar bizim tek ozel
ihtivacimiz ped degildi. I¢ camasirina ihtiyacimiz oldu, ¢ikardigimizi
vikayacak su yok. Deprem sonrast havalar isinmaya basladiginda kat kat
givinmek zorunda kaliyorduk, ¢iinkii i¢c camasirlarimiz yoktu. Bize gonderilen

vardimlarda seri olarak bedenlerde goénderiyorlardi, kimseye uymuyor
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kimsenin ihtiyacini  karsilamiyor, yazik giinah. Bizim kooperatifimize
gonderilen yardimlarda ac¢tigim bazi kolilerde o kadar ¢ok agladim ki, bu
kadar insafsiz olabilir mi insanlar diye diisiindiim. Kwrmizi dantel, tiil
gecelikler, topuklu ve cam terlikler, yazlik ayakkabilar...Hi¢ bu kadar
asagilandigimi ve dalga gegildigimizi hatirlamiyorum. Bizler digsarda, sogukta
vastyorduk. Her yer yikildi kimin aklina gelir, girip oradan bir seyler almak.

Almak isteyenler de zaten canindan oldu. (Ortanca)

Afet sonras1 yardimlarin etkinligi, magdurlarin ihtiyaglarina uygun ve hassas bir
sekilde sunulmasina baglhdir. Katilimcilarin geri bildirimleri, yardim malzemelerinin
genellikle kisisel gereksinimlerini karsilamadigim1 ve bazen magdurlarin onurunu
zedeleyecek sekilde dagitilmaya calisildigmi gostermektedir. Ornegin, hijyen
iriinlerinin ya da giyim esyalarmin ihtiyaca gore degil, genel olarak dagitiimasi,
magdurlar arasinda esitsizliklere ve huzursuzluga neden olmaktadir. Bu kapsamda,
afet yardimlarinin kisisel durumlar ve ihtiyaglar g6z 6niinde bulundurularak, yazili ve
denetimli bir sekilde dagitilmas1 gerektigi, yardimlarin verilirken depremzedelerin
Ozel ihtiyaclar1 ve yasadiklar1 durumlar dikkate alinarak, gereksiz ve yanlis malzeme

gonderilmesinin Oniine gegilerek sunulmasi gerekmektedir.

152



BESINCI BOLUM
DEGERLENDIRME VE TARTISMA

Kadinlarin afet deneyimlerine iliskin yapilan arastirmalar, toplumsal cinsiyet rollerinin
afet siireclerinde 6nemli bir etken oldugunu ortaya koymaktadir. Bu calismalar,
kadmlarin afetler sirasinda yasadiklari zorluklarin yalnizca fiziksel degil, ayni
zamanda toplumsal ve psikolojik boyutlarda da derin etkiler yarattigini
gostermektedir. Kadimlar, toplumsal cinsiyet rollerine dair beklentiler ve
sorumluluklar nedeniyle afet durumlarinda erkeklere kiyasla daha fazla riskle
karsilagmakta, bu durum ise onlarin afetlere kars1 daha savunmasiz hale gelmelerine
yol agmaktadir. Yayla ve Sahinéz (2020) tarafindan yapilan calismada, kadinlarin
biiylik ¢ogunlugunun deprem gibi afetlere karsi hazirlikli hissetmedikleri; oysa
erkeklerin bliylik cogunlugunun farkli seviyelerde olsa da daha fazla hazirlikli
hissettikleri tespit edilmistir. Ayrica, Dokuzoglu ve Unald1 (2023) tarafindan ortaya
konulan deprem sonrasi {iniversite 0grencilerine yonelik yiiriitiilen bir arastirmada,
ogrencilerin deprem sonrasi travma diizeylerine iliskin cinsiyete dayali sonuglarda,
duygusal sinirlilik ve duygusal diizenleme oranlarinin kadinlar lehine daha ytiksek
oldugu ortaya konmustur. Bu bulgular, afetlerin toplumsal cinsiyet temelli farkli
etkiler yarattifint ve kadinlarin afetlere karsi daha fazla savunmasiz kaldiklarimni

gostermektedir.

Afet sonrasi siiregte kadinlarin karsilastigi en onemli zorluklardan biri, bakim
yiiklerinin arttig1 ve aile i¢cindeki sorumluluklarinin daha belirgin hale geldigidir. Cetin
Aydin ve Ayta¢ (2023) tarafindan yapilan ¢alismada, Kahramanmaras depreminde
kadinlarin afet sonrasi psikososyal durumlari incelenmis ve annelik rolii ile ilgili giliglii
beklentilerin, kadinlarin afet sonrasi siiregteki stres ve travmalarini derinlestirdigi
bulunmugtur. Katilimcilar, ¢ocuklarmin ihtiyaglarini kendi ihtiyaclarinin 6niinde
tutarak, afet sonrasi iyilesme siireglerinde kendilerini ikinci plana atmislardir. Bu
durum, kadinlarin psikolojik iyilesme siire¢lerini engellemekte ve travmalarinin daha

uzun siire devam etmesine neden olmaktadir.

Kadinlarin, toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan sorumluluklarla basa ¢ikarken
yasadiklar1 zorluklar yalnizca psikolojik degil, ayn1 zamanda ekonomik boyutlar1 da
kapsamaktadir. Cengiz ve Peker (2023) tarafindan yapilan bir c¢aligmada,

Kahramanmaras depremi sonrasi kadinlarin erkeklere kiyasla daha yiiksek depresyon
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seviyeleri yasadigi tespit edilmistir. Kadinlar, ailelerine bakma sorumlulugu ve ev
icindeki bakim yiikleri nedeniyle afet sonrasi ekonomik bagimsizliklarini saglamakta
daha fazla zorluk ¢ekmislerdir. Kadinlarin, afet sonrasi is kayiplar1 ve gelir kaybi gibi
ekonomik zorluklarla miicadele ederken, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine dayali
olarak ev icindeki sorumluluklar1 da artmistir. Bu durum, kadinlarin afet sonrasi
yeniden yapilanma siireglerinde ekonomik agidan daha savunmasiz olmalarina yol

acmaktadir.

Afetlere hazirlik ve adaptasyon siireglerinde de toplumsal cinsiyet esitsizligi kendini
gostermektedir. Soffer ve arkadaslarmin (2011) Israil’de yaptig1 arastirma, kadinlarin
afetlere kars1 daha fazla kaygi tasidiklarini ve bu kaygilarin, toplumsal cinsiyet
rollerinden kaynaklanan ev i¢i sorumluluklar ve bakim yiikleri nedeniyle arttigini
ortaya koymaktadir. Kadinlar, afetlere yonelik hazirlik egitimlerine katilimda
erkeklere kiyasla daha az yer almakta, bu da onlarin afetlere kars1 daha az hazirlikli
olmalarina neden olmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadinlarin afet egitimleri
ve adaptasyon siireclerinde erkeklere gore daha az firsata sahip olmalarina yol agmakta

ve onlar1 afet sirasinda daha fazla riskle karsilastirmaktadir.

Giivenlik sorunlar1 da kadinlarin afet deneyimlerinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Afet
sonrasi barmmma alanlarinda, kadinlar giivenlik ve mahremiyet konusunda ciddi
zorluklarla karsilagmaktadir. Gegici barinma alanlarindaki kalabalik, hijyen
eksiklikleri ve giivenlik kaygilari, kadinlar1 hem fiziksel hem de psikolojik olarak
olumsuz etkilemektedir. Toplumsal cinsiyet rollerinin etkisiyle, kadinlarin, 6zellikle
de tek basina kalan kadinlarin, giivenlik kaygilar1 daha yogun olmustur. Bu durum,
kadinlarin  afet sonrasi siireclerde daha savunmasiz olmalarina neden
olmaktadir. Ornegin, 2011 Van Depremi sonrasi yapilan bir calismada, kadinlarin
gecici barinma alanlarinda gece saatlerinde yalniz kalmamaya ¢alistigi, tuvaletlerin
ayrt olmamasi nedeniyle mahremiyetlerinin ihlal edildigi ve bunun psikolojik
sagliklar1 iizerinde olumsuz etkiler yarattig1 tespit edilmistir (Ozaydin ve Gorgiin

Baran,2024).
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Son yillarda, afetlerin kadinlar tizerindeki etkileri ve sunulan sosyal hizmetlere iliskin
cesitli aragtirmalar yapilmistir (Abolshams Asghari, 2018; Yalc¢in, 2020; Giindiiz,
2022; Ay, 2023; Alan, 2023; Degirmenci, 2021). Bu calismada da afetlerin kadinlar
iizerindeki etkileri ve sosyal hizmet ihtiyaglar1 ele alinmistir. Diger ¢aligmalardan
farkli olarak, kadinlarin yasadiklar1 bolgelerin hizmetlere erisim {izerindeki etkisi
incelenmis ve yas, medeni durum, ¢ocuk sayisi ve mesleklere iliskin veri ¢esitliligi
iceren bir oOrneklem grubu olusturularak, arastirma bu bulgular iizerinden

degerlendirilmistir.
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ALTINCI BOLUM

SONUC VE ONERILER

Depremler gibi biiyiik felaketler, kadinlar1 sadece fiziksel anlamda degil, duygusal ve
psikolojik agidan da derinden etkiler. Bu calisma, dogal afetlerin toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini derinlestirerek, 6zellikle kadinlarin afet sonrasi karsilastiklar1 zorluklar
incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmalar, afetlerin kadinlar lizerinde yalnizca fiziksel
degil, ayn1 zamanda psikolojik, sosyal ve ekonomik etkiler yarattigini ortaya

koymaktadir.

Kadinlarin afetlerdeki savunmasizliklari, toplumsal cinsiyet rollerinden ve aile
icindeki sorumluluklardan kaynaklanmaktadir. Kadinlar, afet sonrast ev icindeki
bakim yiikiinii iistlenmekte, ¢ocuklarinin ihtiyaclarini 6n planda tutmakta ve toplumsal
cinsiyet esitsizliklerinden daha fazla etkilenmektedirler. Cocuklarinin egitimi ve
psikolojik sagligi gibi 6nemli konularda maddi ve sosyal destek eksiklikleri, afetin
etkilerini daha uzun siireli ve derin hale getirmistir. Calismada elde edilen bulgularda

bunu destekler niteliktedir.

Hatay bolgesinde ikamet eden katilimcilar, deprem sonrasi siiregte farkli illere go¢
ettiklerini ve bu siirecte dnemli adaptasyon zorluklar1 yasadiklarini belirtmislerdir.
Birgok katilimci, gegici siireyle farkli illerde ikamet etmelerine ragmen, iginde
bulunduklar1 kosullara uyum saglayamadiklarindan, nihayetinde bulunduklar1 bolgeye
geri donmek zorunda kalmislardir. Katilimeilarin ifadeleri, afet sonrasi go¢ eden
bireylerin, farkli bolgelerdeki gecici barinma kosullarina uyum saglamakta
zorlandigini ve sonunda geri donmek zorunda kaldiklarini agik¢a ortaya koymaktadir.
Afet sonrasi yasanan bu hareketlilik ve adaptasyon siireci, bolgedeki zorluklarin ve

yeniden yapilanma siire¢lerini de etkilemektedir.

Kadinlarin afetlerdeki savunmasizliklari, toplumsal cinsiyet rollerinden ve aile
icindeki sorumluluklardan kaynaklanmaktadir. Kadinlar, afet sonrast ev icindeki
bakim yiikiinii istlenmekte, ¢ocuklarinin ihtiyaclarii 6n planda tutmakta ve toplumsal
cinsiyet esitsizliklerinden daha fazla etkilenmektedirler. Katilimcilarim biiyiik
cogunlugu toplumsal cinsiyet rollerinin getirdigi sorumluluklar sebebiyle ¢ocuk

bakimi, ev isleri, es iliskileri, aile baglar1 ve sosyal iliskileri sebebiyle ¢esitli roller
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iistlenmektedirler. Bir¢ogu yasadiklar1 duygu karmasasi nedeniyle uykusuzluk, stres,

anksiyete ve kadin hastaliklar1 konusunda sikint1 yagadiklarini belirtmislerdir.

Kadinlarin afetlerdeki deneyimleri yas iizerinden degerlendirildiginde geng kadinlar,
cocuk bakimi, yasli bakimini listlenme ve ev igleri gibi geleneksel sorumluluklarla agir1
yiiklenirken, yaslh kadinlar ise fiziksel saglik sorunlari ve diisiik sosyal destekle karsi
karsiya kalmaktadir. Farkli yas gruplarindan olan katilimcilarin ifadeleri de bunu

destekler niteliktedir.

Medeni durum, kadinlarin afet deneyimlerini 6nemli Olcilide sekillendiren bir
faktordiir. Evli kadinlar, es ve ¢ocuklarina bakim sorumluluklari nedeniyle daha fazla
stres yasamaktadir. Bekar kadinlar ise giivenlik ve yardimlara erisim gibi temel
ihtiyaclarda daha fazla zorluk ¢ekebilmektedir. Bekar anneler, diigiik egitim seviyeleri
ve zay1f ekonomik durumlar1 nedeniyle daha savunmasizdir ve psikolojik destek ile
sosyal yardimlara erisimde de sikintilar yasayabilmektedir. Katilimcilarin ifadelerinde
de evli bireylerin bakim sorumluluklart nedeniyle yasadiklar: strese, bekar bireylerin

ise giivenlik ve yardimlara erisimde zorluklar yasadiklar1 belirtilmistir.

Egitim faktorii, kadinlarin afetlere karsi dayanikliliklarini etkileyen bir unsurdur.
Egitimli kadinlar, afetlere yonelik hazirlik, adaptasyon ve iyilesme siireclerinde daha
etkin rol alabilirken, diisiik egitim seviyesine sahip kadinlar daha fazla olumsuz
etkilenmektedir. Katilimcilarin bir kismi egitim siirecindeki yasadiklar1 sorunlarma
deginirken, bir kismi da okuma yazma konusunda yetersiz olduklarin1 belirterek,
hizmetlere erisim konusunda yasadiklari sorunlarna ifadelerinde yer vermistir.
Kadinlar, ge¢miste aldiklar1 egitimlerin sinirli oldugunu, ancak afetlerin biiytikligii ve
yapisal zayifliklarin  egitimlerin etkinligini smirlayabilecegini  belirtmislerdir.
Ozellikle deprem gibi biiyiik afetlerde, kadinlarin daha fazla dezavantajla karsilastig:,
giivenli alanlara ulagmada ve ilk yardim hizmetlerinden yararlanma noktasinda
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin etkili olduguna deginilmistir. Ayrica, kadinlar,
sosyal medya ve internet gibi araclarin egitim amagh kullaniminin énemli oldugunu,
ancak bu araglarin her kesime ulasmada yeterli olmayabilecegini ifade etmislerdir.
Toplumun farkli kesimlerine yonelik daha ulasilabilir ve esitlik¢i egitim yontemlerinin

gelistirilmesi gerektigi sonucuna varilmaktadir.

157



Katilimeilarin birgcogunun ele aldigi mahremiyet kavrami sadece fiziksel degil, ayni
zamanda psikolojik giivenliklerini de tehdit ederken, aile igindeki baglarin
zayiflamasina yol agmaktadir. Kadinlarin yasadigi bu zorluklar, afetlerin toplumsal
cinsiyet, etnik kimlik ve sinifsal ayrimlari nasil derinlestirdigini ve esitsizlikleri
pekistirdigini gostermektedir. Afet sonrasi yeniden yapilanma siireclerinde, kadinlarin
ihtiyaclariin 6zel olarak ele alinmasi, toplumsal dayanigmanin giiclenmesine ve adil
bir iyilesme siirecinin saglanmasina katki saglayabilir. Mahremiyetin korunmasi,
bireylerin ruhsal saglig1 ve toplumsal baglarin yeniden kurulmasi agisindan kritik bir
adimdir. Afet sonrasi barinma kosullari, kadinlarin kisisel alan ve mahremiyet
ihtiyaclarii zorlamigtir. Kalabalik, dar yasam alanlar1 ve hijyen yetersizlikleri,
kadmlarin fiziksel ve psikolojik sagligini olumsuz etkilemis; ayni zamanda bakim
yliklerinin artmasina neden olmustur. Hijyen malzemelerine ulasimin kisitli olmast,
ozellikle cocuklu ve genis ailelerde, kadinlarin {izerindeki bakim yiikiinii daha da
agirlagtirmistir. Su bulma, yagmur suyu biriktirme gibi geleneksel yontemlere
bagvurmalari, kadinlarin temizlik ve bakim yiiklerini hafifletmeye yonelik ¢abalarini
gostermektedir. Ancak bu ¢oziimler saglik agisindan bir¢cok riski de beraberinde
getirmistir. Katilimcilar ifadelerinde dar alanlarda, kalabalik yasamalarina deginirken,

yasam alanlarindaki mahremiyet sinirlariin ortadan kalktigindan s6z etmislerdir.

Kadinlarin deprem sonrasi yasadigi zorluklardan biri, mevsimsel kosullarin afetin
etkilerini zorlastirmasidir. Soguk hava ve yagmur gibi olumsuz hava sartlari,
kadimlarin fiziksel dayanikliliklarini zorlayarak, barinma ve hijyen kosullarini daha da
kotiilestirmistir. Depremin hemen ardindan yasanan bu zorluklar, kadinlarin psikolojik
dayanikliliklarini da sinamigtir. Katilimcilarin ifadelerinde yasam alanlarindaki hijyen
sorunlarina, barinmada yagadiklar1 1sinma problemlerine ve mevsim sartlarina uygun
giyim ihtiyaglarina deginerek mevsimsel kosullarin afetler iizerindeki etkisinin

onemine dikkat ¢ekilmistir.

Afet sonrasi yasanan kayiplar, barinma alanlarindaki yetersizlikler, isyerlerine
ulagimda karsilasilan zorluklar ve smirli isttihdam olanaklari, kadinlarin ekonomik
ihtiyaclarin1 kargilama noktasinda giicliikler yasamasina neden olmustur. Kadinlar,
eslerinin igyerlerine uzakliklari nedeniyle aile birligini korumakta zorlanmas, is giicline
katilimda istihdam sorunlar1 yasamis ve ekonomik bagimsizliklar iizerinde biiyilik
baskilar hissetmislerdir. Bu durum, sadece afetin fiziksel etkilerinden degil, ayni

zamanda ataerkil toplumsal yapinin kadmlar {izerindeki yiiklerinden de
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kaynaklanmaktadir. Yapilan goriismelerde, kadinlarin genellikle sigorta giivencesi
olmayan gecici ve siirekliligi olmayan islerde calistiklari, ¢ogunlukla bakim

hizmetleri, ¢ift¢ilik ve kayit dis1 alanlarda istihdam edildikleri gdzlemlenmistir.

Kadinlar, dar alanlarda kalmanin ve kalabalik yasamin, 6zellikle ¢ocuklu aileler i¢in
fiziki ve psikolojik agidan zorlayici oldugunu belirtmislerdir. Konteynerlerde, ¢adirda
ya da diger gegici yerlesimlerde dar alanlardaki yasamlarina, mahremiyet eksikligi,
temizlik sorunlart ve aile igindeki rollerinin ruh sagliklar1 {izerindeki olumsuz
etkilerine deginmiglerdir. Altyap1 sorunlar1 ve gilivenlik eksiklikleri, kadinlarin giinliik
yasamlarini daha da zorlagtirmistir. Ulasgim, maddi kaynaklar ve temel hizmetlere
erisimde yasanan aksakliklar kadinlarin hayatin1 zorlarken, gilivenlik yetersizligi de
tehlikeli durumlar yaratmistir. Ozellikle konteyner alanlarinda giivenlik gii¢lerinin
yetersizligi ve yerel halkin yasadigi giivenlik sorunlari, kadinlarin huzurunu bozan

faktorler olmustur.

Depremin kadinlarin yasamlarindaki etkisi, yalnizca fiziksel ve maddi kayiplarla
siirli kalmamis, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden sekillenmesine
yol a¢cmustir. Kadinlar, afet sonrasi ev isi, bakim yiikii ve ge¢cim saglama
sorumluluklarinda 6nemli bir doniisiim yasamislardir. Bu siire¢, kadinlarin ekonomik
bagimsizliklar1 ve toplumsal dayanismanin giicii acisindan derin bir anlam
tagimaktadir. Kadinlar, deprem sonrasinda islerini kaybettikleri i¢in ev ekonomilerine
katki saglamak amaciyla kooperatiflerde ¢alismis, evde iiretim yapmis veya bakim ve
temizlik gibi iglerde yer almislardir. Ancak bu gecici islerin ¢ogu, yeterli ekonomik
giivenligi saglamamistir. Kooperatiflerin sundugu istihdam olanaklari, kadinlarin
sadece maddi degil, ayn1 zamanda sosyal anlamda da giliglenmelerine imkan tanimstir.
Bu siire¢, kadinlarin toplumsal hayata dahil olabilme ve kendilerini ekonomik agidan

yeniden yapilandirabilme firsat1 bulmalarini saglamistir.

Deprem sonrasi ev kayiplari, kadinlarin giivenlik alanlarindan birini kaybetmelerine
yol agmigtir. Gegici barinma ¢oziimleri, ev sahibi olmanin zorluklar1 ve artan kira
fiyatlari, kadinlarin yasamlarini daha da zorlagtirmistir. Evdeki bakim yiikiinii iistlenen
ve ¢ocuklarin egitimini saglayan kadinlar, bu siiregte daha fazla sorumluluk aldiklarina
deginmislerdir. Yikilan evlerin yerine giivenli bir yagsam alan1 bulma ¢abasi, kadinlarin

maddi ve psikolojik olarak biiyiik bir yiik hissetmelerine neden olmustur.

159



Katilimeilar, depremin yikict etkileriyle basa ¢ikmanin zorluguna, yasadiklari
travmalarin uzun vadeli etkilerine ve psikolojik zorluklara deginmektedir. Ozellikle
kayiplarin yarattigt duygusal yiikk ve travmalar, katilimcilarin iyilesme siirecine
girememis olmalarini ortaya koymaktadir. Kayiplar arasinda yakin aile iiyeleri,
arkadaglar ve komsular yer almakta, bu kayiplar ruhsal saglik {izerinde ciddi etkiler
yaratmistir. Ayrica, ¢evredeki kayiplarin intihar gibi ikincil travmalara yol agmasi,
afetin toplumsal diizeyde de yikici etkiler yarattigini gostermektedir. Psikolojik
zorluklar, baslangicta konugma ve paylasimda zorluklar yaganmasina neden olsa da,
katilimcilar zamanla benzer acilar1 yasayanlarla duygularini paylasmanin rahatlatict
etkisini deneyimlemislerdir. Grup terapileri ve paylasimlar duygusal iyilesme
stirecinde 6nemli bir ara¢ olarak goriilmekte, ancak bireysel terapilerin daha etkili
olabilecegi diisiiniilmektedir. Baz1 katilimeilar sosyal izolasyonun kendilerine iyi
geldigini ve sosyal iligkilerde daha az tahammiil gosterdiklerini ifade etmektedir.
Depremin fiziksel saglik iizerindeki etkileri de kalici olmustur; bir¢ok kadin,
yasadiklar1 yaralanmalarin ardindan uzun siiren saglik sorunlartyla karsilasmis ve
bazilar1 hem fiziksel hem de psikolojik saglik problemleriyle miicadele etmektedir. Bu
travmalar, sadece fiziksel iyilesmeyi degil, duygusal iyilesmeyi de engellemektedir.
Depremin etkileri, bireylerin yani sira ailelerinin ve toplumun psikolojik iyilesme
siireglerini de karmasiklagtirmaktadir. Bu siiregte hem bireysel hem de toplumsal

diizeyde destekleyici miidahalelere deginilmistir.

Kadinlarin afet sonras1 yasadiklar1 yalnizlik, sosyal ¢evreleriyle olan iliskilerinde izler
birakmig ve psikolojik yiiklerini artirmistir. Sonug¢ olarak, depremler gibi biiyilik
afetler, kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerini ve aile i¢indeki gorevlerini zorlamakta,
bakim yiikiinii ve aile iligkilerini yeniden sekillendirmekte, kadinin roliinii daha
belirgin hale getirmektedir. Kadinlar, tiim bu zorluklarin yiikiinii tasirken, aile i¢indeki
esitliksiz dagilimlar, akraba iliskilerindeki kopmalar ve sosyal izolasyon, kadinlarin
yasadiklar1 travmanin derinlesmesine yol agmistir. Bu durum, toplumsal cinsiyet
esitsizliginin afet durumlarinda daha belirgin hale geldigini ve kadmnlarin, toplumsal
yapilarin destegiyle daha saglikli bir afet sonrasi iyilesme siireci yasayabilecegini

ortaya koymaktadir.

Afetler, kadinlarin yasadigr toplumsal cinsiyet temelli zorluklar1 derinlestirerek,
fiziksel ve psikolojik etkilerin yani sira, siddet, taciz ve magduriyet risklerini de

artirmaktadir. Kadinlar, afet sonras1 yasamin zorluklariyla basa ¢ikarken, toplumsal
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cinsiyet esitsizligi ve buna dayali siddet deneyimleri daha da keskinlesmektedir.
Yapilan aragtirmada, kadinlarin afet sonrasi yasadiklari travmalari, giivenlik
endiselerini ve magduriyetlerini vurgularken, toplumsal cinsiyet rollerinin, kadinlarin

afet deneyimlerini nasil sekillendirdigine dair bulgulara deginilmistir.

Ortanca'nin ifade ettigi gibi, afet bolgelerinde kadinlarin giivenligini saglamaya
yonelik kadin merkezlerinin kurulmasi, kadinlarin psikolojik ve fiziksel siddet gibi
durumlarla basa c¢ikabilmesi i¢in hayati 6nem tasimaktadir. Bu tiir merkezler,
kadinlara giivenli bir alan sunmanin yani sira, onlarin hukuki haklarini savunmalarina

yardimci olabilecek destek ve yonlendirmeler sunabilir.

Afet durumlarinda kadinlar genellikle dezavantajli gruplar da degerlendirilse de bu
aragtirmada elde edilen bulgular, kadinlarin afet siirecinde aktif bir sekilde rol alarak
toplumsal destek sagladiklarim1 ve liderlik gosterdiklerini ortaya koymaktadir.
Ozellikle Ortanca ve Feslegen gibi katilimcilar, afet bolgesindeki yeniden yapilanma
stirecinde kooperatif kurarak ve bolgedeki diger kadinlar1 da dahil ederek, afet sonrasi
hayatta kalma ve yeniden diizen olusturma siirecine katki saglamislardir. Ortanca ve
Feslegen’ in deneyimleri, kadinlarin afetlerde sadece aile i¢indeki bakim rollerinin
Otesinde, toplumsal dayanigma ve yeniden yapilandirma siireglerinde de merkezi bir
pozisyon aldiklarin1 gostermektedir. Kooperatif biinyesinde organize olarak, kadinlar
cevresindeki insanlara yardim dagitmak ve yerel ihtiyaglar1 planli bir sekilde
karsilamak icin sistemli bir yaklagim gelistirmislerdir. Bu, kadinlarin kriz
zamanlarinda organizasyonel becerilerini ve liderlik potansiyellerini etkin bir sekilde
kullanabileceklerini ortaya koymaktadir. Afet sirasinda, geleneksel olarak kadinin
bakim, ev isleri ve ¢ocuk bakimi gibi rollerle tanimlanan sorumluluklari, ayn1 zamanda

bir liderlik roliine doniisebilmektedir.

Kadinlarin sahada goniillii olarak hizmet vermesi, afet yonetiminin etkinligini artirmak
ve toplumsal cinsiyet esitligi agisindan dnemli bir rol oynamaktadir. Kadinlarin sahada
aktif olmalari, 6zellikle duygusal destek ve 6zel ihtiyaclarin karsilanmasi noktasinda
biliylik bir avantaj yaratmaktadir. Kadin goniilliler hem diger kadinlarin hem de
cocuklarin daha rahat bir sekilde ihtiyaclarimi dile getirebilecegi bir ortam yaratirken,
afet bolgesinde kadinlarin karsilastigi 6zel zorluklar1 g6z oniinde bulundurmuslardir.
Kadinlarin problem ¢ézme kapasitesinin, afet silireclerinde daha verimli bir sekilde

yardim saglanmasina olanak tanidig1 vurgulanmaktadir.
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Katilimeilarin  birgogu ihtiyaglarin1 dile getirme, isteme noktasinda erkeklerle
konusmakta zorlandiklarin1 ama ihtiya¢g malzemelerini dagitanlarin ¢ogunun erkek
oldugundan bahsettiler. Buna iligkin “sahada kadin goniilliilerin bulunmasi”na iliskin
goriisleri soruldugunda kadinlarin sahada aktif olmalar1 gerektigini, 6zellikle duygusal
destek ve Ozel ihtiyaglarin karsilanmasi noktasinda daha rahat bir iletisim

saglayabileceklerini belirtmislerdir.

Afet sonrasi kadinlarin saglik hizmetlerine erisimindeki zorluklar hem fiziksel hem de
psikolojik sagliklar1 iizerinde derin etkiler yaratmaktadir. Katilimcilarin ifadeleri,
saglik hizmetlerine erisimdeki engellerin kadinlarin yasadigi travmalar1 daha da
derinlestirdigini gostermektedir. Papatyamin ‘“‘erkek uzman” ifadesi, kadinlarin
ozellikle kadin sagligi ve hijyen gibi hassas konularda erkek saglik c¢alisanlartyla
iletisimde zorlandigim1 vurgulamaktadir. Bu durum, kadinlarin saglik hizmetlerine
erisimdeki engellerin yalnizca fiziksel degil, toplumsal cinsiyetle ilgili psikolojik
bariyerlerden kaynaklandigini ortaya koymaktadir. Begonya ise STK’larin sagladigi
saglik hizmetlerinin 6nemine deginmis, 6zellikle kadin sagligi ve hijyen desteginin
gerekli oldugunu belirtmistir. Ancak, kirsal alanlarda saglik hizmetlerine erisimdeki

zorluklar, kadinlarin temel saglik ihtiyag¢larini karsilamay1 zorlastirmaktadir.

Sunulan hizmetlerde “depremzede” olarak gorev almalarina iliskin fikirleri
soruldugunda; katilimcilar, bulunduklari topluluklarda baskalarina yardim ederek giic
bulduklarini dile getirmistir. Cevresindekilere yardim etmenin kendilerini giiglii
hissettirdigini, bagka kadinlara yardim ettikleri anlarin, topluluk dayanigsmasini
artirdigin1 diigiindiiklerini ifade etmislerdir. Bu dayanigma, sadece fiziksel yardim
saglamakla kalmamus, afetin getirdigi psikolojik yiikleri hafifletmek i¢in de dnemli bir
mekanizma olusturmustur. Bu siirecte kadinlar birbirlerinin duygusal ytiklerini
paylasarak hem kendi iyilesme siireclerine yardimer olmus hem de toplumsal baglari

giiclendirmislerdir.

Arastirmada elde edilen bir diger 6nemli bulgu ise kadinlarin yasadiklar1 bolgelerin
hizmetlere erisimdeki etkisi tizerinedir. Katilimcilarin bir kism1 merkezde yasarken,
bir kismi farkli ilgelerde ikamet etmektedir. Merkeze yakin olan kadinlar hizmetlerin
daha ulasilabilir ve etkin olduguna deginirken, merkeze uzak olan kadinlar hizmetlere

ulagma ve yararlanma noktasinda yasadiklar1 giigliikklere deginmislerdir.
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Afet sonras1 yasanan krizler, yalnizca bireysel ve ailevi kayiplarla sinirli kalmamus,
ayni zamanda afet yonetimindeki eksiklikler ve organizasyonel problemlerle de
derinlesmistir.  Katilimcilarin ~ ifadeleri, afet yoOnetimindeki denetimsizlik,
koordinasyonsuzluk ve acemi personelin gérev dagilimlarinin, afetin etkilerini ve
kadmlarin yasadigi zorluklari daha da agirlastirdigini gostermektedir. Kurumlarin
hizmet saglama siire¢lerindeki yetersizlikler, toplumsal olarak savunmasiz gruplarin,
ozellikle kadinlarin, ihtiyaglarini karsilamada engeller yaratmistir. Yardimlarin
ihtiyaca uygun olmamasi, diizenli bir ihtiya¢ sisteminin eksikligi, hizmetlere ulasimda
kisilerin konumlarmin g6z ardi edilmesi ve ulasim araglarmin yetersizligi,

katilimcilarin yasadigi temel sorunlar arasinda yer almaktadir.

Sonug olarak, kadinlarin afet deneyimlerine yonelik yapilan arastirmalar, toplumsal
cinsiyet rollerinin afetler sirasinda karsilasilan zorluklar1 belirleyen 6nemli bir faktor
oldugunu ortaya koymaktadir. Afetlere hazirlik, miidahale ve iyilesme siireclerinde
kadimnlarin 6zgiin ihtiyaglarinin dikkate alinmasi, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
giderilmesi agisindan biiylik 6nem tasimaktadir. Toplumsal cinsiyet esitligi gozetilen
miidahaleler, kadinlarin afetlere kars1 daha direngli olmalarin1 saglarken, ayni
zamanda toplumun genel iyilesmesine de katki saglar. Kadinlarin ihtiyaglarinin dogru
bir sekilde belirlenmesi igin sosyal hizmet miidahalelerinin ¢esitlendirilmesi ve
toplumsal cinsiyet odakli ¢oziimler gelistirilmesi gerekmektedir. Ayrica, kadinlara
yonelik faaliyet ve politikalarin etkinliginin toplumsal cinsiyet esitligi perspektifinden
degerlendirilmesi, afet sonrasi iyilesmeyi hizlandirabilir. Bu dogrultuda, literatiir

taramasi ve arastirma bulgularina dayanarak somut 6neriler sunulacaktir.

Afet Sonrasi Kadinlara Yonelik Sosyal Hizmet Miidahalelerinin Cesitlendirilmesi

ve Toplumsal Cinsiyet Perspektifivle Coziim Onerileri

e Kadmlarin sosyal dayanigma aglarmi giliclendirecek rehberlik hizmetleri ve
psikososyal destek sunan sosyal hizmet birimlerinin sagladig1 yardimlardan
faydalanilmas1 6nemlidir. Psikolojik hizmetler noktasinda kadinlara yonelik
psikolojik destek programlar1 ve travma terapileri sunulmalidir. Kadinlarin
duygu durumlarini rahatga ifade edebilecegi, kadin odakli destek gruplar

olusturulabilir.
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Kadimnlarin gilivenligini saglayacak barmma alanlar1 olusturulmali, gegici
barinma merkezlerinde kadinlara 6zel alanlar (tuvaletler, banyo, dinlenme
odalar1, kurslar) saglanmalidir.

Kadinlara yonelik gegici i gilicii destegi ve gelir olusturma firsatlari
olusturulmali, ayrica meslek edindirme kurslar1 ve kredi desteklerinin yani sira,
kadin kooperatiflerini desteklemeye yonelik projeler iiretilerek, yeniden insa
stirecinde kooperatiflerin is giiclinden faydalanilmalidir.

Kadia yonelik siddetin erken asamalarda tespit edilmesi ve buna yonelik hizli
miidahale stireclerinin gili¢lendirilmesi 6nem tagimaktadir. Toplumsal cinsiyet
temelli siddetle miicadele konusunda, siddet magduru kadinlar i¢in psikolojik
destek, hukuki yardim ve gilivenli barinma alanlar1 saglamak amaciyla 6zel
hizmet birimleri kurulmalidir.

Afet sonrasi psikososyal destek ve saglik hizmetleri noktasinda, saglik
hizmetlerine erisim- Ozellikle kadin sagligi ve dogum sagligi alanlarinda-
giiclendirilmeli, kadin hijyen iiriinlerinin, dogum kontrol yontemlerinin ve
gebe kadinlar i¢in saglik hizmetlerinin erisilebilir olmasi saglanmalidir.
Afetlere yonelik hizmet siirecinde toplumsal cinsiyet esitligi alaninda hizmet
veren sivil toplum oOrgiitlerinin, alanda hizmet sunmalarina yonelik destek
saglama, savunuculuk yapma ve izleme gorevlerini yerine getirebilmeleri i¢in
gerekli destegin hem pratik anlamda hem de sistematik bir program dahilinde
sunulmasi gerekmektedir.

Afet sonras1 kadinlarin dayanismasini tesvik eden programlar gelistirilmeli ve
etkin sekilde desteklenmelidir. Kadinlarin iyilesme siirecine aktif katilimini
saglayacak stratejiler olusturulmali, toplumsal rollerini yeniden insa etmelerine
firsatlar sunulmalidir.

Afet sonras1 savunmasiz gruplarda yer alan yaslhlar, engelliler, gd¢menler,
cocuklar ve evsizler gibi gruplara yonelik sosyal hizmet miidahaleleri
arttirilmali, gruplarin 6zel ihtiyaclarima yonelik sosyal hizmet uzmanlari

tarafindan mesleki miidahale planlar1 olusturulmalidir.
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Afet risklerinin toplumsal cinsiyet temelli dinamiklerini anlamak i¢in, cinsiyet,
yas ve engellilik gibi toplumsal gruplara dair verilerin ayrintilt bir sekilde
toplanmasi ve raporlanmasi siireci sistematik hale getirilmelidir. Bu veriler,
farkli gruplarin afetlerden nasil etkilendigini daha iyi analiz etmeyi ve 6zgiil
ihtiyaclarina gore daha adil miidahaleler gelistirmeyi miimkiin kilacaktir.
Kadmlarin aile igindeki geleneksel sorumluluklarini hafifletmek amacryla,
cocuk bakim hizmetleri, yasli bakim destegi, gecici bakimevleri ve oyun
gruplart gibi destekleyici hizmetler sunulabilir. Sosyal hizmet uzmanlari,
kadinlara rehberlik ederek aile igindeki yliklerini paylasmalarina yardimei
olabilir. Ayrica, kadinlara yonelik bilinglendirme ve destek programlari ile aile
icindeki sorumluluklarin daha esit dagilmasi saglanmali ve toplumsal cinsiyet
esitligi gozetilmelidir.

Acil yardim ve afet siireglerinde gorev alan profesyonellerin travmatik
stresinin azaltilmasi, multidisipliner bir yaklasimla ele alinmalidir. Caligsanlar
icin psikolojik destek faaliyetleri diizenlenmeli ve hizmetlerin daha saglikli
sunulabilmesi i¢in diizenli geri bildirimler ve toplantilar yapilmalidir.

Aile iiyelerinin yeniden bir araya gelmesi ve akran destegi mekanizmalarinin
gliclendirilmesi, afet sonrasi iyilesme silirecinde énemli bir rol oynar. Aile i¢i
baglarin yeniden insa edilmesi, bireylerin psikolojik iyilesmesini destekler.
Ayrica, akran destegi, travmalarla basa ¢ikma ve sosyal baglari giliclendirme
konusunda etkili bir aragtir.

Afet sonras1 yasanan kayiplar ve travmalar, bireylerin psikolojik sagligini
olumsuz etkileyebilir ve intihar gibi ciddi sonuglara yol agabilir. Bu etkilerin
azaltilmasi i¢in afet anindan itibaren psiko-sosyal destek ve ilk yardim
hizmetlerinin hizli bir sekilde devreye girmesi gereklidir. Erken miidahaleler,
travmalarla basa ¢ikmay1 kolaylastirarak, can kayiplarini 6nlemeye yardime1
olur. Psikolojik ilk yardimin yaygimnlastirilmasi, intihar oranlarinin
diisiiriilmesinde 6nemli bir adim olacaktir.

Farkli kiiltiirel ge¢mislere sahip bireylerin bulundugu kamplarda, kiiltiirler
arasi anlayis1 giiclendirmek ve ¢atigmalari 6nlemek i¢in etkilesimli programlar
diizenlenmelidir. Kamp yoneticileri ve c¢aligsanlari, hoggorii ve anlayisi tesvik

eden bir ortam yaratmak i¢in aktif rol almalidir.
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Arastirmacilara Yonelik Oneriler:

o Afetlere iligkin yapilan alanyazin taramasinda; yiiriitiilen arastirmalarda
erkeklerin aragtirmalara katiliminin siirli oldugu, duygusal durumlarini ifade
de ¢ekimser olduklarma dair bulgulara rastlanmigtir. Bu durum, toplumsal
cinsiyet rollerinin etkisiyle sekillenmektedir. Erkeklerin kendilerini ifade
edebilmeleri i¢in, afet sonrasi arastirmalarda toplumsal cinsiyet farkliliklarina
duyarli ortamlar olusturulmali ve empatik, anlayisli yaklasimlar
benimsenmelidir. Aragtirma yontemleri, erkeklerin katilimini tesvik edecek
sekilde tasarlanmalidir.

o Afetler sonrasi sag kalan kisilerin fiziksel sagliklarina iliskin aragtirmalar
kisithidir. Bu nedenle afetler sonrasi artan engellilik orani, uzuv kayiplarindan
dogan engelliliklere yonelik psikososyal destekler, olusan yeni siirece dair
sosyal hizmet miidahalelerine yonelik adimlar1 ve ihtiyaglari ele alan 6zgiin
caligsmalar ortaya konulabilir.

e Kadinlarin afet deneyimlerine iliskin bu calismada sadece kadinlarin
deneyimlerine yer verilmis, arastirma onlarin sosyal hizmet ihtiyaglar1 {izerine
temellendirilmistir. Afet sonrast savunmasiz gruplarda yer alan yaslilar,
engelliler, gd¢menler, ¢ocuklar ve evsizler gibi gruplarin sosyal hizmet
ihtiyaglarina yonelik daha genis kapsamli aragtirmalar ortaya konulabilir.

o Afetler sonrasi insani yardim kuruluglarmin toplumsal cinsiyet rollerine
odaklanma stratejilerini incelemek, bu kuruluslarin toplumsal cinsiyet
esitsizliklerine nasil katki sagladigini analiz etmek, sosyal hizmetler alaninda
Oonemli bir aragtirma konusudur. Bu tiir bir arastirma, cinsiyet temelli
esitsizliklerin nasil ele alindigin1 ve afet sonrasi toplumsal cinsiyet rollerindeki
doniisiimiin, esitsizliklerin giderilmesine nasil etki ettigini anlamaya yardime1
olabilir.

e Afetlerin toplumsal yapilar, bireylerin psikolojik durumlari, ekonomik kosullar
ve kiiltiirel dinamikler iizerindeki uzun vadeli etkilerini anlamak i¢in doktora
diizeyinde kapsamli arastirmalar yapilmasi 6nemlidir. Bu aragtirmalar, afet
sonrasi toplumsal yeniden yapilanma siireclerini ve farkli toplumsal gruplarin
bu siiregteki rollerini daha genig bir perspektiften incelemeye olanak

taniyacaktir.
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Afet sonrasi go¢ eden ailelerle c¢alisan kurumlarin sundugu hizmetlerin
etkinligini degerlendirmek i¢in kapsamli arastirmalar yapilabilir. Bu
arastirmalar, ailelerin karsilastigi zorluklar ve ihtiyaglar1 belirleyerek
hizmetlerin 1iyilestirilmesine yonelik Oneriler gelistirilmesine yardimci
olacaktir. Ayrica, go¢ eden ailelerin toplumsal uyum siireglerini destekleyecek
stratejiler, psikolojik ve sosyal iyilesmelerine olumlu katki saglayacaktir.

Sonug olarak, afet sonrasi kadinlarin yasadigi zorluklarin agilabilmesi i¢in
toplumsal cinsiyet duyarli bir afet yonetim yaklasiminin benimsenmesi,
kadimnlarin ihtiyaglarinin dogru sekilde anlasilmasi ve karsilanmasi gerektigi
aciktir. Bu baglamda, kadinlara yonelik 6zel destek sistemleri olusturulmali,
afet yardimlar1 cinsiyet esitligi gozetilerek daha etkili bir sekilde organize

edilmelidir.
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katilmak goniilliiliik esasina dayalidir, sorular1 yanitlamaya basladiktan sonra da herhangi bir
asamada katiliminizi sonlandirabilirsiniz. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya

katilmay1 kabul ettiginiz anlamina gelecektir.

Bu calismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup kisisel

bilgileriniz gizli tutulacaktir. Arastirmada Kisisel veri toplanacagindan 6698 sayih Kisisel

Verilerin Korunmasi Kanunu ve ilgili mevzuat uyarinca kisisel verileri korumak amaciyla

gerekli tiim tedbirler alinacaktir.

Eger arastirmanin amaci ile ilgili verilen bu bilgiler disinda daha fazla bilgiye ihtiyag

duyarsaniz aragtirmaciya .............. e-posta adresinden ulasabilirsiniz.

Desteginiz i¢in tesekkiir ederim.

Hilal Ozcan- Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Sosyal Hizmet Tezli Yiiksek Lisans
Programi

(1 Yukarida yazan bilgileri okudum, anladim ve onayliyorum.
Yasiniz nedir?

Medeni durumunuz nedir?

1 Evli
[0 Bekar

Cinsiyetiniz nedir?

[0 Kadin
[0 Erkek
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Egitim durumunuz nedir?

ilkokul
Ortaokul
Lise

On lisans

Lisans

O 0o o oogd

Diger:

Sahip oldugunuz ¢ocuk sayis1 kagtir?

O O o oo
W N = O

Diger:

Kiminle yasiyorsunuz?

[J Yalmz
L[] Aile
[0 Diger:

Afet 6ncesinde bir iste ¢alistyor muydunuz?

1 Evet
] Hayir

Afet sonrasinda bir iste ¢alisiyor musunuz?

[l Evet
[J Hayir

Afet sonrasi barinma ihtiyacinizi nasil sagladiniz?

Konteyner
Cadir

Konut yerleskesi

O O o o

Diger:
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Afet sirasinda ailenizde bir kayip/ vefat durumu yasadiniz mi?

[ Evet
[l Hayir

Afet sonrast herhangi bir kurumdan psikolojik destek aldiniz m1?

1 Evet

[J Haywr
Afet sonras1 bakima ihtiyaci olan engelli bir aile tiyesi oldu mu?

1 Evet
[l Hayir

Afet sonrasi bakima ihtiyaci olan engelli bireyin bakimini kim tistleniyor?

[1 Kendim
[J Bakici
[J Diger:

Afet sonrasinda yapilan sosyal yardimlara iliskin bilgilere nasil ulastiniz?

[0 Radyo

[ Sosyal medya

[] Televizyon
Gazete

[J Sosyal ¢evre

[1 Takip etmedim

[1 Diger:

Afet sonrasinda ihtiyaglariniz konusunda ne tiir yardimlar aldiniz?

[1 Barmmma
[l Gida
O Saghk

Psikolojik destek
[ Maddi destek
[J Diger:
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“Afet” ve “Kadin” denildiginde akliniza ilk gelen kelime nedir?
Afet sonras1 dénemde geciminizi nasil sagliyorsunuz?

Afet sonrast ne tiir bir destek giivende olmanizi saglardi? (Ornegin; ulagim, dogum, hijyen,

barinma, siddet tedbiri vb.)

i¢inde bulundugunuz deprem sonrasi siiregte (ihtiyaclarimz nelerdir?) yasiyor oldugunuz

sorunlar nelerdir?
Afetlerde size gore kimler daha dezavantajli konumdadir? Neden?
Afet bolgesinde gorev alan kadin géniilliiler hakkindaki diigiinceleriniz nelerdir?

Afet sonras1 kadinlara yonelik dncelikli 6zel ihtiyaclar neleri kapsamaktadir? (Ornegin; ped
ihtiyaci, jinekolog, dogum kontrol yollarma ulagim smirliligi, gebelik takibi yapilamamasi,

maddi yetersizlik, psikolojik destek vb.)

Afet 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda planlanan ve uygulanan hizmetlere (depremzedelerin

katilim1 hakkinda ne diistiniiyorsunuz) kadinlarin katilimi nasil olmalidir?
Afet sonrasi ne tiir saglik sorunlariyla karsilagtiniz?

Afet 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik gelecekte neler

yapilabilir?

Afet psikolojisinin sosyal yasantiniza ne tiir etkileri oldu?

6 Subat sonrasini diisiindiigiiniizde neler hissediyorsunuz?

I¢inde bulundugunuz siirecte motivasyon kaynaginiz (sizi ayakta tutan giic) nedir?
Gelecege dair beklentileriniz nedir?

Afet siirecine yonelik neler paylagmak istersiniz?
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EK- 4

TEMEL MAXQDA EGITIMI KATILIM BELGESI

R ORISR TSRO RO ORISR TG

KATILIM BELGESI

Temel MAXQDA Egitimi

S

1,

(O Pie 3 { GV Pl 3 {GVAXS

Hilal

ARASTIRMA YONTEMLERI EGITIM VE UYGULAMA MERKEZI TARAFINDAN

YURUTULEN AR-GE PROJESI KAPSAMINDA VERILEN EGITIME KATILIP; SURECI

BASARI ILE TAMAMLADIGINDAN DOLAYT, BU KATILIM BELGESINI ALMAYA
HAK KAZANMISTIR

%

‘k\s N (IS
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3%,
©

25.11.2024 Dog. Dr. Selguk Begir DEMIR
Genel Miidiir
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OZGECMIS

Hilal OZCAN

A.EGITIM
Yiiksek Lisans: Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii,

Sosyal Hizmet Anabilim Dali, Sosyal Hizmet Bilim Dali, 2023, istanbul

Lisans: Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal

Hizmet Boliimii, 2019, Istanbul

Lisans: Istanbul Universitesi, Acikdgretim Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Béliimii (devam

ediyor)

On Lisans: Anadolu Universitesi A¢ikdgretim Fakiiltesi, Hukuk Boliimii Adalet
Programi, 2012

B. MESLEKi DENEYIM

2019- Zeytinburnu Belediyesi, Aile Kadin Destekleme ve Engelliler Merkezi
(AKDEM) Stajyer Sosyal Hizmet Uzmani

2022- Halen Karma Kitaplar, Part Time Kitap Fuarlarinda Satis Eleman1
C. PROJELERI

Fikroskop projesi, Zeytinburnu Aile Kadin Destekleme ve Engelliler Merkezi
(AKDEM), tamamlandi.

D. YAYINLARI

Psikanalitik Kuram Baglaminda Bir Film Incelemesi: Arkadasim Canavar, 7.
Uluslararas1 Hali¢ Multidisipliner Bilimsel Arastirmalar Kongresi, 23-25 Ocak 2023

(Sozlii Sunum-Bildiri)

Alzheimerli Bireylere Bakim Verenlerin Yasadigt Sorunlar, 10.Ulusal Yaslilik
Kongresi, Pamukkale Universitesi, 25-27 Nisan 2019 (Sézlii Sunum-Tam Metin
Bildiri)
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