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DEGERLENDIRILMESI

EVALUATION OF BIOPHILIC DESIGN APPROACH ON BASAKSEHIR NATIONAL
GARDEN
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OZET

Giliniimiizde hizl1 ve diizensiz kentlesmeyle birlikte artan konut gereksinimleriyle esas alan kullanimlar
arasindaki denge giin gectik¢e bozulmaktadir. Bireylerin yogun bir sekilde etkilesim i¢inde bulunduklari
kentler ve beraberinde getirdigi yiikiimliiliikler giderek bozulmalara yol acgtigindan kent kimligi yapay
bir kisgilige donlismiistiir. Bu dengenin bozulmasiyla toplum aidiyet duydugu dogadan uzaklagmis ve
birtakim sosyal, ruhsal ve fiziksel sorunlara yol agmistir. Doga ile yapili ¢evre arasindaki dengeyi
saglama gabalar1 biyofilik tasarim kararlarimi ortaya ¢ikarmustir. Insanlarin psikolojik ve fizyolojik
olarak saglikli bir hayat siirmeleri, bulunduklari mekanlardaki yesil alanlarin nitelik dereceleriyle
iliskilidir.

Nitelikli yesil alan planlamasinda ii¢ ana baslik altinda degerlendirilen 14 maddenin saglanmasiyla
olusturulan biyofilik tasarim, kamusal mekanlardaki bireylerin doga ile temasina olanak
tanimlamaktadir. Mekanda doga, dogaya benzesme ve mekéanin dogasi basliklarinin altinda insanlarin
soyut ve somut sekilde doga ile baglanti kurmasini amaglayan birtakim kriterler bulunmaktadir. Bu
kapsamda nitelikli yesil kent vizyonuyla, stirdiiriilebilir ¢evre, refah diizeyi yiiksek yasanabilir mekanlar
olusturma hedefleriyle 11.Kalkinma Plani’nda Tiirkiye genelinde gergeklestirilmesi planlanan Millet
Bahgeleri’nin ¢alisma alan1 olarak secilmesini desteklemistir. Millet Bahgeleri’nin mevcut
fonksiyonlarinin biyofilik tasarim kriterleriyle degerlendirilirken; biyofilik sehircilik ve peyzaj
merceginden bakilarak, kentliye sagladigi imkanlar, doganin kente temas etmesini hangi diizeyde
etkiledigine dair irdelenmektedir. Basaksehir Millet Bahgesi’nin alan ¢aligsmasi olarak ihtiyaglar ve
caligma planmin yonlendirmesiyle biyofilik tasarimin literatiire aktardigi kriterlere ek olarak millet
bahgeleri tasarim gereksinimleri dogrultusunda tasarim onerisinde bulunularak, gelecekteki mimarlara
ve kent planlamacilara kilavuz 6nergesinde sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Basaksehir Millet Bahgesi, Biyofili, Biyofilik Tasarim Kriterleri, Kentsel Yesil
Alanlar.

ABSTRACT

Nowadays, with rapid and irregular urbanization, the balance between increasing housing needs and
main land uses is deteriorating day by day. As the cities in which individuals interact intensively and
the responsibilities they bring with them are causing progressive and gradual disruptions, urban identity
has turned into an artificial personality. With the disruption of balance, society has distanced itself from
the nature it feels a sense of belonging to, which has caused some social, psychological, and physical
problems. Efforts to balance nature and the built environment have led to biophilic design decisions.
People living a healthy life psychologically and physiologically are affected by the quality levels of
green areas in the spaces in which they are located. Biophilic design, created by providing 14 items
evaluated under three main headings in qualified green area planning, defines the possibility of
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individuals in public spaces to contact nature. Some criteria aim for people to establish abstract and
concrete connections with nature under the headings of nature in space, resemblance to nature, and
nature of space. In this context, with the vision of a qualified green city, a sustainable environment, and
the aim of creating livable spaces with high levels of welfare, the 11th Development Plan supported the
selection of Millet Gardens, which are planned to be realized throughout Turkey, as a study area. While
evaluating the current functions of Millet Gardens with biophilic design criteria, the opportunities
provided to the citizens are examined through the lens of biophilic urbanism and landscape, and the
level at which they affect the contact of nature with the city is discussed. In addition to the criteria that
biophilic design has transferred to the literature with the guidance of the needs and the case study of
Basaksehir Millet Garden, a design proposal was made in line with the design requirements of national
gardens, and it was presented to future architects and urban planners in a guide proposal.

Keywords: Basaksehir National Garden, Biophilia, Biophilic Design Criteria, Urban Green Areas.

GIRIS

Gilintimiizde teknolojinin gelisimi ve hizli artan niifusla birlikte kent yapisi, esas alan kullanimlar1 ve
konut gereksinimleri arasindaki denge her gecen giin giderek bozulmaktadir. Diizensiz niifus, kiiltiirel
kosullar, sosyal, politik ve ekonomik kapsamda kentlerde, yapilarin plansiz ve hizli yikilarak insa
edilmesiyle birlikte kent dl¢eginde dikey mimarligin yayilmasi, yeni endiistri ve yerlesim alanlarinin
hizla yogunlagmasi gibi gereklilikler nitelikli agik ve yesil alanlarin diisey ve yatay diizlemde zamanla
eksilmesine neden olmaktadir. Bu diizene sahip kentler, insanlar1 yesil alanlardan uzaklastirarak
giindelik yasamlarini monotonlastirmakta, zihinsel ve fiziksel agidan olumsuz etkilemektedir. Yesil
alanlar, insan-doga dengesinin korumasinda ve kentsel yasam sartlarinin gelistirilmesinde oldukga
onemli bir rol tasimaktadir. Bu nedenle gelismis, refah diizeyi yiiksek iilkelerde nitelikli yesil alanlar,
medeniyet ve yagsam kalitesini belirlemektedir. Bu kapsamda gelismis bir iilkede, kenti olusturan tiim
mekan ve ekolojisinin tasarim ve gerceklestirme agsamalarinda kentlinin zihinsel ve fiziksel
gereksinimleri 6n planda tutularak ilerlenmektedir (Giil & Kiigiik, 2001). Ozetle kent kabugunda
meydana gelen farklilasmalar agik ve nitelikli yesil alanlarm hizla azaldigim géstermektedir. Insanlarin
doga ile bag kurma giidiisii yeni bir durum degildir. insanligin ilk dénemlerinde barindiklari alanlarin
on kisimlarma kendilerine ait oldugunu simgeleyen citler ile yesil alan bolgelerini sirilamislardir.
Insanlarin dogaya karsi duyduklar1 aidiyet, sevgi ve ihtiyac duygusunun, oldukca eski bir tarihe
dayandigin1 séylemek miimkiindiir. Bu noktada biyofili; bireylerin kent dl¢eginde dogal mekanlarda
dogal unsurlarla bir arada olmalarini ulasabilir kilan tasarim kavramidir.

Biyofili kavramindan, etkilenen biyofilik kentlerde; bireyin doga ile kurdugu iliskinin arttirilmasi
yoniinde metotlar izlenir ve bu metotlar bireyleri fiziksel ve psikolojik olarak olumlu etkilemektedir.
Yapi ve ¢evrenin, doga ile uyum igerisinde gelismesi beklenirken, tam tersi uygulamaya dokiildiigiinden
bu dengeyi saglama destekleri biyofilik tasarim baghigi altinda ¢alismanin ¢ikis noktasini
belirlemektedir. Biyofilik tasarim kriterleri nitelikli yesil alan ve kentsel tasarim siireglerinde yardimci
olmaktadir. Biyofilik tasarim kriterleri 2014 yilinda Browning, Ryan ve Clancy tarafindan hazirlanip,
Amerikan sirketi Terrapin Bright Green tarafindan yayinlanmistir. Bu kuramcilar toplumun refah i¢inde
saglikli olarak yasayabilmeleri i¢in biyofilik tasarim olanaklarini gelistiren, yapili ¢gevrenin tasarimina
yonelik bir dizi kriteri; fiziksel, psikolojik nitel ve nicel aragtirmalarla gelistirmiglerdir (Browning et al.,
2014). Biyofilik tasarim kriterleri ii¢ ana baslik altinda toplanmistir; mekanda doga (dogal elemanlarin
dogrudan yapili ¢cevreye entegre edilmesi), dogaya benzesme (dogay1 ¢agristiran malzeme ve desenler)
ve mekanin dogasi (dogada farkli mekansal yapilandirmalar) olacak sekilde kendi i¢lerinde 14 nitelikle
siirlandirilnmustir. Ug kategorinin alt bagliklar1 sirasiyla; doga ile gorsel baglanti, doga ile gérsel
olmayan baglanti, ritmik olmayan duyusal, 1s1 ve hava akis1 degiskenligi, suyun varlig1, dinamik ve
yaygin 151k, dogal sistemlerle baglanti, biyomorfik formlar ve desenler, doga ile malzeme baglantisi,
karmagiklik ve diizen, olasilik, siginma, gizem, risk ve tehlikedir (Toptas, 2023).

Kapsamli ve kaliteli dogal ortamlarin olusturulmasini amaglayan biyofilik tasarim kriterleriyle, On
Birinci Kalkinma Plani’nda yer alan parametreler 1s18inda yesil kent tasarimiyla paralel olacak sekilde
kentliye kapsamli ve saglikli yasam olanaklarinin tasarimlarinda biyofilik tasarim anlayigimin etkin bir

February 17-18, 2025
Mingachevir State University, Mingachevir, Azerbaijan 142



EURO ASIA
12th. INTERNATIONAL CONGRESS ON APPLIED SCIENCES

PROCEEDINGS BOOK

degerlendirme sunacag diigiiniilmektedir. Kalkinma planindaki parametrelerden “yesil kent” ad1 altinda
tasarimlart ve uygulamalari gergeklesen Millet Bahgeleri’nin c¢alisma alani olarak segilmesini
desteklemektedir.

1. Biyofili ve Biyofilik Tasarim Kriterleri
1.1. Biyofilik Kavrami ve Tasarimi

Biyofili Yunanca’dan gelen Bio(Hayat) ile Philia(Diiskiinliik, Sevgi) Kelimelerinin birlesiminden
olugmakta ve yasam sevgisi anlamina gelmektedir (URL1). Tiim canli varliklara ve yasama duyulan
katiksiz sevgi anlamini tasimaktadir (Toptas, 2023). Biyofili insanlarin i¢giidiisel olarak diger canlilar
ve doga ile bag kurma ihtiyacindan dogan bir arada olma egilimini ifade etmektedir (URL1). Biyofili
terimi ilk kez 1960'larda Erich Fromm adinda bir sosyal psikolog tarafindan “The Heart of Man” adli
kitabinda kullanilmugtir. {1k kullaniminin ardindan yirmi yil sonra gevreci ve biyolog Edward Wilson
tarafindan yayilgin hale getirilmistir (Browning et al., 2014). Wilson’in biyofili anlayis1 insanla doganin
icglidiisel olarak kurdugu fiziksel ve duygusal iletisimine yogunlagmaktadir(Profile, 2022). Biyofili
kavraminin birgok farkli bakis agilart olmasina ragmen, genel olarak bir tema ortaya g¢ikarilarak
insanlarin doga ve diger canlilarla olan dogustan gelen bag kurma ve etkilesim ihtiyacinin duygusal
yoniine deginilmektedir (Irfanoglu & Suri, 2022).

Biyofili kavramindan tiireyen biyofilik tasarim; insanin dogal elemanlar ile yasadig1 ¢cevreye karsi bag
ve etkilesim kurma ihtiyacinin duygusal bir ¢ekim giiciiyle ilerlemesi ve kent i¢i yasam alanlarinda
nitelikli dogal bdlgelerin sehir hayatina entegre edilmesiyle hayatimiza girmektedir (Okten, 2022).
Evrim teorisyeni ve biyolog olan E.O. Wilson (1984), bu diisiince yaklagiminin temellendigi biyofilik
tasarim kavramini su sekilde agiklamaktadir: “Yasama ve yasam benzeri siireglere karsi olan dogustan
gelen egilim” (Senozan, 2018). Tasarim uygulamalarinda ‘doga’ temel alinarak; cevresel kaliteyi,
toplum refahim1 ve verimliligini arttirma uygulamalarina olanak saglamaktadir. Biyofilik tasarim
kapsaminda yapilan uygulamalar ekolojik denge ve dogal kaynaklarin korumasi odakli bir bigimde
dikkate alinarak desteklemektedir.

Biyofilik tasarim kriterleri Browning, Ryan ve Clancy (2014) tarafindan gelistirilen, Amerikan
organizasyonu "Terrapin Bright Green"e gore bireyin doga ile saglikli bir sekilde temas etmesi
sonucunda baglant: kurabilmesine vesile olan {i¢ ana baslik ve 14 kritere gdre organize edilmistir (Okten,
2022; Senozan, 2018; Shoshi, 2023; Toptas, 2023). Belirlenen tasarim parametreleri planlanan
projelerde i¢ ve dis mekan fark etmeksizin uygulamaya dokiilebilen esnek kriterlerdir. Bu tasarim
kriterleri bilissel, psikolojik ve fizyolojik yararlar {istiinde durmaktadir (Delionii, 2023).

1.2. Biyofilik Tasarim Kriterleri

Biyofilik tasarim kriterleri, kent 6l¢eginde kapsamli ve yesil alanlarin insanlar i¢in islevsel, saglikli,
verimli ve rekreasyonel kullanimlarinin hayata gecirilmesini hedeflemektedir. Biyofilik tasarim 14
ilkesinin merkezine insani alarak bir yaklasim bi¢imi olusturdugundan kaynakli maddeler kriterler
halinde sunulmaktadir. Bu ilkeler dogrultusunda tasarlanan ve gelistirilen yapili ¢gevrenin refah diizeyini,
saglig1 ve birgok fayday1 saglayarak bugiin yasadigimiz alanlar fazlasiyla gelistirmektedir. Biyofilik
caligmalar bireyler 6zelinden topluluk geneline kadar uzanan toplum sagligi ve refahini arttirmanin bir
yolu olacak sekilde ¢evresel mercekten bakarak ¢ikarilan yanitlardan hareketle tasarim asamalaria
yonelik bulgular elde etmektedir. Bahsi gegen biyofilik tasarim kriterleri Browning, Ryan ve Clancy
(2014) tarafindan gelistirilen ve bireyin doga ile saglikli bir sekilde temas etmesi sonucunda baglanti
kurabilmesine vesile olan ii¢ ana baslik, toplamda 14 alt kriterden olusmaktadir Okten, 2022, Senozan,
2018; Toptas, 2023).
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Tablo 1. Biyofilik Tasarim Kriterleri

Biyofilik Tasarim Kriterleri

“Mekanda doga” (Dogal

” Mekanin Dogas1” (Dogada

“Mekanin dogas1”

Elemanlarmm  dogrudan yapih Farkh mekansal (Dogada  farkh  mekénsal
cevreye entegre edilerek direkt yapilandirmalarla deneyim) yapilandirmalar sonucunda
deneyim) deneyim)
a. Doga ile gorsel baglanti, (bir su a. Biyomorfik formlar ve a. Olasilik, (engelsiz bir
elemani, yesil duvar ve bitki ortiilii  desenler, (dogada  bulunan goris alan1 saglamak)
catilar, saksi bitkileri vb.) organik form, desen ve dokularin

kullanilmasi)
. Stresi azaltmasi, . Mekén tercihini olumlu = Stres ve tiikkenmiglik
. Bilissel performansin  etkilemesi duygusunun azalmasi, konfor ve
artmasi, gliven seviyesinin artmast
- Mekan tercihini etkilemesi
b. Doga ile gorsel olmayan b. Doga ile  malzeme b. Sigmma, (dis etkenlerden
baglanti, (dogada olma deneyimini baglantisi, korunmak amaciyla olusturulan

hatirlatan ses, esinti gibi isitsel veya
dokunsal, kokusal ve tat alma gibi
uyaricilar)

(Minimum islem goren dogal
malzemelerin, organik formlarda
kullanilarak yerel ekolojiyi ve
jeolojiyi yansitmasi)

alanlar, ortiiler vb.)

" Sistolik kan basinci ve stres = Diyastolik kan basincinin = Konsantrasyon, dikkat ve

hormonlarin azalmasi azalmasi giivenlik algisinin artirilmasi

" Bilissel performans = Yaratici  performansin

iizerinde olumlu etkisi gelistirilmesi

. Ruh saghgt ve huzur = Konfor seviyesinin

seviyesinin iyilestirilmesi gelistirilmesi

c. Ritmik olmayan duyusal, C. Karmasiklik ve c. Gizem, (kullanicida

uyaranlar (golgeler, su yansimalari, diizen, (dogada bulunan hiyerarsi gizem

dogaya ait sesler; yaprak sesi, igerisinde zengin duyusal ve kesif istegi uyandiran, farkh

bulutlar) bilgilerin; desenlerin, bitki se¢imi  formlar, kivrimli kenarlar,
ve cesitliliginin, malzeme dolambagli yollar, odaklanilan
dokular1 ve renklerin mekanmn en az bir kenarinin
algilanmasini ifade etmesi) gizlenmesi)

" Kalp atis1, sistolik kan = Algisal ve fizyolojik stres = Giiglii zevk verici

basinct ve sinir sistemini olumlu tepkilerini olumlu etkilemesi mekanlarin olusmasi

etkilemesi " Bu perspektiflerin tercih

. Davranissal kesfedici ve edilmesi

dikkat ¢ekici 6zelliklerin artirilmasi

d. Termal ve hava akis1 degiskenlik, d. Risk/Tehlike, (emniyetli

dogal havalandirmanin etkileri

ve
Heyecan veren cam zeminler veya
merdivenler, seffaf tavanlar vb.)

= Konfor, refah ve tiretkenligi
olumlu etkilemesi

] Konsantrasyonu artmasi

= Mekansal zevki artirmasi

= Dopamin  hormonunun
salgilanmas1 ve zevk seviyesinin
artmast

e. Suyun varlhigi, (suyu gorme,
hissetme ve dokunma; nehirler ve
goletler, akvaryumlar, su duvarlari,
yansimalar vb.)

] Stresin  azalmasi, huzur

hissinin uyandirmasi
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- Konsantrasyon ve hafizanin
yenilenmesi
» Algi ve psikolojik

duyarhilig: gelistirmesi

f. Dinamik ve yaygin 1s1k (yeterli
yogunluk ve dogru agilarda 151k,
gblge planlanmasi)

. Sirkadiyen sisteminin
(Biyolojik  saat)  fonksiyonunu
olumlu etkilemesi

. Gorsel konforun artmasi

Biyofilik Tasarim Kriterleri

g. Dogal sistemlerle baglanti,
(iklim ve hava kosullar1, hayvan ve

bitkilerin  davranislar, dogal
aydinlatma, vb.)

" Pozitif saglik tepkilerinin
gelistirilmesi

- Cevre algisinmn  olumlu

yonden degismesi

1. Mekanda doga (Dogal elemanlarin dogrudan yapih cevreye entegre edilerek direkt
deneyim);
1.1. Doga ile gorsel baglanti; saglayan bir alan tamamlanmiglik hissi verir, Bireyin ilgisini gekerek

sakinlestirici bir etki birakabilir. Doganin unsurlar1 (hava durumu, zaman) ve canli sistemleri (diger
canlilar) kapsayan bir goriiniim saglar. Dogayla gorsel baglantinin insanlar iizerindeki etkileri oldukga
olumludur; stresten seviyesini, kalp ritmini ve kan basincimi diisiirmekte etkilidir (Beatley, 2017;
Senozan, 2018)

1.2. Doga ile gorsel olmayan baglanti; tasarimi yapilmis alanlar da dogayla gorsel olmayan
baglantilarin bir araya getirilmesinin denge, rahatlik ve tazelik duygularin1 olumlu yonde destekledigi
gozlemlenmistir. Dogal yontemlerin veya siireclerin doga ile i¢ i¢e olma deneyimini animsatan ve anilari
uyandiran koku alma, dokunma, tat alma gibi duyular1 uyarilmasiyla sonuglanmaktadir (Shoshi, 2023).

1.3. Ritmik olmayan duyusal; uyaran modeli, ¢cevresel goriis acis1 lizerine yapilan arastirmalardan
gelistirilmigtir. Devinim gosteren doganin igerisindeki sesleri, kokular1 ve duyular1 hissedip
algilayabilen insan benliginde pozitif sonuglar ¢ikarmaktadir (Senozan, 2018; Toptas, 2023).

1.4. Termal ve hava akis1 degiskenligi; iyi diizeyde tasarlanmis bir alan havadar, aydinlik, aktif,
konforlu ve enerjik hissettirir. Mekanlarda planlanan hava ve 1s1 akist direkt olarak insan sagligiyla
baglantili bir bicimde islemektedir. Kullanicilarin bulunduklar1 alanlarda orta seviyeli duyusal
degisimlerden hoslandigini, duyusal degiskenlikten noksan ortamlarda ise monotonluk ve
hosnutsuzluga yol acabilecegini gostermektedir (Beatley, 2017; Toptas, 2023).

1.5. Suyun varligi; mekani ilgi ¢ekici, sakinlestirici ve biiyiileyici kilmaktadir. Su 6gesi ilk olarak
gorsel duyuya hitap eden bir tasarim modelidir. Suyun varlig1 bulundugu ortama olumlu duygusal etkiler
birakmaktadir; stres seviyesinde azalma, kalp atiy hizinin diisiiriilmesi, artan huzur ve rahatlik
hissiyatiyla birlikte ruh halinde iyilestirmeler gozlemlenmektedir (Beatley, 2017; Senozan, 2018).

1.6. Dinamik ve yaygin 1s1k; kosuluna sahip bir alan, dingin ve dengeli bir ruh haliyle tamponlanmus,
drama ve entrika duygularini uyandirmak i¢in harekete gegmektedir. Dogada kendiliginden olusan veya
aydinlanma deneyimleri sonucu olusan 1s1k-gélge yogunluklarinin degisimlerini ifade etmektedir
(Beatley, 2017; Toptas, 2023).

1.7. Dogal sistemlerle baglanti; saglikli isleyen bir ekosistemin dogal ilerleyen 6zyapisal 6zelligi
olan zamansal mevsim normalleri kapsaminda degisimlerinin tiimiinii i¢ine almaktadir. Dogal
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sistemlerle baglanti kurmanin asil amaci mekan anlayisini; dogal siirecler ve yasam dongiileri iizerinde
planlamaktan gelmektedir (Beatley, 2017; Senozan, 2018; Toptas, 2023).

2. Mekéanin Dogas1 (Dogada Farkli mekénsal yapilandirmalarla deneyim)

2.1. Biyomorfik formlar ve desenler; mekanlarda ve yapili cevrelerde kullanicilarin doga ile baglanti
kurmasina olanak taniyan sembolik tasarim unsurlarini yer vermektir. Biyoformik desenlerle birlikte
dogaya benzer tasarimlar yapilarak gorsel olarak daha gekici ve tercih edilen ortamlar olusturulup, gorsel
duyuyu gii¢lendirme, stres seviyesini diisirme ve bilissel performansi arttirmaya yardimer olacak
sekilde kullanilmaktadir (Beatley, 2017; Senozan, 2018; Toptas, 2023).

2.2. Doga ile malzeme baglantisi; yapilit ¢evre ve mekanlarda yerel ekoloji ve jeolojiden
yararlanilarak malzeme tercihi yapilmaktadir. Dogal malzeme kullanilan alanlarda bireyler ilizerinde
sakinlestirici, huzurlu ve sicak bir ortam hissi vermektedir (Beatley, 2017; Senozan, 2018; Toptas,
2023).

2.3.  Karmasiklik ve diizen; dogada goriilmeye alisik oldugumuz mekansal sistemlere bagli olan
zengin duyusal bilgilerin algilanmasini ifade etmektedir. Bu model, karmasik geometrik sekiller lizerine
yapilan arastirmalardan doniismektedir. ilgi cekerek zihni uyarir ve stresi azaltan bir 6zellige sahiptir
(Beatley, 2017; Senozan, 2018; Toptas, 2023).

3. Mekénin dogasi (Dogada farklh mekénsal yapilandirmalar sonucunda deneyim);

3.1. Olasilik; kosulu iyi olan bir mekéan, engelsiz ve 6zgiir hissettirir, ancak alisilmadik mekanlarda
Ozellikle yalniz basinayken giiven duygusu saglayarak kontrollii olundugunu hissettirir. Olasilik
kriterinin amaci, tehdit ve risk durumlarina sahip alanlart miisahede ederek insan i¢in emniyetli uygun
sartlar olusturmaktir (Beatley, 2017; Senozan, 2018; Toptas, 2023).

3.2. Siginak; kosuluna sahip alan, bireyin tek veya grup halinde olma durumlarinda kendini
emniyette hissettigi ve dinlendigi alanlarda ortamdan geri ¢ekilme izole etme mekanlaridir (Beatley,
2017; Toptas, 2023).

3.3.  Gizem; bireyde merak uyandirip harekete gecirmeye tesfik eden gizlenmis goriisler veya ileride
ne oldugunu merak etmesini saglayan kismen ¢oziilmiis goriiniimlerin yolculuga ¢ikmasini destekler
nitelikte bir kriteridir (Beatley, 2017).

3.4. Risk/Tehlike; durumuna sahip bir alan canlandiric1 hissettirirken ayn1 zamanda stii kapal1 bir
tehditle beraber merak uyandirici, ilgi ¢ekici ve hatta muhtemelen karsi konulamazdir. Sonug olarak
olusan tehditler tesirsizdir dolaysiyla zarar vermez. Kontrol altindaki risk bilincine hakim olmak pozitif
deneyimleri desteklemektedir (Beatley, 2017; Toptas, 2023).

14 maddeden olusan bu sistemin aktif olarak siirdiiriilebilmesi i¢in doga ile olan iliskinin devamlilig1
saglanmaktadir. Insanlarm dogayla olan temasinin izlenmesi, kiiltiirel egilimlerine ve gereksinimlerine
yeterli derecede cevap veren mekanlarin olusturulmasi gerekmektedir. Bireylerin doga ile arasinda
kurdugu uyum merkeze alinarak bireysel ve toplumsal yiikiimliiliiklerini uyaran mekanlar tasarlanmasi
ve birbiriyle iliskili yapisal ¢oziimlerin olusturulmasi saglanmaktadir (Okten, 2022).

2. Millet Bahcesi Kavrami

Son donemlerde sik sik kullanilan ve literatiirde yerini alan, millet bah¢esi kavramini agiklamak igin
oncelikle bahge teriminin tanimlanmasi daha uygun olacaktir. Bahge teriminin kokeni Farsca’dir,
“kiiclik bag” anlamina gelmektedir. Bahge sinirlarinda sebze, meyve, siis bitkileri ve gesitli otlarin
yetistirildigi, beraberinde doganm insan eliyle kontrol altinda oldugu toprak parcas1 olarak
tanimlanmaktadir (Bing6l, 2021). Bahge kavramu farkli bir tanima gore ise eski tarihlerden giiniimiize
kadar, insanoglu araciligiyla miisterek kullanilan ve gelecek kusaklara aktarilan, ortak medeniyetin agik
alanlara aktarildig1r semboller sistemidir. Sonug olarak bahge terimi sinirli alanlar igerisinde insanlar
aracililigiyla birtakim amaglar dogrultusunda planlanan, belirli kisiler tarafindan kullanima agik olan
yesil alanlar olarak ifade edilebilmektedir (Abant & Baysal, 2021).

Millet bahgesi kavrami ise insanlari doga ile bir araya gelmelerini saglayarak, rekreasyonel
gereksinimlere cevap veren, herhangi bir dogal afet durumunda kentlinin acil toplanma alanlar1 olarak

February 17-18, 2025
Mingachevir State University, Mingachevir, Azerbaijan 146



EURO ASIA
12th. INTERNATIONAL CONGRESS ON APPLIED SCIENCES

PROCEEDINGS BOOK

kullanabilecegi, genis metrajlara sahip nitelikli-yesil alanlar olarak tanimlanmaktadir. Ayn1 zamanda
millet bahgeleri doganin bozulmamis 6zelliklerini muhafaza eden, kiiltiirel, tarihsel ve sosyo-kiiltiirel
yasama 0zgii degerli yansimalar sunan, sehirlerin ve iilkenin intibasina katki gdsteren sembolik yesil
alanlar olarak da tanimlanabilmektedir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020). Millet bahgelerinin bu
anlamda yalniz bir bahg¢e olmaktan o6te, kiiltiirel mirasimizin ve uygarligimiz birikimleri sayesinde,
tarihsel siireclerden giliniimiize kadar siiregelen donemlerden beri, milli kimligimiz ve karakterimiz
cergevesinde, ekolojik yapiyla birlikte degerlendirilerek olusturulan bahg¢e kompozisyonunun
yansitilmasi agisindan énem tagimaktadir.

Millet bahgelerinin iilke genelinde popiilerlesmesiyle birlikte sayilarinin artmasi, toplumu dogayla
etkilesim haline sokan rekreatif, sosyal alanlar sunmasinin yan sira, oldukca eski donemlere dayanan
koklii uygarligimizin birikiminin kent genelindeki mekanlara aktarilmaktadir. Tiirk kiiltiirindeki bahge
tasariminda Bat1 kiiltiirindeki gibi yalnizca seyirlik degil, bununla birlikte her detayiyla birlikte
kullanilabilen mekéanlarin olusturulmasidir. Tanzimat déneminin ardindan bireysel mekanlardan
toplumsal mekanlara gecis neticesi olarak kendini gosteren millet bahgelerinin ilk drnekleri; 1869’da
Sultan Abdiilaziz devrinde gerceklestirilen Taksim Millet Bahgesi ve 1870 yilinda halkin hizmetine
sunulan Kisikli Millet Bahgeleridir. Millet bahgelerinin yakin ¢evresine kiiltiirel bir bolluk saglamasi ve
bundan sonraki kugaklara bu kiiltiirel zenginligin aktarilmasi acisindan olduk¢a mithimdir (Yilmaz,
2021). 2018 yilinda kentlerde yesil koridor ve akciger olusturma hedefleriyle “Millet Bahgeleri” proje
daveti ile basta Istanbul ve Tiirkiye’nin bir¢ok ilinde millet bahgelerinin projelendirmesine vesile
olmustur. “Yesil Sehir Vizyonu” girisimiyle, Cevre ve Sehircilik Bakanliginin {ilke genelinde
stirdiiriilen projelerin yayginlastirilmasi, kent 6lgeginde ferah, genis, nitelikli yesil alanlarm kentliye
sunulmasi, yasam ve yapili g¢evre kalitesinin yiikseltilmesi gibi amaglarin hedeflendigi ifade
edilmektedir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020).

Millet bahgesi baghginda vyiiriitiilen projeler kapsaminda ilkin Istanbul olmak iizere Tiirkiye nin 17
ilinde proje girisimlerine baslanmistir. Cevre ve Sehircilik Bakanliginca diizenlenen projelendirme
kapsaminda her ilde minimum bir adet millet bahgesi tasarlandig: ifade edilmektedir (Yilmaz, 2021).
Tiirkiye’de halkin hizmete sunulan 152 adet millet bahgesi bulunmaktadir. Tiirkiye genelinde yapim
asamalar1 devam eden ve hizmete sunulan millet bahgelerinin toplam alani 71 milyon 238 bin 171
metrekare oldu. Bunlardan 18 milyon 137 bin 522 metrekarelik alana sahip 47 tanesi Istanbul’da
bulunmaktadir. Basaksehir ilgesinde Ayazma, Basaksehir, Hogsdere ve Kayasehir 1. Etap olmak {izere
dort millet bahgesi, Bakirkoy ilgesinde Baruthane, Zeytinburnu ilgesinde Cirpici, Esenler ilgesinde 15
Temmuz, Kiiciikcekmece ilgesinde Halkali, Uskiidar ilgesinde Nakkastepe ve Pendik ilcesinde Pendik
millet bahgeleri halkin kullanimina agilmig bahgelerdir. Tiirkiye genelinde Sakarya, Konya, Samsun,
Sivas, Diyarbakir, Trabzon, Batman, Bursa ve Elazig’da millet bahgeleri halka agilmigtir (URL15).

3. 11.Kalkinma Planr’nin Parametrelerinde Yer Alan Biyofilik Tabanh Yaklagimlarin Millet
Bahceleri Uzerinde Degerlendirilmesi

Cumhurbagkanligi Hiikiimet Sistemi'nin “On Birinci Kalkinma Plan1”, Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi
araciligi ile 18 Temmuz 2019 tarihinde tasdiklenmis akabinde 23 Temmuz 2019 tarihinde 30840 sayili
resmi gazetede yayimlanmistir. On Birinci Kalkinma Plani’nin, 2.4.2. Sehirlesme bendinin, “Politika ve
Sehirlesme™ alt baglig1 altinda 676 ve 676.1 maddesinde “Millet Bahgeleri” istilahlarina yer verilmistir
(Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanligi Strateji ve Biitce Baskanligi, 2019). 676. Maddede “Yesil
sehir hedefleri dogrultusunda; bireylerin yasam niteliklerinin yiikseltilmesi ve iklim degisikligine uyum
saglanmasiyla lilke genelinde millet bahgeleri yapilarak, yesil mekanlarin sayis1 yiikseltilecek”
denilmistir. 676.1. Numarali maddede ise “Kentlerimizde saglikli yesil alanlar olusturmak ve yasam
kalitesini yiikseltmek i¢in millet bahgeleri projeleri 81 ile yayginlastirilacak, 2023 yilina kadar 81
milyon m2 alanda millet bahgesi ¢alismalar1 Cevre ve Sehircilik Bakanligi, TOKI, ILBANK ve
belediyelerin finansmaniyla yiiriitiilecektir” denilmektedir (Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi
Strateji ve Biitce Bagkanligi, 2019).

Millet bahgelerinin tasariminda ve hayata gegis siireglerinde kiiltiirel efektlerin farkindalikla korunmasi,
revizyonu, kent hafizasinin kesintisiz siirekliliginin saglanabilecegi alanlarin tasarlanmasi son derece
mithimdir. Bu sebepten 2020 yilinda Cevre ve Sehircilik Bakanligi yonetiminde, Millet Bahgeleri
Rehberi, Planli Alanlar Imar Y&énetmeliginin 4. maddesi kapsaminda Cevre ve Sehircilik Bakanhigi,
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Mekansal Planlama Genel Mudiirliigii tarafinca hazirlanmistir. Planlanan ve gergeklestirilmesi umulan
millet bahgeleri 6zelinde kaynak olmay1 amaglayan bu rehber, lokal yonetimin millet bahgesi projelerine
kilavuz niteliginde olabilecegi diigiiniilmektedir (Y1lmaz, 2021).

4, MATERYAL VE METOT

Nitelikli yesil alan olusturulmasini hedefleyen biyofilik kent tasarimi yaklasimiyla,” On Birinci
Kalkinma Plani’nda bulunan direktifler dogrultusunda yesil kent misyonuyla kentlerimiz i¢in kaliteli,
kapsamli ve saglikli yasam alanlarinin diizenlenmesinde biyofilik tasarim kriterlerinden
faydalanilmasinin yararh olacagi disiinilmektedir. Kalkinma Plani’nda yer alan yesil kent vizyonu
anlayistyla kapsamli yesil alan planlama ve gerceklestirmek i¢in 81 il genelinde Millet Bahgelerini
uygulanir duruma getirilmesinin amaglanmasi, ¢alisma alani olarak Millet Bahgesi’nin segilmesini
desteklemektedir (Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanlig: Strateji ve Biitge Baskanligi, 2019).

Calismamin Ozgiinliigi bu noktada 6n plana c¢ikmaktadir; Biyofilik tasarim kriterlerine “Millet
Bahgeleri” perspektifinden bakilarak Basaksehir Millet Bahgesi’nin biyofilik tasarimin 14 kriterinin
arastirma alaninda bulunma durumlar1 degerlendirilmistir. Bu nedenle arastirmada nitel arastirma
yontemi kullanilmigtir. Somut olgular iizerinde durularak kriterlerin mekéan iizerindeki varlik
durumlarma iligskin degerlendirmeler yapilmistir. Calisma alani olarak; Basaksehir Millet Bahgesi
secilmesinin sebebi proje alaninin makro Ol¢ekte kentle kurdugu baglam neticesinde fonksiyon ve
aktivite cesitlilige sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu cesitlilik sebebiyle caligma alani,
fonksiyonel a¢idan mevcut alanin kullanimi 7 alt baglik altinda biyofilik tasarim kriterlerini
incelemektedir.

Basaksehir millet bah¢esinin fonksiyonel olarak siniflandirmasi; ¢ocuk oyun alanlari, agik yesil alanlar
(bahgeler), oturma alanlari, ulasim ve otoparklardir, eglence alanlari, spor alanlari, téren ve anit
alanlaridir. Tiim fonksiyonlar calisma alanindan iki ayr1 bdlge kapsaminda degerlendirilmistir.
Boylelikle, Basaksehir Millet Bahgesi'nin 7 fonksiyon alani kapsaminda halihazirdaki biyofilik
yeterliligi ortaya koyulmustur. Degerlendirme asamalarinda 7 ayr1 fonksiyon alani i¢in secilen 14
biyofilik tasarim kriterlerinin (Tablo 1.) varligi degerlendirmeye alinmistir. Elde edilen bulgular
sonucunda kriterler ii¢ durum iizerinden (tamamen sagliyor, kismen sagliyor, saglamiyor) irdelenmistir.
Kriterin varligi durumunda tamamen sagliyor, tam karsilayamama durumuyla kismen sagliyor, kriterin
yok olmasi durumunda saglamiyor seklinde belirtilmektedir. Yetersiz kalan kriterler, 7 fonksiyon
alaninin  noksanlik  gosterdigi  durumlarin  geligtirilmesi  gerektigini  gosterirken, yapilan
degerlendirmelerle birlikte eksikligin ne diizeyde oldugu ortaya konmaktadir.

5. ALAN CALISMASI
5.1. Basaksehir Millet Bahcesi’nin Yeri ve Ozellikleri

Basaksehir Millet Bahgesi, Avrupa yakasinda Basaksehir ilgesinde yer almaktadir. Millet Bahgesi’nin
mevcut toplam alan1 360.000 m?’dir (Abant & Baysal, 2021b).

Sekil 1. Basaksehir Millet Bahgesi Uydu Goriintiisii
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Millet bahgesi; Kuzey Marmara Otoyolu, Yavuz Sultan Selim Kopriisi, Ikitelli Sehir Hastanesi,
Basaksehir Belediyesi yeni hizmet binas1 ve Kanal Istanbul gibi projelerin merkezinde yer almaktadir.
Istanbul Basaksehir Millet Bahgesi 37.000m2 biiyiikliigiindeki kent meydaninin hemen yakinlarindaki,
362.000 m2’lik alan iizerine yerlestirilmis, 280.000 m2°lik kisim ise park ve bahgelere ait olacak sekilde
konumlandirilmistir (Bing61, 2021).
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Sekil 2. Basaksehir Ilgesi, Mahalle Haritas1 ve Millet Bahgesinin Belirtilmesi

Istanbul’un yeni ilgelerinden olan Basaksehir’in kuzeyinde Arnavutkdy, kuzeydogusunda Esenler,
dogusunda Sultangazi ve Eyiipsultan, giineyinde Avcilar, Kiiciikcekmece ve Bagcilar, giineybatisinda
ise Esenyurt yer almaktadir (Sekil3.). Biiyiik bir kismi1 ormanlarla sarilmis olan Bagaksehir’in bitki
ortiisii caliliklar ve bozkirdan olusmaktadir (URL14). Basaksehir heniiz gelisim siireci devam eden,
toplu konutlar1 biinyesinde barindiran yogun niifusa sahip énde gelen ilgelerimizdendir. Istanbul’un en
kapsamli sanayi semti olmasinin yan1 sira ticaret merkezlerinin de yogun oldugu bir bdlgedir. Toplu
tasima aginin yayilmasiyla birlikte ara¢ ve toplu tasimayla birlikte erisim giin gectikce kolaylagmaktadir.
Bu bolgedeki endiistri tesislerinin zararli tesirlerini aza indirgemek ve kalabalik niifusun dogayla
etkilesimini arttirmak i¢in yapilan Basaksehir (280.000m?), Kayasehir (150.000m?), Ayazma
(41.000m?) ve Hosdere (142.000m?) millet bahgeleri nitelikli yesil alan degerlerimize oldukga biiyiik
katkida bulunmustur (Yilmaz, 2021).

Bahgelerde bitkisel ¢esitlilik ve tasarim olarak farkli cinslerde 5.570 adet agagla bilikte 160.000 adet
caliyla kombine edilerek yerlestirilmistir. 30.000 m2°lik alana sahip tematik bahgede 25 ¢esit bitki, renk,
koku ve kelebek bahgesi bulunmaktadir. Bireylerin aileleri veya arkadas gruplariyla keyifli vakit
gecirebilecekleri refah yesil alanlar (meyve ve lavanta bahgeleri), spor alanlari, oyun parklari, engelsiz
oyun alanlar1, 6 km’lik yiiriiyiis ve bisiklet yolu, 20 adet pergola, 40 adet kamelya, 20 adet bank, 84 adet
oturma alani, 98 adet ¢Op kutusu, 22 adet ¢esme, 290 m2 alana yapilmis amfi ve bir kafe yer almaktadir
(Abant & Baysal, 2021).
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Sekil 3. Basaksehir Millet Bahgesi Vaziyet Plani
6. BULGULAR VE TARTISMA

Bagaksehir Millet Bahgesi’yle ilgili toplanan doneler, alan ¢alismasi sirasinda yapilan nitel gozlem
sonucunda elde edilen tetkiklere dayanmaktadir. Literatiir taramasi sonucunda c¢ikarilan biyofilik
tasarimin 14 parametresi Basaksehir Millet Bahgesi’nde degerlendirilmistir. Baslica fonksiyonlar
biyofilik tasarim kriterlerindeki kategorilere ayrilarak incelemeye alinmistir.

6.1. Basaksehir Millet Bahgesi’nin Biyofilik Tasarim Kriterleri Acisindan Incelenmesi

On Birinci Kalkinma Plani’nda yer alan parametreler 1s1ginda yesil kent tasarimiyla paralel olacak
sekilde; kentliye kapsamli ve saglikli yasam olanaklarinin tasarimlarinda biyofilik tasarim anlayiginin
etkin bir degerlendirme sunacagi disiiniilmektedir. Bu ¢alismada, kentli tarafindan kisa bir zaman
diliminde dinamik haline gelen Basaksehir Millet Bahgesi’nin mevcut durumu, biyofilik tasarim
kriterlerine goére incelenmektedir. Basaksehir Millet Bahgesi’nin foksiyonel kullanim alan1 7 baslik
altinda ayrilarak 14 biyofilik tasarim kriterlerince degerlendirilmistir. Fonksiyonlardan her biri ¢alisma
alanindan minimum iki ayr1 bolge kapsaminda irdelenmistir.
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Tablo 2. Basaksehir M.B. nin Biyofilik Tasarim Kriterlerine Gore Degerlendirilmesi

Biyofilik Tasarim Kriterleri

Basaksehir Millet Bahcesi Alan Fotograflar

1. ” Mekanda Doga” (Dogal elemanlarin dogrudan yapili ¢evreye entegre edilerek direkt

deneyim);

1.1 Doga ile gorsel baglanti,
Cocuk Oyun Alam, (Tamamen
Saghyor)

Her iki oyun parkinin da 6n tarafinda
yogun yesil alan mevcut olmasindan
kaynakli doga ile gorsel baglantisini
saglayan  birgok  dogal  faktor
bulunmaktadir.

1.2. Doga ile gorsel olmayan
baglanti, Cocuk Oyun Alani,
(Tamamen Saghyor)

Cocuk oyun bdlgelerinin yakinlarinda
konumlanan koku, sifa, renk ve
kelebek bahgelerinden gelen duyusal,
kokusal ve tat alma gibi tiim uyaranlar
doga ile gorsel olmayan baglantiy
saglamaktadir.

1.3. Ritmik olmayan duyusal,
Acik Yesil Alanlar (Bahgeler),
(Tamamen Saghyor)

Alanin karsisinda sirali bahgeler yogun
agachik alanlar ve koru alani
konumlanmaktadir. Cevredeki ¢ali ve
agaclarin riizgar araciligiyla
hareketlenmesi ritmik  olmayan
duyusal uyaranlarin varhigini
gostermektedir.

1.4. Termal ve hava akis1
degiskenligi, Acik Yesil Alanlar
(Bahgeler) , (Kismen Saghyor)

Agik yesil alanlardaki bitkilerin
yogunlugu ve ¢esitliligi mekanin kirli
havasini filtre ederek temizlenmesinde
biiyiik bir rolii bulunmaktadir. Oturma
elemanlarindan bazilariin {isti Ortil
elemanlariyla entegre bicimde
tasarlanarak gilinesin giiclii 1sis1 igin
golge ve yagmurdan  koruma
saglamaktadir.
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1.5. Suyun varhgi, Acik Yesil
Alanlar (Bahceler), (Kismen
Saghyor)

Alan1 kullanan bireyler suyun hem
isitsel hem gorsel ve duyusal hem de

dokunsal ozelliginden
faydalanabilmektedir. Bu alanlarin
tasarimlarinda secilen bitkisel

materyallerde  dogal alan algist
yaratmaktadir.

1.6. Dinamik ve yaygmm sk,
Oturma Alanlari, (Kismen Saghyor)

Oturma  birimlerinin  yakinlarinda
agaclandirma ve aydinlatma
faaliyetleri gozlemlenmektedir.

1.7. Dogal sistemlerle baglanti,
Oturma Alanlari, (Kismen Saghyor)

Kullanicilar bir¢ok fonksiyonu
kullanirken bitki tiirlerinin  farkhi
mevsimlerde ve gecislerindeki
degisimlerini  gozlemleme imkam
bulabilmektedir. Ancak dogal bir su
kiitlesi bulunmadigindan kismen dogal
sistemlerle baglanti kurabilmektedir.

2. ” Dogaya Benzesme” (Dogay1 cagristiran malzeme ve desenler araciligiyla deneyim);

2.1. Biyomorfik  formlar ve
desenler, Ulasim ve Otoparklar,
(Tamamen Saghyor)

Vaziyet plan1 okunurken biyomorfik
cagrisitmlar  oldukga fazla gbze
carpmaktadir.

2.2. Doga ile malzeme baglantisi,
Ulasim ve Otoparklar, (Saglamiyor)

Calisma alanlarinda dogal malzemeler
sinirli sayida oldugundan doga ile
malzeme baglantisi saglanamamustir.
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2.3. Karmasikhk ve  diizen,
Eglence Alanlar, (Tamamen
Saghyor)

Eglence alanlarinda mekanlar
hiyerarsik bir diizen igerisinde olup,
tim mekanlar karmagiklik ve diizen
ilkesi i¢inde tasarlanmistir.

2l ” Mekanin Dogas1” (Dogada farkli mekansal yapilandirmalarla deneyim);

3.1 Olasihk, Eglence Alanlari,
(Tamamen Saghyor)

Millet bahgesinin topografyasi diisiik
bir egim yiizdesi ile diize yakindir. Bu
durum ziyaretgilerin goriis agilarini
genisletmektedir. Ayni  zamanda
kolaylikla gezmesine olanak
saglamaktadir.

3.2. Siginak, Spor Alanlar,
(Kismen Sagliyor)

Calisma alam1 diginda bulunan agik-
yesil alanlarda bitkisel
uygulamalardaki gegisler ve cesitlilik
nedeniyle  kullanicilar  agisindan
kismen sigmak ve korunma alanlari
icermektedir.

3.3. Gizem, Toren ve Amt
Alanlari, (Kismen Saghyor)

Meydanlardaki farkli yiikseklikteki ve
biyomorfik formdaki grup elemanlari
kullanicilarda merak ve  gizem
uyandirmaktadir.

3.4, Risk/Tehlike, Toren ve Anit
Alanlari, (Kismen Saghyor)

Toéren ve anit alanina ulasim
yogunlugunun fazla olmasindan dolay1
risk/tehlike ilkesi kapsaminda tehlike
olusturabilecek durumlara
rastlanabilmektedir.

February 17-18, 2025
Mingachevir State University, Mingachevir, Azerbaijan 153



EURO ASIA
12th. INTERNATIONAL CONGRESS ON APPLIED SCIENCES

PROCEEDINGS BOOK

1. Mekénda Doga
1.1 Doga ile gorsel baglanti, Cocuk Oyun Alani (Tamamen Saghyor)

Cocuk oyun bolgelerinin arka tarafinda oval formlu ofis ve otel binalari, ticari mekanlar yer almaktadir.
On tarafinda ise etkinlik cayir1, biyolojik golet ve koku, renk, sifa, kelebek bahgeleri bulunmaktadur.
Floral olarak oldukca fazla ¢esitlilige sahip olan koku, renk, sifa ve kelebek bahgeleri mevsim
degisimlerinde farkli manzaralar sunarak ¢cocuk oyun alanindaki kullanicilara doga ile gorsel baglant:
yakalama imkani sunmaktadir.

1.2 Doga ile gorsel olmayan baglanti, Cocuk Oyun Alani, (Tamamen Saghyor)

Cocuk oyun bolgelerinin hemen iist kisminda konumlanan koku, sifa, renk ve kelebek bahgelerinden
gelen duyusal, kokusal ve tat alma gibi tiim uyaranlar doga ile gorsel olmayan baglantiy1 saglamaktadir.
Alani hemen yakinlarindaki siis havuzundan ve biyolojik goletten gelen su sesi, etkinlik ¢ayirindaki
yogun agaclandirma sayesinde yaprak hisirtilariyla birlikte baglanti kuvvetlenmektedir.

1.3 Ritmik olmayan duyusal, A¢ik Yesil Alanlar (Bahceler), (Tamamen Saghyor)

Etkinlik ¢ayirmin hemen arkasindaki ¢ocuk oyun alanindaki mekanik oyuncaklardan g¢ikan sesler bir
sekilde agirlik olustursa da alanin direkt karsisinda sirali bahgeler yogun agaclik alanlar ve koru alani
konumlanmaktadir. Cevredeki c¢ali ve agaglarin riizgar araciligiyla hareketlenmesi ritmik olmayan
duyusal uyaranlarin varligini gostermektedir.

14 Termal ve hava akisi1 degiskenligi, Acik Yesil Alanlar (Bahgeler) , (Kismen Saghyor)

Siral1 bahgeler, yogun agaclik bélge ve koru alanindaki bitkiler mekani ¢evreleyen arag trafiginin ve
yakin ¢evredeki yiiksek katli konutlarin kirli havasim filtre ederek temizlenmesinde biiyiik katkisi
bulunmaktadir. Sirali bahge yakinlarimdaki oturma elemanlarindan bazilarinin dstii ortii elemanlariyla
entegre bicimde tasarlanarak kullanicinin termal ve hava akisi degiskenliginin varligi kismen
diisiintilerek tasarlanmustir.

1.5 Suyun varhgi, Acik Yesil Alanlar (Bahgeler), (Kismen Saghyor)

Basaksehir Millet Bahgesi’nde siis havuzu ve biyolojik gdlet gibi hidrofil ekosistemlere yer verilmig
olup, golet bir¢ok bitki ve hayvan ftiirii i¢cin ev sahipligi gorevi goérmektedir. Ayrica alan sinirlari
igerisinde dere bulunmakta olup, bununla beraber alanda ¢ok sayida ¢esme de mevcuttur. Agik-yesil
alanlarda agirlikli olarak yapay su ogeleri mevcuttur. Alani kullanan bireyler suyun isitsel, gorsel,
duyusal hem de dokunsal ozelliginden faydalanabilmektedir. Bu alanlarda kullanilan bitkisel
malzemelerde dogal alan algisini desteklemektedir.

1.6 Dinamik ve yaygin 151k, Oturma Alanlari, (Kismen Saghyor)

Her oturma biriminin {izeri agik kapali fark etmeksizin yakinlarinda agaglandirma ve aydinlatma
faaliyetleri gozlemlenmektedir. Buradan yola cikilarak Basaksehir Millet Bahgesi’nin tasarim siireci
oncesinde dinamik 151k varligi dikkate alinarak tasarim yapilmustir.

1.7 Dogal sistemlerle baglanti, Oturma Alanlari, (Kismen Saghyor)

Kullanicilar; kelebek, renk, sifa ve koku bahgelerindeki oturma birimlerini kullanirken bitki tiirlerinin
farkli mevsimlerde ve gegislerindeki degisimlerini gdzlemleme imkani bulabilmektedir. Ayni sekilde
barbekii alanindaki oturma birimlerini kullanan kullanicilar koru alam ve etkinlik ¢cayirindaki mevsimsel
degisiklikleri floral olarak gozlemlemektedir. Ancak su kiitlesi bulunmadigindan kismen dogal
sistemlerle baglant1 kurabilmektedir.

2. Dogaya Benzesme
2.1 Biyomorfik formlar ve desenler, Ulasim ve Otoparklar , (Tamamen Saghyor)

Yiiriiylis yolu gidis ve gelis olacak sekilde ikiye boliinmiis ve yolun ortasina ekolojik omurga olarak
isimlendirilmis refiijler olusturulmustur. Alan igerisinde koruluklar, ¢ayir alani, ¢im alanlar, bitki
parterleri ve kaya bahgeleri gibi peyzaj tasarimlarina yer verilmistir. Etkinlik ¢ayir1 adi verilen genis ve
acik ¢im alan tasarlanmistir. Bahsi gegen tiim tasarimlar amorf hatlarla olusturulmustur. Ozellikle
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biyolojik goletin formu dikkat cekmektedir. Vaziyet plan1 okunurken biyomorfik ¢agrisimlar oldukca
fazla gbze ¢arpmaktadir. Millet bahgesindeki ulagim ve otopark alanlarinda dogadan esinlenerek
tasarlanmis veya doga ile uyumlu biyomorfik form ve desenlere kismen rastlanmaktadir.

2.2 Doga ile malzeme baglantisi, Ulasim ve Otoparklar, (Saglamiyor)

Calisma alanlarinda dogal malzemeler sinirli sayida oldugundan doga ile malzeme baglantisi
saglanamamuistir.

2.3 Karmasiklik ve diizen, Eglence Alanlari, (Tamamen Saghyor)

Eglence alanlarinda mekanlar hiyerarsik bir diizen ig¢erisinde olup, tiim mekanlar karmasiklik ve diizen
ilkesi iginde tasarlanmigtir.

3. Mekanin Dogasi
3.1 Olasilik, Eglence Alanlari, (Tamamen Saghyor)

Millet bahgesinin topografyasi diisiik bir egim yiizdesi ile diize yakindir. Bu durum ziyaretcilerin kafe,
restaurant ve kiraathane bulunurken goriis acgilarini oldukga fazla genisletmektedir. Ayni zamanda
kolaylikla gezmesine olanak saglamaktadir.

3.2 Siginak, Spor Alanlari, (Kismen Saghyor)

Calisma alanm1 disinda bulunan agik-yesil alanlarda bitkisel uygulamalardaki gegisler ve cesitlilik
nedeniyle kullanicilar agisindan kismen siginak ve korunma alanlar1 icermektedir.

3.3 Gizem, Toren ve Amit Alanlari, (Kismen Sagliyor)

Meydanlardaki farkli yiikseklikteki ve biyomorfik formdaki grup elemanlar: kullanicilarda merak ve
gizem uyandirmaktadir.

3.4 Risk/Tehlike, Toren ve Anit Alanlari, (Kismen Saghyor)

Toren ve anit alanina ulagim belirli gecislerden sonra yapilabildiginden dolay1r yogunlugunun fazla
oldugu alanlarda risk/tehlike ilkesi kapsaminda tehlike olusturabilecek durumlara rastlanabilmektedir.

Bagaksehir Millet Bahgesi’ndeki 7 fonksiyon alanindan her biri, degerlendirilmesi uygun goriilen 14
biyofilik tasarim kriterlerinden segilerek incelenmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda millet
bahgesinin 6nemli oranda biyofilik tasarim parametrelerini karsiladigi goriilmektedir. Fonksiyon
gruplarindan ¢ikan degerlendirmeler 1s1g8inda biyofilik tasarim ana parametreleri olan “Mekandaki
doga” kriterinin yedi alt baghgindan {i¢ tanesi tamamen saglanirken kalan dort tanesi de kismen
saglanmaktadir. Bununla birlikte “Dogaya benzesme” {i¢ kriterden ikisi tamamen saglanmakta kalan bir
tanesi istenen fonksiyonlar1 saglayamamaktadir, “Mekanin dogas1” ise dort kriterden bir tanesi tamamen
saglamaktayken kalan {i¢ kriter ihtiyaglar1 kismen saglamaktadir.

Millet bahgesi biyofilik tasarim alt parametrelerince degerlendirildiginde; “Mekanda Doga” ana
basliginin alt kriterlerinden “Doga ile gorsel baglant1”, “Doga ile gorsel olmayan baglant” ve “Ritmik
olmayan duyusal uyaranlar” gartlar1 tamamen saglamaktadir. “Dogaya Benzesme” ana bagligindan
“Biyomorfik formlar ve desenler”, “Karmasiklik ve diizen” parametreleri uygunluk gostererek
ihtiyaclar1 tamamen karsilamaktadir. “Mekanin Dogas1” bashigindan ise sadece “Olasilik” kriteri
gereken durumlar1 tamamen saglamaktadir. Millet bahgesi biyofilik tasarim parametreleri bakimindan
giizel sonuclar saglamis olsa da noksan ve yetersiz kalan kriterlerin iyilestirilmesi Millet bahgesinin
sagladigi olumlu etki alanini genisletecektir. Yasam alanlarimizin her noktasinda doga ve dogal
ozellikler ile giiclendirilmis acik kapali mekanlar kullanici ve dolayisiyla toplumun refah diizeyini, kent
bazinda diisliniilecek olursa memnuniyet oranini arttiracaktir. Bu kapsamda millet bahgesinde,

299 G

ozellikleri saglamayan veya kismen saglayan, “termal ve hava akisi degiskenligi”, “suyun varlig1”,

“dinamik ve yaygin 151k”, “dogal sistemlerle baglant1”, “doga ile malzeme baglantis1”, “sigmak”,
“gizem” ve “risk/tehlike” alt kriterleri agisindan noksanliklarin giderilmesi saglanmalidir.
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7. SONUCLAR VE ONERILER

Biyofilik tasarim giliniimiizde sik¢a rastladigimiz, evrensel dlgekte diisliniildiigii kadar milli gelisim
amaglarinda da faaliyet goOsteren bir goriis olarak nitelendirilmektedir. Tamamlanan ¢aligma
stirelerinde biyofilik tasarim parametrelerince gelisim gosteren sehirlerde bulunan bireylerin i¢ giidiisel
olarak ihtiya¢ duyduklar1 doga ile iliskilerini deneyimlemelerine olanak tanimasi ve devaminda kent
Olceginde nitelikli yasam sartlarin1 olusturdugu gozlemlenmektedir. Kentlerde biyofilik tasarim
alanlarmin olugmasi ve siiregelen bu sistem icinde biyofilik olmayan alanlarla birlikte caligarak
etkilesimin kent genelinde saglanmasi amaclanmaktadir. Ancak biyofilinin sehircilik boyutundan 6nce
biyofilik tasarim parametrelerine uygun planlanmis mekansal kullanimlarin yayginlagsmasi devaminda
arttirllmas1  gerekmektedir. Ozellikle incelenen Basaksehir Millet Bahgesi’nde oldugu sekilde
bulunduklar1 bolgenin merkezlerinde konumlandirilan bu alanlar, biinyesinde barindirdiklar 6zellikleri
ve fonksiyonlariyla kent icinde yerlesimsel ayricaliklarin niteliginin arttirilmasina  fayda
saglayacagindan onem tagimaktadir. Calismada Millet Bahgesi’nin fonksiyonel ve niteliksel olarak
iyilestirilmesiyle birlikte iyilestirme amaglartyla mevcut kullanimlarin biyofilik tasarim parametrelerini
saglama durumlar1 degerlendirilmistir. Degerlendirme neticesinde millet bahgesinin biyofilik tasarim
kriterlerine iyi derecede uyum gosterdigi ancak gelistirme ve iyilestirmeye c¢alismalarina ihtiyag
duyuldugu goriilmiistiir. Calisma degerlendirilmesinde Bagaksehir Millet Bahgesi’nin biyofilik tasarim
kriterlerine uyum diizeyinin artirilmasi i¢in sunulan oneriler agagida belirtilmistir.

Giris Kapisi Onerisi

Millet bahgesinin girisinden ¢ikis noktasina kadar biyofilik tasarim esintileri acik-kapali mekanda
kullaniciya hissettirilmelidir. Ancak bu sekilde gergekten dogayla i¢ ige bir atmosferi kullaniciya
sunmak miimkiin olacaktir. Bahgenin giris kapisinda amorf formlar kullanilarak dogadan ilham alinan
saydam ylizeyler, ritimler ve floral materyaller kullanilarak ilgi uyandiracak bi¢imlerde tasarimlar
yapilmalidir (Sekil 7.)

Mevcut Giris Kapist Oneri 1.(URL3) Oneri 2.(URL4) Oneri 3.(URLS5)

Sekil 4. Basaksehir Millet Bahgesi’nin Giris Kapis1 ve Tasarim Onerisi (URL3-4-5)

Sehir Mobilya OnerisiMillet bahgesi igerisinde farkli bolgelerde genellikle ahsap malzemeden tek tip
ve yahut benzer tasarimlara sahip oturma birimleri kullanilmigtir. Millet bahgesinin genel tasarim
kararlarina uygun, dogadan yansiyan formlarda ve dogal malzemeler kullanilarak yeni, alisilmisin
disinda oturma birimleri tasarlanmaldir. Ozellikle bu dneride dinamik 11k parametresiyle birlikte
biyomorfik form ve desenler, doga ile malzeme baglantisi kriterleriyle birlikte ¢alisilmalidir (Sekil 8).
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Mevcut Mobilya Oneri 1.(URL6) Oneri 2.(URL7) Oneri 3.(URLS)

Sekil 5. Basaksehir Millet Bahgesi’nin Sehir Mobilyalari ve Tasarim Onerisi (URL6-7-8)

Sert Zemin Kaplamalari ve Tasarim Onerisi

Kentliyi bir araya toplayan 42 bin metrekarelik etkinlik ¢ayir1 eski Istanbul bahgelerinin agik toplanma
alanlarina benzetilmektedir aym1 zamanda etkilesim kurmanin bir pargasi olan geleneksel cayir
faaliyetlerini animsatmaktadir. Bu tarz agik toplanma alanlari, park i¢i meydanlarda kermes, konser gibi
etkinlikler yapilmaktadir. Ancak dikkat ¢ceken kullanim alani olarak sert zemin veya yesil zeminlerin
genis Olceklerde kullammmudir. Biiyiikk Olgekli dosemeler alanlar arasindaki iliskiye zarar vererek
sirkiilasyonu olumsuz etkilemektedir. O nedenle gecirgen yiizeyli doga ile iliski kurulmasina olanak
tantyan, yoOnlendirme  etkilerini  ortaya ¢ikaran tasarimlar  yapilmalidir  (Sekil 9)

.

Mevecut Etkinlik Cayir1 Oneri 1.(URL9) Oneri 2.(URL10)
Sekil 6. Basaksehir Millet Bahgesi’nin Sehir Mobilyalari ve Tasarim Onerisi (URLS-9)

Ulasim-Bisiklet Yolu ve Tasarim Onerisi

Basaksehir Millet Bahgesi’ne oneri yapilabilecek fonksiyonlardan biri de ulagim saglanan bisiklet ve
yaya yiiriiyiis yollaridir. Ulagim saglanan ayn1 zamanda mekandaki dogal akisa atifta bulunan bu yol
aglarmi birtakim floral materyallerle birlikte bahgedeki ¢esitli fonksiyonlarla entegre edilebilecegi
onerilmektedir (Sekil 10).
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Mevcut Bisiklet Yolu Oneri 1.(URL11) Oneri 2.(URL12) Oneri 3.(URL13)
Sekil 7. Basaksehir Millet Bahgesi’nin Yiiriiyiis, Bisiklet Yolu ve Tasarim Onerisi (URL12-13-14)

Sonug¢ olarak kent bazinda incelendiginde millet bahgelerinin kentin ekolojisine dolayli yoldan
kimligine kazandiracagi onem On planda tutularak, bu boélgelerin yalnizca nitelikli yesil alan
diizenlemesi olarak kabul edilmemesi gerekmektedir. Millet bahgesi olarak gelistirilen bu mekanlarin,
tasarim ve uygulama asamasinda Millet bahgeleri projelendirme ilkelerine ek olarak biyofilik tasarim
prensiplerinin beraber okutulmasiyla, hayata gegirilen millet bahgelerinde mevcutta varolan niteligin
arttirllmas1 amaclanmaktadir. Sonug olarak millet bahgelerinin fonksiyonlarina gore tasarim kararlar
alinirken biyofilik tasarim kriterlerinden bir tanesi baz alinarak karar verilmemelidir. Basarili biyofilik
mekanlar ancak birka¢ parametrenin entegre ¢aligmasi halinde olumlu sonuglar vermektedir. Millet
bahgelerinin  biyofilik tasarim tabanli saglanmasi; c¢ikarilan sonuglardan  yaklasimlarin
degerlendirilmesi, birtakim kaynaklarin entegre bir bi¢imde kullanilmas1 mekanlarin hizli bir bigimde
biyofilik girisimleri ve karakterlerinin degisiminde etkili bir yontem olacaktir; Golge olusumu saglayan
perdeleme donatilariin alanda bitkisel tasarimlarla birlikte kullanilmasi,

-Mevcut su dgelerinde deneyim ve uygulamalarinda cesitliligin saglanmasi, yapilan tasarimla agik
alanda klimatik ortamlar olusturulmasi,

-Donatilara dolayisiyla tasarima doganin ruhu ve felsefesiyle yaklasilmali,

-Mevcut kaynaklari korumak 6ncelikli olmali ardindan geri doniistiiriilerek kullanilmasi desteklenmeli,
-Sistemin en baginda doga ve dogal ortamlar referans alinmali,

-Dogal ortamlarin mekan yaratma, giiven ve koruma saglama gibi 6nemli 6zelliklerinden faydalanilmali,

-Mekanm ¢ekici kilmak amagli birtakim gizemler barindirmali ancak giliven ve gizem ayni diizeyde
korunmali,

-Risklerin 6niine gecilmeli, giiven kosullar1 saglanmali,
-Kullanici deneyimleriyle mekani kesfetmeli, bu mekani daha ¢ekici ve akilda kalic1 kilmaktadir,

Millet bahgelerinin biyofilik tasarim yaklagimiyla degerlendirilirken; biyofilik peyzaj ve sehircilik
merceginden bakilarak, millet bahgelerinin sahip oldugu imkanlar, doganin kente temas etmesini hangi
diizeyde etkiledigine dair irdelenmektedir. Sonrasinda ise arastirma alaninin gereksinimleri ve ¢alisma
planint yonlendirmesiyle biyofilik tasarimin literatiire aktardig: kriterlere ek millet bahgeleri tasarimi
gereksinimleri dogrultusunda tasarim kararlarinda destek niteligi tasiyacak Oneriler ortaya koyulup
gelecekteki mimarlara, kent planlamacilara kilavuz 6nerisinde bulunulmaktadir.
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