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ON SOz
Gengcler, yenilenme siireci ile bas edebilmeleri, toplumdaki degisikliklerle etkilesim
kurabilmeleri ve onlarla bir arada yasama becerisine sahip olmalari sebebiyle
toplumda degisim ve ilerlemenin temelidir. Ayrica, geleceklerini guvenceye
almalarin1 saglayan genis zihinsel potansiyele, cesarete ve dayaniklilifa sahiptirler.
Ancak goce zorlanan genclerde durum farkli seyretmektedir. Genglerin goge
zorlanarak yerlesim yerlerinden edilmeleri, ge¢im kaynaklarinin sarsilmasi,
giivenliklerinin saglanmamasi; onlarin psikolojik, fiziksel ve duygusal alanlarini
etkilemekte, bu alanlarda iktidarsiz olmalarina neden olmaktadir. Bu durum 6zellikle
gengler i¢in yasam kurmayi daha da zorlastirmakta ve dolayisiyla hedeflerine
ulasmalarim gii¢lestirmektedir. Iste bu sebeple yerlerinden edilmis genclerin kimlik

ve degerlerinin incelenmesi 6nem arz etmektedir.

Psikolojik, fiziksel ve duygusal alanlarda biiyiik degisikliklerin meydana geldigi bir
gecis asamasindan gegen genglerin bu siirecteki basarisi, toplumla biitiinlesme ve 0
toplumun i¢inde hiikiim siiren degerlere ve standartlara baglilik agisindan oldukga
onemlidir. Bu siirecin aidiyet duygusunu edinerek gegirilmis olmasi kisinin kimligine
kavusmasinda olumlu rol oynacakken; aidiyet duygusunun edinilememesi kisinin
kimligine kavusamamasima neden olmaktadir. Dolayisiyla, bireyin deger sistemi
olarak nitelendirilebilecek olan toplumdaki davraniglari etkilenecektir. Genglerin
toplumun ana siniri olmasi sebebiyle, yerinden edilmis gengligin kimligini ve
degerlerini, standartlagtirilmis kimlik ve deger Olciitleri kullanarak incelemeye

odaklanmak gerekmektedir.

Bu calisma, bir biitiin olarak 6nce kendimden, sonra da yeni nesilden, gogmen olarak
kimliklerimiz ve degerlerimiz iizerindeki etkisi ve onlara aidiyet olmadan birgok
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OZET
TURKIYE’DE YASAYAN GOCMEN ARAP AILELERDEKI
ERGENLERDE KiMLiK VE DEGERLERIN iNCELENMESI:

ISTANBUL ORNEGI
Zelal FARAHAT
Yiiksek Lisans, Aile Danismanlig1 ve Egitimi
Tez danismani: Dog. Dr. Turgay SIRIN
Temmuz -2021, 165 Sayfa + xv

Bu arastirma, go¢cmen ailelerde kimlik ve degerler arasindaki iliskiyi belirlemek
amactyla yapilmistir. Arastirmanin evrenini; 2019-2020 egitim Ogretim yilinda
Istanbul ilinden uygun orneklem yoluyla secilen, Arap gé¢men &grenci cocuklari
olusturmaktadir. Bu ¢ocuklar 15-24 yas araliginda 239’si kiz; 139’1 erkek toplam 388
ogrenci olup, go¢ sonrast en az 5 yil Istanbul’da yasayan ¢ocuklardir. Arastirmada
veriler "Ego kimligi olusturma dlgegi "(EKO) ve "Degerler sistemi 6lcegi"(DSO) ile
demografik ozelliklerin belirlenmesi amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan
“Demografik Bilgi Formu” ile toplanmistir. Verilerin analizi SPSS 25 paket programi
ile yapilmus, verilerin ¢oziimlenmesinde; Bagimsiz Orneklem T-Testi, Anova, Scheffe
Post Hoc Testi, Ki-Kare Testi kullanilmis, p<0,05 anlamlilik diizeyinde ¢alisilmistir.
Arastirmanin temel degiskenleri olan birbirleri arasindaki iliski Pearson Mementler
Korelasyon Teknigi ile hesaplanmistir. Analizler neticesinde drnekleme neredeyse
diisiik statiide olmustur. Bu durum orneklemin yarisinin ego kimligi olusturma
asamasina ulagmadigi anlamina gelmektedir. Ayrica erkeklerin, kizlara gore
kisilerarasi alanda ve toplam alanda kimlik kargasasiolusum diizeyine gore istatistiksel
acidan anlamli olarak farklilastigi tespit edilmistir. Ego kimlik olusumu; yasa, aile
durumuna, kardes sayisina, siirene ve uyruga gore istatistiksel agidan anlamli olarak
farklilasmadig tespit edilmistir. Erkeklerin bilissel degerler diizeyi daha yiiksekken,
kizlarin estetik degerler diizeyi daha yiiksektir. Istatistiksel agidan anlamli olarak
farklilagtigr goriilmektedir. Degerler sistemi ile yas arasinda istatistiksel acidan
anlaml bir iligki goriilmemistir. Degerler sistemi ile Ego kimlik olusum statiileri

arasinda istatistiksel agidan anlaml bir iligki goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kimlik, Deger, Degerler Sistemi, Gog, Go¢gmen Aileler, Ego
Kimlik.



ABSTRACT

A CASE STUDY OF THE iDENTITY AND VALUES OF
ADOLESCENTS FROM IMMIGRANT ARAB FAMILIES

LIVING IN ISTANBUL
Zelal FARAHAT
Master, Family Counselling And Education
Thesis Advisor: Associate Prof. Dr. Turgay SIRIN
July-2021, 165 Pages + xv

This research has been conducted to determine the relationship between identity and
values in immigrant families. The universe of the research; In the 2019-2020 academic
year, a group of Arab immigrant students aged 15-24 were selected from Istanbul with
an appropriate sample, 239 of them were females; 139 were males, in total 388
students. It constitutes the applicants who live at least 5 years as a result of migration.
The data in the study was collected with the "Demographic Information Form" and
prepared by a researcher in order to determine the demographic characteristics with
the "Ego Identity Scale" (EIS) and "Values System Scale" (VSS). The analysis of the
data was made with the SPSS 25 package program, Independent Sample T-Test,
Anova, Scheffe Post Hoc Test, Chi-Square Test that were used and studied at p<0.05
significance level. The relationship between the main variables of the study, which
were among them, was calculated using the the Pearson correlation coefficient. It was
found that most participants scored very low on the (EIS). This means that half of the
sample did not reach the ego identity formation stage. In addition, it was determined
that males differ statistically significantly from the females according to the level of
dispersed identity formation in interpersonal and total area. It was determined that ego
identity formation did not differ statistically significantly according to age, family
status, number of siblings, duration and nationality. It is seen that the cognitive values
of the males were higher than the females, but the aesthetic values of the females were
higher than the males, and the statistically significant difference is observed. There
was no statistically significant relationship between the value system and age. A
statistically significant relationship was observed between the values system and Ego
identity formation statuses.

Key words: Identity, Value, Values System, Immigration, Immigrant Families, Ego Identity.
vi



ICINDEKILER

TEZ ONAYT ..ottt i
BILIMSEL ETIK BILDIRIMI ........ccoooooiiiiiicceceecsens ii
ONSOZ ...ttt bbbttt iii
@ 4 USSR v
ICINDEKILER .........coooooiiieoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt vii
SEKILLER LISTESI.......cooiiiiiiieeeeeeeeee e Xiv
BIRINCI BOLUM: GIRIS ......cooiiiiiieeeeeceeeeee e 1
1.1 Arastirmanin Problemi .........coooiiiiiiiii e 1
1.2 Arastirmanin AIACT ......ouuiiniiiiii i e e e e e e e e e e e e e e e 3
1.3 Arastirmanin ONemMi........coiiiuvieiiiiiiiee e 3
1.4 SinarlilIKIAr ... 4
1.5 SayIltIIar. ..o 4
1.6 TanImMIAr ..ocvenietii e 4
16, L KIMITK .o e 4
1.6.2 D@GOILOr o 4
1.6.3G0OCMEN ATICIET ..o 5
TKINCI BOLUM: KURAMSAL CERCEVE ..o 5
2.1 Insancil Yaklasimlara GiriSi...c.cccecieivuvreeeiiiiieeeeeeiiieeeeeseiieneeeseiieneee e, 5
2.2 KIMITK o e 7
2.2. 1 Kimlik Kavramlart .......oooiiiiii e 7
2.2.1.1 Genel Anlamda Kimlik Tanimi........ccoccoeviiiiiiinniiniie e 7

2.2.1.2 Ego Kimlik Tanimi ........cccoeiiiiiiiiiiiiice e 8

2.2.1.3 Psikolojik Bilimlerde Kimlik Tanimi.........ccccoovvviiiiiiiiciiniiien, 8

2.2.1.4 Sosyolojik Bilimlerde Kimlik Tanimi..........cccccovoveiiiiiiieniniiniennen, 9

2.2. 2 EFTKSON TEOTIST wuvuiiiieieeiiiiee e 11
2.2.2.1 Erikson’un Gelistirdigi Freudcu Psikanalizi...........cccooeiiiiciinnnnn. 12

2.2.2.2 Erikson’un Psikososyal Geligim Kurami ............cccooeiiiiiiiiinnnnnn 13
2.2.3Ego Kimlik OIuSturma ...........cooevviiiiiiiieiieie e 21
2.2.3.1 Ego Kimlik Statiileri ...........ccooviiiiiiiiieeee e, 22

2.2.3.2 Marcia’nin Kimlik Statiileri Kurami..........cccccooiieniiiiiiniiice, 23

2.2.3.3 Kimlik Alanlart ........ccoouiiiiiiiiiiiie e 24

2.2.3.4 Marcia’nin One Siirdiigii Dort Kimlik Statiisii Vardir..................... 24

vii



2.2. 4 Kimlik BOYULIArT. ..ot 27

2.2.4.1 Fiziksel Boyuttun Igerdigi UnSurlar...........cccccevevevriersreceesierenenens 28
2.2.4.2 Tarihsel Boyuttun Igerdigi Unsurlar ............cccoucuevviernrecresierenennns 28
2.2.4.3 Kiiltiirel Boyuttun Igerdigi Unsurlar ............ccovevevevevevevevceneeeeennnnnn. 29
2.2.4.4 Sosyal Boyuttun I¢erdigi Unsurlar...........ccocevveveveveveveneneeeneeeeeneneens 29
2.2.5 Kimlik Unsurlari.....c.coooouuiiiiiii e 29
2.2.5.1Dil, Arapga Dili.......cccoiiiiiiiieieie e 30
2.2.5.2 Cografya (Yer ATdiyetl) ....cccoovvveiiiiiiiiiiie e 30
2.2.5.3 TN oo 30
2.2.5.4 DINEATIYEL. ... 31
2.2.5.5 Fiziksel Maddi GOTUST ....ccvverveeiiriiieiiie et 31
2.2.5.6 MITAS ...ttt 31
2.2.6 Kimligin Olusturan Bes Esas.........coccooiiiiiiiiiii e, 32
2.2.7 Kimlik ile Ilgili Yapilan Calismalar ........cc..ccoveevrieineeiieeainieanenn, 34
2.3 DEBETIEr: GITL§ .oovvuniiieiiiiii ittt 36
2.3.1 Degerler Kavramlart ..........ccooooviiiiiiiiii e 37
2.3.2 Degerlerin Smiflanmast ........ccoooovviiiiiiiiiii 40
2.3.3 Temel Degerlerin Bilesenleri ..........cccooovvviiiiiiiiiiiii e 45
2.3.4 Deger Kazanimi (Value AcquiSition). .......covevvvnieiiiiiiiiiiieiiiineeeninnne, 46
2.3.5Degerler Kaynaklart.........o.ocooiiiiiiiiii 47
2.3.5.1 Diger Sosyal YONIEr.......cooocviiiiiiiiiiiiicc e 49
2.3.6 Degerler ile Ilgili Yapilan Calismalar.........c..ccocvveeviuieeiiineesinnennn, 50
2.4 GOGMEN ATICIET ...ue e 53
2.4.1 GOG KAVIAMIATT c.vuivniii it eae e 54
2.4.2GOC TUITEIT cevuniiei e 55
2.4.2.1 Kuran'da GOG TUFIEIT ..c..evvviieieieie e 55
2.4.3GeNl GOC TUIIEIT coeeeiii e 56
2.4.3. L FIZIKSEl QOG ...vvevveniiieiisies e 56
2.4.3.2 ENtElEKLUEH GOG ... ei e e 58
2.4.4 GOG NEAENIEIT..cccuiiiii e 61
2.4.5G0C Ve KImMIIK ..oovoii 62
2.4.6 Gog ve Kimlik ile Ilgili Yapilan Calismalar.............coovvveeeeiinnn..n. 64
2.4.7 Onceki Calismalarla I1gili Yorumlar..........cccooovivieeiiiieiiiiieeeiienn, 67

viil



UCUNCU BOLUM: ARASTIRMA YONTEMI........cooooooviiiiieeeeeeeeees 72

L Y ONIEIM Lot 72
3.2 Arastirma Modeli......cooiiiiiiiii 72
3.3 EVren ve OrNeKIBM .....ooiviiiiiiiiie e 72
3.4 Veri Toplama ATaglart .......oouuvviriiiiiiiiie e 72
3.4.1Kisisel Bilgi FOrmu........c.oooiiiiiiii 72
3.4.2Eg0 Kimlik OIGEFi ...covviiiiiiiiiiiiiiiiiie e 73
3.4.2.1 Gegerlilik ve GUVENIIIFTIK ......ooovveiiiieece e 75

3.4.2.2 Istatistiksel ANALIZ.........cccceveveviireieieiieeeee e, 77
3.4.3DeFerler OICESi ..oouviiiviiiiiieiii et 78
3.5 Verilerin Analizi ... 78
DORDUNCU BOLUM: BULGULAR ....c.ooieeictceeee et en s 83
4.1 Demografik Bulgular ...........cooooiiiii 83
4.2 Temel Probleme Dair Bulgular..........cccooiiiiiiiiii 84
4.2.1 Olgeklere Iliskin Betimsel Bulgular...........cooovveeiiieeeiiieeeciieeeienns 85
4.2.1.1 Ego Kimlik Statiilerin Arasindaki Iligki...........ccooniiiiiiiniiinnnn 86

4.2.1.2 Degerler Sistemi Alt Boyutlarin Birbirleriyle Arasindaki Iliskisi. .. 88
4.2.1.3 Gogmen Cocuklarin Ego Kimligi ile Degerler Sisteminin

Birbirleriyle Arasindaki THSKiSi. ......cccovvvevevereiiiicrereeeeee e, 89
4.2.2 Birinci Alt Probleme Dair Bulgular............c.ooooooiiiiiii, 91
4.2.2.1 Ego Kimlik Olusum Siiregleri Ortalamalar1 Cinsiyet Agisindan
Anlamli Sekilde Farklilagsmakta Mi1dir?..........ocooiiiiiiiiiiii e, 91
4.2.2.2 Ego Kimlik Olusum Siiregleri Ortalamalar1 Yas A¢isindan Anlamli
Sekilde Farklilasmakta Midir ?.........ccccoiiiiiiiiniiiin e 95
4.2.3 Ikinci Alt Probleme Dair Bulgular............ccccooveivieiiiieiieeineeenns 97
4.2.3.1 Tim Alanlarda Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Aile
Duruma Gore Elde Edilen Sonuglari. ........cccoociiiiiiiiiiiiiiii e, 97
4.2.3.2 Tim Alanlarda Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda Aile
Duruma Gore Elde Edilen Sonuglari. ........ccccocveiiiiiiiiiiniiie e 101
4.2.4 Uclincu Alt probleme Dair Bulgular ............cocoooviiiiiiiieeeiieee, 103
4.2.4.1 Tim Alanlarda Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Kardes
Sayisina Gore Elde Edilen Sonuglart..........ccocooooeiiiiiiiiiie 104



4.2.4.2 Tiim Alanlarda Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda Aile

Duruma Gore Elde Edilen Sonuglart. .........ccoeieiiiiiiiiiiiniiiee e 106
4.2.5Dordlncu Alt Probleme Dair Bulgular..........cccoooovieiiiii, 108
4.2.5.1 Tiim Alanlarda Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Siireye
Gore Elde Edilen Sonuglart. .........ccccooiiiiiiiiiiiee e 108
4.2.5.2 Tim Alanlarda Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Siireye Gore Elde Edilen Sonuglart. ..........coccoiviiiiiiiiiiiiiiiccc, 111
4.2.6 Besinci Alt Probleme Dair Bulgular ............coooviiiiiiiiiinnnn, 113
4.2.6.1 Tiim Alanlarda Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Uyruga
Gore Elde Edilen Sonuglart ..........ccovviiiiiiiiiiiniieee e 113
4.2.6.2 Tim Alanlarda Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda Aile
Duruma Gore Elde Edilen Sonuglart .........ccccvcvviiiiiiiiiniiiieiis s 116
4.2.7 Altinc1 Alt Probleme Dair Bulgular............oocoiiiiiiiiii 117
4.2.7.1 Degerler Sistemi Boyutlarin1 Ortalamalart ile Cinsiyet Degiskeni
Arasinda Anlamli Sekilde Farklilasmakta Midir? ...........cccccoevieiiiiiiennnnnnn 118
4.2.7.2 Degerler Sistemi Toplam Puanlari ile Bireylerin Yaslar1 Arasinda
Anlamli Bir Tliski Var M1d1r? c.....covcveveeeceeeeeee e, 119
BESINCI BOLUM: SONUC, TARTISMA VE ONERILER ...............cc.......... 120
5.1 S0oNUG Ve TartISMA c.uuivniiiiii et 120
5.2 ONERILER......coootiiiiiiiiii i 129
KAYNAKGCA et 131
ERLER ... et 143



TABLOLAR LISTESI

Tablo 2.1: Eriksonun psikososyal gelisim kurami, Kaynak: (Al Ghamdi, 2007)..... 20
Tablo 3.1: Marciaya gore kimlik alanlart...........ccooceiveriiieiiiencie e 73
Tablo 3.2: Kesif ve bagliliga gore kimlik statiileri, Kaynak (Al Ghamdi, 2007) ..... 75
Tablo 3.3: 6rnek 6lge@in MAddeleri ......coveviieeiiiie e 75
Tablo 3.4: Arastirmanin aralik dereCesi......cciviiiiiiiiiiiieeiie e ciee e 77
Tablo 4.1: Demografik Degiskenlere Ait Bulgular............ccooeiiiiiiiiininiiicee, 83
Tablo 4.2: Ego Kimlik Statiilerin Birbiriyle Arasindaki Tligkisi............ccocouerrrrennn. 86
Tablo 4.3:Degerler Sistemi alt boyutlarin birbirleriyle arasindaki iliskisi................ 89
Tablo 4.4: Degerler sistemin ile ego kimlik statiilerin birbiriyle iligkisi .................. 90

Tablo 4.5: Ideolojik alanda, objektif ego kimlik statiilerin cinsiyete gore elde edilen

103 1101 F: 3 5 PP 91

Tablo 4.6: Kisilerarasi alanda objektif ego kimlik statiilerin cinsiyete gore elde

€dI1EN SOMUCIATT ....viiiiiii it 92

Tablo 4.7: Toplam alanda objektif ego kimlik stattlerin cinsiyete gore elde edilen

103811 o] ' PP 93

Tablo 4.8: Ideolojik alanda, objektif ego kimlik gegis statiilerin arasinda cinsiyete

gore elde edilen SONUEGIATT.........cocuiiiiiii i 9

Tablo 4.9: kisileraras1 alanda, Objektif Ego Kimlik gegis statiilerin arasinda

cinsiyete gore elde edilen sonuGlart ............ccooveiiiiiiiiiii s 94

Tablo 4.10: Toplam alanda, Objektif Ego Kimlik gegcis statiilerin arasinda cinsiyete

gore elde edilen SONUGIATT.........cocuiiiiiiiii 95

Tablo 4.11: Tum alanlarda, objektif ego kimlik statiileri ile yas arasinda elde edilen

103811 o] ' PP 96

Tablo 4.12: Ideolojik alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda aile duruma

gore elde edilen SONUGIATT.........cocuiiiiiiiii 97

Tablo 4.13: Kisilerarasi alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda aile duruma

gore elde edilen SONUGIATT.........coiuiiiiiiiiii 98



Tablo 4.14: Toplam alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda aile duruma

gore elde edilen SOMUGIATT........c.coiuiiiiiiii s 100

Tablo 4.15: ideolojik alanda, Objektif Ego Kimlik gecis statiilerin arasinda aile

duruma gore elde edilen SONUGIATT ........ccvviiiiiiiiiii i 101

Tablo 4.16: Kisilerarasi alanda, Objektif Ego Kimlik gegis statiilerin arasinda aile

duruma gore elde edilen SONUGIATT ........c.eeviiiiiiiiiii e 102

Tablo 4.17: Toplam alanda, Objektif Ego Kimlik ge¢is statiilerin arasinda aile

duruma gore elde edilen SONUGIATT ..........ooviiiiiiiiiii e 103

Tablo 4.18: Ideolojik alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda kardes

sayisina gore elde edilen SONUGIATT.........cccuieiiiiiiiiiii i 104

Tablo 4.19: kisileraras: alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda kardes

sayisina gore elde edilen SONUGIATT. ........cocuieiiiiiieiii e 104

Tablo 4.20: Toplam alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda kardes sayisina

gore elde edilen SOMUGIATT........c.eciiiiiiiiii e 105

Tablo 4.21: Ideolojik alanda, Objektif Ego Kimlik gegis statiilerin arasinda kardes

sayisina gore elde edilen SONUGIATT..........ccciviiiiiiiiiii 106

Tablo 4.22: Kisileraras1 alanda, Objektif Ego Kimlik gegis statiilerin arasinda kardes

sayisina gore elde edilen SONUCIArt..........ccocviiiiiiiiiiiii 107

Tablo 4.23: Toplam alanda, Objektif Ego Kimlik gegis statiilerin arasinda kardes

sayisina gore elde edilen SONUGIATT..........ccciiiiiiiiiiiii 107

Tablo 4.24: Ideolojik alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda siirege gore

elde edilen SONUGIATT..........coiiiiiiii e 108

Tablo 4.25: Kisilerarasi alanda, Objektif Ego Kimlik geg¢is statiilerin arasinda siireye

gore elde edilen SONUGIATT..........coiiiiiiiiii e 109

Tablo 4.26: Toplam alanda, Objektif Ego Kimlik gecis statiilerin arasinda siireye

gore elde edilen SONUGIATT.........cocvuiiiiiiiiii e 110

Tablo 4.27: Ideolojik alanda, Objektif Ego Kimlik gegis statiilerin arasinda siireye

gore elde edilen SONUGIATT.........cccuiiiiiiiiii 111

xii



Tablo 4.28: Kisilerarasi alanda, Objektif Ego Kimlik gegis statiilerin arasinda siireye

gore elde edilen SOMUGIATT........c.coiuiiiiiiii s 111

Tablo 4.29: Toplam alanda, Objektif Ego Kimlik gecis statiilerin arasinda siireye

gore elde edilen SONUGIATT.........ciiiiiiiiie i 112

Tablo 4.30: ideolojik alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda uyruga gore

elde edilen SONUGLATT.......c.eiiiiiiii e 113

Tablo 4.31: kisileraras1 alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda uyruga gore

elde edilen SONUGIATT.........ccviiii i e 114

Tablo 4.32: Toplam alanda, Objektif Ego Kimlik statiilerin arasinda uyruga gore

elde edilen SONUGIATT.......c.eiiiiiiii e 115

Tablo 4.33: Ideolojik alanda, Objektif Ego Kimlik gecis statiilerin arasinda uyruga

gore elde edilen SONUCIATL...........cocuiiiiiiiii e 116

Tablo 4.34: Kisilerarasi alanda, Objektif Ego Kimlik gecis statiilerin arasinda

uyruga gore elde edilen SONUGIATT .......cocvviiiiiiiiiiiiii e 116

Tablo 4.35: Toplam alanda, Objektif Ego Kimlik gecis statiilerin arasinda uyruga

gore elde edilen SONUGIATT...........couiiiiiiii e 117

Tablo 4.36: Degerler sistemi boyutlarini ortalamalari ile cinsiyet gore elde edilen

SOMUGIATT ... br e nnn e e e nn e 118

Tablo 4.37: Degerler sistemi boyutlarini ortalamalari ile yas arasindaki birbirleriyle
THISKIST 1.t 119

Xiii



SEKILLER LISTESI

Sekil 2.1: Maslow'un ihtiyaglar hiyerarsisi piramidi (Maslow,1987) .........ccccccevivnenns 5
Sekil 2.2: Eric Fromm 5 temel insan ihtiyaglart ...........cccoooeiiiiiiiiinniiic e 6
Sekil 2.3: Kimlik duygusunun 4 ana YOnU...........cceceevereeieeiiesieese e see e see e, 21
Sekil 2.4: Erikson'in bakis acisina gore, iki ana kimlik bozuklugu tiirii................... 22
Sekil 2.5: Marciaya gore kimlik alanlari..........ccccocvviiiiiiiiiiie e 24
Sekil 2.6: Karkusa gore kimlik boyutlart ..........cccooveiiiiiiiiiiice 28
Sekil 2.7: Kimlik BOYULIATT.......ccoiiiiiiiiiccee s 29
Sekil 2.8: KimliK UNSUTATT......cceiiiiiiiiiiie e s 32
Sekil 2.9: Five pillars of identity, Kaynak: (Kénig, 2012).......cccccccvevevvevniiieieennan, 33
Sekil 2.10: Islam sistemi, Kaynak (Malkawi, 2008).........cccceevevrrvcrrrerersnreceererenann. 39
Sekil 2.11: Springer SItflandirmast..........coovvviiieiiniiiei e 40
Sekil 2.12: Rokeach siniflandirmast ...........ccoovvviiiiiiie e 41
Sekil 2.13: Genel degerleri sSIn1flanmast ..........cccooveviiiiiiiiien e 42
Sekil 2.14: Schiller'in degerleri siniflandirmasi kaynak, (Scheler, 1980) ................ 43
Sekil 2.15: Fayda Temelinde Degerlerin Siniflandirilmast ..., 44
Sekil 2.16: Islami degerlerin stniflandirtlmas ...........cccovevevierricreiiereeeesseiesenes 45
Sekil 2.17: Temel degerlerin bileSenleri ..........ccovcuveiiiiiiiiiiiiiie e 46

Sekil 2.18: David krathwohla gore degerler seviyesi, kaynak (Krathwohl, Bloom, &

T T L ST 47
Sekil 2.19: Kuran'da go¢ tUFIEIT ........ccoiiiiiiiicc e 56
Sekil 2.207 GOG TUFTIT ... 58
Sekil 2.21: Suriyeli ve Yemenli Go¢men Durumu, Go¢ Nedenleri...........ccceevenee. 60
Sekil 2.22: GOG NEUAENIEII ..o e 62
Sekil 2.23: Moving Experience, kaynak: (Konig, 2012) .......ccccccevevieniencniesienenn, 63
Sekil 2.24: Layered Multicultural, Hybrid identity (Konig, 2012).........cc.cceevvivennne. 63
Sekil 2.25: Kimlik ve deger olusturma SiStemi...........cooverueeiiiiiiieiieeeesee e 71

Xiv



KISALTMALAR
TDK: Tirk Dil Kurumu.
DSO: Degerler Sistemi Olgegi.
EKO: Ego Kimlik Olgegi.

UNICEF: United Nations International Children's Emergency Fund (Birlesmis
Milletler Cocuklara Yardim Fonu).

Cev: Ceviren.

SPSS: Statistic Packets For Social Seciences Sosyal Arastirmalar I¢in Istatistiksel
Program Paketi.

UNHCR: United Nations High Commissioner for Refugees, (Birlesmis Milletler
Miilteciler Yiiksek Komiserligi).

PEW: Pew Research Center.

OCHA: United Nations Office for the Coordination of Humanitarian Affairs.
BBC: The British Broadcasting Corporation.
TCKs: Third Culture Kids.

OM-EIS: Objective Measure of Ego Identity Status.
GAB: Grup Bilim Adamlari.

IDEO: ideolojik.

KA: Kisiler aras.

Top: Toplam.

OST: Olgegin Statiilerin toplamu.

KS: Kimlik statuleri.

GD +: Gegis durumu olumlu.

GDO: Gegis Durumu ortanca.

GD -: Gegis durumu olumsuz.

XV



BIRINCi BOLUM: GIRiS
1.1 Arastirmanin Problemi

Ergenlik doneminin kisilerin hayatinda 6nemli bir dénemi kapsadigr konusunda
calisma yapan birgok aragtirmacinin benzer sonuglari elde ettigi goriilmektedir.
Bireyin ¢ocukluktan ergenlige gegis siirecinde, viicudunda hizli bir biiylime ve ardisik
degisiklikler gorilmektedir (Abu Hatab & Sadiq, 1999). Bu ddnemde goriilen
onemli degisikliklerden bazilari; ask, basari, kafa karisikligi, fedakarlik, 6zgiirlik ve
umuttur. Bu kavramlar, yeni yasam kavramlarimin bir araya getirilmesiyle ortaya
¢ikmaktadir. Bunun yani sira, ergenlik doneminde duygularin ve diisiincelerin ¢ok
derin ve yogun yasanadigi bilinmektedir. Arkadaslik, takdir, cosku, heyecan, galkanti,
tutku, given ve kararsizlik gibi duygularin yasandigi bu dénemde, otoriteye karsi
gelme, s6z dinlememe, elestirme, hata bulma durumlar1 da yasanabilmektedir. Bu
durumlar da ergenlik doneminin zorlu surecleri olarak ifade edilmektedir
(Cuhadaroglu, 2004).

Ergenlik donemindeki bireyler, kendilerinin bir ¢ocuk olarak algilamasi ile toplum
icerisindeki gorinimu arasindaki uyusmazhig: fark etmekte ve bununla beraber karsi

cinse yogun duygular beslemeye baslamaktadir (Kafafi, 2015).

Ergenlik donemi, coskulu, heyecanli, gel gitlerin yogun oldugu, tutkulu bir siiregtir.
Glivensizlik, kararsiz kalmak, otoriteye karsi olmak, s6z dinlememek, siirekli
elestirme geregi duymak, hata bulmak vb. bircok durum ergenlik dénemindeki
bireylerin hayatinda 6énemli rol oynamaktadir. Duygu, diisiince ve davranislar1 sik sik
farklilik gostermektedir. Hizla degisen duygu durumu seklinde kendini gosteren
ergenlik donemi, cinsel arzu ve isteklerin ergenlerin davraniglarina hadkim oldugu bir
donem olarakta bilinmektedir. Ergenlik donemindeki kisilerin kendilerini diinyanin
ana merkezinde rol oynayan guclu bir kisilik olarak gordukleri, anne —babalarini ise
gucsuz, etkisiz ve yetersiz olarak gorduikleri belirtilmektedir. Anne —babalarina karsi
bagimsizliklarini ilan etmeyi diistinmekte, fakat yetiskin insanlarin sahip oldugu
sorumluluklardan da korktuklar1 goériilmektedir (Qinawi , 1992). Dolayisiyla artik
cocukluk cagindakinden farkli ihtiyaclar1 olmaktadir. Bu ihtiyaglardan biri de
“bireysellesme” ihtiyacidir (Abu Hatab & Sadig, 1999).



Bireysellesme ihtiyacin1  karsilamak amaciyla, toplum fertleriyle iliskilerini
sekillendiren birey, 6zgiin deger ve anlayis benimsemeye baslamaktadir (Al Musada,
2006). Bu degerler, sosyal olaylarda bireyin davraniglarini yonlendiren etkenler
olmasinin yani sira toplumun sosyal, ekonomik ve siyasi yapisini1 dogrudan etkileyen
en onemli faktorlerdendir. Toplumun diizeninde davranis, kural ve yasa seklinde
kendini gostermektedir (Shafig, 1997). Erikson’un kuramina gore ergenlik donemine
gecmekte olan ¢ocuk inancini, degerlerini ve toplumdaki rolii ile ilgili algisint aileden
ve toplumdan etkilenerek benimsemektedir. Burada toplum igerisinde yaygin olan
yetistirme tarzlar1 ve egitim yontem ve kurallar1 kimligin olusumunu olumlu veya

olumsuz yonden etkilemektedir (Abu Hatab & Sadiq, 1999).

Erikson’un psikososyal gelisim kuramina gore toplum; bireyin kimlik kazanmas1 ve
sonucunda toplum igerisindeki roliinii algilamasi ve aidiyet hissinin olusmasinda
biiylik rol oynamaktadir. Dolayisiyla, bireyin benlik ve degerler sistemindeki gelisimi
bireyin hayatindaki biitiin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik degisimlerden
etkilenmektedir (Erikson & Cev. Redwan, 2010).

Bu sosyolojik degisimlerden biri de gogtiir. Yer degismek ya da gog, bireyin yasamis
oldugu yerden, vatanindan bir sekilde ayrilan ve ayrilmak zorunda olan kimselerin
baska yerlesim alanlarina yerlesmek iizere gitmesi seklinde tanimlanmaktadir

(Kirman, 2017).

S6z konusu gog sadece fiziksel bir yer degisiminden ziyade farkli bir giindelik yasam,
gelenek ve kiiltiir i¢ine tasinma ve yasama anlamina gelmektedir. Dolayisiyla
goemenler gittikleri yerdeki kiiltiirle iki tarafli etkilesim icerisinde olmaktadirlar

(Kirman, 2017).

Kisaca, ilgili literatiir incelendiginde Tiirkiye’de konumuzla alakali bir arastirmaya
rastlanmamistir. Bu sebeple calismada incelenmek iizere; farkli iilkelerden gelen ve
2015 yilindan 6nce gog eden Arap ailelerin 15 - 24 aras1 yas grubunda yer alan, erkek
ve kiz ¢ocuklarinin ego kimlik ve deger sistemin olusumu ve birbirleriyle iligkisi, biri
ego kimlik digeri ise degerler sistemini 6lgmek tlizere iki ayr1 6l¢ekle veri toplayarak
ele alinmaktadir. Sonug olarak arastirmamizin temel problemini “Tiirkiye’de yasayan
gocmen arap ailelerdeki ergenlerde kimlik ve degerler arasinda nasil bir iligki vardir?”

sorusu olusturmaktadir.



1.2 Arastirmanin Amaci

Arastirmanin temel amaci “Tiirkiye’de yasayan go¢men arap ailelerdeki ergenlerin
kimlik ve degerlerinin incelenmesi”dir. Bu amag¢ kapsaminda asagidaki alt

problemlere cevap aranmaktadir.

1. Alt Problem: Ego kimligi 0lcek puan ortalamalart  demografik
degiskenler acisindan anlamli sekilde farklilagmakta midir?

2. Alt Problem: Ego kimligi o6l¢ek ortalamalari, aile durumu degiskeni agisindan
anlamli bir farklilik géstermekte midir?

3. Alt  Problem: Ego  kimligi ol¢ek  ortalamalari, kardes  sayisi
degiskeni agisindan anlamli bir farklilik géstermekte midir?

4. Alt Problem: Ego kimligi Olgek ortalamalari, gog sirasinda gegirilen “siire”
degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte midir?

5. Alt Problem: Ego kimligi 61¢ek ortalamalar, arastirmaya katilan bireylerin “uyruk”
degiskeni degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte midir?

6. Alt Problem: Degerler Olgegi Puan ortalamalari yas ve cinsiyet degiskenleri

acisindan anlamli sekilde farklilasmakta midir?
1.3 Arastirmanin Onemi

Daha once birgok arastirma yapilmis, ancak literatiir incelendiginde dogrudan bizim
aragtirma konumuzla ilgili bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu durum yapacagimiz

caligmanin 6zgiin bir ¢alisma olacagini gostermektedir.

Ergenlik doneminde birey, cevresiyle ortak degerlere sahip olsa da benlik algisina
sahip olmaz ve toplumdaki yer ve rollni bilmezse bir sonraki donemlerde kendini
gerceklestirememekte ve 6zgiin degerler sistemini kaybetmektedir. Dolayisiyla 6z
kontrolu olmadan, yasadigi toplumun deger ve kurallarina tabi olarak davranislar

sergilemektedir (Douglas & Cev. Ramzi, 1982).

Yapilan calismalar incelendiginde, ego kimligi olusumu ve degerlerin olusumu ile
ilgili birgok c¢alismaya rastlamak miimkiindiir, yalmiz bu konular1 gé¢menlerde
inceleyen calismalarin olduk¢a az oldugunu goriilmektedir. Son yillarda ihtiyar1 ve
zorunlu goclerin biiyiik hizla artmasiyla birlikte bu konulari inceleme ihtiyact

duyulmaktadir. Iste bu calismada gdgmen cocuklarda, baz1 degiskenlere gore, kesif ve



baglanma hem ideolojik kimligin hem de sosyolojik kimliginin ve degerler sistemin

olusumunda etkisi incelenmektedir.
1.4 Simirhliklar

- Arastirma 2020 yil1 ile sinirhidir.

- Arap go¢cmen 0grenci ¢ocuklarindan olusan 15-24 yas araligi ile sinirhdir.
- GO0¢ sonucu en az 5 yil yasayan bireyler ile sinirhidir.

- Arastirmanin verileri 388 6rneklemle sinirlidir.

- Arastirma Istanbul ili ile sinirlidir.
1.5 Sayiltilar

Arastirmaya Tiirkiye’deki gogmen ailelerin cocuklart katilmistir. Kisisel Bilgi Formu,
Ego kimlik Olgegi ve Degerler sistemin Olgegi sorularina samimi ve goniillii olarak

cevaplar verdigi varsayilmaktadir.
1.6 Tanmmlar

1.6.1 Kimlik

Kimlik: Nefs, 6zdiir, varlik ve baghiliktir. Insan kisiligini digerlerinden ayiran seydir.
Birey ve toplum i¢in var olma ve yasama iradesini kanitlamaktadir (Al Jarari, 2010).
Herhangi bir bireyin ayirt edici 6zelligi olarak tanimlanan kimlik kavrami, glinimuzde
de sik¢a tartisilan bir kavramdir. Kimlik kavraminin ¢ok boyutlu ve muglak bir kavram
olmast bu kavramin bilimsel olarak kullanilabilmesi i¢in hangi amagla
kullanilacaginin  tespit edilmesini gerektirmektedir. Dolayisiyla, smirlar iyi
belirlenmemis bir kimlik kavrami, baglami agik¢a ortaya konulmamis bir kimlik
kavrami demektir. Bu sebeple kimlik kavrami, ilerleyen bdliimlerde detaylica
aciklanacaktir. Kisaca belirtmek gerekirse gilinlimiiziin en etkileyici kavramlarindan
biri olan kimlik her seyden once kisinin “Ben kimim?” sorusuna verdigi cevabi
olusturur. Fakat ayn1 zamanda toplumun da bizi nasil gérdiigi ile iliskili bir kavramdir

(Pembecioglu, 2012).
1.6.2 Degerler

Degerler: Bireylerin tutumulari, diisiinceleri ve davraniglarinin ortak bir neticesi

meydana gelmektedir (Al Sayed, 2005).



1.6.3 Gdogmen Aileler

Aile gocii, yeni veya yerlesik aile baglar1 nedeniyle gé¢ etmek durumunda kalan
insanlarin gociinii kategorize etmek icin kullanilan bir terimdir. Birkag alt kategoriyi
kapsar: Daha once go¢ eden bir aile (yesiyle yeniden birlesme; asil gogmen
esliginde aile; bir gd¢men ve bir vatandas arasinda evlilik; bir gé¢men ve yurtdisinda
yasayan bir yabanci arasindaki evlilik ve uluslararasi kabuller (Devran & Seving,
2018).

Aile gocgl, aile birlesimini ve ailenin biitiin olarak go¢ etmesini kapsayan genel
kavramdir (Perruchoud & Redpath, 2004).

IKiNCI BOLUM: KURAMSAL CERCEVE

2.1 Insancil Yaklasimlara Girisi

Freud, Maslow, Comte, Spencer ve Marx gibi bir¢ok arastirmaci, dinyadaki en
degerli varligin insan oldugu diisiincesinden, 19. yiizyilin sonlarma dogru insan
davraniglari, psikanaliz  ve toplumun dogasiyla ilgili  gesitli analitik
caligmalar yapmuslardir. Bu galigmalardan 1943’te gergeklesen Maslow'un ihtiyaclar
teorisine gore, bireylerin daha yuksek ihtiyaclarini karsilayabilmesi igin hiyerarsideki
en diisiik seviyeyiden baslayip kademeli olarak yiikselmesi gerekir. Bu hiyerarsi de
bes insani ihtiyag seviyesi vardir. Bunlar; fizyoloji, guvenlik, sevgi ve aidiyet, saygi

ve kendini gergeklestirmedir (Maslow, 1987).

Sekil 2.1: Maslow'un Thtiyaclar Hiyerarsisi Piramidi (Maslow,1987)

Self-fulfillment
needs

Self-
actualization:
achieving one's

full potential,
including creative
activifies

Esteem needs:
prestige and feeling of accomplishment Psychological
needs
Belongingness and love needs:
intimate relationships, friends

Safety needs:
security, safety Basic
needs
Physiological needs:

food, water, warmth, rest



Eric Fromm, insancil sosyal analiz yaklasimini ortaya atmustir (Engler & Cev. Ibin
Dilim, 1990). Eric Fromm, bireylerin kendi dogalar1 geregi sosyal olarak yasamaya
basladiklarini ve sadece i¢giidiileriyle motive olmadiklarini ifade etmistir. Bireylerin
kendilerinden memnun olmadiginda, ayn1 zamanda cevresinden de blylk Olcude
etkilendigini gériisiindedir. Insancil sosyal analiz yaklasiminda Fromm insanin 5 temel

ihtiyaca sahip oldugunu ifade etmistir (Fromm & Cev. Yegin, 2011).

Bu ihtiyaclardan ilki: Iliski Ihtiyaci. Fromm'a gore, fiziksel aclik bedeni 6lime
gOtlrmesinin yani sira insanin kendini yapayalniz ve soyutlanmis ve zihninin
parcalanmis hissetmesine de neden olmaktadir. Bu yiizden insan, baskasiyla iligki

icerisinde olma gereksinim duymaktadir.

Askinlik Thtiyaci: Fromm, agkinlik ihtiyacinin insanin hayvani, edilgen ve savunmasiz
bir yaratik olarak kalmay1p yaratici bir varlik olmaya yonelik bir isten¢ duymasindan

kaynaklandigini diistinmektedir.

Kimlik Thtiyaci: Insan, kendini diger insanlardan farkli bir varlik oldugunu hisseder,

bu yiizden de bir kimlige de sahip olmak istemektedir.

Kokliiliik Thtiyaci: Fromm'a gére insan tipki gocukken kendisini annesine ait hissettigi

gibi bir yere ait olmak istemektedir. Bu durum da kokliiliik ihtiyacini dogurmaktadir.

Alg1 Dayanagina Duyulan Ihtiyag: Insan, yasama uyum saglama ihtiyaci hisseder,
bundan dolay1 iginde yasadigi diinyada tutarli, mantikli, ayaklar1 yere basan bir
referans noktasi ve alg1 dayanag arayisinda olmaktadir (Engler & Cev. Ibin Dilim,

1990).

Sekil 2.2: Eric Fromm 5 Temel insan Thtiyalar

Algi
A T Dayanagina
A Koklaluk Duyulan
ihtiyaci -
Kimlik y ihtiyag
ihtiyaci
Askinlik
lhtiyac

iliski ihtiyaci

Bu ihtiyaglarin karsilanmig olmasi insana, gizilgiiclerini de gergeklestirme imkani

sunmaktadir. Ancak kisi, yasadig1 toplumun kendisine sagladigi imkanlar ve ondan
6



beklenen beklentiler dogrultusunda gelisim gosterebilmektedir (Fromm & Cev.
Aritan, 2003).

Erik Fromm, yasam dongiistinii ilk defa ortaya atan kisidir. Kimlik duygusunu insanin
temel bir ihtiyaci olarak gormekte, Erikson'un kimlik krizi kavramini kurmaktadir. Bu
durumu, kisinin yasaminda ¢ocukluk asamalariyla sekillenen bir doniim noktasi olarak
degerlendirmektedir. Ardindan bireylerin hayatinda gegirdigi 8 asamadan bir gecis
asamasinda yetiskinlik ve genglik donemleriyle yiizlesmeye hazir oldugunu

belirtmektedir (Engler & Cev. ibin Dilim, 1990).

Bu ihtiyaglardan bahsedilmeye gerek duyulmasinin sebebi; bireyin fizyolojik,
glivenlik, sevgi, aidiet ve saygi ihtiyaclar1 karsilandiginda kimlik olusumunun
basarili bir sekilde tamamlanacak olmasidir. Bu ihtiyacglardan herhangi birinin
karsilanmis olmasi, digerinin karsilanmasini kolaylastirir. Fakat gd¢men
bireylerde bu ihtiyaclarin yeteri kadar karsilanip karsilanmadigi belirsiz olmakla
beraber karsilanamamasi durumunda kimlik olusumunun basarali olamamasi

durumiu s6z konusudur.
2.2 Kimlik
2.2.1 Kimlik Kavramlari

“Kimlik” giinliik hayatta en ¢ok tartisma konusu olan, insanlarin diinyasini mesgul
eden sosyal bilimler kavramidir. “Kimlik™ ile ilgili baz1 sosyal konulara odaklanan
birka¢ calisma bulunmaktadir. Kimlik kavrami ayni zamanda literatiiriin hizlica
gelismesinde de 6nemli katki saglamaktadir. Bu anlamda kimlik, psikolojik kimlik ve
toplumsal kimlik kavramlariyla ilgili birka¢ tanimlamay1 siralamak mimkiin olacaktir.
Bu arastirmada da psikolojik ve sosyolojik bakimdan kimlik ne demek onlara

odaklanilacaktir.
2.2.1.1 Genel Anlamda Kimlik Tanimi

Arap Dil Kurumu arapga Sozliigiinde kimlik:(3» 3) Insanin gergegi ve igsel nitelikleri,
insanin mutlak gergegi ve onun temel nitelikleridir (Anis, Montaser, Al Sawalhi, &
Ahmed, 2004).

Turk Dil Kurumu Tiirkge Sozligiinde kimlik ise "Toplumsal bir varlik olarak insana
0zgii olan belirti, nitelik ve 6zelliklerle, birinin belirli bir kimse olmasini1 saglayan
sartlarin biittini” (TUrk Dil Kurumu, 1998) olarak tarif edilmektedir.
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Latince "idem" kokiinden tliremis olan kimlik terimi, aynilik ve stireklilik
icermektedir. Tiirkge'de ise "kim" soru kokiinden tliremistir. Ayni1 sekilde kimlik
zorunlu aidiyet, tek ve ayn1 olmay1, hangi kisi olmakta oldugunu ifade etmektedir
(Aydogdu, 2004).

Connolly’ gore ise; kimlik, sec¢ip istedigimiz yahut riza gosterdigimiz seylerden c¢ok,
ne oldugumuz ve nasil tanindigimizla iligkilidir. Ayni zamanda “Kimlik var olmak i¢in
farkliliga gereksinim duyar ve kendi kesinligini giiven altina almak i¢in farkliligt

otekilige doniistiiriir” (Connolly & cev. Lekesizalin, 1995).
2.2.1.2 Ego Kimlik Tanimi

Kimlik: Kisinin kim oldugunu ve ne oldugunu farkinda olmasidir. Ego kimligi, bireyin
geemis deneyimlerinin, daha sonraki evrelerde zorlayici bigimde artan ve ¢esitli sosyal
rollerin i¢cinde egonun uyumsal islevleriyle yeniden harmanlanmasidir. Ego kimligi
duygusu ego kimliginden alinan siireklilik ve aynilik algisidir (Mrcia, 1966). (Erikson,
1968)

Kisinin sosyoloji, ideoloji (degerler ve inanglar) ve kisiler arasi iliskileri 6n planda
tutarak ego kimlik profilleri kesif ve baglanma siireglerine gére Basarili kimlik,
dagilmis, kimlik arayis1 ve bagiml kimlik olmak tzere dort farkli tiirden olugsmaktadir
(Mrcia, 1966) (Marcia, 1976).

Ideolojik kimlik: Bireyin kendisi i¢in tanimladig: (inanglar ve degerlerdir) dort alan

icerir: dini inanglar, politik inanclar, meslek inanclar ve yasam felsefesi.

Sosyal kimlik: Sosyal yasam alanindaki kimlik bireyin secimleriyle belirlenmektedir.

Dort alani igerir: Arkadaslik, eglence tarzi, cinsel rolii ve karsi cinsle iligki (Marcia,

1976).
2.2.1.3 Psikolojik Bilimlerde Kimlik Tanim

Kimlik: Bireyi zihinsel, fiziksel, ahlaki ve psikolojik 6zelliklerinden ayiran seydir

(Akil, 1985),

Kimlik kavrami, aynilig1 ve siirekliligi icermektedir. Ayni olmayi, tek olmay1 ve hangi
kisi oldugunu ifade etmektedir (Connolly & ¢ev. Lekesizalin, 1995). Bir kisiye
atfedilen streklilik ve sabitlik temel niteliklerdir (Grup Bilim Adamlari, 2000).



Miller’ e gore kimlik: Bireyi insanlardan ayiran 6zelliklerdir. Miller, kimligi iki
sekilde ayirmaktadir (Al Azzawi, 2007). ilki olan 6z kimliktir. “Kisi, kendisini
gordiigii gibidir.” Ikincisi ise genel kimliktir. “Kisi, baskalarmin gérdiigii gibidir”
(Morsi, 1997).

Berzonskyda ise kimlik: Deneyim kazanma iizerinden farkli inanglarin olustugu
stirekli bir stirectir. Kimlik olusumu bilissel ve sosyal yoniin bir kombinasyonudur

(Berzonsky, 1989).

Whitbournede kimlik: Bir bireyin yasam deneyimlerini anladig1 organize bir zihinsel
semadir (Whitbourne, 1996).

2.2.1.4 Sosyolojik Bilimlerde Kimlik Tanim

Gleason’a gore, “Kimlik” kavrami sosyal bilim ¢aligmalarinda temel olarak kisi ve
toplum arasindaki iliskiden soz etmek icin 1950'li yillarda yogun bir sekilde
kullanilmaya baglanmistir. Bunlar; “Ben kimim?” ve “Ben nereye aidim?” sorularini
olusturmaktadir (Gleason, 2006). Sosyal kimlik kavramindan yola ¢ikilarak
tanimlanan kimlik; kisilerin kendilerini ayni sosyal sinifin {iyeleri olarak algilamas1 ya
da ayn1 sosyal kimligi paylasan iki ya da daha fazla kisi olmalar1 anlamina gelmektedir

(Turner, 1982).

Alman Sosyolog Max Weber’e gore kimlik; grubun ortak bir kdken duygusudur.
Semboller, gelenekler, degerler ve kiiltiirel miraslart gibi onlar diger toplumlardan

ayiran ortak dis ifadelerdir. Bir insanin derin temel varolugsal duygusunu tanimlayan

seydir (Al Hosani, 2001).

Ulusal kimlik; dilden, geleneklerden, degerlerden ve ahlaktan olusmaktadir (Al
Azzawi, 2007).

Sosyal kimlik; bireyi digerlerinden ayirt etme siireci, yani kisisel durumunu

belirlemedir (Badawi, 1977).

Sosyal kimligi tanimlamanin bilinen yollarindan biri de sosyal kimlik, kisisel kimlik
arasindaki farki aymrt etmekten gegcmektedir. Giinliik hayattaki davranigsal
egilimlerimizi, kisiligimizi, diisiincelerimizi, zevklerimizi ve becerilerimizi temel
alarak, bizleri digerlerinden ayiran niteliklerimizle tanimlamaya baslamamiz kisisel

kimligimizin devrede oldugunu gostermektedir (Turner, 1982).



Sosyal kimlik: Bireyin sosyal grupla olan iliskisinde kendisinin tanimlayabilecegi bir
dizi 6zelliktir. Oyle ki bu 6zellikler onu diger bireylerden ayirir. Bu ézellikler sosyal
karakter, kiiltiirel miras, gelenek, gorenek ve dil tarihinden toplanmistir (Karkus,

2014).

Bireyin sosyal kimligi, bireyin topluma yonelik tutumuna goére degismektedir.
Toplumla olan konumlarimizin ve ona olan tepkilerimizin bir yansimasidir (Rost,

2003).

Kimlik Entelektiiel bir yapidir. Mimari, kiltur ve dil gibi baz1 delillerle maddi olarak
ifade edilebilen bir toplum i¢in ideolojik ve yasam referansidir (Al Jabiri, 2001).

Sultan’a gore kimlik; bilgi, kulttr, deneyim ve fikirlerin birikimi ve sentezidir (Al
Sultan, 2004).

Bakkar’a gore ise kimlik; bir kisiyi digerlerinden farkli kilan, tarihi, dili, cografyasi ve
kaltdriddr. Onlart olusturmaya katkida bulunan bir dizi inang, ilke ve 6zelliklerdir
(Bakkar, 2000).

Islami kimlik kavramn: Bu milletin inancina inanmak, ona ait olmaktan gurur
duymak, uygarlik ve kiiltiirel degerlerine saygi duymak, islami rituelleri vurgulamak,
ona bagl kalmak, bir ayrim duygusu hem bireysel hem de toplumsal var olmaktadir

(Nuri, 2009).

Kisaca tiim tanimlar vermek istedigi genel anlami bakimindan birbirine yakindir.
Fakat kimligin bilesenleri ve unsurlarinda farkli olmaktadirlar. Bu sebeple

bahsedilenlerin tiimiinii igeren bir tanim yapilmistir.

Prosediirel olarak kimlik tanimi: Bireyin baz biligsel siireglere olan inancina dayali
olarak (toplulugunun fikirleri ve inanglari) belirli gelenek, gérenek ve deneyimlerle
sonuclanan, bireyin toplumdaki faaliyetleriyle maddi olarak (Davranig - goriinim -
mimari - dil) ifade ettigi, gegmisten gelen, ginimuzde de devam eden ve gelecekte
gelisecek olan deyimlerinin kisinin hayatinin ilk dénemlerinden itibaren stirekli olarak
insa edilmesidir. Ayrica biyolojik, kiiltiirel, dini, tarihi ve cografi faktorlerle bu
deneyimlerin olusturulmasina ve gelistirilmesine katkida bulunmaktadir. Bireyi diger

insanlardan ayiran psikolojik bir olusumdur (kisisel damgast).

Ozetle; aragtirmacilarin psikolojik birimlerde kimlik tanim1 ve sosyolojik birimlerde

kimlik tanimi {izerinde sik¢a durduklari gézlemlenmistir. Bunun nedeni psikolojik
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birimlerde kimlik taniminin inanglar1 ve diisiinceleri kapsamasi; sosyolojik birimlerde
kimlik taniminin ise sosyal iligkileri kapsamasidir. Ericson ve Marcia da teorilerinde

bunlardan bahsetmektedir.
2.2.2 Erikson Teorisi

Ergenlik donemi ile ilgili ¢alismalari incelerken arastirmacilar, bu dénemde en 6nemli
konulardan birinin ergenlerde kimlik olusumu oldugunu belirtmislerdir. Gelisimsel
degisikliklerle dolu bir donem olan ergenlik doneminde birey, bakima ihtiyaci olan bir
cocuktan toplumda sorumluluk alan bir yetiskine dontismektedir (Al Ghamdi, 2007).
Temel eksen olarak bu degisimleri yonetmekten sorumlu olan ergenin Erikson'un
teorisinde bahsettigi ego kimliginin olusumu da budur (Erikson, 1968). Bu olusum, bir
Kisinin ailesine, toplumuna; biyolojik, tarihi, kiiltiirel, psikolojik ve biligsel degisime
dayanmaktadir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990). Daha sonrasinda birey, edindigi
benzersiz bir kisisel deneyime sahip olmaktadir (Al Ghamdi, 2007). Bu deneyimin
olugsmast bireyin inanglarini, degerlerini ve yasamdaki roliinii tanimlamasini
saglamakta ve ayni zamanda da Erikson'un dedigi gibi tekrarli sorulara karar
vermesine yardimci olmaktadir. Ego kimligi krizinde ortaya ¢ikan bu sorular soyledir:
Ben kimim? Ne istiyorum? Hayattaki amacim nedir? (Erikson, 1968). Egonun
kimligin olusumu siirecinde, bireyin hayatinda her evresinde farkli catismalarla
karsilagsmaktadir. Bireyin bu c¢atismalari basarili bir sekilde atlatmasi gerekmektedir
(Erikson, 1968).

Daha Onceki bircok kuramcida oldugu gibi Erikson da kisiligin gelisimini belirli
donemlere ayirarak incelemeye ¢alismistir. Erikson Psikososyal Gelisim Kurami’nda
bireyin benligini olusturabilmesi igin sosyal cevresinin ¢ok 0Onemli oldugunu
vurgulamakta, ebeveynlerin, 6gretmenlerin ve arkadaslarin kisiliginin olusumunda
etkin rol oynadiklarii belirtmektedir. Erikson’un sosyal c¢evreyle beraber bazi
biyolojik faktorlerin tizerinde durdugunu ve biligsel yaklagim ile psikolojik yaklagimi

sentezleyerek degerlendirdigi goriilmektedir (Erikson, 1968).

Erikson’a gore bireylerin kisilik gelisimleri 8 ayr1 dénemden meydana gelmektedir.
Bu donemler arasinda yer alan insanlar farkli ¢catisma ve karmasalar yasamaktadirlar.
Literattrde bu donemler kritik donemler olarak kabul edilmekte ve buna “’psikososyal
kriz’> ad1 verilmektedir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990).
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Ote yandan Erikson'un psikososyal gelisim teorisi, Freud'un psikoseksiiel gelisim
teorisinde sundugunun bir evrimi olarak kabul edilmektedir (Engler & Cev. Ibin Dilim,
1990). Erikson, Freud'un bir takipcisi olarak kabul edilmesine ve her ikisi de psikanaliz

okuluna ait olmasina ragmen, aralarinda biiyiik fark bulunmaktadir (Al Buhairi, 1990).
2.2.2.1 Erikson’un Gelistirdigi Freudcu Psikanalizi
Ericson, Freud’cu Psikoanalizi dort sekilde gelistirmistir:

1) Ego anlayisimi arttirmak: Egonun biiylimesine ve etkililigine odaklanmaktir.
Sadece id ve ego arasinda pozitif bir denge bulmaktan ziyade, her bireyin
kiiltiirel, tarihsel ve biyolojik ortaminda ortaya c¢ikan sorunlara yaratici
¢cozlmler bulmak icin yeni deneyim ve beceriler edinmek istemesidir.

2) Sosyal yonlerin 6nemini vurgulamak ve onlara net bir ilgi gostermek.

3) Gelisimin ve biiyiimenin ¢ocukluktan yetiskinlige kadar tiim yagam dongiisiinii
dondiirdiigiinii vurgulamak.

4) Kaultirln ve toplumun kisilik tizerindeki etkisine odaklanmak (Engler & Cev.
Ibin Dilim, 1990).

Erikson, 3 6nemli faktore odaklanmaktadir: Biyolojik faktorler, psikolojik faktorler ve
sosyal faktorler (Erikson, 1968). Dolayisiyla ego kimliginin gelisiminin baslangicta
ailenin yetistirme sekline baglamaktadir. Ciinkii ¢ocugun yetistirilme seklinin
(ihtiyaglarin1  karsilamak, onu beslemek vb.) ego kimliginin gelisiminde ve
blyumesinde blyuk bir etkiye sahip oldugunu savunmaktadir. Ericson’a gore bir diger
onemli etken de toplumdur. Cocugun gelisiminde ve ilerlemesinde 6nemli rol
oynamaktadir. Ericson, Freud’a benzer olarak kisilik gelisimini belirli donemlere
ayirmaktadir. Fakat bireyin cinsel gelisimi yerine onun sosyal gelisimini temel
almaktadir. Bu sebeple Erikson’un teorisine Psikososyal Kuram adi verilmistir
(Erikson & Cev. Redwan, 2010).

Freud, kisilik gelisimi tanimlarken iist-benligin meydana geldigi donemin alt1 yas
civarinda sonlandigini belirtmektedir. Freud’un yaklasim bigimine goére yetiskin bir
kisiliginin temel 6zellikleri bu dénemlerde son seklini almaya baslamaktadir. Erikson
ise bu durumun tersi olarak kisilik gelisiminin bireyin hayat1 boyunca devam ettigini
ifade etmektedir (Erikson & Cev. Redwan, 2010). Sirecler, bireyin cocuklukta
kimligini gelistirmesine yardimc1 olur ve daha sonra ergenlik déoneminde ona gii¢ ve

yon vermektedir.
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Erikson’nun kuramina gore, bireyin yasami belirli sekiz kritik dénemden
olugsmaktadir. Her bir donemde farkli olarak krizin atlatilmasi gereken bir kargasa yer
almaktadir. Gelisim donemlerinde karsimiza g¢ikan bu karmasalar herhangi bir
felaketin  belirtileri  degildir. Aksine Erocison, bu karmasalarin bireylerin
potansiyellerini ortaya ¢ikarabilmeleri i¢in doniim noktasi oldugunu ifade etmektedir.
Kisilerin karsilagtiklar1 bu karmasalarla bas edebilmeleri halinde daha saglikli
kisiliklere sahip olacaklarina inanilmaktadir. Bu durumda kisi daha sonraki gelisim
donemlerinde karmasalarla da bas edebilmek i¢in sahip olmasi gereken deneyimleri

elde etmis olmaktadir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990).
2.2.2.2 Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami
2.2.2.2.1 Birinci Asama: GUvene Kars1 Giivensizlik (0-2 Yas)

Birinci Gelisim Evresi: Bebegin bu donemde 6grenme yontemi agiz yoluyla (tadarak)
gerceklesir. Bu sebeple ilk evreye oral dénem adi verilmistir. Diinyaya yeni g6zuni
acan bebeklerin ilk hedefleri agiz yoluyla annenin memesini aramaya baslayip
emmektir. Bu donemde ebeveynler bebeklerinin belirli zaman araliklarinda diizenli
olarak beslenme ihtiyaglarm gidermelidirler. Ihtiyaglar1 giivenli bir sekilde karsilanan
bebek ilerleyen yaslarda hayata dair umutlu ve pozitif olmaktadir (Engler & Cev. Ibin
Dilim, 1990). Bu donemde bebegin hem hayattan beklentileri hem de ebeveynden
beklentileri vardir. Bunlar: Ilgi gostermesi, sevgisini belli etmesi, yeme ve icme
ihtiyaglarinin karsilanmasi ve son olarak rahatsizlik verici durumlarin (bebek bezinin
sik1 baglanip acitmasi gibi) ortadan kaldirilmaya caligilmasidir. Anne ve babalar,
bebegin bu ihtiyaglarini saglikli bir sekilde ihmal etmeden karsilarsa, bebekte giiven
duygusu gelismeye baslamaktadir. Bebekte olusan bu giiven duygusu, bireylerin
ilerleyen gelisim donemlerinde bakis agilarini olumlu bir sekilde degistirmekte ve
hayatlarina verdigi 6nemi ve diizeni etkilemektedir. Bu donem de giiven duygusunu
hissedemeyen bebekler ilerideki hayatina umutsuz ve karamsar yaklasabilmektedirler
(Insko, 1967). Buna ek olarak, giiven duygusu gelismis olan bebek ebeveynini
goremediginde bununla bas edebilmekte, ebeveyni yaninda olmasa bile terk edildigini
kolay kolay diisinmemektedir. Bu bas edis, bebegin ilk sosyal basarisi olarak kabul
edilebilir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990). Bu dénemde de ¢ocugun olumsuzluklarla
karsilagsmasi, ihtiyaclarin1 ertelemesi ve giivene dayali sorunlarla karsilagmasi

ilerleyen yaslarda ¢ok farkli problemlere sebebiyet verebilir. Bu problemler
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karamsarlik, i¢ge doniik olma durumu ve alkol madde bagimlig1 seklinde ortaya ¢iktigi
sOylenebilir. Mutlaka bdyle sonuglanacagi iddia edilememektedir fakat ihtimalleri
guclendirdigi daha 6nceki ¢alismalarla da sabittir.

Bebek, birinci gelisim evresini kendine glvenerek tamamlarsa, ego kimligi umuda
doniisecek ve yeni bir guc kazancaktir. Sonraki asamalar bu asamadan etkilenmekte

ve ileride bireyin kisiligi tizerinde etki birakmaktadir (Erikson, 1968).
2.2.2.2.2 Tkinci Asama: Bagimsizhga Kars1 Utanc ve Siiphe (2-3 Yas)

Bu dénem, bebegin biiylimiis bagirsak ve kas kontroliinii saglamay1 6grendigi donemi
kapsamaktadir. Idrarini tutabilecek, istedigi zaman idrarimi yapabilecek diizeye gelir.
Bu gerekgelerle, evreye anal donem adi verilmistir. Bebegin ihtiyact oldugu durumda
kontroliinii saglayabiliyor olmasi iradesiyle hareket ettigini de gostermektedir.
Bebekte bu donemde 6ne ¢ikan nokta inat¢ilik olmaktadir. Bagimsiz olma ve kendine
givenme cabasi nedeniyle her zaman hayir kelimesini kullanmay1 tercih ettigi fark
edebilmektedir (Erikson & Cev. Redwan, 2010).

Anne ve babalar ¢ok iyi bilmelidir ki ¢ocugu korkutan ve asir1 baski altina sokan bir
tuvalet egitimi dogru bir tercih olmayacaktir. Bunun yani sira, asir1 korumaci
davranislar da ¢ocuklarin kendi davranislarini, kendi istegiyle kontrol altinda tutmasini
engelliyor olacaktir. Anne-babalarin buna benzer dogru olmayan davranislari,
¢ocugun ileride ¢ekingen ve siipheci bir kisilige sahip olmasina yol agabilmektedir
(Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990).

Bu donemin diger bir 6zelligi ise c¢ocugun tercihlerinde artik kendi iradesini
kullanabilmesidir. Eger bu donemde ¢ocugun siirekli hata yaparak, deneye deneye
tercihlerini sekillendirmesine ve 6zglir iradesini kullanmasina izin verilmezse kisilik
gelisimi olumsuz etkilenecektir. Ilerleyen donemde ¢ekingenlik, kendi benligini kotii
bir birey olarak tanimlama, fiziksel ve biligsel yonlerini kotli yorumlama gibi durumlar
meydana gelebilmektedir. Tiim bu durumlar, kuralci ve sert bir kisiligin olusmasina
sebebiyet vermektedir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990) (Erikson & Cev. Redwan,
2010). Ancak bebek, bagimsizlik duygusunu ve kendi bagimsizligini kendisinin
sekillendirdigini hissedebilir ve bu hususta aileden pozitif yonden destek ve
motivasyon alabilirse, ilerleyen donemlerde giiven duyan, saygi duyan ve herkese esit

davranan bir kisilige doniisebilmektedir (Erikson, 1968). Bu asamada ¢ocuk ek olarak
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ego kimligi giicii (irade) kazanabilmektedir. Bu kazandigi bagimsizliginda sonucu

olmaktadir.
2.2.2.2.3 Uciincii Asama: Girisimcilige Karsi Sucluluk (3-5 Yas)

Cocugun merakli ve hizli olarak kendisini rahatlikla ifade ettigi, dil ve motor
becerilerini daha iyi kullanabildigi bir evredir (Erikson, 1968). Onceki asamada
kazandig1 bagimsizlik kadar bu asamada eylemlerini yeni basarilara yoneltebilecektir

(Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990).

Bir ¢ocugun bu asamada en ¢ok kullandigi kelime “Neden?” sorusudur. Clnkul bu

asamanin tanimlayici 6zelligi meraktir (Jabir, 2015).

Bu donemin en belirgin ozelliklerinden biri ise ¢ocugun cinsel konulara olan
merakidir. Bu donemde ¢ocuklar kendi cinsel organlarini kesfedip dokunabilmekte ve
cinsel oyunlar oynamak isteyebilmektedirler. Bu durumlarin tamami meraktandir.
Fakat bu gelisimsel 6zelligi bilmeyen aileler bu durumun ahlak dis1 bir davranis
oldugunu diisiinerek dogrudan g¢ocugu azarlama ve cezalandirma yoluna
gidebilmektedirler. Bu yiizden cinsel sorunlarin ve baskilanmisligin temeli genellikle

3-5 yas donemine dayanmaktadir (Erikson, 1968).

Bu dbnem ¢ocugun arkadaslartyla kurmus oldugu iliskileri gelistirdigi donemdir.
Yasmin getirtigi tutumla saldirganlik dirtiileri gelisebilmektedir. Saldirganlik
durttleri, oyun oynayarak ya da oyuncaklarla giderebilinmektedir (Engler & Cev. Ibin
Dilim, 1990). Siddete egilimi olan ¢ocuklar1 s6zel, duygusal veya fiziksel siddet ile
terbiye etmeye calismak sadece ¢ocugun siddet egilimini artirmaktadir. Ilerleyen
yaslarda bagkalarinin hayat goriisiine saygi gostermeyen, g¢evresindekileri kendi
goriislerine uydurmaya zorlayan, yiiksek egolu bireylere doniisebilmektedirler (Jabir,

2015).

Bu asamadaki basar1 ve basarisizlik, ebeveynin ¢ocuklarina karst tutumunu
belirlemektedir. Ebeveynler bu asamada ¢ocugun merakli dogasini anlar ve surece
olumlu yaklasirsa, karsisindakine saygili, sorumluluk sahibi birey olma yolunda gii¢lii

temeller atilmaktadir.
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2.2.2.2.4 Dordiincii Asama: Uretkenlige Karsi Kiiciik Goriillme-Asagihik
Duygusu (6-11 Yas)

Bu asamaya latent donem ad1 verilmektedir. Sosyal iliskilerin gelismeye basladigi bu
donemde cocuk, iliskileri neticesinde becerilerini gelistirebilir. Topluma katkida
bulundugu, 6grenme siireglerine iiretme siireglerinin de dahil edildigi bir dénemdir.
Bu donemde cocuklar, rol model belirlemeye egilimli olmaktadirlar (Engler & Cev.
Ibin Dilim, 1990). Bu asamada baskalarindan karsiliksiz sevgi almak yerine, bazi
gorevlerde ustalasmak ve Kkarsihiginda toplumdan takdir ve saygi gormek

istemektedirler (Erikson & Cev. Redwan, 2010).

Cocuklarin bu asamadaki gorevlerde ustalagsma yetenekleri onceki asamalara baglidir.
Eger onceki agamalardan basartyla ¢ikarsa gliven ve bagimsizlik duygularina sahip

olacak ve inisiyatif alabileceklerdir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990).

Tum bunlara ek olarak, bu dénemde cocuklar bir isi kendi baslarina basarabildiklerini,
gerektigi noktada nasil yardim alabileceklerini ve bagkalarina nasil yardimeci
olabileceklerini 6grenmektedirler. Basarma duygusunun en ¢ok haz verdigi ve en ¢ok
ihtiya¢ duyuldugu dénemlerden biridir. Bu dénemi basarili geciren ¢ocuklar asagilik
kompleksleri gelistirmeden, kendileriyle barisik ve yeterlilik duygusu igerisinde
olmaktadirlar. Tam tersi durumda ise (Ornek: Okulda basarisizlik) kendilerini yetersiz
bireyler olarak gorebilmektedirler (Erikson, 1968). Bu doénemdeki egitim, okul
basarilar1 olduk¢a 6nemlidir. Unutulmamalidir ki, egitim Once ailede baslamaktadir
(Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990). Bu asamadaki ego giicii (yetkinlik) cocugun toplum
tarafindan deger verilen zekasini ve becerilerini kullanma yetenegidir (Engler & Cev.

Ibin Dilim, 1990).

2.2.2.2.5 Besinci Asama: Kimlik Kazanim Karsisinda Kimlik Karmasasi (12-18
Yas)

Erikson, bu asamanin bireyin hayatindaki en etkili asamalardan biri olduguna
inanmaktadir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990). Ergenlik 6ncesi ve ergenlik strecini
kapsayan bu evre, duygusal ve fiziksel agidan hizli bir gelisim ve degisimin goriildiigi
12-19 yas aralig1 adolesan donemi olarak tanimlanmistir (Erikson & Cev. Redwan,
2010).
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Bu asamadaki kisi roliin belirsizliginden muzdariptir. Bu yiizden degerlerini dnceki
asamalardan edindigi becerilerle dengelemeye calismaktadir (Engler & Cev. Ibin
Dilim, 1990). Bireyin, baskalarinin ona nasil baktigiyla ve ona kars1 duygular1 ve
davraniglar1 hakkindaki diistinceleriyle ¢ok ilgilendigini gorulmektedir (Erikson,
1968).

Bu donemde kisiler kimlik edinme hissiyatiyla hareket etmektedirler. O gline kadar
kazanilan aligkanliklar, hayata bakis agisi, diisiince ve inanglar1 degisip
gelisebilmektedir. Aym1 zamanda da sorgulanabilmektedir. Bu donemde tutarsiz
davraniglar bas gosterebilmektedir. Zaman igeresinde toplumun kurallarina uygun,
daha saglikli ve dogru diye kabul edilen davranislar olusmakta ve taslar yerine

oturmaya baslamaktadir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990).

Kisinin kendini tanimlayabilmesi ve hayatin1 degerlendirmesine yonelik miithim bir
asamadir. Geng bireylerin bu evreyi saglikli bir sekilde tamamlayabilmeleri igin
onceki evrelerden de mutlaka saglikli bir sekilde ve gecmis olmalar1 gerekir. Gegmis
donemin olumsuz davranislari kiside kalic1 olabilmektedir (Erikson & Cev. Redwan,
2010).

Ayrica bu asamada birey, ben kimim sorusuna cevap verebilmelidir. Bunu yapmazsa,
kafas1 karigmig veya belirsiz bir rolii olacaktir. Erikson'm bakis agisina goére bu
asamada ebeveynlerin rolii azalir. Ancak kimlik krizinin ¢6ziimiinde, ¢evre ve aile
iligkisi biiylik rol oynamaktadir. Olumlu bir kimligin gelisimi, ailenin ve ¢evrenin
destegine baglhdir. Kabul ve duygusal giivenlik duygularin1 hisseden bir geng,
kimliginin olusumunda basarili olmaktadir. Toplumda bir rol bulamayan bireyler ise
iginde higbir sey olmadigini (no person) veya koétii bir insan olmadigini (bad person)
hissettiginde bir kimlik krizine (kimligine ulagsmada basarisiz) maruz kalmaktadirlar
(Abdul Rahman, 1998). Bu sebeple kimlik arayisinda olan gencler belirli popiiler
gruplara Uye olarak aidiyet duygusunu hissetmek isteyebilmektedirler. Bu dénemde
genclerinde dahil oldugu sosyal sorumluluk amaci tasiyan gruplar olabilecegi gibi
faydasi olmayan zararli gruplasmalarinda oldugu goriilmektedir. Cogu zaman gengler
bu durumu gicli gorinmek icin de tercih edebilmektedirler. Ornegi: Bir siyasi
goriisiin gengleri hedef alan gruplarina tiye olup dahil olmak gibi. Gruplardan destek
gormeyenler ise 6nemli (veya tinlii) isimlere benzemeye calisabilmektedirler (Erikson,

1968). Genglerin cosku, yanilsama ve tutkuyla ¢alisabilmesi igin toplumda genglerin
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toplumla biitiinlesmesine yardim eden iyi bireylerin olmasi zorunludur (Henry & cev.
Kenawyi, 1992). Ekonomik kosullar, issizlik veya diger sorunlar nedeniyle herhangi
bir toplumda bir egitimcinin olmamasi, bu ergenler i¢in pozitif bir ego kimligi
olustumasi ihtimalini kisitlamaktadir (Robert, 1993). Bu nedenle ergenler, genellikle
kisisel standartlarinin yami sira sosyal ve kiiltiirel standartlariyla uyumlu kimlikler
secmekte ve kimlik arayislarinda farkli roller oynamaya ¢alismaktadirlar. Bu durum
da birey, daha istikrarli bir kimlik olusturma girisiminde iken bir psikososyal gecikme

doneminden gecebilir (Lefrancois, 1993).

Kisinin daha onceki asamada yasanan krizleri ¢0zememesi durumunda, yasanan
krizlerin bu agsamada yeniden ortaya ¢ikabilecegi, 6nceki agsamalarda yasanan krizlerin
¢oziimiiniin bu asamada krizin ¢oziimiine bagli oldugu ve onu etkiledigi
belirtilmektedir. Yani ilk asamada giiven kazanmanin, bu asamadaki rollerin
kesfedilmesi ve deneyimlenmesinde ona yardimci oldugu goriilmektedir. Ikinci
asamada ise iradeyi edinmesi, bireyin bu asamada kendisine sunulan firsatlardan segim
yapma Ssirecini kolaylastirmakta ve toplumla uyum iginde olmasina yardimci
olmaktadir. Ugiincii asamaya gelindiginde, birey girisimcilik kazanbildiyse bu
asamada kendine uygun meslegi se¢ilmesi kolaylasacaktir (Erikson & Cev. Redwan,
2010).

Bu asamada egonun giicii sadakattir. Bu nedenle geng, toplumunda hakim olan
ideolojik goriislere bagliligi ve sadakati 6grenmeye hazir olmaktadir (Engler & Cev.
Ibin Dilim, 1990).

Birey, siyasi ve Kkiltirel sistem ve degerlere baglilik hakkinda bazi inanglar
olusturmaktadir. Toplulugunun ideolojik yiikiimliiliikklerini yansitan dini, askeri veya
ulusal karakterdeki gruplara bagli kalmay1 tercih etmektedir (Engler & Cev. Ibin
Dilim, 1990).

Ayrica bu donemin en belirgin olan temel 6zelliklerinden biri ise geng bireylerin dis
gorunumlerini ¢ok fazla Onemsemeleridir. Bazi gencgler kendilerine hayranlik

duyarken bazilar1 da kendini begenmemektedir.

Gelecek ile ilgili kaygilanmak, kendi ayaklar1 tzerinde durabilme arzusu, evden ve

ebeveynlerden uzaklagma cabalar1 bu dénemin sonlarina dogru goriilmeye baslanir

(Erikson, 1968).
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2.2.2.2.6 Altinc1 Asama: Yakinhk Karsisinda Yalmizhk (18 -24 Yas)

Bu dénemde g¢ocuk artik tam yetigkinlik evresindedir. Bu asama genis bir zaman
araligin1 kapsamaktadir. Bu doneme erigkin donemi de denilmektedir. Kimlik
kazanma siireci veya kimlik karmasasi durumlar1 énemini kaybetmis; kaynasma,
sosyal iliskiler kurma ve iliskileri stirdiirebilme egilimi giindeme gelmistir (Engler &

Cev. ibin Dilim, 1990).

Bu donemde farkli diisiince ve fikirdeki kisilerle kutuplasmak yerine bir arada
yasamay1, iliskiler kurmay1 gelistirmek, donemin hedeflerindendir. Cinsel yasam, is,
aile kurma, mevki kazanma gibi, sorumlulugu yiiksek amaglar belirlemek bu donemde
gerceklesir (Erikson, 1968).

Tiim yasanan bu durumlarin yani sira sosyal g¢evreye filtre uygulama egilimi de
gelismis olur. Birey kendisine faydali olmayan zarar verecegine inandigi ¢evreden
uzaklagmak istemektedir. Ayni zamanda yalmiz kalma kaygist da 6n plana
cikmaktadir. Eger bu kaygilar gerceklesirse kisi zaten yalniz kalmig ve bir takim kisilik
problemleriyle bogusmaya baslamistir (Erikson & Cev. Redwan, 2010).

Erikson'in yaklasimina gore, giivenli bir kimlige sahip bir kisi, baskalariyla yakin
iligkiler kurmanin yani sira, dengeli olacak bir sekilde sevgi, is pratik verme ile bir aile
yaratabilmektedir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990). Bu ifade, baskalariyla yakin ve
samimi iliskileri olan bireylerin genellikle kimlik basaris1 derecesinde oldugu

caligmasi (Kacerguis & Adams, 1979) tarafindan desteklenmektedir.

Erikson’un psikososyal gelisim yaklasimina goére 6.gelisim evresinin en saglikli
tamamlamanin yolu su sekildedir: Birey bu evrede, aile kurma, giiven duyma, iireme
ve cevresine faydali olma hedefleri koymalidir. Ayni sekilde eglenmeyi, is hayatinda
istikrar saglamayi, mevki kazanmay1 da hedefleri arasina koymalidir. Bu hedefler,
yetiskin bireyi yalniz kalma kaygisindan ve yalniz kalma durumundan uzaklastirmis

olacaktir.
2.2.2.2.7 Yedinci Asama: Uretkenlik Karsisinda Durgunluk (25-50 Yas)

Bu dénem tam bir gegis evresidir. Bu evrede kisi, iretmeye devam etmektedir. Fakat
genellikle tiretim amacini egitimsel yonde gerceklestirmeye ¢alismaktadir. Yeni neslin
verimliligini artiracak, yol gosterici hedefler edinmeye baslayacaktir. Bir yandan

monotonlasma kaygisi 6te yandan bununla miicadele istegi gelismektedir. Sirekli
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zamanini evde geciren insanlar dahi bu donemi ev disinda, ¢esitli aktiviteler yaparak
degerlendirme geregi duyacaktir. Eger donemde cinsellik, ruh sagligi ve sosyallesme
ihtiyac1 tatmin edilecek seviyede giderilmemisse 7. asamada gercek olmayan
samimiyetsiz dostluklar edinilebilir. Yedinci asamanin duygusal olarak tavan veya
taban seklinde goriilme olasilig1 yiiksektir. Bu olasiliklar, iiretkenligin ve yaraticiligin

artmasi veya tam tersi durgunlasma, ¢okiise gecme seklindedir (Erikson, 1968).

Bu asamada egonun giicii, bir eylemi iceren 6zen ve dikkattir. Ornek verecek olursak,

gencler kimliklerini korumak i¢in onlara deger vermektedirler (Christopher, 1987).

Bagkalar1 {izerinde kontrole donlismemek icin bakim ve koruma saglarken

abartmamaya dikkat edilmelidir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990).
2.2.2.2.8 Sekizinci Asama: Benlik Biitiinliigii Karsisinda Umutsuzluk (50+ Yas)

Psikososyal gelisimin en 6nemli donemi olan 8. evre huzur ve pismanlik arasinda bir
karmasay1 beraberinde getirir. Kendini tamamladigina inanan ve biitiinliik duygusu
icinde olan bireyler gegmisinden pismanlik duymayan ve daha dnceki donemleri de
saglikli bir sekilde tamamlayan kisilerdir. Huzursuz ve umutsuzluk yasayan bireyler
ise “keske”lerle hayatin1 devam ettirmekte, ge¢miste yaptiklarindan pismanlik
duymaktadir. Bu bireylerin depresif bireyler oldugu gézlemlenmektedir (Erikson &
Cev. Redwan, 2010). Bu evrenin en temel Ozelliklerinin basinda vicdani
sorumluluklarin ge¢ kalinmis olsa da yerine getirilmesi ¢abasi gelmektedir. Ornegin:
Ibadete yonelmek (artirmak) veya kendinden sonraki nesle bir seyler birakabilmeyi

arzu etmek gibi (Engler & Cev. ibin Dilim, 1990).

Tablo 0.1: Eriksonun Psikososyal Gelisim Kurami, Kaynak: (Al Ghamdi, 2007)

Yas Araligi  Asamalar Egonun guct
0-2 Temel Giiven Karsisinda Giivensizlik Umut
2-3 Bagimsizlik Karsisinda Utang ve Siiphe Isteklilik
irade
3-5 Girigimcilik Karsisinda Sugluluk Girigimci faaliyet
6-11 Uretkenlik Karsisinda Kiigiik Goriilme-Asagilik Duygusu Yeterlik
Caligkanlik
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12-17 Kimlik Kazanimi Karsisinda Kimlik Karmasasi Sadakat

18-24 Yakinhk Karsisinda Yalnizlik Sevgi
25-50 Uretkenlik Karsisinda Duraganlasma Ozen
50 ve alt1 Benlik Biitiinliigli Karsisinda Umutsuzluk Bilgelik

2.2.3 Ego Kimlik Olusturma

Ergenlik doneminde, gercek kimlik olusturma siireci, anksiyete veya karma bozukluk
seklinde bir kimlik krizinin ortaya ¢ikmasiyla baslamaktadir (Al Ghamdi, 2007) Bu
olusturma siireci, bireyin kisisel ve sosyal diizeyde ilkeler, inanclar, hedefler ve degerli
iliskilerden kendisine neyin uygun oldugunu kesfetme c¢abasiyla ilgilidir (Al Ghamdi,
2007). Gengler, egilimlerine ve yeteneklerine uygun kendi fikir ve inanglarini
olusturmaya calisirken ayni zamanda bu dénemdeki ergen guduleri, hedefleri ve
ihtiyaglari arasinda bir biitiinlesme veya denge bulmaya ¢alismaktadir (Erikson, 1968).
Entelektiiel diizeyde, mesleki diizeyde veya kisilerarasi iliskilerde en iyi segimleri
yapmak gerekmektedir (Abdul Moati, 1991). Ergenlik déneminin sonunda da kendi
kimligini olusturabilmektedir (Newman & Newman, 1987).

Ericsson'un bakig agisina gore, bir kimlik duygusunun 4 ana yonii vardir (Abdul

Rahman, 1998).

1) Bireycilik: Bireysel kimliginin bagimsiz olarak gergeklestirilmesi (6z
bagimsizlik).

2) Entegrasyon: Bireyin biyudikce i¢csel bir uyum hissetmesi.

3) Simetri ve siireklilik: Bireyin, gegmis zamanda olmus, simdiki zamanda olacak
ve gelecek zamanda olmasi beklenenler arasinda baglanti kurma, kendisine
uygun bir hayat yasadigi hissini edinme ve bunu devam ettirebilme becerisi.

4) Sosyal uyum: Bireyin toplumsal degerlerinin farkinda olmasi, boylece

degerlerini toplulugundan tiiretmesi

Sekil 2.3: Kimlik Duygusunun 4 Ana Yonu

Sosyal

Bireycililk Entegrasyon Sireklilik vty
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Erikson’a gore, 8 asamanin her birinde bir kriz bulunmaktadir. Bireyin bulundugu
asamadaki krizi ¢ozebilmesi daha dnceki asamalardaki krizlerin ¢6ziilmiis olmasina
bagli olup, sonraki krizlerin ¢oziimiinii de etkilemektedir (Al Menezil, 1994). Bireyin
bu krizleri ¢ozememesi kimlik dagilmasma yol acabilmektedir: Kim oldugunu,
hedeflerini ve hayattaki roliini bilmemek, onu digerlerinden ayiran degerleri, inanglari

ve fikirleri olusturamamak (Jaber, 1990).

Erikson'in bakis agisina gore, iki ana kimlik bozuklugu tiirii vardir:

1) Olumsuz kimlik: Birey igsel pargalanma hissettiginde, belirli bir roll yerine
getiremediginde, roliiniin ne oldugunu ve hedeflerinin ne oldugunu
bilemediginde ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumda ya kotu biri olmay1 ya da hig
kimse olmamay: tercih etmektedir (Atwater, 1988). Dolayisiyla sug,
uyusturucu ve intihar gibi bir¢cok sosyal sorun ortaya ¢ikmaktadir.

2) Rol Bozuklugu: Birey kendi hedeflerini ve degerlerini belirleyemediginde,
kigisel sosyal rolleri benimsemediginde, Onceki asamalardaki Kkrizlerin
¢cozimlenmemesi durumunda kimlik krizini ¢ozememektedir (Al Ghamdi,
2000).

Sekil 2.4: Erikson'n Bakis Acisina Gore, Iki Ana Kimlik Bozuklugu Tiirii

Olumsuz
kimlik Rol Bozuklugu

2.2.3.1 Ego Kimlik Statiileri

Yapilan caligmalar incelendiginde, kimlik gelisimiyle alakali birden fazla model,
yaklasim ve ¢alismalar yapilmigtir. Marcia, kimlik ve kimlik statiileri kavramin1 6n
plana ¢ikararak kimlik kavramina farkli bir perspektif getiren 6nemli arastirmacilardan
biridir. Erikson’un kimlik ile ilgili disiincelerinin isevuruk tanimlarindan dolay1
yasadig1 zorluklar sonucunda Marcia, Erikson’un ortaya koydugu ego kimlik terimini
Olciilebilir ve gozlenebilir bir diizeye ¢ikarmak amaciyla kimlik statiileri konusunu
gelistirmistir. Kimlik statiileri kavrami, kesif siirecinin en iist noktasidir. (Marcia,

2002).
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2.2.3.2 Marcia’nin Kimlik Statiileri Kuram

Marcia, kimlik tanimlamasia; duyum, ¢oziim ve tutum terimleriyle agiklama
getirmektedir. Kimlikle ilgili en dogru tanimin “igsel bir kendilik yapilanma”
oldugunu soylemektedir. Kimligin kisinin igsel diirtilerinin, yeteneklerinin,
inang¢larimin ve bireysel tarihinin dinamik bir 6rgiitlenmesi olarak tarif edilebilecegini
savunmaktadir.

Marcia, Erikson'un kimlik duygusuna karsi ortaya ¢ikan kimlik kargasasi geliskisini
arastirmig ve bunalim donemlerine yonelik olusan tutumlara ve sosyal rollerin ortaya
cikmasina gore ergenin karsilasabilecegi "arastirma" ve "karar verme" diizeyine
dayanarak dort kimlik statiisii ortaya koymustur. Bunlar: Kimlik kargasas1 kimlik,
bagimli kimlik, kimlik arayis1 ve basari kimliktir (Berzonsky, 1989) (Mrcia, 1966).

Buna ek olarak Marcia, kimlik olusumuyla alakali bunalim ve adanmislik olmak {izere
iki dnemli kavram onerisi sunmustur. Kimlik gelisimi ile ilgili ilk diisiincelerinde
bunalim terimini benimserken, sonrasinda seceneklerin arastirilmasina yonelik
secenek sunmustur. Segeneklerin arastirilmasi kavrami ergenlik ¢cagindaki bir kisinin
kendisine yonelik olasi is, inan¢ ve diisiinceleri sorgulayarak secenekler arasinda
secim yapmas1 ve sec¢imlerine yonelik davraniglar sergilemesini ifade etmektedir

(Marcia, 2002).

e Kriz mi yoksa kesif mi: Bu dénemde ergen, ergenlik kimligi hakkinda kendisine
sorular sormaktadir. Biyolojik, fizyolojik, psikolojik, sosyal ve bilissel degiskenlere
gore belirli degerlere, acik hedeflere ve saglam inanglara ulasmak igin
ebeveynlerinden bagimsiz olmaya calistigr siirekli arastirma ve kesif donemidir
(Berzonsky, 1989) (Marcia, 1988) .

e Baglilik: Bireyin degerler, hedefler ve inanglar agisindan sectigi sistemidir (Marcia,

1988). Kendi kendini sabitleyen bir ego sistemidir (Berzonsky, 1989).

Kimlik olusturma goérevi bir irdeleme, sorgulama ve karar verme siirecini beraberinde
getirmektedir. Arastirma boyutu, ergenin segenekleri tanimasini ve cevaplar aramaya
caligmasini gerektirmektedir. Karar boyutu ise davranisi yonlendiren anlamli bir
tercihtir. Ergenin ideolojik ve kisilerarasi alanlarda secenekleri arastirmasi ve karar

vermesi kimlik gelisimini saglamaktadir (Berzonsky, 1989).
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2.2.3.3 Kimlik Alanlar:

Ideolojik kimlik, Kisinin kendisine kurdugu deger ve inang sistemi olarak
tanimlanmaktadir. Ideolojik anlamda dini inanglar, politik secimler, meslek segimi,
felsefi yasam bigimi yer almaktadir (Berzonsky, 1989). Dini alan, kisiligi kontrol eden
en Onemli temel dalgalardan biridir. Ayn1 zamanda kisinin ideolojik kimliginin
sekillenmesinde de énemli bir rol oynamaktadir. Diger yandan siyasi inanglar bireye
sorumluluk duygusu ve topluluguna aidiyet vermektedir. Dolayisiyla ona bagliligini
arttirmaktadir (Abdul Moati, Aile yetistirmenin {iniversite gengliginde kimlik
olusumuna etkisi, 1991). Bunlara ek olarak sectigi meslek, yeteneklerini kanitlamanin
bir yoludur ve bu nedenle toplumunda kendine 6zgili degerlere sahip oldugunu
hissetmektedir (Mrcia, 1966).

Ote yanda kisiler aras1 kimlik, Kisinin ¢evresinde uyguladig1 sosyal aktiviteler ve
iliskiler biittiniidiir (Al Ghamdi, 2000). Kisilerarasi alanda ise kKimlik arkadaslik, flort,
cinsiyet rolii ve serbest zaman ugrasist gibi alanlar da yer almaktadir (Berzonsky,
1989). Arkadaslik iligkileri, psikolojik sagligin ve bir bireyin toplumuyla uyumunun
onemli bir gostergesidir (Morsi, 1997).

Toplulugun kiiltiirii ve inanglar1 araciligtyla bireyin erkek ya da kadin olarak roliinii
algilamas1 ve ona uygun davranislar se¢mesi, goriiniisii ve calisacagi isin tlriini
belirlemesi, sosyal kimlik inga etmenin en 6nemli alanlar1 arasindadir (Zahran, 1984).
Cinsiyetler arasindaki iliskiyi, bireyin yetistirilme tarzindan edindigi ve daha sonra

toplumdan 6grenebildikleri olusturmaktadir (Mansour & Al Sherbiny, 2000).

Sekil 2.5: Marciaya Gore Kimlik Alanlari

ideolojik Kimlik

Kisiler Arasi

2.2.3.4 Marcia’mmn One Siirdiigii Dort Kimlik Statiisii Vardir
2.2.3.4.1 Basarih kimlik

Hem kesif hem de bagliligin en yiiksek seviyelerini temsil etmektedir. Basarili kimlik
statiisiinde yer alan kisiler arastirma siirecine etkin bir sekilde dahil olarak yasayip
farkli farkli rolleri deneyimleyerek baglanmalar kurmaktadirlar. Bu ddneme

erisebilmis bireyler, segenekleri inceledikleri donemden gegerck bazi yonelimleri
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gerceklestirmistir. Ebeveynlerin kaliplasmis tercihlerinden ve isteklerinden farkli
olarak secimler yapabilmekteler (Mrcia, 1966). Dolayisiyla kimlik gelisiminin basarisi
icin bireyin, ebeveynlerinden belli derecede ayrilmis olmasi gerektirmektedir.
Ozerkligini destekleyen ailelerin cocuklarinin bu statiiye gelebildikleri gériilmektedir

(Marcia, 1988).

Basarili kimlik statiisiine ulagmis kisiler, olusan kimlik kargasasiligi ¢atigmasinin
istesinden gelmislerdir. Basarili kimlik, ego giicliniin gelisimini artirmaktadir. Bu
kisiler kendileriyle diizen igerisinde bir uyum saglamaktadirlar. Kendilerine yonelik
ortada olan kapasitelerini, sinirliliklarim1 ve diisiincelerini kabul etmektedirler.
Bu kimlik statiisiinde olan kisiler kimlik krizi atlatarak bu noktaya gelmislerdir.
Inandiklar seylere ve hedeflerinin arkasinda durarak pesinden kosacaklarina karsilik
kararlar almiglardir. Bireyler mesleki, politik, dini konularda kesif yaparak miicadele
etmislerdir. Kararlarinda cok emindirler. I¢leri rahattir. Olusturduklari degerlerinin ve
yaptiklar1 davraniglarini digerlerinin onaylayacagindan emindirler ve yollarini kesin
olarak c¢izmislerdir (Kimmel & Weiner, 1995). Bu asamadaki birey, ¢evresinde
meydana gelen ani degisikliklerden etkilenmezler. Onlari, herhangi bir degisime
adapte olabilmis gormekle beraber ylksek derecede gelisimsel olgunluga erigmis

olduklar1 da bilinmektedir.

Daha 6nceki bir¢ok arastirmada, Basarili kimlik statiisiinde yer alan gengler kararlarini
olustururken digerlerinin diisiincelerine az baglilik géstermislerdir. Ozellikle bask1
altindayken biligssel kapasiteleri diger statiilere gore daha cok basarili, yaratic
davraniglar, mantikli, akilct ve planli karar verme stratejilerini kullanmiglardir
(Kimmel & Weiner, 1995). Buna ek olarak Basarili kimlik statiisiine sahip bireylerin
ahlak gelisim diizeyleri diger statiilere goére daha yiiksektir. Bireyler giivenli

baglanmalar saglayabilmektedirler (Marcia, 1988).
2.2.3.4.2 Kimlik arayisi

Yiiksek diizeyde kesif, diisiik baglilik diizeyini temsil etmektedir. Kimlik stattisusu
kimlik arayis1 kisiler geneldee segenekleri arastirarak deneyimlerler fakat kalic1 olarak
bagimli kalmamaktadirlar. Kim oldugunu, hangi inanglara bagli kalmak istedigini ve
hayattaki hedeflerinin neler oldugunu belirlemeye ¢alismaktadir (Mrcia, 1966). Bu
bireyler siirekli yeni roller denemektedirler. Yonelimlerin belirsizce ortaya ¢ikmaya

basladigi moratoryum statiisiidiir ve bir irdeleme donemidir. Aski siiresi bir gegis
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asamasidir. Bireyin basarili asamasina ulagmasina yardimci olan 6nemli bir asamadir.
Uzun slirmezse veya i¢inde takilip kalinmazsa olumlu bir donem olarak kabul
edilebilinmektedir (Muhammed, 2000). Kimlik arayis1 statiisii bir seyi kesin
yapmadan Once arastirma yapilan bir donemdir. Marcia'ya gore basarili bir statii i¢in
kimlik arayisi ilk kosuldur. Bireyler bu statiideyken diinyay1 kontrol edebilmekte ve
hos bir yer olarak gérememektedirler (Marcia, 2002). Bu bireyler cogunlukla politika
ve hiikiimette dahil her seyi degistirmek istemektedirler. Kimlik krizisinin odak

noktasinda yer almaktadirlar.

Ergenler tam kriz asamasindayken onemli kararlar1 vermekte erteleyici bir tavir
sergilemektedirler (Meeus, 1996). Zaman igerisinde pek ¢ok kesif yapmaktadirlar.
Onceki yapilmis galismalarda, bu statiiye sahip bireylerin daha ¢ok kaygili olduklari,
kuskucu yaklastiklari, iliskilerinde ucar1 hareketler sergiledikleri ve baglanmadan

ziyade iligkilerinde kaginma gosterdikleri tespit edilmistir (Marcia, 2002).
2.2.3.4.3 Bagimh kimlik

Bu statiideki birey yiiksek kesif seviyesini ve zayif baglilik seviyesini de temsil
etmektedir. Bagimli kimlik statiisinde yer alan kisiler herhangi bir arastirma
yapmasina gerek kalmadan baglanma yasamaktadirlar. Bu statiide bulunan kisiler
ebeveyn, akraba ya da diger 6nemli kisilerin istek ve beklentilerine gére kimligini inga
etmektedirler. Bagimli kimlik statlisiine sahip olan bireyler bagka segenekleri
degerlendirmeden ya da az arastirma yaparak ¢ocukluk donemlerindeki degerlerine

baglanmaktadirlar (Berzonsky, 1989).

Bagimli kimlik statiisiindeki ergenler farkli birgcok meslek ve ideolojilere
baglanmakta; ancak bu baglanmalar ¢ogu zaman ebeveynin sundugu secimlere
dayanan baglanmalar olmaktadir (Mrcia, 1966). Bagimli kimlik yapisina sahip
ergenler digerlerine gore saglam olmayan ve olgunlasmamis bir kimlige sahiptirler.
Kimlik krizine gegmeden, baskalarinin kararlarina uyum gdostererek dyle davranirlar
(Kimmel & Weiner, 1995). Yapilan bir arastirmada, en belirgin kisilik 6zellikleri
diisiik 6zglven, bagimsiz olamama, diisiinmede esneklik eksikligi, sosyal iliskilerde
zayiflik ve daha fazla aile baglaridir ve ylksek derecede taklitcilige sahiptirler (Abdul
Moati, 1991). Marcia’ya gore, bagimli kimlik statiisiinde ki kisilerin 0zerklik
Olceginden aldiklar1 puanlanlari diisiiktlr. Diger statiilere gore kaygi seviyeleri az olup

yeni olaylara agiktirlar. Karmagsik yapidaki bir bilis yontemini az kullandiklar
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goriilmiistiir. Yakin ve uzak digerleriyle iliskilerinde iyi huylu, az giivenle baglayan
uysal tiplerdir. Ayn1 zamanda siipheci tutumlart da agir basmaktadir. Bu bireyler
baskalarina baglidir, otoriter degerlere baglh kalirlar ve otoriteye en yuksek diizeyde
sadakat, itaat ve saygi gosterirler (Archer & Waterman, 1983).

(Al Ghamdi, 2000) Ek olarak; gencler arasinda uyusturucu ve alkol kullanimi
hakkinda yapilan bir arastirmaya gore; bagimli kimlik statiisiindekilerin diger
statlilerdeki ergenlere gore bu maddelerden daha azini kullandiklari tespit edilmistir.

2.2.3.4.4 Kimlik kargasasi

Bu statiideki birey zayif kesif seviyesindedir ve zayif baglilik seviyesini temsil
etmektedir. Kimlik kargasasistatusiine sahip bireyler sectikleri mesleklerine, dini
yonden inandiklart inanglarina, cinsiyet rollerine ya da politik goriislerine karst bir
baglanma gostermemektedirler (Mrcia, 1966). S6z konusu bu bireyler, yoneldikleri
alanlara dair bir kriz yasamamis, arastirma siireci gegirmemis ve secenekleri yeniden

degerlendirmemislerdir.

Daha 6nce yapilmis bir¢ok arastirmada kimligi kimlik kargasasi kisilerin 6z saygi ve
Ozerklik diizeyinin az seviyelerde oldugu, moratoryum ve Basarili kimlikli kisilere
gore cok daha az karmasik biligsel yontemleri kullandiklar1 goriilmiistiir. Ayrica ahlaki
veya davranigsal kontrolleri yoktur. Kisilerarasi iliskilerde soguk ve uzak olmay1
tercih ederler. Diger insanlar tarafindan siirekli etiketlenip dislanirlar (Marcia, 1988).
Kendilerini bulmakta zorlanan bu geng bireyler uyusturucu ya da alkol kullanimi gibi
kagis davraniglarina yonelebilmektedirler (Kimmel & Weiner, 1995). Saldirgan ve
suglu insanlardirlar (Al Ghamdi, 2000).

Ebeveynler, gencglerin bagimsizligini reddederek ¢ocuklarinin kimliginin Kimlik
kargasasi kalmasina dogrudan veya dolayli olarak yardimei olabilir. Bu ebeveynlerin
deneyimsizliginden kaynaklanmaktadir (Archer & Waterman, 1983). Kimlik

kargasasiliginin uzamasi kisilik dagilmasina yol acabilir (Marcia, 1988).
2.2.4 Kimlik Boyutlar

Diinyanin bir¢ok yerinde meydana gelen hizli degisimler ve farkli Glkelerin
bireylerinin yasadig1 kimlik karmasikligi nedeniyle, bilim insanlar1 topluma ¢éztiim
bulmak i¢in tek bir kimlik catis1 altinda birlesmenin temellerini atmaya ¢alismiglardir.

Kimlik dinamiklerinin belirlenmesindeki farklilik, toplum iiyeleri i¢in biiylik bir
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tehlike olusturmaktadir. Kimlik unsurlarini tanimlarken yapilan tutarsizliklar, ulusun
bedenindeki zayifligin temel nedenlerinden biridir (Nuri, 2009). Ayni zamanda
toplumdaki aidiyet duygusu, tiim unsurlarin temelini olugturan ana mekanizmadir.
Kimlik; tim fiziksel, ahlaki, sosyal, kiltlrel, ekonomik boyutlari, degerler ve cografi
bagliligi ile tam aidiyet anlamina gelmektedir. Entelektiiel psikolojik bir yapilanmadir
(Al Otaibi, 2012).

Buna ek olarak Karkus 2014 yilindaki bir ¢aligmasinda, kimligin siirekliligini korumak
icin ¢esitli faktorlerinin oldugunu bu faktorlerin; fiziksel boyut, kiltirel boyut,
ekonomik boyut, tarihsel boyut, entelektiiel veya politik boyut, sosyal boyut, aidiyet
ve 0z farkindalik olarak ifade etmektedir (Karkus, 2014).

Sekil 2.6: Karkusa Gore Kimlik Boyutlar:

aidiyet ve

62 fiziksel
farkindahk Rovut
sosyal kiiltiirel
boyut boyut
politik ekonomik
boyut boyut
tarihsel
boyut

Arastirmamizda kimligin boyutlar1 ve i¢erdigi temel unsurlar, kimlik yapilanmasi i¢in

bu sekilde toplanmaktadir.
2.2.4.1 Fiziksel Boyuttun i¢erdigi Unsurlar

Isim, goriiniim, mimari, giyim ve yiyecek — ekonomik, mali giic bolgesel
organizasyon, konut sistemi, yasam tarzi olarak siralanmaktadir (Protuger, 2017)
(Karkus, 2014).

2.2.4.2 Tarihsel Boyuttun Icerdigi Unsurlar

Tarihsel kokenler, tarihin kahramanlari, onemli tarihsel olaylar, tarihi anitlar, inanglar,
gelenek ve gorenekler, kanunlar olarak siralanmaktadir (Al Jarari, 2010) (Helmy,
2007) (Al Ani K., 2005).
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2.2.4.3 Kiiltiirel Boyuttun i¢erdigi Unsurlar

Inanclar ve dinler, sanat, yonelim ve standartlar toplumsal gelenekler ve deger sistemi
olarak siralanmaktadir (Ahmed, 2017) (Helmy, 2007) (Karkus, 2014) (Al Ani K. ,
2005) (Protuger, 2017).

2.2.4.4 Sosyal Boyuttun Iicerdigi Unsurlar

Sosyal rol, sosyal iliski, toplumsal degerler- davranis kaliplar1 olarak siralanmaktadir
(Adil, 2019) (Protuger, 2017) (Karkus, 2014).

Sekil 2.7: Kimlik Boyutlari

Kiiltiirel
boyutu

Tarihsh
boyutu \

fiziksal
boyutu

2.2.5 Kimlik Unsurlari

Kimlik unsurlarini aragtirmaya odaklanan bir¢ok ¢aligma bulunmaktadir. Genel olarak
kimlik kiiltiirel miras olarak yorumlanmaktadir. Ozellikle Islami kimligin 3 temeli
sistemi vardir: Kisinin inancinin gergeklestigi, dil, degerler ve geleneklerini aldigt

kiiltirel mirastir (Hegazy, 1978).

Dr. Mustafa Helmy yaptig1 bir ¢alismada; herhangi bir milletin kimliginin inancina,
dinine, tarihine ve diline dayandigini belirtmektedir. islami kimligin kendi kendine
yeterli ve bagka unsurlara ihtiya¢ duymadigin1 s6ylemektedir. Ciinkii kimligin genel
ozelliklerini, baghlik ve sadakat seklinde ortaya ¢ikan inan¢ olarak tanimlamaktadir

(Helmy, 2007).

(Al Jarari, 2010)’ da yaptig1 bir calismada, kimligin dort bileseni oldugundan
bahsetmektedir. Bu bilesenler sunlardir: Vatan, din, dil ve Kkiiltiir. Jarari’nin
calismasinda vatan: Bireyin yasadigi yerdeki tarihi izlerini tagiyan ve olusumunun

bircok siyasi, ekonomik, sosyal ve davranissal faktorlerinden paylasildigi yer olarak
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aciklanmaktadir. Dinin ise; toplumdaki bireylerin inandig1 kanunlar ve onlardan sonra
gelen diisiince ve inanglardan olustugunu sdylemektedir. Dil bileseninden bireylerin
duygularini ifade etmek i¢in ve iletisim kurmak i¢in kullandiklar1 arag olarak bahseden
Jarari; kaltur icin de giinimuzde Ulkede yasayan vatandaslarin medeniyete yaptiklari

birikim ve nesiller boyunca topladiklart miras olarak agiklamaktadir.

Buna ek olarak (Ahmed, 2017), ¢alismasinda islami kimligin unsurlari tizerinde

durmustur. Bu dort temel unsur soyledir: Din, Arap dili, tarih ve cografyadir.

(Al Ani K. , 2005)’ da islami kimlik Uzerine c¢alismalar yapmustir. Yaptigi
caligmasinda, islami kimlik unsurlarinmn; din, Arap dili, tarih ve cografya, miras,

kiiltiir, aidiyet ve fiziksel maddi goriis oldugunu agiklamistir.
2.2.5.1 Dil, Arapca Dili

Dil, diinya goriistimiizii ifade eden bir aractir. Dolayistyla uygarlik ve kiiltiirel
egilimleri yansitmaktadir. Varolusun siirekliligini korumakta ve bir topluluga ait
olmanin temel bir kanit1 olarak goriilmektedir (Al Hafyan, 2006). Dile ilgisizlik olursa
tarihsel kimligin, kiiltiirel ve ahlaki degerlerin yok olmasi s6z konusudur (Al Hafyan,
2006). Gelecek nesiller diline dikkat ettigi derecede giiclerini, ronesanlarini ve

6zglinliigiinii korumus olurlar (Smith & Cev. Zahran, 2001).

Arap dili, insan kimligin en 6nemli unsurudur. Aym1 zamanda Kuran'in dilidir.
Dolayisiyla diisiince ve inang dilidir. Dinin amaglar1 onsuz anlasilamamaktadir (Al
Otaibi, 2012). Arap dilinin insan kiiltiiriiniin anahtar1 oldugu diigiiniiliir. Zihnin ve
fikirlerin merkezi olarak goérilmektedir (Makbul, 2017).

2.2.5.2 Cografya (Yer Aidiyeti)

Vatana baglilik, kisinin kimligini olusturmanin temeli oldugundan, kisi kimligini
timmetin kolektif benliginin bir pargast oldugunu hissetmektedir. Ona dokunmak tiim
ulusun varligina zarar vermektedir. Dolayisiyla kisinin aidiyeti kendi vatani olmazsa,

buldugu vatana aidiyet hissetmektedir (Makbul, 2017).
2.2.5.3 Tarih

Tarih dogrudan cografya ile ilgilidir. Dolayisiyla bir kisi kendi cografyasina ait
hissederse, kesinlikle tarihini koruyacaktir (Makbul, 2017).
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Tarih korunmali ve yeni nesilde yeniden canlandirilmalidir. Aksi durumda ge¢miste
yasamayan Kkisiler, tarihine sevgi beslemeyecegi gibi gurur da duymayacaktir. Clinki
simdiki zaman, onlarin yaratilisi olmadigindan ve canlanmasina katilmadiklarindan
onu savunmalari i¢in hi¢bir sebep bulunmamaktadir. Bu yizden genclerimiz gelecegin

tek umut oldugu i¢in, gelecege odaklanmalidirlar (Hegazy, 1978).

Jack Burke bir ulusun yasaminda Ozellikle tarihin 6nemine dikkat cekmektedir:
“Kimlik, tarihten ayrilamaz ancak nesiller boyunca kimligi korumak igin, tarihsel
kokenlerde zaman i¢inde sabit olmalidir. Ciinkii bu tarihi kokenler, genglerin
geleceklerini inga etmek icin onlardan ilham aldig1 ve gii¢ aldig1 toplumun kiiltiiriini
korumaktadir.” (Safadi, 2000). Ozetle tarih; genclerin geleceklerinin mayasidir.

Tarihiyle gurur duymayan, gelecegiylede gurur duymayacaktir (Ahmed, 2017).
2.2.5.4 Dini Aidiyet

Din, insan kimligin temel bir bilesenidir. Clinki din, insan hayatinin gerekliliklerinden
biridir. Insanin hayatinda dinsiz bir denge kurmas1 miimkiin degildir. Oysa herhangi
bir toplumun giicii, dncelikle iiyelerinin tek bir inang iizerine birlesmesinin bir
sonucudur (Ahmed, 2017). Din ve inang; medeniyet, diisiince, davranis ve ronesans
igin temel bir kaynaktir. Islam, dinine bagl cesitli milletleri ve mezhepleri
birlestirendir (Al Ani K. , 2005). Genellikle iki yonludir: Din ve dindarlik. Din,
Allah'n belirledigi kanun, inan¢ ve varsayimlar asla degistirilmez bir bitunken
dindarligin bir¢ok sekli vardir. Farkli standartlara, kiiltiirlere ve kosullara gore
degisiklik gosterir (Mezhepsel dindarlik, siyasi dindarlik, partizan dindarlik, klan
dindarhig1) (Leger, Willam, & Cev. Al Hallouji , 2005).

2.2.5.5 Fiziksel Maddi Goriisii

Fikzsel maddi goriis gelenekleri, ahlaki, duygulari, hisleri, bayramlari, diigiinleri,
Kltiirii ve aile baglarini igerir. Bunlarm hepsi Islam kimligini tasiyan ve ona ait olan
grubun ayirt edici Ozellikleridir (Amara, 1981). (Kosullara, zamanlara ve ilgi

alanlarina gore degisimi, gelisimi ve degisikligi kabul eder).
2.2.5.6 Miras

Kimligin temellerinden biridir. Toplum tarafindan yapilan kiiltiirel iiretimler
deneyimler, 6zellikler ve olaylardir. Toplumun kiiltiirel 6zelliklerini tanimlamaktadir

(Al Ani K. , 2005).
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Ozetle; sayis1z roliimiiziin (benliklerimiz) ve kimligimizin "esaslarmm" uyumunu ve
dengesini korumak, aslinda biiyiik bir zorluktur. Kontrollii laboratuvar kosullarinda
yasamadigimizdan, hayat ¢ok dinamik ve éngoriilemez olmaktadir. Onemli olan,
stresli durumlarin iistesinden gelmek ic¢in kullanilabilecek eldeki tiim kaynaklarin
farkinda olmak ve hepimizin kendi enerjimize ve nereye ne kadar yatirim

yapacagimizi segme Ozgiirligline sahip olmamizdir.

Sekil 2.8: Kimlik Unsurlar:

Fiziksel
Din Arap dili Tarih Cografya Miras Aidiyet maddi
goriis

2.2.6 Kimligin Olusturan Bes Esas

Alman psikolog Hilarion Petzold, “The Five Pillars of Identity” adi verilen bir
biitiinlestirici psikoloji modeli gelistirdi. Model, bes temel nokta iizerinde duran bir
cat1 olarak resmedilmistir. Bu noktalar: Bedenimiz, sosyal ¢evremiz, isimiz, maddi

istikrarimiz ve degerlerimizdir.

1) Beden: Yeteneklerimiz biiyiik olgiide viicudumuza ve viicut sagligimiza
baglidir. Viicut sagligi, (the body is a biological system) insan yagaminin
basladig1 ve bittigi biyolojik bir sistemden meydana gelmektedir. Tim
diisiincelerimizi, sagligimizi, fiziksel potansiyelimizi, zayifliklarimizi ve
avantajlarimizi igeren pargalardan olusmaktadir. Buna gore, herhangi bir
bedensel yaralama veya yetenek kaybina neden olan degisiklikler elbette bir
kimlik krizine yol sebebiyet vermektedir (Protuger, 2017) (Ko6nig, Moving
Experience, Complexities of Acculturation, 2012).

2) Sosyal Cevre: Kendi ¢evremizde bizim i¢in 6nemli olan tiim insanlar1 (Es,
cocuklar, atalar ve arkadaglar) i¢eren kimligin ikinci yap tasidir. Rollerimizi
(partner olarak, arkadas olarak, es olarak, ebeveyn olarak, ¢cocuk olarak vb.)
betimleyen sosyal baglamdir. Yakin bir kiginin kayb1 veya bizim igin 6nemli
olan insanlarla kétii iliskiler de kolaylikla bir kimlik krizine yol agabilmektedir
(Protuger, 2017) (Konig, Moving Experience, Complexities of Acculturation,
2012).
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3) Is: Basarilarimiz (calismak ve/veya kisinin tam potansiyelini, itibarmi
gerceklestirmesi) ve bos zamanlarimiz kimligimizin tglincli temelini
olusturmaktadir. Calisma yetenegimizin zaman dilimini diisiiniirsek, "gergek
benligimiz" hayatimizin iigte ikisini kaplamaktadir. Bir isi veya calisma
becerilerini kaybetmek, kimlige kolayca zarar verebilmekte, ciddi bir
varolussal krize yol acabilmektedir (Protuger, 2017) (Konig, Moving
Experience, Complexities of Acculturation, 2012).

4) Maddi istikrar: Kisinin evi ve sahip oldugu mallardir. Kimligin dordiincii
diregini olusturur. O kisimdaki herhangi bir degisiklik (finansal gtvenlikte,
miilkte, banka hesaplarinda vb.), kolaylikla varolugsal krize doniisebilecek bir
krize de yol acabilmektedir (Protuger, 2017).

5) Degerler: inanclar, degerler ve bunlarin kurallari-ilkeleri bilyik &nem
tasimaktadir. Bunun sebebi; cogu durumda en gii¢lii dayanagi olusturan
inanglarimizin igsellestirilen degerlerinin oldukga istikrarli ve kalict olma
egiliminde olabilecek olmasidir. Diger siitunlar sarsildiginda ve/veya basarisiz
oldugunda bu siitun, diger siitunlarin kaybin1 telafi eden olarak
degerlendirilmektedir.  Kisiligi  desteklemekte, biitiinlestirici  bilesen
olabilmektedir. Bununla birlikte, belirli siitunlar sarsildiginda degerlerin telafi
edici rolii olsa da, bazi durumlarda etki gerileyici olabilmektedir. Bir kisinin
ihtiyaglarinin kabul edilmis ahlaki normlar tarafindan bastirildigi durumlar
buna 6rnek olabilir. Boyle bir baski, psikosomatik bozukluklara, intihara vb.
yol acabilmektedir (Protuger, 2017) (Konig, Moving Experience, Complexities
of Acculturation, 2012).

Sekil 2.9: Five Pillars of Identity, Kaynak: (Konig, 2012)

IDENTITY
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-
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2.2.7 Kimlik ile lgili Yapilan Calismalar

(Majnooni, 2001, s. 13) yaptig1 Arapga bir arastirmada, ego kimlik olusumunun bazi
demografik degiskenlere gore (aile durumu, cinsiyet, yas, dogum sirast, evlilik, ikamet
sekli) dogasini ortaya ¢ikarmak amaciyla, Umiilkura Universitesinde 474 kiz ve erkek
Ogrencisinden olusan bir 6rneklem tizerinde ¢alismistir. Arastirmada, objektif ego
kimlik 6l¢egi kullanilmistir ve calisma sonucunda: Ideolojik, kisilerarasi ve toplam
alanda, cinsiyet arasinda kimligin kimlik arayisi derecelerinde kizlarin istatistiksel
olarak daha yiiksek oldugunu goriilmiistir. Erkeklerin ise; Basarili kimlik derecesinde
daha yiiksek oldugu gortilmiistiir. Bu ¢alismada yas iki gruba ayrilmstir. 18 ile 21 yas
aras1 grubun kimlik arayis1 statiisiiniin puanlar1 daha yuksek tespit edilirken, 22 ile 25
yas aras1 grubun bagimli kimlik statiisiiniin puanlari1 daha yiiksek tespit edilmistir. Bu
gruplar dogum sirasia gére de incelenmistir: ilk dogum sirasina sahip bireylerin
bagimli kimlik statiisiiniin daha yiiksek olduguna rastlanmistir. Tiim bunlara ek olarak;
aile disinda ikamet eden bireylerin kimlik kargasas1 statlisinde daha yiiksek oldugunu
tespit edilmistir.

(Abdul Moati, 1991, s. 120) tarafindan, Misir Zafariq Universitesin’de 19-22 yas aras1
olan 256 kisiye Objektif Ego Kimlik Olgegini kullanilarak yapilan arastirmada, ego
kimligi statiilerinde cinsiyetler arasinda farklilik olmadig: tespit edilmistir. Ebeveyn
tutumlarina gore de degerlendirilen bu grubun Kimlik statiileri arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Sonuglar su sekildedir: Basarili kimlik
statlisii olan &grencilerin ebeveynleri ile uyum duygusununa sahip olduklar
bulunrken, kimlik arayis1 kimlik statiisii olan Ggrencilerin ebeveynleri ile olan
iligkilerinde kendilerini bagimsiz ve 6zglrlik hissettikleri bulunmustur. Bagimli
kimlik statusiine sahip Ogrenciler ebeveynleri tarafindan asirt korunduklarini
hissederken, kimlik kargasasistatisiine sahip ogrenciler ise ebeveynleri tarafindan
(6zellikle de babalar1 tarafindan) reddedilmis ve ayrilmis hissetmislerdir. Dolayisiyla
kimlik basarist ile pozitif yontemler kullanimi arasinda pozitif bir iliski bulunmustur.
Ayni1 ¢alismada, ebeveyn bakim tiiriine gore de (ebeveynlerle yasama, ebeveyn kaybi
ve bosanma) ego kimligi statlisiinde farkliliklar bulunmustur. Basarili kimlik ve kimlik
arayigt Kimlik statiilerinde en yiiksek puani, ebeveynlerle birlikte yasayan bireyler
almiglardir. Bosanmis ailelerin ¢ocuklar1 olan bireylerin bagimli kimlik ve kimlik
kargasasistatiilerinde en yiiksek puani aldiklar1 goriilmistiir. TUm bunlara ek olarak,

aile biiyiikligii degiskenine gore de inceleme yapilan bu ¢alismada; basarili ve kimlik
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arayis1 statlistinde kucuk ailelerin biylk oranda etkisi varken, bagimli kimlik ve
kimlik kargasasi statusiinde buyik ailelerin blylk bir oranda etkisi oldugu

goriilmiistiir.

Yine Objektif Ego Kimlik Olgegi kullanarak 185’1 erkek, 145’1 kiz olmak iizere 303
tiniversite 6grencisine (Muhammed, 2000) tarafindan yapilan baska bir ¢alismada da;
kimlik statulerinde cinsiyetler arasinda 0,01 duzeyinde 6nemli bir farklilik oldugunu
tespit edilmistir. Erkeklerin sirastyla; kimlik arayisi, bagimli kimlik, basarili ve kimlik
kargasasi statiilerinde yogunlastigi, kizlarin ise sirayla; kimlik arayisi, bagimli kimlik,

kimlik kargasasi ve basarili statiilerinde yogunlastigi tespit edilmistir.

(Karkus, 2014) ‘un Psikososyal kimligin olusumundaki sorunlar ile ilgili yaptig
Arapga bir arastirma bireyin kimliginin, toplumla olan temasindaki kendi
davraniglarindan algiladigi kendi Ozellikleri oldugu tespit edilmistir. Bu 0zellikler
tesadiifi bir sekilde olusmamaktadir. I¢inde yasadigi toplumun kiiltiiriinden, orf ve
adetlerinden ve toplumda yaygin olan iletisim dilinden etkilenerek olugsmaktadir. Bu

calisma, sadece teorik olup analitik ve elestirel bir literatiir ¢aligmasidir.

(Fawzy & Abu Halawa, 2014) yilinda, Salman Bin Abdul Aziz Universitesi'nde {istiin
zekal1 6grencilerde, ego kimligi ile sosyal aidiyet arasindaki iliskinin durumu ve yonu
Uzerine vyaptiklari ¢alismada, arastirmaya katilan Ogrencilerin  gorislerine,
cinsiyetlerine (kadin-erkek) ve akademik alanlarina (sayisal-sozel) gore farkliliklar
ortaya c¢ikarilmistir. Bu ¢aligmada, {istiin yetenekli erkek ve kiz 300 6grenciden veri
toplanmis, yas ortalamasi 22 olarak belirtilmistir. Kullanilan 6lgme araglari: Kimlik
Statiileri Olgegi, Sosyal Aidiyet Olcegi ve Raven’in zeka testidir. Veri analizinden
sonra ortaya ¢ikan sonuclar su sekildedir: Basarili ve engellenmis kimlik statiisii ile
sosyal aidiyet arasinda pozitif yonde korelasyon bulunmaktadir. Cinsiyet ve akademik

alana gore dgrencilerin goriisleri arasinda ise anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

Bir diger calisma (Asiri, 2004) olan “Ta’if Kiz Lise Ogrencilerinde Ego Kimlik
Olusumun Benlik Algis1 ve Psikolojik ve Sosyal Uyum Arasindaki Iliskisi” adl
calismada, kimlik statiileri ve ideolojik ve sosyal kimlik alanlar1 ele alinmistir. Bu
calismada lise 6grencisi olan 146 kizdan veri toplanmistir. Kullanilan 6lgme araglari
su sekildedir: Kimlik Olusumu Olgegi, Benlik Algist Olgegi ve Uyum Olgegi.
Calismanin sonuglart ise su sekildedir: Benlik algis1 ile Basarili kimlik arasinda pozitif

yonde iliski bulunmaktadir. Benlik algisi ile kimlik kargasasiarasinda ters yonde iliski

35



bulunmaktadir. Ve son olarak; kimlik statiisii ile sosyal ve psikolojik uyum arasinda

pozitif yonde iliski bulunmaktadir.

(Al Ghamdi, 2001) tarafindan yapilan ¢alisma, 15-21 yas aras1 461 6grenci iizerinde
yapilmis olup, Objektif Ego Kimlik Statiisii Olgegi kullamlmustir. Yas gruplar ile
kimlik statiisii arasinda bir iligski oldugu tespit edilmistir. Bireylerin yas1 biiyiidiikge
basarili statiide olduklar: tespit edilmistir. Yakin statiiler arasinda (kimlik arayisi
statlisu ile bagimh kimlik statl) 0,01 anlamli diizeyinde pozitif yonlu korelasyon
oldugu degerlendirilmis, zit statiiler arasinda ise (basarili stati ile kimlik kargasasi
statli) 0,01 diizeyinde negatif yonlii olarak bir iliski degerlendirilmistir. EK olarak;
bagimli kimlik ile kimlik kargasasi arasinda 0,01 diizeyinde pozitif anlamli iliski

bulunmustur.

(Al Ghamdi, 2000)’in “Suc¢lu Olan ve Sug¢lu Olmayanlarda Kimlik Olusumunu
Incelenmesi” adl1 calismasinda suclu olmayan bireylerin Basarili kimlik olasiliklarinin
daha yiiksek oldugu ortaya gikmustir. Ideolojik alanda 0,05 anlamli diizeyinde ve
sosyal ve toplam alanda 0,01 duzeyinde oldugu bulunmustur. Suglularin kimligi
kimlik arayis1 olasiligiin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Yani kimlik olusumu ile

suglar arasinda bir baglant1 ve iligki oldugunu tespit edilmistir.
2.3 Degerler: Giris

Degerler konusu, yasam dongiimiizle ilgili hayati konulardan biridir. Giinimuzde
insanlarin bilimsel devriminden ve toplumdaki muazzam kiiltiirel degisim ve gelisimi
agisindan maruz kaldigimiz nokta olarak da diistiniilmektedir. Degerlerin bazi unsurlar
sonucunda ortaya ¢iktig1 dikkat ¢ekicidir. Toplumda yer alan kilturel, sosyal, dini ve
inan¢ unsurlar1 seklinde tanimlanmaktadir. Bu sebeplerden dolay: degerler, farkli
yasam durumlariyla iligkilerimizde insanin faaliyet alanini yonlendirmeye hizmet
etmektedir. Ayn1 zamanda davranisi kontrol etmenin kosulu kabul edilmektedir (Al
Ani V., 2014).

Toplumda degerler, hizlandirilmis bir degisime maruz kalmaktadir. Bu durum Kisiler
arasinda, Ozellikle genc¢ bireyler arasinda, kazanilmis ve miras kalan degerlerin
istikrarsizligina  sebebiyet vermektedir. Bu sebeple degerler krizi ortaya
cikabilmektedir (Al Musada, 2006). Dolayisiyla hedeflerin, degerlerin ve ihtiyaglarin
nesilden nesile farklilastigi goéz onilinde bulundurulmalidir. Gelecek nesillere, sert

kaliplarin oldugu deger sistemi empoze edilmemelidir (Al Mancarah, 2007).
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Degerler, birey ve toplum icin énemli bir yere sahiptir. Bireysel anlamda referans
gergevesi veya bir deger sistemi olarak tanimlanabilmektedir. Bunun araciligiyla da

diistinme seklini ve davraniglarini sekillendirmektedir.

Grup dizeyinde, bireyin sosyal bir organizasyona ihtiyaci oldugu bilinmelidir.
Belirtilen organizasyon, kisinin topluma ilgi duymasini saglamaktadir. Bunun yani
sira toplumun hedeflerinin en yiiksek ilkelerini kapsamaktadir (Al Ani V. , 2014).
Topluma hakim olan bir deger sistemi, kisinin aile igindeki egitiminden, ekonomik,
sosyal ve politik kosullarindan; toplumun kiiltiir yapisindan ve tarihsel kokeninden
edindigi, kavramlar, bilgiler, deneyimler, gelenekler, ahlaklar ve standartlarin bir
araya gelmesiyle olusmaktadir (Al Ani V., 2014). Degerlerin varligi bu sekilde tarih
boyunca devam etmektedir. Daha sonra herkese kendi kimligini vermekte ve onu
korumaktadir (Bayoumi, 2002).

Cocuklarda Kisilik gelisiminin  %80’inin ilk bes yas civarinda gergeklestigi
varsayllmaktadir. Cocuklarin degerleri kavrama ve egitilmeye baslama siireci bes yas
icin uygun goriilmektedir. Bu yas itibaren ¢ocuga verilen ve gosterilen degerler egitimi
yetigkinlik doneminde 1yi bir birey olmasinda katki saglayacaktir. Dolayisiyla bireyin
degerler gelisimi goz oniine alindiginda, bu donemde verilen degerler egitimi daha
uygun olmakta ve biiylik 6nem tagimaktadir. Bu yas civarindaki ¢ocuklarin gogunlugu
bir egitim kurumuna gidemediklerinden dolay:1 hayatlarin1 ve vakitlerinin ¢ogunlukla
ailesinin yaninda kalarak ge¢irmektedir. Cocuklarin hemen hemen her sorumlulugu
aileye bagimli olarak hareket etmektedir. Aile yaninda gegirilen her egitim siirecinin,
cocuklarin kisilik olusumunda 6nemli bir gorevi bulunmaktadir (Halstead & Taylor,
1996).

Kisacas1 degerler, kisinin ¢evrede zorunda kaldigi durumlara gore yargilarina,

tutumlarina ve yonelimlerine dayandigi referanstir (Al Mancarah, 2007).
2.3.1 Degerler Kavramlar

Deger kavraminin sozliik anlamina bakildiginda Tiirk Dil Kurumunun tanimlamasi su
sekildedir: “Bir seyin Oonemini belirlemeye yarayan soyut 6l¢ii, bir seyin degdigi
karsilik, kiymet”. ikinci diizey karsilig1 ise; “Bir seyin para ile dlgiilebilen karsilig1,
bedel, kiymet” seklindedir. Burada varliklara anlam verebilmemizi saglayan soyut
Olclit olma ve aymi zamanda Oneme atfen Olgiilebilen bir karsiliga sahip olma

anlamlarinin belirginlestigi goriilmektedir.
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Degerler kavraminin sozliikteki arap¢a anlami ise (degerler) degerinin toplamidir.
Degeri ve agirligl olan seydir. Zamanda degerler, dogruluk, o6l¢iiliiliik ve istikrar

demektir (Anis, Montaser, Al Sawalhi, & Ahmed, 2004).

Insanlar1 arzularina yénlendiren deger; zihinsel ve duygusal yargilari toplumdan
kazanmakta ve Ogrenmektedir. Bu durum insan davraniglarinin itici giicii de
olmaktadir (Malkawi, 2008). Ek olarak; eger ahlak, insan davraniginin bir tanimiysa,

degerler bu davranisi degerlendirmek igin kriterler biitiinii de demektir.

Ozel bir davranis tarzina veya karsit bir duruma karsilik kisisel ve sosyal tercihlerin
durumlarin1 gésteren inang olan deger, (Rokeach, The Nature of Human Values, 1973)
insanlarin duygu, diisiince ve davranis boyutlartyla yakindan ilgilidir. Sosyal
bilimcilerin birgogu degerlerin insan davraniglarini agiklamada temel bir 6neme sahip

oldugunu ifade etmektedir (Kusdil & Kagitcibasi, 2000).

Degerlerin teorik tammmu ise sdyledir: Iyi kurulmus bilissel, duyussal, davranigsal
inanglar ve algilar kiimesidir. Kisinin, ebat, tekrar ve gururla karakterize edilen duzenli

davraniglar sergilemesidir (Al Cellad, 2005).

Degerler davranislarimiza rehberlik ederek anlik hedeflerimizi daha {iist hedeflere
tagimaktadir. Nasil olmamiz ve nasil davranmamiz gerektigi ile ilgili kilavuzluk
etmektedir (Dogan, 2004). Dolayisiyla degerler; bir yasam 6lgiitiinii temsil etmektedir.
Bir durumu bir digerine tercih etme, se¢im yapma ve eylemlere rehberlik etme islevi
goren kaynaklardir. Degerler, bilingli se¢ilmis, amagh eylemlerin genel 6l¢iitleri olan,
istek, davranis ve kararlarin referans noktalaridir (Ozensel, 2003). Degerler, bireylerin
kendi hedeflerini ve onceden gergeklestirmis oldugu 6zel eylemlerini yargilama
bakimindan temel bir standart olarak goriiniirken; bir grubun Gyelerinin duygusal
bakimdan giiclii oldugu taraflariyla ortaya cikan, genellestirilmis ve soyut olan

davraniglari, prensipleri seklinde tanimlanmaktadir (Adil, 2019).

Ozetle; deger tanimlarma bakildiginda degerlerle baglantis1 en sik vurgulanan
kavramlar: Inanglar, egitimler, normatif standartlar ve tutumlardir ve nesnelere deger

veren, onlar1 degerli, degersiz kilan yalnizca insandir (Biiyiikdiivenci, 2003).

Onceki tanimlardan yola ¢ikarak degerler prosediirel olarak su sekilde tanimlanabilir:
Bireyin inandigi, iizerine gelistirdigi, aileden ve toplumdan aldigi inanglardan

kendisine koydugu smnirlar Dbiitiiniidiir. Bu smirlar, yasamdaki davranigim
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yonlendirmekte, kisiliginin olugsmasma ve kimligini tanimlamasma yardimci

olmaktadir.

Son olarak Kuran'daki deger tanimi incelenmelidir. Kuran'da deger kelimesinin

tirevleri yaklasik 659 defa gegmektedir. Bu anlamlardan {i¢ tanesi soyledir:

1) Rum Suresi, 30. Degerli din, yani degismeyen sabit bir dindir. Ayn1 zamanda,
insanlarm hayatlarini islerini kontrol eden bir dindir. Insani ¢ikarlara gore
caligmaktadir. Hayat standardi ve/veya dengeyi temsil eden bir dindir.
Insanlarin hareketinin kilavuzudur (Al Asfahani, 1109).

2) Isra Suresi, 9. Yzler, Hayy (diri) ve (Kayy(m) her seye hakim olan Allah'a
boyun egerler.

3) Tin Suresi, 4. Kuran gercek inanclara, kanunlara ve ahlaka rehberlik eder. Bu
Kur'an en dogru yola iletir. Allah, insan1 en giizel bigimde yaratt1. Fiziksel,

zihinsel ve ruhsal olusumdaki en iyi niteliklerle yaratmasidir (Malkawi, 2008).

Ozetle; Kuran'da gegen kelime degerlerinin tiim anlamlari, tiim evrenin, kendi i¢ ve
dis1 tarafindan gerceklestirilen bir sisteme dayandigina isaret etmektedir. Evrendeki
insan yasamu Islami bir sisteme dayanmaktadir. Inang sistemi ve ibadeti, mevzuat ve
bilgi sistemi ve goriinen davraniglarin gidiileri araciligiyla ortaya ¢ikan bir deger

sistemi ile belirlenmektedir (Zagzoog, 1994).
Deger sistemi + bilgi sistemi+ inang sistemi = Islam sistemi (Malkawi, 2008).

Sekil 2.10: Islam Sistemi, Kaynak (Malkawi, 2008)

Deger Bilgi inang islam
sistemi sistemi sistemi sistemi

Kelime degeri ile ilgili tiim Kuran ifadelerinin farkli ¢agrisimlarini diisiiniirsek, 4
alanda yogunlastigini1 gorecegiz.

1) Agirlik (Kehf Suresi 105).

2) Kararlilik ve uyum (Dukhan Suresi 51).

3) Sorumluluk ve Bakim (Nisa Suresi 34).
4) Dogruluk ve saglamlik (Cin Suresi 16) (Malkawi, 2008).
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Kuran terimlerinin degerlerle ilgili genel olarak ve ozelde, farkli seviyelerde
buldugumuzu not edebiliriz (hakim degerlerine, kontrol degerlerine, itici degerlere
emirlerin degerlerine, yasaklama degerlerine, zorunlu ve zorunlu olmayan degerlere

gore) (Malkawi, 2008).
2.3.2 Degerlerin Siniflanmasi

Degerler iizerine arastirmalar incelendiginde farkli bircok c¢alisma oldugu
gorulmektedir (Topguoglu, 1999). Fakat degerlerin tanimlari ve se¢ilmesinde kesin bir
goriis birligi olmadigr gibi smiflandirilmasinda da birliktelik yoktur. Ancak en
kapsamli siniflandirma (Springer Siniflandirmasi), degerleri alti boyuta bolerek
degerleri siiflandirmistir. Bu siniflandirma su sekildedir: Teorik degerler, ekonomik
degerler, estetik degerler, sosyal degerler, politik degerler ve dini degerler (Abo cado,
1998) (Pottibon, 2001).

Teorik degerler, bireyin fikirleri, onun felsefi ve biligsel ilkeleridir. Boylece birey,
etrafindaki bu seyleri bilmek amaciyla yoneten yasalari anlamaktadir. Ekonomik
degerler ise, bireyin zenginlik kazanma ve artirma egilimini ifade etmektedir. Onu elde
etmenin bir yolu olarak gevredeki diinyadan yararlanmaktadir. Estetik degerlerde
birey, bi¢cim agisindan giizel olana egilim, uyum ve koordinasyon gosterirler; sosyal
degerler de birey, insanlara olan ilgisini ifade etmektedir. Onlar1 sevmektedir ve onlara
yardim etme egilimindedir. Politik degerler de birey, belirli politik faaliyetlere olan
tutkusuyla ya da politik ¢alismaya olan ilgisiyle calisarak, kitlelerin sorunlarimi
comektedir. Ve son olarak dini degerler de birey, dini 6gretilere ve ilkelere olan
ilgisiyle kendini ifade etmekte, kdkenini ve kaderini bilmek istedigi i¢in goriinen

diinyanin 6tesinde ne oldugunu bilmek istemektedir (Pottibon, 2001).

Sekil 2.11: Springer Simiflandirmasi

Teorik Ekonomik Estetik Sosyal Politik Dini
degerler degerler degerler degerler degerler degerler

(Rokeach, 1979) Degerler varis yeri esasina gore iki kisma ayrilmigtir:

Ik kisim arag degerleridir (Values Instrumental). Bireyi, daha ileri sonuca gétiren bir

ara¢ veya ondan daha yiiksek bir degere ulagsmanin yolu olarak gérmektedir. Goreli bir
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degerdir. Bilgi, saglik gibi kosullara, yere ve zamana gore degismektedir. Sunlardan
olusur: Yetkinlik Degerleri (Competence Values) ve Ahlaki Degerler (Moral Values).
Ikinci kisim ise amag degerleridir (Terminal Values). Bireyi, kendi basina bir hedef,
degismeyen mutlak bir deger olarak gérmektedir. Sunlardan olusur: Kisisel degerler

(Personal Values) ve sosyal degerleri (Social Values) icerir (Al Musada, 2006).

Sekil 2.12: Rokeach Simiflandirmasi

Yetkinlik Degerleri

Arag
Degerler
Degerler Ahlaki Degerler
varis yeri
esasina
gore Kisisel degerler
Amag
degerler

sosyal degerler

Degerler ciddiyet esasina, genellik esasina, netlik esasina, kalicik esasina ve yonetilik
esasina gore siniflandirilmaktadir.
Degerler, ciddiyet esasia gore 3 seviyeye ayrilmistir: 11k seviye zorunlu degerlerdir.
Emir ve yasaklar1 icermektedir. Toplumun =zorla wuygulama gordigi
degerlerdirilmektedir. Ciinkii toplumun genel ¢ikarlar ile ilgilidir. ikinci seviye
tercihli degerlerdir. Toplumun Uyelerini, uygulamaya ve uymaya tesvik etmektedir.
Ancak kisileri yiikiimliiliik altina almayan degerlerdir. Uglincii ve son seviye ise ideal
degerlerdir. Bireye, uygulamasi zor veya imkansiz hissettiren degerlerdir (Diab,
1980).
Degerler, genellik esasina gore ise iki kisma ayrilmistir: Genel degerler ve 6zel
degerler. Genel degerler toplumda yayilan degerlerdir. Gelenek ve goreneklerle
baglantilidirlar. Kentsel ve kirsal veya sehir ve kdy arasinda ayrim yapmadan herkes
buna inanmaktadir. Ozel degerler ise belirli durumlara ve sosyal olaylara veya belirli
alanlara iliskin degerlerdir (Al Musada, 2006).
Degerler, netlik esasina gore iki kisma ayrilmaktadir: A¢ik goriinen degerler ve ortiik
degerler. Acik gorunen degerler, agik bir sekilde ifade edilen ve kelimelerle ifade
edilen degerlerdir. Ortiik degerler ise genel olarak bireylerin tekrarlanan
davraniglarindan ¢ikarilan degerlerdir (Ma'aytah, 2000).
Degerler kalicilik esasina gore ise iki kisma ayrilmaktadir: Gegici degerler ve kalict
degerler. Gegici degerler, belirli bir donemi veya belirli bir yerde gecici bir donemi
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kapsayan degerlerdir. Kalic1 degerler ise nesilden nesile aktarilan insanlarin ruhlarinda
uzun sure sabit kalan degerlerdir (Al Dabbagh, 1982).
Degerler yonetilik esasina gore ii¢ kisma ayrilmaktadir: Temel yonetim degerleri,
ulusun sosyal yapisinin degerleri ve bireysel psikolojik 6neri degerleri.
1) Temel yonetim degerleri: Gergek, adalet, iyilik, hayirseverlik ve dindarlik. Alt
yonetim degerleri: Algakgoniilliiliik, dogruluk, sabir, bagislama ve sadakat.
2) Ulusun sosyal yapisinin degerleri: Adalet, sura, oOzgiirlik, dayanigma,
comertlik ve hayirseverlik.
3) Bireysel psikolojik oneri degerleri: Cesaret, hayal gorme ve durustlik
(Malkawi, 2008).

Sekil 2.13: Genel Degerleri Siniflanmasi

Zorunlu degerler

Degerler ciddiyet

esasina gore Tercihli degerler

ideal degerler

Genel Degerler

Degerler genellik
esasina gore
Ozel Degerler

Acik Degerler

Degerler netlik
Genel Degerlerin esasre

siniflanmasi Ortiik degerler

Gegici Degerler
Degerler kahcilik
esasina gore
Kalici Degerler

Temel yonetim degerleri

Alt yonetim degerleri

Yonetilik esasina

gore
Ulusun sosyal yapisinin

degerleri

Bireysel Psikolojik Oneri
Degerleri
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Scheler'in degerleri siniflandirmasi, Schiller'e gore yoluyla algilanamaz. Ciinkii onlar1

anlayarak algilamak miimkiin degildir. Bu yiizden duygusal sezgi araciyla algilamak

gerekmektedir (Diab, 1980).

Scheler'e gore, degerler diisiikten yiiksege dogru bir siralama icinde olmalidir.

Siralama su sekildedir: Algisal (Duyusal Degerler), teorik (Toplumsal Degerler),

canlilik (Hayati Degerler), kiiltiir (Manevi Degerler) ve kutsallik (Dini Degerler).

1)

2)

3)

4)

5)

Algisal (Duyusal Degerler): Somut ve maddi seyler gibi, uyumlu ve uyumsuz
degerleri igerir. Farkli bireylerde farklilik géstermektedir ve duygu ile ilgilidir.
Teorik (Toplumsal Degerler): Topluluk igindeki degerlerimizi, faydali ve
zararl degerleri icermektedir.

Canlilik (Hayati Degerler): Saglikli ve sagliksiz, ylice ve alcak, asil ve kaba
degerleri icermektedir. Bu arada 6nemli olan nokta, hayati degerleri algisal
degerlere atfedebiliyor olmamizdir. CUnk ikisi birbirine benzemektedir.
Kiltir (Manevi Degerler): Giizel ve ¢irkin, adil ve haksiz degerleri
icermektedir. Schillere gore, (kiiltiirel degerler veya kiiltiirel organizasyon)
olusturmak i¢in bu degerler (yasal degerler, zihinsel degerler ve estetik
degerler) altina da dahil edilebilmektedir.

Kutsallik, (Dini degerler): Kutsal ve sevginin degerlerini igerir, Allah'a ve iman
meselelerine yoneliktir. Dini degerler, en yiiksek deger olarak sdylenebilir ve
tiim degerlerin temelini olusturur. Fakat ahlaki degerleri kategorilerin hi¢birine
dahil etmemis ¢iinkii ahlak degerleri diger degerlerin gerceklesmesiyle elde
edildigine ifade etmistir (Scheler, 1980).

Sekil 2.14: Schiller'in Degerleri Simiflandirmasi, Kaynak, (Scheler, 1980)

Kutsallik,( Dini / N\

degerler)
Kaltar (Manevi
degerler)

|
| .
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|
|

degerler)
Teorik (toplumsal
degerler)
Algisal (Duyusal
degerler)

Fayda Temelinde Degerlerin Siniflandirilmasi:
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Degerler, bir ihtiyacin karsilanmasiyla veya bir menfaatle ilgili olup olmadigina

bakilmaksizin, gerceklesmelerinden elde edilen bir fayda ile ilgilidir.

Bu baglamda en iyi siniflandirma, temel insan ihtiyaglarinin, arzularinin ve ilgi
alanlarinin siiflandirilmasidir. Degerlerin siniflandirilmast asagidaki gibidir: Dogal
ihtiyaglar boyut (saglik, dinlenme ve viicut giivenligi), ekonomik boyut (ekonomik
guvenlik ve Uretim), ahlaki boyut (cesaretlilik ve comertlik), sosyal boyut (samimiyet
ve sevgi), siyasi boyut (6zgurlik ve adalet), estetik boyut (guzellik ve simetri), dini
boyut (iyilik yapmak ve vicdanin agiklik), entelektiiel boyut (zeka ve netlik), mesleki
boyut (profesyonel taninma, basart ve dogruluk), duygusal boyut (sevgi ve
kabullenme) (Celebi, 2000).

Sekil 2.15: Fayda Temelinde Degerlerin Siniflandirilmasi

BN AR A sostallh sivasi || Estetik A pini A Eelek ol leki Bty
ihtiyaglar mik

tiiel
| boyut
boyut boyut boyut boyut boyut boyut boyut boyut boyut oyu

Islami Degerlerin Simiflandirilmasi

Islami degerlerin smiflandirilmasina  bakildiginda, birden fazla siniflama
bulunmaktadir: Mutlak ve gorecelik esasina gore smiflandirma ve ilgi elde etme

esasina gore siniflandirma.

Mutlak ve gorecelik esasina gore iki kisma ayrilmaktadir: Mutlak degerler ve goreli
degerler. Mutlak degerler kokenlerle ilgilidir. Sabit ve siirekli degerlerdir. Zaman ve
mekan degistirerek degismemektedir. Ictihada anlayis ve farkindalik disinda yer
yoktur. Miisliiman onlar1 kabul etmeli ve onlara gore hareket etmelidir (Kuran-1 Kerim
ve Stinnet'ten gelen degerler) Goreli degerler ise agik bir metin veya mevzuat
icermeyen degerlerdir. Ictihat icin yer vardir. Boylece acik bir yasama metniyle
celismemektedir. Goreliliginin anlami, yani tutumlart zaman ve mekan iginde
degismektedir ve onu onaylamak i¢in kolektif cabaya ihtiyacimiz olmaktadir (Gazali,
2007).

Ilgi elde etmek esasina gore bes kisma ayrilmaktadir. Bes ihtiyaci siirdiirmekle ilgili

degerler soyledir:
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1) Dinle ilgili degerler: Insanin Rabbine olan iliskisi.

2) Nefisle ilgili degerler: Kisinin kendisi ve hayatiyla ilgili olan iligkisi.

3) Akille ilgili degerler: Bir kisinin hayatinin entelektiiel ve zihinsel yonleri.
4) Nesille ilgili degerler: Bir kisinin genel olarak baskalariyla iliskisi.

5) Parayla ilgili degerler: Bir kisinin seyler ve kazanimlarla iligkisi.

Yukardaki degerler iki ana eksene gore hiyerarsik olarak diizenlenir: Faydasina gore
(gereklilik, ihtiyag ve iyilestirme) ve yargilama derecesine gore (helal, haram, mubah,
mekruh, mandub) (Abu Al Enein, 1988).

Sekil 2.16: Islami Degerlerin Simflandirilmasi

Mutlak ve gérecelik esasina Hlutlakdeierer

gore Goreli deger

islami Degerlerin Din
Siniflandiriimasi
Nefis
ilgi elde etmek esasina gore Akil

Nesil

Para

Ozetle; galigmalar incelendiginde degerlerin ¢okca siniflandiriimasina rastlanmistir.
Degiskenler; sabit ya da degiskenken, genel ya da 6zel, temel ya da gecici, zorunlu ya
da tercihli, agik ya da ortiik, gegici ve kalici, temel yOnetim ya da alt tonetim vb.
sekillerde degismektedir. Buradan da anlagilmaktadir ki; degerler cok ¢esitlidir. Nasil
ki denizin boyutlar1 ve derinlikleri bilinemiyorsa degerinde boyutlar1 ve derinlikleri
bilinememektedir. Dolayisiyla ergenler i¢in degismeyen, sabit bir deger sistemi
bulunmamaktadir. Fakat bir ergen i¢in dini ve kutsal herhangi bir deger sistemi

bulunuyorsa, baska deger sistemlerini almasi kolaylasmaktadir.
2.3.3 Temel Degerlerin Bilesenleri

1) Bilissel bilesen: Deger hakkinda &grendigimiz ve bunun araciligiyla degeri

belirleyebilecegimiz bilgiler.
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2) Duyussal bilesen: Degere yonelik duygu ve hislerdir. Degerin takdir edilmesi
ve ondan gurur duyulmasi ile ilgilidir. Bunda bireyin degere bagli kalma
istegini ve bununla olan mutlulugunu gostermektedir.

3) Davranigsal bilesen: Davranislar ve eylemler araciligiyla degerin gercek

cevirisini icermektedir (Raths, Harmin, & Simon, 1978).

Sekil 2.17: Temel Degerlerin Bilesenleri

Bilissel
Duyusal

Davranigsal

2.3.4 Deger Kazanimi (Value Acquisition).

David Krathwohl, klasik bilissel taksonomisini tasarlarken Bloom’un
ortaklarindandir. 1950'lerin sonlarindan 1970'lerin baglarina kadar, insan 6greniminin
cesitli alanlarini incelemek ve siniflandirmak igin girisimlerde bulunmustur. Bilissel
diistinme, duygusal (duygu) ve psikomotor (eylem, hareket veya somut) adimlar ile;
degerin algilanmasi, deger hakkinda fikirlerin yaratilmasi ve tanimlanmasi

saglanmigtir (Raths, Harmin, & Simon, 1978).

Daha sonra 2000 yilinda David Krathwohl, 1956'da Bloom tarafindan gelistirilen daha
onceki bir siniflandirmada bazi diizenlemeler yapmistir. Krathwoh, degerlerin elde
edilmesinin bes seviyeli bir hiyerarsi iizerinde ardisik siiregler araciligiyla
gerceklestigine inanmistir (Anderson & Krathwohl, 2000). Bu seviyeler su sekilde
adlandirilmigtir: Resepsiyon sevitesi, tepki seviyesi, degerler seviyesi, organizasyon
seviyesi ve karakterizasyon seviyesi. Resepsiyon seviyesi, bireyin kendisini
cevreleyen uyaranlara karsi farkindalik asamasidir. Onlar1 alma ve ydnlendirme
arzusu, bir nesneye gosterilen dikkat duzeyidir. Tepki seviyesi, i¢inde rahat hissetme
ile biitiinlesme veya aktivite asamasidir. Bu onun rizast ve kabulii ya da reddi ve
tiksinti  seviyesidir. Buradaki etkinlik, ©onceki seviyeye go6re artmaktadir.

Degerlendirme seviyesi, bireyin sectigi degeri takdir etmesi asamasidir. Deneklere
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belli bir degere sahip olacak sekilde tutarli davranilir. Organizasyon seviyesi, degerleri
organize etme agamasidir. Birey, toplumla etkilesimlerinden ve ondan aldig kiiltiirden
bir¢cok deger kazanmaktadir. Sonra yeterli olgunluga ulasirsa, bu degerlerden kendi
basina bir sistem kurmaya baslamaktadir. Karakterizasyon seviyesinde birey,
benimsedigi ve inandig1 degerlere gore deger yiiklii durumlara koordineli bir yanit
vermekte ve bu yanit davranislarinda ortaya ¢ikmaktadir. Davranisini ve yasam tarzini
gosteren degerlerle etiketlenmektedir. Bireyin bu diizeyde benimsedigi degerler, deger
hiyerarsisinde bir yer bulmakta ve degerleri ile davranislar1 arasinda karsilik gelen bir

sistem icinde yer almaktadir (Krathwohl, Bloom, & Masia, 1964).

Sekil 2.18: David Krathwohla Gore Degerler Seviyesi, Kaynak (Krathwohl,
Bloom, & Masia, 1964)

Karakterizasyon seviyesi
Organizasyon seviyesi
Degerlendirme seviyesi
Tepki seviyesi

Resepsiyon seviyesi

2.3.5 Degerler Kaynaklar:

Aragtirmacilar birkag goriiste deger kaynaklar1 konusunda ayrigmuglardir. ik goriis,
degerlerin kaynagiin duygu oldugu yoniindedir. Arzular, duygularin ifade edilme
seklidir. Dolayisiyla bu degeri benimseme arzusu, duygusu veya giidiisii olmadik¢a
bireyin degeri olmamaktadir. Bu noktada deger, 6zgiir se¢ime, bireyin 6z arzusuna
baghdir (Qunswa, 1980). Ikinci goriis, degerlerin kaynagmin topluluk oldugu
yonindedir. Kolektif zihnin gibidir (Ismail K. , 1988). Ugiincii goriis, degerlerin
kokeninin diisiinciiler ve eylemlerin dogasi oldugunu savunur. Insan bu degerleri
ortaya ¢ikarmaktadir ve diisiinciileriyle onlara rehberlik etmektedir (Hatim, 2010).
Dérdiincii goriis, degerlerin kaynaginin insanlar oldugu kabul etmektedir. Toplum
digsal bir giictiir. Insani ve kabiliyetlerinin iistiindedir. Allaha onun yaraticis1 ve
kurucusudur. Bu yuzden degerler genel, sabit, mutlak ve evrensel olarak nitelendirilir
(Gazali, 2007). Besinci goriis (Morris, 1956), deger edinme kaynaklarini 3 ana boliime
ayirmig: Cevresel ve sosyal faktorler, psikolojik faktorler ve biyolojik faktorler.
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Cevresel ve sosyal faktorler bireyler arasindaki farki ve benzerligi ¢cevresel ve sosyal

etkiler araciligiyla gézlemlemektedir. Psikolojik faktorler, birgok kisilik dzelligini ve

bireyler i¢in degerleri belirlemedeki rollerini icermektedir. Genel olarak, degerler ve

kisilik 6zellikleri arasinda bir iliski bulunmaktadir. Biyolojik faktorler, agirlik, boy

gibi fiziksel ozellikleri icermektedir. Bu ozelliklerde degisiklik olursa deger

sisteminde de degisiklik olmaktadir (Morris, 1956). Son olarak altinci goriis ise

Pengston’un goriislidiir. Pengston'a gore; sosyal faktorlerden tlireyen degerlerin U¢

seviyesi vardir:

1)

2)

3)

Birinci Seviye: Uygarlik (medeniyet) rolu olarak adlandirilir. Birey, aldig:
yetistirme tarzindan etkilenmektedir (Bengtson, 1973). Bu yetistirme tarzi,
onun davraniglarini, inanglarini, standartlarini ve degerlerini edindigi bir
stiregtir. Bu silire¢ hayatinin farkli donemleri ve yasadigi belirli deneyimler
boyunca devam etmektedir. Cogunlukla ¢ocuklar, belirli degerleri ve
standartlar1 olan bir toplumda dogarlar ve bu degerler toplumdan alinirlar
(Insko, 1967). Medeniyetin rolii, sadece toplum iiyeleri tarafindan
yapilabilinmektedir. Nesilden nesile aktarilmaktadir. Birey, deger sistemini
baskalariyla olan etkilesimine ve toplumdan aldig1 tesvik ve destege dayanarak
olusturmaktadir (Soueif, 1983).

Ikinci Seviye: Degerlerin elde edilmesinde ailenin roliidir. Aile en 6nemli
sosyal kurumlardan biridir (Bengtson, 1973). Genelde, erken yasta bireyin
deger yonii genis ve belirsiz olmaktadir. Clnki hayatinin baslangicinda
yeterince tecriibesi ve degerler dlgegi yoktur. Neyin dogru, neyin yanlis
oldugunu ayirt edemez. Daha sonra bireyin yavas yavas baskalariyla (ailesi ve
arkadaglar1) olan iliskileriyle degerler kazanilmaktadir. Boylelikle, bireyin
degerlerini esas olarak aileden aldigini, ardindan komsulari, arkadaglar1 ve
ardindan toplumu igerecek sekilde genisledigini gortilmektedir (Hurlock,
1972). Ayni zamanda aile, sosyal mirasin bir nesilden digerine aktarilmasinda
role oynar (Abdul Moati, 1991). Ailenin 6nemi, bireyler arasinda yeni
degerleri tesvik etmede ve pekistirmede temel bir rol oynamasinda yatmaktadir
(Ismail M. , 1962).

Uclincti Seviye: Sosyal yonlerin roltidir (Bengtson, 1973). Bu seviye, bir dizi
noktayla belirlenir: Ekonomik ve egitim yonii Gocuklarin degerlerinde ait
olduklar1 sosyal sinifa ve egitim diizeyine gore farklilik gostermektedir. Orta
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sinif ebeveynleri, basar1 ve yaraticilik gibi belirli degerleri asilamakla
ilgilenmektedir. Oysa alt sinif ebeveynler ise bu degerleri umursamamaktadir
(Wright & Wright, 1976). Ayrica, ekonomik diizeyi daha diisiik olan
ebeveynler, daha farkli degerlerle (itaat ve hijyenin gibi ilgilenmektedirler
(Hollander, 1976). Ekonomik diizeyi diisiik olan ebeveynlerin ise, bireylerde
dindarlik, dostluk, hosgorii ve itaat degerlerine 6nem verdikler goriilmiistiir.
Ekonomik diizeyi yiiksek bireylerin basari, aile giivenligi, sevgi, yetkinlik ve
hayal giicti kullanimi degerlerine 6nem verdigi de tespit edilmistir (Rokeach,
1973).

2.3.5.1 Diger Sosyal Yonler

Din: lyi bir yasam destekleyen temellerin ve degerlerin pekistirilmesidir. Basta Islam
dini olmak tizere, dinlere &zgii bir 6zelliktir. Islam dini, insan ve toplum arasindaki
iliskiyi etrafina ¢ekmeyi basarmistir (Moayitah, 2017). Ayrica dini kurumlar,
degerleri, 6zellikle dini degeri pekistirmek i¢in 6nemli bir islev gormektedir. Dini
kurumlar davranisi diizenleyen ve kontrol eden bireysel dini ve manevi dgretileri

ogretmektedir (Khalifa, 1992).

Egitim kurumlari: Bu kurumlar anaokulundan baglamaktadir. Daha sonra ortaokul,
lise ve flniversite egitimi ile devam etmektedir. Bu kurumlar ailenin sosyal
yetistirmede roliinii takip etmek i¢in ¢alismaktadirlar. Bunun nedeni, bireye sosyal ve
insani degerleri asilamaya devam etmeleridir. Birey; ondan, i¢inde yasadig1 gergekligi
analiz etme ve iceride ve/veya disarida karsilasilan zorluklar ve tehlikelerle yiizlesme
yetenegi kazanmaktadir. Bu nedenle okul miifredati, bireyin kisiliginin dogru bir
sekilde yapilandirilmasina katkida bulunan degerleri igermelidir (Abdul Moati, 1993).

Arkadaslar: Birey, arkadaslarin fikirlerinden ve davramislarindan etkilenmektedir.
Bireyin, arkadaslarinin deger ve tutumlarindan ne derece etkilenecegi, bu grubun
fikirlerini kabul etme derecesine ve ona baglilik derecesine baglidir (Abdul Moati,
1991).

Sosyal Medya: Radyo, televizyon, sinema, tiyatro, kitaplar ve internet dahil olmak
tizere birgok medya kurulusu bulunmaktadir. Bu medyalar, bireylerin deger
kazanmasinda ve onlar1 dogru davranisa yonlendirmesinde etkili bir rol oynadig: gibi,
toplumda baz1 kétii ve aligkanliklarin yayilmasinda da rol oynamaktadir (Abdul Moati,

1993).
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Onceki deneyim: Kisinin tecriibesi onemlidir ve bir seye verdigi degeri
gostermektedir (Parasi olmayan yoksulun paranin degerini takdir etmesi ve paranin
degerini 6grenmemis olan kiginin yoksun kaldig: i¢in egitime biiylik deger vermesi
gibi.) (Moayitah, 2017).

Fikir liderleri: Insanlarin fikirleri, diisiinceleri, tutumlar1 ve davranislari iizerindeki
blytk etkiyi temsil etmektedirler. Ayrica kamuoyunun sekillenmesinde,
yonlendirilmesinde ve insan arasinda istenen degerlerin yayilmasinda &nemli rol

oynamaktadirlar (Khalifa, 1992).

Sonug olarak; degerlerin kaynagi ne olursa olsun, sosyal rollerin tanimlanmasinda ve
nasil gerceklestirilegi konusunda olumlu bir rol oynarlar. Bu, roller ve degerler
arasinda islevsel bir korelasyon olustururlar (Moayitah, 2017). Kisacasi degerler, bir
kiginin dininin ilkelerinden 6grendiklerine; ailenin, okulun ve toplumun rolinin
ortaya ¢iktig1 sosyallesmeden kazandiklarina dayanarak, toplumun iiyeleri arasinda
degerler olusturmak da dahil olmak iizere herhangi bir sey hakkinda yaptig1 yargilardir
(Khalifa, 1992).

2.3.6 Degerler ile Ilgili Yapilan Calismalar

2018 yilinda, Misir bulunan Tanta Universitesi’nden Rasa Mansur “Aile ve
Toplumdan Kazanmilan Degerler ve Ergenlerde Psikolojik Istikrarla Iliskisi” adli
caligmasinda 450 lise Ogrencisinden veri toplamistir. Calismasinda, ergenlerin
ailelerinden, okullarindan ve sosyal medyadan kazandig: ahlaki degerleri ele almstir.
Calismada, kullanilan veri toplama aracilart sunlardir: Aile Genel Durum Formu,
Ergenlerin Ahlaki Degerler Olgegi ve Psiko-Sosyal Istikrar Olgegi. Sonug olarak ise:
Ergenlerin aileden ve okul ¢evresinden kazandig: ahlaki degerler egitim aldiklar lise
tiriinden (Genel, Fen ve Ser’1) etkilenmektedir. Bu tiirler arasinda en yiiksek orana
sahip olan ser’i lisesidir. Aileden kazanilan degerler ailenin maddi gelir durumuna
gore farklilik gostermektedir. Ebeveynin egitim durumu ve meslegi, kazanilan ahlaki
degerleri etkilemektedir. Sehir ile kdy topluluklar1 arasinda sosyal medyadan
kazanilan ahlaki degerler acisindan her iki toplulukta sosyal medyanin yaygin

olmasindan dolay1 farklilik bulunmamaktadir (Mansor & Abdul latif, 2018, s. 54).

(Abo Hammad, 2014, s. 482) tarafindan yapilan, “Lise Ogrencilerinin Degerler
Sistemi Ve Akademik Uzmanlasmaya Dayali Akademik Basar1 Ile iliskisi” adli

calisma, lise 6grencileri igin degerlerin dogasini belirlemeyi amaglamistir. Orneklem
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say1s1 350 kisi ve rastgele tabakali yontemle secilmistir. Degerler Sistemi Olgegi ile
temsil edilen caligma araci olusturulmustur. Calismanin sonuclarinda degerler
Ogrenciler i¢in dnemlerine gore su sekilde siralanmistir: Biligsel degerler, ekonomik
degerler, politik degerler, sosyal degerler, estetik degerler, dini degerler. Arastirma
sonuglara gore, akademik basar1 degiskeninin etkisine bagh olarak 0,05 anlamlilik

diizeyinde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu da bulunmustur.

(Huriye, 2017, s. 225) tarafindan yapilan, “Lise Ogrencilerinin Degerler Ve
Psikososyal Uyumluluk Arasindaki Iliskisi” adli calismada Mostaganem'den 600
ortaokul ve lise &grencisinden veri toplanmustir.  Ogrenciler rastgele orneklem
yontemiyle segilmistir. Calismanin amaglarina ulagsmak igin betimsel ve analitik
yontem kullanilmistir. Degerler Olgegi ve Psikolojik ve Sosyal Uyum Olgegi'nde
temsil edilen veri toplama araglar1 kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda degerler
Ogrencilerin azalan sirasina gore su sekilde diizenlenmistir: Dini degerler, sosyal
degerler, eckonomik degerler, politik degerler, estetik degerler ve teori degerler. Ayrica
dini, teorik ve sosyal degerler ile psikolojik ve sosyal uyumluluk arasinda pozitif bir
korelasyonun oldugunu ve ekonomik, politik ve estetik degerler ile psikososyal
uyumluluk arasinda anlamli bir iliskinin olmadig: tespit edilmistir. Calisma, teorik
degerlerde ve dini degerlerde, erkekler ile kizlar arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark oldugunu gostermemistir. Fakat kizlarin sosyal ve estetik degerler acisindan
erkeklerden daha yiiksek puan aldigini, erkeklerin ise ekonomik ve politik degerler
agisindan kizlardan daha yiiksek puan aldigini gostermistir. Ayrica psikososyal
uyumda da erkekler ile kizlar arasinda kizlar lehine farkliliklar oldugu tespit edilmistir.
Ek olarak; ortaokul ve lise 6grencileri arasinda psikolojik ve sosyal uyum agisindan
istatistiksel olarak anlamli fark oldugunu da gostermemistir. Sonuglardan elde edilen
psikososyal uyumun yiiksek derece alan bireyleri, degerlerinin su sekilde siralandigini
gostermis: Dini, sosyol, ekonomik, teori, politik estetik. Psikososyal uyumun diisiik
derece alan bireyleri ise su sekilde siralandigini gostermis: Dini, sosyal, ekonomik,
politik, estetik, teori.

(Nuseirat, 2018, s. 63) tarafindan yapilan, “Cocuklarda Gelisim Asamalarina Gore
Degerleri Telkin Etme Yontemleri ‘Islami Egitim Agcisindan’ adli calismada,
cocuklara deger asilamak icin gereken en Onemli yontemleri netlestirmeyi
amaglamistir. Cocuklarin erken, orta ve ge¢ donemlerinde gecirdikleri gelisim

asamalarina gore uygun yontemin kullanilmasi ve uygun degerlerin secilmesi dikkate
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alimmustir. Degerleri telkin etmeyi 6nceleyen ¢alisma egitim kurumlarinin aile ve okul
rollinli netlestirmistir. Arastirmanin sonucu sdyledir: Cocuklara degerleri asilamak
icin degerleri Ogretirken, kurumlarin birbirine entegrasyonu dikkate alinmalidir.
Cocuklarin degerlerin se¢ilmesinde olup olmadigi, degerlerin ¢ocugun yasina ne kadar
uygun oldugu ve degerlerin 6gretildigi yontemin ne oldugu 6nemlidir. Bunlar, bireyin
yasaminda degerlerden yararlanmak ve bireyin davraniglarinda istenilen degerleri
gormek goOstermek icindir. Buna ek olarak arastirmaci; aileler icin kurumlar
kurulmasinin, ailelere degerlerin asilanmasinin, yararli ve uygun ydntemlerin
ogretilmesinin, gerekli egitim kurslarinin hazirlamasinin ve aile becerilerini artirma

gerekliliginin 6nemine vurgu yapmaktadir.

Pottibon’un 2001°’de hazirladigi “A study of the values, beliefs, and attitudes of
students at an international high school” adli ¢aligmasinda sunu séylemektedir: Ahlaki
degerler, 1yi karakterin ve iyi vatandashgin gelisiminde kilit bir unsurdur. Uluslararasi
bir lisedeki 6grencilerin degerlerini, inanglarini ve tutumlarini inceleyen bu ¢aligmanin
odak noktasi da budur. Amag, degerlerinin iyi karakter ve iyi vatandasligi, evrensel
temel degerleri olan hosgorii, merhamet ve baskalarinin refahi i¢in endiseyi yansitip
yansitmadigint belirlemektir. Bu ¢aligmada 6zellikle ilgi ceken diger faktorler:
Milliyet, kiiltiir, cinsiyet, din, uluslararas1 okulda kalma siiresi ve uluslararasi okul
deneyiminin uluslararasi farkindalik ve anlayis tizerindeki etkisidir. Bir anket ve bire
bir 6grenci gorlismeleri, bu ¢alisma igin nicel ve nitel verileri saglamistir. Bulgular,
bireysel 6grencilerin deger ve inanglarinda, 6zellikle hosgorii ve merhametle ilgili
celigkiler ve tutarsizliklar oldugunu ortaya koysa da, bulgular, 6grencilerin 1y1 karakter
ve 1yiligl yansitan genis bir geleneksel ahlaki degerler grubunu paylastigini da
gostermektedir. vatandaslik. Ayrica 6grencilerin tamamina yakini uluslararasi okulda
bulunma deneyiminin diger iilke ve kiiltlirlerden insanlar1 anlamalarma ve takdir
etmelerine yardimct oldugunu belirtmislerdir. Ayrica milliyet ve kiiltiir, cinsiyet, dini
inanglar ve uluslararas1 okulda kalig siiresine bagli olarak Ogrenci degerlerinde,

inanglarinda ve tutumlarinda farkliliklar vardi.

Ozetle; bahsedilen bulgulara dayanarak, uluslararasi okulda kalma siiresinin
ogrencilerin degerleri, inanclar1 ve tutumlar iizerinde genel olarak en az etkiye sahip
oldugu séylenebilir. En 6nemli farkliliklar, dogru ve yanlis davranislari bildirmek igin
milliyet ve kiltlr, cinsiyet ve dini ilkelerle ilgili olmaktadir (Pottibon, 2001).
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2.4 Gocmen Aileler

Gog, insanlik tarihinin bagladigi donemden bu yana var olan bir olgudur. (Guler &
Cobanoglu, Gecekondular ve ¢evre sagligi, 1997) Insanlik tarihi boyunca cesitli
nedenlerden dolay1 yasadiklart mekandan ayrilmak zorunda kalan toplumlar olmustur.
Gegim sikintisi, daha iyi standartlarda yagama istegi, giivenlik ve 6zgiirliik arayisi, dini
gerekceler vb. bircok sebep goce neden olmaktadir. Fakat modern c¢agda goc
oranlarinin artig gostermesi fiziksel, toplumsal ve siyasi degisimlerin bir sonucudur

(Al Harbi, Rafi, & Makbul, 2013).

Bireyler dogduklar1 andan itibaren toplumlar1 ile dogrudan iliski kurmaya
baglamaktadirlar. Bu iligki, toplumun en kii¢iik yapi tast olan ailede, bireyler bebekken
baglamakta, ¢evresini tanimaya baslamasiyla da mekénsal iliski seklinde devam
etmektedir. Bireylerin i¢inde yasadigi fiziksel gevre, bireylerin yasadigi topluma,
toplumun yapisina, uyulmasi gereken kurallara, normlara ve geleneklere isaret

etmektedir (Al Harbi, Rafi, & Makbul, 2013).

Bireyler dncelikle ailesi ve daha sonra dogduklari ortamlarda belirlenen sartlara ve
kurallara uyarak toplumlarinin bir pargasi olmakta, daha sonra da o toplumlara aidiyet
hissetmektedirler (Giiler & Cobanoglu, Gecekondular ve ¢evre sagligi, 1997). Bu
nedenle bireyler biiyiidiikleri ailelerinin yonlendirmeleri ve davranis tarzlari temelinde

biling gelistirmektedirler.

Bireylerin belirli nedenlerden dolayi bir iilkeden baska bir iilkeye tasinmasi, fiziksel
cevrelerinin gelismesine ve iligki kurduklar1 yerlerin sayisinin artmasina sebep
oldugundan; fiziksel ortamlarinin hem degismesine hem de gelismesine katki
saglayabilmektedir. Farkli fiziksel ortamlarin bu gibi olumlu etkileri olabilirken,
olumsuz etkileri de olabilmektedir. Bu noktada bireyin hangi iilkeyi segtigi Onem

kazanmaktadir.

Birey ve topluluk ag¢isindan go¢, mekansal bir degisiklige karsilik gelmektedir. Fakat
bunun bununla beraber, birey ve toplumun anlam ve deger diinyasinin da degisim ve
donilisiim yagsamasina neden olmaktadir. Yasanan bu degisim ve donilistim bireyin
Kimligi ve degerleri, topluma ydnelik etkisinin ve yansimasiin degismesine neden
olmaktadir. Gogenlerin ve gociilen yerdekilerin nitel ve nicel 6zelliklerindeki farkli
olmasi ve gog¢iin nedeninin, kapsaminin ve isleyis siirecinin farkli olmasi1 her gocu bir

digerinden farkli kilmaktadir (Y1lmaz, 2014).
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2.4.1 Go¢ kavramlari

Arapca sozlik anlamina bakildiginda gog; terk etmek, kesmek anlamina karsilik
gelmektedir (Grup Bilim Adamlari, 2000) (Anis, Montaser, Al Sawalhi, & Ahmed,
2004).

Goc: Bireylerin, ailelerin ve/veya gruplarin daha iyi ekonomik kosullara ve daha iyi
egitim firsatlarina sahip olmayi1 istemeleri, siyasi ve/veya dini sebeplerden dolay1
ayrimcilia ugramalari, savastan ve/veya siddetten kagma gibi durumlara maruz
kalmalar1 durumunda meydana gelen ve bunkarin etkisi altinda kalici veya gegici
hareket etmeleridir (Karakus, 2010). Ozetle go¢; bireylerin, ailelerin ya da gruplarmn
muhtelif sebeplerle bulunduklar: bélgeden bir baska bolgeye gitmektedirler. Bu durum
stirekli olabilecegi gibi gecici nitelikte de olabilmektedir. Egitim ve/veya ¢alisma
amagh, kisa siireli ve/veya belli bir surenin sonunda geri donulebilen, mekan

degistirme hareketleri de go¢ sayilmaktadir (Saglam, 2006).

Gog, bireylerin zorunlu olarak veya beklentilerine cevap verebilecek egitim, saglik,
kiiltirel nedenlerden dolayr yasam alanlarimi  degistirmesi olarak da
tanimlanabilmektedir. Egitim ve calisma amacl kisa siireli hareketlenme de goc

say1lmaktadir (Kaygalak, 2009).

Insanin fiziksel ¢evresinde istemli veya zorunlu, gecici veya kalici bir degisim olan
g0c; sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve politik baz1 degisikliklere yol acabilecegi gibi ayn1
zamanda bu tiir degisiklerden de kaynaklanabilmektedir (Aker, Ayata, Ozeren, Buran,
& Bay, 2002).

Cesitli gerekgelerle Ulkesini birakan veya birakmak zorunda kalan, bagka iilkeye veya
yere yerlesmeye giden (kimse, aile veya topluluk) kimselere gd¢cmen denilmektedir
(Giiler & Ak, 2006). Gogmenler, yasal olarak bulunduklar1 tlkeleri ¢cogunlukla
ekonomik nedenlerden dolay1 kendi istekleri dogrultusunda terk eden, diger iilkeye
yasal yollardan giris yapip yasalar cergevesinde o iilkede yasayan bireylerdir.
Gocmenin yasal olarak bulundugu iilkeyi terk ederek diger iilkeye yasa dis1 yollardan
girmesi ya da yasal yollardan girmesine karsin ¢ikis yapma siiresi i¢erisinde girdigi
tilkeyi terk etmeyerek o iilkede yasamaya / calismaya devam etmesi yasa dis1 gog
seklinde ifade edilebilir. Yasa dis1 gocii gergeklestiren kisiye ise yasa dis1 gdgmen adi
verilir (Deniz, 2009).
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Gogmenden farkli olarak miilteci ise: Ulkesinde 1rk, din, sosyal konum, siyasal
diisiince ya da ulusal kimligi nedeniyle kendisini baski altinda hisseden, kendi
devletine olan giivenini kaybeden, kendi devletinin ona tarafsiz davranmayacagini

diisiinen; bu vb. sebeplerle baska bir iilkeye yerlesen kisidir (Efe & Siireyya, 2020).

Gog ettikleri toplumda huzurun ciddi bir sekilde bozulmus olmasi, eziyete ve/veya
siddete maruz kalmis olmalar1 yapilmasi, ¢atigma haline ve saldirilara sahitlik etmis
olmalari gerekgeleriyle ‘uluslararasi koruma’ talebi olan multecilerin genellikle i¢inde
bulunduklar1 durum dayanilmaz ve tehlikelidir. Dolayisiyla baska iilkelerde giivenlik

arama amactyla kendi iilkelerinin sinirlar1 digina ¢ikmaktadirlar (Connell, 2016).
2.4.2 GO¢ Turleri
2.4.2.1 Kuran'da Gog¢ Turleri

Kuran'da gog bes tiire ayrilmistir: Taahhutlt gog, serbest gog, bilimsel go¢, ekonomik

g0¢ ve 0z goc.

Taahh(tli goc¢; kotii ¢evreden iyi gevreye gecis olarak tanimlanmaktadir. Gogmen kisi
dinine baglh bir miimin olmali ve bu gerekceyle kot cevresinden iyi gevreye gog
etmelidir. Bunun yani sira, dinini korumak i¢in daha 6nce yasadig1 yere geri donmesi
sarttyla go¢ etmis olmalidir (Abdulallah, 2019). Serbest go¢ ise bireyin inancini
korumak amaciyla kétii ortamdan ¢ikmasi olarak tanimlanmaktadir. Bu gog geri doniis
ve zafer zorunlulugu olmayan bir go¢ olmakla beraber, bireysel veya grup gogi
seklinde de gerceklesebilmektedir (Seriati & Cev, Nasiri, 2006). Bu duruma magara
sahiplerinin hikayesi 6rnek gosterilebilir: “Onlar ortamdan ¢ikip inanglarini korumak
istediler, bu ylzden gégleri bir doniis ve zafer ve degisimle dolu bir doniis degildir
(Kehf stiresi)” (Abdulallah, 2019).

Bilimsel gog; bireylerin bilgi aramak amagli yaptiklar1 gé¢ olarak tanimlanmaktadir
(Seriati & Cev, Nasiri, 2006). Kur’an, insanlara bir ders ve/veya bilgi edinmeleri igin
hicret etmelerini sdylemektedir: “Yery(ziinii gezin, dolasin ve bakin” (Al Imran, 137).
“Onlar diinyay1 hi¢ dolasmiyorlar m1 ki” (Al-Rum: 9). Kuran'in burada insanlari
cagirdig1 gog, piknik ve vakit gecirme gocii degil okuma ve bilimsel kesif gociidiir
(Abdulallah, 2019).

Ekonomik go¢ Kuran’da maddi ve manevi boyutlar ile agiklanmaktadir. Kuran,

goemenlerin ¢cok ganimet alacagini bildirmektedir. Bu ganimetler hem maddi hem de
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manevi olabilmektedir (Seriati & Cev, Nasiri, 2006): “Zulme maruz kaldiktan sonra
Allah ugrunda hicret edenleri, elbette giizel bir yere yerlestiririz. Ahiret miikafat1 ise
daha biiytiktiir. Bunu bir bilselerdi!” (Nahal surresi 41.) ve “Allah yolunda hicret ettiler,
sonra da yine Allah yolunda” oldiiriildiiler veya ecelleri 6ldiiler, elbette Allah onlar
glizel bir nizik (ebedi saadetin nimeti) ile riziklandiracaktir. “Siiphesiz ki Allah
riziklandiranlarin mutlaka en hayirhisidir.” (Hac,58). Ozetle; gocmen hem ilahi
bakimdan hem de maddi nimetler bakimindan ganimetler elde edecetir. Bdylece gog,
birey ve toplum igin yasamin ilerlemesini etkileyen ekonomik bir faktor haline
gelmektedir (Abdulallah, 2019).

Ve son olarak 0z go¢ bireyin iginde bulundugu durumdan yeni bir duruma gegmesi
gereken go¢ olarak tanimlanmaktadir. Birey bu hayatta her zaman go¢ halindedir
(Seriati & Cev, Nasiri, 2006). Ayn1 zamanda yasaminin ¢esitli alanlarinda (ekonomik,
entelekttel, politik ve bilimsel olarak) surekli bir hareket halindedir. Kuran, Hz.
Muhammed’in (S.A.V) hitap etti (Ey 6rtliye biiriinen!) (inziva arzu eden!) Ayaga kalk
ve insani uyar. Rabbinin emri; Elbiseni tertemiz tut, maddi manevi kirlerden arin, pis
ve murdar olan her seyden kagin! Verdigini ¢ok bularak minnet etme! Rabbinin
yolunda sabret Muddathir Suresi (Abdulallah, 2019).

Sekil 2.19: Kuran'da Gog¢ Turleri

Kuran'da Gog

Tiirleri
| |
I I ] 1 1
Taahhitlii Serbest Bilimsel Ekonomik 62 Gé
Gog Gog Gog Gog ¢

2.4.3 Genel Gog Turleri
Gogii iki temel kisima ayrilir: Fiziksel go¢ ve entelektiel gog.
2.4.3.1 Fiziksel go¢

Fiziksel go¢ kendi igerisinde tlige ayrilir: Olusum nedenlerine gore gogler, mesafesine

gore gogler ve sresine gore gogler.
2.4.3.1.1 Olusum Nedenlerine Gore Gogler

Gondllu gog, insanlarin kendi yasam alanlarii kendi iradeleri ile terk etmeleridir.

Gonulli goce neden olan faktorler su sekildedir: Insanlarin iginde bulundugu
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standartlarin1 yikseltmek istemeleri, iyi egitim almak istemeleri, sosyal hizmetlerden
daha iyi yararlanma arzusu, iyi bir kariyer plan1 yapmak, {icreti daha yiiksek bir is
bulmak, kendine dair kisisel 6zgiirliikk alan olusturmak ve olusturdugu inanclar1 daha
iyi yasama istegi (Kocak & Terzi, 2012). Zorunlu go¢ ise goniillii gégten farkli olarak
insanlarin kendi yasam alanlarini1 kendi iradeleri disinda terk etmeleridir (Connell,
2016). insanlarin bulunduklar1 yerde giivenliklerini kaybetmeleri ve baska bir yerde
giivenlik aramak i¢in ayrilmaya zorlanmalaridir (Y1lmaz, 2014). Zorunlu goce neden
olan faktorler sunlardir: Savaslar, dogal afetler, sosyal hizmetlerin yetersizligi, temel
ihtiyaclarin karsilanmasindaki zorluklar, issizlik, dini, siyasi ve etnik baskilar,
giivenlik ihtiyaci1 (Eraldemir, 2013). Bu faktorlerden birinin veya birkaginin ortaya

cikmasi durumunda, kisi iilkesinden uzaklagmak zorunda kalmaktadir.
2.4.3.1.2 Mesafesine Gore Gogler

Strekli olabilecekleri gibi gecici de olabilmektedirler. iki temel kisima

ayrilmaktadirlar: i¢ go¢ ve dis goc.

Ic go¢: Herhangi bir durum ya da olgu karsisinda iilke smirlar1 igersinde yer
degistirilmesi olarak ifade edilmektedir. Bu i¢ go¢ hareketi sonucunda bdélgelerin,
sehirlerin ve daha kii¢iik yerlesim birimlerin niifus oranlarinda degisim yasanmaktadir
(Eraldemir, 2013). Bireyleri i¢ goce surlikleyen sebeplerin basinda; siyasi, ekonomi,
sosyal yapi, hosgori, is ve istihdam, fikir 6zgirliigli, tiretim imkanlarina ulasma
kolayligi ve hizli ulagim kiiltiirel yap1 vb etkenler yer almaktadir (Naim, 2005). Dis
goc ise, Ulke sinirlart disina ¢ikan kalici veya gegici goglerdir. Dig géglerin meydana
gelmesindeki en blyuk etkenlerden bazilari sunlardir: Siyasi olaylar, savas, olusan dini

baskilar ve igsizligin olmas1 (Atilgan, Giinay, & Serin, 2017)
2.4.3.1.3 Suresine GOre Gocler

Siiresine gore gogler kendi igerisinde ikiye ayrilmaktadir: Mevsimlik (gecici) gocler

ve strekli gogler.

Mevsimlik gogler; insanlarin tarim, hayvancilik ve turizm gibi faaliyetler nedeniyle
yer degistirmeleridir. Birey veya gruplarin senenin belli bir donemlerinde bagka bir
yerde caligmak, tatil yapmak, gezmek, dolagsmak ve dinlenmek gibi nedenlerle go¢
ettikleri yerlerde belirli bir zaman araliginda yasamalar1 mevsimlik gd¢ olarak

tanimlanir (Kogak & Terzi, 2012). Mevsimlik gocte, uzun sureli kalici bir yerlesim
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amaci gidiilmemektedir. Dolayisiyla sosyal degisimlere etki etmemekte, nifusta
herhangi bir degisimin olmasina sebep olmamaktadir (TUfekci, 2002). Strekli gocler
Ise insanlarin siyasi, sosyal, ekonomik ve dogal nedenlerle bulunduklar yeri siirekli
terk etmeleri olarak tanimlanmaktadir. Insanlarm herhangi bir siire smirlamasi
olmadan kalinabilmesi, hayatlarin1 devam ettirdikleri yerlerden ayrilarak bir bagka
ulke veya bolgelere gidip yasamlarini devam ettirebilmek i¢in yaptiklar: go¢ hareketi
strekli goc¢ olarak ifade edilmektedir. Goniilli olabilecegi gibi zorunlu da
olabilmektedir (Kogak & Terzi, 2012).

2.4.3.2 Entelektlel go¢
2.4.3.2.1 Beyin GOgu

Beceri ve yetenekleri olanlarin, akademisyenlerin, yetkinliklerin ve uzmanlarin
ekonomik olarak geri kalmis iilkelerden gelismis {iilkelere aktarilmasi olarak
tanimlanmaktadir. Daha yiiksek maaslar ve daha iyi is firsatlar1 dolayisiyla daha iyi
bir yasam kalitesi elde etmek isteyen bireylerin, daha istikrarli, daha politik ve daha
sosyal ve gelismis bir ¢evre istemesi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir (Dodani & Ronald,
2005). Beyin gocu, toplumun bilimsel olarak nitelikli Gyelerini kaybetmesine yol
agmaktadir (Glnay & Gunay, 2017).

Sekil 2.20: Gog Turleri

Gonulli Gog
Olusum Nedenleri Gor
Zorunlu Gog
— - ic Gég
fiziksel Gog Mesafesine Gore
Di¢ Gog
Gog Tiirleri — - Mevsimlik Gog
Siiresine Gore
Surekli Gog
Entelektiiel Gog Beyin Gogli

Gog kelimesi anlam olarak bir yerden baska bir yere gegis olarak kabul edilmekle
beraber yerinden edilmis bireyi ve yerinden edilmis toplulugu da kapsamaktadir. GO¢
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olgusu insanlik tarihi boyunca toplumlarin sosyal ve ekonomik yapilari iizerinde etkili

olmus ve biitiinliik i¢inde olmasi {izerinde degisikliklere sebep olmustur (Deniz, 2009).

2015 yilinda 65 milyondan fazla insan savaglar, siyasi krizler veya dogal afetler
nedeniyle evlerini terk etmek zorunda kalmislardir (Al Katib, 2017). UNCHR’nin
aciklamasina gore; diinya ¢capinda her 1 dakikada evlerini terk etmek zorunda kalan 24
kisi bulunmaktadir. Diinyanin dort bir yanindaki miilteci sayisi, 1990'larin bagindan
bugtine kadarki en kott donemini gérmektedir (Connell, 2016). Tarih boyunca devam
eden go¢ olgusu 21. yiizyilin Ortadogu'sunda daha belirgin hale gelmektedir. Arap
Bahari'nda Suriye, Yemen, Misir, Irak ve vb. Ulkeler de dahil olmak tizere bir¢ok insan
iilkelerinden ayrilmak zorunda kalmistir (Connell, 2016). Ornegin 2015 yilinda,
Diinya Saglik Orgiitii'ne gore, Yemen’de savas nedeniyle, yaklasik 10 bin kisiyi 6lmiis
ve 60 binden fazla kisi de yaralanmgtir. Yine Diinya Saglik Orgiitii niin raporuna gére,
2017 yilinda Yemen'de ortaya ¢ikan kolera salgini nedeniyle 2 bin 500'den fazla kisi
hayatin1 kaybetmistir (Al Katib, 2017). Bir baska orgiit olan “Save the Children”
Orgutindn raporuna gore ise, 2015 ile 2018 arasinda yaklasik 85.000 ¢ocuk aglik veya
hastaliktan hayatini kaybetmistir. Birlesmis Milletler Insani isler Koordinasyon Ofisi
(OCHA), Yemen’de "Nufusun %80'inin veya yaklagik 24 milyon insanin acil olarak

gida yardimina veya korumaya ihtiyact oldugunu" belirlemistir.

Suriye'nin go¢ deneyiminde de benzer sonuglara rastlanmaktadir. Iki dénemde
yasanan bu go¢ deneyimlerinin ilki 1982 yilinda, 5 milyona yakin gocle
sonuclanmistir. Yaklasik 40 bin kisinin Hama hapishanesinde bir katliam esnasinda
olduruldiigii bilinmektedir. Masum kadin ve erkekler 10 ila 20 yil arasinda hapis
cezasina carptirtlmils ve Tadmur Cezaevi'nde yaklasik 1152 masum tutuklu
katledilmistir (Seale, 1988). Sonra ikinci kez 2011 yilinda, Birlesmis Milletler
Miilteciler Yiiksek Komiserligi Filippo Grandi'nin goriigiine gore, 7 yil once ve
simdiye kadar savas 350 binden fazla insanin Sliimiine sebep olmustur. Olenlerin
19.811 tanesi ¢ocuk ve 12.513 tanesi kadindir. Niifusun yaklasik yaris1 gé¢ etmistir.
Goc edenlerin 6,6 milyonu llke icinde i¢ go¢ce neden olmustur (Al Katib, 2017).
Fransiz kurulusu Andicap International’a gore, 3 milyon kisi yaralanmis olup,
yaralananlar arasinda 1.5 milyonu bugiin kalic1 bir sakatlikla yasamaktadirlar. Ayni
zamanda 86.000 kisi ampiitasyondan ge¢mek zorunda kalmistir. UNCHR
istatistiklerine gore ise durum sdyledir: 2017 yil1 ortasi itibariyle korunmaya ve insani

yardima muhtag 13,5 milyon Suriyeli bulunmaktadir. i¢lerinde 6 milyona yakin ¢cocuk
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bulunmaktadir. UNICEF gore ise soyledir: 2011 yilindan bu yana yaklagik 13 milyon
miilteci ve gégmen Suriye’den ayrilmis ve 45 farkli tilkeye dagilmiglardir. TUrkiye'de
4 milyon, Liibnan'da 1.5 milyon, Urdiin'de 1.5 milyon, Irak'ta 250 bin, Misir'da 0.5
milyon, Kuzey Afrika'da 150 bin, Almanya’da 534 bin, Isve¢'te 110 bin, Avusturya'da
50 bin, Romanya’da 31 bin, Yunanistan’da 13 bin, ispanya’da 24 bin, Italya’da 39 bin,
Isvigre’de 7 bin, Belgika’da 40 bin, Irlanda’da 17 bin, Hollanda’da 75 bin, Amerika’da
52 bin, Kanada’da 21 bin, Bulgaristan’da 180 bin, Polonya’da 107 bin, Slovenya’da
460 bin, Hirvatistan’da 530 bin, Bosna’da 163 bin, Malta'da 130 bin bulunmaktadar.
Ve yaklasik 1 milyon Suriyeli ¢ocuk, miilteci bir aileden diinyaya gelmistir (Connell,
2016). (Al Katib, 2017) Ozetle Suriye’nin yasadig1 bu durum tarih boyunca daha 6nce
higbir iilke tanik olmadig1 diizeyde yerinden edilmeye maruz kalmistir. ikinci Diinya

Savasi'ndan bu yana yerinden edilmis en biiyiik niifus Suriye’dir (BBC, 2019).
Sekil 2.21: Suriyeli ve Yemenli G6¢men Durumu, Gog Nedenleri

Diinya’da 30 milyon Suriyeli bulunmaktadir. 30 milyon Suriyelinin 11 milyonu
Suriye’den go¢ etmek zorunda birakilmistir. Dolayisiyla Suriye’nin  1/3’1
bosaltilmistir. G6¢ etmek zorunda birakilan 11 milyon Suriyelinin 1 milyonu Arap

ulkere, 10 milyonu ise Arap olmayan Ulkelere go¢ etmislerdir.

Bahsedilen rakamlar g6z Oniinde bulunduruldugunda su yorum yapilabilir:
Oniimiizdeki 40 sene icerisinde Suriye’de higbir seyin degismemesi halinde arap
kiiltiiriinden higbir sey kalmayabilir. Arap kiiltiiriinden bir seyin kalmamasi halinde

din de kaybolacaktir.
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2.4.4 GO¢ Nedenleri

Insanlarin kendi iilkelerini terk edip baska iilkelere yerlesmelerinin, yani gdc
etmelerinin sebepleri bes baglik altinda incelenebilmektedir. Bu bes baslik soyledir:
Siyasal nedenler, egitimsel nedenler, ekonomik nedenler, dogal nedenler ve giivenlik

nedenleri.

[k baslik olan siyasal nedenler, savaslar: ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan olumsuz
sartlar1 kapsamaktadir ve gociin dnemli nedenleri arasinda yer almaktadir. insanlarin
savaglar sirasinda meydana gelen zorbaliklara, insan haklarina aykir1 iskence ve
baskilara maruz kalmasi siyasal nedenlerin basinda gelmektedir. Tarih boyunca
yagsanmis hemen hemen her savas sirasinda kitlesel gogler gézlenmistir (Seale, 1988).
Ayrica Siyasi istikrarsizlik, rejim degisiklikleri, vatandas miibadele politikalar1 vb.
sosyo-kiiltiirel ve siyasi etkenlerde gog hareketlerine neden olmaktadir (Aksoy, 2012).
Ikinci baslik ise egitimsel nedenlerdir. Egitime hissedilen ihtiyacin da goce sebep
oldugu bilinmektedir. Ozellikle, bireyin kendi tlkesinde bulunmayan kaliteli egitimi
artyor olmasi yeterli bir gerekge olarak goriilmektedir (Basel, 2003). Bir diger baslik
ise ekonomik nedenlerdir. Ulkeler arasindaki go¢ hareketlerinin en énemli etmenini
ekonomik nedenler olusturmaktadir. Bireylerin is, gelir ve buna bagli olarak daha iyi
bir yasam arzusundan kaynaklanan gog siireci olarak da tanimlanabilmektedir (Aksoy,
2012). Ekonomik nedenlerin diger gerekgeleri de sunlardir: Diisiik ticretler, yiiksek
vergi oranlari, ekonomik istikrarsizlik, kotiilesen gelir dagilimi, kotii calisma kosullari,
diigik yagsam kalitesi, artan igsizlik oranlari, yiiksek yasam maliyetleri. TUm bu
nedenler insanlar1 iilkelerinden daha istikrarli {ilkelere tasinmaya zorunda
birakmaktadir (Bayrakli, 2007). Dérdiincii bashik dogal nedenlerdir. Iklim
degisikliklerinin yaganmasi, depremlerin olmasi, volkanik puskirmelerin ortaya
cikmasi, kiiresel 1sinmalarin meydana gelmesi, kurakligin olmasi, silahlanmanin
g6zlemlenmesi ve enerji kaynaklarinin tiikkenmesi goge ve yer degistirmeye sebep olan
durumlarin basinda gelmektedir (Gunay & Gunay, 2017). Besincisi ve en onemli
baslik ise, glivenlik nedenleridir. Guvenlik nedenleri en 6nemli go¢ nedenlerindendir.
Clnku bir Ulkede guvensizlik olursa (savas vb. gibi) bu iilkede yasamin temel
ihtiyaclarmin (egitim, saghk, ekonomi ve digerleri) eksik oldugu anlamina

gelmektedir (Gok, 2016)

61



Ozetle; tarih boyunca var olan gogiin eski donemlerdeki en 6nemli nedenleri doga
olaylar, afetler, kitlik iken giiniimiizde; ekonomik, siyasi, sosyal ve kiiltlirel nedenler

one ¢ikmaktadir.

Sekil 2.22: Gog Nedenleri

Siyasal Ekonomik Egitimsel Dogal Guvenlik
Nedenler Nedenler nedenler Nedenler Nedenler

245 GO¢ ve Kimlik

Onceki arastirmalara gore goc; gdemen kimliginin olusumunu (olumlu ya da olumsuz)
blylk olclide etkilemektedir. Bireyin sosyal konumunu etkileyen herhangi bir
degisiklik gibidir (Khaidoun, 2020). Toplumla olumlu bir etkilesim iginde olan
gocmenler, kimliklerini farkli bir sekilde ortaya koyan ¢oklu kiiltiirler
kazanmaktadirlar. Useemin c¢alismasinda bu kisilere “TCKs Cocuklar1” adini
vermektedir (Useem & Cottrell, 1996). Gog¢ bir hareket ya da yer degisikligi degil,
daha ziyade bireyin sosyal baglarini etkileyen radikal bir degisimdir. Gog, gogmeni iKi
secenegin Oniine koyar: Yeni baglarla ugragsmak ve topluluga ait olmak ya da eski
baglarini siirdirmek (Wodak & Krzyzanowski, 2007). Bu nedenle, gogmenin kimligi
genellikle kirillgandir. Mense iilkeye ait olmay1 segcmek veya yeni iilkeyle yeni bir bag
kurmayr se¢mek arasinda bolinmistir. Dolayisiyla, bireyde ¢ift yokluk
gozlemlenmektedir. Ulkesinde somut bir sekilde olmadig1 gibi soyut olarak da yeni
ulkesinde bulunamamaktadir (Khaidoun, 2020). Dolayisiyla birey, tanidik ¢evresinden
ayrilip gé¢men oldugunda, ekosistemlere uyum saglayana kadar kimliginin temelleri
ve siitunlan etkilenmektedir. Bireyin sosyal yonl de gocten etkilenmektedir. Birey
arkada arkadaglarini ve ailesini biraktikga tamamen ¢okmektedir ve yeni ortaminda

sosyal yonini yeniden insa etmesi zaman almaktadir.

Tiim bunlarin yani sira kisisel inanglarin ve degerlerin temelinin bir dereceye kadar
bozulmadan kalmasi gogiin en Onemli sonuglarindandir. Kisisel inanglarin ve
degerlerin bozulmasi yeni ortamda farkli inang¢ ve degerlerin nasil olduguna ve bireyin

bunlara maruz kalip kalmamasina baghdir (Konig, 2012).
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Goecmen, Kimligini yalnizca kendisine bakisiyla insa edememektedir. Bireyin
bagkalariyla ve ¢evresindeki toplumla kigisel iliskisinin etkilesimi de gé¢cmen
kimliginin iizerinde etkisi bulunmaktadir. Birey bu iliskiyi toplumun gd¢mene
dayandirdigi imaj tizerinden (din, dil, ik ..) kurmaktadir (Khaidoun, 2020).
Dolayisiyla bu imaj, bireyin ait oldugu toplum tarafindan 6nceden belirlenmis sabit

bir kimlik tagidigini belirten calismalarla gelismektedir.

Sekil 2.23: Moving Experience, kaynak: (Konig, 2012)

7 P e e

Esaslar ne kadar ¢ok pargalanirsa, kisinin inan¢larinin ve degerlerinin oldugu ¢evreden
bagimsiz tek siitunu koruma ihtiyaci o kadar artmaktadir. Bu nedenle, Miisliimanlarin
ve diger gogmenlerin, Hollanda'da iltica politikalar1 ve prosediirlerinin dayattildig:
goreli sosyal izolasyondan muzdarip olduklar1 i¢in gogten sonra deger sistemini
stirdiirmeleri sasirtici degildir (Konig, 2009). Yeni cevrede kademeli adaptasyon,
uyum ve etkilesim ile gdozden gecirilmis bir benlik duygusu ortaya ¢ikmaktadir. Bu
benlik, stirekli mevcuttur ancak yeni kulturel ortama ne kadar adapte olursa dnceki
benliklerin katmanli kalintilar1 iizerine o kadar insa edilir. Yavas yavas yeni bir
kiiltiirel kimlik gelistirilir. Bu gelisme, iki veya daha fazla kiiltiirel baglama asina olan
melez bir kimlik ile sonuclanir. Eski kimlik, tanidik eski bir ¢evreyle ilgilendiginde

kolayca yeniden ¢ikabilir (Konig, 2012).

Sekil 2.24: Layered Multicultural, Hybrid identity, kaynak (Kénig, 2012)
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Figure 4: Layered Multicultural, Transcultural or Hybrid identity

Bir go¢men hayatini {i¢ boyutta yasar:

1) Tasinmadan Once sahip oldugu yasamiyla ve arkadaslariyla miimkiin
oldugunca yakin temasi siirdiiriir. Duizenli olarak oraya geri doner.

2) Mevcut gevresi ile olabildigince iyi etkilesime girer. O bulanik duruma geri
dondiigiinde simdiki yasamina uzaktan bakma ve Kkritik olarak gerekli
degisiklikleri yapma firsat1 bulur.

3) Bu hayatinin da gegici oldugunu ve geleceginin simdi yasanan herhangi bir
anda paramparga edebilecegi bilir. Ufkun hemen 6tesinde oldugunun ve bir
sonraki rityay1 gergeklestirmek i¢in bigimlenebileceginin perspektifine sahiptir
(Konig, 2009).

2.4.6 Gog ve Kimlik ile Tlgili Yapilan Cahsmalar

Ibrahim Al-Sayyed 2005 yilinda yapmus oldugu calismasinda, Misir’da bulunan
tiniversitelerde okuyan Endonezyali ve Malezyali 6grencilerle calisarak, degerlerin
olusumu ve insasi ile sosyal ¢evre ve Basarili kimlik statiisii arasindaki iligkiyi tespit
etmeyi amaglamistir. Arastirmada kullanilan O6lgme araglari sunlardir: Ebeveyn
Tutumlar1 Olgegi, Degerler Olcegi ve Basar1 Motivasyonu Olgegi. Bu arastirmada
Kahire’de bulunan Ezher tiniversitesinde okuyan 19-25 yas arasinda 171 erkek ve kiz
Ogrenciden veri toplanmistir. Aastirmanin bulgulari su sekildedir: Sosyal degerler ile
ebeveyn tutumlar1 arasinda iligki bulunmamaktadir ancak ebeveyn tutumlarinin
basarili kimligin olusumunda etkisi bulunmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
basart motivasyonu ile ilgili goriisleri uyruga gore farklilik gdstermemektedir.
Toplumla etkilesim konusunda kiz &grenciler ebeveyn tutumlarindan erkek
ogrencilere gore daha ¢ok etkilenmektedir. Erkek Ogrencilerin kizlara gore basari

motivasyonu daha yiiksektir.
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Kanik’in 2018’de hazirladigr “Tiirk Kokenli Go¢gmenlerin Kimlik Yonelimi” adh
calismasinda sunu soylemektedir: “1960 yilindan itibaren is amaciyla basta Almanya
olmak zizere Avrupa ilkelerine Tiirkiye 'den gé¢ edilmisti. Kisa bir siireligine ¢alisip,
geri donmeyi planlayan Tiirk gégmenler, aile birlesmesiyle birlikte Avrupa’da kalici
hale geldiler. Bugiin Avrupa 'da bes milyona yakin Tiirk gé¢men yasamaktadur. Bugiin,
Avrupa dogumlu sonraki kusaklar, ilk gelen kusaklara gére hem egitim hem de
ekonomik a¢idan ¢ok daha ileri bir diizeydedirler. Burast onlarin kimlik geligimine de
onemli bir etkide bulunmaktadir. Avrupa’da yasamaktan dolayr i¢ Kimlik tiringn
gelistigi séylenebilir. Bunlar; melez kimlik, diyasporik kimlik ve ‘Euro Islam’ veya
‘Avrupali Miisliiman’ kimligidir”. Kanik’in 2018’de hazirladigr “Tirk Kokenli
Gogmenlerin Kimlik Yonelimi” adli ¢alismasinin sonug ve degerlendirme kisminda
ti¢ farkli kimlik tiiriintin gelistiginden bahsetmektedir. Bu kimliklerin kiiltiirel, siyasal

ve dinsel diizlemde gelistigini anlatmaktadr.

(Ann Baker Cottrell, 2017) tarafindan Amerikan ATCK'lar1 {izerinde yapilan “Adult
Third Culture Kids” adli calismada; (TCK'lar) Ugiincii Kiiltiir Cocuklar1 incelenmistir.
Bu c¢ocuklarin, g¢ocukluk ve ergenlik doneminde dogduklari iilkenin disinda
ebeveynleriyle birlikte yasadiklar1 bilinmektedir. Toplumla kaynastiklarinda baska
kilturlerle de i¢ ice olan ancak tamamen kaynasmayan bu ¢ocuklar, kultirlerine ek
olarak yeni bir kiltir edinmis olmaktadirlar. Bu yuzden ginimuz diinyasinda gittikce
Onem kazanan, biyuyen bir nifus haline gelmektedirler. Bu niifus hakkinda nispeten
az sey bilmektedir. Yetiskin olarak yasadiklari hayatlar da az bilindigi igin bu
¢alismanin amaci sudur: ATCK'lar1 hakkinda daha fazla bilgi edinmek, yetiskinlerinin
bliytidiiklerinde nasil yasadiklarini 6grenmek, ¢ektikleri zorluklari ve sahip olduklari
avantajlara odaklanmak. Bu ¢alisma, hipotez testinden ziyade aciklayict ve
tanimlayict bir caligmadir. Veriler birgok acik uglu soru iceren 24 sayfalik bir anketi
tamamlayan 604 katilimcidan alinmistir. Katilimceilar sunlardi: Amerikan pasaportu
olan ATCK'leri, ¢alisma sirasinda Amerika'da olmus en az 25 yasinda bireyler,
diplomatlar, misyonerler, ordu Uyeleri, is adamlari ve maash fakiilte calisanlari,
uluslararasi okul 6gretmenler, UN veya Uluslararas1 STK calisanlar1 gibi yurtdisinda,

1 yildan 19 yila kadar yasamis olanlar.

Arastirmada yetiskinlerin yiiksekégrenimlerinde, mesleklerinde ve evliliklerinde
tercihlerine yer verilmistir. Katilimcilarin bu konulardaki kisisel goriislerinden

bahsedilmistir. Verilerin sonuglar1 soyledir: Birgok ATCK'lerin yabancilagmis ve
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huzursuz hissetmekte ve baglanma zorluklar1 yasadiklarini ifade etmektedirler. Bazi
yetiskin TCK'lar digerlerini benmerkezci ergenler olarak tanimlamaktadirlar.
Hayatlarinda ne yapmak istediklerini, nerede yasamak istediklerini, yerlesmek isteyip
istemediklerini bilmediklerini, evlenme ve ¢ocuk sahibi olma gibi konularda kararsiz
kaldiklarini ifade etmislerdir. Bu duruma uzamis ergenlik ya da uzun sureli ergenlik
denebilmektedir. Arastirmada sonucunda kimisinin bagimli kimlik statusiinde
yasadig1 goriilmiistiir. Bu kisilerin ¢evrelerindeki insanlarin yaptiklarini yapmaya
meyilli olduklar1 da tespit edilmistir. Etrafindaki insanlar gibi uygun zamanda
evlendikleri, onlar gibi iyi is bulduklari, onlar gibi ¢ocuklarinin olduklari ve daha sonra
da yurtdisinda bir ise girmek i¢in 40 yasinda her seyi biraktiklari goriilmiistiir.
Bazisinin ise yiiksek maagl iglerden ayrildiklart ve diisiik ticretli bir 6gretmenlik isi
icin yeniden Universiteye donlp egitim almadiklar1 bilinmektedir. Asir1 depresyon
veya bir mirasa konma nedeniyle tiim sosyal iligkilerden ¢ekilenler ve Fransiz siiri
yazmaktan veya hi¢ bulunmadiklart tiim yerlere seyahat etmekten baska higbir sey
yapmadan olduk¢a mutlu olanlar da bulunmaktadir. TUm bunlar gecikmis ergenlik
olarak adlandirilabilir. Son olarak, TCK'lar siirekli olarak yer degistirmeleri
gerektigini diislindiikleri i¢in egitim diizeyinde digerlerinden daha iyi olsalar da

giivencesiz hayatlar yasamiglardir.

(Jutta Konig, 2012) tarafindan yapilan "Moving Experience ‘Complexities of
Acculturation®” adli ¢alismanin ilk kisminda, farkli kiiltiirlerde kiiresel bir gogebe
olarak biylyen ¢ocuga dikkat ¢ekilmistir. Arkadaslar1 ve tanidik ¢evreyi terk etmek
zorunda kalmanin yani sira tilkeler arasindaki sik hareketin sonuglar1 da incelenmistir.
Dil farkliligina, kelimelerin farkli anlamlarina ve farkli durumlarda kullanilmasina
dikkat ¢eken calisma bu durumun kiside biraktigi aciyr da dikkate almistir.
Arasgtirmacinin, Singapur'da bes yil kalip Hollanda'ya dondiigiinde yasadigi hayal
kirikligi deneyiminden sonra bu deneyi yapmis olmasi iki tarafli ve ¢ok kiiltiirli
kimlikleri olan bireyler i¢in ge¢is deneyiminin karmagikliklarini anlamasini
kolaylastirmistir.  Kiiltiirlesmeyi iceren bir diyalog teorisi formiile etmesini
saglamistir. Bu teori, "Merhamet ¢emberimizi genisleterek™ eski kilturel, zihinsel
imgelerimizin hapishanesinden kendimizi kurtarmak i¢in gelistirilmistir. Bu
calismanin ikinci boliimiine gelince; arastirmaci bir grup kiiresel gocebe ile kendi
iclerindeki farkl: kiiltiirel kimlikleri ayirt edip edemeyeceklerini ve iki kisisel kiiltiirel

ses arasindaki diyalogun kisisel anlam sistemlerine yeni bir anlam katip katmadigini
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arastirmistir.  Daha  sonra, kisisel kiiltiirel tutumlarinin  ve  konusma
degerlendirmelerinin duygusal bilesenini de kesfetmistir. Tuhaf sonuglarindan biri
sudur: Hollandali olmayan bireylerin genellikle ikircikli duygular yasamasi, siklikla
bastirilmast veya haklarindan mahrum birakilmis olmalari. Buna ek olarak, kariyer
danigsmanlarinin yiiksekdgrenim gérmiis miilteci calisanla calismaya basladiklar
sirada, kilturel bir 6grenme siirecini izlemis olmalari. Goriisme yaparak oturumlarinda
deneyimleri lizerine diisiindiiler ve vaka ¢aligmalar1 yapmistir. Bambagka bir kiiltiirel
baglamdan bir kisiyle ugrasirken rutin ¢aligma tarzlarinin uygun olmadigim fark
ettiklerinde, Ozellikle ilk seanslarinda kafa karigikliklari belirgin hale gelmistir.
Birbirleriyle ve ¢alisanlartyla diyalog halinde, yaklagimlarini, digerinin degisikligini
daha 1iyi kesfedebilmeleri ve aym1 zamanda kendi kiiltiirel kosullarini
tanimlayabilmeleri i¢in ayarlamiglar. Bu hem kiiltiirlesen yabancinin hem de yerli
Hollandali'min gittik¢e ¢esitlenen ve karmasik hale gelen bir ¢cevreye uyum siirecine

katildigin1 gostermektedir.
2.4.7 Onceki Cahsmalarla Ilgili Yorumlar

Sonug olarak, kimlik ve degerler ile ilgili bahsedilenlerin teorik bolumunin inceledigi
bir¢ok calisma bulunmaktadir. Kimligi ve degerleri etkileyen faktorlerden, kimlik ve
degerlerin unsurlarindan, kimlik ve degerlerin kaynaklarindan bahsedilmekte; kimlik
ve degerlerin boyutlar1 arasinda yakinlasma ve Ortlisme oldugunundan s6z

edilmektedir.

Bu konu ile ilgili olarak ilk s6z edilmesi gerekilen Morris ve Erickson'un bakis agisidir.
Kimligin ve degerlerin olusumunu etkileyen faktorleri (biyolojik faktorler, psikolojik
faktorler, cevresel ve sosyal faktorler) benimsetmislerdir (Erikson, 1968) (Morris,
1956).

Bu calismada ise; tiim bunlara ek olarak, kimlik ve deger unsurlar1 ve boyutlar
toplanmaya ¢alisildi ve bununla ilgili birden fazla fikirde bulunuldu. Bahsedilenler su

sekilde toplayip ve gruplanabilir:

1) Maslow'un Hiyerarsisinde fizyolojik ihtiyaclardan bahsetmesi (Maslow, 1987)
ve Hilarion Petzold'un "The Five Pillars of ldentity" esaslarindan birinin viicut
sagligindan bahsetmesi goz oOniine alinarak (Protuger, 2017) ¢alismamizda

benimsenebilecek ilk unsur sudur: Insanin temel ihtiyaglarim (gida ve
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2)

3)

4)

5)

6)

guvenlik) kapsamaktadir. Buna ek olarak Kureys Suresi 4.ayette de bundan
bahsedilir. Ruh ve viicut saglig1 en 6ncelikli ihtiyagtir.

Bireyde telkin edilen ilk sey dini degerlerdir. Bunun ilk kaniti sudur: Her dogan
cocuk fitrat tlizere dogar. Sonra, anne babasi onu Yahudi-Hristiyan veya
Mecusi yapar (Al-Buhari, Hadis 4775.) Ek olarak Fromm'a gore; insanin,
kokliiliik ihtiyaci vardir (Engler & Cev. Ibin Dilim, 1990) Springer'in dini
degerleri siniflandirmasinda bahsettigi (Pottibon, 2001) ve Hilarion Petzold'un
"The Five Pillars of Identity" esaslarindan biri olan inanglarda bahsettigi gibi
de (Protuger, 2017) oldugunu sdylenebilir. Bu nedenle, tiim degerlerin temeli
olarak, dini degerleri yerlestirmeye baslamak gerekmektedir. Ciinkii cocugun
icgiidiisii saglamdir ve higbir sey tarafindan lekelenmemistir. Insanin yasami
boyunca temeli ve referansi olan egemen degerleri (kirmizi ¢izgi) bunlardir.
Bdylece, insan icin temel referans dindir.

Kisinin yasadigi yer ve oraya hissettigi aidiyet son derece dnemlidir. Aidiyet
duygusunun olugsmasinin  ardindan Kisi yasadigi yerin  kdlturini
benimsemektedir ve bu onun kendi kultirini belirlemektedir (Al Azzawi,
2007). Aidiyet duygusunun hissedilmesi ve kulutirin benimsenmesinin
ardindan Hilarion Petzold'un esaslarindan biri olan finans gelir. Kisinin ev ve
mal sahibi olmasi1 yasadigi yere daha gucli baglanmasina sebep olmaktadir
(Protuger, 2017). Maslow’un; “Insanin ait olma ihtiyac1 yasadig1 yer tarafindan
saglanir.” goriisii, bu goriisii gliclendirmektedir (Maslow, 1987). Ozetle tiim
bunlar Ggincl unsuru ortaya c¢ikarir. Aidiyet, kiiltir ve finansin
tamamlanmasinin ardindan kisi, yasadig1 yeri cografyas: (vatan) olarak kabul
etmektedir.

Dolayistyla artik aidiyet duygusunu tatmis olan bireyin yasadigi yerle bir
iliskisi vardir.

Yasadig1 yer ile iligkisinin kurulmasinin ardindan bireyin yasadigi yerde hakim
olan dil araciligiyla toplumla biitiinlesmeye ve topluluk {iyeleriyle etkilesim
kurmaya caligmaktadir (Makbul, 2017) (Al Hafyan, 2006). Topluluk Bu
nedenle dil besinci unsur olmaktadir.

Dil hakimiyetiyle beraber birey 6grenilmis kiiltiir olan tarih ile tanigmaktadir.

Dil araciligiyla bireyler yasadiklari yerin kiiltiiriine farkli bir pencereden

68



7)

8)

9)

bakarlar (Ahmed, 2017) (Hegazy, 1978) (Makbul, 2017). Dolayisiyla tarih
altinci unsur olmaktadir.

Bireyin 6grendigi dil araciligiyla kiiltiirii elde etmesinin ardindan kendi igin
inang sistemi kurdugu gorulmektedir. Bu sistemi kurarken ebeveynlerinden
6grendigi dini ve ayn1 zamanda da i¢inde yasadig1 toplumada hakim olan inang
sistemlerini kullanmaktadir. Hilarion Petzold'un "The Five Pillars of Identity"
esaslarindan biri olan inanclarda bahsettikleri bu goriisii desteklemektedir
(Protuger, 2017). Dolayisiyla, insanlarin kendi hayatlar: igin olusturduklar
yeni inang sistemi yedinci unsur olarak agiklanabilir.

Sekizinci unsur ise bireylerin inang sistemleri araciligiyla 6grendiklerini
davraniglara ¢evirdiginin gozlemlenmesidir. Bu davranislar, toplum igerisinde
bireyin giinliik yasaminda etkilesimde bulundugu degerlerin tamamidir. Yani,
birey bilgi edinmis, o bilgileri inang sistemini olusturmak i¢in kullanmis ve
davraniglarini tiim bunlara gore sekillendirmistir. Bu durum (Raths, Harmin,
& Simon, 1978) degerlerin bilesenleri konusunda bahsettigi seydir. Ayni
zamanda David Krathwohl'un degerlerin nasil elde edildigi hakkinda
soyledikleriyle de desteklenmektedir (Krathwohl, Bloom, & Masia, 1964).
Ozetle; insanlarin inanglarindan "degerler sistemi" Kurmasi sekizinci unsur
olarak agiklanabilir.

Tiim unsurlarin birlesmesi sonrasinda (bireyin fikirleri, davranislari, toplumu,
ailesi vb.) bireyin fiziksel goriiniimiiniin kisiliginin bilesenlerinden biiyiik
Olclide etkilendigini gorebiliriz. Hilarion Petzold'un "The Five Pillars of
Identity" esaslarindan biri olan finans goriinusiinde bahsettigi seydir (Protuger,
2017). Yani bireyin fiziksel (maddi) goriistiniisit dokuzuncu unsur olarak

aciklanabilir.

10) Onuncu ve son unsur ise toplumun (sosyal ¢evre ve is hayati) etkisidir. Cevre

ve is hayat1 bireyin yapisini istese de istemese de, dogrudan ya da dolayli bir
sekilde etkilemektedir (Protuger, 2017). Degerlerin kaynaklari konusunda
arastirmacilarin bahsettiklerine baktigimizda toplum; (Ismail K. , 1988) de
bahsettigi gibi, en 6nemli deger kaynaklarindan biri olarak goriinebilir. Ayni
zamanda Morris'in degerlerin kaynaklar1 arasinda sosyal faktorlerden
bahsettigi de goriilebilir (Morris, 1956). Ayrica, Pengston'a goére, sosyal

faktorlerden tlreyen degerlerin seviyesinden degerlerin elde edilmesinde
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ailenin roli ve sosyal yonlerin rolii sdylemistir (Bengtson, 1973) (Khalifa,
1992). Boylece, Toplumun insanlar etkiledigini "Cevre — sosyal + is hayat1"

Onuncu Unsur olarak soyleyebilirim.

Kisaca, her bir unsurun énemini, etkisini ve boyutunu dogru bir sekilde gosterebilmek
adina zeytin agact gorseli kullanilmistir. Gogmen kimligine en yakin 6rnek
olabilecegini diislindiigiim zeytin agacinin 6zelliklerini kullanarak ayrintili bir sekilde
on unsur agiklanmistir. Zeytin agacinin kullanilmis olmasiin nedenleri soyledir:

Zeytin agaci hayirli ve yararhdir. Tiim dinlerde barisi simgelemektedir.

Ayn1 zamanda zeytin agaci insan hayatina da benzetilebilir. Yapraginin hep yesil
olmast insanin hayatindan umudunu hi¢ kaybetmemesi gerektigini hatirlatir.
Yapraklarinin dokiilmemesi aileden alinan dinin sahip inanglarin1 hatirlatabilir
(Insanin degerleri zayiflasa bile bireyin ebeveynlerinden aldig1 dinin sabit inanclar:

sarsilmaz.)

Ve son olarak bu agag, go¢cmen gibi dayaniklidir. Tim kosullara uyum
saglayabilmektedir. Ayrica yetistirildiklerinde genellikle tohum olarak degil, filiz

olarak ekilmektedir. Bu nedenle kisi, ebeveynlerinin minyatiir bir modelidir.

70



Sekil 2.25: Kimlik ve Deger Olusturma Sistemi
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UCUNCU BOLUM: ARASTIRMA YONTEMIi
3.1 YOntem

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve verilerin analizine iliskin bilgiler yer almaktadir.
3.2 Arastirma Modeli

Bu ¢alisma, nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli, iki ve daha ¢ok
sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligimi ve derecesini belirlemeyi
amaglayan arastirma modelidir. Iliskisel tarama modelinde, degiskenlerin birlikte
degisip degismedigi; degisme varsa bunun nasil oldugu saptanmaya calisilir (Karasar,

2011).
3.3 Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin drneklemini, 2019-2020 egitim dgretim yilinda Istanbul’ da yasayan
gobcmen lise ve tiniversite 6grencilerinden yas ortalamalar1 18.61 ve yas araliklar 15-
24 yas aralifinda yer alan 388 lise 6grencisi olusturmaktadir.

Orneklemdeki dgrencilere, veri toplama araglart uygulanmistir. Arastirmada drneklem
say1st olarak 610 kisilik bir 6rneklem sayisina ulagilmistir. Fakat yaslar1 uymayanlar
ve eksik cevaplart olanlar ¢caligmadan ¢ikarilmistir. Sonug olarak calismaya 388 kisi
ile devam edilmistir. Bu ¢alismada online veya yiiz yiize olacak sekilde veriler

toplanmis ve basit seckisiz 6rnekleme yontemi kullanilmstir.
3.4 Veri Toplama Araclar

Bu aragtirmada veriler kisisel bilgi formu, ego kimlik siireci 6lgegi ve degerler sistemi

6l¢egi ile toplanmistir.
3.4.1 Kisisel Bilgi Formu

Katilimcilarin yas, cinsiyet, milliyet, kardes sayisi, aile durumu ve gog siiresi gibi
demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler kisisel bilgi formu araciligi ile elde edilmistir.
Bu ¢aligmada, gé¢men ailelerde lise ve liniversite caginda yer almakta olan ¢ocuk ve
genclerin ego kimlik ve deger sistemi durumuyla ilgili veri toplamak amagh

arastirmaci tarafindan hazirlanan demografik bilgiler formu ile birlikte iki 6lgek
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dagitilarak veri toplanmistir. 11k 6lgek; ego kimlik &lgegi, ikinci dlgek ise; degerler
sistemi Olcegidir.
3.4.2 Ego Kimlik Olgegi

Ergenlik donemindeki kimlik olusumu stiregleri ile ilgili bir¢ok arastirma yapan
kuramcilar konunun énemi iizerinde detaylica durmaktadir. Ozellikle de Marcia’nin,
Erikson’un 1968 kimlik kuraminin 6nemini artirmak i¢in yapmis oldugu kimlik
statlleri 6nemli derecede dikkat cekmis ve kimlikle ilgili pek ¢ok calismada
kullanilmistir (Erikson, 1968) (Marcia, 1966) (Marcia, 1988). Kimlik gelisimini
Olcebilmek icin hem Marcia’nin Yar1 Yapilandirilmis Goriisme envanteri hem de
cesitli envanterler kullanilmistir. Gortismelerde kimlik konusu ile ilgili genis bilgi
birikimi olmasma ragmen uygulanma siiresi ¢ok fazla olup, objektif bir sekilde
degerlenirilip puanlanmasi zor olmaktadir (Oskay, 1997). Kimlik goériismesinin bu
smirhiklarmi dikkate alarak (Adams, 1979) Objektif Ego Kimlik Olgegi (Objective
Measure of Ego Identity Status)-OM-EIS adinda 6zdegerlendirme envanteri
gelistirilmistir. Olgegin iceriginde meslek, din ve politika alanlarini kapsayan 24
maddeden olusan Likert tipi, 6’11 sekilde derecelendirilen bir 6l¢ektir. Katilimcilar her
alanda ortaya ¢ikan krizin ve karar verme doneminin olup olmadigin1 degerlendirerek
isaretleme yapmaktadirlar. Envanterlerin genis ve farkli o6rneklem gruplarini
degerlendirme sirasinda onemi olmasi sebebiyle OM-EIS’in ranjim1 biiyiilterek
ideolojik ve kisilerarasi kimlik boyutlarin1 dahil etmesi i¢in ¢aba sarf edilmistir.
Ideolojik alanlar, genellikle temelinde sosyal kimligin kisisel yénlerinden olan
bireysel, felsefi ve mesleki konularini ele almaktadir. Grotevatnt 1982, kimligin hem
ideolojik hem de kisilerarasi yoniiniin oldugunu ispatlamistir. "Adams 1987,
Erikson'un 1968 konulu kuramsal detaylarini inceleyen giincel bir ¢alismasinda
sunlart dile getirmistir:  Kimlik olusumunun iki farkli o6geden olustugunu
varsaymaktadir. Bu 6geler, ego-kimligi (ego identity) ve benlik kimligi (self-identity)
seklinde tammlanmaktadir. Ego kimligi is ve politika, din, yasam felsefesi vb. gibi
ideolojik degerlerle yakindan iliskilidir. Benlik kimligi ise bireyin sosyal rollerine
iliskin benlik algilarini ifade etmektedir.” Boylece kimlik kurami1 hem kisisel hem de
sosyal fonksiyonlari agiga kavusturmayr amaglanmaktadir (Oskay, 1997). Ayrica,
kisilerin felsefi agidan goriislerinin ve yasam tarzinin ideolojik kimlik igin 6nemli bir
nokta oldugunu goriilmektedir. Bu fikirlere benzer olarak OM-EIS’in gelistirilmis

oldugu formu olan EOM-EIS-1"de (Grotevant & Adams, 1984) sunlar diizenlenmistir:
73



Ego kimlik statuleri, ideolojik boyutunda mesleki yonde yapmis olduklar1 segimleri,
politik agidan sahip oldugu diisiinceleri, dini inanglar1 ve felsefi yagam bigimleri;
kisileraras1 boyutta ise arkadaslik iliskileri, flort etme sekilleri, cinsiyet yonelimleri-
rolleri ve bos zamanda yapmis olduklar1 etkinlikler. Ik yaptiklar1 araca uygun olan
OM-EIS’teki EOMEIS-1 ’de denekler 6’1 Likert tipli bir Olgek iizerinde
cevaplandirmaktadirlar. Olgek igerindeki sekiz boyutun her biri sekiz maddeden
olusurken asil orijinal envanterde Marcia tarafindan bulunan dort kimlik statuleri iki
maddeden olusmaktadir. Olgek genelinde 64 maddeden olusmaktadir (Oskay, 1997).
Grotevatnt 1982, Texas-Austin ve Utah Devlet Universitelerinde es zamanli olarak
yurittiikleri iki ¢alismada, EOMEIS-1 ’in Grotevatnt and Adams 1982, son olarak
yaptiklari uyarlamasinin kabul edilebilecek diizeyde oldugunu, giivenirlik ve gegerlige
sahip oldugunu bulmuglardir. Fakat bu calismada, tiim kategorilerle alakali yapilan
analizler, kisilerarasi kimlik boyutunun ideolojik kimlik boyutundan daha az tutarlh
oldugu gergegini gostermistir (Grotevant & Adams, 1984). (Bennion & Adams, 1986).
Ortaya ¢ikan yeni maddelerin i¢ tutarlilik puanini elde etmek ve EOM-EIS-2’nin
gegerlilik ve giivenirligini saptamak igin son bir arastirma daha yapmuslardir. Daha
sonra (Abdul Moati, 1991) olgegi Arapgaya cevirip 300 iiniversite Ogrencisine
uygulamistir. Amag: Bazi demografik degiskenleri kimlik olusumun {izerindeki
etkilerini incelemektir. Daha sonra, (Abdul Rahman, 1998) tarafindan Ingilizce
dilinden Arapca diline uyarlamalar1 saglanmistir (Al Ghamdi, 2007) tarafindan tekrar
Ingilizce dilinden Arapga diline uyarlama galismasi, degerlendirmeleri, giivenirlik ve
gecerlik calismalari tamamlanmistir. Bu calisma Suudi Arabistan’da “Arabiye

giivenlik ¢alismalar1 ve egitim dergisinde” yayimlanmistir.

Tablo 0.1: Marciaya Gore Kimlik Alanlari
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Tablo 0.2: Kesif ve Baghhga Gore Kimlik Statiileri, Kaynak (Al Ghamdi, 2007)

4 3¥ (Kriz) Crisis

Kriz vardir (bireyi krizi kesif
eder)

Kriz yoktur (bireyi krizi kesif
edemez)

Al 5N
(Baghhk)
Commitment

Baglilik vardir
(birey amaglarina
ve kararlarina
baglilik gosterir)

Basarili kimlik

yiiksek kesif, yiiksek baglanma
Arastirma ve siiphe bir durumu
Sonra hedeflerine ulasir ve
baglilig: kurur.

Eger devam ederse, o zaman bir
sorun haline gelir, 6rnegin,
universite dali siirekli degigimi .

bagiml kimlik

diisiik kesif, yiiksek baglanma
Kisi bir kriz kesfetmez ve
bagkalarmin ~ hedefleri  ve
kararlar1 i¢in se¢imlerini kabul
eder. Ebeveynler, arkadaslar,
O0gretmenler veya sosyal miras
gibi

Bagimsizlik elde etmediler,
Mentorlar onlardan uzaklasirsa

basarisiz olabilirler.

Baglilik yoktur
(birey hedeflerine
ve kararlarina
baglh
gorunmemektedir)

Kimlik arayig1 kimlik

yiiksek kesif, diisiikk baglanma
Kriz devam ediyor (arastirma
durumu devam ediyor ve bu
konuda endiseli kaliyor, ancak
olgunluk asamasina ulagsmiyor.

Kimlik kargasasi

diisiik kesif, diisiik baglanma
Krizi kesfetmiyor ve bagliliga
gostermiyor.

Tablo 0.3: Ornek Olcegin Maddeleri

STATU Maddenin ilk kismm Maddenin ikinci Kriz ~ Baghhk
(kriz) kismi(Baghlik) vardir vardir
Basarih  Bana uygun bir kariyer Ama bana uyan ve buna Vardir Vardir

ararken endiseliydim.

bagli bir meslege
ulastim.

3.4.2.1 Gegerlilik ve Guvenilirlik

Bu Olgeginin giivenilirligi: "(Bennion & Adams, 1986) hem ideolojik hem de
kisilerarast kimlik statiilerinin tiim alt 6l¢ekleri i¢cin Cronbach Alfa korelasyonlarina
gore belirlenen i¢ tutarlik katsayilari, ideolojik alan alt olgekleri igin ilk olarak
Basarili kimlik .60, daha sonra kimlik arayisi (kimlik arayist) .75, sonra bagimli kimlik
.15 ve kimlik kargasasi.62 olarak; kisilerarasi alt olcekler igin ise sirasiyla Basarili
kimlik ,60, kimlik arayisi(kimlik arayist) .58, bagimli kimlik .80 ve kimlik kargasasi.64

olarak sonuclar elde edilmistir" (Oskay, 1997).

Bu ¢alismaya gore Bennion ve Adams 1986 yilinda hem ideolojik hem de kisilerarasi
boyutlarda sekiz alt 6lgegi incelemislerdir. Bu dlgeklerin her birinin uygun bir i¢

tutarlik kat sayisina sahip oldugunu bulmuslardir. Bennion ve Adams, Ayirdedici
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Gecerlik (DLscriminant Validity) icin belirtilen dort olgegin yapisal anlamda
birbirinden ayr1 sonuglarda olup olmadigini belirlemek igin dort 6l¢egin hem ideolojik
hem de kisilerarasi boyutlarinda birbiriyle iliskisine bakmislardir. Elde edilen analiz
sonuglaria gore her iki boyutta Basarili kimlik ile diger kimlik statiileri arasinda ya
negatif yonlii bir iliskinin oldugunu ya da herhangi bir iliski bulunmadig1 bulmuslardir.
Kimlik kargasasiile Bagarili kimlik arasinda negatif yonlii bir iliski; kimlik arayis1 alt
Olgegi ile ise pozitif yonli bir iligki oldugunu bulmuslardir. Bu sonu¢ kimlik
kargasasiile kimlik arayisi alt boyutlarinin birbirinden farkli ancak bazi noktalarda
benzerlik gosterdigi sonucu vermektedir. Benzer sonuglar daha 6nce yapilmis olan
calismalarda da elde edilmistir (Grotevant ve Adams, 1984). Bunun haricinde ortaya
cikan korelasyon katsayilar1 Ideolojik ve kisileraras1 boyutlarda kimlik statiilerinin
birbirlerinden bagimsiz yapida olustugunu gostermektedir.

Abdul Rahman tarafindan 1998 yilinda yapilan Ingilizce dilinden Arapga diline
uyarlama caligmasinda rasgele olarak secilen 442 Universite Ogrencisinden bu
sonuglara ulasiimustir. Olgek gegerliligi icin, korelasyon katsayilart hem ideolojik hem
de kisileraras1 alanlara ait sekiz alt anlamli diizeyde yiiksek oldugunu gdstermistir
(Basarili ile kimlik arayis1) 0,23 — 0,35 arasinda p = 0.01 diizeyinde ,( Basarili ile
bagimli kimlik veye kimlik kargasasi ) 0.09 -0,32 arasinda p = < 0.01 diizeyinde olarak
sonuglanmstir. Olgeginin glvenilirlik igin i¢ tutarlilik test tekrar test giivenirligi i¢in
ilk uygulamadan iki hafta sonra EOM-EIS-2 tekrar uygulanmistir. iki uygulamadan
elde edilen puanlar hem ideolojik hem de kisiler arasi alanlar alt 6lgekleri igin (toplam
kimlik) sirastyla Basarili kimlik (0,82) Kimlik arayis1 kimlik (0,76) Bagimli kimlik
(0,80) Kimlik kargasasiise,(0,76) olarak tespit edilmistir.

Al-Gamidi (Al Ghamdi, 2007) tarafindan Ingilizce dilinden Arapga diline uyarlama
calismalar1 sonucunda 6rneklem olarak dahil edilen 461 bayan ve erkek, 15-25 yas
araligindaki Um Alkura Universitesi Ogrencilerinden elde edilmistir. Olgegin
giivenirliligi cronbach alfa kat sayisi , tekrar test ve iki yarim test giivenirlik
yontemleriyle bulunmustur. Her birinin dort ayr alt 6lcegi olan ideolojik, kisilerarasi
ve toplam kimlik stattleri gtivenirlik katsayilari (0,32 - 0,64) arasinda bulup ve makul
bir i¢ tutarliga sahip oldugunu belirtmektedir. Olgegin iki-yarim test giivenirligi,
toplam kimlik i¢in sirastyla Basarili kimlik (0,73) Kimlik arayis1 kKimlik (0,79) Bagiml
kimlik (0,77) Kimlik kargasasiise,(0,76) olarak sonuclanmistir. Olgegin gegerliligi

icin, birlesici gecerlilik(convergent validity) ideolojik ve kisilerarasi alanlarin alt 6lgek
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puanlar1 arasindaki iligkiler pearson momentler ¢arpimi korelasyon katsayisi ile analiz
edilerek bulunmustur. Elde edilen bulgular anlamli diizeyde ve gegerliligi oldugunu
gdstermistir. Ornegin, elde edilen korelasyon katsayilar1 (ideolojik, kisiler aras1 ve
toplam kimlik )Basaril1 kimlik ile Kimlik arayis1 kimlik icin .40, - ,85 arasinda, p<0.01
diizeyinde anlamli bulunmaktadir. Kimlik kargasasistatiisii ile Basarili kimlik statii
arasindaki beklenen negatif yonli iliski (-40 , -,05) arasinda (p<0.01-
p<0.05)diizeyinde bulunmaktadir.

3.4.2.2 istatistiksel Analiz

Derecelendirme yontemi, drneklemde puan alinlarini su sekilde degerlendirmektedi:
Aldig1 puan bir statiiden yiiksekse ve diger statiiler diisiikse, (pure status) 4 saf
statlilerden biri olmaktadir. Aldig1 puan biitiin statiiden diisiikse ise, (low profile
maratarium status) diisiik statiisii demektir. Aldig1 puan iki statiiden yiiksekse
(transitional status) gecis durumu olmaktadir. Onlardan basarili olursa ge¢is durumu
olumludur. Kimlik kargasasi olursa gecis durumu olumsuzdur. Son olarak, kimlik
arayis1 ve bagimli kimlik olursa, ge¢is durumu ortacidir.

Bu nedenle, bu arasgtirmada, aralik puami asagidaki kurala gére hesaplanmustir:
(ortalama + standart sapma degerinin yaris1) Bu arastirmada katilanlar 239 kiz; 139
erkek; toplam 388 6grenci tarafindan elde edilen derecenin seviyesi (0nceki yasaya
gore) hesaplanmistir. Asagidaki 3.4:Tabloda kimlik statulerinin (Toplam alaninda,

ideolojik alaninda ve kisilerarasi alaninda Aralik derecesi su sekilde gostermektedir.

Tablo 0.4: Arastirmanin Aralik Derecesi

Ss degerinin  Arahk

Kimlik boyutlar1 X SS
yarisi derecisi
Ideolojik kimligin basarilis1 35.29 5.80 2.9 38.19
Ideolojik kimligin kimlik aray1s1 32.47 7.12 3.56 36.03
Ideolojik kimligin bagiml 28.16 7.71 3.85 32.01
Ideolojik kimligin kimlik kargasasi 27.05 8.04 4.02 31.07
Kisiler aras1 kimligin basarilisi 36.08 6.55 3.27 39.35
Kigileraras1 kimligin kimlik arayisi 3451 6.41 3.20 37.71
Kigilerarasi kimligin bagimli 30.13 7.58 3.79 34.01
Kigiler aras1 kimligin kimlik kargasasi 29.38 7.43 3.71 33.09
Biitiinlesme kimligin basarilisi 71.37 10.61 5.30 76.67
Biitiinlesme kimligin kimlik arayisi 66.99 11.90 5.95 72.94
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Biitiinlesme kimligin bagimli 58.30 13.80 6.90 65.2
Biitiinlesme kimligin kimlik kargasas1 56.43 14.02 7.01 63.44

3.4.3 Degerler Olcegi

Dr. Nasser Aldeen Abu Hammad tarafindan 2014 yilinda hazirlanmistir. En kapsamli
deger olan Springer siiflandirmas1 benimsenmistir. Olgek, 6 alanda toplanmak iizere
60 maddeden olusmaktadir. Dr.Nassser Aldeen Abu Hammad bu 6l¢egi hazirlarken,
ifadelerin uygunluk ve gecerligini teyit etmek amactyla psikoloji ve rehberlik alaninda
8 uzmana damsmistir. Olgegin giivenirligi test-retest yontemiyle test edilmistir. Testin
sonucunda bu dlgegin giivenirligi; dini degerler 0.85, sosyal degerler 0.91, estetik
degerleri 0.90, politik degerler 0.90, ekonomik degerler 0.83, bilimsel degerler 0.80,
toplamda ise (0.90) degerinde oldugu tespit edilmistir.

3.5 Verilerin Analizi

Bu caligmada SPSS uygulamasi kullanarak uygulanacak olgeklerin ortalamalarinin
dagilimlarinin normalligi incelenmis ve %95 giliven araliginda normal dagilim
gosterdigi tespit edilmistir. Normal dagilim gosterdigi anlasilan verilere parametrik
yontemler ile analizler yapilmustir.

Tablo 0.5: Normal Dagilim Tablosu

Olgekler Min Max X Ss Carpikhk  Basikhik
Basarilt 16,00 48,00 34,21 4,87 -,064 -,078
Kimlik
. . 12,00 48,00 30,96 6,53 -,173 -,341
Ideolopk arayisi
Kimlik Bagimli
o 8,00 44,00 26,17 6,43 ,030 ,080
Alani kimlik
Kimlik
8,00 48,00 25,11 6,94 ,299 ,199
kargasasi
Eko Basarili 16,00 48,00 34,91 6,15 -,262 -,006
Kimlik
.. 14,00 48,00 32,96 5,77 -,278 ,182
Kisilerarasi arayist
Kimlik Bagimh
o 9,00 46,00 28,20 6,48 -,108 -,160
Alan kimlik
Kimlik
13,00 48,00 27,65 6,55 ,406 -,032
kargasasi
Basarili 39,00 96,00 71,37 10,60 -,097 ,054
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Kimlik

27,00 96,00 66,99 11,90 -,033 -,085
aray1sl
Biitiinlesme
L Bagiml
Kimlik 21,00 96,00 58,30 13,98 ,243 ,282
kimlik
Alant
Kimlik
23,00 96,00 56,43 14,02 ,490 -,024
kargasasi
Estetik 16,00 50,00 36,97 5,25 -,306 127
Dini 20,00 50,00 40,85 4,59 -,640 ,992
Sosyal 14,00 50,00 38,74 5,32 -, 734 1,669
) Degerler
Dso . . Politik 16,00 50,00 40,34 5,26 -,660 ,923
Sistemi
Ekonomik 23,00 50,00 39,88 4,97 -,339 -,181
Biligsel 15,20 45,50 35,75 5,13 -,303 ,070
Dso Top. 113,00 292,00 236,47 22,92 -,593 2,503

Tablo 3.5’te goriildiigii iizere Ideolojik Basarili kimlik alt boyutu icin aralik 16-48
arasinda, ¢arpiklik= -,064 ve basiklik=-,078 olarak; ortalama= 34,21 ve standart
sapma= 4,87 olarak hesaplanmustir. Ideolojik kimlik arayis1 alt boyutu igin aralik 12-
48 arasinda, carpiklik= -,173 ve basiklik=-,341 olarak; ortalama= 30,96 ve standart
sapma= 6,53 olarak hesaplanmstir. Ideolojik kimlik bagimli kimlik alt boyutu igin
aralik 8-44 arasinda, ¢arpiklik= ,030 ve basiklik=,080 olarak; ortalama= 26,17 ve
standart sapma= 6,43 olarak hesaplanmistir. Ideolojik kimlik kargasasi alt boyutu igin
aralik 8-48 arasinda, ¢arpiklik= ,299 ve basiklik=,199 olarak; ortalama= 25,11 ve
standart sapma= 6,94 olarak hesaplanmistir. Kisiler aras1 Basarili kimlik alt boyutu
icin aralik 16-48 arasinda, ¢arpiklik=-,262 ve basiklik=-,006 olarak; ortalama= 34,91
ve standart sapma= 6,15 olarak hesaplanmistir. Kisiler arasi1 kimlik arayis1 alt boyutu
igin aralik 14-48 arasinda, carpiklik= -,278 ve basiklik=,182 olarak; ortalama= 32,96
ve standart sapma= 5,77 olarak hesaplanmistir. Kisiler aras1 bagimli kimlik alt boyutu
igin aralik 9-46 arasinda, ¢arpiklik= -,108 ve basiklik= -,160 olarak; ortalama= 28,20
ve standart sapma= 6,48 olarak hesaplanmistir. Kisiler arasi kimlik kargasasi alt
boyutu i¢in aralik 13-48 arasinda, ¢arpiklik=,406 ve basiklik=-,032 olarak; ortalama=
27,65 ve standart sapma= 6,55 olarak hesaplanmigtir. Biitiinlesme Basarili kimlik alt
boyutu i¢in aralik 39-96 arasinda, ¢arpiklik=-,097 ve basiklik=,054 olarak; ortalama=
71,37 ve standart sapma= 10,60 olarak hesaplanmistir. Biitiinlesme kimlik arayisi alt
boyutu i¢in aralik 27-96 arasinda, ¢arpiklik=-,033 ve basiklik=-,085 olarak; ortalama=

66,99 ve standart sapma= 11,90 olarak hesaplanmistir. Biitiinlesme bagimli kimlik alt
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boyutu i¢in aralik 21-96 arasinda, ¢arpiklik=,243 ve basiklik=,282 olarak; ortalama=
58,30 ve standart sapma= 13,98 olarak hesaplanmistir. Biitiinlesme kimlik kargasasi
alt boyutu igin aralik 23-96 arasinda, carpiklik= ,490 ve basiklik=-,024 olarak;

ortalama= 56,43 ve standart sapma= 14,02 olarak hesaplanmstir.

Degerler sistemi estetik alt boyutu i¢in aralik 16-50 arasinda, ¢arpiklik= -,306 ve
basiklik=,727 olarak; ortalama= 36,97 ve standart sapma= 5,25 olarak hesaplanmustir.
Degerler sistemi dini alt boyutu icin aralik 20-50 arasinda, c¢arpiklik= -,640 ve
basiklik=,992 olarak; ortalama= 40,85 ve standart sapma= 4,59 olarak hesaplanmustir.
Degerler sistemi sosyal alt boyutu i¢in aralik 14-50 arasinda, ¢arpiklik= -,734 ve
basiklik=1,669 olarak; ortalama= 38,74 ve standart sapma= 5,32 olarak
hesaplanmistir. Degerler sistemi politik alt boyutu icin aralik 16-50 arasinda,
carpiklik= -,660 ve basiklik=923 olarak; ortalama= 40,34 ve standart sapma= 5,26
olarak hesaplanmistir. Degerler sistemi ekonomik alt boyutu icin aralik 23-50
arasinda, ¢arpiklik= -,339 ve basiklik=-,181 olarak; ortalama= 39,88 ve standart
sapma= 4,97 olarak hesaplanmistir. Degerler sistemi biligsel alt boyutu i¢in aralik
15.20-45.50 arasinda, carpiklik= -,303 ve basiklik=,070 olarak; ortalama= 35,75 ve
standart sapma= 5,13 olarak hesaplanmistir. Degerler sistemi toplam puani i¢in aralik
113-292 arasinda, ¢arpiklik= -,593 ve basiklik=2,503 olarak; ortalama= 236,47 ve
standart sapma= 22,92 olarak hesaplanmistir. -3, +3 araliginda kabul edersek normal
dagilim gostermektedir. Jondeau ve rockinger'e gore (2003: 1702-06) normal dagilim
araliklart yorumlanirken -3 ile +3 arasindaki degisken degerlerin normal dagildigini

ifade etmislerdir.

Bu kapsamda degisken sayisi iki olan analizler i¢in bagimsiz grup t-test; ikiden fazla
olan bagimsiz degiskenlerle bagimli degiskenler arasindaki farkin anlamliligi igin Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmigtir. Bu ¢aligmada kullanilacak iki
Olcekten alinan toplam puanlarin ve alt boyutlardan alinan puanlarin iligkisini test
etmek igin pearson korelasyon analizi yapilmistir; degiskenler arasindaki yordayici
iliskiyi test etmek i¢in de basit dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Kategorik 6l¢im
diizeyindeki degiskenlerin birbiri ile iliskileri ise Ki-kare yontemi ile test edilmistir.

Bulgularin istatistiksel analizinde anlamlilik diizeyi gosterilmistir.
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Tablo 0.6: Cronbach’s Alfa Degerleri

Olcekler Cronbach’s
Alfa
Eko Basarili A4
) Kimlik arayis1 53
Ideolojik kimlik Alani
Bagimli kimlik ,64
Kimlik kargasasi ,62
Basarilt ,64
o o Kimlik aray1s1 48
Kisilerarast Kimlik alani
Bagimli kimlik 75
Kimlik kargasasi ,67
Basaril 72
Kimlik arayist 74
Biitiinlesme Kimlik Alani
Bagimli kimlik 87
Kimlik kargasasi ,82
Ds6  Degerler Sistemi Estetik 69
Dini 72
Sosyal 71
Politik 74
Ekonomik 14
Bilissel ,80
Degerler Sistemi Top. 91

Tablo 3.6’te goriildiigii {izere Ideolojik Basarili kimlik alt boyutu i¢in cronbach’ alfa
degeri= ,44, kimlik arayis1 alt boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,53, bagiml kimlik
alt boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,64 ve kimlik kargasas1 alt boyutu i¢in cronbach’
alfa degeri=,62 olarak hesaplanmistir. Kisiler arasi Basarili kimlik alt boyutu igin
cronbach’ alfa degeri= ,64, kimlik arayis1 alt boyutu icin cronbach’ alfa degeri=,48,
bagimli kimlik alt boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,75 ve kimlik kargasasi alt boyutu
igin cronbach’ alfa degeri=,67 olarak hesaplanmistir. Biitiinlesme Basarili kimlik alt
boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,72, kimlik arayisi alt boyutu i¢in cronbach’ alfa
degeri=,74, bagimh kimlik alt boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,87 ve kimlik
kargagasi alt boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,82 olarak hesaplanmistir. Degerler
sistemi estetik alt boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,69, dini alt boyutu i¢in cronbach’
alfa degeri=,72, sosyal alt boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,71, politik alt boyutu i¢in
cronbach’ alfa degeri=,74, ekonomik alt boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,74, bilissel
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alt boyutu i¢in cronbach’ alfa degeri=,80, degerler sistemi toplam puani i¢in cronbach’

alfa degeri=,91 olarak hesaplanmstir.
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DORDUNCU BOLUM: BULGULAR

4.1 Demografik Bulgular

Calismaya katilan 6grenci adaylarinin demografik degiskenlerine ait bulgular Tablo

4.1°de verilmistir.

Tablo 0.1: Demografik Degiskenlere Ait Bulgular

Degisken Gruplar N %
Orneklemin cinsiyet Arahigina Gore Erkek 149 38.4%
Dagilim Kiz 239 61.6%
15 29 7.5%
16 57 14.7%
17 56 14.4%
18 61 15.7%
Orneklemin Yas Arahgima Gore 19 59 15.2%
Dagilim 20 71 18.3%
21 11 2.8%
22 13 3.4%
23 17 4.4%
24 14 3.6%
Suriye 298 76.8%
. Filistin 22 5.7%
Orneklemin milliyet Arahigina Gore
Misir 18 4.6%
Dagilhimi
Yemen 14 3.6%
Irak 14 3.6%
Diger arap iilkeleri 22 5.7%
. 0-2 50 12.9%
Orneklemin kardes sayis1 Aralifina
3-4 181 46.6%
Gore Dagilhim
5-8 139 35.8%
9 ve Ustl 18 4.6%
Ailesiyle 271 69.8%
Orneklemin kiminle yasiyor babasiyla ve kardesleriyle 8 2.1%
Arahgima Gore Dagilimi Annesiyle ve kardesleriyle 39 10.1%
Aile Durumu Kardesleriyle 9 2.3%
arkadaslariyla 54 13.9%
Kendi basina 7 1.8%
. 5 215 55.4%
Orneklemin kag yil
6 67 17.3%
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Tiirkiye’de yasiyor Araliina Gore 7-8 80 20.6%

Dagihm: 9 ve Ustu 26 6.7%

Arapca 368 94.8%
Orneklemin Anadil Arah@ma Gore Tirkee 8 2%
Dagilimi Ingilizce 4 1%

Fransizca 3 T7%

Kirtce ve Turkmen 5 1.2%

Toplam Gurplar 388 100%

Tablo 4.1°de agikladigim gibi cinsiyet degiskenine gore katilimeilarin 149’1 (%38.4)
Erkek, 239’1 (%61.6) kiztir. Katilmcilar, Lise 6grencilerinin tiim siniflardan bulunan,
15 yas olan ; 29 kisi (7.5%), 16 yas olan; 57 kisi (14.7%), 17 yas olan; 56 kisi (14,4%)
ve 18 yas olan; 61 kisi (15.7%) seklindedir. Ayrica tiniversite dgrencilerinden 19 yas
olan; 59 kisi (15.2%), 20 yas olan; 71 kisi (18.3%), 21 yas olan; 11 kisi (2.8%), 22 yas
olan; 13 kisi ( 13.4%), 23 yas olan; 17 kisi (4.4%) ve 24 yas olan; 14 kisi (3.6%)
bireylerden olusmaktadir. Bu farkin kimlik olusum siireclerinde anlamli bir
farklilasma olusturup olusturmadigina yonelik bulgular elde etmek i¢in belirtilen yas
araliklan secilmistir. Bircok farkli milletten Tiirkiye'de yasayan yabancilar oldugu
icin, bu arastirmaya 16 farkli milletten katildi: Suriye'den 298 kisi (76.8%), Filistin 22
kisi (5.7%), Musir 18 kisi (4.6%), Yemen 14 kisi (3.6%), Irak 14 kisi (3.6%) ve Diger
arap iilkelerin ’den 22 kisi (5.7%) olmaktadir. Arap ailelerindeki katilmacilarinin
kardes sayis1 da 3 ila 14 kardes arasinda degisiyordu, 50°si (12.9%) 0-2 kardes sayisin
arast; 181°1 (46.6%) 3-4 kardes sayisin arasi; 139’1 (35.8%) 5-8 kardes sayisin arast;
181 (4.6%) 9 ve ustii kardes sayisin arasidir. Aile durumun degiskene gore
katilmacilarindan en biiyiik say1 ailesiyle yasayanlar 271 kisi (69.8%), babasiyla ve
kardesleriyle yasayanlar 8 kisi (2.1%), annesiyle ve kardesleriyle yasayanlar 39 kisi
(10.1%), kardesleriyle yasayanlar 9 kisi (2.3%), arkadaslariyla yasayanlar 54 kisi
(13.9%) ve kendi basina yasayanlar 7 kisi (1.8%) olmaktadir. Katilmacilarin kag yil
Tirkiye’de yasadigi siireye gore 2151 (55.4%) 5 yil Tlrkiye'de gecirdiler, 67¢i
(17.3%) 6 y1l Tiirkiye'de gegirdiler, 80°si (20.6%) 7-8 yil aras1 ve 26°1 (6.7%) 9 yil ve
ustt Tarkiye'de gegirdilerdir.

4.2 Temel Probleme Dair Bulgular

Bu arastirmada veriler, kisisel bilgi formu, ego kimlik siireci 6l¢egi ve degerler sistemi

Olcegi, iliskili olduklar arastirma problemleri ile yan yana ele alinarak incelenmistir.
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4.2.1 Olgeklere Iliskin Betimsel Bulgular

Ego Kimlik Olgegindeki statiilerin birbirleriyle iliskisi, Degerler sistemi alt
boyutlarmin birbirleriyle iliskisi ve Ego Kimlik Olgegindeki statiilerin ile Degerler

sistemi birbirleriyle iliskisi elde edilen bulgular verilmistir.
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4.2.1.1 Ego Kimlik Stattlerin Arasindaki Iliski.

Ego Kimlik Olgegindeki statiilerin birbirleriyle iliskisi elde edilen bulgular Tablo 4.2’de verilmistir.

Tablo 0.2: Ego Kimlik Statiilerin Birbiriyle Arasindaki Iliskisi

Statl Bagarih  Kimlik Bagimli Kimlik Bagaril Kimlik Bagimli kimlik ~ Kimlik Bagaril Kimlik Bagiml Kimlik

ideo arayist kimlik kargasasi kisilerarasi arayisi kisilerarasi kargasasi Top arayist kimlik kargasasi
Ideo ideo ideo kisileraras Top Top Top

Bagaril ideo 1

Kimlik aray1s1 Ideo -.001 1

Bagiml kimlik ideo 096 .184** 1

Kimlik kargasasi ideo -.076 .362** .315** 1

Basarili kisiler arasi 371*%* -.004 .052 -.041 1

Kimlik arayisi Kisilerars1 ~ 234%*  410Q** -.057 113> 317** 1

Bagumlt kimlik .062 .070  .530** A17* .106* .024 1

kisilerars1

Kimlik kargasast 032 .219*%*  .350** .500** -.228** -.045 219%* 1

kisilerars1

Basanih Top .805** -.004 .088 -.069 .849**  336** .103* -127* 1

Kimlik arayst Top 130*  .863** .084 291** A74**  820** .057 A13*  .184** 1

Bagimli kimlik Top .090 .145**  873** 246** .090 -.019 .876** .330** .109* .081 1

Kimlik kargasast Top -.027 .338**  .388** 874** -.152** .042 .192** 857**  -112* .236**  .331**

p<0,01** - p<0,05*
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Arastirmanin temel degiskenleri olan kimlik 6lgegindeki Ideolojik alan (basarili,
kimlik arayisi, bagimli kimlik, kimlik kargasasi) , kisiler arasi alan (basarili, kimlik
arayisi, bagimli kimlik, kimlik kargasasi) ve toplam alan (basarili, kimlik arayisi,
bagimli kimlik, kimlik kargasasi) arasindaki iliski Pearson Mementler Korelasyon
Teknigi ile hesaplanmistir. Buna gore ideolojik kimlik arayisi puanlari ile ideolojik
basarili arasinda (p >,05, r = -.001) anlaml bir iliski yoktur. Ideolojik bagiml1 kimlik
ile ideolojik Basarili kimlik arasinda (p > ,05, r = ,096) arasinda anlamli bir iliski
yokken ideolojik kimlik arayis1 toplam puanlar arasinda (p < ,01, r = ,184) pozitif
anlaml bir iliski vardir. Kimlik kargasasi ideolojik alan ile Basarili kimlik ideolojik
alan (p >,05, r = -,076) arasinda anlamli bir iliski yokken kimlik arayis1 ideolojik
puanlar ile (p < ,01, r = ,362) ve bagimli kimlik alan arasinda (p < ,01, r = ,315)
arasinda anlamli pozitif yonli bir iliski vardir. Kisilerarasi Basarili kimlik alan
puanlari ile ideolojik Basarili kimlik (p <,01, r =371 ) puanlar arasinda anlamli bir
pozitif yonlii iligki vardir. Kisileraras1 Basarili kimlik alan puanlari ile ideolojik Kimlik
arayist (p > ,05, r = -,004) , ideolojik bagimli kimlik (p > ,05, r = ,052) ve ideolojik
kimlik kargasasi (p > ,05, r = -,041) puanlar1 arasinda anlaml bir iliski yoktur. Sosyal
kimlik arayis1 puanlari ile ideolojik Basarili kimlik (p <,01, r =,234 ), ideolojik kimlik
arayist (p <,01, r =,419), ideolojik kimlik kargasas1 (p <,01, r =,113) ve kisilerarasi
Basarili kimlik puanlar (p < ,01, r = ,317) arasinda pozitif anlamli bir iligki vardir.
Ancak sosyal kimlik arayigi puanlari ile ideolojik bagimli kimlik (p >,05, r = ,-057)
puanlar1 arasinda anlamli bir iligki yoktur. Sosyal bagimli kimlik puanlar ile ideolojik
Basarili kimlik (p >,05, r =,062 ) , ideolojik kimlik arayis1 (p >,05, r =,070) ve sosyal
kimlik arayisi puanlart arasinda (p > ,05, r =,024,) puanlart arasinda anlamli bir iligki
yoktur. Sosyal bagiml kimlik puanlari ile ideolojik bagimli kimlik (p <,01, r = ,530)
, ideolojik kimlik kargasas1 (p <, 01, r =,117) ve kisileraras1 Basarili kimlik (p <,01,
r =,106) puanlar1 arasinda pozitif anlamli bir iligski vardir. Sosyal kimlik kargasasi
puanlari ile ideolojik Basarili Kimlik (p >.05, r =,032 ) ve sosyal kimlik arayis1 (p >.05,
r =-,045 ) puanlari arasinda anlaml bir iliski yoktur. Sosyal kimlik kargasas1 puanlari
ile ideolojik kimlik arayis1 (p <,01, r =,219) , ideolojik bagimli kimlik (p < ,01, r =
,359) , ideolojik kimlik kargasas1 (p <,01, r = ,500) ve sosyal bagimli kimlik puanlari
arasinda (p < ,01, r = ,219) pozitif anlamli bir iligki vardir. Sosyal kimlik kargasasi
puanlari ile kisileraras1 Basarili kimlik (p < ,01, r = -,228) puanlari arasinda negatif

yonlu anlamli bir iligki vardir. Biitiinlesmis Basarili kimlik puanlari ile ideolojik
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Basarili kimlik (p <,01, r =,805) , kisileraras1 Basarili kimlik (p <,01, r =,849), sosyal
kimlik arayist (p < ,01, r =,336), sosyal bagimli kimlik (p < ,05, r =103 ,) puanlari
arasinda pozitif anlamli bir iligki vardir. Biitiinlesmis Basarili kimlik puanlar ile
sosyal kimlik kargasasi (p <,05, r = -,127) puanlar1 arasinda negatif yonlii anlamli bir
iliski vardir. Biitiinlesmis Basarili kimlik puanlari ile ideolojik kimlik arayis1 (p > ,05,
r =-,004), ideolojik bagimli kimlik (p >,01, r = ,088) ve ideolojik kimlik kargasas1 (p
> 05, r =-,069) puanlar1 arasinda anlaml1 bir iligki yoktur. Biitiinlesmis kimlik arayisi
puanlari ile ideolojik Basarili kimlik (p < ,05, r =,130) , ideolojik kimlik arayis1 (p <
,01, r =,863), ideolojik kimlik kargasas1 (p <,01, r =,291) , kisileraras1 Basarili kimlik
(p <,01, r =,174), sosyal kimlik arayis1 (p <,01, r =,820),sosyal kimlik kargasas1 (p
< ,05, r =,113) ve ego Basarili kimlik (p < ,01, r = ,184) puanlar1 arasinda pozitif
anlamli bir iligki vardir. Biitiinlesmis kimlik arayis1 puanlari ile ideolojik bagimli
kimlik (p >,05, r = -,084) ve sosyal bagimli kimlik (p >,05, r =,057) puanlar arasinda
anlamli bir iligki yoktur. Biitiinlesmis bagimli kimlik puanlari ile ideolojik Basarili
kimlik (p > ,05, r =,090), kisileraras1 Basarili kimlik(p > ,05, r =,090), sosyal kimlik
arayist (p > ,05, r = -,019) ve biitiinlesmis kimlik arayis1 (p > ,05, r = ,081) puanlari
arasinda anlaml bir iliski yoktur. Biitiinlesmis bagimli kimlik puanlar ile ideolojik
kimlik arayis1 (p <,01, r =,145) , ideolojik bagimli kimlik (p <,01, r =,873) , ideolojik
kimlik kargasas1 (p <,01, r =,246) , sosyal bagimli kimlik (p <,01, r =,876), sosyal
kimlik kargasasi (p <,01, r =,330) ve biitiinlesmis Basarili kimlik (p <,05, r =,109)
puanlar1 arasinda pozitif anlamli bir iliski vardir. Biitiinlesmis kimlik kargasasi
puanlari ile ideolojik Basarili kimlik (p > ,05, r =-,027) ve sosyal kimlik arayis1 (p >
,05, r =,042) puanlari arasinda anlamli bir iligki yoktur. Biitiinlesmis kimlik kargasasi
puanlari ile ideolojik kimlik arayig1 (p <,01, r = 338), ideolojik bagimli kimlik (p <
,01, r = 388), ideolojik kimlik kargasasi (p <,01, r =,874) , sosyal bagimli kimlik (p
<,01, r =,192), sosyal kimlik kargasas1 (p <,01, r =,857), bltiinlesmis kimlik arayis1
(p <,01, r =,236) ve biitiinlesmis bagimli kimlik (p <,01, r =,331) puanlari arasinda
pozitif anlamli bir iliski vardir. Biitiinlesmis kimlik kargasasi puanlar ile kisilerarasi
Bagarili kimlik (p <,01, r = -,152) ve biitiinlesmis Basarili kimlik (p <,05, r =,112)

puanlar1 arasinda negatif yonlii anlaml1 bir iliski vardir.
4.2.1.2 Degerler Sistemi Alt Boyutlarin Birbirleriyle Arasindaki liskisi.

Degerler sistemi alt boyutlarinin aralarindaki iligki elde edilen bulgular Tablo 4.3’te

verilmisgtir.
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Tablo 0.3:Degerler Sistemi Alt Boyutlarin Birbirleriyle Arasindaki Iliskisi

Degerler Estetik Dini Sosyal Politik ~ Ekonomik Bilissel
Estetik 1
Dini 325**
Sosyal A63** .603**
Politik 293** 510**  516**
Ekonomik A76** .394** ABT7** A469**
Biligsel 483** .345** A43** A22%* 582** 1
p<0,01**

Arastirmanin temel degiskenleri olan degerler sistemi alt boyutlarinin birbirleri
arasindaki iligki Pearson Mementler Korelasyon Teknigi ile hesaplanmistir. Degerler
sistemi estetik alt boyut puani ile dini alt boyut (p <,01, r =,325), sosyal alt boyut (p
<,01, r =,463), politik alt boyut (p <,01, r =, 293), ekonomik alt boyut (p < ,01, r =
,476) ve biligsel alt boyut (p <,01, r = ,483) puanlar1 arasinda pozitif anlamli bir iliski
vardir. Degerler sistemi dini alt boyut puani ile sosyal alt boyut (p < ,01, r = ,603),
politik alt boyut (p < ,01, r =,510), ekonomik alt boyut (p < ,01, r =,394) ve bilissel
alt boyut (p <,01, r =,345) puanlari arasinda pozitif anlamli bir iligki vardir. Degerler
sistemi sosyal alt boyut puani ile politik alt boyut (p < ,01, r = ,516), ekonomik alt
boyut (p < ,01, r = ,487) ve bilissel alt boyut (p < ,01, r = ,443) puanlar1 arasinda
pozitif anlaml bir iliski vardir. Degerler sistemi politik alt boyut puani ile ekonomik
alt boyut (p <,01, r = ,469) ve bilissel alt boyut (p <,01, r = ,422) puanlar1 arasinda
pozitif anlamli bir iliski vardir. Degerler sistemi ekonomi alt boyut puani ile bilissel

alt boyut (p <,01, r = ,582) puanlar1 arasinda pozitif anlamli bir iligki vardir.

4.2.1.3 Gogmen Cocuklarin Ego Kimligi ile Degerler Sisteminin Birbirleriyle
Arasindaki Tliskisi.

Degerler sistemin ile ego kimlik statiilerin birbiriyle iliski elde edilen bulgular Tablo

4.4’te verilmistir.
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Tablo 0.4: Degerler Sistemin ile Ego Kimlik Statiilerin Birbiriyle Iliskisi

Statil Dsd tOp Basarili Kimlik Bagimlh Kimlik Basarili Kimlik Bagimlh Kimlik Basarili Kimlik Bagiml Kimlik
kimlik arayist kimlik ideo kargasasi kimlik arayisl kimlik kargasasi kimlik Top  arayis1 Top kimlik kargasasi
ideo ideo ideo kisilerarasi kisilerarasi kisilerarasi Top Top
Dso top 1
Basarili kimlik ideo 223** 1
Kimlik arayis1 Ideo -.135** -.001 1
Bagiml1 kimlik ideo -.078 .096 .184** 1
Kimlik kargagast ideo S 177* 076 362%*%  315%* 1
Bagarth kimlik kisiler 260%*  371**  -.004 052 -.041 1
arast
Kimlik arayist kislerarst 210%*  234%*  419%*  -057  .113%  317** 1
Bagimli kimlik kisilerarst .082 .062 .070 .530** A17* .106* .024 1
Kimlik kargasast -.149** 032 .219** .359** 500** - 228** -.045 219** 1
kisilerars1
Basarih kimlik Top .293** .805** -.004 .088 -.069 .849** .336** .103* -127* 1
Kimlik arayst Top .031 130*  .863** .084 291%* A74** .820** .057 A113* .184** 1
Bagimli kimlik Top .003 090  .145** 873** 246** .090 -.019 .876** .330** .109* .081 1
Kimlik kargasast Top -.189** -.027  .338** .388** 874** - 152%* .042 .192** 857** -112* 236**  331%* 1

p<0,01** - p<0,05*
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Arastirmanin temel degiskenleri olan Ideolojik alan (Basarili kimlik, kimlik arayist,
bagimli kimlik, kimlik kargasasi) , kisiler arasi alan (Basarili kimlik, kimlik arayisi,
bagimli kimlik, kimlik kargasasi1) , toplam alan (Basarili kimlik, kimlik arayis1, bagiml
kimlik, kimlik kargasasi) ve degerler sistemi toplam puan arasindaki iliski Pearson
Mementler Korelasyon Teknigi ile hesaplanmistir. Degerler sistemi toplam puani ile
ideolojik Basarili kimlik (p <,01, r =,223), kisiler aras1 Basarili kimlik (p <,01, r =
,260), kisiler aras1 kimlik arayisi(p<0.01 r=,210 ) ve biitiinlesmis Basarili kimlik
(p<0.01 r=293) puanlan arasinda pozitif anlamh bir iligki vardir. Degerler sistemi
toplam puani ile ideolojik kimlik arayis1 (p < ,01, r =-,135) , ideolojik kimlik
kargasasi(p < ,01, r =-,177), kisiler aras1 kimlik kargasas1 (p < ,01, r =-,149) ve
biitinlesmis kimlik kargasast (p < ,01, r =-,189) puanlari arasinda anlamli negatif
yonlii bir iligki vardir. Degerler sistemi toplam puanlari ile ideolojik bagimli kimlik (p
> 05, r =-,078), kisiler aras1 bagimh kimlik (p > ,05, r =,082), biitiinlesmis kimlik
arayist (p > ,05, r =,031) ve biitiinlesmis bagimli kimlik (p > ,05, r =-,003) puanlari

arasinda anlamli bir iligki yoktur.
4.2.2 Birinci Alt Probleme Dair Bulgular

Ego kimligi 6l¢ek puan ortalamalar1 demografik degiskenler acisindan anlamli
sekilde farklilasmakta midir? sorularina iliskin elde edilen sonuglar asagidaki

tablolar’da verilmistir.

4.2.2.1 Ego Kimlik Olusum Siirecleri Ortalamalar1 Cinsiyet Acisindan Anlamh
Sekilde Farkhlasmakta Midir?

Objektif ego kimlik stattlerini (Basarili kimlik - kimlik arayis1 Kimlik - bagimli kimlik
- kimlik kargasas1 kimlik) Ideolojik alanda, kisileraras1 alanda ve toplam alandaki ayr1

ayr1 alinmistir.

Tablo 0.5: Ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Cinsiyete Gore Elde

Edilen Sonuglar

Kimlik

) Gruplar N x SS Shx t Sd p
statileri
Basarih Erkek 149 3453 560 0459 910 386 .364
kimlik ideo Kiz 239 34.01 539  0.348

Erkek 149 31.22 7.03 0576 .634 386 .526
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Kimlik
) Kiz 239  30.79 6.22  0.402
arayigi ideo

Bagimh Erkek 149 26.21 6.67 0.546 .089 386 .929
kimlik ideo Kiz 239  26.15 6.29 0.406

Kimlik Erkek 149 25091 7.38 0.605 1.815 386 .070
kargasasi

) Kiz 239 24.6067 6.62660 0.428
ideo

Kizlar ile erkeklerin ego kimlik ideolojik alan toplam puanlarn t-testi ile
karsilastirilmistir. Analiz sonucunda erkeklerin ideolojik basarili ego kimlik olusum
dizeyi (ort. =34.5369, S =5,60 ), kizlarin ego kimlik olusum diizeyinden (ort. =
34.0167, S = 5.39) istatistiksel agidan anlamli olarak farklilasmadigi gortlmektedir (t
=,910, p >,05). Erkeklerin ideolojik kimlik arayisi ego kimlik olusum diizeyi (ort. =
31.2282, S =7.03) ile kizlarin ideolojik kimlik arayisi ego kimlik olusum diizeyinden
(ort. = 30.7950, S =6.22 ) istatistiksel agidan anlamli olarak farklilasmadigi
gortlmektedir (t = ,634 , p > ,05). Erkeklerin ideolojik bagimli kimlik ego kimlik
olusum diizeyi (ort. =26.2148, S = 6.67 ) ile kizlarin ideolojik bagimli kimlik ego
kimlik olusum diizeyinden (ort. =26.1548, S =6.29) istatistiksel acidan anlamli olarak
farklilasmadig1 gortilmektedir (t =,089, p > ,05). Erkeklerin ideolojik kimlik kargasasi
ego kimlik olusum diizeyi (ort. = 25.9195, S =7.38 ) ile kizlarin ideolojik kimlik
kargasasi ego kimlik olusum diizeyinden (ort. = 24.6067, S = 6.62 ) istatistiksel agidan
anlaml olarak farklilasmadigi gorilmektedir (t =1,815, p > ,05).

Tablo 0.6: Kisileraras1 Alanda Objektif Ego Kimlik Stattlerin Cinsiyete Goére
Elde Edilen Sonuclar:

Kimlik statilleri  Gruplar N x SS Shx t Sd p

Basarih kimlik Erkek 149 35.02 6.08 0.498 .289 386 .773
kisilerarasi Kiz 239 34.84 6.21 0.401
Erkek 149 33.18 6.23 0.511 .603 386 .547

Kimlik arayis1
Kiz 239 32.82 5.47 0.353
Erkek 149 28.38 6.81 0.558 429 386 .668
Bagimh kimlik
Kiz 239 28.09 6.28 0.406
Kimlik Erkek 149 28.98 6.58 0.539 3.206 386 .001
kargasasi Kiz 239 26.82 6.40 0.414

Kizlar ile erkeklerin ego kimlik alan toplam puanlart t-testi ile karsilastirilmistir.
Analiz sonucunda erkeklerin Basarili kimlik olusum diizeyi (ort. = 35.0268, S =6.08
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), kizlarin ego kimlik olusum diizeyinden (ort. = 34.8410, S = 6,21) istatistiksel agidan
anlamli olarak farklilasmadigi gorilmektedir (t = .289, p > ,05). Erkeklerin kimlik
arayist ego kimlik olusum diizeyi (ort= 33.1879, S =6.23) ile kizlarin kimlik arayisi
ego kimlik olusum diizeyinden (ort. = 32.8243, S =5.47 ) istatistiksel agidan anlamli
olarak farklilasmadigi gérilmektedir (t =,603, p > ,05). Erkeklerin bagimli kimlik ego
kimlik olusum diizeyi (ort. = 28.3826, S = 6.81) ile kizlarin bagimli kimlik ego kimlik
olusum dizeyinden (ort. = 28.0921, S = 6.28 ) istatistiksel ag¢idan anlamli olarak
farklilasmadig1 gortlmektedir (t =,429, p > ,05). Erkeklerin kimlik kargasasi ego
kimlik olusum diizeyi (ort. = 28.9866, S = 6.58 ) ile kizlarin kimlik kargasasi ego
kimlik olusum dlizeyinden (ort. = 26.8201, S =6.40) istatistiksel agidan anlamli olarak
farklilastig1 goriilmektedir (t =3.206, p <,05).

Tablo 0.7: Toplam Alanda Objektif Ego Kimlik Stattlerin Cinsiyete Gore Elde
Edilen Sonuglari

Kimlik stattleri Gruplar N X SS Shx t Sd p

Basarili kimlik ~ Erkek 149 69.56 9.37 0.768 701 386 .484
Toplam Kiz 239 6885 9.80 0.634
Erkek 149 6441 1144 0.937 .735 386 .480

Kimlik arayist

Kiz 239 6361 9.66 0.625

Erkek 149 5459 1169 0.958 .297 386 .767
Bagimli kimlik

Kiz 239 5424 11.06 0.715

Erkek 149 5490 11.81 0.967 2.877 386 .004
Kimlik kargasast

Kiz 239 54,71 1351 0.740

Kizlar ile erkeklerin ego kimlik alan toplam puanlart t-testi ile karsilagtirilmistir.
Analiz sonucunda erkeklerin bagarili ego kimlik toplam olusum diizeyi (ort. = 69.5638,
S =9.37), kizlarin ego kimlik toplam olusum diizeyinden (ort. = 68.8577, S = 9.80)
istatistiksel a¢idan anlaml olarak farklilasmadigi gortilmektedir (t = .701, p > ,05).
Erkeklerin kimlik arayis1 ego kimlik toplam olusum diizeyi (ort = 64.4161 , S =11.44)
ile kizlarin kimlik arayis1 ego kimlik toplam olusum diizeyinden (ort. = 63.6192, S =
9.66) istatistiksel agidan anlamli olarak farklilasmadig1 gorilmektedir (t = .735, p >
,05). Erkeklerin bagimli kimlik ego kimlik toplam olusum diizeyi (ort. = 54.5973, S
=11,69 ) ile kizlarin bagimli kimlik ego kimlik toplam olusum diizeyinden (ort.
=54.2469, S =11.06) istatistiksel agidan anlamli olarak farklilasmadigi gortlmektedir
(t=.297, p > ,05). Erkeklerin kimlik kargasasi ego kimlik toplam olusum diizeyi(ort.
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=54.9060, S = 11,81 ) ile kizlarin kimlik kargasasi ego kimlik toplam olusum
duzeyinden (ort = 54,7158, S =13.51) istatistiksel agidan anlamli olarak farklilagtigi
gorulmektedir (t = 2.877, p <,05).

Tablo 0.8: ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Cinsiyete Gore Elde Edilen Sonuc¢lar:

Kimlik statileri Gruplar 2 Sd p
Kiz Erkek Toplam *

Basarih kimlik ideolojik 26 19 45 16.426 7 021
Kimlik arayis1 34 13 47

Bagimh kimlik 16 6 22

Kimlik kargasasi 19 13 32

Diisiik 116 60 176

GD+ 11 11 22

GD orta 4 8 12

GD- 13 19 32

Toplam 239 149 388

1 cells (6.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.61.

Ideolojik kimlik olusum statiileri ile cinsiyetler arasinda bagimlilik olup olmadigini
anlasilmasi igin ki-kare analizi yapilmistir. Buna gore cinsiyetlere gore ideolojik

kimlik olusumlar1 arasinda bagimlilik s6z konusudur ( p <,05).

Tablo 0.9: Kisileraras1 Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Cinsiyete Gore Elde Edilen Sonuglar:

Kimlik stattleri Gruplar Toplam ZZ Sd p
Kiz Erkek

Basarih kimlik 36 17 - 14441 7 .044

Kisilerarasi

Kimlik arayis1 24 9 33

Bagimh kimlik 22 13 35

Kimlik kargasasi 21 14 35

Diisiik 93 55 148

GD+ 24 11 35

GD orta 4 5 9

GD- 15 25 40
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Toplam 239 149 388

1 cells (6.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.46.

Sosyal kimlik olusum statiileri ile cinsiyetler arasinda bagimlilik olup olmadigini
anlasilmasi i¢in ki-kare analizi yapilmistir. Buna gore cinsiyetlere gore sosyal kimlik

olusumlari arasinda bagimlilik s6z konusudur ( p <,05).

Tablo 0.10: Toplam Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Cinsiyete Gore Elde Edilen Sonuclar:

Kimlik Gruplar Toplam ZZ Sd p
statuleri Kiz Erkek

Basaril 26 14 40 8.782 7  .269
kimlik T

Kimlik 24 14 38

arayisl

Bagimh 19 12 31

kimlik

Kimlik 14 11 25

kargasasi

Diisiik 122 64 186

GD+ 16 10 26

GD orta 2 5 7

GD- 16 19 35

Toplam 239 149 388

2 cells (12.5%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.69.

Ego kimlik olusum statiileri ile cinsiyetler arasinda bagimlilik olup olmadigini
anlasilmasi i¢in ki-kare analizi yapilmistir. Buna gore cinsiyetlere gore ego kimlik

olusumlari arasinda bagimsizlik s6z konusudur ( p > 0.05).

4.2.2.2 Ego Kimlik Olusum Siirecleri Ortalamalar1 Yas Acisindan Anlamh
Sekilde Farkhilasmakta Madir?

Objektif ego kimlik statiilerini Ideolojik, kisileraras1 ve toplam alanlarda ayri1 ayri

alinmustir.
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Tablo 0.11: Tim Alanlarda, Objektif Ego Kimlik Statiileri ile Yas Arasinda Elde Edilen Sonuclari

o - Basarih oo Bagimh Kimlik o o
Basarili Kimlik Bagimh Kimlik o Kimlik o Basarih Kimlik Bagimh Kimlik
o ) o o kimlik kimlik kargasasi o o
Kimlik Statdleri Yas kimlik arayisi kimlik kargasasi arayisi kimlik arayisi kimlik kargasa
. . . . kisiler kisiler kisiler
ideo Ideo ideo ideo kisiler ara Top Top Top s1 Top
arasi arasi arasi
Yas 1
Basarih kimlik ideo ,000 1
Kimlik arayisi ideo -,089 -.001 1
Bagimh kimlik ideo -.189** .096 .184** 1
Kimlik kargasasi
. -.016 -.076 .362** .315%* 1
ideo
Basarih kimlik Kisiler
.071 371%* -.004 .052 -.041 1
arasi
Kimlik arayis1
,062 .234** 419%* -.057 113* 317** 1
kisilerarsi
Bagimh kimlik
- 174** .062 .070 .530** A17* .106* .024 1
kisilerarsi
Kimlik kargasasi
-.072 .032 .219%* .359** .500** -.228** -.045 .219%* 1
kisilerarsi
Basarih kimlik Top .045 .805** -.004 .088 -.069 .849** .336** .103* -127* 1
Kimlik arayis1 Top -.022 .130* .863** .084 291%* A74%* .820** .057 113* .184** 1
Bagimh kimlik Top -.208** .090 .145%* .873** .246** .090 -.019 .876** .330** .109* .081 1
Kimlik kargasas1 Top -.050 -.027 .338** .388** .874** -.152** .042 .192** .857** -112* .236** .331** 1

p<0,01** - p<0,05*
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Arastirmanin temel degiskenleri olan Ideolojik alan (Basarili kimlik, kimlik arayist,
bagimli kimlik, kimlik kargasasi) , kisiler arasi alan (Basarili kimlik, kimlik arayisi,
bagimli kimlik, kimlik kargasasi1) , toplam alan (Basarili kimlik, kimlik arayis1, bagiml
kimlik, kimlik kargasasi) ve yas arasindaki iliski Pearson Mementler Korelasyon
Teknigi ile hesaplanmustir. Yas ile ideolojik Basarili kimlik kimlik (p > ,05, r =,00),
ideolojik kimlik arayis1 (p > ,05, r =-,089), ideolojik kimlik kargasas1 (p > ,05, r = -,
016) ,kisileraras1 Basarili kimlik (p >,05, r =,071), sosyal kimlik arayis1 (p > ,05, r =
,062), sosyal kimlik kargasas1 (p > ,05, r = -,072), biitiinlesmis Basarili kimlik (p >
,05, r = ,045), biitiinlesmis kimlik arayis1 (p > ,05, r =-, 022) ve biitiinlesmis Kimlik
kargasast (p > ,05, r = -,050) puanlar1 arasinda anlamli bir iliski yoktur. Yas ile
ideolojik bagimli kimlik (p <,01, r = -,189) , sosyal bagimli kimlik (p <,01, r = -,174)
ve biitiinlesmis bagimh kimlik (p < ,01, r = -,208) puanlar1 arasinda anlamli negatif

yonlil bir iliski vardir.
4.2.3 Tkinci Alt Probleme Dair Bulgular

Objektif ego kimlik statllerin ortalamalari ile aile durumu degiskeni arasinda anlamli
bir sekilde farklilik gostermekte midir? soruna iligkin elde edilen sonuclar asgdaki

tablolar’de verilmistir.

4.2.3.1 Tum Alanlarda Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Aile Duruma
Gore Elde Edilen Sonuclari.

Tablo 0.12: ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Aile

Duruma Gore Elde Edilen Sonug¢lar:

Edeolojik Gruplar N x ss Shx  Var. KT Sd KO F p
kimlik K.
Basarih Ailemle 271 3418 5625 0.34 G. 201.815 5 40363 1.352 0.242
kimlik Arast

Babam ve 8 3512 5642 199 G.Igci 11407.999 382 29.864

kardeslerimle

Annem ve 39 3376 4890 0.78 Toplam 11609.814 387

Kardeslerimle

Kardeslerimle 9 3222 4684 156

Arkadaglarimla 54 3431 5351 0.72

Kendi bagima 7 3885 2544 096

toplam 388 3421 5477 0.27
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Kimlik Ailemle 271 3087 6.495 0.39 G. 80.919 5 16184 0.375 0.866
arayisi Arasi
babam ve 8 2025 2866 1.01 G.Igci 16469.501 382 43.114
kardeglerimle
Annem ve 39 3166 5983 095 Toplam 16550.420 387
Kardeglerimle
Kardeslerimle 9 3277 7293 243
Arkadaglariomla 54  30.75 7.166 0.97
Kendi bagima 7 3171 9232 348
Toplam 388 3096 6.539 0.33
Ailemle 271 2631 6441 0.39 G. 174.827 5 34965 0.843 0.520
Arasi
babam ve 8 2725 5338 1.88 G.Igci 15841.902 382 41.471
Bagimh kardeglerimle
kimlik Annem ve 39 2715 6.002 096 Toplam 16016.729 387
Kardeslerimle
Kardeslerimle 9 2433 10594 353
Arkadaglarimla 54 2531 6.297 0.85
Kendi bagima 7 2342 3408 1.28
Toplam 388 26.17 6.433 0.32
Ailemle 271 2515 6.991 042 G. 72.661 5 14532 0.298 0.914
Kimlik Arast
kargasasi babam ve 8 2500 8.088 285 G.igi 18615573 382 48.732
kardeglerimle
Annem ve 39 2587 5863 0.93 Toplam 18688.235 387
Kardeslerimle
Kardeslerimle 9 2388 5510 1.83
Arkadaglarimla 54 24.81 7.508 1.02
Kendi bagima 7 2300 838 3.16
Toplam 388 2511 6.949 0.35

Ideolojik kimlik statiilerin puanlarmnin, farkli kisilerle ikametgahta bulunan gruplar

arasinda herhangi bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans

analizi ( Anova) yapildi. Katilimcilar 4 grup olarak gruplanmistir. Katilimeilar 6 grup

seklinde siiflandirilmistir: ailesiyle (n = 271), babas1 ve kardesleriyle (n = 8), annesi

ve kardesleriyle (n

39), kardesleriyle (n=9) , arkadaslariyla(n=54) ve tek

basma(n=7). Yapilan anova analiz sonucunda gore ise simiflandirilan gruplarin

ideolojik kimlik puanmi ortalamalar1 istatistiksel acidan anlamli bir farklilik

gostermemektedir p > ,05.
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Tablo 0.13: Kisileraras1 Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Aile

Duruma Gore Elde Edilen Sonuclar:

Kisileraras Gruplar N X ss Shx KT Sd KO F p n
1 kimlik %
Basarih Ailemle 271 3467 6.097 0.37 G. 279.705 5 55941 1484 0.1
kimlik Arast 94
babam ve 8 3550 5424 191 G. I¢i 143973 38  37.689
kardeslerimle 16 2
Annem ve 39 35.15 5.607 0.89 Top. 14677.0 38
Kardeslerimle 21 7
Kardeslerimle 9 3166 8.077 2.69
Arkadaslarimla 54 3585 6.525 0.88
Kendi bagima 7 39.00 5477 2.07
toplam 388 3491 6.158 031
1Kimlik Ailemle 271 3260 5838 0.35 G. 352665 5 70.533 2148 0.0
arayisi Aras1 59
babam ve 8 3462 4206 148 G. I¢i 12542.8 38  32.835
kardeslerimle 30 2
Annem ve 39 33.64 5343 0.85 Topla 128954 38
Kardesglerimle m 95 7
Kardeslerimle 9 30.22 7.207 240
Arkadaglarimla 54 33.85 5580 0.75
Kendi bagima 7 3785 3236 1.22
Toplam 388 3296 5772 0.29
Ailemle 271 2846 6413 0.38 G. 580.225 5 116.04 2824 0.0
Arast 5 16 % 2
g 3
Bagimh ? ®
kimlik babam ve 8 31.00 3.625 128 G.i¢i 156966 38  41.091
kardeslerimle 90 2
Annem ve 39 29.05 6.452 1.03 Top. 16276.9 38 > T
Kardeslerimle 15 7 % E-D..
g g
§z
5
Kardesglerimle 9 2222 3700 1.23
Arkadaglarimla 54 27.40 7.093 0.96
Kendi basima 7 2414 4845 183
Toplam 388 2820 6485 0.32
Ailemle 271 27.67 6.341 0.38 G. 44.958 5 8.992 0207 09
Kimlik Arast 59
kargasasi babam ve 8 28.75 9.647 341 G. lgi 16563.0 38 43.359
kardeslerimle 71 2
Annem ve 39 28.02 6.694 1.07 Top. 16608.0 38
Kardeslerimle 28 7
Kardeslerimle 9 26.00 7.713 257

99



Arkadaslarimla 54 27.35 6.813 0.92

Kendi bagima 7 27.85 8295 3.13

toplam 388 27.65 6.550 0.33

Kisileraras1 kimlik puanlarmin, farkli kisilerle ikametgahta bulunan gruplar arasinda
herhangi bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (
Anova) yapildi. Katilimcilar 6 grup seklinde siiflandirilmistir: ailesiyle (n = 271),
babas1 ve kardesleriyle (n = 8), annesi ve kardesleriyle(n = 39), kardesleriyle (n=9),
arkadaslariyla(n=54) ve tek basina(n=7). Yapilan analiz sonucuna gore gruplarin
kisiler aras1 Kimlikte (Basarili kimlik — kimlik arayis1 — kimlik kargasasi) puani
ortalamalari istatistiksel agidan anlamli olarak farklilik gostermemektedir. Fakat
bagimli kimlik statiisiinden anlamli olarak farklilik gostermektedir (p > ,05). Fakat
bagimli kimlik statii de gruplar arasinda anlaml bir farklilik vardir (p <,05). Bunun
icin post hoct analizi yapilmistir. Fakat post hoct scheffe analizini yaptigimizda
gruplar arasinda anlamli fark yoktur sig=0,06 (p > ,05).

Tablo 0.14: Toplam Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Aile

Duruma Gore Elde Edilen Sonug¢lar:

Toplam
o Gruplar N X ss Shx KT Sd KO F P
kimlik
) G.
Ailemle 271 68.85 9.630 0.58 878.279 5 175656 1913 .091
Arasi
babam ve .
8§ 70.62 9.164 324 G.Igi 35083.278 382 91.841
kardeslerimle
Basarih
Annem ve
kimlik 39 6892 8652 138 Toplam 35961.557 387
Kardeslerimle
Kardeslerimle 9 6388 10.611 3.53
Arkadaglarimla 54  70.16 10.153 1.38
Kendi bagima 7 7785 6.388 241
toplam 388 69.12 9.639 048
G.
Ailemle 271 63.47 10497 0.63 385.508 5 77.102 0.713 0.614
Arasi
babam ve .
8 6387 2748 0.97 G.Igi 41311.324 382 108.145
kardeslerimle
Kimlik
Annem ve
arayisi 39 6530 9.633 154 Toplam 41696.832 387
Kardeslerimle

Arkadaglarimla 9 63.00 12.031 4.01

Kardeslerimle 54 64.61 10.645 1.44

Kendi bagima 7 6957 11645 4.40

Toplam 388 63.92 10379 0.52
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Ailemle 271 5477 11279 0.68 1315.102 5 263.020 2.090 0.066
Arasi
babam ve .
8 5825 7106 251 G.Igi 48080.444 382 125.865
kardeslerimle
Annem ve
39 56.20 10.990 1.75 Toplam 49395.546 387
Bagimh Kardeslerimle
kimlik  Arkadaglarnmla 9 4655 12541 4.18
Kardesglerimle 54 52.72 11.646 1.58
Kendi basima 7 4757 7502 2.83
Toplam 388 5438 11.297 0.57
G.
Ailemle 271 5283 11471 0.69 178.322 5 35.664 0.258 0.935
Arasi
babam ve .
8 5375 15663 553 G.Ig¢i 52727.863 382 138.031
kardeslerimle
Kimlik Annem ve
) 39 5389 10485 1.67 Toplam 52906.186 387
kargasas1  Kardeslerimle
Arkadaglarbmla 9  49.88 10.670 3.55
Kardeslerimle 54 5216 12907 1.75
Kendi bagima 7 50.85 16.118 6.09
Toplam 388 52.76 11.692 0.59

Biitiinlesmis kimlik puanlarinin, farkl kisilerle ikametgahta bulunan gruplar arasinda

herhangi bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (

Anova) yapildi. Katilimcilar 6 grup seklinde simiflandirilmistir: ailesiyle (n = 271),

babas1 ve kardesleriyle (n = 8), annesi ve kardesleriyle(n=39), kardesleriyle (n=9),

arkadaglariyla(n=54) ve tek basma(n=7). Yapilan analiz sonucuna goére gruplarin

Biitiinlesmis kimlik puani ortalamalar1 istatistiksel ag¢idan anlamli olarak farklilik

gostermemektedir (p > ,05).

4.2.3.2 Tum Alanlarda Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda Aile

Duruma Gore Elde Edilen Sonuglari.

Tablo 0.15: Ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda

Aile Duruma Gore Elde Edilen Sonuclar:

Gruplar Top. 2 Sd
2 x p p 7 p
& 3 o Baba- Anne-
@ = Ailesiyle Kardesleriyle Arkadaglariyla Tek
3 % Kardes Kardes
Basarih
kimlik 32 1 4 1 6 1 45 25242 35 .88
ideo
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Kimlik

0 5 2 4 2 47
arayisi
Bagimh
Kimlik 15 1 3 2 1 0 22
Kimlik
kargasa 21 2 5 0 3 1 32
s1
Diisiik 121 4 16 4 29 2 176
GD+ 15 0 2 0 4 1 22
GD orta 9 0 2 0 1 0 1
GD- 24 0 2 0 6 0 32
Toplam 271 8 39 9 54 7 38

36 cells (75.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .22.

Ideolojik kimlik olusum statiileri ile bireyin kiminle yasadig1 gruplari arasinda
bagimlilik olup olmadigini kimlik olusumlar1 arasinda bagimsizlik s6z konusudur (

p>0.05).

Tablo 0.16: Kisileraras1 Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Aile Duruma Gore Elde Edilen Sonuclari

Gruplar Toplam 2 Sd p
Kimlik X
L o Baba- Anne-
statileri Ailesiyle Kardegsleriyle Arkadaglariyla Tek
Kardes Kardes

Basarih
kimlik 38 2 3 1 8 1 53
kisilerarasi
Kimlik

24 1 3 0 4 1 33
arayisi
Bagimh
o 27 0 4 0 4 0 35
kimlik
__ 24,995 35 .895
Kimlik

25 1 3 2 3 1 35
kargasasi
Diisiik 103 1 16 4 24 0 148
GD+ 23 1 4 1 4 2 35
GD orta 5 0 1 0 0 9
GD- 26 2 5 1 4 2 40
Toplam 271 8 39 9 54 7 388

35 cells (72.9%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .16.

Kisiler aras1 kimlik olusum statiileri ile bireyin kiminle yasadig1 gruplar1 arasinda
bagimlilik olup olmadigini anlasilmasi icin ki-kare analizi yapilmistir. Beklenen
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frekanslar %72.9’nin iistiinde sonu¢ bulundugu igin giivenilir olmamakla beraber
bireyin kiminle yasadigina gore sosyal kimlik olusumlari arasinda bagimsizlik s6z

konusudur ( p>0.05).

Tablo 0.17: Toplam Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda Aile

Duruma Gore Elde Edilen Sonuclari

Gruplar Top. 2 sd

Kimlik P 4 P

e . Baba-  Anne-
statUleri Ailesiyle Kardesleriyle Arkadaslariyla Tek

Kardes  Kardes

Basarih

L 28 2 2 0 7 1 40
kimlik T
Kimlik

28 0 5 0 4 1 38

arayisi
Bagimh

e 22 1 3 0 5 0 31
kimlik
Kimlik

18 1 2 1 3 0 25 34.630 35 .486

kargasasi
Diisiik 133 3 18 7 24 1 186
GD+ 14 0 4 1 5 2 26
GD orta 3 0 3 0 1 0 7
GD- 25 1 2 0 5 2 35

Toplam 271 8 39 9 54 7 388

37 cells (77.1%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .13.

Biitiinlesme kimlik olusum statiileri ile bireyin kiminle yasadigi gruplar1 arasinda
bagimlilik olup olmadigini anlasilmasi i¢in ki-kare analizi yapilmistir. Beklenen
frekanslar %20’nin dstiinde sonu¢ bulundugu igin giivenilir olmamakla beraber
bireyin kiminle yasadigina goére ego kimlik olugsumlari arasinda bagimsizlik s6z
konusudur ( p>0.05).

4.2.4 Uguincli Alt probleme Dair Bulgular

“Objektif ego kimlik statiilerin ortalamalar1 ile kardes sayisi degiskeni arasinda
anlamli bir sekilde farklilik gostermekte midir?” soruna iliskin elde edilen sonuglar

asgdaki tablolar’de verilmistir.
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4.2.4.1 Tum Alanlarda Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Kardes Sayisina
Gore Elde Edilen Sonuclari.

Tablo 0.18: Ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Kardes
Sayisina Gore Elde Edilen Sonuglar:

ideolojik Gruplar
Kimlik Kardes N X Ss Shx KT Sd KO F p
sayisi
0-2 50 3282 5896 0.83 G.Arast 120.481 3 40160 1.342 0.260
Basarilh 3-4 181 3456 5562 0.41 G.igi  11489.333 384 29.920
kimlik 5-8 139 34.28 5.079 0.43 Toplam 11609.814 387
9vefazla 18 3405 6.216 1.46
Toplam 388 34.21 5477 0.27
0-2 50 30.38 6.502 0.91 G. Arasi 77.797 3 25932 0.605 0.612
Kimlik 3-4 181 31.09 6.578 048 G.l¢i  16472.623 384 42.897
arayisi 5-8 139 30.76 6.679 0.56 Toplam 16550.420 387
9vefazla 18 3266 5.167 1.21
Toplam 388 30.96 6.539 0.33
0-2 50 2586 7.428 1.05 G. Arasi 11.050 3 3683 0.088 0.966
Bagimh 3-4 181 26.11 6.327 047 G.I¢i  16005.679 384 41.681
kimlik 5-8 139 26.34 6.116 0.51 Toplam 16016.729 387
9vefazla 18 2644 7.398 174
Toplam 388 26.17 6.433 0.32
0-2 50 26.30 7.106 1.00 G.Aras1 127.804 3 42601 0.881 0.451
Kimlik 3-4 181 2483 7.243 053 G.igi  18560.431 384 48.334
Kargasas: 5-8 139 2486 6.488 0.55 Toplam 18688.235 387

9vefazla 18 26,50 6.997 1.64
Toplam 388 25.11 6.949 0.35

Ideolojik kimlik puanlarin, farkli kardes sayisina sahip gruplar arasinda herhangi bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi ( Anova)
yapildi. Katilimcilar 4 grup seklinde siiflandirilmistir: 0-2 aras1 kardese sahip (n
=50), 3-4 aras1 kardese sahip (n = 181) , 5-8 aras1 kardese sahip (n=139) ve 9’dan fazla
kardes sayisina sahip (n=18). Yapilan analiz sonucuna gore gruplarin ideolojik kimlik

puani ortalamalari istatistiksel agidan anlamli olarak farklilik géstermemektedir ( p >
,05).

Tablo 0.19: Kisileraras1 Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda
Kardes Sayisina Gore Elde Edilen Sonuglari

104



Kisilerarasi kimlik ~ Gruplar N x SS Shx KT Sd KO F p
Kardes sayis1
Basarih kimlik 0-2 50 35.14 6.797 0.96 G.Aras1 139.346 3 46.449 1.227 0.300
3-4 181 35.14 6.078 045 G.Igi 14537.674 384 37.859
5-8 139 3427 5997 050  Top. 14677.021 387
9 ve fazla 18 36.88 6.229 1.46
Toplam 388 3491 6.158 0.31
Kimlik arayis1 0-2 50 32.84 5987 0.84 G.Aras1 61.442 3 20.481 0.613 0.607
3-4 181 32.73 5823 043 G.Igi 12834.053 384 33.422
5-8 139 33.09 5567 0.47  Top. 12895.495 387
9 ve fazla 18 34.61 6.390 1.50
Toplam 388 3296 5.772 0.29
0-2 50 27.98 6970 0.98 G.Aras1 42417 3 14.139 0.334 0.800
3-4 181 27.92 6.223 0.46 G.Igi 16234.498 384 42.277
5-8 139 2856 6.460 0.54  Top. 16276.915 387
Bagimh kimlik ~ 9vefazla 18 28.83 8.125 1.91
Toplam 388 2820 6.485 0.32
0-2 50 27.96 7.125 1.00 G.Aras1 84576 3 28.192 0.655 0.580
Kimlik kargasasi 3-4 181 27.76 6.770 0.50 G.Igi 16523.452 384 43.030
5-8 139 27.18 6.084 0.51  Top. 16608.028 387
9 ve fazla 18 2927 6.304 1.48
Toplam 388 27.65 6.550 0.33

Kisilerarasi kimlik puanlarmin, farkl kardes sayisina sahip gruplar arasinda herhangi

bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi ( Anova)

yapildi. Katilimcilar 4 grup seklinde siniflandirilmistir: 0-2 arasi1 kardese sahip (n
=50), 3-4 aras1 kardese sahip (n=181), 5-8 arasi kardese sahip (n=139) ve 9’dan fazla

kardes sayisina sahip (n=18). Yapilan analiz sonucuna gore gruplarin Kisiler arasi

kimlik puan1 ortalamalari istatistiksel acidan anlamli olarak farklilik gdstermemektedir

(p>,05).

Tablo 0.20: Toplam Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Kardes

Sayisina Gore Elde Edilen Sonuclar:

Gruplar N X Ss Shx KT Sd KO F p
Toplam
o Kardes
kimlik

sayis1

0-2 50 67.96 1092826 154 G.Arast 232981 3 77.660 0.835 0.475
Basarih 3-4 181 69.70 9.87744 073 G.ici 35728575 384 93.043
kimlik 5-8 139 68.56 8.89073 0.75 Toplam 35961.557 387

9vefazla 18 7094 9.09733 214

Toplam 388 69.12 9.63971 0.48
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0-2 50 63.22 9.116 128 G. Aras1  229.211 3 76404 0.708 0.548
Kimlik 3-4 181 63.83 10651 0.79 G.l¢i 41467.622 384 107.989
arayisi 5-8 139 63.86 10.577 0.89 Toplam 41696.832 387
9vefazla 18 67.27 9.498  2.23
Toplam 388 63.92 10.379 0.52
0-2 50 5384 12610 178 G.Arast  90.450 3 30150 0.235 0.872
Bagimh 3-4 181 54.03 10.890 0.80 G.l¢i 49305.096 384 128.399
kimlik 5-8 139 5491 10994 093 Toplam 49395546 387
9vefazla 18 5527 14310 3.37
Toplam 388 54.38 11297 0.57
0-2 50 5426 13086 1.85 G.Arast 351.249 3 117.083 0.855 0.464
o 3-4 181 5259 12.075 0.89 G.Igi 52554.937 384 136.862
lt::;l;:asn 5-8 139 5205 10.629 0.90 Toplam 52906.186 387
9vefazla 18 55.77 11.689 275
Toplam 388 52.76 11.692 0.59

Biitiinlesmis kimlik toplam puanlarinin, farkli kardes sayisina sahip gruplar arasinda

herhangi bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi (

Anova) yapildi. Katilimcilar 4 grup seklinde siniflandirilmistir: 0-2 arasi kardese sahip
(n =50), 3-4 arasi1 kardese sahip (n = 181) , 5-8 aras1 kardese sahip (n=139) ve 9’dan

fazla kardes sayisina sahip (n=18). Yapilan analiz sonucuna goére gruplarin

Biitiinlesmis kimlik puani ortalamalar: istatistiksel agcidan anlamli olarak farklilik

gostermemektedir ( p >,05).

4.2.4.2 Tum Alanlarda Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda Aile

Duruma Gore Elde Edilen Sonuglari.

Tablo 0.21: ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda

Kardes Sayisina Gore Elde Edilen Sonug¢lar

Gruplar (kardes sayisi) Toplam 2 Sd p

Kimlik statiileri X
0-2 3-4 5-8 9vefazla

Basarih kimlik ideo 3 24 17 1 45 31495 21 0.066
Kimlik arayis 3 25 16 47
Bagimh kimlik 0 11 9 2 22
Kimlik kargasasi 9 13 9 1 32
Diisiik 26 76 68 6 176
GD+ 0 12 7 3 22
GD orta 3 8 1 0 12
GD- 6 12 12 2 32
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Toplam 50 181 139 18 388

13 cells (40.6%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .56.

Ideolojik kimlik olusum statiileri ile bireyin sahip oldugu kardes sayis1 gruplari
arasinda bagimlilik olup olmadigimi anlasilmasi i¢in ki-kare analizi yapilmistir.
Beklenen frekanslar %20’nin Ustlinde sonu¢ bulundugu icin giivenilir olmamakla
beraber bireyin sahip oldugu kardes sayisina gore ideolojik kimlik olusumlari arasinda

bagimsizlik s6z konusudur (p>0.05).

Tablo 0.22: Kisileraras1 Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Kardes Sayisina Gore Elde Edilen Sonuglari

Kimlik statoleri e o Py S0P
Basarih kimlik Kkisileraras1 10 24 17 2 53  24.759 21 0.258
Kimlik arayisi 5 13 12 3 33

Bagimh kimlik 5 13 14 3 35

Kimlik kargasasi 7 17 9 2 35

Diisiik 13 73 60 2 148

GD+ 2 19 12 2 35

GD orta 3 2 4 0 9

GD- 5 20 11 4 40

Toplam 50 181 139 18 388

14 cells (43.8%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .42.

Kisiler arast kimlik olusum statiileri ile bireyin sahip oldugu kardes sayis1 gruplari
arasinda bagimlilik olup olmadigimi anlasilmasi igin ki-kare analizi yapilmistir.
Beklenen frekanslar %20’nin Ustiinde sonu¢ bulundugu i¢in giivenilir olmamakla
beraber bireyin sahip oldugu kardes sayisina gore sosyal kimlik olusumlar1 arasinda

bagimsizlik s6z konusudur ( p>0.05).

Tablo 0.23: Toplam Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Kardes Sayisina Gore Elde Edilen Sonuglari

Gruplar (kard 2
Kimlik statuleri ruplar (kardes sayist) Toplam X Sdp
0-2 3-4 5-8 9 ve fazla
Basarih kimlik topla 6 23 11 0 40 37.881 21 0.013
Kimlik arayisi 6 16 13 3 38
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Bagimh kimlik 0 17 10 4 31
Kimlik kargasasi 8 7 9 1 25
Diisiik 22 85 75 4 186
GD+ 0 14 10 2 26
GD orta 2 3 2 0 7

GD- 6 16 9 4 35
Toplam 50 181 139 18 388

15 cells (46.9%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .32.

Biitiinlesme kimlik olusum statiileri ile bireyin sahip oldugu kardes sayis1 gruplari
arasinda bagimlilik olup olmadigini anlagilmasi igin ki-kare analizi yapilmistir.
Beklenen frekanslar %20’nin istiinde sonu¢ bulundugu igin giivenilir olmamakla
beraber bireyin kardes sayisina gore ego kimlik olusumlari arasinda bagimlilik s6z
konusudur ( p<0.05).

4.2.5 Dordunctu Alt Probleme Dair Bulgular

Objektif ego kimlik statiilerin ortalamalari ile go¢ sirasinda gegirilen “stire” degiskeni
arasinda anlaml bir sekilde farklilik gostermekte midir? soruna iliskin elde edilen

sonuglar aggdaki tablolar’de verilmistir.

4.2.5.1 Tum Alanlarda Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Siireye Gore
Elde Edilen Sonuclari.

Tablo 0.24: Ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Siirece
Gore Elde Edilen Sonuclar

Ideolojik Gruplar N x ss  Shx KT Sd KO F p
kimlik Sire
Syl 215 34.18 5580 0.38 G.Aras1 27.186 3 9.062 0.300 0.825
Basarili 6 yil 67 3455 5366 065 G.lci 11582.628 384 30.163
kimlik 7-8yi1l 80 33.83 5450 0.60 Top. 11609.814 387
9yilvefazla 26 34.76 5.179 1.01
Toplam 388 34.21 5.477 0.27
Syl 215 30.77 6.761 0.46 G.Aras1 40.663 3 13,554 0.315 0.814
Kimlik 6 yil 67 31.07 5980 0.73 G.lIgi 16509.757 384 42.994
arayisi 7 -8 yil 80 31.00 6.887 0.77 Top. 16550.420 387
9yilve fazla 26 32.07 4.971 0.97
Toplam 388 30.96 6.539 0.33
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Syl 215 26.26 6.716 0.45 G. Arast 19.002 3  6.334 0.152 0.928
Bagimh 6 yil 67 26.43 5622 0.68 G.l¢i 15997.727 384 41.661
kimlik 7 -8 yil 80 25.83 6.101 0.68 Top. 16016.729 387
9yilvefazla 26 2580 7.255 1.42
Toplam 388 26.17 6.433 0.32
Syl 215 25.16 6.821 0.46 G. Arast 89.329 3  29.776 0.615 0.606
Kimlik 6 yil 67 24.14 6.704 0.81 G.Igi 18598.906 384 48.435
kargasas 7 -8 yil 80 25.62 7.450 0.83 Top. 18688.235 387
1 9yilve fazla 26 25.57 7.184 1.40
Toplam 388 25.11 6.949 0.35

Ideolojik kimlik puanlarmin, farkli gdgte gecirilen siire gruplar arasinda herhangi bir

farklilik olup olmadigin1 belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi ( Anova)

yapildi. Katilimcilar 4 grup seklinde siiflandirilmistir: 5 y1l (n =215), 6 y1l (n = 67) ,

7-8 yil (n=80) ve 9’dan fazla yi1l (n=26). Yapilan analiz sonucuna gore gruplarin

ideolojik kimlik puani ortalamalar: istatistiksel agidan anlamli olarak farklilik

gostermemektedir (p > ,05).

Tablo 0.25: Kisilerarasi1 Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda

Siireye Gore Elde Edilen Sonuclar:

~ Gruplar N x ss  Shx Kt Sd KO F p
Kisileraras: kKimlik
Siire
5yl 215 34.68 6.026 0.41 G. Arast  80.024 3 26.675 0.702 0.551
6 yil 67 35.86 5370 0.65 G.igi 14596.997 384 38.013
Basarih kimlik
7 -8 yil 80 3490 6.630 0.74 Toplam 14677.021 387
9yilvefazla 26 34.34 7.610 1.49
Toplam 388 34.91 6.158 0.31
Syl 215 33.13 5.717 0.38 G. Arast  18.012 3 6.004 0.179 0911
6 yil 67 32.83 5316 0.64 G.igi 12877.482 384 33.535
Kimlik arayisi
7-8yil 80 3260 5971 0.66 Toplam 12895.495 387
9 yilve fazla 26 33.00 6.928 1.35
Toplam 388 32.96 5.772 0.29
Syl 215 28.10 6.531 0.44 G. Arast 6.193 3 2.064 0.049 0.986
6 yil 67 2844 5329 065 G.igi 16270.722 384 42.372
Bagimh kimlik
7-8yil 80 28.25 7.182 0.80 Toplam 16276.915 387
9yilve fazla 26 28.23 6.906 1.35
Toplam 388 28.20 6.485 0.32
Syl 215 27.45 6.441 0.43 G. Aras1  24.245 3 8.082 0.187 0.905
6 yil 67 27.71 6.768 0.82 G.igi 16583.784 384 43.187
Kimlik kargasasi
7-8yil 80 28.07 6.269 0.70 Toplam 16608.028 387
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9yilve fazla 26 27.84 7.938 1.55
Toplam 388 27.65 6.550 0.33

Kisiler aras1 kimlik puanlarinin, farkli gégte gegirilen siire gruplar arasinda herhangi
bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi ( Anova)
yapildi. Katilimcilar 4 grup seklinde siniflandirilmistir: 5 yil (n =215), 6 y1l (n=67),
7-8 y1l (n=80) ve 9’dan fazla yil (n=26). Yapilan analiz sonucuna gore gruplarin
Kisiler aras1 kimlik puan1 ortalamalar istatistiksel a¢idan anlamli olarak farklilik

gostermemektedir ( p > ,05)

Tablo 0.26: Toplam Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Siireye Gore Elde Edilen Sonuclar:

P Gruplar N x ss  Shx Kt Sd KO F p
Toplam kimlik
Sure
Syl 215 68.87 9.617 0.65 G. Aras1 137.508 3 45836 0.491 0.689
6 yil 67 7041 9322 113 G.Igi 35824.049 384 93.292
Basarih kimlik
7 -8 yil 80 68.73 9.871 1.10 Toplam 35961.557 387
9yilvefazla 26 69.11 10.191 1.99
Toplam 388 69.12 9.639 0.48
Syl 215 63.91 10.463 0.71 G. Arast  43.003 3 14334 0.132 0941
6 yil 67 6391 9255 1.13 G.I¢i 41653.830 384 108.474
Kimlik arayisi
7-8yil 80 63.60 11.412 1.27 Toplam
9yilvefazla 26 65.07 9.549 1.87
Toplam 388 63.92 10.379 0.52
Syl 215 5437 11.645 0.79 G. Arast  26.669 3 8890 0.069 0.976
6 yil 67 54.88 8578 1.04 G.Ici 49368.878 384 128.565
Bagimh kimlik

7-8yil 80 54.08 11.934 1.33 Toplam 49395546 387

9yilve fazla 26 54.03 13.015 2.55
Toplam 388 54.38 11.297 0.57
Syl 215 52.61 11.343 0.77 G. Aras1 140.290 3 46.763 0.340 0.796
6 yil 67 51.86 12.136 148 G.I¢i 52765.895 384 137.411

Kimlik kargasas1 7 -8 yil 80 53.70 11566 1.29 Toplam 52906.186 387

9yilvefazla 26 53.42 14.057 2.75

Toplam 388 52.76 11.692 0.59

Biitiinlesmis kimlik puanlarinin, farkli gogte gegirilen siire gruplar arasinda herhangi
bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi ( Anova)
yapildi. Katilimcilar 4 grup seklinde siiflandirilmistir: 5 yil (n =215), 6 y1l (n = 67) ,

7-8 yil (n=80) ve 9’dan fazla yil (n=26). Yapilan analiz sonucuna gore gruplarin
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Biitiinlesmis kimlik puani ortalamalar istatistiksel agidan anlamli olarak farklilik

gostermemektedir ( p >,05).

4.2.5.2 Tum Alanlarda Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda Siireye
Gore Elde Edilen Sonuclari.

Tablo 0.27: Ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Siireye Gore Elde Edilen Sonuglar:

Gruplar (sure) Toplam 2 Sd p

Kimlik statiileri X

5Yi1l 6Y1l 7-8Y1l 9 Yil ve fazla

Basarili kimlik ideo 23 7 11 4 45 12.462 21 0.926
Kimlik arayisi 28 7 9 3 47
Bagimh kimlik 15 3 4 0 22
Kimlik kargasasi 16 5 8 3 32
Diisiik 98 32 34 12 176
GD+ 14 6 1 1 22
GD orta 5 3 3 1 12
GD- 16 4 10 2 32
Toplam 215 67 80 26 388

13 cells (40.6%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .80.

Ideolojik kimlik olusum statiileri ile farkli siirede Tiirkiye’de yasayan gruplar arasinda
bagimlilik olup olmadigini anlagilmasi i¢in ki-kare analizi yapilmistir. Beklenen
frekanslar %20’nin istiinde sonug¢ bulundugu i¢in giivenilir olmamakla beraber farkli
stirede Tirkiye’de yasayan gruplar gore ideolojik kimlik olusumlar1 arasinda

bagimsizlik s6z konusudur (p>0.05).

Tablo 0.28: Kisileraras1 Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Siireye Gore Elde Edilen Sonuclar:

Gruplar (sire) Toplam Zz Sd p
Kimlik stattleri 5 9 Yil ve
6Y1l 7-8Y1l
Yil fazla
Basarihi kimlik 26 9 13 5 53 17.477 21 0.682
Kimlik arayis1 21 4 4 4 33
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Bagimh kimlik 21 5 8 1 35
Kimlik kargasasi 14 12 6 3 35
Diisiik 86 25 28 9 148
GD+ 18 6 9 2 35
GD orta 5 1 2 1 9

GD- 24 5 10 1 40
Toplam 215 67 80 26 388

10 cells (31.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .60

Kisiler aras1t kimlik olusum statiileri ile farkli siirede Tiirkiye’de yasayan gruplar
arasinda bagimlilik olup olmadigini anlagilmasi igin ki-kare analizi yapilmistir.
Beklenen frekanslar %20’nin tstiinde sonu¢ bulundugu igin giivenilir olmamakla
beraber farkli siirede Tiirkiye’de yasayan gruplarina gore sosyal kimlik olusumlari

arasinda bagimsizlik s6z konusudur( p>0.05).

Tablo 0.29: Toplam Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Siireye Gore Elde Edilen Sonuclar:

Kimlik statli Gruplar (sure) Toplam ZZ Sd p
S5Yil  6Yil 7-8Y1l 9 Y1l ve fazla

Basarih kimlik 21 7 8 4 40 10.294 21 0.975

Kimlik arayisi 20 7 8 3 38

Bagimh kimlik 17 5 9 0 31

Kimlik kargasasi 12 5 6 2 25

Diisiik 105 34 35 12 186

GD+ 14 6 4 2 26

GD orta 4 1 1 1 7

GD- 22 2 9 2 35

Toplam 215 67 80 26 388

12 cells (37.5%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .47.

Biitiinlesme kimlik olusum statiileri ile farkli siirede Tiirkiye’de yasayan gruplar
arasinda bagimlilik olup olmadigimi anlasilmasi igin ki-kare analizi yapilmistir.
Beklenen frekanslar %20°nin nin iistiinde sonug¢ bulundugu i¢in giivenilir olmamakla
beraber farkli siirede Tiirkiye’de yasayan gruplarina gore biitlinlesme kimlik

olusumlari arasinda bagimsizlik s6z konusudur ( p>0.05).
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4.2.6 Besinci Alt Probleme Dair Bulgular

3

Objektif ego kimlik statiilerin ortalamalar1 ile bireyin “uyruk” degiskeni arasinda
anlamli bir sekilde farklilik gostermekte midir? soruna iliskin elde edilen sonuglar

asgdaki tablolar’de verilmistir.

4.2.6.1 Tum Alanlarda Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Uyruga Gore
Elde Edilen Sonuclar:

Tablo 0.30: ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Uyruga
Gore Elde Edilen Sonuglari

ideolojik kimlik Gruplar N x ss Shx KT Sd KO F p
Uyruk
Suriye 298 34.18 5.513 .31940 G. Aras1 50.008 5 10.002 0.331 0.894
Filistin 22 34.31 4622 .98558 G.I¢i 11559.806 382 30.261
Misir 18 32.94 7.263 1.71207 Toplam 11609.814 387
Gl Yemen 14 34.57 4.291 1.14697
Irak 14 3471 5.676 151
Diger arap tilkeleri 22 35.04 5.009 1.06
Toplam 388 34.21 5.477 0.27
Suriye 298 30.88 6.227 0.36 G. Aras1 418.851 5 83.770 1.984 0.080
Filistin 22 28.68 7.966 1.69 G.I¢i 16131.569 382 42.229
Kimlik arayis: Misir 18 32.83 7.830 1.84 Toplam 16550.420 387
Yemen 14 3242 6.296 1.68
Irak 14 34.42 5760 1.53
Diger arap iilkeleri 22 29.59 7.841 1.67
Toplam 388 30.96 6.539 0.33
Suriye 298 26.20 6.529 0.37 G. Arast 196.420 5 39.284 0.949 0.449
Filistin 22 24905502 117 G.Igi 15820.310 382 41.414
Misir 18 28.22 6.245 1.47 Toplam 16016.729 387
Bagumi kimfik Yemen 14 26.07 6.661 1.78
Irak 14 27.64 5.062 1.35
Diger arap iilkeleri 22 24.59 6.723 1.43
Toplam 388 26.17 6.433 0.32
Suriye 298 25.09 6.890 0.39 G. Arast 267.005 5 53.401 1.107 0.356
Filistin 22 22955140 109 G.Igi 18421.230 382 48.223
Misir 18 26.16 8576 2.02 Toplam 18688.235 387
Kimlik kargasasi Yemen 14 26.57 7.397 197
Irak 14 27.64 7.427 1.98
Diger arap iilkeleri 22 24.04 7.194 1.53
Toplam 388 25.11 6.949 0.35
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Ideolojik kimlik puanlarmin, farkli uyruktan olan gruplar arasinda herhangi bir

farklilik olup olmadiginmi belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi ( Anova)

yapildi. Katilimeilar 6 grup seklinde smiflandirilmistir: Suriye(n =298 ), Filistin (n
=22 ) , Misir (n = 18), Yemen (n=14) , Irak (n=14) ve diger Arap iilkeleri (n=22).

Yapilan analiz sonucuna gore gruplarin ideolojik kimlik puani ortalamalari istatistiksel

acidan anlamli olarak farklilik géstermemektedir (p > ,05).

Tablo 0.31: Kisileraras1 Alanda, Objektif Ego

Uyruga Gore Elde Edilen Sonuclar

Kimlik Statiilerin Arasinda

Kisilerarasi Gruplar N X ss  Shx Kt Sd KO F p
kimlik Uyruk
Suriye 298 34.89 6.162 .35698 G. Aras1  80.683 5 16.137 0.422 0.833
Filistin 22 3440 3.375 .71973 G.l¢i 14596.337 382 38.210
Misir 18 36.72 6.832 1.61 Toplam 14677.021 387
Basarih
L Yemen 14 34.28 6.580 1.75
kimlik
Irak 14 3535 6428 171
Digerarap 22 3431 7511 1.60
Ulkeleri
Toplam 388 34.91 6.158 0.31
Suriye 298 33.00 5622 0.32 G.Aras1 164.025 5 32.805 0.984 0.427
Filistin 22 3122 6.458 137 G.igi 12731.470 382 33.328
Kimlik Misir 18 34.05 5713 134 Toplam 12895.495 387
Imh
Yemen 14 35.00 5.068 1.35
arayisi
Irak 14 3271 4921 131
Digerarap 22 32.09 7.751 1.65
tlkeleri
Toplam 388 32.96 5.772 0.29
Suriye 298 2842 6.559 0.37 G.Aras1t 120.729 5 24.146 0.571 0.722
Filistin 22 2745 5198 110 G.ici 16156.186 382 42.294
Misir 18 27.88 6.397 150 Toplam 16276.915 387
Bagimh
L Yemen 14 25.71 8.668 2.31
kimlik
Irak 14 28.28 4.983 1.33
Digerarap 22 27.72 6.227 1.32
tlkeleri
Toplam 388 28.20 6.485 0.32
Kimlik Suriye 298 27.81 6.582 0.38 G.Aras1 84.330 5 16.866 0.390 0.856
kargasasi Filistin 22 26.63 4.006 0.85 G.ici 16523.698 382 43.256
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Misir 18 28.22 7.495 1.76 Toplam 16608.028 387
Yemen 14 2735 6.071 1.62
Irak 14 2585 5289 141
Digerarap 22 27.36 8510 1.81
Ulkeleri
Toplam 388 27.65 6.550 0.33

Kisileraras: kimlik puanlarinin, farkli uyruktan olan gruplar arasinda herhangi bir

farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi ( Anova)

yapildi. Katilimcilar 6 grup seklinde smiflandirilmistir: Suriye(n =298 ), Filistin (n
=22 ), Misir (n = 18), Yemen (n=14) , Irak (n=14) ve diger Arap iilkeleri (n=22).

Yapilan analiz sonucuna gore gruplarin Kisileraras1 kimlik puani ortalamalar

istatistiksel acidan anlamli olarak farklilik géstermemektedir (p > ,05).

Tablo 0.32: Toplam Alanda, Objektif Ego Kimlik Statiilerin Arasinda Uyruga

Gore Elde Edilen Sonuclar:

Toplam Gruplar N x ss  Shx Kt Sd KO F p
kimlik Uyruk
Suriye 298 69.07 9.498 0.55G. Aras1 24.234 5 4.847 0.052 0.998
Filistin 22 68.72 7.336 1.56 G.lIgi 35937.322 382 94.077
Misir 18 69.66 12.607 2.97 Toplam 35961.557 387
Basarih kimlik
Yemen 14 68.85 9.968 2.66
Irak 14 70.07 11.371 3.03
Diger Arap Ulkeleri 22 69.36 10.553 2.25
Toplam 388 69.12 9.639 0.48
Suriye 298 63.89 10.064 0.58 G. Aras1 940.757 5 188.151 1.764 0.119
Filistin 22 59.90 12212 2.60 G.l¢i 40756.075 382 106.691
Misir 18 66.88 11.935 2.81 Toplam 41696.832 387
Kimlik arayisi
Yemen 14 6742 9.637 257
Irak 14 67.14 7.563 2.02
Diger Arap llkeleri 22 61.68 12.280 2.61
Toplam 388 63.92 10.379 0.52
Suriye 298 54.62 11.532 0.66 G. Aras1 382.965 5 76.593 0.597 0.702
Filistin 22 5236 8426 179 G.l¢i 49012.581 382 128.305
Misir 18 56.11 9.196 2.16 Toplam 49395.546 387
Bagimh kimlik
Yemen 14 51.78 14.039 3.75
Irak 14 5592 8561 2.28
Diger Arap ulkeleri 22 52.31 12.088 2.57
Toplam 388 54.38 11.297 0.57
o Suriye 298 52.90 11.655 0.67 G. Aras1 342.289 5 68.458 0.498 0.778
Kimlik kargasasi _ .
Filistin 22 4959 7.449 158 G.I¢i 52563.896 382 137.602
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Misir 18 54.38 14.813 3.49 Toplam 52906.186 387

Yemen 14 53.92 11.404 3.04

Irak 14 53.50 9.452 252
Diger Arap Ulkeleri 22 51.40 14.585 3.10
Toplam 388 52.76 11.692 0.59

Biitiinlesmis kimlik puanlarinin, farkli uyruktan olan gruplar arasinda herhangi bir
farklilik olup olmadiginmi belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi ( Anova)
yapildi. Katilimcilar 6 grup seklinde smiflandirilmistir: Suriye(n =298 ), Filistin (n
=22 ), Misir (n = 18), Yemen (n=14) , Irak (n=14) ve diger Arap Ulkeleri (n=22).
Yapilan analiz sonucuna gore gruplarin Biitliinlesmis kimlik puani ortalamalar

istatistiksel agidan anlamli olarak farklilik géstermemektedir ( p > ,05).

4.2.6.2 Tum Alanlarda Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda Aile

Duruma Gore Elde Edilen Sonugclar:

Tablo 0.33: ideolojik Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Uyruga Gore Elde Edilen Sonuclar

Kimlik statiileri Gruplar Toplam 52 Sd-p
Suriye Filistin Misir Yemen Irak Diger arap iilkeleri

Basarih kimlik ideolojik 35 3 2 1 2 2 45 34.363 35 0.499
Kimlik arayisi 36 3 2 3 1 2 47

Bagimh kimlik 19 1 1 0 0 1 22

Kimlik kargasasi 25 0 2 1 2 2 32

Diisiik 138 13 5 6 3 11 17

GD+ 16 1 2 0 1 2 22

GD orta 7 0 2 0 1 2 12

GD- 22 1 2 3 4 0 32

Toplam 298 22 18 14 14 22 388

Ideolojik kimlik olusum statiileri ile farkli uyruk gruplari arasinda bagimlilik olup
olmadigini anlasilmasi i¢in ki-kare analizi yapilmistir. Beklenen frekanslar %20’ nin
iistiinde sonu¢ bulundugu i¢in gilivenilir olmamakla beraber farkli uyruk gruplarina

gore ideolojik kimlik olusumlar1 arasinda bagimsizlik s6z konusudur ( p>0.05).

Tablo 0.34: Kisileraras1 Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Uyruga Gore Elde Edilen Sonuclarn

Gruplar Toplam 2 Sd p
Kimlik statiileri : — x
Suriye  Filistin Misir Yemen Irak Diger arap iilkeleri
Basarih kimlik 38 3 4 1 2 5 53 27.039 35 0.83

116



Kimlik arayisi 26 2 1 1 2 1 33
Bagimh kimlik 25 3 2 2 2 1 35
Kimlik kargasasi 27 0 3 0 1 4 35
Diisiik 114 13 4 6 5 6 148
GD+ 28 0 2 2 2 1 35
GD orta 7 1 0 0 0 1 9

GD- 33 0 2 2 0 3 40
Toplam 298 22 18 14 14 22 388

35 cells (72.9%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .32.

Kisiler aras1 kimlik olusum statiileri ile farkli uyruk gruplar1 arasinda bagimlilik olup
olmadigini anlasilmasi i¢in ki-kare analizi yapilmistir. Beklenen frekanslar %20 nin
istiinde sonu¢ bulundugu i¢in gilivenilir olmamakla beraber farkli uyruk gruplarina

gore sosyal kimlik olusumlari arasinda bagimsizlik s6z konusudur ( p>0.05).

Tablo 0.35: Toplam Alanda, Objektif Ego Kimlik Gegis Statiilerin Arasinda
Uyruga Gore Elde Edilen Sonuclar

Kimlik statiileri CiE Toplam X 2 s p
Suriye Filistin - Misir Yemen Irak Diger arap tilkeleri

Basarih kimlik 32 2 2 0 1 3 40 32739 35 0.578

Kimlik arayis1 29 1 4 2 2 0 38

Bagimh kimlik 27 1 0 0 1 2 31

Kimlik kargasas1 19 0 2 2 1 1 25

Diisiik 141 16 4 5 7 13 186

GD+ 18 1 2 3 1 1 26

GD orta 5 0 1 0 0 1 7

GD- 27 1 3 2 1 1 35

Toplam 298 22 18 14 14 22 388

35 cells (72.9%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .25.

Biitiinlesme kimlik olusum statiileri ile farkli uyruk gruplari arasinda bagimlilik olup
olmadigini anlasilmasi i¢in ki-kare analizi yapilmistir. Beklenen frekanslar %20°nin
iistiinde sonu¢ bulundugu i¢in gilivenilir olmamakla beraber farkli uyruk gruplarina

gore ego kimlik olusumlari arasinda bagimsizlik s6z konusudur ( p>0.05).
4.2.7 Altinc1 Alt Probleme Dair Bulgular

Degerler Olgegi Puan ortalamalari yas ve cinsiyet degiskenleri agisindan anlamli
sekilde farklilagmakta midir? sorularina iligskin elde edilen sonuglar aggdaki

tablolar’de verilmistir.
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4.2.7.1 Degerler Sistemi Boyutlarim1 Ortalamalar1 ile Cinsiyet Degiskeni
Arasinda Anlamh Sekilde Farklhilasmakta Midir?

Tablo 0.36: Degerler Sistemi Boyutlarim Ortalamalan ile Cinsiyet Gore Elde

Edilen Sonuclar:

Degerler sistemi Gruplar N x ss Shx t Sd p

Erkek 149 3.60 0.57 0.04 -2.688 386 .007
Estetik

Kiz 239 3.75 0.48 0.03
Dini Erkek 149 411 0.49 0.04 .853 386 .394
ini

Kiz 239 4.06 0.43 0.02

Erkek 149 3.91 0.61 0.05 1020 386 .309
Sosyal

Kiz 239 3.85 0.47 0.03

Erkek 149 4.09 0.58 0.04 1796 386 .073
Politik

Kiz 239 3.99 0.48 0.03

Erkek 149 4.00 0.53 0.04 459 386 .646
Ekonomik

Kiz 239 3.97 0.47 0.03

Erkek 149 3.64 0.55 0.04 2198 386 .029
Bilissel

Kiz 239 3.53 0.48 0.03

Kizlar ile erkeklerin degerler sistemi alt 6l¢ek puanlari t-testi ile karsilastirilmistir.
Analiz sonucunda erkeklerin ekonomi degerler sistemi diizeyi (ort. =40,03 , S =5.38),
kizlarin ekonomi degerler sistemi diizeyinden (ort. =39,79, S =4,70) istatistiksel agidan
anlamli olarak farklilagmadig1 goriilmektedir (t = 0,459, p > ,05). Erkeklerin biligsel
degerler sistemi diizeyi (ort. 39,65, S =6,10) ile kizlarin biligsel degerler sistemi
duzeyinden (ort. =38,88, S =4,76) istatistiksel agidan anlamli olarak farklilagtigi
gorilmektedir (t =2,198, p < ,05). Erkeklerin estetik degerler sistemi diizeyi (ort.
=36,07, S =5,72) ile kizlarin estetik degerler sistemi diizeyinden (ort. =37,53, S =4,86)
istatistiksel ac¢idan anlamli olarak farklilagtigi gorulmektedir (t =-2,688, p < ,05).
Erkeklerin dini degerler sistemi diizeyi (ort. =41,10, S = 4,99 ) ile kizlarin dini degerler
sistemi dlzeyinden (ort. =40,69, S =4,32) istatistiksel ac¢idan anlamli olarak
farklilasmadig goriilmektedir (t =0,853, p >,05). Erkeklerin politik degerler sistemi
duzeyi (ort. =40,94, S = 5,87 ) ile kizlarin politik degerler sistemi diizeyinden (ort.
=39,96, S =4,81) istatistiksel agidan anlamli olarak farklilagsmadigi goériilmektedir (t
=1,796, p >,05). Erkeklerin sosyal degerler sistemi diizeyi (ort. =39,11, S = 6,10 ) ile

118



kadinlarin sosyal degerler sistemi diizeyinden (ort.=38,51, S=4,77) istatistiksel agidan
anlamli olarak farklilagsmadig1 goriilmektedir (t =1,020, p > ,05).

4.2.7.2 Degerler Sistemi Toplam Puanlariile Bireylerin Yaslar1 Arasinda Anlamh

Bir iliski Var Midir?

Tablo 0.37: Degerler Sistemi Boyutlarim1 Ortalamalar1 ile Yas Arasindaki
Birbirleriyle Tliskisi

Degerler

YAS Estetik Dini  Sosyal Politik Ekonomik Biligsel
Toplam
YAS 1
Degerler
.015 1
Toplam
Estetik -.016 .690** 1
Dini -.015 .705** 325** 1
Sosyal .022 .793** 463** .603** 1
Politik -.017 J125** .293** .510**  .516** 1
Ekonomik .045 .768** AT6** 394*%*  ABT**  469** 1
Biligsel .047 146%* 483** 345%*F  A43F* 422%* .582** 1

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Arastirmanin temel degiskenleri olan degerler sistemi toplam puanlari ve yas
arasindaki iligki Pearson Momentler Carpim1 Korelasyon teknigi ile hesaplanmistir.
Buna gore degerler sistemi toplam diizeyi ile yas arasinda istatistiksel agidan anlamli

bir iliski goriilmemistir (r = ,015, p > ,05).
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BESINCI BOLUM: SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde yapilan ¢alisma ile ilgili bulgular, tartisma ve elde edilen sonuclar
Uzerinden incelenmistir. Son olarak arastirma konusu baglaminda c¢esitli ¢alismalara

ve problemlere yanitlar aramaya yonelik oneriler verilmistir.
5.1 Sonug ve Tartisma

Bu bélimde kimlik olusum siirecleri, kimlik statiileri, degerler sistemi, bolim ve
fakiiltelere yonelik arastirma sonuglarina ve bu sonuglara iliskin ilgili alanyazina gore
yapilan tartisma yer almaktadir. Bu arastirma; “Tiirkiye’de Yasayan Gogmen Arap
Ailelerdeki  Ergenlerde Kimlik ve Degerlerin  Incelenmesi”  amaciyla
gerceklestirilmistir. Bu amag kapsaminda “Deger sistemi ile ego kimligini olugturma
stireci arasinda bir iliski var m1?” temel problemi ¢ergevesinde; ego Kimlik olusum
stiregleri ortalamalar1 ve degerler sistemi ortalamalari ile demografik degiskenler ve

bazi degiskenlere agisindan incelenmesi amaglanmustir.

Daha 6nce bu arastirmaya benzeyen “Tiirkiye’de Yasayan Go¢men Arap Ailelerdeki
Ergenlerde Kimlik Ve Degerlerin Incelenmesi” konulu bir calisma yapilmamistir.

Ancak (gog, degerler ve kimlik) ile ilgili farkli galismalara rastlanmistir.

Olgegin gegerliligini ve cevresel olarak dengesiz bireylere uygulanabilirligini
dogrulamak icin gegerlilik ve giivenirlik analizi yapilmistir. Daha sonrasinda
degiskenler arasindaki iliskiyi anlayabilmek i¢in Pearson Mementler Korelasyon

Teknigi kullanilmistir.

Bu galismada yer alan Pearson Korelasyon Teknigi sonuglar1 6lgek ve degiskenler
arasindaki iligkiyi gostermektedir. Calismanin sonuglarinda, benzer statiiler arasinda
pozitif anlamli bir korelasyon oldugu bulunmaktadir (p <,01). Majnooni, (2001:101)
calismasinda da benzer statiiler arasinda (p < ,01) pozitif anlamli bir korelasyon
oldugunu bulmustur. Al-Ghamdi (2007: 50 ) de galismasinda benzer statiiler arasinda
(p <,01) pozitif bir korelasyon oldugunu bulmus ve ¢cogunlukla Basarili kimlik stat
ve kimlik kargasasi statii iliskisinin negatif yonli oldugunu belirtmistir. Bu sonug,
Olgegin giivenilirliginin gostergesidir. Yani iki zit statii birlestiremez ve orta statuler
arasinda istikrarsizlik gézlemlendigi igin gegis statll (hareketli) olarak tanimlanabilir.
Bu durum lizerine ¢alistigimiz kesimin ¢ogunlugunda bulunmaktadir. Buna kanit

olarak oOnceki ¢alismalar incelediginde su ¢aligmaya rastalanir: (Useem ve
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Cottrell,1996: 27) ¢alismalarinda her 10 kisiden sadece 1 kisinin tlkesine dondiigiinde
tamamen uyum saglayabildigini ifade etmislerdir. Diger bireylerin 6nceki asamalari
saglikli bir sekilde tamamlayamadiklarini ve ego kimlik olusumu asamasini
gecemediklerini belirtmislerdir. Bu durum gecikmis ergenlik asamasina yol
acmaktadir. Sonraki asamalarda bu bireylerin evlenme ve kariyer secme gibi blyik
konular hakkinda kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir. Bu Kisilerin diisiik riitbede
olduklar1 s6ylenebilir. Ek olarak bazilari, is ve evlilik agisindan g¢evrelerindeki diger
bireylerin yaptiklarin1 yapmaktadirlar. Bu durum, bahsettigimiz kisilerin bagimli
kimlik rutbede olduklarini gdsterebilmektedir. Elde edilen sonugclar ile Majnooni’nin,
(2001:103), Al-Ghamdi’nin, (2007: 51) Useem ve Cottrell’in, (1996: 27) ¢alismalar1
uyumludur. Orneklemin biiytk bir kisminin istikrarsizliginin nedeni sosyal algilari ve
kultdr karisikliklarinin olmasi olabilir. Diistik statlideki bireylerin oraninin yiiksek
olmasinin nedeni gogmenlik ve gevredeki degisiklik olabilecegi gibi 368 Kisinin
anadilini Arapca olarak belirtmesine ragmen anketin anlasilmamasindan kaynakli
olabilir. Ek olarak; gelecekte Arapga konusmay1 bilen ancak okuyup yazamayan yeni
bir neslin ortaya c¢ikmasi tahmin edilebilir. Arap aileler vatanlarina ne zaman
doneceklerini bilmediklerinden ve bu sebeple Arapcadan ziyade Turkceye 6nem
verdiklerinden bu sonug¢ dogaldir. Ayrica Tirkiye'deki Arap okullarinin az olmasi ve
genellikle Ucretli olmas: da i¢ Araplarin Turk okullarini tercih etmesine sebep

olmaktadir.
Degerler Sistemi alt boyutlarinda birbirleriyle arasinda anlamli bir iligki var midir?

Bu calismada yer alan Pearson Korelasyon Teknigi sonuglar1 6lgegin degiskenlerinin
birbirleriyle iliskisini gostermektedir. Arastirmanin temel degiskenleri olan degerler
sistemi alt boyutlarinin birbirleri arasindaki pozitif anlamli bir iliski vardir (p<0,01**).

Elde edilen sonuglar, Huriye (2017:139) ¢alismasi ile uyumludur.
Gocemen ¢ocuklarin ego kimligi ile degerleri arasinda ne tiir bir iliski vardir?

Goecmen cocuklarda ego kimligi Basarili Kimlik statlide olanlarin ego kimligi ile
degerleri arasinda pozitif bir korelasyon oldugunu bulunmaktadir. Ego kimligi kimlik
kargasasi Statide olanlarin ego kimligi ile degerleri arasinda ise anlamli negatif yonli
bir iliski vardir. Elde edilen sonuglar, Basarili kimlik ile degerler arasinda pozitif bir
iliskinin varligini1 ve kimlik kargasasiile degerler arasinda zit bir iliskinin varligini teyit

etmektedir. Bu sonug; kisinin kimligi ne kadar basarili ise degerleri de o kadar
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yuksektir anlamina gelmektedir. Ayn1 zamanda degerleri ne kadar yiiksek olursa
kimligi de o kadar basarili demektedir. Yani kisi kim oldugunu ne istedigini ve
hayattaki roliiniin ne oldugunu bilmektedir. Erikson'un da bahsettigi gibi; kimligi
basarili olanlar ve yliksek degere sahip alanlar1 olanlar hayatlarina devam etmek, bir
aile kurmak ve evlilige dogru ilerlemek gibi kararlarimi saglikli ve bagimsiz olarak

verebilmektedirler.

Ego kimlik olusum siireglerinin ortalamalar1 cinsiyet degiskenine gore incelendiginde

anlaml bir sekilde farklilasma var midir?

Ego kimlik olusum stiregleri cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde bu ¢alismaya
kadinlarin erkeklerden daha fazla katilim sagladigi goriilmektedir. Kadinlardan 239
katilimer (%60.6) erkeklerden ise 149 katilimci (39.4%) katilmistir. Elde edilen
bulgulara gore: Kadnlar ile erkekler arasinda ideolojik alanda kimlik stattlerinin
(Basarili kimlik, kimlik arayisi1 ve bagimli kimlik- kimlik kargasasi) farklilasmadigi
gorilmektedir. Ek olarak, kisiler aras1 alanda ve toplam alanda kimlik statulerinin
(Basarili kimlik, kimlik arayisi ve bagimli kimlik) farklilasmadigr gorulmektedir.
Ancak kimlik kargasasistatiisiinde kadimnlar ve erkekler arasinda farklilagma
gorilmektedir. Erkekler kimlik kargasas: statiide daha yiiksektir. Ote yandan tam ve
gecis statiiler1 diizeyinde cinsiyetler arasindaki farkliliklar1 detaylandirmak icin ki-
kare testi yapilmistir. Cinsiyet degiskeninin ideolojik alanda ve kisiler arasi alanda
bulundugu statii ile arasinda da bir iliski vardi. Bu sonu¢ Onceki sonucu
desteklemektedir. Ayrica erkekler kimlik kargasasive gegis olumsuz kimlik stattistinde
daha yuksek bir diizeyde bulunmaktadir. Buna gore cinsiyetlere gore ideolojik ve

kisiler aras1 kimlik olusumlar1 arasinda bagimlilik s6z konusudur.

Majnooni’nin (2001:116) yaptigt c¢alismada ego kimlik olusum siireglerinde
cinsiyetler arasindaki farkliliklar da degerlendirilmistir. Arastirmasinda kizlarinda
daha yiksek kimlik arayist Kimlik ve kimlik kargasasiderecesine ulastiklar1 ve
erkeklerin daha yiiksek Basarili kimlikte oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar

elde edilen bulgular ile ortiismemektedir.

Al Majnooni’nin Suudi toplumundaki mevcut kiiltiirel degismeden ve bu degismenin
hizlanmasindan  oOzellikle  kizlarin  etkilenecegini  agiklamistir.  Alanlarin
genislemesinin kizlar i¢in erkeklere gére daha uzun bir kimlik arayis1 stiresine neden

olabilecegini belirtmistir. Bu kimlik arayis1 slresinin, kizlara kimligini kesfetmek ve
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yerine getirmek icin daha fazla alan sagladigina dikkat ¢ekmistir. Bu sonuglar elde
edilen bulgular ile 6rtiismektedir. Al Majnouni'nin galismasinda gogmen tyelerle degil
ayni topluluk tyeleri ile ¢alistigin1 belirtmek gerekir. Bu yiizden daha kararli

olabilecekleri diistiniilebilir. Bu sonuglar elde edilen bulgular ile 6rtiismemektedir.

Muhammed (2000: 99) calismasinda, kimlik arayisi Slresinin bireyin basarili
asamasina ulagsmasina yardimci olan 6nemli bir gegis asamasi oldugunu belirtmistir.
Uzun siirmezse veya iginde takilip kalinmazsa olumlu bir dénem olarak kabul

edildigini belirtmistir. Bu sonuglar elde edilen bulgular1 desteklemektedir.

Archer and Waterman (1983: 89) tarafindan kimligin olusumunda ebeveynlerin etkisi
Uzerine yapilan c¢alismada ebeveynler, genglerin bagimsizligini reddederek
cocuklarinin kimliginin kimlik kargasas1 kalmasina dogrudan veya dolayli olarak
yardimer  olabilecekleri  sonucuna  varilmistir.  Bu  durumun  ebeveynlerin
deneyimsizliginden kaynaklandigina dikkat g¢ekilmistir. Bu sonuglar elde edilen

bulgular1 desteklemektedir.

Al-Ghamdi (2000: 59) tarafindan, suclularin kimlik olusumu iizerine yapilan bir
caligmada suglular arasindaki kimlik dagiliminin normal kisilere gore daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu, yasadiklar1 kosullardan kaynaklanmaktadir. Bu
asama kararsiz kabul edilir ve bir kiginin orada uzun siire kalmasi tehlikeli hale gelir.
Boylelikle birey saldirgan ve suglu olma egilimindedir. Elde edilen sonuglar,
calisgmamizin sonuglartyla uyumludur ve desteklemektedir. Clinkii gé¢men genc
erkeklere 6zgurliik ile beraber yeterli yonlendirme verilmediginde 6zgiirlikk degiskeni
aleyhine olmaktadir. Bu durum erkeklerde kimlik kargasasi statl ihtimalini ylkseltir.
Bunun baska nedeni de Arap ailesinin erkegi gecimi saglayan konumunda gérmesi ve
erkegi ailenin yaninda olmadan, tek basma goce gondermesi olabilir. Ek olarak;
toplum, akraba ve aile ile birlikte yasayan erkeklerin de beklentileri ylksektir. Tek
basina veya ailesi ile olsun, o beklentilerin ve sorumluluklarin farkindadirlar. Fakat
kadin da durum boyle degildir. Kadinlar kocalarinin korumasi altina girinceye kadar
babalariin korumasi altinda kalilar ve boylece kizlar erkeklerden daha istikrarli

olabilirler.

Ego kimligi dl¢ek puan ortalamalarinda yas degiskeni agisindan anlamli bir sekilde

farklilagsmakta midir?
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Calismamizda yas acik bir soru olarak tanimlanmustir. Orneklem 15-24 yas arasi
olarak belirlenmistir. Ego kimlik olusum siiregleri yas degiskene gore bazi statiilerde
anlamli olarak farklilasmaktadir. ideolojik alanda, kisiler arasi alanda ve toplam
alanda Basarili kimlik ile anlamli bir iliski yoktur. Fakat tim alanlarda, diger statllerde
puanlar arasinda anlamli, negatif yonlii bir iliski vardir. Elde edilen bulgular dnceki
caligmalarin sonuglarindan farklidir: (Majnooni, 2001, 124) ¢alismasinda, yast iKi
kategoriye (18-21 ve 21-24) ayirmistir ve calismasini iniversite Ogrencilerine
uygulanmustir. Sonuglar 21-24 yas arasi kategorisinin ideolojik alanda bagimli kimlik
stattisiinde oldugunu ve 18-21 yas arasi kategorisinin ideolojik alanda kimlik arayisi
statiisinde oldugunu gostermektedir. 21-24 yas arasi kategorinin bagimli kimlik
statlide olmasinin nedeni kimlik krizini asgamama veya kesif slirecine devam edememe
olabilir. Ya da kimlik arayis1 statlistinde uzun zaman gegirmis olabilirler. Bu sebepler
daha az olgun statiilere geri donme kolayligi saglar. Benzer bir ¢alisma olan Abd al-
Mu'ti’nin ¢alismast (1993: 78) 18-24 yas arasinda Kimlik statilerinde farklilik
olmamasmnin nedenleri sdyledir: Universitenin dgrencilere sorumluluk vermesi ve
ogrencilerin kisisel bagimsizliklarin1 kazanmasi. Bu nedenle, bu asamada genellikle
kimlik derecelerinde farkliliklar bulanamayabilir. Bir baska calisma olan Al-
Ghamdi’nin ¢alismasinda (2000: 65) 18-24 yas arasinda kimlik stattlerinde farklilik
olmamasinin nedenleri de sdyledir: Ergenlik doneminin ve yetiskinligin baslangicinin
psikolojik ve sosyal Ozelliklerde bir miktar benzer gorilmesi ve bu nedenle iki
asamadaki bireyler arasindaki farkliliklarin azalmasi. Elde edilen bazi sonuglar
calismamizin sonuglartyla uyumludur. Cogunlukla yas ile kimlik dereceleri arasinda
bir iligki olmamasi yasadiklari kosullarin ve g¢evrenin degismesi ve bagimsiz ve
kendine glivenen olmalar: agisindan yardimer olabilir. 15 ile 24 yas arasinda bir fark

yoktur.

Ego kimlik olusum siireclerin ortalamalar ile aile durumu degiskeni arasinda anlamli

farklilik gérilmekte midir?

Aragtirmamizda, kimlik olusum siirecleri ile aile durumu degiskeni arasinda (kiminle
yasadig1) anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Orneklem su sekildedir: Ailesiyle
yasayan 271 kisi, babasiyla yasayan 8 kisi, annesiyle yasayan 39 kisi, kardesleriyle
yasayan 9 kisi, arkadaslariyla yasayan 54 kisi, yalniz yasayan 7 kisi. Fakat bagimh
kimlik statlisiiye sahip bireyler anlaml bir sekilde farklilik gésterdigi i¢in post host

scheffe analizi yapilmistir. Fakat post hoct scheffe analizini yaptigimizda gruplar
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arasinda anlamli farklilik bulunmamistir (Majnooni, 2001: 150) calismasinda iki
grupta ikamet tarzi degiskenine gore kimlik derecelerini karsilagtirmistir.
Ebeveynlerin yoklugu veya varligine géra anlamli bir farklilik bulunmustur. Majnooni
calismasinda, ideolojik ve toplam alanda aile disinda yasayan bireylerde, daha kimlik
kargasasiyapisinin oldugunu bulmustur. Bu sonu¢ mantiklidir. Clnkid (Majnooni,
2001) aile disinda yasayan bireylerin ¢ogunlukla ayni yasta bir grup arkadasiyla
yasadigin1 ve birbirlerinden etkilendigini agiklamaktadir. Boylece ebeveynlerin
uzerlerindeki etkisi azalmaktadir ve aileden ayrilmaktadirlar. Dolayisiyla gengler
bagimsizliklarin1 kazanamamaktadirlar ve Kkimliklerinin kesfini kolaylastiran aile

yardimimdan mahrum kalmaktadirlar.

Elde edilen sonuclarda, bireylerin buytk bir yuzdesinin disiik kimlik arayis: statlisine
diismesi sebebiyle kisi herhangi bir kimlik statiistine (Basarili kimlik, kimlik arayist,
bagimli kimlik ve kimlik kargasasi) ulasmamistir. Bu da Erikson'un psikososyal
gelisim teorisinde bahsettigi ego kimligini olusturma asamasina ulasamadiklarini
gostermektedir. Yani onceki asamalar (¢ocukluk asamalar1) diizgiin bir sekilde

olusturulmamuis ve kusurludur denebilir.

Bireylerin neredeyse %80’nin (Suriye’den ve Yemen’den), llkelerini ¢evreleyen zor
kosullar nedeniyle (gog, ¢evreyi degistirme, Onceki krizler, savastan kaynaklanan
krizler, acili ¢ocukluk deneyimleri vb.) iilkelerini kendi istekleri diginda terk
etmektedirler. Bireylerin iginden gectigi kosullar ¢ocukluk dénemlerinden itibaren
stirekli oldugundan daha once hangi sartlardan gectiklerini ve savasin bagladigi andan
Tiirkiye'ye gelislerine kadar ne gibi zorluklarla karsilastiklarini bilmedigimizden hala
kimlik farkindaliginin  6nceki asamalarinda olduguna tahmin edebilmekteyiz.
Ulkelerini terk eden insanlar, 6zellikle de iilkelerine dénme umutlar1 yoksa genellikle

istikrarsizdir.

Ego kimlik olusum siireglerin ortalamalar ile kardes sayisi degiskeni arasinda anlamli

bir farklilik goriilmekte midir?

Aragtirmamizda kimlik olusum siiregleri ile kardes sayist degiskeni arasinda anlamli
bir farklilik goriilmemistir. Fakat toplam alanda kimlik olusum siiregleri ile kardes
sayisi (genel ve gecici statiilerinde) anlamli bir sekilde farklilik gostermektedir. Elde
edilen drneklem kardes sayis1 0-2 (%12.9) , 3-4 (%46.6), 5-8 (%35.8), 9 ve Ustl (%4,6)
seklindedir. Elde edilen oranlar sirasiyla % ka¢ (basarili- kimlik kargasasi- diisiik)
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(12:16:44) (12.7: 3.9: 47) (7.9: 6.5: 54) (0: 5.6: 22.2) olmaktadir. Gegis statiilerine ise
cok 6nem verilmemektedir ¢iinkii bunlar degisebilmektedir (Majnooni, 2001, 132)
tarafindan elde edilen bulgularda da durum buna benzerdir. Caligmada, kimlik olusum
stirecleri ile kardes sayis1 degiskeni arasinda anlamli bir sekilde farklilik goriillmemistir
(Majnooni, 2001) ‘nin ¢alismasinda bahsedilmesi gerekilen en dnemli ayrint1 sudur:
Arap toplumlarinda kiiciik aileler olmadigindan, kiigiik ailelerden olusan bir 6rneklem
bulunmamaktadir. Bu nedenle kardes sayis1 kategorileri su sekilde boliinmiistiir: 5 ve
daha az, 6-7 kardes, 8-10 kardes, 11 ve daha fazla kardes. Boylece gruplar arasinda
farkliliklar ortaya ¢ikmayacaktir. Calisgmada bireyin cinsiyeti ve ailenin ekonomik
duzeyi de etkileyen faktorler arasindadir. Calismamizin sonuglart séyledir: Kardes
sayisi 0-2 kardes arasinda ise kimlik kargasasi statideki kisiler Basarili kimlik
stattideki kisilere gore daha yiiksektir. Kardesleri olmayanlarin daha kimlik kargasasi
yasamalar1 buna sebep olarak gosterilebilir. Clinkil 0-2 kardes grubu ile 3-4 kardes
grubu arasindaki kardes sayilarini karsilagtirdigimizda 3-4 kardes grubunun kimlik
kargasasi grubu Basarili kimlik gruba gore oraninin yiiksek oldugunu goriilmektedir.
Bunun sebebi kardesin varliginin éneminden kaynaklaniyor olabilir. Ayn1 zamanda
kardes sayisinin artmasiyla Basarili kimlik statii oraninin da diistiigi ve kardes
sayisinin 9 ve 0Uzeri olma durumunun % 0 oldugunu gorilmektedir. Yani kardes
sayisinin aile yetistirme tizerindeki etkisi ebeveynlerin etkisinden daha gugli olabilir
denebilmektedir. Ciinkii yas birbirine yakin oldugu i¢in sorunlarmi ve duygularimi

ebeveynlerinden daha fazla anlayabilir ve onlardan daha yakin olabilir.

Ego kimlik olusum stireglerin ortalamalari ile go¢ sirasinda gecirilen “stire” degiskeni

arasinda anlamli bir farklilik goériilmekte midir?

Arastirmamizda, Katilimcilar 4 grup seklinde siniflandirtlmstir: 5 yil= 215, 6 y1l = 67,
7-8 y11 =80 ve 9°dan fazla y1l =26 seklindedir. Ideolojik, kisiler aras1 ve toplam alanda
kimlik olusum siirecleri ile siire degiskeni arasinda anlamhi bir sekilde farklilik
gostermemektedir. Elde edilen sonuglar Useem ve Cottrellin ¢alismasiyla uyumlu
olabilir (Useem ve Cottrell, 1996: 25) kocasiyla ve 3 cocuguyla Amerika’dan
Hindistan’a birkag kere gitmislerdir. Hindistan’da yasayan ve ¢alisan Amerikalilarla
ilgili bir y1illik saha ¢aligmas1 yapmislardir. Useem ve Cottrellin, en az 25 yasinda olan,
calisma esnasinda Amerika Birlesik Devletleri'e tekrar ddnmis olan ve en az bir okul
yilin yurtdisinda resit olmayan bir Amerikali ebeveyne bagli olarak geciren yetiskin

TCK'lar iizerine bir arastirma projesi yapmislardir. Bu aragtirmadaki katilimcilarin
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cogu ilk yillarmin 6nemli bir boliimiinii Amerika Birlesik Devletleri digsinda
gecirmislerdir. Yaklasik dortte ticii hem kiiglik yasta hem de geng yasta yurtdisinda
yasamiglardir. Diger yarist ise yurtdisinda 9 yil veya daha fazla okul yil
gecirmislerdir. Cogunluk, 1 veya 2 iilkede ve bazilar1 da 8 farkli tilkede yasamislardir.
Bu calismanin sonuglarina gore: Kisi iilkesinin disinda bir y1l veya daha fazla yasarsa
uyumlu hissedecegi yer iilkesi degil, yasadigi iilkedir. Ek olarak, gé¢ zamaninin veya
gocin kag y1l oldugunun tek basina etki etmedigi; bireyin gocteki kosullarinin ve nasil

yasadiginin da 6nemli oldugu unutulmamalidir.

Ego kimlik olusum siireclerin ortalamalari ile bireyin “uyruk” degiskeni arasinda

anlamli bir farklilik gorilmekte midir?

Arastirmamizda Kimlik olusum siiregleri ile uyruk degiskeni arasinda anlamli bir
farklililk gorilmemektedir. Bu arastirmaya 16 farkli milletten katilimcr katildi:
Suriye'den 298 kisi, Filistin’den 22 kisi, Misir’dan 18 kisi, Yemen’den ve Irak’tan 14
kisi ve diger Arap Ulkelerinden 22 kisi. Katilimcilarin gogunlukla benzer kosullari,
benzer egitim yontemleri ve ortak kaltirel benzerlikleri bulunmaktadir. Ayni
zamanda, Araplarin dinini ve inanglarini kabul etmektedirler. Ek olarak, gé¢ agisindan
da benzerdirler. Ornegin; Suriyelilerin ve Yemenlilerin savas nedenleri benzerdir. Yer
degistirmek zorunda kalmis olmalari, yoksunluk c¢ekmeleri, sefil g¢ocukluk
kosullarinda yasamis olmalar1 ve temel yasam ihtiyaglarini kaybetmis olmalari
benzerdir. Bu benzerlikler de g6z éniinde bulunduruldugunda (6zellikle su anda tek
bir lilkede ve tek istikrarli kosullar altinda yasadiklarindan (aralarinda istatistiksel bir
fark olmamasi dogaldir. Arap kdlturunin din ve cografi yakinsamasinin Turk

kiiltiirtiyle birden fazla yonii paylagsmasi da baska bir gerekcedir.

Ikinci alt problem: Degerler sistemi boyutlarmin ortalamalar ile cinsiyet degiskeni

arasinda anlamli bir farklilagsma var midir?

Kadinlar ile erkeklerin degerler sistemi puanlari cinsiyet degiskenine gore istatistiksel
acidan anlamli olarak farklilasmamaktadir. Fakat erkeklerin biligsel degerler sistemi
dizeyinin daha yiiksek oldugu ve kadinlarin estetik degerler sistemi diizeyinin
erkeklerden daha yuksek oldugu gorilmektedir. Caligmamizda elde edilen sonugclar ile
Al-Sayedin calismast uyusmamaktadir (Al-Sayed, 2005: 142) Misir’da yasayan

Malezyali ve Endonezyali 6grencilerin cinsiyetleri arasinda istatistiksel olarak 6nemli
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bir fark bulunamamuistir. Buna neden olarak sunlar gosterilebilir: Ebeveyn terbiyesi ve

sosyallesme.

Lise dgrencilerinin degerleri ile akademik basart iligkileri iizerine yapilmis olan diger
bir ¢alismada ise (Abo hammad, 2014: 50), 6rneklemin degerlerinin yukaridan asagiya
dogru sonuglar1 soyledir: Bilissel, ekonomik, politik, sosyal, estetik ve dinsel.
Calismamiz da ise degerlerin ortalamasi yukaridan asagiya soyledir: Dini, politik,
ekonomik, biligsel, sosyal ve estetik degerler. Arap yetistirme araglarinin benzerligine
ragmen bireylerin degerleri sirasinda farklilik olmaktadir. Bu durum degerlerin yasam
boyunca degisime ve gelisime agik oldugunu kanitlamaktadir. Elde edelin sonuglar,
erkeklerin kizlara gore bilissel degerlere daha cok ilgi duyduklarini ve dikkat
ettiklerini gostermektedir. Cunku zor ekonomik kosullar nedeniyle Arap toplumlari
erkegin egitimini (isten sorumlu oldugu i¢in) bir sekilde devam ettirmekle ilgilenirken,
kadinlar genellikle lise bitirip ya da en fazla 6n lisans bitirip sonra erken evlilige

hazirlanmaktadir.
Degerler sistemi boyutlarinin ortalamalari ile yas degiskeni arasinda iliski var midir?

Degerler sistemi toplam diizeyi ile yas degiskeni arasinda istatistiksel agidan anlaml
bir iliski goriilmemistir. Elde edelin sonuclar ile Nuseiratin ¢alismasi uyumludur.
Nuseiratin’in degerleri telkin etme yontemleri iizerine yaptigi ¢alismada (Nuseirat,
2018: 557) degerlerin telkin edilmesini etkileyen ilk faktor ailedir. Clinki bireyin
degerlerinin sekillenmesinde %80 rol oynadigini ve degerleri telkin etmek i¢in en
uygun yasin Gocukluk oldugunu belirtmistir. Ayrica degerlerin 3 asamada elde
edildiginden s6z etmektedir: Her yas evresinin kendi degerleri vardir. 3-6 yastan
itibaren bazi dini, sosyal, estetik ve bilissel degerler asilanmalidir. Daha sonra, 7-9
yasindan itibaren ¢ocugun hayatinda farkina varmasi, ayirt etmesi ve gergeklestirmesi
gerekir. Ileri egitim olarak dini, sosyal, biligsel, estetik ve konomik degerler
astlanmalidir. 9-12 yasindan itibaren Ki slre¢ en Onemli asamadir. Sosyal
normallesmenin en uygun asamasidir. Bu asama, yasam isleri igin gerekli becerilerin
ogrenilmesiyle karakterize edilir. Basta bilissel ve sosyal degerler olmak {izere bireyin
tim degerleri i¢in bir gelisim asamasidir. Bu asamadaki birey daha bilingli hale
geldikge ve aile icinde daha genis bir g¢evreye girdik¢e toplumla tamamen
ilgilenmektedir. Bu nedenle arastirmanin sonuglari yas degiskenine gore istatistiksel

olarak anlamli farkliliklara sahip olmamaktadir. Ciinkii cogunlukla 10 yasindan 6nce
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degerlerin insa edildigi disiinilmektedir. Ek olarak (Al mancarah, 2006) herhangi bir

nesilde reform yapmanin temelinin, yedi yasindan once oldugunu belirtmektedir.

Insanlarda 6grenme mekanizmalarnin %70' 7 yasindan &nce edinilmistir. Erken

cocukluk doénemlerinde 2000 yilinda doganlarin zihinlerine ekilen degerler bugin

2020'de hasat edecegimiz seydir.

52 ONERILER

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ebeveynler, Arapga'nin kaybolmamasi igin ¢ocuklarina Arapga okumayzi,
Arapca yazmay1 ve Arapg¢a konusmay1 6gretmeye 6zen gostermelidir.
Ebeveynler, yasamlarindaki 6nemi nedeniyle ¢ocuklarma Arap dilini ve
Turkgeyi birlikte 6gretmelidir.

Ebeveynler ¢ocuklarina bagimsizlik, giiven ve irade duygularini verebilmeye
ve kendini gergeklestirme degerini kazandirabilmeye yardimci olmak igin
¢ocuklarina yeni yetistirme yontemlerini ayarlamalidir.

Kimlik ve degerlerih temelini psikolojik ve fiziksel saglik olusturdugundan
ebeveynler gocuklarmin psikolojik ve fiziksel sagligini miimkiin oldugunca
korumalidirlar.

Gocmen ailelerin geldikleri yeni cevre ile iyi iligskiler kurmalari saglanmali ve
bu iliskileri guclendirmelerine yardimci olunmalidir. EK olarak, mali islerini
yeniden insa etmede de yardimet olunmalidir.

Gocmen ailelerin toplumla etkilesim halinde olarak yeni kilttirel sembolleri
ogrenmeleri  saglanmahidir. Cevreyle ilgili deneyimler paylagilarak
ogretilmelidir.

Biitiinlesmedeki basarisizligin saglik ve esenlik gibi konularda feci etkilere yol
acabileceginden yeni ¢evre ile biitiinlesme ihtiyacina vurgu yapilmalidir. AKsi
takdirde bu durum izolasyona ve yabancilagmaya yol agabilir.

GO¢, daha genis kiiltiirlerin ve algilarin edinilmesi yoluyla degerlendirilmeli
ve uygulanmalidir.

Degerler, basarili kimligin ana motorudur. Bu nedenle dogru ydntemle

cocuklardaki degerler gii¢lendirilmeli ve agilanmalidir.

10) Kimligin esaslar1 yikilirsa dil 6grenimi, ¢alisiimadir. Ayrica isteklerimizle

uyumlu isler bularak yeniden is kurmali ve adapte olunmalidir.
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11) Kiiltiirel olarak uygun davranislar ve degerler 6grenmeye yardimci olacak,
kiiltirel olarak uygun bir benlik duygusu gelistirmemize katki saglayacak yeni
arkadasliklar kurulmalidir.

12) Yer se¢imindeki farkliliklarin ve aile yetistirme tarzinin etkisini anlamak igin
Avrupa, Amerika ve Kanada gibi farkli dinlere sahip iilkelerde de go¢cmenler
tizerinde ¢aligmalar yapilmalidir.

13) Genglerin geleceklerini tanimlamalarina ve desteklenmelerine yardimci olmak
icin uzaktan egitim kurslari olusturulmalidir.

14) Bireyin kimligini sekillendirdigi i¢in bireyin ¢evreden edindigi girdiye dikkat
edilmelidir.

15) Bireyin degerlerinin yasla birlikte degismemesi i¢in saglam ve basarili bir
kimlik olusturmaya 6nem verilmelidir.

16) Dini, manevi ve ahlaki degerler diger degerleri insa etmenin temelini oldugu
icin dini, manevi ve ahlaki degerler 6nemsenmeli ve vurgulanmalidir.

17) Go¢ yerinin bireylerin kilturleri ile arasinda biiyiik bir fark yaratmamasi i¢in

mengse lilke ile yakinlasacak sekilde 6zenle se¢ilmelidir.
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EKLER

Olgekler:

Ek1: Kisisel Bilgi Formu

Degerli Ogrencilerimiz

Bu anket, arastirmaci (Zelal Farhat) Tarafindan Istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi. (Dr. Turqay Sirin) Gézetimin altinda ¢alismasmm bir parsasidir.
Arastirmanin temel amaci “Tiirkiye’de Yagayan Go¢men Arap Ailelerdeki Ergenlerin
Kimlik ve Degerlerinin Incelenmesi”dir. Lise ve fiiniversite Ogrencilerine
uygulanacaktir. Bu amagla size bu 6l¢ekleri sunuyoruz. Kendi fikrinizi ve goruslerinizi
belirten ifadelerin {izerine bir isaret koyarak tiim sorulari gergekti ve objektif bir
sekilde cevaplamanizi rica ediyorum. Cevabiniz son derece Onemli oldugundan,
bilgilerin yalnizca bilimsel arastirma amaciyla gizli ve diriist bir sekilde ele
alimacagin bildiririz.

Liitfen tiim sorulari ve maddeleri bos birakmadan cevaplayiniz .

Kisisel bilgiler

ISim (iSte@e DaBlL): . ...viieeii e,

Yas (dogum tarihi): ......cooiniiiiii

Cinsiyet: Erkek Kadin

Uyrugu (asil): ..oooeiiiiiiiiiciea

Kardes say1st: .....oouvveiiiiiiiiiiiiiinan

Kiminle yastyorsun: Ailemle, Annemle ve Kardeslerimle, Babamla ve Kardeslerimle,
Arkadaslarimla, diger).

Anadili: (Arapca - Tirkce - Ingilizce — diger).

Tiirkiye'de kag y1l gecirdiniz: ..........coooviiiiiiiiiiiiinnnen.

Zelal Farahat

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisu

Aile Danismanlig1 ve Egitimi

Yiiksek Lisans Ogrencisi
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Ek2: Objektif Ego Kimlik Olcegi

Oniiniizdeki, 64 ifadeden olusan bir anketiniz vardir. Her bir ifadeyi okuyun, ardindan
kendinizle ilgili duygularinizi ve inanglarinizi ne dl¢lide yansittigini netlestirin liitfen.
Bu ciimlelerin ¢ogu birden fazla kisimdan olustugu i¢in ciimlernin tiim kistmlarin
diistinmeniz ve cevablamaniz rica edelir. Cevabiniz uygun yerde Oniine bir ¢arp1 isareti
(X) koyun lutfen.

Tamamen katiliyorum (6) Katiliyorum (5) Biraz katiltyorum (4) Biraz katilimiyorum

(3) Katilmiyorum (2) Kesinlikle katilmiyorum. (1)

No Maddeler 6|54 |3]|2

1 | Istedigim meslegi heniiz segmedim ve daha iyi bir alan bulana kadar
mevcut herhangi bir iste ¢aligabilirim.

2 | Bazi dini konulardaki bilgisizligim beni rahatsiz etmiyor ve onun i¢in
arastirma ihtiyaci hissetmiyorum.

3 | Hayatta erkek ve kadin roliine dair goriislerim ebeveynlerimle ve
ailemdekilerle ayni ve ebeveynlerim begendigi seyleri begeniyorum.

4 | Higbir yasam tarzi degerinden benim ilgimi ¢ekmiyor ve hayata iliskin
Ozel bir felsefem yok.

5 | Insanlar farkhidir, bu yiizden hala benim icin uygun bir arkadas
artyorum.

6 | Genelde eglence aktivitelerine katiliyorum, ancak aktivitenin tiirli ve
oldugunu o6nemli degil ve bu aktivitelere inisiyatifimden nadiren
kendimden baglatiyorum.

7 | Kars1 cinsle iletisim sekli benim igin belli degil ve belirli bir iligki
bi¢imi se¢gmeyi diisiinmemistim ve bununla kesinlikle ilgilenmiyorum.

8 | Giiniimiiziin degisen diinyasinda bir¢ok siyasi meseleyi anlamak benim
icin zor, Ancak bu konularda kesin bir gorisim oldugunu
diistiniiyorum.

9 | Hala yeteneklerimi ve egilimlerimi kesfetmeye ve tamimlamaya
calisgtyorum. Hala hangi meslegin yada Egitim tiirli bana uygun
oldugunu belirlemeye c¢alistyorum.

10 | Akl dini konularla mesgul etmiyorum, onlar1 arastirmayi da

umursamiyorum ve hi¢bir sekilde endigelenmiyor.
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11

Hayatta erkek ve kadin icin belirli sorumluluklar ve roller vardir.

Sorumluluklarimi ve uygun rollerimi tanimlamak i¢in ¢ok ¢abaliyorum.

12 | Hayatima uygun yasam tarzi artyorum ama heniiz dogru stili
bulamadim.

13 | Arkadaslik i¢in pek c¢ok sebep var Ama arkadaglarimi inandikleri
degerlerinin benimkilerle benzerligine gore se¢iyorum.

14 | Bos zamanlarda belirli faaliyeti meyillim yok, ancak benim igin
eglenceli ve uygun aktivite bulmak amaciyla birden fazla aktivitine
katiliyorum.

15 | Gegmis deneyimlerim iizerine Karsi cinsle iletisim kurmak i¢in uygun
ve gegerli buldugum yontemi belirledim.

16 | Medyada siyasi ve sosyal haberleri takip etmeyi umursamiyorum ¢iinkii
ilgimi gcekmiyor.

17 | Ebeveynlerim benim igin meslek ve calisma alan1 kendilerince
belirttikten sonra meslek konusu artik beni endiselendirmiyor ve
bundan memnunum.

18 | Bir kisinin inang derecesi bir gorelilik meselesidir ve inancimin giiciinii
tespit edene kadar bunu ¢ok diisiindiim.

19 | Hem erkek hem de kadinin aile veya kamusal yasam igindeki rol ve
sorumluluklarim1  diisinmedim, Bu mesele beni ilgilendirmiyor,
umursamiyor.

20 | Yasam tarzim hakkindaki goriisiim (felsefem) derin disiincelerle
sekillendirdim ve kimse bakis agim1 degistiremez.

21 | Arkadaslarimi segerken ailemin mudahalesini kabul ediyorum, ¢unki
arkadaslarimi se¢mek i¢in en iyi yontemi benden daha iyi biliyorlar.

22 | Diizenli olarak yaptigim eglenme aktiviteleri se¢tim ve se¢imimden
tamamen memnunum.

23 | Karsi cinsle temas ve iletisim kurma ¢ok diisiinmiiyorum ve oldugu gibi
kabul ediyorum.

24 | Giiniin politik ve sosyal meseleleri hakkinda bir tartisma yapildiginda,
¢ogunlugun ne gordiigini gériiyorum. Ben bundan memnunum.

25 | Belirli bir meslek segcme konusu beni rahatsiz etmiyor. Herhangi bir is

kabul edilebilir ve benim i¢in mevcut olan ise adapte olacagim.
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26

Inancimdan ve dini yénelimlerimden emin degilim ve bununla ilgili bir

karar vermek istiyorum ama heniiz karar vermedim.

27 | Erkek ve Kadin rolii hakkindaki diisiincelerimi ailemden aldim. Bu
fikirlerden daha fazlasini aramaya gerek duymuyorum.

28 | Hayat ve yasam tarzi hakkindaki felsefem ebeveynlerimden ve
ailemden aldim ve ne kazandigima ve 6grendiklerime razi oldum.

29 | Iyi arkadaslarim yok ve bdyle bir arkadas aramayr da simdilik
diistinmiiyorum.

30 | Bos zamanlarimda farkli eglence aktiviteleri yapiyorum, ancak bunu
diizenli olarak yapmak i¢in belirli bir aktivite aramayi ilgilendirmiyor.

31 | Kars1 cinsle muamele igin farkli ydntemler deniyorum, ancak
hangisinin benim i¢in daha iyi oldugunu hala bulamadim.

32 | Pek ¢ok politik ve sosyal egilim var ama simdiye kadar bunlarin en
iyisini ve neye inandigimi belirleyemedim.

33 | Kalic1 olarak hangi meslege veya calisma alanina katilmak istedigimi
belirlemek icin biraz zaman ayirdim, ama simdi tam olarak ne
istedigimi biliyorum.

34 | Bazi dini konularda bilgisizim, Bu da siirekli olarak dogru ve yanlis ya
da izin verilen ve yasak olan goriisiimii degistirmeme neden oluyor.

35 | Erkek ve kadin igin uygun rolleri tanimlamam i¢in biraz zaman aldim
ve sonunda bana tam olarak uyan role karar aldim.

36 | Hayatimda kabul edilmesi bir tarz tanimlamaya g¢alisirken, Kendimi
bagkalariyla bu konuda tartisirmaya mesgul oluyorum.

37 | Sadece ailemin onayladig1 insanlara arkadaslik olurum.

38 | Her zaman aileim veya ebeveynlerim yaptig1 eglence aktivitelerini
severim, ve hicbir yeni bir aktivite kesif etme ciddi olarak diiglinmedim.

39 | Kars1 cinsle etkilesimim hangi kiiltire, dine ve ebeveynlerimden
ogrendiklerime izin verdigiyle sinirlidir.

40 | Siyasi ve sosyal konulara yonelik kendi felsefemi ve vizyonumu
olusturdum ve bazi fikirler konusunda ailemle aym fikirdeyim.

41 | Ebeveynlerim benim i¢in hangi meslegi veya egitim istediklerini erken

belirlediler ve benden daha fazlasini bildikleri i¢in bundan memnunum.
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42

Kafamdaki bazi dini konular1 merak etmis olabilirim, ama simdi tam

olarak neye inandigimi biliyorum.

43 | Cok diistindiim ve hala bir erkek veya kadin i¢in uygun sorumluluklari
diisiiniiyorum, ancak, benim i¢in neyin ise yaradigina dair heniiz bir
karara varmadim.

44 | Ebeveynlerimin (veya her ikisinin) hayata bakis agisina uyuyor ve
bagka birinin bakis agisina ihtiyacim yok.

45 | Bircok ve gesitli arkadagliklar kurdum, Artik arkadagimin hangi
niteliklere sahip olmasi1 gerektigine dair net bir fikrim var.

46 | Pek c¢ok eglence aktiviteden gectikten sonra, tek basima veya
arkadaslarla birlikte ger¢ekten neyi sevdigimi belirleyebildim.

47 | Kars1 cinsle ilgilenme tarzim hala gelisiyor ve heniiz en iyisini
bulamadim.

48 | Siyasi ve sosyal pek ¢ok konuda fikirlerime ikna olmadim ve neye ikna
olabilecegimi belirlemeye ¢alisiyorum.

49 | Benim i¢in dogru meslegi (veya ¢alismay1) diisiinmek igin biraz zaman
ayirdim, Ama simdi se¢cimimin giivenliginden eminim ve bundan
tamamen memnunum.

50 | Dinimi ebeveynlerim ve ailem gibi uyguluyorum, disiindiiklerinin
dogru olduguna inantyorum ve aksini diistinmedim.

51 | Aile iginde veya disinda, bir kadin ve bir erkek arasindaki
sorumluluklari bélmenin bir¢ok yolu vardir. Bunu ¢ok diisiindiim ve
simdi uygun yontemi biliyorum.

52 | Genel olarak hayattan zevk almay1 seven tipim vardir.Yasam tarzina
yonelik belirli ve sabit bir felsefem olduguna inanmiyorum.

53 | Yakin arkadaglarim yok ve su anda onlar1 aramiyorum. Kendimi biyuk
bir grup insanla ¢evrili bulmay1 seviyorum.

54 | Bana hangi aktivitelerin uygun oldugunu bulup onlardan zevk
alabilmek i¢in g¢esitli eglence aktiviteleri yapiyorum.

55 | Artik Kargt cinsle en iyi nasil etkilesim kuracagimizi tam olarak
biliyorum.

56 | Siyasi ve sosyal konular1 yeterince hala anlamadim, Boylece onunla

ilgili belirli bir bakis agis1 olugturmadim ve anlamadim.
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57

Bana uygun meslegi veya egitim alanini heniiz belirleyemedim, ¢iinkii

bircok olasilik var ve bana en uygun olanmi belirlemek i¢in hala ¢ok

ugrastyorum.

58 | Kendime bazi dini torenlerin yasal olup olmadigini sordulamadan ama
ailemin yaptigini1 yapiyorum.

59 | Erkek ve kadn igin uygun rolii diisiinmiiyorum ¢iinkii bu konudaki
gorisler cesitli ve farklidir.

60 | Derin diisiindiikten sonra kendi yasam felsefemi olusturabildim ve
benim i¢in uygun yasam tarzini belirledim.

61 | Bana ne tiir bir arkadas yakisir bilmiyorum, ¢ilinkii hala arkadashigin
anlamini tanimlamaya calistyorum.

62 | Ebeveynlerimin yaptig1 eglence aktivitelerini yapiyorum ve ondan
baska hicbir aktivite yapmadim veya denemedim.

63 | Ebeveynlerimin kars1 cinsle muamelesi konusunda izin verdigi
Ol¢iilerin ve ¢izdigi sinir diginda karsi cinsten ¢gekmyorum.

64 | Cevremdekilerin bazi politik ve sosyal konularda inanglar1 var ve bu

fikirlere katiliyorum.
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Ek3: Degerler Sistemi Olcegi

No Maddeler
1 | Gilizel manzarayi izlerken rahatlik, mutluluk hissediyorum
ve zevk altyorum.
2 | Doganin tiim parg¢alarina daglar, nehirler ve manzaralar
gibi sevgimi gosteriyorum.
3 | Aile ortaminda veya ¢evrede Kirleri temizliyorum.
4 | Gezmeyi ve arkeolojik alanlar1 ziyaret etmenin yani sira
kesfetmeyi ve eglenmeyi de seviyorum.
5 | Cesitli hareketleri engelsiz ve hizli bir sekilde yapabilme
yetenegim var.
6 | Vicudumu zararlardan ve hastaliklardan koruyorum
7 | Canliligimi ve motivimi artirmak i¢in bos zamanlari
degerlendiriyorum.
8 | Beni diger insanlardan ayiran ve tizel kilan niteliklerim var.
9 | Belirli bir duzen ve formatta olan mizikal melodileri
sevirim ¢unki onu ruhuma tatmin ve huzur veriyor.
10 | Ozgunliik ve yenilenme iceren yeni aktivitiler (resim ve
siir gibi) bulabilirim.
11 | Ebeveynlerimin emrine itaat ediyorum, onlara saygi
duyuyorum ve onlarin rizasi i¢in ¢abaliyorum.
12 | Baskalarinin haklarin1 korurum ve yaptigim her seyde
diiriist davranirim.
13 | Komsularima ihsan ve nezaketle davraniyorum.
14 | Allah'n hayatta benim i¢in verdigini raztyim ve kabul
ediyorum.
15 | Her durumda, kendi basima bile olsa da dogruyu
soyluyorum.
16 | Cevap verebilmeme ragmen, kotiiliigii af ile karsilanirim.
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17

Akrabalarima ziyaret ediyor ve onlarla iyi iligkiler

surdarayorum.

18

Dini ve sosyal olarak kabul edilemez durumlardan uzak

duruyorum.

19

Bir hata yapsalar bile toplum {iyelerini takdir ediyor, goriis

ve yonelimlerine saygi duyuyorum.

20

Namazi vaktinde yerine getiririm ve inancimla ilgili benden

istenenlere uyarim.

21

Okulda veya cevresel faaliyetlerde goniillii olarak galismay1

severim.

22

Kisisel ¢ikarimla ¢atigsa bile kolektif ¢ikarlari tercih

ederim.

23

Bagkalariyla ugrasirken, vurmaya, kufretmeye ve

azarlamaya basvurmamaya c¢aligirim.

24

Devletin resmi kurumlari tarafindan ¢ikarilan yasa ve

yonetmeliklere saygi duymak ve bunlara uymak.

25

Baskalarinin iglerine yardim etmeyi ve destek etmeyi

seviyorum.

26

Arkadagslarimi ve akrabalarimi ziyaret ediyorum.

27

Yashlara saglik ve psikolojik hizmetleri vermek bireysel ve

milli bir gorev olarak gdriyorum.

28

Arabuluculuk yapmay1 seviyorum.

29

Ebeveynlerim ve kardeslerimle iliskimi siirdiiriiyor ve

onlarin gorislerini kabul edirim.

30 | Arkadaslarim olmasini severim.

31 | Benim gorlisiime farkli olsa bile ¢ogunlugun goriisiine
kabul ederim.

32 | Akilc1 ve mantikli olma egilimindeyim ve baskalariyla

iliskilerimde 1rk¢iliktan ve kabilecilikten uzak dururum.
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33

Bagkalarmin haklarina girmeden fikrimi ve goriislerimi

ifade ederim.

34 | Iceride veya disarida diismanlara kars1 her zaman savasirim.

35 | Arapca diline saygi ve grur duyuyorum ve ona deger
veriyorum.

36 | Yasalara uyar, toplumun olusturdugu diizenlemelere uyarak
saygt duyarim.

37 | Vatanim i¢in kendi canimla ve varliklarimla feda ediyorum.

38 | Ulkemin bayragindan gurur duyuyor, saygi duyuyor,
koruyor ve dik tutuyorum.

39 | Memleketin gilivenligini ve istikrarint koruyan her vatandas1
destekliyorum.

40 | Arap milletine ve onun medeniyet misyonuna ait olmaktan
gurur duyuyorum.

41 | Bireyin servetini mesru yollarla olusturmasina saygi
gosteririm.

42 | Mevcut kaynaklar dahilinde toplumun iirettigi mal ve
hizmetleri toplamayt, lilkeye bir ekonomik geliri goriiriim.

43 | Kadinlarin farkli alanlarda ve yasam tarzlarinda c¢aligsma
hakki vardir.

44 | Bana ve topluma fayda saglayacak verimli projeler yapmak
isterim.

45 | Bireyin ve toplumun yararina zamana degerlendiriyorum.

46 | Gelecekte ihtiyaglar icin maddi tasarruf etmek istiyorum.

47 | Herkesin malini korurum ve her tiirlii tehditten ve zarardan
korurum.

48 | Maasim1 cimrilik ve savurganlik olmadan akillica
harciyorum.

49 | Para kazanmaya odaklaniyorum.
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50

Milli gelirin artmasina katkida bulunan herkesi takdir

ediyorum.

il

Bir seyleri  degerlendirirken  abartmadan  saglikli

diigtinliyorum.

52

Isimde yenilik ve miikemmellik i¢in cabaliyorum, yeni

fikirler ve Oneriler Gretiyorum.

53

Yapmak istedigim her is i¢in 6zel bir plan yapiyorum.

54

Yeni bir sekil olusturmak ig¢in kimlik kargasasi nesneleri

birlestirebilir.

55

Farkl1 halklarin gelenekleri, fikirleri ve kiiltiirleri hakkinda

bilgi edinmek istiyorum ve onlardan yararlaniyorum.

56

Yasam tarz1 i¢inde bir isin Pozitif ve negatif ydnlerini

gosterebilirim.

57

Bagkalarmin  gorisleriyle uyumlu olup olmadigini

bakmaksizin fikir ve goriislerimi ifade ederim.

58

Bilgimi mevcut araclarla gelistirmek istiyorum ve zorunlu
olmadan gonlimden yenilenmeye arastirmaya ve

kesfetmeye ¢abaliyorum.

5t

Bilimi ilerlemenin temeli ve karsilastigim sorunlari

¢dzmenin bir arag olarak gortyorum.

60

Sorunlar1 ¢ozmek i¢in ¢aba sarf ediyorum ve hedeflerime

ulagmak i¢in ¢abaliyorum.
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Ek4:
OLCEK YAZARINDAN KULLANMA iZIN FORMU

Sayin Arastirmaci Zelal Farahat

Objektif ego kimlik 6l¢eginin uygulama izninizi talep ettiginiz i¢in memnunum. Bu
Olgek, arab toplumundan giivenirligi ve gegerligi yapilmistir. Birgok Arap
aragtirmasinda uygulanmaktadir. Calismanizda kullanmak ve yeni arap 6rneklerde
uygulamaniza izin veriyorum.

Maddeler ¢ok sinirli oldugunu belirtmek isterim. Her alt boyutta (8) madde igerir.
Buna gore 6l¢ekten herhangi bir maddenin liizumu olmadigini kanaatteyseniz ya da o
maddenin anlagilmamasi durumunda silinmeniz biitiin 6lgegin dengesine bozabilir ve
hassas Olgme kalitesine ve yapisina zarar verebilir. Bu sebepten dolayr maddeleri
silmek yerine onlara kiiciik diizeltmeler yapilmay1 tavsiye ederim. Boylece yapilabilen
kiigiik diizeltmeler 6lgegin giivenirligi ve gegerligi azaltmaz.

Size basarilar dilerim.

Prof.Dr.Hussein Abdul Fattah Al-Ghamdi

Umm Al-Qura Universitesi'nde Gelisim ve Kisilik Psikolojisi Profesérii.
Psikolojik Testler Birim Baskani,

Ulusal Olgme ve Degerlendirme Merkezi, Riyadh

Emil:
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Ek5:
OLCEK YAZARINDAN KULLANMA iZIN FORMU

Sayin Arastirmaci Zelal Farahat

Daha 6nce hazirladigim degerler sisteminin Olgegisi, arastirma 0rneginize uygunsa
kullanmanizi kabul ediyorum. Halbuki bilimin amaci, insanlarin islerini zorlagtirmak
degil, kolaylagtirmaktir.

Arastirmanizin tamamlamanizda basarilar dilerim.

Dr. Nasir al-Din Abu Hammad
Prince Sattam Universitesinde Professoru
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Ek®6:

Olcekler Kullanimimin Kabul izini

Ekte yer alan (Objektif Ego Kimlik Ol¢eginin ve Degerler Sistemin Olgeginin) Baslikli
olgme araglart danismanhigini yaptigim (Zelal Abdulkarim FARAHAT) isimli
ogrencinin (GOCMEN AILELERDE KiMLIiK VE DEGERLERIN INCELENMESI
ISTANBUL ORNEGI) Baslikli arastirmast i¢in tarafimca uygundur.”

Imza

Dog. Dr. Turgay SIRIN
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Ek7: Kisisel Bilgi Formu (Orijinal Dil)

A e - ) (556

Gl ) s e 3l cpall mlia daala 8 (Gila i J0U) Lald) ey o685 A 0 e 6 3 58 laiia) 13
LS 5 8 (Quadl) Gasngal) bl ool sl 5 4 gall am s Al 3 ol ) () Caagd s (Crund By 58) LSl
?SJAPJ‘}U&L:\SAM faa ?Sgi.g\ug_ac_‘.a.\‘t_}bd\ ol a dA‘ u.a;*ht@i\%‘dgj&i’im\uaﬂ* d\*ﬁh«l‘
ol i ga e Joi AN 85 L8] aca s JUA (je A g ge g Aa) pean G EN piea e LY
Ganll Y Aal 5 4 o e slaad) Jalain il Lale ¥l dgle 3 eliila) o dua palall
O 888 A & Y g AR anan o cuad o) ga iy (ralad) ey sy Wille A83e 4 g Jai _alell

alal Baal g dadle (e JST auai Vg Aila

3 yne Slila) (555 G o sdlaall Lail g dabla (5 5al s dama il jlie @llia Gul adf alad) aa 3 jlall 8

el Ll Sl

A

Zelal Farahat

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlsi

Aile Danigmanlig1 ve Egitimi

Yiiksek Lisans Ogrencisi

e

149

An ey palal) el ) i 50y
dpaidll Cila gledll Y

.................................... e ()Y )

£
e

............................... (33l ) yeall
g )S3 ol
.................................. (L) dpusial)

‘;:J;iy‘g GA\ &

4 sy
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Ek9: Degerler Sistemi Olgegi (Orijinal Dil)
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Evrak Tarih ve Sayisi: 12.01.2021-E.475

711 T.C.
Z&'§\ ISTANBUL SABAHATTIN ZAiM UNIVERSITESI REKTORLUGU
: ETIiK KURULU BASKANLIGI
istanbul Z&iHi 3
Universitesi

Say1  :E-20292139-050.01.04-475
Konu :Etik Kurul Kararlar

Sayin Zelal FARAHAT
Lisansiistii Egitim Enstitiisii Aile Danismanlig1 ve Egitimi Yiiksek Lisans Ogrencisi

Kurulumuz 30.12.2020 tarihinde toplanarak, "Go¢men Ailelerde Kimlik ve Degerlerin
Incelenmesi: Istanbul Ornedi" baslikli arastirmanizda kullanmak iizere kurula sunmus oldugunuz Etik
Kurul Bagvuru Formunuzu uygun bularak imza altina almistir. Arastirmanmzin Etik Kurul Onay Formu
ekte yer almaktadir. Bilgilerinizi rica ederim.

Prof. Dr. Nasuh USLU

Kurul Baskani
Ek:46-Zelal Ferahat' in Etik Kurul Onay Formu (3 sayfa)
Meveut Elektronik imzalar
NASUH USLU (Etik Kurulu Bagkanhg: - Kurul Bagkan1) 12.01.2021 11:04
Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalannistir.
Belge Dogrulama Kodu :*BE6L7K37* Pin Kodu :61831 Belge Takip Adresi : https://ebys.izu.edu.tr/enVision/Dogrula/ON3
Adres:Halkah Caddesi No: 281 Kiigiikgekmece/istanbul Bilgi igin: Zeyneb Funda TEZ EFEE
Telefon:444 97 98 Faks:+90 (212) 693 82 29 Unvani: Yeminli Katip  #g 5
g

e-Posta:bilgi@izu.edu.tr Web:www.izu.edu.tr Tel No: 2126929606  [elcesner:
Kep Adresi:izu@hs01 kep.tr ’
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Evrak Tarih ve Sayisi: 11.01.2021-E.307

30.12.2020 tarihli ve 2020/12 sayil Etik Kurulu karar1 ekidir.

| 7 lstanbul ISTANBUL SABAHATTIN ZAiM UNiVERSITESI
Umvers:te5| R RURULY
ARASTIRMA ETiK KURUL ONAY FORMU
Tarih: 30.12.2020
Sayn: 2020/12
EK 1: Bagvuru Dilekgesi
Ekler: EK 2: Etik Davranig Beyan Formu
EK 3: Etik Kurul Basvuru Formu
EK 4: Anketler: 7 sayfa
Yer: Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Rektorliigii
flgi: Lisanststii Egitim Enstitiisii Miidiirligiiniin 29.12.2020 tarihli ve 7513 sayili yazisi
1. Prof. Dr. Nasuh USLU Kurul Bagkani/ Rektor Yardimecisi
2. Prof. Dr. Ali GUNES Kurul Baskan V./ Miidiir V.
3. Prof. Dr. Mustafa ATES Uye/Dekan V.
Katihmailar: 4. Prof. Dr. Mehmet Emin KOKTAS I:Jye/I")ekan V.
5. Prof. Dr. Kadir CANATAN Uye/Ogretim Uyesi
6. Prof. Dr. Yahya Kemal YOGURTCU Uye/Ogretim Uyesi
7. Bilal SAMAT Uye/Raportor

Planlanan arastirma Onerisi 6zeti asagidaki gibidir.

A.ras.tlvl:manm Yiiksek Lisans Tezi
Niteligi:
g;:lslglr.mamn Gogmen Ailelerde Kimlik ve Degerlerin incelenmesi: istanbul Ornegi

Arastirmacilar ve
adres bilgisi:

Zelal Farahat, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aile
Danigsmanligi Anabilim Dali, Aile Danismanligi ve Egitimi Bilim Dali Tezli Yiiksek
Lisans Programi Ogrencisi, zelal.farhat@gmail.com, 05396533151.

Danisman: Dog. Dr. Turgay SIRIN, istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisi Manevi Danismanlik ve Rehberlik Anabilim Dali
Bagkan

Arastirmanin Siiresi
(ay):

18 ay

Arastirmanin
Amaci:

Birey dogas1 geregi -anavataninda yastyor olsa da- iginde yasadig1 yakin gevre olan
aile ortam1 ve genel gevresini olusturan topluma bagli olarak biyolojik, psikolojik
ve sosyolojik degisikliklere ugramaktadir. S6z konusu bu degisiklikler gégmen
ailelerde psikolojik, fizyolojik ve sosyolojik agidan gelismekte olan ergenlerde
yetiskinlere gore daha belirgin bir sekilde gézlemlenmektedir. S6z konusu bu
ergenlerin ego kimlik olusumunda dolayisiyla ailelerin davraniglarini ve deger
sistemlerini etkilemektedir.

Bu ¢alismanin amaci; gogmen ailelerde kimlik ile deger sistemi arasindaki iliskinin

incelenmesidir. Bununla birlikte go¢iin 6zellikle gdgmen ailelerdeki ergenlerin

173
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30.12.2020 tarihli ve 2020/12 sayili Etik Kurulu karar ekidir.

davraniglarinin sekillenmesinde ve toplumla iletisim ve etkilesimleri konusunda
olumlu ve olumsuz etkilerini incelemek aragtirmanin diger bir amacini

olusturmaktadir.

Arastirma Etigi:

Arastirmada kisisel veri toplanacagindan 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi
Kanunu ve ilgili mevzuat uyarinca kisisel verileri korumak amaciyla gerekli tiim
tedbirler alinacak, gerekli her tiirli ylikiimlilik o6zenle yerine getirilecektir.
Caligmanin bilimsel bir arastirma i¢in veri toplamay:r amagladigi, calisma
sonuglarinin sadece bilimsel amaglarla kullanilacagi, c¢alismanin sonuglarinin
katilimeilarin - aleyhine olacak sekilde kullanilmayacagi, ¢alismaya katilimin
goniilliilik esasina dayandigi, cevaplarin tamamen gizli tutulacagi, calismaya
katilanlarm kimliklerini ac¢ik edici davramislardan kacimilacagi ve caligmaya
katilanlarin  katilim sirasinda herhangi bir nedenle rahatsizlik hissetmeleri
durumunda istedikleri zaman katilimlarini sona erdirebilecekleri bilgileri
uygulanacak anketlerin baginda yer almaktadir.

1-Demografik Bilgi Formu (Arastirmaci Zelal Farahat tarafindan hazirlanmistir.)
2- Ego Kimlik Olgegi (Grotevant ve Adams. (1984) Objective measure of Ego

Arastirmada 7
Kullanilacak Olgme | identity status. (Al-Gamidi H. (2007) Ingilizceden Arapgaya geviri. Arabiye
Araclari (adlar) ve | giivenlik ¢aligmalar ve egitim dergisi. 5(30), 182-213. Mekkeh, Suudi Arabistan.
Kaynaklar: 3-Degerler sistemi 6l¢egi (Abu Hammad N. (2014) yilinda hazirlanmistir. Egitim
ve Psikolojik Bilimler Dergisi, 4(15), 481-514. Amman, Urdiin .
Gogmen ailelerde kimlik ile degerler arasinda anlamli bir iliski olup olmadiginin
belirlenmesi amaciyla, nicel arastirma modellerinden iligkisel tarama modeli
benimsenmis olup, istanbul’da yasayan 15-24 yas araligindaki bireylere Ego Kimlik
Arastirmaya Olgegi ve Degerler sistemi 6lgegi uygulanacaktir. Arastirmada 6rneklem sayist
Katilacak Orneklem | olarak yaklasik 400 kisilik bir 6rneklem grubuna ulagilmasi planlanmaktadir.

Sayisi, Orneklemin
Nereden ve Nasil
Secilecegi:

Arastirma online veya yiizylize olacak sekilde verilerin toplanmasi
hedeflenmektedir. Arastirmada Basit Seckisiz ornekleme yontemi kullanilmasi
planlanmigtir.

Arastirmada kullanilan formlar, deneklerin Tiirk¢e bilmemesi sebebiyle Arapca
olarak hazirlanacak ve uygulanacaktir. Bu amagla Arapga olarak gelistirilmis,
gecerlik ve giivenirlik calismalar: yapilmis 6lgekler tercih edilmistir.

Uygulamanin veya
Olgeklerin
Doldurma Siiresi

35 dakika

KARAR

ARASTIRMA iSTANBUL SABAHATTIN ZAIM UNIVERSITESININ ETIK
DURUSUNA AYKIRI DEGILDIR.

(Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Etik Kurulu'nun karart tavsiye niteliginde olup,
tiniversitemizle ilgili etik ilkelerinin belirlenmesi ve degerlendirilmesi amacini tasimaktadir.)

*Bu belgenin arastirmayla ilgili kistmlar: basvurucu tarafindan doldurulmugtur.
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30.12.2020 tarihli ve 2020/12 say1li Etik Kurulu karar ekidir.

Uye
Prof. Dr. Ali GUNES

Uye
Prof. Dr. Mehmet Emin KOKTAS

Uye
Prof. Dr. Yahya Kemal YOGURTCU

Baskan
Prof. Dr. Nasuh USLU

Uye
Prof. Dr. Mustafa ATES

Uye
Prof. Dr. Kadir CANATAN

Uye
Av. Bilal SAMAT

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.
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Oz Gecmis

Zelal FARAHAT

E-posta

Telefon No:

Adres:

DENEYIM : 1960 - 2019 yillar1 arasinda iilkelerde egitim alaninda ¢alismaktadir.

. e Aksemsettin Imam Hatip Ortaokulu Istanbul, Tiirkiye
2019 Ogretmen
) e Diyanet isleri Bakanhgi'na bagl olan Mekn({in Dernegi | Riyadh - KSA
2011-2016 | Ogretmen
) e  Kur’an-1 Kerim Muallimeleri Yetistirme Enstitisi Riyadh - KSA
2010-2015 | Ogretmen
. Kur’an-1 Kerim Hafizlik kursu Riyadh - KSA
2003-2009 | Ogretmen * A prz y
EGITIM
Diploma Alan Universite Mezuniyet Yih
Yiiksek Lisans Sosyal Bllmjler EnstltuSlJ_LAlle [stqnbul_Sat_Jahattln Zaim 2021 istanbul
Danigsmanlig1 ve Rehberligi Universitesi
Yiksek Lisans Psikoloji bélimi Aden Universitesi 2021 Yemen
Egitim programi KVI' mk Psikolojisi uzmanhg Mutmainna Tip Merkezi 2016 Riyadh
egitim programi
Lisans lahiyat fakilltesi Bilim ve Teknoloji 2009 Yemen
Universitesi
On lisans diploma Kur'an Ogretimi (2 yillik) Imam Muhammad bin Saud | 56 iy
Islamic University
Asim Bin Ebin-Nucdd EI-K{fi
Hafizlik rivayetinin Su’be ve Hafs Meknun Dernegi 2006 Riyadh
tarikinden
YETENEKLER / YETKINLIKLER
DIiLLER GONULLU HIZMET | ARACLAR & YETKINLIKLER
TEKNOLOJILER
DIL SEVIYE Kur’an-1 Kerim kursu ve Bilgisayarlarla ve Riyad ve Istanbul’da
— okullarinda 21 ¢esitli Microsoft Office 2005-2019 yillart arasinda,
Arapca | Anadili i sy dizenledi Bilimsel Beceri ve
— = egitimi kursu duzenledim. programlartyla Uygulama egitim
nglizee rta Diyanet Isleri Bakanhigima | ilgilenebilirim. programlarindaSertifikali
511 olan Mekn( toplam 1800 saate
Tirkce ora bagli olan Meknan Catldim
Derneginde 12 gesitli ’
egitimi kursu dlizenledim.
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KATILDIGIM KURS VE EGITIM PROGRAMLARIN ARASINDA

KURS ADI SURE ULKE
Problem Managment Plus (PM+) 2020 30 saat Online istanbul
Yabancilara Arapga 6gretim ilke ve yontemleri egitimi 30 saat istanbul, Tiirkiye
Profesyonel Egitmen Yetistirme 2010 40 saat Riyadh - KSA
Aile Danigmani Yetistirme (¢ocukluk ve ergenlikddnemi) 27 saat stanbul, Tiirkiye
Egitim ve Idarede Takim Icerisinde Diyalog Becerisi 8 saat Riyadh - KSA
Etkili idarecilik ve liderlik 2012 6 saat Riyadh - KSA
Bagkalarini anlama 2006 3 saat Riyadh - KSA
Windows ve Bilgisayarin Calisma sistemine Giris 20 saat Riyadh - KSA
“El Kaide Al Nuraniyah” kuranda Telaffuz, okuma beceri. 30 saat Riyadh - KSA
Psikolojik hastaliklar1 teshis yetenegi ve terapotik goriisme becerisi 2016 7 saat Riyadh - KSA
Bilissel Davranisc1 Terapiye giris 2016 10 saat Riyadh - KSA
Duygusal Zeka2016 8 saat Riyadh - KSA
Karar verme ve problem ¢dzme becerisi 9 saat Riyadh - KSA
Yaratici Diigiinme Stratejisi 2013 8 saat Riyadh - KSA
Excel programi1 2007 40 saat Riyadh - KSA
SERTIFIKA, TESEKKUR VE KURSLAR
Kur’an-1 Kerim Okuma ve Tecvid 6gretmenliginde Ustun performans igin | ... Riyadh - KSA
. . Ogretmen olarak
tesekkiir belgesi.
Suudi Arabistan Kralliginda konugma ve hitabette Giglincii olarak Gstiintin . Riyadh - KSA
performans belgesi. Ogrenci olarak
Japonya Universitesi'nden tesekkiir belgesi. ) Riyadh - KSA
Ogrenci olarak
Diyanet Isleri Bakanhgi, Mekn(in Derneginden gretmenlik ve yetistirme Riyadh - KSA

alanlarinda tesekkiir ve takdirbelgesi.

Ogretmen olarak
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