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EDITORDEN

Tiirkiye, 6 Subat 2023 tarihinde Malatya merkezli en az 10 ilimizi etkisi
altina alan iki depremle (asrin felaketi) karsi karsiya kalmais, birinci derecede
13 milyon insanimizi dogrudan, ikinci derecede iilkenin tiim insanlarini ve
ayni zamanda tiim insanlif1 madden ve manen biitiin olumsuzluklariyla etki-
lemistir. Her seyden once bu felakette yasamlarini kaybedenlere Allah’tan
rahmet temenni ederken Tiirkiye'mizin basi sag olsun, geride kalanlarimiza
sabir ihsan eylesin insallah.

Insanhgin karsilastig: biitiin felaketler, 6zellikle de depremler, insan ve
topluma yonelik biitiin disiplinleri dogrudan ve/veya dolayh ilgilendirmekte-
dir. Dogal afetler, birey, aile ve toplumsal yitiklerinin yani sira toplumsal uyum
ve sosyal cevrelerin de yitirilebilmesine neden olmaktadir.

Tam da bu perspektiften konu ele alindiginda toplumlarin her kesimine
yoOnelik hizmetlerin disipliner anlamda sosyal sagaltim ve sosyal rehabilitas-
yon boyutlariyla ele alinmasini zorunlu kilmaktadir. Ekosistem baglaminda
biitiin dogal afetler eklektik mesleki perspektifleri, birbirleri ile iliskilendire-
rek sorunlarin disipliner boyutlarda ele alinmasini gerekli kilmaktadir. Yani
birey ve toplumla iliskilendirilen her tiirlii hizmetlerin disiplinlerarasi sosyal
hizmet boyutlariyla holistik anlamda ele alinmasinin nedenli 6nemli oldugunu
bir kez daha ortaya koymaktadir. Bu anlamda; mikro diizey goniilliilere, mez-
zo dlizey aile ve sivil toplum kurumlarina, makro diizey devlet ve kamu kuru-
luslarina oldukga ihtiya¢ duyulmaktadir. Bireysel girisimlerin, STK’larin sun-
duklar1 biitiin hizmetlerin siirdiiriilebilir bir potansiyele doniistiiriilmesi agi-
sindan, disipliner iliskilerin bilimsel dogrultuda yonetilebilmesi insan ve top-
lumlarin faydasina sunulmasi tiim insanligin baslica gérevlerindendir.

Sosyal hizmet; bir bilim, bir disiplin ve bir meslek olarak ekosistemin
vazgecilmez degeri, bir insan haklar1 ve ayn1 zamanda bir sosyal politikadir.
Dolayisiyla bu calismada, sosyal hizmet perspektifinden disiplinlerarasi
holistik (bitiincil) dinamik iligkilerin ne denli 6nemli oldugunun alt1
cizilmektedir. Mikro diizey birey, mezzo dilizey aile ve makro diizey
toplumlarin ekosistem igerisinde strdiiriilebilir refahinin saglanmasinda,
sorunlarin sosyal hizmet perspektifinden anlamlastirilmas1 ve g¢oziimlere
iliskin stratejilerin 6ngoriilebilmesi amaglanmistir. Biiylik sistem kapsaminda
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her bir olgu hizli degisim ve doniisiim siirecinden gecmektedir. Bu baglamda
st sistemlerin alt sistemlerle olan dikey ve yatay iliskilerinden oldukca
etkilenen insan, bu hizl degisimlerin tam merkezinde yer almaktadir. Insan
icin strdiirilebilir degisimlerin saglanabilmesi; sosyal disiplinlerin insan
haklari, sosyal adalet ve ortak sorumluluk bilinciyle biitiin eklektik
uygulamalarin sosyal hizmet uzmanlar1 tarafindan ortaya koyulmasi
ekosistemin yasanilabilir ve gilivenilir kilinmasi agisindan O6nem arz
etmektedir. Biitlin disiplinler biyopsikososyal varlik olarak insani ekosistemin
en degerli kutsanmis varlig1 olarak gérmektedir. Bu gerekcelerle insan ve
toplum refahinin saglanmasinda sosyal hizmetlerin multidisipliner
perspektifte gelistirilmesi, insanin “din-maneviyat (Allah)”, “toplum (cevre)”
ve doga (tabiat) gibi ilic degerli “Hal Yasasi” ile iliskilendirilerek sorunlarin
holistik anlamda ¢éziimlenmesi oldukca 6nemli bir husustur.

Sosyal hizmet elbette ki Evrensel Temel Insan Haklar’'mi dikkate alan
“hak temelli”ligi disiplinlerarasi temsil eden bir insan haklar1 meslegidir. Bu
baglamda “insan merkezli” farkl diinya goriisleri tizerinden anlamlastirilmaya
calisilmis ve siirekli elestirilerin odaginda yer almistir. Zaman zaman holistik
degerlendirilmelerden dini-manevi, geleneksel ve kiiltiirel referanslarindan
uzaklastirilmis, sekiiler ve rasyonel insan dayatmalarina maruz birakilmistir.
Biitiin bu yoénleri ile sosyal hizmet meslegi s6z konusu hesaplasmalar
neticesinde araci bir enstriimana donitstiirtilmesi hem insani ve hem de yeni
bir rasyonel toplumu sorunlu hale donistiirmistiir. Bu sorunlu yonleriyle de
endistrilestirilmis bir sosyal hizmet ayni zamanda aydinlanmaci modernist
bir diinya goriisiiniin temsil niteliginde oldugu iddialar1 da siirekli glindemde
tutulmaya c¢alisiimistir. Dolayisiyla giiniimizde sosyal hizmetlerin insan
haklarini dikkate alan disiplinlerarasi iliskilerinde farkli sorunlari liretmekten
ziyade sorunlara biitiinciil perspektifte ¢6ziim tretebilen bir disiplin ve
meslege doniistiirilmesi 6nem arz etmektedir.

Diinyanin mevcut dijitallesme, hizli degisim ve donlsiimi insan ve
toplum ihtiyaglarinin da farklilasarak cesitlenmesine neden olmustur. Bu hizli
degisim siireci 6zellikle sosyal bilimlerde disiplinlerarasi iliskilere daha da
ihtiyagc duyuldugunu, biitiin mesleklerin inovatif hizmet alanlan ile
gelistirilmesinin gerekliligini ortaya koymustur. Bu baglamda sosyal hizmet
disiplinine iliskin yapilmasi gereken yeni calismalarin 6zglnliigii, mevcut
belirlenmis kuramlarin (teori) oOtesinde insan ve toplum sorunlarinin
¢ozlimlenmesi, yeni soylem ve farkli diisiincelerin iiretilebilmesi olmalidir.
Boylece sosyal hizmet uzmanlari ve okuyucularinin bu bakis agilar tizerinden
farkl diisiincelere sevk edilebilmesi miimkiin olacaktir.
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Bir akademik disiplin ve bir mesleki alan olan sosyal hizmet, modern
toplumsal diizenin insan haklarini temel alan ve sosyal refahi hedefleyen
sistemin 6nemli bir bilesenidir. Dolayisiyla sosyal hizmet; bireyin sagligi,
sosyal islevselligi ve refahi ile toplumsal ahengin ve refahin korunmasini
amaclayan pek cok farkli disiplinle etkilesim halindedir. Sosyal hizmetin iste
bu disiplinlerarasi holistik (biitlinciil) yoniinii temel alan bu kitap, bes ana
tema ve yirmi bir bélimden olusmaktadir. S6z konusu temalar ve temalari
olusturan alt basliklar, sosyal hizmet bilgi birikimine katki saglanmasi
amaciyla belirlenmistir. Bolimlerin her biri, ilgili alanda uzman
akademisyenler tarafindan kaleme alinmistir. Bu yonleriyle kitabin, sosyal
hizmetlere iliskin tiim alanlarda degerlendirilebilecegi gibi lisans ve lisansiistii
sosyal hizmet derslerinde “ders kitab1” olarak da okutulmasi amac¢lanmistir.

Disiplinlerarasi sosyal hizmet ve meslege iliskin uygulamalar bu kitapta
bes tema lizerinden ele alinmistir.

I. Tema; “Disiplinlerarasi Sosyal Hizmet” bashg altinda,
“Disiplinlerarast Sosyal Hizmet ve Holistik Yaklasim” bolimii sayin Mehmet
Gedik tarafindan “Disiplinlerarast Eklektik Sosyal Hizmet Uygulamalart”
boliimii sayin Zeynep Uyanik-Negiz tarafindan kaleme alinarak sosyal hizmet
disiplininin bir meslek olarak diger disiplinler ile iliskilendirilmesinin
gerekliligine yer verilmistir.

Bu baglamda 1. Tema’da ele alinan her iki baslikta; kitap ¢alismasinin
temelini olusturan disiplinlerarasi sosyal hizmet konusunun gerek bilim
diinyasinda ve gerekse gilinliik yasamda mesleki uygulamalara nasil niifus
ettigi akademik perspektiften incelenmeye calisilmistir. Ozellikle eklektik
anlamda mesleki uygulamalarin mikro, mezzo, makro ve exo-dinamik
iliskilerin “teorik (bilgi)” ve “pratik (eylem)” iliskilerinin holistik/biitiinciil
perspektifte ele alinmasinin gerekliligi vurgulanmistir.

II. Tema; “Disiplinlerarasi Sosyal Hizmet ve Saglik” bashgl altinda,
“Disiplinlerarast Bakis Acisiyla Saglk ve Sosyal Hizmet” bolimi sayin Beyza
Erkog, “Tibbi Sosyal Hizmet” bolimi sayin Halil Sentiirk ve Arzu Bulut, “Klinik
Psikoloji ve Sosyal Hizmet Iliskileri” béliimii sayin Feyza Beki, “Disiplinlerarasi
Ruh Sagligi ve Sosyal Hizmet” bolimu sayin Adem Kalebasi tarafindan kaleme
alinarak sosyal hizmet disiplininin bir meslek olarak saglik, tip, psikoloji (ruh
bilimi) ile olan holistik/bltiinciil yaklasimlar lizerinden dikkate alinmasinin
gerekliligi vurgulanmistir.
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Bu baglamda II. Tema’da ele alinan dort baslikta; sosyal hizmetin eklektik
anlamda mikro diizey bireysel uygulamalarinda farkli saghk konularinin
biitiinciil perspektifler iizerinden ele alinmasi toplumun saglikli gelisim ve
doniisiimi agisindan oldukca 6nem arz ettigi derinlemesine ele alinmistir.
Sosyal hizmet ve saglik disiplininin bilgi kaynaklarina dikkat c¢ekilerek
birbirleri ile arasindaki iligkilerin ve birbirini nasil beslediginin 6nemi
vurgulanmistir. Diinya Saghk Orgiitiiniin “saghk” konusunu bireyin fiziksel
sagliginin 6tesinde psikolojik ve sosyal sagligi ile birlikte ele aldig1 hususlarina
dikkat cekilmis, saglik hizmetlerinin sunuldugu kurumlarda, hizmet alanlarin
fiziksel tedavilerin o6tesinde sosyal destek ihtiyaclarinin gereksinimleri
dikkate alinmistir. Ayn1 zamanda psikoloji alaninda kullanilan bircok terapi
uygulamalari, psikolojik 6l¢me ve degerlendirme testleri, klinik sosyal hizmet
alaninda miiracaat¢ilara miidahale stirecleri de islenerek bireye yodnelik
psikolojik yaklasimlarin holistik anlamda ne denli 6nemli oldugu ele
alinmistir. Bu noktada klinik psikolojide yaygin bir sekilde kullanilan
kognitif/bilissel terapi, bilissel davranisg1 terapi, psikanalitik terapi,
logoterapi, EMDR terapi ve sema terapi gibi yontemler sosyal hizmet
uygulamalarinda da kullanildigina iliskin bilgiler ele alinmistir.

IIIl. Tema; “Disiplinlerarasi Sosyal Hizmet Uygulamalart” bashgi
altinda, “Manevi Sosyal Hizmet ve Uygulama Alani” b6limi sayin Harun Ceylan
ve Hesna Kesen tarafindan, “Disiplinlerarasi Geriatri ve Gerontolojik Sosyal
Hizmet” bolimii sayin Sami Kalayci, “Deger, Bilgi ve Beceri Boyutlariyla
Cokkiiltiircti Sosyal Hizmet” bolimii sayin Fikri Kelesoglu, “Sosyal Hizmet ve
Sosyal Icerme Iliskisi/Perspektifi” bolimii sayin Merve Nur Oktar, “Aile Destek
Hizmetleri ve Sosyal Hizmet” b6lim sayin Esin Tiiccar, “Ailelerle Sosyal Hizmet
Uygulamalart Merceginde Helikopter Ebeveynlik Olgusu” bolimi sayin Yelda
Yilmaz, “Cocuk Refahi Alaninda Paternalizm: Kurumsal Destek/Bakim
Uygulamalari” boliimi sayin Melike Boztilki tarafindan kaleme alinmistir.

Bu baglamda IIl. Tema’da ele alinan yedi baslikta; sosyal hizmet
disiplininin bir meslek olarak dini-manevi rehberlik/danismanlik alanlarinda
ne denli 6nemli oldugu konularina islenmis, ayn1 zamanda kiiresel yaslanma
konularinda geriatri ve gerontolojik sosyal hizmet uygulamalar eklektik
perspektiften incelenmistir. insan yasaminin son evresi olan “yashhk dénemi”
bireylerin fiziksel, sosyal, saglik, psikolojik ve ekonomik anlamda oldukca
zorlandig1 bir donem olup, bireyin cevresi ve toplum ile olan biitiin disipliner
iliskilerinde disipliner sosyal hizmet yaklasimlarinin ne denli énemli olduguna
dikkat cekilmistir. Yine sosyal hizmet uygulamalarinda gokkiiltiircii yaklasim
ve sosyal icerme konular1 mikro, mezzo ve makro Olgeklerde ele alinarak
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degerlendirilmistir. Mezzo dilizey aile destek hizmetleri ve ailelerle sosyal
hizmet uygulamalarinda ebeveynlik olgular1 ele alinarak bireylerin aile
icerisinde giiclendirilmesinin saglikli toplumlarin olusturulmasinda ne denli
6nemli oldugu konularina dikkat ¢ekilmistir.

IV. Tema; “Disiplinlerarasi1 Sosyal Hizmet Alanlar1” baslig1 altinda,
“Antropoloji ve Sosyal Hizmet” bolimii sayin Mustafa Karatas tarafindan,
“Sosyal Hizmetin Sosyal Politika Iliskisi” bélimii sayin Engin Giines, “Sosyal
Hizmet ve Sosyal Sermaye Iliskisi” bélimii sayin Selahattin Aydin,
“Disiplinlerarast Adli Sosyal Hizmet” béliimii sayin Ulcay Ecenur Avci, “Tarihsel
Gelisimi ve Islevsel Boyutlariyla Orduda Sosyal Hizmet Uygulamalart” boliimii
sayin Hesna Kesen ve Harun Ceylan tarafindan kaleme alinarak sosyal hizmet
disiplininin bir meslek olarak diger farkli sosyal disiplinler ile aralarindaki
“exo-dinamik iliskiler”i ele alinmistir.

Bu baglamda IV. Tema’da ele alinan bes baslikta; insanin toplum
icerisinde gelisimini disipliner anlamda antropoloji odaginda ele alinarak
yorumlanmis ve sosyal hizmet meslegi ile arasindaki iliskilerde kesisen
boyutlarina dikkat cekilmistir. Ozellikle sosyal hizmet disiplini ile
multidisipliner iliskileri olan antropoloji biliminin insan davranislarinda inang
sistemlerinin toplumlar1 nasil sekillendirdigi konular1 6zenle islenmistir.
Sosyal hizmet bir insan haklar1 meslegi olarak sosyal politikalar ile de
iliskilendirilmektedir. Bu cerceveden hareketle sosyal hizmet ve sosyal
politika arasindaki iliskiler bilgi, felsefe, tarih ve kdltiirler agisindan ele
alinarak incelenmistir. Sosyal ve beseri bilimlerin temel kavramlarindan olan
“sosyal sermaye” kavrami sosyal hizmet perspektifinde oldukca sik kullanilan
kavramlardandir. En belirgin anlamda sosyal iligkiler ve sosyal aglarin,
normlarin, vatandashk bilincinin, giiven ve dayanisma gibi toplumsal
degerlerin bireyleri kaynaklarla bulusturabilmenin sosyal hizmet disiplini
acisindan nedenli 6nemli oldugu konular1 detaylariyla analiz edilmistir.

Calismanin en Onemli boéliimlerinden birisini olusturan “adli sosyal
hizmet” konularinin tanimi ve kapsami, kiiresel anlamda ve o6zellikle de
Tiirkiye’de hizmet veren kurumsal yapilanmalar tzerinden ele alinarak
degerlendirilmistir. Sosyal hizmet adalet ve hukuk iliskileri incelenmis, adli
destek, magdur hizmetleri, adli goriismeler, cocuk izleme ve koruma,
denetimli serbestlik ve ceza infaz kurumlari sosyal hizmet disiplini
baglaminda rol ve sorumluluklari incelenmis, adli sosyal hizmetlerin bu
kurumlar biinyesindeki isleyisi ve ceza adalet mekanizmasinda sosyal
hizmetin farkindalig: ele alinarak incelenmistir. Orduda sosyal hizmet konusu
sosyal hizmet perspektifinde oldukca dikkatlerden kacan bir konudur. Ordu
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mensuplar1 gorevleri geregi vatana ve millete yonelik hizmetler sunarken
olduk¢a zor sartlarla karsi karsiya kalmaktadirlar. Ayni sekilde ordu
mensuplarinin  aileleri de bircok zorluklar1 birlikte icsellestirerek
yasayabilmektedirler. Biitiin bu hususlar dikkate alinarak ordu mensuplarina
yonelik biitin sunulmas1 gereken sosyal hizmetlerin gerek giinliik
yasamlarinda ve gerekse c¢atisma ve savas donemlerinde ne tiirden
uygulamalarin sunulmasinin gerekliligine dikkat ¢ekilmigtir.

V. Tema; “Avrupa’da Disiplinlerarasi Sosyal Hizmet Uygulamalarindan
Ornekler” bashg altinda, “Sosyal Giivenlik Baglaminda Almanya Sosyal Hizmet
Disiplini ve Sosyal Yardim Sistemi” bolimii sayin Mustafa Uyanik tarafindan,
“Almanya’da Sivil Toplum Kuruluslarinin Sosyal Hizmet Perspektifinde Gégcmen
ve Miilteci Calismalar1” bélimii saymn Hakan Aydin ve Abdulhalim Inam,
“Belcika Cezaevlerinde Manevi Danismanlik” béliimii sayin Abdulhalim Inam ve
Nagihan Seyis tarafindan ele alinmistir.

Bu baglamda V. Tema'da ele alinan bu ¢ bashkta; Avrupa’da
disiplinlerarasi sosyal hizmet uygulamalarindan bazi 6rneklere yer verilmistir.
Ozellikle Bati Avrupa iilkeleri arasinda disipliner sosyal hizmet ve sosyal
sistem ac¢isindan olduk¢a 6nem arz eden Federal Almanya’nin sosyal sistemine
yer verilerek sosyal sigorta uygulamalar1 sosyal politika perspektifinde
incelenmistir. Bunun yaninda yine kiiresel anlamda oldukg¢a sorunlu boyutlara
tasinan Federal Almanya’da siginmaci ve miilteci krizleri insan haklari
boyutlarin ele alinarak cifte-standart uygulamalar sosyal hizmet
perspektifinde ele alinarak incelenmis, Almanya’da gé¢gmen STK’larin sosyal
hizmet faaliyetlerine yer verilmistir. Biitiin bunlarin yani sira cezaevlerinde
bulunan tutuklulara yoénelik manevi destek hizmetlerinde 6ne cikan bir
Belgika 6rneginden hareket ederek, tutuklulara yonelik manevi danismanlik
hizmetleri sosyal hizmet perspektifinde ele alinarak incelenmistir.

Editorligiini yapmis oldugum bu eserin olusturulmasinda gerek yurt ici
ve gerekse yurt disinda liniversite, kurum ve kuruluslarda hizmet sunan tiim
bolim yazarlarimiza 6zverili katkilarindan dolay1 ¢ok tesekkiir ederim
Kitabimizin redakte edilmesinde katkilarin1 esirgemeyen Istanbul Sabahattin
Zaim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimii aragtirma
gorevlileri Merve Dalmaz ve Yelda Yilmaz’a tesekkirlerimi bir borg bilirim. Bu
kitap calismasina iliskin hizmetimizin, sosyal hizmet meslegi ve disiplinine ve
ayni zamanda tim okurlarina katki saglamasi dilegiyle...

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Gedik
Subat 2023, Istanbul
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