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OZET

Bu arastirma, ortaokul 5. smif 6grencilerinde aile igi siddetin, saldirganliga ve
akademik basariya olan etkisini incelemeye yonelik olarak yapilmistir. Arastirmanin
drneklemini, 2012-2013 &gretim yilinda Istanbul ili, Esenler Ilgesinde Milli Egitim
Bakanligi’'na bagli {i¢ resmi ortaokulda 5. smifta dgrenim gormekte olan ve tesadiifi
orneklem yoluyla segilen 299 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak; kisisel
bilgi formu, fiziksel siddet ve ihmal anketi, duygusal siddet ve ihmal anketi, saldirganlik
6lgegi kullanilmistir. Elde edilen bulgulara gore, aile iginde siddete ugrayan ogrencilerin
saldirganlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu, saldirganlik ve cinsiyet arasinda anlamlt bir
iligki oldugu ve aile i¢i siddete ugrama ile okul basarisinda diisme arasinda olumlu yonde bir
iligki bulunmustur.
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The Relation Of Family Violence With Aggression And Academic
Achievement

ABSTRACT

This study investigates the effects of domestic violence on academic success and
aggressiveness in secondary school students.299 students among secondary school, level 5
students who are studying three different state schools in Istanbul, Esenler council, in 2012-
2013 school year, have been selected with random sampling method. Personal information
form, physical violence and negligence survey, emotional violence and negligence survey,
aggression scale have been conducted. According to findings that obtained from research,
students who are offended by domestic violence have higher level of aggressiveness; and
there is a relationship between aggressiveness and gender. Furthermore, there is a positive
correlation between domestic violence and low academic success.

Keywords: Violence, Domestic Violence, Aggressiveness, Self-Academic Achievement
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Giris

Aile, bireyin kendini giivende hissettigi, sevildigi, deger verildigi ve kisilik
yapisinin gelistigi toplumsal bir kurumdur. Insanlarin bakim, beslenme ve giiven
duygusu gibi temel ihtiyaglarinin karsilandigi, beden ve akil sagligini koruyan ve
gelistiren bir birim olarak aile, ayn1 zamanda siddetin ¢ocuklar tarafindan ilk
6grenildigi ve uygulandig: bir alan olmaktadir (Aktas, 2006).

Cocuklarin kendilerine model aldiklari aileleri, onlar i¢in kimi zaman olumlu
ornek teskil ederken; kimi zaman da olumsuz ornek olabilmektedir. Bebeklik,
¢ocukluk ve genglik ¢caglarinda bireye uygulanan siddet igeren fiziksel, duygusal ve
sozel davraniglar, bireyde genellesir ve birey tiim engellere karsi siddet eylemlerine
yonelerek siddet kullanmaya baglar. Aile igerisinde ¢ocuk, siddete sadece baba
tarafindan degil, ayn1 zamanda anne, diger kardesler ve birlikte yasadig1 akrabalari
tarafindan da maruz kalmakta ve giliven duydugu kisiler tarafindan uygulanan
siddet, ¢ocugu daha ¢ok sarsmakta ve cocukta kalici izler birakmaktadir. Cocuk
ailesinde kendisine gosterilen siddeti Once okuldaki arkadaslarina, g¢evresine
uygulamakta ve zamanla siddetin diizeyini artirmaktadir.

Arastirmanin Onemi

Arastirmamizda aile i¢i siddetin ve ¢izgi film izlemenin, akademik basari ve
saldirgan davraniglar ile iliskisi konu alinmustir. Aile ig¢i iliskilerin etkileri,
akademik basariin diismesinde siddet ve saldirganligin ne derece etkili oldugunun
tespiti, okullarda 6grenciler arasindaki siddetin nedenleri, ¢izgi filmlerin ¢ocuklar
iizerindeki etkilerini belirlemek ve ortaokul &grencilerinde goriilen saldirganlik
davranislarini ortaya koymak agisindan aragtirmamiz 6nem tagimaktadir.

Aile icinde sadece ¢ocuklar degil kadinlar ve yaglilar da siddete maruz
kalmaktadir. Fakat cocuk, aile i¢inde en savunmasiz ve en zayif varliktir. Siddet
goren cocuk, ileriki yaslarda siddetin uygulayicisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Aile ici siddeti ve toplumsal siddeti kokten ¢dzmenin yolu ise ¢ocuga yonelik
siddeti ¢cozmekten gecer. Bu yiizden ¢alismamizda aile i¢inde ¢ocuga yonelik siddet
esas alinmistir. Cocugun gelisimi ve iyi bir vatandas olmasi, ¢ocukluk doneminde

olumlu davranig, tutum ve degerler gelistirmesine baglidir.

117



Hatice Biisra OZTURK, M. Zeki ILGAR ve Eyiip Ensar OZTURK

Problem

Arastirmamizin temel problemi; aile i¢i siddetin ve ¢izgi film izlemenin
akademik basariya ve saldirganlikla iligkisinin olup olmadigi ve varsa ne diizeyde
oldugunun belirlenmesine yoneliktir. Problemi ele alirken, saldirganlig etkileyen
biyolojik, psikolojik, sosyal ve gevresel faktorler de ele alinarak incelenmis ve
bireyin tanik ya da maruz kaldigi siddet eylemlerinin akademik basariya etkisi
degerlendirilmistir.

Alt problemler;

a. Ogrencilerin igerisinde aile i¢i siddete ugrama siklig1 hangi diizeydedir?

b. Ogrenciler igerisinde aile i¢i siddet en ¢ok kimler tarafindan
uygulanmaktadir?

c. Cinsiyet ile gore saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli bir iligki var midir?

d. Ogrencilerin ailede yasayan kisi sayisma gore saldirganlik diizeyleri
arasinda anlamli bir iligki var midir?

e. Ogrencilerin anne-baba meslegine gore saldirganlik diizeyleri arasinda
anlamli bir iligki var midir?

f. Ogrencilerin aile iginde siddete maruz kalma durumu ile saldirganlik diizeyi
arasinda anlaml bir iliski var midir?

g. Ogrencilerin 6z-akademik basarisi ile saldirganlik diizeyi arasinda anlaml
bir iliski var midir?

h. Ogrencilerin aile igerisinde siddete ugrama diizeyi ile okul not ortalamasi
arasinda anlamli bir iligki var midir?

i. Ogrencilerin aile icerisinde siddete ugrama diizeyi ile ders ¢alisma tutumu
arasinda anlamli bir iligki var midir?

Aragtirmamizda aile i¢i siddet ile saldirganlik ve akademik basari diizeyleri
arasindaki iliskiyi ortaya c¢ikarmak amacini tasiyarak ve cocuklarin siddetten
korunma haklari tizerinde durulmustur.

Kavramsal Cerceve ve Ilgili Arastirmalar

Siddet Kavramm

Insanlik tarihiyle birlikte ortaya ¢ikmis olan siddet terimini tanimlamak ve
tespit etmek son derece girift bir meseledir. Cok farkli bigimlerde karsimiza ¢ikan

“siddet”, giiniimiizde bireysel ve toplumsal alanda sik sik karsilastigimiz bir
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butinligune yonelik her turli maddi ve manevi olumsuzlugu itade etmektedir
(TDK, 1974, 5.339).

Arapga bir kelime olan “siddet” terimi, birseydeki giicli ve kuvveti gosteren
“sedde” fiilinden tiiremistir ve giiclii, kuvvetli, saglam, zorlu, cesur, yigit, azimli,
kararli ve iradeli anlamlarina gelmektedir. “Tiirk¢e’de siddet kavramu ile insanlarda
siddet kullanma, kanuna uymamak, kisiye zarar vermek, hakaret etmek, onurunu
kirmak, siikiinet ve huzura son vermek; birinin hakkini ¢ignemek, hirpalamak,
incitmek, canini acitmak i¢in zor kullanmak; yikici asirt davranislarda bulunmak,
asirt  derecede oOfkeyi ifade etmek sekillerinde gosterilen davraniglar
kastedilmektedir” (Erten ve Ardali, 1996).

Siddet insan hayatinda var olan evrensel bir olgu niteligindedir ve bu
evrensel olma Ozelligi zarar verici olmasindan dolayidir (Ayan, 2010, s. 21).
Sosyolojik olarak siddet: sertlik, katilik, sert ve kati davranis; azarlama ve
miisamahasizlik; bir hususu sertlik ve katilikla uygulamak; ikna etmek, inandirmak
veya uzlagmak yerine kaba kuvvet kullanmak manalarina gelir. Siddet kelimesinin
sosyolojideki 1stilahi manasi ise; suclu olup olmadigina bakmaksizin herhangi bir
ferdin veya toplumun canina, malina, dinine, namusuna ve mesru diizenine
kasteden, kaba kuvveti ve sertligi igeren saldirilardir (Celik 2001, s. 77).

Siddet; sertlikle, yogun bir giicle meydana gelen, yapilan veya etkili olan bir
seyin Ozelligi olarak tanimlanabilir. Siddet agir1 bir fiziksel gili¢ ve hatta silahlarin
kullanimiyla yapilan tiim davranislar1 ve dlgiisiiz saldirganlik tezahiirlerini kapsar.
Bu baglamda bir veya birden fazla kisi tarafindan yapilan ve fiziksel veya moral
olarak bir veya birden ¢ok kisiye act ¢ektiren tiim eylem veya davranislar, siddet

kapsaminda diisiiniilebilir (Bilgin, 2003, s. 377).

Diinya saglik orgiitiiniin siddet tanimi ise: “Fiziksel giic ya da kuvvetin,
amacl bir sekilde kendine, baskasina, bir gruba ya da topluluga kars: fiziksel zarara
ya da fiziksel zararla sonuglanma ihtimalini arttirmasina, psikolojik zarara, dliime,
gelisim sorunlarina ya da yoksulluga neden olacak sekilde tehdit edici bigimde ya

da gergekten kullanilmasidir.” (Diinya Saglik Orgiitii, 2002).
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Siddet durumlarini ve siddet eylemlerini agiklayan “Siddet” isimli eserinde
Michaud (1991) siddetten su sekilde bahsetmektedir: “Bir karsilikli iligkiler
ortaminda taraflardan biri veya birkaci dogrudan veya dolayli, toplu veya daginik
olarak digerlerinin bir veya birkaginin bedensel biitinliigiine veya torel
(ahlaki/moral/manevi) biitiinliigline veya mallarina veya simgesel ve sembolik ve
kiiltiirel degerlerine, orani ne olursa olsun zarar verecek sekilde davranirsa, orada
siddet vardir.” Burada dikkati ¢eken nokta manevi, kiiltiirel ve sembolik degerlere
yonelik zarar verici unsurlar da siddet kapsaminda yer almaktadir.

Siddetin bireysel ve toplumsal bir¢ok unsuru ihtiva etmesi onun karmasik bir
yapt olarak ortaya c¢ikmasina neden olabilmektedir. Neticede siddet; bireyin
bedensel ve ruhsal agidan zarar gérmesine, yaralanmasina veya sakat kalmasina
neden olan bireysel ve toplumsal hareketlerin tamami, olarak degerlendirilebilir
(Aktas, 2006, s.13).

Balcioglu (2001) ise siddeti, “kizginlik, 6fke, kin, nefret, diismanlik gibi
duygu durumlarmin etkinlik kazandigi saldirganlik bigimi” olarak tarif etmistir.
Siddet her ne sekilde olursa olsun fazlasiyla gayri mesru ya da tasvip edilemez
tutumlara karsilik gelmektedir. Bununla birlikte, siddetin uygulayicilar1 tarafindan
ozellikle bu 6ge yani siddet eylemi, kolaylikla kiigiimsenmekte, hatta tiimiiyle g6z
ard1 edilebilmektedir (Riches, 1989, s. 11). Ayrica toplumlar inceledigimizde
birgok toplumsal sorunun kaynaginda siddet olgusunun yer aldigini sdyleyebiliriz.
Ozellikle gelismemis, demokratik diizenden uzak, despotik rejimlerle yonetilen,
korku kiiltliriiniin hakim oldugu toplumlarda siddet, hayatin i¢inde yaygin olarak
yer almaktadir.

Siddeti psikolojik acidan ele alan ve iggilidiisel bir olgu olarak
degerlendirenlerin baginda Freud ve Erich Fromm gelmektedir (Ayan, 2010, s. 26).
Freud insanin dogasindaki iki temel giidiiden biri olarak siddeti zikretmektedir.
Dolayisiyla insan dogustan siddete egilimlidir. Fromm’un, insan dogasindaki bu
egilimin kokenleri ve toplumsal yansimalari {izerine birgok c¢aligmasi
bulunmaktadir. Siddetin dogustan gelen bir giidii oldugunu iddia edenlerin yani sira,
sosyal bir iletisim, etkilesim ve degisimin sonucu oldugunu savunanlar da vardir.

Buna gore siddet; bazi sosyal, siyasal, ekonomik, ideolojik sartlarda ortaya ¢ikan ve
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insan kisiligini de kendine gore sekillendiren bir olay, bir sosyal hadise olarak
aciklanmaktadir (Tuglu, 2009, s. 62).

Insanin bireysel, sosyal ve tabiatla olan iliskilerinde, kisiliginde var olan
nefret ve sevgi duygularindan biri 6ne ¢ikmaktadir. Bu nefret veya sevginin
belirginlesmesinde; kin, 6fke, kiskanglik, dostluk, merhamet vb. i¢ faktorler kadar
mal diiskiinliigii, itibar kazanma, saygi gorme, sosyal baski, ekonomik ihtiya¢ gibi
dis etkenler de yonlendirici olmaktadir. Nefretin baskinlifi, siddet eyleminin
dogmasina neden olmaktadir. Bu yiizden nefreti artiracak i¢ ve dis dinamiklerin
igletilmesi insandaki siddet duygusunu ve davramigini koriiklemektedir. Sayet siddet
insanin fitratinda var olan bir olgu ise, insanin oldugu her yerde siddete sahit
olmamiz miimkiindiir ve kag¢inilmazdir (Tuglu, 2009, s. 59).

Siddetle ilgili tiim tanimlardaki ortak nokta, toplumsal anlamda siddetin salt
birey/bireylere 6zgii oldugu, birey/bireyler diizeyinde yasanan siddet eylemlerinin
de gevresel kosullardan kaynaklandigidir (Ayan, 2010, s.34). Bir¢ok farkli boyutlari
bulunan siddet eyleminin ortaya c¢ikarilmasi, tespit edilmesi ve kontrol edilmesi son
derece giigtiir. Ciinkii birey, hayatin her sahasinda ve her an bir siddet vakasi ile
kars1 karsiya kalabilmektedir. Dolayisiyla kiiciikten biiyiige toplumun her ferdi bu
konuda bilinglendirilmeli ve egitilmelidir. Aksi halde siddet, nesilden nesile
aktarilan bir olgu olarak varligin1 devam ettirecektir. Tiirkiye gibi gelismekte olan
toplumlarda siddeti onlemeye yonelik bir¢ok ulusal ve uluslararasi programlar
yiriitilmektedir. Siiphesiz gelismis ve medeni bir toplum olmak igin gelecegin
emanetgisi olacak cocuklar1 siddetten korumaya yonelik gerekli 6nlem ve tedbirler
almmalidir.

Siddet, evrensel bir fenomen olarak insanin varolusundan bu yana siiregelen
ve farkli sekillerde toplumlarda tezahiir eden insanin hayatina etki eden en temel
olgulardan biridir.

Saldirganhk Kavram

Saldirganlik, canlilarin dogasinda goriilen temel diirtilerin  baginda
gelmektedir. Insanlar ve hayvanlar dogas1 geregi yasamlarim tehdit eden unsurlar
kargisinda saldirganca davranabilmektedir. Literatiirde saldirganlikla alakali birgok
farkli tanim ve teori bulunmaktadir. Bu bolimde saldirganlikla ilgili tamim ve

teorilere kisaca deginilecektir.
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“Saldirganlik (aggression); hakim olmak, yenmek, yonetmek amaci ile
giicl, siddetli, etkili bir hareket, fiil, islem; bir isi bozma, engelleme, bosa
¢ikarmaya karsi diismanca, yaralayici, hirpalayici veya tahrip edici (yikici, yok
edici) amag¢ tasiyan bir davramig” (Erten ve Ardali, 1996, s. 143) olarak
tanimlanmaktadir. Psikoloji sozliigiinde ise saldirganlik su sekilde gegmektedir:
“Ofke, diismanlik, rekabet, engellenme, korku gibi durumlardan kaynaklanan ve
karsisindakine zarar vermeyi, onu durdurmayi, ona engel olmayr ya da kendini
korumay1 hedefleyen fiziksel, sozel veya sembolik her tiirlii davranistir.” Genel
olarak saldirganlik; bireylerin engellenme durumlarinda, fiziksel veya s6zel olarak
bagkalarmma zarar veren davramiglaridir ve “karsisindakine tistiin gelmek, onu
yonetmek; bir isi bozmak, bosa ¢ikarmak icin diismanca, incitici, hirpalayici,
aci/agr1 verici davramig bi¢imi” olarak kendini gostermektedir (Sevkin, 2008;
Tiryaki, 1996). Psikolojik bir durum olarak saldirganligin duygusal tanimi, 6tke
duygusunun yol agtig1 bir davranis olarak tarif edilmektedir (Balcioglu, 2001, s.
19). insanda saldirgan davranislarin; kizginlik, 6fke durumunu disa yansitan yiiz
mimiginden ya da bir sdzciikten dogaya, canliya zarar veren siddet eylemlerine
kadar genis bir yelpaze iginde yer aldig1 ileri siiriilmektedir. insanin neden saldirgan
davraniglarda bulunduguna dair degisik goriisler bulunmaktadir. Cogu bilimadami
saldirganligin dogustan getirilmis bir davranis oldugunu ileri slirmektedir
(Ciiceloglu, 2000, s. 314). Onlara gore saldirganlik, biitiin canlilarda ortak olan
icglidii, diirtiidiir; beslenme, korunma, cinsellik i¢giidiilerinin altinda yer alan onlar1
birlestirip biitiinlestiren bir alt i¢giidii olarak ele alinmaktadir (Balcioglu, 2001, s.
36).

Freud’a gore saldirganlik; insanin kendine doniik yikici egilimlerinin dis
diinyadaki nesnelere ¢evrilmesidir (Ilgar ve Cosgun, 2006, s.48). Freud, saldirgan
davranisin ifade edilmedigi takdirde belirli tiirden bir enerji olarak icimizde
kalacagini savunmus ve bir¢ok davranig bozukluklariin, dogal ifadesini bulamamis
saldirganlik egiliminden kaynaklandigini ifade etmistir (Ciiceloglu, 2000, s. 314).
Freud, insanlardaki saldirganlik egilimini orijinal iggiidiisel bir &zellik olarak
gormektedir. Saldirganlik i¢giidiisii, 6liim icgilidiisinden tiiremistir ve onun en
temel temsilcisidir (Ilgar ve Cosgun, 2006, s. 40). Ayni zamanda, tim canlilarda

ortak bir giidii olan saldirganligin, 6grenerek degismeyen bir evrensel iggiidii
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oldugunu diisinmiis ve cinsel icgiidiiyle baglantili oldugunu ileri siirmiistiir
(Balcioglu, 2001, s. 37).

Fromm ise saldirganligi; oyuncu siddet, tepkisel siddet, dengeleyici siddet,
arkaik(ilkel) siddet, olarak dorde ayirarak insandaki yasam sevgisine karsi
saldirganligr da iginde barindiran bir 6liim sevgisinin oldugunu One stirmiistiir.
Saldirganligin  yalnizca dogustan gelen faktorlere indirgenemeyecegini, ayni
zamandan saldirganligin diger sosyal davraniglar gibi &grenilmis yani sonradan
kazanilmig bir tutum oldugunu ve 6grenme eyleminin saldirganlik tutumlarin
seviyesi ve cesitleri tlizerinde Onemli bir etkisi bulundugunu psikologlarin
cogunlugu savunmaktadir. Sosyal Ogrenme Kuramimin en dnemli temsilcilerinden
Bandura’nin deneyinde ¢ocuklarin ¢evrelerinden gordiikleri davranislari kendilerine
model almalar1 ve buna gore hareket ettikleri gdzlenmistir (Ciiceloglu, 2000, s.
315). Dogal ve toplumsal cevreden gelecek etkilere verecegi tepkiler, insanin
saldirgan ya da uyumlu bir kisilik olup olmadiginin da gostergesi olmaktadir (Ayan,
2007, s.45). Saldirganlik konusundaki sosyal psikolojik arastirmalar, kitle iletisim
araglarinin etkisi, aile i¢i siddet, giinah kegisi arayisi, gruplar arasi diismanlik ve
onyargilar konularinda yogunlagmis goriinmektedir (Bilgin, 2003, s.324).

Beslenme, korunma gibi ihtiyaglarinin doyuma ulagmasina, tehdit altinda ve
tehlike iginde bulunmamasina ragmen, kendi tiiriine saldiran, igskence eden,
yaralayan, oldiiren tek canli insandir. Insandaki baskalarini, dogayi, nesneleri
yakmaya, yikmaya, yok etmeye yonelik saldirganlik davraniglarin kaynagi, biitiin
canlilardaki dogal ve evrensel saldirganlik diirtiisii degildir, aksine 6grenilen bir
eylem bi¢imidir. Biyolojik temelli yaklasimlara gore ise insanda, uyumu saglamak,
hayati siirdiirmek amaci ile ortaya ¢ikan, savunmaya yonelik saldirgan davraniglar
ve siddet eylemleri beynin belirli yapilarindan ve iglevlerinden kaynaklanmaktadir
(Balcioglu, 2001, s. 36). Bu goriise gore kisilerin beyinlerindeki bazi bdlgelerin
daha gelismis ya da geligmemis olmast, o kisinin saldirgan olup olmamasi hakkinda
ongoriide bulunmamizi saglamaktadir.

Saldirganlik birey veya grup tarafindan bir baska kisi ya da Kkisilere,
hayvanlara, nesnelere zarar veren onlar1 yok eden bir davranis bigimidir. Saldirgan
davraniglar, amaclart bakimindan farkhidirlar: “Bir digerinin korku veya ofke

yaratan saldirgan davraniglarina karsilik oldugunda savunucu saldirganiik, digerine

123



Hatice Biisra OZTURK, M. Zeki ILGAR ve Eyiip Ensar OZTURK

dogrudan zarar vermek amacini tasidiginda diigmanca saldirganlik (veya igtepkisel
saldirganlik), digerine zarar verme niyeti olmadan, belirli bir amaca (bir takim
imkan veya kaynaklara ulagma, belirli bir statiiyii koruma veya elde etme gibi)
ulagsmak i¢in yapildiginda aragsal saldirganlik seklinde dorde ayrilmaktadir.”
(Bilgin, 2003, s. 324).

Saldirganlik, diger kisilere fiziksel veya psikolojik olarak zarar verme niyeti
igeren tiim davraniglart kapsar. Yani sadece fiziksel davranig icermeyebilir. S6zel
ve duygusal saldirganlik da s6z konusu olabilmektedir. S6zel saldirganlik kavgaci
ve diismanca konusmalari icerir ve kiifretmek, hakaret etmek, alay etmek amaciyla
sOylenen sozler bu nitelige sahiptir. Duygusal saldirganlikta ise, karsisindakini
sikintrtya sokmay1, 6zgiivenini azaltmayi, duygusal olarak yaralamayi amaclayan
davraniglar s6z konusudur.

Literatiirde, saldirganlik konusunda cesitli yaklagimlar bulunmakta ve
bunlardan en ¢ok biyolojik veya iggiidii temelli yaklasimlar, engellenme-
saldirganlik modeli, 6grenme teorisi, bilissel yaklasimlar 6n plana ¢ikmaktadir
(Bilgin, 2003, s.325). Engellenme-saldirganlik hipotezi, saldirgan davranmislarin
temelinde bir engellenmenin bulundugunu 6ne siirer. Bu yaklasimi savunan
aragtirmacilara gore, diismanca saldirganlik s6z konusudur ve saldirganlik,
engellenmenin siddetiyle orantilidir. Engellenmeye tolerans esigi, engellenme
yasantilarinin birikimine bagl olarak azalir.

Ote yandan, saldirganlik disa vurulup ifade edildiginde, yani saldirgan bir
davranig yapildiginda, yeni saldirganlik egilimine ket vurulmasi, saldirganligin
bastirilmasi sonucunu dogurabilir.

Engellenmenin nedeni olan hedef kisi ortada olmadiginda veya saldirganlik o
an ifade edilmediginde, saldirgan davranig baska hedeflere dogru yoneltilir (Bilgin,
2003, s.107). Birey bu durumda saldirganligi kendinden daha zayif kisilere
yoneltmektedir. Saldirganligi, asil kizilan kisiye degil de gercekte ilgisi
olmayanlara yoneltmeye yer degistirmis saldirganlik adi verilir (Masalc1, 2001). Is
yerinde patronuna kizan bir babanin, bu 6fkesini aile icerisinde ¢cocuklarina ve esine
yansitmasi, anne-babasina kizan ¢cocugun sinirini kiigiik kardesinden ¢ikarmasi yer

degistirmis saldirganliga verilebilecek drneklerdendir.
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Saldirganlik kiigiik yaglardan itibaren goriilen bir tepki bigimidir. Cocuk
ihtiya¢ duydugu giiveni, ilgiyi, sevgiyi bu sekilde karsilamaya g¢alisir. Cocuklarin
saldirgan egilimler gergeklestirerek ailenin veya sosyal g¢evrenin bu egilimleri
gormezden gelmesi, ya da ¢ocugu durdurmak adina onu ddiillendirici davranislar
sergilemesi, saldirganligin artmasina neden olan 6nemli bir etkendir. Cocuklar,
yetigkinleri veya kendilerinden biiyiilk kardeslerini 6rnek alarak odiillendirilen
davranislari tekrara yonelirler (Bilgin, 2003, s.325).

Sosyal bir varlik olan insan, hayat dongiisii i¢inde kimi zaman saldirgan
davranislarda bulunurken, kimi zaman da saldirgan davraniglara maruz kalmaktadir.
Eger kisi birini incitme amaci tasiyorsa biz onu saldirgan biri olarak nitelendiririz;
eger zarar vermeye ya da incitme amaci tagimiyorsa saldirgan davranigta
bulunmuyor, deriz. Bu nedenle saldirganlik, baskalarini incitme amaci tasiyan her
tirlii davramigi kapsamaktadir (Hatunoglu, 1994). Ayrica bu tlir zarar verici
davraniglar hem fizyolojik hem psikolojik; hem iceddniik hem de disadoniik
olabilir. Insanoglunda var olusundan bu yana goriilen saldirgan davranislar
kaliplagmis olup, kizginlik 6fke durumunu disa yansitan yiiz mimiginden ya da bir
sozciikten; dogay1, canliy1 yakan, yikan, yok eden siddet eylemlerine kadar genis
bir yelpaze icinde yer almaktadir (Balcioglu, 2001, s. 129). Dolayisiyla
saldirganligin ¢ok farkli tezahiirleri oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Siddet ve Saldirganhk Arasindaki iliski

Siddetin temelinde yatan asil faktor saldirganliktir ve siddet, saldirganligin
uygulamaya dokiilmiis kisminda karsimiza ¢ikar. Yapilan caligmalarda siddet
terimi, davranigin kendisini ifade amagl kullanilirken, saldirganligin ise ruh halini
anlatmak i¢in kullanildig1 goriilmektedir. Siddet eylemi, sergilenen tavri anlatirken,
saldirganlik ise bir duyguyu ve ruh halini anlatmaktadir.

Siddet olarak adlandirilan davramiglar da saldirganligin bir tiiriidiir.
Saldirganlik ve siddet arasindaki en dnemli fark ise, siddetin agirlikli olarak fiziksel
giic kullanmay1 gerektiren eylemleri igermesidir. Saldirganlik egilimi ve siddet
davraniglari, insandaki bazi duygu durumlarmnin sonucudur. Diger yandan,
saldirganlik egilimi ve siddet davranislari ofke, kaygi, korku gibi bu duygu

durumlarinin ortaya ¢ikmasina neden olur (Koknel, 1996, s. 15).
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Siddet eylemleri ile saldirganlik igeren eylemler i¢ ice olmakla beraber bu
eylemler, daha ¢ok birbirini tamiyan kisiler arasinda gergeklesmektedir. Cocuk
yedigi dayagin acisini, duydugu kizginlik, 6fke, kin ve nefreti, bagka bir kisiye,
bagka bir yerde ve zamanda saldirgan davraniglar1 ve siddet eylemleriyle
yansitmaktadir.  Kisilik, tist benliginde ortaya cikan korku ve kaygiya karsi
benligini korumak amaci ile siddet eylemlerine yonelir. Sosyal degerlerce meydana
getirildigi kabul edilen iist benlik ne kadar bastirici, kat1 ve sert olursa, saldirgan
davraniglarin ortaya ¢ikmasi da o denli kolay ve siddetli olur (Balcioglu, 2001, s.
38). Genel olarak kin, nefret, 6fke gibi duygu durumlarinin anlatilmasi, disariya
yansitilmasi saldirganligi, siddet eylemlerini igeren davranis kaliplariyla olur
(Koknel, 1996, s. 131).

Siddet ve Saldirganhgi Etkileyen Faktorler

Siddet ve saldirganligi etkileyen bircok bireysel ve cevresel faktorler
bulunmaktadir. Bu bélimde ilgili ¢alismalari géz 6niinde bulundurarak siddet ve
saldirganligr etkileyen unsurlara genel olarak deginildikten sonra ilerleyen
boliimlerde ise bu faktérler daha ayrinti bir sekilde incelenecektir. Siddetin kelime
anlam1 genel anlamda asir1 duygu durumunu, bir olgunun yogunlugunu, sertligini,
kaba ve sert davranigi nitelendirirken; ©zel olarak, saldirgan davranislari, kaba
kuvveti, beden giiciiniin kotiiye kullanilmasini; yakan, yikan, yok eden eylemleri;
tasli, sopali, silahli saldirilari; bireye ve topluma zarar veren etkinlikleri belirler
(Balcioglu, 2001, s.129).

Bu agidan bakildiginda ¢ocuklarin siddete yonelmesi sasirtici degildir. Onlar
iginde dogdugu aileden baslayarak yagamin her alaninda siddet igeren davranislarla
her giin karsilagmaktadirlar. “S6zel Siddet” bunlarin en yaygin olamidir (Polat,
2001, s. 20). Balcioglu (2001) siddet eylemlerinin dogustan gelen bir nitelik
olmadigina deginerek, “insanin kisiliginin disinda bazi sosyal-siyasal, ekonomik,
ideolojik sartlarda ortaya ¢ikan ve insan kisiligini de kendine gore sekillendiren bir
olay, bir sosyal hadise” olarak agiklamaktadir. Saldirganlik ve siddet igeren
uyaranlarin siirmesi, bunlara karsi ortaya cikan kirginlik ve o6fke, saldirgan
davraniglar ve siddet eylemleri gibi sartli davraniglarin sonmesine; bir siire sonra
kendiliginden ya da ayn1 uyaranla geri gelmesine yol agar. Olur olmaz sebeple kizip

ofkelenen, bagirip cagiran, vurup kiran insanlar, iginde bulunduklari toplumsal
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ortamda baskalar1 ile iligkilerinde saldirganlik ve siddet iceren davranislari
siirdiiriirler. Bunlara karsi ortaya ¢ikan kirginlik ve 6fke, saldirgan davraniglar ve
siddet eylemleri gibi sarth davraniglarin pekismesine, arada sonse bile, bir siire
sonra kendiliginden ortaya ¢ikmasina sebep olurlar (Balcioglu, 2001, s. 41).

Milli Egitim Bakanlhigi Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi
Baskanligi’nin yaptig1 arastirmada ¢ocuklari siddete yonelten nedenler;

- Annenin dogum oncesi bakimsiz kalmasi, dogum Oncesi sorunlar ve
dogum travmalari,

- Istenmeyen c¢ocuk olmasi, ailedeki g¢ocuk sayisinin fazlaligi, aile igi
iletisimsizlik ve aile i¢i problemler,

- Gog sonucu sosyoekonomik durumun degismesi,

- Koétii ruh hali, diisiik benlik algisi, kaygt durumlari, okul bagarisizlig

- Bireyin siddetin var oldugu ortamlarda bulunmasi, siddet gérmiis olmasi
veya siddet eylemlerine tanik olmasi gibi nedenlerin kisilerde siddet davraniglarinin
artmasinda etkili oldugu, tespit edilmistir (Milli Egitim Bakanligi, Egitimi
Aragtirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanligi, 2006, s. 6).

Sosyal Ogrenme Kuram ise Insanlarin ge¢mis deneyimleri sonucunda
saldirgan davranislar kazanmalari, siddet eylemleri sonucundan takdir gérmeleri ya
da odiillendirilmeleri, dogrudan siddete tesvik edilmelerini saldirgan davranislarin
nedeni olarak belirtirken, ayn1 zamanda Bandura ¢ocugun saldirgan eylemleri
ebeveyninden, arkadaslarindan ve kitle iletisim araglarindan 6grendigini
savunmustur (Gormez ve Arkadagslari, 1998).

Cocuklarin siddet ve saldirgan davraniglar sergileme nedenlerine yonelik
arastirmalar; anne babanin evlilikle ilgili sorunlar1 —ayrilik, yalniz basina anne veya
baba olma-, anne-babanin ¢ocuga karsi olumsuz tutum ve davranislar sergilemesi
gibi faktorler ¢ocugun aile iginde siddete ugramasina ve saldirgan eylemler
gostermesine neden olurken, genetik faktorler, arkadas gruplari, okul, medya ve
kitle iletisim araglari saldirgan egilimlerin olumlu veya olumsuz desteklenmesine
etki eder (Ayan, 2007). Ayn1 zamanda ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme tutumlar1 da
cocuklarin saldirganlik egilimi iizerinde etkiye sahiptir. En saldirgan c¢ocuklar,
reddedici, izin verici ve siki disiplin uygulama egiliminde olan anne-babalar

tarafindan yetigtirilmektedir (Bagal, 2003).
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Yapilan arastirmalar da genel olarak ¢ocuklarda siddet ve saldirganligin
kaynagint ii¢ farklt yerde aranmasi gerektigi savunulmaktadir. Bunlardan ilki
ailedir. Siddet aile ortaminda dollenir (Camlica, 2010, s.144). Siddetin ikinci
kaynagi ¢evredir. Cocuk gordiiklerin 6grenir ve de &grendiklerini uygulamaya
gecirir. Siddetin ii¢lincli kaynagini ise medyadan etkilenen kamuoyu olusturur
(ipek, 2007, s. 237).

Arastirmada siddeti etkileyen faktorler {i¢ grupta ele alinmistir. Bunlardan
ilki bireyin biyolojik ve psikolojik yapisi, ikincisi sosyal belirleyiciler, ii¢iinciisii ise
cevresel belirleyicilerdir.

Bireyin Biyolojik ve Psikolojik Yapisi

Biyolojik kuram, tiim davranislarimizin kokeninin beyin ve dolayisiyla
merkezi sinir sistemi oldugu bilgisinden yola ¢ikarak, saldirganligin kaynagini ve
olusumunu beyindeki bazi yapilar ya da bazi maddelerle agiklamaya calismaktadir.
Bu alandaki ¢aligsmalar bir nérotransmitter olan seratoninde, bir hormon olan
androjende, erkeklerde olan Y kromozomunda, hipotalamus, mesansafalon,
amigdala gibi beyin yapilarinda ve genetik etkenlerde yogunlagsmistir (Tiryaki,
1996, s. 20). insanda saldirganlikla ilgili beyin alanlar1 amigdala, temporal lob ve
limbik sistemdir. Bu alanlarda gézlemlenen bozulmalar ve degisiklikler bireylerin
saldirganligini etkilemektedir. Hipofiz, tiroid, bobrekiistii bezleri salgilarinin zeka
ve duygusal gelisimde 6nemli rol oynadigi kabul edilmektedir. Cinsiyetle ilgili
igsalg1 bezlerinin diizenli ¢aligmasi sonucu, cinsiyetle birinci ve ikinci derecede
ilgili organlarda degismeler ve buna bagl olarak kisilik ve davramis degisiklikleri
gozlenmektedir (Yavuzer, 1982, s. 89).

Cocukta istenmeyen davraniglarin olugsmasina zemin hazirlayabilecek olan
biyolojik faktorler hiperaktivite bozuklugu, dikkat eksikligi ve dogustan gelen bazi
karakteristik Ozellikler olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Beyin dalgalariyla siddet
davranigi arasinda baglanti kurma cabalar1 olmakla birlikte, bu faktorlerin siddet
iizerinde mutlak bir etkisi olduguna iligkin kesinlesmis bir ortak goriis yoktur
(Goziitok ve digerleri, 2006).

Saldirganlik ve beyin arasinda iliski olduguna dair maymunlar iizerinde
yapilan bir deneye gore; maymunun beynine cihaz takilarak saldirganlikla ilgili alan

uyarildiginda, bazi maymunlarda saldirgan davranislar gozlenmis iken, bazi
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maymunlarda beyinin pasifize oldugu anlagilmistir. Ayni uyaranin, bazi
maymunlarda saldirganlik, bazilarinda ise caresizlik durumu dogurdugu
saptanmistir. Bu deney sonucunda, birey saldirganliga maruz kaldiginda bu
saldirganligi iyi analiz eder, yorumlar ve ¢dzerse, o birey i¢in yapici, Ogretici,
tiretken, faydali bir durum s6z konusu olabilmektedir (Tarhan, 2007, s. 102).

Freud’un psikanalatik kuramina goére anal doénemdeki cocuk kati bir
denetime tabi tutuldugunda c¢ocuk bu duruma tepki gostererek Once cevresini
kirletmeye yonelik davranislar sergiler ve sonrasinda da saldirgan davraniglarin ilk
belirtileri ortaya ¢ikar. Adler, iistiinliik arzusunu korumak i¢in insan dogasinda
olumlu siddet bulundugunu fakat saldirganlik i¢giidiisiiniin insan dogasinda
bulunmadigini savunmustur. Ona goére saldirganlik istiinliik arzusunun yara almasi
sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Jung siddeti arketiplerle agiklamis ve siddetin kaynagi olarak gdlge
arketipini gostermistir. Ona gore golge arketiplerin en giiglii ve tehlikeli olanidir.
Insanin canhlik ve yaraticilik i¢giidiilerinin kaynagi oldugu gibi insanin hayvansi
yoniinii de icermektedir. Birey, toplumun bir {iyesi olmak i¢in gblgenin bu yonlerini
bastirmast ve evcillestirmesi gerekir. Kisinin bilingli diinyasinda isler yolunda
gittigi siirece golgedeki kotli unsurlar biling disinda etkisiz olarak durmaktadirlar.
Ancak igler yolunda gitmeyip kisinin zorlandig1 bir durumda gdlge egonun
kontroliinden ¢ikmakta ve golgedeki kotii unsurlar etkinleserek saldirgan
davraniglara neden olmaktadirlar (Gengtan, 2000, s. 180-182). Siddete neden olan
psikolojik faktorlerden bir digeri ise, engellenmedir. Saldirgan davranislarin
engellenmesi, dis kirikligi ve ofke diizeyin arttirarak; saldirgan eylemlerin
artmasina ve siddetin ortaya ¢ikmasina neden olur (Cengiz, 2008).

Sosyal Belirleyiciler

Toplumsal bir olgu olan siddet, toplumun ve insanlarin varligindan ayri
diistiniilemez. Siddeti toplumsal boyutuyla ele aldiginda, bireylerin kisilik
ozellikleriyle, aile ici iligkileri, arkadas iliskileri, sosyal yapiyla bir biitiinliik tegkil
eder.

Yapilan arastirmalar gostermektedir ki, bireyin toplumsallagsma siirecinde
maruz kaldigi, taniklik ettigi veya karsilastigr bazi tutum ve davranislar, taklit ya

da 6grenme yoluyla erken donemde kazanarak, bireyin daha ileriki yasaminda
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belirleyici olmaktadir. Cocuga uygulanan siddet, hayat1 boyunca onu etkisi altina
almakta ve aile i¢i iligkilerinden, arkadag iliskilerine hatta tiim sosyal iligkilerine
varincaya kadar nasil iligki kuracagina etki etmektedir. Cocugun siddetle karsi
kargiya kalmasi onun tiim hayatinin etkilenmesine sebep olmaktadir. Dogal ve
toplumsal ¢evresinden gelecek etkilere verecegi tepkiler onun saldirgan ya da
uyumlu bir kisilik olup olmadiginin da gostergesi olmaktadir (Ayan, 2007, s. 45-
46).

Insanlar icinde bulunduklar1 topluluktan farkli goriinmeyi degil, onlar gibi
olmay1, onlardan olmay1 benimsemektedir. Genel olarak insan, i¢inde bulunulan
kiiltiirel yapiya uygun olarak davranma egilimi gosterir. Aksi takdirde birey, toplum
disma itilme ve yalniz kalma tehlikesi ile kars1 karsiyadir (Ayan, 2007, s. 46).
Dolayisiyla insan toplum tarafindan dislanmamak icin bireysel 6zelliklerinden daha
da uzaklasarak ¢evreye uyum saglamaya calisirlar. Ornegin, aslinda siddetten uzak
duran genglerin kalabalik i¢inde veya cetelerde saldirgan davramislar sergiledikleri
gozlenebilmektedir (Sarkin, 2012, s. 15). Burada gocuk grup tarafindan kabul
edilmek ve grubun takdirini kazanmak igin tasvip etmedigi siddet eylemine
basvurmaktadir. Ayn1 zamanda bireyler kendilerinden farkli kisilerden
hoslanmay1ip onlara siipheci yaklasma egilimi igerisindedir. Bu da grup siddetini
artiran onemli bir faktordiir. Insan, dogasi geregi kendinden olmayana karsi
onyargili davranma egilimindedir. Farkli gruplart otekilestirerek onlart bir tehdit
unsuru olarak algilamaktadir. Ornegin; Japonya gibi homojen toplumlarda Amerika
gibi heterojen toplumlara gore siddet eylemi daha az goriilmektedir.

Cocuklarin sug ve siddet davraniglarini 6grendikleri, uyguladiklart ve maruz
kaldiklar1 diger bir kurum ise okuldur. Okul, insan hayatinin 6nemli bir kismini
icine alir. Bireyin ailesinde baglayan egitim siireci artik yeni bir kurumda bilgi,
tutum, beceri ve deger yargilar1 gelistirerek hayata yeni bir adim atacagi mekandir.
Okullarda edinilecek tecriibeler c¢ocuklar1 iyi veya koti ydnde davranig
degisikligine neden olur.

Okullarda siddet eylemlerinin yayginlagmasindaki temel unsur davranig
bozuklugu olan 6grencilerden ve disiplinsiz bir ortamdan kaynaklanmaktadir.
Genellikle davranis bozuklugu olan Ogrenciler ise sorunlu aileye sahip olan

¢ocuklardir. Tezcan (1996), okuldaki siddet olaylarin1 6gretmenlerin sert tavirlari,
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kiz arkadas problemleri, medya, yoksulluk, bos zaman degerlendirme olanaklarinin
yetersizligi ve disiplin olarak siralamaktadir. Kotii soz, kiifiir, hakaret, lakap
takmak, kendine veya bir baskasina zarar verme, dovme, tehdit ve esyalara zarar
verme 6grencilerin siklikla bagvurdugu siddet eylemleridir.

Ulkemizde okullarda siddet ve saldirganlik hayli yaygindir. Bu yiizden
egitim Ogretim ortaminda ¢ocuklar sosyal Ogrenme ile birlikte siddet ve
saldirganligr 6grenmekte ve bu durum ilerde sagliksiz nesiller yetismesine sebep
olmaktadir. Maalesef bir¢cok ¢ocuk ilk siddet tecriibesini okullarda yagamaktadir.
Halbuki egitim sistemi ¢ocugun bu yOniinii Orselemesi gerekirken giiniimiizde
siddeti Ogretir hale gelmistir. Okullarin etkili ve verimli hale gelebilmesi siddet
davraniglarinin ortadan kalkmasina baglidir. Cocuklarin okul igerisinde huzurlu ve
mutlu olmalari, onlarin egitimlerini en iyi sekilde tamamlamalarini saglar. Okullar
da bagarili bir egitim 6gretim icin aile, 6gretmen ve okul idarecileri isbirligi halinde
disiplinli, 6grenci ihtiyac ve beklentilerini saglanarak verimli hale getirilmelidir.

Cevresel Belirleyiciler

Bireylerde siddet ve saldirganligi etkileyen faktdrlerden biri de ¢evre
unsurudur. Kiiresellesme ile birlikte biiyiik bir kdy haline gelen diinyada 6zellikle
cocuklar, sadece bulunduklar1 ¢evreden degil, ayrica cesitli iletisim araglartyla tiim
diinyada ¢ocugun algisina sunulan materyallerden etkilenmektedir. Iletisim
araglarinin gelismesiyle, cocuklar birbirinden farkli ve ¢ok sayida uyarana maruz
kalmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarin algi diinyasina hitap eden her sey segici bir
sekilde onlara sunulmalidir. Geleneksel toplumlarda ¢ocuklar sadece ailelerinden ve
yasadiklar1 toplumdan etkilenmekte idi. Cocugun davranisini ve deger diinyasini
sekillendiren yegane unsur aile ve toplumdu. Aymi toplumda yasayan bireyler
benzer deger yargilarina ve ahlaki tutumlara sahiptiler. Bu yiizden geleneksel
toplumlarda ortak degerler nesilden nesile aktarilmakta, ¢ocuklar ile ebeveyni
arasinda kusak ¢atigmasi ¢ikmamakta idi.

Modern toplumlarda ise sadece nesiller degil yas gruplari arasinda bile
biiyiik farkliliklar ortaya ¢ikmistir. Modernlesmenin etkisi ile toplumlar ve bireyler
hizli bir degisim ve doniisiim siirecine girmislerdir. Bireyin algi diinyasi {izerinde
aileden okula, internetten bilgisayar oyunlarina, ¢izgi filmlerden sosyal aglara kadar

birgok uyaran etkili olmaktadir. Modern insan artik evde tek basina oturup
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televizyonun veya bilgisayarin karsisina gegerek tiim diinyayi seyredebilmekte, bu
sekilde kendi kisiligini ve deger yargilarini olusturabilmektedir. Ozellikle ailelerin
bu konuda bilingli davranarak ¢ocugun bu uyaranlarla etkilesiminde gayet segici
olmalar1 gerekmektedir.

Sosyal bilimcilerin, iizerinde en ¢ok caligma yaptigi konularin basinda
medyanin ¢ocuklar iizerindeki etkisi bulunmaktadir. Yapilan yayinlarin igerdigi
konular ve kosullarindan hareketle ¢ocuklar {izerinde bazen olumlu bazen de
olumsuz etkilere sahip olmaktadir. Medya aracilig1 ile aktarilan mesajlarin homojen
olmast ve kullaniciyr istedigi yonde yonlendirmesi, gi¢li bir etki
olusturulabilecegine dair fikir birligi bulunmaktadir (Bertrand, 2004, s.29).

Tim diinyada gocuk suclulugu ve genglerin kotii aligkanliklara sahip olusu
tedirgin edici boyutlara ulasmistir. Esslin, Amerikan televizyonunun hem kiiltiirel
hem de sosyal yonden en tehlikeli goriinen kismi olarak televizyon filmlerini
gormekte ve bu filmlerin ¢ocuklarin karakterini bozdugunu, ¢ocuklar1 siddet dolu
ve ben merkezli hale getirdigini sdylemektedir. Sinemaya oranla ¢ocuk, televizyon
karsisinda hem savunmasiz kalmakta hem de yeterli paylasma ortami
bulamadiginda, yalniz izlemeleri sirasinda bu yakinliktaki karakterlerle daha hizl
ve etkin bir bicimde 6zdeslesme egilimindedir (TUIK, 2013, s. 441, akt. 1. Cocuk
ve Medya Kongresi Bildiriler Kitabr).

Siddet ve saldirganliga neden olan gevresel faktorler ise; yoksulluk, egitim
seviyesinin diisiik olmasi, kotii aile kosullari, yanlis dini inanglar, kiiltiirel ortam,
kitle iletisim araglar1 gibi etkenlerdir. Bu faktorler insan hayatinda 6nemli yere
sahiptir. Sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faktorler siddetin olusumunda rol oynarlar.
Azgeligmis ve yoksul iilkelerdeki siddet diizeyi diger toplumlara gore daha fazladir.
Bu, yoksullarin kendi aralarindaki miicadelenin yan1 sira bazen bagkaldiri,
toplumsal kargasa gibi bicimlere de biiriinebilmektedir. Ciinkii kisitli bireyler
kistirildiklart cendereden kurtulmanin yolunu ararken ¢ogu zaman siddete
basvururlar. Birgok {iilkede sug¢ isleyenlerin g¢ogunlugu, yoksul ve egitimsiz
kesimden gelmektedir. Ailenin yoksullagmasi da ailenin toplumsal hayata uyumunu
zorlastirmaktadir. Bu zorluktan dncelikli etkilenen ise kadin ve ¢ocuklardir. Bireyin

zorluga karsi kendini savunabilecegi siddet eylemlerine, genellikle kdyden kente
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go¢c eden veya iilke degistiren cocuklardaki uyum silirecinde daha ¢ok
rastlanmaktadir.

Iklim, dogal kaynaklar, yerlesimler gibi cografi faktorlerin saldirganlik ve
su¢ davranigi iizerinde etkili olduguna ve bireylerin sug¢ isleme davraniglarini ve
bigimlerini etkiledigine dair ¢aligmalar bulunmaktadir. Ayrica, yanlis beslenmenin
de (fosfat ile fazla beslenilmesi) davranis bozukluguna ve sonunda sugluluga neden
oldugu da belirtilmektedir (Erol, 2006). Giinimiizde siddetle iligskilendiren bir diger
unsur da “din” dir. Ozellikle son dénemlerde medyada yer alan din kaynakl siddet
ve savag goriintileri bu kaninin olugmasinda etkili olmustur. Halbuki dini
metinlerde 6fke, kin, nefret, ve barisg ortamini zedeleyici davranislar yasaklanmistir.
Ozellikle Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam gibi semavi dinler, &zii itibariyle siddete
basvurmay1 onaylamazlar. Fakat etnik, siyasi, ideolojik ama¢ ve menfaat gibi
dindis1 nedenler yiiziinden bir¢ok catigma ortaya ¢ikmig ayni dine mensup firka ve
mezhepler arasinda bile kanli savaglar yasanmis, catismanin taraflari kendilerini
hakli gostermek ve siddet eylemlerini mesru goéstermek igin kendi yorumlarina
siginmislardir (Onat, 2004).

Saldirgan davraniglara ve siddet eylemlerine iligkin ornekler c¢ogaldikga,
bunlarin etkinligi goriildiik¢e, bireylerin bunlar1 benimsemesi, toplumsal boyutlara
ulagmasi, genellesmesi, yayilmasi artar. Toplum, saldirgan davraniglar ve siddet
eylemleriyle iligki kuran, bunlarin yolunu, yontemini, meydana getiren, egitimin,
6grenimini veren bir okul durumuna gelir (Balcioglu, 2001, s.43).

Aile ici Siddet

Aile, evlilik ve kan bagma dayanarak, kari- koca, ¢ocuklar, kardesler
arasindaki iligkilerin olusturdugu toplum icindeki en kiigiik birliktir. “Aile; kan
bagliligi, evlilik ve diger yasal yollardan, aralarinda akrabalik iliskisi bulunan ve
¢ogunlukla ayni evde yasayan bireylerden olusan; bireylerin cinsel, psikolojik,
sosyal ve ekonomik ihtiyaclarmin karsilandigi, topluma uyum ve katilimlarinin
saglandig1 ve diizenlendigi temel bir birime” (Giindiiz, 2009, s. 140) verilen
terimdir. Ailenin en 6énemli &zelligi ise aile bireylerinin arasinda igten, sicak ve
giiven verici iliskilerin kuruldugu sosyal bir ortam saglamasidir (Yildirim, 1998, s.
5). Dolayisiyla ¢ocugun fiziksel, duygusal, biligsel, sosyal ve ahlaki gelisiminde rol

oynayan en temel kurum olan aile, ¢ocugun saglikli ruhsal gelisimini ve olumlu
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benlik gelistirmesini saglayarak ¢ocugun davranislarini bigimlendirmektedir. Cocuk
i¢cin vazgegilemez ve yeri doldurulamaz bir anlam ifade eder. Aile, cocugun en
temel psikolojik ihtiyact olan sevgiyi karsilayarak, ayni zamanda bir gruba ait olma,
aile icinde ve diginda giivenlik icinde olma, saygi gérme, deger verilme gibi sosyal
ihtiyaglarinin karsilanmasinda koruyucu, destekleyici, egitici ve dgretici fonksiyonu
ile saglikli bir ortam olusturmaktadir. Aile bireyleri, bu ortam iginde hem aileye
bagli hem de aileden bagimsiz, toplumda bir birey olarak, kendini ifade etme ve
gerceklestirme firsatini elde etmektedir (Kilig, 2014, s. 1).

Aile i¢i siddet kisaca, aile fertlerinden herhangi birinin diger bireye siddet
uygulamasidir. Aile bireylerinden birinin, diger bir aile bireyini sindirme,
Ofkelendirme veya duygusal baski altina almaya yonelik fiziksel ve sozel
davraniglar1 seklinde tanimlanmaktadir. Uygulama bi¢imi bakimindan dévme,
yaralama, sakat birakma, cinsel saldiri, saldir1 ve 6ldiirmeye kadar giden fiziksel
siddet ve sozle somut olarak belirlenemeyen beden dili seklinde, sozlii, duygusal ve
zihinsel siddet bigimlerinde olmaktadir (Ozgiiven 2001, s. 297).

Aile icinde siddete en ¢ok maruz kalan ve bu siddete karsi savunmasiz
kalanlar ¢ocuklardir. Tamamen aileye bagimli durumda olan ¢ocuklar, kendilerini
koruyacak fiziki ve ekonomik sartlara sahip olamamalar1 nedeniyle fiziksel ve
duygusal siddete karsi koruyucu mekanizmalar gelistirememektedirler (Ozgentiirk,
2012, s.61). Siddet ¢ocuklarda daha karmasik ve derin izler birakarak travmalara
sebep olabilmektedir.

Aile ici siddeti ortaya c¢ikig bigimi ve nedenlerine goére bes grupta
degerlendirilmektedir:

1)Fiziksel Siddet: Dovme, tokatlama, tekmeleme ve yaralama gibi
eylemlerin yer aldig: hatta 61diirmeye kadar varabilen siddet tiirtidiir.

2)Cinsel Siddet: Cinselligin bir tehdit, sindirme ve kontrol etme araci olarak
kullanilmasidir (Meral, 2007, s. 277-279).

3)Duygusal Siddet: Duygusal siddet, duygularin ve duygusal ihtiyaclarin
istismar edilmesi, bir yaptirim ve tehdit araci olarak kullanilmasidir (Yalgin, 2012,
s. 22). Duygularin baski araci olarak kullanilmasi, kurbanin duygu ve ihtiyaclarinin
kiigtimsenmesi, sevgi ve ilgi eksikligi de duygusal siddet ornekleridir (Giiz, 2007,
5.89).
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4)ihmal: Anne ve babanin cocuklarin fiziksel ve duygusal ihtiyaglarini
karsilamamasi olarak karsimiza cikar.

5)Ekonomik Siddet: Baska kisinin parasini yonetme, baska kisiye ait
paradan ¢ikar saglamaya yonelimdir (Ayan, 2007, 5.98).

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) verilerine gore; Avrupa bdlgelerinde on dért
yas altinda olan her dort ¢ocuktan biri her giin aile i¢i siddete maruz kalmaktadir.
UNICEF’e gore; Avrupa ve Orta Asya’daki ¢ocuklarin % 60’1 ebeveynleri veya
bakimuni iistlenen kisiler tarafindan siddete ve saldirgan davraniglara maruz
kalmaktadirlar (Ovacik, 2008, s. 9). Siddet eylemlerini gerceklestiren bireylerin,
siddet davranis1 sergilemeyen bireylere gore cocukluklarinda daha ¢ok aile igi
siddete maruz kaldiklar1 tespit edilmistir. Arastirmalar ortaya koymaktadir ki,
¢ocuklarin1 doven, iskence yapan, bazen Oliimlerine sebebiyet veren anne ve
babalar kendi ¢ocukluklarinda aym sekilde siddete maruz kalmis kimselerdir. Aile
icindeki siddet veya kotli muameleye iliskin olumsuz davranislarin artmasi ile
birlikte, ¢ocugun siddet ve olumsuz davraniglara yonelme olasiligi artmaktadir
(Hokelekli, 2009, s. 38).

Kisilik gelisimi dogustan getirilen egilimlerin (kalitim, yap1) ve bireyin
cevresine kendine has uyumunu tayin eden (gevre, egitim, etkilere tepkiler)
kazanilmis Ozelliklerin yapilagmig biitiinii olarak karsimiza ¢ikar. Dogustan
getirilen ozellikler kisilik gelisimi i¢in bir etken olmasina karsi, sonradan kazanmig
oldugu ozellikleri bireyin kisilik gelisimini dogrudan etkilemektedir. Aile, bireyin
gelisimi esnasinda ona sevgi, ilgi ve ihtiyaglarin1 karsilama konusunda destek
olarak kisilik gelisimine katki saglar. Fakat ailenin gocuga ilgisiz ve sevgisiz
davranmasi bireyin acisini bastirmasi i¢in siddete bagvurmasina yol agan bir
etkendir.

“Profesor Anne, kizi tarafindan oldiiriildii” haberi 2008 yilinda medya da
biiyiik yanki uyandirmisti. Bu haber siddetin asil olarak cehaletten
kaynaklanmadigina isaret etmektedir. Annesini 6ldiiren Basak Aydintug verdigi
ifadede “Kullandig1 kétii ifadelerinin dozunun artmasi, ¢irkin sdzlerinin daha da
agirlagsmasi beni giderek boguyordu. Ruhum aciyor, géziim karariyordu, onun
yaninda. Benim agzima alamayacagim ama olaydan sonra kismen basinda yer alan

algaltict sozleri, kisiligimi yerle bir ediyordu; dayanamiyordum. Anne babasinin
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ihtiyact olan sevgiyi ona vermediklerini, anne-babas1 tarafindan sevilmedigini ve
onlar1 sevmedigini sdylemistir (Camlica, 2012, s. 114).

Siddetin birey iizerindeki etkisini incelerken, aile durumu ihmal
edilmemelidir. Siddetin, insan hayatindaki etkisini ailede gérmek miimkiindiir. Aile
icinde var olan siddetin yol actig1 veya agacagi zararlar, kuskusuz birey ve toplum
iizerinde ¢ok biiyiik yikici etkiye sahiptir. Cocuklar i¢in anne ve babalar rol model
teskil etmektedir. Cocuk aileden gordiigii davranis kaliplarini gevresine yansitir.

Cocugun saldirganlik davraniginin gelisiminde, anne babasinin ¢ocuga karsi
davramiglart  zemin hazirlarken, ¢ocugun ileriki hayatinda saldirganlig
icsellestirmesine sebep olur. Neticede bu durumda c¢ocugun saldirganlik
tutumlarindan anne ve baba sorumlu olmaktadir. Cocuklar aile tarafindan korunur,
bliylime ve gelismeleri saglanir. Bazen de aile, siddetin beslendigi ve uygulandigt
alan olarak karsimiza ¢ikar. Bu yiizden en biiyiik duygusal rahatsizliklarin, gerilim
ve c¢atismalarin kaynagi da aile olabilmektedir. Buna medyaya yansiyan birkag
haberden 6rnekler vermek gerekirse:

“Bayram masraflarint karsilamak icin verdigi parayi isteyen koca K.O ile
esi C.O. niin tartismasim igiten 14 yasindaki N.O., babasimin annesini dévecegi
kuskusuna kapilarak babasinin  ruhsatsiz  tabancasiyla babasina  kursunlar
yagdrdr.”

“11 yasindaki ilkokul 6grencisi S.Y. bir siire ince terk ettigi evine geri donen
annesi H.Y. yi babaswnin istegi iizerine av tiifegiyle basindan vurarak oldiirdii.”

“16 yasindaki S.G. erkeklerle arkadashk yaptigi icin annesinin, babasinin
istegi tizerine, ailenin namusunu korumak amaciyla, yakin akrabasi 14 yasindaki
M.T. tarafindan meydanda bogazi bigakla kesilerek éldiirtilmiistiir.” (Koknel 1996,
s.14).

Bir terorist, cocukluguna ait bir hatirasini sdyle anlatmaktadir;

“... o giin komsu ¢ocuktan dayak yemis, kafam kirilmisti, aglayarak eve
gelmistim. Annemin yarami sarmasinmin beklerken o da bana vurmaya basladi.
Soylemedik laf birakmadi. Elime bir tas vererek gidip ociinii almasan seni eve
almayacagim dedi. Bende gidip o tasla cocugun kafasini kirdim. Ik dersimi boyle
aldim. O giin bugiindiir, kafami kirdirtmamak igin ¢cabaliyorum. Birilerinin kafami

kiracagim sezdigim an, onlardan énce davranmir, karst saldiriya gegerim. Bir daha
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kafami kirdirtmamak igin ¢abalyyorum. Siz de kafamizi kirdirtmak istemiyorsaniz
benim gibi yapacaksimiz. Onlar kafanizi kirmadan siz onlarmnkini yaracaksiniz.
Giiclii olacaksiniz..” (Camlica, 2012, 5.94)

Medyaya yanstyan bu haberlerden de goriilecegi iizere aile, sadece ¢ocugun
siddet eylemine maruz kalmasina sebep olmakla kalmayip ayni zamanda ¢ocugun
siddet eylemi uygulamasinda en biiyiik etkendir. Bagbakanlik aile aragtirma kurumu
tarafindan Aralik 1993-1994 yilinda yapilan bir aragtirmaya gore, siddet uygulanan
evlerin % 74.5’ inde c¢ocuklar siddete tanik olmaktadir (Bagbakanlik Aile
Arastirma Kurumu, 1995, s.150). Yapilan arastirmalarda goriiyoruz ki ¢ocuklarin
sahsen tanik olduklar1 veya tecriibe ettikleri siddet olaylar1 onlar1 etkilemektedir.
Cocukluk doneminde siddete sahit olma veya c¢ocugun siddet gdrme deneyimi
ileriki déonemde ¢ocugun saldirgan bir birey olmasinda ve saldirgan davranislari
sergilemesine kaynaklik etmektedir (Ozgentiirk ve digerleri, 2012). Yine aym
arastirmada siddeti uygulayan kisinin gocuklara nasil davrandigi sorusu % 50.7
tarafindan cevapsiz birakilmistir. % 30.5°lik bir kesim siddet uygulayanin ¢ocuklara
kars1 siddet davranisi gostermedigini belirtirken, % 18.9” luk bir kesim ¢ocuklara
karst da siddet uygulandigini belirtmistir (Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu,
1995, 5. 150-201).

Siddet goren cocuklar ve siddet davranisinda bulunan ebeveyn, cocuklara
kars1 aile i¢ginde uygulanan siddeti normal karsilamaktadir. Diinyanin hemen hemen
her tarafinda ve Tiirkiye de aile i¢i siddet sik rastlanan ama siklig1 ile ters orantida
digariya yansitilan bir olgudur (Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu, 1995, s. 201).
Yapilan ¢aligmalarda aile i¢i siddetle ilgili kesin bilgilere ulagsmak miimkiin
degildir. Ciinkii ¢ocuk aile iginde olusan siddeti ya normal karsilamakta veya
anne/baba korkusundan bunu disa vuramayarak gizlemektedir. Veyahut bunu siddet
olarak algilayamayip, hayatta olagan seylerden biri olarak gérebilmektedir. Ailede
meydana gelen siddeti gocugun normalize etmesi ise aile i¢i siddetin nesilden nesile
aktarilmasina neden olarak, bu ortamlarda biiyliyen gocuklari olumsuz bir sekilde
etkilemektedir (Bayindir, 2010, s. 2).

AKkademik Basari ve Siddet

Dictionary of Education sozliigiinde, “Akademik Basar1” ile okulda okutulan

derslerde gelistirilen ve 0gretmenlerce takdir edilen notlar, test puanlariyla ya da
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her ikisi ile belirlenen beceriler veya kazanilan bilgiler kastedilmektedir (Carter ve
Good, 1973; Akt. Keskin ve Sezgin, 2009). Bununla birlikte akademik basari,
bireyin psikomotor ve duyussal gelisiminin disinda kalan biitiin program
alanlarindaki davranis degigmelerini de ifade etmekte ve tiim dgretim kademelerini
kapsamaktadir (Erdogdu, 2006). Oz akademik basari ise, bireyin algiladig
akademik basarisidir. Bireyin algiladig1 akademik basar1 ya da basarisizligi, kendisi
ve i¢inde yasadig1 toplum bakimindan olduk¢a 6nem tasimaktadir.

Aile i¢i siddet magduru olan ¢ocuklar, konsantrasyon giicliigii yasarlar ve
kotii akademik performansa sahiptirler. Dolayisiyla okul basarisindaki diisiisiin
sebeplerinden biri de siddet nedeniyle yasanan zeka 6zrii ya da ruhsal 6rselenmedir
(Umar, 2012). Yapilan arastirmalarda bireyin zekdsinin yani sira yetenek, 6zliik,
kisilik ve ailesel nitelikleri, baba ve annenin 6grenim durumu, ailenin ortalama
aylik geliri, annenin ¢aligmasi, anne ve babanin birbirleri ile gegimleri, ailenin
Ogrencinin derslerdeki basarist ile ilgili ilgisi, genellikle ergeni anlama derecesi,
ergene olan giiven, aile ile ergen arasindaki iligkilerin durumu gibi ¢ok sayida
etkenin akademik basariy1 etkiledigini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin basarisinin
diismesine etki eden en 6nemli faktdrler anne-baba ilgisizligi, egitim yetersizligi,
kisilik uyumsuzluklari, kiiltiirel yoksunluk, ergenlerin benimseyebilecegi ya da
kabul gordiigii bir toplumsal grubun olmamasidir (Keskin ve Sezgin, 2009, s. 6).

Cocugun akademik basarist ayn1 zamanda ebeveyn i¢in de onemlidir. Aile
i¢i iligkiler, ¢ocugun ailede O6grendigi bilgiler ve edindigi tecriibeler ¢ocugun
basarisinin olumlu ya da olumsuz etkilenmesine neden olabilmektedir. Ailede
edindigi bilgi, tutum, deger ve becerilerin okulda 6grendiklerini destekler nitelikte
olmasi, aile i¢i dengeli ve diizenli iligkiler, akademik basariytr olumlu yonde
etkilerken; okul ile ailenin Ogrettikleri arasinda celiski olmasi, duygusal ve
toplumsal etkilemisin saglanamamasi, ailenin egitim durumu ve okula karsi tutumu,
aile igerisindeki huzursuzluklar, ¢ocuga ilgi ve sevgi gosterilmemesi gibi etkenler
de ¢ocugun basarisini olumsuz yonde etkiler (Tezcan, 1988, s.338-341; Fidan ve
Erden, 1991, s. 77). Arict (2007) ise 6grencinin akademik basarisina etki eden
faktorleri su sekilde siralamaktadir: Basari giidiisii, kaygi, ailenin nitelikleri, sosyo-
ekonomik 6zellikler, okul ve egitim kosullarinin yeterli- yetersiz olusu, genel ¢evre

ozellikleri, beslenme ve saglik kosullari, televizyon seyretme aligkanliklari, temel
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demografik 6zellikler, icinde yer aldig1 akran grubunun deger ve normlari, egitim
programlarinin niteligi, okul yoneticilerinin ve egitim uzmanlarmin yeterlilikleri,
sinif diizeyi, dersin tiirii ve niteligi, egitim araglarinin niceligi-niteligi.

Paulsen (1993) yaptig1 arastirma neticesinde; anne-babanin beklentisinin,
ilgili tutumlarimin ve ¢ocugun akademik ugraslarinda katilimer olmasinin akademik
basartyr anlamli bir diizeyde etkiledigini; ¢ocugun akademik basarisinin da anne-
babanin kisisel degerlendirmelerinden ¢ok, daha fazla cocugun bu tutumlara iligkin
kendi degerlendirmesine bagli oldugu sonucuna ulagsmustir (Soner, 1995, s. 40-45).
Sevik’in (2014) arastirmasinda okul midiirlerinin ve miidiir yardimcilarmin %
95,6’s1 dgrencileri akademik basariya tasiyan en 6nemli faktor olarak aile nitelikleri
faktoriini belirtmislerdir. Arict (2007) tarafindan yapilan diger bir aragtirmada ise
Sevik’in bulgularimi destekler sekilde, aile niteliklerinin, okul basarisint etkileyen
onemli bir etken oldugu sonucuna varilmigtir. Sevik’in g¢alismasinda basariyi
etkileyen ikinci faktor olarak basari giidiilenmesi gelmektedir. Basariya giidiilenmis
bireylerin akademik basarist daha yiiksek olurken, bu giidiilenmeyi saglayamamis
kisilerin akademik basarist daha diistiktiir.

Ogrencilerin okuldaki basarisini etkileyen bir diger faktor de siddet
olgusudur. Toplumumuzda siddetin ¢ok yaygin olmasindan dolayi, cocuklar
giindelik hayatta her an siddetle karsi karsiya kalabilmektedir. Yapilan aragtirmalar,
siddete maruz kalmig ya da tanik olmus ¢ocuklarin, 6zgiiven eksikligine, arkadas
iligkilerinde sorunlara, okulda basarisizliga, konsantrasyonda zorluga, sinirlilige,
Ofke nobetlerine ve agresif davraniglarin ortaya ¢ikmasina neden oldugu ortaya
konulmustur. Ayrica akademik basariya karsi ailenin ilgisizligi ile ¢ocugun okul
basarisi ve sorunlari arasinda dogrudan bir iliski tespit edilmistir (Yavuzer, 1987,
5.92). Evlatlarina gerekli ilgiyi gosteren, onlarin sorunlari ile ilgilenen, ihtiyaglarini
karsilayan ebeveynler, ¢ocuklarinin akademik basarisinin yiikselmesine olumlu
yonde katki saglar.

Yapilan aragtirmalar gostermektedir ki, sahip olunan ailenin 6zellikleri ve
¢ocugun basartya karst gelistirdigi olumlu algi, akademik basar1 iizerinde 6nemli
derecede etkiye sahiptir. Ailelerin ¢ocuklar1 zorla, baskiyla, siddetle basariya sevk
etmesi miimkiin degildir ve bu tiir davraniglar 6grenmeye ilgi duymasini engeller.

Nitekim okullara zorla gonderilen cocuklarda devamsizlik, okuldan kag¢ma,
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egitimini yarida birakma egilimi goriilmektedir. Cocuklar, onlart mutlu eden ve
yapmaktan zevk aldig1 seylere yonelir. Bu durumda ¢ocugun basaridan zevk almasi
saglanarak, akademik basarisini yiikseltme yoluna gidilebilir.

Siddet ve Saldirganhkla ilgili Yapilan Calismalar

Derman (2011) tarafindan yapilan arastirma, Bursa ilinde farkli
sosyoekonomik diizeylerden 10 farkli okula devam eden 10-11 yasindaki (4. ve 5.
simif) 3199 6grenciden olusmaktadir. Erkek ¢ocuklarinin kiz ¢ocuklara gore ve 11
yasindaki c¢ocuklarin 10 yas c¢ocuklara gore daha ¢ok saldirgan davraniglarda
bulundugu tespit edilmistir. Ayrica ailesinde saldirgan davranislar gosteren bireyler
bulunan c¢ocuklarin saldirganlik diizeylerinin, ailesinde saldirgan davranislar
gosteren bireyler bulunmayan gocuklara gore saldirganlik diizeylerinin daha yiiksek
oldugu, 6grencinin karne ortalamasi ile saldirganlik diizeyi arasinda ise negatif
yonde anlamli bir iligkiye ulagilmigtir. Uygulanan empati egitim programlarinin
¢ocuklarin saldirgan davraniglart {izerinde azaltici etkide bulundugu, ve bu
programdan alt sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklarin digerlerine gére daha olumlu
etkilendigi belirlenmistir.

Cengiz’in (2008) ¢ocuklarin aile i¢i siddete ugramasina neden olan sosyo-
ekonomik faktdrler adli calismasinda yaslart 12 ve 14 arasi degisen 370 &grenci ile
yapilan ¢alismada, ¢ocuklarin % 23,5’inin yani her dort ¢ocuktan birinin siddete
maruz kaldig1 tespit edilmistir. Bu c¢alismada Ogrencilerin yaslari, cinsiyeti,
ailelerinin biiylikligii, ikamet durumu, 6grencilerin anne ve babalarinin meslek
dagilimi ile siddet iligkisinin analizi yapilmistir. Vurguladigi en 6nemli nokta,
ailelerin sosyo-ekonomik durumlari ile ¢ocuga uygulanan siddet arasindaki iligki
incelenmekte ve sosyoekonomik yonden alt tabakada bulunan aileler, ¢ocuklarina
daha cok siddet uygulamaktadir. Arastirmada elde edilen bulgular ise siddete
ugrayan bu c¢ocuklarin okul basarilarinda meydana gelen diismeyi gostermektedir.
Siddete ugrayan ¢ocuklarin % 59’u okulda basarisiz olurken, siddete ugramadigini
ifade eden cocuklarin % 92’si okulda basarili olmaktadir. Parcalanmis ailede
cocuga yonelik siddet uygulama oran1 % 52 iken, par¢alanmamis ailede bu oran %
22 oldugu tespit edilmistir Ayn1 zamanda her siddet tiiriiniin cocuklar {izerinde ayn
etkiye sahip olmadigi tizerinde durulmaktadir. Cocuklara uygulanan fiziksel,

duygusal, sozel siddetin ve ihmalin ¢ocugun akademik benlik algilar1 iizerinde
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olumsuz etkiye sahiptir. Egitim diizeyi diisiik ailelerde siddet uygulama orani
yiiksek olmakla birlikte, ¢cocuklarin okul basarilari da diisiiktiir. Ailenin 6grenim
durumu, ¢ocuk ile iletisimin saglikli kurulabilmesinde biiyiik etkendir.

Avcr (2010) egitimde siddet olgusu iizerine yapilan bu ¢aligmada siddet,
saldirganlik ve ahlaki tutum arasindaki etkilesim ortaya ¢ikarilarak ve bu etkilesime
neden olan psikolojik, sosyolojik, kiiltiirel, ailesel ve toplumsal etmenler
aragtirtlmistir. Ayrica okullardaki siddetin 6nlenmesine yonelik ahlak ve karakter
egitimi, ahlak Ogretimi, din kiiltiiri ve ahlak bilgisi dersi miifredatinin islevi
iizerinde durulmustur. Arastirma Istanbul ili Kiiciikcekmece ilgesinde 24 farkl
lisede 6grenim goren 1410 dgrenciden olugmaktadir. Arastirma sonuglari, okulda
siddete ugrayanlarin, okulda daha fazla siddet davranisinda bulundugunu, okulda
ogrencileri siddet eyleminde bulunmay1 engelleyen en 6nemli faktoriin aldiklari
ahlaki ve kiiltiirel terbiye oldugunu, ayrica tv’de siddet ve saldirgan davranislar
icerikli programlar izledigini belirten 6grencilerin siddet davranisinda bulunma
oraninin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Yalgin (2012) arastirmasinda televizyon kanallarindaki siddet igerikli
yaymlarda c¢ocuklarin olumsuz etkilenmesinin 6nlenmesi amaciyla gesitli
tedbirlerin alinmasim, aileler, yaymcilar ve RTUK’iin sorumluluk bilinciyle,
isbirligi igerisinde, c¢aligmalarin arttirmasi gerekliligini vurgulamaktadir. Milli
Egitim Bakanligi Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanligi (2008)
tarafindan her cografi bolgeden ikiser il secilerek olusturulan arastirmanin amaci,
ilk ve orta 6gretim kurumlarindaki 6grencilerin siddet kavrami nasil algiladiklarim
ve Ogrencileri siddete yonelten etkenleri belirlenmesidir. Arastirmanin sonucunda,
Ogrencilerin, sozel siddeti diger siddet tirlerinden daha fazla yasadiklar
goriilmiistiir. Siddetin yayginlasmasinda medyanin, arkadas ¢evresinin ve ¢evrenin
rolii oldugu saptanmustir.

Avci (2011) Adana Biiyiiksehir Belediyesi merkez ilgelerinden olusan 486
ilkdgretim okulunda 7. ve 8. siniflardan 2120 6grenciden olusan caligma siddete
yonelik tutumlarin araci roliinii degerlendirmektedir. Bu g¢alismada, kiz ve erkek
Ogrenciler arasinda siddete yonelik tutumlar, fiziksel siddet, akran etkileri, medya
etkisi, ebeveynler arasi catismanin kendini su¢lama alt 6l¢ceginde anlamli farkliliklar

oldugu bulunarak, arastirma sonucunda O&grencilerin siddet igerikli medya
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programlari ve saldirgan akranlar1 siddete yonelik tutumlarin arttirarak siddet
eyleminin ortaya ¢ikmasina neden oldugu tespit edilmistir.

Pehlivan (2008) tarafindan gerceklestirilen arastirmanin sonuglarina gore,
okul yoneticileri okullarinda siddet yagsanmadigini ve gereken tedbirlerin alindigini
ifade ederken, 6grenciler ise psikolojik ve sozel siddetin varligini, ayrica gereken
tedbirlerin ¢ogunun almmadigi yoniinde kararsiz olduklarini ifade etmislerdir.
Ogrencilere gore okulda siddete yonelik tedbirlerin alinmasi algilanan siddet
diizeyini diistirdiigii tespit edilmistir.

Ayan (2007) Sivas ili merkez ilgede bulunan 70 ilkdgretim okulundan 6. 7.
ve 8. smif dgrencilerinden olusan arastirmasinda siddete ugradigi tespit edilen
ogrencilerin, saldirganlik egilimlerinin arttigina ulasilmistir. Ayrica, ailede yasayan
birey sayisi, annenin egitim diizeyi, meslegi, ailenin aylik geliri, gocugun arkadasin
tanima ve eve gelmesine izin verme degiskenlerinin sadece anne agisindan ¢ocugun
aile icerisinde siddete ugramasinda belirleyici degiskenler oldugunu, baba igin ise
cocugun cinsiyeti oldugunu ortaya koymustur. Yapilan arastirmada ¢ocuklarin %
54’linlin anneleri ve % 46’sinin da babalarindan siddet gordiigii, erkek 6grencilerin
cogunlugunun kiz ogrencilere gore anne (% 54) ve babadan (% 52) daha fazla
dayak yedigi tespit edilmistir. Ayrica elde edilen veriler ¢ercevesinde 11 yas
grubundaki g¢ocuklarin ¢ogunlugunun (% 64) annelerinden, 16 yas grubundaki
cocuklarin ¢ogunlugunun da (% 67) babalarindan dayak yedigi, calisma erkek
cocuklarin hem annelerinden (% 54), hem de babalarindan (% 52) daha ¢ok dayak
yedigini gosterirken, kiz ¢ocuklarin yaridan fazlasi (% 53) annelerinden, yaridan az1
ise (% 38) babalarindan dayak yedigini gostermektedir. Veriler igerisinde annelerin
kiz (% 53) ve erkek (% 54) gocuklarint dovme orani (% 54) ise babalardan (% 46)
daha yiiksek bulunmustur.

Aktag (2006) calismasinda kadina yonelik siddet, eslerine siddet uygulayan
erkeklere yonelik tedavi yaklasimlari, cocuklarina siddet uygulayan anne-babalarla
ilgili grup uygulamalarini konu edinen arastirmasinda aile i¢inde siddete maruz
kalan kadinin, ¢ocuklarina siddet uygulama olasiliginin yiiksek oldugu
belirtilmistir. Ayrica, eslerine karsi saldirgan davranislar sergileyen erkeklerin,
cocuklarina karsi da saldirgan davranmiglar sergiledigi ve cocuklugunda siddet

eylemine maruz kalan ebeveynlerin, c¢ocuklarmma siddet uyguladiklar
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vurgulanmistir. Anne babalar1 saldirgan davranislara iten temel-psikolojik faktorler
ana hatlariyla ele alinmistir.

Yontem

Bu arastirma, ortaokul 5. sinif 6grencilerinin saldirganlik egilimlerini, aile
i¢i siddete maruz kalma durumlarini, ¢izgi film izleme tutumlarini ve akademik
basarilarini incelemeye yonelik karsilagtirma tiiriinde ve iligkisel tarama modelinde
yapilan bir ¢aligmadir. Cocuklar1 saldirgan egilimlere iten ayni zamanda akademik
basarilarinda diismeye neden olan aile nitelikleri, aile i¢inde fiziksel, duygusal ve
sozel siddete maruz kalma durumlari ile ¢izgi filmlerde tanik oldugu siddet
eylemleri bu arastirmada ele alman bagimsiz degiskenlerdendir. Saldirganlik,
siddete maruz kalma, akademik basar1 ve ¢izgi film izleme arasinda korelasyonel
iligkiye bakilmakla birlikte yine bunlar ile bagimsiz degiskenler (cinsiyet, sosyo-
ekonomik diizey, anne ve baba egitim durumu) tahlil edilmistir.

Calismanin alan arastirmasi olarak Istanbul’un Esenler ilgesi secilmistir. Bu
bolgeyi secmemizdeki en biiyiik etken Istanbul’'un en kalabalik ve kozmopolit
ilcelerinden biri olmasidir. Esenler il¢esi, Osmanli’dan itibaren stirekli gog¢ alan bir
yerlesim yeridir. TUIK Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) verilerine
gbre Esenler’in ¢ogunlugunu Anadolu’dan Istanbul’a go¢ edenler olusturmaktadir.
Yine 2012 TUIK arastirmasinda Istanbul’a gd¢ edenlerin ¢ogunlugu sirasiyla Sivas,
Kastamonu, Giresun, Ordu, Tokat, Samsun, Trabzon illerinde niifusa kayith
olanlardan olusurken; Esenler il¢esi ise Malatya, Kastamonu, Sivas, Sinop, Giresun,
Samsun, Siirt illerinde niifusa kayith olanlardan go¢ almistir (Adigiizel, 2012).
Genellikle aldigt yogun ve hizli gé¢ nedeniyle yasadigi sikintilarla anilan Esenler
ilgesinin niifusu giinlimiizde bes yiiz bine yaklagsmigtir (Giildal ve Ucar, 2013).
Esenler'in bulundugu bdlge, onceden Bakirkdy ilgesine dahil iken, bu ilge
béliiniince 6nce Giingdren'e dahil edilmis, daha sonra da 1993 yili sonunda miistakil
bir ilge olarak kurulmustur.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanmuzin evrenini; Istanbul ili, Esenler Ilgesindeki Milli Egitim
Bakanligi’na bagli resmi ortaokullarda 2012-2013 &gretim yilinda 6grenim
gormekte olan dgrenciler olusturmaktadir. Arastirmanin drneklemi ise Istanbul ili

Esenler Ilgesinde Milli Egitim Bakanligi'na bagh iic resmi okulun besinci
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smiflarinda 6grenim goren ve tesadiifi 6rneklem yoluyla segilen 300 6grenciden
olusmaktadir. Orneklem grubunun tiim ozellikleri, asagida tablolar halinde
aciklanmaktadir.

Tablo 1°de goriilecegi lizere arastirmaya katilan dgrencilerin % 44,31 (133
kisi) Aksemsettin imam Hatip Ortaokulunda, % 25,7’si (77 kisi) Mehmet Akif
Ortaokulunda, % 30’u ise (90 kisi) Ressam Sevket Dag Ortaokulunda 6grenim

gordiiklerine dair cevap vermiglerdir.

Tablo 1: Arastirmaya Katilanlarin Okullara Gére Dagilimi

Aksemsettin imam Hatip 133 443
Ortaokulu

Mehmet Akif Ortaokulu 76 25,7
Ressam Sevket Dag Ortaokulu 90 30,0
Toplam 299 100,0

Veri Toplama Araglari

Milli Egitim Bakanligina bagli ortaokul 5. sinifta 6grenim goren dgrencilere
yonelik olarak diizenlenen bu arastirmada, Oncelikle 6rneklemin 6zelliklerini
belirlemek ve arastirmanin bazi degiskenleri hakkinda veri toplamak amaciyla
“Kisisel Bilgi Formu” hazirlanmigtir. Bu formda arastirmaya katilan ailelerin; ana-
baba egitim diizeyi, ailedeki g¢ocuk sayisi, ailenin ekonomik durumu, aile
ozelliklerine iligkin maddeler yer almaktadir.

Ogrencilerin aile i¢i siddete ugrama durumlarini tespit etmek icin konuyla
ilgili yiiksek lisans ve doktora tezleri taranarak, Cengiz’in (2008), Kars (1994) ve
Ozgiir (2004)’iin ¢alismalarindan da yararlanarak gelistirilen anket formu
kullanilmistir. Likert tipinde hazirlanan anket formunun on bir sorusu fiziksel siddet
ve thmal tiirlerinin; on dort sorusu da sézel, duygusal siddet ve ihmal tiirlerinin
tespitine yoneliktir. Ayrica 6grencilerine siddet ile okul basaris1 arasindaki iligkiye
dair sorular sorulmustur.

Katilimeilarin saldirganlik diizeyini 6lgmek ic¢in Sahin tarafindan 2004
yilinda gelistirilen “Saldirganlik Olgegi” kullamlmistir. On sekiz maddeden olusan
Olcek cocuklarin yas Ozellikleri dikkate alinarak “hep yaparim” (3), “arasira

yaparim” (2) , “hi¢ yapmam” (1) seklinde tglii dereceleme bigiminde
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hazirlanmustir. Olgekte degerlendirmeye alinmayan bes ndtr madde bulunmaktadir
(5, 7, 10, 15, 17. maddeler). Olgegin giivenirligini tespit etmek igin yapilan
giivenilirlik analizi sonucunda Cronbach Alfa katsayisi .77 olarak bulunmustur
Olgekten aliabilecek en yiiksek puan 39, en diisiik puan ise 13 tiir.

Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Arastirmamiz igin Istanbul Valiliginden gerekli izinler alindiktan sonra,
2012-2013 Egitim-Ogretim déneminde Milli Egitim Bakanligi’na bagl Istanbul ili,
Esenler ilgesindeki Aksemsettin Imam Hatip Ortaokulu, Ressam Sevket Dag
Ortaokulu ve Mehmet Akif Ersoy Ortaokulu’nda 6grenim gérmekte olan 5. sinif
ogrencilerine uygulanmistir. Ders dncesinde okul miidiirii ve ders 6gretmeninden
izin alinarak ve onlarin gézetiminde tarafimizdan bizzat uygulanmistir. Anketlerin
doldurulmasinda goniilliillik prensibi esas almmistir. Uygulamanin saglikli
olabilmesi i¢in, uygulama Oncesinde gerekli agiklamalar yapilmigtir. Anket
uygulamasi sirasinda da, dgrencilerin anket sorularmni dogru anlamalari amaciyla
yonerge ve sozlii olarak agiklamalar yapilmistir.

Deneklerden toplanan anket formalarindan eksik doldurulmus olanlar ve
rastgele doldurulan elenerek, kalan anketlerden elde edilen veriler SPSS paket
programina yiiklenerek istatiksel analiz yapilmistir. Analiz Oncesinde ise anket
maddelerinden bazilarinda sayisal degerler yeniden kodlama (recode) yontemiyle
degistirilmis ve veri doniistiirme islemleri yapilmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Bu boéliimde, aile igerisinde ¢ocuklara ve kadinlara yonelik fiziksel siddet
ve duygusal siddet, cinsiyet ve saldirganlik iliskisi, aile i¢i siddete maruz kalma ile
saldirganlik, okul basaris1 ve ders ¢aligma aligkanligi iligkisi yaninda saldirganlik ile
O0z-akademik basar1 arasindaki iliski konularinda elde edilen bulgular
yorumlanmigtir

Aile icinde Fiziksel Siddet ve Thmal

Aile iginde, fiziksel siddet ve ihmalin ortaya ¢ikarilmasina yonelik yapilan
ankette, aile bireylerinin ¢ocuga genel davranig tarzini, cocukla ilgilenme
derecelerini ve ihtiyaglarini kargilanip karsilanmadigini belirlemeye yonelik bilgiler
yer almaktadir. Ankette fiziksel siddet ve ihmalin ortaya g¢ikarilmasina yonelik on

bir soru sorulmustur.
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Tablo 2: Aile I¢inde Fiziksel Siddet ve Thmal ile flgili Yiizdelik Degerler Tablosu

Her Siklikla  Bazen  Nadiren Higbir
Zaman zaman
Say1 % Say1 % Sayt % Sayr % Sayi %
1) Ailenden herhangi biri, seni bir yerin
moraracak veya sisecek sekilde tokatlar 0 0o 0 0 19 63 22 73 259 863
m1?
2) Ailenden herhangi biri, sana herhangi
bir cisimle vurur mu?
3) Ailenden herhangi biri, okulda neler
ogrendigini, hangi dersleri yaptigini 164 54.7 35 11.7 68 22.7 14 4.7 12 4
sorar m1?
4) Ailenden herhangi biri, eskiyen
esyalarmin yerine yenilerini alir mi?
5) Ailenden herhangi biri, okuldan
geldiginde ag isen hemen yemek 244 813 27 9 13 43 6 2 9 3
hazirlar m1?
6) Ailenden herhangi biri, hastalandigin
zaman seninle ilgilenir ve doktora 260 86,7 14 47 9 3 7 23 9 3
gotiirtiirler mi?
7) Ailen, imkan oldugu halde seni okula
hargliksiz génderir mi?
8) Ailenden herhangi biri, kirlilerini
yikayip, sokiiklerini dikerler mi? 222 74 19 63 21 7 14 47 19 63
9) Ailen, seni agr islerde ¢alistirir mi1? 8 27 4 13 17 57 17 57 254 84.7
10) Ailen, okul ile ilgili ihtiyaglarini 241 803 16 53 22 73 7 23 13 43
karsilarlar m1?
11) Ailen, senin para kazanman i¢in
herhangi bir iste ¢aligmani isterler mi?

8§ 27 6 2 36 12 51 17 199 663

111 37 37 123 96 32 34 113 19 63

21 7 7 23 3511727 9 209 69

24 8§ 2 7 13 43 19 63 242 807

Tablo 2’ye bakildiginda ankete cevap veren 6grencilerden % 6,3’{i bazen, %
7,371 nadiren ailelerinden herhangi birinin bir yerlerinin moraracak veya sisecek
sekilde tokatladigini belirtmekle birlikte, biiyiikk ¢ogunluk olan % 86,31 ise hicbir
zaman ayni sekilde tokat yemedigini ifade etmistir. “Ailenden herhangi biri, sana
herhangi bir cisimle vurur mu?” sorusuna, 0grencilerin % 4,7’si her zaman ve
siklikla, % 12’si bazen, % 17’si nadiren, % 66,3’1 ise hicbir zaman seklinde cevap
vermistir. Soru 1 de uygulanan siddetin derecesi daha yiiksekken, soru 2’de siddetin
derecesi azalmaktadir. Soru 1°de moraracak sekilde kendisine vuruldugu sdyleyen
% 13,301 varken, bu rakamlar soru 2’de % 38,4’ii artarak kendisine cisimle
vuruldugu ifade etmistir. Cengiz (2008) arastirmasinda ise ¢ocuklara herhangi bir
cisimle vurmanin ayni zamanda okul basarisini olumsuz yonde etkiledigine
ulasilmugtir.

Cocuklarin siddete ugramalarinin yani sira siddete tanik olmalarinin da
etkileri bulunmaktadir. Yapilan aragtirmalarda ¢ocukken anne ve babasi arasinda

yasanan siddete tanik olan bireylerin, eslerine fiziksel saldirida bulunma
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ihtimalinin, gocuklugunda siddete tanik olmamuis bireylere oranla ii¢ buguk kat daha
fazla oldugu sonucuna ulasilmistir (Astin, Lawrence ve Foy, 1993; Fonagy, 1999;
Gelles, 1976; Synder ve Fruchtman, 1981; Akt: Ince ve Page, 2008).

“Ailenden herhangi biri, okulda neler 6grendigini, hangi dersleri yaptigini
sorar mi?” sorusuna, 6grencilerin yaridan fazlast her zaman, % 22,7’si nadiren, %
8,7’s1 higbir zaman sormadiklarint sdylemistir. Ayan (2007) tarafindan yapilan
arastirmada ise annelerin ¢ogunlugunun (% 85) cocuklarin temel ihtiyaclart ile
babalarin c¢ogunlugunun (% 59) ise ¢ocuklarm okul durumuyla ilgilendikleri
sonucuna ulasilmistir. Tablo da 4.soru da ¢ocuklarin % 37’si eskiyen esyalarin
yerine yenilerinin her zaman alindigini, % 12,3’ siklikla, % 32’si bazen, % 11,31
nadiren, % 4’ii ise higbir zaman alimmadigin1 ifade etmistir. Ogrencilerin biiyiik bir
¢ogunlugu (% 81,3) okuldan geldiginde hemen yemek hazirlandigini, % 5°lik
kesim ise hicbir zaman ve nadiren demistir. Ogrencilerin % 86,7’si her zaman
hastalandiginda ailesinin ilgilenip doktora gotiirdiigiinii ifade ederken, % 2,3’
nadiren, % 3 higbir zaman doktora gotiirmediklerini ve ilgilenmediklerini ifade
etmistir. 7.soru da “Ailen, imkdn oldugu halde seni okula har¢liksiz génderir mi?”
sorusuna % 7’lik kesim her zaman derken, % 69’u higbir zaman olarak cevap
vermistir. “Ailenden herhangi biri, kirlilerini yikayip, sékiiklerini dikerler mi?”
sorusuna % 74’0 her zaman, % 6,31 siklikla, % 7’si bazen, % 4,7’si nadiren, %
6,31 ise hi¢ bir zaman seklinde cevap vermistir. Ogrencilerin % 80,3’ii aileleri
tarafindan okul ile ilgili ihtiyaglarmin karsilanmaktadir. Ogrencilerin % 4,3’niin ise
okul ile ilgili ihtiya¢larinin aileleri tarafindan karsilanmadigi seklinde cevap
vermistir. Bu sonuglardan anlasiliyor ki, ailelerin biiyiik bir kismi1 ¢ocuklari ile
ilgilenmekte, yukarida saydigimiz ihtiyaglarini kargilamaktadir.

Ogrencilerin % 2,7’si aileleri tarafindan agir islerde calistirlirken % 7’si ise
siklikla ve bazen agir islerde ¢alistirilmaktadir. Ayrica ailelerin % 8’1 ise
¢ocuklarinin herhangi bir iste ¢alisarak para kazanmalarini istemektedir. Fiziksel
olarak istismar edilen cocuklarin f{igte ikisini ii¢c yasindan kii¢iik ¢ocuklarin
olusturdugu, ancak, fiziksel istismarin gocugun yasi biiylidilk¢e azaldigi buna
karsilik 12-16 yas arasinda tekrar yiikseldigi belirtilmektedir (Gormez, Bayat, Sezal
ve digerleri, 1998,s. 28). Bilir ve arkadaslarimin yaptigi calismada da (1991)

¢ocuklara fiziksel ceza uygulamasinin biitiin yas gruplarinda (4-12) yaygin olarak
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kullanildig1 ancak bunun ¢ocugun yasinin biiyiimesine paralel olarak bir azalma
gosterdigi saptanmustir.

Aile i¢inde Duygusal Siddet ve ihmal

Duygusal siddet (Psikolojik siddet), kisiye baski uygulamak igin,
duygularinin ve duygusal ihtiyaglarinin, diizenli bir bi¢imde siirekli istismar
edilerek, tehdit unsuru olarak kullanilmasidir. Hakaret etmek, asagilamak, kiigiik
disiirmek, bagirmak, eve hapsetmek, tokat atmak, hakaret etmek, tehdit etmek,
ailesi, ¢cocuklar1 veya arkadaglartyla goriigmeye izin vermemek, siirekli su¢clamak ve
elestirmek gibi eylemler duygusal siddet kapsaminda ele alinmaktadir.

Ogrencilerin, aile i¢inde Duygusal siddet ve istismarin belirlenmesine yonelik on

dort maddeden olusan Tablo 3’teki sorular yoneltilmistir.

Tablo 3: Aile iginde Duygusal Siddet ve Ihmal ile Ilgili Yiizdelik Degerler Tablosu

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
1) AllenQGn herhangi biri, sen ve varsa 3 1 3 1 17 5718 6 256 853
kardeslerin arasinda ayrim yapar m1?
2) Ailenden herhangi biri, sana kii¢ik 8 27 9 3 32 107 43 143 206 687
diisiiriicti lakaplar takar mi1?
3) Ailenden herhangi biri, yaptigin
islerden dolay1 seni tizecek bir sekilde 6 2 3 1 22 73 49 163 218 727
elestirirler mi?
4)Ailenden herhangi biri, seni terk
etmekle tehdit eder mi? 4 131 3 3 ! K 32 23
5) Ailenden herhangi biri, sen
yapamazsin, beceremezsin gibi sozlerle 8 27 4 13 31 103 56 187 199 663
seni agagilar mi?
6) Ailen, sana yasinin ve yeteneklerinin s 5y 5 16 53 46 153 32 107 138 46
iistiinde sorumluluklar verirler mi?
7) Ailen, seni arkadas iliskileri, spor,
tiyatro vb. sosyal iliskilerden yoksun 11 37 9 3 22 73 17 57 237 79
birakarak yalnizliga iterler mi?
8) Ailen, seni korkutarak, tehdit ederek 3 27 ) 10 33 g 27 272 907
yildirirlar mi1?
9) Ailen, sana astri baski yaparak 17 57 1 3 18 6 20 67 232 713
iizerinde otorite kurmaya galigir m1?
111?1?’ Ailen, sana sevgi ve sefkatle yaklasir 243 81 27 9 1 37 7 23 8 27
11) Ailen, sana kendine olan giivenini
ve saygini gelistirecek sekilde 218 727 33 11 19 63 9 3 20 6.7

yaklagirlar m1?
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12) Ailenden herhangi biri, kizdiklar
zaman sana kotii s6z sdylerler mi?

13) Sen kotii s6z sdylediginde, ailen seni

uyarir m1? 249 83 16 53 17 57 6 2 11 3.7

14) Ailenden herhangi biri, seni

azarlayip, sana bagirir mi? 12 4 14 47 47 157 81 27 144 48

9 3 8 27 40 133 57 19 184 613

“Ailenden herhangi biri, sen ve varsa kardeslerin arasinda ayrim yapar
mi?” sorusuna Ogrencilerin % 2’si her zaman ve siklikla, % 5,7’si bazen, % 6’s1
nadiren, % 85,3’ti ise higbir zaman ayrim yapmadiklarin1 ifade etmiglerdir.
Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu (1998) tarafindan yapilan calismada, 7-14 yas
grubundaki ¢ocuklarin kardesleriyle olan iligkilerini olumlu olarak ifade ettikleri
durumlarda yiiksek siddete rastlanma oran1 diisiik iken, kardesleriyle olan
iligkilerini olumsuz olarak ifade ettikleri durumlarda ise yiiksek siddete rastlanma
oran1 artmaktadir. Kardesler aras1 iliskiler kotiilestikge, cocuklarin siddet
egilimlerinin de arttii sonucuna ulasilmistir. Bilir ve arkadaglart (1991)
arastirmalarinda istismar durumunun tek cocuklu ailelerde % 24,4, iki ve {ig
cocuklu ailelerde % 32,6, dort ve dortten fazla gocuklu ailelerde ise % 35,6
oraninda oldugu tespit edilmistir. Aragtirmalar ailedeki ¢ocuk sayisi ile duygusal
istismar arasinda dogrusal bir iliskinin oldugu yoniindedir.

“Ailenden herhangi biri, sana kiigiik diisiiriicii lakaplar takar mi?” sorusuna
Ogrencilerin % 2,7’si her zaman, % 3’i siklikla, % 10,7’si bazen, % 14,3’u
nadiren, % 68,7’si hi¢gbir zaman olarak cevaplamistir.

“Ailenden herhangi biri, yaptigin islerden dolayr seni iizecek bir sekilde
elestirirler mi?” sorusuna 0grencilerin % 3’1 her zaman ve siklikla, % 7,3’ii bazen,
% 16,31 nadiren, % 72,7’si higbir zaman olarak cevaplamustir.

“Ailenden herhangi biri, seni terk etmekle tehdit eder mi?” sorusuna
ogrencilerin % 1,3 her zaman, % 3’l nadiren, % 93’1 higbir zaman terk etmekle
tehdit edilmediklerini ifade etmislerdir.

“Ailenden herhangi biri, sen yapamazsin, beceremezsin gibi sézlerle seni
asagilar mi?” sorusuna dgrencilerin % 4’1 her zaman ve siklikla, % 10,3’l bazen,
% 18,7’si nadiren ,% 66,3’ ise higbir zaman olarak cevap vermistir.

“Ailen, sana yasinin ve yeteneklerinin iistiinde sorumluluklar verirler mi?”

sorusuna Ogrencilerin % 21,7’si her zaman, % 5,3’1 siklikla, % 15,3’ bazen,%
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10,7’si nadiren, % 46’st higbir zaman olarak cevaplamistir. Goriiliyor ki,
deneklerin  ¢ogunluguna aileleri  tarafindan  kaldirmakta  zorlanacaklari
sorumluluklar verilmektedir.

“dAilen, seni arkadas iliskileri, spor, tiyatro vb. sosyal iliskilerden yoksun
birakarak yalnizhiga iterler mi?” % 3,7’si her zaman, % 3’1 siklikla , % 7,31
bazen, % 5,7’si nadiren, % 79’u hi¢bir zaman olarak cevaplamustir.

“Ailen, seni korkutarak, tehdit ederek yildirirlar mi?” % 2.7°si her zaman,
% 90,7’sl ise hi¢bir zaman olarak cevaplamistir.

“Ailen, sana asirt baski yaparak tizerinde otorite kurmaya ¢alisir mi?”
sorusuna Ogrencilerin % 5,7’si her zaman, % 6’s1 bazen, % 6,7’s1 nadiren, %
77,31 higbir zaman olarak cevap vermistir.

“Ailen, sana sevgi ve sefkatle yaklasir mi?” sorusuna ogrencilerin % 81’1
her zaman, % 9’u siklikla, % 3,7’si bazen, % 2,3’si nadiren, % 2,7’si higbir zaman
olarak cevaplamistir. Giineysu (1982) caligmasinda ailenin sahip oldugu cocuk
sayisinin artmasi, ¢ocuklara kars1 ebeveynin sevgi gostermesinin azaldigini ve buna
kars1 cezalandirilmanin ise arttifina ulasilmistir. Kars (1994) ise arastirmasinda,
ailedeki cocuk sayisi ile reddetme, siddet ve korkuya dayali iletisim ve kapasite
iistli istek ve kendi ¢ikarina kullanma arasinda dogrusal bir iliski bulunmustur.

“Ailen, sana kendine olan giivenini ve saygini gelistirecek sekilde
yaklagirlar mi?” sorusuna dgrencilerin % 72,7°si her zaman, % 11°1 siklikla, %
6,371 bazen, % 3l nadiren, % 6,70 hi¢bir zaman olarak cevap vermislerdir.

Ailenden herhangi biri, kizdiklari zaman sana kétii soz séylerler mi?”
sorusuna 6grencilerin % 3’1 her zaman, % 2,7’si siklikla, % 13,31 bazen, % 19’u
nadiren, % 61,31 higbir zaman ailesinin kotii s6z sdylemedigini ifade etmislerdir.

“Sen kotii soz soylediginde, ailen seni uyarir mi?” sorusuna 0grencilerin %
83’1 her zaman, % 5,371 siklikla, % 5,7°1 bazen, % 2’si nadiren % 3,7’si higbir
zaman olarak ifade etmisglerdir.

“Ailenden herhangi biri, seni azarlaywp, sana bagwir mi?” sorusuna
ogrencilerin % 4’1 her zaman, % 4,7’si siklikla, % 15,7‘si bazen, % 27’si nadiren,

% 48’1 ise higbir zaman azarlanmadiklarini ifade etmistir.
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Kog (2011) tarafindan yapilan aragtirmaya gore dgrencilerin % 60,1“inin
“fiziksel siddete”, % 36,5%inin “sozel siddete”, % 3,4“lnilin “gasp ve mala zarar
verme” tiirlinde siddete ugradigini tespit etmistir.

Saldirganlik ve Cinsiyet Iliskisi

Tablo 4: Saldirganlik Cinsiyet Arasindaki Farklar (t-testi) Tablosu

Cinsiyet N X Ss sd t P
K 134 15,86 343
Saldirganlik 1z 297 -3,7 ,000
Erkek 165 17,77 4,63

ilkokul 6grencilerinin saldirganlik diizeylerini ele alan birgok arastirmada
cinsiyetler arasinda anlamli farklilik elde edilmistir. Biz de c¢alismamizda
saldirganlik ile cinsiyet arasindaki farklilagmayi ortaya koymak igin yaptigimiz t-
testi sonucunda erkek 6grenciler ile kiz 6grenciler arasinda istatistiki agidan anlaml
bir farkliliga ulastik (p=.000). Buna gore; erkek dgrencilerin saldirganlik diizeyleri
(X=17.77), kiz 6grencilerden (X=15.86) anlaml1 derecede yiiksektir. Bu durum da
tahminimizce toplumda erkeklere yiiklenen toplumsal role binaen erkek
ogrencilerin saldirgan davraniglarina g6z yumulmasindan kaynaklanmaktadir.
Ayrica fiziksel olarak erkeklerin daha giiclii yapiya sahip olmalar1 da bu sonucu
desteklemektedir.

Bulut’'un (2010) calismasinda ise, annelerin en fazla 10-12 yas grubu
arasindaki ¢ocuklara fiziksel siddet uyguladigina ulasilmistir. Ayrica annelerin,
erkek ¢ocuklarina siddet uygularken diger yanda da erkek c¢ocuklarina karsi daha
sevecen davrandiklari, kiz ¢ocuklarina erkek cocuklarindan daha fazla sinirli
davranarak siddet uyguladiklar tespit edilmistir. Babalarin ise, kiz ¢ocuklarina
erkek cocuklarindan daha fazla siddet uygularken, kiz ¢ocuklarina daha sevecen,
erkek c¢ocuklarina ise daha sert siddet uyguladiklar1 goriilmiigtir. Bu calisma
sonucunda en fazla siddet gorenin kiz ¢ocuklari olduguna ulasilmistir.

Yapilan g¢aligmalarda da erkek Ogrencilerin kiz 6grencilerden daha fazla
saldirgan davraniglar gosterdigine ulasilmistir. Rabiner, Coie, Johnson, Boykin ve
Lovhman (2005), Archer (1994), Bettencourt ve Miller (1996), Dunkan (1999),
Halloran ve ark. (1999), Hamby ve Sugarman (1999), Eron (1987), Winstok,
(2003), Hilgard (1956), Tuzgol (1998), Ersoy, (2001), Tok (2001), Demirhan
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(2002), Aral, Biitiin, Tiirkmenler ve Akbiyik (2004) ve Giirsoy (2002) yaptiklari
arastirmalarda erkeklerin saldirganlik puanlarinin kizlara oranla daha fazla
oldugunu tespit etmislerdir (akt: Kiligarslan, 2009). Fakat baz1 aragtirmalarda ise
erkek ve kizlarm saldirgan davranislarinda bir fark bulunamamustir (Oztiirk 1990 ve
Karatag 2005).

Saldirganlik ve Aile i¢i Siddete Ugrama Diizeyi Iliskisi

Tablo: 5 Saldirganlik ile aileden goriilen siddet diizeyi (ANOV A, Tukey HSD)

N X Ss F P
a) Her zaman ve Siklikla 13 19.15 5.25
b) Bazen 75 18.33 448
¢)Nadiren 78 17.08 395 7.559 000
d)Higbir Zaman 131 15.78 3.87
e) Toplam 297 1691 425

Ankete katilan 6grencilerin saldirganlik diizeyi ile aileden goriilen siddet
arasindaki iligkiyi gosteren Tablo 5’e bakildiginda, yapilan One Way Anova
analizinden elde edilen bulgular saldirganligin, aileden goriilen siddete gore anlamli
derecede farklilagtigin1 gostermektedir. Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
gormek i¢in yapilan Tukey HSD analizi sonuglarina gore de “her zaman ve siklikla
siddet uygular” ve “bazen siddet uygular” ile “hi¢chbir zaman siddet uygulamaz”
diyenler arasinda anlamli bir fark s6z konusudur. Buna gore; 6grencilerden “her
zaman, siklikla ve bazen siddet uygular” diyenlerin saldirganliklari, “hicbir zaman
uygulamaz” diyenlerden anlamli derecede daha yiiksektir. Bu durum bize siddete
maruz kalan cocuklarin, saldirgan egilimler gosterme ihtimalinin daha ¢ok
olduguna gétiirmektedir.

Aile i¢inde siddete tanik olan ¢ocuklar, hem ruhsal hem de sosyal sorunlari
olusarak, kavga etmeye daha egimli, giivensiz ve saldirgan olmaktadirlar. Siddetin
yasandig1 ailelerde yetisen kiz ve erkek cocuklarda, siddet yasanmayan ailelerde
yetisen kiz ve erkek c¢ocuklara oranla fiziksel ve psikolojik sorunlara daha sik
rastlanmaktadir. Bu ¢ocuklarda ciddi saglik sorunlarinin yani sira uyusturucu ve
alkol bagimliligi, intihar girisimi, yasadisi davranis egilimi, okula devamsizlik ve

egitimini yarida birakma gibi egilimlerin daha yiiksek oranlarda goriildigi

152



Aile Igi Siddetin Akademik Basar1 ve Saldirganhkla iligkisi

saptanmistir (ilkkaracan, Giilgiir ve Arin, 1996). Ayrica anne ve babanm kendi
cocukluk yillarindaki deneyimleri, simdiki tutumlarini da etkilemektedir. Anne ve
babastyla saglikli iletisim kuramamis, baski altinda tutulmus yeterli sevgi
gorememis bireylerin kotlii deneyimleri nedeniyle, ¢ocuklarina karsi tutumlart da
olumsuz olabilmektedir (Yavuzer, 1999).

Calismamizda saldirganlikla ailede yasayan kisi sayisi, anne ve baba meslegi
arasinda iliski tespit edilmemistir. Ayan (2007) ise arastirmasinda Ogrencilerin
saldirganlik Olgeginden aldigi puanlar ile ailesinde yasayan birey sayist ve
annesinin davranig tarzina gore anlamli farklilik gosterdigi sonucuna varmistir.
Buna karsilik Ogrencinin saldirganlik Olgeginden aldigi puanlarin; 6grencinin
ailesinin kokeni, anne ve babasinin egitim diizeyi ve meslegi, ailesinin gelir diizeyi,
ailesinde kararlarin alinma bi¢imi, annesi ve babasi arasinda siddet olmasi,
babasinin kendisine kars1 davranis tarzi, anne ve babasinin kendisine ilgisi, anne ve
babasinin arkadaslarini tanimasi ve eve gelmesine izin vermesi, anne ve babasindan
korkmasi, anne ve babasiyla sorunlarini paylasabilmesine gére anlamli bir farklilik
gostermemektedir. Ailedeki birey sayisinin az oldugu hanelerde yasayan ve siddete
maruz kalan Ogrencilerin kalabalik ailelerde yasayan ve siddete maruz kalan
ogrencilerden daha fazla saldirganlik egilimine sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Saldirganlik ve Oz akademik Basar iliskisi

Tablo 6: Saldirganlik ile 6z akademik basart (ANOV A, Tukey HSD)

N X Ss F P
a) 0-2 arasi 24 18.08 4.63
b) 2-3 aras1 33 18.51 5.65
c) 3-4 arasi 107 17.18 429 4.792 003 b-d
d) 4-5 arasi 126 15.92 339
e) Toplam 290 16.86 422

Ogrencilerin saldirganlik diizeyleri ile 6z akademik basarilar1 arasindaki
iligkiyi tespit etmek i¢in yapilan analizde gruplar arasinda anlamli diizeyde farklilik
elde edilmistir (p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda olduguna baktigimizda
ise; 06z akademik basarilarinin “2-3 arasinda” oldugunu sdyleyenlerin saldirganlik
diizeyleri (X=18.51), “4-5 arasinda” oldugunu sdyleyenlerden (X=15.92) anlamli

derecede daha yiiksek oldugu goriilmektedir. 2-3 arast ortalamaya sahip olan
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ogrencilerin, saldirganlik egiliminin daha yiiksek olmasi, bu dgrencilerin 4-5 arasi
ortalamaya sahip Ogrencilerden daha c¢ok siddet davranisi sergilediklerini
gostermektedir.
Saldirganlik ve TV izleme iliskisi
Tablo 7: Saldirganlik ile TV izleme (ANOVA, Tukey HSD)

N X Ss F P
a) 1 saatten az 90 15.67 3.15
b) 1-3 saat 141 17.04 395
¢) 4-6 saat 37 17.10 3.74 10.793 .000 d-abc
d) 6 saatten fazla 22 21.09 7.07
e) Toplam 290 16.93 422

Saldirganlikla ilgili 6nemli faktorlerden biri de televizyon izleme siiresidir.
Katilimeilarin saldirganlik diizeylerinin, TV izleme siirelerine gére ne derece
farklilasip farklhilasmadigimi bulmak i¢in one-way-anova analizi yapilmis ve
istatistiki acidan giicli bir anlamlilik elde edilmistir (p=.000). Genel olarak TV
izleme siiresi arttik¢a saldirganlik puan ortalamalar1 da artmakla birlikte, anlamlilik
sadece 6 saatten fazla tv izleyenlerle diger gruplar arasindadir. Buna goére 6 saatten
fazla televizyon izleyen Ogrencilerin saldirganliklari, diger gruplardan anlamli
derecede daha yiiksektir.

“TBMM Cocuklarda ve Genglerde Artan Siddet Egilimi ile Okullarda
Meydana Gelen Olaylarin Arastirilarak Alinmasi Gereken Onlemlerin Belirlenmesi
Amactyla Kurulan Komisyonu’nun” ortadgretim kurumlarinda yaptig1 aragtirmaya
gore, dgrenciler arasinda her giin televizyon izleme oram % 92,6°dir. Ogrencilerin
en ¢ok izledikleri programlar sirasiyla dizileri (% 40,7), filmler (% 23,3), spor
programlar1 (% 14), belgeseller (% 11,8), yarisma programlari (% 8,2) ve magazin
programlar1 (% 2,1) seklindedir. Televizyonda cocuklarin en ¢ok seyrettikleri
saatlerde gosterilen filmlerde siddet diizeyini arastiran bagka bir ¢aligmada ise, bes
0zel televizyon kanalinda, hafta i¢i 16.00-21.30 ve hafta sonu 09.00-21.30 saatleri
arasinda yayinlanan 80 filmden toplam bes bin alti yliz saniyenin izlenmesi
sonucunda, bu filmlerdeki siddet oranmin % 33,1 oldugu, toplam siirenin %

13,8’1ni fiziksel siddetin (vurma, yaralama, 6ldiirme), % 10,9’unu sézel siddetin, %
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8,4’linii ise psikolojik siddetin olusturdugu belirlenmistir (Ayranci, Kdsegeroglu ve
Giinay, 2004).

Cocuklar televizyonda siddet icerikli programlar izleyerek, etrafindaki
sorunlarin siddet ve saldirgan eylemlerle ¢6ziildligiinii goriiyorsa saldirganligi sorun
¢Oziicii bir davranis olarak Ogrenir ve uygular. Cocuklarin siddet igerikli
programlari fazlaca izlemesi, siddeti normal gorerek kabul etmelerine neden olur.
Yapilan c¢alismalarda gosteriyor ki bu tiir programlar, c¢ocuklart saldirgan
davranislarda bulunmaya, bagirmaya, kotii s6z ve davraniglara, zor kullanmaya ve
kavgaya yonelten faktorler arasinda yer almaktadir.

Aile I¢i Siddete Ugrama ve Aylik Gelir
Tablo 8: Siddete Ugrama Durumu ile Aylik Gelir Arasindaki Iliski Tablosu

Ve TLams  Tams TLams  fwl . Toplam
N 21 30 16 9 7 83
lvie;i’;fn’ Siklikla o, 253% 36.1% 19.3% 10.8% 84%  1000%
% 36,8% 35,3% 232% 20,5% 31.8% 30,0%
N 9 27 23 9 7 75
Nadiren % 12.0% 36,0% 30,7% 12.0% 93%  1000%
% 15.8% 31.8% 333% 20,5% 31.8% 27,1%
N 27 28 30 26 8 119
Higbir zaman % 22,7% 23,5% 252% 21.8% 67%  1000%
% 47 4% 32,9% 435% 59.1% 36.4% 430%
Toplam N 57 85 69 44 2 277
% 20.6% 30,7% 24.9% 15.9% 79%  1000%
% 1000%  1000% 100,0% 100,0% 1000%  100.0%

=1451 sd=8 p= 069

Yukaridaki tabloda ¢ocuklarin aile i¢i siddete maruz kalma durumlari ile
ailelerin aylik gelirleri arasindaki iligkiyi tasvir eden ki-kare analizine yer
verilmistir. Yapilan arastirmalarda genellikle disiik gelir grubundaki ailelerin
¢ocuklarinin, aile i¢i siddete maruz kalma oranlarinin daha yiiksek olduguna dair bir
kani bulunmaktadir. Yani ailenin geliri arttikga ¢ocuklarin siddete ugramalar1 da

azalmaktadir.
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Literatiirde aile i¢i siddet ile aylik gelir arasinda ters yonde bir iligki
bulunmakla birlikte g¢aligmamizda bu bulgular desteklenmemistir. Tablo 8’de
yapilan ki-kare analizine gore Ogrencilerin aile i¢i siddete maruz kalmalar ile
ailenin gelir diizeyi arasinda herhangi anlamli bir iliski tespit edilememistir (p>
.05).

Bulut (2010) ise c¢aligmasinda, ailelerin gelir diizeyleri ile annelerin
¢ocuklara uyguladiklart fiziksel siddet arasinda ters orantilt bir iligki oldugu yani,
ailenin gelir diizeyi arttik¢a, annelerin sevecen davranma oranlarinin arttig1 tespit
edilmigtir. Aile gelir diizeyi ile babalarin davranis bigimleri karsilastirilmis ve
diizenli geliri olmayan ailelerde babalarin, gelir diizeyi belirli ve orta diizeyde olan
ailelere gore daha az fiziksel siddet uyguladiklarina ulasilmistir.

Aile I¢i Siddete Ugrama ve Okul Basarisi

Tablo 9: Ogrencilerin aile i¢i siddete ugrama durumlari ile siddet gordiiklerinde okul
basarisinin nasil etkilendigine iliskin ki-kare analizi

Her zaman ve ¢ogu

p=.000 Hig Bazen Jaman Toplam
N 25 44 16 85
Her zaman, Siklikla ve % 20.4% 51.8% 18.8% 100.0%

Bazen

% 20,7% 44 4% 43 2% 33,1%
N 34 35 8 77
Nadiren % 442% 45,5% 10,4% 100,0%
% 28,1% 354% 21,6% 30,0%
N 62 20 13 95
Higbir zaman % 65,3% 21,1% 13,7% 100,0%
% 512% 20,2% 35,1% 37,0%
N 121 99 37 257
Toplam % 47,1% 38,5% 14,4% 100,0%
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ankete katilan Ogrencilerin aile i¢i siddete ugrama durumlarinin,
Ogrencilerin siddet gordiiklerinde okul basarisi iizerinde etkisinin olup olmadigini
tespit etmek i¢in yapilan ki-kare analizi Tablo 9’da verilmistir. Ki-kare analizi
sonuclarina gore, aile i¢i siddete ugrama ile siddet gordiigiinde okul basarisinin

etkilenmesi arasindaki iligki ve gruplar arasindaki farklilasma istatistiki agidan
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anlamli bir farktir. Evde her zaman, siklikla ve bazen siddete maruz kaldigin ifade
edenlerinin % 51,8’ bazen, % 18,8’i de her zaman ve ¢ogu zaman; nadiren siddet
gorenlerin % 45,5’1 de bazen okul basarisinin etkilendigini ifade etmislerdir. Higbir
zaman siddet gérmedigini belirtenlerin % 21,1°i de bazen, okul basarisinin olumsuz
yonde etkilendigini rapor etmistir. Tablo 9’da Ggrencilerin verdigi cevaplarin
dagilimma bakildiginda; ¢ogunluk olan % 47,1°i, siddete ugradiklarinda okul
basarisinin hi¢ etkilenmedigini, % 38,5’inin de bazen okul basarisinin etkilendigini
rapor etmistir. % 14,4’ de siddetin her zaman ve ¢ogu zaman okul basarisini
etkiledigini beyan etmigtir. Yapilan ¢aligmalarda da aile i¢i siddete maruz kalan
cocuklarin okul basarilarinda diigme oldugu goriilmektedir.

Hicbir zaman siddet gérmedigini ifade eden 6grencilerin % 21,1 nin, aile i¢i
siddet gordiigiinde bazen okul basarisinin etkilendigini ifade etmesi geligkili bir
durumdur. Ciinkii bu 6grenciler siddet gérmediklerini, fakat gordiikleri siddetten
etkilendiklerini ifade etmigslerdir. Bu durum g¢ocugun aile iginde maruz kaldigi
siddeti gizlediginin gostergesidir.

Aile i¢i Siddete Ugrama ve Ders Calisma Tutumu

Tablo 10: Ogrencilerin aile i¢i siddete ugrama durumlari ile siddete ugradiklarinda ders
caligma tutumlarmin ne derece etkilendigine iliskin ki-kare analizi tablosu

Ders Ders Ders Caligma  Calistigimdan

p=.046 o Zamanim Bir sey Toplam
Calisamiyorum  Caligabiliyorum Diisiiyor Anlamiyorum

Her zaman, N 14 29 15 27 85
siklikla ve bazen 16,5% 34,1% 17.6% 318%  1000%
Nadiren N 13 34 13 15 75
% 17,3% 453% 17,3% 200%  1000%
Higbir zaman N 20 47 7 15 89
% 22.5% 52.8% 7.9% 169%  100.0%
Toplam N 47 110 35 57 249
% 18.9% 442% 14,1% 229%  1000%

Ogrencilerin aile i¢i siddete maruz kalma ile ilgili goriislerinin, siddete
ugradiklarinda ders c¢alisma tutumlarmin ne derece etkilendigi ile iligkili olup

olmadigina iliskin ki-kare testi sonuglart Tablo 10°da verilmistir. Tablo
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incelendiginde, “her zaman, siklikla veya bazen ailelerin siddet uyguladigini ifade
edenlerin % 16,5 ‘i ders c¢alismadigini, % 17,6’s1 ders calisma zamaninin
distiiginii, % 31,8’i calistigindan bir sey anlamadigini, % 34,11 ise ders
calisabildigini ifade etmistir. Yine hi¢bir zaman ailesi tarafindan siddet gérmedigini
sOyleyenlerin de sadece % 52,8’inin ders ¢aligabildigi tablodan anlasilmaktadir.
Burada 6nemli bir bulgu da 6grencilerden bir kisminin hi¢bir zaman aile i¢i siddete
ugramadigini sdylemelerine ragmen evde siddete ugradiklarinda ders calisma
durumlarinin  olumsuz ydnde etkilendigini rapor etmeleridir. Bu durum da
zannimizca Ogrencilerin aile i¢i siddeti gizleme egiliminden kaynaklanmaktadir.
Aile i¢i siddetin, dgrenciler iizerinde oncelikle ¢alistigindan bir sey anlamamasi
yoniinde etkisi olmustur. Tablo 31’e gore, aile i¢i siddeti ugrama durumunun,
katilimcilarin ders ¢alisma tutumlari iizerindeki etkisine yonelik gézlenen bu farkin
anlamli oldugu bulunmustur.

Cengiz’in aragtirmasinda ailesinde siddet gordiigiinii ifade eden ¢ocuklarin
% 3’1 ders galigabildigini belirtirken, % 52’si ¢alistiklarindan bir sey anlamadigim
belirtmistir. Siddete ugramayan ¢ocuklarin % 97’si derslerine ¢alisabilirken, siddete
ugrayan c¢ocuklarin % 94’iniin ders ¢alisamadigi saptanmustir. Kars’in (1994)
aragtirmasinda ¢ocugun basarisinin dnemsenmesi ile anne baba 6grenim diizeyleri
arasinda anlamlt bir iligki bulunmustur. Ebeveyn o&grenim diizeyi arttikca,
cocuklarin basarisinin dnemsenmesi diizeyi de artmaktadir. Elde edilen bulgular ve
yapilan caligmalar neticesinde “Aile ici siddet ve ders calisma diizeyi arasinda
anlamli bir iligki vardir” seklindeki hipotezimiz desteklenmistir.

Sonug¢ ve Oneriler

Insanlik tarihi ile var olan ve ¢agimzin en biiyiik problemlerinden biri olan
siddet, ilk olarak ailede Ogrenilir. Bireyi dis ¢cevreden koruyarak kendini giivende,
mutlu ve huzurlu hissettigi yer olarak tanimladigimiz aile kavrami, kimi zaman
bireyin mutsuz olmasina neden olan, kisiye yanlis davranis ve degerler kazandiran
ve bireyi hayata olumsuz sekilde hazirlayan bir ortam olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Birbirine sevgi ve giiven baglariyla tutunan aile bireyleri arasinda olusan
siddet eylemleri, genellikle aile iginde en savunmasiz ve zayif varlik olan ¢ocuklara

uygulanmaktadir. Bireyin en kritik yillar1 olan ¢ocukluk déneminde kisiligin
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temelleri atilirken, maruz kaldigi bu siddet, c¢ocukluk déneminin olumsuz
etkilenmesine ve izler kalmasina neden olacaktir.

Insanda siddet egilimi genetik olarak var olsa bile, asil siddet davranislart
sonradan 6grenmeyle gerceklesir. Yapilan arastirmalar da siddete maruz kalan veya
tanik olan cocuklarin, siddete maruz kalmamig ve tanik olmamis ¢ocuklara gore
saldirganlik ve siddet egilimlerinde belirgin derecede artis oldugu ortaya ¢ikmistir.
Ailede ve televizyonda siddetle tanisan ¢ocuk, okul ¢aginda siddet uygulayicisi
konumuna gelmekte, ileriki yaslarinda ise ailesine ve topluma zarar veren bir birey
olmasina neden olmaktadir. Gazali’nin de belirttigi gibi “Cocuk anne-baba yaninda
bir emanettir. Onun her tiirlii sekli almaya hazir tertemiz bos kalbi de bir cevherdir.
O her tiirlii nakisa miisait oldugu gibi, kotii seyler almaya da kabildir. lyilige
yoneltilirse hayir tizere biiyiir. Diinya ve ahirette mesut olur.”

Aragtirma, aile i¢i siddetin ve ¢izgi film izlemenin akademik bagar1 ve
saldirganlik iliskisinin olup olmadigt ve varsa ne diizeyde oldugunun
belirlenmesine yoneliktir. Problemi ele alirken, saldirganlig etkileyen biyolojik,
psikolojik, sosyal ve ¢evre faktorleri de ele alinarak incelenmis ve bireyin tanik ya
da maruz kaldig1 siddet eylemlerinin akademik basartya etkisi degerlendirilmistir.

Aile i¢inde var olan siddetin ve masum sanarak bebekliklerinden itibaren
cocuklara izlettigimiz ¢izgi filmlerin, bireyin saldirganlik tavirlarina ve siddet
iceren eylemlerine etkisini konu alan aragtirmamizda, siddeti ve saldirganligi
etkileyen diger faktorler de incelenmistir.

Caligmanin kuramsal ¢ergevesinde temel kavramlar hakkinda bilgi verilmis;
siddet ve saldirganlik terimlerinin sosyal bilimlerdeki farkli tanimlari derlenmis,
daha sonra siddet ve saldirganlik arasindaki iligski ve etkileyen faktorler hakkinda
bilgi verilerek, siddet ve saldirganligin aile icine, akademik basariya ve g¢izgi
filmlerdeki yansimalarina deginilmistir. Ayrica Uluslararasi mevzuatta, Avrupa
Konseyi ¢alismalarinda ve Tiirk Hukuk sisteminde ¢ocuklarin korunma haklarina
dair bilgiler verilerek, son olarak konuyla ilgili alan ¢alismalarina yer verilmistir.
Uygulama kisminda ise, Milli Egitim Bakanligi’na bagl Istanbul ili, Esenler
Ilgesindeki segtigimiz Aksemsettin Imam Hatip Ortaokulu, Mehmet Akif Ersoy
Ortaokulu ve Ressam Sevket Dag Ortaokulu 5. Smf 6grencilerinden olusan

orneklem grubu 299 denekten (% 44,8’1 kiz 6grenci, % 55,2°si erken Ogrenci)
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olugmaktadir. Katilimeilara sinif ortaminda anket formlarinin uygulanmasiyla elde
edilen bulgular, c¢esitli istatistiki yontemlerle analize tabi tutulmus ve
yorumlanmistir.  Arastirmada kullanilan olgeklerin giivenilirlik ve gegerlilikleri
tekrar gdzden gegirilmistir.

Aile ici siddet, saldirganlik ve ¢izgi film izleme tutumlarinin ana degiskenler
olarak ele alindig1 bu calismada “aile icinde uygulanan siddet ve cizgi film izleme
tutumunun, saldirganlik egilimi ve akademik basari {izerinde anlamli bir iliskisi
vardir” ifadesi, temel hipotez olarak belirlenmistir. Ayrica ankette fiziksel ve
duygusal siddetin tespitine, televizyon ve ¢izgi film izleme tutumlarinin
belirlenmesine yonelik sorular yer almaktadir. Bununla birlikte “6grencilerin aile
icinde siddete ugrama diizeyi ve en ¢ok kim tarafindan siddet uygulanmaktadir?
Siddete ugrama diizeyi ve saldirgan egilimler gosterme diizeyi ile cinsiyet, anne-
baba meslegi, Esenler’de oturma siiresi, aylik gelir durumu gibi demografik
degiskenler arasinda ne tiir bir iliski vardir? Saldirganlik diizeyi ve ¢izgi film
tutumlari arasinda iliski var midir?” sorularina da cevaplar aranmustir.

Uygulama sonucunda elde edilen verilere gore, aile i¢inde siddete ugrayan
ogrencilerin saldirganlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Arastirmada Ogrencilerin % 56°s1 aile iginde siddet gordiiklerini ifade ederken,
siddet uygulayan kimdir sorusunda % 70’1 sirasiyla anne, baba, abi, abla ve
akrabadan siddet gordiigiinii ifade etmistir. Aradaki % 14’likk dilimin ise siddete
ugradiklarini gizlediklerini goriiyoruz. Calismamizda saldirganlikla ailede yasayan
kisi sayisi, Esenler il¢esinde oturma siiresi, anne ve baba meslegi arasinda anlamli
bir farklilik tespit edilememekle birlikte; cinsiyet, siddete maruz kalma diizeyleri,
akademik basarilari, TV izleme siireleri arasinda anlamli farkliliklar oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin saldirganhik diizeyi ve cinsiyet arasindaki
iligkiye baktigimizda erkek Ogrencilerin saldirganlik diizeyleri kiz 6grencilerden
anlamli derecede yiiksektir. Bu sonug ise bizi erkeklerin siddet davraniglarini daha
cok uyguladiklarim gostermektedir. Ogrencilerin akademik basari ile saldirganlik
diizeyleri arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Oz akademik basarim 2-3 arasi
olarak ifade eden 6grencilerin, saldirganlik egilimi daha yiiksektir. Bu sonuglardan

siddet eylemleri ve saldirgan davramiglarinin ¢ocuklarin akademik basarilari
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iizerinde olumsuz etkiye sahip olduguna, not ortalamalarin yiikselmesi ile
saldirganlik diizeylerinde diisme olduguna ulagilmistir.

6 saatten fazla televizyon izleyen g¢ocuklarin, saldirganlik diizeylerinin
yiksek oldugu, ayrica saldirganlik diizeyi ile de ¢izgi film kahramanini riiyalarinda
gorme sikligr arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. TV izleme
siirelerinin artmasi ve riiyada ¢izgi film kahramani goérme sikligi ¢ocuklari daha
saldirgan ve siddet egilimli bireyler haline getirmektedir.

Aile i¢i uygulanan siddet ile ¢ocuklarin ders ¢aligma durumu ve okul basarist
arasinda anlamli bir iligki vardir. Ailelerinden siddet gordiigiinii ifade edenlerin %
16,5 ‘i ders ¢aligmadigini, % 17,6°s1 ders ¢aligma zamaninin diistiigiinig, % 31,8’1
calistigindan bir sey anlamadigini vurgularken; siddete maruz kaldigini ifade
edenlerin % 51,81 bazen, % 18,8’1 de her zaman ve ¢ogu zaman; nadiren siddet
gorenlerin % 45,5’1 de bazen okul basarisinin etkilendigine ulasilmistir. Ayrica bu
aragtirmalarda dikkat ¢eken bir diger bulgu ise, hi¢cbir zaman aile i¢i siddete maruz
kalmadigini ifade eden &grenciler, evde siddete ugradiklarinda okul basarilarinin
ve ders c¢alisma durumlarinin olumsuz etkilendigine dikkat ¢ekmistir. Buradan da
anlagiliyor ki 6grenciler aile i¢erisinde kendilerine uygulanan siddeti gizlemektedir.

Aile ici siddete maruz kalma durumu ile ailenin aylik geliri arasinda anlamli
bir farklilik tespit edilmemistir. Gelir diizeyi az veya ¢ok olmasi ebeveynin ¢cocuga
siddet uygulama diizeyini etkilememektedir. Ozdeslesme ¢ocugun kisilik
gelisiminde onemli bir yere sahiptir. Kiigiik yastan itibaren baslayarak her evrede
¢ocuk ve geng, modelin iyi ya da kotii olmasina bakmadan kendini benzetecegi bir
drnek arar ve buna gore kendini sekillendirir. Ilk olarak anne-baba model aliirken
daha sonra oOgretmen, ¢izgi filmlerdeki kahramanlar, herhangi bir arkadasi,
televizyonda gordiigii bilim adami veya sanatgida olabilmektedir. Bu siiregte
¢ocuklarin kendilerine olumlu modeller segebilmesi i¢in dncelikle anne babalara ve
Ogretmenlerin  olumlu davraniglar sergileyebilmesi ve rehberlik edebilmeleri
gerekmektedir.

Son yillarda gerceklestirilen bazi aragtirmalar gostermistir ki, giinde 1-2
saatten fazla televizyon izlemenin akademik basar lizerinde, 6zellikle 6grencilerin
okuma ve anlama diizeylerinde olumsuz etkileri olmaktadir. Gelecegimizin

emanetgileri olan ¢ocuklarimizin, basarili, huzurlu ve mutlu toplum olusturabilmesi
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i¢in, Oncelikle ortamlarinin iyilestirilmesi ve kaliteli egitim almalar1 gerekmektedir.

Bu konuda ebeveynlere, ogretmenlere, medyaya, cocuk ve ergenlere Onemli

gorevler diismektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda;

1.

Konuyla ilgili olarak iilkemizde yapilan arastirmalarin genel bir
degerlendirilmesinin yapilarak gorsel, yazili ve sosyal medya
araciligiyla halkimiza duyurulmasini

Cocuklara yonelik yayinlarin RTUK tarafindan daha dikkatli
izlenmesi siddet igerikli yayinlarin yasaklanmasini

Konunun o6nemi dogrultusunda ana-baba egitiminin daha ciddi
boyutlarda ele alinmasimi Aile Egitiminin yerel yonetimlerce daha

sistemli ve uzman kisiler tarafindan yiiriitiilmesini dneriyoruz.
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