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OZET

ISTANBUL’DA YASAYAN MUHTEDILERIN DIN DEGISTIRME
SONRASI YASADIGI PROBLEMLER
Zileyha KARACA
Yiiksek Lisans, Din Hizmetlerinde Iletisim ve Teblig Anabilim Dali
Tez Danigmani: Dr. Ogr. Uyesi Faruk KANGER
Agustos, 2023- xi+83 Sayfa

Calismanin amaci Istanbul’da yasayan miihtedilerin din degistirme sonras1 yasadig
problemlerin ortaya konulmasidir. Arastirma 2023 Ocak-Nisan tarihleri arasinda
Istanbul’da yiiriitiilmiis olup arastirma kapsaminda 5 erkek ve 12 kadin olmak iizere
toplamda 17 miihtediyle milakat yapilmistir. Istanbul’da yasayan miihtedilerin din
degistirme sonrasi yasadigi problemleri inceleyen bu c¢alismada, Islam’
ogrenebilecekleri dogru bilgi kaynagi arayisi, islam dncesi inang ve kiiltiiriinden kalma
aligkanliklar, dilden kaynakli iletisim kuramama, kendilerine danismanlik ve rehberlik
edecek kimse bulamamak ve yeni sosyal gevre arayislari gibi konular yasanilan
zorluklar olarak tespit edilmistir. Bu agidan miihtedilerin ihtiyag¢larinin karsilanmasi,
kendilerine destek olunmasi ve uyum siireglerini kolaylastirabilmek adina kurumsal
diizeyde etkili ¢oziimler ve politikalar gelistirilmelidir. Ayn1 zamanda, mihtedilerin
karsilasabilecekleri psikolojik, sosyal ve pratik sorunlara yonelik destek hizmetleri

saglanmasi da dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Din degistirme, Islam, Thtida, Miihtedi, Istanbul.



ABSTRACT

THE PPROBLEMS FACED OF THE CONVERTS LIVING IN
ISTANBUL AFTER CONVERSION
Zuleyha KARACA
Master, Din Hizmetlerinde Iletisim ve Teblig Anabilim Dal1
Thesis Advisor: Asst. Prof. Dr. Faruk KANGER
August, 2023- xi+ 83 Pages

The study aims to reveal the problems experienced by the converts living in Istanbul
after conversion. The research was carried out in Istanbul between January 2023 and
April, and within the scope of the research, a total of 17 renegades, 5 men and 12
women, were interviewed. In this study, which examines the problems experienced by
the converts living in Istanbul after conversion, issues such as the search for the right
source of information from which they can learn about Islam, the habits of pre-Islamic
beliefs and culture, the inability to communicate based on language, the inability to
find anyone to advise and guide them, and the search for a new social environment.
identified as difficulties. In this respect, effective solutions and policies should be
developed at the institutional level to meet the needs of the converts, to support them
and to facilitate their adaptation processes. It is also important to provide support
services for the psychological, social and practical problems that the converts may

face.

Key Words: Religious conversion, Islam, Conversion to Islam, Converts, Istanbul.
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BIRINCi BOLUM
GIRiS

1.1. Problem

Inanmak insanin fitri bir ihtiyacidir. Insanlik ile gelisen inang olgusu, felsefe,
antropoloji, kelam, psikoloji gibi alanlarin ilgi odagi olmus ve bu ger¢evede farkli
calismalar ortaya konulmustur. Batili kaynaklarda “religious conversion” seklinde
ifade edilen kavram, Tirkce’de, ‘ihtida® ya da ‘hidayete erme’ seklinde
tanimlanmaktadir. Bu ¢alismada Istanbul’u ziyarete gelip din degistiren miihtedilerin
yasadig1 bilgisel, kiiltiirel, sosyal, psikolojik boyutlartyla dini zorluklar ve problemler
tespit edilmeye ¢aligiimistir.

Insanlarin hayatlar1 boyunca karsilasmis oldugu olaylar sonucunda kisinin degismesi
ve gelismesi kaginilmaz bir durumdur. Karsilagilan bazi etkenlerden dolayi1 hayatin
bazi sathalarinda oldugu gibi inanglar konusunda da degisimler gézlemlenmektedir.
Inandig1 dinin gerekliliklerini yerine getirmekte zorlanan kisi, bir zaman sonra dinine
ve inanglarina daha bagh olabilmekte veya bir dine bagl iken farkli bir dinf inanci
benimseyebilmektedir. Din degistirme siireci igerisinde olan bir kisi, hem duygusal
hem zihinsel hem de sosyal alanda farkliliklar tecriibe edebilmektedir. Kisinin din
degistirme slreci, kendi duygulari igerisinde ugrastigi ya da farkli tecriibeleri
sonucunda dini gergeklerin farkina varmasi ile baslamaktadir. Bu benlik degisimi
yasanilan ani tecriibeler sonucu gergeklesebilirken agamali bir sekilde yavas yavas da
gerceklesebilmektedir. Bu siirecin yavas ilerlemesi ise, kisinin aklini, iradesini ve
tercihlerini 6n plana ¢ikarmaktadir ve din degistirme sureci uzun bir zaman
alabilmektedir. Bu siirecin kisa ya da uzun siirede gergeklesmesinde de eski ve yeni
hayat degerleri arasinda muhtemel ¢atigma siireci yaganabilmektedir (Hokelekli, 1993:
291-293).

Din degistirme ayni zamanda bir kisilik degisimi olarak da goriilmektedir. Din
degisimi, bir kisinin inanglarin1 ve yasam tarzini etkileyen 6nemli bir faktordiir. Bir
kisinin bir dine ge¢mesi veya bir din veya inang sisteminden ayrilmasi, genellikle
hayatinda 6nemli bir doniim noktasidir ve bu degisim kisiliginde cesitli etkiler

olusturmaktadir.



Din, bir kisinin inanglarini, degerlerini ve diinya goriisiinii sekillendiren temel bir
faktordiir. Ornegin, bir kisi Islam dinine gectiginde, hayatinda bir¢ok sey degisebilir.
Bu kisi artik daha farkli bir inang sistemine sahip olacak, belirli ritiiclleri yerine
getirmek zorunda kalacak ve belki de sosyal ¢evresinde degisiklikler yasayacak. Bu
degisimler, kisinin diinya gorlisiinii etkileyebilir ve kisiliginde degisiklikler
olusturabilir. Ayn1 sekilde, bir kisi bir din veya inang¢ sisteminden ayrildiginda da
kisilik degisiklikleri olabilir. Bu kisi artik daha farkli bir diinya goriisiine sahip olacak
ve belki de hayatinda farkli tercihler yapacaktir. Din degistirme sonrasi yasanan
degisiklikler her zaman her kisi i¢in ayn1 derecede etkili olmayabilir. Bazi insanlar igin
din degistirme, kisiliginde ¢ok biiyilik degisikliklere neden olabilirken digerleri igin
daha kicuk bir etkiye sahip olabilir.

Bu arastirmanin problemi, Istanbul’da yasayan miihtedilerin yasadig1 zorluk ve
problemlerin bilinmemesidir. Din degistirme ile ilgili yapilan ¢aligmalar daha ¢ok
miihtedilerin din degistirmelerinde sosyo-psikolojik etkenler lizerinedir. Bu ¢alisma
ile Istanbul’da vyiiriitiilen davet ve tebli§ calismalarindan etkilenerek din degistiren
gayrimislimlerin ihtida sonrasi yasadiklar1 dini problemler ve zorluklar gerekgeleriyle
tespit edilmeye ¢alisilacaktir. Din degistirme sonrasi karsilastiklart durumlar
karsisinda yasayis bicimleriyle ortaya ¢ikan karsit durumlar, din degistirmenin arka
plani, ihtida sonras1 yeni ibadetlerin ve rituellerin yerine getirilmesi; yeni kimlik
tanimlamalari, yeni sosyal ¢evre ve kendilerini ait hissedebildikleri alan arayislari ve

benzeri konular arastirmanin igerigini olusturmaktadir.
1.2. Amag

Bu ¢aligmanin amaci, iilkemizde yeni faaliyet gostermeye baslayan modern davet,
teblig, irsad faaliyetleri cercevesinde Istanbul’da yasayan miihtedilerin karsilastiklart
zorluklarin ve problemlerin neler oldugunu tespit etmektir. Buradan hareketle su alt

amagclara erisilmeye calisilmistir:

1. Islam oncesi inanglariyla ilgili en temel problemlerin saptanmasi.

2. Miihtedilerin Islam’1 tercih etmesinde belirleyici faktorlerin ortaya
¢ikarilmasi.

3. Islam’1 kabul edilmesinden sonra karsilasilan zorluk ve problemlerin tespit
edilmesi.

4. Din degistirme Sonrasi yasanilan zorluklarla nasil bas edildiginin ortaya

konulmasi.



5. Miihtedilerin yasadiklar1 problem ve zorluklar karsisinda destek aldiklari
kisi ve kurumlarin belirlenmesi.

6. Ihtida sonrasi dini gerekliliklerin yerine getirilmesinde yasanilan
zorluklarin ortaya ¢ikarilmasi.

7. Ihtida sonrasinda yeni cevre ile sosyal uyum siireclerinin tespit edilmesi.
1.3. Arastirmanin Onemi

Istanbul’un biiyiik turizm potansiyeline sahip oldugu ve bu dogrultuda Istanbul’u
ziyaret eden turistlerin fazla oldugu bilinen bir gercgektir. Yillik 50 milyon turist
kapasitesine ulasan iilkemizin sahip oldugu potansiyel, emsallerine nispeten ¢ok daha
avantajli konumdadir. Istanbul tarihi zenginlik, giivenli ortam, saglikli yasam, hizmet
kalitesi ve ¢ok farkli kiiltlirlerden insanlarin ilgisini ¢eken politik, ekonomik, kiiltiirel
ve cografi dzellikleriyle farkli ilgi merkezi haline gelmistir. Islam tarihinin de 6nemli
bir merkezi olan Istanbul, turistlerin Islam dinini daha iyi anlamalarma ve kabul
etmelerine imkan saglamaktadir.

Din degistirme sonrasi siiregte miihtediler, yeni bir dinin dgretilerine uyum saglama,
aile ve arkadaslarla iliskilerde zorluklar, toplumsal kabul sorunlar1 ve yeni bir sosyal
cevre edinme gibi zorluklarla karsilasabilirler. Bu siireg, psikolojik olarak da yorucu
olabilir ve miihtedilerin destek ve rehberlik ihtiyaclarmi arttirabilir. istanbul’da
yapilan teblig-davet calismalari, miihtedilere islam dininin 6gretilerini anlatmak,
Islam kiiltiiriinii tanitmak ve yeni Miisliimanlar1 topluma kazandirmak igin yapilan
hizmetlerdir. Yapilan bu davet calismalari, Islam dinini anlatmak ve miihtedilere Islam
toplumunun bir pargasi olma firsat1 sunmak i¢in de ayrica 6nemlidir.

Bu dogrultuda Istanbul’u ziyaret eden turistlerin Islam dinini tanimalari ve ardindan
din degistirme istekleri sonucunda ihtida etmelerine sebep olan faktorlerin neler
oldugunu; ihtida sonrasi siirecte hangi zorluklarla karsilagildigini konu eden bu
calisma yasanilan zorluk ve problemlerin tespit edilmesi acisindan yapilan diger
caligmalardan ayrigsmaktadir. Ayni zamanda bu ¢alisma ile elde edilen bulgu ve
sonuglar katilimcilar ile miilakat yapilarak gergeklestirildiginden birincil kaynak

niteligi tasidigindan ayrica dneme sahiptir.
1.4. Varsayimlar

1. Bu arastirmada, mihtedilere yoneltilen sorulara verilen cevaplarin gergek

goriisleri yansittig1 varsayilmistir.



1.5. Simirhliklar
1. Istanbul’da son on yilda ihtida eden ve Istanbul’da yasayan 17 miihtedi ile

stnirhdir.
2. Aragtirma, veri toplama aracinin kapsadigi boyutlarla siirlidir.
1.6. Tanimlar

Arastirma siirecinde kullanilan kavramlarin tanimlart asagida yer almaktadir:

Din Degistirme: Din degistirme, bir kisinin dogumundan itibaren ait oldugu din ya da
inan¢ sisteminden farkli bir dine ya da inang sistemine ge¢is yapmasidir. Din
degistirme, farkli nedenlerden dolay1 gergeklesebilir. Bazi insanlar, ailelerinden gelen
dini inanglar1 sorgulayarak farkli bir dine gegis yaparken, bazilari da yeni bir inang
arayisi ic¢inde olabilirler. Din degistirme konusu, din sosyolojisi alaninda da
incelenmektedir. Bu alanda yapilan ¢alismalar, din degistirme sirecinin bireysel,
sosyal ve kiiltiirel boyutlarini1 ele almaktadir (Hidayet, 2018: 23-37; Sozer, 2017: 1-
20).

Ihtida: ihtida kelimesi, Arapga kokenli ‘huda’ kelimesinden tiiretilmistir ve gercegi
bulmak, dogru yolu bulmak anlamina gelir. Terim olarak ise, bir kisinin baska bir dine
mensupken veya inanmiyorken Islam’t benimsemesini ifade eder. Bu deneyimi
yasayan kisiye de ‘muhtedi’ denir (Kose, 1993: 554).

Islam: Kelime anlami olarak “kurtulusa ermek, boyun egmek, teslim olmak; teslim
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etmek, vermek; baris yapmak” anlamlarina gelmektedir. Allah’a yonelmek, teslim
olmak gibi farkli anlamlart da bulunmaktadir (Sinanoglu, 2001: 1).

Istanbul: Istanbul, Tiirkiye’nin 81 ilinden biri olan ve Marmara Bélgesi’nin Catalca-
Kocaeli boliimiinde bulunan bir sehirdir. Tiirkiye’nin en kalabalik niifusa sahip olan
ve biiylik go¢ alan bir sehirdir. Ekonomik, tarihi ve sosyo-kiiltiirel acidan énemli bir

konuma sahip olan Istanbul, ©nde gelen sehirler arasinda yer almaktadir.

(https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0stanbul, 2023).

Moiihtedi: Herhangi bir inanca ait olmayan veya baska bir dine mensupken islam dinini

benimseyen kimseye denir (Kése, 1993: 554).


https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0stanbul

1.7. Tigili Alan Arastirmasi

Tiirkiye’de din degistirme ile ilgili yapilan ¢aligmalarda genel olarak iki farkli bakisin
oldugunu séylemek miimkiindiir. Bunlardan birincisi, kisinin islam dininden ayrilip
baska bir dine gegmesi ile sonuglanan ‘irtidat’ hadisesidir. Bir digeri yani ¢alismamizin
konusunu olusturacak olan olgu ise kisinin Islam dinini kabul etmesi ile gerceklesen
‘hidayete erme’ veya ‘ihtida’ olgusudur.

Tirkiye’de yapilan ¢alismalarin basinda 1979 yilinda Hiiseyin Peker tarafindan ortaya
koyulan “Din Degistirmede Psiko-Sosyal Etkenler” baslikli doktora c¢alismasi
gelmektedir. Bu g¢aligma, din degistirme konusunda Tiirkiye’de yapilan calismalar
arasinda ilk sirada yer aldigindan 6nemli bir yere sahiptir. Aragtirmaci, ¢alisma
grubunu Tiirkiye’de yasayan kisilerden olusturmus, ¢alismasin ¢esitli miiftiiliiklerde
resmi olarak belgelenmis olan ihtidalardan yararlanilarak anket ve miilakat yontemi
ile gerceklestirmistir.

Alana 6nemli bir katki saglayan bir diger ¢calisma Ali Kose’nin 1994 yilinda hazirladigi
“Conversion to Islam: A study of Native British Converts” baslikli doktora tezidir. Bu
caligma, 1997 yilinda “Neden Islam’1 Segiyorlar? Miisliiman Olan ingilizler Uzerine
Psiko-sosyolojik Bir Inceleme” ismiyle kitaplastirilmistir. Miilakat ve katilimei
gozlem teknigi ile yapilan bu calismada, Ingiltere’de Islam’mn kisa tarihgesinden
bahsedilmistir. Sonrasinda Miisliimanlarin teblig faaliyetleri, islam’in Ingiltere’deki
durumu ve din degistirmede etkili olan motifler anlatilmistir.

2012 yilinda Mecit Altun tarafindan “Miisliiman Olan Almanlar Uzerine Psiko-Sosyal
Bir Inceleme” bashgiyla yapilan ¢alismada ise 20 Alman miihtedi ile miilakat
yapilarak onlarin din degistirip Miisliiman olmalarinin altinda yatan psiko-sosyal
nedenler ortaya koyulmustur.

Alana farkli bir katki saglayan bir baska c¢alisma ise Heon Choul KIM tarafinda ele
alman “Din Degistirmenin Entelektiiel Arka Plan1” baslikli yiiksek lisans tezidir.
Calisma, Koreli Miisliimanlar baglaminda din degistirme olgusunu degerlendirmek
amaciyla 68 Koreli miihtediyle miilakatlar yaparak gerceklestirilmistir. Buradan
hareketle muhtedilerin demografik ve sosyal 6zelliklerini ve ihtida kararina etki eden
motifleri esas alarak din degistirmenin mahiyetini anlamay1 amaglamistir.

Batili kaynaklarda din degistirme olgusu farkli acilardan ele alinmistir. Sosyologlar
toplumsal faktorler {izerinden bir izah yapmislardir. Psikologlar ise daha ¢ok insan

ruhunun i¢ isleyisini 6n plana ¢ikarmislardir. Antropologlar, din degistirme olgusunda



kiiltiirel faktorlerin daha etkili oldugunu savunmaktadir. Sosyal bilimler alanindaki
aragtirmalar, kendi perspektiflerine dayanarak din degistirme olgusunu agiklamis ve
analiz etmistir. Lewis Rambo (1993) “Understanding Religious Conversion” isimli
eserinde din degistirmenin tanimin1 yapmaktadir. Calismada din degistirme modelleri
ve yontemleri, din degistirdikten sonra yeni dinin benimsenmesi, din degistirme
sonrast baglilik gibi pek ¢cok konuya deginilmistir.

Bati’da din degistirme Uzerine yapilan ilk c¢alismalar, din psikologlari tarafindan
gerceklestirilmistir. Bu alandaki énemli isimlerden biri olan William James, 1902
yilinda “The Varieties of Religious Experience” adli ¢alismasinda din degisikligi
konusuna odaklanmistir. Ayn1 zamanda Edwin D. Starbuck da “The Psychology of
Religion” adli eserinde din degisikligi konusuna dair boliimler sunarak bu alandaki ilk
eserlerden birini ortaya koymustur.

Yabanci kaynaklarda yer alan bir diger ¢alisma Lofland ve Skonovd (1981: 373-385)
tarafindan ele alinan “Conversion Motifs” isimli ¢alismadir. Din degistirme ve
dindarlagsma iizerine yapilan caligmalarin bir degerlendirme sonucu olarak
“Conversion Motifs” isimli ¢alismada alt1 tip din degistirme motifi belirlemislerdir.
Entelektiel, duygusal, deneysel, mistik, yeniden uyanis ve cebri motiflerle agiklamaya
caligmustir.

Kisaca yukarida verilmeye c¢alisilan analizlerden hareketle kisilerin din degistirme
stireclerini nasil yiiriittiigli, din degistirmede hangi motivasyonlarin baskin oldugu,
miihtedilerin Islam dini ile karsilasmalari, Islam dinini kabul etmeleri ve ihtida sonras:
donemde miihtedilerin hayatlarindaki degisimler ele alinmistir. Din degistirme konusu
tizerinde yapilan ¢alismalarin ¢ogunlugu psikanalistik ve davranisgi yaklagimlarin
ekseninde olugmustur. Din degistirme olgusu sadece bu yaklasimlar ger¢evesinde

olmayi1p ¢esitli boyutlari ile incelenmesi gereken bir durumdur.



IKiNCi BOLUM
TEORIK CERCEVE

Bu béliimde, din degistirmeyle ilgili kavramlar agiklanmaya ¢alisilmis ve bu siireci
etkileyen faktorler belirtilmistir. Kuramsal olarak, sosyal ve psikolojik yaklasimlar ele
alinmis ve temel din degistirme teorileri incelenmistir. Din degistirme motifleri
aciklanmaya calisilmistir. Ayrica Islam’a davet igin gerceklestirilen faaliyetler de

ortaya koyulmustur.

2.1. Kavramsal Olarak Din Degistirme

Islam literatiiriinde ‘hidayet’ ve ‘ihtida’ kavramlar ile ifade edilen din degistirme
olgusu Batili kaynaklarda ‘conversion’ kelimesi ile tanimlanmaktadir. Bu boliimde
arastirmamizin konusuyla ilgisi bakimindan bir dinden diger dine gegenler ve 6zellikle
de Islam dinini benimseyenler konu edilmektedir. Bu baglamda “ihtida” ve “dine
doniis” kavramlarinin literatlirdeki anlamlarina ve konu ile ilgili ne anlama geldigine

iligkin bilgiler yer alacaktir.
2.1.1. Islam Kiiltiiriinde Din Degistirme

Din degistirme siireci, insanlarin, olaylarin, ideolojilerin, kurumlarin, beklentilerin ve
yonelimlerin degismesi ile gergeklesmektedir (Rambo, 1993:5). Bu yo6niyle din
degistirme karmasik bir yapiya sahiptir. Bununla beraber din degistirme kavrami ¢ok
farkli anlamlar1 da biinyesinde barindirmaktadir.

Islam literatiiriinde din degistirme ve din déniisiim, ‘ihtida’ ve ‘irtidat’ kavramlari ile
ifade edilmektedir (Peker, 1993: 129). Ihtida kelimesi Arapca kokenli olup ‘huda’
(hedi, hidayet) kokiinden tiiremistir ve soOzliikte “gercege ulasmak, dogru yolu
bulmak” anlamina gelir. Terim olarak ise, bir inanca sahip olmayan veya farkli bir
inanca sahipken Islam dinini benimsemeyi ifade eder. islam dinini kabul eden kisiye
ise ‘miihtedi’ denir. (K&se, 1993: 554).

Islam literatiiriinde, din degistirme anlamina gelen ve Islam’dan ayrilmay1 ifade eden
iki farkli kavram bulunmaktadir. Bu kavramlar ‘ridde’ ve ‘irtidat’ olarak karsimiza

cikmaktadir. Irtidat, s6zliik anlam olarak bir kisinin daha 6nce izledigi yoldan geriye



donmesini ifade eder. Ridde kavrami ise Islam dinini terk etmek anlamina gelir. (Kurt,
2004: 25). Islam dinini terk edenlere ise “miirted” adi1 verilmektedir (Peker, 1979:1-9).
Ihtida kavrami, Kur’an-1 Kerim’de altmis farkli yerde ge¢mekte olup “dogru yola
erismek ve hak yoluna ulagsmak™ anlamlarina gelir. Nitekim ayette “Bizi dogru yola
ilet” (el-Fatiha, 2/5) seklinde ge¢mektedir. Islam’da Miisliimanlar dini insanlara
ulastirmakla yiikiimlii davetcidirler. Islam’1n ilk tebligcisi olan Hz. Muhammed’in de
“Bir kiginin ihtida etmesine vasita olmak biiyiik bir servete kavusmaktan daha
haywhdwr.” (Buhari, “Cihad”, 102) hadisinde ihtida tesvik edilen bir durumdur.

Islam dininde, hidayet ve ihtida kavramlarina ek olarak, “iman” kavrami da énemli bir
yer tutmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de Allah, tovbe edip iman eden kimseleri
affedecegini vurgulamaktadir (el-Taha, 20/28). Iman kavrami dini anlamda “kisinin
biitiin kainat ve bizzat kendi {lizerinde hakimiyetini kabul ettigi duyular tstii, yuce
kudret ve kuvvet sahibi bir varliga yonelme, mutlak iradesine giivenerek, igsel baglarla
ona baglanma” seklinde tanimlanabilir. Daha genis ifade edecek olursak, “iman, timit
edilen seyleri kesin bir bekleyis, hi¢ géziikmeyen bu seyleri (gayb) kabul ve tasdiktir”
olarak tanimlanabilir (Hokelekli, 2016: 59).

Islam dininde bir kisinin Miisliman olmasi, Hristiyanlik dininde bir kisinin Hristiyan
olmasmdan farkli bir sekilde gerceklesir. islam dinini kabul etmek, Hristiyanlikta
oldugu gibi simgesel bir térenle gerceklesmez. Ciinkii Islam dinini kabul etmek,
Allah’a ve O’nun iradesine teslim olmay1 ve boyun egmenin gerektirdigi davranislar
yerine getirmeyi ifade eder. Kisinin Islam’1 kabul etmesi ayn1 zamanda fitrata doniis
anlamina da gelmektedir. Islam inancina gére, fitrat anlayis1 insanin dogustan Allah’t
bilme imkanina sahip oldugunu ifade eder. Bu sebeple ihtida eden kisi, kendi yaratilis
fitratina ve 6ziine donmiis kisidir (Kim, 2003: 34).

Ihtida olayinda, énceki inancin zaman igerisinde anlamini ve degerini yitirerek kisiyi
tatmin edemez duruma getirmektedir. Thtida sonrasinda kisi yitirdigi anlam ve degerin
yerini alabilecek ve hem ruhen hem de manen kendisinde olusan boslugu dolduracak
bir dine hazirlanma siirecine girmektedir. O, yeni dini kabul etmeye karar verdiginde
bu tecriibeyi derinden yasayan kisi haline gelmektedir. Bu agidan bakildiginda baska
bir dinden doniis baska bir insana doniisii beraberinde getirmektedir. Ciinkii dini
inancin1 degistiren kisi eger bu degisiminde samimi ise bu degisimin tezahurlerini tim
hayatinda gorebilecektir. Allah’a uzak kalmig bir kimsenin eski inanci ile eski
kimligini birakip O’na doniip yeni bir hayat ve kisilik kazanmasi insan hayatinda

onemli bir stirectir (Yavuz, 2001: 293).



Degismeyi ifade eden bir diger kavram ise tovbe kelimesidir. S6zliik manasi itibariyle
donmek, vazgegmek anlamlarina gelen tovbe kelimesi dini literatiirde: kisinin din?
acidan uygun goriinmeyen davranistan geri donmesi, vazge¢mesi ve bir daha
islemeyecegine dair s6z vermesi anlamina gelmektedir (Peker, 1993: 131). Bir kisinin
tovbe etmesinde en dnemli etken o kisinin sahip oldugu duygudur. Insanlarin dini
duyguya sahip olmalar1 yaptiklari hatalardan pismanlik duymalarina ve bu hatalari i¢in
tovbe etmelerine yardimci olur. Dini duygusu az veya ¢ok gelismis insanlar tovbe
egiliminde bulunabilir. Bunun yani sira dini duygusu hi¢ gelismemis veya belli bir dinT
inanca sahip olmayan kisiler ise hatalarindan dolay1r pismanlik duymayabilirler ve
haliyle tovbe etme ihtiyaci hissetmeyebilirler. Ancak dinf bir duyguya sahip olmayan
bir kisi aniden dini kabullenebilir ve ona uygun yasamaya baslayabilir. Dini duyguya
sahip olmayan kisilerin her zaman dine uzak olduklar1 sdylenemez. Her zaman ve her
durum i¢in bir doniis ve tovbe miimkiin olabilmektedir (Yapici, 1997: 216).

Sonug olarak tévbe ve hidayet, Islam kiiltiiriinde din dis1 ve yiizeysel bir dini yasam
tarzindan vazgecerek gergek bir dini hayatin tercih edilmesi durumunu ifade etmek
icin kullanilan kavramlardir. Bu olaylar genellikle “dine doniis” bashigi altinda ele
alinir. Thtida olay1 ise, baska bir dine veya inanca sahip olan bir kisinin Islam’a gegmesi
anlamini tasidigindan ihtida olaylart “din degistirme” bashg altinda incelenir
(Hokelekli, 1993: 290). Ancak ihtida ve dine doniis olaylar1 arasindaki fark, her
ikisinde de dini bir yagami benimseme isteginin olmasidir. Fakat ihtida durumunda bir
inan¢ ya da benimsenmis olan bir yagsam tarzindan vazge¢ip dini bir inanci kabul etme
s06z konusudur. Dine doniis ise daha 6nceden var olan dini bir inanca sahip olup, bu
inanci yasamaya baslamasini ifade etmektedir. Burada 6nemli olan ise bir kisinin var
olan inancii ya da inangsizligmi reddedip dini bir inanci kabul ederek yasamim

stirdlirme istegidir (Pazarli, 1968:127).
2.1.2. Diger Bazi Dillerde ve Kiltirlerde Din Degistirme

Batili kaynaklarda din degistirme ve dini doniisiim ‘conversion’ kelimesi ile karsilanir.
Din degistiren kisiye ise ‘convert’ denir. ‘Conversion’ kelimesi kok anlami itibariyle
tam ve kapsamli bir degisikligi ifade etmektedir. Bu nedenle, ister uzun bir stre iginde
isterse gz agip kapayincaya kadar gegen bir siire i¢inde gerceklessin, bu degisikligin
acike¢a goriinen her durumda tam anlamiyla doniisiimiin meydana geldigi sdylenebilir.
Ozetle kelime “bir halden diger hale gegme, degisime ugrama veya ugratma” anlamimna

gelir (Hokelekli, 2011: 290; Clark, 1958: 190). Conversion kavrami, yalnizca din



degistirmeyi ifade etmekle kalmayip hayatin diger alanlarinda farkli fikirlere sahip
olmak gibi daha genis anlamlar1 da igerir (Peker, 2008: 201).

Bati dillerinde ‘conversion’ kelimesi, Islam literatiiriindeki ‘ihtida’ kelimesinden daha
fazla anlam ifade etmektedir. ihtida sadece Islam’a girisi tanimlarken ‘conversion’
kavrami daha genis bir anlama igermektedir. Bagli oldugu dinin kendisine yiiklemis
oldugu sorumluluklar1 yerine getirmeyen bir kisinin dine yaklagmasi, kendisini
inangsiz olarak niteleyen kisinin dini kurallar1 kabul edip dindar kisi haline gelmesi
veya bir dini terk ederek baska bir dine inanmasi ‘conversion’ kavrami ile
kargilanmaktadir (Kose, 1993: 554). Modern psikoloji baglaminda, din degisimini ele
alan James, “The Varieties of Religious Experience” adli eserinde ortaya konulan
tanima gore, “donlisim” (conversion) aslinda bir kisinin sadece mutsuzluktan
mutluluga veya gilinahkarliktan sevaba gecisi degil, ayn1 zamanda bir diinya
goriisinden digerine gegisi ifade eder. James’e gore, insanlar sadece bir dini degil, o
dine bagli yasam tarzin1 da benimserler (James, 2011: 155).

Din degistirme igin son zamanlarda siklikla kullanilan kavramlardan biri de
‘reversion’ kavramidir. Bu kavram c¢ogunlukla Islam dinini secen Bati iilkelerinde
yasayanlar arasinda yaygimn bir sekilde kullanilmaktadir. Sozliikte “eski duruma,
inanca veya uygulamaya geri doniis” seklinde tanimlanmaktadir. Online sozliik
Oxford Dictionary’e gore, ‘revert’ fiili ve ayn1 zamanda isim hali olarak kullanilan
‘reversion’, “Islami bir inanc1 kabul etmek” anlamin1 da tasimaktadir.

Islam’1 kabul eden Batililar arasinda sehadet getirmek (taking shahadah), Miisliiman
olmak (becoming a muslim), Islam’1 benimsemek (embracing Islam) ve Islam’1 kabul
etmek (accepting Islam) gibi ifadelerin kullanildigi da gorilmektedir. Muhtedilerin
cogu conversion kavrami yerine bu ifadeleri kullanmayi tercih etmektedirler.
Miisliimanlar arasinda bu ifadelerin kullanilmasinin tercih edilmesinin sebeplerinden
biri, bu ifadelerin Miisliimanlar arasinda dogurdugu cagrisimlar ve dini aidiyetin daha
da gig¢lenmesi diisiincesidir. Miihtediler, bu ifadelerin kullanilmasiyla kendi
Miisliman kimliklerini vurgulamak ve dini bagliliklari1 daha da gii¢lendirmek
istediklerini diistinmektedirler (Nieuwkerk, 2014: 667).

Batili kaynaklarda irtidat kavramini karsilayan kavram ise ‘apostasy’ terimidir. Bu
kavram isyan, ayaklanma, ihtilal, uzaklagsma, bagkaldir1, hainlik ve mensubu bulunulan
zumre, parti veya siyasi ve dini bir orgiitten ayrilma gibi anlamlara gelmektedir.
Ancak, bu kavram terk edilen din agisindan bdyle tanimlanmaktadir. Hiristiyanlik ve

Yahudilik gibi farkli dinler arasinda anlam ve igerik farkliliklar1 olsa da apostasy
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kavrami bu dinlerde ortak anlamda kullanilmaktadir. Yahudilikte daha ¢ok irtidat
anlaminda kullanilirken Hiristiyanlikta daha ¢ok genel bir anlamda din degistirme igin
kullanilan bir kavramdir. Bu kavram ile ilgili dikkat edilmesi gereken husus bagka bir
din veya inancin kabul edilip edilmemesi degil var olan inancin terk edilmesi
anlaminda kullanilmasidir. Bu durumun aksine bir dinden ayrildiktan sonra baska bir
dini veya inanci benimsemek apostasy kavrami ile degil, conversation (ihtida) kavrami
ile ifade edilmektedir (Kurt, 2004: 25-26).

Apostasy kavrami disinda exiting (¢ikis), dropping out (liyelikten ayrilmak, ¢ikmak),
leave taking (ayrilma, vazgeg¢mek), disaffiliation (yakin iligki i¢inde bulunmamak),
disengagement (iligkisini, baglantisin1 kesmek) go away (ayrilmak) gibi kelimeler
zaman zaman dinden ¢ikma ve din degistirme anlamlarinda kullanilmistir (Kurt, 2004:
29).

Her dinin kendi i¢inde din degistirmeyi ya da dini doniisiimii ifade eden kavramlari
bulunmaktadir. Bu kavramlar her dilde de farkli sekillerde ifade edilmektedir.
Conversion kavrami daha g¢ok Hristiyanlik inancinda degisimi ifade etmek igin
kullanilir. Bununla birlikte skizma (Hristiyan toplulugu iginde olusan doktrin
farkliligindan kaynaklanmayan boliinme), heresy (kilise tarafindan 6gretilen inangtan
farkli bir diisiinceye sahip olmak veya bu gercegi inkar etmek) gibi kavramlar da
kullanilmistir. Yahudilik inancinda ise mumarim (dinini degistiren), meshummadim
(zulmetmek, yikmak veya inancini degistirmeye zorlamak), minim-heretik (Yahudi
olan gizli mirted), marrano (tehdit edilerek zorla baska dini kabule maruz kalanlar)
gibi din degistirmeyi ifade eden kavramlar yer almaktadir (Kurt, 2004: 29-39).

Dogu dinlerinde ise farkli inang sistemleri yer alir. Bu dinlere ait kavramlar arasinda
farkliliklar yer almaktadir. Hinduizm’de din degistirme kavrami “dharma degisikligi”
olarak ifade edilir. Budizm’de “sangha’ya katilma” din degistirmeyi ifade eden bir
kavramdir. Sangha, Budist toplulugu i¢in kullanilan bir ifade olup bir kisi Budizm
inancii benimsediginde sangha’ya katilmis olur. Taoizm’de ise “Tao’ya donme”
ifadesi kullanilir. Bu inanca gore Tao, evrenin temel guict ve yonlendirici prensiptir ve
bir kisi Tao’ya dondiigiinde Tao’nun dogru yolu takip ettii inancina sahip olur.
Konfiigyiisciiliik’te “hakikat yolu” olarak kullanilan ifade dogru davranis ve
sorumluluklarla ilgili Konfiigylis¢ii 6gretilere uymay1 ifade eder. Sintoizm’de ise din
degistirme kavrami “matsuriye katilma” olarak ifade edilir. Matsuri, Japon kiiltiiriinde
dini kutlamalar1 ifade etmektedir. Buna gore bir kisinin Sintoizm’e ge¢mesi ayni

zamanda bu kutlamalara katilmasi1 demektir. Genellikle Budizm veya Taoizm gibi

11



Dogu dinleri arasindaki degisimi ifade etmek i¢in Auanxin (bir kisinin kalbini veya
inanglarin1 degistirmesi), Budizm veya Sintoizm arasindaki din degistirmede ise

datsuraku (kisinin dinden ayrilmasi) gibi kavramlar kullanilmaktadir.
2.2. Din Degistirmede Etkili Olan Faktorler

Din degistirme hadisesi az rastlanan bir konu olmasi ile birlikte insan i¢in oldukca
onemli olan bir hadisedir. Kisinin hayat1 boyunca bagli oldugu inanc1 ve degerleri terk
ederek baska bir dini benimsemesi kolay degildir. Bu sebeple dncesinde uzun bir
hazirlik siirecine ihtiyag duyulmaktadir. insana hayati icerisinde etki eden pek ¢ok
faktor din degistirmeye neden olabilmektedir (Peker, 2008: 201-202).

Din degistirme olgusunun birden fazla boyutu oldugu da bilinmektedir. Bu durum
dinle yakindan iliskisi olmasi ile agiklanmaktadir. Dinin, kutsal bir olgu olmasinin yani
stra toplumsal bir tezahiir oldugu da bilinmektedir. Dinin daha ¢ok kutsal boyutu ile
ilgilenen teologlar din degistirmenin ilahi bir giiciin etkisiyle gergeklestigini
savunurlar. Din degistirme olayin1 psikologlar, sadece psikolojik boyutuyla
degerlendirmis ve diger etkenleri gbz ardi edebilmislerdir. Sosyologlar ise din
degistirme olgusunu toplumsal kurum ve mekanizmalar tarafindan etkilendigi
goriisiinii benimsemislerdir. Her bir bilim dal1 din degistirme olgusunu farkl algilayip
farkli yorumlamistir. Din degistirme olgusunu sadece bir yontiyle ele alip incelenmesi
indirgemeci bir yaklagim olacagindan dolay1, din degistirme fenomenini anlamak i¢in
inang, insan ve kiiltiir baglaminda tam bir degerlendirme yapilmasi gerekmektedir.
(Kirman, 2004: 82).

Din degistirme olgusunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in bazi sorularin sorulmas: bu
olguyu daha anlagilabilir kilmaktadir. Bu dogrultuda din degistiren kisilerin hayatlarin
degistiren bdylesine dnemli bir karar1 kendi istekleri dogrultusunda mi verdikleri
yoksa baska kisi ve fikirlerin etkisinde kalarak mi1 verdikleri, din degistirmenin bir
anda m1 oldugu yoksa uzun bir siire¢ icerisinde mi oldugu ya da bu durumun kisilerin
i¢ diinyasinda mi1 olup bittigi yoksa sosyal g¢evresiyle olan iliskileri etkileyip
etkilemedigi gibi hususlara verilecek cevaplar din degistirme olgusunun sosyolojik bir
yonii oldugunun gostergesidir (Kirman, 2004: 82).

Din degistirme siireci, kisilerin yasadig1 bir olaydan ibaret olmay1p, kisileri, olaylari,
kurumlar1, ideolojileri, beklentileri ve yonelimleri igeren bir siiregtir. Din degistirme,
zaman ic¢inde gelisen ve bircok etken tarafindan etkilenen bir siirectir. Bu siireg,

iligkilerden, beklentilerden ve durumlardan etkilendigi gibi bu durumlar1 da etkileyen
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bir olaydir. Din degistirme siirecindeki faktorler gesitlidir, etkilesimlidir ve birikimli
ozelliklere sahiptir. Dolayisiyla, din degisiminin tek bir nedeni, tek bir siireci ve tek
bir sonucu bulunmamaktadir (Rambo, 1993: 5).

Din degistirme ve ihtida olaylarinin etkileyen faktorler genel olarak ii¢ baslik altinda
incelenmistir: i¢ sebepler, dis sebepler ve sosyal sebepler. Pazarli, i¢ sebeplerin din
degisim siirecindeki en onemli faktér oldugunu belirtmistir. Buna gore, kisinin i¢
diinyasinda meydana gelen duygusal degisimler, din degisimine neden olan en 6nemli
faktordiir. Bununla birlikte, dis sebepler ve sosyal sebepler de kisinin i¢ diinyasindaki

degisimleri etkileyebilmektedir (Pazarli, 1968: 127).
2.2.1. Zihinsel Faktorler

Zihinsel faktorler inang siirecinde dnemli bir rol oynamaktadir. Iman etmek i¢in sadece
duygusal bir tecriibe yeterli olmayip ayni zamanda inan¢ dgretilerinin anlagilmasi,
kavranmasi ve anlamlandirilmasi da gereklidir. Inanglarm dogru bir sekilde
anlasilmas1 ve kabul edilmesi i¢in diisiincenin belirli argiimanlara dayanmasi gerekir.
Bu yiizden din degistirme siirecinde olan kisiler inan¢ 6gretilerinin mantikli ve
anlagilabilir olmasini1 beklemektedirler. Bu durumda, zihinsel faktorler din degistiren
veya dinine bagli olan kisilerin inanglarini sekillendiren ve giliglendiren 6nemli bir

etken olarak ortaya ¢ikmaktadir.
2.2.1.1. Anlama istegi ve Zihinsel Tatmin

Saglam bir inanca sahip olabilmek i¢in bir kiginin inandigr durumun gergekten var
olup olmadigina ikna olmasi ve inandig1 inancin dogru olup olmadig1 konusunda bilgi
sahibi olmas1 gerekmektedir. Akil yiiriitme ile onaylanip daha sonrasinda goniilden
dogruluguna inanilan fikirler inanca doniistiiklerinde daha kalic1 bir temel zemine
oturur. Hakikati sorgulanmis olan inang, yasami daha iyi sekillendirir. Saglam bir
zemine oturmadan kabul edilen 6gretiler insanlarin i¢ diinyalarini, diisiince sekillerini,
sorunlarla basa ¢ikma yontemlerini ve hayata bakislarini etkiler (Tarhan, 2011: 19).

Akileilik, cagdas kiiltiiriin temel 6zelliklerinden biridir. Akile1 ve bilimsel diisiinceyle
yetismis bir kisi i¢in gergeklik ancak bu ¢ercevede kabul edilebilir. Bilimsel aragtirma,
akil yliritme ve karsilastirma, pek c¢ok aydinin hidayetinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Yapilan bazi calismalar, Kur’an’in insanlarin birtakim zihinsel
ihtiyaclarina tatmin edici cevaplar verdigini gostermektedir. Akli ve iradesi ile din

degistirme siirecine giren insanlar arastirarak degisim karar1 aldiklarindan uzun bir
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stre¢ gecirmektedirler. Yapilan incelemeler ve arastirmalar sonucunda elde edilen
zihinsel tatmin ve entelektiel dogrulama, din degistirmede belirleyici bir etken olarak
ortaya ¢cikmaktadir (Hokelekli, 1993: 295).

2.2.2. Psikolojik Faktorler

Dini duygularin dini olmayan ortamlarda oldugundan daha c¢ok dinin Kiliseler,
sinagoglar, camiler gibi dinT olan ortamlarda olustugu yadsinamaz bir durumdur. Bu
olusan dinT duygularin ibadet, dua, meditasyon gibi dini faaliyetlerde ortaya ¢ikmasi
beklenilen bir durum olsa da dinsel olmayan mekanlarda da dini duygularin ortaya
ciktig1 goriilmektedir. Bununla birlikte dini duygular sadece kendilerini dindar olarak
tanimlayan insanlar tarafindan yasanilmayip dindar olmayan kisiler tarafindan da
hissedilmektedir. Bu duygular her insan tarafindan hissedilebilmektedir. Dini bir
inanca sahip olmayan veya daha az dindar bir kisi, zamanla dini duygular: hissedebilir
ve ilerleyen yasaminda baska bir dine yonelebilir veya daha dindar bir kisi haline
gelebilir. Bu sekilde dini duygularin ortaya ¢ikmasi ve sonrasinda yasanan degisimler
yaygin bir durumdur (Emmons, 2005: 238).

Bir¢gok arastirma inanglarin benimsenmesinde duygusal faktorlerin 6énemli bir rol
oynadigim gostermektedir. Insanlar genellikle inandiklar1 seylerin dogru olduguna
veya dogru olmadigina dair mantiksal bir argiiman veya kanit aramadan 6nce duygusal
olarak kendilerine hitap eden bir inang sistemi aramaktadirlar. Dini duygular da
kisilerin hayatlarmin din dis1 kisimlarinda da olusabilen duygulardir. Ornegin, bir kisi
1§ yerinde basarili oldugunda bu basarinin kaynagini inancina veya yapmis oldugu
ibadetlere baglayabilir. Ote yandan bir kisi sevdigi birinin 6liimii ile kars1 karsiya
kaldiginda inanc1 ona gii¢ ve teselli verebilir.

Ancak duygusal faktorlerin 6nemli olmas1 inanglarin tamamen mantiksiz veya bilimsel
olarak desteklenmeyen seylere dayandigi anlamma gelmez. Duygusal ve kisisel
deneyimler inanglarin gelismesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Ancak bu inanglarin
bilgi, deneyim ve mantikli diistinme yoluyla desteklenmesi gerektigi gercegi de

ortadadir.
2.2.2.1. Kisinin Kendisini Arayisi

Bu ¢agda, belli ideolojilerin ve siyasi olusumlarin basarisizligina tanik olan insanlar,
bu ideolojilere ve siyasi gruplara dahil olmaya c¢alisirken kendilerini zihinsel ve

manevi anlamda bir boslukta hissetmektedirler. Yasanan gelismeler benliklerine
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bircok yara birakmistir. Bu durumda, Islam, insanlarin giivensizlik, belirsizlik,
mutsuzluk ve bunalimdan kurtulma cabalarini ve kendilerini ve evreni yeniden
tamimlama isteklerini ifade eden bir din olarak goriilmektedir. Bu nedenle son
zamanlarda bircok insanin diger ihtimallerden hayal kirikligina ugradiktan sonra
Islam’a yonelmis olduklar1 goriilmektedir. Islam’m temel ogretileri, insanlarin
hayatlarinda bir amag ve anlam bulmalarina yardimci olmaktadir. Bu nedenle, insanlar
Islam’a yonelerek hayatlarma anlam katmak ve kendilerini daha giivende ve huzurlu

hissetmek i¢in bir arayis i¢ine girmislerdir (Hokelekli, 1993: 295).
2.2.2.2. Dramatik Tecrubeler

Kisinin din degistirme siirecinde entelektiiel arayisi oldukga 6nemli olmasina ragmen
yasamig olduklari dramatik tecriibeler de onlara din degistirme karari aldirabilir.
Yasanilan bir kaza, ge¢irilen bir hastalik, ¢ok sevilen birinin kayb1 gibi ac1 tecriibeler
kisinin inang ve hayat diizenini tekrar sorgulamasina sebep olup kisiyi bu yonde koklii
degisime yonlendirebilmektedir. Hayat1 bir anlam temeline dayandiran kisi yasamis
olduklartyla diinya hayatim1 anlamsiz bulabilmekte ve tek dayanak olarak Allah’a
teslim olma yoluna gidebilmektedir (Hokelekli, 1993: 296-297).

Dramatik tecriibelerin neden oldugu sok ve depresyon, genellikle uzun siireli etkilere
sahip olabilir. Ancak, bu tiir travmalar bazen olumsuz sonuglara yol acgabilir. Bazi
kisiler, ac1 dolu tecriibeler yasadiktan sonra dini inanglara kars1 olumsuz bir bakis agisi

gelistirebilirler (Hokelekli, 1993: 297).
2.2.2.3. Sucluluk ve Gunahkarlik Duygusu

Tovbe etmek i¢in en 6dnemli sartlardan biri, pismanlik duygusudur. Bu duygu, kisinin
yaptig1 hatalarin ve gilinahlarin farkina varmasiyla ortaya ¢ikar. Yogun ve siddetli
yasandiginda sugluluk hissi halini alir ve kisi kendisini giinahkar ve hatali hisseder. Bu
duygu ayni1 zamanda kiginin bir dini, ahlaki veya sosyo-kiiltiirel kurali ihlal etmesi
nedeniyle ortaya ¢ikan bir gerginlik hissidir (Yapici, 1997: 165).

Insanlarin yaptig1 hatalardan ve kétiiliiklerden rahatsizlik duymalari ve bunlar telafi
etmek amaciyla hayatlarina yeni bir diizen kazandirmaya ve yon vermeye duyduklari
arzu, ihtida siirecinde 6nemli bir faktordiir. Ancak bu durum sadece kisisel hatalardan
kaynaklanmaz, ayni zamanda tarihi ve sosyal olaylar da bu siirece etki edebilir. Gergek
bir tovbe ve hidayet olayinda kisinin gegmisle bagini koparip tamamen yeni bir insan

olma ve daha 6nce yapilan hatalara geri donmemeye yonelik niyet ve ¢aba, degisimi
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yonlendiren hareketlendirici bir guctur. Bu motivasyonun, Tiirkiye’de ve yabanci din
ve kiiltiir icerisinde bazi bireylerin dine yoOnelmelerinde oldukca etkili oldugu
gozlenmektedir. Bu etki, dinin sunabilecegi anlam, toplumsal baglanti, huzur arayisi

ve manevi tatmin gibi faktorlerle iliskilendirilebilir (Hokelekli, 1993: 294-295).
2.2.3. Sosyo-Klturel Faktorler

Din degistirme siirecinde bireyin i¢sel motivasyonu ve inanglart kadar, ¢evresel
faktorlerin de biiyiik bir etkisi vardir. Bireyin ait oldugu toplumun din anlayisi,
ailesinin ve arkadaslarinin inanglari, sosyal gevresindeki dini gruplar ve liderler gibi
faktorler, bireyin din degistirme kararini etkileyebilir. Ozellikle yeni dini hareketlerin
ortaya ¢ikmasi ve yayilmasi i¢in bu hareketlere uygun bir toplumsal ortamin olmasi
gereklidir. Bu ortam bireylerin yeni inanglar edinmelerine ve bu inanglar1 yaymalarina
imkan tanir. Bu nedenle yeni dini hareketler genellikle toplumsal dislanma veya baski
altinda olan insanlarin ilgisini ¢ekmektedir. Eileen Barker’in arastirmalari da bu
konuda 6nemli ipuglari vermektedir. Barker’a gore (1987: 43-57) din degistirme
siirecinde bireylerin toplumsal cevresi, ailesi ve arkadaslar1 gibi faktorler insanlarin

onceki inanglarini birakip yeni bir inanci benimsemelerinde oldukga etkilidir.
2.2.3.1. Evlilik Yoluyla Din Degistirme

Din degistirmede g¢evresel faktorlerin 6nemli oldugunu hatta bu faktorler arasinda
yabanci din mensubu kimselerle evliligin yer aldigin sdyleyebiliriz. Ozellikle farkli
dinlere mensup kisilerin evlenmesi, bir tarafin digerine etkisiyle din degistirmesine
neden olabilir (Peker, 1979: 121). Kisi baska bir dinden biriyle evlendiginde, bu durum
bazen sevginin din inancindan daha 6nemli hale gelmesi nedeniyle kisinin din
degistirmesine neden olmaktadir. Baz1 durumlarda, evlenecek kisinin dini inanci
arastirildiktan sonra karar verilebilir. Ancak, sadece evlenmek i¢in din degistirme
karar1 vermek dogru degildir. Ayrica, bir tarafin diger tarafin kendi dinine gegmesini
istemesi de sadece evlenmek i¢in din degistirme karari verilmesine neden olabilir.
Baska bir dine mensup biriyle evlenen kisi, esinin c¢evresindeki kisilerle daha iyi
iliskiler kurmak ve kendini sevdirebilmek icin din degistirebilir. Iki farkl1 dine mensup
bireylerin evlendikten sonra birbirlerinin dinlerine ilgi duymalar1 da miimkiindiir.
Esler arasinda gerceklesen dini tartismalar sonucunda biri digerinin dinini daha uygun

bulabilmekte ve o dini segebilmektedir (Peker, 1993: 212-214).
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Ancak, yabanci din mensubu kimselerle yapilan evlilikler her zaman din degistirme
stirecinde etkili olmayabilir. Yapilan bazi evliliklerin formaliteden ibaret olup kiside
koklii degisimlere yol agmayabilir. Din degistirme siirecinde bireyin kendi igsel
motivasyonu ve inanglari daha 6nemlidir. Bu nedenle, bir kisinin evlilik yoluyla din
degistirmesi, ancak kisinin kendi inang¢larini sorgulamasi ve yeni bir inanca yonelmesi
durumunda gergeklesebilir. Tiim bunlarin yaninda evlilige dayanan ihtida olaylarinin

sayis1 da azimsanamayacak diizeydedir.
2.2.3.2. Telkin ve Sosyal Etkilesim

Insanlar, 6zellikle uygun psikolojik kosullar altinda, baskalarmin yaklagimlarindan
etkilenme egilimindedirler. Bu etkilenmeler, bazi yasanilan durumlarda kiside geri
dontisii olmayan degisimlere neden olabilir. Bu degisimlerin bazilari, insanlarin dini
inanglartyla ilgilidir. Ornegin, farkli dine mensup bir dindarm tutumlar1 ve
davraniglari, insanlarda hayranlik ve takdir edilme duygulart uyandirabilir. Bu
duygular, bir kisinin yeni bir din arayisina girmesine ve sonunda din degistirmesine
neden olabilir. Bu nedenle, bir dindarin telkinleri ve ogiitleri, bir giinahkar kisinin
yolunu aydinlatmak ve onu daha iyi bir insan yapmak icin kullanilabilir. Bu 6giitler,
insanlarin hayatinda anlam ve amag¢ bulmalarina yardimci olabilir ve onlar1 daha iyi

bir hayata yonlendirebilir. (Hokelekli, 1993: 289-299).

2.2.4. Dini Faktorler

Din degistirmede dini faktorler, bireyin inang sistemiyle ilgili etmenlerdir.
2.2.4.1. Onceki Dine Kars:1 Tepkiler

Yahudilik ve Hiristiyanlik 6gretileriyle yetisen bir¢ok insan sahip olduklar1 dinlerinin
ve kiliselerinin bazi uygulamalarina karsi igten ige bir tepki hissetmektedirler. Bu
tepkilerin kaynagi, akil ve mantik 6lgiitlerine uymayan, ilahi bir sir olarak nitelenen
dini prensiplerde ve sembolik ritiiellerde bulunmaktadir. Ozellikle Hz. Isa’nin
tanrilig1, asli giinah, kutsal ekmek ve sarap ayini, glinah ¢ikarma, Papa’nin kutsallig
ve se¢ilmis halk inanig1 gibi konular bazi kisilerde tepkiyle karsilanmaktadir. Bu dini
konularin yol actig1 sliphe, tatminsizlik ve aldatilmislik duygulari, bazi insanlar1 kendi
dinlerinden uzaklastirip daha tatmin edici bir din arayisina yoneltiyor. Bati’da Islam’1
secen bir¢ok kisi kendilerini bu tepkilerin i¢inde bulduklarin1 da belirtmektedirler
(Hokelekli, 1993: 299-300).
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2.2.4.2. Kendi Dininin Uygun Olmayan Yonlerini ve Baska Dinin Akli, Ruhi ve
Mantiksal A¢idan Daha Tatmin Edici Esaslar Icerdigini Ogrenme

Bazi zamanlarda ve durumlarda baska dine mensup olan kisilerle dini konularda
tartismalar yasanabilmektedir. Tartismaya giren kisi kendi inancini ve degerlerini
savunabilmek ve kars1 tarafin diisiincesine etki edebilmek icin akil yiiriitme yoluna
gitmektedir. Tartisma esnasinda kisi kendi dininin uygun olmayan yonlerinin farkina
varabilir ve tartismaya girdigi kisinin fikrinden etkilenebilir. Bu durum kiside yeni
dine kars1 merak uyandirabilir ve yeni dine ilgi duymasini saglayarak yeni dini
aragtirmasina neden olabilir. Arastirma sonucunda yeni dinin akla daha yatkin
oldugunu diisiinerek din degistirme yoluna girebilir. Bir kiginin inandig1 dinden tatmin
olmamasi, aragtirmaya merakli olmasi ve dini kurumlarla iligkili olmasi, baska dinleri
arastirma istegine yol acabilir. Arastirma sonucu kisinin edinmis oldugu bilgiler kisiyi
bagli oldugu dinin esaslar1 konusunda siipheye diisiirebilir ve benimsemis oldugu dini
yeniden inceleme ihtiyaci duyar. iki din arasinda karsilastirmaya giden kisi, yeni dinin
daha uygun oldugu sonucuna varabilir ve bdylelikle din degistirme siirecine gidebilir

(Peker, 1993: 206-208).
2.2.4.3. Dindarlarin ve Din Temsilcilerinin Olumsuz Tutumlari

Din adamlar1 ve kendisini dindar olarak gosteren kisilerin sahsi ¢ikarlari i¢in din adina
yanlis hitkiimler vermesi ve kendilerinin dini prensiplere uymamasi, soyledikleriyle
yaptiklar arasindaki tutarsizlik, insanlarin din adamlarina ve dindar kisilere olan
giivenini azaltabilir. Bu giivensizlik ve nefret duygusu zamanla derinleserek, bireyin
dinine olan inancin1 ve bagliligini azaltabilir hatta tamamen kaybetmesine neden
olabilir. Bu durumda birey baska dinlere ait kisilerle iligski kurarak veya baska dinlere

ait kitaplarimn etkisiyle din degistirme karar1 alabilir (Peker, 1993: 219).

2.2.4.4. Baska Dine Bagh Kisilerin Olumlu Davranislar

Bir birey, bagka bir dine mensup kisilerle iligkisi sirasinda onlarin yardim ve
iyiliklerinden etkilenebilir ve din degistirme karar1 alabilir. Bu karar1 kendi
dindaglariyla yaptig1 karsilastirmalar sonucunda verir. Ancak daha once ayni dine
inanan kisiler tarafindan haksizliga ugramis veya kotiiliikler gérmiis olan bireyler, bu
kisilere kars1 nefret duygular1 besleyebilir ve bu duygular bilingaltina yerlesebilir.
Farkl1 bir dine mensup kisilerden gordiigii yardim ve iyilikler, bu nefret duygularinin

bilingaltindan ¢ikmasina ve din degistirmesine neden olabilir (Peker, 1993: 209).
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Aymi sekilde, bir bireyin ¢evresi de 5Snemli bir etkendir. Insanlar sosyal gevreleri iginde
yasar ve bu cevre, kisinin davraniglarini belirleyerek onlara sinirlar ¢izer. Psikolojik
arastirmalarin verilerine gore, toplumun ve kiiltiiriin bireyin davraniglari iizerinde
belirleyici bir rol oynadigi aciktir. Bireyin davranislarinin ortaya ¢ikmasina hatta
biyolojik ozelliklerinin bile sekillenmesine belli dlclide etki eden faktor, cevresel
etkilerdir. Sosyo-kiiltiirel etkilerin tiimii toplumdan ve ¢evreden kaynaklanmaktadir.
Birey, yasadig1 toplumun kiiltiiriinden ve inancindan etkilenebilir. Ozellikle baska dine
bagl kisilerin yogun oldugu bir ortamda bu etkilenme daha da kuvvetlenebilir. Bu
strecte birey benimsedigi orf, adet ve iyi davranislar sayesinde o dine karsi ilgi
duymaya baslayabilir ve bu ilgi zamanla din degistirme istegine doniisebilir. Bu istek
ve egilimler zaman icinde bireyin zihninde giderek kuvvetlenebilir ve karsisina
cikacak bir sahsin etkisiyle din degistirmeye kars1 olan direnisi kirilabilir. Bu durumda
birey toplumun dinine karsi olan takdir ve hayranlik duygulariyla birlikte din
degistirme karar1 verebilir. Bireyin yasadigi toplum ve g¢evre faktorleri, davranislar
uzerinde belirleyici bir rol oynar. Bu nedenle baska bir dine gegis karar1 da bireyin
yasadig1 sosyal ortamin etkisiyle agiklanabilir (Peker, 1993: 215-216).

2.2.5. Misyonerlik ve Teblig Calismalari

Her dinin kendi inang esaslarini o dine mensup olmayan kisilere ulagtirmaya yonelik
caligmalar1 bulunmaktadir. Hristiyanlik ve Islam, kendilerine verilen ilahi gérev geregi
diger toplumlara ve dinlere temel Ogretilerini ulastirmayr amaclamaktadirlar.
Misyonerlik faaliyeti Hristiyanlik inancini benimseyen birinin dini diisiinceleri ve
teolojik doktrinleri Hristiyan olmayan toplumlara ulastirma faaliyetidir. Islam
disindaki dinlerde dine yonelik yapilan ¢aligmalarin ortak adi misyonerliktir. Literatiir
olarak digaridan bakildiginda Miisliimanlarin davet ¢alismasi da bir misyon ¢aligsmasi
olarak ifade edilebilir. Fakat misyonerlik faaliyetleri daha c¢ok Hiristiyanlik ile
biitiinlesmistir. U¢ semavi dinden biri olan Yahudilige bakildiginda ise Yahudilik bir
etnik kimlige dayandirildigindan Yahudi irkina mensup olmayanlar Yahudi
olamamaktadirlar. Ancak misyon ihtiyact her din i¢in bir hakikattir. Yahudilik bu
ihtiyaci gidermek icin Masonluk gibi paravan orgiitlerle bu misyonu dolayli olarak
yerine getirmeye calismaktadirlar. Hristiyanlik acisindan baktigimizda ise Hiristiyan
misyonerlik anlayisi kurtulusun sadece Hristiyanlikta bulunabilecegi diisiincesini
benimsemektedir. Hristiyanlikta misyonerlik faaliyeti diger din mensuplarini kendi

inanclaria davet etmek ve Hiristiyan olmayan toplumlar1 6nceden belirlenmis plan ve
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programlar dahilinde her tirli yontemi kullanarak kazanmak olarak iki farkli
uygulama alanina ayrilmaktadir.

Islam’1 teblig etmek, Islam’m kendi inang ve dgretilerini diger toplumlara ve dinlere
ulastirma siirecini ifade etmektedir. Bu teblig edilen ilahi mesaja inanip inanmamak
ise kisilerin kendi tercihlerine birakilmaktadir ve higbir sekilde zorlama
yapilmamaktadir. Misyonerlik faaliyetleri Hiristiyan teolojisinin yayilmaciligin ifade
ederken Islami teblig faaliyetleri ise ilahi mesaja iman edilmesine davetle gerceklesir.
YdirUtilen misyonerlik ve davet ¢alismalart da hedeflenen kisiler {izerinde etkili

olmakta ve kisilerin din degistirmelerinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
2.3. Din Degistirme Teorileri

Din degistirme veya dini doniisiim konusu, 20. ylizyildan bugiline kadar cesitli
disiplinlerde arastirma konusu olmustur. Din sosyolojisi, din antropolojisi, din
psikolojisi ve din felsefesi gibi alanlar bu konuyu c¢esitli yaklasimlarla agiklamaya
calismiglardir (Starbuck, 1899; Leuba, 1912; Pratt, 1920; Thouless, 1993; Hallahmi ve
Argyle, 1997: 115).

Din degistiren kisiler, bu degisimin Tanri’nin etkisiyle ger¢eklestigini ifade ederken;
sosyal bilimciler ise bu fenomeni daha ¢ok psikolojik ve sosyolojik faktorlerin etkili
olabilecegini ileri siirmiislerdir (Heirich, 1977: 654). Din degistiren kisiler almig
olduklar1 kararlari, kisisel, sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve siyasi faktorlerin etkisi
altinda almis olabilirler. Alinan din degistirme karari, kisilerin kendi inanglarini
sorgulamasi, yasami daha anlamli kilacak bir arayis i¢erisinde olmasi ya da baska bir
dinin gerekliliklerine daha uygun bir inan¢ sistemi bulmasi gibi nedenlerden
kaynaklanabilir. Bu nedenle din degistirme konusu hem kisisel inanclarin hem de
sosyal faktorlerin etkilemesiyle pek c¢ok boyutu icine alan Snemli bir arastirma
alanidir.

Din degistirme konusu, teologlar tarafindan bireyin Tanr1 ile iligkisi baglaminda ele
aliirken, psikologlar bu konuyu psikolojik agidan, sosyologlar ise sosyolojik agidan
incelemislerdir. Yapilacak agiklamalarin din degistirme olgusunu tam anlamiyla ele
alinamayacagini sdyleyen Rambo (1993: 175) konunun kdltirel, sosyal, bireysel ve
dini boyutlarinin incelenmesi gerektigini vurgular. Daha 6nceden gelistirilmis olan din
degistirme teorilerinin yetersiz kaldigini gilinlimiiz diinyasinda insani anlayabilmek

icin yeni teorilere ihtiya¢ oldugunu belirtmektedir.
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Bu boliimde, bazi teoriler 6zellikle vurgulanmistir: Sosyal Etki, Sosyal Mahrumiyet,
Rasyonel Se¢im ve Baglanma Teorileri. Bu teoriler, din degistirme alaninda etkili olan

teoriler oldugu i¢in ayrintili bir sekilde incelenmistir.
2.3.1. Sosyal Etki Teorisi

Sosyal etki teorisi, bir kisinin toplumun alt kiiltiiriine ait olmasinin, yeni dini akimlarla
daha giiclii iligskiler kurma ve din degisiminin daha olas1 hale gelmesine katkida
bulunabilecegini 6ne stirmektedir. Bu teoriye gore, bir kisi, toplumun alt kiiltiirii icinde
yetismisse, bu kiiltliriin degerlerini ve inanglarin1 benimsemesi ve paylasmasi daha
olasidir. Bu da kisinin yeni dini akimlara katilma ve mevcut dinden farkli bir dine
gecme egilimini artirabilir. Sosyal etki teorisi, bireyin sosyal ¢evresinin ve gruplarinin
inanglari, normlar1 ve degerleri lizerindeki etkisini vurgulayarak, din degistirmelerin
sosyal etkilesimlerden kaynaklanabilecegini agiklamaya c¢alisir. Gelisen bu durum,
kisinin yeni bir inang sistemine veya dini harekete dahil olarak bulundugu sosyal
cevresinden farkli bir kimlik edinmesine de sebep olabilir (Kirman, 2004: 83;
Bainbridge, 1992: 182).

Bazi sosyal bilimciler, sosyal sartlarin, sosyallesmenin ve etkilesim i¢ine olmanin din
degistirmede etkili oldugu iizerinde dururlar (Heirich, 1977: 656-657). Sosyal etki
teorisine gore, bireyler kitle iletisim araglar1 ve sosyal aglar gibi faktorlerden
etkilenebilir ve bu etkilesimler kisilik yapilarinda degisikliklere yol agabilir. Bu
teoriye gore, bir kisi siirekli bir arayis igerisinde ise, medya ve sosyal aglardaki
etkilesimler, kisinin diisiincelerini, inanglarint ve davranislarin1 etkileyebilir.
Etkilesimsel teoriler ise din degistirmenin goniilliiliik yoniine odaklanir ve bir kisinin
kendi karariyla din degistirdigini vurgular (Kilbourne and Richardson, 1989: 9-10).
Insanlar  siirekli  etkilesim  halindedir ve birbirlerinin  davranislarindan
etkilenmektedirler. Samimi ve olumlu davraniglar sergileyen kisilerin davranislari,
kisiler lizerinde etkili olabilmekte ve insanlar bu davranislar1 sergileyen kisilerin
inanglarini arastirmay1 istemektedirler. Arayis i¢inde olan kisiler igin dini bir 6rnek
modelin bulunmasi ve onun tutum ve davranislart énemli bir unsur olabilir. Farkli
inanglara sahip kisilerin davranislar1 ve tutumlari, dini degisim ve doniisiim igin ilk
adimi1 atmakta etkili olabilmektedir (Hokelekli, 1993: 299).

Bununla birlikte din degistirmede evlilik faktorii de 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu
yolla kisi evlendigi kisinin dinini benimseyebilir ve o kisiye uyum saglayabilir. Kisinin

diisiincelerinin ve inancinin degismesinde yakin arkadaslik iliskileri de oldukga
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etkilidir (Bainbridge, 1992: 182). Amerikalilar {izerinde yapilan bir arastirmada,
kiliseye gelmelerinin etkili yolunun ne oldugu sorusu sorulmus, cevap olarak da
arkadaglarinin etkisi oldugu ortaya konulmustur (Gibbs, t.y.: 286). Elde edilen sonug,
insanlarin inanglarini1 ve dini yonelimlerini birlikte oldugu insanlarla paylastiklarini ve
i¢cinde bulunduklari ¢evrenin diisiince, davranis ve inanglari tizerinde énemli bir etkiye
sahip olduklarin1 gostermektedir.

Bazi arastirmacilar, din degistirmenin dogasinda bilissellik oldugunu ileri siirerler.
Buna gore, kisinin birtakim sosyal etkilerle karsilasmasi, biligsel agidan bir doniisiim
yasamasina sebep olur (Baston, vd., 1993: 106). Bunun sonucu olarak kisinin din
degistirmesi beklenen bir durumdur. Bu bilissel doniisiim, kisinin inanglar1, degerleri
ve yasam tarzi gibi temel konular1 etkileyebilir ve yeni bir dini inan¢ veya tercihte
bulunmasina etki edebilir. Ancak, din degistirmenin dogasi girift bir konudur ve farkli
faktorlerin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan sonuglardan etkilenir.

Kiginin yeni bir gruba katilmasi i¢in Oncelikle duygusal bir iliski kurmasi
beklenmektedir. Kisinin kurmus oldugu bu etkileyici duygusal iliski, yeni grubun
kendisini benimseyecegi ve yeni bir kimlik kazanacag: siirecini baglatmis olur. Kisinin
duygusal bir iliski kurulmasi ile baslayan bu siireci, kendini yeni gruba ait hissetmesi
ile devam etmektedir (Kdse, 2012: 94-95).

TUm bunlarin yaninda kisinin sosyal etkilesimden etkilenebilmesi i¢in dini bir
sorgulamaya meyilli olmasi gerekir. Eger kisi bir arayis i¢inde degilse veya baska bir
dine ya da bir goriise siki bir sekilde bagli degilse bahsedilen sosyal etkilesim ileride
gerceklesmesi beklenen din degistirme igin yeterli olmayabilir (Kdse, 2012: 146).
Yine de sosyal etkilesim ve sosyal faktorler din degistirme siirecinde 6nemli bir etkiye

sahiptir.
2.3.2. Sosyal Mahrumiyet Teorisi

Sosyal mahrumiyet teorisi, psikolojik, sosyal veya fiziksel ag¢idan eksiklik yasayan
bireylerin dini inanglara daha yatkin oldugunu 6ne siiren bir teoridir. Bu teori, sosyal
mahrumiyet yasayan kisilerin, fikr7 olarak bir grubun veya dinin mesajlarmi kabul
etmeye daha yatkin hale gelebileceklerini vurgular (Richardson ve Stewart, 1977: 819-
825). Ekonomik mahrumiyetler, dini ve sosyal olaylarda en etkili faktorlerden biridir.
Aragtirmalar, orta ve yliksek sosyal statiideki kisilerin, diisiik statiide olanlara gore dini

pratikleri yapabilme oraninin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu durum, sosyal
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ve ekonomik statuntin dinf pratikleri yerine getirmede etkili oldugunu gostermektedir
(Hallahami and Argyle, 1997: 155-156).

Sosyal mahrumiyet teorisi, bir kisinin i¢inde bulundugu mahrumiyetlerin dini
baglanma ve degisimleri agikladigi bir yaklasimdir. Ancak caresizlik ve mahrumiyet
durumlart, kisinin dine yonelmesi ile sonuglanmaz; bazen bu tiir mahrumiyetler isyan
ve inkar gibi tepkilere yol acabilir. Din, her zaman mahrumiyetleri giderici bir unsur
olarak algilanmaz. Insanlar, din araciligiyla hayatlarina anlam katmay1, Tanr1'ya daha
yakin olmayi1 veya hayatlarina bir diizen verip daha dindar bir yasam slirmeyi
amagclarlar. Dinin sadece insan psikolojisinin bir yan {irlinii olarak degerlendirilmesi,
gercekligi tam olarak kapsamayan ve eksik bir yaklagim olabilir (Yapici, 2007: 16).
Dini degisim ve doniisiim sonucunda yeni bir gruba katilan bireylerin genellikle diisiik
sosyo-ekonomik diizeyde oldugu ve bu degisimin temel nedeninin i¢inde bulunulan
mahrumiyetlerin telafi edilmesi oldugu goriisii, tartisilan bir konudur (Emmons ve
Paloutzian, 2001: 152). Yapilan psikolojik ve sosyolojik arastirmalar, yeni dini gruba
katilan kisilerin sonradan olusan farkli ihtiyaglarimin oldugunu ve bu kisilerin
ihtiyaglarim1 karsilamak i¢in bir gruba katildiklarini ortaya koymaktadir. Bu tlr
katilim, mahrumiyet yasayan ve engellenmis hisseden bireylere hem fiziksel, manevi
hem de psikolojik destek ve giiven saglama potansiyeline sahiptir. Ayrica, bu katilim
onlara huzur sunabilir (Giinay, 1998: 451). Mahrumiyetler ve yoksunluklar, kisilerin
dini gruplara katilmasinda 6nemli bir faktor olarak belirlenmistir. Glock ve Paloutzian
(Glock, 1952: 98-110; Paloutzian, 2001: 153-156) mahrumiyetin bes tiriini su
basliklarla belirlemislerdir:

1. Ekonomik mahrumiyet: Gelir durumundan kaynaklanan mahrumiyet
tirtidiir. Kisilerin gelir diizeyleri ile belli standartlar arasindaki farkin
yoksulluk hissi olusturmasidir. Bagkalariyla kiyaslandiginda kendisini
yetersiz goren kisiler bu durumun olumsuz etkileriyle karsilasabilirler.
Boylelikle kisilerin kendilerini yoksul hissetmeleri, fiziksel ve zihinsel
sagliklar1 izerinde olumsuz etkilere sebep olabilir.

2. Sosyal mahrumiyet: Kisi, toplumda saygin bir konum ve statl
edinemedigi durumlarda kendini digerlerine gore geride kaldigini
hissedebilir. Dolayisiyla ¢evresi tarafindan kabul gérmedigi diisiincesiyle
karsilasabilir. Bu durum, alternatif bir yol arayisina yonlendirebilir ve

bireyi dini bir arayis i¢ine sokabilir. Bu durum, kiside toplumda bir yere ait
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olmadig1 ya da kendisini yetersiz gdrmesine ve dolayisiyla da psikolojik
olarak sikint1 yagamasina sebep olabilir.

3. Organizmik mahrumiyet: Fiziksel ya da zihinsel mahrumiyetleri icerir.
Bu mahrumiyetlerden dolay1r kisi kendisini toplumun bir parcasi olarak
goremeyebilir ve birtakim ayrimeiliklara maruz kalabilir.

4. Etik (ahlaki) mahrumiyet: Toplumun sahip oldugu temel degerleriyle kisi
kendi hayatin1 diizenlemede yetersiz olabilir ve bu sebeple alternatif bir yol
bulmak zorunda hisseder. Bu durum dinT bir arayis igerisine girmesine
neden olabilir.

5. Ruhsal (psisik) mahrumiyet: Bu tiir mahrumiyette kisi, maddi tatminlerle
mutlu olamayacagini ve manevi tatminlerin énemli oldugunu hisseder.
Ruhsal mahrumiyet genellikle sosyal mahrumiyetin sonrasinda yasanan bir
durumdur ve ¢oziime kavusulmamis sorunlarla iliskilidir. (Kdse, 2004:

412-413).
2.3.3. Rasyonel Secim Teorisi

Yasamlarinda cesitli sorunlarla karsilasan ve bu nedenle sosyal hayata katilimlari
sinirli olan bireyler, kendilerini yalniz ve savunmasiz hissedebilirler. Bu kisiler,
kendilerine benzer kisilerin yer aldiklar1 gruplara katilma ihtiyaci giiderler ve kendileri
icin bir ¢ikis noktasi ararlar (Kirman, 2005: 151). Rasyonel secim teorisi, dini grup ve
cemaatlerin siirdiiriilebilirliklerini saglamak i¢in kaynaklara ve yeni liyelere ulagma
cabasi i¢inde olduklarini ileri siirer. Bununla birlikte dinin bazen ticari bir meta gibi
algilanabilecegini de varsayar. Bu teoriye gore, din ve din mensuplart tiiketici
taleplerine uygun hizmetler sunan ticari firmalar ve pazarladiklari iirlinler olarak
degerlendirilmektedir (Kirman, 2005: 153).

Rasyonel se¢im teorisi, iki temel konuya odaklanmaktadir. Ilk olarak, dini faaliyetlerin
sunulmasi ve arz edilmesidir. ikincisi ise dinin insanlar tarafindan talep edilmesidir.
Bu teoriye gore, dinin varligi ticari iiriinlere benzetilerek dini gruplarin dini mal ve
hizmetleri sunarak ticari firmalar gibi kar elde etmeye ¢alistiklar1 s6ylenmektedir. Bu
benzetme ile din, insanlarin ihtiyaclarim1 karsiladigi siirece varligini siirdiirmeye
devam edecek ve talep edilmedigi durumlarda ise piyasadan silinecektir (Kirman,
2005: 80).

Yakin zamanlarda 6ne siiriilen teorilere gore, insanlarin kendi yasantilarin1 uygun bir

sekilde devam ettirebilmeleri igin bir din arayisinda olduklart g6zlemlenmektedir
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(Balch, 1980:137-143). Gartrel ve Shamon gibi bazi teorisyenler, dini doniisiim
yasayan bireylerin bu degisimde aktif bir rol oynadigini ve kendi kararlar1 sonucunda
farkl1 dini inanglar1 tercih ettiklerini savunurlar. Bu teorisyenler, insanlarin yasadiklar
yeni sorunlarla basa ¢ikmak i¢in geleneksel dini diistinceleri tercih etmek yerine, farkl
dini diisiinceler ve gruplara yonelerek bu sorunlari ¢cozmeye calistiklarini ifade ederler
(Gooren, 2007: 341).

Finke ve Stark’in ¢alismasinda belirtilen bir bulgu, baz1 insanlarin ayn1 dini grup ve
cemaatler iginde kalmalarina ragmen kendi iglerinde farkli olan bir dini gruptan baska
bir gruba gecebildikleridir. Bu durumda, insanlar benzer dini kdkene sahip olsalar da
farkli bir dini yolu segerek kendilerini baska bir dini grup i¢inde bulabilirler. Bu teoriye
gore kisilerin bir aray1s iginde olmadiklar1 halde mevcut dini geleneginden baska bir
dini inanglar1 benimseyen gelenege gegis yapabilirler ve bu gegiste kendi rasyonel
tercihleri onemli bir etken olmaktadir. Bu teori, bireylerin dini tercihlerini
degerlendirirken rasyonel diislinceyi ve kisisel degerlendirmeleri dikkate aldigini

vurgular (Gooren, 2007: 342).
2.3.4. Baglanma Teorisi

Baglanma teorisi, ¢ocuklarin anneleri veya ilk bakicilartyla olusturduklari baglarin
ileriki zamanlarinda da etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu teoriye gore, bebeklik
doneminde olusan ilk baglanma sekilleri yetiskinlikteki iligkilerin temelini
olusturmaktadir. Arastirmalar, glivenli baglanma deneyimi yasayan ¢ocuklarin guiven
ve inanca dayali iliskileri basarili bir sekilde kurabildigini gostermektedir. Ayrica bu
cocuklarin kendilerine giivenmeyi, sosyal ortamlara rahatlikla girebilmeyi, manevi
yonden gelismeyi, sevgiyi ve degerli olmayi oOgrenebildikleri savunulmaktadir
(Kirkpatrick ve Shaver, 1990: 315-334).

Kirkpatrick ve Shaver (1990: 318) ¢ocuklarin anne babalariyla gelistirdikleri baglilik
iligkilerinin hayat boyu Onemli olacagi fikrini savunurlar. Hristiyanlik ve diger
dinlerdeki Tanr1 inancinin kisinin zor zamanlarinda kendisini glivende hissedebilecegi
ve psikolojik agidan da 6nemli bir iglev gorebilecegi diisiintlmektedirler. Bu nedenle
Tanr1 inancinin kisileri duygusal anlamda tatmin edebilecegi ve zorlu durumlarda
destekleyici bir rol oynayabilecegi diisiiniilmektedir.

Kirpatrick’a gore insanlar arasindaki baglanma tarzlarina bagl olarak, giivensiz ve

kaygili bir sekilde baglanma tarzi olusturan kisilerin, giivenli baglanma tarzina sahip
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kisilere kiyasla Tanr1 ile baglanma iliskilerini daha olas1 bir sekilde gelistirebilecekleri
ifade edilmektedir (Emmons ve Paloutzian, 2001: 121).

Fowler (1991: 27- 45) ise hayatin ilerleyen donemlerinde alinan ihtida karar1 veya din
degisimleri gocuklukta dil 6grenimi ile ilgili olan “Sezgisel-Yansitict Iman” evresi ile
iligkili oldugunu 6ne siirmektedir. Bu donemde ¢ocuk ahlaki ilkeleri ve duygular
kesfeder ve ayn1 zamanda zihninde tabu ve kutsallig1 olusmaya baslar. Konu ile ilgili
ortaya konulan arastirmalarda anne-baba iligkileri sorunlu olan ¢ocuklarin kaginmaci
baglanma tarzinin inangsizlik veya agnostisizm ile iliskili oldugunu goriilmektedir
(Kirkpatrick, 1999: 247-254).

Yapilan arastirmalar sonucunda duygusal olarak giivensizlik kisilerde stres,
huzursuzluk ve dengesizlik gibi durumlara yol agabilir. Kisinin bir dine olan inanci
kiside giiven duygusu olusturdugu gibi tehlikeli ve karmasik durumlarda da dengeli
davranmasina imkan saglar (Kirkpatrick, 2006: 147). Tanri’ya duyulan inang¢ kiside
koruyucu bir unsur olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bu inang, tehlikenin olmadigi
zamanlarda bile hayatin kendi i¢inde devam ettigi diisiincesine dayanarak kisinin

hayata olan giiven duygusunu olusturmaktadir (Kirkpatrick, 1992: 6).
2.4. Dini Degisim ve Din Degistirme Motifleri

Din degistirme {izerine yapilan arastirmalar, insanlarin yeni bir dine gecerken
etkilendikleri faktorleri belirlemek ve bu dini se¢imlerin nedenlerini anlamak amaciyla
cesitli motifler belirlemistir. Bu motifler, bireylerin din degistirme slrecinde etkileyici
olan temel motivasyonlar1 yansitmaktadir. Bu konu ile ilgili yapilan en 6nemli ¢alisma
Lofland ve Skonovd’un ortaya koymus oldugu ¢alismadir. Lofland ve Skonovd (1981:
373-385) din degistirme veya dindarlagsma iizerine yaptigi arastirmalarda farkli
motivasyon ve deneyimlerin insanlar1 dini tercihlerinde etkileyebilecegini
gostermektedir. Bu ¢alismalarda, belirli motifler veya temalar ortaya ¢ikarilmis ve alti

tipik motivasyon belirlenmistir.

1. Entelekttel: Buylk olgude dini bir topluluga veya harekete giris
entelektiiel arayis ile gergeklesmektedir. Kisi, din degistirmede alternatif
dinleri, ideolojileri ve hayat tarzlarini arastirarak, dgrenerek tanir. Ayni
zamanda din degistiren kisi, dini inanglar, gruplar ve yasam tarzlari
hakkinda kendi kararlarini, fiziksel olarak somutlagsan herhangi bir sosyal
temastan, duygu yiikli herhangi bir tesvikten olduk¢a uzak kalarak

entelektiiel tatmin arayisindadir.
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2. Mistik: Mistik tecriibe kisiyi derinden etkileyen bir olay sonucu gergeklesir.
Kisi kendi i¢inde yasamis oldugu coskulu hissin bazen isitsel bazen de
gorsel haliisinasyonlar sonucunda etkilenerek dindarlagir ya da din
degistirir. Bu tiir dinl degisimin digerlerinden ayrilan 6zelligi ise aniden
gerceklesmis olmasidir.

3. Deneysel: Deneysel tecriibe din degistirmede 6nemli bir yer tutmaktadir.
Kisi farkli bir tecriibe yasama istegi ile bir grubun ibadetlerine katilir ve
deneyimlemis oldugu tecriibe sonucunda dini degisim kararina varir.

4. Duygusal: Kisi, benimseyecegi dine bagli olanlarin davranislarindan
etkilenir ve onlara kars1 bir sevgi duymaya bagslar. Kisisel bagliliklardan
etkilenen kisi dindarlasir ya da din degistirir. Bu tiir bir duygusal edinim,
daha once tanimlanmis olan entelektiiel aydinlanma, mistik karsilasma
veya deneysel tecriibe motifleri ile ayni oneme veya merkezi Gneme
sahiptir.

5. Yeniden Uyams: Bu motif ile kisinin dini doniisiimiinden ziyade bagl
oldugu dininde dini duygulari ve baglilig1 kisilerin harekete gegirilmesi ile
mimkiindiir. Kisi, harekete gecirilen duygular1 ile dindarlasmaya karar
Verir.

6. Cebri (zorlama): Nadiren ve 6zel durumlarda goriilen bu motifin Bati
diinyasinin yeni dinleri arasinda yaygin oldugu iddia edilmektedir. Kisi
“beyin yikama” gibi zorlayict bir yontemle dinini degistirir. Kisinin bir

grup ya da bir bagska kisinin etkisiyle baski altinda kalmas1 s6z konusudur.

Bu motifler zaman i¢inde degisebilir ve farkli sosyal ve tarihi durumlarda farkli 6Gnem
diizeyleri kazanabilir. Ornegin, mistik motif eskiden daha yayginken, giiniimiizde
genellikle entelektiiel motif daha 6ne ¢ikmaktadir. Bu, insanlarin dini tercihlerinde

daha c¢ok akilci diislince, bilgi arayisi ve felsefi aciklamalarin etkili oldugunu

gostermektedir (Kose, 2012: 136-137).
2.5. Islam’a Davet icin Gergeklestirilen Faaliyetler

Islam, diinya genelinde milyonlarca insanin benimsedigi evrensel degerleri greten
tevhid dinidir. Bu degerler arasinda sevgi, saygi, baris, adalet, giizel ahlak ve hosgorii
gibi 6nemli kavramlar bulunmaktadir. Islam dini insanhiga diinya ve ahiret
mutlulugunu gosterir. Islam’a davet ise peygamberlerin kutsal bir gorevidir. Nitekim

ayette de su sekilde gegmektedir. “De ki: “Iste bu benim yolumdur. Ben ve bana
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uyanlar bilerek Allah’a c¢aguririz. Allah’in  sani yiicedir. Ben, Allah’a ortak
kosanlardan degilim.” (Yusuf/108)

Islam’a davet ise insanlar1 Allah’a, peygamberlere, meleklere, kitaplara ve ahiret
giiniine inanmaya cagirmaktir. Islam’m daveti, sevgi, saygi, hosgorii ve anlayis
temelinde olup insanlar1 zorlayarak ya da baski altina alarak degil, insanlarin
hayatlarin1 daha anlamli hale getirebilecek degerleri 6greterek hakka ¢agirmaktir.
Her Miisliiman, Islam’a davet etmekle miikelleftir. Yiice Allah ayette sdyle
buyurmustur: “Sizden, hayra ¢agiran, iyiligi emreden ve kotiiliikten men eden bir
topluluk bulunsun. Iste kurtulusa erenler onlardir.” (Ali imran/104) islam ve Islam
esaslar1 insanlara anlatilarak ve onlar1 Islam’a davet ederek insanlarm manevi
hayatlarina katki saglamak ve onlar1 dogru yola yonlendirmek her bir Miisliiman
bireyin sorumlulugundadir. Bu sorumluluk ile Islam’a davet calismalar1 bireysel
olarak cesitli kurum ve kuruluslar tarafindan yiiriitilmektedir. Ozellikle camiler,
vakiflar, dernekler ve cemaatler Islam’a davet icin cesitli faaliyetlerde
bulunmaktadirlar. Bu faaliyetlerin icerisinde gayrimislimlere yonelik davet ve teblig
calismalar1 da diizenlemektedirler. Farkli vakif, dernek ve cemaatlerin bireysel olarak
yapmis oldugu hizmetler sonucu ihtida karar1 alan miihtedilerin sayilar1 da
azimsanmayacak kadar fazladir. Bu yapilar altinda bircok Islami etkinlik
dizenlenmektedir. Bu etkinlikler, seminerler, konferanslar, okuma gruplari, kiiltiirel
ve dini geziler ya da diger kiiltiirel etkinlikler seklinde ¢esitlilik gdstermektedir.
Islam’a davet ¢alismalar1 ayn1 zamanda internet ve diger dijital medya araciligiyla da
yiiriitiilmektedir. Islam hakkinda bilgi veren web siteleri, sosyal medya hesaplari ve
diger dijital platformlar, Islam’1 &grenmek isteyenlere erisebilecegi kaynaklar
sunmaktadir.

Islami davet ¢alismalari, islam’1 tanitmak ve insanlar1 Islam’a davet etmek amaciyla
cesitli yontemlerle gerceklestirilir. Davet ¢calismalarindaki oncelikli hedef ise Islam’in
temel prensiplerini, inanclari, ibadetleri ve yasam tarzini insanlara teorik ve pratik
olarak ogretmektir. Gayrimiislimlere yonelik Istanbul’da gerceklestirilen davet
caligmalarini inceleyecek olursak halihazirda faaliyet gosteren kurum ve kuruluslarin

faaliyetlerini su sekilde siralayabiliriz:
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2.5.1. Cami Rehberligi

Diyanet Isleri Baskanlig1, anayasal bir temelde gorevlendirilmis bir kurum olarak, din
hizmetlerini yUritmek amaciyla cesitli faaliyetlerde bulunmaktadir. Baskanligin
gorevleri, “Islam dininin inan¢lari, ibadet ve ahlak esaslart ile ilgili isleri yiiriitmek,
din konusunda toplumu aydinlatmak ve ibadet yerlerini yonetmek” (Diyanet Isleri
Baskanlig1 Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Kanun, 1965: 1) seklinde belirlenmistir.
Bu gérevler gergevesinde, Diyanet Isleri Baskanligi, degisen sartlar ve ihtiyaclar
dogrultusunda hizmet alanlarinda yeni birimler olusturmaktadir. Bu birimlerden biri
de Cami Rehberligi hizmetidir. Cami rehberlerinin gorevleri (Diyanet Isleri Baskanlig1
Gorev ve Calisma Yonergesi, 2023) su sekilde siralanmistir:

a) Cami ziyaretlerinin cami adabima uygun bir sekilde gergeklestirilmesini

saglamak.

b) Cami ziyaretlerini, ilgili caminin gorevlileriyle koordineli bir sekilde

planlamak.

¢) Islam diniyle ilgili tarihi veya &zel camiler hakkinda arastirmalar yapmak.

d) Yerli ve yabanci ziyaretgilere, ziyaret edilen cami ve Islam diniyle ilgili

dogru ve giivenilir bilgiler sunmak.

e) Diyanet Isleri Baskanlhigi tarafindan yonetilen cami ve mescitlerde,

inceleme, arastirma veya haber yapmak isteyen, televizyon veya sinema gibi

medya ¢aligmalar yiiriiten ziyaretcilerin belirlenen yonetmelikler ¢cercevesinde

hareket etmelerini saglamak.

f) Gorev alaniyla ilgili diger gorevleri yerine getirmek.
Bagkanligin 2017 yilinda gerceklestirdigi bir arastirmaya gore, Mayis-Ekim aylar
arasinda toplam 13.177 cami, ¢ogunlugu Istanbul, Bursa, Konya ve Antalya illerinde
olmak tlizere, yaklasik 12.2 milyon yerli ve 3.8 milyon yabanci turist tarafindan ziyaret
edilmistir. Bu turistlerin ¢ogunlukla Ingilizce, Almanca, Rusga ve Arapca dillerini
konustugu tespit edilmistir. Cami ziyaretleri sirasinda, cami rehberlerinin 6nemli bir
rolii vardir. Rehberler, Islam dini, caminin tarihi, mimarisi ve sanatiyla ilgili dogru ve
giivenilir bilgiler sunmak i¢in gorevlendirilmistir. Cami rehberleri, ziyaretgilere cami
hakkinda kapsamli bir bilgilendirme yaparak Islam dinini, caminin tarihini, mimarisini
ve sanatin1 anlatarak turistlerin dogru bilgiler edinmelerini saglamaktadir. Bu sayede
turistler, cami ziyaretlerini daha anlamli ve bilingli bir sekilde gergeklestirebilmektedir

(Ay, 2021: 82).
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Diyanet Isleri Baskanligi, Cami Rehberligi hizmeti araciligiyla pek ¢ok turiste ulasip
gayrimislim kimselerin hidayetlerine vesile olmaktadir. Istanbul Ili igerisinde basta
Ayasofya Camii ve Sultanahmet Camii olmak Uzere Suleymaniye Camii, Taksim
Camii ve Camlica Camii’nde yiiriitiilen cami rehberligi faaliyetleri sonucunda pek ¢ok
gayrimislim ihtida etmistir. Ihtida karar1 alan gayrimiislimler din hizmetleri
miisavirligine veya atageligine miiracaat ederek ihtida belgelerini almaktadirlar. (EK-

1) Diyanet Isleri Baskanlig1 ihtida istatistik verileri ise asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 2. 1. Diyanet Isleri Baskanhg Ihtida Istatistikleri

Toplam Erkek Kadin
Eski Din/Inanclarina Gore
Hristiyan 610 204 406
Musevi 5 2 3
Budist 16 1 15
Ateist 64 28 36
Diger Dinler 110 45 65
Ihtida Sebebine Gore
Inceleme ve Arastirma 305 94 211
Evlenme 119 41 78
Tavsiye- Yonlendirme 61 27 34
Etkilenme 320 118 202
Yas Gruplarma Gore
0-20 72 19 53
21-30 347 107 240
31-40 187 76 111
41-50 101 38 63
51-60 48 14 34
61+ 50 26 24
805 280 525

Diyanet Isleri Baskanliginin 2021 yili istatistik verilerine gdre toplamda 805 kisi ihtida
etmis olup bunlarin 280 kisisi erkek 525 kisisi ise bayandir. Thtida eden kisiler Islam’1
kabul etmeden once Hristiyanlik, Musevilik, Budizm, Ateizm ve diger inanclari
benimsedigi goriilmektedir. Bu inanlar arasinda en ¢ok Hristiyan olanlarin ihtida karar1

almis oldugu tabloda verilmistir. ihtida sebepleri arasinda ise inceleme-arastirma,
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evlilik, tavsiye-yonlendirme ve etkilenme gibi faktorlerin oldugu goriilmektedir.
Tabloya gore ihtida eden kimseler en cok etkilenme yoluyla ihtida etmistir. Yas
ortalamasina bakildiginda ise en ¢ok 21-30 yaslari arasindaki kimselerin ihtida ettikleri
gorulmektedir.

Diyanet Isleri Baskanlhig1, islam’1 kabul ederek ihtida edenlere yonelik ¢alismalart
kapsaminda, ilk kez Islam ile tanisan kisiler i¢in okuma sirasina gore diizenlenen Ihtida
Seti hazirlamistir. ki kategoriye ayrilan ihtida Seti’nin birinci kategorisinde Islami
konularda en ¢cok merak edilen sorularin cevaplandig: Kitaplar yer almaktadir. Ayni
zamanda Islam’mn temel iman ve inang esaslarini anlatan kitaplar da yer almaktadir.
Bu kategori, Kur’an-1 Kerim gibi temel kaynaklarla birlikte Islam’m temel
prensiplerini anlamay1 saglayan kitaplardan olusmaktadir. ikinci kategoride yer alan
kitaplar, yeni Miisliiman olan kisilerin ibadet ve sosyal hayatlarini yonlendirecek
ahlak, fikih, siyer gibi konular1 icermektedir. Bu kategori, yeni Miisliimanlarin pratik
olarak Islam’1 yasama ve anlama siirecine yardimci1 olmay1 amaglamaktadir. Thtida
Seti, baslangigta Almanca, Ingilizce, Fransizca ve Rusca olarak hazirlanmis olup
Cince, Japonca, Korece, Felemenkge, Ispanyolca ve Italyanca gibi 6 dilde hazirlik
calismalart devam etmektedir. Bu sayede farkli dilleri konusan kisilerin Islam’1
Ogrenmelerine ve anlamalarina yardimeir olmak amacglanmaktadir. Ayni zamanda

hazirlanan bu kitaplara dijital olarak ulagma imkén1 da taninmaktadir.

2.5.2. Kiiltiirlerarasi letisim Merkezi Vakfi (KIM Vakf)

KIM Vakfi Istanbul’da faaliyet gostermektedir. Islam dininin teblig edilmesi igin
cesitli sosyal ve kltirel faaliyetler diizenlemektedir. Goniilliiliik esasina dayali olarak
faaliyet gosteren KIM Vakfi, Siileymaniye Camii, Ayasofya Camii ve Bayezid
Camii’nde galismalarini siirdiirmektedir. GOnulll, deneyimli ve ¢esitli yabanci diller
bilen ekip ile hizmetlerini Ucretsiz olarak sunmaya devam etmektedir. KIM Vakfi,
Istanbul’da 2010 yilinda dernek olarak bagladigi calismalarmi 2013 yilindan bu yana
vakif olarak siirdiirmektedir. 12 farkli yabanci dilde davet-teblig faaliyetleri gosteren
vakfin ¢alismalar1 arasinda Tiirk ve Islam kiiltiiriinii paylasmak, tarihi konak binasinda
turistleri agirlamak, turistlere cami ve Islam hakkinda sunumlar yapmak ve haftanin
bir guni turistlerle iftar yapmak gibi faaliyetler yer almaktadir.

Vakfin 2022 istatistik raporlarina gore ise y1lda 20.000 turiste ulagarak davet ve teblig
calismalar1 yapmiglardir. Cami ve vakif ziyaretlerinde bulunan turistlerin Islam ve

diger konularla ilgili sorular1 cevaplanarak kendi dillerinde Islami konular hakkinda
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bilgilendirici brosiir ve kitap¢ik verilmektedir. 20 farkli dilde Kur’an-1 Kerim olarak
turistlere hediye edilmektedir. Yapilan ¢aligmalar sonucu ziyarette bulunan
gayrimuslim turistlerden 2022 yilinda 324 turist vakif ¢alismalarindan etkilenerek
Islam’1 kabul etmistir.

Muhtedilerin hidayet sonrasi sorularina vakif goniillileri cevap bulmaktadir.
Istanbul’da yasayan miihtedilerin Islami konularda bilgi edinebilmesi icin ayda bir giin
toplant1 diizenlenmekte ve miihtedilerin ihtiyaglarina yonelik ¢oziimler tiretilmektedir.
Bununla birlikte tilkelerine donen miihtedilere ise uzaktan mentdrluk sistemi ile destek
olunmaktadir. Baz1 iilkelerde bilinen ve giivenilen Islami kuruluslarla irtibat halinde
olan Kim Vakfi, kendilerine yardimci olmalari i¢in miihtedileri bu kurumlara

yonlendirmektedir. (https://www.crossculturalcenter.org; 2023)

2.5.3. Sultanahmet Camii Dernegi

Sultanahmet Camii Dernegi 2010 yilinda kurulmus olup Sultanahmet Camii igerisinde
faaliyet gostermektedir. Sultanahmet Camii Dernegi, Marmara Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi ve Diyanet Isleri Bagkanligi is birligiyle 6grenci grubu olarak Sultanahmet
Camii’nde gondlllii ¢alismalar yiiritmektedir. Camii ziyaretinde bulunan turistlere
[slam hakkinda bilgiler verilerek sorulari cevaplanmaktadir. Ziyarette bulunan
turistlere Sultanahmet Camii ve Islam ile ilgili yaymn ve brosiirler iicretsiz olarak
verilmektedir. Bununla birlikte Sultanahmet Camii Bilgi Merkezi’ni ziyaret edenlere
genis kapsamli sunumlar yapilarak ¢esitli ikramlarda bulunulmaktadir. Dernegin
yiiriitmiis oldugu ¢alismalarla amagladiklar ise ziyaretcilere camiler, tarih, Istanbul ve
Islam hakkinda bilgiler sunmak, Tiirkiye ve Islam hakkindaki olasi yanilgilar:
gidermektir. Bu etkinliklerin ek bir faydasi ise gonillii olarak caliganlarin dil ve

iletisim becerilerini gelistirmeleridir. (https://istanbulmosgues.com/, 2023)

2.5.4. Aziz Mahmud Hudayi Vakfi

1985 yilinda kurulan vakfin insani yardim faaliyetleri, kurban, egitim, basin-yayin,
sosyal ve kiiltiirel hizmetlerinin yan1 sira davet teblig faaliyetleri de bulunmaktadir.
Vakif, 61 farkli dilde 1591 cesit Islami eser nesretmistir. Farkl iilkelerden gelen
talepler dogrultusunda her y1l farkli yabanci dillerde yiiz binlerce yayin {icretsiz olarak
gonderilmektedir. Gonderilen yayinlar ile diinyanin dort bir yaninda birgok insanin

hidayetine vesile olunmustur (https://www.hudayivakfi.org/, 2023)

Ayni zamanda elektronik ortamda farkli dillerde e-kitap, pdf, word ve mp3 gibi
dosyalara ucretsiz olarak ulasilabilmektedir. 40’a yakin yabanci dilde kitap yayinlart,
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12 farkli dilde makale yaymlari, 9 farkli dilde sesli kitap yaymlari ile Islam’in
tanitilmasina katki saglamaktadir (https://www.islamicpublishing.org/, 2023)

2.5.5. Hizmet Vakfi

Hizmet Vakfi, Risale-i Nur merkezli davet faaliyetleri yiiriiten kokli bir vakiftir.
Vakfin yardim faaliyetleri ve yayimn c¢aligmalar1 bulunmaktadir. Vakif biinyesi altinda
tic farkli faaliyet merkezi yer almaktadir. Bu merkezlerden biri Istanbul, Fatih
ilcesinde bulunan Sinanpasa Medresesi’dir. Bu merkezde, Risale-i Nur eserlerinin
cesitli dillere terciimeleri, tefsir ve hadis sohbetleri ve dersleri, hat dersleri ve
uygulamalar1 gibi etkinlikler diizenlenmektedir. En 6nemlisi ise turistlere yonelik
teblig ve seminerler gibi kalturel faaliyetleri bulunmaktadir.
(https://www.hizmetvakfi.org/, 2023)

2.5.6. Hidayet Dernegi

Hidayet Dernegi, Istanbul merkezli bir dernek olup Fatih ilgesinde faaliyetlerini
yiriitmektedir. Agirlikli calisma alan1 gayrimiislimlere yonelik basili yayin ve buna
benzer materyallerin tedarikini saglayarak teblig davet ¢alismalarina katki
saglamaktir. Hidayet Dernegi, gerek Istanbul’da gerckse farkli bolgelerde
gayrimiislimlere yonelik teblig-davet ¢alismalar1 yapan kurumlara iicretsiz olarak
Islam hakkinda bilgiler iceren kitapgik ve brosiirler, farkli dillerde Kur’an-1 Kerim
dagitimi1 yapmaktadir. Calismalar1 daha ¢ok yayin temini saglamak {izere olup ¢ok az

oranda yiiz yiize davet ¢aligmalar1 da bulunmaktadir. ( https://hidayetway.com/, 2023)

2.5.7. Sahabe Akademi

Istanbul’da gayrimiislimlere yonelik ¢alismalar yiiriiten bir diger kurum ise Sahabe
Akademi’dir. Sahabe Akademi’nin amaci toplumda goniillii davet ¢alismasi olgusunu
yerlestirmek, Islam dinine hizmet igin goniillii faaliyetlerde bulunmak isteyenlere
firsat sunmak ve ortam hazirlamak, géniilliilerin Islam’m tanitilmasi igin yapilan
caligmalarda ihtiya¢ duyacaklar1 egitim ve yeterlilik programlar1 olusturmak,
goniilliikler i¢in davet ara¢ ve gereglerin teminini saglamaktir.  (https://sahaba-
academy.com/en/, 2023)

Istanbul’da aktif olarak yiiriitiilen ve bilinen bu galismalarin yani sira iiniversitelerde
yuruttlen davet-teblig egitimleri, akademisyen veya kisilerin bireysel olarak ortaya
koyduklar1 davet ile ilgili s6zlii ya da basili yayinlar ve resmi, 6zerk ve sivil kurumlarin

yaptig1 faaliyetler de bu caligmalara katki saglar niteliktedir.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMI

Bu boéliimde, arastirma yontemi ele alinmaktadir. Arastirmanin modeli, arastirma
evreni, arastirma orneklemi, veri toplama araglari, kullanilan 6l¢ekler ve veri analiz
teknikleri gibi konulara ayrintili bir sekilde deginilmektedir. Bu boliim, arastirma
siirecinin planlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin analiz edilmesi ile ilgili bilgileri

icermektedir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bir aragtirmanin amacina ulasabilmesi i¢in belirli bir yontem ve teknigin izlenmesi son
derece oOnemlidir. Din degistirme lizerine yapilan arastirmalarda, anketler ve
otobiyografiler gibi yazili dokiimanlar kullanilmaktadir. Bu dokiimanlardan elde
edilen bilgiler, miimkiin oldugunda miilakatlarla desteklenir ve sonuglar istatistikler
ve verilerle degerlendirilir (Clark, 1958: 191-192).

Bu ¢alisma nitel aragtirma yontemlerinden durum analizine gore tasarlanmigtir. Nitel
arastirma, karmasik insan davranislarini, deneyimlerini, tutumlarini ve sosyal olgular
daha derinlemesine anlamay1 amacglayan bir arastirma yaklasimidir. Bu yaklasim,
arastirmacilarin veri toplama, analiz etme ve yorumlama siireclerini belirli amaglar
dogrultusunda yonlendiren ¢esitli yontemleri igerir. Durum ¢alismasi ise nitel
arastirma yontemlerinden biri olup bir olgu veya olayin kapsamli bir sekilde analiz
edilmesine olanak saglayan bir aragtirma yontemidir. Bu tiir arasgtirmalarda, mevcut
duruma dair bilgilerin ayrintili bir sekilde sunulmasi amaglanir. Elde edilen niteliksel
verilerin uygulama alanlarina ve gelecekteki arastirmalara 6nciliik etmesi hedeflenir
(Yildirim ve Simsek, 2011).

Bu arastirmada veriler nitel veri toplama tekniklerinden goriisme ile toplandigindan
nitel yaklagima girmektedir. Ayrica ¢alisma miihtedilerin, ihtida sonras1 yasadiklari
problem durumunu ortaya koydugu i¢in durum calismasi deseni kullanilmustir.
Miihtedilerin yeni dinlerini yasarken karsilastiklar1 sorunlar, bu sorunlarin sonuglari
ve bas etme yaklagimlar1 vb. gibi durumlari ortaya ¢ikardigindan dolay1 durum analiz

tercih edilmistir. Durum analizinin tercih edilmesinin diger bir sebebi daha dnce hi¢
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kimsenin c¢aligmadig1 veya ulasamadigi durumlarin, biitlinciil tek durum deseni

kullanilarak ortaya ¢ikarilabilmesidir (Yin, 2003).
3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Istanbul olup drneklemi ise uygun érneklem ve kartopu 6rneklemi
ile secilmis 17 kisidir.

Nitel arastirmalarda amaglanan genelleme yapmak degil, konunun derinlemesine ele
alinip biitlinciil bir sekilde ortaya koyulmasidir. Dolayisiyla nitel arastirmada
orneklem sec¢imi, arastirma probleminin 6zellikleri ve arastirmacinin kaynaklarina
bagli olarak belirlenir (Yildiz, 2017). Bu nedenle, bu arastirmada kolay ulasilabilir
durum ornekleme ve kartopu 6rnekleme yontemleri tercih edilmistir. Kolay ulasilabilir
durum Ornekleme, arastirmacinin yakin ¢evresinden ve erisilebilir olan katilimcilarin
secilmesini igerir. Bu yontem, arastirmaya hizl ve pratik bir sekilde ilerleme olanagi
saglar (Yildinm ve Simsek, 2011: 74-75). Kartopu 6rneklemi ise bir arastirma
ilerledikg¢e eklenen olaylar veya katilimcilar tizerinden olusturulur. Bu tiir 6rneklem,
baslangicta belirlenmis olan bir veya birkag olay veya katilimciya dayali olarak baglar.
Arastirma siireci i¢inde bu baslangic noktasindan hareketle daha fazla olay veya
katilime1 dahil edilir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Miihtedilerin yasadigi zorluklari, uyum siirecini ve duygusal deneyimleri daha
derinlemesine incelemek amaciyla durum drnekleme yontemi tercih edilmistir. Her
muhtedinin deneyimi farkli olup bu yontem ile miihtedilerin yasadiklart zorluklarin
yakindan incelenmesi saglanmigtir. Miihtediler genellikle toplumun belirli bir kesimini
olusturduklarindan kendilerine ulagsmada zorluklar yasanmigtir. Kartopu yontemi ile
de baglangicta ulagilan birka¢ miihtedinin yardimiyla daha fazla miihtedin tespit
edilmesi ve arastirmaya katilimlar1 saglanmistir. Muhtediler genellikle benzer ortak
gruplar dahilindedir. Bu yontem ile daha fazla miihtedin bulunmasini ve katilimi
artirllmastir.

Arastirmada her iki yontem de tercih edilmis ve Olgiitlere uyan katilimcilara
ulasiimistir. Ornekleme secilen miihtedilerin 5°i erkek, digerleri (12) ise kadindur.
Katilimcilarin her birinin egitim durumu, ekonomik durumu, medeni halleri, ihtida
etme sebepleri ve ihtida yaslar1 birbirinden farklidir. Katilimcilarin hepsi istanbul’da
yasamakla birlikte bazilar1 yil icerisinde kendi tlkelerini ziyaret edip yilin belli

donemlerini tlkelerinde gegirmektedirler.
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3.3. Veri Toplama Araglan

Arastirmada kullanilan veri toplama araci yar1 yapilandirilmis goriisme formudur.
Goriisme sirasinda her katilimciya demografik bilgi sorular1 ve goriisme sorulari
yoneltilmistir (EK-2). Hazirlanan bu sorular, arastirmanin amacina uygun olarak
olusturulmustur.

Oncelikle miihtedilerin anlayip rahat cevap verebilecegi ve arastirmanin amacina
uygun sorular olusturulmustur.  Olusturulan sorular alaninda uzman kisilerin
goriislerine sunulmustur. Olusturulan sorularin kapsam ve goriiniis gegerliligi ile
aciklik ve anlagilabilirlik yonlerinden incelemesi uzmanlardan talep edilmistir.
Yapilan geri bildirimler sonrasinda yar1 yapilandirilmig goériisme formu son haline
getirilmistir. Son halinde yar1 yapilandirilmis goriisme formu sekiz sorudan
olugmaktadir. Katilimcilarin goriislerini dogru ve rahat bir sekilde ifade edebilmeleri
icin goriismeler Ingilizce olarak yapilmistir. Bu sekilde katilimcilarin daha iyi iletisim
kurmalar1 ve diisiincelerini daha etkili bir sekilde ifade etmeleri amaglanmistir.
Ingilizceyi her ne kadar iyi konussalar da sorular dini terimler igerdiginden
katilimcilarin sorular1 dogru anlamalari i¢in gériisme Oncesinde bazi kavramlar kisaca
aciklanmistir. Ayrica yari yapilandirilmig goriisme formunun 6niine demografik bilgi
formu eklenerek 6rnekleme uygunlugu belirlenmistir. Bu bilgi formu, katilimcilarin
gerekli olgiitlere uygun oldugunu belirlemek ve verilerin gergekligini ve giivenirligini
desteklemek igin kullanilmigtir. Boylelikle katilimcilarin verdigi yanitlarin daha dogru
ve giivenilir olmas1 amaclanmistir. Formda katilimcilarin yasi, cinsiyeti, uyrugu,
egitim durumu, medeni durumu, meslegi, kag y1l dnce ihtida ettigi, 6nceki dini, nerede
yasadig1 ve herhangi bir sivil toplum kuruluslart ile baglantisini i¢eren sorular yer

almaktadir.
3.4. Verilerin Toplanmasi

Katilimcilarla gortismeler yapilmadan once arastirmanin dl¢iitlerine uygun miihtediler
arastirdmigtir.  Katilmeilarin - bir  kismima  goériismeye katilan  miihtedilerin
tamdiklarinin dnermesi ile kartopu seklinde ulasgilmistir. Oncelikle katilimcilara
goriismeye goniillii olup olmadiklari sorulmus ve goriismeyi kabul eden katilimcilarla
gergeklestirilmistir. Gortismeler veri kaybinin 6nlenmesi amaciyla katilimcilardan izin
alimarak kaydedilmistir. Aragtirmanin tutarliligini saglamak amaciyla goriismeler
sadece arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Goriisme yapilirken tarafsiz olmaya

dikkat edilmis ve sorulan sorular katilimcinin goriislerine herhangi bir y6nlendirme
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yapilmadan sorulmustur. Ayn1 zamanda katilimcinin vermis oldugu yanitlar icerik
yoniinden yonlendirilmemeye c¢aligilmistir. Katilimeilara sorulacak sorularin sirasi ve
igerigi arastirmaci tarafindan onceden belirlenirken, katilimcilarin yanitlarina gore
sorularin siras1 degiskenlik gostermistir. Gorlismelerin ortalama 30-45 dakika arasinda
gerceklesmistir. Katilimceilarla goriismeler 8.01.2023-27.04.2023 tarihleri arasinda
yuz ylze uygun zaman ve ortamlarda yapilmistir. Yapilan goriismeler es zamanli
olarak Tirk¢eye terciime edilmistir. Gerek sahada miihtedilerle birebir edindigim
tecriibelerden gerek dile olan hakimiyetten otiirii goériigmelerin terclime edilmesinde
gecerlilik ve giivenilirligi etkileyecek hatalar yapilmamistir. Ayni zamanda
katilimeilarin goriisme esnasinda kullanmis olduklari Ingilizce kendi ana dilleri
degildir ve orta diizeyde kullandiklar1 Ingilizce terciimelerin yapilmasinda kolaylik
saglamistir. Toplamda 17 mihtedi ile goriisme yapilmis ve katilimcilar 1-17 sayilari
ile numaralandirilmigtir. Calismada katilimcilar, bu sayilar 6niine katilimc1 ya da k

harfi eklenerek K1, K2... seklinde belirlenmistir.
3.5. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Goriismelerden elde edilen veriler, icerik analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir.
Elde edilen veriler, arastirmada kullanilan goriisme sorularindan hareketle tema, alt
tema ve kodlar olusturularak kolay ve anlasilir hale getirilmistir. Bu ¢alismada da
goriisme formunda yer alan sorulara gore veriler betimlenmis, yorumlanmis ve
tartisilmistir. Boylelikle elde edilen bulgularin daha anlamli ve anlasilir bir sekilde

sunulmasi hedeflenmistir.
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DORDUNCU BOLUM

ARASTIRMA BULGULARI

Bu béliimde son 10 yilda ihtida etmis ve Istanbul’da yasayan miihtedilere uygulanan

miilakat sorularindan elde edilen verilere ait bulgular analiz edilmistir. Arastirmada ilk

olarak katilimcilarin demografik bilgilerine iliskin veriler ele alinacak, ardindan

arastirmanin temel sorusuyla ilgili verilere odaklanilmistir. Bu sekilde, arastirmanin

katilimcilariyla ilgili genel bir bakis sunulacak ve ana konulara yer verilmistir.

4.1. Demografik Bilgilere iliskin Bulgular

Bu arastirmaya katilan miihtediler, farkli ge¢mis inang sistemlerine sahip olmalar1 ve

cesitli sosyal yasamlari ile nemli bir ¢esitlilik gostermektedir. Bu arastirmaya katilan

miihtediler arasinda da onceden farkli dini ve felsefi inanglara sahip Kkisiler

bulunmaktadir. Tablo: 4.1.’de gorildiigii lizere, arastirmaya katilan 17 kisinin 12’si

(70,59%) kadin olup, kalan 5 kisi (29,41%) ise erkektir.

Tablo: 4. 1. Demografik Bilgiler

Gruplar Sayi (n) Oran (%)

Cinsiyet Erkek 5 29,41%
Kadn 12 70,59%
20-29 7 41,18%
Yas 30-39 7 41,18%
40-49 2 11,76%

50-59 1 5,88%
Evli 8 47,06%

Medeni Durum Ayrilmig 1 5,88%
Bekar 8 47,06%
On Lisans / Lise 5 29,41%
Egitim Seviyesi Lisans 5 29,41%
Lisansustu 7 41,18%
Calisma Durumu Calisan 12 70,59%
Calismayan 5 29,41%
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Calisma kapsamindaki katilimcilarin yaslar1 22-54 arasinda degismektedir.! Yaslara
gore dagilim yapilmast durumunda 20-29 ve 30-39 yas grubunda 7’ser kisi yer
almaktadir. 40-49 yas grubunda 2 kisi bulunmakta olup 50-59 grubunda ise sadece 1
kisi yer almaktadir.

Katilimcilarin medeni durumlarina bakmak gerekirse 8 kisi evli, 8 kisi bekar ve 1 kisi
ayrilmistir. 17 katilimcidan 7°si lisansiistii, 5’1 lisans ve diger 5 kisi ise 0n lisans/lise
egitimini tamamlamis bulunmaktadir.

Katilimcilarimizin ¢alisma durumu dagilimina bakilirsa, 12 kisinin ¢alisan oldugu;
geriye kalan 5 kiginin ise ¢alismadigi tespit edilmistir. Calisanlarin meslekleri dikkate
alindiginda ise avukatliktan 6gretmene, is¢iden serbest calisana kadar ¢esitli meslekler
bulunmaktadir. Caligmayan olarak belirlenen bes katilimeinin ikisi ev hanimu, ikisi

Ogrenci ve biri de issizdir.

Tablo: 4. 2. Katihmecilarin Ait Olduklari Uyruk

Uyruk Say1 (n) Oran (%)
Polonya 3 17,65%
Ukrayna 2 11,76%

Kolombiya 2 11,76%
Meksika 2 11,76%
Brezilya 1 5,88%

Cin 1 5,88%
Fransa 1 5,88%
Galler 1 5,88%
Italya 1 5,88%
Peru 1 5,88%
Rusya 1 5,88%
Yunanistan 1 5,88%

Katilimcilarin uyruklart Tablo: 4.2.’de goriildiigii gibi Polonya, Ukrayna, Kolombiya,
Meksika, Brezilya, Cin, Fransa, Galler, Italya, Peru, Rusya ve Yunanistan seklinde

farklilik gostermektedir.

! Miilakata katilan katihmcilarin yaslari, miilakatin gergeklestii tarih olan 2023 yilina gore
kaydedilmistir.
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Tablo: 4. 3. Katimeilarin ihtida Etme Siiresi

Miihtedi Olma Suiresi Say1 (n) Oran (%)
1 yil (2022) 7 AL15%
2 yil (2021) 1 5 55%
3 y11 (2020) 1 5 88%
4 y1l (2019) 1 5 88%
5 yil (2018) 1 5 55%
9 yil (2014) 1 5 55%
10 yrk+ 5 29,41%

Katilimcilarin ihtida etmelerine iliskin elde edilen sirelerin dagilimi Tablo: 4.2.°de
verilmistir. Goriildiigii lizere aragtirmamiza katilan miihtediler arasinda 1 yillik ihtida
etmis kisilerin yan1 sira 10 sene once ihtida etmis olanlar da bulunmaktadir. Verilere
gore, miihtedilerin biiyiik gogunlugu 2022 yilinda ihtida etmistir. Ayrica, miihtedilerin

sayist yildan yila artis gostermektedir.

4.2. Miihtedilerin Islam Oncesi Din ve inamslariyla ilgili Gériislerine Dair

Bulgular

Miihtedilere sorulan ilk soru, “Islam oncesi dininiz ve inanciniz ile ilgili en temel
a¢mazlariniz, problemleriniz nelerdi?” sorusudur. Bu soru ile katilimcilarin 6nceki
inanglari, ihtida etmeden Onceki dindarlik durumlari ve onceki dinleri ile ilgili

problemlerinin neler oldugu tespit edilmistir.

4.2.1. Katihmcilari ihtida Etmeden Onceki inanglarina iliskin Gériislerine Dair

Bulgular

Katilimeilar Islamiyet’i kabul etmeden 6nce farkli dini inamislar1 benimsemislerdir.

Asagidaki tabloda katilimcilarin ihtida etmeden dnceki dinf inanglar1 yer almaktadir.

Tablo: 4. 4. Katimcilari fhtida Etmeden Onceki inan¢ Durumlar:

Din Say1 (n) Oran (%)
Hristiyanlik 12 70,59%
Ateizm 2 11,76%
Diger 3 17,65%

Tablo: 4.3.’de goriildiigii gibi ihtida etmeden 6nce katilimecilarin 12’si Hristiyan

inancina mensuptur. Katilimeilar arasinda ihtida etmeden 6nce kendisini ateist olarak
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gorenlerin sayis1 2’dir. Diger katilimcilar ihtida etmeden dnce Yehova Sahitleri ve

Masonluk inancini deneyimlemistir. K2, K3, K5, K6, K8, K9, K10, K11, K13, K14,

K15 ve K17 Islam’1 kabul etmeden 6nce Hristiyan olduklarmi belirtmislerdir.

[fadelerinden bazilar1 su sekildedir:

K5, “Islam’i kabul etmeden once Katolik’tim. Ailemle birlikte belli zamanlarda

kiliseye giderdim.”

K10, “Annem Hristiyan’di ve bizi de o sekilde yetistirdi.”

K11, “Kolombiya’da yastyordum ve oradaki insanlarin ¢ogu Hristiyan. Ben de

Hristiyan bir ailede biiyiidiim.”

Bazi katilimcilarin 3’4 ihtida karar1 almadan Once gergegi arama siirecine girmistir.

Farkli dini inanglar1 deneyimleyen katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

K1, “Oncesinde Hristiyan'dim ama Islam’1 kabul etmeden énce Yehova Sahitleri ni

arastirmaya basladim.”

Bir diger katilimci ise kendisini agnostik olarak tasvir etmistir. Iyi bir aileye ve iyi bir

ise sahip oldugunu fakat gergek amacini heniiz bulamadigini sdyleyen bu katilime1

diisiincelerini su ifadelerle dile getirmistir:

K7, “Hayati amagsiz ve soru sormadan, i¢ sorgulamadan uzak yasayan milyonlarca

insandan biri gibiydim. Artik kendimi Allah bilincine sahip, iyi bir inanan ve yaptigim

her eylemde bir amag¢ bulmaya ¢aligsan bir insan olarak gériiyorum.”

K13, “Katolik bir Hristiyan olarak yetistirildim ama bu inan¢ bana mantikl
gelmedi. Ciinkii bir Katolik olarak Tanri olmayan pek ¢ok seye de tapinmak
zorundaydim. Isa’ya tapin, meleklere tapin, éliilere tapin, Meryem’e tapin,
Meryem’in soyuna tapin. Bu bana hi¢ mantikli gelmiyordu. Bir dénem
masonlugun tiyesi oldum. Daha sonra Yehova Sahitleri’'ni arastirmaya
basladim. Tiim bunlarin sonunda ise Islam’1 buldum.”

Kendisini ateist olarak tanimlayan K2 ve K4 ifadelerini su sekilde belirtmistir:

K2, “dilem siki Katolik ama ben bu inanci reddettim. Daha sonra Allah inancini da

reddettim. Bu kararimdan dolay ailem tarafindan hi¢bir zaman destek gérmedim.”

K4, “Miisliiman olmadan oénce resmi olarak Hiristiyandim ama daha ¢ok ateist

gibiydim diyebilirim. Ciddi bir sekilde Allah, cennet-cehennem ya da ahiret hakkinda

hi¢ diistinmedim.”
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4.2.2. Katihmeilarin ihtida Oncesinde Dindarlik Durumuna iliskin Gériislerine

Dair Bulgular

Tablo: 4.4.’te goruldigi gibi katilimcilarin ihtida etmeden 6nceki dindarlik durumlari

yer almaktadir.

Tablo: 4. 5. Katimeilarin ihtida Oncesinde Dindarhik Durumu

Dindarlik Durumu Say1 (n) Oran (%)
Dindar 1 5,88%
Klturel dindar 11 64,71%
Din ile iligkisi yok 5 29,41%

Katilimcilardan 11 kisi kendisini kiiltiirel dindar olarak tanimlamaktadir. Katilimcilar

arasinda din ile iligkisi olmayan 5 kisi yer alirken sadece 1 kisi kendisini dindar olarak

nitelemektedir. Bazi katilimcilarin dindarlik durumlarina iligskin ifadeleri su sekildedir:

K3, “Bir Tanri’ya inanyordum ama dini olarak degildi. Bazen kiliseye giderdim

bazen de gitmezdim. Din ayri, yasadigim hayat ayrt diye diisiintirdiim. Sanki ikisi

arasinda hi¢hbir ey yokmus, hi¢bir baglanti yokmus gibi yasiyorduk.”

K4, “Miisliiman olmadan once resmi olarak Hiwristiyandim ama daha ¢ok ateizme

yvakindim. Ciddi bir sekilde Allah, cennet-cehennem ya da ahiret hakkinda hig

diistiinmedim.”

K13, “Annem ve babam kiiltiirel olarak Hristiyanlardi. Evet, Tanri’ya ve Isa’ya
inantyorlardi ama resmi olarak Hristiyanlardi, pratikte pek karsiligi yoktu.
Bana da Hristiyanligin temellerini ve dinl olan seylere saygi duymayt
ogrettiler. Pazar giinleri de kiliseye giderdik ama sadece o kadar. Din once
gelmezdi.”

K15, “Ortodoks bir Hiristiyan ailede biiyiidiim. Normal ataerkil bir ailem vardi ve
kendim hatirlayabildigim kadaryla c¢ok kiiciik yaslardan beri kiliseye
gidiyordum. Bir dénem Hiristivan Ortodoks Pazar okuluna gittim. Ilerleyen

villarda ise Hiristiyan Ortodoks kilisesinden uzaklastim ve bir nevi ateist

oldum diyebiliriz.”
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4.2.3. Miihtedilerin Islam Hakkindaki Diisiincelerine Iliskin Gériislerine Dair

Bulgular

Arastirmaya katilan katilmcilarin {slam’1 kabul etmeden 6nce Islam hakkindaki

diistinceleri Tablo: 4.5.te 6zetlenmistir.

Tablo: 4. 6. Katimeilar Islam Hakkindaki Diisiinceleri

Islam Hakkinda Say1 (n) Oran (%)
Diisiinceler
Olumlu 9 52.94%
Bir fikre sahip degil 5 29.41%
Olumsuz 3 17.65%

Katilimeilarin 9’u Islam’1 kabul etmeden 6nce Islam hakkinda olumlu fikre sahip

olduklarini, katilimeilarin 3’1 ise Islam’1 kabul etmeden once Islam hakkinda olumsuz

diisiincelere sahip olduklarini ifade etmislerdir. 5 katilimci ise Islam hakkinda

herhangi bir sey bilmediklerini belirtmislerdir. K4, K7, K8, K9, K11, K12, K15, K16

ve K17 islam hakkinda olumlu diisiinceye sahip oldugunu ifade etmistir. ifadelerinden

bazilar1 su sekildedir:

K4,

K7,

K9,

“Miisliiman olmadan énce Islam hakkinda biraz bilgim vardi. Musliman
arkadaglarim vardi ama bilgilerim ¢ok yiizeyseldi. Yani inanabilecegimi de
bilmiyordum. Daha dogrusu farkina varamamistim. Allah Kuran’da diyor ki:
“Sanki gozleri kordiir.” Ben de gercekten kor gibi hissediyordum. Hatta
Musliiman olmadan 6énce imam hatip okulunda ogretmendim. Ve bir giin

)

Miisliiman olabilecegim aklima gelemezdi. Simdi ise Elhamdiilillah diyorum.’

“Islam her zaman etrafimdaydi Ortadogulu arkadaslarimla, Ortadogulu

meslektaslarimla. Bence her zaman i¢inde olmusum. Ofisimde baska bir TUrk
stajyer daha vardi. Onlar igin mescit olarak bir oda hazirladigim
hatirliyorum. Cok etkilendiler. Benim igin kesinlikle normaldi. Onlara saygi
duymak ve hak ettikleri alant onlara vermek gerektigine inaniyordum. Yine
Islam i su ya da bu sekilde her zaman etrafimda oldugunu diisiiniiyorum.”

“Ayrica her zaman Miisliimanlarin iginde oldum. Miisliiman olmadan once
birka¢ Arap arkadasim da vardi. Onlar da bana Islam hakkinda bazi seyler

anlatiyorlard:.”
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Katilimeilarin 3’ii islam hakkinda olumsuz diisiinceye sahip olduklarmi ifade

etmislerdir. Onlarin bu ifadeleri ise su sekildedir:

K2, “Sosyal medyada ve televizyonlarda Islam hakkinda kétii seyler soyliiyorlar. Ben

de Islam n béyle bir din oldugunu diisiiniiyordum.”’

K3, “Islam’t kabul etmeden once Miisliiman bir erkek arkadasim vardi. Islam
hakkinda pek bir sey bilmiyordum ama olumsuz bir din oldugu yoniinde
diigiincem vardi. Erkek arkadasima Islam’in terérizm ile bir ilgisi olup
olmadigini sorardim. Hatta bu konuda tartistigimizi hatirltyyorum.”

K5,  “Polonya’dayken Islamin daha farkli oldugunu égrenmistim. Ciinkii sosyal
medyada olumsuzluklar: gosteriyorlardi. Islam hakkinda benim de olumsuz
diisiincelerim vardi. Burada Islam’in gercek yiizii ile tanistim. Béyle bir
duygudan sonra Allah’in var olduguna emin oldum ve beni camiye ¢agirdigina
inandim. Bana dogru yolu gésterdi ve Miisliiman oldum Elhamdiilillah.”

K1, K5, K6, K13 ve K14 Islam’1 kabul etmeden &nce Islam hakkinda herhangi bir

diisiinceye sahip olmadigini belirtmistir. O goriislerden bazilar1 ise su sekildedir:

K6, “Miisliimanligin ne oldugunu dahi asla bilemedim.”

K13, “Ingilizce égrendikten sonra bir web sitesinde bircok Miisliimanla tamistim.

Hayatimda ilk kez Islam’a uyan biriyle konusma firsatim oldu. Ciinkii Brezilya’ daki

sehrimde hi¢ Miisliiman yoktu ve o zamana kadar Islam hakkinda bir bilgim yoktu.”

K14, “O zamanlar Islam’1 bile bilmiyordum ama bu bana tuhaf geliyordu. Islam’1

’

ogrendigimde ve dogrularin farkina vardigimda hayatimi degistirmeye basladim.’

4.2.4. Katihmeilarim Onceki Din ve Inanclariyla flgili Problemlerine iliskin

Goriislerine Dair Bulgular

Katilimcilar ihtida etmeden 6nceki din ve inanglariyla ilgili problemlerini 3 farkli
sekilde dile getirmislerdir. Tablo: 4.6.’da goriildiigii gibi ihtida etmeden Once
katilimcilardan 3 kisi bir arayis igerisinde oldugunu ve manevi olarak bir boslugu
dolduramadigimi dile getirmistir. Katilimcilarin 10’u 6nceki inanglarini mantikli
bulmadiklarini ifade etmis; 4 kisi ise Islam dinini 6grenene kadar 6nceki din ve

inanclartyla ilgili bir problem yasamadigini sdylemistir.
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Tablo: 4. 7 Katihmeilarin Onceki Din ve Inanclariyla flgili Problemleri

Say1 (n) Oran (%)
Manevi Tatmin Yasayamamak 3 17,65%
Inang Sistemindeki Akli ve 10 58,82%
Mantiki Tutarsizliklar
Herhangi Bir Inangsal Problem 4 23,53%
Yasamadi

4.2.4.1. Manevi Tatmin Yasayamamak

K1, K2 ve K11 isimli katilimeilar, mevcut yasamlarinda ve inanglarinda manevi
anlamda bir bosluk hissi yasadiklarini ve bu nedenle bir arayis igerisinde olduklarini
ifade etmektedirler:

K1, “Kendim ile problemim vardi, kendi i¢cimde i¢ huzuru bulmakla ilgili. Cok ilging

bir donemdeydim. I¢ huzurumu kaybetmistim ve bulamiyordum.”

K2,  “Islam’t kabul etmeden 6nce mutlu bir hayatim yoktu. Allah inancim da yoktu.
Ne kimseden yardim istedim ne de kimseye yardim ettim. Kendim icin
calistigimi diistiniiyordum. Burada degerli oldugumu hissediyorum. Ne zaman
evden ¢iksam esim ve ailesi beni arayi soruyor. Kendi ailemde bunu
hissetmedim. Bir keresinde evden ¢iktim ve 1 hafta boyunca beni aramadilar.”

K11, “Miisliman olmadan énce depresyondaydim. Islam’t buldugumda huzuru

buldum. Islam beni daha ozel kildi. Allahin beni bir sebep icin yarattigina ve her seyin

’

daha iyi olacagina inaniyordum. Bu da belirleyici bir unsurdu.’
4.2.4.2. inang¢ Sistemindeki Akli ve Mantiki Tutarsizhiklar

Aragtirmaya katilan 17 katilimci arasindan K5, K6, K8, K9, K11, K13, K14, K15, K16

ve K17 inanmis oldugu dnceki dinleri ile ilgili bazi hususlar1 sorgulamaya baglamis ve

inanmig oldugu degerleri mantikli bulamamistir. Katilimcilarin bu  konudaki
diisiincelerinden bazilari su sekildedir:

K5, “Katolik olup olmadigimdan emin degildim. Bizi sorgulamadan sadece
inanmaya zorluyorlardi. Bir Katolik olarak neden giinahlaruimi rahibe
anlatmak zorunda oldugumu bile soramiyordum. Teslis inancini da
anlamiyordum. Tek bir Tanri mi var yoksa ogul mu ya da ruh mu oldugunu
anlamiyordum. Eger bir Allah varsa, bir yaratici varsa bir oglu olmasina ne

gerek var? Tanri’min neden bir kizi olmadigi gibi sorularim vardi.”
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K8,

KO,

K11,

“Bir manastirda sanat restoratorii olarak ¢alistyordum ve manastirin igindeki
vasamla ¢ok etkilesim halindeydim. Her yil kafamda genel olarak din hakkinda
daha fazla soru vardi. Cevaplar: bulmaya ¢alistim ama tatmin olmadim. Hi¢cbir
cevap beni tatmin etmiyordu.”

“Soyle ki inan¢ konusunda bir problemim yoktu. Ciinkii her zaman Allah’a
inandim ve her zaman Allah’a yakin olmak istedim. Aslinda herkesin
sorguladigi temel seyleri sorguladim. Kilisenin gercekten bir dini sembol olup
olmadigini diigtintiyordum. Isa-Tanri-Kutsal Ruh olgusunu
anlamlandiramiyordum. Bu ve bunun gibi konular zihnimi mesgul eden
konulardi.”

“Hristiyanhk hakkinda hichir seyi anlamiyordum. Ornegin ii¢ teslis inanci.
Tanri- ogul- kutsal ruh. Bu nasil miimkiin olabilir diyordum. Bunu
anlamadigimi séyleyince bunun bir mucize oldugunu séyliiyorlardi. Inanmak
zorundasin, ¢linkii bu bir mucize. Bible da okudum ama bana hic mantikii
gelmedi. Ailem inaniyordu ve o zamanlar baska segenegim de yoktu ama

stkigmis hissediyordum.”

4.3. Miihtedilerin Islam”1 Kabul Etmelerinde Etkili Olan Faktorlere iliskin

Goriislerine Dair Bulgular

Miuhtedilere sorulan ikinci soru, “Islam 1 tercih etmenizde en belirleyici faktérler neler

oldu?” sorusudur. Soruya verilen cevaplar Tablo: 4.7.’de analiz edilmistir.

Tablo: 4. 8. Miihtedilerin islam Dinini Tercih Etmelerinde Etkili Olan

Faktorler
Din degistirmeye Etki Eden Sayr (n) Oran (%)
Faktorler
Dogru Inang Sistemini Arays 11 64,71%
Manevi Tecriibe 3 17,65%
Arkadas Etkisi 2 11,76%
Miisliiman Esle Evlenme 1 5,88%

Tabloda gosterildigi gibi miihtedilerin Islam’1 kabul etmelerinde etkili olan faktodrler

icin 11 miihtedi dogru inang sistemini arayisin etkili oldugunu, 3 miihtedi manevi

tecrilbeden etkilendigini, 2 miihtedi arkadas etkisinin oldugunu ve 1 miihtedi

Miisliiman esle evlenme faktoriiniin etkili oldugunu ifade etmistir.
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4.3.1. Dogru Inanc Sistemini Arays

Arastirmaya katilan miihtedilerin biiyiik bir ¢ogunlugu %64,71 entelektiiel arayis

neticesinde Islam’1 kabul ettigini belirtmistir. K3, K4, K6, K7, K8, K9, K11, 12, K13,

K15 ve K16 sorularina islam’da mantikl1 cevaplar buldugunu ifade etmislerdir. Bu

goriiste olan katilimcilarin bazi ifadeleri su sekildedir:

K3, “Islamiyet’i kabul edene kadar Islam hakkinda bir seyler okumaya basladim. Bu

3 il siirdii. A¢iklayamadigim bir sey beni ¢ekiyordu. Okumalarim sonunda onceki

dinimin ¢eliskili, mantiksiz bir inang oldugunu anladim.”

K7,  “I18 yaslarimda dini arastirmaya karar verdim. Bir yandan Hristiyanlik
dersleri almaya diger yandan da Kuran okumaya basladim. O zamanlar
herhangi bir Miisliiman egitimine erigimim yoktu, internet yoktu ve Miisliiman
arkadaslarim da yoktu. Islam hakkinda daha cok genel makaleler okumaya
basladim. Dinin hayatimizin temeli olduguna inanmaya basladim. Hayattaki
her seyin dini ¢evreleyen bir sey oldugunu anladim. Kuran’da buldugum mesaj
kesinlikle harikaydi: “Bizi dogru yola ilet.”” Hristiyanlar sadece “Tanrim bana
giinliik yemek ver” seklinde istiyorlar. Hristiyanlar ile Miisliimanlar arasinda
bu yaklasim farki var. Miisliimanlar rehberlik istiyor, hayati daha iyi
yvasayabilecek bir rehberlik.”

K8, “Hayatim boyunca kendime siirekli sorular soruyordum. Tanri ve din hakkinda

kafamda pek ¢ok soru olusuyordu. Bu sorularima Islam’da mantikls ve net cevaplar

bulmaya bagsladim. Boylelikle Islam 1 tercih etmemin kapisi aralanmus oldu.”

K11, “Ailem bana Islam’in kétii bir din oldugunu séyliiyordu. Ama ben Islam in
kadinlar icin iyi oldugunu goriiyordum. Kastettigim suydu: Islam kadinlara
saygt duyuyor ve kadinlara deger veriyordu. Kadinlara kendi haklarin
veriyordu. Cok kiiciik yasta kendi kendime bunu arastirmis ve ogrenmistim. 15
yasima geldigimde de Tiirkiye've geldim. Ilk burada ezan sesi duydum ve
inanamadim. Hichbir kelimesini anlamiyordum ama c¢ok ozeldi. Sonra
Kolombiyaya dondiim ve Islam’1 arastirmaya basladim. Yasadigim sehir olan
Bogoto’da 3 tane cami vardi. Bu aym zamanda Islami bilgi merkeziydi.
Anneme birlikte camiye gitmek istedigimi soyledim ve 5 ay sonra Miisliiman

oldum.”

4.3.2. Manevi Tecribe
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Katilimcilara Islam’1 kabul etme sebepleri soruldugunda 3 miihtedi bu soruya manevi

bir tecriibe yasadigini ve yasamis oldugu bu durumun etkisinde kalarak din

degistirmeye karar verdigini ifade etmistir. Bu goriiste olan K1, K5 ve K14’iin ifadeleri

asagida verilmistir:

K1,

K5,

“Cok ilging bir donemdeydim ve i¢ huzurumu kaybetmigtim ve bulamryordum.
Sonrasinda Istanbul’a geldim. Siileymaniye Camisine gidip iceride oturdum.
Ben camiye geldigimde ezan okunuyordu. Siileymaniye Camiinde bana huzurlu
hissettiren bir sey vardi. Islam’da duyguyu hissettim ve kendimi daha iyi
hissetmeye basladim. Namaz kilarken de bu duygulari hissediyorum. Bir nevi
meditasyon gibi bir gey.”

“Daha énce Islam’t bildigimi ve Miisliman olmaya éyle karar verdigimi
soyleyemem. Buraya tatil igin gelmistim ve Siileymaniye Camii ni ziyaret ettim.
Iceriye girdigimde insanlar namaz kiltyordu. Ben de sadece denemek istedim
ve nasil hissedecegimi gormek istedim. Namaz kilmaya basladigimda i¢imde
bir titreme hissettim. O an ¢ok duygusal hissettim. Kalbime dokunan bir sey
vardi ve i¢cimde bir seyler oldu. Siileymaniye’ye tekrar gitmek istedim. Bir sey
beni ¢cagirryordu ama agiklayamiyordum. Ayrica camide kendimi ¢ok huzurlu
hissediyordum. Bu duyguyu Siileymaniye’ye her gittigimde hissediyorum.
Daha sonra Islam hakkinda bilgi almaya basladim. Burada Islam’in gercek
yiizii ile tanigtim. Boyle bir duygudan sonra Allah ’in var olduguna emin oldum
ve beni camiye ¢agirdigina inandim. Bana dogru yolu gésterdi ve Miisliiman

oldum Elhamdiilillah.”

K14, “ Riiyamda ¢ok giizel bir camideydim ve orada ¢alistyordum. Uyandigimda ise

cok farkly hissettim. Boyle bir riiya gormiis olmama ¢ok saswrdim. Clinkii
hayatimda hi¢ cami gérmemistim. Ondan sonra Islam diye bir dinin oldugunu
ogrendim. O zamana kadar oyle bir din oldugunu bile bilmiyordum. Sonra
merakim olustu ve Islam’t arastrdim. Arastrmalarim sonucunda da

Miisliiman olmaya karar verdim.”

4.3.3. Arkadas Etkisi
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Islam’1 kabul etme nedenlerinden bahsedilirken sadece K10 ve K17 Islam’1 kabul
etmelerinde arkadaslarmin etkili oldugunu sdylemistir. Bu goriiste olan katilimcilar
fikirlerini su sekilde ifade etmistir:

K10, “Yani dinle ilgili ne evde ne okulda pek konusulmazdi. Islam diniyle de hi¢ ilgim
yoktu. Ne zaman ki Tiirk arkadaslarim oldu Islam’1 o zaman tammaya basladim. Beni
kendi ortamlarina davet ederlerdi. Zamanla Islam’a ilgi duymaya basladim.”

K17, “Istanbul’a geldigim ilk giin havaalaminda Pakistanli bir kiz ile tanistim. Tesadiif
ki onunla aynt okulda okudugumu 6grendim. Giizel bir sohbetimiz oldu. Bana dinle

1

olan iligkimi soruyordu ve bu sekilde Islam dinine karsi bir merakim olugtu.’

4.3.4. Miisliman Esle Evlenme

Katilimcilardan sadece K2 Islam’1 kabul etmesinde etkili olan faktér olarak evliligi
gostermistir. Bu katilimcinin ifadesi ise su sekildedir:

K2, “Ben Polonya’dayken internet iizerinden esim ile tamistim ve Istanbul’a gelmeye
karar verdim. Islam’1 ilk onunla tamdim. Onu ve ailesini taniyinca Islam’a kendimi

yakin hissettim.”

4.4, Mihtedilerin Islam’1 Kabul Ettikten Sonra Karsilastigi Zorluk ve

Problemlere iliskin Gériislerine Dair Bulgular

Minhtedilere sorulan tglncl soru, “Islam’t sectikten sonra karsilastigimz baslica
zorluklar ve problemler nelerdir?” sorusudur. Her bir katilime1 bu soruya birden fazla
zorluk yasadigimi ifade etmistir. Bu soruya verilen cevaplar Tablo: 4.8.°de

Ozetlenmistir.

Tablo: 4. 9. Ihtida Sonras1 Karsilasilan Zorluklar

Miihtedilerin Karsilastiklar Say1 (n) Oran (%)
Zorluklar
Islam’1 Ogrenebilecekleri Dogru 9 52,94%
Bilgi Kaynag1 Arayisi
Islam Oncesi Inang veya 7 41,18%
Kiiltiirtinden Kalma Aligkanliklar
Dilden Kaynakl Iletisim 5 29,41%

Kuramamak
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Kendilerine Danismanlik veya 4 23,53%
Rehberlik Edecek Kimse
Bulamamak
Yeni Sosyal Cevre Arayist 3 17,65%

Katilimcilara Islam’1 sectikten sonra karsilastiklar1 zorluk ve problemler soruldugunda
dokuz (9) katilimc1 Islam’1 6grenebilecekleri dogru bilgi kaynagi bulma konusunda
zorlandigini ifade etmektedir. Yedi (7) katilimer islam 6ncesi inang veya kiiltiiriinden
kalma aligkanliklar1 birakamama konusunda zorluk yasadigini belirtmistir. Bes (5)
katilimer dilden kaynakli iletisim kuramadigimi ve yeni bir dil 6grenmede zorluk
yasadigmni ifade etmistir. Dort (4) katilimer ise Islam’t teorikte ve pratikte
Ogrenebilmeleri i¢in kendilerine danigsmanlik veya rehberlik edecek kimsenin olmayisi
konusunda zorluk yasadigimi sdylemistir. Ug (3) katilimer ise yeni sosyal cevreye

uyum saglama konusunda zorluk yasadigini ifade etmistir.

4.4.1. islam’1 Ogrenebilecekleri Dogru Bilgi Kaynag Arayisi

Katilimcilar arasinda K1, K3, K4, K6, K8, K10, K13, K15 ve K16 Islam’1 kabul

ettikten sonra Islam hakkinda dogru bilgi ve kaynaga erisim konusunda zorluk

yasadigini ifade etmistir. Onlarin bu ifadelerinden bazilar1 asagida verilmistir:

K3, “Ilk zamanlar Islam hakkinda bir fikrim yoktu. Farkli mezhepler, farkli inanglar

oldugunu ogrendim. Hangisi Sia hangisi Sufi hangisi Selefi bilemiyorsun. Ne yapmam

gerektigi konusunda ve dogru kaynak bulma konusunda zorlandim.”

K4,  “Eger Islam’t 6greneceksen bu kendi ana dilinle olmali. Elhamdiilillah ¢ok
fazla sey okudum Ingilizce olarak da ama daha iyi anlayip anladigindan daha
emin olabilmen icin kendi dilinde okuman ¢ok daha 6nemli. Islam 1 6grenmek
istedigimde Fransizca kaynaklar: arastirryordum ve Maliki mezhebini takip
ediyordum. Fransizca kaynaklar genelde Maliki mezhebine géreydi. Ama
Istanbul’da insanlar Hanefi mezhebini takip ediyor. Esimin ailesi Hanefi ve
onlarin bana anlattiklart ile Fransizca okumalarim birbirinden farkli oluyordu
ve hangisi dogru bilemiyordum. Islam aym olmali diye diisiiniiyordum ve bu
durum da beni biraz korkutmustu. Hangisi dogru, hangi yol dogru diye
diigiiniiyordum. Bagslarda Fransizca Hanefi kaynak bulmakta zorlandim.”

K8, “Asil sorun, gelenekleri ve dini karigtiran bir¢ok Miisliiman insanin olmasidir.

Bazen o gelenekleri takip ederler ve onlart bir din olarak érterler. Bu yiizden Islam

dogru kaynaklardan 6grenmek ¢ok énemlidir ki ashinda Islam'in amact da budur.”
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4.4.2. Tslam Oncesi Inan¢ veya Kiiltiiriinden Kalma Ahskanhklar

Miihtedilerin Islam’1 kabul ettikten sonra hayatlarinda bazi degisimler yapmalar

gerekmektedir. Bu konuda eski aliskanliklarmi  birakmalar1  ve Islam™

yasayabilecekleri bir hayat tarzi benimsemeleri beklenmektedir. Katilimcilar arasinda

K5, K7, K9, K11, K12, K13 ve K14 Islam oncesi inan¢ ve kiiltiirinden kalma

aliskanliklar1 birakmakta zorlandiklarini ifade etmislerdir. Onlarin ifadelerinden

bazilar1 su sekildedir:

K5,  “Biliyorsun ki bir Katolik olarak Noel’de bir kutlama yapariz. Bu, ailenizle
vakit gecirdiginiz ve ozel tirde yemekler hazirladiginiz ézel bir zamandwr. O
giin Noel agact siislenir. Isa'min o giin dogmadigimi veya diger Katolik
inancimin dogru olmadigini biliyordum ama boyle zamanlart seviyordum.
Miisliiman olduktan sonra neyin dogru oldugunu ve Kuran in séylediklerinin
dogru oldugunu daha iyi anlamaya basladim. Ama onceki deneyimlerim,
cevrem ve Katolik olmakla ilgili anilarim bazen aklima geliyor ve bunu
Ozluyorum. Ailemle vakit gecirmeyi 6zledim. Bence bu en zoru. Clnki
Miisliiman oldugunuzda sadece dininizi degistirmiyorsunuz, tiim yasam
tarzinizi degistiriyorsunuz ve yagsam tarzi tamamen farkli.”

K7, “Miisliiman oldugum icin artik yediklerime de dikkat etmem gerekiyordu. Bazi

zamanlar arkadaslarimla yemege c¢iktigimda bana neden domuz eti yemedigimi

soruyorlardi. Onlara Miisliiman oldugumu ag¢iklayamiyordum.”

K12, “Mesela o zamanlar ben yirmi iki yasindaydim. Daha sonrasinda erkek

arkadasim olmadi. Mesela arkadaglarim partilere gidiyordu, alkol falan kullantyordu.

’

Bazen bu konularda zorlaniyordum.’

4.4.3. Dilden Kaynakh fletisim Kuramamak

Katilimcilar arasindan K2, K3, K4, K11 ve K14 yabanci dil konusunda zorluk

yasadigini dile getirmistir. Bu konudaki ifadeleri su sekildedir:

K3, “Yabanci dil konusunda zorlandim. Ciinkii tamamen yeni bir sey.”

K11, “Dilden kaynakli zorluk yasadim. Baslangigcta dualart nasil okuyacagimi

bilmiyordum. Kendimi ¢ok yetersiz hissettim. Ispanyolca olmus olsayd: belki daha iyi

olurdu. Beni zorlayan ana etken bu oldu.”

K14, “Istanbul’da yasamaya basladigim zamanlarda da yabanci dil konusunda
zorluk yasadim. Buraya geldigim zaman Tiirkge bilmiyordum ve Ingilizcem de

cok iyi degildi. Zaten buradaki insanlarin geneli de Ingilizce bilmiyordu.
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Geldigim kursta Kolombiyali arkadagslarla tanistik ve onlarla Ispanyolca
konusuyorduk.”

4.4.4. Kendilerine Danismanlik veya Rehberlik Edecek Kimse Bulamamak

Islam’1 kabul eden miihtediler islam’in teorik ve pratikteki uygulamalar1 konusunda
zorluk yasadigini ifade etmistir. Katilimeilar arasindan K1, K2, K6 ve K15 yeni
inanglarinda kendilerine rehberlik edebilecek ve yardimci olabilecek egitmen arayisi
i¢inde olduklarini ifade etmistir. Bu konuda ifadeleri su sekildedir:

K1, “Bu yeni yolculukta sana eslik edecek birilerinin olmasi iyi olabilirdi. Mesela
sorularim oldugunda sorabilecegim birileri olsa daha kolay olurdu. Her dilde ve her
uyruk icin ufak gruplar organize edilmesi iyi olur. Ingilizce gruplar, Rusca gruplar
olabilir.”

K2, “Esim ve ailesi disinda bana yardimci olabilecek kimse yok. Ana dilim lehce
oldugu icin Lehge bilen birilerinin destegine ihtiyacim oluyor. Bana yol gosterecek
Polonyali birilerine ihtiyacim var.”

K6, “Yeni bir inanci benimsiyorsun ve bu yolda sana eslik edecek bir egitmen ya da
ogretmen olmamast biraz zor olabiliyor. Islam hakkinda bir seyler 6grenmek ve
uygulamada nasil oldugunu gorebilmem icin biriyle iletisimde kalmak iyi olabilirdi.”
K15, “Bana yol gésterecek, Islam 1 tam olarak égretecek, nasil daha iyi bir Miisliiman
olurum ve Allah’a daha da yakin olabilirim diye bana rehberlik edecek birini bulmak

’

istiyorum.’
4.4.5. Yeni Sosyal Cevre Arayisi

Katilimcilar arasindan K2, K3 ve K14 Islam’1 kabul ederek yeni bir gevre arayigina
girmislerdir ve yeni ¢evre olusturmalarinda zorluk yasadiklarini ifade etmislerdir. Bu
ifadeleri su sekildedir:

K2, “Istanbul’da yasayan Polonyali kadinlar:i tanmimak istedim. Miisliiman olup

Istanbul’da yasayan Polonyali bulmak zor. Burada esimin ailesi disinda ¢cok fazla

sosyal ¢evrem yok. Sosyal ¢evre edinmekte zorluk ¢ekiyorum.”

K3, “Oldukga zor bir stirecti. Baslangi¢ta arkadaglarimi kaybettim. Bilirsin ki o
zamanlar aci vericiydi. Yeni Miisliiman arkadaslar aramaya basladim. Eski
aliskanliklarimi degistirmeye basladim. Zamanla yeni arkadaslar edindim ve
bir daha arkama bakmadim. Miisliiman oldugum igin bir an bile pisman

’

olmadim.’
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K14, “Ashnda belli bir sorun yasamadim ama yabanct olarak burada bir toplumun
pargast olamiyorsun. Burada yalniz oluyorsun. Ailen burada degil. Kiiltiir de
bizler i¢in farkli ama alismaya ¢alisiyorsun. Cok sosyal biri degilim ama
sikdyet etmedim hi¢bir zaman. Genel olarak bir sorun yasamadim.

Elhamdiilillah.”

4.5. Milhtedilerin Islam’1 Kabul Ettikten Sonra Yasamis Olduklar1 Zorluk ve
Problemlerle Nasil Basa Ciktiklarina iliskin Gériislerine Dair Bulgular

Miihtedilere sorulan dordincii soru, “Islam 1 sectikten sonra yasadiginiz bu zorluklar
ve problemlerle basa ¢ikabildiniz mi? Nasil?” sorusudur. Katilimcilarin bu soruya

verdikleri cevaplar Tablo: 4.9.’da 6zetlenmistir.

Tablo: 4. 10 Katihmeilarin islam’1 Kabul Ettikten Sonra Yasams Olduklar
Zorluk ve Problemlerle Basa Cikma Durumu

Miihtedilerin Zorluklarla Basa Sayn) Oran (%)
Cikma Durumu
Zorluklarla Basa Cikabilenler 14 82,35%
Zorluklarla Miicadeleye Devam 3
Edenler 17,65%

Islam’1 kabul ettikten sonra yasamis olduklari zorluk ve problemlerle 14 kisi olumlu
yonde bas edebildigini, 3 kisi ise zorluklar1 agsmada zorlandigimi fakat miicadele

etmeye devam ettiklerini ifade etmektedir.

4.5.1. Miihtedilerin islam’1 Kabul Ettikten Sonra Yasams Olduklar1 Zorluk ve
Problemlerle Basa Cikabildiklerine iliskin Gériislerine Dair Bulgular

Katilimeilar arasindan K1, K3, K4, K5, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K14, K15, K16
ve K17 yasamis olduklar1 zorluklarla bir sekilde bas edebildiklerini ifade etmektedir.
Bu ifadelerin bazilar1 asagida verilmistir:

K1, “Kendi anadilimde Islami kaynak bulma konusunda zorluk yasiyordum.
Rusya’da yasayan Rus bir grup buldum. Islam ile ilgili Rusca kitaplar. Bu
grubun bir kanali, kitaplari ve buna benzer yayinlari var ve bu kitaplar
Rusya’dan buraya siparis verdim. Eksiklerimi bu sekilde Jgrenerek
tamamlamaya ¢aligsiyorum.”

K4,  “Ashinda belli bir yontemim olmadi. Hatalarimdan 6grenmeye ¢alistim. Bazi

insanlarla tamstim ve bana belli konular: agikladilar. Cok fazla okuma yaptim
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K8,

K9,

K13,

ve kaynaklar: karsilastirmaya basladim. Bununla birlikte bana Islam’i
actklayan birileri ile tanistim ve o sekilde 6grenme siirecim oldu.”
“Okuyorum ve okuduk¢a ogreniyorum. Ayet ve surelerin agiklamalarin
okuyorum. Giivendigim insanlara sorularimi soruyorum ve onlardan cevaplar
alryorum. Tabii yine de kendi kiiltiiriim ve anlayisimla birlestirip yasamaya
calisiyorum.”

“Elbette ki herkesin yasadigi zorluklar gibi benim de yasadigim zorluklar oldu.
Bu konuda bana yardimci olmasi icin kendimi Allah’a teslim ediyorum ve bana
bu yolda yardimci olmasi icin ¢ok¢a dua ediyorum. Duanin en giiclii sey
olduguna ve her zaman Allah ile birlikte olmanin onemli olduguna
inantyorum.”

“Islam hakkinda pek bir sey bilmiyordum ama arastirmam gerekiyordu. The
New Muslim Academy diye bir internet sitesi buldum. Nasil Miisliiman
olunacagini ogreten bir yer. Adindan da anlasilacagi gibi Yeni Miisliiman
Akademisi. Orada ¢ok fazla kurs aldim. Temel bilgileri 6grendim. Daha sonra
ogrenmis oldugum bilgiler neticesinde davetin bir zorunluluk oldugunu
ogrendim. Bir YouTube kanali olusturdum. Amacim yeni bir Miisliiman olarak
deneyimlerimi insanlarla paylagarak onlarin hidayetine vesile olmakti. Bu

sureci insanlarla paylasarak olumlu yonde ilerleyebildigimi fark ettim.”

4.5.2. Miihtedilerin Islam’1 Kabul Ettikten Sonra Yasamis Olduklar1 Zorluk ve

Problemlerle Miicadeleye Devam Edenlerin Goriislerine Dair Bulgular

Katilimeilar arasindan K2, K6 ve K7 ise Islam’1 kabul ettikten sonra yasamis olduklari

zorluk ve problemlerle bas etmede zorlandiklarini dile getirmistir. O kisilerin ifadeleri

ise su sekildedir:

K2,

K6,

“Lehge cok fazla bilgi olmadigi icin Islam hakkinda bir seyler égrenmekte
zorlanyyorum. Youtube, Tiktok gibi sosyal medya kanallarinda Miisliiman
Polonyali kadinlar: takip ediyorum. Polonya’da Islami bir merkeze gitmek
istedim ama ulasamadim ve kapaliydi.”

“Kendim elimden geldigince ogrenmeye ve arastirmaya c¢alistyyorum. Bu
konuda birinin destegine ihtiyacim oluyor. Ogrenmeye calisirken farkl: yollar
deniyorum ve benim i¢in daha fazla enerji tiiketen bir hal alvyor. Bu yiizden

’

beni daha ¢ok yoruyor ve diger seyleri 6grenemez hale getiriyordu.’
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K7,  “Bazi Italyan Miislimanlarla temas halindeyim. Sorun su ki herkes farkl
bolgelerde yasvyor. Yani fiziksel olarak bir araya gelmek ¢ok zor. Yani zoom
lizerinden bazi goriismelerimiz var. Ote yandan Italya’da Miisliimanlara
benzeyen bir iki grup oldugunu biliyorum. Bu konu en azindan su anda
Italya’da biraz tartismali ve ben de nasil davrandiklarim veya yaptiklarini,
inandiklarint gormek istiyorum. Ama bu problemler i¢in herhangi destegim

yok.”

4.6. Miihtedilerin Yasamis Olduklar1 Zorluk ve Problemler Karsisinda Destek
Aldig1 Kisi ve Kurumlar Hakkindaki Goriislerine Dair Bulgular

Miihtedilere sorulan besinci soru, “Problemler ve zorluklar karsisinda destek aldiginiz
kisi ve kuruluslar var nudir? Varsa nasil destek olmuslardir?” sorusudur.

Katilimcilarin bu soruya vermis olduklar1 cevaplar Tablo: 4.10.’da verilmistir.

Tablo: 4. 11. Miihtedilerin Destek Aldig1 Kisi ve Kurumlar

Kisi ve Kurumlar Say1 (n) Oran (%)
KIM Vakfi 9 52.94%
Arkadas 6 35.29%
Aziz Mahmud Hiidai Vakfi 2 11,76%

Katilimcilarin farkli kisi ve kurumlardan destek aldigi Tablo: 4.10°da goriilmektedir.
Dokuz (9) kisi yasamus olduklar1 problem ve zorluklar karsisinda KIM Vakfi’ndan
destek aldigin1 ifade etmistir. Katilimcilarin 6’s1 daha once Miisliman olan
arkadaglarindan destek aldigini, katilimcilarin 2’si Aziz Mahmud Hiidai Vakfi’ndan
destek aldigini ifade etmistir. K1, K3, K5, K6, K7, K8, K9, K11 ve K15 zorlandiklar
konularda KIM Vakfi’ndan destek aldiklarin1 belirtmislerdir. Ifadelerinden bazilar1 su
sekildedir:

K5,  “Nezaman bir seye ihtiyacim olsa ve ne zaman bir soruma cevap arasam KIM
Vakfi 'na gelirim. Burada kendimi iyi hissediyorum ve buradaki herkes benimle
¢ok ilgileniyor. Gegenlerde burada miihtedilerle bir toplanti yapiuldr ve bu
benim icin ¢ok iyi oldu. Cunkt kendimi kotl hissediyordum ve benim gibi olan
insanlarla birlikte olmak iyi hissettirdi. 4 yildir Miisliiman olan bir kadinla
tamstim ve bana bu siirecin normal oldugunu ve endiselenmemem gerektigini
soyledi.”

’

K8, “Kim vakfindan ve Siileymaniye Camii’nden destek aldim.’
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K9,  “Miisliiman olmaya Siileymaniye Camiinde karar vermistim ve orada
tamstigim insanlarla hala iletisim halindeyim. Miisliiman olduktan sonraki
stirecimde orada tamistigim bir grup bayan bana bu yolda yardimci oldu.
Islam’1 6grenebilmem icin bana kitaplar verdiler. Dini ve Kuran’t daha iyi
anlayabilmem icin ve hatta Arapga dilini anlayabilmem igin de bana
agiklamalar yaptilar. Zaman zaman da orada yapilan toplantilara katildim.
Miisliiman olmaya karar verdigimde Ramazan ayiydi ve her giin vakifta iftar
yvapuliyordu. Ben de o iftarlara katildim. Bana nasi namaz kilacagimi ve
namazin ne oldugunu anlattilar. Onlardan ¢ok manevi destek aldim ve bunun
igin kendimi sansli gériiyorum.”

Katilimeilar arasindan K2, K10, K12, K13, K14 ve K17 daha énce Islam’1 kabul etmis

olan ya da Miisliiman bir ¢evrede yetismis olan arkadaslarindan destek aldiklarinmi

belirtmistir. Onlarin bazi goriisleri ise su sekildedir:

K2, “Burada Miisliiman olan arkadasim ile konusuyorum ve tabi esim ve onun ailesi

bana destek oluyorlar. Bu yeni bir hayat ve her sey benim icin ¢ok yeni.”

K10, “Bir Rus arkadasim var. O benden seneler once Miisliiman olmustu. Ailesi de
oyle, annesi ve esi de Miisliiman oldular. O bana ¢ok yardim etti. Bana manevi
destekte bulundu. Miisliiman olma siirecimde onunla sik stk goriigiiyorduk.
Birlikte okuyup ogreniyorduk. Bana her zaman yol gésterdi. En 6énemlisi de
bunu hikmetle, sabirla yapti. Bazen sasiriyordum. Ciinkii ben ailemden boyle
destek gormemistim.”

K17, “Daha once Islam hakkinda bu kadar bilgim yoktu. Havaalamnda tamstigim
Pakistanl arkadasimdan Islam hakkinda cok sey ogrendim. Bana zaman
zaman okuma tavsiyelerinde de bulunuyordu.”

K4 ve K16 Aziz Mahmud Hiidai Vakfi’nin egitimlerden destek aldigini ifade etmistir.

K4, “Istanbul’a geldigim zamanlarda Tiirkcem ve Ingilizcem c¢ok iyi degildi.
Fransizca konusuyordum ve bir gsekilde Aziz Mahmud Hiidai’ye bagl
Sehbal’de Fransizca bilen biriyle tanistim. Bana her konuda ¢ok yardimci
oldu. Zaman zaman vakfin faaliyetlerine de katildim.”

K16, “Cin’deyken orada bizimle ilgilenen ve burada da Aziz Mahmut Hiidai'ye bagl
biri vardr. Onun vesilesi ile Istanbul’a gelmis oldum. Sonra burada kalmaya,
burada yasamaya devam ettim. Burada oldugum yillarda Aziz Mahmut
Hiidai nin kurslarinda kaldim. Bizimle ¢ok iyi ilgilendiler ve bize gercekten ¢ok
destek oldular.”
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4.7. Miihtedilerin Islam’1 Kabul Ettikten Sonra Ibadetlerini Yerine

Getirmelerine Iliskin Goriislerine Dair Bulgular

Miihtedilere sorulan altinci soru, “Islam’i sectikten sonra namaz, orug, hac, dua,
mahremiyet gibi ibadetler ve dini gorevleri yerine getirmede yasadiginiz zorluklar
oldu mu? Nelerdir?” sorusudur. Katilimcilar dini konulardaki yasamis olduklari
zorluklar1 ifade etmislerdir. Her bir katilimci birden fazla zorluk yasadigim

belirtmistir. Bu konudaki goriisleri Tablo: 4.11.’de 6zetlenmistir.

Tablo: 4. 12. Miihtedilerin ibadetleri Yerine Getirmede Zorlandiklar1 Konular

Miihtedilerin Yasadiklar Say1 (n) Oran (%)
Zorluklar
Ibadetleri Aliskanlik Durumuna 12 70,59%
Getirememe
Tesettiire ve Islam’a Uygun 7 41,18%
Giyinememe
Helal ve Temiz Gida ile 4 23,53%
Beslenememe
Dua ve Sureleri Arapca 4 23,53%
Okumada Zorluk Cekme
Kadn-Erkek Iliskilerinde Islami 1 5,88%

Olcileri Koruyamamak

Tabloda goriildiigii gibi katilimcilar ibadetleri aligkanlik durumuna getirememe,
tesettiire ve Islam’a uygun giyinememe, helal ve temiz gida ile beslenememe, dua ve
sureleri Arap¢a okumada zorluk ¢cekme ve kadin-erkek iliskilerinde islami 6lcUtleri
koruyamama gibi konularda birtakim zorluklar yasamiglardir. Katilimcilarin en ¢ok
zorluk yasadiklari durum ise ibadetleri alisgkanlik haline getirme konusunda olmustur.
12 katilimc1 bu konuda zorluk yasadigini ifade etmistir. Katilimeilarin 7°si ise tesettiir
konusunda, 4’1 helal gida konusunda zorluk yasamustir. 4 kisi dua ve surelerin Arapga
telaffuzunda zorluk yasarken katilimcilardan 1 kisi ise kadin-erkek iligkilerinde zorluk

yasadigini belirtmistir.
4.7.1. ibadetleri Aliskanhk Durumuna Getirememe

Bulgulardan hareketle katilimcilar arasinda ihtida etmeden 6nce bazi degisiklikler

yapanlar bulunmaktadir. ifadelerine gére bir seyin aliskanlik haline gelebilmesi igin

57



belli bir zaman gerekmektedir. K1, K2, K3, K5, K7, K8, K9, K11, K12, K13, K15 ve

K16 ibadetleri aligkanlik haline getirmede zorluk yasadiklarini ifade etmistir. Namaz

ibadetini yerine getirmede zorluk yasayan bazi katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

K1, “Namaz kilryyorum ama ne zaman ve nasil kilacagimi bilmiyorum. Siinnet, farz ve

digerleri gibi konularda ¢ok fazla sorum var.”

K2, “Ben de namaz kilmakta zorlaniyorum. Mesela her dus aldigimda abdest aliyorum

ama 5 vakit namaz kilmak su an icin zor.”

K5, “Kesinlikle namaz kilmakla ilgili bir sorunum var. Giinde 5 vakit olduk¢a zor.
Namaz kildigim zamanlar oluyor ama kilmadigim zamanlar da oluyor. Bunun
bir mazeret olmamasi gerektigini biliyorum ama bazen yapacak ¢ok isim
varken biraz zor oluyor. Allah’a ibadet etmeliyiz, ancak miihtediler i¢cin hemen
baslamak biraz zor.”

K8, “Kendi yolumda yiiriimeye ¢alistyorum. Hayatimi hizli bir sekilde degistirmeye

calismiyorum. Mesela giinde 5 vakit yerine 1 vakit namaz kiltyyorum. Orucun yarisini

veya giintin yarisini orug tutarak gecirmeye c¢alisiyorum. Baskiyla degil de keyifle
ogrenmeye baslayan yeni dogmus bir ¢ocuk gibiyim.”

Katilimcilar arasinda orug¢ tutmada zorluk yasayanlarin ifadelerinden bazilari ise su

sekildedir:

K3,  “Namaz ve orug gibi ibadetleri 6grenmek ve uygulamak gerekiyordu. Orug
tutmak benim i¢in ¢ok zordu ve ¢ok fazla basim agridi. Ciinkii daha dnce hig
denemedim. Ilk basta ne yapacagimi ve ne yiyecegimi bilmiyordum. Kimse
bana nasil yapacagimi soylemedi. Islam’1 kendi kendime é3renmeye bagsladim.
Ama Suphanallah Allah her defasinda yardim etti. Biliyorum bu bir siire¢ ama
Elhamdiilillah.”

K10, “Bazi insanlar igin bazi ibadetler zorlastiriimig bazilar icin kolaylastirilmas.
Cogu insan i¢in basortiisii takmak kolay iken benim i¢in en zor kisim ise orug
tutmakti. A¢ kalmayr idrak edemiyordum. Tiim ibadetleri kendimiz igin
yvapiyoruz ama orucu Allah igin tutuyoruz. Bunu anlamiyordum. Bu yiizden
bana zor geliyordu.”

K16, “dilemle sorunlarim oldugu i¢in eve gidemiyordum ve evde orug tutmak da hig¢

miimkiin degildi.”

58



4.7.2. Tesettiire ve Islam’a Uygun Giyinememe

Katilimcilar arasinda kadinlarin en fazla zorlandiklar1 konulardan biri tesettiire uygun

giyinememe konusu olmustur. K2, K5, K9, K11, K12, K14 ve K16 tesettiire ve islam’a

uygun giyinememe konusunda birtakim zorluk yasamaktadirlar. Onlarin bu konudaki
bazi ifadeleri su sekildedir:

K2, “Dini gereklilikleri yerine getirmekte zorlaniyorum ama bunlarin hepsini

ogrenmek istivorum. Bagsortiilii de degilim. Ciinkii bunu yapmakta zorlaniyorum.

Clinkii hayatim boyunca bu kadar kapali olmaya alisik degildim.”

K5,  “Kuwafetlerime de dikkat etmeye basladim. Benim i¢in bu da zordu. Kisin zor
degil ama yazin daha zor oluyor. Tamamen tesettiirlii degilim ama daha dikkat
ediyorum. Mesela normalde makyaj yapiyorum ve bu nedenle digsarida abdest
almak zor oluyor. Ama makyaji azalttim. Eskiden oje siirerdim, simdi
stirmiiyorum.”

K9, “Beni en ¢ok zorlayan konu basortiisii takmak oldu. Islam’da ne anlama
geldigini ve ne kadar biiyiik oneme sahip oldugunu biliyorum. Ama ben basi
agtk biriyim ve bu yasima kadar bu sekilde alistim. Bu yiizden bu konuda ¢ok

zorlantyorum ama bir giin basaracagim.”
4.7.3. Helal ve Temiz Gida ile Beslenememe

Katilimcilar Islam’1 kabul ettiklerinde haram ve yasaklardan sakinmalari gerektigini
belirtmislerdir. Bunun icin oncelikle Allah’in yasakladigi alkol ve domuz eti gibi
haramlarindan uzak durmak i¢in 6zen gostermislerdir. Katilimcilar arasindan K7, K11,
K13 ve K17 bu konuda zorluk yasadigini ifade etmektedir. Onlarin bu konudaki bazi
fikirleri su sekildedir:

K7,  “Arkadaslarimla digsarida yemek yemeye gittigimde aramizda su sekilde bir
konusma gegiyordu: “Bu ne tiir bir et? Sey, bunu bilmiyorum. Hayir. Belki sigir
eti. Sigwr eti oldugundan emin misin? Evet. Emin misin? Evet. Belki biraz
domuz eti olabilir.” Yedigim yemeklerde ne tiir seyler oldugunu sormak
yvasadigim sorunlardan biriydi.”

K13, “Yani hayatim bazi yOnlerden daha zor hale geldi. Domuz eti ve alkoli
birakmada zorlandim. Bu yiizden bazen ozellikle stresli ve bunalmus hissettigim
oldu. O zamanlarda kendime ‘““Yine de devam etmeli miyim? Bunu yapmali
miyim? Mesela ben ne yapryorum? Aman Tanrim!” Ama iyi ki

’

Miisliimanligimdan vazge¢medim. Yapmadigim igcin mutluyum.’
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K17, “Ashnda c¢ok fazla icki icen biri degildim. Ama biramin tadini ¢ikarirdim.
Yemegin yaninda ya da herhangi bir seyle icerdim. Ayni sekilde domuz eti de
en sevdigim yemeklerden biriydi ama eger Musliman olacaksam bu
aliskanliklarimdan  vazgegmem  gerekirdi. Baslangigcta zorlandim ama

)

denemeye karar vermigtim ve sikdyet etmek yerine ¢oziim aramaya basladim.’
4.7.4. Dua ve Sureleri Arapca Okumada Zorluk Cekme

Katilimcilar arasindan K1, K3, K6 ve K15 Arapca ifadelerin telaffuz edilmesinde

zorluk yasadiklarini belirtmislerdir. Dua ve sureleri Arapga dilinde okumak ve

ezberlemekte guclik cektiklerini ifade etmistir. Bu konudaki bazi goriisler su
sekildedir:

K1, “Namaz kilarken Kuran’dan bazi ayetleri okumakta zorlandim. Bazi ayetleri
telefonuma not ediyordum ve namaz kilarken oraya bakip okuyordum. Fatiha
suresini yarim yilda ezberledim. Benim i¢in ¢ok zordu ve simdiye kadar ancak
2 sure ezberleyebildim.”

K6,  “Namaz kilmak icin Fatiha’y1 6grenmeye basladim ama Arapca kelimeleri
telaffuz etmek, cevirisini okumak bile ¢ok zor. Ingilizce yazilmis Arapca
kelimeleri nasil okuyacagimi diisiiniiyordum. Bazen bu c¢eviriler dogru
olmuyor.  Mesela ben de  “Euzu  billahi  mineg-seytanirracim
Bismillahirrahmanirrahim” seklinde okuyup yiizde yiiz dogru bildigimi
diigtiniiyordum. Yaziligini séyledigimde ise yanls olurdu.”

K15, “Kuran’t heniiz okumaya baglayamadim ama Arapga’yr ogrenmeyi ¢ok

istiyorum.”
4.7.5. Kadin-Erkek iliskilerinde Islami Olguileri Koruyamamak

Katilimcilardan sadece K5 kadin-erkek iliskilerine dikkat ederken zorluk yasadigini
ifade etmistir. Bu ifadesi ise su sekildir:

K5, “Insanlarla el sikisma konusunda da biraz zorlandim. Islam’da fiziksel temasin
uygun olmadigim biliyorum ama tokalasmadiginizda insanlar kaba davrandiginizi

diigiinebiliyor.”

4.8. Miihtedilerin Islam’1 Kabul Ettikten Sonra Cevreleriyle Uyum Siirecine Dair

Goriiglerine iliskin Bulgular

Miihtedilere sorulan yedinci soru, “Islam’i sectikten sonra yeni ¢evre ile uyum

slireciniz ve sosyal ve kiiltiirel degigiminiz nasil oldu?” sorusudur. Katilimcilar bu

60



soruya iki farkli kategoride cevaplar vermislerdir. Katilimcilarin ailelerinden ve sosyal
cevrelerinden olumlu yonde almis olduklar1 destekleyici yaklagim ya da olumsuz

yonde almis olduklari elestirel tepkiler Tablo: 4.12.’de verilmistir.

Tablo: 4. 13. Mihtedinin Din Degistirme Kararina Verilen Tepkiler

Sosyal Cevrenin Tepkisi Sayr (n) Oran (%)
Destekleyici Yaklasimda 8
47,06%
Bulunma
Elestirel Tepki Verme 9 52,94%

Aragtirmamizin verilerine gore katilimcilarin ihtida etme karari karsisinda sosyal
cevrelerinden alinan tepkilerine dair bir veri bulunmaktadir. 8 miihtedi ailesi ve
¢evresinin destekleyici yaklasimi oldugunu, 9 miihtedi ise ailesi ve sosyal ¢evresinden

elestirel tepki aldiklarini belirtmistir.

4.8.1. Miihtedilerin islam’1 Kabul Ettikten Sonra Cevreleriyle Uyum Siirecinin
Olumlu ilerledigi Goriislerine liskin Bulgular

Katilimcilar arasinda K1, K4, K6, K8, K9, K15 ve K17 ¢evrelerinden kendilerini
destekleyici ve olumlu tepkiler aldigini belirtmislerdir. Bu ifadelerin bazilar1 asagida
verilmistir:

K8,  “Cok fazla degisikligim olmadi ama beni destekleyen pek ¢cok arkadasim var.
Hala ailemle birlikte Ortodoks tatillerine saygimdan dolayr katildigimi
soyleyebilirim. Ulkemde bir savas oldugu ve bunun onlart nasil etkileyecegini
bilmedigim icin heniiz Islam’a girdigimi onlara bildiremedim. Bunu kardesime
soyledim ve ¢ok destek oldu. Ayrica babam genel kiiltiir icin Kur’an okuyor ve
ogreniyor. Hala bir siirii sorum var ama merak ediyorum ve cevaplari
alacagimi biliyorum.”

K15, “Sadece aileme, evet sadece aileme ve yakin akrabalarima Miisliiman olmak
istedigimden bahsettim. Bazi noktalarda bana farkl tepkileri oldu. Kardesim,
babam ve annem gibi en yakin ailem genel olarak beni desteklediler. Kiliseye
ve Ortodoksluga ailemin geri kalanindan daha ¢ok bagli olan annem bile beni
ne mutlu ve tatmin ediyorsa onu yapmam konusunda beni destekledi.
Miisliiman olmam konusunda benimle ayni fikirde olmamasina ragmen
destegini esirgemedi. Babam da sanirim daha acik fikirli biri, yine ayni tavirla

Miisliiman olmam konusunda herhangi bir engel ¢ikarmadi. Sadece benden
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cok istedigi tek sey hayatima devam etmem oldu. Babamin istedigi buydu.
Erkek kardesimin de.”

Bir diger katilimci ise bu konudaki fikirlerini su sekilde ifade etmistir:

K17, “Miisliiman olma kararimi énce aileme séyledim ve onlarla konustugumda
beni tebrik ettiler ve ¢ok mutlu olduklarini soylediler. Babam ise oldukca
anlayish bir sekilde tamam dedi. Bana soyledigi sey su oldu: “Béyle bir karar
aldvysan Tanri’min senin i¢in bunu istemesindendir. Sen hayatin oglusun. Sen
Tanri’min yolunu takip etmek icin buradasin. Tanri’'min sana neler verdigini
onu takip ederek bilgelige sahip olmalisin. Seni tutamayiz ve bu konuda
ozgiirstin.” dedi. Annem ise kalbimin bana soylediklerini takip etmem

’

gerektigini soyleyerek bana destek oldular.”

4.8.2. Miihtedilerin islam’1 Kabul Ettikten Sonra Cevreleriyle Uyum Siirecinin

Olumsuz flerledigi Goriislerine Iliskin Bulgular

Din degistirme sonrasi hayatlarinda baz1 degisiklikler yasayan katilimcilardan K2, K3,

K5,K10,K11,K12,K13, K14 ve K16 aile ve sosyal ¢evrelerinden elestirel ve olumsuz

tepkiler aldiklarin1 ifade etmislerdir. Bazi katilimcilarin almis olduklar tepkileri su

sekilde ifade etmektedirler:

K3,  “Basimi ortmeye baslayinca ¢evremdekiler tepki gostermeye basladilar. Farkl
tilkelere de gittigim igin birinin beynimi yikadigini diisiindiiler. Birkag yil sonra
Islam hakkinda daha cok sey 6grendigimde bu durumu aileme anlatmak daha
kolay oldu. Ama bagslangicta arkadaslarimi kaybettim. Yeni Miisliiman
arkadaglar aramaya basladim. Eski aliskanliklarimi degistirmeye basladim.
Zamanla yeni arkadaslar edindim ve bir daha arkama bakmadim. Miisliiman
oldugum igin bir an bile pisman olmadim.”

K5, “Miisliiman olduktan sonra ¢ogu insan beni bir Miisliiman olarak kabul
etmedi. Ayrica annem siki bir Katolik Hristiyandwr ve Islam’t hos karsilamaz.

)

Istanbul’a gitmek istedigimi soyledigimde bile bana “liitfen Miisliiman olma’
dedi. Heniiz Miisliiman oldugumu bilmiyor ve onu ikna etmeye ¢alistyorum.”
K13, “Baslangi¢ta Miisliiman oldugumu kimseye soylemedim. Ama daha sonra annem
ogrendi ve olanlar oldu. Ondan sonra annemle olan iliskim kotiilesti ve bu durum
benim depresyona girmeme sebep oldu.”

K14, “Ailem beni hi¢ anlamadi. Yeni Miisliiman olan birine nasil tepkiler verildiyse

ayni tepkiler bana da verildi. Miisliiman olma kararima annem ¢ok tiziildii ve
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¢ok agladi. Babam da ¢ok kizdi. Kiliseye gidip geliyordu ama bana karsi ¢ok

ofkeliydi. Ben de bu durumdan dolay: ¢ok tizgiindiim.”

K16, “Elbette ki imanla birlikte imtihan da gelir. Annem ve babam bendeki degisimi
fark ettiler. Ailemden hi¢bir sekilde destek gormedim. Aksine biiyiik bir tepki
aldim. Benim Miisliiman olmami istemediler. Her seye engel oldular. Evde
savas yasadik diyebilirim. Onlar benim eski hdlime donmemi istiyorlardi.
Kararimdan dolayr babam beni doviiyordu ve eve hapsediyordu. Bir giin bir
firsatimi buldum ve evden kactim. Gézyaslart iginde ve ictenlikle dua ettim:

“Allah’im! Senin dinini yasamak i¢in hicret ediyorum. Yanimda hi¢ kimsem

kalmadi, ancak Sen varsin! Ancak Sen’'den yardim isterim. Sen beni birakma!”

BESINCI BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug ve Tartisma

Istanbul’da yasayan miihtedilerin karsilastigi problem ve zorluklari arastirmak ve
incelemek i¢in miihtedilere sorulan yedi sorudan yola ¢ikarak verilen cevaplara gore
yedi soru ayr1 yedi unsura ayrilmistir: “Miihtedilerin Islam Oncesi Din ve Inanislar1”,
“Miihtedilerin Islam’1 Kabul Etmelerinde Etkili Olan Faktorler”, “Miihtedilerin
Islam’1 Kabul Ettikten Sonra Karsilastigi Zorluk ve Problemler”, “Miihtedilerin
Islam’1 Kabul Ettikten Sonra Yasamis Olduklar1 Zorluk ve Problemlerle Basa Cikma
Yontemleri”, “Miihtedilerin Yasamis Olduklar1 Zorluk ve Problemler Karsisinda
Destek Aldig1 Kisi ve Kurumlar”, “Miihtedilerin Islam’1t Kabul Ettikten Sonra
Ibadetlerini Yerine Getirmelerinde Karsilasilan Zorluklar”, “Miihtedilerin Islam’1
Kabul Ettikten Sonra Cevreleriyle Uyum Siireci”. Bu unsurlara bakarak Istanbul’da
yasayan miihtedilerin karsilasmis olduklari problem ve zorluklar c¢ok yonli

degerlendirilmistir.
5.1.1. Miihtedilerin islam Oncesi Din ve inanislarina iliskin Sonuc ve Tartismalar

Miihtedilerin Islam éncesi dinf inanglarini tespit etmek igin “Islam oncesi dininiz ve
inanciniz ile ilgili en temel agmazlariniz, problemleriniz nelerdi?” sorusu sorulmustur.

Sonuglara bakildiginda on yedi (17) miihtediden gelen cevaplardan %70,59
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Hristiyanlik, %11,76’simin ateizm, %17,65’inin diger inanglari benimsemis oldugu
gorulmektedir. Miihtedilerin islam’1 kabul etmelerinden énce mensup olduklari dinler
arasinda %70,59’luk oranla Hristiyanlik ilk sirada yer almaktadir. Bu durumun
muhtemel bir¢ok sebebi bulunmakla birlikte Hristiyanligin diinya genelinde en yaygin
din olmasi etkili bir faktor olarak gdze carpmaktadir. Katilimcilarin gogu bir dine inang
duymaktadirlar. Katilimcilarin %70°1 kendilerini Hristiyan olarak gordiiglinii ve bir
Tanri’ya inandigini belirtmistir. Bunun yani sira Hiristiyanlikta ritiielleri yerine
getirmedigini ve kiliseye sadece belirli ayinler i¢in gittigini ifade etmistir.
Miihtedilerin islam oncesi inanglarindaki dindarlik durumu ise %35,88’i dindar,
%64,71’1 kdltlrel dindar, %29,41° ise, din ile iliskisi olmayan seklinde tespit
edilmistir. Kendilerini dindar olarak goren Kkisilerin orami olduk¢a diisiiktiir.
Giinlimiizde din, bireylerin yagamlari iizerinde sinirl bir etkiye sahip olmasina ragmen
kiiltiirel olarak onemini korumaktadir. Din, insanlarin yasadiklari deneyimlerden
ziyade inandiklar1 bir kiiltiirel olguya doniismiistiir. Islam’1 sonradan kabul eden
kisilerin, Islam dini hakkindaki kanaatlerinin, din degistirme kararim1 ne kadar
etkiledigi iizerinde durulmasi gereken bir konudur (Demir, 2003: 165). Ingiltere’de
yapilan bir arastirmaya gére sonradan Miisliiman olan kisilerin %41’inin islam’a
gecmeden dnce Islam hakkinda olumsuz diisiincelere sahip olduklari ortaya konmustur
(Kose, 2012: 118). Bu arastirmada miihtedilerin Islam’1 kabul etmeden 6nce Islam
hakkindaki diisiinceleri %52,94 olumlu, %29,41 herhangi bir fikre sahip olmayan,
%17,65 olumsuz olarak belirlenmistir. Arastirma verilerine gore miihtedilerin Islam’1
kabul etmelerinden énce bulunmus olduklari toplumun islam’a bakis acis1, medyanin
olumsuz yonlendirmeler yapmasi, Onceki inanglarina dair yanlis Ogretiler ve
bulunduklar1 toplumda Miislimanlarin etkinliginin az olmasi gibi nedenlerle
miihtedilerin Islam’a kars1 olumsuz algiya sahip olduklar1 sonucuna varilmaktadir.
Bu sonuclara dayanarak bir kisinin bir dine yonelmesinde onceki inancinin din
hakkinda pozitif veya negatif diisiincelere sahip olmasinin kesin belirleyici bir faktér
olmadig1 sdylenebilir. Ayrica miihtediler Islam’1 kabul etmeden 6nce benimsemis

olduklari inanglarini sorgulasalar da ¢cogunda Allah inanci oldugu goriilmistiir.

5.1.2. Miihtedilerin Islam’1 Kabul Etmelerinde Etkili Olan Faktérlere iliskin

Sonug¢ ve Tartismalar

Miihtedilerin Islam’1 kabul etmelerinde etkili olan faktorleri tespit edebilmek igin

“Islam’1 tercih etmenizde en belirleyici faktorler neler oldu?” sorusu sorulmustur.
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Mihtedilerden gelen cevaplar, %64,71 dogru inang sistemini arayis, %17,65 manevi
tecriibe, %11,76 arkadas etkisi, %5,88 Miisliiman esle evlenme seklinde verilmistir.
Din degistirmeye etki eden faktorler pasif eylem ve bilingli aktif eylem olarak iki farkli
baslik altinda toplanabilir (Kose, 1993: 554). Heon Choul Kim (2003: 135) Kore’de
yiritmiis oldugu calismasinda din degistirmede en etkili faktoriin Islam’in inang ve
ogretilerinin (%41) oldugunu ortaya koymustur. Kose (2008: 145) ise, Ingiltere’de
yapmis oldugu calismasinda, kisilerin din degistirmesinde en etkili faktdrlerin Islam
dininin inang ve 6gretileri (%27) ile ahlaki prensipler, sosyal konular ve ideolojik yonii
(%27) oldugunu ortaya koymustur.

Miihtedilerin Islam’1 kabul etme nedenleri, ihtida siirecinde deneyimlemis olduklar
durumlar, Islam’1 kabul etme siireci ve bunun sonucunda karsilasmis olduklar
durumlar farklilik géstermektedir. Bu konu iizerinde ¢alismis olan arastirmacilar bu
donemi farkli sekilde kategorilestirmistir. Ornegin, Hokelekli’nin (2011: 303-311)
calismasina gore dine doniis ve din degistirme siireci dort farkli agsamada geligir: kanaat
ve bunalim asamasi, arayis, arastirma ve karsilastirma asamasi, karar verme ve teslim
olma asamasi ve sonu¢ asamasi. Bununla birlikte, Rambo ve Bultman ise bu dénemleri
yedi farkli evrede ele alir. Bu evreler baglam, bunalim, arayis, karsilasma, etkilesim,
baglilik ve sonug asamalart seklindedir (Rambo, 2011: 204-226).

Islam’1 kabul eden kisilerin egitim durumlarmin incelenmesi de énemli bir husustur.
Tablo: 4.1.’e bakildiginda, miihtedilerin genellikle yiiksek egitim seviyelerine sahip
olduklar1 goriilmektedir. Bu veriye dayanarak, miihtedilerin dogru inang sistemini
arama, entelektiiel sorgulama, elestirel diistinceye sahip olma ve arastirmaci bir kisilik
sergileme gibi 6zelliklere sahip olmanin, bir bireyin din degistirme karar1 almasinda
onemli bir etkisi oldugunu séyleyebiliriz.

Miihtedilerin yasamis olduklari manevi tecriibe, din degistirmelerinde etkili bir
faktordiir. Din degistirme bireysel bir tecriibe oldugu i¢in kisinin i¢ diinyasinda gelisen
bir durum oldugu sdylenebilir. Din degistirmede arkadas etkisi de 6nemli bir faktordiir.
Bu faktorlerin yaninda az sayida olsa da din degistirmede evlilik faktorii de etkili
olmaktadir. Arastirmada Miisliiman bir es ile evlenme %5,88 olarak tespit edilmistir.
Yapilan diger arastirmalarda da evlilik faktoriiniin daha az etkili oldugu ortaya
koyulmustur. Ornegin Kose (2012) arastirmasinda 70 miihtedi arasinda 5 kisinin
evlenmeden d6nce Miisliiman oldugunu ve 9 kisinin de evlendikten sonra ihtida ettigini
tespit etmistir. Bir baska ¢alismada Demir (2003), 107 miihtedi arasindan 4 kadin ve

8 erkek, Miisliiman olmada evliligin etkili bir faktdr oldugunu belirtmistir. Altun’un
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(2012) arastirmasina gore ise, 20 miihtedi arasinda, din degistirmeyi evlilik yoluyla
gercgeklestiren 5 kisi bulunmaktadir.

Bu bulgulara dayanarak miihtedilerin Islami konularla ilgilenmesi, hayatlarin1 anlaml
kilan bir sey aramalar1 ve bunu da Islam’1 kabul ederek bulduklar1 sdylenebilir. Ayrica
miihtedilerin Islam’m &gretilerini akla ve mantiga uygun, anlasilir, hayatin her alanina
uygulanabilir ve ahlaki prensipleri tatmin edecek bir diizeyde gordikleri sonucuna da

ulasilabilir.

5.1.3. Miihtedilerin Islam’1 Kabul Ettikten Sonra Karsilastigi Zorluk ve

Problemlere fliskin Sonug¢ ve Tartismalar

Miihtedilerin Islam’1 kabul ettikten sonra karsilastiklar1 zorluk ve problemlerin tespit
edilebilmesi icin “Islam’i sectikten sonra karsilastigimiz bashca zorluklar ve
problemler nelerdir?” sorusu sorulmustur. Miihtedilerin  %52,94’i Islam’1
ogrenebilecekleri dogru bilgi kaynag: arayisinda, %41,18’i Islam oncesi inang veya
kiiltiiriinden kalma aligkanliklari birakamama konusunda, %29,41°1 dilden kaynakl
iletisim kuramamada, %23,53’1i kendilerine danismanlik veya rehberlik edecek kimse
bulamama konusunda ve %17,65’i yeni sosyal ¢evre arayisinda zorluk ve problemler
yasadigini ifade etmistir.

Belcika’da yapilan bir arastirmanimn verilerine gore, Islam’1 kabul eden 107 kisiden
37’si1 kiiltiirel aligkanliklarinin biiyiik dl¢lide devam ettigini ifade etmistir. Bu 37
kisiden 27’si kadmn, 10’u ise erkektir. Arastirma sonuglar1 ihtida etmis Belgikali
kadinlarin, erkeklere kiyasla kiiltiirel aligkanliklarin1 daha fazla koruma egiliminde
olduklarini ortaya koymaktadir. Bu durum ayni1 zamanda kiiltiir kodlarinin aktariminda
kadinlarin erkeklere kiyasla daha muhafazakar oldugu teziyle de uyumlu bir
sekildedir. Bu demektir ki, kadin miihtediler genellikle daha gii¢lii bir sekilde kiiltiirel
aliskanliklarini stirdiirme egilimindedirler ve bu da din degisikligi sonrasinda da
devam eder ve yeni dini yasama konusunda birtakim zorluklar1 da beraberinde
getirebilir (Demir, 2003: 179).

Miihtediler iizerine yapilan ¢aligmalarda miihtedilerin Islam’1 kabul ettikten sonra
Islam dininde karsilasmis olduklar1 zorluklar da bu arastirmaya konu edilmistir. Dinf
konularin yaninda kisinin din degisikligi karart da hayatinda farkli degisimleri
beraberinde getirmekte olup, bu durum farkli zorluklarla karsilasmalarina neden
olabilmektedir. Istanbul’da yasayan miihtedilerin karsilasmis oldugu zorluklar kendi

ulkelerinde yasamaya devam eden miihtedilerin karsilasmis oldugu zorluklardan

66



farklilik gosterebilmektedir. Arastirmada elde edilen veriler, Istanbul'da yasayan
miihtedilerin, yabanci dilden kaynakli iletisim kuramama ve yeni sosyal gevre
edinmeme gibi sorunlar yasadigim gostermistir. Miihtedilerin Islam’1 kabul etmeleri,
glinliik yasamlarinda inang, ibadet aligkanliklari, davraniglar gibi alanlarda
degisikliklere yol agmaktadir. Islam’mn inang ve dgretilerini ve uygulama cabas,
yeme-igme aliskanliklarindan baslayarak giyim kusam, giindelik davraniglar ve genel
aliskanliklara kadar bir¢ok alanda etkilidir.

Sonug itibariyle miihtedilerin Islam’1 kabul etmelerinden sonra hayata bakis agisinda
ve onceki aligkanliklarini siirdiirmede birtakim degisimler olmaktadir. Miihtedilerin
daha Once bulunmus olduklart sosyal ¢evre ve yetistirilmis olduklar1 kiiltiir bu
degisimler lizerinde etkilidir. Miihtedilerin kisilik 6zellikleri de bu yeni hayata uyum
surecinde etkilidir. Miihtedilerin Islam’1 kabul etmeleri ile birlikte Islam’in
emrettiklerini yerine getirme ve yasakladiklarindan sakinma zorunlulugu hissetmisler.
Ancak Islam’1n benimsemis olduklarini her zaman uygulayabilme noktasinda sorunlar

yasadiklar1 goriilmektedir.

5.1.4. Miihtedilerin Islam’1 Kabul Ettikten Sonra Yasamis Olduklar1 Zorluk ve

Problemlerle Basa Cikma Siireclerine iliskin Sonu¢ ve Tartismalar

Miihtedilerin Islam’1 kabul ettikten sonra yasamis olduklar1 zorluk ve problemlerle
nasil basa ¢iktiklarinin tespit edilebilmesi icin “Islam 1 sectikten sonra yasadiginiz bu
zorluklar ve problemlerle basa ¢ikabildiniz mi? Nasi?” sorusu sorulmustur.
Mihtedilerin %82,35’inin yasadiklar1 zorluklarla basa ¢ikabildigi tespit edilirken
%17,65’inin zorluklarla basa c¢ikabilmek i¢in miicadeleye devam ettigi ortaya
koyulmustur. Miihtedilerin Islam’1 kabul ettikten sonra Islam’1 &grenebilecekleri
dogru bilgi kaynag1 arayis1, Islam éncesi inang veya kiiltiiriinden kalma aliskanliklart
birakamama, dilden kaynakli iletisim kuramama, kendilerine danigmanlik veya
rehberlik edecek kimse bulamama ve yeni sosyal ¢evre arayisi gibi zorluklarla bireysel
olarak basa ¢ikmaya ¢alistiklari ve siireci olumlu bir sekilde yiirtittiikleri belirlenmistir.
Arastirmada miihtedilerin yasamis olduklar1 zorluklarla basa ¢ikma yontemleri
birbirinden farklilik gdstermektedir. Miihtedilerin Islam’1 kabul ettikten sonra
karsilastig1r zorluklarla basa ¢ikabilmeleri almis olduklar1 ihtida kararimi devam
ettirebilmesini etkileyen Onemli bir husustur. Din degistirme iizerine yapilan
calismalarda miihtedilerin karsilasmis oldugu zorluklarla basa ¢ikma siirecleri ele

almmamistir. Mduhtediler Uzerine yapilan c¢alismalar daha ¢ok ihtida sonrasi
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hayatlarindaki degisimi konu edinmistir. Bu konunun incelenmesi kendilerine

miihtedilere hangi yonden destek saglanmasi gerektigi yoniinde yardimei olabilir.

5.1.5. Miihtedilerin Yasams Olduklar: Zorluk ve Problemler Karsisinda Destek

Aldig1 Kisi ve Kurumlara iliskin Sonu¢ ve Tartismalar

Miihtedilerin yasamis olduklar1 zorluk ve problemler karsisinda destek aldig: kisi ve
kurumlarin tespit edilebilmesi i¢in “Problemler ve zorluklar karsisinda destek
aldigimiz kisi ve kuruluglar var midwr? Varsa nasil destek olmuslardir?” sorusu
sorulmustur. Miihtedilerin %47,06’s1 KIM Vakfi’ndan, %23,53’ii arkadaslarindan,
%11,76’s1 Aziz Mahmud Hiidai Vakfi’'ndan ve %17,65 6zel kisi ve kurumlardan
destek aldig1 tespit edilmistir. Miihtedilerin ¢ogunlugu KiM Vakfi’ndan destek
almaktadir. Bunun sebebi arastirmaya katilan miihtedilere bu vakif araciliiyla
ulasiimasimin etkisi biiyiik olmakla birlikte KIM Vakfi Istanbul’da gayrimiislimlere
yonelik teblig ve davet faaliyetlerini yiiriiten tek vakif olmasidir. Miihtedilerin
ihtiyaclaria yonelik gerekli destegin saglandigi bu vakifta miihtedilere yonelik ¢esitli
egitim ve sosyal faaliyetler diizenlenmektedir. ikinci sirada miihtedilerin en ¢ok destek
aldigs kisiler ise kendi arkadas ¢evresinden olmaktadir. Bu kimseler daha dnce Islam’1
kabul etmis ya da Miisliiman bir toplum i¢inde dogan kimselerdir. Kendi yasamis
oldugu tecriibeler ve edinmis olduklar1 bilgiler 151¢inda miihtedilere destek
olmaktadirlar. Istanbul’da yasayan miihtedilerin Aziz Mahmud Hiidai Vakfi’ndan,
0zel kisi ve kurumlardan destek aldiklar1 da tespit edilmistir.

Miihtediler iizerine yapilan c¢aligmalar arasinda miihtedilerin sonraki hayatlarinda
zorlandiklar1 konular karsisinda kisi veya kurumlardan destek alip almadiklar1 daha
once yapilan ¢aligmalarda konu edilmemistir. Sadece Belgikalilar tizerinde yapilan bir
calismada, Islam’1 kabul eden Belgikalilarin %60,7’sinin, Musliman derneklerden
veya cemaatlerden destek almak icin toplantilara ve etkinliklere Kkatildigi
belirlenmigtir. Kadinlarin bu tiir dernek ve cemaatlere katilim orami %74 iken
erkeklerin katilim orani ise %46 olarak tespit edilmistir (Demir 2003: 182).

Din degistirme karar1 alan kisilerin benimsemis olduklar1 din ile ilgili herhangi bir
destek alamama durumunda Onceki dinlerine donmeleri muhtemel bir durumdur.
Aragtirma bulgularindan elde edilen veriler miihtedilerin yasadig1 zorluklarla basa
¢ikmak i¢in farkli kisi ve kurumlardan destek aldiklarini gostermektedir. Ayni

zamanda bu bulgular kendilerine 6zelde de destek saglayan farkli kisi ve kurumlarin
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etkili olabilecegini gostermektedir. Bu durum da kisilerin din degistirme kararlarini

surddrebilmelerine etki etmektedir.

5.1.6. Miihtedilerin islam’1 Kabul Ettikten Sonra Ibadetlerini Yerine

Getirmelerinde Yasamis Olduklar1 Zorluklara Iliskin Sonu¢ ve Tartismalar

Miihtedilerin Islam’1 kabul ettikten sonra ibadetlerini yerine getirmelerinde
karsilasmis olduklari zorluklar tespit edebilmek icin “Islam’1 sectikten sonra namaz,
orug, hac, dua, mahremiyet gibi ibadetler ve dini gorevleri yerine getirmede
vasadiginiz zorluklar oldu mu? Nelerdir?” sorusu sorulmustur. Miihtedilerin vermis
oldugu cevaplar %70,59 ibadetleri aligkanlik durumuna getirememe, %41,18 tesetttre
ve Islam’a uygun giyinememe, %41,18 helal ve temiz gida ile beslenememe, %23,53
dua ve sureleri Arapca okumada zorluk cekme ve %5,88 kadin-erkek iliskilerinde
Islami 6lcutleri koruyamama olarak bes farkli kategori olusturmustur. Din degistirme
karar1 alan kisilerin benimsemis olduklari dinlerinde birtakim zorluklarla karsilagmasi
tahmin edilebilen bir durumdur. Bu zorluklar kisilerin yasamis olduklart ortam ve
sartlara gore farklilik gostermektedir.

Belgikali miihtediler lizerine yapilan bir arastirmada, en biiyiik zorluklarin yeterli dini
egitim alma (31 kisi), uygun ibadet ortam1 bulma (26 kisi) ve helal gida temini, uygun
es bulma ve Islam'a uygun giyinme gibi konular oldugu belirlenmistir. Belgikali
miihtedilerin karsilastiklar1 zorluklar daha g¢ok toplumsal alanlarda ortaya c¢ikan
zorluklarla ilgilidir (Demir, 2003: 181). Kdse (2012: 174-179) ise arastirmasinda 70
miihtedinin tamam1 domuz eti yemeyi biraktiini, %49 unun diizenli namaz kildigini,
%51’inin namaz kilmast gerektigini bildigi halde diizenli namaz kilmadigini,
%27’sinin diizenli olarak ramazan orucu tutmadigini, %73’lniin ise, ramazan
orucunun tamamini tutmaya caba sarf ettigini tespit etmistir. Aragtirmaya katilan 20
kadin miihtediden 14’tiniin de tesettiire uygun giyindigini belirtmistir. Kim (2003:
110) arastirmasinda 10 miihtedinin yasaklardan tamamen sakindigini belirtirken, 17
kisinin i¢ki i¢tigini ve 11 kisinin domuz eti yedigini ifade etmistir.

Bu alanda yapilmis olan arastirmalar miihtedilerin Islam’1 kabul etmeden &nce
stirdiirdiikleri hayata yonelik aligkanliklarint birakmalarinda birtakim zorluklar
yasadiklarin1 gostermektedir. Miihtedilerin Islam’1 kabul etmeleri ile islam’mn uygun
gbrdiigii bir hayat tarzin1 benimsemeleri gerekmektedir. Miihtediler ile ilgili yapilan
aragtirmalarin  geneli miihtedilerin ibadetlerini  diizenli bir sekilde yerine

getirebilmeleri, helal gida temini, Islam’a uygun giyinme, Islam’m sakinilmasim
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istedigi davraniglardan uzak durmasi olarak genel itibariyle miihtedilerin zorlandiklar
konular arasinda yer almaktadir. Kadin miihtediler ise, daha ¢ok Islam’in gerekli

gordiigii tesettiir sekline uyma konusunda zorluk yasamaktadirlar.

5.1.7. Miihtedilerin islam’1 Kabul Ettikten Sonra Cevreleriyle Uyum Siireclerine

fliskin Sonu¢ ve Tartismalar

Miihtedilerin Islam’1 kabul etmelerinden sonra aile ve sosyal gevrelerinden ne sekilde
tepki aldiklarmi belirlemek igin “Islam 1 sectikten sonra yeni ¢cevre ile uyum siireciniz
ve sosyal ve kiiltiirel degisiminiz nasil oldu?” sorusu sorulmustur. Miihtedilerin
%47,06°s1 aile ve sosyal ¢evrelerinden kendilerini destekleyici yaklasim gormiislerdir.
Mihtedilerin %52,94°i aile ve sosyal c¢evrelerinden elestirel tepki almiglardir.
Miihtedilerin sosyal ¢evrelerinden olumsuz tepki almalarmin sonucunda Islam’1 kabul
etmeleriyle beraber sosyal yasamlarinda birtakim degisiklikler olusmustur. Yeni bir
inanca sahip olmak kisinin kendi hayatinda 6nemli degisiklikler yapmasini gerektirir.
Miihtedilerin yeni inanglarina uyum saglamalar1 ve bunu bir yasam tarzi haline
getirmeleri beklenir. Bu degisiklikler, miihtedilerin arkadaslariyla olan iligkilerini de
etkilemektedir.

Kore’de yiiriitiilen bir ¢alismada, Islam’1 kabul edenlerin %39,7’sinin aileleri tepki
gosterip olumsuz karsilarken, %39,7’s1 ise, sessiz kalip bir tepki gdstermemislerdir.
Din degistirme sonrasi1 17,6’sinin aile ve sosyal ¢evresi olumlu karsilamistir (Kim,
2003: 144). Kose (2012: 186-187) Ingiltere’de Miisliiman olanlarla yapilan
arastirmada, ailelerin dini degisim karsisinda li¢ farkli tutum sergiledigi tespit
edilmistir. Bu tutumlar sessiz kalanlar (%3 1), olumlu karsilayanlar (%14) ve asir1 tepki
gosterenler (%13) seklinde tespit edilmistir. Amerika’da Miisliiman olan kadinlarla
yapilan bir ¢aligmada, kadinlarm Islam’1 kabul etmelerinin sonucunda ailelerinin
%46’smin olumsuz tepki gosterdigi ve %23 linilin ise tepkisiz kaldig1 belirtilmistir
(Anway, 2004: 69).

Ihtida sonras1 hayatlar1 degisen miihtediler i¢in en énemli zorluklardan biri edinmis
olduklar1 ¢evrelerinin kendilerini anlamalar1 ve kabullenme sorunudur. Miuhtediler
dini degisim sonrasi bulunduklari ¢evre ile gatigma yasayabilirler. Bulunmus oldugu
cevre, dine karsi ilgisiz ya da farkli bir dine mensup ise dini degisim durumunu kolay
kabullenemezler ve farkli tepkiler verebilirler. Bu durum karsisinda din degistiren kisi
ya bulunmus oldugu ¢evreyi degistirmeli ya da ¢evresi ile uzlasmaya c¢alismalidir. Bir

digeri ise, yeni dini kimligini korumak i¢in miicadele ederken ayni zamanda
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cevresindeki insanlarin da onu anlamasi ve kabullenmesi icin c¢aba gdstermeye
calismalidir (Hokelekli, 2011: 311).

Yapilan galismalarda da benzer sonuglara varilmistir. Bu durumda, mihtedilerin
sosyal yasamlarinda meydana gelen degisiklikler almis olduklar1 olumsuz tepkilerin
bir sonucu olabilir. Ancak tek basina bu tepkilerin sonucu degildir. Bagka faktorler,
Onyargi, anlayis eksikligi veya korku gibi etkenler de miihtedilerin olumsuz tepki
almasina sebep olmaktadir. Tiim bu bulgular miihtedilerin aileleriyle ve sosyal
cevreleriyle olan iligkilerinin din degistirme sonrasi hassas bir siirecte devam ettigini

ortaya koymaktadir.
5.2. Oneriler

Bu arastirmanin bulgular1 ve sonuglart dogrultusunda su 6neriler yapilabilir:

I.  Teblig ve davet alaninin gelismesi i¢in nitel ve nicel aragtirmalar yapilmasi bir
ihtiyactir. Bu alanda yapilacak olan caligmalarla teblig ve davet alanina
farkliliklar getirecek olup din degistiren kisilerin sonraki siiregleri hakkinda
daha fazla bilgi edinilebilmesi bakimindan énemlidir.

ii.  Muhtedilerle ilgili psiko-sosyal, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel uyum, egitim,
Islami konularda bilgilendirici egitim gibi alanlarda ¢ok yonlii arastirmalar

yapilabilir.

iii.  Tarkiye’deki teblig-davet calismalarinin incelenmesi ve raporlanmasi ve
gelisim Onerileri sunulmasi, miihtedilerin buradaki hayatlarini kolaylastirmada

katkida bulunabilir.

iv.  Miihtedilerin ihtiyaglarinin karsilanmasi, kendilerine destek olunmasi ve uyum
sureclerini kolaylastirabilmek adina kurumsal diizeyde etkili ¢oziimler ve
politikalar gelistirilmelidir. Ayn1 zamanda, miihtedilerin karsilasabilecekleri
psikolojik, sosyal ve pratik sorunlara yonelik destek hizmetleri saglanmas1 da
6nemlidir. Muhtedilerin toplumsal entegrasyonlarinin tesvik edilmesi,
ayrimciligin  6nlenmesi ve onlarin haklarimin korunmasi da kurumsal
diizeydeki adimlar arasinda yer almalidir. Bu sekilde, miihtedilerin din
degistirme siireclerindeki zorluklarmin istesinden gelmeleri ve yeni

yasamlarini bagarili bir sekilde inga etmeleri desteklenebilir.
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v. Istanbul’da yasayan miihtedilerin karsilastiklar1 zorluklar karsisinda destek
alacaklar1 kurumlarin belirlenmesi gerekmektedir. Destek verecek kurumlarin

ihtiya¢ duyduklar1 yontem ve tekniklerin giderilmelidir.

vi.  Miihtedilere yonelik egitim desteginin olusturulmasi dncelenmelidir. Egitim

konusunda saglanacak destek i¢in miifredat ve projeler belirlenmelidir.

vii. Din degistirme {izerine yapilan c¢aligmalarin birtakim sinirliliklart
bulunmaktadir. Bu durum yeni arastirmalar igin bir isaret tasimaktadir.
Yapilacak olan arastirmalar farkl iilke ve kiiltiirlerden olusmasi durumunda

verilerin ¢esitliligini artiracaktir.
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Tletizim Bilzileri: a-posta: Talafon:
Velavet veva Vesavet Altmda Bulunanlar {ein:

Veli veva Vazisinm

Imzan:

Imzaz-

OZGECMIS

Adi Soyadir: Zilleyha KARACA
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