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Elinizde tuttugunuz bu eser, Tiirk halk bilimi derleme ¢alismalarinin ilk adimlarini
atarak saha arastirmasinin temellerini insa eden, bilgiye giden yolda iz birakan ve

bizlere 151k olan halk bilimcilerin aziz hatirasina ithaf edilmistir.
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SUNUS

“Diisleri gercek yapmak...”

Saha caligmalari, halk biliminin kalbidir. Bir milletin kimligini olusturan tiir-
kiilerin, masallarin, geleneklerin ve giinliik yasam pratiklerinin kaydedildigi,
bir anlamda gelecege tasindig1 yerdir saha. Her derleme ise bir yolculuktur.
Bazen sisli yollar ve zorlu patikalar, kimi zaman ise kirsalin kuskusuz sicakligi
karsilar derleyiciyi. Bir koy odasinda, giin boyu siiren sohbetlerin ardindan
kaydedilen bir agit; pencereden sizan ay 1s181yla tinisin1 bulur. Halkin séziinde,
sesinde ve sessizliginde birikmis olan hazineler, derleyicilerin sabirli ellerinde
yeniden hayat bulur. Halk biliminin izini stirmek, bir anlamda ge¢misin fisil-
tilarina kulak vermektir. Bu fisiltilar, yeri geldiginde bir derlemecinin not def-
terine dokiiliir, kimi zaman bir teybin ses bandina kaydedilir. Ama her seyden
ote, halkin derin ruhuyla kurulan bir bagin 6ykiisiidiir. Sahanin bu yo6nti, halk
biliminin sadece akademik bir disiplin degil, ayn1 zamanda insan hikayelerinin
ve duygularinin bir yansimasi oldugunu bizlere hatirlatir.

Ancak saha, sadece giizelliklerden ibaret degildir. Saha, ayni1 zamanda biiyiik
bir sabir ve dzveri gerektirir. Derlemeciler, soguk kis gecelerinde kdy okulla-
rinda uyku tulumlarina siginir, kimi zaman kéyliilerin ¢ekingenligiyle, kimi
zaman da sehirden gelen bir yabanciya duyulan tereddiitle basa ¢ikar. Bazen
zorlu cografi kosullarla, bazen de kiiltiirel bariyerlerle yiizlesir; ama bu zor-
luklar onlarin tutkularim torpiilemek yerine daha da giiclendirir. Derleyiciler
yilmazlar; ¢iinkii bu yolculugun sonunda, sadece bir hikaye degil, bir milletin
ruhunu gelecege tasiyacak izler vardir. Dolayisiyla derleme calismalari, sadece
bilimsel bir gorev degil, ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerimizi koruma ve bu
degerleri gelecege tasima sorumlulugudur.

Saha ve Ben: Tiirk Halk Bilimi Derleme Calismalarinda Aragtirmacinin Hika-
yesi, bu sorumlulugun bir yansimasidir ve halk biliminin 6nemini bir kez daha
hatirlatmay1 amaclamaktadir. Bu kitap, yalnizca bir derleme kitab1 degil, ayni
zamanda halk bilimi alaninda saha ¢alismalarinin tarihsel ve bilimsel 6nemini
vurgulayan bir rehber niteligindedir. Bu kitab1 hazirlamaktaki temel amacimiz,
halk bilimi derleme calismalarina emek veren arastirmacilarin hikayelerini ge-
lecek nesillere aktarmak ve saha ¢aligmalarinin kiiltiirel mirasimizin korunma-
sindaki vazgecilmez yerini gozler 6niine sermektir.
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Bu kitap, yitip gitmekte olanin izini siirenlerin, zanaatkar titizligiyle bir araya
getirdigi hikayelerini; gozlem ve tecriibelerini anlatiyor. Bu zengin yolculu-
gu paylasmak, derleyicilerin yasadig biiyiilii anlar ve iistesinden geldikleri
giicliikleri hatirlatmak igin arastirmacilar tarafindan kaleme alindi. Sayfalar
arasinda ilerlerken, halk biliminin essiz hazinesine bir adim daha yaklasacak
ve bu hikayelerde kendinizden de bir parca bulacaksiniz.

Halk bilimi calismalarinda siklikla “biz” olarak ifade edilen kolektif bir ¢aba
ve dayanigma vurgusu yapilir. Ancak bu kitapta, adindan da anlagilacag: iizere,
bireysel bir yolculugu 6n plana ¢ikarmay1 amacliyoruz: Saha ve Ben. Ciinkii
her derlemeci, sahaya adim atti1 andan itibaren, kendi kisisel hikayesini de
yazmaya baslar. Bu hikaye, sadece derlenen malzemenin degil, ayn1 zamanda
derlemecinin kendi i¢sel yolculugunun da bir pargasidir.

“Biz”den “ben”e olan bu doniis, halk biliminin insana dair yoniinii hatirlatir.
Her bir derleyicinin sahadaki gozlemleri, karsilastig1 zorluklar ve yasadig: de-
neyimler farklidir. Bu kitapta, kolektif bir disiplin olan halk biliminin bireysel
boyutlarini, derlemecilerin kisisel bakis agilar ve yolculuklarn {izerinden ele
aliyoruz. Bu, her bir arastirmacinin kendine 6zgii katkisini ve sahadaki dene-
yimlerinin benzersizligini goriiniir kilma gabasidir. Saha ve Ben, sadece bir
arastirmacinin sahadaki hikayesini degil, ayn1 zamanda o hikaye araciligiyla
halk bilimi calismalarinin bireysel d6zveriyle nasil zenginlestigini de gozler
oniine seriyor. Bu kitap, bireysel hikayelerin toplaminin, halk bilimi alanindaki
biiyiik resmi nasil sekillendirdigini anlatiyor.

Saha ve Ben, halk biliminin ii¢ neslini bir araya getiren bir koprii niteligindedir.
Bu kitabin amaclar arasinda; halk bilimi alaninda farkl nesillerin birikim-
lerini bulusturarak saha calismalarina dair zengin bir perspektif sunmak yer
almaktadur. i1k nesil halk bilimcilerin sabir ve emekle topladig1 malzemelerden,
giiniimiiz teknolojisiyle donatilmis yeni nesil aragtirmacilarin deneyimlerine
kadar uzanan bir siire¢ bu sayfalarda hayat buluyor. Bu farkliliklar, halk bili-
mi alaninda kusaklar arasindaki bilgi aktarimini1 ve metodolojik déniigiimleri
anlamak acisindan biiyiik bir 6neme sahiptir.

Yurt i¢i ve yurt disindan alaninda uzman hocalarin katkilariyla zenginlesmis
bu eser, cinsiyet fark etmeksizin, halk biliminin farkli kusaklarinin saha tec-
riibelerini okuyucularla bulusturmay1 amaghyor. Tiirk diinyasinin genis cog-
rafyasindan elde edilen derleme deneyimleriyle sekillenen bu kitap, kiiltiirel
cesitliligin ve derleme calismalarinin ¢cok yonlii perspektiflerini gozler ontine
seriyor. Kitapta yer alan ii¢ kusak halk bilimcinin hikayeleri, sadece saha ca-
lismalarinin yontemsel déniigiimiinii degil, ayn1 zamanda teknolojik gelisimle
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sekillenen bir bilimsel siireci de gozler dniine sermektedir. Kimi zaman bir tey-
bin kasetini dikkatle takan derleyici, kimi zaman bir cep telefonu kamerasiyla
bu egsiz kiiltiirel miras1 kayit altina alir. Ancak degismeyen bir sey vardir: Bu
miras1 gelecege tasima tutkusu.

Bu kitabin bir baska 6zelligi, halk bilimi alaninda g6zlenen ekol farkhiliklarini
dogal bir zenginlik olarak kabul etmesidir. Halk bilimi mi, halkbilimi mi? Bu
sorunun yaniti, bir arastirmacinin benimsedigi ekol ve yénteme gore degisebi-
lir. Kitapta yer alan yazilar bu cesitliligi yansitmaktadir. Tercihler arasindaki bu
fark, halk biliminin farkh yorumlarla zenginlegen, dinamik bir alan oldugunu
gostermektedir. Biz de editorler olarak bu yaklagimlara miidahale etmemeyi,
her arastirmacinin kendi iislubunu korumasini saglamak adina bir ilke olarak
benimsedik.

Kitaptaki yazilar, halk bilimi calismalarimi ¢ok yonlii bir perspektifle ele
almay1 amagclayarak {i¢ ana baglik altinda sunulmustur: Sdylesiler, Sahaya
Kuramsal Yaklasimlar ve Saha Deneyimleri. “Soylesiler” béliimii, halk
biliminin duayen isimlerinin bilgi birikimlerini, meslek hayatlarindaki déntim
noktalarini ve saha ¢alismalarina dair anilarim1 okuyucularla paylagsmaktadir.
Bu béliim, yalnizca bilimsel bir aktarimdan ibaret degil, ayn1 zamanda halk
biliminin insan hikayeleriyle nasil yogruldugunu ortaya koyan bir arsiv ni-
teligindedir.

“Sahaya Kuramsal Yaklagimlar” bagligi, halk biliminin teori ve y6éntem acisin-
dan nasil bir evrim gecirdigine odaklanirken halk bilimi ¢alismalarina meto-
dolojik bir derinlik kazandiriyor. Bu béliimde, farkl ekollerin sundugu bakis
acilari, saha calismalarinin yalnizca bir veri toplama siireci olmadigini, ayni
zamanda bilimsel bir ¢6ziimleme disiplini gerektirdigini vurgular. Teorik derin-
lik ve kuramsal perspektif, halk bilimine olan bakis1 zenginlestirirken, derleme
stireclerinin neden ve nasil yapildigina dair énemli ipuglar1 sunmaktadir.

“Saha Deneyimleri” baslig1 ise alan aragtirmalarina dair yasanmisliklari ice-
rirken aym zamanda halk bilimi calismalarinin mutfagina 1sik tutar. Alan aras-
tirmalarina katilan bilim insanlarinin birebir yasadig1 zorluklar, karsilagtiklar
ilgin¢ anekdotlar ve unutulmaz gézlemleri, bu béliimde bir araya getirilmistir.
Bu boliim, halk biliminin hem emek hem de tutku gerektiren bir alan oldugunu
okuyucuya yeniden hatirlatiyor. Bu {i¢ baslik, halk biliminin genis diinyasini
biitiinciil bir bakis acisiyla kavramak isteyen okuyucular i¢in zengin bir icerik
sunuyor. Kitap, halk bilimine dair teori, pratik ve deneyimlerin bir arada ele
alindig1 bir bagvuru kaynagi olma niteligi tasiyor.
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Saha ve Ben, derlemeciligin yalmzca teknik bir is olmadigini, ayn1 zamanda
biiyiik bir yiirek, sabir ve adanmislik gerektirdigini hatirlatiyor. Hocalarimizin
engin tecriibelerini 6grencilere ve okuyuculara sunma gayesiyle hazirlanan bu
eser, ayn1 zamanda kusaklar arasinda bir diyalog baglatmay1 hedefliyor. Farkli
yontem ve araglarla yapilan saha calismalarinin zengin hikayeleri hem derleyi-
ciler icin bir rehber hem de halk bilimi meraklilari i¢in ilham kaynag olacaktir.

Bu kitab1 hazirlarken, halk bilimine géniil vermis arastirmacilar olarak yillardir
diisledigimiz bir hedefi gerceklestirmis olmanin mutlulugunu yasiyoruz. Saha
ve Ben, yalnizca bir kitap degil; uzun siiredir tasarladigimiz, halk biliminin
bireysel hikayelerini ve saha deneyimlerini goriiniir kilmay1 amaclayan bir
hayalin somut bir iiriinti. Editérler olarak, halk biliminin sadece akademik
bir alan degil, ayn1 zamanda insanin sahadaki yolculugunun, duygularinin ve
¢abalarinin bir biitiinii oldugunu hep hissettik. Bu duygu, bizi bu kitab1 hazir-
lamaya yoneltti. Arastirmacilarin deneyimlerini, duygularini ve derlemeciligin
zorlu ama biiyiileyici yanlarin ortaya koyarak, uzun zamandir hedefledigimiz
bir calismay1 hayata gecirdik.

Ancak bu kitab1 hayata gecirirken yalmzca diislerimiz ve gayretimizle degil,
degerli hocalarimizin bilgi birikimi ve rehberligiyle de giiclendik. Halk bilimi
alaninda duayen olan hocalarimiz, 6nerileri, katkilar1 ve tesvikleriyle bu eserin
zenginlesmesine 6nemli 6lciide katki sagladi. Onlarin destekleri, kitabin her
asamasinda bize yol gosterici bir 151k oldu. Hocalarimizin halk bilimine olan
tutkusu ve bu alandaki engin tecriibeleri, bizim icin bir ilham kaynagiydi. On-
larin katkilar1 olmadan, bu eseri hayal ettigimiz sekilde hayata gecirmek miim-
kiin olmazdi. Bu kitap, her bir satiriyla halk bilimine goniil verenlerin, gecmise
ve gelecege ayni anda bakabilen gozlerinin bir yansimasidir. Bu vesileyle, Tiirk
halk kiilttirtintin farkli cografyalardaki yankilarini anlamak ve aktarmak icin
biiyiik emek harcayan, bizlere inanan ve destek veren degerli hocalarimiza ve
katki saglayan herkese minnettarlifimizi ifade etmekten mutluluk duyuyoruz.

Niikte Sevim Derdigok & Esra Cam
Istanbul & Izmir
Aralik 2024
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ALAN GUNLUGU: BIR
DERLEMECININ YOL ARKADASI

Niikte Sevim DERDICOK

Dr. Ogr. Uyesi, istanbul Sabahattin Zaim Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Tiirk Dili ve
Edebiyati Boliimii, nukte.derdicok@izu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-3020-3226.

Cocukluk yillarimdan itibaren giinliik tutmaya biiyiik bir ilgi duydum.
Yasadiklarimi, gdozlemlerimi ve diisiincelerimi yaziya dékmek, onlar1 kayit
altina almak benim icin 6zel bir anlam tagidi. Belki de bu sebeple, hala bircok
calismamda kagit ve kalemi elime almadan kendimi o ise tam anlamiyla
baglamis saymam. Kag tane giinliik biriktirdigimi hatirlamiyorum, ancak ara
sira ac1p okudugumda, o giinlere geri doner, ne yasadigimi ne hissettigimi ve
nerede oldugumu tekrar kesfederim. Cocukluk saflig1 ve ergenlik heyecaniyla
yazdigim pek ¢ok giinliigiim oldu. Bu aliskanlik, {iniversite yillarima kadar
devam etti. Sonrasinda neden biraktim, tam olarak bilemiyorum; belki
de sosyal medya araglarinin popiilerlesmesiyle yazacak farkli platformlar
bulmamiz etkili oldu. Ancak halk bilimci olmaya karar verip alana ¢iktigimda,
giinliik tutma aliskanligim yeniden giindeme geldi ve unutulmayacak anlarin
kaydedilmesine vesile oldu. Alana ¢iktiim zamanlarda tuttugum giinliikler
ile 6nceki donemdekiler arasinda biiyiik farklar olsa da bir halk bilimcinin
hem kendisini hem de dis diinyasim degerlendirmesi acisindan “alan giinliigii”
olarak ifade edilen notlarin geriye doniige imkan tanimasi bakimindan giinliik-
lerimizle olan bag1 kuvvetlidir.

“Glinliik” kavrami, genellikle kisisel ve samimi bir yazi tiirii olarak algilansa
da bagina “alan” kelimesi eklendiginde bu kavram, bilimsel bir ara¢ ve yontem
boyutuna dontiserek ciddiyet kazanir. Giinliik tutmanin 6ziinde bir yandan alanda
yapilan gozlemleri kayit altina almak gibi ciddi bir islev varken diger yandan
tipki bir giiniimiizii kaleme aldigimiz kisisel yazilar gibi samimi ve aciklayici
olmasi da énemlidir. “Alan giinliigii” terimi, metodolojik bir cerceve cizse de ige-
riginin samimiyetini korumasi gereklidir. Alanda yazilan her notun, yapilan her
gozlemin diiriist ve giivenilir olmasi, arastirmacinin kendisiyle olan iliskisini de



210 | SAHA VE BEN

dogrudan etkiler. Samimiyet burada yalmzca duygusal bir yakinlik degil; bilimsel
diiriistliik ve giivenilirlik anlamina gelir. Alan giinliigii, arastirmacinin kisisel
araci olduguna gore ilk etapta kendimize karg: diiriist olmali; alanda gordiigiimiiz,
deneyimledigimiz her seyi gercege uygun ve giivenilir bir sekilde aktarmaliy1z.

Derlemecinin katihmci gézlem yontemini se¢mesi, arastirma alanindaki her
durumu ¢ok boyutlu bir sekilde gozlemlemesi, her am1 deneyimlemesi ve bun-
lan sistematik ve bilin¢li bir sekilde kaydetmesi siireclerini igerir. Bu yontem,
bireysel ényargilardan uzak durmay ve gézlemlerden anlam ¢ikarmaya agik
olmay1 gerektirir (Glesne, 2015: 91). Baska bir deyisle, katilimc1 gézlem yal-
nizca gézlem yapmak ve deneyimlemekten ibaret degildir. Elbette bu iki un-
sur 6nemli ayaklardir, ancak gézlemlenen ve deneyimlenen anlar1 kayit altina
almamak biiyiik bir eksiklik yaratacaktir.

Glesne’ye gore, alan giinliigii nitel arastirmacinin en temel kayit aracidir (2015:
96). Alan giinliigii, “insanlar, olaylar, etkinlikler ve karsilikli konugmalar hak-
kinda betimlemelerle dolu; diisiinceler, dnseziler ve ortaya ¢ikan oriintiilere
iliskin notlarin alindig1 ve arastirmacinin bireysel tepkilerini de iceren” bir
kayit aracidir. Glesne, bu defterin arastirmaci icin hayati bir nem tasidigim
vurgular (2015: 96). Bu hayati énem, alan arastirmalarinin temel 6zelliklerin-
den kaynaklanir. Alanin en biiyiik cilvesi, kaydedilmedigi takdirde unutulmaya
acik bir “bir kerelik” barindirmasidir.

Alan ¢alismalarinda baglamsal sartlarin tekrar1 miimkiin degildir. Bu da her bir
ortamin bir kereye mahsus oldugunu gosterir. Aym yere ikinci kez gidip ayn
kisilerle goriisseniz dahi, alan ve baglam her seferinde kendine 6zgii olacaktir.
Bir masalin metnini baglamindan bagimsiz olarak yeniden derlemek miimkiin
olabilir; ancak, metin bile her anlatimda degisiklik gosterecektir. Ozellikle bag-
lam, metin {izerinden ayni sekilde tekrar derlenemez. Ayni masali ikinci kez
derlediginizde, 6ncelikle baglamsal unsurlar farklilik gosterecek ve bu farklilik,
masalin kendisini de doniistiirecektir. Sonug olarak, masalin derlendigi ortam
her defasinda degisecek ve bu durum, derleme siirecini etkileyen temel bir
faktor olacaktir. Bu biricikligi kaydetmek icin sadece dijital araglara giivenmek
yetersiz olabilir; dijital araclarin da eksik kaldig1 alanlar géz ardi edilmemeli-
dir. Derlemecinin asli vazifesi, alanin her aniyla ilgili notlar almaktir. Gézlem,
sadece bir bakistan ibaret degildir; gordiiklerimizi, belki de aradiklarimizi ve
hatta beklemedigimiz unsurlar siizgecten gecirip kayit altina almak, etkili bir
derlemenin temelini olusturur.

2009 yilindan itibaren, lisans dénemindeki derleme 6devlerinden baslayarak
lisans bitirme tezim, yiiksek lisans derslerinin sinav projeleri, yiiksek lisans te-
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zim, aragtirmacilarindan biri oldugum bilimsel arastirma projesi, doktora tezim
ve cesitli bildiri-makale ¢alismalarim igin bir¢ok alan arastirmasi gercekles-
tirdim. Doktora tez konum, yazida sik sik bahsedecegim gibi kadin giinleri ile
ilgiliydi. Alan arastirmasi yaklagik 2 yil siird. Yiiksek lisans tezim ise kadin
balik¢i folkloru iizerineydi ki yazi icerisinde bununla ilgili tecriibelerime de
yeri geldikce deginecegim. Yiiksek lisans tezimle es zamanl olarak konuyla
ilgili bir bilimsel aragtirma projesinde de aragtirmaci olarak gorev aldim. Tez
ve proje icin yaklasik bir yil fasilah olarak alandaydim. Lisans bitirme tezim
de Izmir sehrinden derlenen masallar iizerineydi. Bu kapsamda gocuklar da
dahil olmak tizere farkli anlaticilardan derlemeler yaptim. Tezlerim diginda ilgi
alamim olmasi sebebiyle el sanatlar1 gelenegi ile ilgili de derleme ¢alismalarim
oldu. Ozellikle ginicilik ve ¢omlekgilik alanlarinda yaptigim derlemeler, bil-
diri ve kitap boliimii olarak yayimlandi. Ayrica kentsel doniisiim alanlarinda,
[zmir Tarihi Kemeralti Carsisi’nda da alan arastirmalar gerceklestirdim. Kiil-
tiir ve mekan iligkisini inceledigim bu calismalar da makale, bildiri ve kitap
boliimii olarak yayimlandi. Bunlar disinda lisans, yiiksek lisans ve doktora
derslerime ait sinav projeleri kapsaminda inan¢ merkezleri, evlenme-6liim gibi
gecis ritiielleri, masal disindaki anlati tiirleri (fikra, efsane, memorat, menkibe
gibi) ile ilgili de derlemeler yaptim. Bu derleme ¢alismalarimdan bazilarin
da yayin héline getirdim. Etik kurul izninin sart olarak karsimiza ¢iktigi son
dénemde alan arastirmalarina biraz ara verdigim s6ylenebilir. Anket gibi yén-
temleri kullanmanin saglikli olmadig: halk bilimi alaninda insan iliskilerini
sinirlandiran belirli sartlarin tartismaya agik oldugunu diisiindiigim i¢in alana
bireysel olarak simdilik ara versem de Halk Bilimi, Tiirk Halk Edebiyat1 ve
Lisans Bitirme Calismasi derslerinde 6grencileri derleme ile tanistirmak adina
verdigim ddevler kapsaminda ¢alismalarina eslik ederek kendimi yine alanda
buldugum da bir gercektir.

Fotograf-1: Kadin balikgilarla yaptigim goriismeler sonrasinda derleme aninda kaydedemediklerimi
donus yolunda not alirken (Canakkale, 2014).
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Alanda oldukca vakit gecirmis biri olarak alan giinliigii ile tamgmam ise doktora
tezimin 6neri formunu hazirlarken, lisans mezuniyetimle resmi olarak danis-
manlig1 sona ermis olsa da fahri danismanim olmaya devam eden degerli hocam
Gdirol Pehlivan’in tavsiyesi sayesinde oldu. Alan giinliigiinii, doktora tezimin
alan arastirmasi asamasinda kullanmaya basladigim icin bu yazida akademik yol-
culugumda sondan baga dogru giderek alan giinliigii kullanimina dair edindigim
bilgileri paylasmak istiyorum. Amacim, giinliigiin kullanildig1 ve kullanilmadig1
durumlar karsilastirarak bu énemli aracin degerini vurgulamak. Bu yazida hem
akademik yolculuguma dair kisisel deneyimlerimi hem de alan giinliigii ile ilgili
bilimsel ve pratik tecriibelerden hareketle olusturdugum &nerileri bulacaksinz.

Doktora tezim, kadinlarin diizenledikleri sosyal toplantilar olan “giinler” iize-
rineydi. Bu baglamda, bircok kadinla siirekli iletisim halindeydim. Hem giin-
lerine katiliyor hem de bu kadinlarla birebir gériismeler gerceklestiriyordum.
Ciinkii yalmzca giinlerin gerceklestigi sirada gbzlem yaparak tiim detaylar1
derlemek miimkiin olmuyordu; bu nedenle kabul eden kadinlarla bireysel go-
riismeler yapmam gerekti. Bu birebir gériismeleri kayit altina almak oldukca
kolaydi. Ancak, uygulama agamasinda durumlar daha karmagikti. Ozellikle
iki farkli giiniin ayn1 zamana denk geldigi durumlarda, 6nce birine ardindan
digerine katildigim zamanlar oluyordu. Arka arkaya farkh gruplarin toplantila-
rina katilmak, bir gruptan digerine hizla adapte olmay1 gerektiriyordu. Bu hizh
gecis stireclerinde, kitaplarda yer alan ¢neriler bazen sadece teoride kalabiliyor
ve pratikte uygulamak zorlasiyordu.

Kadinlarin “giin” toplantilar s6z konusu oldugunda, ¢oziilmesi gereken ilk so-
run, ayni anda birden fazla kisinin konustugu bu ortamlan etkili bir sekilde nasil
kayit altina alabileceginizdir. Giin gruplarindaki katihimei sayisi biiyiik 6l¢giide
degiskenlik gosterebilir. Bazi gruplar beg kisiden olusurken, bazilar yirmi veya
daha fazla katihmciya sahip olabilir. Hatta nadir de olsa, yiiz kisiye kadar ¢ikan
katihima sayisina rastladigim 6rnekler oldu. Bu durumda size yardimci olacak
arac, ses kayit cihazi midir? Ne yazik ki hayir. Kamera kaydi ise eger katilimci-
lar1 ikna edebilirseniz ise yarayabilir, ancak bu durumda dogal ortama miidahale
etmis olursunuz. Hatta daha da ileri giderek, yapay bir ortam olugturdugunuzu
sOylemek bile miimkiindiir. Giin, bastan sona kamera kayd: alarak her asamasini
kaydedebilecegiz bir uygulama degildir. Oldukca kapali ve 6zel bir alan olmasi
nedeniyle uygulama sirasinda kayit almak neredeyse imkansizdur.

Yiiksek lisans tezimde de kadin balikcilar iizerine calismistim ve alandaki her
anin dijital araclarla kaydedilememe sorunu o dénemde kendini géstermeye
baslamisti. Konu balikcilik oldugunda da bu durum pek farkli degildir. Balik-
¢ihik faaliyetlerinin icrasi sirasinda kayit almak teknik olarak miimkiin olsa da
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bir balik¢inin evinde kaldiginiz, ona misafir oldugunuz anlar veya giindelik
yasamina dair paylastig1 hikayeleri kayit altina almak neredeyse imkansizdir.
Bu tiir samimi ve 6zel anlar, dijital araclarla yakalanamayacak kadar spontane
ve dogaldir. Bu da alanda gézlem yapmanin ve bunlari not almanin ne denli
onemli oldugunu bir kez daha gézler dniine serer.

Fotograf-2: Bir festival sirasinda kadin balikgr ile yaptigim gériismeyi video kayit cihaziyla kaydetmistim
ancak bu kayda giremeyen ama not alinmasi gereken unsurlar igin yanimda tasidigim ve cebimden ¢ikmis
olan not defterini gdrmek mimkiin (izmir, 2014).

Doktora tezim igin gerceklestirdigim alan arastirmasina dénersek, kadinlarin
diizenledigi giinlere diger kadinlar gibi giin katilimcisi olarak katildim. Cok
sayida farkl giine bir kez katilmak yerine, daha az sayida giin toplantisina
diizenli olarak katilmay: tercih ettim. Disaridan bakildiginda bu toplantilar
acik gibi goriinse de aslinda kapali sosyal ortamlar olarak nitelendirilebilir.
Kadinlarin, sadece yakin gevre olarak kabul ettikleri diger kadinlarla her tiirlii
sohbeti yapmalari, 6zel yasamlarina dair ayrintilar1 paylasmalari, bu giinleri
kapali hale getiren temel unsurlardir. Dolayisiyla bir giine sadece bir kez katil-
mak, derlemeciye yeterli veri saglamayacaktir. Derlemecinin varligi, kadinlari
farkli diizeylerde rahatsiz edebilir ve sohbet konularinda kisitlamalar ya da
sansiirlere yol acabilir. Bu yiizden grubun bir iiyesi olarak kabul edilmek, diger
bir deyisle bir giin katilimcis1 olmak gerekir. Bu, yalnizca gézlem yapmanin
otesinde, o an1 gercekten deneyimlemek anlamina gelir. Grubun iiyesi olmadan,
grubu her yoniiyle gézlemlemek ve toplulugun bir araya gelmesine neden olan
dinamikleri tam anlamiyla deneyimlemek miimkiin olmayacaktir. Ancak kati-
limc1 gozlem yontemini tam anlamiyla gerceklestirmek icin yalnizca grubun bir
tiyesi olmak da yeterli degildir. Bu, cok 6nemli bir adim olsa da tek basina kafi
gelmez. Katilimci gézlem, gézlemlenen ve deneyimlenen her seyin ayrintili
bir sekilde kaydedilmesi ve analiz edilmesi ile tamamlanir.
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Giin ortamlar1 s6z konusu oldugunda, giin gruplarinin bir parcasi olarak ortami
hem gozlemleyip deneyimledim hem de es zamanh olarak bunlar1 kaydetmeye
calisim. Ancak daha 6nce de belirttigim gibi, bu ortamlarda video veya ses
kaydi almak neredeyse imkansizdir. Belirli anlarin gorsel ya da isitsel kaydin
alabilme sansiniz olsa da bir giin toplantisinin her dakikasini video veya ses
kayit cihaziyla kaydetmek hem pratik degildir hem de katilimcilar tarafindan
genellikle hos kargilanmaz. Ayrica bu tiir kayitlarin desifresi oldukga karmasik,
anlasilmasi gii¢ ve yorucu olabilir. Giin sirasinda kagit kalemle not tutmaya
baslamak ise katilimcilarda rahatsizlik yaratabilir. Kadinlarin en 6zel meseleleri
konustugu bir ortamda, birinin siirekli not almas1 ortamin dogalligin1 bozacak
ve katilimcilarin kendilerini kisitlamalarina neden olacaktir.

Peki, g6zlemlenen ve deneyimlenen bu anlar nasil kaydedilecek? iste bu nok-
tada, alan defteri veya alan giinliigii, derlemeci i¢in vazgecilmez bir yol ar-
kadasi, bir arag ve yontem olarak devreye girer. Bu arag, hem ortamin dogal
akisim bozmadan gozlemleri daha sonra kayda gecirme firsati sunar hem de
alandaki her anin unutulmadan, detayl bir sekilde aktarilmasina olanak tanir.

Glesne, Lofland ve Lofland’in siniflandirmasindan yola ¢ikarak, alanda alinan
notlan {i¢ kategoriye ayirir: Zihinsel notlar, kisa notlar ve tam alan notlari
(2015: 96). Zihinsel notlar, deftere yaz1 yazmanin uygun olmadig: anlarda,
gozlemlenen ya da deneyimlenen unsurlarin zihinde tutulup daha sonra yaziya
dokiilmesi anlamina gelir. Kisa notlar ise daha sonra detaylandirilmak iizere
hatirlamaya yardimci olabilecek sekilde alinan kisa, karalanmis kelimelerden
olusur. Bu notlar, tam alan notlarina eklenecek olan ve o sirada tamamlanma-
mis taslaklar olarak diisiiniilebilir. Tam alan notlar1 ise gézlemler ve deneyim-
lerin sistematik bir sekilde ayrintili olarak kaydedildigi nihai yazili formdur.
Tiim bu stirecler, derleme ¢alismasinin dogrulugu ve kapsamliligi agisindan
biiyiik bir 6nem tasir. Glesne’ye gore, tam alan notlari, giin boyunca yazilabilen
kesintisiz notlar olmakla birlikte, kosullara gore gozlem siirecinin ardindan da
kaleme alinabilen notlardir (2015: 97). Burada “kosullara gore” ifadesi dikkat
cekicidir, zira giin ortamlar gibi alanlarda siirekli not tutmanin zor oldugundan
ve calismay1 sinirlayici bir etkisi olabileceginden daha dnce bahsetmistim.
Boyle bir baglamda (burada “kosul” yerine halk bilimcilerin sikc¢a kullandig1
“baglam” terimi daha uygun olabilir) zorunlu olarak gézlem siirecinin ardindan
not alinmalidir. Peki, bu durumda notlar nasil kayit altina almak gerekir?

Glesne’nin belirttigi gibi, gozlemlerle ilgili ayrintilar1 hatirlama becerisi zaman
gectikce hizla azalir, bu yiizden notlar tercihen ayni giiniin aksami genisletile-
rek alinmalidir (2015: 97). Zaman gectikce gozlemler ve deneyimler hakkinda-
ki detaylarin unutulma riski artacagi icin, zihinsel notlar ve kisa notlar tam alan
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notuna doniistiiriilmelidir. Alan giinliigii olusturmaya basladigim doktora tezi-
min alan arastirmasi kisminda karsilastigim en biiyiik zorluklardan bir tanesi,
giin sirasinda not almanin miimkiin olmadig1 unsurlar1 unutmadan kayit altina
almakti. Giin sirasinda not almanin miimkiin olmadig1 durumlarda, zihinsel
notlar kaydetmekten baska bir secenegim olmadi. Yakin iletisimde oldugum,
beni uzun siiredir taniyan ve yaptigim calismayi bilen kisilerin giinlerinde ise
en fazla kisa notlar alabildim. Ancak bu kisa notlar1 dogrudan not defterine
almak yerine, dikkat cekmemek i¢in acil bir mesaji cevapliyormusum izlenimi
vererek cep telefonumun notlar kismina kaydetme yoluna gittim. Bu yontem
hem ortamin dogalligin1 bozmami engelledi hem de gézlemlerimi kayit altina
almama yardimci oldu.

Giinler genellikle 4-5 saat siiren, hatta hazirlik siireci de dahil edildiginde daha
da uzun siiren uygulamalar oldugu i¢in, dogal ortami bozmadan kisa notlar
almak, aksaminda alan giinliigiime tam notlar1 gecirirken oldukca faydal oldu.
Ancak bu imkanm bulamadigim bir¢ok giine de katildim. Bu tiir ortamlarda giin
sirasinda elinizde not defteri ve kalemle siirekli bir seyler yazmaniz, mutlaka
katilimcilann dikkatini gekecek ve dogal ortamin akisini bozacaktir. Ayni ge-
kilde notu telefona kaydetme tercihinde de siirekli telefonla mesgul gériinmek
hos karsilanmadigindan, cogu zaman zihinsel notlarima giivenmek zorunda
kaldim. Bu notlari, giiniin sonunda ya da uygulama biter bitmez doniis yolunda
hatirlatici kisa notlara doniistiirerek alan giinliigiimii olusturdum. Dolayisiyla
alan giinliigiin{i uygulama esnasinda degil, uygulama bitiminde kullanmak en
uygun yaklasim oldu. Ancak bu asamada dikkat edilmesi gereken birka¢ énem-
li nokta vardir. Eger uygulama sirasinda yaptiginiz gézlemleri uygulama biter
bitmez hizla kayda gecirmezseniz, baz1 detaylar1 kagirmaniz veya unutmaniz
kacimilmaz olacaktir. Bu sebeple bu siirecteki en 6nemli faktorler dikkat ve
hizdir. Uygulama sona erdigi an, olaylar heniiz taze iken tiim gézlemlerinizi
alan giinliigline aktarmali ve tekrarina erisemeyeceginiz 6nemli anlar1 kayit
altina almalisiniz.

Hafizaya glivenmek ve “Ben asla unutmam” gibi iddialarda bulunmak, alan
notlar1 séz konusu oldugunda maalesef pek de ise yaramiyor. Gézlemden bir
glin veya daha fazla zaman gectiginde, ayrintilart unutmak kacinilmaz hale
geliyor. Bu nedenle, notlarin miimkiin olan en kisa stirede, hatta firsat bulun-
dugu ilk anda alinmasi, aragtirmacinin isini biiyiik dlciide kolaylastirir. Dahasi,
bu sadece stireci kolaylastirmakla kalmaz, aynm1 zamanda ¢aligmanin nitelikli
ve eksiksiz olmasini da saglar. Zamaninda alinmayan her not, gézlemlenen
bir anin ya da fikrin kaybolmasi anlamina gelir. Diger bir deyisle alan notlar1
konusunda dikkat edilmesi gereken iki dnemli nokta vardir: Gézlem ile not
alma arasindaki siireyi olabildigince kisa tutmak ve not alma siireci icin yeterli
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zamani ayirmak. Aceleyle ve eksik alinan notlar, ¢calismanin veri kisminda da
eksiklikler yaratacaktir. Bu yiizden, her bir gozlemin dikkatle ve ayrintil olarak
kayit altina alinmasi, aragtirmanin basarisi i¢in hayati dnemdedir.

Alan giinliigiiniin kullanimi ve 6nemi sadece uygulama esnasinda kayit alama-
digimiz durumlarla sinirh degildir. Kaynak kisilerle yaptigimiz miilakatlarda,
yapay bir ortam olusturup goriismeleri kayit altina almak genellikle miimkiin-
diir. Ancak uygulamalar sirasinda kaydedilemeyen ya da derledigimiz konuya
iligkin giindelik hayat anlar1 nasil akilda kalacak? Giindelik yasamin bu 6énemli
anlarini, derleme calismamizin pargasi olarak gormezden mi gelecegiz, yok-
sa bunlar1 kaydetmenin bir yolunu mu bulacagiz? Erken donem halk bilimi
derleme caligsmalarina baktigimizda, baglamsal 6zelliklerin siklikla g6z ardi
edildigini goriiyoruz. Ancak, bir metnin varyant ve versiyonlarinda baglamin
en 6nemli etken oldugunu unutmamak gerekir.

Birebir goriismelerde kaynak kisilerle yapilan miilakatlar, ses ya da video kaydi
ile belgelendiginde, alan giinliigiine ihtiya¢ duyulmadig diistintilebilir. Ancak
bu gortismelerin yapildigi ortamin kendisi, kaynak kisilerin sézlii olarak ifa-
de etmedikleri fakat sizin gozlemlediginiz detaylar ve miilakat sirasinda fark
edemediginiz eksik noktalar gibi unsurlar, kayda gecirilmesi gereken 6nemli
ayrintilardir. Alan giinliigii, bu baglamda yalnizca bir yardimci arag degil, alan-
daki gozlemleri tamamlayan kritik bir bilegendir. Bu sebeple giinliige yazilan
her ifade, aciklayici olmalidir. Ornegin, “Hos bir sohbet” gibi genel ve kapali
ifadeler, alan giinliigiine uygun degildir. Alan giinliigiindeki her not, metin iize-
rindeki etkisini ortaya koyabilecek kadar ayrintili ve aciklayic1 olmalidir. Bu
sayede hem baglamsal 6zellikleri gbz ardi etmemis oluruz hem de derledigimiz
malzemenin zenginligi ve biitiinl{igii korunmus olur.

Halk Bilimi, Ttirk Halk Edebiyati ve Lisans Bitirme Calismasi derslerinde ver-
digim derleme ddevleriyle ilgili aciklama yaparken, alana cikacak 6grencilere
yanlarinda mutlaka bir not defteri bulundurmalarim tavsiye ediyorum. Ancak
bu éneride bulundugumda genellikle garip ve yadirgayan bakislarla karsila-
styorum, ¢iinkii artik kagit ve kalemle olan bagimiz biiyiik 6lciide zayifladi.
Fakat alanda bu yabancilasma kabul edilemez. Ne kadar 6n hazirlik yaparsaniz
yapin, bilinmez bir ortama gidiyorsunuz ve ne zaman, nerede, neyi not etmeniz
gerektigini tahmin etmek imkansiz. En énemlisi de hafizaniza asla glivenme-
meniz gereken bir ortamda olmamiz. Tedbirli olmanin, kaydedemediklerinizin
geri doniisii olmayacagini aci tecriibelerle 6grenmemenin yolu, yaninizda bir
not defteri bulundurmaktan geciyor. Bu defter, alandayken not almaniz gere-
kenler ve ayrica ses kayit cihazi, video ya da fotografla kaydedemediklerinizi
yaziya dokmek icin gereklidir.



TURK HALK BILIMi DERLEME CALISMALARINDA ARASTIRMACININ HIKAYESI | 217

Fotograf-3: Birebir yaptigim goriisme ses kayit cihazi ve video kayit araci ile kaydediliyor olsa da hem
sorulart hatirlatic hem de dijital araglarin kaydedemedigi unsurlari not almami saglayici not defterim ve

kalemim benimle birlikte her yere gelen iki 5nemli aracti (Mugla, 2014).

Alanda tabir-i caizse hayatimizi kurtaran araclardan biri olan alan giinliigii veya
defterini olustururken nelere dikkat etmemiz gerektigi de 6nemli bir sorudur.
Alan giinliigii olustururken Glesne’nin (2015: 98-108) belirttigi kriterler su
sekildedir:

1. Alan notlarim1 hem analitik hem de betimleyici sekilde yaz-
mak: Sadece olaylarn betimlemekle kalmayip, gozlemlerinizle ilgili
analizler yaparak, olaylarin altinda yatan dinamikleri ve 6riintiileri
de incelemelisiniz.

2. Tutarhhik saglamak, hatali bilgilerden ve yargilayia1 ifadeler-
den ka¢inmak: Alan giinliigiinde gézlemlediginiz olaylan tarafsiz
bir sekilde aktarmak 6nemlidir. Yargilayic1 ya da siibjektif ifadeler
yerine, olgusal ve dogru bilgiler sunulmalidir.

3. Gelecekte okundugunda o an1 ve ortami net bir sekilde hatir-
latacak nitelikte notlar almak: Ozet ve soyut ifadelerden kagiml-
malidir. Ornegin, “Bu grup ¢ok kalabalikti.” gibi bir ifade yerine,
“Bu grup 12 kisiden olusuyordu; altis1 65 yas tistii, diger altis1 ise
40’11 yaslarda olan kizlariydi. Ozellikle 65 yas iistii iki kadin, sohbeti
yonlendiriyordu.” gibi somut ve agiklayici betimlemeler kullanmak
daha dogru olacaktir.

4. Betimleyici kelimeler kullanmak: “Bircok, biraz, birka¢” gibi
muglak sifatlar yerine, durumu net sekilde ortaya koyan betimleme-
ler kullamlmalidir. “Hos, harika, ilging” gibi belirsiz sifatlar yerine
daha aciklayic ifadeler tercih edilmelidir.
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5. Ortamda kullamilan 6zgiin kelime ve kalip ifadeleri not etmek:
Bu, hem goriisme sorularinin olusturulmasina yardimci olur hem de
derlemeciye iceriden biri olarak analiz yapma firsat1 sunar. O gruba
ya da kiiltiire 6zgii ifadeler, gozlemlerinizin detaylandirilmasina ve
anlamlandirilmasina katki saglar.

6. Kiiciik cizimler yapmak: Alan giinliigiinde kiigiik taslak ¢izimler
yapmak, dzellikle insanlarin ve nesnelerin mekanda nasil konumlan-
digim daha iyi anlamak icin faydal olacaktir. Ornegin, katildigim
giinlerde kadinlarin oturma diizenleri veya salonun i¢indeki nesne-
lerin yerlesimiyle ilgili yaptigim cizimler, betimlemeler yaparken
bana yardimci olmustu. Bu tiir ¢izimler, ortamin tekrar goziiniizde
canlanmasina ve aciklayici betimlemeler yapmaniza katki saglar.

7. Arastirmacimin kendi davranis ve hislerini kaydetmek: Giin-
liikte sadece gozlemler ve duyduklariniz degil, ayn: zamanda kendi
davraniglariniz, hisleriniz ve stirece dair diistinceleriniz de yer alma-
lidir. Arastirmacinin alanda igeriden mi yoksa disaridan biri olarak
m1 hareket ettigini, bu konumlarin avantaj ve sinirliliklarin giinliige
not etmek dnemlidir.

8. Hayal kirikliklar, etik sorunlar ve iligkiler: Alan giinliigii, aras-
tirmacimn hayal kirikliklarim, rahatsizlik duydugu etik meseleleri ve
karsilastig1 sorunlarn ifade ettigi bir yer olmalidir. Bu, sorunlarin be-
lirlenmesine ve yeni stratejiler gelistirilmesine yardimci olur. Ayrica,
arastirmacinin alanda kurdugu iliskiler (yakinlik, giiven olugturma gibi)
ve bu iligkilerin derlemeyi nasil etkiledigi giinliie kaydedilmelidir. Bu,
aragtirmacinin alanda karsilagtigi zorluklari analiz etmesini saglar.

9. Bosluk birakmak: Not alirken sayfada bosluk birakmak, sonradan
eklenebilecek fikirler icin yer acar. Bu, daha sonra hatirlanan bilgi-
lerin giinliige kolayca eklenmesini saglar.

10. Her gozlemin tarih, saat ve yerini kaydetmek: Alan giinliigiine
her gdzlemin net bir sekilde tarihini, saatini ve yapildig yeri kay-
detmek, gozlemleri siralamak ve ileride incelemek icin kritik neme
sahiptir.

11. Kisaltmalar olusturmak: Kendi kisaltmalarinizi olusturmak, not
alma hizim artirir ve uzun ciimleler yazmanin yol agacagi zaman
kaybim 6nler. Ornegin; alan giinliigii olustururken benim siklikla
basvurdugum kisaltmalardan birkagi sunlardi: olr. (olarak), ag. (altin
giinii), dg (dolar giinii), eg (Euro giinii), gk (giin katilimcisi) vb.

12. Gézlemler hakkinda baskalariyla konusmadan 6nce tam alan
notlarim yazmak: Gozlemleriniz hakkinda bagkalariyla konusmak,
algilarimz degistirebilir veya not alma ihtiyacimizi azaltabilir. Bu
nedenle, bagkalariyla paylasmadan 6nce tam alan notlarinizi yazmak
daha saglikl bir yontemdir.
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13. Giiniin sonunda notlar1 tekrar gozden gecirmek: Giin boyunca
kisa notlar alinmis olsa bile, giiniin sonunda tiim notlar1 bastan sona
gozden gecirmek, ek betimlemeler eklemek ve genel bir yansitma
yapmak tavsiye edilir.

14. Planlanmamis durumlar: Alanda karsilasgilabilecek planlanma-
mis durumlar, arastirma siirecinin bir pargasidir ve bu durumlarin da
giinliige not edilmesi gerekir.

15. Notlarin sik sik geriye yonelik okunmasi: Alinan notlarin diizenli
olarak geriye doniik okunmasi, arastirmaciya yeni fikirler ve hatirlatici
unsurlar sunar. Bu, hem giinliigii hem de arastirmay1 zenginlestirir.

Bu 6neriler, alan giinliigiiniin daha sistematik ve detayli bir sekilde tutulmasina
katkida bulunarak arastirmacinin gézlemlerini daha derinlemesine analiz et-
mesine olanak tanir. Elbette aragtirmaci ilk alan deneyiminde miikemmel giin-
liikkler olusturamayabilir. Notlar, zaman ve tekrar birlikteliginde sahip olunan
tecriibe ve bu konuda stratejik dnerilerde bulunan danigmanlar, kaynak kitaplar,
aym yolculukta olan arastirmacilar sayesinde siirekli gelisim gosterecektir.

==

™

Fotograf-4: Doktora tezimin alan arastirmasina basladigim andan itibaren olusturmaya basladigim alan
glnllklerim ile ilgili duygusal Facebook paylasimlarim (2019 ve 2020).
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Yukaridaki fotograflarda gordiigiiniiz iizere alan giinliigii olusturmaya basladi-
gimda oldukca heyecanliydim ve kafam karisikti. Doktora tezine kadar yapmis
oldugum derlemelerde elbette notlar tutuyordum ama sistemli bir sekilde alan
giinliigii olusturmamustim. itiraf etmeliyim ki boyle bir aracin oldugundan bile
haberim yoktu. Dolayisiyla alan giinliigii kullanmaya basladigimda tam olarak
ne yapacagimi bilmiyordum. Ustteki fotografta alan giinliigiim hatta giinliikle-
rim ile ilgili duygularimi paylastigim bir yaz1 yazdigim goriiliiyor. Fotograf kii-
clik kaldig1 ve yazinin tamami gériinmedigi icin burada paylagmak istiyorum:

“Malumunuz doktora tez konum, altin giinii, dolar giinii, euro giinii,
tl gilinti, arkadas giinti, akraba giinti, komsu giinii, kahve giing, lif
giinii, yag giini, seker giinii, meyhane giinii, botoks giinti, agda giinii,
havlu giinii, kitap giinii gibi cesitlemeleri bulunan kadin giinleri. Yaz
aylarina girmeden 6nce bazen haftanin 5 giinii ‘giintim var’di1 (Bulus-
mak isteyen arkadaglarim ‘Ay giiniim var, bugiin gelemem.’ cevabim
benden ¢ok duydular. Ben de onlardan ‘Aaoaooo giine mi gidiyor-
sun? Ne giizel borekler kisirlar yiyeceksin.” cevabini ¢ok duydum.
Amma velakin derlemeci olarak giindeki fonksiyonum pasta bérek
yemenin ¢ok 6tesindeydi.). Alan arastirmasina baglarken de bir alan
glinliigii olusturdum. Go6zlemlerim, algilarim, diisiincelerim, duy-
gularim... her seyi kaydedecegim bir defter. Simdi bakiyorum da
katildigim ilk giinle ilgili glinliige yazdiklarim iki sayfadan ibaret;
katildigim son giinle ilgili karaladiklarim ise 25-30 sayfa. Aradaki
farki gérmek beni en ¢cok mutlu eden sey. Pratik yapmadan, tecriibe
kazanmadan, neyi gozlemleyecegini bilmeden istenen yere gelmek
¢ok zor. Hala yolun basindayiz tabii ki, 6grenecegimiz ¢ok sey var.
Fakat durmak yok, ¢alismaya devam!”

6 Temmuz 2019’da alan giinliigiimle ilgili kaleme aldigim bu paylasim hem
heyecamimi hem de bu giinliigii en iyi héle getirmenin zamanla olacagin anlat-
maslt agisindan benim yolculugumda 6nemli bir yazidir. Alan giinliigii kullani-
mi, derleme calismalarimda zamanla gézlem yetenegimin nasil derinlestigini
goérmemi sagladi. Ik giinlerde yaptigim gézlemlerle son giinlerdeki gozlemle-
rim arasindaki fark, alan calismalarinda deneyim kazandikca daha ayrintil ve
farkindalik dolu bir bakis agisina sahip olabilecegimi bana gosterdi. Bu siireg,
gozlemlerin yalnizca bir veri toplama araci olmadigini, ayn1 zamanda arastir-
maci olarak kendimi gelistirme firsati sundugunu da 6gretmis oldu. Derleme
calismalari sirasinda, basta gozden kacan pek cok unsuru, tecriibe kazandikca
fark etmeye baglamistim. Bu farkindalik, alan giinliigiiniin yalnizca yazilan bir
defter/tutulan bir giinliik degil; aragtirmacimin metodolojik becerilerini gelisti-
ren bir siire¢ oldugunu kanitladi.
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Giinliigiimde yalnizca gozlemlerime degil, duygularima da yer verdim. Bu sa-
yede derleme calismasinin nesnelligi ile arastirmacimin siibjektif deneyimleri
arasinda dengeli bir iligki kurabilmigtim. Duygularimi kaydetmek, alan deneyi-
mimi daha biitiinciil bir sekilde ele almami saglamisti ve bu durum da etnografik
calismanin dogasiyla uyumlu bir bilimsel yaklagimi desteklemisti. Aymi zaman-
da insanlarin digsaridan bakis acisiyla derlemecinin igsel fonksiyonu arasindaki
belirgin fark da notlar1 alirken daha ¢ok giin yiiziine ¢ikt1. Kadin giinlerine kati-
lirken disaridan bakildiginda sadece kisir, borek gibi ikramlar1 yiyebilme sansina
erisen biri gibi goriinebiliyordum; fakat benim amacim bu sosyal etkinliklerin
toplumsal ve kiiltiirel dinamiklerini, iligkileri ve bireylerin rol ve kimliklerini
incelemekti. Bu baglamda, alan giinl{igii bana bu sosyal olaylar1 daha derinle-
mesine anlama firsati sundu ve disaridan bir gozlemci olarak bile bu giinlerin
icsel isleyisine niifuz etmemi sagladi. Disaridan bakildiginda agik ve kolay gibi
gorilinen bir siirecin arastirmaci icin ne denli karmasik ve zahmetli oldugunu
da bu notlarin birer c¢iktisi olan basta tezim olmak iizere cesitli yayinlarla da
dis gozlerin gérmesini saglamis oldum. Alan giinliigii hem derlemeci olarak
gelisimimi hem de toplumsal olaylara dair daha genis bir perspektif kazanmami
miimkiin kilan 6nemli bir arag, kiymetli bir yol arkadas oldu.

Bitirirken...

Alan giinliigii kullanimi, derleme g¢alismalarinin hem teknik hem de icsel yon-
lerini gelistirmenin giiclii bir arac1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu siireg yal-
nizca gozlemlerimizi kayit altina almakla kalmaz; aym zamanda arastirmacinin
kendini tanimasini, derinlesen bir gézlem yetenegi gelistirmesini ve olaylara
daha genis bir perspektiften bakabilmesini saglar. Alan giinliig{i, aragtirmaci-
nin alan deneyimini sekillendirirken, gdzlemleri daha sistematik, ayrintili ve
anlamli hale getirir. Boylece arastirmaci, alandaki iligkiler ve kiiltiirel dina-
miklerle kurdugu bag giiclendirir; ayn1 zamanda alana dair elde edilen her
bir veriyi bilincli bir yaklasimla kaydeder. Bu baglamda, alan giinliigii, derle-
mecinin kendisini gozlemlediklerinden ayri tutmadan, alana kattig1 6znelligin
farkinda olarak yazma eylemini pekistirir. Giinliigiin akademik bir arag olarak
kullanimi, yalmizca gozlem siirecini degil, ayn1 zamanda derleme calismalarina
dair yapilan her tiirlii ¢ikarim ve degerlendirmeyi de zenginlestirir. Bu siirec,
arastirmacinin bilimsel yontemler 1s181nda kendi deneyimlerini kaydetme ve
bu deneyimlerden ders ¢ikarma kapasitesini artirir. Alanda not almak veya
gozlemleri giinliik formatinda kaydetmek, arastirmacinin alana dair izlenim-
lerini, samimi diisiincelerini ve duygusal tepkilerini de ortaya koyar; boylece,
derlenen her bir bilginin, sadece gozlemlerden ibaret olmadigi, ayn1 zamanda
sosyal baglamda bir biitiinliik tasidig1 anlagilir.



222 | SAHA VE BEN

Alan giinliigiiniin aragtirmaciya sundugu bu olanaklar, 6zellikle halk bilimi
gibi toplumsal olaylarin yerinde incelendigi alanlarda, kiiltiirel derinliklerin
ve sosyal etkilesimlerin daha iyi kavranmasini saglar. Alan ¢alismasinin di-
namik yapisi, arastirmacinin giin icinde gézlemlediklerini aksaminda genis-
letilmis notlara doniistiirmesiyle zenginlesir. Bu sayede gdzlemlenen her bir
detay, arastirmacinin hafizasinda kalici bir yere sahip olur ve yillar sonra dahi
incelenip degerlendirilebilir. Giinliigiin sagladig: bu siireklilik, alanda edini-
len bilgi ve deneyimleri yalnizca bir arastirma nesnesi olmaktan cikarip halk
biliminin degerli bir parcasi haline getirir. Bu noktada alan giinliigii, halk bi-
limciyi akademik bir gézlemciden ¢ok daha fazlasina, toplumun i¢ diinyasin
kesfeden bir arastirmaciya doniistiiriir. Kisisel bir tarih kaydi olarak da islev
goren giinliikler, alan calismalarinda edinilen deneyimlerin bilimsel bir dille
kaydedilmesini saglayarak, halk bilimciye kendi derinlesme siirecini de gérme
firsat1 sunar. Giinliik, bir bakima arastirmacinin kendisiyle ve gozlemledigi
toplumla yaptig1 bir i¢sel diyalogdur. Boylece, alandaki her bir am 6zenle kayit
altina alarak hem derlemeye hem de toplumun kiiltiirel zenginligine katkida
bulunur. Alan giinliigiiniin sundugu bu biitiinsel bakis agisi, bilimsel aragtirma
siirecinin ve toplum incelemesinin ayrilmaz bir parcasi olarak halk biliminin
gelecek kusaklara aktarilmasinda énemli bir koprii vazifesi goriir.

Kaynakca
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Halk bilimi, kiiltiiriin dinamik yapisin1 anlamanin 6tesinde, saha ¢aligmalarimin
incelikleriyle sekillenen bir disiplinler arasi alandir. Saha ve Ben, Tiirk halk
bilimi sahasinda derleme yapan arastirmacilarin 6zgiin deneyimlerini merkeze
alarak, bu alanin yontemsel ve pratik boyutlaria 11k tutmaktadir.

Kitap, derleme siirecinin teorik ¢ercevesini saha gergekleriyle bulustururken,
alan arastirmalarinda karsilasilan sorunlar ve ¢oéziim yollarina dair akademik
bir perspektif sunmaktadir. Kaynak kisilerle kurulan iliskiler, kullanilan arag
ve yontemler ile elde edilen verilerin analizi, bu ¢aligmada somut orneklerle

ele alinmustir.

Ozellikle halk bilimi 6grencileri ve arastirmacilar icin bir rehber niteligi tastyan
bu eser hem bir bagvuru kaynagi hem de saha ¢alismasi motivasyonu saglayacak
bir esin kaynagidir. Halk biliminin mutfagini gérmek, derleme calismalarinin
yontem ve tekniklerine dair kapsamli bilgi edinmek isteyen tim okuyucular

icin vazgecilmez bir kaynak.
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