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1. Giris

Aile, bireyin i¢inde bulundugu ilk sosyal ve fiziksel ¢evre
olmak iizere

olarak, c¢ocuklar Dbasta

sosyallesmesi ve gelisiminde merkezi role sahiptir. Aile,
toplumun temel birimi olarak kabul edilmekte; toplumsal
hayatin temelini olugturmakta ve toplumun siirekliligini

0z

Bu ¢alisma, aile ekosisteminin suglulugun olusumu ve dnlenmesindeki 6nemini ortaya koymak amaciyla,
sosyal hizmet perspektifiyle ele alinmis olan aile ve su¢ konularina iliskin makalelerin sistematik bir
incelemesini sunmaktadir. Galisma kapsaminda Tiirkiye’de son on yilda Dergipark, ULAKBIM ve TRDizin
veri tabanlarinda bulunan konuyla ilgili 37 makale sistematik olarak incelenmistir. Makalelerin
%70,3’linlin arastirma makalesi tiirinde oldugu, %29,7’sinin derleme c¢alismalardan olustugu
gorilmistiir. Calismalarin %43,2’sinde ¢ocuklarin suga siiriiklenmesinde ailenin 6nemi incelenmistir.
Diger calismalarda ise kadin suglulugu, yetiskin suglulugu, go¢ ve sug, aile ve sug, madde bagimhiliginin aile
ile iliskileri ele alinmistir. Makalelerde ailenin sucu onlemedeki 6nemi, su¢a neden olan ailesel risk
faktorleri ve suctan koruyucu faktorler baglaminda degerlendirilmistir. Calismalarda sugu 6nlemede risk
odakl bakis agis1 yaygin olmakla birlikte aile odakl sosyal hizmet uygulamalarimin sugun énlenmesindeki
onemine de yer verilmistir. Aile odakli sosyal hizmet miidahalelerinin aileyi giiclendirerek sucun
onlenmesinde etkili bir miidahale araci olarak kullanildigi; bu miidahalelerin uygulama yeterliligi ve
yayginlastirilma agisindan desteklenmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

ABSTRACT

This study presents a systematic review of articles on family and crime, approached from a social work
perspective, with the aim of highlighting the importance of the family ecosystem in the formation and
prevention of criminality. Within the scope of the study, 37 articles related to the subject found in the
Dergipark, ULAKBIM and TRDizin databases in Turkey over the last ten years were systematically
reviewed. It was observed that 70.3% of the articles were research articles, while 29.7% were review
studies. Forty-three point two per cent of the studies examined the importance of the family in children's
involvement in crime. Other studies addressed female criminality, adult criminality, migration and crime,
family and crime, and the relationship between substance abuse and the family. The articles evaluated the
importance of the family in crime prevention in the context of family risk factors that cause crime and
protective factors against crime. While a risk-focused perspective on crime prevention was prevalent in
the studies, the importance of family-focused social service interventions in crime prevention was also
highlighted. It was concluded that family-focused social service interventions are an effective tool for crime
prevention by strengthening the family; these interventions need to be supported in terms of their
implementation adequacy and dissemination.

desteklemektedir (Elsayed, 2024). Sosyallesme yoluyla
bireyler toplumun deger ve normlarmi benimseyerek
iiyelerinin topluma uyumlu'hale. gelmektedir (Coskun Ve' .Ayd1n,
2025). Deger sistemi ve davranig Orintiilerinin ilk
sekillendigi yer ise temel sosyal bir kurum olan ailedir. Bu
nedenle toplumsal yasamda belirleyici olan deger, tutum

ve davraniglarda aile biiylik oranda belirleyici olmakta
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(Sutay ve Ozmete, 2012); islevsel bir aile yapisi ise
toplumun giivenligi ve refahi i¢in kritkk Onem
tasimaktadir.

Onemine ragmen aile kurumu son yillarda ekonomik,
psikolojik, sosyal ve kiiltiirel risklerle karsi karsiya
kalmaktadir. Bu risklerin c¢esitlenmesi aile kurumunu
zorlamaktadir. Sug¢ olgusu, bu riskler kapsaminda
degerlendirilen, aile ve toplum biitiinliigiini tehdit eden
sosyal bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Hong&
Lee, 2025; Conger vd, 2010).

Ailenin sugla iligkisi ise tek yonlii olmayip bir ekosistem
cercevesinde degerlendirilmektedir. Aile ekosistemi sucu
onleme, sugtan etkilenme veya su¢a neden olma yonleriyle
sugla iliskilidir. Aile ekosisteminde zayif aile baglari, tek
ebeveynli aile yapisi, aile i¢i siddet, ebeveynlik
becerilerindeki yetersizlikler, yetersiz sosyo-ekonomik
seviye gibi ailesel riskler suca neden olabilmektedir. Bu
faktorlerin aksine aile baglarinin kuvvetli olmasi, ailenin
gelismigligi, duyarli ve bilingli ebeveynlik bireylere
kuvvetli bir sosyal destek mekanizmasi sunarak sucu
onleyici etki gostermektedir. Diger bir boyutta sug, sebep
oldugu  psikolojik, ekonomik, sosyal sorunlar
dogrultusunda aile kurumunu etkileyerek aile biitliinliigiinii
tehdit etmektedir.

Aile kurumunun yasadigi sorunlarin ¢esitlenmesi, bu
sorunlara karst biitiinclil Onlemler alinmasi amaciyla
2024/6 sayili Cumhurbagkanligi Genelgesi ve “Ailenin
Korunmasi ve Gii¢lendirilmesi Vizyon Belgesi ve Eylem
Plam1 (2024-2028) yaymlanmigtir. On ikinci kalkinma
planinin ana temalardan biri ise “nitelikli insan, gii¢lii aile,
saglikli  toplum” olarak belirlenmistir. Bu tema
kapsaminda ailenin korunmasi ve gii¢lendirilmesi ile
refahin toplumun tiim kesimlerinde yaygmlastirilmasi
hedeflenmistir. Diger yandan 2025 yilinin “Aile Y1l1” ilan
edilmesi kapsaminda aile odakli sosyal hizmetlere 6nem
verilmesi sosyal bir politika olarak merkezi hale gelmistir.
Politika belgelerindeki stratejiler dogrultusunda aileleri
suca kars1 korumak ve giiglendirmek, saglkli aile ve
toplum dinamigi i¢in gerekli goriilmektedir. Burada dikkat
cekilmesi gereken husus, su¢ konusundaki akademik
caligmalarin ve gelistirilen sosyal politikalarin ¢ogunlukla
su¢ sonrasi siirece odaklanmasidir. Ancak sugun
Onlenebilmesi i¢in, sug Oncesi siirece odaklanan koruyucu
ve Onleyici arastirmalar ile sosyal politikalara da ihtiyag
duyulmaktadir.

Bu baglamda sucgun aile ile iligkisinin sosyal hizmet
perspektifinden degerlendirilmesine ihtiyag
duyulmaktadir. Sosyal hizmet, ailenin kars1 karsiya kaldig1

risklere ve sorunlara ¢oziim iireterek ailenin iglevselligini
arttirmay1 hedefleyen uygulamali bir disiplindir. Calisma
kapsaminda  ekolojik  yaklasim  bakisiyla  aile
ekosisteminin sug ile iligkisi ortaya konacak, aile odakli
sosyal hizmet uygulamalarinin sugu 6nlemedeki Gnemi
degerlendirilecektir.

2. Literatiir
2.1. Aile Ekosistemi ve Sug Iliskisi

Aile, bireyin korunmasi, gelisimi ve sosyalizasyonu i¢in
en giiclii aragtir. Bireylerin davranis dinamiklerinin
olusmasinda ait olduklar1 aile sistemleri Onemli
olmaktadir. Bireylerin davraniglar1 aile ekosistemi
icerisinde sekillenirken aile de etkilesimde bulundugu
ekonomik, sosyal ve c¢evresel baglamlardan etkilenir.
Diger bir anlatimla, mikro sistem olan aile, bireyin
etkilesimde bulundugu diger mikro-mezzo ve makro
sistemler ile baglantis1 olan dinamik bir yapidir
(Bronfenbrenner, 1986). Ailenin sug ile iligkisine ekolojik
yaklasimla bakildiginda mikro boyut, bireylerin aileye
dair ozellikleri ve aile {yelerinin sucluluga egilimini
kapsamaktadir (McNeeley, 2018). Mezzo boyut, bireyi
suca iten mikrosistemlerin birbiriyle etkilesimi ve bireye
etkisini igermektedir. Cocuklarin suga siiriiklenmesinde
okul-aile is birliginin ve ebeveyn denetiminin 6nemi bu
kapsamda degerlendirilmektedir (Howell, 2016). Makro
boyut, bireyleri su¢ islemeye iten sosyal-politik-ekonomik
ve kiiltirel faktorleri icermektedir. Ailelerin yasadig
yoksulluk, issizlik, damgalanma, karsilanamayan sosyal
hizmet ihtiyaglar1 gibi sorunlar bu kapsamdadir (Lobont
vd, 2017). Aile ekosisteminin sug ile iligskisi Sekil 1’de
gosterilmistir.

Suca iten sosyal-politik-ekonomik ve
kiiltiirel faktdrler: Yoksulluk, issizlik,
damgalanma, egitimsizlik vh.

Aile-suca iten diger sistemlerin
etkilesimi: aile-okul cevresi(akran)
iligkisi, aile-mahalle/komsuluk

Suca iten aileye ait dzellikler
(parcalanmis aile yapisi, aile
iiyelerinin suca egilimi,
ebeveynlerde bagimlihk durumu,
ilgisiz aile yapisi, aile baglarm

zayif olmasi vb.)

Sekil 1: Aile ekosistemi ve sug iliskisi
Not: Yazarlar tarafindan olusturulmustur.

Insanlarin yasamlar1 boyunca karsilastigi sorunlarda
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icinde aile Onemli  rolii
bulunmaktadir. Aile iiyelerindeki bir sorun ve olumlu
degisim diger aile iiyelerini de etkilemektedir. Davranis
dinamiklerini degerlendirme modeline gore tim yasam

donemleri genel yasam olaylari etkisiyle sekillenmektedir.

bulundugu yasaminin

Yasamdaki degisimin mikro-mezzo veya makro
diizeydeki etkisi ve ihtiyaclarinin karsilanma durumuna
gore bireyler, yasam akisina uyumlu veya uyumsuz halde
olmaktadir. Aile ekosistemi icerisinde boganma, ayrilik,
Olim, siddet, istismar gibi travmatik yasam olaylar
yasayan aile iiyeleri bu travmayi atlatamazsa mevcut
saglamakta zorlanabilmektedir. Bu
bireylerde ruhsal sorun yasama, saldirganlik, olumsuz

¢evreye ve madde bagimliligina yonelme gibi ¢esitli suca

yasamima uyum

yonelten durumlar olusabilmektedir (Zastrow, 2016).
Bireysel ve sosyal bir sorun niteligi tasiyan sug¢/sucluluk,
aile dinamiklerinden etkilenerek sekillenmektedir. Sug
davraniginin gelisiminde bireysel, ailesel ve toplumsal
risklerin etkisi bulunmaktadir. Ancak bu c¢alisma ailesel
risk faktorlerini belirlemeyi amaglamaktadir. Bu nedenle
su¢ risklerinin kapsami ailesel risk faktorleri ile
sinirlandiriimistir.

Yasam boyu gelisim ve yasam donemi yaklagimiyla
ailenin bireyler lizerindeki etkisi yalnizca ¢ocuklukta degil
ergenlik ve yetiskinlik doneminde de degiserek devam

etmektedir (Van der Geest vd, 2018). Literatiirde ailenin
sug ile iligkisi risk ve koruyucu faktor olmasi boyutuyla ele
almmaktadir. I¢ ve dis dinamikleriyle aile, bireyi sug
islemeye iten durumlarin olusmasinda risk faktorii
olabilirken; diger yandan bireylerin sug islemesini 6nleyici
koruyucu faktor olabilmektedir.
bireylerin

Suclulugu onleme

calismalarinda topluma yeniden
entegrasyonunda riskler ve koruyucu faktorler birlikte
degerlendirilmektedir.  Aileyi  giiclendirerek  aile
biitiinliigiinii koruyan, toplum odakli, gelisimsel ve sosyal
su¢ onleme program/politikalarinda ailesel risklerin en aza
indirilerek koruyucu faktorlerin giliclendirilmesi temel
almmaktadir (Kizmaz, 2019). Literatiirde ailesel risk
faktorlerini ele alan ¢cok sayida meta analiz (Astridge vd,
2023; Ayano vd, 2023; Aazami vd, 2023; Hoeve vd, 2012;
Farrington, 2015) ve sistematik inceleme (Aslan, 2021)
calismast bulunmaktadir. Bu c¢aligmalarda ebeveyn
psikopatolojisi, olumsuz aile iligkileri, ailede sugluluk
Oriintiisli olmasi, ilgisiz ebeveynlik, ¢ocuk ihmal/istismari,
aile i¢i siddet, pargalanmig aile yapisi, ebeveynlerde
madde bagimliligi, ailenin iginde bulundugu yetersiz
sosyo-ekonomik kosullar gibi ailesel risk faktorlerinin sug

islemede belirgin rolii oldugu aktarilmistir.

Literatiirde yer verilen aile kaynakli risk faktorleri ve
bireylere etkisi Tablo 1°de aktarilmigtir.

Tablo 1: Suca neden olan aile kaynakli risk faktorleri ve bireye etkisi

Risk Faktorii Riskler Bireye Etkisi
Cocuga karsi duyarli ve destekleyici L -
B topl 1
Bakim eksikligi bakim sunmama, diisiik ebeveyn gozetimi, HeyIn fopiuma Hyum saglayamamast,

¢ocuk ihmal/istismari

sug¢ oraninda belirgin artig

e Catigmal1 aile iliskileri, aile i¢i siddete | Bireyde saldirganlik ve  antisosyal
Olumsuz aile iligkileri . .
tanik olma ve maruz kalma davranis gelismesi
Aile tiyelerinin suga egilimi Sug jslemis ebeveyn ve aile iiyelerinin ?(v)sya.l f'igrenme yoluyla  sugun
varligt ogrenilmesi

Diisiik aidivet diizevi
tsiik aidiyet diizeyi olmast

Aile ile kurdugu duygusal baglarin zayif

Aileden kopma, madde bagimliligi veya
suclu akran gevresine yonelme

Aile yapisindaki bozulmalar

Bosanma, oliim, ebeveynlerin ceza evine
girmesi gibi bakim verenlerin uzun siireli
yoklugu, parcalanmis aile yapisi

Bireyde depresyon, 6fke kontrolsiizligii
gibi  psikolojik; aile  biitiinligiinin
bozulmasi, egitimi terk etme ve suca
yonelme gibi sosyal sorunlar olusmasi

Yetersiz sosyo-ekonomik kosullar

Ailenin yasadig
madde bagimlilig

ekonomik zorluklar,

Bireyi  destekleyen  egitim, saglik
imkanlarina erisimde zayiflik; diigik
gelirli ikamet bolgelerinde su¢ oraninin
yiiksek olmast

*Yazarlar tarafindan Bilican Gokkaya, 2022; Acar vd, 2015; Farrington, 2015 ve Astridge vd, 2023 kaynaklar1 temel alinarak olusturulmustur.

Aile,

su¢ islenmesine karsi Onemli sosyal kontrol

onemlidir. Literatlirde giiglii aile baglari, aile i¢i olumlu

mekanizmalarindandir. Bu nedenle ailenin suga karsi
koruyucu ve onleyici rolde olmasini saglayan faktorlerin
anlagilmas1 da risk faktdrlerinin anlasilmas1 kadar

91

iletisim, duygusal yakinlik, ebeveyn gozetimi, tutarl
ebeveyn tutumlari, ailenin sosyo-ekonomik kosullarinin
yeterli ve iyi diizeyde olmasi, sug islemis bireye verilen
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destegin devam etmesi gibi faktorlerin ¢ocuklarin suca
stiriiklenmesinde ve yetiskin suglulugunda 6nleyici oldugu
aktarilmistir (Lamari-Fisher, 2021; Tsuchiya, 2020;
Rooney, 2024; Nevisi, 2022; Barnes-Lee, 2020; Ongdren

ve Katilmig, 2021). Literatiirde yer verilen aile kaynakli
koruyucu faktorler ve bireylere etkisi Tablo 2’de
aktarilmstir.

Tablo 2: Sugu onleyici aile kaynakli koruyucu faktdrler ve bireye etkisi

Koruyucu Faktorler

Bireye Etkisi

Giiglii aile baglar1, destekleyici ev ortami, duygusal yakinlik, aile
ici sorumluluk paylagimi

Benlik saygisini ve sosyal uyum becerilerini giiclendirme

Saglikli ebeveyn tutumlari ve ebeveyn gozetimi

Bireyleri riskli alanlardan uzak tutar, suca egilimi azaltir.

Sug islendikten sonra ailenin sosyal desteginin devam etmesi

Tekrar sug isleme riskini azaltir, rehabilitasyonu destekler.

Ailenin sosyo-ckonomik kosullarmin yeterli ve iyi diizeyde
olmasi

Sugu tesvik eden c¢evrelere ve maddi kazanimli eylemlere
yonelmelerini 6nler.

*Yazarlar tarafindan Rooney vd, 2024; Tsuchiya vd, 2020; Ayano vd, 2023; Bulgurcuoglu ve Camur Duyan, 2019 ve Cabuk, 2022 kaynaklar1 temel

alinarak olusturulmustur.

2.2. Sugun Onlenmesinde Aile Odakli Sosyal Hizmet
Miidahalelerinin Onemi

Aile, bireyin toplumsal yasama uyum saglayabilmesinde
ve sorumluluk bilinci gelistirmesinde temel bir rol oynar.
Saglikli aile iligkileri, bireyin sosyal rollerini anlamasina
ve i¢sellestirmesine olanak taniyarak iyilik halini destekler
(Yoriikoglu, 2000; Walsh, 2003). Sosyal hizmet disiplini,
saglikli aile ve toplum yapisinin ingasi i¢in, bireylerin
ihtiyaclarini karsilamayi, yasam doyumlarini ve iyi olus
diizeylerini artirarak daha siirdiiriilebilir bir refah
seviyesine ulagmalarin1 hedeflemektedir. Bu baglamda,
temel miidahale alanlarindan biri olan ailelerle sosyal
hizmet, ailelerin yasadigr sorunlara yonelik pozitif
yaklasimlar gelistirerek sorun yasayan aile iiyelerinin
kaygilarin1 azaltmay1 ve aileleri giiglendirmeyi amaglar.
Sosyal hizmet uzmanlari, aile bireylerinin giiglii yanlarini
ortaya c¢ikararak mevcut kaynaklari etkin bigimde
kullanmalarina; ¢6ziim odakli yaklagim ile sorunu yeniden
sekillendirerek ¢oziim tiretmelerine yardimet olur (Algan
ve Ozmete, 2024; Al-Ma’seb, 2018).

Insan davramgma etki eden ic ve dis kuvvetlerin
etkilesimiyle bireylerin davranis kaliplar1 olusmaktadir.
Aile, bu davranis kaliplarindan olusan sosyal bir sistemdir.
Bir bireyin yasadigi sorun genellikle aile i¢i dinamiklerden
etkilenir ve aileyi etkiler. Etkilesimli yapisindan otiirii
aile, sosyal hizmet onemli yer
tutmaktadir (Zastrow, 2016). Ailelerle sosyal hizmet, risk
altindaki bireyler ile ¢alismada semsiye bir kavramdir.

Ailelerle sosyal hizmetin temel amaci, aile iiyelerinin

uygulamalarinda

gelisimsel ve duygusal gereksinimlerini yetkin bir sekilde
karsilayabilmek i¢in ailelere yardimci olmaktir. Ailelerle
sosyal hizmet, sorun karsisinda degisim ya da miidahale
icin aileleri giiclendirir ve aile islevselligini destekler
(Duyan, 2019). Bu genel cergeveden hareketle, ekolojik
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yaklagimin temel alinarak gerceklestirilen sosyal hizmet
miidahalesinde sorunlarin ¢6zliimiinde birey, aile ve
toplum birlikte ele alinmaktadir (Yolcuoglu, 2010).
Aileler, bosanma, alkol ve maddenin kotiiye kullanimu,
diisiik sosyo-ekonomik kosullar, aile i¢i catigma ve siddet,
aile {liyelerinin ruhsal ve davranigsal sorunlar yasamasi,
cocuk ihmal ve istismari, aile iiyelerinin sug islemis olmasi
gibi sorunlar yasayabilmektedir. Ailede bu sorunlar
hizmet ihtiyact
belirginlesmektedir. Sosyal hizmet uzmanlari, sorun
yasayan ailelerin sorunlarini1 ¢6zmelerine yardimei olarak
aileyi bir arada tutmay1 amaclar. Bu kapsamda aileye
maddi destek, iletisim, ebeveynlik becerileri gibi
konularda danismanlik hizmetleri ve psiko-sosyal destek
sunar (Zastrow, 2016).

yasandigi zaman sosyal

Ozellikle sucluluk konusu, hem aile dinamiklerinin bu
duruma zemin hazirlamasi hem de sonuglar itibariyla
aileyi ve toplumu olumsuz etkileyen ve bu yonii ile
ailelerle sosyal hizmet miidahalelerine ihtiya¢ duyulan bir
alandir. Genelci sosyal hizmet yaklasimi dogrultusunda,
bireylerin suc¢ islemesi durumunda yalnizca mikro
diizeyde birey ile degil, ayn1 zamanda bireyin etkilesim
icinde bulundugu aile ve topluluk sistemleriyle de
calisilmaktadir. Suglulugu énlemeye yonelik calismalarda
suca neden olan dinamiklerin kapsamli bigimde
anlagilmas1 gerekmektedir. Bu baglamda sug, yalnizca
birey odaga alinarak agiklanamamakta, bireyin yakin
¢evresini olusturan aile kurumu da siirecin bir pargasi
olarak yer almaktadir. Ailelerin miidahale siirecine dahil
edilmesiyle birlikte, ailelerin giiclendirilmesi, sugun
Onlenmesi ve buna bagli olarak toplum giivenligi ile

refahinin artirilmasi miimkiin olmaktadir.

odakl
programlar1 etkin bigimde kullanilmakta ve birey-aile-

Suglulugun  6nlenmesinde  aile miidahale
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toplum cercevesinde biitiinciil bir yaklasimi icermektedir.
Bu programlar; aile i¢i iletisimi giiglendirme, ebeveynlik
becerilerini gelistirme, aile terapisi sunma, olumsuz bilis
ve davraniglar1 degistirme, bagimlilik 6nleme caligmalar
yiirlitme ve aile i¢i destek mekanizmalarini iglevsel hale
getirme yoluyla suglulugu kisa ve uzun vadede azaltmay1
hedeflemektedir (Small & Huser, 2018). Yapilan meta-
analiz ¢alismalari, aile odakli miidahale programlarinin
uyusturucu madde kotiiye kullanimi gibi suglar basta
olmak tizere su¢ tekrarimi azalttigini ortaya koymustur
(Dopp vd., 2017; Welsh & Zane, 2018; Farrington &
Welsh, 2003). Ayrica denetimli serbestlik
uygulamalarinda bu  programlarin  uygulanmasiyla
rehabilitasyon siirecinin bagarisinin arttigt ve genglerin
aile sisteminden aldiklar1 destegin su¢ tekrarini 6nlemede
onemli bir rol oynadig1 belirlenmistir (Eryalgin vd., 2021).

Sosyal hizmet uzmanlari, ceza adalet sistemi igerisinde
denetimli  serbestlik
suclulugu Onleyici  rehabilitasyon
programlar1 uygulamaktadir. Bu programlar igerisinde
alkol ve uyusturucu madde bagimliliginin 6nlenmesine

ceza infaz  kurumlari
mudirliklerinde

Ve

yonelik programlar 6nem arz etmektedir. Sosyal hizmet
uzmanlar1 biyo-psiko-sosyal bir sorun olan madde
bagimliligina yaklagimda aile ile c¢alismaya Onem
vermektedir. “Cevresi icerisinde birey” bakis agisiyla
bireyin ailesine yonelik kapsamli degerlendirme yaparak
aile odakli bir miidahale yiiriitmektedir. Mikro diizeyde;
madde bagimlilig1 olan birey ve aileye danismanlik, psiko
egitimler verme, kaynaklarla bulugmasina aract olma
rollerini iistlenmektedir. Mezzo diizeyde aile gruplara
bagmmlilik dinamikleri, aile sosyal destegi, bagimliya
yaklagim, yeniden sugun Onlenmesi konularinda egitim
programlari diizenleyerek aile {iyelerinin siirece katilimini
desteklemektedir (Lander vd, 2013). Sosyal hizmet
uzmanlari, aile odakli miidahalelerde yalnizca madde
kullanim sorunuyla degil aile i¢i iletisim, ebeveyn
denetimi, aile i¢i iliskilerin giiglendirilmesi, birey-aile
etkilesimin arttirilmasi {izerine ¢aligmaktadir (Austin vd,
2005; Welsh& Zane, 2018).

Sug¢ davranisi olan ¢ocuk ve ergenlerde sorunun ¢oziimii
ve suca yonelimin Onlenmesinde birey ve aile katilimli
terapotik  miidahalelerin bir ara¢ oldugu
aktarilmistir. Aile odakli sosyal hizmet miidahalelerinde
suca neden olan dinamiklerin anlasilmasi i¢in bireysel
ihtiyaglar, aile dinamikleri, risk faktorleri, birey ve ailenin
gliclii yonleri lizerine odaklanilmaktadir (Selekman, 2017;
Fagan & Benedini, 2016). Suclulugu 6nlemede aile odakl
programlarin  etkililigi

Onemli

lizerine yapilan meta-analiz

93

calismasinda uzmanlar ebeveyn egitimi, hane ziyaretleri,
multi-sistemik terapi gibi sosyal hizmet miidahalelerini
iceren uygulamalarin suglulugu kisa ve uzun vadede
anlamli bicimde azalttig1 sonucuna ulasmistir (Farrington
ve Welsh, 2003). Kanita dayali olarak ortaya konan bu
bilgiler, suclulugun oOnlenmesinde aile odakli sosyal
hizmet miidahalelerinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Suglulugu aciklama ve Onleme c¢alismalart cesitli
disiplinlerin tizerinde ¢alistigi bir konudur. Suglulugun
agiklanmasinda psikoloji disiplini, bireylerin 6znel ve
ruhsal yasantilarma; sosyoloji disiplini, toplumsal ve
politik siireglere; kriminoloji ve adli tip disiplinleri
biyolojik siireglere odaklanmaktadir. Sosyal hizmet
disiplini ise genelci yaklasim dogrultusunda suglulugu
yalnizca bireye odaklanarak ele almaz. Bireylerin
etkilesim i¢inde oldugu aile ve toplum ekosistemlerini de
siirece dahil eder. Bu baglamda ailenin sugluluk ile
iligkisinin kapsamli olarak ortaya konabilmesi i¢in
konunun sosyal hizmet perspektifinden ele alinmasi
gerekmektedir. Bu dogrultuda arastirmamizda, sosyal
hizmet bakis agisiyla yaymlanan makalelerin sistematik
incelemesi yapilarak aile ekosisteminin ve aile odakli
sosyal hizmet miidahalelerinin su¢u 6nlemede nasil bir
oneme sahip oldugu ortaya konmustur.

3. Yontem
3.1. Arastirma Sorusu

Suglulugun oOnlenmesi ig¢in suca neden faktorlerin
kapsamli ve biitiinsel olarak degerlendirilmesi gereklidir.
Literatiir incelendiginde suga neden olan faktorlerde
ailesel faktorlerin 6nemli bir yer tuttugu goriilmiistiir.
Sosyal hizmet disiplini, sugun dnlenmesi i¢in aile odakl
miidahaleler yiiriitmektedir. Arastirma kapsaminda aile
odakli
miidahalelerinin sugu 6nlemede nasil bir dneme sahip

ekosisteminin  ve  aile sosyal  hizmet
oldugu sorusu bilimsel arastirmalarin sistematik olarak

incelenmesi ile cevaplanmaya c¢alisilmistir.
3.2. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin 2015-2025 yillann  arasinda
Tiirkiye’de sosyal hizmet perspektifiyle ele alinmis aile ve

amaci,

su¢ konularmi kapsayan makalelerin sistematik olarak
incelenmesi yoluyla aile ekosisteminin sugluluk ile ilgili
olarak koruyucu faktorlere ve risk faktorlerine etkisinin
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belirlenmesi ve ailenin suglulugun 6nlemesinde nasil bir
oneme sahip oldugunun saptanmasidir.

Calismanin alt amaclar1 dogrultusunda,
= Arastirmalarin yillara gore dagilimi nasildir?
= Arastirma tiirleri nelerdir?
= Arastirma konular1 nelerdir?

= Arastirmalarda suc¢a neden olan aile kaynakli risk
faktorlerine ve sugtan koruyucu faktorlere nasil yer
verilmistir?

= Arastirmalarda aile odakli sosyal hizmet
uygulamalarina yer verilmis mi? Sorulari cevaplanmaya

calisiimustir.

Suglulukta aile ekosisteminin Onemini ortaya koyan
sistematik inceleme niteligindeki bu c¢alisma, su¢ dnleme
politikalarinda aileyi koruyucu ve giiclendirici sosyal
hizmet miidahale programlarinin gelistirilmesi ve
yaygmlastirilmasina duyulan ihtiyact ortaya koymasi
agisindan O6nemlidir. Calismada suga neden olan aile
kaynakli risk faktorleri ve sugtan koruyucu faktorler
belirlenerek; sugun Onlenmesinde aile odakli sosyal
hizmet miidahalelerinin nasil katki  saglayacag:
aciklanmasi ile bilim ve uygulama alaninin desteklenecegi

degerlendirilmektedir.
3.3. Arastirmanin Tasarimi

Arastirma sistematik bir inceleme c¢alismasi olarak
tasarlanmigtir. Dokiiman analizine dayals,

olmayan bu arastirma ile aile, su¢ ve sosyal hizmet

tepkisel

konusunu iceren makaleler sistematik olarak taranmis ve
igerik analizi yapilmistir. Inceleme ve raporlama islemi
PRISMA  ydnergeleri  dogrultusunda
PRISMA, sistematik incelemelerin seffaf bigimde
yiriitiilmesini ve raporlanmasin1 saglamak amaciyla
kanita dayali olarak gelistirilen kriterlerdir (Moher vd.,
2009; D. Harris vd, 2014).

yapilmustir.

3.4. Arastirmaya Dahil Etme ve Dislama Olgiitleri

Sistematik inceleme c¢alismasina dahil edilen ve harig¢
tutulan bilimsel yaymlar ile ilgili kriterler asagidaki gibi
belirlenmistir:

Dahil edilme kriterleri;

= Aile ve su¢ konularini sosyal hizmet perspektifinden
ele almig olmasi. Bu kriter, makalenin yalnizca sosyal
hizmet alaninda yayimlanmasm kapsamamaktadir.
Makaleler giivenlik bilimleri, sosyoloji gibi farkli
disiplinlerde iiretilmis olsalar da makale iceriklerinde
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aile ve su¢ konularim1 kapsayacak sekilde sosyal
hizmetler ile ilgili literatiiri, mevzuati veya aile odakl

yer  verilmesini

sosyal hizmet miidahalelerine

kapsamaktadir.

= 2015-2025 wyillar1 arasinda yayinlanmis olmasi.
Arasgtirmada 2015-2025 yillarinin segilmesinde iki
husus belirleyici olmustur. ilk olarak, bu aralik giincel
literatiirii kapsamakta ve arastirmanm giincelligini
saglamaktadir. Ikinci olarak, Tiirkiye’de sug ile ilgili
istatistiklerin son on yillik donemde daha diizenli bir
sekilde yaymlanmasi; su¢ ve aile konusunun bu
donemde agirlikli bir sekilde 6ne ¢ikmasi calismaya
dahil edilen yaymlarin yil araligmin bu donem ile
sinirlandirilmasinda belirleyici olmustur.

* inceleme yapilan Dergipark, ULAKBIM ve
TRDizin veri tabanlarinda yer alan makale olmasi.
Caligmanin odak noktasinin Tiirkiye’deki aile, su¢ ve
sosyal hizmet konularini igeren ¢aligmalar olmasi
sebebiyle ulusal veri tabanlari tercih edilmistir.

Hari¢ tutma kriterleri ise;

= Aile, su¢ ve sosyal hizmet konularini icermeyen
caligmalar olmasi.

= Kitap, kitap boliimii, tez i¢erisinde yer aliyor olmast
= 2015 yilindan 6nce yayinlanmis olmas,

* Dergipark, ULAKBIM ve TRDizin veri tabanlarinda
yer almayan makale olmasi seklinde belirlenmistir.

3.5. Veri Toplama Siireci ve Verilerin Analizi

Arastirma evreni, Dergipark, ULAKBIM ve TRDizin
sisteminde aile, su¢ ve sosyal hizmet baglaminda yazilan
makaleleri kapsamaktadir. Dergipark, ULAKBIM ve
TRDizin veri tabanlarinda baslik, 6zet ve anahtar
kelimelerde aile, su¢ ve sosyal hizmet gegen makaleler
taranmistir. Konuyla ilgili incelemenin daha kapsaml
olmasi i¢in arama seceneginde “aile AND su¢ AND
‘sosyal hizmet™ filtrelemesi yapilarak 2015-2025 tarih
araligindaki tiim yayinlara ulasilmigtir. Bu filtrelere uyum
saglayan Dergipark veri tabaninda 94 adet; ULAKBIM
veri tabaninda 59 adet, TRDizin veri tabaninda 4 adet
yayma ulasiimistir. ULAKBIM veri tabaninda mevcut bir
yaymin birden ¢ok kez tarama sonuglarinda yer aldigi ve
bir makale disinda hepsinin belirtilen diger veri
tabanlarinda  taramasi  yapilan  yaymlar oldugu
goriilmistir. TRDizin veri tabaninda ise arama
kriterlerine uyan dort makaleden ikisinin diger veri

tabanlarinda taramasi yapilan yayinlardan oldugu
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goriilmiigtiir. Duplikasyonlarin  elenmesi  sonucunda
toplamda 97 adet yaym incelenmistir. Caligmalarin
iceriginin arastirma kapsaminda olup olmadiginin
degerlendirilmesi i¢in tam metinler titizlikle okunmustur.
Bu yayimnlarin 60 tanesi arama filtrelerine uygun olsa da
konuyla iligkili yayin olmamasi ve sosyal hizmet
perspektifinden bakmamasi nedeniyle hari¢ tutulmus;
toplamda 37 yayin ¢aligma kapsamina dahil edilmistir.

Makalelerin 32’si sosyal hizmet, 2’si giivenlik bilimleri,

digerleri ise sosyoloji, egitim bilimleri ve kamu yonetimi
ve politikalar disiplinlerine aittir.

Icerik analizi yapilan bu ¢alismada makalelerin sistematik
olarak incelenebilmesi i¢cin Makale Tarama Formu
olusturulmustur. Makaleler, adi, yili, tir, konusu,
aragtirma yontemi, makalelerin suca neden olan ailesel
faktorler ve aile odakli sosyal hizmet uygulamalarina dair
sundugu icerige gore kategorize edilmistir. Makalelerin
PRISMA akis diyagrami dogrultusunda
siniflandirilmasina Sekil 2°de yer verilmistir.

| Makalelerin Taranmasina Ait Akis Semasi |

@ Veri tabanlan

E taramasiyla tespit edilen

g makaleler

= (n=157 )

ke
|

o
Duplikasyonlar kaldinldiktan Diglanan makaleler
sonra kalan makaleler EE— (n = 49, Sebep =makalelerin
(n=197) aile ve suc konusuyla iliskili
olmamasi)

@

: !

B

= hslanan makaleler

Taranan makaleler > {n=11, Sebep = konunun
(n = 48) sosyal hizmet
perspektifinden
l dederlendirilmemesi)
S

Incelemeye dahil edilen
makaleler

(n=37)

Sekil 2: PRISMA Protokolii dogrultusunda makalelerin taranmasina ait akis semasi.

4. Bulgular

Son on yillik siirecte suca neden olan ailesel faktdrlerin
sosyal hizmet bakis acisiyla ele alindigi makalelerin
incelenmesi sonucunda; 2015-2016 yillarinda bu konuda
yaym Uretilmedigi, 2017 yilindan itibaren ilgili
makalelerin  yaymlanmaya baslandigi  goriilmiistiir.
Makale sayisinin 2020 yilindaki duraganhik gosterdigi;
2019 yilindan sonra artis géstermeye bagladigi ve en ¢ok
2022 yilinda yayinlandigi goriilmiistiir. 2025 yili heniiz
tamamlanmamis olsa da tarama kapsamima almmistir
itibartyla ilgili konularda makaleye

ancak slireg

rastlanmamugtir.
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Makalelerin ¢ogunlukla (%70,3) arastirma makalesi
tiirlinde yayinlandigi, yaklasik iicte birinin ise derleme
(%29,7) oldugu goriilmiistiir. Aragtirma
makalelerinin yontemleri incelendiginde; nitel (%53,8) ve
nicel (%46,2) arastirma yontemlerinin kullanildig
belirlenmistir. Nitel aragtirma ydéntemlerinin kullanimi
nispi olarak daha yaygin olsa da arastirma yontemlerinin
kullanim oranlarinin birbirine yakin oldugu, calisma
gére arastirma tasarimlarinin  degistigi
gorilmiistiir. Madde bagimlilig konusundaki
aragtirmalarda nicel aragtirma ydntemlerine; aile ve sug,
kadin suglulugu ve suca siiriiklenen ¢ocuklara yonelik

caligmalar

konularina
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uygulamalardaki sorunlar konularindaki ¢alismalarda ise
nitel aragtirma yontemlerine bagvurulmustur. Cocuklarda
suca siiriiklenme, ¢ocuk cinsel istismari, go¢ ve sug
konularinda ise her iki aragtirma yontemleri de
kullanilmistir. Caligma alanlarmin ¢ogunlugunda derleme
calismalara yer verilmistir. Tablo 3°te makalelerin yil, tiir
ve kullanilan arastirma yontemlerine gore dagilimi
aktarilmuistir.

Tablo 3: Makaleleri tanitic1 bilgiler.

Yil Tiir
2025 (0) Arastirma Y ontemleri
2024 (5) Aragtirma Niel . —
2023 () magzl)es'l itel arag 11(’r112a) yontemleri
2022 (8) Nicel arastlgnza; yontemleri
2021 (5)
2020 (3)
2019 (6)
2018 (2) Derleme makale (11)
2017 (1)
2016-2015 (0)
Toplam Caligma Say1s1=37

Makalelerin %43,2’sinde ¢ocuklarin suca
siiriiklenmesinde ailenin Oneminin incelendigi
goriilmiigtir. Kadin suclulugu (%13,5) ve aileden

etkilenen/etkileyen bir su¢ olarak madde bagimlilig1

Tablo 4: Makalelerin igerigine dair bilgiler.

konularinda (%13,5) yaymlanan benzer sayida makalede
ailenin sucu 6nlemede 6nemine yer verilmistir.

Makalelerde ailenin su¢un Onlenmesindeki 6nemi, suca
neden olan risk faktorleri ve suctan koruyucu faktorler
baglaminda degerlendirilmigtir. Su¢ dnleme stratejilerinde
etkili olan risk odakli bakis a¢isinin ailenin sugu 6nlemede
o6nemini konu alan makalelerde de baskin sekilde oldugu
goriilmiistiir. Makalelerin biiyiik ¢ogunlugunda (%97,3)
ailenin, bireylerin sug¢ islemesine neden olan risk

faktorlerini barindirarak suca neden olabildigi; bu
faktorlerin  azaltilmasi ile sugun Onlenebilecegi
aktarilmistir. Bazi c¢alismalarda c¢alisma konusunun

smirliligl nedeniyle ailenin goge bagh yasadigi sorunlar,
ebeveyn kaybi gibi ailesel risk faktorlerinin bazilarina yer
verilirken (Sahin ve Glingor, 2022; Goniiltag ve Kelebek,
2017; Yanar ve Buz, 2023, Turgut ve Siirsavur, 2024);
derleme c¢aligmalar ¢ogunlukta olmak {izere
calismalarda ise sosyal hizmet perspektifinden su¢a neden

bazi

olan ailesel faktérlerin gogunluguna yer verilmistir(Oztiirk
ve Erkul, 2023; Ayata Kiigiikbiikiicii ve Camur, 2023;
Batman ve Demirel, 2023; Gen¢ vd, 2023; Bilican
Gokkaya, 2022; Sentiirk Dizman ve Oktik, 2022; Basar vd,
2022; Cabuk, 2022; Eskicorapgi, 2022; Pelit ve Alkan,
2022; Eryal¢in ve Duyan, 2021; Dursun, 2021; Kayma ve
Gokler, 2021; Aslan, 2021; Simsek, 2021; Ding, 2020;
Ates ve Tuncay, 2020; Bulgurcuoglu ve Camur Duyan,
2019; Karatag ve Mavili, 2019; Zengin Tas & Duman,
2019; Sentiirk, 2018; Akgiin, 2018).

Makale Odag1 Makale Kiinyesi

Ailenin Sugu Onlemedeki Onemini
Nasil Degerlendiriyor?

Aile Odakli Sosyal Hizmet
Miidahalelerini Nasil
Degerlendiriyor

Erdemir Turgut & Siirsavur,

Cocuklarda suca
siiriiklenme (16)

2024; Saglik, 2024; Oztiirk &
Erkul, 2023; Batman &Demirel,
2023; Bilican Gokkaya, 2022;
Cabuk, 2022; Pelit & Alkan,
2022; Dursun, 2021; Kayma &
Gokler, 2021; Aslan, 2021;
Simsek, 2021; Ding, 2020;
Eryalgin & Duyan, 2020;
Bulgurcuoglu & Camur Duyan,
2019; Buran, 2019; Sentiirk, 2018

Risk Faktorleri: Pargalanmis aile
yapisl, ailenin suga egilimi, madde
bagimliligy, aile i¢i denetimsizlik, zayif
aile baglari, aile i¢i siddet, maddi
yoksunluk

Koruyucu Faktorler: aile iliskilerinin
giiclii olmasi, aile gelir diizeyinin
asgari sartlarda olmasi, aile egitim ve
biling diizeyinin yiiksek olmasi

Suca yonelik kapsamli
degerlendirme, ailelerin
bilinglendirilmesi, ailelerin
desteklenmesi, aile iliskilerinin
desteklenmesi, aileye
danigmanlik, evlilik ve evlilik
oncesi ebeveyn destekleme
egitimleri, sugu dnleyici gocuk
rehabilitasyon programlari

Cocuk
istismari(3)

Biiber & Akyiiz, 2025; Kaplan &
Akge, 2024; Yanar & Buz, 2023

Risk Faktorleri: Ebeveyn ruhsal
sorunlari, parcalanmis aile yapisi,
ebeveyn yoklugu

Okul sosyal hizmeti araciligiyla
aileler ile temas, ebeveyn
bilinglendirme faaliyetleri,
aileleri destekleyici, riskleri
degerlendirici sosyal hizmet

Kadin suglulugu
&)

Orhan, 2023; Ayata Kii¢iikbiikiicii
& Camur, 2023; Kiiciikbiikiicii &
Camur, 2022; Eskicorapei, 2022;
Akgiin, 2018

Risk Faktorleri: Aile i¢i siddeti es

siddeti, Parcalanmus aile, egitimsizlik,
bozuk aile iligkileri, kisilik, cinsiyet¢i
tutumlar, aile yapisi, sosyal destek ve

Aile i¢i siddeti ve toplumsal
cinsiyet esitsizligini dnleyici,
evlilik dncesi ve evlilik
stirecinde aile danigmanligini
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Ailenin Sugu Onlemedeki Onemini

Aile Odakli Sosyal Hizmet

Makale Odag1 Makale Kiinyesi Nesil Do engn e Muda?alelerlln'l Nasil
Degerlendiriyor
kontrol eksikligi, cocuk yasta evlenme, | igeren aile temelli programlar,
partner/es etkisi aile i¢i siddet sugu ile miicadele,
Koruyucu Faktorler: Egitilmis aile aileyi giiclendirme ve topluma
yapist uyum faaliyetleri
Ebeveyni cezaevinde olan
Yetigkin Zengin Tag & Duman, 2019 Risk Faktorleri: Zayif aile destegi, gocuklara yone?hk sug onleyici
N . . programlar, psikososyal destek,
suclulugu(1) ailevi sorunlar, ihmal.

cezaevinde aile temelli
uygulamalar

Gog ve sug(2)

Sahin & Giingor, 2022; Goniiltas
& Kelebek, 2017

Risk Faktorleri: Gog, aile liyesinin
kaybu, diisiik sosyo-ekonomik durum,
ailevi problemler.

Koruyucu Faktorler: Aile bagi ve
sosyal destek

Gog almis bolgelerde ailelerin
hizmetlerden faydalanabilmesi
i¢in sosyal hizmet merkezi
sayisinin artmast, ailelerin
giiclendirilmesi(is ve meslek
edindirme, egitime devam vb)

Aile ve su¢(3)

Seyidoglu & Kizmaz, 2024;
Ozpolat, 2023; Sentiirk Dizman &
Oktik, 2022

Risk Faktorleri: Diisiik
sosyoekonomik diizey, madde
kullanimu, aile i¢i siddet

Koruyucu Faktorler: Sosyal destek,
evlilik, sosyo-ekonomik diizeyin
gelismigligi

Ailelere egitimler, okullarda aile
ve okul is birligi

Risk Faktorleri: Ailede madde
kullanan birey olmasi, denetim
eksikligi, catisma ve siddetin varligi,

Bagimlilig1 6nleyici aile odakl
miidahaleler, ailenin katilimi,

Madde Geng vd, 2023; Aydemir &Aktag, | ihmal ve istismar, olumsuz ebeveyn aile danigmanligy, aileler ile
bagimliligy, aile | 2022; Samar & Buz, 2022; Ates tutumlart grup caligsmasi, ailelerin
ve sug(5) & Tuncay, 2020; Karatag, 2020 Koruyucu Faktorler: aile iliskilerinin | kaynaklara ulagiminda destek,
giiclii olmas, aile gelir diizeyinin bagimlilik ve su¢ konusunda
asgari sartlarda olmasi, aile egitim ve danigmanlik
biling diizeyinin yiiksek olmasi
Risk Faktorleri: Ailenin suga egilimi, o
. ! N B Suga siiriiklenen ¢ocuk ve
Aile odakl zayif aile baglari, aile i¢i siddet ailelerinin katilmryla multi-
sosyal hizmet Eryalgin, Eryalgin& Duyan, 2022 | Koruyucu Faktorler: kuvvetli aile . . 1y .
. . 9 S . sistemik ve fonksiyonel aile
miidahalesi (1) baglari, asgari ve listii sosyo-ekonomik

diizey

terapileri

Suga siiriiklenen

G?)(I;lléll(lllilra Karatas & Mavili, 2019 Risk Faktrleri: Zayif aile baglar, hiugsgsleiierlgkﬁrri?lmesmde
M . g ’ diisiik sosyo-ekonomik diizey yasanan gug

uygulamalardaki yetersizlikler

sorunlar(1)

Tablo 4’te makalelerin hangi konular1 icerdigi, ailesel risk-
koruyucu faktorler ve aile odakli sosyal hizmet
uygulamalarina dair sundugu icerige ait bilgilere yer
verilmigtir. Caligmalarda ailesel risk faktorleri kapsaminda

literatiir bilgileriyle uyumlu faktoérlere yer verilmistir.

= Aile yapisina bagli riskler: Ebeveyn kaybi veya uzun
siireli yoklugu, kalabalik aile yapisi, aile iiyelerinin sug
gegmisi olmasi ve aile iiyeleri ya da ebeveynlerin
olumsuz rol model olmasi olarak a¢iklanmigtir (Turgut
ve Siirsavur, 2024; Oztiirk ve Erkul, 2023; Sentiirk
Dizman ve Oktik, 2022; Simsek, 2021),

= Aile iliskilerine bagh riskler: Catigma, siddet gibi

olumsuz aile iliskileri, zayif aile baglar1 olarak
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belirtilmistir (Basar vd, 2022; Cabuk, 2022; Buran,
2019),

= Ebeveynlik becerilerine bagl riskler: Ebeveynlik
becerilerinde yetersizlik ve bilgisizlik, duyarli bakim
eksikligi, giivensiz baglanma stilleri bulunmasi, ¢ocuk
ihmal ve istismari, aile i¢i denetimsizlik, asir1 otoriter,
ilgisiz veya asir1 hosgoriilii/kuralsiz olan olumsuz
ebeveyn tutumlart gibi durumlar ortaya konulmustur
(Bilican Gokkaya, 2022; Pelit ve Alkan, 2022),

= Ailedeki psiko-sosyal faktorlere bagli riskler;

ebeveynlerin psikolojik problemleri olmasi, aile igi
siddete maruz kalma veya tanik olma, ebeveynlerin
olmasi, ailenin diigiikk egitim

madde bagimlilig
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seviyesine sahip olmasi, gelir diizeyinin diisiik olmasi,
ailenin kaynaklara erigimde zorluk yasamasi, go¢ etmis
ve buna bagl sorunlar yasiyor olmasi ve cocugun
calistirtlmast  olarak aktarilmistir (Karatas, 2020;
Ozpolat, 2023; Bulgurcuoglu ve Camur Duyan, 2019).

= Kadin suglulugu konularinda yazilan makalelerde
es/partner kaynakli ve toplumsal cinsiyet esitsizligine
dayali baskilarin bireyleri sug islemeye yonelten ailesel
risk faktorleri oldugu vurgulanmigtir. Bu ¢alismalarda
kadinlarin es/partner kaynakli olarak sugla tanistigi, sug
isledigi/iglettirildigi, madde kotiiye kullanimi/ticaretine
basladig1r goriilmiistiir. Kasten oldiirme ve yaralama
sucuyla hiikiimlii kadinlarin bu suclari islemelerinde
maruz kaldiklar1 aile i¢i siddet ve es siddetinin
yonlendirici olduguna yer verilmistir (Akgiin, 2018;
Ayata Kiigiikbiikiicii ve Camur, 2023; Eskicorapgi,
2022).

Ailesel risk faktorlerini ele alan calismalarda madde
bagimliligy, aile ici siddet, ¢ocuklarda suca siiriiklenme
gibi su¢ sorunu olan ailelerin igerisinde bulundugu psiko-
sosyal kosullarin kapsamlica degerlendirilmesi gerektigi
vurgulanmistir. Ailede yoksulluk, egitim seviyesinin
diisiikliigi, suc islemis aile tiyelerinin olmasi gibi risklerin
saptanip ailelerin bilinglendirilmesi Onerilmistir. Bu
kapsamda ailelere olumlu ebeveyn tutumlari, ebeveynlik
becerilerinin kazandirilmasini saglayan ebeveyn egitim
programlari  uygulanmast gerekliligi  vurgulanmigtir
(Aslan, 2021; Bilican Gokkaya, 2022; Cabuk, 2022; Pelit
ve Alkan, 2022). Ebeveynin ceza infaz kurumunda
olmasina bagli ebeveyn yoklugu yasama ve su¢ islemis
aile liyesini rol model alma riskleri igerisinde olan ¢ocuk
ve aileler i¢in sugtan koruyucu psikososyal destek
programlar1 Onerilmistir. Ceza infaz kurumunda olan
yetiskinlerin miikerrer sug islemesinin 6nlenmesi i¢in aile
odakli sosyal hizmet uygulamalarinin gerekli oldugu;
uzmanlar tarafindan mahkumlarin aile ile iligkilerinin
desteklenmesi, aile goriismelerinin yapilmasi, ailelere
egitimler verilmesi Onerilmistir (Zengin Tag ve Duman,
2019).

Incelenen calismalarda ailenin suctan koruyucu faktorleri
barindirmasi yoniiyle bireylerin suca yonelmesini ve sug
tekrarm1  Onledigi  ifade edilmistir. Caligmalarin
%24,3’tinde  ailesel koruyucu faktdrlerin  sucu
onleyebildigine dair i¢erik sunulmustur. Suga siiriilklenen
cocuklar, kadin suglulugu ve madde bagimliligini
inceleyen calismalarda ailelerin kuvvetli bir sosyal destek
ve kontrol mekanizmasi oldugu aktarilmistir. Aile
iligkilerinin giiglii olmasi, ailenin sosyo-ekonomik
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diizeyinin asgari standart veya iizerinde olmasi, ailelerin
egitimli ve bilingli olmasi, iiyelerin aileye aidiyet
hissetmesi, aile iiyelerinde giivenli baglanma stillerinin
olmasi, ilgili ve demokratik tutuma sahip ebeveynler
olmasimin aileleri giiclendiren ve suca yonelmeyi 6nleyen
faktorler oldugu aktarilmistir.

Makalelerde sucu onlemede sosyal hizmet
midahalelerinin  6nemi aile odakli sosyal hizmet
miidahalelerine  dair sunulan igerik kapsaminda

degerlendirilmistir. Calismalarin ¢cogunlugunda (%70,3)
mikro ve mezzo diizeyde gergeklestirilen aile odakli
sosyal hizmet uygulamalarina yer verilirken bir kisminda
ise (%29,7) aileleri giiglendirici/sugu Onleyici miidahale
boyutuna yer verilmemistir. Calismalarin bazilarinda,
halihazirda uygulanan aile odakli miidahaleler ve sugu
onlemede 6nemi ele almirken (Eryalgin vd, 2021; Samar
ve Buz, 2022; Biiber ve Akyiiz, 2024) bazilarinda aile
odakli sosyal hizmet uygulamalarma duyulan ihtiya¢ ve
uygulama o6nerileri (Seyidoglu ve Kizmaz, 2024; Bilican
Gokkaya, 2022) hakkinda bilgi aktarilmigtir.

Incelenen ¢alismalarda, aile odakli sosyal hizmet
miidahalelerinin ailelerin giiclendirilmesi, sugun dnlenme
siirecine katilimlarinin desteklenmesi ve sosyal hizmet
ihtiyaglarmin ~ karsilanmasi  gibi  ¢esitli  boyutlara
odaklandig1 goriilmektedir. Bununla birlikte, uygulanan
ya da Onerilen miidahalelerin, makalelerin ele aldig:
konuya gore -Ornegin cocuklarin suca siiriiklenmesi,
madde bagimliligi, kadin suglulugu veya go¢ ve sug
iligkisi- farklilik gosterdigi anlagilmaktadir. Bu dogrultuda

elde edilen bulgular su sekilde 6zetlenebilir:

= Cocuklarin suca siiriiklenmesinin 6nlenmesinde,
ailelerin giiclendirilmesine katki saglayacak okul sosyal
hizmeti uygulamalarinin olumlu sonuglar
dogurabilecegi belirtilmistir (Kaplan ve Akge, 2023;
Saglik, 2024; Bilican Gokkaya, 2022; Dursun, 2021;
Kayma ve Gokler, 2021; Aslan, 2021).

= Kadin su¢lulugu baglaminda, risk faktorii olarak 6ne
¢ikan aile i¢i siddetin 6nlenmesi icin evlilik dncesi ve
sonrasinda aile danismanligi uygulamalar1 Onerilmis;
ayrica kadinlarin giliglendirilmesi amaciyla akademik ve
mesleki beceri egitimlerinin saglanmasinin gerekliligi
vurgulanmistir (Ayata Kiigiikbiikiicii ve Camur, 2023;
Orhan, 2023; Eskicorap¢i, 2022; Akgiin, 2018).

= Goclin sug icin risk faktorii olusturmasi nedeniyle,
gbc alan bolgelerde ailelerin sosyal hizmetlere erisimini
kolaylastirmak iizere
kurulmasi

sosyal hizmet merkezlerinin

ve yaygmlastirilmas:1 gerektigi ifade
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edilmistir. Bu merkezler araciligiyla go¢ten kaynaklanan

uyum sorunlarinin  ¢oziilmesi, ailelerin topluma
entegrasyonunun saglanmasi ve gogmen ¢ocuklarin
egitim siireglerinin desteklenmesi yoluyla ailelerin
giiclendirilmesinin, sug¢ oranlarinin diigiiriilmesine katk1
sunacagl Ongorilmiistir (Sahin ve Giingdr, 2022;

Goniiltag ve Kelebek, 2017)

= Madde bagimlilig1 ve sugun d6nlenmesinde ailelerin
stirece  aktif katitlmmin  saglanmasi  gerektigi
vurgulanmistir. Bu kapsamda, bagimli bireylere yonelik
rehabilitasyon ve niiksiin 6nlenmesine doniik ¢aligmalar
ile ailelere damismanlik, iliskilerin onarilmasi
sosyoekonomik destek saglanmasi gibi miidahalelerin,
madde kullaniminin zararlarini azaltmada ve sug riskini

veE

diisiirmede koruyucu ve oOnleyici bir islev istlendigi
aktarilmistir (Geng vd, 2023; Aydemir &Aktas, 2022;
Samar & Buz, 2022; Ates & Tuncay, 2020; Karatas,
2020).

= Cocuk ve genclerde suca yonelimin dnlenmesine
yonelik  olarak  denetimli  serbestlik  sisteminde
uygulanabilen multi-sistemik ve fonksiyonel aile
dikkat  c¢ekilmistir.  Bu
kriminojenik  risk  ve

Onemine
genglerin

terapilerinin
programlarin,
ihtiyaclarim1 dikkate alarak ebeveyn-cocuk iliskilerini
diizenledigi, aile liyelerindeki duygusal ve davranigsal
sorunlara yonelik biligsel yeniden yapilandirma
caligmalan ylriittiigii ve bu yolla ailelerin korunmasina
ve sosyal destek aglarmin islevsellestirilmesine katk1
sundugu belirtilmistir (Eryal¢in vd., 2021).

5. Tartisma

Sosyal hizmet perspektifinden aile, su¢ ve sosyal hizmet
konularmi1 ele alan Tirkiye’deki makalelerin c¢esitli
degiskenlere gore sistematik incelemesinin yapildigi bu
calismaya 37 makale dahil edilmistir. Konuyla ilgili
makale sayisinin 2019 yilindan sonra artig gosterdigi ve en
cok 2022 yilinda yaynlandigi goriilmiistiir. Makale
sayisinda 2020 yilinda diigiis gézlenmistir. Bu sayimin
diisiik olmasinda Covid-19 pandemisinin etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Covid-19 siirecinde saglik sebebiyle
yasanan eve kapanmalardan otiirii aile iiyeleri ile goriisme,
suca konu olan kurum ve kuruluslarla baglanti kurma gibi
arastirma siirecleri sinirlanmistir. Bu durum bilimsel
yayimlarm iiretilmesini de yavaslatmistir. Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun Giivenlik Birimine Gelen veya Getirilen
Cocuk ve Ceza Infaz Kurumu Istatistikleri incelendiginde
2020 yilinda giivenlik birimine getirilen suca siiriiklenen
cocuk sayismin ve ceza infaz kurumuna getirilen mahkim
sayisinin  Covid-19’a  bagli olarak azalig gosterdigi
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gorlilmistiir. Su¢ ve sosyal hizmet alaninda yayimlanan
lisanstistii tezlerin incelendigi arastirmada da 2020 yilinda
yayinlanan tezlerin sayisinda diisiis gozlendigi seklinde bu
calismay1 destekleyen rastlanmistir (Demir ve Polat,
2023).

Konuyla iligkili makalelerin ¢ogunlugunun aragtirma
makalesi oldugu, derleme yaymlarin daha az oldugu
gorlilmistiir. Sosyal hizmet uygulama sahasi olan bir
disiplin olmasindan &tiirli sosyal hizmet literatiiriinde
kanita dayali uygulamalar 6nemli yer tutmaktadir. Saha
bilgi ve gozlemine dayali nicel, nitel ve karma aragtirma
yontemlerinin  kullanildigi ¢alismalarin  daha yaygin
olmas1 bu baglamda yorumlanabilir. 1976-2011 yillar
arasinda sosyal hizmet yayinlarinin incelendigi bir
¢alismada arastirma makalelerinin derleme makalelerden
daha yaygin oldugu aktarilmistir (Sheble & Chen, 2014).
Sosyal bilim alanlarindan 6zel egitim alaninda 6nemli bir
dergide son on yilda yaymlanan aragtirmalarda da
aragtirma makalelerinin derleme makalelerden yaygin
oldugu goriilmiistiir (Denizli Giilboy vd, 2024). Sosyal
hizmet alanindaki dergilerden biri olan Toplum ve Sosyal
Hizmet Dergisinin 1983-2017 yillar1 arasindaki analizini
kapsayan c¢alismada ise derleme yayinlarin arastirma
yayinlardan daha fazla yer aldigi gorilmiistir. Bu
bulgunun arastirma bulgumuzla g¢eligmesinde eski
yayinlarda bilgi {iretimin ¢ogalmasi ve yerlesmesi icin
derleme yayinlarin daha fazla yazilmis olmasmin etkili
oldugu disiiniilmektedir. Bu derginin son yillardaki
yaymlar incelendiginde arastirma makalelerin derleme
makalelere oranla daha fazla yer tuttugu goériilmektedir
(Topgu, 2024).

Aragtirma tilirlinde yazilan makalelerde nitel aragtirma
tirlerinin daha yaygm kullanildigi ancak c¢alisma
alanlarina gore kullanilan arastirma yontemlerinin
cesitlilik gosterdigi goriilmiistiir. Madde bagimliliginda
ailenin Onemi konusu nicel aragtirma yOntemleri
kullanilarak calisilmigken kadin suglulugunda nitel
aragtirma yontemlerine bagvurulmustur. Sug¢ ve sosyal
hizmet alaninda yayimnlanan lisansiistii tezlerde de bu
konularin ¢alisilmasinda bagvurulan aragtirma yontemleri
benzerlik gostermistir (Demir ve Polat, 2023). Kadin
suclulugu gibi alanlarda nitel arastirma yontemlerinin
yaygin olarak kullanilmasi aile igerisindeki kadina
iceriden bir bakig acgistyla bakilmasi ve derinlemesine
bilgiye ihtiya¢ duyulmasi seklinde yorumlanabilmektedir.

Ailenin sucla iligkisi en yaygin bigimde ¢ocuklarin suga
stiriiklenmesi baglaminda ele alinmistir. Cocuklarin
aileleri tarafindan suca siiriikklenmesi sosyal bir sorun
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olarak goriilmekte; bu sorunun anlasilmasi ve 6nlenmesine
yonelik bilimsel aragtirmalarin  yapilmasin1  gerekli
kilmaktadir. Cocuklar suca neden olan eylem ve eylemin
nihai sonuglarim1 degerlendirmede yetersiz veya sinirh
olabilmektedir. Bu nedenle bu eylemleri aile/gevre etkisi
icerisinde islemektedirler. Bu nedenle sug isleyen degil
suga siiriiklenen ¢ocuk kavramsallastirilmasi
yapilmaktadir. Sugca siiriiklenen ¢ocuk olgusu adli sosyal
hizmet, ailelerle sosyal hizmet, ¢ocuk koruma sistemi gibi
cesitli uygulama alanlari i¢in kritik 6nemde olmasindan
otiri  daha sik  c¢alisilan  bir  konu  olarak
yorumlanabilmektedir.

Bu sistematik incelemenin dikkat ¢ekici bulgularindan
biri, incelenen makalelerin biiyiik ¢ogunlugunun (%97,3)
suca neden olan ailesel risk faktorlerine odaklanirken
yalnizca ¢eyregine yakininin(%24,3) ailenin sugtan
koruyucu roline dair igerik sunmus olmasidir.
Makalelerde suca neden olan ailesel risk faktorlerinin, aile
yapisina bagli riskler, aile iligkilerine bagli riskler,
ebeveynlik becerilerin bagl riskler, ailedeki psiko-sosyal
faktorlere bagl riskler kapsaminda detayli olarak ele
alind1g1; sugtan koruyucu faktorlerin ise giiclii aile baglari,
ailenin gelismisligi, olumlu ebeveyn tutumlar1 gibi daha
dar kapsamda aktarildigi goriilmiistiir. Literatiirde de sikca
vurgulandigi iizere, kriminoloji ve sosyal hizmet
arastirmalarinda hakim egilim suca neden olan faktorleri
tanimlamay1 dnceliklendirmektir. Ancak bu durum sugtan
koruyan faktorlerin gorece ihmal edilmesine neden
olmaktadir (Losel&Farrington, 2012; Farrington, 2006).
Oysa saglikli bir evlilik, giiclii aile baglari, ebeveyn
denetimi, tutarl disiplin stratejileri ve destekleyici bir aile
ortami, sosyo-ekonomik seviyede gelismislik gibi
koruyucu faktorler, yalmizca bireylerin risk altinda
olduklarinda suga yonelimlerini azaltmakla kalmamakta,
bireylerin olumsuz yasam olaylarina kars1
dayanikliliklarin1 arttirarak gelisimsel siiregler boyunca
su¢ davranisina karsi koruyucu bir zemin olusturmaktadir
(Rutter, 2012; Masten, 2014). Bu yiizden su¢ Onleme
stratejilerinde yalnizca ailesel riskleri azaltmak temel
ama¢ olmamali, koruyucu faktorleri de benzer ilgi
diizeyinde tanimlamak ve koruyucu faktorleri arttirmak

amaglanmalidir (Farrington, 2006).

Incelenen makalelerin cogunda aile odakli sosyal hizmet
miidahalelerinin su¢u 6nlemedeki 6nemine yer verilmistir.
Bu durum aile odakli miidahalelerin sosyal hizmet
pratiginde 6nemli bir yer tuttu§unu ve sosyal hizmet
uzmanlarinin mikro ve mezzo diizeyde aileyi gii¢lendirici
ve destekleyici caligmalar yiiriittiigiinii gostermektedir.
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Ancak calismalarin %29,7’sinde bu yonde sucu Onleyici

miidahale boyutuna yer verilmemistir. Bu durum
uygulama odakli sinirhiliklar yasanmasi, arastirmacilarin
yalnizca sorun odakli ¢aligmalar iiretmesinden kaynakl
olabilmektedir. Sosyal sorunlarin ¢6ziimii i¢in etkili sosyal
miidahale programlarinin gelistirilmesi dnemlidir. Teorik
bilginin sahaya yansimasi ile bu durum miimkiin
olmaktadir (Fraser & Galinsky, 2010). Sosyal hizmet
alaninda miidahale arastirmalari sorunun ¢éziimiinde uzun
vadeli etkiyi saglayarak soruna karst koruyucu ve
giiclendirici  stratejileri Bu  kapsamda

aragtirmacilarin miidahale bilgisine sahip olup yayinlarda

sunar.

uygulama ve/veya Onerilere yer vermesi gerekliligi ortaya
¢ikmaktadir.

Bu inceleme kapsaminda degerlendirilen aile odakli sosyal
hizmet miidahalelerinin, birey-aile-toplum diizeyinde

etkilesimi esas alarak sucu Onlemeye calistigi
goriilmektedir. Miidahaleler, bireyin iginde bulundugu ¢ok
katmanl cevresel sistemleri dikkate alan

Bronfenbrenner’in ekolojik yaklagimiyla uyumludur.
Ayrica, aile i¢i baglarin giiclendirilmesi, ebeveyn
denetiminin artirilmasi ve psikososyal destek saglanmasi
boyutuyla sosyal destek ve sosyal kontrol teorileri ile de
uyum gostermektedir.

Diger yandan aile odakli sosyal hizmet uygulamalarindaki
eksiklik ve smirlilik da gelistirilmesi gereken bir boyut
olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Karatas ve Mavili, ¢ocuk
adalet sisteminde suca siiriiklenen c¢ocuklarla calisan
uzmanlarin karsilastigi sorunlar1 ele alan g¢alismasinda,
suca siiriiklenen ¢ocuklarin ailelerini de siirece dahil eden
aile odakli sosyal hizmet uygulamalarinda yetersizlikler
oldugunu, ailenin degerlendirme siirecine dahil edildigi
hane ziyaretlerinin yapilmasmda sinirliliklar yasandigi, bu
alanda calisan personelin mesleki donanimin yetersiz
oldugu, mesleki egitimler ile desteklenmesi gerektigini
aktarmistir(Karatas ve Mavili, 2019).
arkadaslarinin calismasinda (Eryalgim vd, 2021) ise

Eryalgin ve

denetimli serbestlik sisteminde sugu 6nlemedeki 6nemini
ele alinan multi sistemik aile terapilerinde hane ziyaretleri
gibi denetimli  serbestlik mekanizmamizda
uygulamasi olmayan bir model aktarilmistir. Bu gelistirici

ulusal

modellerin kiiltiire duyarliligi konusunun yeni ¢aligsmalar
ile desteklenmesi gerekmektedir.

6. Sonuc ve Oneriler

Bu ¢alismada aile ekosisteminin suglulugun olusumunda
ve Onlemesinde nasil bir dneme sahip oldugu oldugu
sosyal hizmet perspektifiyle ele alinmis aile ve sug
konularim1  kapsayan makalelerin sistematik olarak
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incelenmesi konmustur. Calisma
kapsaminda Tiirkiye’de son on yilda g¢esitli veri
tabanlarinda bulunan konuyla ilgili 37 makale sistematik

olarak incelenmistir.

yoluyla ortaya

Aile, su¢ ve sosyal hizmet konusundaki makalelerin
cogunlukla arastirma makalesi tiiriinde oldugu, bir
kisminin ise derleme ¢aligmalar oldugu goriilmistiir.
Arastirma makalelerinde daha c¢ok nitel arastirma
yontemlerinin kullanilmistir; ancak c¢aligma konularma
gore arastirma yontemi degiskenlik gostermistir.

Makalelerin yartya yakini, ¢ocuklarda suga siiriikklenme
konusunda ailenin Onemini degerlendirmigtir. Diger
makalelerde, kadin suglulugu, yetiskin suclulugu, go¢ ve
sug, aile ve sug, madde bagimliligi, aile odakli sosyal
hizmet miidahaleleri ve aile baglantisi konular1 ele
almmugtir.

Makalelerde ailenin sucu onlemedeki 6nemi, suca neden
olan risk faktorleri suctan koruyucu faktorler
baglaminda literatiirle uyumlu olarak degerlendirilmistir.
Makalelerde risk odakli bakis agisinin baskin oldugu,
koruyucu faktorlerin ele alindigi c¢alismalarin daha az

Ve

oldugu goriilmiistiir. Icerik incelemesine gore ailesel
risklerin daha kapsamli ve detayli; koruyucu faktorlerin
ise daha genel olarak ele alindig1 belirlenmistir.

Sucga neden olan ailesel risk faktorleri, pargalanmig aile
yapisi, ebeveyn yoklugu, ailenin sug egilimi, ailede madde
bagimlilig riski, aile ici siddet, zayif aile baglari, zayif
sosyal destek, ebeveynlik becerilerindeki yetersizlikler,
olumsuz ebeveyn tutumlari, ailenin sosyo-ekonomik
diizeyinin diisiik olmasi; suctan koruyucu faktoérler ise
giicli aile baglari, ailenin geligmisligi, olumlu ebeveyn
tutumlar1 olarak oOzetlenebilmektedir. Sugun Onlenmesi
konusundaki risk

hakim goriis suca neden olan

faktorlerinin  azaltilip sugtan koruyucu faktorlerin

giiclendirilmesi yoniindedir.

Makalelerin ¢ogunda aile odakli sosyal hizmet
miidahalelerine  yer verilmistir. Bu miidahaleler
kapsaminda,  ailelerin  psiko-sosyal  kosullarinin

kapsamlica degerlendirilmesi, risklerin ve koruyucu
faktorlerin  belirlenmesi, birey-ailelerin  giiglii/zayif
yonlerinin ortaya konup desteklenmesi, rehabilitasyon
faaliyetleri, ebeveynlik becerilerinin  gelistirilmesi
hususlarinda uygulamalar yiiriitildigi gorilmistiir. Aile
odakl1 sosyal hizmet miidahalelerinin aileyi giiclendirerek
sugun Onlenmesinde etkili bir miidahale araci olarak
kullanildig1; bu miidahalelerin uygulama yeterliligi ve
yaygmlastirtlma agisindan  desteklenmesi  gerektigi
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sonucuna ulagilmistir. Arastirma dogrultusunda su oneriler
gelistirilebilir:

= Bilimsel arastirmalarda aile etkisiyle “Neden sug
islenir?” sorusundan ziyade, “Neden su¢ islenmez?”
sorusunun odak alinmasi aile ekosisteminin giiglii ve
koruyucu boyutuna olan ilgiyi artirabilir. Benzer sekilde,
su¢ Onleme politikalarinda hakim olan sug¢a neden olan
faktorleri tanimlama ve azaltma yaklasimi, sugtan
koruyucu faktorlerin de kapsamli bigimde ele alinmasi
bu  faktorlerin  gii¢lendirilmesi
genisletilebilir.

ve yoOniinde

= Sug ve sosyal hizmet konulu aragtirmalarda yalnizca
risk ve koruyucu faktorlere iligkin kuramsal bilgi
aktarimiyla sinirli kalinmayip, aile ekosisteminin sugu
onlemedeki roliine de odaklanilmasi onerilebilir. 2025
yilinin “aile yili” olarak kabul edilmis olmas1 dikkate
alindiginda, su¢ ve sosyal hizmet arastirmalarinda aile
odakli sosyal hizmetler 0&nceliklendirilebilir. Bu
konudaki arastirmalarin yayginlasabilmesi i¢in sosyal
hizmet, adli bilimler, kriminoloji, giivenlik bilimleri,
sosyoloji, psikoloji ve egitim bilimleri gibi alanlarda
yayin yapan dergilerde 6zel sayilar veya ¢agrilar yoluyla
tesvikler yapilabilir.

» (Cocuklarda suca siiriiklenme, kadin suglulugu,
madde bagimliligi ve goc gibi konularda aile odakl
sosyal hizmet miidahale Orneklerini iceren yayinlarin
artirtlmasi, teorik bilginin uygulamaya yansimasimi
kolaylastirabilir ve sosyal hizmet uzmanlarinin mesleki
yeterliliklerine katki saglayabilir.

= Suca siiriiklenen c¢ocuklar ve ailelerine yonelik
miidahalelerde,  kiiltire = duyarli  multi-sistemik
terapilerin uygulanmasi degerlendirilebilir. Aile terapisi,
iyilestirme siireclerine ailenin katilimi ve hane
ziyaretlerini igeren bu yaklagimin ulusal diizeyde
uygulanabilmesi i¢in meslek elemanlarina yonelik
egitim destegi ve kaynak temini saglanmasi katki

saglayabilir.

= Cocuklarin suga siiriiklenmesinin énlenebilmesi i¢in
okul sosyal hizmetinin yayginlastirilmas: 6nem arz
etmektedir. Bu baglamda, okul sosyal hizmetinin sugu
Onleyici islevine iligkin  bilimsel arastirmalarin
cogalmasi ve suca siiriiklenen ¢ocuklar iizerine yapilan
calismalarda bu yaklasgimin Oneminin vurgulanmasi

faydali olabilir.

= Sugluluk alaninda aile odakl hizmet
uygulamalar1 ylriiten

yeterliliklerinin  gelistirilmesi

sosyal
uzmanlarin uygulama

amactyla hizmet ici
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egitimler ve
oOnerilebilir.

siipervizyon desteklerinin artirilmasi

= Aile ve su¢ arastirmalar1 bazi sinirhiliklar nedeniyle
kisitlanabilmektedir.  Cezaevlerinde ve denetimli
serbestlik uygulamalarinda yer alanlar ile ilgili
arastirmalarin  arttirilmasi igin biirokratik siireclerde
destekleyici  bir  tutum  benimsemesi,
Oonlenmesinde ailenin Onemini ele alan bilimsel
yaymlarin c¢esitlenmesine ve yaygimlagmasina katki

sugun

saglayabilir.
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