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ONSOZ

Manevi danismanlik egitimi, yurtdisinda 6zel olarak Bati’da ve Avrupa’da iizerinde
durulan bir konu olmustur. Manevi danismanlik uygulamasinin kurumsal kokenine
baktigimizda Bat1 Hiristiyan diinyasi oldugunu gérmekteyiz. Dolayisiyla bu uygulama
uzun yillardir kilisenin kontroliinde hizmet vermektedir. Belgika’da manevi
danigsmanlik meslegi 1994 yilinda resmilesmis ve devlet tarafindan yilizde yiiz

desteklenmekte olup kamu kurumlarinda hizmet verilmeye baglanmstir.
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OZET

BELCIiKA’DA MANEVI DANISMANLIK UYGULAMALARI
Stimeyye SARI
Yiiksek Lisans, Manevi Danigmanlik ve Rehberlik
Tez Danismani: Dog. Dr. Turgay SIRIN
Subat-2024, xiii+86 sayfa

Bu c¢alismanin amacit Belgika’daki manevi danigsmanlik uygulamalarinin
incelenmesidir. Arastirmada yontem olarak, dokiiman incelemesi yontemi tercih
edilmistir. Bu kapsamda, Belgika’da manevi damigsmanlik uygulamalariyla ilgili
bilgiler igeren Tiirkce, Ingilizce, Felemenk¢e ve Fransizca kaynaklardan
faydalanilmistir. Elde edilen bulgulara goére, Belgika'da bulunan manevi
danismanlarin, kilise hizmetleri, hastaneler, mahalle hizmetleri ve cezaevleri olmak
tizere dort farkli temel alanda hizmet verdikleri belirlenmistir. Bu sekilde manevi
danigmanlarin, toplumun ¢esitli kesimlerindeki ruhsal ve duygusal ihtiyaglara hizmet
ederek 6nemli bir role sahip olduklar1 sonucuna varilmistir. Belgika’da Hristiyanlara
manevi danismanlik hizmeti veren pastorlerin yetistirildigi bircok yiiksekogretim
kurumu oldugu tespit edilmistir. Belgika hiikiimeti tarafindan agilan ve Miisliimanlara
hizmet veren manevi danigman yetistiren bir yiiksekogretim programinin bulunmadig:
fakat tiniversiteler araciligiyla bazi sertifika programlar1 diizenlenmektedir. Buna ek
olarak, 2007 yilinda Hollanda'da bulunan Avrupa Islam Universitesi'ne bagli olarak
kurulan Briiksel islami Ilimler Fakiiltesinde manevi danismanlik egitimi veren lisans
ve lisansiistii programlart bulunmaktadir. Belgika’da Miisliimanlara yonelik manevi
danigsmanlik hizmeti kapsamindaki en oOnemli sorunun manevi danismanlarin
yetistirilmesi sorunu oldugu tespit edilmistir. Belgika hiikiimeti, Misliiman
topluluguna manevi danismanlik hizmeti sunacak kisilerin egitilmesini saglayacak
kurumlarin kurulmasina izin vermis olsa da, bu kurumlarin verdigi diplomalarin
taninmasi veya denklik saglanmasi konusunda bir ¢6ztim bulabilmis degildir. Buna ek
olarak, Ozellikle hastaneler olmak f{izere birgok alanda Miisliman manevi
danigmanlara yeterince gorev verilmemesi de bir bagka sorun olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Sonug olarak, Bel¢ika’da Miisliimanlara yonelik manevi danigsmanlik hizmetleriyle

ilgili ¢oziilmesi gereken bir¢ok sorun olmasina ragmen her gegen y1l bu alanda olumlu
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gelismeler olmasi, gelecekte Belgika Miislimanlarinin da diger topluluklar gibi
manevi danigmanlik hizmeti alabilecegi umudunu arttirmaktadir. Son olarak, bu
calismanin Belgika’da manevi danismanlik sahasindaki gelismeleri gérmek agisindan
alana 6nemli katkilar saglayacagi ve manevi danismanlik uygulamalariyla ilgili giincel

aragtirmalara da ilham kaynagi olabilecegi degerlendirilmektedir.

Anahtar kelimeler: Belgika, Manevi Danigsmanlik, Egitim, Miisliimanlar, Pastor



ABSTRACT

SPIRITUAL COUNSELING PRACTICES IN BELGIUM
Stimeyye SARI
Master, Spiritual Counseling and Guidance
Thesis Advisor: Associate Prof. Turgay SIRIN
February-2024, xiii+86 pages

The purpose of this study is to examine spiritual counseling practices in Belgium. The
research method chosen for this purpose is document analysis. In this context, Turkish,
English, Dutch, and French sources containing information about spiritual counseling
practices in Belgium were utilized. According to the findings obtained, it was
determined that spiritual counselors in Belgium provide services in four different
fundamental areas, namely church services, hospitals, community services, and
prisons. Thus, it was concluded that spiritual counselors play an important role by
addressing the spiritual and emotional needs of various segments of society. It was
found that there are several higher education institutions in Belgium where pastors
providing spiritual counseling services to Christians are trained. Although there is no
higher education program specifically dedicated to training spiritual counselors
serving Muslims sanctioned by the Belgian government, some certificate programs are
organized through universities. Additionally, the Brussels Faculty of Islamic Studies,
established in 2007 under the European Islamic University in the Netherlands, offers
undergraduate and postgraduate programs in spiritual counseling. It was identified that
the most significant issue within the scope of providing spiritual counseling services
to Muslims in Belgium is the problem of training spiritual counselors. While the
Belgian government has allowed the establishment of institutions to train individuals
who will provide spiritual counseling services to the Muslim community, it has not yet
found a solution regarding the recognition or equivalence of the diplomas issued by
these institutions. Furthermore, another highlighted issue is the insufficient allocation
of duties to Muslim spiritual counselors, especially in hospitals. Despite the numerous
challenges that need to be addressed regarding spiritual counseling services for
Muslims in Belgium, the positive developments in this field every year increase the

hope that in the future, Belgian Muslims will also be able to receive spiritual
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counseling services like other communities. Finally, it is evaluated that this study will
make significant contributions to understanding the developments in the field of

spiritual counseling in Belgium and may also serve as an inspiration for current
research on spiritual counseling practices.

Keywords: Belgium, Spiritual Counseling, Education, Muslims, Pastor
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BIRINCi BOLUM
GIRiS

Gliniimiiziin karmagik ve hizla de§isen diinyasinda, bireylerin ruhsal ve duygusal
ihtiyaclar giderek artmaktadir. Toplumsal baskilar, kisisel zorluklar, yasamin getirdigi
stresler, bireylerin i¢sel dengeye ulasmasini engelleyebilir. Iste tam da bu noktada,
danismanlik ve manevi rehberlik énemli bir rol {istlenir. Manevi danismanlik ve
rehberlik, bireylerin igsel yolculuklarinda rehberlik ederek, manevi degerleri
anlamalarina, kisisel gelisimlerini desteklemelerine ve anlamli bir yasam siirmelerine

yardimct olan 6zel bir alan olarak ortaya ¢ikar (Gokmen, 2021: 93).

Manevi danismanlik ve rehberlik, bireylerin manevi ve duygusal ihtiyaglarini anlama,
degerlendirme ve bu ihtiyaclari karsilama siirecinde kilavuzluk eder. Modern hayatin
getirdigi stres, kaygi ve anlamsizlik duygulari, insanlarin manevi bir destege ihtiyac
duymalarina yol agar. Bu ihtiyag, manevi danismanlik ve rehberlik alaninin
gelismesini  saglamaktadir. Bireylerin igsel sorunlarini anlamalarina, manevi
degerlerini tanimlamalarina ve anlamli bir yasami1 amaglamalarina yardimci olmak,
manevi danismanlik ve rehberligin temel hedefidir (Ceylan ve Ozaydin, 2020: 286-
287).

Maneviyat, bir insanin yagamina anlam ve amag katan derin igsel bir boyuttur (Toprak,
2018: 6). Manevi danismanlik ve rehberlik, bireylerin bu igsel boyutlarini
kesfetmelerine yardimei olur. Inanglar, degerler, anlam arayis1 ve yasam amaci gibi
konular manevi danismanlik siirecinde ele alinir. Bireylerin bu ig¢sel degerleri
tanimlamalar1 ve bunlar1 yasamlarina entegre etmeleri, daha tatmin edici ve anlam dolu

bir yasam slirmelerini saglayabilir (Giirsu vd., 2021: 10).

Manevi damigsmanlik ve rehberlik ayni zamanda bireylerin kisisel biliylime ve
gelisimini destekler. Bireyler, i¢sel sorunlariyla yiizlestiklerinde ve bu sorunlara anlam
kazandirdiklarinda daha saglikli ve olgun bir ruhsal duruma ulasabilirler. Manevi
danismanlik ve rehberlik, kisilerin kendi i¢ diinyalarini anlamalarina yardimci olarak,
daha iyi bir 6zsaygi, 6zgiiven ve ruhsal dengeye sahip olmalarini destekler (Karaman,

2018: 201).

Manevi danigmanlik ve rehberlik ayn1 zamanda toplumsal diizeyde de biiyiik bir etkiye

sahiptir. Toplumun manevi degerleri, insanlarin i¢sel diinyalarini ve iligkilerini etkiler.
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Manevi danigmanlik ve rehberlik, toplumun manevi degerlerini giiclendirmeye
yardimci olabilir ve bdylece daha saglikli ve dayanikli bir toplum olusturabilir.
Insanlar maneviyatin sagladig1 i¢sel dengeyi bulduklarinda, toplumsal dayanisma ve

anlayis artar (Karaman, 2018: 13).

Manevi danigsmanlik ve rehberlik ¢alismalari, bireylerin igsel diinyalarini
anlamalarina, manevi degerlerini kesfetmelerine, yasamlarin1 anlamli kilmalarina ve
kisisel gelisimlerini desteklemelerine yardimeci olur. Bu alan, bireylerin ruhsal
ihtiyaclarini karsilamanin yani sira, daha saglikli ve anlayisglh bir toplumun olusumuna
katki saglar (Karlik ve Kula, 2022: 105). Manevi damigmanlik ve rehberlik
calismalarinin desteklenmesi, bireylerin daha anlamli, tatmin edici ve mutlu yasamlar
siirmelerine yardimci olabilir. Bu nedenle, Manevi danigmanlik ve rehberlik alaninin
gelisimi ve yayginlastirilmasi toplumun genel refahini artirabilir (Giirsu vd., 2021:

297).

1.1  Arastirmamn Problemi

Bazi olaylar sadece akil ile agiklanamaz bundan dolayidir ki insanoglu dini degerlere
yonelmistir. Dinimizin en énemli ilkelerinden biri olan inan¢ hayata anlam verirken
onemli bir role sahiptir (Yakut ve Sentiirk, 2014: 52). Oyledir ki modern yasam, insani
kendi icine yonelmekten alikoyma ve tek boyutlu olmasindan dolay1 insani
kendisinden ve manevi degerlerinden uzaklastirmaktadir (Unal, 2021: 608). Modern
yasamin olusturdugu bu eksikligi gidermek adina manevi damigmanlhik devreye
girmektedir ¢iinkii manevi danigmanlik hayati anlamlandirmada ve s6z konusu
sorunlarla bas etmede dini ve manevi kaynaklarin istihdam edilmesidir. Bundan
dolayidir ki, son yillarda akademik diinyada manevi danismanlik 6nemli bir konu
olarak ele almmistir. Bu alanda kendini gelistirmek isteyenler i¢in yiiksekdgretim
programlar1 olusturulmus ve bu alandan mezun olan Ogrenciler isteklerine gore
bakimevleri, hapishane, sosyal hizmet kurumlari ve hastane gibi yerlerde gorev

yapabilmektedirler (Altintas, 2018: 223).

Manevi danismanlik ve rehberlik alani iilkemizde son zamanlarda gelismeye baslayan
bir alandir. Diinya’nin bir¢ok iilkesinde bu alanda uzun yillar siiren tecriibeler olmasi,
iilkemizin bu tecriibelerden yararlanmasini gerekli kilmaktadir. Bundan dolayi, bu

¢alismanin problemini manevi danismanlik ve rehberlik alaninda 6nemli bir tecriibeye



sahip Bel¢ika’nin manevi danismanlik ve rehberlik alanindaki sistemini incelemektir.
Bu kapsamda, manevi danismanlik yapan uzmanlarin Belgika’da nasil hizmet verdigi,
manevi danmigmanlik uygulamasinin neleri igerdigi ve istihdam konusu bilhassa

Miisliimanlar a¢isindan incelenmistir.

1.2  Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismanin temel amaci Belgika’daki manevi damismanhik ve rehberlik
uygulamalarinin incelenmesidir. Bu temel ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulara

yanit aranmistir.

e Belcika’da manevi danigmanlik ve rehberlik hizmetlerinin tarihi gelisim siireci
nasildir?

e Belcika’da manevi danigman olabilmek icin saglanmasi gereken kosullar
nelerdir?

e Belcika’da manevi danigsmanlarin egitim ve istihdam kosullar1 nasildir?

e Belcika’daki manevi danismanlar dini agidan nasil bir dagilim gostermektedir?
Tiim dinlerin miintesipleri icin yeterli sayida manevi danisman bulunmakta
midir?

e Belcika’da manevi danigmanlik ve rehberlik alaninda verilen egitimin igerigi
nasildir? Bu alanda egitim veren kurumlarin 6zellikleri nelerdir?

e Belgika’da Miisliimanlara yonelik manevi danismanlik hizmetlerinin geligimi
nasil olmustur?

e Belgika’da Miisliimanlara yonelik manevi damigsmanlik hizmetiyle ilgili
problemler nelerdir ve gelecekte bu problemlere yonelik nasil ¢oziimler

bulunabilir?

1.3 Arastirmanin Onemi

Tiirkiye'deki manevi damigmanlik ve rehberlik alaninda, yabanci dildeki literatiir
calismalar1 ve kaynak arastirmalarinda belirgin olarak 6ne cikan dil Ingilizcedir. Bu
baglamda manevi danigsmanlik ve rehberlik alaninda, Tiirk¢e disindaki kaynaklarin
cogunlugu Ingilizce yazilmis materyallerden saglanmaktadir denilebilir. Belgika’da
konusulan ¢cogunluk tarafindan konusulan diller Felemenkg¢e ve Fransizca oldugu i¢in

manevi danismanlik uygulamalar1 hakkinda yapilacak bir ¢alisma i¢in Felemenkge ve
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Fransizca kaynaklara erisim saglamak c¢alismanin gegerliligi acisindan Onem
tagimaktadir. Bu c¢alisma kapsaminda, Ozellikle Fransizca ve Felemenkge
kaynaklardan faydalanilmis olmasi, bu calismanin literatiire saglayacagi katki

bakimindan 6nemini ortaya koymaktadir.

Manevi danigsmanlik kavraminin Tiirkiye'de yeni ¢alisilmaya baslandigi bir donemde,
ylizyillardir manevi danismanlik uygulamalarina yon veren Belgika'nin deneyimleri,
Tirkiye'deki kurumsallasma asamasindaki manevi danismanlik ve rehberlik
hizmetlerine 6nemli bir zenginlik katacaktir. Belgika'da uzun yillardir siiregelen bu
alandaki sistematik yaklagim, kurumsal diizen ve karsilasilan olas1 zorluklar, manevi
danigmanlik bilim dali i¢in 6nemli bir katkidir. Bu ¢alismanin amaglarinda birisi de bu
deneyimleri anlamak, gelismis sistemlerini ve ¢dziim yontemlerini kavramak ve

manevi danismanlik alani agisinda daha genis bir perspektif sunmaktir.

Buna ek olarak, Belgika'da yasayan Miisliman toplulugunun manevi danismanlik
konusundaki zorluklarmi ve ihtiyaglarim1 anlamak da biiyiik bir 6neme sahiptir.
Calisma kapsaminda ulasilan sonuglar, Belgika’da yasayan Miisliiman topluluguna ve
ozellikle Tiirk toplumuna yardimci olabilir. Ayrica, bu tiir bilgiler, gelecekteki

projelerin gelistirilmesi ve uygulanmasi i¢in saglam bir temel olusturabilir.

Bu c¢aligmanin temel amaci, Belgika'da hastaneler ve cezaevlerinde yiiriitiilen manevi
danigsmanlik ve rehberlik ¢aligmalarini incelemek, bu deneyimlerden faydalanmak ve
Manevi danigmanlik ve rehberlik alanina katki saglamaktir. Bu sayede hem farkli
kiiltiirel ve sosyal baglamlardan faydalanilacak, hem de manevi danigsmanlik alaninda

tilkemizde daha etkili ve verimli hizmetler sunma yolunda adimlar atilabilecektir.

14  Arastirmanin Yontemi

Bel¢ika’da uygulanan ve yiizyillardir tecriibesi olan manevi danigmanligi anlatabilmek
ve calismanin amaglarini gerceklestirebilmek icin dokiiman analizi yontemi tercih
edilmistir. Dokiiman analizi, bilimsel arastirma yontemi olarak, arastirma verilerinin
birincil kaynagi olarak farkli belgelerin toplanmasi, incelenmesi, sorgulanmasi ve
analiz edilmesi siirecini ifade eder (Sak vd., 2021: 242). Literatir taramasinda
Belgika’da manevi damismanlik ve rehberlik modelleri ile ilgili tezler, kitaplar,
makaleler ve diger tiirlii akademik kaynaklar incelenmis ve arastirmanin amacina en

uygun kaynaklardan yaralanilmistir. Calisma kapsaminda kullanilan dékiimanlarin
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%20’si Tiirkge dilinde yazilmis makalelerden, %10’u Tirk¢e dilinde yazilmis
tezlerden, %10°u Tiirkge dilinde yazilmus Kitaplardan, %30°u Tiirk¢e disindaki dillerde
yazilmis makalelerden, %20’si Tiirk¢e disindaki dillerde yazilmis tezlerden ve %10°u
Tiirk¢e disinda bir dil kullanilan web sitelerinden olusmaktadir. Tirk¢e disindaki
dillerde yazilmis kaynaklarda kullanilan diller ingilizce, Flemenkce ve Fransizca

olmakla birlikte, kaynaklarin cogunlugu Fransizca dilindedir.

Belcika'da manevi danismanlik ve rehberlik modelleri, kokenlerini Hristiyan
geleneginden aldig1 icin kullanilan kaynaklar, incil ve dini metinlere dayali
literatlirden tiiretilmektedir. Bu alanin disiplinler aras1 bir nitelik tasidigir géz oniinde
bulundurularak, literatiirde teoloji, psikoloji, pedagoji ve sosyoloji gibi farkli
disiplinlere ait ¢aligmalar da g6z oniinde bulundurulmustur. Farkli egitim kurumlariin
egitim programlari, manevi danigsmanlik ve rehberlik uygulamalarini incelemek

amaciyla aragtirilmis ve ortak noktalari toplu bir sekilde belirlenmistir.



IKINCi BOLUM
MANEVI DANISMANLIK VE REHBERLIK

Giliniimiizde, bilim, teknoloji, toplumsal dinamikler ve kiiltiirel degerlerdeki hizli
degisimler, toplumun ve bireylerin yasamlarini derinden etkilemekte ve yeni
ihtiyaclar1 giindeme getirmektedir. Bu hizli degisimlere yanit olarak, uzmanlar,
mevcut sorunlarin iistesinden gelmek ve toplumsal dengeyi yeniden kurmak i¢in yeni
yaklasimlar ve ¢oziim stratejileri arayisina girmislerdir. Ancak, bu hizli degisimin bir
sonucu olarak, bireylerin ve toplumlarin manevi degerlerden uzaklagmasi, ¢esitli
bireysel ve toplumsal sorunlarin ortaya ¢tkmasima yol agmustir. Ozellikle, modern
yasam tarzi, din ve maneviyat ile olan iliskiyi zayiflatmis ve mevcut sorunlarin
¢oziimiinde geleneksel yontemlerin yetersiz kaldigi bir doneme yol agmistir. Bu
uzaklagma, hem bireylerin hem de toplumun psikolojik ve sosyal diizeyde ¢esitli

sorunlarla kars1 karsiya kalmalarina neden olmustur (Kog, 2017: 202-203).

Bireysel, toplumsal ve ekonomik sorunlar, giiniimiiz bireylerinin ruh sagligini olumsuz
etkilemekte ve sonucunda kaygi, stres, 6zsaygi eksikligi, mutsuzluk, bagimlilik,
depresyon, siddet, gelecege dair umutsuzluk ve yalnizlik gibi derin psikolojik sorunlar
yayginlagsmaktadir. Bu baglamda, insanlar ruhsal sikintilarin1 hafifletmek ve ¢6ziim
bulmak amaciyla din ve maneviyata yonelme egilimindedirler (Aydin ve Kaya, 2021:
44).

Klasik psikoloji anlayis1 ortaya ¢ikan bu yeni psikolojik sorunlara etkili bir sekilde
verememistir. Bu nedenle, psikoloji disiplini, din ve maneviyat alanlarina daha fazla
odaklanmis ve yeni psikolojik teoriler ve terapdtik yaklasimlar gelistirmistir. Ozellikle
patolojik veya manevi krizlerle basa ¢ikmak isteyen bireyler, olaylari ve durumlari
dinsel veya manevi bir bakis acisiyla ele alarak, ruhsal sikintilarina ¢6ziim arayigina
girmislerdir. Bu baglamda, manevi danismanlik ve rehberlik, bireylerin bu krizlerle
basa ¢ikmalarini desteklemek ve igsel dengeyi yeniden kazanmalarina yardimci

olabilir (Aka, 2020: 225-226).

Hizla degisen modern yasamin etkisi altinda, bireyler din ve maneviyata olan ilgilerini
yeniden kesfetmektedirler. Bu doniis, psikolojinin de manevi alanlara daha fazla
odaklanmasini tesvik etmis ve yeni yaklagimlarin ve ¢6ziim stratejilerinin gelismesine

katki saglamistir. Ruhsal sikintilarla basa ¢ikmak isteyen bireyler igin manevi



danismanlik ve rehberlik, dnemli bir destek kaynagi ve psikolojik iyilesme siirecinin

onemli bir pargasi olarak goriilmektedir (Karlik ve Kula, 2022: 105).

Son 30 yil igerisinde hizla gelisen manevi danigsmanlik alani, kokleri derinlere uzanan
tarihsel bir gegmise sahiptir. Bati ve dogu ve Kkiiltiirleri incelendiginde, manevi
danismanlik uygulamalarinin erken donem orneklerine rastlamak miimkiindiir.
Ozellikle dini topluluklar, manevi damismanligi, ruhsal sorunlarin ¢dziimiinde etkili
bir ara¢ olarak kullanmiglardir. Bu baglamda, din adamlar1 ylizyillar boyunca
insanlarin zihinsel ve duygusal problemlerine yonelik ¢oztiimler gelistirmisler ve farkli

yaklasimlar denemislerdir (Bozkaya, 2023: 101).

Bat1 kiiltiiriinde, antik ¢agdan itibaren Ozellikle papazlar, rahipler ve medyumlar,
ruhsal rahatsizliklarin tedavisi konusunda 6nemli bir rol ustlenmislerdir. Ancak
manevi danismanlik sadece ruhsal saglikla sinirli kalmamis, ayn1 zamanda insanlarin
kederli anlarinda, 6liimle basa ¢ikmada, diigiinlerde, ailevi sorunlarla miicadelede,

vaftiz térenlerinde halkin yaninda yer alarak destek olmuslardir (Soylev, 2014: 49-50).

Eski Tiirk topluluklarinda, manevi danismanlik gorevini ise samanlar veya kam adi
verilen sifacilar iistlenirken, Islamiyet'in kabulii sonrasinda din adamlari, insanlarin
cesitli manevi ihtiyaglarinda rehberlik etmek amaciyla gorev yapmislardir (Kog, 2012:
208).

Sonug olarak, manevi danismanligin ge¢misi koklii ve cesitlilik gosteren bir gegmise
sahiptir. Bu alandaki geleneksel uygulamalar, toplumlarin ve bireylerin manevi
ihtiyaglarini karsilamak i¢in hala degerli bir kaynak olabilir ve bu alandaki ilerlemeler,

ruhsal ve duygusal saglig1 desteklemek i¢in yeni yollar acabilir.

2.1  Manevi Damismanhgin Tanim

Manevi danismanligi temel anlamda, manevi danismanin bireysel veya grup halinde
danisanlarla goriisme yapmasina dayanan bir danisma yaklasimi olarak tanimlamak
miimkiindiir. Manevi danmismanlik, danisanin ihtiyaglarina odaklanan ve danigsma
stirecinde daniganin inanglar1 ile anlam diinyasin1 dnemseyen bir danigsma tiirtidiir.
Manevi rehberlik ise danisanlart manevi boyutta bilgilendirmeye ve desteklemeye
yonelik bir yaklagima dayanir. Rehberlik hizmeti, agik, planli, bilgi ve beceri
gelistirme odaklidir ve cesitli etkinliklerle sunulabilir. Hangi hizmetin kullanilacagi,

damgmanin hedef kitlesi ve ihtiyaclarma goére belirlenir. Ornegin, hastanelerde,
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bagimlilikla ilgili programlarda ve cezaevlerinde manevi danismanlik 6n planda
olabilirken, genglerin gelisimlerini yonlendirmeye yonelik hizmetler daha ¢ok manevi

rehberlik alanina girer (Diizgiliner ve Ayten, 2020: 50).

Bati diinyas1 manevi danismanligi, “pastoral™, “religious,” ve "spiritual," gibi farkli
terimlerle ifade etmektedir. “Pastoral” ve “religious” terimleri daha ¢ok dini
danismanlar1 temsil ederken, Tirkce’de ise “spiritual” teriminin karsiligi olan
“manevi” kavrami tercih edilmektedir. “Spiritual” terimi ile manevi danismanligin
sadece dini yoniiyle ele alinmadigi, insanlarin psikolojik iyiliklerine de odaklanildigi
anlasilmaktadir. Bu terimi ¢ogu zaman laik diisiinceye sahip manevi danigmanlar
tercih ederken “pastoral” terimini dini inanca dayali bir manevi danigmanlii
benimseyenler tarafindan kullanilir. Bir dinin takipgisi olan bireylere gére maneviyat
kavrami, temel olarak yiice bir varlifa inanma ve ibadetlerle iligkilendirilirken,
herhangi bir dine inanmayan bir birey i¢in maneviyat tanimi, transandantal bir
varliktan veya dinden bagimsiz, bireyin i¢ diinyasiyla ilintili, dinler 6tesi bir kavramsal

yapiy1 ifade eder (Baygeldi, 2018: 12).

Manevi danismanlik kavramina dinler Gtesi bir anlayisla yaklasan Ok’un tanimi
kapsayici bir nitelige sahiptir. Bu tanima gére manevi danismanlik kavrami, dindar
veya sekiiler fark etmeksizin, insanlar arasinda askin bir boyutun varligini kabul eden
kisiler tarafindan, sozlii veya sozsiiz iletisim yontemleri kullanarak, temel anlam ve
sorunlarda zorluk yasayan bireylere yonelik, ruh sagligiyla ilgili meselelerle basa
cikmaya calisan kisilere destek saglama, engellilere veya yoksullukla miicadele
edenlere yardim etme, is bulma konusunda rehberlik veya kolaylik saglama, bireylerin
daha 1iyi biiylimelerini ve gelismelerini tesvik etme gibi alanlarda bakim hizmetleri
sunma; evlilik sorunlari, arkadaslik problemleri gibi konularda uzlasma saglama gibi
yardim etme etkinlikleri ve davraniglari ifade etmektedir (Ok, 2015: 9-10). Ok'un
manevi danigmanlik tanimi, sekiiler ve dini kavramlar arasindaki ayrimi gegersiz
kilarak, tiim dinleri ve inang sistemlerini i¢eren ve insanlarin manevi krizlerine tarafsiz
bir sekilde yaklasan bir alana isaret eder. Bu tanim, yalnizca Hristiyanlik dini degil,
tiim dinleri kucaklar ve dinlerin 6gretilerine deger verir. Ayrica, bireylerin dini veya
dindar olmayan olmalarina bakilmaksizin manevi sorunlarini ¢6zme amacini tagir. Bu,
manevi danismanligin evrensel bir yaklasim benimsedigi ve her tiirlii manevi krize

destek saglamay1 amacladigi anlamina gelir.



Bati kaynaklarinda kullanilan "pastoral” "religious," ve "spiritual” terimleriyle ifade
edilen manevi danigmanlik alani, 6zellikle "pastoral" kelimesi ile daha teolojik bir
Ozellik tasir. "Pastoral" kelimesi, genellikle kir yasamini, basit evleri ve huzurlu bir
yasam tarzini ifade etmekle birlikte, bazi baglamlarda cemaat tiyeleri, piskoposlar gibi
dini liderleri de kapsayan anlamlar tasir. "Pastoral Care" kavrami ise, cemaatin
liderleri veya dini otoriteler tarafindan cemaat iiyelerine sunulan manevi destek,
yardim, tavsiye ve Ogiitler gibi anlamlar1 igerir. Bu baglamda, pastoral manevi
danmigsmanlik, sadece bireylerin manevi ihtiyaglarina odaklanmakla kalmaz, ayni
zamanda bir cemaatin liderleri tarafindan yonlendirilen ve cemaatin tiyelerine sunulan
dini rehberlik ve destekle ilgilidir. Bu tiir manevi danigsmanlik, o6zellikle dini

topluluklarda sikg¢a goriilen bir uygulamadir ve cemaatin ruhsal ihtiya¢larina hizmet

etmeyi amaglar (Sirin, 2014: 33).

Hristiyanlik, Yahudilik ve Islamiyet gibi biiyiik dinlerin tarihsel kokenlerinde, pastoral
bakimin uygulamalar gériilmektedir. Hz. isa'nin yasami, bu yaklasimim 6nciilerinden
biri olarak kabul edilir. Hz. Isa, hastalara ve yoksullara ve biiyiik énem vermis,
cevresindeki insanlara sefkat ve sevgiyle yaklasmustir. Incil metinleri, 6giit, merhamet,
teselli, yardim gibi pastoral siireglerde sik¢a kullanilan kavramlara atif yapar ve bu
degerleri vurgular. Tarihi siire¢ iginde, Hristiyan diinyasinin pastoral bakimi
kurumsallastirdig1 goriilmektedir. Ozellikle hasta, yoksul, ¢aresiz ve zayif insanlarin
acilarii hafifletmek, sikintilarina ¢oziim bulmak, gelecege dair umut vermek ve
zorluklarla basa ¢ikmalarina yardimci olmak amaciyla bu siire¢ gelismistir. Hristiyan
topluluklari, bu ilkelere dayali olarak ¢esitli yardim kuruluslari, hastaneler ve sosyal
hizmetler olusturmuslardir. Bu kurumlar, pastoral bakimin pratikte nasil hayata
gecirilebilecegini gosteren drnekler sunar. Benzer sekilde, Yahudilik ve Islamiyet de
kendi inang sistemleri iginde pastoral bakimin 6nemli bir rol oynamistir. Bu dinlerin
Ogretileri, insanlara yardim etme, sevgi gosterme ve toplumsal dayanismay1 tesvik
eder. Bu nedenle, pastoral bakimin tarihsel gelisimi, bu {i¢ biiylik dinin kiiltiirel ve
toplumsal baglaminda kok salmis ve insanlarin manevi ve fiziksel ihtiyaclarina cevap

veren 6nemli bir siire¢ haline gelmistir (Bozkaya, 2023: 105-106).

Din kavramindan bagimsiz olarak ele alinan manevi kavrami, sekiiler bir bakis agisiyla
bir¢ok farkli tanima sahiptir. Bu tanimlardan biri, maneviyati ii¢ boyutta ele alan bir
perspektife isaret eder. Bunlardan birincisi, tanr1 merkezli maneviyat kavramidir. Bu

boyutta maneviyat, teolojik diislince ve pratigin nedeni olarak kabul edilir. Genis veya
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dar bir sekilde Tanr1 merkezli bir maneviyat tasavvur edilir. Ikincisi, diinya merkezli
maneviyat kavramidir. Bu boyutta maneviyat, bir kisinin doga veya ekoloji ile
iliskisini vurgular. Insanin gevresiyle uyum icinde olmasi ve dogayla biitiinlesmesi
onemlidir. Ugiinciisii ise insan merkezli maneviyat kavramidir. Bu boyutta maneviyat,
insanin potansiyelini ve basarisin1 vurgular. insanin igsel biiyiimesi, kisisel gelisimi ve
insanin kendi i¢ diinyasina odaklanmasi 6nem tasir. Bu ii¢ boyutlu maneviyat anlayis,
maneviyatin dini sinirlardan bagimsiz olarak ¢ok cesitli yasam alanlarinda ve inang
sistemlerinde degerli bir rol oynayabilecegini vurgular. Maneviyatin sadece dinle
siirli olmadigini, ayni zamanda insanin yasaminin farkli yonlerini zenginlestiren ve

derinlestiren bir kavram oldugunu gosterir (Hill vd., 2013: 93)

Maneviyat terimi uzun bir donem boyunca genellikle din terimiyle neredeyse es
anlamli olarak kullanilmistir. Ancak, tarih boyunca din hem bireysel hem de kurumsal
olarak daha genis bir kapsami igerirken, giinlimiizde bu kapsayicit 0Ozellikten
uzaklastirilmaya calisildigi gézlemlenmektedir. Bu yeni yaklasim, dinin daha sabit,
ideolojik ve maddi bir yapiya sahip oldugu, dinamik yapisini yitirdigi seklinde bir
iddiay1 dile getirmektedir. Ancak, yapilan arastirmalar, insanlarin ¢cogunlugunun hala
dini inanglar1 ve ibadetleri aktif bir sekilde siirdiirdiiklerini ve dini uygulamalari devam
ettirdiklerini gostermektedir. Bu nedenle, din ve maneviyat arasindaki bu ayrimin her
iki kavram ic¢in de olumsuz sonuglara yol agabilecegini savunan arastirmacilar

bulunmaktadir (Hill ve Pargament, 2015: 344-345).

Din ve maneviyat kavramlari, yasamin tiim evrelerinde siirekli bir gelisim sergilerken
sosyal, kiiltiirel, biyolojik, psikolojik, duygusal, biligsel, ahlaki, degerler, kisilik,
askinlik, husu, hayranlik ve anlamli bir yasam gibi bir¢ok ortak icerige sahiptirler.
Pargament'e (2015: 377-378) gore, din ve maneviyat arasinda bazi ayristirict noktalar
bulunmaktadir. Bu ayristirmalar, dinin daha kurumsal bir yapiya sahip oldugu ve
belirli inan¢ ve ritiiellerle smirli bir formalizme doniistiigii, maneviyatin ise daha
bireysel ve anlam arayisina odakli bir inang sistemi oldugu seklinde 6zetlenebilir.
Ayrica, dinin bazen insan potansiyelini sinirladigi, maneviyatin ise daha anlamli ve
duyarl bir yasamin ifadesi oldugu diisiiniiliir. Ancak, din her daim hayatin farklh
alanlarini etkilemis, insan iliskilerinden hukuka, ibadetten 6zel yasama kadar genis bir
yelpazede islevsel olmustur. Son olarak, dinin iyi ve maneviyatin kotii oldugu yanlis

bir anlayistir ve bu goriis, yapilan bir¢ok arastirmayi goz ardi etmektedir.

10



Din ve maneviyat kavramlarina dair yapilan tanimlarin ve karsilagtirmalarin ¢gogunun
Bat1 kaynakli olmasi ve bu tanimlarin genellikle Hristiyanlik anlayisiyla sinirh
tutulmas1, din ve maneviyat tanmimlarina etki etmistir. Ancak, ozellikle Islam
perspektifinden bakildiginda, maneviyat ve dindarlik i¢ ige gegmis yapilardir ve biri
digerini tamamlayic1 bir rol oynar. Maneviyat, Islam'm merkezinde onemli bir
fonksiyona sahiptir. Din ile maneviyat arasindaki bu i¢ ice ge¢mislik géz Oniine
alindiginda, maneviyati dinden ayr1 bir yapr olarak degerlendirmek zorlasir. Zira
sosyolojik ve psikolojik agidan din ile maneviyat arasinda 6nemli benzerlikler bulunur.
Geleneksel dindarlik olarak kabul edilen inanglar ve deneyimler (dua, ibadetler, kutsal
kitaplar1 okuma) ayni zamanda bir bireyin kutsali arayisinin bir yonii olarak

goriilebilir, bu da onlar1 maneviyat kavrami icinde degerlendirmemizi gerektirir

(Bozkaya, 2023: 110).

Tiim manevi deneyimlerin temeli genellikle geleneksel inanglara dayanir. Bu
geleneksel dinler, insanlarin anlam arayisini ve kisisel deneyimlerini destekler. Dinin
mensubu olan bireyler genellikle dini ve maneviyati birbirinden ayirmazlar. Ancak,
her din ve maneviyat bi¢cimi bir bireyde farkli sekillerde anlam bulabilir ve
uygulanabilir. Bu durum, birinin digerine iistiin oldugu anlamina gelmez veya birinin
iyl veya kotli oldugu anlamina gelmez. Din ve maneviyatin bireyler i¢in kisisel bir
deneyim oldugu ve herkesin kendi anlamini bulabilecegi bir alan oldugu ifade

edilebilir (Eksi, 2020: 5).

Manevi danigmanlik, tiim dinlerin 6gretilerini kapsayan bir yaklagim benimser, belirli
bir dinin temsilcisi olmak yerine genis bir perspektife odaklanir. Ancak, dini
danigsmanlik hizmeti, belirli bir dinin temsilcisi tarafindan sunulan, o dinin 6gretileri
ve psikoloji yontemlerini kullanarak insanlarin dini ve manevi sorunlarina ¢oziim
bulmaya yonelik bir pratiktir. Batili kiiltiirlerde bu sekiiler ayrim yapilabildigi halde,
cogunlugu Miisliiman olan {ilkelerde bu yaklagim farkli zorluklara yol agabilir. Bu
perspektif, danismanlarin yetenekleri, danigsmada kullanilan materyalin dini veya dini
olmamasi, belirli bir dinin temel degerlerine bagli olup olmamasi, danismanligin
teolojik temeli gibi yeni tartismalara yol agabilir (Sirin, 2014: 45). Bu nedenle manevi
danigmanlik alaninda yapilan ¢alismalarda bu tiir kiiltiirel ve dini farkliliklarin dikkate

alinmasi1 onemlidir.
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Manevi danigmanlik hizmetleri, genis bir hedef kitlesine yoneliktir. Bu hizmetler,
baslangigcta hastaneler, engelliler, sosyal hizmet kurumlari ve c¢ocuk esirgeme
kurumlar ile hapishanelerdeki mahktimlar i¢in 6ncelikli olarak diisiiniilmiis olsa da,
manevi danmismanlik hizmetlerinin sadece tedavi amaci tagimadigi, ayni zamanda
onleyici bir rol iistlenebilecegi énemli bir noktadir. Ozellikle cocuklar ve gengler,
onleme hizmetlerinin odak noktasinda yer alir. Iginde bulundugumuz dénemde
bireysel ve toplumsal sorunlarin hizla arttifi g6z Oniine alindiginda, Onleyici
hizmetlerin biliyiik bir 6neme sahip oldugu anlasilir. Sorunlar1 kokten ¢ézmek igin

kaynaga miidahale etmek her zaman etkili bir stratejidir (Soylev, 2016: 204).

Manevi danigmanlik, degerler ve yasama iliskin olumlu yaklagimlariyla bireylerin ruh
sagligina ve gelisimine 6nemli katkilarda bulunan bir alandir. Bu alan, sadece bireysel
gelisimi degil, ayn1 zamanda kisilerarasi iliskileri de destekleyerek bireyin kimlik ve
kisilik gelisimine ve toplumsal gelisime katki saglar. Manevi danigmanlar,
danigmanlik hizmetlerini sunarken bireylerin hayatlarinda énemli bir etkisi olan dini
kaynaklardan faydalanmanin yan1 sira, psikolojiyle ilgili teorik bilgileri de dikkate
almali ve bu iki alam1 bir arada kullanarak danisanlara daha etkili bir hizmet
sunmalidirlar (Kog, 2017: 206). Bu yaklasim, manevi danismanlarin hem dini hem de
psikolojik bakis agilarina uygun bir sekilde ¢aligmalarini ve danisanlarina daha iyi

rehberlik etmelerini saglar.

Insanlik tarihindeki yaratilis seriiveni, insan1 basibos birakmayarak ona rehberlik eden
bir yol gostericiye ihtiya¢ duydugunu gosterir. Hayatin zorluklariyla basa ¢ikmak,
sorunlara ¢6ziim bulmak her zaman insanlarin 6ncelikli hedefi olmustur (Kars, 2023:
72-73). Bu noktada, Yiice Yaratici insanlar1 vahiylerle desteklemis ve peygamberler
araciligiyla rehberlik etmistir. Peygamberler, sadece dini meselelerde degil, aym
zamanda manevi, diisiinsel ve bilimsel alanlarda da insanlarin gelisimine katkida
bulunarak "iyi insanlar" yetistirmeye calismislardir. Vahiy, insanlarin fiziksel, sosyal
ve psikolojik sorunlarma ¢6ziim bulma konusunda onemli bir bagvuru kaynagi
olmustur. Bu nedenle peygamberler, toplumlarini sadece dini degil, manevi ve insani

anlamda da gelistirmek i¢in ¢aba gostermislerdir (Kog, 2020: 162).

Islam kiiltiiriinde danismanlik hizmetleri, vahiy, peygamberlik, tasavvuf kiiltiirii,
ulema ve peygamberlik sonrasi gerceklestirilen irsat ve teblig hizmetleri baglaminda

degerlendirilebilir. Vahiy, insanin kul olma ve insan olma durumunu anlama, insanin
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zayifliklari, hirslar1 ve yeteneklerini tanima siirecine onemli katkilarda bulunur.
Insanlar, vahiy araciligiyla yaraticilarryla iletisim kurarlar ve karsilastiklar1 sorunlar
karsisinda vahyin rehberliine basvururlar. Bu baglamda vahiy, Islam kiiltiiriinde
danigsmanlik hizmetlerinin temel bir referans kaynagi olarak kabul edilir (Keskinoglu

ve Eksi, 2019: 334-335).

2.2 Manevi Damismanlik ve Rehberligin Tarihgesi

Savaslar, kitlik donemleri, salgin hastaliklar, dogal felaketler gibi diinya genelinde
insanlar i¢in hem fiziksel hem de psikolojik olarak biiyiik tahribatlar yaratan felaketler,
insanlar iizerinde asilmasi zor travmatik etkiler birakmustir. Insanlik, bu zorlu
donemlerde biiylime ve gelisme firsatlar1 bulmustur. Bu tiir zorluklar sirasinda yeni

icatlar, yeni diisiince bigimleri ve yeni kurumlar ortaya ¢ikmistir (Bozkaya, 2023: 113).

Manevi danigsmanlik, diinya genelindeki biiyiik krizlerin 6zellikle ikinci diinya savasi
gibi zorlu dénemlerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmis bir hizmet alamdir. i1k baslarda
din adamlar1 tarafindan yiiriitiillen bir faaliyet olarak varligini siirdiiren manevi
danigmanlik, 6zellikle savasin neden oldugu biiyiik travmalar sonrasinda kurumsal bir
disiplin halini almaya baslamistir (Eksi ve Kaya, 2016: 83). Giiniimiizde ise akademik
ve klinik bir alanda olgunlagsmaya devam etmektedir. Psikolojinin dini ve maneviyata
mesafeli bir durus sergiledigi gecmis donemlerde, manevi danmismanlik disiplini
gelisimini tam olarak siirdiirememis ve ikinci diinya savasi sonrasindaki psikolojiye
olan artan ilgi, bu alandaki biiyiimeyi hizlandirmistir. Savasa giden askerlere ve
savastan donenlere, ayrica ailelerine damigsmanlik yapma gorevleri, manevi

danigmanlik alaninin somut bir sekilde gelismesine katki saglamistir (Soylev, 2016:
47).

Psikoloji biliminin ABD'de kurumsallagsmasi, Amerikan Psikoloji Dernegi (APA) gibi
onemli kuruluslarin ortaya ¢ikmasiyla baslamistir. Bu kurumsal gelisme, din
psikolojisi ¢alismalar1 i¢in de temel olusturmustur. Din psikolojisi ¢aligmalarinin
kurumsal anlamda baglangici, Amerikan Katolik Psikoloji Dernegi (ACPA) tarafindan
1946 yilinda gerceklestirilmis ve 1970 yilina kadar bu ¢ati altinda devam etmistir.
Daha sonra 1976 yilinda kurulan "Din Psikolojisi" (Psychology of Religion) bu
alandaki caligmalarin 6nemli bir merkezi haline gelmistir. Ayrica manevi danismanlik

alaninda ¢alisan psikologlarin orgiitlendigi "Transpersonel Psikoloji Dernegi"
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(Association for Transpersonal Psychology - ATP) dinle ilgili arastirmalara da yer
vermektedir ve bu alandaki teorik ve ampirik ¢aligmalari "Transpersonal Psychology"
adli dergide yayimmlanmaktadir. Bu cercevede, 1963 yilinda kurulan "Amerikan
Pastoral Danigsmanlar Dernegi" de manevi danismanlik ¢alismalarinin bir iiriinii olarak

one ¢ikmaktadir (Reuder, 1999: 91-92)

Manevi danismanligin modern bir uygulama olarak gelisimi, Almanya ve Ingiltere
basta olmak {lizere Avrupa ve ABD'de benzer zaman dilimlerinde gergeklesmistir. Bu
alanda faaliyet gdsteren manevi danismanlarin ¢ogunlugu Hristiyan kokenli olup,
farkli kurumlarda insanlara saglik, krizle basa ¢ikma, anlam arayis1 gibi konularda

destek sunmaktadir (Baygeldi, 2018: 9).

Gilinlimiizde, manevi danigmanlik alani diinya genelinde is, egitim, saglik gibi bircok
sektorde taninmis ve etkin bir sekilde uygulanmaktadir. Gegmise gore, manevi
danigsmanlik ve rehberlik hizmetleri artan bir 6nem kazanmistir. Bu degisimin ana
nedenlerinden biri, tiim diinyada insanlarin dini ve manevi ihtiyaclarinin artmasi ve
mevcut kaynaklarin bireylerin manevi boslugunu gidermekte yetersiz kalmasidir

(Soylev, 2014: 71)

2.3  Manevi Damsmanhk Kuramlari

Maneviyat, sadece dini kavramlardan olugmayan evrensel bir kavramdir ve insanin
potansiyeliyle ilgilidir. Danigmanlik siirecinde, bireyin manevi degerlerini dikkate
almak, danigmanlik siirecine olumlu katkilar saglayabilir. Bu baglamda, danismanin,
danisana tiim bu manevi unsurlara ve deneyimlere saygi duydugunu hissettirmesi
onemlidir. Manevi danigmanlik, diger terapi tekniklerinde oldugu gibi, danigsmanin
gerekli danigmanlik becerilerine sahip olmasini gerektirir (Keskinoglu ve Eksi, 2019:
334-335). Bu becerilerin sistemli olarak ele alinmasi manevi damigmanligin daha
profesyonel bir meslek haline gelmesi i¢in 6nemlidir. Bu kapsamda, bu becerileri
sistematik olarak ele alan bircok kuram bulunmaktadir. Bunlardan, logoterapi,
varolusgu terapi, Oykiisel terapi ve manevi danismanlik tekniklerini ayrintili olarak

igeren IHSAN modeli sirayla ele almmustir.
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2.3.1 Logoterapi

Logoterapi, "logos" kelimesinden tiiretilmis bir terimdir ve Yunanca'da "anlam" veya
"neden" anlamma gelir. Viktor E. Frankl, logoterapiyi gelistirirken insanlarin
yasamlarmin anlamin1 arama ihtiyacinin temel bir insan 06zelligi oldugunu
savunmustur. Ona gore, insanlar anlami bulduk¢a daha mutlu, tatmin olmus ve direngli
hale gelirler. Logoterapi, kisilere yasamlarinin anlamin1 kesfetmeleri ve bu anlami

yasamlarina entegre etmeleri konusunda yardimci olmayi amaglar (Frank, 2021a: 104-
105).

Insanin yasamda anlam kaybi ve bosluk hissi yasamasmin nedenlerini
inceledigimizde, geleneklerin kaybolmasi ve evrensel degerlerin yitmesinin etkili
oldugunu gozlemleyebiliriz. Ancak bu degerler ve gelenekler zaman i¢inde degisse de,
insanin kendi 6zgiin anlamin1 bulma kapasitesi devam eder. Bu nedenle, insanlara
sadece geleneksel bilgileri aktarmak yerine, bireyin kendi anlamini kesfetmesine
yardimci olmaliyiz. Anlami bulamayan bir kisiye hosgoriilii yaklasmak miimkiin
degildir ve bu, karsimizdaki kisinin kendi vicdanina inanma hakkini1 kabul etmekle

ilgilidir, ne diisiindiigli veya inandig1 fark etmeksizin (Uzun, 2022: 69).

Logoterapiye gore, yasamin kaginilmaz ii¢ acis1 olarak aci, su¢luluk duygusu ve 6liim
tanimlanir ve bu acilarin kiginin tutumuna bagli olarak nasil deneyimlendiginin 6nemli
oldugu vurgulanir. Aci, insanin kaderiyle yiizlestigi bir alan olarak goriilebilir ve bu
noktada insanin degisebilme yetenegi Onemlidir. Ancak, insan aciin anlamini
anlamadan kaderiyle miicadele eder ve bu da kisi i¢in zorlayict bir deneyim olabilir
(Diisiinceli, 2015: 15). Iste burada, inan¢ devreye girer; insan, anlami sadece
entelektiiel bir bakis acistyla degil, ayn1 zamanda Tanri'ya olan giiveniyle bulabilir
(Frank, 2021b: 166). Eger bir birey yasamin anlamini sorguluyor ve varolugsal bir
bosluk yasiyorsa, geleneksel psikoterapi yontemleri tek basina yeterli olmayabilir; bu
noktada logoterapi, daha faydali bir segenek haline gelir. Logoterapi, dini inanglar1 da
dikkate alarak danisana bakis agis1 ve sorumluluk tanir, boylece din ve psikoterapi
arasinda bir denge saglar. Son olarak, her terapi yonteminin herkese ayni sekilde
uygulanamayacagina ve terapistin her yontemi mikemmel bir sekilde
uygulayamayacagina dikkat cekilir. Danigana uygun yontemi se¢cmek ve onun
ithtiyaclarina gore siireci sekillendirmek 6nemlidir, bu da logoterapi i¢in gegerlidir ve
uygulanan teknikler bireye gore degiskenlik gostererek kisinin ihtiyacina gore

uyarlanmalidir (Frank, 2021b: 185-186).
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2.3.2 Varoluscu Terapi

Varolusgu psikoterapi, insanlarin yasamlarinda stres, kaygi ve varolugsal diislincelerle
basa ¢iktig1 bir yaklasimdir. Ozellikle biiyiik kayiplarin (6rnegin, es veya yakin
arkadasin Oliimii) kisisel anlami iizerinde O6nemli etkileri oldugu vurgulanmistir.
Varolusgu psikoterapi, dinamik terapilerden farkli bir bakis agisina sahiptir ve kisinin
ozgirliik, 6liim, yalitim ve anlam gibi varolugsal meselelerle basa ¢ikmasina odaklanir.
Manevi damigsmanlikta varolusgu psikoterapi, fenomenolojik bir anlama siirecini
kullanarak insanlara diisiinceyi ve algiy1 daha net bir sekilde anlamalarinda yardimci
olmay1 hedefler. Bu yaklasim, hayatta varolusun anlamini sorgulamayi igeren bir
felsefi arayisi temsil eder. Hem manevi danismana hem de danisana, felsefi
diisiinceleri uygulama, diinyadaki yerlerini anlama, dogru ve gercegin 1siginda
sonuclar1 degerlendirme sorumlulugunu yiikler. Varolusgu psikoloji, bireyin kendi
yasaminin anlamini, ¢abalartyla bulmasi gerektigini vurgular ve yasamin anlaminin
kisisel varolusun merkezinde oldugunu oOne siirer. Bu yaklasim, insanin kendi
yasamina aktif bir sekilde katilmasini tesvik eder ve her durumda anlam arayisinin
kisisel sorumluluk oldugunu ve anlamin her zaman bulunabilecegini savunur. Manevi
danismanlikta varoluscu psikoterapi, fenomenolojik bir anlama siirecini kullanarak
insanlara diisiinceyi ve algiy1 daha net bir sekilde anlamalarinda yardimeci olmay1
hedefler. Bu yaklagim, hayatta varolusun anlamini sorgulamay1 iceren bir felsefi
arayist temsil eder. Hem manevi danismana hem de danisana, felsefi diisiinceleri
uygulama, diinyadaki yerlerini anlama, dogru ve ger¢egin 1s18inda sonuglar
degerlendirme sorumlulugunu ytikler. Varoluscu psikoloji, bireyin kendi yasaminin
anlamini, cabalariyla bulmasi gerektigini vurgular ve yasamin anlaminin Kkisisel
varolusun merkezinde oldugunu 6ne siirer. Bu yaklasim, insanin kendi yagamina aktif
bir sekilde katilmasini tesvik eder ve her durumda anlam arayisinin kisisel sorumluluk
oldugunu ve anlamin her zaman bulunabilecegini savunur (Dilan ve Kayiklik, 2022:

50-53).

Manevi danismanlikta 6lim konusu bu kadar 6nemliyken diger terapistlerin bu
konular1 ele almaktan kag¢inmalarmin nedeni, kendi varolugsal kaygilariyla
ylzlesmekten kacinmalarindan kaynaklanir. Ancak, oliimle yiizlesmek, insanlarin
yasamlarma daha fazla anlam katmalarina yardimci olabilir. Varoluscu terapi,
geleneksel psikoloji kuramlarindan farkli bir felsefi bakis agisina sahiptir ve daha fazla

anlam olusturmaya odaklanir (Uzun, 2022: 71).
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2.3.3 Opykiisel Terapi

Oykiisel terapi anlayisina gore, bireyler yasamlarinda anlami belirleyen Sykiiler
olustururlar ve bu Oykiiler, bireyler icin kesin gergeklere dontisiir. D1s diinyadaki etkili
soylemler, kisiler tarafindan benimsenir ve igsellestirilir. Oykiisel terapi, insanlarin bir
durum karsisinda hislerini ve davraniglarini belirleyen unsurun, kisinin bu durumu
nasil anladig1 ve yorumladigi oldugunu ifade eder. Oykiisel terapi, danismanlik
siirecinde, insanlarin farkinda olmadiklar1 kendiliklerini ve gergekliklerini agiga
cikardigini varsayar ve bireyin farkli bakis agilar1 ve baglamlarla goriilmesini saglar.
Oykiisel terapi, kisisel yasamlar tanimlamak yerine 6zgiin deneyimlere odaklanir ve
insanlarin kendileri hakkinda benzersiz dykiiler olusturmalarina yardimei olur (Celik,

2017: 37-39).

Oykiisel terapi, goriigmelerin temel amacmin, anlatilan sorun o&ykiisiiniin gizli
yonlerini kesfetmek oldugunu vurgular. Bu yaklagimin temel ilkesi, insanlarin birden
fazla Oykilye sahip oldugudur ve bu Oykiiler aracilifiyla sorunlarin
degerlendirebileceklerini savunur. Oykiisel terapi anlayisimi benimseyen terapistler,
terapotik mektuplar yazma, metaforlar kullanma, dissallagtirma konusmalar1 yapma ve
alternatif oykiiler olusturma gibi yontemleri kullanarak danisanlarin bakis agilarini
degistirir ve yeni deneyimlere olanak tanir. Bu yaklagim, bireylerin toplumsal cinsiyet,
ik, sinif, cinsellik ve yas gibi kiiltiirel etkenlerin etkilerini fark etmelerine yardime1
olur ve bu etkenlerin kisisel Oykiilerinde nasil yansidigini anlamalarin1 destekler.
Ayrica, Oykiisel terapi, bireylerin toplum normlarina nasil uydugunu ve bu normlarin
yasamlarini nasil etkiledigini g6z 6niinde bulundurarak bireylerin yasamlarini yeniden
yapilandirmasina yardime1 olur. Bu yaklagim, bireylerin kendi dykiilerini olustururken
toplumsal etkilerin 6nemini vurgular ve kisinin kendi yasaminin yazari ve oyuncusu

oldugunu kabul eder (Madigan, 2016: 48-50).

Manevi danismanlikta kullanilan Oykiisel terapi, danisanlarin manevi kaynakh
hikayeleri kullanarak yasamlarindaki sorunlari ele almayir amaglar. Danigsanin
hikayelere yonelik bakis agis1 ve diisiinceleri incelenir ve yanlis diisiinceler olumlu
diistincelerle degistirilir. Manevi igerikli hikayelerin olumlu ve gii¢lii yonleri kesfedilir
ve danisanin bu yonleri kendi yasamina yansitmasi tesvik edilir. Ayrica, bu hikayeler
farkli inang ve degerleri igerebilir, bu da danisanin kendi maneviyatin1 kesfetmesine
yardimct olur. Kissalar da manevi danismanlikta kullanilabilir ve 6zellikle Hz.

Muhammed ve diger peygamberlerin kissalari, daniganlarin anlam arayislarinda

17



yardimci olabilir. Danigman, danisanin yasamindaki anlami tekrar olusturmasina veya
yeniden bulmasmna yardimci olmak i¢in olumlu bir hikdye yapist gelistirmeye
odaklanir. Danigsmanin destekleyici ve kabul edici bir tutum sergilemesi onemlidir,
¢linkii danisan tedirgin veya isteksiz olabilir. Danigman, manevi igerikli sorular sorma,
hikayeler kullanma ve manevi anlam tasiyan nesneler olusturma gibi yontemlerle

danisan1 destekler (Uzun, 2022: 72).

2.3.4 THSAN Modeli

Onceki basliklarda manevi danismanlikta kullanilan baz1 dnemli teknikler ayrintili bir
sekilde verilmistir. Bunlara ek olarak, hem bu tekniklerin bazi1 6zelliklerini igeren hem
de Islam dinine ait dnemli unsurlari manevi danismanlik uygulamalarina entegre eden

[HSAN modeli de bu béliimde ayr1 olarak incelenmistir.

IHSAN modeli, dini damismanlik uygulamalarii igeren bir yaklasim olarak
tasarlanmistir. Bu model, batida kullanilan dini danismanlik teknikleri ile benzerlik
gdstermektedir, ancak Islam inanci ve kiiltiiriine uyumlu bir sekilde sekillendirilmistir.
fhsan modelinde kullanilan dini teknikler, bilissel davranis¢i terapi tekniklerine
benzerdir ve miidahalelere, 6zellikle 6dev verme seklinde, danisanlarla yapilan
seanslar sirasinda direkt bir yontem olarak uygulanabilir. Hangi miidahalenin ne
zaman kullanilacagi, danisanin probleminin tiirline, damisanin beklentilerine,
hedeflerine ve danismanin olusturdugu vaka formiilasyonuna dayali olarak belirlenir

(Sirin, 2018: 168)

Yurtdisindaki dini danigsmanlik ¢alismalarinda kutsal kitap okumalari, glinah ¢ikarma,
dua, cemaat calismalar1 gibi bir¢ok dini yontem kullanilmaktadir. Bu, dini
danigmanligin diger tiirlerinden ayiran temel bir farkliliktir. Ancak énemli olan, dini
danismanligin uygulandigi dinin inang, kiiltiir ve geleneklerinin, bu uygulamalarin
temelini olusturarak diger dini danigmanlik tiirlerinden ayirt edici bir faktor
olusturmasidir. Bu nedenle, Islami bir zeminde uygulanacak dini danigmanlik
uygulamalarmin, Islam inanc1 ve gelenekleri ile uyumlu olmasi gereklidir. IHSAN
modeli iginde kullamlacak dini miidahaleler, Islam inanclarina ve geleneklerine
uyumlu bir sekilde tasarlanmistir. Kur’an-1 Kerim ve Hz. Muhammed'in hadisleri gibi
Islam'm temel kaynaklar1 bu miidahalelerin temelini olusturur. Ayrica, tasavvufi

gelenegin Islam'm mistik yorumu olarak kabul edilen unsurlari da dikkate alinmis ve
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dini danismanlik uygulamalarina uygun sekilde adapte edilmistir. Bu sayede ihsan
modeli, Islam inanciyla uyumlu bir sekilde dini damismanlik hizmeti sunmay1

amaglamaktadir (Sirin, 2018: 168-169).

IHSAN Modelinde Islam’da nemli yeri olan bircok unsur manevi danismanlik teknigi
olarak onerilmektedir. Bu teknikler, tovbe, zikir, tefekkiir, imanin biitiinlestirilmesi,
nefis muhasebesi, dini teblig ve telkinler, olumlu dini basa ¢ikma becerileri, dini
hikaye anlatma, dua, ibadetler ve cemaat ¢alismalaridir. Bu tekniklere iliskin bilgiler

ilerleyen paragraflarda sunulmustur (Sirin, 2018: 169-171).

Tovbe, danisanin igsel durumundan kurtulma arzusunu giiglendirmek ve duygusal
diistincelerini ifade etmesine yardimci olmak amaciyla kullanilan bir manevi
damismanlik teknigidir. Islam inancina gore, tovbe Allah'm kabul ettigi ve giinahlardan
vazgecmeyi ifade eden bir eylemi simgeler. Bu teknik, kisinin i¢sel bir farkindalik
gelistirmesini ve kendisine kararlilikla bagli kalarak giinahlarindan arinmasini tesvik
eder. Dini bir bakis agisina sahip olanlar igin bu, bir uyanis ve giinahlardan arinma
stirecini temsil eder, rahatsiz edici duygulardan kurtulmay1 amaglar (Giil-Yildirimls,

2022: 62).

Zikir, kelime anlamiyla hatirlamak veya anmak anlamina gelir. Bu manevi teknik,
kisinin her zaman Allah't anmasi ve ¢evresindeki her seyde O'nun varligini fark etmesi
gerektigini vurgular. Zikir, kisinin Allah'la siirekli birlikte oldugunu ve O'nu
hatirlamanin bir biling hali oldugunu vurgular, bdylece Allah'a yakinlik hissini artirir

(Karlik, 2023: 137).

Tefekkiir, diistinme eylemini ifade eder ve bu teknikte danisanin giinliik hayatinda ya
da diizenli bir bicimde yapmakta oldugu eylemleri diistinmesi tesvik edilir. Danisana,
bu diisiince siirecinde evrensel bilgelik ve Tanri'nin hikmetini daha iyi anlama firsat1
verilir ve her yerde Allah'in varligini fark etme ¢abasi 6gretilir. Genel olarak, tefekkiir,
danisana sistematik dini diisiinceyi 68retme amacini tagir (Keskinoglu ve Eksi, 2019:

335-336).

Imanin biitiinlestirilmesi, dini danismanligin temel hedefi olan danisanin inanglarini
bir biitiin olarak entegre etme siirecini ifade eder. Bu siire¢ basarildiginda, inang
biitlinliigiinlin korunmasi, istenmeyen davranislar, duygular ve diisiincelerin olumsuz

etkilerinin azalmasina yol agar (Sirin, 2018: 170).
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Nefis muhasebesi, danisanin siirekli olarak diisiince, duygu ve davranislarini
degerlendirdigi bir tekniktir. Bu siireg, Islami degerleri ve danismanin belirledigi
ilkelere uygun olmayan diislince, duygu ve davranislardan uzaklasmay1 ve alternatif
dini diisiince, duygu ve davranislart benimsemeyi amagclar (Gul-Yildirimli, 2022: 71-

72).

Kur’an okumalari, dini danismanligin temel bir teknigini olusturur. Bu teknik,
danisanin yanlis ve islevsiz temel inancglarini, ara inanglar1 ve otomatik diisiinceleri
diizelterek dini igerikli bilissel sapmalar1 gidermeyi hedefler. Bireysel terapide
kullanilan islevsiz diisiincelerin yerine mantikli alternatif diisiincelerin yerlestirilmesi
amaciyla metaforlar ve biligsel tartismalar gibi tekniklerle uyumlu olarak Kur’an
okumalar1 yapilir. Bu metinler, olumsuz inanglarin azaltilmasina ve olumlu inanglarin
yerlestirilmesine yardimci olacak hikayeler, emirler, tavsiyeler ve agiklamalar igerir.
Danisanin dini inanglara sahip olmasi ve Kur’an'in yaraticinin sézii olduguna
inanmast, bu teknigin etkili bir sekilde kullanilmasma katki saglar (Keskinoglu ve

Eksi, 2019: 338-339).

Olumsuz dini inang ve tutumlarin tartisilmasi ve dini bilgi verilmesi adli teknik,
danisanin olumsuz dini inanglarini ve tutumlarini ele almayi ve bu inanglari daha
saglikli ve islevsel dini inanglarla degistirmeyi amaglayan bir dini danigmanlik
teknigidir. Bu yoOntem, bireysel tartisma, akilct olmayan inanclar1 etkisizlestirme,
karsit diisiince gelistirme, yeniden degerlendirme caligsmalari ve bilissel yeniden
yapilandirma gibi biligsel terapi teknikleri ile benzerlik gdsterir. Danisanin olumsuz
dini inanc¢larinin temelinde dini bilgi eksikligi veya olumsuz dini deneyimler
bulunuyorsa, bu teknik dini bilgi saglama ve pozitif bir yaklasimla olumsuz inanglarin

degistirilmesi lizerine odaklanir (Giil-Yildirimli, 2022: 77-79).

Olumlu dini basa ¢ikma becerilerinin giiglendirilmesi adli teknik, danisanin yasadigi
zorluklar ve stresli durumlarla basa ¢ikma yeteneklerini gelistirmeyi amacglayan bir
dini danismanlik teknigidir. Bu yontem, danisana dini kaynaklardan ilham alarak ve
dini inanglar1 kullanarak stresle ve zorluklarla basa ¢ikma stratejileri gelistirmesinde
yardimci olmay1 hedefler. Danisanin dini inanglarina dayali olarak olaylara daha
olumlu ve yapict bir sekilde yaklasmasini tesvik eder. Bu teknik, kisinin dini
kaynaklardan gii¢ alarak olumlu bir basa ¢ikma mekanizmas1 gelistirmesine odaklanir

(Sirin, 2018: 171).
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Dini hikaye anlatma teknigi, dini danismanlik pratiginin 6nemli bir bilesenidir. Bu
yontem, danisanin dini hikayeler araciligtyla dini inanglarina daha derin bir anlam
katmasina ve kisisel gelisimine katkida bulunmasina yardimci olmayi amaglar.
Danisman, danisanin yasadigi zorluklari veya sorunlar1 dini hikayelerle
rehberlik eder. Bu, bilissel terapideki metafor kullanimina benzer bir yaklagimi igerir
ve dini inanglarin gilinliik yasamla nasil iligkilendirilebilecegini gosterir. Bu yontem,
danisanin dini kaynaklardan ilham alarak kisisel biiylime ve anlam arayisina katkida

bulunur (Giil-Y1ldirimli, 2022: 79-80).

Dua pratigi, dini danismanlik slirecinde dnemli bir yer tutar ve bir bireyin en kisisel ve
icten ibadet bicimlerinden birini temsil eder. Dini ibadetlerin 6ziinde dua bulunur.
Danisanin samimi bir sekilde dua etmesi, dini inan¢ ve bagliliginin bir yansimasidir.
Bu nedenle, danisman danisanin bu 6zel ibadet bigimini tesvik etmeli ve onu dua
etmeye yonlendirmelidir. Dua, kisinin yaraticiyla en derin ve 6zel bir sekilde iletigim
kurmasina yardimci olur ve dini biitlinliigiin bir gostergesi olarak kabul edilir.
Danisman, danisanin dini inanglarint ve duygusal ihtiyaglarim1 anlayarak, dua
pratiginin danisanin yasamindaki roliinii anlamasina yardimeci olur. Bu, danisanin
duygusal destek ve manevi gli¢ bulmasina katkida bulunabilir (Karaca ve Acar, 2019:
271-272).

Dini teblig ve telkin, dini danigmanlik pratigi i¢inde sikca kullanilan bir tekniktir. Bu
yontem, daniganin dini inanglarina uygun olarak dini dgretileri aktarmay1 ve telkinde
bulunmay1 amagclar. Danismanlar, danisanin siirekli olarak dini 6gretileri ve inanglari
hatirlamasint tesvik etmek i¢in bu teknigi kullanir. Bu yoOntem, diger bircok
danmigmanlik teknigiyle bir arada kullanilabilir ve danisanin dini degerlerini

giiclendirmeye katki saglayabilir (Giil-Yildirimli, 2022: 76-77).

Ibadet, dinlerin temel bir parcasi olarak inananlar i¢in biiyiik bir dneme sahiptir. Islam
dininde de Miisliimanlar i¢in ¢esitli ibadetler 6ngoriilmiistiir. Bu ibadetler, kisinin
kendine disiplin ve 6zdenetim kazandirmasini amaglar ve Allah'in emirlerini yerine
getirme pratigi olarak kabul edilir. Orug, namaz, zekat gibi ibadetler, Miisliimanlar i¢in
hem manevi bir baglant1 kurma hem de olumlu etkiler yaratma potansiyeline sahiptir.
Bir Miisliimanin, bu ibadetleri istekle ve diizenli bir sekilde yerine getirmesi, dini
bagliliginin bir gostergesi olarak kabul edilir. Dini danigmanlar, danisanlarmi bu

ibadetler konusunda destekler, bilgilendirir ve 6gretici bir yaklagimla rehberlik ederler.
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Bu, danisanlarin dini yasamlarini daha derinlemesine anlamalarina ve uygulamalarina

yardimet olabilir (Keskinoglu ve Eksi, 2019: 336-337)

Cemaat ¢aligmalari, grup ve topluluk etkilesimini i¢eren bir ibadet pratigini ifade eder.
Insanlar genellikle grup halinde ibadet etmeye tesvik edilir ve baz1 ibadetler, 6rnegin
zekat ve sadaka gibi, bireysel olarak degil gruplar aracilifiyla gerceklestirilir. Bu
nedenle, dini baglamda sorunlar yasayan bir bireyin olumsuz duygu, diisiince ve
davraniglarinin diizeltilmesi icin cemaat calismalarina yonlendirilmesi O6nemlidir.
Ornegin, obsesif-kompulsif bozukluga sahip bir bireyin, basladig1 bir isi tamamlama
veya diizenli olarak cemaatte namaz kilma gibi eylemlere yonlendirilmesi, tedavi
stirecine katki saglayabilir ve olumlu etkiler yaratabilir. Bu tiir grup deneyimleri, dini

ve manevi baglamda kisinin gelisimine katkida bulunabilir (Sirin, 2018: 171).

2.4 Manevi Damismanhgin Uygulama Alanlar:

Manevi danismanlik ve rehberligin toplumun bir¢ok alaninda uygulandigi goriilmekle
birlikte genel olarak hastaneler, cezaevleri, acil manevi danismanlik, askeri manevi
danigmanlik, hospis ve palyatif rehberligi, huzurevleri, sosyal hizmet kurumlari olmak

tizere yedi alanda yogunlastigi ifade edilebilir.

2.4.1 Hastaneler

Hastaneler manevi danigmanlik hizmetlerinin en yaygin olarak uygulandig alanlarin
basinda gelmektedirler. Hastanelerde, hastanin tedavisi devam ederken doktorun ve
hastayla ilgilenen diger saglik personelinin odak noktasi hastanin fiziksel tedavisidir,
bu nedenle manevi danismanin rolii onemlidir; ¢iinkii onun 6ncelikli hedefi hastanin
duygusal ve duyusal ihtiyaclarina odaklanmaktadir. Hastane manevi danigmanliginin
one cikan bir 6zelligi, hastanin 6liim riskinin manevi danigsmanlik hizmeti verilen diger
kurumlara gore daha yiiksek olmasidir (Sentiirk ve Korkmaz-Cetin, 2020: 376).
Hastanelerde gorev yapan manevi damigsmanlarin hastayla iliskisini ¢ok dikkatli
kurmas1 gerekmektedir. Ciinkii manevi danigmanin hastaya gereginden fazla umut
vermesi halinde bu durum hem hastay1 hem de yasanacak olumsuzluklar karsisindan
hasta yakinlarini1 ve dolayisiyla personeli de olumsuz etkileyebilir. Herhangi bir kronik
rahatsizlik sahibi olan hastalarda bu hastalikla baristk bir sekilde yasamayi

ogrenmeleri konusunda yardimci etmekte manevi danigmanin sorumlulugundadir
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(Ozkan, 2019: 253). Hastanin 6liim olgusunu anlamlandirmasina rehberlik etmek igin
manevi ve dini basa ¢ikma tekniklerini kullanan manevi danigmanin, hastane
ortaminda gorev yaparken dikkate almasi gereken zorluklar arasinda iletigim
dinamikleri, mahremiyet sorunlari ve hastane personeli ile koordinasyon yer
almaktadir. Enfeksiyon riskine karsi hijyenik dnlemlere ve koruyucu giysilere 6zen
gosterilmesi gereken bu ortamda, manevi danigmanin hastalarin manevi destege
ihtiya¢ duydugunu anlamas1 ve bu destegi etkili bir sekilde saglamasi kritik bir Gneme
sahiptir. Bu baglamda, hastane manevi danismanligi, diger kurumlardan farkh
zorluklar i¢eren ve hastalarin duygusal ve manevi ihtiyaglarini karsilamak adina kritik

bir rehberlik rolii oynayan bir hizmettir (Kanca-Kog, 2022: 412).

2.4.2 Cezaevleri

Cezaevleri, insanlik tarihinde su¢ ve suglu sorununa ¢éziim bulma amaci giiderek
ortaya ¢ikmis, mahkimlari 1slah etme hedefiyle kurulan kurumlardir. Bu kurumlar,
suclularin cezalarmi ¢ektikleri ve toplum diizenini bozan kisilerin 1slah edilerek tekrar
toplumsal yasama uyum saglamalarina yardimci olma amacini tagimaktadir. Sugun
azaltilmasi, sadece idari diizenlemelerin ve adli gii¢lerin kullanilmasiyla degil, ayni
zamanda mahkGmlarin rehabilitasyonu ve topluma yeniden adaptasyonu siirecinin
etkin ve verimli bir sekilde yonetilmesiyle mimkiindiir (Isiktas, 2013: 627).
Cezaevlerinin, psikolojik ve toplumsal etkileri goz Oniine alindiginda, mahkiimlara
egitim, manevi danigmanlik ve rehberlik, din hizmetleri gibi desteklerin saglanmasi,
cezaevi sartlarina uyum, rehabilitasyon ve topluma uyum siireglerinde 6énemli bir rol
oynamaktadir. Manevi danismanlik ve rehberlik, mahkimlarin moral bulmalarina,
sugluluk duygularindan kurtulmalarina, kurallara uygun yasamay1 6grenmelerine ve
topluma uyum saglamalarina yardime1 olarak cezaevinden ¢iktiktan sonra olumlu bir

adaptasyon siirecine katki saglamaktadir (Aslamaci ve Yilmaz, 2019: 18).

2.4.3 Acil Manevi Damismanhk

Acil manevi danismanlik, olaganiistii durumlar veya kriz anlarinda bireylere,
topluluklara veya kuruluslara ruhsal ve manevi destek saglamak amaciyla
gerceklestirilen hizmettir. Bu tiir danismanlik, felaketler, kaza, travmatik olaylar,

dogal afetler veya diger acil durumlarla basa ¢cikmak i¢in gereken duygusal ve manevi
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destek konusunda uzmanlasmis profesyoneller tarafindan verilir (Aslamaci ve Yilmaz,
2019: 53). Acil manevi danigmanlar, kriz aninda insanlarin duygusal zorluklarini
anlamak ve bu zorluklarla bas etmelerine yardimci olmak ig¢in egitim almis
profesyonellerdir. Bu danismanlar, bireylerin yasadiklar1 travmatik olaylarla basa
c¢ikabilmeleri, duygusal iyilesme siire¢lerini desteklemek ve topluluklart gliglendirmek

icin ¢esitli teknik ve stratejilere sahiptirler (Aslamaci ve Yilmaz, 2019: 54).

2.4.4 Askeri Manevi Damismanhk

Askeri manevi damismanlik ve rehberlik, askeri personelin ruhsal ve manevi
ihtiyaglarina destek olmay1 hedefleyen bir hizmet alanini ifade etmektedir. Bu tiir
rehberlik ve danigmanlik, askeri personelin moralini, dayanikliligin1 ve psikolojik
sagligin1 giiclendirmeyi amaclamaktadir. Zorlu gérevler, uzun ayriliklar ve stresli
durumlar gibi etkenlerin askerlerin moralini olumsuz etkilemesine karsi destek
sunmay1 amaclamaktadir. Kriz miidahalesi alaninda, savas bolgeleri veya acil
durumlarla karsilasan askeri personelin duygusal destek alarak, travmatik olaylarin
etkilerini azaltmaya yonelik ¢aba gosterir (Demir, 2023: 47). Aile destek hizmetleri
acisindan, askerlerin aileleriyle iliskilerini giiclendirmeye odaklanir ve ailelere, askeri
personelin gorevleri nedeniyle yasadiklari zorluklar konusunda bilgi ve yardim saglar.
Psikolojik saglik hizmetleri agisindan, askeri personelin psikolojik saglik sorunlarina
yonelik rehberlik ve destek sunmay1 amaglar. Ruhbanlik hizmetleri kapsaminda ise,
personelin dini ihtiyaclarin1 karsilamak adina ruhbanlik hizmetleri sunabilir ve
askerlere ibadet, dua ve diger dini uygulamalara katilim konusunda rehberlik saglar.
Bu hizmetler, askeri personelin genel iyi olusunu destekleyerek, gii¢lii bir moral ve

direng olusturmay1 hedefler (Eksi, 2020: 287).

2.4.5 Hospis ve Palyatif Rehberligi

Hospis ve palyatif rehberlik, yasamin son dénemindeki hastalarin ve ailelerinin
fiziksel, duygusal, sosyal ve manevi ihtiyaclarina odaklanan bir destek hizmetini ifade
eder. Hospis ve palyatif bakim, genellikle terminal hastaliklarla miicadele eden
bireylere yonelik sunulan bir tiir bakimdir. Temel amag, hastalarin yasamlarinin son

anlarin1 miimkiin olan en iyi sekilde gecirmelerini saglamaktir (Karakaya, 2020: 9-10).
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Hospis bakimi, hastanin konforunu ve yasam kalitesini artirmay1 hedefler. Agr1 ve
semptomlarin kontrolli, hastanin rahathig1 icin 6n plandadir. Bu siiregte, saglik
profesyonelleri, hasta ve ailesiyle yakin bir isbirligi i¢inde ¢alisarak bireye 6zgii bir
bakim plan1 olustururlar. Bu plan, hastanin tercihleri, degerleri ve manevi ihtiyaglarina
odaklanir (Colgecen ve Giiney-Aslan, 2022: 138). Palyatif rehberlik ise, hastalarin ve
ailelerinin duygusal ve manevi destek ihtiyaglarina odaklanir. Bu, hasta ve ailesinin
yasam sonu slirecindeki zorluklarla bas etmelerine yardimci olmay1 amagclar. Palyatif
rehberler, hastalarin ve ailelerinin duygusal yiiklerini azaltmak, yasamin anlamini ve

degerini kesfetmelerine destek olmak igin galisirlar (Isikhan, 2016: 102).

Hospis ve palyatif rehberlik, bir multidisipliner ekip yaklagimini benimser. Doktorlar,
hemsireler, manevi danismanlar gibi ¢esitli uzmanlar, hastanin biitiinsel ihtiyag¢larini
karsilamak icin bir araya gelirler. Hastalarin ve ailelerinin karar verme siireclerinde
aktif bir rol almalarini tesvik ederler. Bu hizmet, hastanin ve ailesinin yasam sonu
siirecini anlamalarina, kabullenmelerine ve bu siiregte Dbirbirleriyle iletisim
kurmalarina yardimci olur. Ayni1 zamanda, Oliim ve yas siirecleriyle bas etme
konusunda destek saglayarak, bireyin insan haklarina saygi gosterir. Hospis ve palyatif
rehberlik, yasamin son doneminde bireylere saygili, anlayisl ve biitiinliik odakli bir

yaklagim sunar (Yakar vd., 2021: 138).

2.4.6 Huzurevleri

Huzurevlerinde yasayan yasli bireylerin beslenme ve barmmma ihtiyaglarin
karsilanmasinin yaninda, huzurlu, saglikli ve giivenli bir ortamda yasayabilmelerini
saglamak amaciyla temel hizmetlerin yaninda gesitli ek hizmetlerde verilmektedir. Bu
kapsamda, yaslilarin mevcut becerilerinin korunmasini ve gelisimini destekleme,
bedensel ve zihinsel gerilemeler karsisinda uyum saglama becerilerinde destek olma,
yashilarin karsilagtigi kayiplarla basa ¢ikmalarina yardimc1 olma gibi gorevler 6n
plandadir (Gokiis ve Yilmaz, 2022: 569). Ayni1 zamanda, yash bireylerin bildikleri
veya aligtiklar1 ortamdan uzaklagma siiregleriyle basa ¢ikabilmeleri igin psikolojik ya
da manevi danmismanlik hizmetleri de sunulmaktadir. Huzurevlerindeki manevi
danigmanlar, yashlarin duygusal ihtiyaglarini anlamak ve onlara destek olmak adina
bireysel goriismeler diizenlerler. Bu goriismelerde, yash bireylerin gegmis yasamlari,

degerleri, inang¢lar1 ve ruhsal ihtiyaglar1 konusularak onlarla giiclii bir bag kurulur.
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Ayrica, yash bireylerin yasam sonu siireclerine ve oliimle ilgili duygusal konulara
odaklanarak, onlarin bu zorlu siirecleri daha saglikli bir sekilde yOnetmelerine
yardimci olurlar (Gokiis ve Yilmaz, 2022: 570). Manevi danigsmanlar ayn1 zamanda,
yash bireylerin aileleriyle iletisim kurarak, ailelere de danigmanlik hizmetleri sunarlar.
Bu siirecte, yasli bireylerin yagamlarina anlam katmalarina, gecmisle barigmalarina ve
yasamin son donemlerini huzurlu bir sekilde gegirmelerine destek olma amaci giidiiliir.
Huzurevlerinde sunulan manevi danigsmanlik hizmetleri, bireyin biitiinsel ihtiyaglarina
odaklanarak ruhsal sagligini gii¢glendirmeyi ve anlam dolu bir yasam siirmesine

katkida bulunmay1 amaglar (Gokiis ve Yilmaz, 2022: 571).

2.4.7 Sosyal Hizmet Kurumlari

Sosyal hizmetin odaklandigi alan, toplumda olumsuz sartlardan etkilenmis ve
dezavantajli konumda bulunan birey ve gruplardir. Korunmaya muhta¢ ¢ocuklar,
bakima ihtiya¢ duyanlar, engelliler, ihtiya¢ sahipleri gibi kesimler, sosyal hizmetin
hedef kitlesini olusturur. Sosyal hizmet, bu bireylere toplumda uyumlu, verimli ve
huzurlu bir yasam sunma amacini tasir. Hizla degisen toplumsal yapiyla birlikte ¢esitli
sorunlar1 agabilmek adina c¢ok boyutlu sosyal hizmet uygulamalarina ihtiyag
duymaktadir (Coskunsever, 2016: 180). Manevi boyutu temel alan sosyal hizmetler,
sadece sosyal ve gevresel sartlardan kaynaklanan dini ihtiya¢ ve sorunlari ele
almamakla kalmaz, ayni zamanda dini igerik tasimayan konularda yasanan
problemlere de etkili bir sekilde miidahale eder. Zorluklar karsisinda bireylere
rehberlik eden dinin, sosyal hizmet gruplarindaki dezavantajli bireylerin olumsuz
duygu, diisince ve davranislarina karsi bir kilavuz olmasi dogaldir (Coskunsever,
2016: 181). Sosyal hizmet uzmanlarinin yogun is temposu ve belge yonetimiyle gecen
zamanlari, aile ve bireysel danigmanliklarin eksik kalmasina neden olabilir. Bu
noktada, manevi danigsmanlarin destegi kacinilmaz bir ihtiyactir (Coskunsever, 2016:
182). Sosyal hizmet, bireyin ve toplumun etkinliklerini biitiinsel olarak anlamak ve
cok boyutlu bir bilgiye ulagmak adina disiplinlerarast bir bakis agisiyla
degerlendirilmelidir. Ergenlik donemi, insan hayatinin en karmasik ve zorlu gegis
donemidir. Bu siirecte gengler, kimlik bunalimi, dini siipheler gibi ¢esitli sorunlarla
karsilasabilirler. Yapilan arastirmalar, ergenlerin problemlerinin meslek, egitim,
iliskiler, ahlak ve din gibi bir¢ok alanda yogunlastigin1 gostermektedir. Bu noktada,

genglerin rehberlik ve manevi danismanliga ihtiya¢ duymasi kaginilmazdir. Sosyal
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hizmet kurumlarinda manevi danigmanlik ve rehberlik, bireylerin maddi ve manevi
sosyal bilinglenmelerine rehberlik etme amacini tagir. Manevi ve sosyal aktiviteleri
igeren egitim hizmetlerini kapsayan bu yaklasim, bireyin sosyal uyumuna katkida
bulunmaya ¢alisir (Coskunsever, 2016: 183). Manevi danismanlik ve rehberlik, askin
bir boyutu kabul eden bireyler tarafindan yiiriitiilen, kaygiyla bas etme siirecine
yardimci olmay1 amaglayan bir yardim etme etkinligidir. Sonug olarak, sosyal hizmet
kurumlarinda manevi danigmanlik, bireylerin manevi ve sosyal ihtiyaglarini ele alarak
onlara rehberlik etme amacini1 tagir. Bu yaklasim, sosyal hizmet uzmanlarinin yiiksek
is yiikleri ve zaman sinirlamalariyla basa ¢ikmasina yardimci olabilir, ayrica bireylere

daha etkili ve biitiinciil bir destek saglamay1 hedefler (Coskunsever, 2016: 184).
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UCUNCU BOLUM

BELCIKA’DA MANEVI REHBERLIK VE DANISMANLIK
UYGULAMALARI

3.1  Belcika Hakkinda Genel Bilgiler

Belgika, yaklagik 200 yi1l dnce bagimsizligini kazanmis bir Bat1 Avrupa iilkesidir.
Belcika tarihi boyunca bir¢ok farkli yonetim altinda kalmistir, 6zellikle Roma ve
Germen yoOnetimlerinin etkisi sonucunda giiniimiizde Fransizca ve Felemenkce

konusulan bolgelerin siirlart sekillenmistir (Hooghe, 2022: 3).

Belgika, federal bir yapiya sahiptir ve bu yapi topluluklar, bolgeler ve eyaletlerden
olusur. Ulkede ii¢ topluluk bulunmaktadir: Fransiz Toplulugu, Flaman Toplulugu ve
Alman Toplulugu. Bolgeler ise Valon Boélgesi, Flaman Bolgesi ve Baskent Briiksel
Bolgesi'dir. Ayrica Valon Bolgesi ve Flaman Bolgesi'nde toplam on eyalet
bulunmaktadir. Her topluluk ve bolgenin kendi yasama ve yiiriitme organlari vardir ve
bu organlar anayasa tarafindan belirlenmistir (Toharudin, 2010: 28-31). Son yillarda,
bolgelerin ve topluluklarin yetki alanlar1 genislemistir. Belgika, resmi diller agisindan
ic topluluga ayrilmistir. Bunlar Fransizca konusulan Valon Toplulugu, Felemenkce
konusulan Flaman Toplulugu ve Almanca konusulan Alman Toplulugu'dur. Bagkent
Briiksel Bolgesi ise Fransizca ve Felemenkge olmak tizere iki resmi dile sahiptir (Onur,

2023: 7-8).

Belcika'da egitimle ilgili isler 1988 yilindan itibaren topluluklar tarafindan
yuriitiilmektedir. Bu topluluklar, Valon, Flaman ve Alman Topluluklar1 olarak
adlandirilir ve kendi egitim bakanliklarini biinyelerinde bulundururlar. Her topluluk,
egitim konusunda belirgin farkliliklar olmamasina ragmen bazi ayrintilarda farklilik
gosterir. Federal Hiikiimet ise 6gretmenlerin emeklilik islemleri, zorunlu egitimin
baslangi¢ ve bitis tarihi ile diplomalarin asgari kosullarini belirleme gibi konularda
yetkilidir. Belgika egitim sisteminde, her topluluk kendi resmi dilinde egitim verir
(Aydin, 1999: 2). Bu nedenle Valon Toplulugu'nda egitim Fransizca olarak yapilirken,
Flaman Toplulugu'nda Flamanca ve Alman Toplulugu'nda Almanca kullanilir. Tek
istisna, baskent Briiksel'dir. Briiksel'de hem Fransizca hem de Flamanca egitim veren

okullar bulunmaktadir (Ekmekgi, 2016: 7).
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Belgika'da egitim sistemi her iilkede oldugu gibi farkli diizeylerden olusmaktadir.

Anaokulu egitiminden {iniversite seviyesine kadar genis bir yelpaze egitim hizmetleri

verilmektedir. Belgika'daki temel egitim diizeyleri ve bu diizeylere ait genel 6zellikler

Tablo 3.1’de sunulmustur.

Tablo 3.1: Belgika'daki Temel Egitim Diizeylerine iliskin Genel Bilgiler

Egitim Diizeyi

Genel Ozellikler

Anaokulu
(Maternelle/Kleuterklas)

Belgika'da ¢ocuklar genellikle 2.5 ila 3 yaslar
arasinda anaokuluna baglarlar. Anaokulu egitimi
resmi egitim sisteminin bir pargasi degildir, ancak
bir¢ok ¢ocuk bu yasta okula gitmeye baglar.

[kogretim (Primaire/Lager
Onderwijs)

[Ikogretim, Belgika'da 6 ila 12 yas arasindaki
cocuklar i¢in zorunlu bir asamadir. Ilkdgretim,
temel becerileri ve bilgileri kazandirmay1
amaclar.

Ortadgretim
(Secondaire/Secondair
Onderwijs)

Ortadgretim, 12 ila 18 yas arasindaki 6grencilere
yoneliktir. Bu asamada o6grenciler daha fazla
Ozellesmis dersler alir ve sonunda bir diploma
veya sertifika alirlar. Belcika'da oryantasyon
egitimi 6nemlidir ve 6grenciler hangi tiir liseye
veya teknik okula devam edeceklerine karar
verirler.

Yiiksekogretim (Enseignement
Supérieur/Hoger Onderwijs)

Belcika'da yiiksekogrenim c¢ok c¢esitlidir ve
ogrencilere lisans, yiiksek lisans veya doktora
dereceleri igin farkli secenekler sunar. Ulkede
birgok tiniversite, yiiksekokul ve meslek okulu
bulunmaktadir. Yiiksekogrenim kurumlari hem
Fransizca hem de Felemenkce olarak egitim
verirler.

Kaynak: Merckx vd., 2019: 1

Tablo 3.1’de goriildiigii iizere, Belgika egitim sitemi, anaokulu (maternelle/

kleuterklas), ilkogretim (primaire/lager onderwijs), ortadgretim (secondaire/ secondair

onderwijs) ve Yiiksekogretim (Enseignement Supérieur/Hoger Onderwijs) olmak

tizere dort diizeyden olugmaktadir (Merckx vd., 2019: 1).

29



Belcika'daki tiim okullar kendi mifredatlarini, degerlendirmelerini ve 06z-
degerlendirmelerini gelistirmekte Ozgiirdiirler. Okullar finansman ve yo6netim
acisindan, topluluk yetkilileri tarafindan yonetilen kamu finansmanli egitim kurumlari,
diger kamu yonetim diizeyleri tarafindan yonetilen, yardim edilen 6zel ve resmi egitim
kurumlart ve yardim edilmeyen (tamamen 6zel) egitim kurumlari olmak iizere iice

ayrilmaktadir (OECD, 2017: 4).

Belcgika'daki egitim sistemi, topluluklar arasinda ve bolge bazinda belirli farkliliklar
tasir. Bu farkliliklar, egitim politikalar1, miifredatlar ve siav sistemlerinde goriilebilir.
Ornegin, Flaman toplulugu genellikle daha kat1 bir egitim sistemi benimserken, Valon
toplulugu daha esnek bir yaklagim izleyebilir. Belgika'da egitim sistemi ¢ocuklarin
egitimine Onem verir ve genellikle yiliksek kaliteli bir egitim sunar. Ayrica, iilke
uluslararas1 6grenci degisim programlarina ve yabanci Ogrencilere kapilarini acar

(Geyer, 2009: 1-3).

Sonug olarak, Belgika'daki egitim sistemi karmagsik bir yapiya sahip olsa da, ¢esitli
topluluklarin kiiltiirel ve dil farkliliklarini yansitan bir sekilde isler. Bu sistemin temel
Ozellikleri arasinda zorunlu egitim, c¢ok dilli bir yaklasim ve yliksekogrenimde
cesitlilik yer alir. Belgika, egitimde ¢esitliligi ve farkliliklari kucaklayan bir iilke

olarak dnemli bir rol oynamaktadir.

Belcika’da manevi danigmanlikla ilgili egitim sisteminden sonra ele alnmas1 gereken
bir bagka sistem ise adalet sistemidir. Belgika’da adalet sistemi altinda yargilama
islemlerini gerceklestiren hukuki sistem ve yargilama sonucunda alinan cezalarin
tatbik edilmesini saglayan cezaevleri sistemi bulunmaktadir. Adalet sisteminin manevi

danismanlik kismini ilgilendiren boliimii ise cezaevleri sistemidir.

Belcika'da toplam 38 hapishane bulunmakta olup, bu hapishaneler farkli tiplerde ve
yonetim altinda faaliyet gostermektedir. Hapishane yonetimi, Ceza Infaz Kurumlar
Genel Midirliigii tarafindan ylriitiilmekte olup, temel amaglar1 cezalar1 dogru,
giivenli ve insanca uygulamak ile mahkumlar1 topluma hizli bir sekilde yeniden
entegre etmeye yardimct olmaktir. Adalet Federal Hizmeti, cezalarin
cesitlendirilmesine odaklanarak mahk(im profillerine daha uygun ve etkili bir
tutuklama ortami saglamak i¢in yatirnmlarinmi artirmaktadir. Hapishaneler genellikle
"gbzalt1 evleri" ve "ceza evleri" olarak adlandirilir; gbzalt1 evleri heniiz mahk(im

edilmemis kisilere yoneliktir, ceza evleri ise mahk(im edilenlere hizmet verir. Klasik
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hapishaneler, kapali ve agik hapishane tipleri olmak {izere ¢esitlenirken, kiiciik 6l¢ekli
tutuklama tesisleri olan tutukevleri ve gegis evleri, mahkimlarin aktif bir sekilde
rehabilitasyonunu destekleyerek Ozgiirliiklerini artirmay1 hedeflemektedir. Ayrica,
tutukevleri kisa cezalara mahktmlar1 kabul ederken, ge¢is evleri cezaevinden transfer
edilen mahkumlari barndirmaktadir, her iki tesis de toplumla baglantinin
stirdiiriilmesi ve yeniden insasi igin rehberlik ve destek saglamaktadir (SPFJ, 2023).
Bu kapsamda, cezaevlerinde mahkumlar i¢in manevi danigsmanlar bulunmakta ve bu
manevi danigsmanlar mahkumlar ile yasalarin kendilerine verdigi sorumluluklar

cercevesinde ilgilenmektedirler (Castel, 2021).

Belgika’da manevi damigsmanlikla ilgili bir bagka sistem ise saglik sistemidir.
Belgika’da saglik hizmetlerinin organizasyonu Halk Sagligi Bolgeleri saglamaktadir.
Bu bolgeler, bulasici hastaliklarin  taramasi, asilama programlar1 ve saglik
politikalarmin koordinasyonu gibi o6nemli gorevler {iistlenmektedir. Poliklinik
hizmetleri, genellikle 6zel saglik hizmeti saglayicilari tarafindan sunulmakta olup,
bagimsiz doktorlar ve paramedikal personel tarafindan {icret karsiliginda
saglanmaktadir. Hastalar, doktorlarin1 6zgiirce secebilir ve saglik merkezleri, genel
pratisyenlerden hemsgirelere kadar ¢ok disiplinli ekipleri yoneterek tiim bakim
ihtiyaglarini koordine eder. Yatan hastalarin bakimi hastaneler tarafindan saglanir ve
genel cerrahi hizmetlerinin yan sira diisiik karmagiklikta rehabilitasyon hizmetlerini
de icermektedir. Acil bakim, federal hiikiimet tarafindan finanse edilen acil yardim
merkezleri araciligiyla diizenlenir ve acil miidahale ekipleri, 6zel uzmanlik gerektiren
durumlar1 ele almak iizere tasarlanmistir. Eczaneler, ilaglarin dagitimini kontrol eder
ve saglik sigortalari tarafindan kismen veya tamamen geri 6denebilir. Son olarak, uzun
stireli bakim, evde entegre bakim hizmetlerini, topluluk saglik hizmetlerini ve
kisa/uzun vadeli bakim tesislerini icerir. Bu hizmetler, hastanin bagimlilik diizeyine
gore finanse edilir ve topluluklar tarafindan desteklenen yardim ve hizmetleri igerir.
Bu kapsamda manevi danigmanlarda Belgika saglik sisteminde yardimer bir hizmet

faktorii olarak yer almaktadirlar (Cleiss, 2021).

3.2  Belgika’da Manevi Damismanhgin Tarihcesi ve Genel Durumu

Belgika’da 1970'li yillardan 6nce manevi bakima ihtiya¢ duyan kisiler genellikle ait
olduklar1 kilise cemaatinin papazi tarafindan ziyaret edilmekte ve manevi danigsmanlik

gorevini kilise papazlar1 gerceklestirmekteydi. Hastanelerde ise manevi bakim hizmeti
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cok az verilmemekteydi. 1970’11 yillardan sonra ise hastaneler igerisinde de ihtiyag
duyan kisiler i¢in manevi danigmanlik verilmesi igin gosterilen ¢abalar arttirilmis ve
cogunlukla papazlar araciligiyla insanlarin inanglarmma gore gerekli manevi destek
almalar1 saglanmistir. Belgika’da sadece Hristiyanlarin yasamadigi ve baska dine
mensup kisilerinde manevi damigmanhiga farkli bir sekilde ihtiya¢ duyabilecegi
gerceginden hareketle 5 Nisan 1973 tarihinde yayimlanan “De Omzendbrief De
Saegher” adli yasa ile insanlarin manevi danismana ulasma hakki koruma altina
alinmistir. Bu yasaya gore, her hastanin, Katolik, Protestan, Yahudi, Ortodoks ve
Islami bir danismana erisme hakki vardir. Bu yasa ile hastalarin inang¢ dzgiirliigiine
saygt gosterilmis olsa da, kurumlarin pastoral bakim icin personel saglamakla

yiikiimlii olmamasi bu yasanin etkisini azaltmistir (Jonge, 2012: 9).

1970’11 yillardan sonra, Belgika'da profesyonel manevi danismanligin ¢ogunlukla
Roma Katolikleri ve Hiimanistler tarafindan sunuldugu goriilmektedir. Bu iki grup
manevi danigmanlar, genel olarak manevi danismanlik hizmetlerini hastaneler veya
diger saglik kurumlari biinyesinde gergeklestirmektedirler. Saglik kurumlari, yasal
olarak hastalara inanglarmma veya yasam goriislerine gore bir temsilcinin destegine
erisim hakki vermek zorundadirlar. Diger dinlerin veya yasam goriislerinin temsilcileri
genellikle hastane ¢alisanlart degil, dis temsilcilerdir ve talep edilen her ziyaret i¢in
0deme almaktadirlar. Belgika'da Katolik manevi danigsmanlarin profili eskiden oldugu
gibi artik erkek bir rahibin profili degildir. Belgika’da, Katolik manevi danigsmanlarin
cogunlugu laik kadinlardir. Personeldeki degisiklik, Katolik manevi danismanliginda
bir paradigma degisikligi saglamistir: 1980'lerin sonlarindan itibaren artik
sakramanlara degil, anlatisal hermeneutik pastoral bakima odaklanilmigtir

(Vandenhoeck, 2020: 129-130).

Laiklerin pastoral alandaki ilk gorevleri 1970'lerin sonlarinda Wallonya Brabant
Vicariate'de ortaya ¢ikmistir. 1976 yilinda, bir ¢ift (yar1 zamanli) sesli-goriintiilii
materyalin katesiz ve liturji hizmetine! sunulmasina yonelik yenilik¢i bir yaklagimla
1se alinmistir. 1979 yilinda da, bagka bir kadin bir kilise hizmetinde ise alinmuagtir. 1982
yilinda ise bir kadin, Wallonya Brabant'ta ozellikle saglik alaninda manevi

danigmanlik hizmeti sunmak iizere (tam zamanli) sosyal yardim kurumlarinin

1 Katesiz ve liturji hizmeti, Katolik kilisesinin inanglarini 6grenme ve yasama siire¢lerinin bir pargasidir.
Katesiz, bireylere temel dini dgretileri 6gretirken, liturji hizmetleri bu dgretileri pratige dokme firsati
sunar.
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koordinasyonundan sorumlu olarak atanmigtir (Chevalier, 2014: 313). 1990 yilindan
itibaren, manevi danismanlik hizmetinde gorev alan laik kadinlarin listesi, gontilli
veya tam zamanli, tam zamanli veya yari zamanli olmalarina bakilmaksizin diyozesin
adres rehberine2 dahil edilmistir. Rehberde kisilere ait kisisel bilgiler, yapilan gorevler
ve danismanlarin goreve gonderildikleri yillar yer almaktadir. 25 Subat 1997 tarihinde
ise Belgika Anayasasi’nin 19. maddesinde yapilan degisiklik ile bireylerin manevi
destek ve yardim almalar1 temek hak olarak goriilmistiir. Bu madde “Bir saglik
kurumu, misyonu geregi, yas, cinsiyet, ideolojik, felsefi veya dini inang ayrimi
yapmaksizin ve kisinin mali durumuna bakilmaksizin her hastaya sorumlu bakim veya

yardim saglamakla ytikiimliidiir.” seklindedir (Chevalier, 2014: 314).

Belgika'da bulunan manevi danismanlar, kilise hizmetleri, hastaneler, mahalle
hizmetleri ve cezaevleri olmak tizere dort farkli alanda hizmet vermektedirler. Manevi
danigmanlar, kilise hizmetlerinde dini rehberlik yaparlar, hastanelerde hastalarin ve
hasta yakinlarinin duygusal destek ihtiyaglarina yanit verirler, mahalle hizmetlerinde
toplum projelerine katilirlar ve mahalle sakinlerinin manevi ihtiyaglarint karsilarlar,
cezaevlerinde ise mahk{imlarin ruhsal ve duygusal destek ihtiyaglarina cevap verirler.
Bu sekilde manevi danismanlar, toplumun ¢esitli kesimlerindeki ruhsal ve duygusal
ihtiyaglara hizmet ederek 6nemli bir rol oynarlar. Yillara gére gorevlendirilen manevi

danismanlarin hizmet alanlarina ait bilgiler Sekil 3.1°de sunulmustur
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Sekil 3.1: Gorevlendirilen Manevi Damismanlarin Yillara Gore Hizmet Alanlar:

Kaynak: Chevalier, 2014: 316

2 Diyozesin adres rehberi terimi, Katolik Kilisesi'nde bir diydze veya kilise bolgesine ait adresleri ve
iletisim bilgilerini i¢eren bir rehberi ifade eder.
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Sekil 3.1 laik pastoral gorevlendirmelerin 1980'lerin ortalarindan itibaren gelismeye
basladigini ve bu gelisimin, 1987'deki laiklerin manevi danisman olabilmesi
hakkindaki piskoposlar sinodus? ile tetiklendigini gostermektedir. 1996 yilinda, devlet
tarafindan atanmis olan laik manevi danigmanlara "kilise yardimecilar1" adi altinda
devlet tarafindan finanse edilen dini gorev pozisyonlari tahsis edilmesine olanak
tantyan bir anlagsmanin yapilmasi, bu taahhiitlerin hizlanmasina yol agmistir. Ardindan
atamalar ve taahhiitler daha yavag bir hizda devam etmis ve nispeten sabit kalmstir.
Gorevlendirilen laik pastoral gorevlilerin ¢gogunlugu kadinlardan olusmaktadir: 165
kisilik bir grup iginde, yaklasik otuz erkek bulunurken, kadinlar bu grubun 4/5'ini
olusturmaktadir. Belgika’daki Brabant Wallon ve Briiksel bolgesinde bulunan manevi
danigmanlarin cinsiyete gore dagilimi Sekil 3.2 ve Sekil 3.3’te sunulmustur (Chevalier,
2014: 316).
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Kilise Hastaneler Mahalle Cezaevleri Toplam
Hizmetleri Hizmetleri

H Erkek ®Kadin

Sekil 3.2: Brabant Wallon Boélgesinde Gorevlendirilen Manevi Danismanlarin

Cinsiyete Gore Dagilimi

Kaynak: Chevalier, 2014: 316

3 Piskoposlar sinodu, Katolik Kilisesi liderlerinin 6nemli meseleleri tartismak ve kararlar almak igin
diizenledigi bir tiir konferanstir.
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Sekil 3.3: Briiksel Bolgesinde Gorevlendirilen Manevi Damismanlarin Cinsiyete

Gore Dagilim

Kaynak: Chevalier, 2014: 316

Sekil 3.2 ve 3.3’te goriildiigii iizere, Belgika'da bir¢ok didzdeki pastoral hizmetlerde
calisanlarin biiyiik bir ¢ogunlugu kadinlardan olusmaktadir. Ornegin, Brabant Wallon
bolgesinde 52 kadina karsilik sadece 7 erkek pastoral hizmet vermektedir. Bu egilim,
diger bolgelerde de benzer sekilde devam etmektedir. Ornegin, Briiksel'deki Fransizca
bolgesinde, 49 kadma karsilik 9 erkek pastoral hizmet vermektedir. Bu cinsiyet
dagilimi, 2014 yilina ait verilere dayanmaktadir ve diger dizlerde de benzer oranlarda
devam etmektedir. Ornegin, Tournai didziinde, 71 pastoral hizmet veren kisinin 68'i
kadin, 3'i erkektir. Benzer sekilde, Liege dioziinde 41 erkek ve 68 kadin pastoral
hizmet vermektedir. Namur dioziinde de benzer bir tablo goriilmektedir, bu da pastoral

hizmetlerin kadinlar arasinda daha yaygin oldugunu gostermektedir (Halewijn, 2014:
433-448).

3.3  Belgika’da Manevi Danismanlik ve Rehberlik Egitimi

Belgika’da farkl dillerin konusuldugu ve farkli manevi inanislarin bulundugu bir¢ok
bolge bulunmaktadir. Bolgeler arasi bu farkliliklar, manevi danismanlik egitimi igin
gelistirilen egitim programlarminda farkli olmasina sebep olmustur. Malines-
Bruxelles Baspiskoposlugunda, tiim manevi danigmanlar i¢in iki yila yayilan 150

saatlik O0zel bir egitim programi olan "Formation a l'animation pastorale (F.A.P.)"
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1992'de baglatilmis, ardindan 2000 yilinda bu program, teolojik egitimi genigletmek
amactyla saat sayisint iki katina ¢ikararak dort yila yayilmistir. Liége
Baspiskoposlugunda, 1997 yilindan itibaren farkli segeneklere (mahalle, gencler,
saglik, cezaevi gibi) gore staj programi igeren 450 saatlik bir egitim programi sunan
"Institut supérieur de catéchése et de pastorale" baslatilmis, 2007'de teolojik egitimi
genisletmeyi hedefleyen bir reforma girisilmistir. Tournai Bagpiskoposlugu, adaylara
Ozellestirilmis egitim programlar1 sunarak diizenli egitim toplantilar1 gelistirmis ve
2007 yilinda 150 saatlik ilk egitim donemini baglatmistir. Namur Baspiskoposlugu ise
uzun yillar boyunca 6zel bir egitim programi sunmadan 300 saatlik bir egitim programi
ile manevi danigman yetistirmis, ancak 2011 yilindan itibaren "Institut diocésain de
formation™ ile manevi danismanlik egitimini daha profesyonel hale getiren bir kurum
haline gelmistir (Chevalier, 2014: 317).

Bagpiskoposluklarin koordinasyonu olmadan bagimsiz kurumlarca verilen manevi
danigmanlik egitimleri de bulunmaktadir. Faculté¢ de théologie tarafindan sunulan
"Certificat en théologie pastorale (CeTP)" gibi akademik sertifikalar, bu egitim
programlarina Ornek olarak gosterilebilir. Ayrica, 2013 yilinda saglik alaninda
calismak isteyen manevi danigmalar i¢in bir liniversite sertifikasi olan "Certificat
universitaire de la pastorale santé (CUPS)" verilmeye baslanmistir (Chevalier, 2014:
318). Bu sertifika, kilisenin saglikla ilgili manevi danismanlik hizmetlerine katilmak
isteyen kisilere veya saglik hizmeti sunan manevi danismanlara yonelik bir egitim
programini ifade eder. Bu program, kilisenin saglik hizmetleri ve hasta ziyaretleri gibi
konularda yetkinlik kazanmay1 amaglayan bireylerin egitim ihtiyaclarini karsilamak
icin kullanilir. CUPS, bu alandaki egitim ve yetkinliklerin bir belgesi olarak sunulur

(Chevalier, 2014: 319).

Son yillarda Belgika’da manevi danisman egitimi i¢in yiiksek lisans programlar1 da
acilmaktadir. Bu programlardan biri Leuven Universitesi Teoloji ve Dini Calismalar
Fakiiltesi bilinyesinden acilmis olan yiiksek lisans programidir. Bu yliksek lisans
programiin amaci, KU Leuven veya baska bir yerde edinilmis teoloji ve dini
caligmalar alaninda egitim gormiis 6grencilerin baslangi¢ egitimini genisletmek ve
derinlestirmektir. Ogrencileri teoloji ve dini calismalarin gesitli alanlarinda bagimsiz
aragtirmalar yapmaya hazirlamak ve Kkilise ve toplumda uzman olarak goérev
yapmalarin1 saglamakta programin baska amaclarindandir. Program kapsaminda

ogrencilere, Fakiilte'nin bes arastirma disiplininden veya ana konusundan birinde
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uzmanlagma ve bir Yyiiksek lisans tezi yazma firsat1 verilmektedir. Bu alanlar kutsal
kitap caligsmalari, sistematik teoloji ve dinlerin incelenmesi, teolojik ve karsilastirmali
etik, Kilise ve teolojinin tarihi ve pastoral ve deneysel teolojidir. Miifredat, Hristiyan
inang geleneginin ¢ok kiiltiirlii ve ¢ok dini bir toplumsal baglamda disiplinler arasi
akademik incelemesine genel bir yonlendirme sunar. Bu program tam zamanl veya
yart zamanl olarak takip edilebilir (KU Leuven, 2023). Bu program kapsaminda

bulunan dersler Tablo 3.2’de sunulmustur.

Tablo 3.2: KU Leuven Universitesi ilahiyat Dini Arastirmalar Yiiksek Lisans
Programi I¢erigi

Ders Kredi
Kodu pors Adi Sayisi
Truncus Communis (Ana Dersler)*

Contextual Hermeneutical Approaches to the Bible (incil’e Yonelik
Baglamsal Yorumsal Yaklagimlar)

AQ7J4A  Christianity ve Contemporary Culture (Hristiyanlik ve Cagdas Kiiltiir) 4 Kredi
A07J5A  Developments in Theological Ethics (Teolojik Etik Alanindaki Gelismeler) 4 Kredi

Spirituality and Mysticism in the History of Western Christianity (Bati

AQ7J3A 4 Kredi

ADTI6A Hristiyanligi Tarihinde Maneviyat ve Mistisizm) 4 Kredi
Catechesis and Pastoral Care in Various Stages of Life (Hayatin Farkli .
ADTI2A Asamalarinda Katesiz ve Pastoral Bakim) i "3 4 Kredi
A07J7A  The Study of Lived Religion (Yasanmis Din Incelemesi) 4 Kredi
Religious Studies Courses (Din Bilimleri Dersleri)**
A07H3B  Christianity and Islam (Hristiyanlik ve Islam) 6 Kredi
A01B9B  World Religions and Ethics (Diinya Dinleri ve Etik 6 Kredi
A07K2B  Seminar The Idea of Religion (Din Fikri Semineri) 6 Kredi
A02B1B  Jewish-Christian Relations (Yahudi-Hristiyan iliskileri) 6 Kredi
Clinical Psychology of Meaning, Spirituality and Religion (Anlam, .
AOADAB & 1 i ve Dinin Klinik Psikoloj?si) i g gron | 6 Kredi
AOAB1A Eastern Religions (Dogu Dinleri) 6 Kredi
Electives (Secmeliler)*** 14 Kredi
Master’s Thesis
A07M3A Master’s Thesis 16 Kredi

* Programdan mezun olmak i¢in bu derslerin tiimiinii almak zorunludur.
** Programdan mezun olmak i¢in bu derslerden sadece birini almak yeterlidir.

*** En az 14 kredi olacak sekilde istenildigi kadar segmeli ders aliabilir.

Kaynak: (KU Leuven, 2023)

Tablo 3.2°de goriildiigii tizere, dersler, ana dersler, din bilimleri dersleri, segmeli
dersler olmak {iizere ii¢ boliime ayrilmaktadir. Bu béliimden mezun olmak isteyen bir

ogrenci her biri 4 kredi olan alt1 dersin tamamini almak zorundadir. Her biri 6 kredi
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olan din bilimleri derslerinden ise birini almak programdan mezun olmak igin
yeterlidir. Bunlara ek olarak, 6grenciler boliimden mezun olmak igin kredileri toplami
en az 14 olan se¢meli dersleri almak zorundadirlar. Bu kapsamda 6grenciler, fakiilte
yuksek lisans programlarindan ilgi duyduklar1 se¢cmeli dersleri alabilir ve yeterli
gerekce sunmalart durumunda fakiilte disindaki diger egitim programlarindan da
secmeli ders alabilirler. Son olarak, 6grenciler 16 kredi degerinde olan yiiksek lisans
tezini de yazarak boliimden 60 kredi toplayarak mezun olma sartin1 yerine getirerek

mezun olabilirler.

Belcika’da KU Leuven {iniversitesi disinda manevi danigman egitimi veren Université
Catholique de Louvain, Louvain-la-Neuve gibi tiniversiteler de bulunmaktadir. Bu
tiniversiteler Hristiyan inancina gore manevi danisman, bir baska deyise pastor
yetistirmeyi amacglamaktadirlar. Belcika’da 6zellikle Hristiyanlik disindaki dinler igin
manevi danigman yetistirmeyi ama¢ edinen bir lisans veya yiiksek lisans programi
bulunmasa da tniversiteler biinyesinde belli programlar ile manevi danismanlik
yapilmasina olanak saglayan programlar bulunmaktadir. Belgika’nin ana unsurunu
olusturduklari i¢in Hristiyan inancina gére manevi danigman yetistiren kurumlara bu
boliimde deginilmistir. ilerleyen boliimlerde de caligmanin arastirma sorularindan
bazilarinin temelini olusturan Miisliiman manevi danigmanlarin yetistirilmesine

yonelik egitim kurumlarina yer verilmistir.

3.4  Belgika’da Manevi Danismanlik ve Rehberligin Uygulama Alanlar:

Belgika’da resmi olarak taninmis bircok din bulunmakla beraber siyasi ve sosyal
anlamda Hristiyanlarin, 6zellikle de Hristiyanlarin Katolik mezhebinin daha baskin
oldugu soylenebilir. Bu agidan Belgika’da manevi danisman denince ilk akla gelen
Hristiyan manevi danigsmanlara verilen isim olan pastordiir. Pastor terimi acikca bir
Katolik veya Protestan gelenekten gelen manevi danismanlara verilen addir.
Belgika'da, Ozellikle Katolik rahipleri ve manevi danismanlar, ruhsal bakim
saglayicilar1 olarak istihdam edilen yerlerde ¢aligmaktadir. Ayrica saglik sektoriinde
yart zamanlt olarak istthdam edilen bazi Misliiman danmismanlar ve Protestanlar
bulunmaktadir. Manevi damigsmanlar cezaevlerinde, hastanelerde, yashh bakim
merkezlerinde, psikiyatrik tesislerde ve engelli bireyler i¢in hizmet veren kurumlarda
calisirlar (Thomas, 2023).
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3.4.1 Hastaneler

Belgika'daki hastanelerde calisan manevi danismanlarin statiisiinii anlamak igin,
hastane ortaminda dinin 6nemini anlamak gereklidir. Hastalarin gesitli kiiltiirlerden
geldigi ve saglik profesyonellerinin farkli bakis agilarina sahip oldugu bir ¢esitlilik
ortaminda, manevi danigmanlar, hastalarin manevi ihtiyaclarini karsilamada 6zel bir
rol oynarlar. Bu, insanlarin anlam arayislarinin 6zellikle hastalik doneminde arttig1 bir
gercegi yansitir ve manevi danigmanlarin bu siiregte hastalara rehberlik etme gorevine
sahip olduklarini1 gosterir. Manevi danigsmanlar, saglik bakiminin manevi boyutunun,
tip alanindaki diger uzmanlarla birlikte paylasildigi bir baglamin parcasidir ve
hastalarin farkli inan¢larin1 ve manevi yaklagimlarini anlayarak onlara destek olurlar.
Bu, hastanenin sadece tibbi bir kurum degil, ayn1 zamanda insanlarin kirillgan ve
manevi ihtiyaglarini tasidigi bir yer oldugu gergeginden kaynaklanir (Schoutheete,
2012: 10).

Belgika, diger bircok Avrupa lilkesi gibi, manevi danismanligin kesin bir tanimini
sunmayan yasal diizenlemelere sahiptir. Bu sebeple, manevi danismanligin igerigi ve
kapsami, ¢esitli dinlere ve diislince akimlarina saygi gosterilerek, bu inang veya felsefi
yaklasimlarin kendi tercihlerine bagh olarak belirlenir (Curtit, 2012: 1). Ozellikle
hastane ortaminda faaliyet gésteren manevi danismanlar, bu 6zel ¢evrede taninan bir
gorev lstlenirler ve bu gorevin belirli bir ¢ergevesinin olusturulmasinda karsilasilan
zorluklarindan biri, bu islevin genel olarak anlasilmasidir. Bu nedenle, hastanelerde
manevi danigmanlarin roliiniin tam olarak anlasilmasi i¢in 2011 yili Ekim ayinda
Saglik Pastorali Interdiyosen Komitesi (CIPS) tarafindan yapilan tanimmin
incelenmesinde yarar vardir. Bu tanim kapsaminda, ilk olarak, tiim inanglara veya
diisiincelere sahip danigmanlara uygulanabilen genel bir c¢ergceve sunulur, bdylece
Belgika'da taninan her din veya diisiince bi¢imi i¢in bir tiir koruma saglanmis olur.
Genel gergeve, manevi danismanin gérevinin dort temel unsurunu tanimlar. ik unsur,
bugiiniin tip diinyasinda manevi bakimin énemini vurgular ve danigsmanin, profesyonel
etik kurallara uygun olarak hastaliga sahip hastalara manevi bir katkida bulunarak
farkl1 bir bakis agisini1 sunabilmesini miimkiin kilar. Daha sonra, manevi danismanin,
atanildig1 kurumun o6zelliklerine saygi gostererek, yonetim ve personelle 1yi iliskiler
kurarak ve kuruma entegre olmasi gerckmektedir. Ayrica, Kkisilere varolussal

sorunlartyla basa ¢ikmalarinda yardimci olabilmek i¢in 6zel bir egitim almis ve siirekli
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egitimi takip etmeye hazir olmalidir. CIPS belgesine gore, bu egitimin kimin
tarafindan belirlendigi veya sunuldugu belirtilmemistir. Muhtemelen her inang veya
diisiincenin, kendi inanglar1 ve gelenekleri ¢ergevesinde bir egitim programi
olusturmasi gerekmektedir. Son olarak, manevi danigman ile danisan arasindaki giiven
iligkisini olusturan ise manevi danismanlarin en kati profesyonel sir saklama
yiikiimliiliigline tabi olmasidir. Katolik manevi danigsmanin 6zel gorevlerine gelince,
bu gorevler, belirli sartlara saygi1 gosterilerek bes alt baslikta tanimlanir. Pastoral eslik
gorevinin yerine getirilmesi, kisilerin ve kurumlarin imkanlarii ve smirlarin1 goz
oniinde bulunduran bir ekip tarafindan gergeklestirilmelidir. Ayrica, bu gorevi yerine
getirebilmek igin kigisel dua ile beslenen igsel bir yasama sahip olmak gereklidir
(Schoutheete, 2012: 11). Bes alt baslik asagida sirayla verilmistir.

e Bireysel rehberlik, bireysel ziyaretleri ve hastalar, yakinlar1 veya personelle
goriismeleri igerir ve bazi durumlarda dua anlar1 ve kutsal ayinlerin kutlanmasini
igerir.

e Topluluk rehberligi, hastalar1 ve ailelerini desteklemeyi ve dua toplantilar1 ve
liturjik kutlamalar1 diizenlemeyi igerir.

e Kurumun insanlagmasina katkida bulunma.

e Ekip iliskileri ve kurumun farkli diizeyleri, gonilliller ve saglik pastorali
sorumlulart ile 1ilgili olarak, kurumun organizasyonunu ve iligkilerini
gelistirmek.

e Ilk ve siirekli ruhsal egitim, dinleme, Hristiyan inancin derinlemesine

anlasilmasi, toplumun, hastanenin, tibbin ve etik sorunlarin evrimini igerir.

Belgika’da bir¢ok hastanede manevi danismanlik hizmeti almak miimkiin olsa da yasal
olarak hastanelerde manevi danigsman bulundurma zorunlulugu olmamas: bu
hizmetlerde bazi aksamalara yol agabilmektedir. Buna ek olarak, Belgika’nin siyasi
yapist geregi neredeyse her hastane de Katolik pastorler kadrolu olarak bulunmasina
ragmen diger dine mensup kisiler i¢in hizmet veren manevi danigmanlar hastanelerin
kadrolu personeli arasinda yer almamaktadir. Bu ylizden, Katolik pastorler disinda
birinden manevi danigmanlik hizmeti almak isteyen kisiler bagka bir dinin temsilcisi
veya baska bir laik danigmanin ziyaretini istedigini 6zel olarak talep etmek
zorundadirlar. Bu durumda, hastanenin yonetimine isim, adres ve miimkiinse telefon
numarasini vermelidirler. Bunun taninmis dinlere ve diisiince akimlarina mi1 yoksa

taninmayan dinlere ve felsefelere de mi uygulandig1 acgik degildir. Bu belirsizlik,
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gelecekteki bir yasama islemi tarafindan ¢o6ziilmesi gereken bir konu olarak
goriilmektedir. Ornegin, Saint-Luc Universite Hastaneleri'nde oldugu gibi, ziyaret
saatleri disinda, taninmayan bir din veya felsefe, yonetimden bir hasta tarafindan boyle
bir yardim talep edildiginde basvurulacak bir referans adi birakmasina izin verilebilir.
Bu sekilde, resmi bir temsilci olarak kabul edilmemelerine ragmen, yonetimin onay1

ile kurulusa daha esnek bir erisim elde edebilirler (Schoutheete, 2012: 13).

Hastanelerde gorev yapan manevi danismanlarin maaslarinin 6denme bi¢imi ve
finansmani, pratik agidan tatmin edici bir yanit vermenin zor oldugu oldukc¢a hassas
bir konudur. Genellikle hastanelerin  kamusal finansmam1  araciligiyla
gerceklestirilmesi gerekmektedir. 2002 yilinda Belgika'daki hastanelerin finansman
yontemi degistirildi ve "glinliikk iicret" yerine "Mali Kaynaklar Biitgesi" (MKB)
sistemine gec¢ildi. Bu degisiklik sadece bir terim degisikligi degil, ayn1 zamanda
hastaneleri bir kurum ve saglik hizmeti saglayici olarak ele almanin yeni bir yolunu
igeriyordu (Schoutheete, 2012: 14). Hastanelerin isletme giderlerinin finansmani ¢
temel kaynaktan saglaniyor: MKB, tibbi {icretler ve ilag uzmanliklari. Finansman
acisindan, hastane isletme giderlerinin biiylik bir boliimii, kamu otoritelerinin hastane
isletme giderlerinin disindaki faaliyetleri, 6zellikle hemsirelik, otelcilik ve altyapi
hizmetleri gibi alanlar1 destekledigi MKB tarafindan karsilanmaktadir. MKB, A, B ve
C olmak tizere ii¢ ana boliimden olugmakta ve her biri 16 alt bolime ayrilmaktadir.
Her bolimiin belirli maliyetleri kapsadigi kabul edilmis ve bu boliimlerin
tanimlanmasi igin her birine 6zgii kurallar bulunmaktadir (Schoutheete, 2012: 15).
Tim bu kurallart igeren 25 Nisan 2002 tarihli bir kraliyet kararnamesi mevcuttur.
Teorik olarak, manevi danigmanlikla ilgili harcamalar, genel masraflari iceren B1 alt
boliimii tarafindan karsilanmaktadir. Pratik anlamda ise hastanelerde ¢alisan kadrolu
Katolik pastorler her ay belli bir maas alirken, sadece ihtiya¢ oldugunda hastaneye
manevi danigmanlik hizmeti veren diger manevi danismanlar ise sadece hastaneye
gelip hizmet verdikleri giine karsilik manevi danigsmanlik hizmet ticreti almaktadirlar

(Schoutheete, 2012: 14-16).

3.4.2 Cezaevleri

Ikinci Diinya Savasi'min ardindan, refah devletinin yiikselisi, 6zellikle sdylem

diizeyinde, mahkGmlarin rehabilite edilme idealini yeniden ortaya ¢ikarmistir. Bu
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donem, mahkamlarin bireysel tedavisinin 6nem kazandigi bir donemdir. Bu amaglar,
psikolojik, tibbi, sosyal ve manevi destek gerektirir. 1955 yilinda Birlesmis Milletler,
"MahkGmlar I¢in Asgari Kurallar" adin1 verdikleri bir dizi kurali kabul etmistir. Bu
kurallar, mahkmlarin kendi dinlerini segme, periyodik dini térenlere katilma ve kendi
dinlerinden yetkilendirilmis bir temsilci ile goriisme hakkini vurgular. Din artik bir
disiplin arac1 olarak degil, mahktmlarin hakki olarak kabul edilmektedir (Becci, 2015:
161).

1960'1 yillarda Belgika'ya yonelik goc¢ dalgalari, farkli kokenlere sahip bir niifusun
hapishanelere girmesine yol agmistir Bu donemde, Miisliiman mahk{imlarin sayisi
hizla artmaya baslamistir (Ajouaou ve Bernts, 2015: 40). Ilk basta, Katolik rahipler,
diger dini inanglara sahip mahkimlarin manevi ihtiyaclarin1 karsilayabilecek
danigmanlar1 hapishanelerde bulmalarina yardimci olmuslardir. Bu danigmanlari
hapishanelere getirmisler, onlar i¢in erisim saglamis ve uygun mekanlar
olusturmuslardir (Ajouaou ve Bernts, 2015: 41). 1970'lerde Belgika, Islam dinini ve
Ortodoks mezhebini resmi olarak tanimis ve hapishanelerde yasanan bu fiili durumu
yasal bir temele oturtmustur. Ancak bu tanimanin yasal sonuglari agiga ¢ikarmasi
neredeyse elli yil almis ve bu siire zarfinda danismanlarin bir kismi uzun bir siire

gontillii olarak hizmet vermistir (Ajouaou ve Bernts, 2015: 42).

1970'lerin kiiltiirel devrimi ve neoliberal doniis, hapishanelerde danismanlarin roliinii
kokten degistirmistir. Refah devletinin krizi, hapishanelerde cezalandirict bir egilime
yol agmistir. Suglunun toplum tarafindan yeniden entegrasyon sorumlulugu yerine
bireysel rehabilitasyon 6nem kazanmistir. Risk yonetimi, kamunun korunmasi ve
mahktmlarin kendi baglarinin ¢aresine bakmasi fikri 6n plana ¢ikmigtir (Becci ve
Dubler, 2017: 244). Aym doénemde, hapishane disindaki toplumda yavas yavas
sekiilerlesmeye baslamistir. Bu siiregte din, daha fazla bireysel ve manevi bir boyut
kazanmistir. Danismanlar, kademeli olarak karar alma siireglerinin disinda
birakilirken, bireysel yardim konusuna odaklanmiglardir. Litiirji ve dini referanslar
azalmis, vaazlar neredeyse kaybolmus ve yerlerini genellikle daha genis bir izleyici
Kitlesine hitap eden bir etkilesim ve sohbet ortamina birakmistir. Bu degisim, bazi
danismanlarin dini sadece bir ara¢ olarak gérmesinde de etkili olmustur (Todd ve
Tipton, 2011: 5).
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Hukuki anlamda, manevi danismanlarin hapishanelerdeki konumu uzun bir siire yasal
bir ¢ergeveden yoksun kalmistir. Belgika Anayasasi, ibadet ozgiirliiglinii giivence
altina almis, devletin manevi danismanlarin atanmasina miidahale etmemesi
gerektigini belirtmis ve bu manevi damismanlarin aylik maaslarin1t ve emekli
maagslarin1 karsilamayi taahhiit etmistir (19, 21 ve 181. maddeler). Bunun disinda,
manevi danismanlarin hapishanelerdeki mahkamlar1 dini agidan desteklemesi,
bakanlar arasi yazigmalar araciligiyla ele alinmistir. Ancak manevi danigmanlik
konusunda somut bir yasal diizenleme, ceza hizmetlerini ve mahktmlarin hukuki
statiilerini diizenleyen 12 Ocak 2005 tarihli temel yasa ile hayata gegirilmistir. Diger
yasal diizenlemelerin aksine, manevi danigmanlikla ilgili Onlemler hizla
uygulanmustir, ancak 75. madde (Mary, 2013: 79) olarak bilinen madde disinda bir¢ok
hiikiim, mahk{imlarin dinlerini 6zgiirce yasamalarina, uygulamalarina ve dini, manevi
ve ahlaki yardim almalarina yardimei olma hakkina iligskin detaylar1 igermemekteydi.
Bu maddeye gore, Kral, manevi danigmanlarin, mahkGimlarin dini uygulamalarini
serbestce gerceklestirmelerine ve dini, manevi ve ahlaki yardim almalarina yardimci
olmak i¢in sahip olduklar1 kolayliklar1 belirleme yetkisine sahipti. Ancak bu gerekli
kraliyet kararnamesi yaklasik 15 yil sonra kabul edilmistir. Bu gecikme, ardisik
hiikiimetlere gore, asir1 niifus yogunlugunun, yasada Ongdriillen hiikiimleri
uygulamaya koymalarina izin vermemesinden kaynaklanmaktadir (Mary, 2013: 13).
Bu arada, manevi danigsmanlar hapishanelerdeki varliklarinin sartlarini her bir

yoOnetimin hassasiyetine gore 6zel olarak miizakere etmek zorunda kalmislardir.

O tarihten itibaren, maddi kosullar iyilesmemesine ragmen 2015 saldirilar1 bu durum
tamamen degismistir. 2015 yilinda hapishanelerde radikalizasyonla miicadele eylem
plan1 yayimlanmis ve bu plan, Islami manevi danismanlarmn radikal Islam'a kars: bir
yaklagimin ¢dziiciisii olarak ne kadar 6nemli olduklarini vurgulamistir. Ancak Belgika
Miisliiman Idaresi, damigmanlar1 ise almakta zorlaninca, devlet bu islevi yeniden
degerlendirmeye karar vermistir. Diger inang gruplarinm, &zellikle Islam'a
yogunlagsmanin sadece olumsuz bir sekilde ele alinmasini istemediklerini g6z 6niinde
bulundurarak, manevi danismanlara yeni bir statii verilmesi karar1 alimmistir (Castel,
2021: 13). 17 Mayis 2019 tarihli kraliyet kararnamesi ile bu karar hayata gegirilmis,
hapishanelerdeki papazlar, din gorevlileri ve manevi danigmanlar i¢in yeni bir ¢alisma
diizeni olusturulmus ve biiyiik 6l¢iide kamu gorevlileri ile ayni statiiyii saglanmaistir.

Bu karar, saldirilardan bu yana dinin hem bir tehlike olarak hem de bu tehlikeye yanit
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olarak goriildiigii bir paradoksunu yansitmaktadir. Bu nedenle, Kral'a sunulan rapor,
kararin mahkimlarin haklarina saygi gosterme endisesi yerine daha ¢ok terdrle
miicadele diisiinceleri tarafindan motive edildigini belirtmektedir. Manevi
danismanlarin cezaevi giivenligi ilkesi agisindan gilivenilir olmasini saglamak ig¢in
cesitli Onlemler icermektedir. Ayrica, danigmanlara, gorevleri sirasinda 6grendikleri
ciddi bir giivenlik tehdidi olusturan olaylari kurum miidiiriine bildirme zorunlulugu

getirmistir (Castel, 2021: 14).

Manevi danismanlarin hukuku statiisiinde yillar iginde degisimler olurken manevi
danigsmanlarin gorev anlayisinda ve mahkiimlar tarafindan algilanis bi¢iminde de
onemli farkliliklar meydana gelmistir. Manevi damigmanlar giderek artan Olclide
sekiilerlesen hapishanelerdeki varliklarini siirekli olarak savunmak zorunda kaldilar
(Todd ve Tipton, 2011: 3). Belgika’da bulunan manevi danismanlarla ilgili bir
caligmada (Castel, 2021: 14) Katolik bir manevi danisman bu durumu asagidaki gibi
belirtmistir.

“Sistem degisiyor ve her seferinde pozisyonumuzu yeniden belirlememiz
gerekiyor. Bizi nereye koydugunu tamimlamamiz gerekiyor. Sistemin

icinde ozgiirltigiimiizii korumak i¢in savasmalyiz."

Katolik manevi danigmanin ifadelerinden de anlasildig: lizere Belgika’da yillar i¢in
cezaevlerinde gorev yapan manevi danigmanlarin sistem i¢indeki yerinde siirekli
degisiklikler olmakta sisteme adapte olmak i¢in manevi danismanlar miicadele

etmektedir.

Gegmis yillarda manevi damigmalifin temelini olusturan ibadet artik bireysel
goriismeye kiyasla olduk¢a azalmistir. Liturji ve dini muhafazakarlik atiflar1 giderek
daha az goriiliirken, vaazlar neredeyse kaybolmus, yerini bazen diinyevi konular
lizerine yapilan bir paylasim ve sohbet anina birakmistir. Manevi danigsmanlar
tarafindan takip edilen bir¢ok mahk(im agnostik veya ateisttir ve daha ¢ok dini bir
rehberlikten ziyade manevi veya arkadasca bir destek aramaktadir. Mahk(mlar
tarafinda yasanan bu degisiklik manevi danigsmalarin kendi gorevlerine bakis acisinda
da degisiklik olmasina neden olmustur. Konuyla ilgili Bel¢ika’da gergeklestirilen bir
calismada (Castel, 2021: 14) Islami bir manevi damisman bu durumu asagidaki

ifadeleriyle desteklemistir.

44



"Benim, dinlere ¢ok sekiiler bir bakis acim var, benim i¢in, eger toplumun
iyiligine, insanin iyiligine, gelisimine hizmet ediyorlarsa, ne mutlu, ama
oyle degilse, ise yaramazlar. (...) Sonradan belki de baska onemli bir islevi
daha vardwr, belirli bir degerleri yeniden kutsallastirmada - ki benim
gortistime gore kesinlikle oyle degil - (...) Baska bir 6nemli islevi olabilir,
daha ¢ok manevi bir boyut - ama yine de benim igin tekrar séyliiyorum, bu
ozellikle dine o6zgii olmayan bir sey. Ve bunun hatta laik bir danismanla
vapilan bir gériisme c¢ergevesinde gergeklesmesi miimkiin, ¢linkii her

insanin i¢sel bir yasami vardir."

Islami manevi danismanin ifadelerinden anlasildig: iizere manevi danismanlik
manevi danigmanlar tarafindan dini rehberlikten ¢ok danisanlarin duygusal

diinyasina rehberlik etmek olarak algilanmaktadir.

Sonug olarak, manevi danigmanlik gdrevi, baslangigta kolektif etkinliklere ve disipline
odaklansa da, zaman i¢inde mahkumlarin haklarina ve kisisel gelisimlerine odaklanan
bir rehabilitasyon ve bireysel maneviyat anlayisina doniistii. Temel olarak,
danigsmanlar hala dini ayinler ve bireysel goriismeler gibi unsurlar1 korurken,
mahkimlarla olumlu iligkiler kurmaya katkida bulunurlar. Ancak danigmanlar ayni
zamanda mahkOmlarin talep ettigi somut hizmetler sunarlar, ancak bu, gorevlerinin
sadece kiigiik bir kismini olusturur (Castel, 2021: 38). Danigsmanlar, mahkimlarin
iligkilerinin dogasini1 belirleme konusunda biiyiik bir esneklik sunarlar, ¢iinkii her
mahkm kendi ihtiyaglarina gore farkli bir yaklasimi tercih eder. Bu nedenle, dini ve
manevi yardim yerine daha ¢ok diinyevi konulara odaklanan goriismeler 6n plana
c¢ikar. Bununla birlikte, dinin manevi danigmanliktaki etkisinin tamamen sona erdigi
sOylenemez. Danismanlarin islevi, uzun bir tarihsel gelenege dayanir ve din, bir¢ok
danigsmanin bu goreve yonlendiren temel bir faktrdiir. Sonug olarak, din ve diinya
kavramlar1 birbirini tamamlayan unsurlardir ve danismanlar bu iki boyutu etkili bir

sekilde birlestirirler (Castel, 2021: 39).

3.4.3 Kiliseler

Belgika Hristiyanlariin biiyiik ¢cogunlugu Katolik mezhebine mensuptur. Dolayisiyla
Belcika’da kiliselerde gergeklestirilen manevi danmismanlik hizmetleri genel olarak

Katoliklere yoneliktir. Belgika'da, kendilerini Katolik olarak tanitan kayith niifus
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hakkinda herhangi bir sayisal veri bulunmamaktadir. Bu verilere ulagmak i¢in Profesor
Wim Vandewiele (KU Leuven), European Social Survey Round 10 (ESSR, 2022) ve
PEW Being Christian in Western Europe (PEW, 2018: 7) adl1 iki ¢alismanin verilerini
birlestirmistir. Bu veri kombinasyonunu degerlendirerek, Belcika'da 2022'de en
azindan aylik bir kutlamaya katilanlarla birlikte bir Hristiyan dinine mensup
olduklarin1 disiiniilen niifusun tahminini yapmistir. Bu ¢alismalara dayanarak,
Profesor Vandewiele, Belgika'nin 2022'de 6.487.044 sakininin Hristiyan dinine
mensup oldugunu diisiindiigiinii belirtmektedir. Bu kisiler arasinda 1.158.400 ibadet
eden ve 5.328.644 ibadet etmeyen kisi bulunmaktadir. Bu agidan niifusun %8,9"'unun
en az ayda bir kez kilise ayinlerine katildig1 ifade edilebilir. Bir aydan daha az siklikta
ibadet eden Hristiyanlar arasinda, niifusun %41,09'u olan 4.760.078 sakin, kendilerini
Katolik olarak tanimlamaktadir. Eger bu kisiler aylik olarak bir kutlamaya
katilmiyorlarsa, inanglar1 genellikle Katolik degerlere dayanmakta ve bazi ruhsal veya
dini etkinliklere katilmaktadir; ornegin vaftiz veya dini evlilik gibi secencklere
yonelebilmektedirler. Karsilastirma yapmak adina, 2018'de Belgika'nin sakinlerinin
%52'si Katolik olduklarimi belirtirken (Vandewiele, 2018) ve 2012'de ise bu oranin
%358 oldugunu belirten raporlar bulunmaktadir (European Comission, 2012: T98-
T99). Buna dayanarak, Belcika’da kendini Katolik olarak gorenlerin oraninin yillar

gectikce azaldigi sOylenebilir.

Belgika’da Hristiyanlar igin kiliselerde manevi danigmanlik hizmeti pastorler
tarafindan verilmektedir. Pastorler pastoral birimlerde gorevli manevi danismanlardir.
2022 yili sonu itibariyle, piskoposluklar genelinde, pastoral birimler igindeki
cemaatler arasinda isbirligi temelli giiglii baglantilar olugturma ¢abasi devam etmekte
ve bu donemde toplam 396 pastoral birim basariyla kurulmustur. Pastoral birimlere
entegre edilmis cemaat sayis1 2022 itibariyle 57 mahalledir Ayni y1l i¢inde, 22 kilise
hizmet dist birakilmis ve bunlardan 3'a Katoliklik disinda diger Hiristiyan
mezheplerine ayrilmistir. Piskoposlar tarafindan bir mahallede veya pastoral birimde
gorev almak lizere atanan kisi sayist 2022'de 975 olarak kaydedilmistir (Cathobel,
2023: 60). Ek olarak, kiliseler disindaki kurumlara (hastaneler, dinlenme ve bakim
evleri, engellilere yonelik kurumlar) kilise adina pastoral bir gérev i¢in atanmig 444
kisi bulunmaktadir. Piskoposluk hizmetlerinde ¢alismak i¢in de 388 kisi atanmuistir.
Piskoposluk pastoral bakimina katilma yetkisine sahip 1.686 goniillii birey

bulunmaktadir. Bu kisiler, dua wvakitlerine baskanlik etmek, kiliselerde veya
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krematoryumlarda cenaze torenlerini yoOnetmek gibi gorevleri goniilli olarak
istlenmektedir. Atanmadan 6nce egitim almis 60 pastoral lider, liderlik rollerine etkili
bir sekilde hazirlanmis olarak atanmistir. Bu egitimler, pastoral liderlerin gorevlerini
etkili bir sekilde yerine getirmelerine ve topluluklarina daha iyi hizmet vermelerine

yardimc1 olmaktadir (Cathobel, 2023: 61).

3.4.4 Mahalle Hizmetleri

Belcika'da pastorlerin mahalle hizmetleri genis bir alana yayilmakta, sadece kilise
cemaatlerine degil, ayn1 zamanda farkli dini inanglara mensup olanlara da hitap
etmektedir. Bu hizmetler, geleneksel kilise hizmetlerinin Stesine gecerek, toplumun
cesitli alanlarina odaklanmaktadir. Saglik hizmetleri kapsaminda, bazi pastorler
mahallelerinde saglik taramalari, bilinglendirme kampanyalar1 ve hastaliklarla ilgili
destek gruplari gibi projelere liderlik etmektedir. Egitim ve kiiltiir hizmetleri alaninda,
pastorler dil kurslari, sanat etkinlikleri veya okuma gruplari gibi faaliyetlere Onciiliik
edebilir. Sosyal yardim ve dayamisma projeleri ise Belgika'da pastorlerin,
mahallelerindeki ihtiya¢ sahiplerine yonelik barinma programlari, gida bankalar1 ve
maddi yardim kampanyalarmi destekledigi 6nemli alanlardan biridir. Mahalle
hizmetleri kapsaminda gergeklestirilen bir baska hizmet ise gorevli pastorler ve
goniillii olarak pastoral hizmet yapmak isteyen kisilerin huzurevlerini ziyaret etmesi
ve orada bulunan yaglh bireylere manevi olarak destek olmasidir. Buna ek olarak,
pastorlerin sunmus oldugu cenaze hizmetleri de mahalle hizmetleri kategorisine dahil
edilmektedir. Bu agidan mahalle hizmetlerinin hastane ve cezaevi hizmetleri gibi tek
bir alana odaklanmak yerime bir¢ok alana yayildig: ve kilisenin toplumla biitiinlesme
amacina hizmet ettigi ifade edilebilir (Vicariat BW, 2023).

3.45 Diger Kurumlar

Bel¢ika’da manevi danigmanlik hizmetlerinin yogunluklu olarak verildigi kurumlar
onceki bagliklarda belirtilmistir. Bu baslik altinda ise pastoral hizmetlerini pek yaygin

olmadig fakat bulundugu baz1 kurumlara birlikte deginilmistir.

Belgika’da pastoral hizmetlerin oldugu kurumlardan biri ordudur. Savunma Bakanlig1

blinyesindeki Katolik papazlik hizmeti, askeri personele dini ve manevi yardim
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saglamay1 amaclamaktadir ve burada c¢aligan sivillerin yani sira ailelerine de 13 ticretli
ve 7 goniillii pastdr manevi danismanlik hizmeti vermektedir. Verilen bu hizmetlerden

yaklasik olarak haftada 2.000 kisi faydalanmaktadir (Cathobel, 2021: 63)

Belcika'da oOzellikle Katolik okullarinda, diizenli olarak pastorler tarafindan
Ogrencilere manevi danigmanlik hizmeti sunulmaktadir. Bu okullarda gorev yapan
pastorler, 6grencilerin manevi gelisimini izlemekte ve okul programi disinda 6zellikle
Hristiyan ilhamli inanglar olmak {izere, inancin anlaminin paylasilabilecegi etkinlikler,
kutlamalar ve kiiltiirel geziler diizenlemektedirler. Bu etkinliklere katilim konusunda
ogrencilere herhangi bir zorlama yapilmamaktadir. Belgika'daki bu okullarda, pastoral
faaliyetler kapsaminda diger dinlere iliskin temel bilgilerin 6gretilmesine de dnem
verilmektedir. Ayrica, anlam arayisinda olan bireyler, Ogrenciler ve pastorler
tarafindan ziyaret edilmekte; bu ziyaretler sayesinde Ogrenciler, pastoriin diger
bireylerle nasil iletisim kurdugunu gérmektedirler. Bu okullarda pastérler tarafindan
Ogrencilere sadece hosgorii degil, ayn1 zamanda farkli diisiince akimlarina saygi, ilgi
ve dostluk 6gretilmeye calisilmaktadir. Hristiyan 6gretisi anlatilirken monoteizmlerin,
dinlerin, ruhsal yaklasimlarin ve diger felsefelerin tarihi dikkate alinmaktadir
(Enseignement Catholique, 2021: 13).

3.5  Belgika’da Miisliimanlara Yonelik Manevi Damsmanlhik ve Rehberlik

Belgika’da Belgika’da yasayan miislimanlarin genel durumu, Miisliimanlara yonelik
manevi danigmanlik ve rehberlik, Bel¢ika’da miisliimanlara hizmet veren manevi
danismanlarin egitimi, manevi danigmanlik hizmetlerinde yasanan problemler ve
manevi danmismanlik ve rehberlik hizmetlerinin gelecegi olmak iizere dort bashk

altinda ele alinmstir.

3.5.1 Belcika’da Yasayan Miisliimanlarin Genel Durumu

Belcika'da Miisliiman niifusu, 1960'larin sonlarina dogru is¢i talebinin artmasiyla
birlikte Onemli Ol¢lide artis gostermistir. Bu donem oOncesinde, Belcika'da
Miisliimanlarin sayis1 sadece birkag yiiz kisi olarak kaydediliyordu. Ancak 1990'larin
sonlarina gelindiginde, Miisliiman niifus 300 binden fazlaya yiikselmistir Fashlar, bu

donemde en kalabalik Miisliiman grup olarak 6ne cikarken, Tiirkler ikinci sirada yer
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almigtir. Ayrica, Tunus, Cezayir ve Pakistan kokenli Miislimanlar da Belgika'da
Oonemli bir niifusa sahip goriiniiyorlardi. Belgika vatandasi olup Miisliman olan
kisilerin sayisinin 3 binden fazla oldugu bilinmekle birlikte, inan¢larini gizleyenlerin

oldugu tahmin edilmektedir (Zambur, 2023: 33).

Son yillarda, Belgika'daki Miisliiman niifusu, hem sayisal olarak hem de iilke
niifusundaki oran olarak belirgin bir artis gostermektedir. 2007 yilinda Belgika'da
yaklasik 350 bin Miisliiman bulunurken, bu rakam toplam niifusun yaklasik %4'line
denk gelmekteydi. Ancak, 2010 yilina gelindiginde, Miisliiman niifusu 630 bin kisiye
yiikselerek toplam niifusun yaklasik %6'sina karsilik gelmeye baslamistir. Bu artis
sadece dogurganlik oranlarina dayanmamakta, ayn1 zamanda farkl: iilkelerden gelen
Miisliimanlarin Belgika'daki toplam niifusu artirmasiyla da iliskilendirilmektedir.
Belgika'da din bilgilerinin resmi kayitlara gegirilmesi yasak oldugundan, Miisliiman
niifusun kesin sayis1 hakkinda kesin veriler bulunmamaktadir. Bu nedenle, Miisliiman
toplulugun  biyiikliigi ~ tahminlere  dayali  olarak  degerlendirilmektedir
(Vandenbroucke, 2020: 1). Gluniimiizde ise, Belgika'da yasayan Miisliimanlarin say1si
800.000'1 asmis durumdadir ve bu durumda Miisliimanlar iilke niifusunun %7'sini
olusturmaktadirlar. Bu oranla, Miislimanlar Hristiyanlardan sonra Belgika'daki en

kalabalik ikinci dini topluluk olarak éne ¢ikmaktadir (Insamer, 2021).

Belcika'daki Miisliimanlar, bir¢ok diger Avrupa iilkesinde oldugu gibi ¢esitli
zorluklarla karsi karsiya bulunmaktadir. Ik nesilden itibaren iilkeye gd¢ eden
Miisliimanlar, k6tii muameleye ve ayrimciliga maruz kalmislardir. Ozellikle 11 Eyliil
2001 saldirilarindan sonra artan Islam diigmanhigi, Belgika'da Miisliimanlara yonelik
olumsuz tutumlar: tetiklemis ve Miisliimanlar, fiziksel ve psikolojik siddete maruz
kalmislardir. Egitim, saglik ve isttihdam gibi temel olanaklardan esit sekilde
yararlanamamuslar, siyasi temsil konusunda eksiklik yasamislar, giinliik yasamlarinda
cifte standartlarla karsilagmislar ve kiiltiirel farkliliklar1 ve inanc¢lar1 nedeniyle siddet
gormislerdir. Yapilan arastirmalar, bu ayrimciligin sistemli bir sekilde gergeklestigini
gostermektedir. Ornegin, Miisliimanlar is bagvurularinda adlar yiiziinden ayrimciliga
ugramis, ev bulmada zorluk yasamis, egitim hayatlarinda yanlis yonlendirilmelerle
akademik basarilarin1 engellenmis ve kadinlar tesettiirleri nedeniyle sozlii ve fiziksel

tacize maruz kalmiglardir (Aydin ve Yardim, 2008: 20-23).

Belgika'da Islam, resmi olarak tanmnmis alti inangtan biri olmasina ragmen,

Miislimanlar 6zellikle tesettiir nedeniyle egitim alaninda kisitlamalarla kars1 karsiya
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gelmektedirler (Demir, 2013: 184). Ayrica, medya, siyaset ve kiiltlir-sanat alanindaki
yaklagimlar, iilkede Islam diismanliginin artmasina zemin hazirlamaktadir (Yardim,
2020: 89). Bu ayrimci politikalar nedeniyle, Miisliimanlar Belgika'da sosyoekonomik
acidan dezavantajli bir duruma diismektedirler. Issizlik oranlar1 genel niifusa gore daha
yiiksektir (%7'ye karst yaklasik %20) ve gelir diizeyleri ortalamanin altindadir.

Yoksulluk oranlar1 da genel iilke ortalamasinin iizerindedir (Insamer, 2021).

3.5.2 Bel¢ika’da Miisliimanlara Hizmet Veren Manevi Danismanlarin Egitimi

Belcika Devleti her ne kadar Islam dinini ikinci din olarak tanimis olsa da Belgika nin
Katolik Hristiyan odakli siyasi yapisindan dolay1 uzun yillar boyunca Miisliimanlara
yonelik hizmetler konusunda pratik anlamda bir gelisme gostermemistir. Belgika’da
Hristiyan dinine mensup bireylerin manevi danigman ihtiyacini karsilamak igin bir¢ok
egitim kurumu bulunmasina ragmen Miislimanlarin bu ihtiyacini karsilamak adina
herhangi bir bulunmamaktadir (Husson, 2006: 44). Belgika’nin Islam’1 resmi ikinci
din olarak tanimasindan sonra Belgika’da yasayan Misliimanlarin manevi danisman
ihtiyaci sorunu ortaya ¢ikinci, Belgika Devleti bu sorunu agsmak i¢in Tiirkiye, Cezayir,
Fas, Kuzey Afrika ve Tunus gibi iilkelerinden Miisliimanlara manevi danismanlik

yapabilecek kisileri talep etmistir (Husson, 2006: 45).

Tiirkiye, Cezayir, Fas, Kuzey Afrika ve Tunus gibi iilkelerden Belgika'ya gelmesi
saglanan bu gorevlilerin, Belgika kiiltiiriine entegre olmak yerine kendi kiiltiirlerini bu
Belgika’ya tasimaya caligsmalari, kendi iilkelerinden aldiklar1 din egitiminin farkl
olmasi, Belcika’nin yasam kosullar1 ve yasalarini bilmemeleri, ayrica Belcika’nin
kiiltiirel ve sosyo-politik yapisindan habersiz olmalar1 ve Belgika’da konusulan dilleri
yeterince bilmemeleri gesitli sorunlar1 beraberinde getirmistir (Battiui ve Kanmaz,
2004: 15). Hatta bu gorevliler, dini anlagmazliklarin ortaya ¢ikmasina ve gorev
aldiklari {ilkenin pozisyonu ile ilgisi olmayan dini sdylem ve fetvalarin yayilmasina
yol agmistir. Bu nedenle, Belgika Devleti manevi danigmanlik gorevi iistlenecek olan
gorevlilerin, yerel toplumlarla etkili bir diyalog kurabilmeleri igin, bulunduklari
bolgenin ¢ogunlukla konusulan dilini, kiiltiirinli ve yasal diizenlemelerini 6grenme
sart1 getirmistir (Husson ve Mandin, 2014: 134). Bunun {izerine, Belgika yetkilileri,
manevi danismanlik alanindaki boslugu diger iilkelerde egitim gormiis bireylerle

doldurmak yerine toplumla hem kiiltiir hem dil bakimindan daha iyi iletisim kurabilen
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manevi danigmanlarin Belgika'da yetistirilmesinin daha uygun olacagini fark etmisler
ve bu nedenle bu konuda egitim veren kurumlarin kurulmasina karar vermislerdir

(Husson, 2006: 23).

Belgika Devleti’nin aldig1 bu karardan sonra, 1978 yilinda Diinya Islam Birligi'ne
bagli Islami sivil toplum kurulusu olan Islam Kiiltir Merkezi (IKM) Belgika'da
kurulmustur. IKM, Belgika Devleti’nin tesvikleri kapsaminda Miisliimanlara hizmet
vermek iizere manevi damigmanlarmn yetistirilecegi Avrupa Islam Enstitiisii (AIE)
adinda bir egitim kurumu olusturarak 1983 yilinda agmistir. Ancak bu enstitii,
Belcika'nin gereksinimlerine ve kriterlerine uygun bir sekilde egitim veremedigi i¢in
ogrencilerine verdigi lisans diplomalar1 Belgika makamlar1 tarafindan kabul
edilmemistir. Buna ragmen, IBM, kendi biinyesinde bulunan AIE ile manevi ve dini
alanlarda gorev yapacak personel yetistirme amacini, 1989-1990 yillarina kadar
siirdiirmiis ve camiler, okullar, hastaneler, cezaevleri ve bakimevleri gibi kurumlara

personel génderme gorevine devam etmistir (Donmez, 2021: 37).

1992 yilina gelindiginde, amaglarindan biri manevi danismanlarin atamasi olan
Yiiksek Islam Konseyi (YiK) se¢im yapilarak olusturulmustur, ancak bu kurul Belgika
yonetimi tarafindan resmi olarak tanmmamistir. YIK’in Belgika devleti tarafindan
taninmamis olmasi bu kurulun islevsiz olmasini saglamistir. Bu yiizden, 1994 yilinda,
Miisliiman toplulugunun ¢ogunlugunun katilimiyla gerceklesen bir se¢imin ardindan
ilk defa Miisliimanlarin ¢ogunlugunu temsil eden bir kurum kurulmustur. Bu kurumun
Fransizca adi Belgika Adalet Bakanligi tarafindan onaylanmis ve Exécutif des
Musulmans de Belgique (EMB) olarak adlandirilmistir. Ayrica, bu kurum 1999 yilinda
resmi olarak taninmis ve Miisliiman toplulugun tek yetkili temsilcisi olarak kabul
edilmistir. Ayrica, devlet tarafindan bu kuruma biitge ayrilmis ve finansal olarak

desteklenmistir (Sdgesser ve Torrekens, 2008).

2000 yilina gelindiginde, cezaevlerinde bulunan Miisliiman mahktmlarin kendi
dinlerine mensup manevi danisman talebiyle eylemlerde bulunmasi {iizerine
Miisliimanlar i¢in manevi danigsman konusu Belg¢ika Devleti’nin gliindemine gelmistir.
Ancak mahkimlarin bu talebi 2005 yilinda ¢ikarilan bir kanunla gergeklesmistir
(Bertrand ve Clinaz, 2015: 31). Bu nedenle, 2005 yili icinde, hastanelerde,
cezaevlerinde ve yasl bakim evlerinde yasayan farkli dini inanglara sahip olan bireyler

i¢in 6zel manevi danismanlik hizmeti sunan kadrolarin resmi olarak taninmasi i¢in bir
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yasa cikarilmistir. Bu yasal diizenleme, bu manevi danigsmanlarin devlet memuru
statiistine dahil edilmesini ve finansal olarak desteklenmelerini de igermektedir

(Husson ve Mandin, 2014: 70).

2000’li yillarinda basinda, Belgika Devleti’nin Miisliimanlara hizmet verecek manevi
danigsmanlar1 goérevlendirmeyi belli egitim sartlarinin yerine getirilmesi durumunda
kabul etmesi Miisliman manevi danismanlar yetistirecek birgok egitim kurumunun
olusturulmasina sebep olmustur. Bu yillarda kisa siire i¢inde Enstitlit des Etudes
Islamiques, Rabitat’iil Eimm Academie al Khayriya gibi egitim kurumlari
olusturulmus fakat bu kurumlar manevi danisman yetistirme konusunda yetersiz
kalmistir (Battiui ve Kanmaz, 2004: 23). Ayrica, 2006 yilinda Belgika'daki Katolik
Universitesi'nde yer alan CISMOC Arastirma Merkezi, italyan oryantalist Felice
Dasseto tarafindan yonetilen "Dini Ilimlerde Siirekli Egitim" adli bir programi
baslatarak devletin bu sorununun bir kismini ¢ézme yoluna gitmistir. Bu programa
genellikle Arap 0grenciler katilmis ve 15 kredilik bu programa katilan 50 6grenci,
2007 yilinda mezun olarak bu program ilk mezunlarint vermistir. Bu egitim, din
gorevlilerinin yetistirilmesi konusundaki Belgika'daki boslugu doldurmak i¢in énemli

bir adim olmustur (Dénmez, 2021: 39).

Tiirkler say1 bakimindan Belgika’da bulunan Miisliiman topluluklar i¢inde 6nemli bir
yer tutmaktadir. Bu agidan, Belgika’da yagsayan Miisliiman Tiirklerin manevi danisman
sorunu Tirkiye Cumhuriyeti Devletinin de dikkatini ¢ekmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti
Biiytikel¢iligi'ne baglh Din Hizmetleri Miisavirligi ilk olarak Belgika'da taninmis bir
Islam enstitiisii kurma girisimlerinde bulunmus fakat bu girisimlerin sonugsuz
kalmasinin ardindan, Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan Uluslararas: Ilahiyat projesi
baglatilmistir. Bu proje, Bati Avrupa'da yasayan Tiirk vatandasi lise mezunu
ogrencileri Tiirkiye'deki ilahiyat fakiiltelerine yerlestirerek egitimlerini siirdiirmelerini
saglamis ve bu sayede Belgika’daki Miisliiman manevi danigman sorunun ¢dziimiine
katki sunmay1 amaglamistir (Ersahin, 2015: 135). 2006 yilinda baslayan bu projede 18
ogrenci ile baglanmis, simdiye kadar 16 farkli iilkeden 449 Ggrencinin programi
stirdiirdiigii ve toplamda 935 6grencinin mezun oldugu goriilmiistiir (UIP, 2022: 2).
Ancak, bu dgrencileri Tiirkiye'de egitmenin Belgika'da yasayan tiim Miislimanlarin
dini ihtiyaglarina yanit verme konusunda, beklentilere tam olarak cevap vermedigi

sOylenebilir. Clinkii, Tiirkiye’de egitim goérmek isteyen her Belgika vatandasi Tiirk
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Ogrencinin bu egitimden faydalanamadigi ve Belgika’daki manevi danigsman

ihtiyacinin devam ettigi goriillmektedir (Donmez, 2021: 39).

Belcika’da Miisliimanlara hizmet verecek manevi danismanlarin yetistirilmesi
konusunda bir baska ¢aba ise Hollanda'da bulunan Avrupa Islam Universitesine bagl
olarak kurulan Briiksel Islami ilimler Fakiiltesi'nin 19 Eyliil 2007'de lisansiistii ve
lisans programlarint Bologna egitim sistemi standartlarina uyarlamasidir. Briiksel
Islami flimler Fakiiltesi, Belgika'da yiiksek seviyede din grevlisi ve manevi danisman
yetistirmeyi amaclamaktadir ve bu amagla Avrupa Islam Universitesi ile isbirligi
yaparak 80 kredi saatini igeren alternatif bir yiiksek lisans programi gelistirmistir. Bu

iki yillik programin igerigi ve kredi dagilimi Tablo 3.3’te sunulmustur.

Tablo 3.3: Briiksel islami ilimler Fakiiltesi Temel islami Bilimler Alam Yiiksek

Lisans Program I¢erigi

Ders Adi Kredi
Sayisi
Tefsir Metodlar 3 Kredi
Fikhi Kaideler 3 Kredi
Islam Hukukunun Ilkeleri 3 Kredi
Islami Ilimlerde Arastirma Yontemleri 4 Kredi
Fikih Usulii 3 Kredi
Cagdas Hadis Tartigmalari 3 Kredi
Arap Dili ve Edebiyati 3 Kredi
Manevi Danigsmanhik Acisindan letisim Teknikleri 3 Kredi
Islam Perspektifinden Etik ve Manevi Danigmanlik 3 Kredi
Uygulamali Psikoloji 3 Kredi
Manevi Danigmanhiga Girig 3 Kredi
Manevi Danigmanlik Mesleginde Giiniimiiz Konulari 3 Kredi
Manevi Danigsmanlikla flgili Fikhi Problemler ve Céziimleri 3 Kredi
Uzmanlik Alaniyla flgili Arastirma Caligmalar 20 Kredi
Uzmanlik Alanyla flgili Tez Caligmasi 20 Kredi

Kaynak: Donmez, 2021: 40

Tablo 3.3’te goriildiigii iizere, bu yiiksek lisans programindan mezun olan biri Islami
ilimler ve manevi danigmanlikla ilgili 13 ders almakta, kendi belirlemis oldugu bir
konu hakkinda arastirmalar yapip bunu sunmakta ve danigmaniyla birlikte belirlemis
oldugu bir konuda yiiksek lisans tezi yazmaktadir. Programin ilk yilinda dersler

alinmakta, ikinci y1linda ise tez yazilarak programdan mezun olunmaktadir.

Belcika’da Miisliimanlara hizmet verecek manevi danismanlarin yetistirilmesine

yonelik lisans veye yiiksek lisans programi bulunmasa da Université Saint-Louis-
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Bruxelles, Universit¢ Catholique de Louvain, Universit¢é Libre de Bruxelles
biinyesinde Miisliimanlara hizmet verecek manevi danismanlara yonelik sertifika
programlar1 bulunmaktadir. Bu iiniversitelerden Universit¢ Libre de Bruxelles,
tiniversiteler arasi akreditasyon ile onaylanmis bir egitim programi sunmaktadir. Bu
program “Tarih ve Diislince”, “Siyaset ve Din” ve “Din ve Toplum” olmak {izere {i¢
ana bolim icermekte ve mezun olmak igin toplamda 97 saat 30 dakika katilim

gerektirmektedir. Programin bulunan dersler Tablo 3.4’te sunulmustur.

Tablo 3.4: Université Libre de Bruxelles Manevi Damismanlik Programu Icerigi

Ders Ad1 Saat

Giris: Tarth, Kavram ve Metodoloji

Islam’a Giris: Ana Akimlar ve Disiiniirler 32
Taih ve Diisiince Islam ve Fem%nizm _ saat

Kur’an’in Tarihsel Yoniyle Tenkidi 30

Batinilik ve Maneviyat dakika

Hukuk ve Islam

Islam ve Avrupa: Ortak Sunumlar

Avrupa Islami ve Misliimanlart: Kolektif Calismalar ve Yanitlar 32
Siyaset ve Din Avrupa’da Din ve Inanclarinin Devlet Diizenlemeleri ;%at

Avrupa’da Mtisliiman. \./z}rhgmm Tarih ve Sosyolojisi dakika

Ortadogu’nun Jeopolitigi

Firsat Esitligi Politikast ve Dini Inanglar

Islam Toplumunda Seckinler ve Otorite 32
Din ve Toplum Islamofobi Sorunu :Sg%at

Misliman Ailelerde Catisma Arabuluculugu dakika

Radikallesme ve Ter6rizm

Kaynak: Donmez, 2021: 41-42

Tablo 3.4’te goriildiigii tizere, Université Libre de Bruxelles’in sunmus oldugu manevi
danmismanlik programi Tarih ve Diisiince (6 ders), Siyaset ve Din (5 ders), Din ve
Toplum (5 ders) olmak iizere {i¢ ana baslik altinda 16 ders icermektedir. Her bir baglik
altinda belirtilen dersler i¢in belirlenen egitim programi siiresi 32 saat 30 dakikadir.
Buna gore, bir 6grencinin sertifika almaya hak kazanmasi i¢in 97 saat 30 dakika ders

almas1 gerekmektedir.

Université Catholique de Louvain’de Islam ile ilgili dersler gesitli fakiiltelerde
sunulmaktadir. Ana programlar, Teoloji Fakiiltesi'nde Din Bilimleri Yiiksek Lisansi,
Sosyal ve Politika Bilimleri Fakiiltesi'nde Sosyoloji, Antropoloji, Politika Bilimleri
Yiiksek Lisanslar1 kapsaminda bulunmaktadir. Ayrica, Felsefe, Sanat ve Edebiyat

Fakiiltesi'nde antik diller ve edebiyatlar1 yiiksek lisans programlar1 ¢ergevesinde de
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sunulmaktadir. Bunun yani sira, Eyliil 2015'ten itibaren Teoloji Fakiiltesi'nde, Belgika
Miisliimanlar Yiiriitme Kurulu ile isbirligi icinde, gelecekteki Islam dini 6gretmenleri
ve manevi damismanlar i¢in Universite Sertifikas1 programi da sunulmaktadir. Bu

programda bulunan dersler Tablo 3.5’te sunulmustur.

Tablo 3.5: Université Catholique de Louvain “Islami Ilimler” Programu Icerigi

Ders Adi Ders Kodu
Uluslararas1 Kuruluglar LSPRI2045
Diplomatik Sorunlar Uzerine Uluslararasi iligkiler Semineri LSPRI2320
Arap Felsefesinde Derinlemesine Sorular LFILO2300
Islam Hukukuna Giris LDROI1511
Bel¢ika Din Hukuku LSREL2211
Uluslararasi ve Karsilastirmah Dinler Arasi iliskiler Hukuku LSREL2222
Dinler, Haklar ve Avrupa Toplumlari LSREL2230
Karsilagtirmali Dini Haklar LSREL2240
Din Bilimlerinde Yontem ve Yaklagimlar (Toplu Ders) LSREL2100
Miisliman Kaynaklarin Epistemolojisi ve Islam'da Dini Diigiince
(Normatif) Olusturma (Fikih) LSREL2250
Islam"n Ilkeleri ve Maneviyat: Islam'in Etik ve Dini Diisiince LSREL2251
Kur'an Tefsirinin Hermenetigi: Klasik ve Cagdas Tefsirler LSREL2252
Teolojik Biitiinlesme Semineri LTHEO2000
Dinler Arasi Diyalog LTHEO2362
Islam ve Arap Diinyasi Tarihi ve Toplumu I LGLOR1531
Islam ve Arap Diinyasi Kiiltiir ve Medeniyeti I LGLOR1532
Klasik Arapga I LGLOR1661
Klasik Arapga II LGLOR1662
Islam ve Arap Diinyasi Tarihi ve Toplumu II LGLOR2533
Islam ve Arap Diinyasi Kiiltiir ve Medeniyeti I LGLOR2534
Ortagag Bilim Tarihi LFLTR2551
Dogu Dilleri ve Edebiyatlarina Giris (Toplu Ders) LGLOR1413
Arap Edebiyati Semineri LGLOR2932
Gelecege Yonelik Antropoloji Semineri: Cagdas Diinya Antropolojisi LANTR2030
Arap Diinyas1 Sosyo-Politik Analizi LDVLP2641
Etiinografik Arastirma Semineri: Epistemoloji, Alan Caligmasi, LANTR2000
Yorumlama ve Yazma
Antropolojik Temeller LANTR2100
Kalkinma Antropolojisi LDVLP2320
Arap Diinyas1 Sosyo-Ekonomik Analizi LDVLP2640
Kalkinma Politikalar1 interdisipliner Seminer: Arap Diinyasi LDVLP2642
Kiiltiirel Cesitlilik, Dini Pliiralizm ve Cagdas Toplumsal Catigmalar:

. N i . LSOC2075
Sosyolojik Sorunlar ve Diizenleme Yontemleri
Cagdas Islam Sosyoantropolojisi LSOC2060
Din Sosyolojisi LPOLS1329
Din, Kiiltiir ve Politika Globallesmis Modernitede LSOC2075
Dinler Arasi Karsilagtirmali Seminer (Tema: Ekoloji ve Dinler) LSREL2920
Bedensel Antropoloji LANTR2050

Kaynak: UClouvain, 2023
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Université Catholique de Louvain dini ve sosyal bilimler alaninda sunmus oldugu bu
program sertifikali ve tamamlayici bir egitim niteligi tasimaktadir. 2019-2020 6gretim
yilinda yiiriitiillen bu program, 10 krediye denk gelen 126 ders saati igermektedir.

Programda yer alan dersler Tablo 3.6°da sunulmustur.

Tablo 3.6: Université Saint-Louis- Bruxelles “Cagdas Diinyada Islam” Program

Icerigi

Ders Adi Ders Saati
Dindarligin Felsefi Yaklasimi 3 saat
Dinler, Cezaevleri ve Radikallesme Olgusu 3 saat
Avrupa’da Islam’in Varligi: Camiler, Sehirlesme ve Laiklik 3 saat
Dindarin Sanal Diinyas1 3 saat
Feminizm ve Dindarligin Cagdas Soylemleri 3 saat
Islam’da Egitim ve Aktarimlar 6 saat
Arap Diinyasinin Karmasikligin1 Anlamanin Anahtarlari 6 saat
Islam Peygamberinin Tanitim1 ve Soylemleri I-11 6 saat
Teoloji Uygulama: Dini Metinlerde Mistisizm 6 saat
Islam’mn Tarihi Kaynaklar 6 saat
Kur’an Aragtirmalarina Girig 6 saat
Islam’da Firkalar Aras1 Yaklasimlar I-11 9 saat
Tasavvufa Giris 6 saat
Teoloji Tartismalari: Hiristiyanlik ve Islam Dini Yapistyla Ilgili Ontolojik 6 saat
Sorular

Avrupa’daki Devletler, Hukuk ve Dinler 6 saat
Afrika Islam’min Hareketliligi, Hag Ibadeti ve Tarikatlar 6 saat
Avrupa Ortaminda Islam’a Post-kolonyal Yaklagimlar 6 saat
Diin ve Bugiiniin Seriat Sistemi 6 saat
Avrupa’da Islami Arastirmalara Giris I-11 9 saat
Bitirme Tezi I¢in Konu Secimi Cercevesi 6 saat

Kaynak: Donmez, 2021: 43

Tiirkiye'deki Avrupa Benelux Universitesi, farkli iiniversitelerle is birligi anlasmalar
imzalayan bir kurum olup, Ilahiyat ve Dini Ilimler Fakiiltesi biinyesinde sunulan
yiiksek lisans diizeyindeki Islami ilimler ve manevi damigsmanlik programlari, Bologna
egitim sistemi ile uyumlu olan 6nemli se¢enekler arasinda yer almaktadir. Programda

yer alan dersler Tablo 3.7°de sunulmustur.
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Tablo 3.7: Avrupa Benelux Universitesi Manevi Damsmanhk Yiiksek Lisans

Programu Icerigi

Ders Ad1 Kredi

Birinci Dénem

Avrupa’da Manevi Rehberlikle Tlgili Uygulamalar 3 kredi
Meslek Olarak Manevi Rehberlik 3 kredi
Uygulamalt Psikoloji 3 kredi
Islam’in Ruh ve Beden Sagligina Bakis Acist 3 kredi
Islami Acidan Etik ve Manevi Rehberlik 3 kredi
Din Gorevlileri Yonetim ve Organizasyonu 3 kredi
Islam’in Ruh ve Beden Sagligina Bakis Acist 3 kredi
Aile Danismanligi ve Genglik Problemleri 2 kredi
Cezaevlerinde Manevi Rehberlik Meslegi ve Tletisim Sanati (Secmeli) 10 kredi
Hastane ve Bakimevlerin Yapisi, Caligma Sistemi ve Medikal 10 kredi

Terminolojisi (Se¢cmeli)
Ikinci Dénem

Staj ve Gozlem 10 kredi
Uzmanlik Alantyla Ilgili Tez Calismast 16 kredi
Arastirma Plant Hazirlama 2 kredi
Tez Savunmast 2 kredi

Kaynak: Donmez, 2021: 45

Tablo 3.7°de goriildiigii lizere, Avrupa Benelux Universitesi Manevi Danismanlik
Yiksek Lisans Programi ilk donemi ¢ogunlukla manevi danismanlikla ilgili teorik
derslerden olugmakta, ikinci dénem ise staj ve tez ¢alismalar1 yapilarak programdan

mezun olunmaktadir.

3.5.3 Belcika’da Miisliimanlara Yonelik Manevi Danismanhk Hizmetlerinde

Yasanan Problemler

Belgika’da Miisliimanlara yonelik manevi danigsmanlik hizmeti kapsamindaki en
O6nemli sorun manevi danigmanlarin yetistirilmesi sorunudur. Belgika hiikiimeti,
Miisliiman topluluguna manevi danigmanlik hizmeti sunacak kisilerin egitilmesini
saglayacak kurumlarin kurulmasima izin vermis olsa da, bu kurumlarin verdigi
diplomalarin taninmasi veya denklik saglanmasi konusunda bir ¢oziim bulabilmis
degildir. Bu durum, Belgika'nin komsusu olan Hollanda, Fransa ve Almanya gibi diger
Avrupa tlkeleri ile karsilastirildiginda daha geride oldugu anlamina gelmektedir. Bu
iilkeler, islam" resmi olarak tanimamalarina ragmen, Miisliiman din gorevlileri ve
manevi danigmanlar yetistirme konusunda Miisliiman egitim kurumlariyla is birligi

yapmuglardir. Hollanda 0Orneginde oldugu gibi, Hollanda hiikiimeti manevi
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danismanlik alaninda ¢aligmalar yapan Miisliiman egitim kurumlarina ait diplomalar1
resmi olarak tanimistir (Hidir, 2020). Rotterdam Islam Universitesi'nden lisans veya
yiiksek lisans derecesiyle mezun olan 6grencilerin diplomasini gegerli kabul etmesi,
bu igbirliginin bir o6rnegini sunmaktadir (Heuts vd., 2012: 27). Bu nedenle,
Belgika'daki sorunlarin ¢6ziilmesi i¢in, manevi danigman yetistiren Miisliiman egitim
kurumlarmin iilkenin egitim bakanlig ile etkili bir igbirligi icinde olmas1 biiylik 6nem
tasimaktadir. Ciinkii Miisliiman topluluguna hizmet verecek manevi danismanlarin
Belgika'da egitilmesi durumu artik genel kabul gérmiis bir gergekliktir ve kamu
tarafindan da bu goriis desteklenmektedir. Buna ek olarak, nitelikli personel
yetistirmeyi amag edinen Islam egitim kurumlarinin diplomalarmin taninmasinin,
isbirligi i¢in saglam bir temel olusturmasi beklenmektedir. Bu sayede, gerekli dini
hizmetlerin nitelikli bir sekilde sunulmasi din goérevlileri ve manevi danismanlar igin

kapilarin agilmas1 umulmaktadir.

Belgika’da yasanan Miisliimanlara yonelik manevi danigmanlarin yetistirilmesi
sorununun ¢oziilememesinin bagka bir sebebi, Bel¢ika hiikiimeti ile Miisliiman toplum
arasindaki biiyiik bir giivensizlik, iletisim eksikligi ve koordinasyon sorununun
bulunmasidir. Buna ek olarak, diger bat1 iilkeleri ile karsilastirildiginda, Miisliiman
tilkelerden Belgika'ya go¢ eden Miisliimanlarin genellikle kirsal bolgelerden gelmeleri
ve haklarini savunma konusundaki c¢abalarinin zayif olmalar1 da bir faktor olarak
goriilebilir. Ornek olarak, Belgika'ya Fas'tan gelen gdg¢menlerin ¢ogunlukla Rif
daglarma yakin olan Huseyma ve Nador gibi sehirlerden, Tirkiye'den gelenlerin ise
Artvin ve Afyonkarahisar’in Emirdag ve Bayat gibi kirsal ilgelerinden gelmis
olduklar1 gozlemlenmektedir. Bununla birlikte, Belgika'da dogup bilylimiis ve yerel
egitim alms li¢iincii ve dordiincii kusak Miisliimanlarin, bilingli bir sekilde yasadiklar
sorunlart resmi yetkililerle daha etkin bir sekilde c¢ozmeye calistiklar1 fark

edilmektedir (Donmez, 2021: 46).

Belgika’da Miisliimanlara yonelik manevi danigmanlarin yetistiren kurumlar agisindan
sorunlar oldugu gibi yetismis olan Miisliiman manevi danismanlarinda yasadiklari bazi
sorunlar bulunmaktadir (Schoutheete, 2012: 69). Bu sorunlarin en 6nemlisi Miisliiman
manevi danismanlarin diger dinlere mensup manevi damigmanlarla pratikte ayni
haklara sahip olamamasidir. Her ne kadar Belgika yasalarinda Islam dini tanimmis ve
Miisliiman manevi danismanlarda devlet memuru statiisiinde calisabiliyor olsalar da

pratik hayatta Katolik pastorlerin Misliiman manevi danismanlara gore oldukca
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avantajli bir statiiye sahip oldugu gériilmektedir (Schoutheete, 2012: 71). Ornegin,
Belgika’da bulunan bir¢ok hastanede Katolik pastorler kadrolu olarak calisabilirken
Miisliman manevi danigsmanlar ise sadece Miisliman manevi danigmana ihtiyag
olunan durumlarda disardan hizmet alinma yontemi ile ¢alismaktadir. Hastanelerde
bulunan Miisliiman bireyler 6zellikle Miisliiman bir manevi danigman talep etmedikge
bu kisilere Miisliiman manevi danigman tahsis edilmemektedir. Bu sekilde bir talep
islemi ise zaten hasta olan biri i¢in olduk¢a ugrastirici olacagindan bu durumun aslinda
Miisliimanlarin manevi danmigsmanlik hizmeti almasinin 6niinde 6nemli bir engel

olusturdugu da ifade edilebilir.

3.5.4 Belcika’da Miisliimanlara Yonelik Manevi Damismanhk ve Rehberlik

Hizmetlerinin Gelecegi

Belgika, gesitli dini inanglara saygi gosteren ve ¢ok kiiltiirlii bir toplumun pargasi olan
bir iilkedir. Ulkenin bu ¢ok kiiltiirlii yapisi, farkl: dinlere mensup insanlarin da burada
yasadigini gostermektedir. Belgika, bu gesitliligi kabul ederek Islam'1 resmi bir din

olarak tanimastir.

Belgika'da yasayan Miisliiman toplulugu oldukga biiyiiktiir ve bu toplulugun iiyeleri,
manevi danigmanlik hizmetlerine olan taleplerini Hristiyanlar gibi, ¢ok dogal bir
sekilde ifade etmektedirler. Manevi rehberlik ve destek, insanlarin zor zamanlarinda,
hastanelerde, hapishanelerde ve diger bir¢cok alanda onemli bir rol oynamaktadir.
Ancak, Bel¢ika'da Miisliimanlara bu hizmeti sunabilecek yetkin manevi danigmanlarin

eksikligi bir sorun teskil etmektedir.

En Onemli sorunlardan biri, Miisliiman manevi danismanlarin yetistirilmesi icin
gerekli olan kurumlarin kurulmasidir. Belgika hiikiimeti, bu tiir kurumlarin egitim
vermesine izin vermektedir, ancak bu kurumlarin diplomalarmin taninmas: veya
denkligi konusunda ¢6ziim bulunmamistir (Dénmez, 2021: 50). Bu, diger Avrupa
iilkeleriyle karsilagtirildiginda Belgika'nin geri kaldig1 bir alandir. Ornegin, Hollanda,
Miisliiman egitim kurumlartyla isbirligi yaparak din gorevlisi ve manevi danisman
yetistirmekte ve bu egitimlerin diplomalarin1 tanimaktadir (Hidir, 2020; Karagiil,

2012: 6).

Belcika'da yagsayan Miisliimanlar, egitim kurumlarinin diplomasinin taninmasini ve

nitelikli manevi danigmanlarin yetistirilmesini istemektedirler. Ancak bu, Belgika'nin
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siyasi yapist geregi karmagsik bir siiregtir. Yiiksek egitim kurumlarinin ve
diplomalarinin taninmasi, genellikle Belgika parlamentosunun onayina tabidir ve bu

kararlar biiyiik ol¢iide siyasi faktorlere dayalidir.

Dolayisiyla, taninma kararlari, siyasi iradeye baglidir. Bu da Belgika'daki Miisliiman
toplulugunun, kendi ihtiyaglarina yanit verecek egitim kurumlarinin taninmasi igin
yeterli siyasi etkiye sahip olmalar1 gerektigi anlamina gelir. Belgika'da yasayan
Miisliimanlarin, manevi danigsmanlik alanindaki sorunlarin ¢6ziimii i¢in, iilkenin
siyasetinde etkili olmalar1 gerekecektir. Bu, gelecekteki durumu sekillendiren temel

bir gergektir.

Belgika'da Miisliimanlara yonelik manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin
gelecegi, Miisliiman toplulugunun kendilerini daha fazla ifade etmeleri ve katkida
bulunmalari i¢in siyasi arenada daha fazla yer edinmelerine bagh goériinmektedir.
llerleyen yillarda, bu sorunlarin asilmasi ve Miisliiman toplulugunun ihtiyaglarmin
kargilanmasi i¢in daha fazla ¢aba harcanmasi ve Belgika siyasetinde Miisliimanlarin

daha fazla rol almasina baglhdir.
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DORDUNCU BOLUM

TARTISMA

Bu calismanin amaci, Belgika’daki manevi damigsmanlik uygulamalarinin
incelenmesidir. Bu temel amag¢ dogrultusunda bir¢cok arastirma sorusuna yanit
aranmistir. Calisma kapsaminda yapilan arastirmalar sonucunda bu arastirma
sorularina verilen yanitlar, bu yanitlarin literatiir kapsaminda tartisilmasi ve elde edilen

her bir sonuca iligkin arastirmacinin degerlendirmeleri sunulmustur.

Calismanin ilk arastirma sorusu “Bel¢cika’da manevi damismanhk ve rehberlik
hizmetlerinin tarihi gelisim siireci nasildir?” seklindedir. Gergeklestirilen
arastirmalar sonucunda, Belgika'da 1970'li yillardan 6nce manevi danismanliga ihtiyag
duyan kisilerin genellikle kilise cemaatinin papazlari tarafindan ziyaret edildigi ve
manevi danigsmanlik gbrevinin papazlar tarafindan yerine getirildigi belirlenmistir.
Ancak, 1970'i yillardan sonra hastaneler i¢cinde manevi danismanlik hizmeti talebi
artmig ve genellikle papazlar araciligtyla insanlarin inanglarina uygun destek almalari
saglanmigtir. 5 Nisan 1973'te yayinlanan "De Omzendbrief De Saegher" adl1 yasa ile
farkli dinlere mensup bireylerin manevi danigmanliga ulasma hakki koruma altina
alinmig, ancak kurumlarin pastoral bakim igin personel saglama yilikiimliligi
olmamasi yasanin etkisini azaltmistir (Jonge, 2012). Profesyonel manevi
danmismanligin ¢ogunlukla Roma Katolikleri ve Hiimanistler tarafindan sunuldugu
Belgika'da, laik kadmlarin manevi danigsmanlik alaninda artan rolii, 1980'lerin
sonlarindan itibaren paradigma degisikligine isaret etmektedir. Laik pastoral
gorevlerin 1980'lerin ortalarinda ortaya ¢ikmasi, 1987'deki laiklerin manevi danigsman
olabilmesi hakkindaki piskoposlar sinodu ile artan bir ivme kazanmistir
(Vandenhoeck, 2020: 129-130). 2000°li yillardan sonra, Belgika'nin niifus yapisindaki
degisiklikler ve Hristiyan niifusun azalmasi, manevi danismanliga yeni bir bakis
acisinin ortaya c¢ikmasimma neden olmustur. Giiniimiizde, Belgika’daki manevi
danismanlar igindeki Hristiyan pastorlerin agirligi siirse de, diger dinlere mensup
manevi danigmanlar da Belgika devleti tarafindan resmi memur olarak taninmis ve
desteklenmeye baglanmistir. 2015 yili itibariyle, Avrupa'da radikal islam'in ciddi bir
tehdit olusturmasiyla birlikte, Islam manevi damismanlarinin buna karsi bir énlem

olarak kullanilmasi fikri yayginlasmis ve Belgika'da hem Miisliiman hem de diger
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dinlere yonelik manevi danigsmanlik hizmeti veren manevi danigsmanlarin 6nii

acilmistir (Castel, 2021: 13-14).

Literatiir incelendiginde, Avrupa’da bulunan bir¢ok iilkede Belgika’da oldugu gibi
manevi danismanlik alaninda Katolik Hristiyanlarin agirligi oldugu goriilmektedir.
Benzer sekilde, bu arastirmada oldugu gibi son yillarda Katoliklerin bu alandaki etkisi
azalmis ve laik manevi danigmanlarin ve diger dinlere mensup manevi danigmanlarin
agirhigr artmaya baslamistir. Ornegin, Tinmaz (2019: 9-10) calismasinda 1981 yilinda
Fransa’nin niifusunun %70’inin Katoliklerin olusturdugunu ve manevi danismanlarin
¢ogunlugunun Katolik oldugunu ifade etmistir. 2008 yilinda yapilan bir arastirmaya
gore Fransa’da Katoliklerin oran1 %34 iken, 2018 yilinda bu oran %32’ye gerilemistir.
Ayrica, bu kisilerin yarisindan fazlasi sadece kendini Katolik olarak nitelemekte fakat
en 6nemli dini giinlerde bile kiliseye gitmemektedir. Katolikler gibi Yahudiler ve
Protestanlarin sayist da diisiis gdstermektedir. Budist ve Hindu niifusun orani %0,5
olarak tahmin edilmektedir. Miisliiman niifusun orani ise %6 olarak belirlenmistir.
Miislimanlarin Fransa'nin biiyiik sehirlerindeki oran1 %13'e ulagmaktadir. Bununla
birlikte, diger dini gruplara kiyasla Miisliimanlar arasinda dindarlik orani en yiiksek
olanmidir. Gergekten de, Fransa'da yasayan Miisliimanlarin yaklasik yaris1 her giin
namaz kilmaktadir. Fransiz dinsizlerin orani son kirk yilda biiyiik bir artis gostermis
ve %27'den 58'e c¢ikmistir. Dinsiz grup, ateistleri, agnostikleri ve deistleri
icermektedir. Kendini dinsiz olarak tamimlayan bireylerin yaklasik yaris1 Katolik
dindar ailelerde yetigsmistir. Tiim bunlar neticesinde, Fransa’da bir zamanlar manevi
danmigmanlik alaninda yogunlukta olan Katolikler giiniimiizde bu avantajlarini
kaybetmislerdir. Bir baska ornekte ise, (Ozmen-Yaylak, 2021) Almanya’da manevi
danmismanlik kurumlarinin durumu incelenmis ve benzer sekilde Onceleri manevi
danigmanlik alaninda Hristiyanlarin agirhigi soz konusuyken, Almanya’da Hristiyan
dindarlhigin gerilemesi ve diger dinlerin mensuplarinin oranlarmin artmasiyla birlikte
2000’11 yillardan itibaren diger dinlerin mensuplarina yonelik manevi danigsmanlik
hizmeti veren manevi danigmanlar sayica artmaya baslamistir. Tiim bunlar birlikte
degerlendirildiginde, Avrupa’nin neredeyse tiim iilkelerinde benzer siireglerin
yasandig1, baslangicta manevi danigmanlik sadece Hristiyanliga yonelikken 2000’11
yillardan sonra diger dinlerin ve felsefi akimlarin mensuplar1 i¢cinde manevi

danigmanligin bir hak olarak goriildiigii ifade edilebilir.
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Calismanin ikinci arastirma sorusu “Bel¢ika’da manevi danisman olabilmek icin
saglanmasi gereken Kkosullar nelerdir?” seklindedir. Yapilan arastirmalar
sonucunda, Belgika i¢in bu sorunun tek bir yanitin olmadigi sonucuna ulasilmistir.
Oncelikle, gegmis yillarda pastdr olma sartlar1 degiskenlik gdsterdigi i¢in bu sorunun
yanit1 sadece gilinlimiiz sartlar1 agisindan verilmistir. Daha sonra, manevi danigsman
olma sartlariin Hristiyanlar ve diger dine mensup kisiler ic¢in farkli oldugu
belirlenmistir. Hristiyanlarin pastor olarak atanmak i¢in, 6ncelikle teoloji alaninda bir
lisans veya yiiksek lisans programini tamamlamalar1 gereklidir. Sonrasinda, ulusal ve
yerel diizeyde kilise tarafindan onay almak i¢in Konsistuvar'a bagvuruda bulunmalari
gerekmektedir. Bu siirecin ardindan, kilise cemaati tarafindan segilmeleri halinde
pastor olunabilmektedir (Flachon, 2014: 25). Miisliimanlar ve diger dine mensup
manevi danigsmanlar iginse sartlar Hristiyan pastorler kadar agir degildir. Bunun nedeni
ise Hristiyan pastor bulmak kolayken, diger dinlere manevi danigsmanlik hizmeti
verecek manevi danigman bulmanin zorlugudur. Hristiyan pastorler igin teoloji
alaninda lisans veya yiiksek lisans egitimi sart1 varken diger dinlere mensup kisiler
icin manevi danismanlik hizmeti verecek kisiler i¢in bu sartlar aranmamaktadir. Bu
kisiler i¢in aranan sartlar Belcika’da veya baska bir iilkede manevi danismanligini
yapacagl dinle ilgili bir lisans bdliimiinden mezun olmak ve dil yeterliligini
saglamaktir. Belgika’da KU Leuven Universitesi’nde bulunan “Dil ve Bolgesel
Calismalar Lisans: Arapga ve Islam Calismalar1” adli toplam 180 kredi igeren 4 yillik
lisans programindan mezun olarakta Miisliimanlara yonelik hizmet veren manevi
damigsman  olunabilmektedir. Ayrica, Hollanda'da bulunan Avrupa Islam
Universitesi'ne bagli olarak kurulan Briiksel Islami Ilimler Fakiiltesi’nin lisansiistii
veya lisans programlarindan mezun olunarakta Belgika’da manevi danigman olmak
icin bagvuru yapilabilmektedir (Donmez, 2021: 40-41). Ayrica, son yillarda aktif
olarak gbrev yapan manevi danismanlar i¢inde gecerli olmak {izere Belgika’da en az
ilkokul diizeyinde mezuniyet derecesine sahip olma sart1 ve dil testini gegme sarti
getirilmigtir. Bu sartin saglanmasi icin aktif olarak c¢alisan yabanci manevi
danismanlara mezuniyet sinavlarina girme hakki verilmis ve bu sinavlar1 basariyla

gecen manevi danigmanlarin gorevlerine devam etmesine izin verilmistir.

Literatiir incelendiginde, manevi danisman olma sartlarinin neredeyse tim Avrupa

tilkelerinde temel anlamda benzer oldugu goriilmektedir. Temel anlamda benzerlikten
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kasit tiim iilkelerde manevi danigsman olmanin iiniversite diizeyinde egitim gérmeye
baglanmis olmasidir. Bununla birlikte, verilen egitimlerin icerigi bakimindan iilkeler
arasinda onemli farkliliklar goriilmektedir. Ayrica, aym tlilkede bile farkli dinlere
mensup manevi danigsmanlara hizmet verecek manevi danismanlarin yetistirilmesinde
farkl1 egitim igerikleri oldugu gériilmektedir. Ornegin, Fransa’da ii¢ yillik lisans
egitimini, iki yillik veya bir yillik egitim programlarini tamamlayip Hristiyanlara
yonelik hizmet veren manevi danisman olmak miimkiinken (Timmaz, 2019: 110),
Belcika’da Hristiyanlara yonelik manevi danismanlik hizmeti veren manevi danisman
olabilmek i¢in dort yillik teoloji lisans egitimi veya yiiksek lisans derecesine sahip
olunmasi istenmektedir. Fransa’da diger dinlerin mensuplarina yonelik hizmet veren
manevi danisman olabilmek icin 3 yillik lisans egitiminin yaninda kisa siireli
egitimlerle manevi danigsman olabilmek miimkiinken (Tinmaz, 2019: 111), Belgika’da
4 wyillik lisans egitiminden sonra belli sartlar1 saglayip veya bazi sertifika
programlarina katilarak manevi danigman olabilmek miimkiindiir. Tiim bunlar birlikte
degerlendirildiginde, Avrupa iilkelerinde manevi danigmanligin profesyonel bir
meslek olarak ele alindig1 ve tiniversite egitiminin manevi danisman olmak igin sart
oldugu ifade edilebilir. Ayrica, Hristiyanlara yonelik manevi danismanlikla ilgili
tiniversite diizeyinde daha kapsamli egitimler verildigi fakat diger dinler ve felsefi
akimlar i¢in lisans egitiminden mezun olunduktan sonra kisa siireli egitimlerle manevi

danisman olma sartinin yerine getirilebildigi sdylenebilir.

Calismanin ticlincii aragtirma sorusu “Bel¢ika’da manevi damismanlarin egitim ve
istihdam kosullar1 nasildir?” seklindedir. Yapilan arastirmalar sonucunda,
Belgika’da gorev yapan manevi danismanlarin istihdamiyla ilgili farkli yanitlara
ulagilmistir. Farkli yanitlara ulasilmasinin sebebi, istihdam sekillerinin dinlere ve
hizmet verilen alanlara gore degiskenlik gostermesinden kaynaklanmaktadir.
Belgika’da Hristiyan pastorler atanmak i¢in Konsistuvar’a bagvurmaktadirlar.
Buradan kabul alan pastorler kilise hizmetleri, hastaneler, mahalle hizmetleri ve
cezaevleri olmak tiizere dort farkli alanda hizmet vermeleri igin istihdam
edilmektedirler. Bu alanlara atanan pastorler tam zamanli ve kadrolu olarak
calismaktadirlar (Chevalier, 2014: 316). Miisliimanlar ise manevi danisman olarak
atanabilmek icin Exécutif des musulmans de Belgique (EMB) adi1 verilen kuruma
bagvurmakta ve kurumun uygun gérmesi halinde atamalar1 yapilmaktadir. Fakat 12

Haziran 2023 tarihli Kraliyet Karanamesi ile bu kurumun Belgika Devleti tarafinda
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taninmasi islemi kaldirilmistir. Bu kurumun yerine artik Moslimraad van Belgié (MB)
ad1 verilen Miisliimanlar konseyi taninmis ve manevi danigmalarin goreve baglama
islemlerinden de bu kurum sorumlu olmustur (Vlaanderen, 2023a). Belgika’da
Hristiyan pastorler tim kurumlarda tam zamanli olarak c¢alisirken, diger dinlere
yonelik hizmet veren manevi danigmanlar cezaevleri haricinde ¢ogu zaman ihtiyag
halinde yar1 zamanli olarak calistirilirlar. Hastanelerde, Hristiyanlara yonelik manevi
danmismanlik hizmeti veren pastorler tam zamanli ¢alisirken, diger dinlere yonelik
manevi danismanlik hizmeti veren manevi danigsmanlar hastalarin talep etmesi halinde

hizmet vermektedirler (Schoutheete, 2012: 14-16).

Literatiir incelendiginde, bir¢cok Avrupa iilkesinde Belcika’dakine benzer alanlarda
manevi danigsmanlik hizmeti verildigi ve bu iilkelerde de Belgika’daki gibi farkh
dinlere ve felsefi akimlara hizmet veren manevi danmismanlarin isttihdaminda farkl
yontemlerin kullamldig1 gériilmektedir. Ornegin, Hollanda’da resmi kurumlara
manevi danigman atanmasi isleminde her bir din veya inang grubu i¢in farkli bir kurum
sorumludur. Hollanda’da kilisenin, hiimanistlerin, Miislimanlarin, Yahudilerin,
Hindularin ve Budistlerin ayri ayri atama kurumu bulunmaktadir ve manevi
danigmanlarin istihdami: bu kurumlarca saglanmaktadir (Karagiil, 2012: 24).
Belgika’da ise Hristiyan, hiimanist, Miisliman ve Yahudi manevi danigmanlarin
atamasindan sorumlu kurumlar bulunurken digerleri i¢cin bu sekilde kurumlar
bulunmamaktadir (VIaanderen, 2023b). Buna ek olarak, Hollanda’da belirlenen
kurumlar her alanda atamalar yapabilirken (Hidir, 2020), Belgika’da ¢ogu kurumda
sadece Hristiyan manevi danigmanlar yer almaktadir. Diger dinlere mensup kisiler
manevi danigmanlik hizmeti almak istediginde ilgili kurum bu hizmeti disardan temin
etmektedir. Tim bunlar birlikte degerlendirildiginde, Belgika’da manevi
danismanlarin istthdami konusunda bir¢ok eksikliklerin bulundugu, Hristiyanlik
disindaki diger dine mensup manevi danigsmanlarin daha fazla gorevlendirilmesi
gerektigi ve belirtilen dinler disinda farkli goriislere sahip kisilere manevi danigsmanlik

hizmeti verecek manevi danigmalarin atamalarinin yapilmasi gerektigi de ifade

edilebilir.

Calismanin dordiincii arastirma sorusu “Bel¢ika’daki manevi damismanlar dini
acidan nasil bir dagilhm gostermektedir? Tiim dinlerin miintesipleri icin yeterli
sayida manevi daniyman bulunmakta midir?” seklindedir. Bu arastirma soruna

geemis yillarda olumlu bir cevap vermek miimkiin degilken, 2023 yili itibariyle
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geemise gore daha olumlu bir yanit verilebilecegi ifade edilebilir. Belgika niifusunun
onemli bir boliimii Hristiyandir (Vandewiele, 2018). Bu agidan, Hristiyanlara yonelik
manevi danigmanlik hizmeti veren pastorlerin ¢ogunlukta olmasi beklenen bir
durumdur. Fakat gegmis yillarda Hristiyanlar disinda niifus bulunmasina ragmen
manevi danigmanlarin neredeyse tamami Hristiyan pastorlerden olusmaktaydi. Diger
dinlere mensup manevi danigmanlarda bulunmaktaydi fakat bunlardan hizmet almak
i¢cin 6zel olarak talepte bulunmak gerekmekteydi. Giinlimiiz itibariyle, cezaevlerinde
tim dinlerin mintesipleri i¢in manevi danismanlar bulunmaktadir (Vlaanderen,
2023b). Manevi danigmanlarin sayisinin yeterli olup olmadigina iligkin literatiirde bir
calisma bulunmadigi i¢in bu sorunun bir yaniti bulunmamaktadir. Fakat cezaevleri
disindaki kurumlarda resmi olarak sadece Hristiyan pastorler bulundugu i¢in bu
kurumlar agisindan diger dinlerin miintesipleri icin yeterli sayida manevi danigsman

bulunmadig ifade edilebilir.

Literatiir incelediginde, Belgika’da yasanan manevi danigman temsil sorununun diger
birgok Avrupa iilkesinde de yasandig1 gériilmektedir. Ornegin, Ozmen-Yaylak (2021:
6) ¢aligmasi sonucunda, Almanya'nin tarihi gegmisi nedeniyle manevi danismanlik ve
rehberlik hizmetlerinin genellikle Hristiyanlarin kontrolii altinda olsa da, diger din
mensuplar1 da ihtiyaclar1 dogrultusunda bu hizmetlerden faydalandigini, ancak,
ozellikle saglik sektoriinde, Almanya'daki Miisliiman toplulugunun ihtiyaglarini
karsilayacak yeterli sayida manevi danigman ve rehber bulunmadigi sonucuna
ulagmistir. Tinmaz (2019: 113-116) ise caligmasi sonucunda, Fransa’da manevi
danismanlarin biitiin dinler i¢in yetersiz sayida oldugu sonucuna ulagsmistir. Bunda,
Fransa’nin laiklik ilkesi geregi manevi danigmanlara yeterince biitge ayirmamasinin
da etkisi vardir. Belgika’da yasanan temsil sorunun temel kaynagi Belgika’nin Katolik
egemen siyasi yapisidir. Son yillarda Belgika’da yasanan temsil sorunu kismen
asilmaya baslansa da 6zellikle saglik sektoriinde ciddi temsil sorunlar1 bulunmaktadir.
Hem Belgika hem de diger Avrupa iilkeleri birlikte degerlendirildiginde, Hristiyanlar
icin sunulan manevi danigmanlik hizmet kalitesini diger dinlerin mensuplar i¢in de

gerceklestirmeleri halinde temsil sorunun biiylik oranda asmis olacaklar1 ifade
edilebilir.

Calismanin besinci arastirma sorusu “Bel¢ika’da manevi damismanlhik ve rehberlik
alaninda verilen egitimin icerigi nasildir? Bu alanda egitim veren kurumlarin

ozellikleri nelerdir?” seklindedir. Yapilan arastirmalar sonucunda, Belgika’da farkli
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dillerin konusuldugu ve farkli manevi inaniglarin bulundugu bir¢ok bolge bulundugu
ve bolgeler arasi bu farkliliklarin, manevi danigmanlik egitimi i¢in gelistirilen egitim
programlarinda farkli olmasina sebep oldugu belirlenmistir. Ornegin, 1992 yilinda,
Malines-Bruxelles Baspiskoposlugunda, tiim manevi danismanlar i¢in iki yila yayilan
150 saatlik 6zel bir egitim programi olan "Formation a I'animation pastorale (F.A.P.)"
baslatilmig, ardindan 2000 yilinda bu program, teolojik egitimi genisletmek amaciyla
saat sayisini iki katina g¢ikararak dort yila yayilmistir. Liege Baspiskoposlugunda,
1997'den itibaren farkli seceneklere (mahalle, gencler, saglik, cezaevi gibi) gore staj
iceren 450 saatlik bir egitim programi sunan "Institut supérieur de catéchese et de
pastorale" baslatilmis, 2007'de teolojik egitimi genisletmeyi hedefleyen bir reforma
girisilmistir. Tournai Bagpiskoposlugu, adaylara 6zellestirilmis egitim programlari
sunarak baslamis ve diizenli egitim toplantilar1 gelistirmis, 2007'de 150 saatlik ilk
egitim donemini baglatmistir. Namur Bagpiskoposlugu ise uzun yillar boyunca 6zel bir
egitim programi sunmadan 300 saatlik bir egitim programi ile manevi danisman
yetistirmis, ancak 2011'den itibaren "Institut diocésain de formation" ile manevi
danigsmanlik egitimini daha profesyonel hale getiren bir kurum olusturmustur
(Chevalier, 2014: 317). Tiim bunlara ek olarak, baspiskoposluklarin koordinasyonu
olmadan bagimsiz kurumlarca verilen manevi danismanlik egitimleri de
bulunmaktadir. Facult¢ de théologie tarafindan sunulan "Certificat en théologie
pastorale (CeTP)" gibi akademik sertifikalar, bu egitim programlarina 6rnek olarak
gosterilebilir. Ayrica, 2013 yilinda saglik alaninda caligmak isteyen manevi
danigmalar i¢in bir Uiniversite sertifikasi olan "Certificat universitaire de la pastorale
santé (CUPS)" verilmeye baslanmistir. Bu sertifika, kilisenin saglikla ilgili manevi
danismanlik hizmetlerine katilmak isteyen kisilere veya saglik hizmeti sunan manevi
danigmanlara yonelik bir egitim programini ifade etmektedir. Bu program, kilisenin
saglik hizmetleri ve hasta ziyaretleri gibi konularda yetkinlik kazanmay1 amaglayan
bireylerin egitim ihtiyaclarini karsilamak i¢in kullanilir. CUPS, bu alandaki egitim ve
yetkinliklerin bir belgesi olarak sunulur (Chevalier, 2014: 318-319). Ayrica, son
yillarda Belgika’da manevi danisman egitimi i¢in yiiksek lisans programlar1 da
acilmaktadir. Bu programlardan biri Leuven Universitesi Teoloji ve Dini Calismalar
Fakiiltesi biinyesinden ac¢ilmis olan yiiksek lisans programidir. Bu yliksek lisans
programiin amaci, KU Leuven veya baska bir yerde edinilmis teoloji ve dini
caligmalar alaninda egitim gdrmiis 6grencilerin baslangi¢ egitimini genisletmek ve

derinlestirmektir. Ogrencileri teoloji ve dini ¢alismalarm cesitli alanlarinda bagimsiz
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aragtirmalar yapmaya hazirlamak ve Kkilise ve toplumda uzman olarak gorev
yapmalarin1 saglamakta programin baska amaclarindandir. Program kapsaminda
Ogrencilere, fakiiltenin bes arastirma disiplininden veya ana konusundan birinde
uzmanlasma ve bir yiiksek lisans tezi yazma firsati verilmektedir. Bu alanlar kutsal
kitap caligmalari, sistematik teoloji ve dinlerin incelenmesi, teolojik ve karsilastirmali
etik, kilise ve teolojinin tarihi ve pastoral ve deneysel teolojidir. Miifredat, Hristiyan
inang geleneginin ¢ok kiiltiirlii ve ¢ok dini bir toplumsal baglamda disiplinler arasi
akademik incelemesine genel bir yonlendirme sunar. Bu program tam zamanli veya
yart zamanlt olarak takip edilebilir (KU Leuven, 2023). Belgika’da KU Leuven
tiniversitesi diginda manevi danigsman egitimi veren Université Catholique de Louvain,
Louvain-la-Neuve gibi {iniversiteler de bulunmaktadir. Bu iiniversiteler Hristiyan
inancina gore manevi damisman, bir baska deyisle, pastor yetistirmeyi
amaglamaktadirlar. Belgika’da ozellikle Hristiyanlik disindaki dinler i¢in manevi
danigman yetistirmeyi amag edinen bir lisans veya yliksek lisans programi bulunmasa
da tniversiteler biinyesinde belli programlar ile manevi danigmanlik yapilmasina

olanak saglayan programlar bulunmaktadir.

Literatiir incelendiginde, diger Avrupa iilkelerinde de manevi danigman yetistirmeyi
amaglayan birgok yiiksekogretim programi oldugu goriilmektedir. Fransa’da bu bu
programlar ¢ogunlukla 3 yillik lisans egitimi seklindedir ve Hristiyanlara hizmet veren
manevi danigman yetistirmeye yoneliktir. Fransa’da bir yillik manevi danigmanlik
programlart da mevcuttur. Fransa’da manevi danigmanlikta goniillik orani fazla
oldugu i¢in kisa siireli programlar yaygindir (Tinmaz, 2019: 110). Almanya ve
Hollanda’da ise manevi danigmanlik egitimi veren 4 yillik lisans programlari
bulunmaktadir. Ozellikle Hollanda’da devlet tarafindan resmi olarak kabul edilen her
dini anlayisa hizmet veren manevi danigmanlarin yetistirildigi programlar mevcuttur
(Hidir, 2020). Ayrica, Hollanda’da hiimanistlere yonelik manevi danismanlik hizmeti
veren manevi damigsmanlarin yetistirildigi 4 yillik programlarda bulunmaktadir
(Karagil, 2012: 10-11). Tirkiye’de ise, manevi danigmanlik egitimi veren bir lisans
programi bulunmamakla birlikte, manevi danismanlik alaninda birgok iiniversitede
tezli ve tezsiz yiiksek lisans programlar1 bulunmaktadir. Bu programlardan mezun olan
bireyler manevi danigmanlik alaninda caligabilmektedirler (Ege, 2021: 818). Tim
bunlar birlikte degerlendirildiginde, birgok Avrupa iilkesinde manevi danigmanliin

sadece dini damigmanlik olarak degil ger¢ek anlamda manevi bir danismanlik olarak
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goriildiigii ve bu yilizden bu alanda ¢alismasi istenen personellerin manevi danismanlik
alanin lisans mezunu olmasinin istedigi anlasilmaktadir. Tirkiye’de ise manevi
danmismanlik dini damismanlikla es deger goriildiigii i¢in lisans programina gerek
duyulmamakta, ilahiyat programi mezunlari potansiyel manevi danisman adayi olarak
goriilmektedir. Bu durum, Islam inanci disinda inanca sahip bireylerin etkili bir
manevi danismanlik hizmeti almasinin 6niinde engel olugturma potansiyeline sahiptir.
Bu durumun asilmasi i¢in lisans diizeyinde manevi danismanlik ve rehberlik
programlar1 agilmali ve bu programlardan mezun olan bireyler bu alanlarda her tiirlii
inanca sahip bireylere manevi danigmanlik hizmeti verebilecek sekilde

yetistirilmelidir.

Calismanin altinci arastirma sorusu “Belgika’da Miisliimanlara yonelik manevi
damismanhk hizmetlerinin gelisimi nasil olmustur?” seklindedir. Gergeklestirilen
arastirmalar sonucunda, Belgika Devleti’nin, Islam'1 ikinci din olarak tanimasina
ragmen, uzun yillar boyunca Katolik Hristiyan odakli siyasi yapist nedeniyle
Miisliimanlara yo6nelik hizmetlerde pratik anlamda ilerleme kaydedemedigi
belirlenmistir. Hristiyan dinine mensup bireylerin manevi danigsman ihtiyacini
kargilamak i¢in bir¢ok egitim kurumu bulunmasina ragmen, Miisliimanlar i¢in benzer
bir hizmet saglanmamistir. Misliman toplulugun manevi danigman ihtiyaci ortaya
ciktiginda, Belgika Devleti, bu sorunu ¢6zmek amaciyla Tiirkiye, Cezayir, Fas, Kuzey
Afrika ve Tunus gibi iilkelerden manevi danigmanlar talep etmistir (Husson, 2006: 44-
45). Ancak, bu yabanci danismanlarin, Belgika kiiltiiriine entegre olma yerine kendi
kiltiirlerini getirmeleri, aldiklart din egitiminin farkliligi, Bel¢ika'nin yasam kosullari
ve yasalarina yabanciliklari, ayrica Belgika'nin kiiltiirel ve sosyo-politik yapisini
bilmemeleri sorunlara yol agmigtir (Battiui ve Kanmaz, 2004: 15). Bu durum, dini
anlagmazliklara ve gorev aldiklari lilkenin pozisyonuyla ilgisi olmayan dini sdylem ve
fetvalarin yayilmasina neden olmustur. Bu sebeple, Belgika Devleti, manevi
danmismanlik gorevini istlenecek kisilerin yerel toplumlarla etkili iletisim
kurabilmeleri i¢in bulunduklar1 boélgenin dilini, kiiltliriinii ve yasal diizenlemelerini
ogrenme sartt koymustur (Husson ve Mandin, 2014: 134). Bu dogrultuda, Belgika
yetkilileri, dis iilkelerden gelen gorevliler yerine, toplumla daha iyi iletisim
kurabilecek manevi danigsmanlarin yetistirilmesine odaklanarak egitim kurumlarinin
kurulmasina karar vermislerdir (Husson, 2006: 23). Belgika Devleti'nin bu karari

sonrasinda, 1978'de Diinya Islam Birligi'ne bagl olan IKM, Miisliimanlara hizmet
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vermek iizere AIE’yi kurarak manevi damisman yetistirmeye baslamistir. Ancak,
enstitii, Bel¢ika'nin gereksinimlerine uygun egitim veremedigi i¢in diplomalar1 kabul
edilmemistir. Bu duruma ragmen, IKM, kendi biinyesindeki AIE ile 1989-1990
yillarima kadar dini ve manevi personel yetistirme amacini slirdiirmiis ve ¢esitli
kurumlara personel gondermeye devam etmistir (Dénmez, 2021: 37). 1992 yilinda,
manevi danismanlarin atanmast ile ilgilenecek gegici bir YiK secimle olusturulmus,
ancak resmi olarak taninmamistir. 1994'te ise Miisliiman toplulugunun katilimiyla
gergeklesen bir secim sonucunda EMB kurulmus ve 1999'da resmi olarak taninarak
tek yetkili temsilci olarak kabul edilmistir. Ayrica, devlet tarafindan bu kuruma yil
icinde kullanilmak iizere biit¢e ayrilmistir (Sagesser ve Torrekens, 2008: 12-41). 2000
yilinda, cezaevlerindeki Miisliiman mahkimlarin manevi danigsman talepleri, 2005'te
bir kanunla kabul edilmistir (Bertrand ve Clinaz, 2015:31). Bu nedenle, 2005 yilinda
hastaneler, yash bakim evleri ve cezaevlerinde farkli dini inanglara sahip bireyler i¢in
6zel manevi danismanlik hizmeti sunan kadrolarin resmi olarak taninmasi i¢in bir yasa
cikarilmistir. Bu yasal diizenleme, manevi danigsmanlarin devlet memuru statiisiine
alinmalarin1 ve finansal destek gérmelerini icermektedir (Husson ve Mandin, 2014:
70). 2000 yillarin basinda, Belgika Devleti'nin Miisliimanlara hizmet verecek manevi
danigmanlar1 kabul etmesi, bir¢ok egitim kurumunun olusmasina yol agmistir. Ancak,
bu kurumlar manevi danigsman yetistirme konusunda yetersiz kalmistir (Battiui ve
Kanmaz, 2004: 23). 2006'da, Belgika'daki Katolik Universitesi'nde bulunan CISMOC
Aragtirma Merkezi, devletin bu sorununu ¢ézmek amaciyla "Dini Ilimlerde Siirekli
Egitim" adli bir programa baslamistir. Bu program, din gorevlilerinin yetistirilmesi
konusundaki Belgika'daki boslugu doldurmak i¢in 6nemli bir adim olmustur (Dénmez,
2021: 39). Belgika'daki Misliiman topluluklar i¢inde say1 bakimindan énemli bir yer
tutan Tirkler, Tirkiye Cumhuriyeti'nin dikkatini ¢ekmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti
Biiyiikel¢iligi ve Diyanet Isleri Baskanligi, Uluslararasi Ilahiyat projesi kapsaminda
Tiirk vatandasi lise mezunu 6grencileri Tiirkiye'deki ilahiyat fakiiltelerine yerlestirerek
Belg¢ika’daki Miisliiman manevi danigman sorununa ¢dziim getirmeyi amaclamistir
(Ersahin, 2015: 135). Bu proje, 2006'da baslamis ve su ana kadar 449 6grencinin
programi stirdiirdiigli ve 935 6grencinin mezun oldugu gorilmistir (UIP, 2022: 2).
Ancak, bu 6grencilerin sadece Tiirkiye'de egitim almalari, Belgika'da yasayan tiim
Miisliimanlarin dini ihtiyaglarina tam olarak cevap vermemektedir. Belgika'da
Miisliimanlara hizmet verecek manevi danigmanlarin yetistirilmesine yonelik diger bir

caba ise 2007 yilinda Hollanda'da bulunan Avrupa Islam Universitesi'ne bagl olarak
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kurulan Briiksel Islami ilimler Fakiiltesi'nin lisansiistii ve lisans programlarimni
Bologna egitim sistemi standartlarina uyarlamasidir. Fakiilte, Belgika'da yiiksek
seviyede din gorevlisi ve manevi danigman yetistirmeyi amaclamaktadir ve bu
dogrultuda Avrupa Islam Universitesi ile isbirligi yaparak alternatif bir yiiksek lisans
programi  gelistirmistir. Belgika'da Miisliimanlara hizmet verecek manevi
danigmanlarin lisans veya yiiksek lisans programi olmasa da, Université Saint-Louis-
Bruxelles, Université Catholique de Louvain, Université Libre de Bruxelles gibi

tiniversiteler sertifika programlar1 sunmaktadir (Dénmez, 2021: 40).

Literatiir incelendiginde, Miisliimanlara yonelik manevi danigmanlik hizmetlerinin
Avrupa’nin bir¢ok iilkesinde Belgika’da oldugu gibi ge¢cmisten gilinlimiize gelisim
halinde oldugu goriilmektedir. Ge¢mis yillarda birgok Avrupa iilkesinde manevi
danigmanlik  dendiginde Hristiyanlara yonelik manevi danigmanlik hizmeti
anlagilmaktayken gilinlimiizde birgok din ve birgok farkli inanisa sahip bireylere
manevi danigmanlik hizmeti s6z konusudur. Dolayisiyla, Avrupa’da yasanan bu
gelismeler Belgika’daki Miisliimanlara yonelik manevi danismanlik hizmetlerine de
olumlu yonde yansimistir. Ayrica, 2015°1i yillardan sonra Avrupa hiikiimetleri
diinyada gittikce artan radikal Islam tehlikesine karst manevi danmismanlik
hizmetlerinin etkili olabilecegini fark etmisler ve bu yiizden Belcika’da da
Miisliimanlara yonelik manevi danigsmanlik hizmetleri tesvik edilmistir (Castel, 2021:
13-14). Belgika’da radikal Islami diisiincenin etkili olabilecegi cezaevlerinde
Miisliman manevi danigmanlarin tesvik edilmesi fakat diger kurumlarda Hristiyan

pastor agirliginin korunmasinin bir sebebinin de bu olabilecegi ifade edilebilir.

Calismanin yedinci ve son arastirma sorusu “Belgika’da Miisliimanlara yonelik
manevi damismanhk hizmetiyle ilgili problemler nelerdir ve gelecekte bu
problemlere yonelik nasil c¢oziimler bulunabilir?” seklindedir. Belcika'da
gergeklestirilen aragtirmalar, Miisliimanlara yonelik manevi danigsmanlik hizmetinde
karsilagilan temel sorunun, manevi danismanlarin nitelikli bir sekilde yetistirilmesi
meselesi oldugunu ortaya koymaktadir. Belgika hiikiimeti, Miisliiman topluluguna
manevi damigmanlik hizmeti sunacak bireylerin egitimini saglamak amaciyla
kurumlarin kurulmasina izin vermis olsa da, bu kurumlarin vermis oldugu
diplomalarin taninmasi veya denkliginin saglanmasi konusunda heniiz bir ¢6ziim
bulabilmis degildir. Bu durum, Bel¢ika'nin komsu {ilkeleri Almanya, Fransa ve

Hollanda'ya gére geri planda kaldigin1 gdstermektedir. Bu iilkeler, resmi olarak Islam'1
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tanimamalarina ragmen, Miisliiman din gorevlileri ve manevi danismanlar yetistirmek
icin Miisliiman egitim kurumlariyla is birligi yapmislardir. Hollanda 6rneginde oldugu
gibi, Hollanda hiikiimeti bu alanda aktif olan Miisliiman egitim kurumlarinin
diplomalarmi resmi olarak tanimstir. Ornegin, Rotterdam Islam Universitesi'nin
yiiksek lisans programinin diplomalarinin taninmast, bu isbirliginin bir basar1 hikayesi
olarak gosterilebilir (Heuts vd., 2012: 27). Bu baglamda, Belgika'daki sorunlarin
¢Ozliimii i¢in, manevi danigsman yetistiren Miisliiman egitim kurumlarinin iilkenin
egitim bakanlig ile etkili bir isbirligi icinde olmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Ciinkii
Miisliiman topluluguna hizmet sunacak din gorevlileri ve manevi danismanlarin
Belcika'da egitilmesi gerekliligi, genel olarak kabul gérmiis bir gergeklik haline gelmis
ve kamu tarafindan bu goriis desteklenmistir. Ayrica, nitelikli personel yetistirmeye
calisan akademik Islam egitim kurumlarinin diplomalarinin tanmmasi, isbirligi i¢in
saglam bir temel olusturacaktir. Bu sayede, dini hizmetleri nitelikli bir bigimde

sunacak din gorevlileri ve manevi danigsmanlar i¢in yeni firsatlar dogacaktir.
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BESINCi BOLUM
SONUC

Bu calismada, Belgika’daki manevi danmigmanlik sistemi, calisma kapsaminda
belirlenen arastirma sorulart dogrultusunda incelenmistir. Ayrica, Belgika’da
miisliimanlara yonelik manevi danismanlik hizmetleri de ele alinmistir. Calisma

kapsaminda ulasilan sonuglar ilerleyen paragraflarda sunulmustur.

Calisma sonucunda, Belgika'da 1970'li yillardan 6nce manevi danigsmanligin genel
olarak hristiyan inang¢ temelli oldugu, ancak zamanla farkli dinlere mensup bireylerin
manevi danigmanliga ulagsma hakkininda koruma altina alindig1 ve son zamanlarda
manevi danigmanlikta ¢ogunlukla laik danigsmanlarin gorev aldigi belirlenmistir.
Ayrica, 2015 yili itibariyle, Avrupa'da radikal Islam'mn ciddi bir tehdit olusturmasiyla
birlikte, Islam manevi danismanlarinin buna kars: bir énlem olarak kullanilmas fikri
yayginlastigi ve Belgika'da hem Miisliman hem de diger dinlere yonelik manevi
danigmanlik hizmeti veren manevi danismanlarin Oniintin acildigi sonucuna

erisilmistir.

Arastirma sonucunda, giiniimiiz itibariyle, Hristiyanlarin pastor olarak atanmak i¢in,
oncelikle teoloji alaninda bir lisans veya yiiksek lisans programini tamamlamalari,
sonrasinda ise ulusal ve yerel diizeyde kilise tarafindan onay almak i¢in Konsistuvar'a
bagvuruda bulunmalar1 gerektigi belirlenmistir. Miisliimanlar ve diger dine mensup
manevi damigmanlar ic¢inse sartlarin Hristiyan pastorler kadar agir olmadigi,
Belcika’da veya bagka bir tilkede manevi danigsmanligini yapacagi dinle ilgili bir lisans
boliimiinden mezun olmak ve dil yeterliligini saglamanin yeterli oldugu saptanmustir.
Fakat son yillarda aktif olarak gérev yapan manevi danigsmanlar i¢inde gecerli olmak
tizere Belcika’da en az ilkokul diizeyinde mezuniyet derecesine sahip olma sart1 ve dil

testini gegme sart1 getirildigi de belirlenmistir.

Calisma sonucunda, Belgika’da pastorlerin Kilise hizmetleri, hastaneler, mahalle
hizmetleri ve cezaevleri olmak tlizere dort farkli alanda hizmet vermeleri i¢in tam
zamanli ve kadrolu olarak istihdam edildikleri belirlenmistir. Miisliimanlarin ise
manevi danisman olarak atanabilmek i¢in 12 Haziran 2023 tarihine kadar Exécutif des
musulmans de Belgique (EMB) ad1 verilen kuruma bagvurarak atanabildikleri fakat bu

tarhten sonra . Bu kurumun yerine artitk Moslimraad van Belgi¢ (MB) adi verilen
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Miislimanlar konseyi tanindi1g1 ve manevi danigmalarin goreve baglama islemlerinden
de bu kurum sorumlu oldugu tespit edilmistir. Ayrica, Belgika’da hristiyan pastorler
tiim kurumlarda tam zamanl olarak calisirken, diger dinlere yonelik hizmet veren
manevi danismanlarin cezaevleri haricinde ¢ogu zaman ihtiya¢ halinde yar1 zamanl

olarak calistirildiklar saptanmustir.

Calisma sonucunda, Belgika’da farkli dillerin konusuldugu ve farkli manevi
inaniglarin bulundugu bir¢cok boélge bulundugu ve bolgeler arasi bu farkliliklarin,
manevi danismanlik egitimi i¢in gelistirilen egitim programlarininda farkli olmasina
sebep oldugu belirlenmistir. Ayrica, son yillarda Belgika’da manevi danisman egitimi
icin yiiksek lisans programlari da ag¢ildig1 ve ¢ogunlukla bu tiniversitelerde Hristiyan
inancina gore manevi danisman, bir bagka deyisle, pastor yetistirmenin amaglandigi
tespit edilmistir. Belcika’da 6zellikle Hristiyanlik disindaki dinler i¢in manevi
danigman yetistirmeyi amag edinen bir lisans veya yliksek lisans programi bulunmasa
da tniversiteler biinyesinde belli programlar ile manevi danigmanlik yapilmasina

olanak saglayan programlarin bulundugu saptanmistir.

Arastirma sonucunda, Belcika Devleti’nin, Islam" ikinci din olarak tanimasina
ragmen, uzun yillar boyunca Katolik Hristiyan odakli siyasi yapist nedeniyle
miislimanlara yonelik manevi danismanlik hizmetlerinde pratik anlamda ilerleme
kaydedemedigi belirlenmistir. Hristiyan dinine mensup bireylerin manevi danisman
thtiyacini karsilamak i¢in bir¢ok egitim kurumu bulunmasina ragmen, miisliimanlar
icin benzer bir hizmet saglanmamistir. Miisliman toplulugun manevi danisman
ithtiyaci ortaya c¢iktiginda, Belgika Devleti’nin, bu sorunu ¢6zmek amaciyla Tiirkiye,
Cezayir, Fas, Kuzey Afrika ve Tunus gibi iilkelerden manevi danigmanlar talep ettigi,
ancak bu yabancit danigsmanlarin, Belgika kiiltiiriine entegre olma yerine kendi
kiiltiirlerini  getirdikleri, aldiklar1 din egitiminin farkliliginin, Belgika'nin yasam
kosullar1 ve yasalarina yabanciliklarinin, ayrica Belgika'nin kiiltiirel ve sosyo-politik
yapisini bilmemelerinin sorunlara yol a¢tigi saptanmistir. Bu sebeple, Belgika
yetkilileri, dis iilkelerden gelen gorevliler yerine, toplumla daha iyi iletisim
kurabilecek manevi danigmanlarin yetistirilmesine odaklanarak egitim kurumlarinin
kurulmasina karar vermislerdir. Bu kapsamda, giiniimeze kadar bir¢ok calisma

yapilmis olsa da heziin bir¢ok eksiklik bulundugu tespit edilmistir.

Calisma sonucunda, miislimanlara yonelik manevi danigmanlik hizmetinde bir¢cok

sorunla karsilasildigi fakat en temel sorunun, manevi danigsmanlarin nitelikli bir
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sekilde yetistirilmesi meselesi oldugu belirlenmistir. Belgika hiikiimetinin, miisliiman

topluluguna manevi danismanlik hizmeti sunacak bireylerin egitimini saglamak

amaciyla kurumlarin kurulmasina izin vermis olsa da, bu kurumlarin vermis oldugu

diplomalarin taninmasi veya denkliginin saglanmasi konusunda heniiz bir ¢oziim

bulamadigi ve Belgika'min bu konunda komsu iilkeleri Almanya, Fransa ve

Hollanda'ya gore geri planda kaldigi socuna erisilmistir. Bu iilkeler, resmi olarak

Islam" tanimamalarina ragmen, Miisliiman din gorevlileri ve manevi danismanlar

yetistirmek i¢in Miisliiman egitim kurumlariyla is birligi yapmislardir.

Calisma kapsaminda ulasilan sonug¢lardan hareketle konunun ilgililerine yapilabilecek

Oneriler agagida maddeler halinde sunulmustur.

Belgika'da manevi danigsmanlik hizmetlerine erisimde esitlik saglanmasi i¢in
farkli dinlere mensup bireyler i¢in uygun egitim programlari gelistirilmelidir. Bu
programlar, Hristiyanlik disindaki inanglara ve kiiltiirlere duyarlilig1 artirmali ve
toplumla daha iyi iletisim kurma becerilerini gliglendirmelidir.

Belgika'nin manevi danismanlik alaninda yasadigi denklik sorunlarina ¢6ziim
bulmak icin uluslararasi diizeyde is birligi ve anlagmalar gelistirilmelidir. Bu
sayede, yurt disinda alinan egitimlerin ve diplomalarin Belgika'da taninmasi ve
degerlendirilmesi kolaylastirilabilir.

Yabanci kokenli manevi danigman adaylara, Belgika kiiltiiriine ve sosyal
yapisina uyum saglamalarina yardimci olacak entegrasyon odakli egitimler
sunulmalidir. Bu egitimler, danismanlarin toplum iginde daha etkili ve verimli
caligmalarin1 destekleyebilir.

Manevi danismanlik egitim programlari, Belcika'nin ¢ok kiiltiirlii yapisim
yansitacak  sekilde cesitlilik ve ¢ok kiiltiirliilik odakli igeriklerle
zenginlestirilmelidir. Bu sayede, farkli inang ve kiiltiirlerden gelen bireylere
daha etkin ve duyarl bir sekilde hizmet verilebilir.

Belgika hiikiimeti, manevi danismanlik alaninda calisanlarin egitimine ve
istihdamina destek olacak politikalar gelistirmelidir. Ayrica, farkli dinlere
mensup manevi danismanlarin tam zamanli istihdami i¢in tesvik edici 6nlemler

alinmalidir.
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