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HELAL ENDUSTRISINE GLOBAL YAKLASIM!
Oz

Ulkemizde ve diinyada hizla gelisen ve etki alanini siirekli arttiran helal en-
distrisi, hem ekonomik hem de sosyal bir fayda potansiyeline sahiptir. Bu
acidan helal endiistrisini is diinyasi yakindan takip etmektedir. Bu kapsamda
onemli sektorlerden olan gida sektorii, helal gida kavrami ile helal endiistrisi-
ne katkida bulunmaktadir. Diinyada helal endiistrisinin ekonomik biiylikligii-
niin 2019 yilinda 3.7 Trilyon dolar olmasi 6n goriilmektedir. Bu a¢idan helal
endiistrisine llkemizin yapacagi her katki dogrudan iilkemiz ekonomisine
onemli getiriler saglayacaktir. Bu ¢alismada, helal endiistrisine global bir yak-
lasim amaglanmistir.

Anahtar kelimeler: Helal endiistrisi, helal gida, Islami ekonomi

1 Bu ¢alisma, The International Journal of Islamic Economics and Finance Studies 2016 konferansinda sozlii bildiri
olarak sunulmustur.
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Helal Endiistrisine Global Yaklasim

HALAL INDUSTRY GLOBAL APPROACH
Abstract

v

Halal industry which is developing in our country and the world and improv-

ing constantly it's effect on field, has both economic and social benefit poten-

tial. In this respect business follows closely the halal industry. In this context,

food sector which is an important sector, contribute to the halal industry with

the halal food concept. The economic size of the halal industry in the world in

2019 is foreseen to be 3.7 trillion dollars. In this respect, if our country make

any direct contribution to halal industry, it will provide significant returns to

our country's economy. In this study, we aimed a global approach to the halal

industry.

Keywords: Halal industry, halal food, Islamic economics
Giris
Son yillarda diinyada helal gida endiistrisi yeni ancak hizli biiyiiyen bir sektordiir. Helal

endiistrisinde ozellikle gida, saglik iirtinleri, kozmetik gibi 6nemli alt sektorlerden olus-
makta ve basta Miisliimanlar olmak {izere tiim diinyada her yil artmaktadir. Bu artis hiz1
Miisliiman niifusunun artigina paralel olarak daha da hizlanmaktadir. Bu kapsamda Miis-
liiman popiilasyonunun 2030 yilinda diinya niifusunun %27’sini olusturmasi tahmini (Yu-
suf ve Yajid, 2016) sektoriin daha da biiyiiyecegi anlamina gelmektedir. Helal gida ve
yasam pazarinin, 2015 yilinda 2.3 Trilyon dolar oldugu ve bu rakamin her yil artarak de-
vam ettigi (Yusuf ve Yajid, 2016) ekonomik anlamda onemli bir gostergedir. Bir baska
veri olarak ise, 2019 yilina kadar helal endiistrisinin 3.7 Trilyon dolara ulasacag1 tahmini
(Gulfood, 2016), bu sektoriin ekonomik boyutuna tiim diinyanin dikkatini ¢ekmesini sag-
lamaktadir.

Helal kelimesi Arapga olup, Islam dininde yasam felsefesi olarak ortaya ¢ikan ve uygu-
lanmas1 zorunlu bir kavramdir. Bu kavramin diinyada yeni trend olmasinin en biiyiik ne-
denlerinden birisi, gelisen iiretim sektoriinde kompleks (farkli kaynaklara sahip hammad-
delerin bir araya getirilmesi) {iriinlerin sektdrde yayginlagmas: ve genetigi degistirilmis
organizmalar (GDO) gibi ifadelerin hayatimiza girmesidir.

Diinyada 2013 yilinda yaklasik 1.6 milyar Miisliimanin talebi ile kesfedilmesi saglanan
ve yeni bir kapi agilan helal endiistrisi (Yunus vd., 2014), saglik acisindan da sagladigi
kriterler nedeniyle biiyliime potansiyeli yliksektir. Bu kapsamda helal kavrami, dini, hijye-
nik ve saglik bakimindan sakincasi olmayan anlamina da gelmektedir (Batu, 2012). Helal
endiistrisinin kapsadigi en onemli sektorlerden birisi gida sektdriidiir. Bu nedenle helal
kavrami baglaminda dogrudan iliskili olan helal gida kavraminin kullanim1 da yaygindir.

Ekonomik ve finansal olarak 6nemli bir etki alani1 olan helal endiistrisine, diinyadaki
akademik c¢aligmalar incelenerek hazirlanan bu g¢alisma ile helal endistrisine genel bir
bakis ve dikkat ¢ekilmesi amaglanmistir. Bu kapsamda helal kavrami, helal gida ve Ku-
ran-1 Kerim Iliskisi, helal gida ve saglik iliskisi ve iilkelere gore helal endiistrisindeki
bilimsel ¢alismalar seklinde ii¢ ana baslikta incelemeler yapilmis ve su sonuglara ulasil-
migtir:
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1. Helal Kavrami, Helal Gida ve Kuran-1 Kerim Iliskisi

v

Islam inancina gore helal kelimesi “izin verilebilir” ya da “yasal” kelimelerine karsilik
gelmekte olup diinyadaki tiim Miisliimanlar tarafindan uygulanmasi gereken bir zorunlu-
lugu ifade etmektedir (Yunus vd., 2014). Helal kavraminin ayrilmaz bir pargasi da helal
gida kavramidir. Helal gida ise, kisaca izin verilen yiyeceklerin Islami kurallara gére iire-
tilmesi ve tiiketilmesidir (Yusof ve Shutto, 2014).

Helal kavraminin tanimini en giizel sekliyle Islam dininin temel kitab1 olan Kuran-1 Ke-
rim’de goriiriiz. Allah (c.c.), bircok ayet-i kerimede biitiin insanliga seslenerek helal, hos,
saglikli ve temiz gidalar: tiiketmeleri ve pis, zararli, ¢irkin ve haram olan her seyden uzak
durmalarini emretmistir (Batu, 2012). Bu tanimlamalarin oldugu ayet-i kerimeleri incele-
yerek helal kavramini ve sinirlarint agik bir sekilde gorebiliriz. Bu ayetlerden bazilar1 su
sekildedir:

Olmiis hayvan, kan, domuz eti ve Allah’tan baskasinin adina bogazlanan (kesilen), bo-
gularak, vurularak, yliksek bir yerden yuvarlanarak veya boynuzlanarak 6len ve de yirtici
hayvan tarafindan parcalanip yenen hayvan (6lmeden kesilmesi hari¢) ve putlar adina
bogazlanan hayvanlar ve fal oklar1 ile kismet aramaniz size haram kilind1 (Maide, 3). Ey
insanlar! Yeryiiziinde bulunan seylerin helal ve temiz olanlarindan yiyiniz. Seytanin
adimlarina uymayiniz. Ciinkii o size apagik bir diismandir (Bakara-168). Ey iman edenler!
Size kismet ettigimiz riziklarin hos ve temiz olanlarindan yiyin ve Allah’a siikredin (Ba-
kara-172). Ey Peygamberler, pak ve helal gidalardan yiyiniz. lyi ve hayirli isler yapiniz.
Ciinki ben sizin yaptiklarinizi bilirim (Muminun, 51). Allah’a (c.c) ve ahirete inanan icki
igmesin, icki igilen sofraya da oturmasin (Taberani). Size 6lii hayvan, kan, domuz eti,
Allah’tan baskasi namina kesilen hayvan, bogulmus, vurulmus, yukaridan yuvarlanmis
6lmiis hayvanlar haram kilind1 (Maide, 3). Uzerine Allah’in ad1 anilmadan kesilen hay-
vanlardan yemeyin. Kuskusuz bu biiyiik giinahtir (Enam, 121).

Yukarida da belirtilen ayet-i kerimeler 1s18inda Miisliimanlar yasamlarin1 diizenlemek
zorundadirlar. Bu veriler 15181nda ortaya ¢ikan helal kavrami, diinyada yasayan Miisliiman
niifusu ile paralel olarak genis ve geride kalinmamas1 gereken helal gida endiistrisini olus-
turmustur.

2. Helal Gida ve Saghk

Dini vecibelere gore gida katkilarinin iiretildigi hammadde kaynaginin belirlenmesi ve
degerlendirilmesi kapsaminda bazi kontroller bilimsel olarak yapilmaktadir. Bu kapsamda
et Uriinlerinde domuz, domuz yagi veya diger sakincali liriinlerin bulunmasi, islenmis gi-
dalara katildiginda tespit edilemeyen jelatinin tespit edilmesi ve kaynaginin belirlenmesi;
L-sistein ve Monosodyum Glutamat (MSG)’nin igslenmis gidalarda kokeninin ve miktari-
nin, gidalara ilave edilen alkol miktarinin belirlenmesi helal gida kapsaminda yapilan en
temel kontrollerdir.

Ayn1 zamanda helal olmayan kazang ve tiiketicinin aldatilmasi amacgh taklit ve tagsis
yapilmaktadir. Bu kapsamda basta et iirlinlerinde yapilan taklit ve tagsisler, siitte, balda,
kirmizibiber, karabiber, kiymetli bitkisel yaglar gibi bir¢ok iriinde taklit ve tagsisler ya-
pilmaktadir. Yine lilkemizde Genetigi Degistirilmis Organizmalar (GMO) sadece hayvan
yemi olarak serbest birakilmistir ama maalesef hayvan yemi olarak ithal edilen gidalar
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insanlarin tiiketimine sunulmustur. Ulkemizde taklit ve tagsis konusunda Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanlig: tarafindan duyurulan hilelerden bazilar1 su sekildedir:

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanliginca, taklit veya tagsis yapildig1 kesinlesen, arala-
rinda et, siit iirlinleri ile igeriginde ila¢ etken maddesi tespit edilen takviye edici gida,
bitkisel yag, alkolsiiz icecek, bitkisel cay, baharat, ¢ikolata ve kahvenin yer aldig1 57 parti
iiriin belirlenmistir. Kiyma ve koftelerde kanatli eti, sakatat, soya tespit edilmis olup, siit
ve siit tiriinlerinde jelatin, bitkisel yag, nisasta tagsisi yapilmistir. Zeytinyagi ve Aycicek
yaglarinda yag asitleri kompozisyonu, sterol kompozisyonu, ECN-42 farki (tohum yagla-
rinin tespiti) nedeniyle tagsis tespit edilmistir. Alkolsiiz iceceklerde ise ilag etken maddesi
Sildenafil, piring nisastasi (sahlep) nedeniyle tagsis tespit edildigi bildirilmistir.

Ayrica bilimsel yayinlara konu olan bazi ¢aligmalar ise su sekildedir:

Torelli vd.’nin 2014 yilinda yapmis olduklar1 “Authentication of saffron (Crocus sati-
vus L.) in different processed, retail products by means of SCAR markers” adli ¢aligma
sonucu: “Safran i¢eren 24 farkli gida lriiniinde Arnica montana L., Bixa orellana L., Ca-
lendula officinalis L., Carthamus tinctorius L., Crocus vernus L. (Hill), Curcuma longa L.
and Hemerocallis sp. gibi kitle ajanlarinin tagsisi ve kontaminasyonu arastirilmistir.”

Di Anibal vd.’lerinin 2012 yilinda yapmis olduklar1 “Surface Enhanced Raman Spect-
roscopy (SERS) and multivariate analysis as a screening tool for detecting Sudan | dye in
culinary spices. Spectrochimica Acta Part A: Molecular and Biomolecular Spectroscopy”
adli ¢alisma sonucunda: “Raman spektroskopisi kullanilarak mutfak baharatlarinda Sudan
I boyasi tespiti incelenmistir. Normal Raman, FT-Raman ve Yiizeyi Gelistirilmis Raman
Spektroskopisi olmak iizere {ic Raman spektroskopisi yontemi kullanilmistir.”

Lizhi, vd.’lerinin 2010 yilinda yapmis olduklar1 “Discrimination of olive oil adulterated
with vegetable oils using dielectric spectroscopy” adli ¢calisma sonucu ” Bu calismada

dielektrik spektroskopisi ile zeytinyaginda tagsis tespiti yapilmistir.”

Bertelli, vd.’lerinin 2010 yilinda yapmis olduklar1 “Detection of honey adulteration by
sugar syrups using one-dimensional and two-dimensional high-resolution nuclear magne-
tic resonance” adli ¢alisma sonucu: “Bu ¢alismada Niikleer Manyetik Rezonans cihazi ile
farkli konsantrasyonlarda bala ilave edilen seker suruplarinin tespiti arastirilmistir.”

Santos, vd.’lerinin 2013 yilinda yapmis olduklar1 “Rapid detection and quantification of
milk adulteration using infrared microspectroscopy and chemometrics analysis” adli ¢a-
lisma sonucu: “Siitte tagsisi belirlemek amaciyla toplam yansiticili orta kizil 6tesi mik-
rospektroskopisi kullanilmistir. Siite farkli konsantrasyonlarda peynir alt1 suyu, hidrojen
peroksit, sentetik idrar, lire ve sentetik siit ilave edilmistir.”

Bu orneklerden de anlasilacagi gibi her tiirlii gida tiriiniinde yapilabilecek taklit ve tag-
sisi onlemek i¢in bilimsel ¢calismalarin yaninda, Miisliiman olan ya da Miisliiman olmayan
insanlarin helal gida ve yagam tarzini uygulamalari saglik agisindan ¢ok 6nemlidir.

3. Ulkelere Gore Helal Endiistrisindeki Bilimsel Calismalar

Helal endiistrisinin olusturdugu genis ticaret alan1 ve hacmi tiim diinyada takip edilen
bir durumdur. Bu biiyiik pasta payindan ekonomik gelir elde etmek isteyen ve lilkelerinde
yer alan Miisliiman niifusun isteklerine cevap vermek, bu iilkelere hem ticari hem de sos-
yal anlamda fayda sagladigi i¢in 6nemlidir. Bu kapsamda bilimsel yayinlardan elde edilen
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veriler 15181nda iilkelerin helal endiistrisine bakis genel bir degerlendirme i¢in ¢ok 6nem-
lidir. Bu kapsamda incelenen bazi yayinlar ve sonuglari su sekildedir:

Yusof ve Shutto tarafindan 2014 yilinda yapilan calismada, Helal gida marketlerinin
Japonya’daki gelisimi ele alinmistir. Bu c¢alisma kapsaminda Islam dininin Japonya’da
uzun zamandir gelistigi vurgulanmistir. Buna paralel olarak helal market pazarinin biiyii-
me potansiyelinin olduguna vurgu yapilarak, ekonomik anlamda onemli bir tespitte bu-
lunmuslardir.

Bonne ve Verbeke tarafindan 2008 yilinda yapilan bagka bir ¢alismada ise, Belcika’da
Miisliiman tiiketicilerin helal et statiisiinii ve kontroliiniin dogruluguna yonelik bir ¢alisma
yapmislardir. Calismanin sonunda, helal et kontroliinde miisteri segmentlerinin dnemli
oldugunu ve bunlarinda sosyo-kiiltiirel ve bireysel 6zelliklerinin belirledigi ortaya kon-
mustur.

Stephenson’un 2014 yilinda yapmis oldugu calismada, Bat1 diinyasinda misafirperverlik
kavraminin degismesi gerektigini, ozellikle Islami misafirperverlik kavraminin yerlesti-
rilmesinin 6nemine helal kapsaminda dikkat cekmistir.

Wright ve Annes tarafindan 2013 yilinda yaptiklar1 ¢alismada Fransa’da “Fast-food”
sektoriinde helal olmayan yiyeceklerin devlet okullarinda satiginin tartismalara neden
oldugu ve sosyo-kiiltiirel anlamda bir eksiklik oldugu ortaya konmustur.

Razzaq vd. tarafindan 2016 yilinda yapilan ¢alismada, Yeni Zelanda’nin helal turizm
sektoriine uyumlu olup olmama kapasitesini degerlendirmislerdir. Bu kapsamda Yeni Ze-
landa’da Miisliiman kardesliginin artmasi gibi sebepler ortaya konarak potansiyel bir pa-
zardan bahsetmiglerdir.

Samori ve Sabtu tarafindan 2014 yilinda yapmis olduklar1 ¢alismada, Malezya otel en-
diistrisinde gelisen helal standartlarini konu almislardir. Bu endiistrinin biiyiik bir potan-
siyele sahip oldugu ve iilkeye gelir getirmesi a¢isindan énemli oldugunu belirtmislerdir.

Yukarida da bahsedilen bilimsel ¢aligmalarin yani sira helal gida kavraminin yaygin-
lasmasina paralel olarak bilimsel yayinlarda artis egilimindedir. Bunun bir diger anlami
da bu biiyiik pazarin bilimsel ¢alismalarla dogrulanmasi hem potansiyelini gdstermesi
hem de insanlarin helal endiistrisi hakkinda bilinglendigini gostermektedir.

Sonug

Helal endiistrisinin gelismeye acik olmasi ve ticaret hacmi bu alanin ekonomik potansi-
yelini gostermesi agisindan Oonemlidir. Bununla birlikte Endonezya, Malezya, Amerika
Birlesik Devletlerinin onciiliik ettigi bu ticaret pazarinda 6ncii olarak yer almanin iilkemiz
acisindan 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Bu ticaret pazarinda yer almak icin 6ncelikle yeni bilimsel
metotlart gelistirmek ve Ar-Ge calismalari yapilmalidir. Bu ¢aligmalarin yapilmasi ile
iilkemizin ihracat firmalarinin sertifikasyonunun bilimsel olarak da kabul edilebilirliginin
artmas1 saglanacaktir. Ayrica iilkemizin Islam iilkeleri ile olan ihracatin artmasi1 saglikli
bir sekilde artis egiliminde olacaktir. Bu artis lilkemizin helal gida pazarindan alacagi
payin da artig egilimi yakalamasini saglayacaktir.

Diinyada ve iilkemizde analizinde sikinti yasanan iriinlere bilimsel ¢6ziim getirmek
hem sosyal hem de ekonomik agidan iilkemize prestij katacaktir. Bu kapsamda 2018 y1-
linda Tiirkiye’nin helal gida alaninda 260 milyar dolarlik 6ngoriilen ticaret hacminin daha
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da arttirilmasina katki saglanacaktir. Ulkemizde helal gida alaninda bilimsel farkindaligin
daha da arttirilmasi ile diinyada s6z sahibi iilke haline gelmek uzun vadede hedefimiz
olmalidir.

Helal gida konusunda bilimsel ¢alismalarda Ar-Ge yapan ve bir merkez biinyesinde
hizmet veren Malezya, diinyadaki pazarda 6nemli bir konuma sahiptir. Bu gdstergeler
agisindan iilkemize helal gida alaninda bilimsel ¢aligmalar yapan bir merkezin kurulmasi-
nin bugiinkli konumundan ¢ok daha ileri gideceginin gostergesidir. Bu alanin rekabetci
Ozelligini asmada bilimsel metotlara sahip olmak en degerli asamalardandir. Kurulacak
boyle bir merkez lilkemizin stratejik konumunu daha da dnemli hale getirecektir.

Ulkemizin “Hedef 2023” kapsaminda ekonomide diinyada en biiyiik 10 ekonomi arasina
girmek, ihracatta 500 milyar dolar gibi hedeflere sahip olmasi agisindan da helal gida
alaninda yeni ¢alismalar yapilmasi oldukg¢a dnemlidir. Giinlimiizde hizla yayginlagan helal
gida konusunda diinyadaki yerimizi almamiz, ekonomik alanda siirdiiriilebilir, dncii, tiriin-
lerimizin daha fazla kabul gérmesi, satis hacminin artmasi gibi faktorler dogrudan iilke
ekonomisine katki saglayacaktir.
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