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Bildiri No:BT409
UNIVERSITE OGRENCILERINDE AHLAKI OLGUNLUK, SOSYAL
IYI OLUS VE PSIKOLOJIK iYi OLUS ARASINDAKI iLISKILERIN

INCELENMESI*

Osman SAVAS, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, oosmansavass@gmail.com
Durmus UMMET, Marmara Universitesi, dummet@marmara.edu.tr

OZET

Bu arastirmada, tiniversite 6grencilerinin ahlaki olgunluk, sosyal iyi olus ve psikolojik iyi olus diizeyleri
arasmdaki iligkiler incelenmigstir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim ogretim yiinda Tiirkiye geneli
tiniversitelerde ogrenim goren 453 katilimcr olusturmugstur. Yapilan aragtirmanmin verileri “Ahlaki olgunluk
Arastirmada veri toplama araglart ile elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde SPSS-21 paket programi
kullamilmistir. Verilerin analizi igin, tammlayici istatistiklerden olan yiizde, frekans, aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri hesaplanmistir. Ayrica degiskenler arasindaki iliskileri gorebilmek amaciyla Pearson
Korelasyon Katsayist hesaplanmistir. Ayrica 6grencilerin ahlaki olgunluklarimin psikolojik iyi olus ve sosyal iyi
oluslarini yordayip yordamadigini belirlemek i¢in Basit Dogrusal Regresyon Teknigi Kullanimistir. Son olarak
ogrencilerin ahlaki olgunluk, psikolojik iyi olus ve sosyal iyi oluslarmmin bazi demografik degiskenlerine gére
farklilasyp farklilasmadigint  belirlemek igin parametrik ve non-parametrik fark testleri kullaniimistir.
Arastirmanin bulgulart incelendiginde 6grencilerin ahlaki olgunluklar: ile hem psikolojik iyi oluslart hem de
sosyal iyi oluglari arasinda pozitif yonde tutarl ilintiler oldugu belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin ahlaki olgunluk
puanlarinin hem psikolojik iyi olus hem de sosyal iyi oluslarint anlamli sekilde yordadigi bulgusuna ulagilmigtir.
Fark testleri incelendiginde ise; ogrencilerin ahlaki olgunluk, psikolojik iyi olus ve sosyal iyi oluslarinin
cinsiyetlerine, gelir diizeylerine ve yasadiklar: yere gore anlamli sekilde degistigi ancak yagslarina, yasamin
cogunu gecirdikleri yere ve dogup biiyiidiikleri cografi bolgeye gore degismedigi bulunmustur. Elde edilen
bulgular alan yazimi ve bagka arastirma sonuglarina gore tartisilmig ve bu bulgulara gore bazi oneriler
getirilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Ahlaki olgunluk, Psikolojik iyi olus, Sosyal iyi olus

ANALYSIS OF RELATIONS BETWEEN MORAL MATURITY, SOCIAL
WELL-BEING AND PSYCHOLOGICAL WELL-BEING OF

UNIVERSITY STUDENTS
ABSTRACT

In this research, the relations between moral maturity, social well-being and psychological well-being
levels of the university students are investigated. The study group of the research consists of 453 participants who
are studying in Universities in Turkey in 2018-2019 education year. The data of research done are acquired with
"Moral Maturity Scale”, "Social well-being scale", "Psychological well-being scale" and "Personal information
form". To analyze the data acquired via data collection tools, the SPSS-21 package program is used
in the research. To analyze the data, descriptive statistics which are; percentage, frequency, average, and
standard deviation values are calculated. Besides, in order to see the relationships between the variables, the
Pearson Correlation Coefficient is calculated. Moreover, to determine whether students’ moral maturity predicted
their psychological well-being and social well-being, Simple Linear Regression Technique is used. Lastly, to
determine whether to differentiate students’ moral maturity, psychological well-being and social well-being
according to some demographic variables, parametric and non-parametric difference tests are used. When the

findings of the research are investigated, it is determined that there are positively meaningful relations
between students’ moral maturity and both psychological well-being and social well-being. In addition, it is
discovered that students’ moral maturity scores predicted their psychological well-being and social well-being in
a meaningful way. When the difference tests are examined, it is discovered that; students’ moral
maturity, psychological well-being, and social well-being changed significantly according to their gender, level
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of income and place of residence, but did not change according to their ages, where they spend most of their lives
and geographic region where they born and grew up. Acquired findings are discussed according to the body of
literature and other research results and according to these findings, some proposals are brought forward.

Key Words: Moral maturity, Psychological well-being, Social well-being

*Bu Calisma Osman Savas i Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde yapmigs oldugu
yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.

Giris

Teknolojinin ve ekonominin toplumu kalkindirmasinin yaninda egitimin diger bir hayati
katkis1 ve islevi olarak ahlak ve etik insasi, gelisimi ve toplumda yaygilastirilmasi
degerlendirilebilir. Ahlak, insanin toplum icindeki her tiirlii davraniglarin1 ve onlarla olan
iligkilerini diizenlemek maksadiyla ortaya konulan ilkelerin, kurallarin tamamidir (Erdem,
2003). Bu noktada ahlakin ve ahlaki olgunlugun toplum yasamu ic¢in ne derece vazgecilmez
oldugu, tarihsel siire¢ igerisinde toplumlarin yasadigi bir¢ok felaket ve kaosun bireysel ve/veya
toplumsal ahlak yoksunluguna bagli olmasiyla agiklanabilir. Toplumun iyi olus 6zellikleri
bireylerin iyi olus 6zelliklerine bagli oldugu gibi bireylerin iyi olus 6zellikleri de toplumun iyi
olus 6zelliklerine bagli olmastyla bir yoniiyle dongii olusturur. Bu durum sosyal iyi olus ve
psikolojik iyi olus tabaninda genel ve spesifik olarak incelenebilecek iki ana alanda tecessiim
eder.

Hem sosyal iyi olus hem de psikolojik iyi olus kavramlari psikolojide giincel bir akim
olan pozitif psikoloji icinde kendine yer bulan kavramlardir. Pozitif psikoloji, bireylerin gii¢lii
yonleri, sahip olduklar1 pozitif 6zellikler, motive eden durumlar, erdemleri ve davranislari
bilimsel olarak arastirarak bu yonleri anlayip bireylerin hayatlarinda nasil daha etkin hale
getirip, hayat kalitelerini artirabilecekleri iizerinde galisir (Seligman ve Csikszenmihalyi, 2000;
Sheldon, Kashdan ve Steger, 2011). Sosyal iyi olusun farkli sekillerde tanimlandigi
goriilmiistiir. Uzmanlar sosyal iyi olusu pozitif sosyal davranis seklinde tanimlamis, sosyal iyi
olmay1 sosyal katilimla es tutmusturlardir (Keyes (1998). lyi olus kavrami farkli sekillerde
tanimlanmakla beraber psikolojik iyi olus i¢in birbirine yakin tanimlar yapilmistir. Hedonik
yaklasimda iyi olus, kisinin yasamdan aldig1 haz ve doyum olarak nitelenmesiyle birlikte, bu
kisinin 6znel degerlendirmesine dayanmaktadir (Hefferon ve Boniwell, 2014). Eudemonik
yaklasimda iyi olus ise bireyin tam olarak psikolojik fonksiyonda bulunmasi demektir ve
psikolojideki kavramsal karsiligr “psikolojik iyi olus”tur (Keyes, Shmotkin ve Ryff, 2002).
Psikolojik iyi olma diizeyi biligsel ve sosyal yanlarin pozitif degerlerde olmasinin yaninda
fizyolojik etkileri de olan bir durumdur. Psikolojik iyi olma diizeyi sosyo-demografik
degiskenlerden ve noroendokrin sistemin diizenliligi, bagisiklik, kalp-damar, hizli goz
hareketleri (REM) (Ryff, Singer ve Love, 2004) gibi birgok degisken acgisindan incelenmis ve
olumlu islevsellige katki saglayan bir yap1 oldugu bulgulanmistir (Ryff ve Singer, 1998). Ryff,
psikolojik iyi olus kavramini daha kolay anlagilir hale getirebilmek, genis bir perspektif sunmak
icin psikolojik iyi olma ile ilgili literatiirel anlamda sentezlesme yaparak, psikolojik iyi olmanin
daha ¢ok pozitif yoniinii ortaya ¢ikarmistir (Akin, 201). Ryff (1989)’e gore, psikolojik iyi olma,
bireyin yasam tarzlarindan meydana gelen ¢ok yonlii bir durumdur. Ryff (1989), psikolojik iyi
olusun boyutlarini alt1 baslikta ele almistir. Bunlar: Kendini kabul, baskalariyla olumlu iliskiler,
ozerklik, cevresel kontrol, yagsam amac1 ve kisisel gelisimdir.

Sonug olarak insan ve toplum ayrilamaz iki varlik haline gelmigken, toplumun saglig
icin insanin, insanin sagligi icin ahlakin iyilestirilmesi ve olgunlastiriimasi gerekmektedir.
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Glinlimiizde egitim kurumlart 6zellikle iiniversiteler toplumun gengleri ilizerinde bu amact
giiderek egitim yapan 6nemli kuruluslardir. Ahlakin topluma ve bireye kazandirdigi en 6nemli
iki dinamizm olarak da sosyal iyi olus ve psikolojik iyi olus sOylenebilir. Yapilan bu ¢aligmada,
tiniversite 6grencilerinin ahlaki olgunluk, sosyal iyi olma ve psikolojik iyi olus o6zellikleri
arasinda anlamlr iligkiler olup olmadigini inceleme amag edinilmistir. Bu ana problem ciimlesi
cercevesinde asagidaki arastirma sorularina yanit aranmistir.

1. Ogrencilerin ahlaki olgunluklari ile psikolojik iyi olus ve sosyal iyi oluslar1 arasinda
anlaml iligkiler var midir?

2. Ogrencilerin ahlaki olgunluklar psikolojik iyi olus ve sosyal iyi oluslarmi anlaml
diizeyde yordamakta midir?

3. Ogrencilerin ahlaki olgunluklari, cinsiyetlerine, yaslarina, yasamlarinin ¢ogunu
gecirdikleri yere, dogup biiytidiikleri cografi bolgeye, gelir diizeylerine ve yasadiklar
yere gore farklilagmakta midir?

4. Ogrencilerin psikolojik iyi oluslari cinsiyetlerine, yaslarina, yasamlarmin ¢ogunu
gecirdikleri yere, dogup biiytidiikleri cografi bolgeye, gelir diizeylerine ve yasadiklar
yere gore farklilagmakta midir?

5. Ogrencilerin sosyal iyi oluslar1 cinsiyetlerine, yaslarina, yasamlarinin ¢ogunu
gecirdikleri yere, dogup biiytidiikleri cografi bolgeye, gelir diizeylerine ve yasadiklar
yere gore farklilagmakta midir?

Yontem

Bu aragtirma, yiiksekogrenim Ogrencilerinde ahlaki olgunluk, sosyal iyi olma ve
psikolojik iyi olus durumlari arasindaki iligkilerin ele alindigi tarama modelli bir ¢alismadir.
“Tarama modeli ¢cok sayida insandan olusan bir evrende, evren ile ilgili genel bir yargiya
ulagsmak amaciyla evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup, 6rnek ya da drneklem iizerinde
yapilan tarama diizenlemeleridir. Bu modelin bir tiirii olan iliskisel tarama modelinde ise; iki
ya da daha ¢ok sayida degisken arasinda birlikte degisim varlig1 veya derecesi belirlenmeye
calisilir (Karasar, 2004).

Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evreni 2018-2019 yili arasinda Tiirkiye geneli tiniversitelerde okuyan
ogrenciler olusturmaktadir. Bu kapsamda Tiirkiye geneli 7 cografik bolgede liniversite okuyan
247 erkek, 206 kadin toplamda 453 Ogrenci bu arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemi, olasiliga dayali yontemlerin bir 6rnegi olan basit tesadiifi 6rneklem
yontemi kullanilarak olusturulmustur (Altunisik ve ark., 2010).

Veri Toplama Araclan

Arastirmanin verilerini toplamak amaciyla; kisisel bilgi formu, ahlaki olgunluk dl¢egi,
sosyal iyi olus 6lcegi ve psikolojik iyi olus dlgegi dort ayr1 6lgme aract kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu 6 sorudan olusmaktadir.
Katilimcilardan cinsiyet, yas, yasamlarini1 ¢cogunlukla ge¢irdigi yer, dogup biiyiidiigii cografi
bolge, kisisel ekonomik gelir diizeyi ve konakladig yer ile ilgili sorular yer almistir.

Ahlaki Olgunluk Olcegi

Kisilerin ahlaki olgunluk diizeylerini belirlemek i¢in Sengiin ve Kaya (2008) tarafindan
gelistirilen Ahlaki Olgunluk Olcegi, 66 sorudan olusmakta olup, 5 dereceli likert tipi dlgektir.
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Ahlaki olgunluk niteligini tagiyan sorularinin 52’si olumlu, 142’1 olumsuzdur. Ahlaki olgunluk
6l¢eginin Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi ise 0.93 olarak btespit edilmistir. Ahlaki olgunluk
Ol¢eginde cevaplanan tiim maddelerden alinabilecek en yiiksek puan 66*5=330’dur.
Alinabilecek yiiksek puan, yiiksek ahlaki olgunluk diizeyini gosterir. Olgekte alinabilecek en
diisiin puan 66*1=66’d1r. Alinan diigiik puan ise diisiik ahlaki olgunluk diizeyinin gostergesidir.
830 lise Ogrencisine uygulanan ahlaki olgunluk 6l¢eginin puan ortalamasi (X=273,11) ve
standart sapmasi (S=28,35) olarak saptanmastir.

Sosyal Iyi Olma Olgegi

Katilimeilarin sosyal iyi olma diizeylerini tespit etmek amaciyla Keyes (1998),
tarafindan gelistirilen ve Akin, Demirci, Citemel, Sarigam ve Ocak¢i (2013) tarafindan
Tiirkceye uyarlanan Sosyal Iyi Olma kullamlmistir. Olgek 15 maddeden olusmakta, genel bir
sosyal iyi olma puani verilmekte olup tek boyutta incelenmektedir. Olgegin 8 maddesi ters
puanlanip; ilgili maddeler ters puanlandiktan sonra katilimcilarin Olgekteki maddelere
verdikleri cevaplar1 sembolize eden rakamlar toplanarak toplam sosyal iyi olma puani elde
edilmektedir. Olgegin Tiirkce formu icin yapilan giivenirlik ve gecerlik ¢aligmalarinda yapi
gecerligi dogrulayici faktor analizi ile ele alinmis ve dlgegin orijinal formundaki bes boyutlu
model yerine tek boyuttan olusan bir sosyal iyi olma modelinin iyi uyum verdigi bulunmustur
(X>=155.46, sd=86, p=.00001, RMSEA=.054, GFI=.93, AGFI=.90, SRMR=.065). SIOO
Tiirk¢e formu i¢in Cronbach alfa i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisi ise .64 olarak tespit edilmistir.

Psikolojik Iyi Olus Olcegi

Psikolojik iyi olus dl¢egi Diener, Scollon ve Lucas (2009) tarafindan gelistirilmis olup
sekiz maddeden ve tek boyuttan olusmaktadir. Olgegin Tiirkge gecerlik ve giivenirlik
calismalar1 ise Telef (2013) tarafindan yapilmistir. Olgcegin maddelerinin cevaplama
secenekleri, kesinlikle katilmiyorum (1) ile numaralandirilmis olup kesinlikle katiliyorum (7)
ile numaralandirilmustir. Psikolojik iyi olus Olgeginin puanlamasi, tiim maddelere kesinlikle
katiliyorum yaniti verilirse 56, tiim maddelere kesinlikle katilmiyorum yaniti verilirse 8 puan
arasinda degismektedir. Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi ise 87 olarak tespit
edilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Kullanilan Olgekler, uygun o6rnekleme yontemi ile tespit edilen katilimcilara
uygulanmistir. Olgekler Tiirkiye geneli farkli {iniversitelerde dgrenim goren dgrencilerden
olusmaktadir. Olgekler uygulanmadan énce katilimcilara arastirmanin amaci ve dlgegin nasil
uygulanacag hakkinda bilgiler verilmistir. Olgeklerin uygulanmasinda géniilliiliik ilkesi esas
alimmistir. Toplamda 643l bulan veri sayisi, gegersiz sayilan verilerden dolayr (eksik
isaretleme, yarim birakma, sorulart anlayamama... vb.) 453“e diigmiistiir. Verilerin analizinde
gruplar icerisinde normal dagilim ozelligi gosteren dagilimlar i¢in parametrik istatistiksel
metodlar kullanilirken; normal dagilim 6zelligi géstermeyen gruplar icin ise non-parametrik
istatistiksel metodlar kullanilmistir. Verilerin analizinde; Bagimsiz Grup t Testi, 2 kategorili
degiskenler i¢cin normal dagilim gdsteren verilerde kullanilirken; Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) Teknigi, 3 ve daha fazla kategorili degiskenlerde normal dagilim gosteren verilerde
kullanilmis ve Tamamlayict Scheffe testi ise farkliliklarin kaynagini gérmek icin ve non-
parametrik Kruskal Wallis-H testi, parametrik olmayan veriler i¢in kullanilmakta olup, bu
testin sonucu anlamli bulunan farkliliklarda farkliliklarin kaynaklarini saptamak i¢inde non
parametrik Mann Whitney U testi kullamlmstir. Ogrencilerin ahlaki olgunluk, sosyal iyi olus
ve psikolojik olus puanlari arasindaki iliskileri belirlemek amaciyla Pearson Momentler
Carpimi Korelasyon Teknigi, ahlaki olgunluk puanlarinin psikolojik iyi olus ve sosyal iyi olus
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puanlarin1 yordayip yordamadigimi belirlemek i¢in ise Basit Dogrusal Regresyon Analizi
Teknigi kullanilmigtir.

Bulgular

Bu baslik altinda Oncelikle arastirmaya katilan {iniversite Ogrencilerinin ahlaki
olgunluk, psikolojik iyi olus ve sosyal iyi oluslar1 arasindaki iligkilere dair bulgular verilmistir.
Ardindan 6grencilerin ahlaki olgunluk puanlarinin psikolojik iyi olus ve sosyal iyi oluslarini
yordamasina dair bulgular aktarilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Ahlaki Olgunluk, Psikolojik Iyi Olus ve Sosyal Iyi Olus Skorlari
Arasindaki Iligskileri Ortaya Cikarmak Icin Yapilan Pearson Momentler Carpim
Korelasyon Hesab1 Sonuglari

Degiskenler 1 2 3

1. Ahlaki Olgunluk 1 343" 454"

2. Psikolojik Iyi Olus 1 474"

3. Sosyal lyi Olus 1
**P<0,001

Tablo 1 ele alindiginda; 6grencilerin ahlaki olgunluk puanlari ile psikolojik iyi olus
puanlar1 arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu goriilmiistiir
(r=,343; P<0,001). Ayn1 zamanda Ogrencilerin ahlaki olgunluk puanlar ile sosyal iyi olus
puanlar1 arasinda da pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu saptanmigtir
(r=,454; P<0,001).

Tablo 2. Ogrencilerin Ahlaki Olgunluk Puanlarimin Psikolojik Iyi Olus Puanlarim
Yordanmasina lliskin Bulgular

Yordayici Psikolojik Iyi Olus
Degisken B Shy B t R R F
Ahlaki Olgunluk  ,109 ,014 0,343 7,758 343 ,118 60,181

Yapilan basit dogrusal regresyon analizi sonucunda, ahlaki olgunluk puanlarinin
tiniversite 6grencilerinin psikolojik iyi olus puanlarin1 anlamli diizeyde yordadigi goriilmiistiir
(F=60.181, p<,001). Tablo incelendiginde &grencilerin ahlaki olgunluk puanlarinin toplam
varyansin yaklasik %12’sini agikladig1 belirlenmistir.

Tablo 3. Ogrqncilerin Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Sosyal Iyi Olus Puanlarim
Yordanmasina lliskin Bulgular

Yordayici Sosyal Iyi Olus
Degisken B Shy § t R R F
Ahlaki Olgunluk 216 ,020 0,454 10,823 454 206 117,127

Yapilan basit dogrusal regresyon analizi sonucunda, ahlaki olgunluk puanlarinin
iniversite dgrencilerinin sosyal iyi olus puanlarini da anlamli diizeyde yordadigi goriilmiistiir
(F=117.127, p<,001). Tabloya bakildiginda 6grencilerin ahlaki olgunluk puanlarinin toplam
varyansin yaklasik %21’ini agikladig1 goriilmektedir.

Tablo 3. Ogrencilerin Ahlaki Olgunluk Puanlarimin Cinsiyetlerine Gore Farkhlasma
Olup Olmadig Ile Ilgili Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonug¢lari
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t Testi
P Degisk X
uan egisken n X SS Sd " P
) Kadin 206 278,62 2481 451 1,026 032
Ahlaki Ol ’ ’ ’ ’
aki Olgunluk Erkek 247 27617 25,64

Tablo 3’e bakildiginda, arastirmaya katilan 6grencilerin ahlaki olgunluk diizeylerinin
cinsiyetlerine gore degisip degismedigini belirlemek icin yapilan iliskisiz Grup t Testi
sonucuna gore; katilimecilarin ahlaki olgunluk diizeyi aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel alarak anlamli bulunmustur (7=1,026, P<0,50). Ortaya ¢ikan bu farklilik kadin
ogrencilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade ile kadin 6grencilerin ahlaki olgunluk
diizeyleri erkek 0grencilerden anlamli diizeyde daha yiiksektir.

Tablo 4. Ogrencilerin Psikolojik Iyi Oluslarinin Cinsiyetlerine Gore Farkhlasma Olup,
Olmadigi Durumu lle Ilgili Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

t Testi
Sd t P
K (Kadm) 206 44,01 6,70 451 1,519 ,000
E (Erkek) 247 4287 8,90

Puan Degisken n X SS

Psikolojik Tyi Olus

Tablo 4’e bakildiginda; arastirmaya dahil olan &grencilerin psikolojik iyi olus
diizeylerinin cinsiyetlerine gore degiskenlik gosterip gostermedigini gozlemleyebilmek
amactyla uygulanan iliskisiz Grup t Testi sonucunda &grencilerin psikolojik iyi olus puan
ortalamalarinin da cinsiyetlerine goére anlamli diizeyde farklilagtigi bulgusuna ulasilmistir
(t=1,519; P<0,50). Bu farklilik da k(kadin) 6grencilerin lehine gerceklesmistir. Sonug olarak
kadin 6grencilerin psikolojik iyi oluslari erkek Ogrencilerinkinden anlamli diizeyde daha
fazladir.

Tablo 5. Ogrencilerin Sosyal Iyi Oluglarinin Cinsiyetlerine Gére Farklilasma Durumu ile
Ilgili Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuc¢lar:

t Testi
Sd t P
Kadin 206 63,20 11,80 451 -4,049 953
Erkek 247 63,78 11,83

Puan Degisken n X SS

Sosyal Iyi Olus

Tablo 5’e gore, aragtirmaya dahil olan &grencilerin sosyal iyi olus diizeylerinde
cinsiyetin etkisinin olup olmadigin1 saptamak igin yapilan liskisiz Grup t Testi sonucuna gére;
katilimcilarin sosyal iyi olug diizeyi aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel alarak
anlamli olmadig1 goézlemlenmistir (1=-4,049; P>0,50). Baska bir ifade ile 6grencilerin sosyal
iyi oluslari cinsiyetlerine gore farklilasmamaktadir.
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Tablo 6. Ogrencilerin Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Yaslarmma Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

N X ve 55 Degerleri ANOVA Sonuglari

Yas N X ss  Var.K. KT Sd KO F P

18-19 yas 79 27691 33,73 G.Arast 968,02 3 322,67 ,504 ,680
20-21 yas 198 277,64 23,67 G.I¢i 287716,67 449 640,79

22-23 yas 112 275,32 2499 Toplam 288684,69 452

24 yas ve + 64 280,07 17,45

Toplam 453 277,28 25,27

Tablo 6’ya bakildiginda, Ogrencilerin ahlaki olgunluk derecelerinin aritmetik
ortalamalarinin, yaslarma gore anlamli bir degisiklik gosterip gostermedigini saptamak
amactyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) gore, gruplarinin aritmetik ortalamalari
arasinda istatistiksel yonden anlamli bir farklilik (F=0,504; p>,050) bulunmamustir.

Tablo 7. Ogrencilerin Psikolojik Iyi Olus Puanlarimin Yaslarina Gére Farkhlasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
Sonugclari

N | X ve 55 Degerleri ANOVA Sonuglar:
Yas N X ss  Var.K. KT Sd KO F P
18-19 yas 79 4424 7,81 G.Aras1 115,87 3 38,62 ,603 ,613
20-21 yas 198 43,50 7,59 G.Ici 28759,96 449 64,05
22-23 yas 112 42,69 8,33 Toplam 28875,84 452
24yagve+ 64 43,20 8,84
Toplam 453 43,39 7,99

Tablo 7 ele alindiginda, Ogrencilerin psikolojik 1iyi olus derecelerinin aritmetik
ortalamalarinin, yaslarina goére anlamli bir degisim ortaya koyup koymadigini saptamak
amaciyla yapilan tek yonli varyans analizine (ANOVA) gore, gruplarinin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olmadig: belirlenmistir
(F=0,603; p>,050) bulunmamustir.

Tablo 8. Ogrencilerin Sosyal Iyi Olus Puanlarimin Yaslarina Gére Farklilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

N y X ye SS Degerleri ANOVA Sonuc¢lar
Yas N X ss  Var.K. KT Sd KO F P
18-19 yas 79 66,01 11,82 G.Arast 221,19 3 73,73  ,508  ,677
20-21 yas 198 65,63 12,32 G.i¢ci 65193,57 449 145,19
22-23 yas 112 64,81 12,52 Toplam 65414,76 452
24 yas ve + 64 67,09 10,51
Toplam 453 65,70 12,03

Tablo 8 incelendiginde, Ogrencilerin sosyal iyi olus derecelerinin aritmetik
ortalamalarinin, yaslarina gore anlamli bir degisim olup olmadigini saptamak amaciyla yapilan
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tek yonlii varyans analizine (ANOVA) gore, gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olmadigi saptanmistir (F=0,508; p>,050)
bulunmamastir.

Tablo 9. (“)grencilerin Ahlaki Olgunluk Puanlarimin Yasamlarimmin Cogunu Gegirdikleri
Yere Gore Farkhlasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglari

N , X ve SS Degerleri ANOVA Sonug:larl
Yasamlarinin
Cogunu N X ss  Var. K. KT Sd KO F P
Gecirdikleri Yer
Koy-Kasaba 55 276,61 21,12 G.Aras1 1104,04 2 552,02 ,864 422
flge-11 Merkezi 165 279,33 23,46 G.I¢ci 287580,64 450 639,06
Biiyiiksehir 233 275,99 27,32 Toplam 288684,69 452
Toplam 453 277,28 25,27

Tablo 9’a gore, dgrencilerin ahlaki olgunluk puanlarinin aritmetik ortalamalarinin,
yasamlarinin ¢cogunu gegirdikleri yere gore anlamli bir degisim olup olmadigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizine (ANOVA) gore, gruplarinin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel acidan anlamli bir farklilik olmadig1 saptanmistir
(F=0,864; p>,050) bulunmamustir.

Tablo 10. Ogrencilerin Psikolojik Iyi Olus Puanlarinin  Yasamlarimn Cogunu
Gegirdikleri Yere Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclan

N y X ye SS Deger]eri ANOVA Sonuglarl
Yasamlarinin
Cogunu N X ss  Var. K. KT Sd KO F P
Gecirdikleri Yer
Koy-Kasaba 55 42,34 9,65 G.Aras1 125,55 2 62,77 ,983 375
flge-Il Merkezi 165 43,08 8,54 G.li¢i 28750,28 450 63,89
Biiyiiksehir 233 43,85 7,11 Toplam 28875,84 452
Toplam 453 43,39 7,99

Tablo 10’a bakildiginda, Ogrencilerin psikolojik iyi olus puanlarmin aritmetik
ortalamalarinin, yasamlarmin g¢ogunu gegirdikleri yere goére anlamli bir farklilik olup
olmadigini saptamak i¢in uygulanan tek yonlii varyans analizine (ANOVA) gore, gruplarinin
aritmetik ortalamalar arasinda istatistiksel bakimdan anlamli bir farklilik olmadig1 gortilmiistiir
(F=0,983; p>,050) saptanmamustir.
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Tablo 11. (")grencilerin Sosyal iyi Olus Puanlarimin ¥a§amlarlmn Cogunu Gegirdikleri
Yere Gore Farkhlasip Farkhilasmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuclari

N | X ve 55 Degerleri ANOVA Sonuclar
Yasamlarinin
Cogunu N X ss  Var.K. KT Sd KO F P
Gegirdikleri Yer
Koy-Kasaba 55 65,85 11,23 G.Aras1 482,90 2 24145 1,673 ,189
flge-Il Merkezi 165 66,98 1226 G.lIci 64931,86 450 144,29
Biiytiksehir 233 64,75 12,00 Toplam65414,76 452
Toplam 453 65,70 12,03

Tablo 11 incelendiginde, Ogrencilerin sosyal iyi olus puanlarmin aritmetik
ortalamalarinin, yasamlarmin g¢ogunu gegirdikleri yere goére anlamli bir farklilik olup
olmadigin1 gorebilmek amaciyla uygulanan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda,
katilimc1 gruplariin aritmetik ortalamalari arasinda istatistiksel bakimdan anlamli bir farklilik
olmadigi (F=1,673; p>,050) saptanmustir.

Tablo 12. Ogrencilerin Ahlaki Olgunluk Puanlarimin Dogup Biiyiidiikleri Cografi Bolge
Degiskenine Gore Farklilasma Durumu Olup Olmadig ile Tlgili Yapilan Kruskal Wallis-
H Testi Sonuc¢lar

Puan  Bolge n X i x? sd P
» Marmara Bolgesi 165 229,52
= Ege Bolgesi 38 237,61
£  Akdeniz Bolgesi 29 208,86
= Dogu Anadolu Bélgesi 28 235,80
S Giineydogu Anadolu Blgesi 46 2sg14 B68 6 248
= I¢ Anadolu Bolgesi 91 199,60
ﬁ Karadeniz Bolgesi 56 236,30
Toplam 453

Tablo 11’e bakildiginda; ogrencilerin ahlaki olgunluk puanlarinin siralamalar
ortalamalarinin dogup biiytidiikleri cografi bolge degiskenine gére anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini saptamak i¢in uygulanan Kruskal Wallis-H sonucunda, dogup biiytidiikleri
cografi bolge gruplarinin siralamalar ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmamustir (x’=7,868, p>.050).
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Tablo 12. Ogrencilerin Psikolojik Iyi Olus Puanlarinin Dogup Biiyiidiikleri Cografi Bolge
Degiskenine Gore Farklllasma Durumu Olup Olmadig: Ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-
H Testi Sonuc¢lar

Puan  Bolge n X x? sd p

»  Marmara Bolgesi 165 230,44

£  EgeBolgesi 38 243,29

-z Akdeniz Bolgesi 29 253,98

- Dogu Anadolu Bolgesi 28 228,18

'& 2

= Glineydogu Anadolu Bélgesi 46 204,39 6,386 6 381
E I¢ Anadolu Bolgesi 91 206,56

‘% Karadeniz Bolgesi 56 243,03

A Toplam 453

Tablo 12 ele alindiginda; 6grencilerin psikolojik iyi olus puanlarinin siralamalar
ortalamalarinin dogup biiytidiikleri cografi bolge degiskenine gore anlamli bir degisim gosterip
gostermedigini saptamak amaciyla uygulanan Kruskal Wallis-H sonucunda, dogup biiytidiikleri
cografi bolge gruplarinin siralamalar ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml
olmadig1 belirlenmistir (x’=6,386; p>.050).

Tablo 13. Ogrencilerin Sosyal Iyi Olus Puanlarinin Dogup Biiyiidiikleri Cografi
Bolge Degiskenine Gore Farklilasma Durumu Olup Olmadig Ile Ilgili Yapilan Kruskal
Wallis-H Testi Sonuclar:

Puan  Bolge n X x’ sd p
Marmara Bolgesi 165 220,01
Z  Ege Bolgesi 38 239,51
o Akdeniz Bolgesi 29 259,34
> Dogu Anadolu Bolgesi 28 251,25
= Giineydogu Anadolu Bolgesi 46 21784 T4 6 18T
? I¢ Anadolu Bélgesi 91 204,76
n Karadeniz Bolgesi 56 253,91
Toplam 453

Tablo 13 incelendiginde; ogrencilerin sosyal iyi olus puanlarinin siralamalar
ortalamalarinin dogup biiytidiikleri cografi bolge degiskenine gore anlamli bir degisim gosterip
gostermedigini saptamak amaciyla uygulanan Kruskal Wallis-H sonucunda, dogup biiytidiikleri
cografi bolge gruplarinin siralamalar ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml
olmadig1 saptanmistir (x’=8,774; p>.050).

1311



V. Uluslararas1 TURKCESS Egitim ve V. International Congress on Education
Sosyal Bilimler Kongresi and Social Sciences
Tam Metin Kitapgigi Proceeding Book

Tablo 14. Ogrencilerin Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Gelir Diizeyi Degiskenine Gore
Farkhlasma Durumu Olup Olmadigi Ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

Puan Gelir Diizeyi n X x° sd p
Diisiik 88 194,99
Ahlaki Orta 343 235,22
Olgunluk Yiiksek 22 226,86 6,614 2 034
Toplam 453

Tablo 14’e gore; 6grencilerin ahlaki olgunluk skorlarinin siralamalar ortalamalarinin
gelir diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik olup olmadigim1 saptamak amaciyla
uygulanan Kruskal Wallis-H sonucunda, gelir diizeyi gruplarimin siralamalar ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (x’=6,614; p<.050). Bu
anlaml farkliligin nedenini belirlemek amciyla uygulanan non-parametrik Mann Whitney U
Testi sonuglari asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 15. Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Ahlaki Olgunluk Degerleri Adina Yapilan
Tamamlayic1 Hesaplardan Mann Whitney “U” (Benferonni Diizeltmeli) Sonuc¢lar:

Gelir Diizeyi N D X, U z p
Diisiik 88 185,31 16307,00

Orta 343 22387  76789,00  12391,000 -2,591 ,010
Toplam 431

“Diisiik” ve “orta” gelir diizeyi degiskenleri i¢in, ahlaki olgunluk degerleri i¢in yapilan
tamamlayict hesaplardan Mann Whitney “U” (Benferonni Diizeltmeli) sonuglarina gore;
“Diisiik gelir” ve “orta gelir” degiskenleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. “diistik
gelir” toplam siralamalar ortalamast 185,11; “orta gelir” toplam siralamalar ortalamasi ise
223,87°dir. Bu sonuglara gore; orta gelir diizeyinde olan dgrencilerin, diisiik gelir diizeyinde
olan 6grencilerden daha yiiksek oranda ahlaki olgunluga sahip olduklar1 sdylenebilir (p<,05).

Tablo 16. Ogrencilerin Psikolojik Iyi Olus Puanlarimin Gelir Diizeyi Degiskenine Gore
Farkhlasma Durumu Olup, Olmadig: Ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonug¢lar:

Puan Gelir Diizeyi n X0 x? sd p
Diistik 88 178,82
Psikolojik Iyi  Orta 343 236,25
Olus Yiiksek 22 275,45 16,700 2 000
Toplam 453

Tablo 16 incelendiginde; 6grencilerin psikolojik iyi olus puanlarinin siralamalar
ortalamalarinin gelir diizeyi farkliliklarina gore anlamli bir farklilik olup olmadigini saptamak
icin uygulanan Kruskal Wallis-H sonucunda, gelir diizeyi gruplarinin siralamalar ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (x’=16,7000, p<.050).
Ulasilan anlamli farkliligin kaynagini belirlemek i¢in non-parametrik Mann Whitney U Testi
sonuclar1 agagidaki tabloda verilmistir.

1312



V. Uluslararast TURKCESS Egitim ve
Sosyal Bilimler Kongresi
Tam Metin Kitapg¢igi

V. International Congress on Education
and Social Sciences
Proceeding Book

Tablo 17. Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Psikolojik Iyi Olus Degerleri I¢cin Yapilan
Tamamlayic1 Hesaplardan Mann Whitney “U” (Benferonni Diizeltmeli) Sonuc¢lar:

Gelir Diizeyi N D X, U z p
Diisiik 88 172,38  15169,00

Orta 343 227,19 77927,00  11253,000  -3,689 010
Toplam 431

“Diisiik” ve “orta” gelir diizeyi degiskenleri i¢in, psikolojik iyi olus degerleri i¢in
yapilan tamamlayict hesaplardan Mann Whitney “U” (Benferonni Diizeltmeli) sonuglarina
gore; “diisiik gelir” ve “orta gelir” degiskenleri arasinda anlamli bir degisiklik oldugu tespit
edilmigtir. “Diisiik gelir” toplam siralamalar ortalamasi 172,38; “orta gelir” toplam siralamalar
ortalamasi ise 227,19’dur. Bu sonuglara gore; orta gelir diizeyinde olan dgrencilerin, diisiik
gelir diizeyinde olan 6grencilerden daha yiiksek oranda psikolojik iyi olusa sahip olduklari
sOylenebilir (p<,05).

Tablo 18. Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Psikolojik Iyi Olus Degerleri I¢cin Yapilan
Tamamlayic1 Hesaplardan Mann Whitney “U” (Benferonni Diizeltmeli) Sonuc¢lar:

Gelir Diizeyi N Z sing X i U z p
Diisiik 88 50,94 4483,00

Yiiksek 22 73,73 1622,00 567,000 -3,000 ,000
Toplam 110

“Diisiik” ve “yiliksek” gelir diizeyi degiskenleri i¢in, psikolojik iyi olus degerleri i¢in
yapilan tamamlayict hesaplardan Mann Whitney “U” (Benferonni Diizeltmeli) sonuglarina
gore; “disiik gelir” ve “yiliksek gelir” degiskenleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmigtir.  “Diistik gelir” toplam siralamalar ortalamasi 50,94; “yiliksek gelir” toplam
siralamalar ortalamasi ise 73,73’tiir. Bu sonuglara gore; yiiksek gelir diizeyinde olan
ogrencilerin de diistik gelir diizeyinde olan 6grencilerden daha yiiksek oranda psikolojik iyi
olusa sahip olduklar1 sdylenebilir (p<,05). Degisik gelir gruplar1 arasindaki farklar anlamli
olarak bulunmamustir.

Tablo 19. Ogrencilerin Sosyal Iyi Olus Puanlarimin Gelir Diizeyi Degiskenine Gore
Farkhlasma Durumu Olup Olmadigi Ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuc¢lar:

Puan Gelir Diizeyi n X i x’ sd 4
. Disiik 88 200,97
Sosyal iyi  Orta 343 232,81
Olus Yiiksek 22 240,50 4,392 2 111
Toplam 453

Tablo 19 incelendiginde; gelir diizeyi gruplarinin siralamalar ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 6grencilerin sosyal iyi olus puanlarinin siralamalar
ortalamalarinin gelir diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek
amaciyla uygulanan Kruskal Wallis-H sonucunda belirlenmistir (x’=4,392; p>.050). Diger
deyisle 0grencilerin sosyal iyi oluslar1 gelir diizeyine gore bir degisim gostermemektedir.
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Tablo 20. (")grencilerin A!lla!(i Olgunluk Puanlarinin Yasadiklar1 Yere Gore Farklhilasma
Durumu Olup Olmadig Ile 1lgili Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuc¢lar:

t Testi
Sd t P
Aile Yaninda 194 275,05 28,13 451 1,632 266
Aileden Ayri 259 278,96 22,80

Puan Degisken n X SS

Ahlaki Olgunluk

Tablo 20 incelendiginde, arastirmaya dahil olan &grencilerin ahlaki olgunluk
diizeylerinin yasadiklar1 yere gore degisiklik gosterip gostermedigini saptamak amaciyla
uygulanan Iligkisiz Grup t Testi sonucuna gére; katilimcilarin ahlaki olgunluk diizeyi aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel alarak anlamli bulunmamistir (=1,632; P>0,50).
Diger bir degisle; aile yaninda ve aileden ayr1 yasayan 6grencilerin ahlaki olgunluk diizeyleri
degismemektedir.

Tablo 21. Ogrencilerin Psikolojik Iyi Olus Puanlarimn Yasadiklar1 Yere Gore
Farkhilasma Durumu Olup Olmadigi Ile Ilgili Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonug¢lari

t Testi
Puan Degisken n X SS
: = ) Sd t P
Psikolojik Iyi Aile Yaninda 194 4391 7,05 451 1,203,012
Olus Aileden Ayri 259 43,00 8,62

Tablo 21 ele alindiginda, arastirmaya dahil olan 6grencilerin psikolojik iyi oluslarinin
diizeylerinin yasadiklar1 yere gore degisiklik gosterip gdstermedigini saptamak amaciyla
Iliskisiz Grup t Testi sonucuna gore; katilimcilarm psikolojik iyi olus diizeyi aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel alarak anlamli oldugu tespit edilmistir (=1,203;
P<0,50). Ulasilan bu farklilik ailesinin yaninda yasayan G6grenciler lehine gerceklesmistir.
Diger bir ifadeyle; aile yaninda yasan 6grencilerin psikolojik iyi oluslari aileden ayr1 yasayan
ogrencilerinkinden anlaml diizeyde daha yiiksektir.

Tablo 22. (")grencilerin Sosyal iyi Olus Puanlarimin Yasadiklar: Yere Gore Farkhilasma
Durumu Olup Olmadigiyla lle 1lgili Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuc¢lari

t Testi
Sd t P
Aile Yaninda 194 64,79 12,55 451 1,384 ,229
Aileden Ayri 259 66,37 11,60

Puan Degisken n X SS

Sosyal Iyi Olus

Tablo 22’de goriildiigli gibi, arastirmaya dahil olan katilimcilarin sosyal iyi olus
diizeylerinin yasadiklar1 yere gore degisim gosterip gostermedigini saptamak amaciyla yapilan
Iliskisiz Grup t Testi sonucuna gore; katilimeilarin sosyal iyi olus diizeyi aritmetik ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel alarak anlamli bulunmamistir (z=1,384, P>0,50).

Tartisma, Sonuc ve Oneriler
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Yapilan analizler incelendiginde, 6grencilerin ahlaki olgunluk puanlari ile psikolojik iyi
olus puanlar1 arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu goriiliirken ayn1
zamanda Ogrencilerin ahlaki olgunluk puanlari ile sosyal iyi olus puanlar arasinda da pozitif
yonde istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu saptanmigtir. Arastirmanin bir diger bulgusu
olarak; basit dogrusal regresyon analizi sonucunda, ahlaki olgunluk puanlarmin {niversite
ogrencilerinin psikolojik iyi olug puanlarini anlamli diizeyde yordadig tespit edilmistir. Yine
yapilan basit dogrusal regresyon analizi neticesinde, ahlaki olgunluk puanlarinin {iniversite
ogrencilerinin sosyal iyi olus puanlarini da anlaml diizeyde yordadigi goriilmiistiir. Tiim bu
bulgular iiniversite 6grencilerinin ahlaki olgunluklari ile psikolojik iyi oluslar1 ile sosyal iyi
oluglar1 arasindaki anlamli iligkilere isaret etmektedir. Konuyla ilgili yapilan arastirmalar
incelendiginde bu aragtirmanin bulgularini destekler nitelikte bir ¢alisma oldugu goriilmiistiir.
Demir-Celebi (2014) lise ogrencileri ile yaptiklar1 arastirmalarinda Ogrencilerin ahlaki
olgunluklari ile iyi oluslar1 arasinda pozitif anlamli bir iligski oldugunu bildirmektedirler. Ahlaki
olgunluk, bireyin hem kendi davranislarini sekillendiren hem de baskalariyla olan iligkilerini
diizenleyen bir olgu olarak ele alinabilir. Kisi kendi deger yargilarina uygun davranislar
sergilediginde kendini daha hissetmektedir. Bu bir bakima siliperegoya doyum saglatarak
vicdani olarak kisinin rahatlamasina neden olarak savunma mekanizmasi gibi iglev gorebilir.
Dolaysiyla bireyin ahlaki olgunlukla tutarli davranislar1 psikolojik olarak daha iyi hissetmesine
neden olacaktir. Bu bakis acisiyla arastirmada elde edilen sonuglarin beklendik sonuglar oldugu
oOne siiriilebilir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin ahlaki olgunluk diizeylerinin cinsiyetlerine gore
degisip degismedigini belirlemek amaciyla yapilan istatistiksel sonucuna gore; kadin
ogrencilerin ahlaki olgunluk diizeyleri erkek 6grencilerden daha yiiksek olarak bulunmustur.
Cinsiyet, literatiir aragtirmalarinin biiylik bir kisminda oldugu gibi ahlaki olgunluk konusunda
da en c¢ok iizerinde durulan degiskenlerden biridir. Alandaki, asagida belirtilmis olan,
calismalar goz oniinde bulunduruldugunda cinsiyet ve ahlaki olgunluk iligkisi iizerine farkli
sonuclar ortaya konulmustur. Bir kisim arastirmalarda ahlaki olgunlugun cinsiyete gore
farklilagtig1 ifade edilirken, diger aragtirmalarda ise cinsiyet degiskeni ile farklilagmalar
olmadig1 sonucu elde edilmistir. Yapilan aragtirmalar neticesinde, Sengiin (2008), Kakci
(2009), Aydin ve Kaya (2011), Kardas (2013), Bakioglu (2013), Celebi (2014), Aktas &
Kartopu (2016) ve Alkal (2016), “bireylerin ahlaki olgunluk diizeylerinin cinsiyete gore
degistigini ortaya koymuslardir”. Yapilmis olan bu arastirmalar sonucunda da kadin
ogrencilerin ya da kadinlarin ahlaki olgunluk diizeyleri erkek 6grenci ya da erkeklerin ahlaki
olgunluk diizeylerine gore daha yiiksek olarak bulunmustur. Yapilmis olan yukaridaki
arastirmalarin  sonuglart ile yapmis oldugumuz arastirma sonuglarinin tutarli oldugu
goriilmektedir. Sadece Adigiizel (2017)’in yaptig1 arastirmada “erkek Ogrencilerin ahlaki
olgunluk diizeyleri kiz 6grencilerin ahlaki olgunluk diizeylerinden daha fazla ¢ikmistir”. Ayrica
Dilmag (1999), Keskinoglu (2008), Yiiksel (2012), Cekin (2013), Bulut (2014), Yesilkayali
(2014), Demirci (2014) Seyrek (2014), Unal (2016)’mn yaptig1 arastirmalarda “cinsiyet ile
kisinin ahlaki olgunluk diizeyleri arasinda énemli bir iligki ortaya ¢ikmamistir”. Tiim bu farkl
bulgulardan hareketle, kiginin ahlaki olgunluklarinda sadece cinsiyetin tek basina yeterli bir
degisken olmadigi, baska degiskenler ile cinsiyetin anlam kazandig ileri siiriilebilir.

Ote yandan arastirmaya katilan ogrencilerin psikolojik iyi olus diizeylerinin
cinsiyetlerine gore degisip degismedigini gorebilmek amaciyla yapilan analizlere gore kadin
ogrencilerin psikolojik iyi oluslar1 erkek 6grencilerinkinden anlamli diizeyde daha yiiksektir.
Asagida verilmis olan ilgili literatiir incelendiginde kadinlarin psikolojik iyi olma diizeyleri
acisindan erkeklerden daha fazla puanlari oldugunu destekleyen ¢aligsmalar goriilmiistiir (Anli,
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2011; Cooper, Okamura ve McNeil, 1995; Giirel, 2009; Karabeyeser, 2013; Ozden, 2014;
Sandik¢i, 2014; Topuz, 2013). Literatiirde yapilan bu ¢aligmalarda kadinlarin psikolojik iyi
olma diizeylerinin erkeklerden anlamli olarak daha fazla oldugunu saptanmustir.

Yapilan analizlere bakildiinda; arastirmaya katilan Ogrencilerin sosyal iyi olus
diizeylerinin cinsiyetlerine gore degisip degismedigini belirlemek amaciyla yapilan analizlere
gore 0grencilerin sosyal iyi oluslari cinsiyetlerine gore farklilagsmamaktadir. Alan ile ilgili daha
once yapilan calismalar incelendiginde benzer sekilde sonuca ulasan arastirmalar oldugu
goriilmektedir (Kaya, 2013; Yurcu ve digerleri, 2015). Bu ¢aligmalardan bir tanesi Kaya (2013)
tarafindan 352 {iniversite 0grencisi ile gergeklestirilen, cinsiyet ile sosyal iyi olma iizerinde
anlamli bir fark ortaya koymadigi neticesine ulasilan ¢alismadir. Buna benzer sekilde Yurcu ve
digerlerinin (2015) calismasinda da cinsiyet ile sosyal iyi olma arasinda anlamli bir farkliligin
olmadig1 neticesine varilmigtir. Bu nedenle var olan ¢alisma sonuclarinin da (Kaya, 2013;
Yurcu ve digerleri, 2015) yapilan tez ¢aligmasi ile uyumlu oldugu yani cinsiyetin sosyal iyi
olma tizerinde bir farklilik olugturmadig1 goriilmiistiir. Bu aragtirma {iniversite dgrencileri ile
yiiriitiilmiistiir. Universite ortami kadin ve erkek dgrencilerin sosyallesmesini kolaylastiran pek
cok sosyal olanaklar1 icermektedir. Dolaysiyla kadin ve erkek 6grencilerin sosyal iyi oluglarinin
cinsiyetlerine gore degismemesinde, arastirmadaki grubun {iniversitelerde okuyan 6grenciler
olmasi ile ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin ahlaki olgunluk puanlarmin yaglarma gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini saptamak amaciyla yapilan istatistiksel analizler
sonucunda, Ogrencilerin ahlaki olgunluklarinin yaslarina goére bir degisim gostermedigi
belirlenmistir. Literatiire bakildiginda, Sengiin (2007) tarafindan yapilmis olan ¢calismada “’lise
ogrencilerinin ahlaki olgunluk diizeyleri ile yas degiskeni arasinda anlamli bir iligki olmadig1
goriilmiistiir’’. Kake1 (2009) nin ortaya koydugu ¢aligsmada “ahlaki olgunlugun yas degiskenine
bagh olmadigini, 6zellikle kiiciik yas grubu cocuklardaki ahlaki olgunlugu, yas unsurunda
aramamak gerektigi goOriisiinii ortaya koymustur”. Yildinm (2014)’mn yapti§i c¢aligma
neticesinde ise “Ogrencilerin ahlaki olgunluklarinda yaglarmma gore anlamli bir degisiklik
goriilmemektedir”. Demirci (2014)’de “521 6gretmen iizerinde gergeklestirdigi ahlaki olgunluk
ve dindarlik iliskisi konulu tezinde yas degiskeni ile ahlaki olgunluk diizeyleri arasinda anlamli
bir iliski olmadig1 saptanmustir”. Unal (2016)’da ¢alismasinda “mega kentlerde ve kiigiik
sehirlerde yasayan bireylerin ahlaki olgunluklar1 ile yaslari arasinda anlamli bir iliski
olmadigint gérmistlir”. Yas araligt olarak 20 ile 50 yas arasindaki kisiler iizerinde yapilan
arastirmanin, neticesinde de yas degiskeni arasinda anlamli sonu¢ bulunamamistir. Son
donemlerde yapilan ¢aligmalarda farklilagmalarin goriilmeyisini, giinlimiizde yas faktoriiniin
ahlaki olgunlukla iligkisinin olmadigr yoniinde agiklanabilir. Ciinkii alanda yapilmis
calismalara bakildiginda farkli yas seviyelerinde yapilan ¢aligmalarda yas ile ahlaki olgunluk
iligkisinde anlamli bir neticeye varilamamistir. Elde edilen bu veriler arastirma bulgusunu
desteklemektedir. Bu sonuglara karsin, Alkal (2016:), Bakioglu (2013), Kardas (2013)’ da
“cesitli yas seviyelerindeki 6grenciler lizerinde yapmis oldugu arastirmalarinda 6grencilerin
yasa gore ahlaki olgunluklarinda anlamli diizeyde farklilifin oldugu sonucunu ortaya
koymuslardir”. Ozetle, alandaki calismalarin biiyiik bir kismi ahlaki olgunlugun yasa gore
degismedigini ifade etmekte ve bu calismanin bulgularini desteklemektedir.

Yapilan istatistiksek analizlere gore, Ogrencilerin psikolojik iyi olus puanlarinin
yaslarina gore anlamli bir degisim olup olmadigini saptamak amaciyla uygulanan analiz
sonucunda, Ogrencilerin psikolojik 1iyi oluslarnin da yaslarina gore farklilagmadigi
saptanmistir. Bu arastirmanin bulgusundan farkli bir bulgu olarak; Girgin (2018) arasgtirmasinda

1316



V. Uluslararas1 TURKCESS Egitim ve V. International Congress on Education
Sosyal Bilimler Kongresi and Social Sciences
Tam Metin Kitapgigi Proceeding Book

tiniversite Ogrencilerinin psikolojik iyi oluslarmmin yaslarima goére degistigini yas arttikca
psikolojik iyi olusun da arttigin1 ifade etmektedir.

Ogrencilerin sosyal iyi olus puanlarnin yaslarma gore anlamli bir degisim gdsterip
gostermedigini saptamak amaciyla uygulanan istatistiksel analizler sonucunda, dgrencilerin
sosyal iyi oluslarinin da yaslarma gore bir farklilk gostermedigi goriilmiistiir. Ilgili alan
literatiirii incelendiginde, 6grencilerin sosyal iyi oluslarini yaslarina gore ele alan bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Ancak daha dnce de deginildigi gibi, bu arastirmadaki kisilerin tamaminin
tiniversite Ogrencileri olmasi ve iniversite hayatinin 6grencilerin sosyallesmesine olanak
tanimasinda bu bulgunun etkili oldugu ileri siirtilebilir.

Yapilan analizlere gore, Ogrencilerin ahlaki olgunluklar1 yasamlarimin ¢ogunu
gecirdikleri yere gore degismedigi; 0grencilerin ahlaki olgunluk puanlarmin yasamlarinin
¢ogunu gecirdikleri yere gore anlamli bir degisim gosterip gdstermedigini belirlemek igin
yapilan analiz sonucuna gére saptanmustir Ilgili litaratiir incelendiginde iiniversite dgrencilerin
ahlaki olgunluklari ile yasamlarinin ¢ogunu gegirdikleri yeri arasindaki iliskiyi inceleyen sinirlt
sayidaki arastirmalarin neticelerinin farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Sengiin (2008)
tarafindan yapilan arastirmada, yasaminin c¢ogunu koy ya da kasabalarda geciren lise
ogrencilerin ahlaki olgunluk diizeyleri, yasamin cogunu sehirde geciren lise 6grencilerin ahlaki
olgunluk diizeyinden fazla oldugu tespit edilmistir. Kaya ve Aydin (2011) tarafindan yapilan
aragtirmada, “liniversite Ogrencileri ahlaki olgunluklari ile yasanilan yer arasinda onemli
degisiklik tespit edilememistir”. Giiniimiizde internetin hayatimiza ¢ok fazla girmis olmasi ve
buna bagli olarak deyim yerindeyse diinyanin mega bir kdy haline gelmis olmasinin bu bulguda
etkili oldugu ileri siiriilebilir. $Oyle ki, insanlar artik internet yoluyla bir¢ok farkl kiiltiire,
yasantiya erisebilmekte ve sadece kendi fiziksel ¢evreleri ile etkilesim kurmay1p diinyadaki tiim
kiiltiirlerle etkilesime gecgebilmektedir. Dolayisiyla yasanilan yer gdrece Onemini
kaybetmektedir.

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin psikolojik iyi olus puanlarinin yasamlarinin
cogunu gecirdikleri yere gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
analiz sonucunda, Ogrencilerin psikolojik 1iyi olus diizeylerinin yasamlarinin ¢ogunu
gecirdikleri yere gore farklilasmadigi saptanmistir. Konuyla ilgili yapilan c¢alismalar
incelendiginde psikolojik iyi olusu kisilerin dogup biiyiidiigii yere gore ele alan bir aragtirma
ile karsilasilmamistir. Bu bulgunun elde edilmesinde, yine Orneklemin {iniversite
ogrencilerinden olugsmasinin etkili oldugu ileri siiriilebilir. Soyle ki, tiniversite dgrencileri
ergenlik doneminin firtinali evresini gegirmis, kimliklerinin biiyiik kismimi sekillendirmis ve
tiniversite ile geldikleri yeni ortamlarda kendilerini ifade etmeye olanak bulabilmis bir gruptur.
Bu nedenle psikolojik iyi oluglarinin dogup biiytidiikleri yere gore degil de mevcut yasadiklari
yere gore bigimlendigi diisliniilebilir.

Ilgili istatistiksel analizler incelendiginde, dgrencilerin sosyal iyi olus puanlarinin
yasamlarinin ¢ogunu gecirdikleri yere gore anlamli bir farklilik olup olmadigini goérebilmek
amactyla uygulanan istatiksel analiz sonucunda, 6grencilerin sosyal iyi olus diizeylerinin de
yasamlarinin ¢ogunu gecirdikleri yere goére degismedigi goriilmiistiir. Konuyla ilgili alan
literatiirii tarandiginda bireylerin sosyal iyi oluslarini dogup biiyiidiikleri yere gore inceleyen
bir arastirmaya ulasgilamamistir.

Ilgili analizlere goére, dgrencilerin ahlaki olgunluk puanlarinin dogup biiyiidiikleri
cografi bolge degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amacityla yapilan analizlere gore, 6grencilerin ahlaki olgunluklar1 dogup biiytidiikleri cografi
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bolgelere gore degismemektedir. Ahlaki olgunluk ile kisinin yasadigi cografi bolge degiskenini
inceleyen bir arastirma da bulunamamustir.

Yapilan istatistiksel analizlere gore, 6grencilerin hem sosyal hem de psikolojik iyi olus
puanlarinin dogup biiyiidiikleri cografi bolge degiskenine gore anlamli bir degisim gosterip
gostermedigini belirlemek i¢in yapilan analizler sonucunda, 6grencilerin psikolojik iyi olus
diizeylerinin dogup biiytlidiikleri cografi bolgelere gore degismedigi goriilmiistiir. Kisilerin
yasadiklar1 cografi bolge ile psikolojik ve sosyal iyi oluslarini degerlendiren bir arastirmaya da
rastlanmamistir. Ancak, kisilerin iyi oluslarinda cografi bdlgenin etkisinden ziyade bagka
degiskenlerin etkili olmasinin bu bulguda etkili oldugu ileri siiriilebilir.

Ilgili analizlere goére, dgrencilerin ahlaki olgunluk puanlarinin dogup biiyiidiikleri
cografi bolge degiskenine goére anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amactyla yapilan analizlere gore, 6grencilerin ahlaki olgunluklar1 dogup biiytidiikleri cografi
bolgelere gore degismemektedir. Ahlaki olgunluk ile kisinin yasadig1 cografi bolge degiskenini
inceleyen bir arastirma da bulunamamustir.

Arastirmaya katilan katilimeilarin ahlaki olgunluk derecelerinin gelir diizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan analizlere
gore, Ogrencilerin ahlaki olgunluklarinin gelir diizeylerine gore degistigi goriilmiistiir. Bu
sonuclara gore; orta gelir diizeyinde olan Ogrencilerin, diisiik gelir dilizeyinde olan
ogrencilerden daha fazla oranda ahlaki olgunluga sahip olduklar1 belirlenmistir. Ilgili litaratiir
incelendiginde liniversite 6grencilerinin ahlaki olgunluklari ile aylik gelir durumlari arasindaki
iligkiyi inceleyen arastirma sonuclarinin degisiklik gosterdigi goriilmiistiir. Sengiin (2008)’iin
yapmis oldugu calismada “ekonomik olarak ailesinin durumunu ortalamanin altinda goéren
ogrencilerin ahlaki olgunluk puan ortalamalari, ekonomik olarak ailesinin durumunu zengin
olarak goren Ogrencilerin ahlaki olgunluk puan ortalamalarina kiyasla daha fazla oldugu
neticesine ulagilmistir”. Bakioglu (2013)’nun yapmis oldugu calismada ise “katilimcilarin
ahlaki olgunluk puanlarina goére gelir diizeyi incelendiginde, gelir seviyesi zayif olanlarin lehine
anlamhi farklilik oldugu ortaya konmustur”. Gimis (2015) ve Alkal (2016)’1n yaptiklari
arastirmalarda da benzer sonuglara rastlanmaktadir. Yapilan baz1 arastirmalarda ise degiskenler
arasinda anlamli bir farklilagmanin olmadig: tespit edilmistir. Bagka arastirmalarda ve bu
aragtirmanin bulgularinda farkli bulgularin var oldugu goriilmektedir. Ahlaki olgunluk ailenin
cocuk yetistirme tutumlari, cocuga dnce ailede sonra okullarda yiiklenen ahlaki yargilarin
icerigi gibi daha temel degiskenlerle ilgili olabilir. Kald1 ki ahlaki olgunluk bir kisilik 6zelligi
olarak diisiiniildiiglinde daha ¢ok ¢ocukluk donemi ile alakali oldugu ileri siiriilebilir. Ailenin
gelir diizeyi ise ahlaki olgunlukta belirleyici bir degisken olmayabilir.

Yapilan istatistiksel analizler ele alindiginda, Ogrencilerin psikolojik iyi olus
derecelerinin gelir diizeyi degiskenine gore anlamli bir degisiklik olup olmadigini belirlemek
amactyla yapilan analiz sonucunda, katilimcilarin psikolojik iyi oluslarinin gelir diizeylerine
gore degistigi gortilmistiir. Bu sonuclara gore; orta gelir diizeyinde olan 6grencilerin, diisiik
gelir diizeyinde olan 6grencilerden daha yiiksek oranda psikolojik iyi olusa sahip olduklari
goriilmiistiir. Ayrica yliksek gelir diizeyinde olan 6grencilerin de diisiik gelir diizeyinde olan
ogrencilerden daha yiiksek oranda psikolojik iyi olusa sahip olduklar1 saptanmistir. Kisisin
maddi gelir diizeyi, baska bir ifadeyle refah diizeyinin psikolojik iyi oluslart ile iligkili olmas1
beklendik bir bulgu olarak yorumlanabilir. Bireyin yiiksek gelir diizeyine veya kendi
ihtiyaclarii giderecek orta gelir diizeyine sahip olmasi iyi hissetmesi i¢in bir 6n kosul olarak
da kabul edilebilir. Ekonomik zorluklar kisinin bag etmesi gereken ciddi bir soruna doniiserek
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psikolojik bakimdan olumsuz etkilenmesine neden olacaktir. Tiim bu agiklamalar 1s181nda,
arastirmanin bu bulgusunun beklenen bir bulgu oldugu sdylenebilir.

Ilgili analizler incelendiginde, dgrencilerin sosyal iyi olus derecelerinin gelir diizeyi
degiskenine gore anlamli bir degisiklik olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan analizlerin
sonuglarina gdre, Ogrencilerin sosyal iyi oluslar1 gelir dilizeyine gore bir degisim
gostermemektedir. Sosyal olma, iligkilerin saglikli olmast durumu kisinin gelir diizeyinden
bagimsiz bir olgu olarak degerlendirilebilir. Kaldi ki insanlarin daha ¢ok kendi gelir diizeyine
yakin olan kisilerle sosyal etkilesim kurduklar1 bilinmektedir. Bu baglamda, birey hangi gelir
diizeyinde olursa olsun bir sekilde sosyal iliski gelistirebilmesinin bu bulguda etkili oldugu
sOylenebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ahlaki olgunluk diizeylerinin yasadiklar1 yere gore
degisip degismedigini belirlemek amaciyla yapilan istatistiksel analiz sonucuna gore; aile
yaninda ve aileden ayr1 yasayan dgrencilerin ahlaki olgunluk diizeyleri degismemektedir. Ilgili
literatiir ele alindiginda konuyla ilgili yapilmis dogrudan bir aragtirmaya rastlanmamistir. Zaten
ahlaki olgunlugun kisinin yagadig1 yere gore degismesi beklenen bir durum degildir. Daha 6nce
de deginildigi gibi ahlaki olgunluk ¢ogunlukla ¢ocukluk doneminde temellenen bir olgudur. Bu
arastirma ise geng yetiskinlik dénemindeki iiniversite 6grencileri ile ¢alisiimistir. Bireyin bu
doneme kadar ahlaki kavramlar1 olusmustur. Ozetle ahlaki olgunlugun bireyin yasadig1 yere
gore degismemesi beklenen bir bulgu olarak degerlendirilebilir.

Istatistiksel analizler ele alindiginda, arastirmaya katilan dgrencilerin psikolojik iyi
oluslarinin diizeylerinin yasadiklar1 yere gore degisip degismedigini belirlemek amaciyla
yapilan analiz sonucuna gore, aile yaninda yasan 6grencilerin psikolojik iyi oluslari aileden ayr1
yasayan Ogrencilerinkinden anlaml diizeyde daha yiiksektir. Aragtirmada elde edilen bu bulgu
son derece anlamli bulunmustur. Ailesi yaninda yasamanin iiniversite 6grencileri i¢in sagladigi
birgok avantaj bulunmaktadir. Bunlar; maddi anlamda daha az gideri olmasi nedeniyle
ekonomik zorluklar yagamama, silenin sosyal ve psikolojik destegini yaninda hissetme, ev
idaresi gibi sorumluluklar iistlenmeye gerek duymama gibi avantajlar olarak siralanabilir.
Dolasiyla buna benzer avantajlar bireyin psikolojik iyi olusunu pozitif yonde etkilemektedir.
Bu varsayimlardan hareketle elde edilen bulgunun beklendik bir bulgu oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin sosyal iyi olus diizeylerinin yasadiklar1 yere gore
degisip degismedigini belirlemek i¢in yapilan analiz sonucuna gore; aile yaninda ve aileden
ayr1 yasayan dgrencilerin sosyal iyi olus diizeyleri herhangi bir farklilik gdstermemektedir. Ister
aile yaninda olsun ister Ogrenci evi yurt gibi diger yerlerde yasiyor olsun {iniversite
ogrencilerinin  zamanlarmin biiyilk ¢ogunlugunu iiniversite ortaminda gegcirdikleri
bilinmektedir. Bu nedenle sosyal ihtiyaclarin agirlikli olarak tiniversite ortaminda giderildigi
ve bireyin sosyallesmesinde kaldig yerin etkili olmayan bir degisken oldugu ileri siiriilebilir.
Ayrica alanda bu konuyla ilgili yapilmis bir arastirmaya rastlanmamustir.

Aragtirmanin bulgularma gore su dneriler getirilebilir: Ogrencilerin ahlaki olgunluk diizeyleri
ile hem psikolojik iyi olma hem de sosyal iyi olmalar1 arasinda pozitif yonde anlaml iligkiler
elde edilmistir. Bu bulgudan hareketle; cocuklarin ahlaki yargilarinin gelistirilmesinde ailelere
biiylik gorev diistiigli, ¢cocuk yetistirirken saglikli ahlaki yargilarin olusturulmasinin énemli
oldugu sdylenebilir. Bu nedenle konuyu ele alan aile ¢aligmalarinin yapilmasinin yararli olacagi
Onerilebilir. Ailenin sadece erken ¢ocukluk déoneminde degil cocuk okula bagladiktan sonra da
cocugun ahlaki gelisiminde etkisi biiyiiktiir. Okul déneminde ise ¢ocuklarin ahlaki yargilarinin
gelismesinde bir diger etkili kisi olan 6gretmen devreye girmektedir. Bu baglamda okullarda
rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri kapsaminda hem ailelerle hem de 6gretmenlerle
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konu ile ilgili yapilacak miisavirlik (konstiltasyon) ¢alismalarinin énemli ve gerekli oldugu
sOylenebilir. Ahlaki olgunlugun bireyin hem psikolojik hem de sosyal yasaminda 6nemli
oldugu bulgusundan hareketle, bireyin ahlaki olgunlugunda etkisi oldugu agik olan sosyal
medya, televizyon gibi kitle iletisim araglarindaki yayinlarin, oyunlarin vb. ahlaki yargilari
olumlu etkileyecek sekilde olmasimnin da oOnemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle
medyadaki yaymlarin bu degisken baglaminda da denetlenmesi gerektigi Onerilebilir.
Arastirmanin bulgular tartisilirken bireyin dogup biiylidiigli yer, yasadigi cografi bolge ve
yasadiklar1 yer gibi degiskenlerle bu arastirmanin degiskenlerini inceleyen arastirmalarin
olmadig1 goriilmiistiir. Bu nedenle konuyu bu tiir demografik degiskenlerle de inceleyen
aragtirmalarin yapilmasimin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Arastirmanin degiskenleri olan
ahlaki olgunluk, psikolojik iyi olus ve sosyal iyi olusla ilgili cinsiyet, yas, gelir diizeyi gibi
demografik degiskenler bakimindan alanda birbirinden farkli bulgular ortaya koyan
arastirmalar oldugu belirlenmistir. Bu durumdan hareketle, aragtirmanin degiskenlerini
etkileyen olgulari derinlemesine inceleyecek nitel arastirmalarin yapilmasimin alani
zenginlestirecegi diisiiniilmektedir. Ileride konuyla ilgili yapilacak arastirmalarda bu
arastirmanin bagimsiz degiskenlerinin disinda, aile tutumlari, dogum sirasi, kardes sayisi, anne
babanin egitim diizeyi, okuduklar fakiilteler gibi baska degiskenlerin de incelenmesinin ilgili
alana 6nemli kazanimlar getirecegi sOylenebilir.
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