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Arife GUMUS

Lisans egitimini Uludag Universitesi Egitim Fakdltesi
Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenligi Bolimiin-
de tamamlad. Yiiksek Lisansini Marmara Universite-
si Sosyal Bilimler Enstitiisinde Din Egitimi ABD'da
“Liselerde Disiplin Cezasina Konu Olan Davranisla-
rin Degerler Perspektifinden incelenmesi: Uskiidar
Ornegi / 1980-2010" bashkh tezi ile bitirdi. 2012 yi-
lindan bu yana ILKE ilim Kiltiir Egitim Derneginde
arastirmaci olarak calisan Arife Giimdis, halen istan-
bul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde doktora
egitimine devam etmektedir. Calisma alanlari arasin-
da egitim politikalari, karsilastirmali egitim sistemle-
ri ve din egitimi bulunmaktadir.

Elif KONAR OZKAN

Selcuk Universitesi Anaokulu Ogretmenligi Bolu-
mi'nde “Babanin Yetkici Tutumunun Cocugun Kisilik
Gelisimine Etkisi” teziyle lisansini tamamladi. Tiirk
Dili ve Edebiyati (Giirbiiz Tiirk Cocugu Dergisi ince-
lemesi 1926-28 Yillan) ile Cocuk Gelisimi ve Egitimi
(1995-2000 Yillan Arasinda Yayimlanan Hikaye Kitap-
larinin icerik ve Bicimsel Olarak incelenmesi) alanla-
rinda ylksek lisans yapti. Cocuk egitimi ve edebiyati
alaninda ¢ok sayida makale yayimladi ve bu alanlar-
da cok sayida kitabin da editérligind yapti. 2009
yilindan beri cesitli Gniversitelerde ve derneklerde
uzmanlik alanlariyla ilgili dersler vermektedir. 2016
yilinda esiyle birlikte yazdigi, alt kitaptan olusan Tas
Masallari serisi Erdem Yayinlari'ndan ciktl. Marmara
Universitesi'nde Tiirkce Egitimi alaninda doktora egi-
timine devam etmektedir.

Emine Tugba DEMIRCI

1983 yilinda Uskiidar'da dogdu. Lise 6grenimini Uski-
dar imam Hatip Lisesi ve Mithatpasa Kiz Meslek Lisesi
Cocuk Gelisimi Bélimi'nde tamamladi. 2000-2012 se-
neleri arasinda anaokulu degerler egitimi 6gretmenligi
ve cesitli sivil toplum kuruluslarinda din dersleri egitim-
ciligi gorevlerinde bulundu. 2012 senesinde Marmara
Universitesi ilahiyat Fakiiltesinde lisans 6grenimine
basladi ve 2016 senesinde egitimini tamamladi. Ayni
sene Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti'n-
de Din Egitimi Ana Bilim Dali'nda ytiiksek lisans progra-
mina kabul almis olup hala lisansisti calismasina de-
vam etmektedir. islam diistincesinde egitim, Dogu-Bat:
egitim felsefeleri, egitim sosyolojileri, edebiyat, Tiirk-is-
lam sanatlari ilgi alanlaridir.

Esra ALBAYRAK

2000 yilinda Hacettepe Universitesi Psikoloji B&limi'n-
den mezun oldu. Yiiksek lisansini “Erteleme Davranis-
lar ile Yénetici Islevler liskisi” konulu tez calismasiyla
tamamladi. 2000-2008 yillari arasinda cesitli anaokulla-
rinda gdrev yapti. 2009-2014 yillari arasinda iBB Kadin
ve Aile Danigmanlik Merkezlerinde ¢ocuk, ergen ve ai-
leleri ile cok cesitlilige sahip vakalarla psikoterapi; IBB
Aile Danismanlik Egitim Merkezi'nde cocuk, ergen ve
ailelerine yonelik bireysel ve grup egitim faaliyetlerini
yurGttd. 2014 yilindan itibaren ¢ocuk ve ergenlere yo-
nelik psikoterapi ve danismanlik ¢alismalarini serbest
olarak devam ettirmektedir. Néropsikolojik alana 6zel
ilgi duymakta, cocuk ve yetiskinlere yonelik néropsiko-
lojik testler uygulamaktadir.

Esra TURK

2003 yilinda Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi'n-
de lisans egitimini tamamladi. 2007 yilinda ayni Uni-
versitenin Felsefe ve Din Bilimleri Bolim{ Din Egitimi
Anabilim Dali'nda “Cocukta Duygusal Gelisimin Din
Egitimine Etkisi” adl tezi ile yiiksek lisansini tamam-
ladi. 2012 yilinda da Marmara Universitesi Sosyal Bi-
limler Enstitlisi'nde “Kur'an’a Gore Din Egitiminde
Rehberlik” adli doktora tezini tamamladi. 2016 yilinda
géreve basladigi istanbul Sabahattin Zaim Universite-
si'nde 6gretim Uyesi olarak goreve devam etmektedir.

Giilsiim PEHLIVAN AGIRAKGA

1979 tarihinde Adana'da dogdu. 2000 yilinda Marmara
Universitesi ilahiyat Fakiiltesinden mezun oldu. 2003
yilinda “Cocuk Hikaye Kitaplarindaki Dini ve Ahlaki Mo-
tiflerin Din Egitimi Agisindan Degerlendirilmesi (1908-
1918)” tez konusuyla ylksek lisans yapti. 2012 yilinda
“Tanzimat'tan Cumhuriyet'e Mekteplerde Ahlak Egitim
ve Ogretimi” konusuyla doktorasini tamamladi. Baslica
calisma alanlar ¢ocuk ve genglerde dint gelisim, ahlak
egitimi ve ailede din egitimidir. 2006-2015 yillari arasin-
da MEB'e bagh 7 farkli okulda 6gretmenlik yaptiktan
sonra 2015-2018 yillar arasinda Diizce Universitesi
ilahiyat Fakdiltesinde 6gretim yesi olarak calisti. Halen
istanbul 29 Mayis Universitesi Uluslararasi islam ve Din
Bilimleri Fakdiltesi'nde 6gretim yesi olarak gorev yap-
maktadir.



Kevser YILMAZ

Kagithane imam Hatip Lisesi, Sakarya Universitesi
ingilizce Dis Ticaret B&liimij, Atatiirk Universitesi Co-
cuk Gelisimi Bolumlerini bitirdi. Uzun yillar desen ve
grafik tasarimai olarak calistiktan sonra istanbul Ta-
sarim Merkezi'nde teorik tasarim dersleri aldi. Benzer
alanlarda devam eden yogun is yasaminin yani sira
kisa dénem Kur'an Kursu Ogreticiligi yapti ve cesitli
sertifika programlarini tamamladi. 2014 yilindan bu
yana kittiphanelerde ¢ocuklar icin gonilli etkinlik-
ler yapmakta ve kitiiphanelerle ilgili cahismalar yi-
ritmektedir. Nobetciblog.blogspot.com.tr adresin-
de cocuk edebiyati eserleri hakkinda degerlendirme
yazilari kaleme alirken bir yandan da bir vakif biinye-
sinde dlizenledigi Cocuk Edebiyati Atolye program-
larini sirdiirmektedir. Halen serbest grafik tasarimci
ve metin yazari olarak calisiyor.

Saliha SERENLI KIZILKAYA

1978'de Uskiidarda diinyaya geldi. ilk ve orta 6gre-
nimini Istanbul’da tamamladi. 2003 yilinda Marma-
ra Universitesi ilahiyat Fakiiltesinden mezun oldu.
Cesitli egitim merkezi, dernek ve camilerde dersler
verdi. istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Bolimi'nde “Ebu’l-Hasen
el-Amiri'nin Bilgi Felsefesi” bashkl yuksek lisans tezi
Uzerine calismakta olan Kizilkaya, NUN Egitim ve
Kultir Vakfi'na bagh okullarda Din Kiiltlrl ve Ahlak
Bilgisi Ogretmeni olarak gérev yapmaktadir.
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Onsoéz

Ailede Din Egitimi Programi (ADEP), ailelerin, cocuklarinin din egitimlerine daha nitelikli
katki saglayabilmelerine yardimci olabilmek icin hazirlanmistir. Program, Dr. Yusuf Alpay-
din, Hatice Ayar ve Arife Gims tarafindan “ebeveynlerin ¢cocuklarinin din egitiminde ne tir
zorluklar yasadiklarini ve hangi alanlarda destege ihtiya¢ duyduklarini” tespit amacli yapi-
lan arastirma raporunun neticesinde gelistirilmistir. On bes hafta olarak tasarlanan egitim-
ler iki yillik bir tecrlibe neticesinde on haftaya indirilmistir. Egitimler, her biri 80 dakika siiren
dokuz konu bashgi ile halen devam etmektedir. Derslerde cesitli etkinlikler kullaniimakta,
interaktif bir egitim gerceklestirilmektedir.

Yapilan egitimlerde dncelikli amacg, aile ici iletisimin kalitesini artirmaktir. Bu sebeple 6nce
ailelerin cocuk egitimindeki rolli Gzerinde durulmakta, ebeveynlere farkindalik kazandira-
bilmek icin cocuklardan beklentilerinin neler oldugu tespit edilmeye calisiimaktadir. Yay-
gin ebeveyn tutumlari anlatilarak ailelerin kendi tutumlari hakkinda bilgi sahibi olmalari
saglanmaktadir. Bu bilgilerden sonra ¢ocuklarin gelisim dénemleri ayrintili olarak ele ali-
narak aile icerisinde iman, ibadet ve ahlak egitiminin dogru ve saglikh bir sekilde yapilmasi
amaclanmaktadir. Ayrica ailelerin, ev icinde ne tiir diizenlemeler yapabilecekleri Gizerinde
durulmakta ve katilimcilarin kendi tecriibelerini paylasmalari icin ortam sunulmaktadir. Ai-
lelerin din egitiminde cokca ihtiya¢ duyduklari konulardan biri olan gorsel, isitsel ve yazih
kaynaklar hakkinda bilgi verilmekte ve onlara onerilerde bulunulmaktadir.

Ailelerin en fazla cocukluktan ¢ikmis, genclige adim atmis olan evlatlariile iletisim problemi
yasadiklari gorilmektedir. Din egitiminde de cogunlukla ebeveyn-cocuk catismasi bu do-
neme aittir. Bu baglamda ADEP'in amaci; ebeveynlere egitimin bir siire¢c oldugunu bununla
birlikte gelisimde kritik donemler bulundugunu fark ettirmek, din egitiminde yasadiklar
mevcut problemleri ¢cézebilmeleri noktasinda farkindalik kazandirmaktir.

YEKDER bunyesinde yaklasik tc¢ yil, alti donem olarak tecriibe edilmis olan Ailede Din Egiti-
mi Programi kapsaminda egitimler devam etmekte olup bu kitap, katihmcilar icin seminer-



lere destek mahiyetinde hazirlanmistir. Teorik ve pratik bilgiler ihtiva eden kitapta 8 konu
baslig bulunmaktadir. Kitabin bolimleri, ADEP'te ders veren hocalar tarafindan yazilmistir.
Ancak egitimde yer alan uygulamalar kitaba buttintyle aktarilmamistir. Dolayisiyla bu ki-
tap, ADEP egitimleri ile birlikte bir bitlnlik arz etmektedir.

Kitabin viicut bulmasinda oncelikle arastirma raporunu hazirlayan ve egitim programini
tasarlayan Dr. Yusuf Alpaydin, Arife Gimis ve Hatice Ayarin emedi biyiktir. ADEP'in mi-
marlari olarak kendilerine tesekkurl bir bor¢ bilmekteyiz. Bununla birlikte bu programin
geliserek blylimesine ve farkli kurumlarda da uygulanmasina imkan saglayan ADEP hoca-
larina engin anlayis ve 6zverileri icin minnettar oldugumuzu belirtmek isteriz. Ayrica ADEP
kitabinin cikmasi icin calisan, blylk gayret gosteren, yayina hazirlayan YEKDER yonetim
kurulu Gyeleri Hafsa Nur Arslanoglu ve Merve Akkus Glivendi'ye cok tesekkiir ederiz.

Dr. Giilsiim PEHLIVAN AGIRAKCA
istanbul, 2018
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COCUGUMA IBADET
ALISKANLIGI NASIL
KAZANDIRABILIRIM?
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islam Dininde ibadete biiyiik 6nem verilmektedir. Allah, kullarindan éncelikle
kendisine iman etmelerini sonra da imanin bir geregi olarak ibadet etmele-
rini ve ibadetlerinde istikrarli olmalarini istemektedir. Kur'an'da Allah’a ibadet
edenler 6vilmekte, ibadetin kurtulusa vesile oldugu ve insani koétiliklerden
koruyacadi vurgulanmaktadir. ibadetin, insanin imanini giiclendirerek Allah’a
yaklagmasini ve cennet nimetlerine kavusmasini saglayan bir unsur olmasi se-
bebiyle egitiminin de hassasiyetle yapilmasi gerekmektedir.

Bu bolum cercevesinde, ibadetin mabhiyeti, cocuklarda ibadet egitimine ne
zaman bagslanmasi gerektigi, cocuklarin ibadetlere yaklasimi ve ibadet egiti-
minde dikkat edilmesi gereken hususlar ile ilgili bilgiler verilecek; dua egiti-
mi ile birlikte namaz, orug, zekat-fitre-sadaka, hac-umre gibi temel ibadetlerin
cocuklara 6gretimi ve ibadet aliskanligi kazandirilmasi ile ilgili glinliik hayatta
uygulanabilecek 6neriler sunulacaktir.

Ibadetin Mahiyeti

ibadet, Allah’a kulluk etmek, saygi ve baglilik géstermek ve onun rizasini kazan-
mak amaciyla niyet ederek belirli zamanlarda ve sekillerde yapilan davranislar
butiiniidir. islam'da namaz kilmak, oruc tutmak, zekat vermek, hacca gitmek
gibi temel ibadetlerin yaninda kisinin Allah’in rizasini gézeterek yaptigi her gu-
zel is ve yanlis oldugu icin kaginilan her davranis, ibadet olarak kabul edilir.

Yanlis oldugu
disundlerek
kacinilan her
davranis

Allah rizasi
icin yapilan
ozel is

T
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Genel olarak ibadetler, insanin Allah’la, kendisiyle, diger insan ve canlilarla ilis-
kisini duzenleyici, kisilik ve karakteri dengeleyici sistemler olarak kabul edil-
mektedir. Allah icin yapilan ibadetlerin maddi ve manevi pek ¢ok olumlu tesiri
vardir. Bu olumlu etkilerin baslcalari sunlardir:

«  Farkh zaman araliklarina yayilmis olan ibadetler, bireye; sabretmeyi, muica-
dele azmini, zamanini programlamayi 6gretir.

«  Bireyde iradenin, ic disiplinin ve sorumluluk duygusunun gelisimine katki
saglar.

- Ibadetlerin cemaat halinde yapilabilir olmasi ve bunun tesvik edilmesi, bir-
lik ve beraberlik duygularinin giiclendirilebilmesi, topluluk bilincinin orta-
ya cikarilabilmesine destek olur.

«  Zekat, sadaka, kurban gibi bazi ibadetler insani bencillikten uzaklastirir,
baskalariyla ilgilenmeye, onlarin ihtiyaclarina karsi duyarl olmaya yonlen-
dirir, sosyal dayanismayi kalici hale getirir.

- Imanin olgunlasmasini, insanin zararh aliskanlklardan korunmasini ve
uzaklasmasini, maddi ve manevi olarak arinmasini saglar.

« Insanin farkli yénlerinin gelismesini destekleyen egitim programlari olarak
da dusindlebilir.

ibadetler insanin gelismesi ve olgunlasmasi yolunda énemli mesafe kat etti-
rirler. Ancak ibadetlerin, kiside istenen olgunlasmayi saglamasi igin stirekli bir
sekilde ve tam bir ciddiyet icerisinde, belli bir program ve diizen dahilinde ger-
ceklestirilmesi gerekir.

Ibadet Egitimi Ne Zaman Baslamalidir?

Kisiligin temelleri cocukluk déneminde atilir; bireyin davranis ve tutumlar,
kendisine ve diinyaya bakis acisi blylik 6l¢tide ¢cocukluk yillarinda sekillenir. Bu
sebeple cocukluk, hayatin altin yillari olarak ifade edilir. Cocuklar, anne-babaya
Allah’in birer emanetidir. Ailenin temel sorumlulugu, ¢cocuklarini her yéniyle
en iyi sekilde yetistirmektir.

Gocuk duygusal, bilissel, fiziksel, sosyal gelisimiyle es zamanli olarak dini ge-
lisimini de surdirmektedir. Bu strecte cocugun dini bir kimlik kazanmasinda
icinde yasadigi cevre ve edindigi yasantilar, aldigi egitim son derece 6nemli-
dir. Cocuklara ibadetleri 6gretmek de din egitimi cercevesinde ailelerin temel
gorevidir. ibadet egitimi, erken cocukluk déneminden itibaren éncelikle yakin
cevrenin davraniglarini gozleyerek ve taklit ederek baslar, zaman icerisinde
asamali olarak diizenli bir ibadet pratigine don(sir. Bu sebeple ibadet egitimi-
nin erken cocukluktan itibaren baslamasi gereklidir.
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Gozlemleme Taklit etme A§ar.nala.r Hal"?de |ba¢:.1et
Pratiklerini Yerine Getirme

Diizenli ibadet Pratiklerinin Olusum Siireci
Cocuklarin Ibadetlere Yaklasimi

Arastirmalar ¢ocuklarin kiicuk yaslardan itibaren tam olarak igerigini anlaya-
masalar bile ibadetlere kars ilgili olduklarini ortaya koymaktadir. ibadet eden-
leri merakla izler, onlari taklit etmeye yonelirler. Cocukta zaten var olan bu ilgi
ve istek, yasina uygun ibadetlerin 6gretimi ile pekistirilebilir.

Cocugun inang ve ibadet konularindaki tutum ve davranislarinin belirlenme-
sinde aile 6nemli bir yere sahiptir. ilk cocukluk déneminde birey heniiz so-
mut-soyut diisiinme becerilerine sahip olmadigi icin 6grenmeler en cok model
alma yoluyla gergeklesir. Cocugun ailesini ibadet ederken gozlemesi ve onlarin
ibadetlerine dogrudan katilma firsati bulabilmesi, ibadete karsi ilgi duymasi-
ni saglar. Cocuk, namaz kilarken anne-babasinin sirtina cikar, anne-baba dua
ederken bilmeden de olsa onlarla birlikte mirildanir, ezan okuma denemele-
rinde bulunur. ilk asamada icerigi tam olarak algilanmadan yapilan bu taklit
denemeleri, cocukta dini hayatin baslangici kabul edilebilir. Sonraki donemler-
de alinan egitim, bireysel 6zellikler ve icinde bulunulan ¢evrenin 6zelliklerine
baglh olarak gercek anlamda yasayisa donusdr.

66 Aile, dini uygulamalarin ve dinf iliskilerin modelidir. Erken

yaslarda ¢cocugun dinf pratikleri, ibadetleri g6zlemlemesi,

Alle, dini uygulamalarin  dini bayramlar, kutsal giin ve geceleri, mevlit merasimi,
ve dini iliskilerin stinnet merasimi, hacca ugurlama gibi birtakim dini mera-
modelidir. simlere sahitlik etmesi, ibadet yerlerini ziyaret etmesi, dini

yasayisin taninmasi ve kalici aliskanliklarin kazaniimasinda

99 onemli etkenlerdir.

Gocuklarin kiigiik yaslardan itibaren dinf kavramlarla tanistirilmasi ve cocugun
dinin farkh yonlerini izlemesi, cocugu sonraki 6grenmelere hazir hale getirir.
Aile icerisinde yerine getirilen ibadetlerin, cocuklar olumlu olarak yonlendir-
digi ve ¢ocuklarin bu ibadetlere katildiklari arastirmalarda elde edilen sonug-
lardandir. Arastirmalar, ibadetlerin ve diger dini pratiklerin istikrarli bir sekilde
uygulandigi ailelerde dini duygunun uyanisinin daha erken ortaya ciktigini
gostermektedir. Ancak cocuk erken ¢ocukluk déneminde dini uygulamalara

& 98



GCOCUGUMA IBADET ALISKANLIGI NASIL KAZANDIRABILIRIM? @

sahit olmamis ve biydkleri ile birlikte manevi havayi teneffiis etmemisse ileriki
yillarda din ve dini uygulamalar anlamsiz hale gelebilir. Dolayisiyla ¢cocuklarin
yaslarinin heniiz kiiciik oldugu dusunulerek ibadet egitiminin sonraki yillara
birakilmasi, ibadet aliskanliginin kazanilmasini olumsuz yonde etkileyebilir.

Ibadet Egitiminde Dikkat Edilmesi
Gereken Hususlar

ibadetler, inancin davranisa yansimasidir. Her tirli davranisin yasantiya ge-
cirilmesi zaman, sabir ve kararlhk gerektirir. Dolayisiyla cocuklarin ibadetleri
aliskanlik haline getirmesi de zaman isteyen bir siirectir. Bu slirecte asagidaki
hususlara dikkat edilmesi 6nemlidir:

* [badet egitiminin ilk basamagy, ailelerin kendi muhasebelerini yapmalaridir.
Ailelerin dinf yasantiyi kendilerinin 6ziimsemesi, cocuklara 6grettikleri ibadet-
leri dncelikle kendileri uygulayarak 6rnek olmalari, ibadetlerini ihlas ve samimi-
yetle yerine getirmeleri gerekir.

Kur’'an-1 Kerim 6gutlenen davranisin uygulanmasini istemektedir: “Ailene na-
mazi emret, kendinde ona sabirla devam et Ogiit verdigi halde kendisi ona
uygun davranis gostermeyenleri, Kur'an-1 Kerim su sekilde uyarmaktadir: “Ey
iman edenler! Nicin yapmadiginiz seyleri séyliyorsunuz?”

* Ibadet egitiminde temel ilkelerden biri tedriciiktir. ibadet egitiminin zamana ya-
yilmasi gerekir. Bu siirecte ailenin yakin takibi, tutarlihgi ve istikrari ok dnemlidir.

Okul 6ncesi donem, ibadetleri benimsetme ve sevdirme, yedi yas ve sonrasi
ergenlik donemine kadar gecen siire- ise ibadetlere alistirma siireci olarak de-
gerlendirilmelidir.

* Cocuklarin dikkat stirelerinin kisa olmasi sebebiyle kolay sikilabilecedi, ibade-
tin gerektirdigi ciddiyete uzun siire sabir gosteremeyecekleri unutulmamalidir.
Cocuklara ibadet egitimi vermeye calisirken onlarin bikmasina ve bu tur faali-
yetlerden uzaklasmasina sebep olunmamalidir.

* Ibadet konularinin gretilmesinde ve ibadetlere tesvik etmede dayak, tehdit
etme, korkutma ve ceza gibi ydontemlere basvurmak sakincalidir. Zira ibadetler,
baski ve cezanin ortadan kalktigi durumlarda terk edilmekte, birey dinden so-
gumakta ve dini degerlere sirt cevirmektedir.

Baski, ceza, zorlama gibi yontemlerle kisa stirede sonug elde etmek mimkiin go6-
riinse de kazanimlar kalici degildir. Baski, zorlamalar sebebiyle namazdan ve di-
ger ibadetlerden soguyan, dine tepki gosteren insanlarin sayisi hi¢ de az degildir.
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* [badet egitiminde éncelikle cocugun kalbinin kazaniimasi énemlidir. Cocuk-
lar yetiskinleri sever ise onlarin degerlerine de génulden baglanir eger yetis-
kinlere karsi kizginlik duyuyorsa bu kizginhgi, onlarin degerlerine de yansitir.
Gocuklarin ibadetleri gelecekte severek yapabilmeleri icin kiiclik yaslardan
itibaren onlarla ilgilenilmeli, yumusak bir Uslup kullanilarak onlara rehberlik
edilmelidir.

* Olculiilik ibadet egitiminde diger dnemli bir ilkedir. Dinimizde her iste itidal
ve denge tavsiye edilmektedir. Peygamberimiz (s.a.v), ibadet ve dini birtakim
konularda asiri gidenleri uyarmistir. Her glin orug tutanlari, geceleri namaz ki-
larak gecirip uyumayanlari gordigiinde boyle bir kullukla emrolunmadigini
ifade etmistir (Ahmed bin Hanbel, 11/158, 111/341, 359, V/409).

* Cocuk dogdugunda iki temel duyguya sahiptir; haz ve elem. Cocuk ona haz
veren aktivitelere yonelirken elem veren aktivitelerden kaginir. Cocukluk yilla-
rinda en ¢ok haz veren aktivitelerin basinda oyun gelir. Bu donemde ibadetle-
rin oyunla birlikte 6gretilmesi ya da ibadetin hemen 6ncesinde veya hemen
sonrasinda ¢ocukla birlikte oyun oynanmasi, 6grenmenin daha eglenceli ve
kalict olmasini saglar.

Abdest alirken cocugun suyla oynamasina izin verilmesi, hac ibadetinin dra-
ma yolu ile 6gretilmesi vb. uygulamalar, ibadetlerin ve onunla baglantili olarak
dinf degerlerin sevilmesini saglar. Nitekim Peygamber Efendimizin (s.a.v) na-
maz esnasinda sirtina binen ¢ocuklara hosgori ile yaklasmasi, onlarin keyfini
kacirmamak icin secdeleri uzatmasi ve namazda oynamalarina izin vermesi,
cocuklara ibadet 6gretimi yaklagimimizi belirlemesi agisindan 6nemlidir.

* |badetin temelde iki boyutu vardir. ibadetlerin neler oldugu ve nasil yapilacag:
bilgi boyutunu, bunlar diizenli ve tam olarak hayata gecirilebilmesi davranis bo-
yutunu olusturur. Cogunlukla bilgi boyutu ihmal edilen taraftir. Ozellikle Kur'an
ve hadisler cercevesinde ibadetlerin icerigi, amaci, insana saglayacagi yararlarin
anlatilip 6gretim boyutunun saglam bir bicimde gerceklestirilmesi gereklidir.

BiLGi BOYUTU

IBADET

DAVRANIS
BOYUTU

ibadetin Boyutlari
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Hz. Peygamber'in (s.a.v) ibadet egitiminin ehemmiyetle lizerinde dur-
dugunu, ibadetin bilgi boyutunu ayrintili bir bicimde aktarmaya 6zen
gosterdigini Hz. Enes’ten aktarilan rivayette acikca gorebiliriz.

“Enes! Namaz kilarken, riikaya gidince ellerinle dizlerini sikica tut. Par-
maklarini birbirinden ayir. Dirseklerini yanlarina yapistirma. Ogulcugum,
riikidan kalkinca her uzvun tam olarak yerine gelsin. Ogulcugum secde
edince de alnini ve ellerini yere tam olarak koy. Secdede kollarini yere
serme. Namazda saga sola bakmaktan sakin. Ogulcugum, namazini de-
vamli kilmaya 6zen goster... E§er buna 6zen gosterirsen, melekler de se-
nin icin rahmet dileginde bulunurlar.” (Tirmizi, Kiyamet, 61).

Ibadet Egitiminde Dua

Rivayetlerde dua “ibadetin ta kendisi 6zl ve halis olani” olarak tanimlanmistir
(Tirmizi, Dua, 1; EbG David, Salat, 23). Cocuk ihtiyaglarini, hayallerini, beklenti-
lerini dua yoluyla aciga ¢ikarabildigi, bazen sihirli bir degnek gibi algilayabildi-
giicin dua, cocugun en ¢ok yoneldigi ibadetlerden biridir.

intiyaclarini karsilayan, her diledigini yapabilecek bir varliga inanma, cocukla-
rin kendi sinirlarini daha iyi tanimalarina ve her seyin Ustesinden kendi basla-
rina gelemeyeceklerini anlamalarina yardimci olur. Korkulariyla ve arzulariyla
kendilerinin bas edebilecek durumda olmadiklarinin farkina varmalari, onlari
her seye glici yeten bir yaratici arayisina iter. Bu arayis, dini duygunun olusma-
st acisindan oldukca 6nemlidir. Gliclini asan durumlarda Allah’a siginarak on-
dan yardim istemenin verdigi manevi gti¢ ve rahatlama hissi, cocugun Allah’a
baglanmasini dolayisiyla Allah sevgisinin ve inancinin gelismesini destekler.

Cocuklarin duayi bir aliskanlik haline getirip dogru bir sekilde dua etmeyi 69g-
renmeleri, ailenin bu konudaki hassasiyetine ve atacagi dogru adimlara bag-
hdir. Ailenin, egitimin her asamasinda oldugu gibi dua egitiminde de ¢ocuga
ornek olmasi 6nemlidir. Dua 6gretiminin ihmal edildigi ya da dogru bir bicim-
de yapilmadigi durumlarda yetiskinlik doneminde dua, tekrar eden kaliplagmis
kelimelerden ve anlamsiz beklentilerden ibaret bir uygulama olarak algilana-
bilmekte, Allah’la hakiki bir iletisim vasitasi olamamaktadir.

Cocuklar ilk basta duayi her istediklerinin hemen elde etme araci olarak go-
rurler ve ozellikle okul 6ncesi donemde dualarinda gelisimlerine paralel ola-
rak bencil ve benmerkezcidirler. Okul cagindan itibaren yakinlardan baslamak
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Uzere sevilen bagska insanlar ve varliklarin da gozetildigi dualara gegilmelidir.
GCocuklar buytdikce dua ederken neleri isteyebilecedi konusunda bilgi veril-
melidir. Dualarin makul olmasi gerektigi, istenen bir seyin gerceklesmesi icin
her seyden 6nce o isin geredi olan emegin ve cabanin harcanmasi gerektigi
cocuklara 6gretilmelidir.

Dua egitiminin bir parcasi olan dua metinlerini ezberleme faaliyetinin cocuklar
acisindan daha zevkli ve kalicr hale gelebilmesinde bazi hususlarin g6z 6niinde
bulundurulmasi 6nemlidir:

* Dua ezberleme faaliyeti oyun aralarinda yapilabilir ya da yetiskinler bir yan-
dan ¢ocukla oyun oynarken bir yandan da ezberlenecek dualari mirildanabilir.

* Cocukla beraber dualar tekrar edilebilir, gerekirse ritim tutularak dua 6greti-
mi daha kolay ve zevkli hale getirilebilir.

* Ezberlenen metnin anlami ve icerigi cocugun anlayisina uygun bicimde an-
latilabilir. Hatta ezberlenen metinlerin hikayelestirilmesi cocugun duaya olan
ilgisini arttinr.

* Yemeklerden 6nce ve sonra Allah’a verdigi nimetler icin siikrederek, namaz-
lardan sonra ylksek sesle dua ederek cocukta duaileilgili merak olusturulabilir.

* Eve girip cikarken, cocugu bir yere yollarken, yeni bir ise baslarken anne-baba
seslice hayir duada bulunabilir.

* Yatarken, kalkarken ve yolculuga cikarken birlikte dualari tekrar etmek, duanin
hayatin bitliniine yansiyan bir ibadet oldugunu algilamasina yardimai olur.

Ibadet Egitiminde Namaz

“Namaz, muminler tzerinde vakitleri belirlenmis bir farzdir” (Nisa Saresi, 4:
103). Hadislerde namaz, dinin diregi olarak kabul edilmistir (Tirmizi, iman, 8).
Diger ibadetlere gore daha fazla siireklilik gerektirmesi sebebiyle genellikle in-
sanlara daha zor gelen ve daha kolay terk edilen bir ibadettir. Ayni zamanda
ailelerin 6gretiminde en cok zorlandiklari ibadetlerden biridir. Oyleyse namaz
egitiminde nasil bir yol takip edilmelidir?

Oncelikle ¢ocuklarin istikrarl bir bicimde namaza devam etmeleri icin dua et-
mek Kur'an'da bildirilen uygulamalardan biridir. Hz. ibrahim: “Ey Rabbim! Beni
ve soyumdan gelenleri namazi devamli kilanlardan eyle!” (ibrahim Saresi, 14:
40) seklinde dua ederek bizlere 6rnek olmaktadir. Anne-babalar namaza bagli-
liklaryla, namazi vaktinde adap ve erkanina uygun kilarak cocuklarina rol-mo-
del olmalidir.
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Namaz egitimine erken yasta baslanmasi gerekir. Erken ¢cocukluk déneminde
namaz c¢ocuk tarafindan bir oyun gibi algilanir. Bu slirecte cocuga namaz ki-
lanin 6nlinden gectigi icin kizmak ya da rahatsiz etmesin diye ayri bir odada
namaz kilmak veya ¢ocuk uyurken bu ibadetleri eda etmeye calismak dogru
degildir.

Hz. Peygamber (s.a.v) doneminde namaz hayatin icinde yasanan bir olguydu.
Namazlar mescitte ailecek kilinir, bu sirada ¢cocuklardan kimi oyun oynar kimi
namaz kilardi. Hz. Peygamber (s.a.v), aglayan ve huysuzlanan ¢ocuklar olursa

anne ve cocuk sikinti yasamasin diye namazi uzatmazdi. Bazen de omzunda
oynayan torununun oyunu bozulmasin diye secdeyi uzun tutardi.

oDIKKAT >

Dolayisiyla camide oynayan, giiliisen ¢ocuklara kizmak, namaz kilan b-

yuklerine yakin olmak isteyen ¢ocuklari azarlamak stinnete aykiri oldugu
gibi cocukla namaz arasina mesafe koymaktir.

Namaza baslamak icin yedi yas kritik bir dénemdir. Zira Hz. Peygamber
(s.a.v): “Yedi yasina gelince ¢ocuklariniza namazi emrediniz.” buyurmustur
(EbG Davad, Salat, 26). Yedi yas ile ergenlik arasindaki dénem namaza alisma
dénemidir. Bu siirecte namaz egitimi tedrici bir sekilde olmalidir. Oncelikle
cocuklara yeteri kadar kisa sdre ve dua ezberletilmeli; namaz kilmanin tim
erkani 6gretilmelidir. Hentiz bir cocuk oldugu unutulmamali ve tim namaz-
lar1 eksiksiz kilmasi beklenmemelidir. Her yila bir vakit belirlenebilir. Ornegin;
daha kisa olan aksam namazi ile baslanabilir. Cocuk aliskanlik kazandikca her
yil bir vakit ilave edilebilir. Cocuklar uzun namazlardan sikilabilecekleri igin ilk
baslarda sadece farzlarn kildirmak daha sonra yavas yavas siinnetlere alistir-
mak, cocugu namazdan usandirmamak icin basvurulabilecek yollardan biri
olabilir. Ancak ibadet aliskanhgi kazanirken azar azar ama yapilan ibadetlerin
muimkin oldugunca diizenli ve dogru yapilmasi 6énemlidir. Cocuk on yasi-
na geldiginde hala namaz kilmakta zorlaniyorsa biraz daha ciddiyetle namaz
egitiminin lzerinde durulmalidir.

Ergenlik doneminde ise ¢ok bunaltmadan, na- 9 TAVSIYE )
maz kilmasi hatirlatilmalidir. Ergenlik déneminin

zorluklar g6z 6niinde bulundurularak bu do6- Namaza tesvik edebilmek icin namaza bas-
nemde namaz, anne baba ile ergen arasinda bir lama hediyesi verilebilir, namazin 6nemini
catisma unsuru haline getirilmemelidir. Kullanilan idrak etmesi ve zihninde namazla ilgili hos
Uslup, sert ve tehdit edici olmamalidir. Ailenin sa- hatiralar kalabilmesi icin namaza baslama
birli ve kararli olmasi 6nemlidir. Namazin maddi kutlamasi yapilabilir.

ve manevi faydalan hakkinda konusulmali, genc-
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0 TAVSIYE

) lik doneminde yapilan ibadetlerin kiymeti anlatil-

mahdir.
Namazin cocuklar tarafindan benimsen- Cocuklar ile zaman zaman farkli camilere giderek
mesini saglayabilmek icin evde en az bir va- ozellikle kandil gecelerinde ve bayramlarda ora-
kit cocuklarla cemaat ile namazlari kilmak nin manevi havasini teneffiis etmeleri saglanabilir.
onemlidir. “Sizden biriniz namazini camide Cocuklari camiye gétirmeden evvel onlara cami
kildiginda, namazinin bir kismini da evinde adabinin  6gretilmesi gerektigi unutulmamalidr.
kilsin. Clinkl Allah Teala o namaz sayesin- Ancak yaslar gereg@i yapacaklar bazi hatalar ya da
de o kimsenin evine hayir ve bereket ihsan cami adabina uymayan davranislar miisamaha ile
eder” (Muslim, Musafirin, 210). karsilanmali, onurlarini kiracak ve onlari camiden

uzaklastiracak tutumlardan kaginilmali ve yapilma-
si gerekenler yumusak bir Gslupla hatirlatiimalidir.

Ayrica Cuma, bayram, cenaze namazlari cocuklarin namazi tanimasi agisin-
dan 6nemlidir. Enes b. Malik, Abdullah b. Abbas, Semre b. Clindeb gibi cocuk
yastaki sahabelerden gelen rivayetlerde, Hz. Peygamber'in (s.a.v), onlara ba-
zen evde bazen camide cemaat halinde namaz kildirdigi haber verilmektedir.
Gocuklarin, Hz. Peygamber’le (s.a.v) birlikte bayram namazlarina hatta bazen
cenaze namazina istirak ettikleri de bu rivayetlerden anlasilmaktadir.

Ibadet Egitiminde Oruc

Ramazan ayi pek ¢ok ibadetin bir arada bulundugu, cocuklara ibadet 6gretimi
icin onemli firsatlar sunan bir aydir. Blydukler ile birlikte sahura kalkmak, orug
tutmak, kalabalik sofralarda iftar yapmak, teravih namazina gitmek ¢ocuklarin
zihninde guizel hatiralar olusmasini saglamaktadir. Ancak orug ibadetinin 6gre-
tim asamalarinda da dikkat edilmesi gereken bazi noktalar vardir.

Gocuk heniiz gelismekte oldugu icin onun ihtiyaclari ve saglik durumu g6z 6niin-
de bulundurularak oruca asamali bir bicimde alistirilmasi dnemlidir. Cocugun
durumu gozlemlenerek zayif diismemesine ve bikkinlik géstermemesine 6nem
verilmelidir. Okul dncesi yaslardaki ¢cocuklara orug tutturmak uygun dedgildir fa-
kat sahura kaldirilarak ailesi ile birlikte Ramazan heyecanini yasamasina imkan
taninabilir, 2-3 saatlik oru¢ tutma denemelerine izin verilebilir. Cocugun istek ve
arzusu dogrultusunda gelisimini g6z dntinde bulundurarak deneme stireleri ya-
vas yavas uzatilabilir. Yedi-on yaslarindaki cocuklarin saglik durumlar misaitse
aralikli olarak alistirma yapilmalidir. Okul cadi cocuklarinda bu denemelerin hafta
sonlarina getirilmesi daha dogru bir tercih olur. On-onii¢ yaslarinda ise orug iba-
deti daha kararli ve ciddi bir sekilde uygulanmaya calisiimalidir.
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Cocuklar alisma evresinde tam glin orug tutmaya giin yetiremeyebilirler. Bu se-
beple yaygin olarak bilinen sekliyle “tekne orucu™
bir glin 6glene kadar orug tutan ¢ocuga, ertesi glinii 6glenden aksama kadar
tutmasini ve bdylece iki glinde bir tam giin orug tutmus olacagi telkin edile-
bilir. Cocugun bir glin orug tutup bir giin ara vermesi, oruclu oldugu muiddet-
¢e cok yorucu, enerjisini fazladan harcamasina yol acacak faaliyetlerden (uzun
stire yiirimek, kosmak gibi) sakinmasi, orucunu kolaylikla tamamlamasina yar-
dimci olur. Her yil biraz daha fazla orug tutmasina imkan taninarak bulug ¢agi-
na gelinceye kadar tam glin orug tutacak iradeye sahip olmasi saglanmalidir.

tutmalari saglanabilir. Ya da

Cocuklara orug ibadetinin yeme icmeyi terk etmekle beraber yalandan, giy-
betten, her tirli cirkin davranistan uzaklasma oldugu izah edilmelidir. “Orug
tutan bir kimse yalan sdylemeyi ve yalancilikla is yapmayi birakmazsa yeme-
yi, icmeyi kesip bosuna a¢ durmasin ¢linkii 6yle orucun Allah katinda kiymeti
yoktur.” (Buhari, Savm, 8). Bu sebeple Ramazan’in anlam ve 6énemi ¢ocuklara
anlatilmall ve yeme-icmenin, Ramazan ayinda nigin kisitlandigi izah edilme-
lidir. Orug ibadetinin irade, sabir, nefs hakimiyeti, paylasma, sahip olunanlarin
degerini anlama, slikretme gibi 6nemli tutum ve davranislar kazandirdigi co-
cuklara vurgulanmaldir.

ODIKKAT >

Orug bazen yetiskin insanlarin uzun sureli aclik ve susuzluk sebebiyle daha
sinirli olmalarina yol acabilir. Bu durumun ¢ocuda yansitilmasi, orug sebe-

biyle buytklerin asabi, telash, gergin olmalari ve cocuga hosgortisiiz dav-
ranmalari, ¢cocuklarin orucun anlamini idrak etmelerini zorlastirabilecegi
gibi orugla ilgili olumsuz duygular edinmelerine de sebep olabilir.

Ayrica Ramazan hazirhgini cocukla birlikte yapmak, iftar icin cocugun sevdigi
yemeklerden hazirlamak, evde iftar davetleri vermek 6zellikle cocugun arka-
daslarini iftara davet etmek, zaman zaman cocukla birlikte iftar cadirinda oru-
cu acmak, aile ile birlikte Ramazan etkinliklerine katilmak, cocuklar icin hazir-
lanmis programlari izlemek, cocuk icin biyUk bir zenginlik olacaktir.

1 Tekne orucu tim gin orug tutmaya gug yetiremeyen cocuklarin gliniin bir kismini oruglu
gecirmesine dayanan bir Anadolu gelenegidir. 1940'li yillarin Ramazanlarini anlatan Necdet
Sakaoglu, “Tasrada Eski Yaz Ramazanlan” baslikl yazisinda bu konuda énemli bir ayrintiya
dikkat ¢eker. Sakaoglu'nun aktarimina gore, tekne orucu, alimlerin kiiglik yasta cocuklara
oruca alistirmak ve onlara islami bir kimlik kazandirmak icin énerdikleri tekniye orucunda
dayanir. Arapc¢ada “kiinyelemek’, “kimliklenmek” anlamina gelen tenkiye zamanla tekne ol-
mustur. (Tarih Dergisi, 2, s. 66).
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Ibadet Egitiminde Zekat-Fitre-Sadaka

Allah insani yaratip tek basina birakmamis onun, yasadigi toplumun ihtiyac ve
sikintilariyla ilgilenmesini de istemis hatta bir baskasinin ihtiyacini gidermesi
ibadet kabul edilmistir. Ancak bu ibadetleri yerine getirirken karsisindaki insani
incitmeden, kirmadan, eziyet etmeden yerine getirmesini istemistir.

Mali ibadetlerden olan zekat-fitre-sadaka, toplumlarin ayakta kalmasini, top-
lumdaki dengelerin zenginlerin lehine bozulmamasini, zengin ile fakirin ara-
sinda ucurum olusmasini engelleyen, sosyal dayanismayi saglayan ibadetler-
dendir. Bireyi bencillikten korur, baskalarinin dertleriyle dertlenmesini saglar.

0 TAVSIYE

) Diger ibadetlerde oldugu gibi zekat-sadaka-fitre
gibi ibadetlerin temeli de ¢ocukluk doneminde

Ailenin sefkatli yol gostericiligiyle cocuk yavas
yavas paylasmanin keyfine varabilir. Cocuk,
ailesinin baskalaryla yardimlastigini gérdiikce
paylasmanin 6nemini kavramaya baslayacaktir.
Bu sebeple yardim faaliyetlerine ¢ocuklarin ka-
tilmasi cok nemlidir. Cocuk evde ¢ok konforlu
bir hayat yasiyor ve her istedigine hemen ka-
vusabiliyorsa ihtiyac sahibi ailelerin durumunu
anlamasi beklenemez. Zaman zaman ihtiyag
sahibi aileleri birlikte ziyaret etmeli, onlara bir-
likte hazirlanan paketler uygun bicimde teslim
edilmelidir.

atilmaktadir. Paylasmanin 6grenildigi yer aile-
dir. Cocuk bes yasina kadar benmerkezcidir. Her
seyin ona ait olmasini ister, paylasmayi sevmez.
Cocuk oyuncagini ya da esyasini paylasmak iste-
mediginde onu zorlamamak, paylastiginda ise
takdir etmek atilabilecek ilk adimlardandir.

Evde ¢ocuklarin kumbarasinin yanina bir de sa-
daka kumbarasi konulabilir. Kendi harchdindan
ya da kumbarasinda biriktirdigi paradan sadaka
ya da fitre vermesi istenebilir. Boylelikle cocuk,
paranin kiymetini, dogru yerde kullanildiginda
manevi kazanclar elde edilebilecegini ve tasarruf
etmeyi 6grenmis olur.

Ibadet Egitiminde Hac-Umre

Hac ibadeti, mikellef olan Misliimanlara -sartlar elverdigi takdirde- farzdir. Maddi
ve manevi pek ¢ok fazileti olan hac, Muslimanlarin immet bilincini gelistiren,
diinya Muslimanlari arasinda kdltiirel, siyasi, sosyal ve iktisadi birlige ortam
hazirlayan bir ibadettir. Hac yolculugu daha 6nceleri olduk¢a mesakkatli oldugu
icin ileri yaslarda ifa edilebilecek bir ibadet olarak algilanmistir. Ancak akil balig
olan, imkanlari elveren herkese farz olmasi ve glinimiizde ulasimin kolaylasmasi
dusliniilduglnde klclk yaslardan itibaren hac-umre gorevlerinin yerine getirilmesi
muimkundir. Ayrica hac ve umre ibadetlerinin ¢cocuklarin diinyasinda unutulmaz
anilar, duygu ve dustinceler olusturacagi da g6z 6niinde bulundurulmahdir.

Unutulmamasi gerekir ki yetiskinler icin dahi belli zorluklari olan bu ibadetleri
cocuklarla birlikte yerine getirirken bazi hususlara dikkat etmekte fayda vardir.
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Hac ibadeti umreye goére daha mesakkatli oldugu icin imkani olan aile ¢ocu-
guna, yedi-sekiz yasindan sonra umre, ergenlikten sonra da hac yaptirmalhdir.
Gorsel ve isitsel malzemelerle hacci ve umreyi 6nceden cocuklara 6gretmelidir.
Umre ve haccin zorluklari yaninda zevkli taraflari da anlatilmahdir. Aileler, hac
ve umre ile ilgili gizel ve olumlu duygularini cocuklari ile paylasmalidir.

Asagidaki hususlara dikkat edilmesi hac ve umre ibadetlerinin ¢ocuklarla bir-
likte daha kolay gecirilmesini saglayacaktir:

e ibadet saatleri ve siireleri cocugun ihtiyaclarina gére (uyku, yemek vb.)
planlanmali, zorlandigi konularda kolaylk

gosterilmelidir. 9 TAVSIYE )

e Cocuklar tim ibadetleri yapmaya zorlan-

mamall, yaslarina gore yapabilecekleri iba- Hz. Peygamber'in (s.a.v) Kabe'yi tavaf sirasin-
detlere tesvik edilmeli, gerektiginde onla- da, Arafat'ta, Miizdelife'de, Minada ¢ocuklari
rin yerine ibadetler yapilmalidir. yaninda bulundurdugu, onlarla 6zel olarak
¢ Miimkiin oldugunca tavaf alaninin bos ol- ilgilendigi ve yapmalar gerekenleri 6gret-

tigi hadis kaynaklarinda mevcuttur. Burada
temel amag, cocuklarin ibadet aliskanhg ka-
zanmalariyla birlikte ibadet mekanlarini tani-
malarina ve yetiskinlerin diinyasina katilarak
dini duygu ve tecriibelerinin zenginlesmesi-
ne imkan saglamaktir.

dugu zamanlar tercih edilmeli, ¢cocugun
izdihamdan tedirgin olmasinin 6niine ge-
cilmelidir.

* Mimkinse anne-babaya destek olacak aile
biyiklerinin de hac ve umre ziyaretlerinde
bulunmasi, anne-babanin yikina hafifle-
tecektir. Boylelikle tavaflar nobetlese yapi-
labilir.

¢ Anne-babanin kendisine her vakit mescitte namaz 66

kilmak, cok tavaf yapmak gibi ibadetler ile ilgili bi- Hz. Cabir (ra.) séyle

yiik hedefler koymamasi gerekir. Onemli olan anne _
anlatiyor:

ve babanin strese girmeden mimkiin oldugunca

cok ibadeti yerine getirebilmesidir. “Biz Resulullah ile birlikte
e Anne-baba ibadetlerini yerine getirirken cocugun  hac ettik. Beraberimizde

oyalanmasi icin bol miktarda kitap, kalem, defter, L adinlar ve cocuklar da

boya, oyuncak, puzzle gibi ilgisini ¢cekebilecek ma- vardi. Biz cocuklann

yerine telbiye ettik.

(Hacca niyet edip telbiye
duasini okuduk) ve onlar

yerine cemrelere taslar

cuklarla birlikte hac-umre ibadetini ifa etmenin zorlukla- attik."( Ion Mace, 3038).
rinin yani sira cocuga bu ibadeti yaptirmalari sebebi ile )

teryaller bulundurulmalidir.

* ibadetler esnasinda acikabilecegi diistiniilerek atis-
tirmalik yiyecekler bulundurmak da anne-babanin
ibadetini rahatca tamamlayabilmesini saglayacaktir.

Haccin mesakkatli bir ibadet oldugu unutulmamali, co-
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anne-babaya da ecir oldugu hatirlanmalidir. Nitekim “(Veda hacci sirasinda)
bir kadin cocugunu Allah’'in Resuli’'ne dogru kaldirdi ve -Bu ¢cocuga da hac var
mi? (“Ona da hac sevabi verilir mi?”) diyerek sordu. Allah Resulil soyle buyurdu:

Evet cocuga hac sevabi vardir. Ona hac yaptirdigin icin sana da sevap vardir!
buyurmustur (Mislim, Hacc, 409; Nesai, Menasik, 15).
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