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ÖNSÖZ 

Günümüz koşullarında bilgi teknolojileri alanında yaşanan hızlı 
gelişmelere ek olarak COVID-19 koşullarının da getirmiş olduğu 
değişimler neticesinde gerek bireylerin gerekse de kurumların 
toplumsal yaşamdaki rolleri önemli bir değişim yaşamaktadır. Bu 
doğrultuda, bireylerin, grupların, toplulukların ve kurumların 
incelenmesi konusu daha önemli bir hale gelmektedir.  

Bireylere ve toplumlara ilişkin gerçekleştirilen bilimsel çalışmalar 
sosyal bilimler disiplini altında, insanların sağlıklarıyla ilintili olarak 

yapılan bilimsel araştırmalar ise sağlık bilimleri disiplini altında yer 
bulmaktadır. Yapılan her bir yeni bilimsel araştırma ise her iki disiplin 
açısından da değişimler ve yenilikler getirmektedir. Ayrıca ortaya 
çıkan her bir yenilik ve değişim, bilimsel disiplinlerin birbirlerine 

yaklaşmalarına ve disiplinler arası bir yaklaşımın ortaya çıkmasına 
neden olmaktadır. Bu kitap kapsamında da pek çok disiplinler arası 
çalışmaya yer verilmiş olup; hukuk, psikoloji, felsefe, siyaset, 

sosyoloji, edebiyat, tarih, ilahiyat, eğitim, iletişim, enerji, iktisat gibi 

alanlarda gerçekleştirilmiş olan bu çalışmalar sayesinde alana katkıda 
bulunulması amaçlanmıştır. Bu doğrultuda, hazırlanan bu eser 
çerçevesinde 15 birbirinden özel bilimsel çalışmaya yer verilmiştir. 
Disiplinler arası bir eser niteliğine sahip olmasından ötürü bu kitap, 
sosyal bilimler ve sağlık bilimleri alanlarında yararlanılabilecek 
önemli bir çalışma özelliği taşımaktadır. Büyük bir özveri ve çaba ile 
hazırlanmış olan bu kitabın hem yazarlarına hem kitap editörlerine 
hem İKSAD Yayınevi ailesine hem de okuyuculara hayırlı olmasını 
temenni ederiz. 

Dr. Cafer Şafak EYEL 

Dr. Öğr. Üyesi Serkan GÜN 
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