OZEL YETENEKLI COCUKLARIN GELIiSIMINDE BEKLENMEDIK
BASARISIZLIK ve AILE

Ozet

Ozel yetenekli cocuklarin yapabilirliklerinin yiiksek olmasi, siirekli ve yiiksek oranda basarili
olmalar1 gerektigi algisin1 desteklemektedir. Bu sebeple ¢evresinin, 6zel yetenekli ¢ocugun
basarisiz olabilecegini fark etmeleri oldukca giiclesebilmektedir. “Ozel yetenekli ise basari
kolay ve miimkiindiir; basarisizlik varsa bu durum biiyiik oranda ve éncelikle potansiyel ile
ilgili bir durumdur.” Bu mantik, 6zel yetenekli 6grencilerin kesfedilmelerini ve ihtiyag
duyduklar1 destegi alabilmeleri 6niinde bir engel olusturabilmektedir. Ozel yeteneklilerin fark
edilmesi ve ihtiyaglarina uygun destekleyici ortamlarin olusturulmasi gerekmektedir. Bu
gereklilik insani, egitimsel ve toplumsal haklara dayanmaktadir. Ozel yetenekli bireylerin
kesfedilmelerini ve desteklenmelerini giiclestiren bir durum olarak, beklenmedik basarisizlik
durumunun aile odaginda incelenmesi bu ¢alismanin amacidir.
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Giris

Tarihte 6zel yetenekli bireylere yonelik en eski yazili ¢aligmalar1 Eflatun’un Devlet isimli
eserinde gérmek mimkiindiir. Eser, toplumdaki bireyleri degerli madenlere benzeterek
simiflamis ve tanmimlamistir. Donemin lider olabilecek yetenekteki bireyleri altin nitelikli
bireyler olarak belirtilmistir. Sonraki yillarda 19. yy.’da Sir Francis Galton ve zeka dl¢timii
hakkindaki ¢alismalar1 alana yonelik 6nemli bir doniim noktas1 teskil eder. Zekanin Slgiilebilir
olmas ile ilgili yapilan ¢aligmalar, zekanin gelistirilmesine yonelik yapilacak ¢alismalarin da
onilinii agmistir. 20. yy.’a gelindiginde Binet ve Simon zeka ile ilgili ii¢ temel 6zellik ileri
stirerek zekayt; verilen bir yonergeyi anlama ve zihinde tutabilme, bir duruma basar1 ile uyum
saglayabilme ya da beklenen davranisi sergileme, bireyin kendini degerlendirerek, yaptigi
davranisin dogrulugunu denetleyebilme yetenegi olarak tanimlamislardir. Zeka, {istiin zeka,
0zel yetenek kavramlari ile ilgili yapilan ¢alismalarin baslangici ve biiyiik bir kismi zekanin
bilissel unsurlarina odaklanmaktadir. Ozel yetenekli bireylerin gelisim zelliklerini biitiinciil

bir bakis agisiyla ele alan ¢aligmalara oldukca az rastlanmaktadir (Afat, 2013).

1960’larin ortasindan beri ise yapilan beyin arastirmalar1 ¢ok zeki bireylerin biyolojik olarak
farkli olduklarint ve bu farkliligin tamamen dogustan gelmeyip, daha ¢ok genetik Oriintii ve
cevre olanaklarinin karsilikli etkilesimi sonucunda beyinde olusan hiicresel degisimlerden

kaynaklandigini gostermistir. Ayrica arastirma verileri, yiiksek zeka diizeyinin, beynin



baslica islevlerinin gelisiminin bir sonucu oldugunu otaya koymaktadir. Bu bulgulara
dayanan Clark’a gore, yiiksek zeka diizeyi, bilissel, duyussal, fiziksel ve sezgisel olarak
adlandirilan beynin dort islevinin ileri diizeyde ve hizlandirilmis gelismesinin bir sonucudur.
Ona gore zeka kavrami ve istiinliik artik sadece beynin bilissel isleviyle kisitlandirilamaz;
tiim beynin islevlerini ve onlarin etkin ve biitiinlestirilmis kullanimini igermelidir (Ozel
yetenekli Cocuklar Durum Tespiti On Raporu, 2004). 1994°de Heller, Perleth ve Hany’nin
tanimlamasina gore de istiinliik bircok etkenin destegiyle kendini yiliksek basar1 olarak
gosterebilecek bir potansiyeldir. Etki eden faktorler ise kisilik, basar1 motivasyonu,
problemlerle basa ¢ikma becerileri, aile ortami ve iletisim becerileridir (Herrmann, 2011).
Seneler i¢inde yapilan ¢aligmalar sonucunda genel geger tek bir tanima ve kurama ulagilamis
olsa da, iistiin zeka ve Ozel yetenek kavramlarinin sadece bilissel gelisimin kapsaminda
olmadigi, gelisimin tiim yiizlerinin bireyin davranislarinda etken oldugu genel kabuliine

ulastlmistir.

Taniminin ve smirlarinin netlesmedigi 6zel yetenekli ¢ocuklar, yeterli tanilanamama, yanlis
tutumlarla yetistirilme veya uygun olmayan miifredat programlarimi takip etme riski
altindadirlar. Bir diger risk faktorii de kendilerini akranlarindan farklisatiran bu 6zelliklerinin
farkinda olmalar1 ve yasitlarinin kendilerini kabul etmeleri i¢in yeteneklerini saklama
cabalaridir. Ozel yetenekli cocuklarin gelisimsel dzellikleri goz éniinde bulunduruldugunda
ihtiyaclart olan uyaranlar saglanmadigi, uygun tepkiler verilmedigi takdirde duygusal
anlamda olumsuz yonde etkilendikleri, beklenmedik basarisizlik ve depresyon durumlarinin
ortaya cikabildigi gozlenmektedir. Geng tistiinlerle aileleri arasindaki etkilesim tizerindeki
aragtirmalar, performans ve bilgi birikimi yerine 6grenme odakli, problem ¢6zme ve iist bilis
becerilerini dnemseyen ebeveynlerin ¢ocuklart tizerindeki 6nemli etkisini gostermektedir

(Watters & Diezmann 2003).

Siradig1 6zellikleri ile genele saglanan egitim firsatlarindan yeteri kadar yararlanamayan iistiin
zekali ve 6zel yetenekli cocuklarin hayatinda ailenin etkisi oldukga 6nceliklidir. Aile sagladigi
genetik miras yaninda g¢evresel kosullarin da 6nemli bir belirleyicisi ve sekillendiricisidir.
Anne ve baba severek ve 6zenli bir bakim gostererek ¢ocuga giiven ortami yaratir. Aile
cocugun saglikli biliylimesini giiven altina alabilirse, cocugun yeteneklerini gelistirmesine
yardim etmis olur. Giiven duygusu i¢inde olan ¢ocuklar, ¢evreleri ile daha iyi ve daha saglikli
iliskiler kurabilirler (Barut 1992, Basar 1992, Donmezer 2001). Cocugun gelisim donemlerine

ve bu donemlerin basarili bir sekilde atlatilmasi igin yapilmasi gerekenlere dikkatini veren



ebeveynler cocuklarinin kendilerini gergeklestirmelerine yardimci olurlar. Birgok aile
cocuklart bes yasma gelene kadar onlarin yeteneklerinin ilk belirtilerini fark etmektedir.
Kaufmann ve Sexton’un calismalarinda da (1983) 98 ailenin %83’ii okul Oncesinde
cocuklarinin yeteneklerini fark ettiklerini belirtmislerdir. Buna karsin bazi aileler de
cevrelerinde karsilastirma yapilacak benzer 6zellikte ¢cocuklarin olmamasindan dolay1 ya da
bilgi eksikliginden ¢ocuklarinin yeteneklerini fark edemeyebilmektedirler. Erken cocukluk
doneminde ¢ocuklarin ilgi, yetenek ve becerilerinin belirlenmesi, onlarin egitimlerine yon
verir. Anne babalarin ¢ocuklarin ilk egitimcileri olduklar1 géz oniinde bulunduruldugunda
0zel yetenekli ¢ocuklarin erken yillarda belirlenmesi, ev ortamlarinin diizenlenmesini, egitim
programlarinin hazirlanmasini, anne babanin ve dégretmenlerin erken yillarda bilgilendirilmesi

ve bilin¢lendirilmesi, ¢ocuklarin gelisimlerine destek olmaktadir.

Ozel yetenekli Cocuklarda Beklenmedik Basarisizhk

Ustiin zekal ¢ocuklardaki beklenmedik basarisizlik; degerlendirilen potansiyel ile gdsterilen
performans arasindaki farklilik olarak tanimlanabilir. Standardize edilmis bir test ile siif
basarisi1 arasinda, standardize edilmemis iki 6l¢iim arasinda veya IQ ve basari testi gibi iKi
standardize edilmis test arasindaki tutarsiz sonuglar iistiin zekali ¢ocuklarda beklenmedik
basarisizligin gostergesi olabilir. Reis 1998°de iistiin zekali beklenmedik basarisizlik sahibi
olarak etiketlenen bir Ogrencinin yliksek Ogrenme potansiyeline sahip oldugunu
sdylemektedir. Ozel yetenekli ¢ocuklar arasinda goriilen beklenmedik basarisizigin kesin
tanimi1 hakkinda goriis birligi azdir ¢linkii {istiinliiglin tanim1 ve Ol¢glimlenmesinde de goriis
ayriliklar1 bulunmaktadir. 19.yy basinda Galton zekayi, bilgiyi yapilandirma ve kullanma
stireci olarak tanimlarken daha sonraki donemlerde Piaget uyum becerilerine, Sternberg amag
belirleyebilme ve bu amaca yonelik adimlar atabilmeye, Gardner, ¢oklu zekaya odaklanmustir.
Kuramcilar gelistirdikleri tanimlara ve kuramlara dayali olarak zekay1 agiklamaya, 6l¢meye
ve gelistirmeye calismislardir. Kuramsal unsurlar degistikge olciildiigii varsayilan 6zellikler
degismekte ve degisimler de ortak bir tanimda hemfikir olunmasini zorlastirmaktadir. Ustiin
zeka nedir? Sinirlart nelerdir? gibi sorularin yanina; basar1 nedir? Nasil olciiliir? Kriterleri
nelerdir? gibi sorularin eklenmesi ile 6zel yetenekli ¢cocuklarda beklenmedik basarisizligin
tanimin1 yapabilmek daha da zorlagmaktadir. 1982’de Dowdall ve Colangelo, 2000’e
gelindiginde Reis ve McCoach, tanilamalardaki cesitlilik ve ¢oklugun ortak bir tanima
erismeyi giiclestirdigini belirtmistir.

Ozel yetenekli ve beklenmedik basarisizlik gdsteren bir 6grenci, smif icinde diger basarisi

diisik  Ogrencilerle benzer davramislar gosterebilir, 6zel yeteneklilerden beklenen



davraniglardan ¢ok, basarisiz ogrencilerde goriilen davraniglart sergileyebilir. Bu durumu
netlestirebilecek en onemli unsur potansiyel ve performans degerlendirmeleridir. Ozel
yetenekli olup beklenmedik basarisizlik sergileyen o6grencilerin, potansiyelleri yiiksek
performanslari diisiiktiir. Basarisiz 6grencilerde ise genellikle diisiik potaniyel diisiik basariya
sebebiyet vermektedir. Ozel yeteneklilerdeki potansiyel yiiksekligi ve performans diisiikliigii
beklenmedik bir durumdur. Bunun yaninda Sak’in da 2010’da vurguladig: gibi beklenmedik
basarisizlik durumu gosteren Ozel yetenekli bir Ogrenci bazi siniflarda yasitlariyla
kiyaslandiginda basarili da géoriilebilir. Ozel yetenekli bir dgrencinin yasitlarina gdre basarili
olmasi onun beklenmedik basarisizlik durumu icinde olmadigmin garantisi degildir. Ozel
yetenekli bir 6grenci potansiyelin ¢ok altinda sergiledigi performans ile yasitlarindan daha
basarili olabilir. Bu zorluklarla birlikte genel kabule gore; yiiksek potansiyel durumunda
goriilen uzun siireli diisiik basari, beklenmedik basarisizlik olarak degerlendirilse de net bir
tanim olmadan, “6zel yetenekli basarisizlik” kavrami belirsiz kalmaktadir (Hoover-Schultz,
2005).

Whitmore 1980 yilinda Amerika Birlesik Devletlerindeki iistiinlerin en az % 20’sinin, Ford
ise 1995 yilinda Amerikali siyah istiinlerin % 45’inin beklenmedik basarisizlik gosterdigini
ileri slirmiigtiir. Ayrica beklenmedik basarisizligin erkek 6grencilerde kizlara nazaran daha
yogun tanilandigt ve kizlarda da goriilme oraninda dikkat c¢ekici bir artis oldugu
goriilmektedir (Hoover-Schultz, 2005). Her ne kadar cinsiyetlere gore farklilastigi goriilse de
kizlarda daha az goriilmesinin ne kadar gercegi yansittig1 bir tartisma konusudur. Toplumsal
rol beklentileri sebebiyle kizlarin kendilerini gizleme egilimleri (siradis1 basarili gériinmeme
egilimi) onlarin 6zel yetenekli ve/veya beklenmedik basarisizlik sergilediklerini fark
edilememesine sebep olabilir.

Beklenmedik basarisizlik bireye ve onun gevresine (okula, aileye) ait bazi 6zelliklerin isin
icinde oldugu genis kapsaml1 bir problemdir (Colangelo, Davis 2002; Heacox, 1991). Ozel
yetenekli cocuklardaki beklenmedik basarisizligin nedenleri tartisilirken bu nedenler
incelenmelidir.

Beklenmedik Basarisizlikta Bireye Baglh Nedenler

Ozel yeteneklilerin duygusal gelisimleri iizerinde yapilan bir arastirmada biiyiik bir ogunlugu
digsal odiillii basartya ve taninmaya kapali, bunun yerine ige bakis ve duygusal
farkindaliklarmin yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Ward,1985). Ice doniik duygusal
gelisim; asir1 kendinde odaklagsma ve benmerkezci olmaktan uzaktir. Bunun yerine kisinin
kendi benligini, duygularin1 ve diisiincelerini farkinda olmayi, baskalarina karst duyarh

olmay1, sorgulayici igsel diyaloglart ve 6z diizeltici yargilamalar1 igerir. Bunun yaninda



duygusal gelisimlerinin nemli bir 6zelligi duygusal yogunluk ve duyarliliktir. Bu 6zellik
bazen gizli bazen ise acik¢a sergilenir. Ozel yeteneklilerin yasadiklar1 olaylarda yogun
duyarlilik ve tepkisellik goriilebilir. Kendilerine yonelik veya cevreden onlara yonelen
elestirel yargilayici yasantilara yonelik duyarliliklar1 da abartili olabilmektedir. Ozellikle bu
yasantilar1 tolere edebilmeye yonelik becerileri sinirlidir. Doalyisiyla duygusal anlamda ige
donme ve geri ¢ekilme davranislart ¢ogunlukla goézlenebilir (Davids & Rimm, 2004).
Beklenmedik basarisizligin altinda yatan birey odakli sebeplerden biri bu igce donme, geri
cekilme ve/veya depresyon egilimi olabilir.

Silverman’a (1993) gore, ustiin zekali ¢ocuklarda goriilen miikemmeliyetgilik, es zamanl
olmayan gelisimlerinin bir sonucudur. Zihin bedenden daha hizli gelistigi i¢in sonuca varma
ozellikleri ve degerleri yasitlar ile es degil, zihinsel a¢idan benzerleri ile aynidir. Es zamanlh
olmayan gelisimini farkinda olan iistiin zekali ¢ocuk kendine ulasilmasi zor 6lgiitler belirler,
ancak heniiz bedeni yeteri kadar gelismis olmadig1 i¢in beynin ihtiyaglarini karsilayamaz ve
boylece cesareti kirilir. Roedell (1984) gelisimsel tutarsizliklarin (asenkronize gelisim) 6zel
yeteneklilerde yetersizlik algisina yol agtigim belirtir.  Ozel yeteneklilerin  analitik
siiphecilikleri bazen kendi benlik algilamalarina da yonelebilir. Dengesiz gelisim uygun
olmayan beklentilere, diisiik benlik saygisina yol agabilir ve bu durumlar da akademik
yiiklerden ¢ekinme risklerin alinmama egilimi ile basarisizliga yol acabilir.

Beklenmedik basarisizlikta diisiik benlik saygisi, anksiyete, diirtiisellik, depresyon, basari
veya basarisizlik korkusu, uyumsuz davranis paternleri, ve zayif 6z denetim becerileri gibi
bir¢ok psikososyal faktor etkili olabilmektedir (Reis,Mc Coach, 2000). Ayrica 6zel yetenekli
birey yasadig1 dikkat eksikligi ve Ogrenme giicliigli probleminden dolayi, zaman baskisi
hissettiginden beklenmedik basarisizlik gosterebilmektedir (Pfeiffer, 2008).

Cevrelerinin beklentisi de basarida 6nemli bir rol oynayabilmektedir. Ebeveynlerin ¢ok
yiiksek veya ¢ok diisiik beklentileri cocuklarin benklik algilarini ve motivasyonlarini olumsuz
etkileyebilir. Ozel yetenekli ¢ocuklar ¢ok yiiksek beklentilerle karsilastiklarinda; ya deneyip
basarisiz olursam? En iyisi hi¢ baslamayayim; disik beklenti ile karsilagtiklarinda; bu
kadarini yapsam yeter? Algisin1 gelistirebilirler. Yildirmadan, c¢abalarmi tesvik eden
zorluklarla karsilagsmalar1 basar1 ve motivasyonlarini destekleyebilmektedir. Diigiik benlik
saygisi olan lstiin zekali cocuklar ailelerinin ve 6gretmenlerinin kendilerinden beklendigi
kadar zeki olmadiklarini diisiinebilirler. Diisiik benlik saygilarini; cesaret gosterileri, isyan ve
koruyucu savunma mekanizmalariyla ya da ilgilenmiyormus gibi  gOriinerek

maskeleyebilirler. Beklenmedik basarisizlik gosteren istiin zekali cocuklar bir gorevi



bitirmede basarisiz olduklarinda yeteneklerinin yetersiz oldugunu veya sansinin olmadigini

bahanelerine gizlenmeyi tercih edebilmektedirler

Beklenmedik Basarisizlikta Aileyle iliskin Nedenler

Aile ¢ocugunun yetenek ve basari gelisimde oncelikli ve kritik bir pozisyonda bulunmaktadir.
Ailedeki catisma, tutarsizlik, ailenin organizasyonundaki bozukluk, asir1 hosgoriilii ve/veya
otoriter aile tutumu ve okulun degerini diisiik gormek beklenmedik basarisizlikta ailenin
neden oldugu faktorlerdir (Reis,Mc Coach, 2000).

Cocugun saglikli bir kisilik gelistirmesinde ve iginde bulundugu sosyal ¢evreye uyumunda,
anne-baba-gocuk iliskisinin O6nemi her gegen giin daha iyi anlasilmaktadir. Biiyiime
asamalarinda basarili olan ¢ocuklar, iyi aile iligkileri icinde yetismis bireylerdir. Aile i¢inde
gerceklesen basarili iliskiler, cocuklarin daha mutlu, arkadas¢a, bunalimdan uzak ve yapici
olmalarina yardimci olur. Anne-babanin sevgi ve ilgisinden yoksun olarak biiyiiyen ¢ocuklar,
biiyiik bir sevgi a¢ligi gosterirler. Bu aglikta bir takim davranig ve uyum bozukluklarina neden
olabilir (Bilal 1984, Yavuzer 1997).

Diaz (1989) tarafindan yapilan bir arastirmada; akademik basaris1 diisiik ve sinifta kalma riski
tasiyan Ogrencileri diger Ogrencilerden ayiran en Onemli etkenin, anne-baba destegi ve
ilgisinden yoksunluk oldugu saptanmistir. Ayn1 arastirmada, anne-baba katilik, tutarsizlik ve
gecimsizliginin de diisiikk okul basarisinda onemli bir risk faktorii oldugu goriilmiistiir.
Eastman (1988), Egitim acgisindan destekleyici yaklagim igerisinde olan ailelerin
cocuklarinda, okul basarisinin daha yiiksek oldugu sonucuna varmistir. Jencks ve arkadaslar
tarafindan yapilan kapsamli bir arastirmaya gore aile 6zellikleri, 6grencinin okul basarisindaki
en 6nemli gevre faktoriinii olusturmaktadir. Bu arastirmadan elde edilen bulgulara gore, okul
basarisinin yaridan c¢ogunun, ailenin katkistyla gerceklestigini sdylemek miimkiindiir.
Campbell de (1996) iistiin zekali ¢ocuklarda basarinin 6n kosulu olarak giiven duygusu,
disiplin, calisma aligkanliklari, kendini algilama ve destekleyici aile tutumlarini gostermistir.
Chan (2005) 432 {istiin zekali 6grencinin aile ortamlar1 ve yetenek alanlarina iliskin benlik
algilarin1 arastirdigt calismasinda aile ortami degiskenini ailelerinin basar1 beklentisi,
bagimsizlik yoniindeki destekleri ve aile baglar1 alt boyutlar ile incelerken yetenek alani
degiskenini ise akademik beceriler, yaraticilik ve liderlik alt boyutlar1 ile incelemistir.
Akademik beceriler, yaraticilik ve liderlik alanlarinda kendilerini yetenekli goren 06zel
yetenekli 6grenciler ailelerini; aile iligkilerine bagl ve ¢ocuklarindan yiiksek beklentili olarak

algilamaktadirlar.



Yiiksek basarih ve iistiin zekali ¢ocuklarin aileleri, ¢cocuk merkezli olma egilimindedir,
egitim ve basari i¢in yliksek standartlara sahiptir, geleneksel degerlere baghdir, entelektiiel ve
kiltiirel faaliyetlere deger verir ve yakin ailesel iliskileri desteklerler (Friedman, 1994). Bu
ailelerdeki ebeveynler kendilerini ebeveynlik rollerinde basarili algilarlar ve ¢ocuklari
tarafindan olumlu algilanirlar.

Bazi aileler ¢ocuklarin 6zel yetenek ve zekalarinin bosa gittigi iyi degerlendirilemedigi
noktasinda asir1 bir anksiyete igine girebilmektedirler. Ailenin yasadigi bu kararsiz ve
umutsuz durum iistiin zekali ¢ocuklarinda da ¢atisma ve karisikliga neden olabilir. Yasanan
karisiklik i¢inde eger cocugun karar1 da sorulmuyorsa ¢ocugun yasadigi konu ile ilgili
sorumluk almasi ve motivasyonun yiiksek olmasi sekteye ugrayabilir (Pfeiffer, 2008). Ustiin
zekali cocugun gosterdigi basarinin dogal bir sonu¢ oldugunun aile tarafindan diisiiniilmesi
basarilarinin 6diillendirilmemesi ve basarisizlik durumlarinin tizerinde c¢ok durulmasi da
beklenmedik basarisizliga neden olabilmektedir. Dikkat ¢ekmek isteyen Ozel yetenekli bir
ogrenci beklenmedik basarisizlikla istedigi dikkati {istline ¢ekebilir.

Caglar (2004) calismasinda basarili iistiin zekali ¢cocuklarin aileleri ile basarisiz iistiin zekal
cocuklarin aileleri karsilastirdiginda genellikle basarisiz olan {istlin zekali cocuklarin
ailelerinin yapisal 6zelliklerinin belirgin derecede basarili iistiin zekali ¢ocuklarin ailelerine
gore farklilik gosterdigini vurgulamistir. Bu arastirma sonuglarina gore basarisiz ve ciddi

derecede basarisiz olan ustiin zekali ¢ocuklarin ailelerinin 6zellikleri asagidaki sekilde

Ozetlenmistir.

. Fazla korumaci, reddedici ya da yiiksek beklentili ailelerin ¢ocuklarinda asir1 kaygi
olusabilmektedir.

. Ana babalar arasinda sik sik c¢ocuk egitimi konusunda belirgin fikir ayriliklari
goriilebilmektedir.

. Genellikle ana baba ¢ocuga karsi kararsiz, birbirinin zidd1 olan tavirlar almaktadir

o Ana baba bosanmistir veya ayr1 yasamaktadir.

o Ana baba kendi problemlerinin sebebi olarak gocuguna yansitmaktadir.

o Genellikle ailenin yasami ya baba ya ana hakimiyetine dayali olarak kontrol
edilmektedir

o Ana babanin ¢ok az demokratik tutum sergilemektedir. Bunun yaninda babalar

cocuklarina kars1 sert ve olumsuz tavirlar almaktadir.
o Evde c¢ocuklar1 6grenmeye ve okumaya tesvike edecek ve onlarin yararlanacagi kitap

cok azdir.



Ebeveynler kimi durumlarda ¢ocuklarindaki basarisizligi fark eder ve bunun sebeplerini
aramaya calisir. Camci-Erdogan ve Leana-Tascilar (2014)’1in da belirttigi gibi ebeveynler
cocuklariin etiketlenmesinden korkabilir, ¢ekinebilirler ve hatta diger ebeveynler tarafindan
yargilanabileceklerini diistinebilirler. Bu agsamada sorunun sosyal duygusal temelleri goz ardi
edilerek fiziksel veya Ogretmenden/ okuldan kaynakli bir sorun aranmaya galigabilir. Aile
iginde bu yasananlar sorunu tanilamay1 geciktirdigi gibi var olan iletisimi de bozabilmektedir.
Ebeveynler cocugu degistirmektense, kendilerini degistirmelidirler, cocukla olan etkilesim ve
iletisimlerini degistirmelidirler. Boylece ¢ocuk; bu degisim sayesinde kendine doniik c¢arpik
diisiincelerden siyrilir, etrafindakilerin etkilerinden siyrilir ve en sonunda yanlis bakis
acilarindan kaynaklanan yanlis benimsenmis davranislart degisir (Rathvon, 1996).

Ozel yetenekli bireylerin, her yasta karsilastig1 sorunlar i¢in uygun ¢dziim yolu segebilecek,
¢ok yonli Ustlin yetenege sahip olduklarini diisiinmek hatalidir. Onlarin da basarili olmast,
mutlu bir yasam ic¢inde bulunmalari, yeteneklerini gelistirmek icin daha zengin olanaklara
sahip, tesvik edici, ddiillendirildikleri bir ¢evre icinde bulunmalarina baglhidir. Gelisim i¢in
gerekli bu sartlarin hazirlanmadig ailelerde bulunan iistiin zekali ¢gocuklar aile ¢evresine karsi
biiyiik bir ihtimalle birkag tiir olumsuz tepki oriintiisii gelistirirler. Ozel yetenekli ¢ocuklarin
bazilar1 akademik, okul basarisini diisiirme yolunu segecektir. Bazilar1 kendini geri ¢ekecek
ve basarili olmak i¢in ¢aba harcamayacaktir. Diger bir kismi ise yaristan ve miicadeleden
vazgecip kendi kendine basarisizliga teslim olacaktir. Bu cocuklarin ¢ogu duruma isyan,
muhalefet seklinde cevap vereceklerdir. Basarisiz {istiin ¢ocuklar genellikle biitiin otoriteyi
tehlikeli ve yikici bulunurlar. Bir¢cok 6grenci liderleri bu gruptan ¢ikar ve karsilarina ¢ikan
biiyiik gruplar karsisinda isyanlarini disar1 vururlar (Caglar, 2004).

Ailedeki uyumun, destekleyici yaklagimin ve ailenin okul etkinligine katiliminin ¢ocugun
okul basarisi lizerinde olumlu etkileri vardir. Ailelerin ¢ocuklar1 hakkinda aldiklar1 kararlara
cocuklarini da dahil etmeleri ve ¢ocuklarin gosterdigi basarilara dikkatlerini yonlendirmeleri
gerekmektedir. Ustiin basarili ¢ocuklarin ailelerinin; ¢ocuklariyla beraber zaman gegirdikleri,
oyun oynayabildikleri, cocuk merkezli iliskilerde bulunabildikleri, dillerini zenginlestirici bir
cevre saglayabildikleri, onlara okuma konusunda 6rnek olduklari ve g¢ocuklarini {ist-bilis
diisiinceleri ve bagimsiz problem ¢d6zme becerileriyle tamistirdiklar: goériilmektedir (Moon,
2004).

Ozel yetenekli ¢ocuk ailelerinin danigsmana basvurmasindaki temel sebep, ¢ocuklarin diisiik
basarist olmaktadir. Diigiik basarilt cocuklarin ¢ogunlugu erkek cocuk olmaktadir. Kiz

cocuklarda da diisiik basar1 gozlenmekle beraber yetersiz olduklar1 alanlar erkek ¢ocuklardan



farklidir; genellikle gecikme ve sosyallesme ile iliskilidir (Reis,1987). Yasanan zorlugun kisa
stireli mi uzun siireli mi; okul temelli mi, ev temelli mi oldugu arastirilmalidir. Eger aile
cocugun kolay bir bebek ve 5 yasina kadar miitkemmel gelistigini, okula basladiginda ¢ocukta
diisiis oldugunu belirtiyorsa sorunun akademik becerilerden kaynaklandig: diisiiniilebilir. Ote
yandan, eger ¢ocuklarinin dogumdan itibaren zor bir ¢ocuk oldugu, kardesleriyle siirekli
kavga ettigi ve evdeki yasam alaninin savas alanini animsattigini belirtiliyorsa bu durumda
aile danismanliginin zorunlu oldugu anlagilabilir. Diisiik basar1 seviyesi bir yildan kisa bir
stirede fark edilen ve miidahele edilen bir 6grenci, uzun yillar kronik olarak diisiik basar1 seyri
gostermis bir 6grenciye gore geri doniisii cok daha kolay ve ¢abuk olacaktir (Moon, 2004).
Tanilayic1 degerlendirme diisiik basarili cocuklarla calisma alaninda vazgecilmez bir
asamadir. Cogu zaman cocuk, “tembel” olarak adlandirilir ve aile, sorunun psikolojik oldugu
sdylenerek suglanir. Ozel yetenekli Cocuk Gelisim Merkezi’nin hizmet gotiirdiigii toplulukta,
gizli 6grenme giicliigiiniin diisiik basarili olmada birincil neden oldugu kanitlanmistir
(Silverman, 1989). Diisiik basarili 6zel yetenekli ¢ocuklarin test profillerinde dikkate deger
bir tutarlilik vardir; kelime dagarcigi, akil ve mantik yiiriitme, uzaysal baglanti ve
matematiksel analiz, ardil konularda (6rnegin sayilar1 tekrarlama, climle tekrarlama, diisiik
puanlarla birlikte, Olciim kodlama, heceleme) yiiksek puanlara erigme egiliminde
olmaktadirlar. Aradaki uyusmazlik ¢ok fazla degilse, problem belki de sadece 6grencinin
ogrenme sekli ile Ogretmenin Ogretme sekli arasindaki uyumsuzluktan kaynaklanmakta
olabilir. Bu durum 6gretmenin 6grenciye ulasmak i¢in farkli yollar denemesini saglamakla
(Silverman, 1998) ve kendi 6grenme seklini anlamasi i¢in 68renciye yardimci olmakla
diizeltilebilir. Cocuk veya aile danigmanlik i¢in yerlestirilmeden oOnce ayrica egitimsel
segenekler de degerlendirilmelidir. Eger problem cocuk okula bagladiktan sonra ortaya
cikmigsa, bir baska 6gretmene yonlendirme veya okul degistirme ¢6ziim olabilir. Problemin
her zaman ¢ocuktan kaynaklandigini sdylemekten kaginilmalidir (Roeper,1992). Uygun
olmayan bir egitim 06zel yetenekli cocuklarin motivasyonunu azaltabilir (Gross,1992;
Whitmore,1989).

Ustiin zekali ¢ocuklarda okul ortaminda beklenmedik basarisizlik gdstererek tiim dikkatleri
tizerlerine ¢ekebilmektedirler. Bu durum okul i¢inde fark edilmez ise pekiserek beklenmedik
basarisizhign  siirdiirebilmektedir. Ustiin  zekali cocuklarda beklenmedik basarisizligim
sebebinin dikkat ¢ekme arzusu olugu anlasildiginda okul ve aile is birligi iginde olumlu ve
basarili davranislara odaklanmali ve basarisiz davraniglarin {izerine 1srarci bir sekilde

gitmemelidir.


http://www.rehabilitasyon.com/szk-Kronik.html
http://www.rehabilitasyon.com/szk-problem.html
http://www.rehabilitasyon.com/szk-problem.html
http://www.rehabilitasyon.com/szk-problem.html
http://www.rehabilitasyon.com/szk-gross.html

Sonug

Ust diizey yetenekleri erken kesfetmek ve beslemek 6zel yetenekli cocugun cevresi igin
oncelikli gorevlerindendir. Ailenin, ¢ocuklarin ihtiyaglarini fark edebilmeleri i¢in Onelikle
Ozel yetenekli ¢ocuklarin karakteristik 6zelliklerinin tam olarak bilinmesi gerekmektedir.
Destekleme siirecinin tam ve eksiksiz ilerleyebilmesi ig¢in farkindaliklarin gelistirilmesi
onceliklidir. Ozel yetenekli cocuklarin gelisimsel 6zellikleri goz oniinde bulunduruldugunda
ihtiyaglart olan uyaranlar saglanmadigi, uygun tepkiler verilmedigi takdirde duygusal
anlamda olumsuz yonde etkilendikleri, beklenmedik basarisizlik ve depresyon durumlarinin
ortaya ¢ikabildigi dikkate alinmalidir.

Aile i¢indeki her bireyin ve ¢ocugun sevildigini ve kabul edildigini, degerli oldugunu ve ona
ihtiya¢ duyuldugunu hissetmeye ihtiyaci vardir. Her ¢ocuga 6zel zaman harcamak ve pozitif
rol modelleri olmak he tiirlii olumsuz durumun negatif etkisini azaltacak giice sahiptir. Ozel
yetenekli bir bireyin potansiyelini tam olarak kullanabilmesi, karsilasacagi gelisimsel
psikolojik sorunlarla bas edebilmesi igin yetiskinin destegine ihtiyaglar1 vardir. Ailelerin
bakim verme becerilerinin gelistirilmesi destekleyici aile iligkilerinin siirekliligini saglamada
onemlidir. Bakim verme becerileri, ailelerin iletisim becerilerini gelistirerek ve c¢ocuk
gelisiminin 6zellikleri hakkinda bilgilendirerek yapilabilir.

Ogretmelerden alinan goriislere gore dgrencilerin saglikli sosyal ve duygusal gelisimlerinde
ogretmenden ¢ok aile etkili olmaktadir. Chessor ve Whitton (2008) bu goriisii destekler
sekilde, sosyal duygusal problemlerin ¢éziimiinde ebeveynligin 6gretmenlikten daha énemli
oldugunu, uygun bir 6zel egitim ve destekleyici ev ortami ile olas1 sosyal duygusal sorunlarin
azaltilabilecegini belirtmistir.

Ozel yetenekli bireylerde goriilen beklenmedik basarisizligin, tanimlanmasi ve dlgiilmesine
iligkin arastirmalar sinirlidir. Bu konuda daha kapsamli ¢aligmalara ihtiyag duyulmaktadir.
Ancak Ozetlenecek olursa, yiiksek potansiyelli bireylerde goriilebilen beklenmedik
basarisizlik durumlart ¢ogunlukla ¢evresel etmenlerin 6n planda oldugu sosyal duygusal
temellidir. Ustesinden gelinebilmesi igin bu konuya ydnelik farkindaliklarin gelistirilip destek
mekanizmalariin gili¢lendirilmesi gerekmektedir.

Basari, hayattaki yeterli bir kriter degildir.

Basarisizlik, yiiksek potansiyele ragmen goriilebilen bir durumdur.

Yagitlarina gore basarili olarak degerlendirilen bir gocuk aslinda potansiyelin altinda kalan bir
basariy1 sergiliyor olabilir.

Bireyin yeterlilikleri ve yetkinliklerinden hareket eden tespit ve miidahaleler ile istendik

hedeflere ulasmanin 6nii agilabilir.
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Ozel Yetenekli Cocuklarin
Gelisiminde Beklenmedik
Bagarisizlik ve Aile

Niiket Afat*

Ozel yetenekli cocuklarn yapabilirlik-
lerinin yiiksek olmast, siirekli ve yiiksek oranda
bagarily olmalart gerektizi algisirs destekleme-
tedir. Bu sebeple gevresinin, éel yetenekli cocy-
Gun basarisiz olabilecegini fark etmeleri oldukcq
giiglesebilmektedir. “Ozel yetenekl; e bagar: ko-
lay ve mimbkiindir; basansizlike varsq by dtrum
biiyiike oranda ve sncelikle potansiyel ile ilgjl; by
durumdur.” Bu mantsk, éizel yetenekli Ggrencilerin
kegfedilmeleri ve ibtiyag duyduklar; destegi alabil.

meleri ondinde bir engel olusturabilmektedsy Ol
yeteneklilerin fark edilmesi ve ibtiyaclarng Hygun
destekleyici ortamlanin olugturulmas: gerebmep.
tedir. Bu gereklilik insani, egitimsel ve toplums)
haklara dayanmaktadir. Ozel yetenekli bireylerin
kegfedilmelerini ve desteklenmelerini giiclegtiren
bir durum olarak, beklenmedik basarisizlik dury-
munun aile odaginda incelenmesi bu caligmamn
amacidur.

Girig

Tarihte 6zel yetenekli bireylere yonelik
en eski yazili caligmalari Eflatun’un Devlet
isimli eserinde gérmek miimkiindiir. Eser,
toplumdaki bireyleri degerli madenlere ben-
zeterek siniflamig ve tanimlamugtir. Donemin
lider olabilecek yetenekteki bireyleri altn
nitelikli bireyler olarak belirtilmistir. Sonraki
yillarda 19. yy’da Sir Francis Galton ve zeki
6lgimii hakkindaki aligmalart alana yonelik
6nemli bir donium noktast tegkil eder. Zeki-
nn Slcilebilir olmasi ile ilgili yapilan calisme-
lar, zekanin gelistirilmesine yonelik yapilacak
calismalanin da éniini agmugtr. 20. yy.'a 8¢
lindiginde Binet ve Simon zeka ile igil o
temel ozellik ileri siirerek zekay; verilen bi
yonergeyi anlama ve zihinde tutabilme, b

(*) Dr, Istanbul Sabahattin Zaine Universitest Egitim Fakiltes! o
tim Boliim Baghan,




duruma basan ile uyum saglayabilme ya da
beklenen davranisi sergileme, bireyin kendini
degerlendirerek, yaptigi davranigin dogrulu-
gunu denetleyebilme yetenegi olarak tanim-
lamglardir. Zeka, ustiin zeka, 6zel yetenek
kavramlar ile ilgili vapilan galigmalarin bas-
langtcr ve biyiik bir kismi zekanin biligsel
unsurlarina odaklanmaktadir. Ozel yetenekli
bireylerin gelisim 6zelliklerini biitiinciil bir
bakig agisiyla ele alan galismalara oldukca az
rastlanmaktadir (Afat, 2013).

1960’larin ortastndan beri ise yapilan
beyin aragtirmalart ¢ok zeki bireylerin biyo-
lojik olarak farkli olduklarini ve bu farkhiligin
tamamen dogustan gelmeyip, daha ¢ok gene-
tik ériintii ve gevre olanaklarinin kargilikl et-
kilegimi sonucunda beyinde olugan hiicresel
degisimlerden kaynaklandigini géstermistir.
Ayrica aragtirma verileri, yiksek zekéd diize-
yinin, beynin baslica iglevlerinin geligiminin
bir sonucu oldugunu otaya koymaktadir. Bu
bulgulara dayanan Clark’a gére, yiiksek zeké
diizeyi, biligsel, duyugsal, fiziksel ve sezgisel
olarak adlandirilan beynin dért iglevinin ile-
ri diizeyde ve hizlandirilmig gelismesinin bir
sonucudur. Ona gore zekd kavramu ve us-
tinlik artik sadece beynin biligsel isleviyle
kisitlandirilamaz; tiim beynin iglevlerini ve
onlarin etkin ve biitiinlestirilmig kullanimin
icermelidir (Ozel yetenekli Cocuklar Durum
Tespiti On Raporu, 2004). 1994'de Heller,
Perleth ve Hany’nin tanimlamasina gore de
sistiinlitk bircok etkenin destegiyle kendini
yitksek bagar olarak gésterebilecek bir po-
tansiyeldir. Etki eden faktérler ise kisilik,
basar1 motivasyonu, problemlerle basa ¢tkma
becerileri, aile ortam ve iletisim becerileridir
(Herrmann, 2011). Seneler iginde yapilan ca-
lismalar sonucunda genel geger tek bir tan:-
ma ve kurama ulagilamis olsa da, tistiin zeka
ve 6zel yetenek kavramlarinin sadece biligsel
gelisimin kapsaminda olmadigi, gelisimin
tiim yiizlerinin bireyin davraniglarinda etken
oldugu genel kabuliine ulagilmugtur.

Tanuminin ve sinurlarnin netlesmedigi
ozel yetenekli cocuklar, yeterli tandanama-

ma, yanhg tutumlarla yetistirilme veya uygun
olmayan miifredat programlarini takip etme
riski altindadirlar. Bir diger risk faktori de
kendilerini akranlarindan farklilastiran bu
ozelliklerinin farkinda olmalart ve yastlari-
nin kendilerini kabul etmeleri igin yetenek-
lerini saklama cabalaridir. Ozel yetenekli
cocuklarin geligimsel ozellikleri gz 6niinde
bulunduruldugunda ihtiyaglari olan uyaran-
lar saglanmadigi, uygun tepkiler verilmedigi
takdirde duygusal anlamda olumsuz yonde
etkilendikleri, beklenmedik basansizlik ve
depresyon durumlarinin ortaya cikabildi-
gi gozlenmektedir. Geng istiinlerle aileleri
arastndaki etkilegim iizerindeki aragtirmalar,
performans ve bilgi birikimi yerine 6grenme
odakls, problem gézme ve iist bilis becerileri-
ni 6nemseyen ebeveynlerin cocuklar tizerin-
deki 6nemli etkisini gostermektedir (Watters
& Diezmann 2003).

Siradis1 6zellikleri ile genele saglanan
egitim firsatlarindan yeteri kadar yararlana-
mayan tstiin zekali ve 6zel yetenekli gocuk-
larin hayatinda ailenin etkisi oldukga 6nce-
liklidir. Aile sagladig1 genetik miras yaminda
cevresel kogullarin da énemli bir belirleyicisi
ve sekillendiricisidir. Anne ve baba severek ve
6zenli bir bakim gostererek ¢ocuga giiven or-
tan yaratir. Aile cocugun saglikli biiyiimesini
giiven altina alabilirse, cocugun yeteneklerini
gelistirmesine yardim etmis olur. Giiven duy-
gusu iginde olan gocuklar, cevreleri ile daha
iyi ve daha saglikl iligkiler kurabilirler (Barut
1992, Bagar 1992, Donmezer 2001). Cocu-
gun gelisim dénemlerine ve bu dénemlerin
bagarili bir gekilde atlatilmast igin yapilmas:
gerekenlere dikkatini veren ebeveynler ¢o-
cuklarinin kendilerini gergeklestirmelerine
yardimer olurlar. Birgok aile gocuklart beg
yagina gelene kadar onlarin yeteneklerinin
ilk belirtilerini fark etmektedir. Kaufmann ve
Sextonun calismalarinda da (1983) 98 aile-
nin %83’ii okul éncesinde gocuklarinin yete-
neklerini fark ettiklerini belirtmiglerdir. Buna
kargin bazt aileler de gevrelerinde kargilagtur-
ma yapilacak benzer 6zellikte ¢ocuklarin ol-
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el Yetenekli Cocuklarda gorilen avr.am§1an sergileyebil, p erde TS (okul
Beklenmedik Basanisizlik rtum\} r;ede§meb‘ﬂecek en dnemlj 'uns“ du e icinde ol
Ustiin zeka éﬂSWe - Pefformans deger\end'um\\u % olemdit (Colange
- n zekal qocuklardaki beklenme- zel yetenekli olup beklenmedik 1, Sleridyy, 991). Ozel yerene
dik basarisizlik; degerlendirilen potansiyel sergileyen dgrencilerin o Sansul  basansiki
ile gosteril Posanshye, » Potansiyellerj v mﬁm‘\w‘mﬂxgm
i €n perfoytpans arasindaki farklilik performanslart disgiiktiir, Basans "'“k*\‘ sedenler incelenmy
i ;lammlanablhr. Standardize edilmig lerde ise genellikle digik potan‘? O\gte“nc'\,
edilmemie sﬂ‘:lf..ba.gaml arasinda, standardize ba§a¥1ya sebebiyet vermektedir sge S“iﬁk Kenmedik E
sart testi §'b' -Ol.gum arasinda veya IQ ve ba- neklilerdeki potansiyel Yi'!ksek\i.'gi ke b 'mme
L gibi iki standardize edilmig test ara.  2"S d50KlEEH beklenmedik b ;e perfor Bagh Nedenle
ia, bt‘ll{;arsxz sqnuglar ustiin zekal cocuk- Bunun yaninda Sak’in da 2010,:; urumdu. Dl e
olabilir eR:m;;;dgﬂ:i basansizhigin gostergesi 8 gibi beklenmedik basanisizhk su\iuurmgu\ad‘. fizerinde ::aps
" ! is ) e oo o t . N “gﬁS‘ J
dik basansizlik ahjb~u o zeka‘h beklenme.  teren 6zel yetenekli bir dgrenci bazt sinflard wulugu dige
R S sahibi olarak etiketl . yagitlanyla ke 3 4
Ogrencinin yitksek grenm Sr bit ilir (")y yaslandiginda bagarl da gorile kel bun
hip oldugunu 56Y1€mekte§' Poéanswehne W bze\ vetenekli bir dgrencinin yagtlann fuckndalilar
cocuklar arasinda gorillen bmkl o yfftenekli %‘15 ehl:§m olmasi onun beklenmedik bag- o
nsizligin kesin tanim hakkem;: nm"e@k b‘a§a- de“;ﬂdirdgumu icinde olmadiginn garantis Wiy, agy
azdir gink: tistinligin tanums st '1? zel yetenekdi bir ogrenci pouns || ¢
mesinde de g0m§ aYﬂhklan b‘fl‘elnm(ﬂguli“len- ya§‘da§t0mdaltmda Sef@edig\ perﬁomans '\\Q \!?“\'m \{QV
19.yy baginda Galton zekays, bilgiyi e luklarla bjm' 7 [ ool e ?;h&t\m
dirma ve kullanma siireci olazrakgl' gt Sttt irlikte genel kabule gore; yiksek g
daha sonraki dsnemlerde Pia tta i ko 3\1 ’c\"nu\:l}éd duumundy, gitlen vatn 43 0;;\&&1&
=L e :
cerlrin, Stermberg amag belrle i o a§an’~\?ek\emedlk baganilh de |
bu amaca yénelik adimlar atabnmy EVe, et ger e“dlfﬁSe de net bir tanum olmadi® \’“:}\L;n‘
ner, coklu zeka eye, Gard- el yetenekli bagansizik” k belirsiz
s SO ekaya odaklanrmgm Kur ka\makt dir SAEag avrami Wiy
gilfat;:dﬂdm tanimlara ve kuramlar: “&Cﬂ:rh adir (Hoover-Schultz, 2005). .“‘N
o zeké .. ay . I
y1 agklamaya, slemeye ye gelis- Whitmore 1980 yilinda Amerika Bie | Y

eye caligmuglardir, Kur stk Devletlerindeki istinlerin en a2 % 08 | o
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larda da gériilme oraninda dikkat cekici bir
artis oldugu gorilmektedir (Hoover-Schultz,
2005). Her ne kadar cinsiyetlere gore farkli-
lastig goriilse de kizlarda daha az goriilme-
sinin ne kadar gergegi yansittig1 bir tartisma
konusudur. Toplumsal rol beklentileri sebe-
biyle kizlann kendilerini gizleme egilimleri
(sradis1 bagarili gériinmeme egilimi) onlarin
ozel yetenekli ve/veya beklenmedik basarisiz-
lik sergilediklerini fark edilememesine sebep
olabilir.

Beklenmedik  bagarisizlik  bireye ve
onun gevresine (okula, aileye) ait baz1 6zel-
liklerin igin iginde oldugu genis kapsaml bir
problemgiir (Colangelo, Davis 2002; Heacox,
1991). Ozel yetenekli ¢ocuklardaki beklen-
medik basarisizligin nedenleri tartigilirken bu
nedenler incelenmelidir.

Beklenmedik Bagarisizlikta Bireye
Bagli Nedenler

Ozel yeteneklilerin duygusal geligimle-
ri lizerinde yapilan bir aragtirmada biiyiik bir
cogunlugu digsal édiillii bagariya ve taninma-
va kapali, bunun yerine ice bakis ve duygusal
farkindaliklarinin yitksek oldugunu ortaya
koymustur (Ward,1985). Ice doniik duygusal
gelisim; agi1 kendinde odaklagma ve ben-
merkezci olmaktan uzaktir. Bunun yerine
kisinin kendi benligini, duygularini ve di-
siincelerini farkinda olmays, bagkalarina karst
duyarl olmays, sorgulayici igsel diyaloglari ve
oz diizeltici yargilamalar igerir. Bunun yanin-
da duygusal gelisimlerinin 6nemli bir 6zelligi

duygusal yogunluk ve duyarliliktir. Bu 6zellik

bazen gizli bazen ise agikga sergilenir. Ozel
yeteneklilerin yasadiklar1 olaylarda yogun du-
yarlilik ve tepkisellik goriilebilir. Kendilerine
yonelik veya cevreden onlara yonelen elesti-
rel yargilayic1 yasantilara yonelik duyarliliklar:
da abartili olabilmektedir. Ozellikle bu ya-
santilart tolere edebilmeye yonelik becerileri
sinirhdir. Dolayisiyla duygusal anlamda ige
dénme ve geri cekilme davransglan gogunluk-
la gézlenebilir (Davids & Rimm, 2004). Bek-

lenmedik basarisizhgin altinda yatan birey
odakli sebeplerden biri bu ice donme, geri
cekilme ve/veya depresyon egilimi olabilir.

Silverman’a (1993) gore, istiin zekals
cocuklarda goriillen mitkemmeliyetcilik, es
zamanl olmayan gelisimlerinin bir sonucu-
dur. Zihin bedenden daha hizli gelistigi icin
sonuca varma ozellikleri ve degerleri yagitlari
ile es degil, zihinsel agidan benzerleri ile ay-
nidir. Es zamanli olmayan gelisimini farkinda
olan iistiin zekal gocuk kendine ulagilmast
zor olgitler belirler, ancak heniiz bedeni ye-
teri kadar gelismis olmadig: igin beynin ih-
tiyaglarini karsillayamaz ve béylece cesareti
kirilir. Roedell (1984) gelisimsel tutarsizlikla-
rin (asenkronize gelisim) 6zel yeteneklilerde
yetersizlik algismna yol actigin belirtir. Ozel
yeteneklilerin analitik siiphecilikleri bazen
kendi benlik algilamalarina da yénelebilir.
Dengesiz gelisim uygun olmayan beklentile-
re, diisitk benlik saygisina yol agabilir ve bu
durumlar da akademik yiiklerden ¢ekinme
risklerin alinmama egilimi ile basarisizliga yol
agabilir.

Beklenmedik bagarisizlikta diigiik ben-
lik saygisi, anksiyete, diirtiisellik, depresyon,
bagar1 veya basansizlik korkusu, uyumsuz
davranig paternleri, ve zayif 6z denetim bece-
rileri gibi bir¢ok psikososyal faktor etkili ola-
bilmektedir (Reis, Mc Coach, 2000). Ayrica
ozel yetenekli birey yasadig: dikkat eksikligi
ve Ogrenme giigliigii probleminden dolay,
zaman baskist hissettiginden beklenmedik
bagarisizlik  gosterebilmektedir  (Pfeiffer,
2008).

Cevrelerinin beklentisi de basarida
onemli bir rol oynayabilmektedir. Ebeveyn-
lerin ¢ok yiiksek veya ok diisitk beklentileri
cocuklarin benlik algilarini ve motivasyon-
lari olumsuz etkileyebilir. Ozel yetenekli
cocuklar ¢ok yiiksek beklentilerle karsilastik-
larinda; ya deneyip basarisiz olursam? En tyisi
hi¢ baglamayayim; disik beklenti ile kargi-
lagtiklarinda; bu kadarim: yapsam yeter? Algi-
sint geligtirebilirler. Yildirmadan, gabalarin

65

YENI TURKIYE 116/2020



: basan  katilik, tutarsizlik ve gegimsizig: .
tegvik eden zorluklarla karglagmalan basa 3 imsizy
::‘ motivasyonlarint desteklevebilmektedir. okul baganisinda nemli by g

fbarmnda e Ve it
Dusak benlik saygst olan ustin zekél o 88 gortlmistir. Bastman (19gg) pildy, 9% gorss geedt Y
cuklar ailelerinin ve 62Te‘me“‘°'mi“ kendi- sx_ndan. destekleyici vaklagim '\Qe’t'\sim\m LS so;um\ ok almas! e bilir d
lerinden beklendigi kadar zeki olmadiklanini  ailelerin cocuklarinda, okyl ba§a“:\dt dy so\masl sekteye ugray? P
duginebilirler. Dusik benlik saygilariny; ce- yitksek oldugu sonucuna Va“mmr‘;“h °\,.) gin zekall Gocug‘?gu“ o
saret gosterileri, isyan ve koruyucu savunma arkadaslant tarafindan yapilap \q; ey ) bi SOnYS © o
mekanizmalariyla ya da ilgilenmiyormus gbi aragurmaya gore aile zellikleg E‘j‘m‘\\\" doi';s&"““‘“\mes.‘ bagaril s
goriinerek maskeleyebilirler. Beklenmedik  okul bagarisindaki en dneml; qev"e Ei“ % ba§aﬂ5‘1hk d“r;n ik
basarisizhk gosteren aistiin zekal cocuklar  olugturmaktadir. Bu aragtirmadgy, \\‘“\n\“ “d s da bekle e
bir gorevi bitirmede basansiz olduklarinda, len bulgulara gore, okul ba§ansm:\de Y i o\a\,\\;ne\.de.d‘f g
yeteneklerinin vetersiz oldugu veya sansiun  cogunun, ailenin katkisiyla getge\g oﬂ\yetcnek\‘.\ff’:ﬂian“
olmadify bahanelerine gizlenmeyi tercih ede-  sdylemek miimkiindiir. C arphbell d:(mm ks istedift
bilmektedirler. tistiin zekal gocuklarda basarinn g \\:)%1 o 2004 &
olarak given duygusu, disiplin, o ah§m:§“\“ i c;ekéh 5  caklanin
Beklenmedik Bagansizlikta Aileye kanliklari, kendini alglama ve deste\g\z\:;\ “s:“““ 2okl Goe
fliskin Nedenler ale tavumlani gostermistr, T i base
Aile cocugunun yetenek ve bagari ge- Chan (2005) 432 tistin zekah ggrenc. poen, e

¢
lisiminde oncelikli ve kritik bir pozisyonda Din aile ortamlari ve yetenek alanlannaigiy byt dftecef&e b"}‘
bulunmaktadur. Ailedeki catisma, tutarsizlik, benlik alglanm aragtrdigs calismasinda g algenicane 9
ailenin organizasyonundaki bozukluk, ag- ~Ortamt degiskenini ailelerinin basan beker b §m..Bu‘ :
T hosgoriilia ve/veya otoriter aile tutumu ve  tish, bagimsizlk yonindeki destekleri ve ik W ?re R e
okulun degerini diisitk gormek beklenmedik  Daglart alt boyutlart ile incelerken yetenst tn 28k qoculds
basanisizlikta ailenin neden oldugu faktorler-  2lant degiskenini ise akademik bece'r'\\.ex‘ W wpdild ekilde 0
dir (Reis, Mc Coach, 2000). ratictlik ve liderlik alt boyutlan ile \nce\eﬁy

; *Fa

o i b g S ol i
r:::;ﬁe‘(;: fnlidebbg undui\: SOSYAl GEVIEYe  yerenekli ofrenciler ai\.ey\erhﬁ; a’\\eg&\iﬁ\é\m i oo
il Ler geéen gei;na d:;;:?wi aﬁnfgmézz bagh ve gocuklarindan yitksek beklentl d Ay
‘Bi'iy\'l-me.a?ar'nalannda bagaril olan gocuklar., W dlplendenada, %\}1\“2\?%\;? oA
Kﬂ:lilzmlgiklgl:ieﬁ:iz fﬁwnl;f ﬂ\;in?ylerdix. Yiiksek bagaril ve tstin zekah o o
cuklarin daha mutlu§, arka2:1§:§§a, bil:lﬂa;ﬁ\(i:;, larn aileleri, qocuk merkezli olma e%‘\““m& *Gep

dll‘ e@ﬁm % ba s esek st nd:mm& msll,\)“b
) san igin yuksek st i
?\Zeata\;):z;?m olfnalarixln? Ya(§d11m1 olur. An-  sahiptir, geleneksel degerlere baghdr, @

£ sevg ve g‘sm en ok 2 - R, [ . - f\;\“ﬁ
rak biyiiyen gocuklar, biyitk biz se\srun R i et

st : giachy  yakin ailesel iligkileri destelderler (Friedms® y
G et Was ety e 1994, B lderdeld chevees bodlB |
1984, Yavuzer 1997). neden olablir (Bilal  ebeveynlik rollerinde bagards gl ¥ |

! ' cuklar tarafindan olumlu alglantia® Ny

ara§ur3:i§a'(1zi? ;\?\iafmdan Yaplan big Baz aileler coculdarmun 02¢ Ye@-&

sinsfta kaln;a ﬁsk-leta . ba?}‘ " d“§uk ve  ve zekdlarnin bosa gittig iyt de'ger\e.t\' t‘_ "

ogrencilerden ayiran zza“ 01%:\? ncien diger  medigi nokrasinda agirt bir anksiyet® ‘gmcrsﬂ b
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da Gatisma ve kangikliga neden olab™

YENI TURKIYE 116/2020

A



nan kangiklik icinde eger cocugun karar da
soralmuyorsa gocugun yasadig konu ile ilgili
sorumluluk almast ve motivasyonun yitksek
olmasi sekteye ugrayabilix (Pfeiffer, 2008).
Ustiin zekalt ocuggun gosterdigi basarinin
dogal bir sonug oldugunun aile tarafindan
dusindlmesi basarlarinm odiillendirilmeme-
si ve bagansizik durumlarinin fizerinde cok
durulmast da beklenmedik basarisizliga ne-
den olabilmektedir. Dikkat cekmek isteyen
ozel yetenekli bir dgrenci beklenmedik baga-
nisiziikla istedigi dikkati Gistiine cekebilir,

Caglar (2004) calismasinda bagarily
dstin zekali qocuklann aileleri fle bagarisiz
Ustiin zekalt qocuklarn ailelering kargilagtir-

dignda genellikle basanisiz olan Ustiin zekal

iy O cocuklann  ailelerinin vapisal dzelliklerinin
marmaﬂ* belirgin derecede basarilt Gistin zekal co-
'Smasindy g cuklarin ailelerine gore farklilk gosterdigini
ba§an\xgn vorgulamugtir. Bu aragtirma sonuglarina gre
stekleri ye & bagansiz ve ciddi derecede basarisiz olan iis-
lerken Vetend tin zekal cocuklarm ailelerinin ozellikleri

becerller » asagidaki gekilde Ozetlenmistir,
an ile inceleriy * Fazla korumacy, reddedici ya da yizk-
aticihik ve lidedk sek beklentili ailelerin cocuklarinda agin kay-
anekli goren i gt olusabilmektedir,
ni; aile fligkilere

csek beklentili o * Ana babalar arasinda

sk sk gocuk

cuklarina kargt sert ve olumsuz tavirlar al-

maktadir,

*Evde ocuklar ogrenmeye ve oku-

maya tegvike edecek ve onlarin yararlanacag
kitap qok azdir.

Ebeveynler kimi durumlarda cocuk-

larndaki basanisizly fark eder ve bunun

sebeplerini aramaya caligur. Camchrdog'ag
ve LeanaTagcilar (2014)'in da belirttigi gibi
ebeveynler cocuklarnin etiketlenmesinden
korkabilir, gekinebilirler ve hatta diger ebe-
veynler tarafindan  yargilanabileceklerini
digtinebilirler. Bu agamada sorunun sosyal
duygusal temelleri goz ardi edilerek fiziksel
veya ogretmenden / okuldan kaynakls bir so-
fun aranmaya caligtlabilir. Aile icinde bu yaga-
nanlar sorunu tantlamay geciktirdigi gibi var
olan iletigimi de bozabilmektedir. Ebeveynler
cocugu degistirmektense, kendilerin degis-
tirmelidirler, ocukla olan etkilegim ve ileti-
simlerini degistirmelidirler. Boylece cocuk;
bu degisim sayesinde kendine doniik carpik
digincelerden siyrilr, etrafindakilerin etki.

letinden siyrilir ve en sonunda yanhs bakis
agilarind

an kaynaklanan yanhg benimsenmig
davraniglan degisir (Rathvon, 1996)

Ozel yetenekli bireylerin

» her yagta
o Sy . Karglasti® sorunlar i¢in uygun ¢éziim yolu
Ezgnﬂ;:E::d‘idabemgmﬁk“ammm 80 secebilecek, ok yonlii sty yetenege sa-
st e B hip olduklarin ditglinmek hatalidir, Onlarin
usF\m 2¢ v * Genellikle ana babg gocuga kargi ka-  da basaril olmas, mutly by vasam icinde
ezli olmae Ll rarsiz, birbirinin zidds olan tavurlar almakta.  bulunmalan yeteneklerini gelj
1 yiksek stan dir.

rerlere baghds u#‘
iyetlere defer vert

ddillendirildikler; bir cevre icinde bulunmaq

e h * Ana baba bosanmugtir veyaayryasa-  lapng baghdr, Geli§’u.n iin gerekli by sartla-
estelderter (B e aktadur, rn }xamlmmadxg ailelerde bulunan Gstiin
ebeveynler ke\“ P * Ana baba kendi problemlerinin sebe- ?elsah gocuydar allf sevpaine bary sk s
avarih lglads gty S5 el s u.m'tal.le bulg_ag tr olumsuz tepk; driintiisiy
e a\g‘\am\"“‘ gelistirirler, Oze] yetenekli cocuklarin baz
; \M * Genellikle ailenin yasami ya baba ya  lan akademik okul basarisin distirme yoly

scuklarnin 8% r\’ : ana hakimiyetine dayali olarak kontrol edjl. nu segecektir. Bazilary kendini geri Sekecek
givigh ivl dBTE el mekiedis '

agin bir ankSiYe\‘)e :
lenin )'"‘5“‘?’2’1 o:
| Gistin zekilt Q\a i, 9
sikhga neden ©

_ *Ana baba ok az demokratik turum
sergilemektedic., Bunun yaninda babalar co-

. . fistan ve miicadeleden
Vazgecip kendi kendine basarisizliga teslim
olacaktir, By gocukl
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cevap vereceklerdir. Bif—
sansiz iistiin ¢ocuklar genellikle.bijttlr} <otor1-.
tevi tehlikeli ve yikict bulurlar. Birgok ogrencl
liderleri bu gruptan cikar ve kargtlarina ¢ikan
biyiik gruplar kargisinda isyanlarini dugart vu-
rurlar (Caglar, 2004).

muhalefet seklinde

Ailedeki uyumun, destekleyici yakla-
simin ve ailenin okul etkinligine katlllmml_rl
cocugun okul basarisi tizerinde olumlu etki-
leri vardir. Ailelerin gocuklart hakkinda al-.
diklars kararlara cocuklarint da dahil etmeleri
ve cocuklarinin gosterdigi basarilara dikkat-
lerini yonlendirmeleri gerekmektedir. Ustin
basarili cocuklarin  ailelerinin; gocuklariyla
beraber zaman gecirdikleri, oyun oynayabil-
dikleri, cocuk merkezli iligkilerde bulunabil-
dikleri, dillerini zenginlestirici bir cevre sagla-
vabildikleri, onlara okuma konusunda érnek
olduklar ve cocuklarmni ist-bilig diigiinceleri
ve bagimsiz problem ¢ézme becerileriyle ta-
nustirdiklar gérillmektedir (Moon, 2004).

Ozel yetenekli cocuk ailelerinin danis-
mana bagvurmasindaki temel sebep, cocukla-
rin dusiik basaris: olmaktadir. Diisiik basarili
cocuklarin ¢ogunlugu erkek cocuk olmakta-
dir. Kiz ¢ocuklarda da dusiik basari gozlen-
mekle beraber yetersiz olduklar alanlar er-
kek cocuklardan farklidir; genellikle gecikme
ve sosyallesme ile iligkilidir (Reis,1987). Ya-
sanan zorlugun kisa siireli mi uzun siireli mi;
okul temelli mi, ev temelli mi oldugu aragtiril-
malidir. Eger aile cocugun kolay bir bebek ve
5 yagina kadar mitkemmel gelistigini, okula
basladiginda cocukta diisiis oldugunu belir-
tiyorsa sorunun akademik becerilerden kay-
naklandigr distinilebilir. Ote yandan, egér
cocuklarinin dogumdan itibaren zor bir co-
cuk oldugu, kardesleriyle siirekli kavga ettigi
ve evdeki yasam alaninin savas alanin anim.
sattif belirtiliyorsa bu durumda aile danig-
manhginin zorunlu oldugu anlagilabilir. Djj.
stk basart seviyesi bir yildan kisa bir siirede
fark edilen ve miidahale edilen bir ogrenci
uzun yilar kronik olarak diisiik basar Seyr;
gostermis bir 6grenciye gore geri doniisi cok
daha kolay ve ¢abuk olacaktir (Moon, 2004)

Tanilayici degetlendirme diisil :
rli cocuklarla calisma alanind, o
bir agamadir. Cogu zaman cocuk, §te ‘lfntz
olarak adlandirlir ve aile, sorunyy, Psiimb?‘
oldugu soylenerek suclanir. Oz vqol"lik
Cocuk Gelisim Merkezi'nin hizrnét Chek
diigii toplulukta, gizli 6grenme gijof ..
du;ik basarli olmada birinci] nil:f:;lgzlf;un
gu kanitlanmustir (Silverman, 1989) .
basarilt 6zel yetenekli cocuklarin test p,
fillerinde dikkate deger bir tutarlilk Vard;:
kelime dagarcigt, akil ve mantik Yufiitme‘
uzaysal baglanti ve matematikse] analiz
dil konularda (6rnegin sayilary tekrarlam,
cimle tekrarlama, disiik puanlarla birlikse
slgiim kodlama, heceleme) yitksek pug),.
ra erisme egiliminde olmaktadirlar. Aradgy;
uyusmazlik ¢ok fazla degilse, problem belj;
de sadece 6grencinin 6grenme sekli ile orer.
menin dgretme sekli-arasindaki uyumsuzluk.
tan kaynaklanmakta olabilir. Bu durum g3
retmenin dgrenciye ulagmak icin farkl yollar
denemesini saglamakla (Silverman, 1998) ve
kendi 6grenme seklini anlamasi igin ogren-
ciye yardimeci olmakla diizeltilebilir. Cocuk
veya aile damismanlik icin yerlestirilmeden
once ayrica egitimsel secenekler de deger
lendirilmelidir. Eger problem ¢ocuk okuls
bagladiktan sonra ortaya ¢ikmigsa, bir bagks
6gretmene yonlendirme veya okul degistirme
¢6ziim olabilir. Problemin her zaman gocuk
tan kaynaklandigini séylemekten kagiulm®
hdir (Roeper,1992). Uygun olmayan bir ¢
tim 6zel yetenekli cocuklarin motivasyonun®
azaltabilir (Gross,1992; Whitmore,1989):

Ustiin zekali gocuklarda okul orta™™
da beklenmedik basarisizlik gostererek 17
dikkatleri iizerlerine gekebﬂmektedhler' .Bu
durum okul iginde fark edilmez ise Rmi:
rek beklenmedik basarisizhig Sﬁrdﬁrebdm:iﬂ(
tedir. Ustiin zekals cocuklarda beklen® g
basarisizligin sebebinin dikkat gekme-?'r?ui:'
olugu anlagildiginda okul ve aile is bl
de olumlu ve bagarili davranuslara
mal ve basarisiz davraniglarin igerine
bir sekilde gitmemelidir.




Sonug

Ust diizey vetenekleri erken kesfet-
mek ve beslemek 06zel yetenekli cocugun
cevresi icin oncelikli gorevlerindendir. Aile-
nin, cocuklarin ihtiyaglarini fark edebilmeleri
icin oncelikle ozel yetenekli gocuklarin ka-
rakteristik 6zelliklerinin tam olarak bilinmesi
gerekmektedir. Destekleme siirecinin tam
ve eksiksiz ilerleyebilmesi icin farkindalikla-
nin gelitirilmesi onceliklidir. Ozel yetenekli
cocuklarin gelisimsel ozellikleri g6z 6niinde
bulunduruldugunda ihtiyaglar1 olan uyaran-
lar saglanmadigi, uygun tepkiler verilmedigi
takdirde duygusal anlamda olumsuz yonde
etkilendikleri, beklenmedik basarisizlik ve

depresyon durumlarinin ortaya cikabildigi
dikkate alinmalidir.

Aile igindeki her bireyin ve gocugun
sevildigini ve kabul edildigini, degerli oldu-
gunu ve ona ihtiya¢ duyuldugunu hissetmeye
ihtiyaci vardir. Her gocuga 6zel zaman harca-
mak ve porzitif rol modelleri olmak her tirli
olumsuz durumun negatif etkisini azaltacak
giice sahiptir. Ozel yetenekli bir bireyin po-
tansiyelini tam olarak kullanabilmesi, kars-
lasacag: gelisimsel psikolojik sorunlarla bas
edebilmesi icin yetiskinin destegine ihtiyaci
vardir. Ailelerin bakim verme becerilerinin
gelistirilmesi destekleyici aile iligkilerinin sii-
rekliligini saglamada 6nemlidir. Bakim verme
becerileri, ailelerin iletisim becerilerini gelis-
tirerek ve gocuk gelisiminin ozellikleri hak-
kinda bilgilendirerek yapilabilir.

Ogretmelerden alinan goriiglere gore
ogrencilerin saglikli sosyal ve duygusal geli-
simlerinde ogretmenden cok aile etkili ol-
maktadir. Chessor ve Whitton (2008) bu
goriisii destekler sekilde, sosyal duygusal
problemlerin ¢éziimiinde ebeveynligin ogret-
menlikten daha énemli oldugunu, uygun bir
6zel egitim ve destekleyici ev ortamu ile olast
sosyal duygusal sorunlarin azaltlabilecegini
belirtmistir.

Ozel yetenekli bireylerde goriilen bek-
lenmedik basarisizligin, tanimlanmast ve 6l-
ciilmesine iligkin aragtirmalar sinirhdir. Bu
konuda daha kapsamli calismalara ihtiyag du-
yulmaktadir. Ancak ozetlenecek olursa, yiik-
sek potansiyelli bireylerde goriilebilen bek-
lenmedik bagarisizlik durumlari gogunlukla
cevresel etmenlerin 6n planda oldugu sosyal
duygusal temellidir. Ustesinden gelinebilmesi
icin bu konuya yénelik farkindaliklarin gelis-
tirilip destek mekanizmalarmin giiglendiril-
mesi gerekmektedir.

Basari, hayattaki yeterli bir kriter de-
gildir.

Bagarisizlik, yiiksek potansiyele rag-
men goriilebilen bir durumdur.

Yagitlarina gore bagarili olarak deger-
lendirilen bir ¢ocuk ashnda potansiyelin al-
tinda kalan bir basarty sergiliyor olabilir.

Bireyin yeterlilikleri ve yetkinliklerin-
den hareket eden tespit ve miidahaleler ile
istendik hedeflere ulasmanin 6nii agilabilir.
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