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EVLI BIREYLERDE KARAR VERME, BENLiK FARKLILASMASI VE EVLILIK
DOYUMU ILISKIiSI”

Ferdi ALKAN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, alkan9411@gmail.com

OZET

Evlilik, insan hayatin1 etkileyen 6nemli donemeglerden biridir. Evlilikle birlikte bireyler, kars1
cinse daha ¢ok yaklasmakta ve paylasimlarda bulunmaktadirlar. Bu yakinlasma, evli bireylerin
karst cinsle yasamalarinin getirdigi yenilikleri barindirdigi gibi kendilerini de yakindan
tanimalarii icermektedir. Evlilik iliskisine kadar kendi kararlari dahilinde hareket etmeye
meyilli olan bireylerin evlilikle birlikte bir karar mekanizmasi degisikligine gitmek zorunda
kaldiklari, boylelikle karar verilecek anlar1 bile paylastiklar1 goriiliir. Yasanacak yerlerin tespiti,
egitim durumlari, alinacak esyalarin dahi birer karar igerdigi gz onilinde bulundurulursa evlilik
hayatinda karar vermenin Onemi kendisini hissettirecektir. Yine kendisini taniyan ve
duygulariyla diisiincelerini kars1 bireylere gore degil de kendi i¢ dinamiklerine gore belirleyen
insanlar1 ifade etmek i¢in kullanilan yiiksek diizey benlik farklilagsmasinin olmasi, evlilik
iliskisinin seyrini etkileyebilecek niteliklerdendir. Bu durumlarin tam tersi olarak karar verme
diizeylerindeki belirsizlik ve benlik farklilagmasi seviyesindeki diisiikliik; evliliklerde
yasanmasi muhtemel problemleri, i¢cinden ¢ikilamaz hale getirebilmektedir. Bu ozellikler
dikkate alindiginda evlilik doyumunu etkileyebilecek degiskenler olarak karar verme ve benlik
farklilasmasmin etkili olup olmadiginin belirlenmesi evlilik iliskisi bakimindan 6nemli
olabilmektedir. Anlatilan bu o6zellikler dikkate alindiginda bu arastirmanin amaci, evli
bireylerdeki karar verme, benlik farklilasmasi ve evlilik doyumu iligkisidir. Calisma, nicel bir
arastirmadir. Arastirmadaki calisma grubu, Istanbul’da evli olan bireylerden olusmaktadir.
Google formlar lizerinden yapilan anket calismalarinda evli bireylerin evlilik doyumu
iligkilerini etkiledigi diisiiniilen kavramlardan biri, karar vermedir. Karar vermede “karar
verme”, “uyari sinyalleri” ve “iligkide kendine giiven” in yaninda yine evli bireylerin benlik
farklilagmas1 alaninda yoneldikleri belli baghi duygusal o6zellikleri olarak “duygusal
tepkisellik”, “duygusal iliskiyi kesme”, “i¢ ice gegme” ve “ben pozisyonu alabilme” seklinde
incelemeler yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, Karar Verme, Benlik Farklilagsmasi, Evlilik Doyumu.

* Bu galisma, Ferdi ALKAN’1n Dr. Ogr. Uyesi Besra TAS danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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ANNE BABASI CALISAN VE CALISMAYAN ERGENLERIN BENLIK SAYGISI iLE
SOSYAL KAYGI DUZEYLERI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI”

Kadir ARPA, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, kdirarpa77@gmail.com

OZET

Cocukluk doneminden erigkinlik donemine gegise ergenlik donemi denmektedir. Basta
fizyolojik ve cinsel alanlarda olmak iizere ergenlik doneminde bircok gelisme meydana
gelmektedir. Bu gelisimlerle birlikte olgunlasma gergeklesebilmektedir. Ergenlik doneminde
kaslarin kiitlesi artar ve boy hizlica uzamaya baglar. Ergenlik bir ara donemdir ve ¢ocukluktan
yetigkinlige gecisi temsil eder. Ergenlik doneminde bireylerin bedenleri ve boylar1 biiytimekte
ve biligsel, cinsel, sosyal ve duygusal agidan degisim ve gelisim gostermektedir. Birey ergenlik
donemine girdiginde arkadas gruplar1 ve yapilan degerlendirmeler daha fazla 6nem arz etmeye
baslamaktadir. Bunun sebebi bireyin benlik saygisinin ¢esitli degiskenlerce etkilenmesidir. Bu
degiskenler arasinda en O6nemli yeri ebeveyn tutumlari elinde tutmaktadir. Calisan anne ve
babalar ¢ocuklarina gereken yeterli vakti onlara ayiramadiklarini diistintirler. Bunun sonucunda
sucluluk duygusu yasarlar ve bu duygudan kurtulabilmek amaciyla ¢cocuklarina kars1 fazla izin
verici ya da korumaci davranabilirler. Calisan anne ve babalarin izin verici ve Koruyucu
davranislart karsisinda ¢ocugun bagimh kisilik 6zellikleri gosterebilecegi, kendi basina karar
almakta zorlanabilecegi, duygusal acidan problemleri olabilecegi ve bu sebeple ¢ocuklarin
ozglivenleri ve benlik saygilarinda diisiis goriilebilecegi belirtilmektedir. Bu calismada da
benlik saygisi, sosyal kaygi ve ebeveyn tutumlari iizerinde durulmustur. Tiim bunlar 15181nda
aragtirmanin amaci anne ve babasi calisan ve calismayan ergenlerin benlik saygisinin iyi olusa
etkisinde sosyal kayginin araci roliiniin incelemektir. Ayrica ergenlerin benlik saygisi
diizeylerinin ve sosyal kaygi diizeylerinin demografik degiskenlere gore nasil farklilik
gosterdigini ve bu degiskenlerin birbirlerini nasil etkiledigini ortaya koymaktir. Caligma,
amacina hizmet edecek sekilde karma yonteme gore tasarlanmistir. Arastirmanin calisma
grubunu ortaokul 6grencileri olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ergen, Benlik Saygisi, Sosyal Kaygi, Ebeveyn Tutumu.

* Bu galisma, Kadir ARPA’nin Dr. Ogr. Uyesi Besra TAS danismanlhiginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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BEKAR BiREYLElgiN EVLILIK OLGUNLUK DUZEYLERININ FARKLI
DEGISKENLERE GORE INCELENMESI”

Keramet MURADOV, Yiiksek Lisans Ogrencisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, keramet17@gmail.com

OZET

Tarihin her doneminde insanlar evliligin ne oldugu ila ilgili kendi inanglari, adetleri, yasantilar
temelinde tanimlar yapmislardir. Bu temelde evlilik i¢in tek bir tanim yapmak zordur. Aile
yapisi toplum yapisinin kiigiik bir modelidir diyebiliriz. Evlilik ise saglikli bir toplum igin
gerekli olan en temel birliktelik bigimidir. Saglikli bir evlilikte yaslara bakmaksizin olgunluk
cok onemlidir. Evlilik olgunluguna ulasabilmek oncelikle olgun insan olmak ile miimkiindiir.
Olgun denilebilecek birey en az ii¢ konuda sorumluluk duygusu kazanmus kisidir: Digerlerini
tantyan, kendini taniyan, icinde bulundugu sistemi taniyan. Aragtirmamizin konusu olan
evlilikte olgunluktan bahsettigimizde de bireysel olgunlugun evlilik olgunlugunun temeli
oldugu sdylenebilir. Evlilik olgunlugu kazanmis olan biri, yeterince olgunluk kazanamamis
kisiye kiyasla kendinin, karsisindaki kisinin veya evlenecegi adayin, gevresinin, sosyal
ortaminin daha ¢ok farkindadir. Bu ¢alisma evlilik olgunluk diizeyini farkli degiskenlere gore
incelemek amaglandigindan, arastirma nicel arastirma yontemine ve iliskisel tarama desenine
gore gerceklestirilmistir. Arastirmanin ¢alisma gurubu evli olmayan bireylerden olugmaktadir.
Bekar bireyler ile anket yoluyla yapilan c¢alismada yas, egitim ve cinsiyet degisenine gore
incelemeler yapilmistir. Cesitli sosyal ortamlarda zaman zaman evlilik yasi tartismalarina
rastlanir. Calismada ulasilan esas bulguya gore bireyin incelenen degiskenlere gore kendini
olgun hissettigi yas onun evlilik yasidir. Clinkii ¢evrede kimi bireyler 30°lu yaslara gelmelerine
ragmen evlilik i¢in 6nemli olan duygusal, psikolojik yonden olgunluga ulasmamistir. Bunun
fizyolojik, biyolojik, cevre veya aileden kaynaklanabilecegini sdyleyebiliriz. Bununla beraber
yasinin az olmasina ragmen hem biyolojik hem de psikolojik yetigkinlige ulagsmis kisiler de
goriilmektedir. Birey bu bakimdan hangi yasta olgunlasiyorsa onun evlilik yas1 o yastir
diyebiliriz. Arastirmaya gore bu hususta kadinlar ve erkekler arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Sadece biyolojik olarak kadinlarin daha 6nce resit olduklart bilinmektedir.
Arastirmadaki bulgulara gore yasi ¢ok olan ve egitim diizeyi yiiksek olan gruplarin evlilik
olgunluk diizeyleri egitimsiz veya daha az yasi olan gruplara gore ytiksektir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, Evlilik Olgunlugu, Evlilik Yasu.

* Bu ¢alisma, Keramet MURADOV un Dog. Dr. Mustafa Yiiksel ERDOGDU danismanliginda yiiriitiilen
bilimsel arastirma yontemleri dersinde yapilan ¢alismadan tiretilmistir.
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SINIF OGRETMENLERIN ALGILARINA GORE
OKUL YONETICIiSi OZELLIKLERININ INCELENMESI*

Ahmet Yasin CAKMAK, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, prizma_ay@hotmail.com
Dr. Ogr. Uyesi Orkun Osman BILGIVAR
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, osman.bilgivar@izu.edu.tr

OZET

Egitim yonetimi alanyazini incelendiginde dgretmenlerin algilarina gore okul yoneticilerinin
cesitli Ozellikleri hakkinda pek cok nicel yOntemle vyiiriitilmiis arastirma bulundugu
goriilmektedir. Okul yoneticilerinin 6zelliklerinin arastirildigr ilgili ¢alismalardaki bulgular
oncelikle arastirmaci tarafinca incelenmistir. Elde edilen veriler 1s181nda, nitel veri toplayarak
yiiriitiilecek boyle bir ¢calismanin hem 6zgiin olacagi hem de nicel bulgular1 agiklayici olacagi
distintildiiglinden, bilimsel arastirma meraki ile arastirmaci tarafindan bu calisma
yuritiilmiistiir. Bu ¢alismanin amaci, simif 6gretmenlerinin algilarina gore okul yoneticisi
ozelliklerinin incelenmesidir. Aragtirma, 2022-2023 Egitim-Ogretim yilinda Istanbul ili
Umraniye ilgesinde egitim veren simif dgretmenleri katilimiyla gerceklestirilmistir. Aragtirmada
nitel arastirma yontemleri kullanilmis olup, olgubilim deseninde calisilmistir. Arastirmada
amagli 6rneklem kullanilarak olusturulan ¢alisma grubunda, 10 kadin, 14 erkek toplam 24 sinif
Ogretmeni goniillii olarak katilimda bulunmustur. Arastirmada, veri toplama araglar1 olarak;
demografik bilgi formu, yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Elde edilen nitel
veriler, igerik ve betimsel analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Arastirma verilerinin kodlama
ve tema olusturma asamalarinda ii¢ alan uzmaninin gorisleri alinarak calisma yapilmistir.
Aragtirma bulgularina gore, sinif 6gretmenlerine gore okul yoneticisinin sergilemesi beklenen
olumlu o6zellikleri 4 temada; liyakat, olumlu kisilik ozellikleri, adaletli olmas:, etkili iletisim
olarak ifade edilmistir. Okul yOneticisinin sergilenmesi istenmeyen olumsuz 6zellikleri de 6
temada; kendini diisiinen(bencil), agresif, adaletsiz, olumsuz kisilik ozellikleri, iletisim
becerisinde zayiflik, liyakatsiz olarak ifade edilmistir. Arastirma sonuglarindan elde edilen
olumlu ve olumsuz bulgularin egitim yoneticileri tarafindan dikkate alinmasi faydali olacaktir.
Bu bagliklarda kisisel ve mesleki gelisimlerine yonelik egitimler alan yoneticilerin daha etkili
yoneticilik davraniglar sergiledikleri diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Yénetimi, Sinif Ogretmeni, Okul Ydneticisi.

* Bu galisma, Ahmet Yasin CAKMAK ’m Dr. Ogr. Uyesi Orkun Osman BILGIVAR  danismanliginda yiiriitiilen
yiiksek lisans projesinden tretilmistir.
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ORGUTSEL GUVEN ve ORGUTSEL BAGLILIK ARASINDAKI iLISKININ iSTEN
AYRILMA NiYETINE ETKiSi: LISE OGRETMENLERi ORNEGi”

Fatma BAHCECI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, fatma.bahceci@outlook.com
Dr. Ogretim Uyesi Pinar OZKAN
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, pinar.mert@izu.edu.tr

OZET

Calisanlarin giivendikleri bir ortamda ¢alismak istemeleri, orgiitsel bagliliklarini arttirir ve isten
ayrilma niyetlerinin diismesine neden olabilir. Ayni sekilde, 6rgiitsel glivenin diismesi, orgiitsel
bagliligin azalmasina ve isten ayrilma niyetlerinin artmasina neden olabilir. Dolayisiyla,
orgiitsel giiven ve orgiitsel baglilik arasindaki iligskiyi anlamak igin isten ayrilma niyeti gibi
aract faktorlerin incelenmesi onemlidir. Genel olarak, yiliksek diizeyde oOrgiitsel giivenin,
calisanlarin Orgiitsel bagliliklarini artirmasi ve isten ayrilma niyetlerinin diismesi ile iliskili
oldugu sonucuna varilmistir. Bu nedenle, isten ayrilma niyeti, orgiitsel giiven ve orgiitsel
baglilik arasindaki iliskiyi agiklamada dnemli bilgiler verecegi diisiiniilmektedir. Bu baglamda
aragtirmanin amaci, 0zel lise dgretmenlerinin Orgiitsel giiven ile orgiitsel baglilik arasindaki
iliskinin isten ayrilma niyetine etkisini incelemektir. Arastirma evrenini; 2022-2023 Egitim-
Ogretim déneminde Istanbul i1 Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh 6zel okul kategorisinde olan
ozel liselerde calisan, lise kademelerinde gorevli 6gretmenler olusturmaktadir. Arastirma farkl
egitim kurumlarindan basit segkisiz yolla secilen 400 6gretmenle gerceklestirilmistir. Arastirma
verilerinin toplanmasinda “Kisisel Bilgi Formu”, “Orgiit Giiven Olgegi” ve “Orgiitsel Baglilik
Olgegi” ve “Isten Ayrilma Niyeti Olgegi” veri toplama araclar1 kullanilmistir. Arastirma verileri
frekans analizi, T-testi, Anova, korelasyon ve regresyon analizleri kullanilarak analiz
edilecektir. Arastirma sorularina dayali olarak ozel lise Ogretmenlerinin Orgiitsel giiven
diizeyleri ile orgiitsel bagliliklarin1 belirleyerek kurumda calismaya devam ya da ayrilma
niyetlerini etkileme durumuna gore arastirmacilara, kurumsal anlamda karar vericilere hem de
meslektaglarina oneriler verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Orgiitsel Giiven, Orgiitsel Baglilik, Isten Ayrilma Niyeti.

* Bu galisma, Fatma BAHCECI’nin Dr. Ogt. Uyesi Pinar OZKAN danismanliginda devam eden yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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TURKIYE’DE CHATGPT’YLE ILGILI YAYINLANMIS BILIMSEL
CALISMALARIN SISTEMATIK BiR INCELEMESI

Mustafa TAKTAK, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, mstafataktak@gmail.com

OZET

ChatGPT, 30 Kasim 2022'de OpenAl tarafindan yayinlandi. Son derece karmasik gorevleri
yerine getirmesiyle ve iletisiminin daha dogal (insan benzeri) olmasini saglayan gelismis
kapasitesiyle tiim diinyay1 sasirtt1. Insanlar bir yandan ChatGPT’ nin bu giicii nasil elde ettigini
ve insan gibi nasil cevaplar verebildigini merak ederken diger yandan ise dogal olarak intihal
ve sosyal giivenlik sorunlar1 gibi olumsuz etkileri konusunda endiseleniyorlar. Bu nedenle
chatGPT e ile ilgili bir¢ok bilimsel materyal yayinlandi. Bu arastirmanin amaci ise bu bilimsel
materyallerden Tiirkiye’de yayimlananlari sistematik olarak incelemektir. Bunun i¢in Google
Scholar, Scopus ve Web of Science tarafindan indekslenen materyaller analiz edilmistir.
Literatiiriin sistematik olarak incelenmesi egitim orgiitlerinde GPT’yi kullanan ve kullanmak
isteyen arastirmacilara istatistiksel bilgiler vermektedir. Arastirma neticesinde ise egitim
alanindaki arastirmacilara yapay zekanin sundugu bu sanal asistani ¢alismalarinda kullanmalari
Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ChatGPT, Egitim, Sistematik Inceleme.
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OKUL MUDURLERININ HIZMETKAR LIDERLIiK DAVRANISLARININ
OGRETMENLERIN MANEVIiYAT DUZEYLERINE ETKIiSi"

Omer Faruk AYDIN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, omerfarukaydinsaihl@gmail.com
Dr. Ogr. Uyesi Orkun Osman BILGIVAR
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, osman.bilgivar@izu.edu.tr

OZET

Ogretmen sozliikte meslegi bilgi dgretmek olan kimse olarak ifade edilirken, miidiir, idare eden,
yoneten kimse olarak tanimlanmaktadir. Okul miidiirii ise 6gretmenlik vasfinin yaninda
yonetme, yonlendirme gorevleri bulunan kisi olarak tanimlanabilir. Maneviyat kelime olarak
i¢csel olan, bireyin i¢ duygusuyla ilgili olan seyler olarak anlasilirken, genel olarak bireyin
inanci, inancina uygun uygulamalari, agkin/kutsal olanla iligkisi olarak anlagilmaktadir. Egitim
orgiitlerinde hedefler dogrultusunda ¢alisma sorumlulugu okul midiirii ve 6gretmenlerdedir.
Yapilan arastirmalarda 6gretmenlerin verimliligi ve performansini etkileyen maddi unsurlarin
yaninda i¢sel olan manevi unsurlarinda bulundugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin bu ydniinii
etkileyen unsurlardan biri de okul miidiirlerinin tavir ve davraniglaridir. Sergilenen tavir ve
davraniglar okul miidiiriiniin liderlik sitilini yansitir. Hizmet etme, gelistirme, iletigim,
diiriistliik ve yonetim becerisi gibi 6zelliklere sahip olan hizmetkar liderlikte, uygulanan liderlik
tirlerinden Dbirisidir. Bu arastirmanin amaci, okul midirlerinin hizmetkar liderlik
davraniglarinin  6gretmenlerin  maneviyat diizeylerine etkisini belirlemektir. Arastirmada
iliskisel tarama modeli kullamilmistir. Arastirmanin evrenini, Sakarya Ili merkez Adapazari,
Serdivan ve Erenler ilgelerinde 2022-2023 egitim dgretim yilinda resmi ve 6zel okullarda gorev
yapan Ogretmenler olusturmaktadir (N=406). Arastirma, kolayda ornekleme yontemi
kullanilarak yapilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu”, Oter ve
Dagli (2020) tarafindan gelistirilen “Hizmetkar Okul Liderligi Olgegi” ve Sirin (2018)
tarafindan gelistirilen “Maneviyat Ol¢egi” kullanilmistir. Normal dagilim gosteren verilerin
ikili karsilastirmalari icin t-Testi, coklu karsilastirmalar i¢cin ANOVA testi yapilmustir. iliski
testleri i¢in korelasyon testi, degiskenlerin etkisini incelemek icin regresyon testi yapilmistir.
Korelasyon analizi sonucunda tiim degiskenler arasinda pozitif yonlii bir iligki tespit edilmistir.
Arastirma sonucunda hizmetkar liderligin tiim boyutlarinin manevi basa ¢ikma ve askinlik
boyutlar1 itizerinde; gelistirme digindaki tiim boyutlarin manevi yasanti boyutu iizerinde;
gelistirme, diiriistliik ve yonetim becerisi boyutlarinin anlam arayist boyutu iizerinde;
gelistirme, iletisim ve yOnetim becerisi boyutlarinin manevi hosnutluk boyutu iizerinde;
gelistirme disindaki tiim boyutlarin baglant1 boyutu {izerinde; hizmet anlayis1 disindaki tiim
boyutlarin tabiatla uyum boyutu tizerinde pozitif bir etkisi oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Miidiirii, Hizmetkar Liderlik, Ogretmen, Maneviyat.

* Bu ¢alisma, Omer Faruk AYDIN’1n Dr. Ogr. Uyesi Orkun Osman BILGIVAR danismanhginda yiiriitiilen
“Okul Miidiirlerinin Hizmetkar Liderlik Davranislarinin Ogretmenlerin Maneviyat Diizeylerine Etkisi” isimli
yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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TI"JI}KiYE’DE 1921-2022 DONEMIi EGITIMDE DENIQTIM POLITIKALARI VE
EGITIM DENETIMINE iLiSKIN YONETICi VE OGRETMEN GORUSLERI

Serkan YILMAZ, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, serkanyilmaztvet@gmail.com
Dog. Dr. Bilal YILDIRIM
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, bildirim61@gmail.com

OZET

Denetim, bir kurulusun is ve eylemlerinin belirlenen hedeflere gore orgiitsel ilke ve kurallara
uyup uymadigini belirleme siireci olarak ifade edilebilir. Denetimin temel amaci, bir kurulusun
hedeflerine ulasip ulasmadigini belirlemek, daha iyi sonuglara ulagmak ve stireci iyilestirmeye
yonelik gerekli diizeltmeleri yapabilmek icin veriler elde etme siirecidir. Okullar belirli
amaglar gerceklestirmek {lizere kurulan orgiitlerdir. Okullarin amaglarina ulasma diizeyinin
belirlenmesinde denetim de 6nemli yer tutmaktadir. Egitimde denetim, yonetim yaklagimlari
ve teorileri ile zaman iginde degiserck gelismektedir. Yonetim teorisinin ilke, varsayim ve
yaklagimlarina goére denetime iliskin goriislerde de farkliliklar goriilebilmektedir. Denetim
yanilgiyt ve yanlishgi ortadan kaldirir, yalmiz aykirilik ve celiskiyi giderir, haksizlig1 ve
haklilig1 belirler, kisiligi ve erdemi korur. Denetim hukuksallig1 giliglendirir. Denetim olgusu,
sorumluluk bilincinin, gorev anlayiginin, ¢alisma duygusunun itici giiciidiir. Bu arastirmanin
amaci, Tirkiye’de Cumhuriyet Donemi denetim politikalarinin analizinin yapilmast ve
egitimde denetime iliskin ydnetici ve 0gretmen goriislerinin belirlenebilmesidir. Arastirma
kapsaminda Tiirk Egitim Sisteminde denetim politikalarinin Cumhuriyetin ilk yillarindan
itibaren gerceklesen uygulamalarin analiz edilmesi planlanmaktadir. Bu calisma ile ede
edilecek sonuclar denetimin tarihsel siirecte gerceklesen asamalarin degerlendirilmesi,
denetimin yapist ve Ozellikleri hakkinda goriis ve diisiincelerin netlesmesine katkida
bulunabilir. Bu goriislerin incelenmesi alan yazina 6nemli katkilar sunabilir, yeni ¢aligmalarin
yapilmasina olanak saglayabilir. Bu arastirma kapsaminda veri toplama ve analiz etme siiregleri
devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Denetim, Egitimde Denetim, Egitimde Denetim Politikalar.
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ALMANYA, INGILTERE, FRANSA VE TURKIYE EGITIiM DENETIM
SISTEMLERININ KARSILASTIRILMASI”

Yusuf GURSOY, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ysfgrsy25@gmail.com
Prof. Dr. Kaya YILDIZ
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, yildiz_k1@ibu.edu.tr

OZET

Hizla gelismekte olan bilim ve teknoloji alanindaki yeniliklere uyum saglamaya calisan iilkeler
en biiylik yatinmi egitim sektoriine yapmaktadir. Gelecegin altyapisinin egitim sayesinde
bugiinden atilmasi gerekliligini bilen devletlerin birbirinden egitim, bilim ve teknoloji
transferlerinin asil amaci budur. Karsilastirmali egitim, iilkeler tarafindan iyi uygulama
orneklerinin farkli iilkelerden alinip sosyal, ekonomik, kiiltiirel 6zellikleri 1s18inda revize
edilerek kendi egitim sistemine uygulamasidir. Bu sayede egitim sistemlerini karsilastirma,
eksiklerini, hatali yanlarini tespit ve analiz etme nihayetinde gelistirme ve gelecegine yon
verme firsat1 bulacaktir. Bilim ve teknolojide ileri diizeyde olan Almanya, ingiltere ve Fransa
egitim denetim sistemlerinin incelenerek Tiirkiye egitim denetim sistemi ile karsilastiriimasi
amaglanan arastirmada; denetim yapisi, kimler tarafindan yapildigi ve nasil yapildig: ile
uygulama sekilleri ele alinmis Tiirkiye egitim denetim sistemi ile benzer ve farkli yanlar1 ortaya
konulmustur. Nitel aragtirma yonteminin kullanildigi aragtirmada genel tarama modellerinden
karsilagtirmali tarama yontemi tercih edilmistir. Egitim denetim sistemleri ile ilgili literatiir
taramasi yapilmis doktora ve yiiksek lisans tezleri, akademik dergilerde yayinlanmis makaleler
ve kitaplar incelenmistir. Ulkelerin egitim bakanliklarinin web siteleri ile giincel kaynaklardan
faydalanilmistir. Verilerin toplanmasinda nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi
kullanilmigtir. Arastirma sonucuna gore; Almanya 16 Eyalet/Egitim Bolgesine ayrilmis, her
egitim bolgesi kendi i¢inde denetimden sorumludur, Anayasaya gore 16 federal bolgenin Milli
Egitim, Kiiltiir Isleri ve Bilim Bakanlik’larinin bélge temsilcilikleri, Bélgesel makamlar ve Alt
diizey okul denetleme makamlar1 vardir. Fransa'da egitim denetimi iki kistmdan olugmaktadir:
IGEN/Milli Egitim Genel Denetleme Kurulu miifredat programlari ve onlarin nasil uygulandigi
ile ilgilenmektedir; IGAEN/Egitim Y 6netimi Genel Miifettisleri ise egitim sisteminin yonetimi
ile ilgilenmektedir. Ingiltere’de denetim uygulamalari, Egitim Bakanligi’ndan bagimsiz bir
hiikiimet birimi olarak kurulan Ofsted (Cocuk Hizmetleri ve Becerileri, Egitimde Standartlar
Biirosu) biinyesinde, sozlesmeyle gegici olarak istthdam edilen bagimsiz miifettis gruplari
tarafindan yiirtitiilmektedir. Tiirkiye’ de egitim denetim sistem yapis1 merkeziyetgidir. Bakanlik
ve Il Miifettisleri olmak iizere iki denetleme sekli vardir. Idari ve ders teftisi yapilmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Karsilastirmali Egitim, Egitim Denetimi, Tiirkiye, Almanya, Ingiltere,
Fransa Egitim Denetim Sistemleri.

* Bu ¢aligma, Prof. Dr. Kaya YILDIZ’in danismanliginda gergeklestirilmistir.
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DEVELOPING THE ABILITY TO PERFORM SPEECH ACTS THROUGH
IMPLICIT TEACHING: USING SITCOMS IN PREPARATORY CLASSES

Aysenur BULUT, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, aysenur.bulut@izu.edu.tr
Do¢. Dr. Emrah GORGULU
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, emrah.gorgulu@izu.edu.tr

ABSTRACT

This study was conducted with the aim of investigating how university preparatory students
develop their greeting, apology, and request speech acts in English through watching sitcoms
and participating in implicit activities in a classroom setting. Moreover, the study also seeks an
answer to the question whether sitcoms help students have a sense of membership within the
target language community in a relaxed and positive classroom environment or not. The study
involved 24 students taking a B1+ level course at the English preparatory school at a foundation
university, where each level of instruction lasts seven weeks. Both qualitative and quantitative
research methods were employed in the study. Written discourse completion tests were used as
the data collection instruments for the quantitative part of the study, and in-class free discussion
sessions were held to explore the opinions and emotions of students for the part connected to
the qualitative findings of the study. Before the data analysis and during the treatment period
between the data collection processes, implicit teaching was carried out by watching an episode
from different sitcoms every week and then doing role-play activities. In summary, taking into
consideration the use of various data analysis methods and programs, it is concluded that
implicit teaching with sitcoms and roleplay activities was successful in developing pragmatic
competence as well as the appropriate use of speech acts. Additionally, it has been demonstrated
that using authentic materials like sitcoms have an impact on creating a fun and more relaxed
environment for language learning.

Keywords: Pragmatic Competence, Speech Acts, Implicit Teaching, Greetings, Apologies,
Requests, Sitcom, Role-play.
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TEACHING VOCABULARY AND PRONUNCIATION TO YOUNG LEARNERS

_ Giilsen PATLAR KOCA, M.A. Student
Istanbul Sabahattin Zaim University, koca.gulsen@std.izu.edu.tr

ABSTRACT

This study aims to examine the techniques used in teaching vocabulary and pronunciation to
young students by comparing observations. This study investigated the developmental
processes from childhood as a psychomotor skill. The study includes a meta-analysis by
incorporating previous work. The previous work was scanned with keywords for meta-analysis
in databases. The studies included in the study were scanned in the databases by giving four
keywords: mother tongue education, pronunciation, vocabulary learning, and cognitive
development. The main limitation of the study is these keywords. Problems related to learning
vocabulary are encountered in language skills in the subjects of listening, speaking,
understanding, communicating, alphabet, vocabulary, and pronunciation. The main causes of
these problems are the learning difficulties of students and parents, inadequate language
development programs and course materials, unfavourable school environments, and
inexperienced teachers in foreign languages. In this context, there is a need to revise education
models, curricula and constantly changing student needs. In this sense, it is necessary to develop
an inclusive and functional education and training program prepared for the needs of students
and language teaching. It is observed that most curriculum theorists agree that the curriculum
development process begins with "planning, setting goals, identifying needs and selecting
goals". The second stage is to select and organize the content and design the program. The third
phase consists of the implementation of the methodology, the development and implementation
of documents and activities. The final step includes the evaluation and results of all lessons,
materials, students, teachers, administrators and the entire program. The study found that
vocabulary learning and pronunciation, which is the first step towards language use, are
emphasized. An overview of the concepts of language use is presented and theories of effective
ways of learning vocabulary are consulted.

Keywords: Cognitive Development Theories, Vocabulary Learning In Children, Importance
of language skills, Language Learning and Pronunciation.
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TfJRKiYE’DE MATEMATi_K EGiTiMiNDE TEKNOLOJi DESTEKLI
CALISMALARA ILIiSKIN iCERIK ANALIZi: BIR META-SENTEZ CALISMASI

Ezgi UNALLI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ezgiunalli441@gmail.com

OZET

Giliniimiizde teknolojide yasanan hizli gelismeler, birgok alanda oldugu gibi egitim-6gretim
ortamlarinda da etkisini gostermektedir. Her giin yeni bir teknolojinin daha hayatimiza girdigi
bu donemde egitim-0gretim ortamlarinda kullanilmak tizere gelistirilen teknolojilerden ilk akla
gelen bilgisayarlardir. Bu baglamda okullarda teknoloji kullanimiyla ilgili gegmiste yapilan
caligmalarin igerik analizleri yapilarak, incelenmesi ve gelecekte yapilacak calismalar igin
sonuglarin degerlendirilmesi son derece 6nem kazanmistir. Bu dogrultuda bu calismada; 2015-
2021 yillar1 arasinda Tiirkiye’de yaymlanan matematik egitiminde teknoloji destekli caligmalar
ile ilgili igerik analizi yontemlerinden biri olan meta-sentez incelemesi yaparak matematik
egitiminde teknoloji destekli ¢alismalarin kullanilmasinin etkilerini, genel gidisatinin ve
egiliminin belirlenmesi amacglanmistir. Arastirmada 43 bilimsel arastirma incelenmistir. Ele
alinan verilere gore; ¢alismalarin biiylik bir cogunlugunun bir ya da iki yazarli oldugu, 6rneklem
grubu olarak daha ¢ok lisans 6grencilerinin tercih edildigi, incelenen 43 ¢alismanin 17 tanesini
geometri konu alanina ait oldugu tespit edilmistir. Tiirkiye’de matematik egiminde teknoloji
destekli yapilan ¢alismalarda 2019 yillinda artis oldugu sonucuna varilmistir. Nitel arastirmanin
nicel aragtirma ve karma arastirmaya gore daha fazla tercih edildigi, bu ¢calismalarda daha ¢ok
matematik egitiminde teknolojiyi derslere entegre etme siireglerinin ve katilimcilarin teknoloji
kullanimina iligkin goriislerinin incelendigi goriilmektedir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda
incelenen caligmalarin biiyiik bir ¢ogunlugunun teknoloji destekli matematik egitiminde
dinamik geometri yaziliminin 6grenciler iizerinde olumlu yonde degisiklige sebep oldugu
kanisina varilmuistir.

Anahtar Kelimeler: Matematik Egitimi, Teknoloji Destekli, Bilgisayar, GeoGebra, Cabri,
Egitim Arastirmalari, Igerik Analizi.
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PSIKOLOJIK IYI OLUS VE MANEVIYAT ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI*

‘ Ayse Nur SAHiN', Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, anursahinn@gmail.com

OZET

Psikolojik iyi olma kavrami bireylerin tiim yasamin1 kapsayan bir kavramdur. Iyi olma bireyin
kendi potansiyelinin farkinda olmasi hayatta basina gelen stresli durumlar ile bas edebilmesi,
iiretken, caliskan ve yasadig1 topluma katki saglayabilmesi olarak tanimlanmistir. Maneviyat
kavraminin ise ¢ok genis bir yelpazesi bulunmaktadir. Maneviyat insanlarin yasaminda kutsal
olant arama, bulma, koruma ve doniistiirme cabasidir. Maneviyat insanlarin kisisel anlam
diinyasini, askin olan ile kendisinin kurdugu iliskiyi gostermektedir. Diinya genelinde
psikolojik danigmanlik alaninda da sikca kullanilmaya baglanan maneviyatin insan1 anlamada
tamamlayici bir faktor oldugu goriilmektedir. Maneviyatin psikolojik danisma ortamina dahil
edilmesi ile pozitif psikolojinin de kavramlarindan olan umudun, i¢gdriiniin ve degisimin
kolaylastirilmasinda maneviyat etkili bir strateji haline gelmektedir. Bu bilgiler 1s181nda bu
arastirmanin amac1 Psikolojik Iyi Olus ve Maneviyat arasinda anlamli bir iliski olup
olmadiginin belirlenmesidir. Iliskisel tarama modelinde olan bu arastirmanin ¢alisma grubunu
18-64 yas araliginda bulunan 618 yetigkin bireyden olusturmaktadir. Bireylerin psikolojik iyi
olus diizeylerini belirlemek amaci ile “Psikolojik Iyi Olus” Olgegi, bireylerin maneviyat
diizeylerini belirlemek amaci ile “Maneviyat” Olgegi ve arastirmaci tarafindan hazirlanan
“Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Psikolojik Iyi Olus 6lgegi, Maneviyat dlgegi ve Kisisel
Bilgi Formu ile toplanan veriler istatistik paket programiyla analiz edilerek yorumlanmistir.
Veriler, bagimsiz gruplar t-test analizi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve regresyon
analizi kullanilarak analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda Psikolojik Iyi Olus ile
Maneviyat arasinda pozitif yonlii bir korelasyon bulunmustur. Arastirmaya katilan bireylerin
Psikolojik lyi Olus diizeyi; medeni durum, 6grenim durumu, ekonomik durum, anne-baba
tutumuna gore farklilasmaktadir. Bunun yani sira arastirmaya katilan bireylerin Psikolojik Iyi
Olus diizeyi; cinsiyet ve kardes sayisina gore farklilasmamaktadir. Arastirmaya katilan
bireylerin Maneviyat diizeyleri; cinsiyet, yas, medeni durum, ekonomik durum, anne- baba
tutumu ve kardes sayismma gore farklilasmaktadir. Ogrenim durumuna gore ise
farklilasmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik Iyi Olus, Maneviyat.

* Bu galisma, Ayse Nur SAHIN’in Dr. Ogr. Uyesi Besra TAS danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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UNIVERSITE OGRENCILERINDE OZGECILIK iLE KOSULSUZ KENDINi
KABUL DUZEYININ INCELENMESI

Elifnur Kocak, Yiiksek Lisans Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 522521022@std.izu.edu.tr

OZET

Bu aragtirmanin amaci tiniversite 6grencilerinde 6zgecilik ile kosulsuz kendini kabul seviyesi
arasindaki iliskiyi ortaya koymak ve bu iki degiskenin ¢esitli demografik degiskenlere gore
anlamlt bir sekilde farklilagip farklilagmadigini incelemektir. Arastirmanin evrenini
Tiirkiye’deki tiniversite 6grencileri olusturmaktadir. Kolayda 6rnekleme ve kartopu 6rnekleme
yontemleri kullanilarak ¢evrimigi anket yoluyla veri toplanmistir. Saha arastirmasi 293’1 (%68)
kadin, 133’1 (%31) erkek olmak iizere toplam 426 {iniversite 6grencisinin goniillii katilimiyla
gerceklestirilmistir. Arastirmada ‘Ozgecilik Olgegi’ ve ‘Kosulsuz Kendini Kabul Olgegi’
katilimcilara uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen verilerin analizine gegmeden normalik
testine bakilmistir ve veriler normal dagilim gosterdigi i¢in verilerin analizinde bagimsiz
gruplar i¢in T testi ve Tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Ayrica iki degisken
arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla Pearson momentler ¢arpimi korelasyon katsayisi
kullanilmigtir. Arastirmanin bulgularina gore 6zgecilik 6lcegi ile kosulsuz kendini kabul alt
Olcegi arasinda pozitif yonde iliski, kosullu kendini kabul alt 6l¢egi ile de negatif yonde bir
iliski ortaya ¢ikmistir. Ayrica 6zgeciligin, cinsiyete ve goniillii faaliyetlere katilma durumuna
gore anlamli farkliliklar gosterdigi bulunmus ve kadinlarin 6zgecilik diizeylerinin erkeklere
gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Kosulsuz kendini kabul 6l¢ek puanlar cinsiyete gore
anlamli farkliliklar gostermezken gonilli faaliyetlere katilma durumuna goére anlamli
farkliliklar gostermektedir. Arastirmada 6zgecilik ve kendini kosulsuz kabul dl¢eklerinden
alinan puanlarin yas, ailenin gelir durumu, anne egitim ve baba egitim durumu degiskenlerine
gore tek yonlii varyans analizi yoluyla incelenmesi sonucunda higbir degiskende anlamli bir
farklilik bulunmamustir. Ozgecilik davranisim gesitli degiskenlerle birlikte motivasyon
kaynagini bulmak amaciyla incelemenin, bireyleri gerekli goniillii faaliyetlere yonlendirmek ve
belirli amaglar dahilinde bir araya getirebilmeyi saglamak agisindan katki sunacak bir detay
olarak goriilmektedir. Farkli yas ve gruptaki bireylerin Ozgeci davramis gosterme
motivasyonlarini bulmaya dair yeni ¢alismalara ihtiya¢ duyuldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozgecilik, Kosulsuz Kendini Kabul, Motivasyon, Géniillii Faaliyet.
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YASLILIK PSIKOLOJiK DANISMANLIGI VE CESITLi YAKLASIMLAR

Merve GUNGOR, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, gungormerve779@gmail.com

OZET

Diinyada ve Tirkiye’de artan yash niifusu, yash ve yaslilik sorunlar iizerine ¢alisilmasini
gerektirmekte, yaslilik donemine 6zgii olarak yasanan sorunlar beraberinde birtakim psikolojik
problemleri de getirmektedir. Kisiler yaslanmayla beraber fiziksel, bilissel, cinsel ve
psikososyal gelisim alanlarinda ve ruh sagliginda ¢esitli zorluklar yasamaktadir. Yash
yetigkinlerin ego biitiinliiklerine zarar veren, huzurlu bir yaslilik donemi gecirmelerini
engelleyen psikolojik problemlerin ¢6ziilmesi noktasinda, bireyin ruhsal agidan yasadigi
herhangi bir problem ile bas etmesi siirecinde bireye bilissel, duygusal ve davranigsal
miidahaleler araciligi ile destek olan psikolojik danigsma hizmetine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
caligmada da yaghilik doneminde yasanabilecek problemlere 6nlem olarak kullanilabilecek ve
yasanan psikolojik sorunlara dogru ve etkin miidahalede bas vurulabilecek olan yaslilik
psikolojik danismanhigi yaklasimlarina yer verilerek yash yetiskinlerle ¢alisacak psikolojik
danigmanlara rehber olmak amaglanmistir. Bu dogrultuda literatiir taramasi yoluyla elde edilen
verilere ve ¢aligmanin sonucuna yer verilmistir. Yaslilik psikolojik danigmanligi yaklagimlari
psikodinamik yaklasimlar olan psikanalitik psikoterapi ve kisa siireli psikodinamik yaklasim;
dinamik olmayan yaklasimlar olan destekleyici terapi, bilissel davranisei terapi, cinsel terapi ve
animsama terapisi; aile terapisi ve grup terapileridir. Bu yaklasimlara ek olarak miizikle terapi,
dans terapisi, sanat terapisi gibi disavurumcu terapiler de yaslilik psikolojik danismanliginda
kullanilan terapiler arasinda yer almaktadir. Yaslilik psikolojik danigmanliginda kullanilan
biligsel davranig¢1 yaklasimlar arasinda ise aci verici yasantilara karsi duyarsizlasmay1 saglayan
EMDR (Go6z Hareketleri ile Duyarsizlasma), gecmis yasantilarina odaklanarak iginde
bulunduklar1 anmi bilingli bir farkindalikla yasayamayan yash bireylerin simdi ve buradaya
odaklanmasini saglayan MBSR-MBCT (Farkandalik, Bilingli Farkindalik) ve yash bireylere
bedensel ve ruhsal degisimlere uyum saglayabilmeleri konusunda destek saglayan ACT (Kabul
ve Kararlilik Terapisi) sayilabilir. Bunlara ek olarak yeni teknolojilerden olan sanal ger¢eklik
caligmalar1 da yashlik psikolojik damigmanlhigi siirecinde fiziksel ve psikolojik sagligi
desteklemede islevsel olarak kullanilabilecek ¢alismalardir.

Anahtar Kelimeler: Yash, Yaslilik, Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik, Psikolojik Danigsma
Kuramlari.
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UNIVERSITE OGRENCILERIN PSiKOLOJIiK SAGLAMLIK iLE ROMANTIZM VE
ES SECIM TUTUMLARININ INCELENMESI

Dog¢. Dr. M. Yiiksel ERDOGDU
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, yuksel.erdogdu@izu.edu.tr
Seda TORTUMLU, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, kaya.seda@std.izu.edu.tr

OZET

Bu makalede iiniversite dgrencilerinin psikolojik saglamlik ve es se¢cim tutumlarmin bazi
sosyo-demografik  ozellikler bakimindan incelenmesi amaglanmistir.  Arastirmanin
katilimcilarint 262 (174 kadin ve 88 erkek) {iniversite 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada
Psikolojik Saglamlik Olcegi ve Romantik Es Secimi Tutum Olgegi kullanilmistir. Arastirmada
iki degisken ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligi i¢in t testi ikiden fazla grup puan
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek i¢in tek yOnlii varyans (ANOVA)
kullanilmigtir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin psikolojik saglamlik puan ortalamalari
cinsiyete gore anlamli farkliliklar gostermemekte fakat romantik iliski durumu ve algilanan
ebeveyn tutumlarina gore farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Romantik iligkisi bulunan ve
algilanan ebeveyn tutumu demokratik olan geng yetiskinlerin psikolojik saglamlik diizeylerinin
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Romantizm ve es se¢im tutumunun (REST) alt boyutlarina
iligkin puan ortalamalarinin cinsiyete gore farklilasmasini incelendiginde ise ask yeterli ve zit
kutuplar alt boyutlarina ait puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi
goriilmektedir. REST Olgegi beraber yasama, yalniz ve tek dogru, caba gdstermeme,
ideallestirme ve tam giiven alt 6l¢ek puanlar ile toplam REST puanlarinin da cinsiyete gore
farklilagsmadig1 goriilmektedir. Geng yetiskinlerin romantizm ve es se¢cimi ve psikolojik
saglamlik diizeyleri lizerinde ise yasanilan yerin ve kardes sayisinin anlamli bir farklilagsmaya
neden olmadigi anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Romantik Es Se¢imi Tutumlari, Psikolojik Saglamlik.
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MESLEK LiSESi OGRENCILERININ YASAM BECERILERINIiN INCELENMESI

Siimeyye KAYADUMAN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, kayadumansumeyye.7@gmail.com
Prof. Dr. Habib OZKAN
Gaziantep Universitesi, 0zgan@gantep.edu.tr

OZET

Yasam becerileri bireylerin stres ve duygularla basa ¢ikma, empati ve 6zfarkindalik, karar
verme ve problem ¢O6zme, yaratict ve elestirel disiinme, iletisim ve kisilerarasi iliski
becerilerinin gelistirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Mesleki egitim ise bireylerin ¢aligma
hayatina dair cesitli becerilerinin gelistirilmesinin yaninda diger beceri ve yeteneklerini
gelistirmesi olarak tanimlanabilir. Yasamin beceriye doniistiigii kurumlar olarak ise meslek
liselerini akla getirmektedir. Bu nedenle arastirma meslek liselerinde yapilmistir. Arastirmada
temel amag¢ meslek lisesi Ogrencilerinin yagam becerilerinin incelenmesidir. Arastirmada
meslek lisesi 0grencilerinin 6l¢egin alt boyutlarina gore ve demografik bilgilere gére anlaml
farkin olup olmadigina sorularina cevap armmigtir. Bu g¢aligma mesleki teknik Anadolu
liselerinde yapilmasi acisindan 6nem tagimaktadir.

Aragtirma tarama modelinde betimsel bir ¢galismadir. Arastirma evreni Gaziantep merkez
ilcelerindeki mesleki ve teknik Anadolu liselerinden olusmaktadir. Arastirmanin orneklemi
Basit Tesadiifi (Rastgele) 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Orneklem 3 okulda bulunan
737 o6grenciden olusmaktadir. Calismada Bolat ve Balaman (2017) tarafindan gelistirilen
“Yasam Becerileri Olgegi” ve arastirmaci tarafindan hazirlanan “Demografik Bilgi Formu”
kullanilmistir. Veriler SPSS Istatistik paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin
analizinde frekans, yiizde, aritmetik ortalama, standart sapma, ¢arpiklik-basiklik, t-testi, tek
yonlii varyans analizi, korelasyon, histogram grafigi kullanilarak analizler yapilmistir.
Arastirmada yasam becerilerinin demografik degiskenlere (cinsiyet, sinif diizeyi, alan/dal) gore
anlamli fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Sonuglar ilgili arastirma sonuglar1 ile
iliskilendirilerek tartisilmustir.

Anahtar Kelimeler: Yasam Becerileri, Mesleki Egitim, Liseler.
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DEVLETIN HUKUKI EGEMENLIK YETKISI PERSPEKTIFINDE YASAMA
YETKIiSININ ANALIZI"

Halit Serhan ERCIVELEK, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, halit.ercivelek@izu.edu.tr

OZET

Devlet insanlar eliyle insanlar i¢in olusturulan bir sosyal érgiitlenme modelidir, insan ve toprak
bu orgiitlenmenin sosyolojik ve cografi yliziinii tanimlayan unsurlardir. Ancak belirli bir toprak
parcasi lizerinde yasayan insanlarin bir araya gelerek olusturdugu diger sosyal
orgilitlenmelerden devleti ayiran ayirt edici unsur egemenlik olarak ifade edilen ve etki alani
izerinde gii¢ ve otorite kullanabilme yetkisi anlamina gelen yetkisidir.

Egemenlik kavrami 6zellikle de bu kavramin hukuki yoniiyle tanimlandiginda devlet; iilkenin
tamaminda yasayan insan unsurunu yonetmek i¢in yasalar koyma giicii ve otoritesine sahip
siyasal bir orgiittiir. Devleti diger orgiitlenme modellerinden ayiran {ilke genelinde kurallar
koyma ve bu kurallar1 zor kullanarak uygulayabilme giiciidiir. Devletin egemenligi iilkesi
iizerinde yasayan insanlarin uymak zorunda oldugu kurallar ihdas etme yani hukuk olusturma
giicidiir. Gli¢ olarak yansiyan boyutu ile egemenlik devletin {ilke igerisinde her tiirlii karari
alma ve zorla uygulatma yetisidir.

Sadece devlete ait olan hukuk iiretme ve uygulayabilme kabiliyeti, onu diger sosyal
orgiitlenmelerden ayiran en 6nemli unsudur. Bu nedenle devlet hukuki bir yap1 kurmaya
miinferiden yetkili en iist hukuki 6rgiitlenme olarak diger sosyal orgiitlerden ayrisir. Bu yoniiyle
degerlendirdiginde goriilmektedir ki, devletin olmazsa olmaz unsuru olan egemenlik hukuki
boyutu ile devletin hukuk ihdas etme ve uygula giiclinii olusturur.

Hukuki egemenlik olarak tarif edilen devletin hukuk tiretme giicii ve tekeli hukuk sisteminde
somut olarak en {ist seviyede anayasalarin olusturulmasinda en genel ve yaygin anlaminda ise
temel hukuk metinleri olan kanunlarin ihdasinda ortaya ¢ikar. Bu nedenle yasama yetkisi
hukuki egemenlik giiciiniin tecessiim ettigi alandir.

Anahtar Kelimeler: Devlet, Hukuki Egemenlik, Yasama yetkisi, Hukuk Ihdas Yetkisi ve
Tekeli.

* Bu ¢alisma, Halit Serhan ERCIVELEK ’in Prof. Dr. Halil Rahman BASARAN danismanhginda yiiriitiilen
Kamu Hukuku doktora tezinden iiretilmistir.
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6769 SAYILI SINAT MULKIYET KANUNU KAPSAMINDA iSCI BULUSLARININ
INCELENMESI

Sedat OZSAHIN, Yiiksek Lisans Ogrencisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, sedatozsahin@yahoo.com

OZET

Insanoglu yeryiiziinde var olmaya basladig1 ilk zamanlardan itibaren hayatin1 kolaylastirma
cabasi icerisinde olmus ve karsilastigi sorunlar1 ¢ozebilmek agisindan her alanda buluslar
gerceklestirmistir.  Insanoglunun bu buluslarinin neticesinde toplumsan ilerleme bugiin ki
haline almigtir. Cagimizda da bu ilerleme ve buluslar artarak devam etmekte olup gelisme ile
artik birlikte caligmakta zorunlu hale gelmistir. Gelisen teknoloji ve artan yeni buluslar ile
rekabette artmis olup yapilan buluslarin ve ARGE c¢alismalari sonrasinda elde edilen sonuglarin
korunmasi ihtiyacini ortaya ¢ikartmistir. Artan rekabet sonucunda ARGE calismalar1 ve artik
yliksek maliyetli bir hal aldigindan giiniimiizde bireysel buluslar kadar is s6zlesmesine bagl
buluslarin arttig1 gézlemlenmektedir. Giiniimiizde bir¢cok sirket AR-GE ¢alismalarina daha da
onem verdigi ve ARGE c¢alisanlar ile ¢alisanin ig gérme borcunun yeni bulus gerceklestirmek
oldugu is sozlesmeleri yaptig1 goriilmektedir. Bu sézlesmeler ile Bulusun gerceklesmesi igin
gerekli teknik alt yap1, her tiirlii teghizat ve imkan igveren tarafindan saglanmakta ve galisanin
bulus faaliyetini gergeklestirilmesinin amaglandigi goriilmektedir. Gelisen bu durum karsisinda
yeni tip sdzlesmeler hem Is Hukukunu hem de Fikri Miilkiyet Hukukunu ilgilendirmektedir.
Klasik anlayista calisanin is hukuku gercevesinde faaliyeti sonucunda meydana gelen sey
iizerinde hak iddia etmesi miimkiin degildir. Buna karsin Fikri Miilkiyet Hukuku ise bulusun
onu bulana ait oldugunu kabul etmektedir. Bu ¢eliski nedeni ile birbiri ile catigsan ilkelerin
uzlastirilmasi ¢aligsmalart neticesinde e uzlastirilmasi sonucunda Calisan Buluglar1 Hukuku ve
kavram ortaya ¢ikmustir. Bu calisma ile Ulkemizde fikri smai haklara iliskin tarihsel gelismeye
kisaca yer verilerek calisan buluslar1 6zellikle de Is Hukuku gercevesinde isci buluslar ile ilgili
diizenlemeler incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Smai Miilkiyet, Is¢i, Isveren.
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ALEKSITIMININ ZIHINSELLESTIRME BECERISI, ALGILANAN SOSYAL
DESTEK VE PSIKOLOJIK DAYANIKLILIK ILE ILiSKiSININ INCELENMESI”

Ayten SARIGOL, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, sarigolayten@gmail.com
Dog¢. Dr. Onur YILMAZ
Dogus Universitesi, onuryilmaz@dogus.edu.tr

OZET

Kisinin giindelik yagaminda karsilastig1 stresorlere karsi iyilik halini siirdiirmesine yardimci
olan ¢esitli bireysel ve sosyal kaynaklari mevcuttur. Mevcut bazi bireysel kaynaklar, maruz
kalinan sikint1 verici durumlara kars1 koruyucu olabilecegi gibi risk faktorii olarak da kisinin
psikolojik dayanikliligina etki edebilir. Duyguyu tanima ve ifade etmede zorlanma olarak
bahsedilen ve farkli ruhsal tan1 gruplariyla iliskili bulunmus aleksitimi kavrami, aleksitimik
ozelliklere sahip olmanin iyi olma hali lizerinde bozucu etkisi olabilecegi ve bu sebeple risk
faktorii olarak incelenebilecegini diisiindiirmektedir. Bunun aksine, kisinin kendisinin ve
baskalarinin davranislarinin arkasinda bulunan diisiince, istek, niyet, ihtiya¢ ve duygu gibi zihin
durumlarin1 anlama ve bunlar1 birbiri ile iligkilendirebilme becerisi olan zihinsellestirme
diizeyinin yliksek olmasmin ise bireyin iyi olusu lizerinde koruyucu bir faktor olarak
incelenebilecegi diisiiniilmiistlir. Bu sebeple mevcut arastirmada aleksitimi ve zihinsellestirme
becerisinin toplum diizeyindeki iliskisini incelemek ve bu degiskenlerin kisinin algiladigi
sosyal destek ve psikolojik saglamlik ile ne derecede iliskili oldugunu bulmak; olasi bir iligkinin
gbzlenmesi durumunda aleksitimi ve zihinsellestirme kavramlarinin birlikte, algilanan sosyal
destek ve psikolojik saglamlik diizeyleri iizerindeki etkisini incelemek amaglanmistir. Kolay
ornekleme yontemiyle rastgele ulasilan 18-65 yas araligindaki arastirma oOrneklemi 389
katilimcidan olusmaktadir. Arastirma sonucunda aleksitimi ile algilanan sosyal destek ve
psikolojik dayaniklilik arasinda negatif yonlii orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iligki
tespit edilmistir. Zihinsellestirme becerisi ile aleksitimi ve psikolojik dayaniklilik arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde iliski gozlenmemistir. Zihinsellestirme becerisi ile algilanan
sosyal destek arasinda istatistiksel olarak diisiik diizeyde pozitif yonlii bir iligki bulunmustur.
Aleksitimi ve zihinsellestirme diizeylerinin, algilanan sosyal destek diizeyindeki degisimin
%17,6’sin1  acikladigr bulunmustur. Aleksitimi ve zihinsellestirme puanlarinin birlikte
psikolojik dayaniklilik puanlarini istatistiksel agidan anlamli olarak yordadigi ve psikolojik
dayaniklilik puanlarindaki degisimlerin %26,4 iinii agikladigi bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Aleksitimi, Zihinsellestirme Becerisi, Algilanan Sosyal Destek,
Psikolojik Dayaniklilik.

* Bu ¢alisma, Ayten SARIGOL’{in Dog. Dr. Onur YILMAZ danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezi
kapsaminda hazirlanmistir.
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VAROLUSSAL KAYGI VE BAGLANMA STIiLLERI ILE YASAM DOYUMU
ARASINDAKI ILISKILERIN INCELENMESI*

Siimeyye Seyda YILDIRIM, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, seyda.yildirim@std.izu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Ayse ALTUNKAYA ERDOGMUS
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ayse.erdogmus@izu.edu.tr

OZET

Varolussal kaygi, bireyin 6lecegini ve yasaminin son bulacagini bilerek bu farkindaliga ragmen
yok olmaya kars1 verdigi miicadeleyi temsil etmektedir. Varolussal kaygi 6liim, ozgiirliik,
anlamsizlik ve yalitilmishk kaygisi olarak detaylandirilir. Oliim kaygisi, kisinin &lecegini
bilmesi ve kabullenebilmesi siirecinde yasanilan catismay1 ifade etmektedir. Bireylerin
yaptiklar1 se¢imlerin yasamlarinda belirleyici olmasi ve bu se¢imleri kendi iradeleri ile yapiyor
olmalar ise ozgiirliik kaygisini ortaya cikarabilmektedir. Anlamsizlik kaygisi ise kisinin
yasaminda bir anlama ihtiya¢ duymasi fakat elde edememesi iizerine yasadigi kaygiy1 ve
catigma halini temsil etmektedir. Yalitilmislik kaygisi, kisilerin baskalari ile bir arada olmak ve
baskalarindan uzak durmak arasinda yasadiklar1 ¢atismay1 deginmektedir. Baglanma stilleri,
bireylerin yasamin ilk yillarinda bakim verenleri tarafindan sekillenen ve ileriki yillarda
baskalar1 ile kurdugu iliskilerde sergiledigi baglanma davranis1 kaliplarini ifade etmektedir.
Baglanma stilleri gilivenli, kagman ve kaygili-korkulu olarak gruplandirilir. Giivenli
baglanmada, kisi iliskide giivende hisseder ve duygularini rahat¢a agiga vurabilir. Kaginan
baglanmada, kisi digerleri ile iliski kurmaktan ve duygusal yakinliktan rahatsiz olur. Kaygili-
korkulu baglanmada ise, kisi iliski kurdugu insanlar tarafindan terk edilecegine dair stirekli
kaygilanir. Yasam doyumu ise, insanlarin hayal ettikleri yasam ile ger¢ek yasamlari arasindaki
mesafe ve bu mesafenin yorumlanis seklinin yansimalarini ifade etmektedir. Tiim bunlar
1s181inda aragtirmanin amaci, kisilerin varolugsal kaygilari ve baglanma stilleri arasindaki
iliskilerin ve bu degiskenlerin yasam doyum diizeyleri iizerindeki etkilerini incelemektir.
Arastirmanin ¢aligma grubunu 18-65 yas araligindaki kadin ve erkek katilimeilar
olusturmaktadir. Katilimcilara varolussal kaygi, lic boyutlu baglanma stilleri ve yasam doyumu
Olgekleri dagitilarak veri toplanmistir. Yapilan analizler sonucunda ise varolugsal kaygi,
baglanma stilleri ve yasam doyumu arasinda anlamli iliskiler oldugu tespit edilmistir. Oliim
kaygisi, anlamsizlik kaygisi, yalitilmislik kaygist ve ozgiirliik kaygis: ile giivenli baglanma
arasinda negatif yonlii; kacinan ve kaygili baglanma ile ise pozitif yonlii bir iligki oldugu
goriilmiistiir. Buna ek olarak, varolussal kaygi ve baglanma stilleri alt degiskenlerinin tiimii ile
yasam doyumu arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Varolussal Kaygi, Baglanma Stilleri, Yasam Doyumu.

* Bu galisma, Siimeyye Seyda YILDIRIM’m Dr. Ogr. Uyesi Ayse ALTUNKAYA ERDOGMUS
danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden tretilmistir.

21


mailto:ayse.erdogmus@izu.edu.tr

ALEKSITIMI VE KARANLIK UCLU KiSILIK OZELLIKLERI UZERINE BiR
BAKIS”

Ugur Can CELIK, Yiiksek Lisans (")grencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, psk.ugurcelik@gmail.com
Doc. Dr. Ahmet OZTURK
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ozturk.ahmet@izu.edu.tr

OZET

Aleksitimi kavramimin kokenleri en az yarim yiizy1l oncesine, klasik psikosomatik hastalik
olarak adlandirilan hastaliklardan muzdarip bir¢ok hastanin duygularini s6ze dokmede belirgin
bir yetersizlik gosterdigini gdézlemleyen Ruesch ve Maclean'in klinik raporlarina kadar
uzanmaktadir. Ilk olarak 1976 yilinda Sifneos ve Nemiah tarafindan tanimlanan Yunanca
aleksitimi kavrami “duygular i¢in s6z yoklugu” anlamina gelmektedir. Transdiagnostik bir
semptom olan aleksitimi kavramimin ortaya kondugu calisma agirlikli olarak aleksitimiyi
psikosomatik rahatsizliklar 6zelinde incelese de bugiin gelinen noktada aleksitimi kavrami
madde kotiiye kullanimi, depresyon, somatizasyon gibi pek ¢ok diger bozukluklarla
iligkilendirilmistir. Karanlik ti¢lii kisilik 6zellikleri Narsisizm, Makyavelizm ve Psikopati
seklinde kisiligin ti¢ “karanlik” yoniidiir. Bu yonlere ayr1 ayr1 olarak baktigimizda Narsisizm,
biiyliklenme duygusu, bencillik ve kendine odaklanma ile tanimlanirken; Makyavelizm
manipiilatif davranislar, kisisel ¢ikar, baskalarini somiirme ve acimasiz bir ahlak yoksunlugu
ile iligkilidir. Psikopati ise diirtiisellik, antisosyal davranislar, empati ve pismanlik eksikligi ile
karakterize edilmistir. Bu ¢alismanin amaci birgok diger bozukluk ile iligkilendirilen aleksitimi
ve karanlik tglii kisilik 6zellikleri arasinda bir iliski ve nedenselligin bulunup bulunmadigina
dair bir literatiir 6zeti ortaya koymaktir. Literatiir incelemesi sonucunda aleksitiminin karanlik
tclii kisilik ozelliklerinden Makyavelizm ve Psikopati ile genellikle pozitif Narsisizm ile
negatif iliski i¢erisinde oldugu goriilmektedir. Sonug olarak her ne kadar farklilagan noktalar
olsa da iliski igeren noktalarin oldugu literatiir arastirmasi esnasinda gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Aleksitimi, Narsisizm, Psikopati, Makyavelizm, Karanlik Uglii.

* Bu galisma, Ugur Can CELIK’in Dog. Dr. Ahmet OZTURK danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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PSIKOLOJIK SIDDET VE GASLIGHTINGE MARUZ KALMANIN ETKILERI
UZERINE BiR INCELEME*

Nisa GOREN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, nisagorenn@gmail.com
Dr. Ogr. Uyesi Fatima Elif ERGUNEY OKUMUS

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, elif.okumus@izu.edu.tr

OZET

Siddet, bireyin kendisine, bir baskasina, bir grup veya bir topluluga kars1 fiziksel, duygusal
veya psikolojik zarara veya yoksunluga yol agma olasilig1 yiiksek olan veya yol agan davranisi
olarak tanimlanmaktadir. Siddeti uygulayan kisinin kisilik 6zelliklerine gore bir degerlendirme
yapildiginda karsimiza ¢ikan kategorilerden biri olan kisiler aras1 siddet, genellikle ev icerisinde
gerceklesmekte ve bireyin aile {iyeleri ya da yakin partneri tarafindan maruz kaldigi aile ici ve
yakin partner siddetini de kapsamaktadir. Iste tam da bu noktada, yakin partner siddetinin
psikolojik bir tiirii olarak gaslighting kavramini daha ayrintili olarak incelemek 6nem kazanir.
Magdura kendi hafizasindan ve algisindan sliphe etme niyetiyle yanls bilgi sunmak anlamina
gelen Gaslighting terimi ilk kez 1940’larda isimlendirilse de terimin kullanimi son zamanlarda
yayginlasmistir. Ancak literatliire bakildiginda yeni nesil siddet kavramlar1 olarak
adlandirabilecegimiz flort siddeti kavramlarinin ele alindigi ¢ok az arastirmaya rastlanmaktadir.
Bu ¢alismanin amaci gaslighting kavraminin ve bu siddet tiirline maruz kalmanin etkilerinin
incelenmesidir. Bu amagla yapilan ¢aligmada literatiir taramasi1 modeli tercih edilmistir. Elde
edilen kaynaklarin kavramlara yonelik yeterli bilgiyi yansittigi varsayilmistir. Gaslighting
magduru bireylerin biiyiik cogunlugu partneri tarafindan “deli”, “asir1 duygusal”, “asir1 hassas”
veya “asir1 tepki gosteren” olarak etiketlendiklerini bildirmislerdir. Siddete maruz kalmak,
bireyin psikolojisini olumsuz yonde etkilemektedir, siddet magduru bazi bireyler yasamlarini
sorgulayabilirler, gelecege yoOnelik bazi1 ¢ikarimlarda bulunabilir ve iligski icerisindeki
deneyimlerini genelleyip yasamin diger alanlarina da yansitabilirler. Bu durum magdurun
kendilik degeri, 6z giiveni ve gelisimi agisindan olumsuz etki yaratabilir. Literatiirde
gaslighting ve psikolojik siddete maruz kalmanin iliskisine bakildiginda; gaslighting ile
psikolojik siddet arasinda giiglii bir pozitif iligkinin var oldugu ve daha yiiksek diizeyde
gaslighting deneyimi bildiren kisilerin ayn1 zamanda daha yiiksek diizeyde psikolojik siddete
maruz kaldiklarini bildirdikleri goériilmiistiir. Sonug olarak, gaslighting, siddetin aldatic1 ve
zararl bir bi¢imi olup, taninmasi1 ve ele alinmasi ¢ogu zaman zordur. Ancak bu zorlugun
farkinda olmak ve gaslightingin ciddi bir siddet bi¢imi oldugunu kabul etmek, magdurlarin
deneyimlerini tanimlamalarina, anlamalarina ve bu durumu agmalarina yardimer olur.

Anahtar Kelimeler: Gaslighting, Siddet, Duygusal Siddet, Manipiilasyon.

* Bu ¢alisma, Nisa GOREN’in Dr. Ogr. Uyesi Fatima Elif ERGUNEY OKUMUS danismanliginda yiiriitiilen
yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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OLUM KAYGISI, YASAMDA ANLAM, UMUTSUZLUK VE TRAVMAYLA BASA
CIKABILME ALGISI CERCEVESINDE DEPRESYON"

Reyyan Aynur ALP, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 522021042@std.izu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Volkan KOC
Istanbul Medeniyet Universitesi, volkan.koc@medeniyet.edu.tr

OZET

Depresyon bozuklugu yaygmlhigi yiiksek olan psikiyatrik rahatsizliklardan biridir ve ciddi
diizeyde islev kayiplarina neden olabilmektedir. Tanisal olarak bir depresyon bozukluguna
sahip olunmasa da depresyon belirtileri ilerleyen zamanda depresyon bozukluguna
doniisebilmektedir. Bu ag¢idan koruyucu miidahalelerin veya c¢alismalarin bulunmasi risk
altinda olan bireyler i¢in biiyilk 6nem arz etmektedir. Gilinlimiizde depresyon bozuklugu ve
depresyon belirtilerine yoOnelik ana akim psikoloji yaklagimlarindan beslenen ¢esitli
miidahaleler bulunsa da hala hem depresyonun acgiklanmasinda hem de daha verimli
miidahalelerin yiiriitiilmesinde kisitliliklar bulunmaktadir. Mevcut kisitlilik nedeniyle alternatif
bakis acilarina ihtiyag duyulmaktadir. Varoluscu yaklagim bu tiirde bir alternatif sunma
potansiyeli tasimaktadir. Alanyazinda depresyonun o6zellikle umutsuzlukla ve varoluscu
yaklagimda biiyiik 6nem tasityan yasamda anlam ile baglantili oldugu bilinmektedir. Ayrica yine
varoluscu yaklasim kapsaminda merkezi bir kavram olan 6liim kaygisi ile depresyon arasinda
da bir baglantinin oldugu goriilmektedir. Varoluscu temelden baktigimizda kisilerde
yasamlarinin anlamina dair bir alginin gelismemis olmasi 6liimle yiizlesememe durumuna ve
kisideki umutsuzluga katki saglayacaktir. Bunun yaninda, umutsuzluk diizeyi yiikseldikg¢e
kisilerin hayatin olagan akisini bdlen travmatik olaylara karsi bas etme ydntemleri de
zayiflatacaktir. Sonug olarak 6liim kaygisi, varolugsal anlam, umutsuzluk ve travma ile basa
cikabilme algisinin bir biitiin olarak ele alinmasi depresyonun isleyisine ve potansiyel
miidahaleler icin 6nemli bilgiler verecektir. Mevcut calismada yukarida paylasilan modelin ele
alinmasi ve halihazirdaki ¢alismalarin aktarilmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelime: Depresyon, Oliim Kaygisi, Yasamda Anlam, Umutsuzluk, Travma ile Basa
Cikabilme.

* Bu galisma Reyyan Aynur ALP’in Dr. Ogr. Uyesi Volkan KOC danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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SPIRITUEL 1Yi OLUS VE MiZAH YOLUYLA BASA CIKMANIN
DUYGU DUZENLEME BECERILERI ILE ILISKISININ INCELENMESI"

Hande Nur ATICI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 522021012@std.izu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Seyma GULDAL
Istanbul 29 May1s Universitesi, sguldal@29mayis.edu.tr

OZET

Duygu diizenleme becerileri bireylerin yasamlart boyunca deneyimledikleri karsisinda
duygusal, bilissel veya sosyal ihtiyaglarina yonelik duygu ve davraniglarim
diizenleyebilmeleridir. Duygu diizenleme, Kkisilerin tecriibe ettikleri duygulara verdikleri
tepkilerini bilingli olarak degerlendirebilmeleri ve kontrol edebilmelerini saglayan igsel ve
digsal siireglerin tiimii olarak tanimlanmaktadir. Bu siireglerle iliski i¢inde oldugu diisiiniilen
degiskenlerden spiritiiel iyi olus ve mizah yoluyla basa ¢ikma, duygu diizenleme becerileri ile
birlikte bu arastirmanin konusunu olusturmaktadir. Spiritiiel iyi olus yasamda anlamli bir amag,
giiclii bir kisisel deger sistemi, kisinin kendisi ve digerleriyle olan derinlemesine iliski olmak
iizere iic dnemli faktoriin birlikteligi ile ifade edilebilmektedir. Spiritiiel iyi olus; insanin deger
ve nihai anlamlar1 dogrultusunda kisisel, toplumsal, ¢evresel ve trasandantal (askin) yonleriyle
hayatim1 anlama ve yasama siirecini igerir. Insanlarm spiritiiel (ruhsal) varliklar oldugu
esasindan yola ¢ikarak spiritiiel iyi olus fiziksel, zihinsel ve duygusal sagligin 6nemli bir parcasi
olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda spiritiiel iyi olus diizeyinin artis1 ile duygu diizenleme
becerilerinde de artis beklenmektedir. Mizah ise diinyada olup biten terslikler, insana dair
zayifliklara karst olan biteni eglenceli bir anlayis ile degerlendirmeyi ifade eder. Giinliik
yasamda bireyler tarafindan cesitli sekillerde ve amaglarda kullanilan mizahin duygu
diizenleme becerileri agisindan koruyucu bir faktér oldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda bu
aragtirmanin amaci iniversite dgrencilerinde spiritiiel iyi olus ve mizah yoluyla basa ¢ikma
diizeyleri ile duygu diizenleme becerileri arasindaki iligkinin incelenmesidir. Bu arastirmanin
orneklemini Tiirkiye genelinde iiniversitelerin lisans diizeyinde egitim goéren, 18 yas ve iizeri
goniillii katilmcilarin olusturmasi planlanmaktadir. Demografik Bilgi Formu, Ug Faktorlii
Spiritiiel Tyi Olus Olgegi, Mizah Yoluyla Basa Cikma Olgegi ve Duygu Diizenleme Becerileri
Olgegi'ni iceren bir form ile veriler toplanacaktir. Arastirmanin hipotezlerini test etmek
amaciyla SPSS programinda korelasyon analizleri, regresyon analizleri, varyans analizleri ve
bagimsiz 6rnek t-testleri gerceklestirilecektir. Bulgular arastirmanin analizleri tamamlandiktan
sonra raporlanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Spiritiiel Iyi Olus, Mizah Yoluyla Basa Cikma, Duygu Diizenleme
Becerileri.

* Bu galisma, Hande Nur ATICI’nin Dr. Ogr. Uyesi Seyma GULDAL danismanhiginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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DEPRESYONUN YORDAYICILARI OLARAK BELIRSIZLIGE
TAHAMMULSUZLUK, KACINMA, OTANTIKLIK VE VAROLUSSAL
PISMANLIK"

Umut Furkan KEBABCI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, umutkebabci@outlook.com.tr
Dr. Ogr. Uyesi Volkan KOC

Istanbul Medeniyet Universitesi, volkan.koc@medeniyet.edu.tr

OZET

Depresyon, bir ruhsal bozukluk olarak tanimlanan, yogun bir duygusal diisiis, umutsuzluk,
motivasyonel kayip, isteksizlik, yorgunluk, diisiince ve davranislarda islevsiz farklilagmalarla
karakterize olan, uzun siireli olma riski tastyan bir durumdur. Depresyon, kisinin gilindelik
hayatini, sosyal iligkilerini ve genel hayat kalitesini olumsuz etkileyebilen ve agirlastigi
durumlarda intihar tablolarinin gdoriilmesine sebebiyet verebilen ciddi bir sorundur.
Depresyonun belirlileri kigiden kisiye farklilik gdsterebiliyor olmakla beraber, yaygin belirtiler
arasinda istahsizlik, hiizlin, umutsuzluk, keyifsizlik, yorgunluk, odaklanma gii¢liigii, su¢luluk,
pismanlik ve intihar diisiinceleri bulunabilir. Diinya Saglik Orgiitii’niin verilerine gére, 300
milyon insan depresyonla miicadele etmektedir. Bu da depresyonun kiiresel ve yaygin bir sorun
olduguna isaret etmekte ve durumun ciddiyetini gozler 6niine sermektedir. Depresyon cinsiyet,
yas, ekonomik diizey gibi demografik etkenlerle; hormonal degisikler, genetik yatkinlik gibi
biyolojik etkenlerle iliskili goziikkmekle beraber, travmatik yasam olaylari, stres, kaygi,
psikolojik esneklik gibi psikolojik olgularla da iliskisellik gostermektedir. Depresyonun pek
cok psikolojik olgu ve etkenle arasindaki iliskisellik ¢alisilmis olsa da zellikle depresyona
varoluscu ¢ercevede yaklasmis ¢alismalarin sayis1 gorece daha azdir. Insan1 psikopatolojilerin
otesinde kendi 6znelliginde incelemeyi hedef alan varoluscu psikolojinin, yayginligi ve islev
diiriicii yan1 son derece yiiksek olan depresyon tablosu hakkinda besleyici bir katki
saglayabilecegi ongoriilmektedir. Bu eksikligin giderilmesi ve insani diinyaya firlatilmis ve
belirsizlikler igerisinde, yaptigi ve yapmadigi eylemlerle kendisini yaratan 6zgiir bir canl
olarak goren varolusgu psikoloji bakis agisindan depresyonun incelenmesi ic¢in belirsizlige
tahammiilsiizliik, kaginma, otantiklik ve varolussal pismanlik gibi anaakim arastirmalarda
kendilerine gorece daha az yer bulmus ve varolus¢u psikolojinin konu ettigi etkenlerin
depresyonla olan iliskisi daha fazla arastirilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Depresyon, Belirsizlige Tahammiilsiizlik, Kag¢inma, Otantiklik,
Varolussal Pigsmanlik.

* Bu ¢alisma, Umut Furkan KEBABCI’nin Dr. Ogr. Uyesi Volkan KOC damismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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AKADEMIK MOTiVASYON VE PSiKOLOJIiK SAGLAMLIGI ETKIiLEMEDE
RUMINASYON VE GELECEK KAYGISININ ROLU

Yiisra OZDEMIR, Yiiksek Lisans Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 522021020@std.izu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Taha Burak TOPRAK
Ibn Haldun Universitesi, taha.toprak@ihu.edu.tr

OZET

Yasamlar1 boyunca insanlar pek cok giigliikkle karsilasmakta ve onlardan etkilenmektedir.
Diinyaya geldigi ailenin Ozellikleri, arkadas iliskileri, savas, deprem gibi biiylik 6lgekli
travmalar veya ¢esitli agir hastaliklar bunlara 6rnektir. Bireylerin bu yasantilardan etkilenme
diizeyi ise pek ¢ok faktdre bagli olarak degismektedir. Uzerinde tam bir uzlasma olmamasina
ragmen literatiire baktigimizda kisilerin bu zorluklardan olumsuz bir sekilde etkilenmeden
yasamlarima devam edebilmesi ve uyum saglama becerisi psikolojik saglamlik olarak
tanimlanmistir. Yasanilan bu zorluklar hayatin pek cok farkli noktasinda ve farkl tiirlerde
olabilir ve akademi de bunlardan biridir. Giiniimiizde egitim oraninin artmasiyla birlikte
akademik hayattaki zorluklar da gittikge artmig ve 6nemli bir sorun olmaya baslamistir. Kisiler
akademik hayatta basarili olmak i¢in zorlu kosullardan gegmek zorunda kalirlar. Akademik
hayatlarinda bagsarmak icin ise akademik motivasyona ihtiya¢ duyarlar ve bu da psikolojik
saglamlik ile yakindan iligkilidir. Zorlayic1 akademik hayatla karsilasildiginda kisiler ayrica
onemli oranda kaygi, ruminasyon gibi pek ¢ok olumsuz tepki de gelistirebilmektedir ve bu
etmenlerin kisinin akademik motivasyonunu olumsuz yonde etkiledigi goriilmektedir. Yapilan
diger caligmalarda ise tiim bu faktorlerin psikolojik saglamlik ile yakin iligkili oldugu
belirtilmektedir. Biitlin bu faktorlerin karsilikli etkilesimi disiiniildiigiinde, psikolojik
saglamlik ve akademik motivasyon ile kaygi ve ruminasyonun iliskisi tez konusu olarak
belirlenmistir. Arastirmanin katilimcilarina kolay 6rnekleme yontemiyle erigilmesi ve 18-30
yas aras1 en az 400 iiniversite 0grencisinin katilmasi beklenmektedir. Katilimcilarin psikolojik
saglamlik, akademik motivasyon, kaygi ve ruminasyon diizeyleri Akademik Motivasyon
Olgegi-AMO, Kisa Psikolojik Saglamlik Olgegi-KPSO, Beck Anksiyete Olgegi ve Oz-elestirel
Ruminasyon Olgegi-OERO kullanilarak internet yoluyla ve 6z-bildirim y&ntemiyle
belirlenecektir. Elde edilen veriler SPSS araciligi ile korelasyon, regresyon, varyans analizleri
ve bagimsiz ornek t-testleri yontemleri kullanilarak analiz edilecektir. Arastirma bulgulari
caligmanin ileriki asamalarinda raporlanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Akademik Motivasyon, Psikolojik Saglamlik, Kaygi, Ruminasyon.
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YEME TUTUMUNUN COCUKLUK CAGI TRAVMALARI KiSILERARASI
PROBLEMLER VE BiLIiSSEL DUYGU DUZENLEME STRATEJILERI iLE
ILISKIiSININ INCELENMESI"

Berna CELIK, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, celik.berna@std.izu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Ayse ALTUNKAYA ERDOGMUS

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ayse.erdogmus@izu.edu.tr

OZET

Yeme bozukluklari, yeme davranisinin ve tiiketilen yemek sonrasi asir1 egzersiz gibi yeme ile
ilgili davranislarin bozulmasi ile karakterize, gézden kagabilen zihinsel bir saglik sorunudur.
Yeme bozukluklarinin giiniimiizde yayginlagsmakta oldugu, psikososyal islevselligi, aile ve
sosyal iligkileri ©Onemli derecede etkiledigi bilinmektedir. Bununla birlikte, yeme
bozukluklarinin ciddi ve kalici olabilen fiziksel saglik problemleriyle sonuglanabilmesi,
tedavisinin direngli olmasi ve yiiksek 6liim oranlartyla iligkili olmas1 bu bozukluklar gelistiren
ve devam ettiren faktorlerin anlasilmasinin dnemini arttirmaktadir. Cocukluk ¢aginda travma
yasayan yetigkinler psikopatolojik belirtilere sahip olma egilimde olup 6zel olarak yeme
bozuklugu gelistirme riski altinda olabilmektedir. Buna ek olarak, ¢cocukluk ¢agi travmalarinin
cesitli kisisel ve kigilerarasi alanlarda problem olusumunda etken rolii oldugu bilinmektedir.
Kisileraras1 etkilesimlerin bireyin hayatinin temel bir parcasi oldugu, bu etkilesimlerle olusan
olumlu ya da olumsuz deneyimlerin duygusal ve bilissel siirecleri etkiledigi ve bu siireglerden
etkilendigi soylenebilir. Cocukluk ¢agi1 travma yasantilarina sahip olan yetiskin bireylerin bu
yasantilarin etkisiyle sosyal alanlarda deneyimledikleri kisilerarasi problemlerin ve edinmis
olabilecegi uyumsuz bilissel duygu diizenleme stratejilerinin yeme tutumunda bozulma
belirtilerini siddetlendirebilecegi diisiinlilmektedir. Dolayisiyla bu c¢alismanin amaci yeme
tutumunun cocukluk cagi travmalari, kisilerarast problemler ve biligsel duygu diizenleme
stratejileriyle iligkisinin incelenmesidir. Calismaya basit orneklem yontemiyle 20-60 yas
araliginda 380 katilimci dahil edilmistir. Katilimcilara “Demografik Bilgi Formu”, “Yeme
Tutum Testi”, “Cocukluk Cag1 Travmalar1 Olcegi”, “Kisileraras1 Problemler Envanteri” ve
“Biligsel Duygu Diizenleme Stratejileri Olgegi” uygulanmistir. Yapilan analizler sonucunda
bozulmus yeme tutum diizeyinin ¢ocukluk cagi travmalari, kisilerarasi problemler diizeyi ve
uyumsuz biligsel duygu diizenleme stratejilerinden olan kendini suglama, diisiinceye
odaklanma ve yikim ile pozitif yonlii istatiksel acidan anlamli iligkili oldugu goriilmiistiir.
Sonug olarak, yeme tutumunda bozulma belirtilerinin yeme bozuklugu gelisiminde bir risk
faktor oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda mevcut ¢galismanin yeme bozukluklarini 6nleyici
ve tedavi edici caligmalara katki saglayacagi diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yeme Tutumu, Yeme Bozukluklari, Cocukluk Cagi Travmalari,
Kisilerarast Problemler, Bilissel Duygu Diizenleme Stratejileri.

* Bu ¢alisma, Berna CELIK’in Dr. Ogr. Uyesi Ayse ALTUNKAYA ERDOGMUS danigsmanliginda yiiriitiilen
yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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ES SIDDETINE MARUZ KALMIS KADINLARIN BILISSEL DUYGU DUZENLEME
BECERILERI VE DISOSIYATIF SEMPTOM GOSTERME SIKLIKLARININ
INCELENMESI"

Cicek UZMAN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, cicekuzman@hotmail.com
Doc. Dr. Ali Giiven KILICOGLU
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ali.kilicoglu@izu.edu.tr

OZET

Es siddeti, kisilerarast siddetin bir alt boyutu olup, kendisinin altinda siniflandirmalar
bulunmaktadir. Es siddeti kavramina bakildiginda, partnerlerden binin digerine uyguladiklar
kasitli ve kasitsiz her tirli tehdit ve kuvvetin Kullanimi ele alinmaktadir. Siddetin, siddete
maruz kalan bireyler lizerinde bir¢ok yikici ve zarar verici etkisi bulunmaktir. Bu etkiler hem
fiziksel biitiinliigi hem de ruhsal sagligi bozucu sekilde olabilir. Es siddeti s6z konusu
oldugunda, erkeler daha sik bir sekilde ve daha zarar verici siddet tiirlerine bagvurmaktadir. Bu
siddet tiirleri fiziksel, psikolojik, ekonomik vs. sekilde degisebilir. Kadinlar maruz kaldiklar
siddet sonucunda ruhsal sagliklarinda farkli bir¢ok sorun ile karsilagabilir. Bu sorunlar arasinda
kisinin duygu diizenleme becerileri ve disosiyatif semptom gosterme siklig1 gibi yasamini
onemli oranda etkileyen ve sekillendiren sorunlarda olusabilir. Duygu diizenleme son yirmi y1l
icerisinde bagimsiz olarak arastirma konusu haline gelmistir. Yeni gelismekte olan duygu
diizenleme alani, bireylerin; hangi duygulari ne zaman hissettiklerini, onlart nasil
kazandiklarini, nasil ifade ettiklerini ve nasil etkilendigini incelemektedir. Duygu diizenleme
becerileri dogustan gelen bir kazanim degildir. Dolayisiyla yasam iginde yas ve ¢evrenin etkisi
ile kazanilmaktadir. Bu kazanim iizerinde kisinin partneri ile iliskisi 6nemli bir faktor olabilir.
Bu nedenle duygu diizenleme becerileri lizerinde kisinin partneri ile olan iligkisinin 6nemi
arastirtlmalidir. Ciinkii duygu diizenleme kisminda kaynaklanan sorunlar depresyon, kaygi,
saldirganlik, ya da ¢esitli davranis problemlerinin gelismesine sebep olabilmektedir. Kendi
aralarinda birlik olusturan ruhsal bir etkinlik grubunun, kisiligin geri kalan boliimiiyle baglarini
kopararak bagimsiz bir bi¢imde etkinlik goéstermesi durumuna disosiyasyon denir.
Anksiyetenin ¢ok yogun oldugu durumlarda kisilik diizeni o denli bozulabilir ki, savunma
mekanizmalar bilinci, bellegi ve hatta bazen kisiligin tiimiinii egemenlikleri altina alir ve
psikozu andiran dramatik belirtilerin ortaya ¢ikmasina neden olur. Disosiyatif semptomlar
zaman icerisinde gelisebilir. Bu semptomlarin olugsmasina neden olan bir unsur da kisinin
partneri ile olan iligskisinin dinamiginden kaynaklaniyor olabilir. Tim bunlar 1s18inda
arastirmanin amaci es siddetine maruz kalmis kadinlarin biligsel duygu diizenleme becerileri ve
disosiyatif semptom gosterme sikliklarinin incelenerek es siddetine maruz kalmis olmanin bu
iki degiskene nasil etki ettigini incelemektir. Bu arastirma nicel arastirma yontemlerinden olan
iliskisel tarama modelinde yiiriitiilecektir. Arastirmanin 6rneklemini 18-65 yas araligindaki
kadinlar olusturmaktadir. Es siddetine maruz kalmis kadinlarin biligsel duygu diizenleme
becerilerini negatif olarak etkiledigi ve es siddetine maruz kalmis olmanin kadinlarda
disosiyatif semptom gosterme sikliginda artisa neden oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Es siddeti, Duygu diizenleme becerileri, Disosiyatif semptomlar.

* Bu ¢alisma, Cigek UZMAN’m Dog. Dr. Ali Giiven KILICOGLU danismanhginda vyiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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TURKIYE’DE YASAYAN BULGARISTAN GOCMENLERININ
SOSYODEMOGRAFIK VERILERI"

Reyhan FEDA, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, feda.reyhan@std.izu.edu.tr
Doc¢. Dr. Ali Giiven KILICOGLU

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ali.kilicoglu@izu.edu.tr

OZET

Gog, bireylerin bir bolgeden digerine hareketi olarak tanimlanmaktadir ve bu gog siirecinin,
kiiltiirel, psikolojik, toplumsal ve ekonomik degisimleri beraberinde getirdigi bilinmektedir.
Gog stireci ile gogmenler, yeni yurtlarinda yabancilik hissi yasayabilir ve ayrimcilikla
karsilasabilirler, bu durum ¢esitli psikososyal sorunlar dogurabilmektedir. Bu nedenle gégmen
gruplarinin sosyal uyumu diisiik olabilir ve gd¢menlerin bulunduklar1 topluma entegre olmalari
giiclesebilmektedir. Bu sorunlari azaltmak iizere oncelikle gogmen gruplarin ozelliklerini
tanimlamak ve bu 06zelliklere uygun ¢esitli psiko-egitim programlar1 olusturmak ve mevcut
programlar1 gelistirmek Onem tagimaktadir. Tirkiye’de ¢ok sayida farkli gogmen gruplar
bulunmaktadir. Bu gégmen gruplarindan biri de Bulgaristan'dan gesitli politik, ekonomik, dini
nedenlerle ve donemin iktidar1 tarafindan uygulanan baskilar nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis
Bulgaristan gdg¢menleridir. Ozellikle 1989 yilinda Bulgaristan'da gergeklesen siyasi ve
ekonomik gibi c¢esitli degisimler nedeniyle Tiirkiye'ye biiylik bir go¢ dalgasi yasanmistir.
Bulgaristan gd¢menlerinin kiiltiirel farkliliklari, dil bariyeri, egitim durumlar1 ve is hayatindaki
konumlari, entegrasyon siireglerinde etkili olmaktadir. Bu g¢alismada Tiirkiye’de yasayan
Bulgaristan gogmenlerinin sosyodemografik verileri ve bu veriler arasindaki iliskinin
sunulmas1 amacglanmistir. Mevcut c¢alismanin Orneklem grubunu birinci ve ikinci kusak
Bulgaristan go¢menleri olusturmaktadir. Calismada Sosyodemografik Veri Formu
kullanilmistir. Calismanin bulgularina gore Tirkiye’de yasayan Bulgaristan gdgmenlerinin
%95 1nin psikiyatrik bir tan1 almadig1 saptanmistir. Caligmaya katilan gogmenlerin %50°sinden
fazlasinin bir iste calistigt ve evli oldugu ortaya cikmistir. Go¢ yasamis Bulgaristan
gocmenlerinin kendilerini hem Tiirkiyeli hem de Bulgaristanli olarak tanimlama oraninin,
Tiirkiye’de dogan Bulgaristan gogmenlerinin kendilerini hem Tiirkiyeli hem de Bulgaristanh
olarak tanimlama oranina gore daha diisiik oldugu ortaya ¢ikmistir. Gog yasamis Bulgaristan
goemenlerinin gelecekte Bulgaristan’da yasama diisiincelerinin, Tiirkiye’de dogan Bulgaristan
gdcmenlerine gore daha yliksek oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Gog, Bulgaristan Gogmenleri, Sosyodemografik Veri Formu.

* Bu ¢alisma, Reyhan FEDA nin Dog. Dr. Ali Giiven KILICOGLU danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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THE EFFECTS OF EARLY CHILD MALTREATMENT AND DOMESTIC
VIOLENCE ON ANXIETY SYMPTOMS AND POSITIVE FUNCTIONING DURING
ADOLESCENCE

Nuriye Elanur KOCABAY, M.A. Student
Istanbul Sabahattin Zaim University, 522021030@std.izu.edu.tr

ABSTRACT

Child maltreatment and domestic violence are defined as parts of adverse childhood
experiences. These adverse and stressful experiences pose children with a heightened risk of
psychopathology such as increased externalizing and internalizing behavioral problems.
However, there is little evidence of how exposure to child maltreatment and domestic violence
impacts positive adolescent functioning. Understanding the developmental roots of adaptive
and positive functioning in the face of adversity is critical since abilities linked with adaptive
positive functioning in adolescence are associated with a marker of resilient functioning.
Furthermore, positive functioning during adolescence often spills its effects over into
adulthood. Guided by developmental psychopathology and resilience frameworks, the current
study sought to understand the associations between child maltreatment and domestic violence
exposure at year 9 and anxiety symptoms and positive adolescent functioning at year 15. Data
were obtained from the Future of Families and Child Wellbeing Study, and the analytic sample
was limited to 3444 adolescents who experienced child maltreatment and domestic violence at
age 9. The findings indicate a significant positive association between child maltreatment and
domestic violence at age 9 and adolescent anxiety symptoms. Moreover, exposure to child
maltreatment and domestic violence at age 9 negatively predicted adolescent positive
functioning. Study findings align with life course theory, which suggests that early life events
as well as transitions have not only strong but also long-lasting impacts on human development.
The current study emphasizes the impact of adverse childhood experiences such as child
maltreatment and domestic violence on adolescent anxiety symptoms and positive functioning
which may result in further physical, psychological, and social drawbacks into later life stages.

Keywords: Adverse Childhood Experiences, Child Maltreatment, Domestic Violence, Positive
Adolescent Functioning, Adolescent Anxiety.
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ERKEK SPORCULARDA BEDEN IMGESI, BEl\{LiK SAYGISI VE YEME
TUTUMLARI ARASINDAKI ILISKININ DEGERLENDIRILMESI”

Mehmet EKINCI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, mehmetekinci7@outlook.com
Dr. Ogr. Uyesi Fatima Elif ERGUNEY OKUMUS

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, elif.okumus@izu.edu.tr

OZET

Benlik saygisi, beden imgesi ve yeme tutumlar1 sporcularin psikolojik ve fizyolojik sagligini
onemli Olclide etkilemektedir. Sporcularda yeme bozukluklar1 vakalarinin son yillarda arttigi
ve bazilarinm 6liimciil sonuglar dogurdugu arastirmalarla birlikte ortaya konmustur. Ozellikle,
kadin sporcularin yeme bozuklugu davranisi agisindan risk altinda oldugu saptanmistir; fakat
bazi aragtirmalarda, erkek sporcularin da risk altinda oldugu belirtilmektedir. Ancak bu konu
iizerinde yapilan arastirmalar kisithidir. Bu ¢alismada, arastirma konusu ile ilgili literatiir
taramas1 modeli tercih edilmistir. Arastirmalarin bulgularina gore elit erkek sporcularin yeme
bozuklugu riskinin diger gruplarla karsilastirildiginda daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Spor ile yogun zaman harcayan erkeklerde de yeme bozukluklarinin arttigina dikkat ¢ekilmistir.
Ergenlik ve genc¢ yetiskinlik doneminde gelisen ve bireyin kendi bedeni hakkinda negatif
degerlendirmeler yapmasina neden olan olumsuz beden imgesi, erkek sporcularin yeme
bozukluklar1 agisindan riskli bir grup olusturdugunu gostermektedir. Fakat farkli spor alaninda
miicadele eden erkek sporcular icin beden imgesi ile yeme bozukluklar1 arasinda bir iligki
saptanmamistir. Yeme bozuklugu riski, benlik saygisi puanlar diisiik olan erkek sporcular
arasinda daha yiiksektir. Erkek sporcular arasinda yiliksek benlik saygisina sahip olanlarin,
olumsuz beden imgesi ve yeme bozuklugu belirtileri gdsterme olasiliklarinin daha diisiik
oldugu benzer arastirmalarla da desteklenmektedir. Sonu¢ olarak, yeme tutumlarindaki
bozukluklar son yillarda artis gostermekte olup, yeme bozuklugu riski sadece kadin sporcularla
smnirlt kalmamakta, erkek sporcular da bu riski tasimaktadir. Ancak bu alanda yapilan
arastirmalar yetersiz kalmakta ve erkekler sporcularda yeme bozuklugu riskinin spor
branslarina gore degistigi goriilmektedir. Bu sonuglar, erkek sporcularin benlik saygisi, beden
imgesi ve yeme tutumlarinin etkilenme bigimlerini daha iyi anlamak i¢in daha fazla aragtirmaya
gereksinim oldugunu gostermektedir. Erkek sporcularin beden imgesi, benlik saygisi ve yeme
tutumlarimi iyilestirmeye yonelik olarak farkindalik egitimleri ve destek gruplar1 gibi
uygulamalarin yararl olabilecegi ifade edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beden Imgesi, Benlik Saygisi, Yeme Tutumlari, Erkek Sporcu.

* Bu ¢alisma, Mehmet EKINCI’nin Dr. Fatima Elif ERGUNEY OKUMUS danismanliginda yiiriitiilen yiiksek
lisans tezinden tretilmistir.
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OKUL ODEVLERINE ADANMA OLCEGI (00AO) TURKCE GECERLIK VE
GUVENIRLIK CALISMASI

Vahideh LAMEEI Doktora Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, lameei.vahideh@std.izu.edu.tr

OZET

Bu calisma Ogrenciler igin Okul Odevlerine Adanma Olgegi’nin (OOAO) Tiirk toplum
ornekleminde gegerlik ve giivenirlik ¢alismasinin yapilmasi amaglanmistir. Okul Odevlerine
Adanma Olgegi (OOAQO) Salmela-Aro ve Apadaya (2012) tarafindan Utrecht Ise Adanma
Olgegini temel almarak gelistirilmistir (Schaufeli ve ark., 2002). Schaufeli ve arkadaslarina
gore (2006) ise adanma kavrami; isgdrenin iginde sergiledigi enerjiklik, adanma ve
i¢gsellestirmeden miitesekkil, olumlu ve memnun bir ruh hali olarak tanimlanmaktadir.
Calismani 6rneklemini 2020-2021 egitim dgretim yilinda dgrenim goren Istanbul Sabahattin
Zaim {lniversite 6grencilerinden 257'si kadin (%85.7) ve 43" (%14.3) erkek olmak iizere,18-
38 yas araliginda (Ort.=22.31; ss=4.5276) 300 katilimcidan olusmaktadir. Bu 6lgek enerjik,
baglilik ve i¢sellestirme olmak iizere ii¢ alt boyuttan, 7°1i Likert tip (0=Asla, 1=Y1lda bir kere,
2=Ayda bir kere, 3=Ayda birkag kere, 4=Haftada bir kere, S=Haftada birka¢ kere, 6=Her giin)
toplam 9 maddeden miitesekkil bir 6z-bildirim &lgegidir. Olgekte ters puanlanan madde
bulunmamaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar okul ¢alismalarina adanmishigin yiiksek
oldugunu gostermektedir. Ilk adimda OOAO'niin Tiirkce gegerlik ve giivenirlik calismast igin
Salmela-Aro ve Apadaya ile iletisime gegilerek izin alinmistir. Ceviri- tekrar ¢eviri yontemiyle,
olcek ilk olarak iki psikolog ve bir Ingilizce 6gretmeni tarafindan Slcegin Ingilizce’den
Tiirkge’ye cevirisi yapilmistir. Daha sonra bu Tiirk¢e form bagimsiz bir uzman tarafindan
Ingilizce’ye ¢evrilmis, son olarak ceviriler karsilastirmali olarak degerlendirilmis ve dlgegin
nihai cevirisi tamamlanmstir. Olgegin bu son hali gegerlilik ve giivenirlik ¢alismasinin veri
toplama asmasinda kullanilmistir. Olgegin giivenirligi kapsaminda Cronbach Alfa ig tutarlilik
katsayilart hesaplanmistir. Yapilan giivenirlik analizi sonuglarina goére Cronbach Alfa i¢ tutarlik
katsayilar1 dlgegin biitiinii i¢in .79, enerjik alt 6lgegi i¢in .63, baghilik alt dlgegi i¢in .72 ve
i¢sellestirme alt lgegi igin .65 olarak bulunmustur. Bu arastirmada, Okul Odevlerine Adanma
Olgegi’nin  orijinal versiyonunun faktér yapisimin  Tiirk 6rneklemde  dogrulanip
dogrulanmayacagini ortaya koymak tlizere Yapisal Esitlik Modeli’nde Dogrulayict Faktor
Analizi (DFA) uygulanmistir. Analiz sonuglarina gore Tiirkiye drnekleminden elde edilen ii¢
faktorlii yapinin RMSEA ve Ki-Kare degerleri kabul edilebilir uyum ranjinda ve digerlerin 1yi
uyum ranjinda oldugu bulunmustur (X2/df=2.02; GFI=097; AGFI=0.93; CFI=0.96;
RMSEA=0.05; sSRMR=0.03). Yapilan analizler sonucunda elde edilen verilere goére Okul
Odevlerine Adanma Olgegi (OOAO) kabul edilebilir psikometrik kanitlara sahip oldugu ve
iniversite 6grenciler 6rnekleminde kullanilabilecek giivenilir ve gegerli bir 6l¢ek oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Adanma, Enerjik, Baghlik, i¢sellestirme, Gegerlik, Giivenirlik.
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SINCAN BOLGESINDEKI INSAN HAKLARI iHLALLERI IDDIALARININ CiN’IN
MUSLUMAN COGUNLUKLU ULKELERLE OLAN ILISKIiLERINE YANSIMASI"

Muhammet Alperen TAMGAC, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, muhammet.tamgac@std.izu.edu.tr

OZET

Sincan Uygur Ozerk Bolgesi Cin Halk Cumbhuriyeti icerisindeki bes dzerk bdlgeden biri
olmakla beraber giinlimiizde uluslararasi camiada igerisinde yasanan insan haklar1 ihlalleri
iddialar1 ile kendisinden sz ettirmektedir. Ortaya atilan insan haklari ihlalleri iddialarinin ortak
noktas1 Tiirk kokenli ve ¢ogunlugu Miisliiman olan Uygurlarin hedef alinmasi etrafinda
sekillenmektedir. Uygurlara kars1 yoneltilen bu politikalar 6zellikle Bati toplumlarinda biiyiik
infiale sebep olmus ve ardindan yine batidaki tilkeler bu duruma kars1 cephe aldiklarin1 somut
bir sekilde belirtmek i¢in mubhtelif yaptirnmlara bagvurmuslardir. Batidaki iilkeler hizli bir
sekilde eyleme basvurmus olsa da Uygurlar ile aralarinda kiiltiirel ve dini baglar1 olan
Miisliiman ¢ogunluklu iilkeler ayni seviyede tepki gostermekten kaginmislardir. Bu makalede
aralarinda bu kadar benzerlik olmasina ragmen Miisliiman c¢ogunluklu iilkelerin Sincan
dolayistyla Cin’e karsi tepki gostermekten kaginmasi durumu karsilikli bagimlilik teorisi
iizerinden analiz edilecektir. Karsilikli bagimliligin farkli kanallar {izerinden Cin’i ve diger
iilkeleri birbirine per¢inledigini incelemek i¢in Cin’in ekonomik, askeri, politik ve kiiltiirel
acilardan Miisliiman ¢ogunluklu iilkeler iizerinde yiiriittiigii politikalar analiz edilecektir. Bu
baglamda 6ncelikle Cin tarafinin karsilikli giderek artan ticaret hacmi ve ucuz kredi se¢enekleri
ile ilgili iilkeler arasinda elde ettigi ekonomik niifuz incelenecektir. Devaminda Cin’in bu
tilkeler ile yapmis oldugu savunma antlagmalarinin ekonomik, siyasi ve askeri boyuttaki etkileri
analiz edilecektir. Sonrasinda Konfligyiis enstitiilerinin kiiltiirel faaliyetlerinin konuya dair
etkileri incelenecektir. Siyasi boyutta Cin tarafinin iilkeler arasinda siiregelen ¢atigmalari nihali
olarak sonlandirabilmek amaci ile yaptigi arabuluculuk faaliyetlerinin diplomatik boyuttaki
etkileri ayrica analiz edilecektir. Tiim bunlardan elde edilen veriler sonu¢ kisminda karsilikli
bagimlilik teorisi kapsaminda ortaya konularak degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Yumusak Gii¢, Diplomasi, Karsilikl1 Bagimlilik, insan Haklari, Cin,
Sincan, Miisliiman Cogunluklu Ulkeler.

* Bu ¢alismanin, Muhammet Alperen TAMGAC’ n Prof. Dr. Ertan AYDIN danigmanliginda yiiriitiilen yiiksek
lisans tez ¢aligmasinin bir boliimiinii olusturmasi hedeflenmektedir®.
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QATAR'S POLICY TOWARDS THE FEBRUARY 11 REVOLUTION IN YEMEN®

Bandar DABWAN, M.A. Student
Istanbul Sabahattin Zaim University dabwan.bandar@std.izu.edu.tr

ABSTRACT

Qatar's foreign policy witnessed remarkable developments since Sheikh Hamad bin Khalifa Al-
Thani came to power in 1995. Doha has pursued a foreign policy characterized by its presence
and ability to influence a number of issues and crises in the region. It has also been characterized
by autonomy from the Gulf Cooperation Council (GCC) countries. Qatar focused on acting as
a mediator in many regional and international crises and trying to resolve many conflicts
through diplomatic means, such as the civil war in Sudan and the conflict in Yemen.

With the outbreak of the Arab Spring revolutions, there was a shift in Qatar's foreign policy, as
it moved from the role of mediator and neutral to siding with and supporting certain political
actors in its search of influence and dominance. The Qatari government encouraged the Arab
revolutions, supported it financially and media. The February 11 revolution in Yemen was
among the revolutions that received Qatari political, financial, and media attention, as it clearly
sided with the forces of change and the youth of the revolution and had an impact on its path
and transformations. In some aspects, the Qatari position was identical to the policies of the
Gulf Cooperation Council, and in other aspects, it adopted a different and independent policy,
as well as in the transitional phase that followed the revolution.

This paper seeks to study Qatar's policy toward the February 11 revolution in Yemen, its
motives, its impact on the path of the revolution and its transformations, as well as its policies
towards the transitional phase that followed the revolution. Through examining and analyzing
the positions of Qatar's government towards the events that have occurred since the February
11 revolution, using the analytical approach, based on the statements and positions issued by
the Qatari Ministry of Foreign Affairs and official institutions.

Keywords: Qatar, Yemen, February 11 Revolution, Foreign Policy.

* This study is derived from Bandar DABWAN’s master's thesis conducted under the supervision of Asst. Prof.
Dr. Fadi ZATARI.
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JASON BRENNAN'S CRITICISM OF DEMOCRACY AND HIS ALTERNATIVE OF
EPISTOCRACY"

Ziilal Sema YILMAZ, M.A. Student

Istanbul Sabahattin Zaim University, zulal.yilmaz@std.izu.edu.tr

ABSTRACT

The value of competent, wise decision-makers as rulers and ruled has been explored by many,
from Plato to the present. Jason Brennan discusses competence in the modern world. Brennan
created a concept called "epistocracy". In public life, the "political understanding" of the citizen
and measurement of competence has been debated. Brennan emphasized competence and
responded to objections to competence. Since the public is continually debating competence, it
is significant to contribute to an ongoing debate. Brennan proposes the concept of epistocracy
as a superior alternative for democracy. He argues in his book "Against Democracy" that voters'
ignorance and irrationality show that democracy and voting are not suitable for everyone.
According to Brennan, people should choose their leaders based on their knowledge. However,
the American content in which Brennan articulated his ideas must be considered. He claimed
that the minority in the USA elects the president because of low voter turnout. Because of this
situation, the majority frequently regrets the outcomes following an election. Additionally,
Brennan is opposed to the system of compulsory voting that would force uninterested people to
cast ballots. For Brenann, the consequences of the high-level turnout are justified but are
unsatistactory. Thus, it is logical for him to disenfranchise some people from voting. According
to Brennan, voting has nothing more than a semiotic value but it is regarded as a universal right.

Keywords: Epistocracy, Democracy, Competence, Voter Ignorance.

* This study is derived from Bandar DABWAN’s master's thesis conducted under the supervision of Asst. Prof.
Dr. Omer TASGETIREN.
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2002 — 2022 YILLARI ARASINDA TURKIYE’DE DEMOKRASI VE EKONOMI
ILISKIiSI”

Ensar ARAS, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ensararas123@gmail.com

OZET

Demokrasi ve ekonomik kalkinma/biiyiime arasinda bir iligkinin olup olmadigi, bu iligskinin
pozitif, negatif ya da notr mii oldugu, ekonomi ve siyaset bilimi alaninda ¢alisanlarin arastirma
konusu olmus ve olmaya devam etmektedir. Literatlir taramasi yapildiginda, yapilan
caligmalarin ortak bir kaniya ulasamadigi ve 3 farkli yaklagimin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
Bu yaklagimlar; demokrasi ile ekonomi arasinda bir iliskinin olmadigimni savunan c¢atisma
vaklagimi, demokrasi ve ekonomi arasinda pozitif bir etkinin oldugunu savunan bagdasma
vaklagimi ve aradaki iliskinin net olmadigin1 belirten siipheci yaklasimdir. Literatiir bu g
yaklasim c¢ercevesinde gelismistir. Tiirkiye Ozelinde yapilan calismalarin da bu 3 farkl
yaklagim cergevesinde gelistigi goriilmektedir. Ancak Tirkiye’de yapilan ¢aligmalar, sinirl
olmus ve 6zellikle son 20 yillik uzun dénemli AK Parti iktidar1 siirecine odaklanmamaistir. Bu
nedenle bu ¢aligma, 2002 — 2022 yillar1 arasina odaklanmistir. Bu yillara odaklanmanin temel
sebebi ise bu donemin uzun soluklu bir tek parti iktidarinin varligi ve s6z konusu dénemin
ekonomi ve demokrasi agisindan dénemsel olarak farklilik arz etmis olmasidir. Demokratik
olarak gelismenin gosterildigi donemlerde ekonominin 1iyi performans gostermesi,
demokrasinin zayifladigr donemlerde ise ekonominin de zayiflama egiliminde olmasi, bunlar
arasinda iliski olup olmadigin1 6nemli hale getirmistir. Bu nedenle bu ¢alismada 6ncelikle
Tiirkiye’nin 20 yillik demokrasi seriiveni incelenecektir. Freedom House verileri 1s1ginda
Tiirkiye’nin demokrasi performansi analiz edilecektir. Daha sonra ekonominin 20 yillik
performansi; Diinya Bankasi, OECD ve TUIK verileri 1s1¢inda ele alinacaktir. Son olarak
demokrasinin ekonomi iizerinde bir etkisinin olup olmadig: irdelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Demokrasi, Ekonomi, Biiylime, Kalkinma, Tiirkiye, AK Parti.

* Bu ¢alisma, Ensar ARAS’1n Dog. Dr. Melek SARAL danigmanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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Mustafa ERKIL, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, mustafaerkil@gmail.com
Prof. Dr. Hamit ERSOY

Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti Brunei Darusselam Biiytikelgiligi, hamitersoy@yahoo.com

OZET

Aile, bir toplumu meydana getiren temel unsurdur. Bir neslin devamini saglayan kurum
olmasiyla birlikte gecmisten gelecege tasinan bir kiiltlir mirasidir. Sosyal, siyasi, dini, kiiltiirel
gibi birgok kurum aileyi degerli ve kutsal gormiistiir. En basit tanimiyla aile, anne-baba ve
cocuklardan olusan bir yapidir. Aileyi degerli kilan en Onemli noktalardan biri de
toplumsallasmanin ana zeminini olusturmasidir. Cocuklarda egitimin basladig ilk yer ailedir.
Aile ¢ocuklarin kimlik kazanmasinda basrol oynar. Bu gocuklar toplum igerisinde var olur ve
toplumun yapisin1 belirler. Bu yolla aile, toplumun siirekliligini saglamis olur. Siyaset ve
toplum arasinda giiglii bir bag vardir. Siyasi olarak ideolojiler, toplumlari inga etme zemininde
kurulur. Muhafazakarlik ideolojisi ya da diisiincesi toplumun temeli olarak aileyi goriir. Hatta
aileye, birey ve toplumdan daha ¢ok 6nem atfeder. Aile, bireylerin kendilerini giivende gérdigii
ve mutlu oldugu bir siginaktir. Muhafazakar diisiincede; toplumun egitim, kiiltiir, ekonomik vs.
yapisinin genellikle aile tarafindan tayin edilecegi goriisii hakimdir. Muhafazakarlara gore aile
kurumu, tecriibelerin gelecege aktarilmasinda 6nemli bir gorev iistlenir. Ayrica muhafazakarlar
ailede, cinsel yonden kadin ve erkegin biyolojik yoniinii savunur. Nitekim es cinselligi yaratilig
diizenine ve insan dogasina kars1 olarak goriir. Agikgasi es cinselligi aile kurumuna bir tehdit
olarak bilirler. Bununla birlikte ¢ocuk sinirlandirmasi, kiirtaj gibi uygulamalara da karsidirlar.
Ayni zamanda muhafazakarlar, otoritenin aile lizerindeki baskici etkisinden de rahatsiz olurlar.
Bu calismada, muhafazakar diisiince temelinde ailenin yeri ve nemi hususundaki goriislere yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Muhafazakar, Toplum.

* Bu calisma, Mustafa ERKIL’in Prof. Dr. Hamit ERSOY danismanliginda yiiriitiilen doktora tezinden iiretilmistir.
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Z KUSAGININ GUNUMUZ SIYASETINE ETKILERi"

Mustafa ERKIL, Doktora Ogrencisi
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Prof. Dr. Hamit ERSOY
Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti Brunei Darusselam Biiyiikelgiligi, hamitersoy@yahoo.com

OZET

Kusak, belli zamanlarda yasayan insanlarin, yas araliklarindan yola ¢ikarak donemsel bir 6begi
aciklayan bir kavramdir. Kusaklar tarih baslangicindan itibaren birtakim degisiklikler
yasadigindan farkli nesiller haline biiriinmiistiir. Obek halinde nitelendirilen bu kusaklar
birbirlerinden etkilendikleri gibi ¢ok farkli sosyal, kiiltiir, inang ve bakis acisina da sahip
olmuglardir. Bu benzerlik ve farkliliklar yasadiklari zamanin sartlar1 ve imkénlarina gore
sekillenmistir. Yapilan arastirmalar neticesinde her kusaga farkli bir isim verilmistir. Genel
goriis lizerine Z kusagi olarak nitelendirilen grup 2000°1i yillarda dogan kisileri temsil
etmektedir. Giiniimiiz diinyasinda teknolojinin iist seviyelere ulagmasiyla beraber dijitallesme
hayatin her alanina yansimistir. Bilgi edinmede bilgisayar, tablet ve akilli telefonlar 6nemli
islev gormektedir. Z kusagi gengleri, dijitallesmeyle gelen bu yeniliklere uyum saglamakta
zorluk ¢ekmemislerdir. Z kusagi genglerl egitim, ekonomik hak, girisimeilik gibi haklari
fazlasiyla onemserler. Z kusag siyasete ise ayr1 bir hassasiyet gostermektedir. Ozgiir ve 6zgiin
diisiincelerle siyasete farkli yorumlar getirmislerdir. Bilhassa toplumsal meselelere duyarlilik,
esitlik, adalet anlayisinda Ozenlilerdir. Siyasi ozgiirliikklerin baskilanmasina karst direng
gostermektedirler. Z kusagi gengleri biitin bu yonleriyle siyasetgilerin oldukga ilgisini
cekmislerdir.  Siyasi partiler kampanyalarim1  belirlerken Z kusagini  gdérmezden
gelememislerdir. Z kusaginin dikkatini ¢ceken siyasi projelere oncelik vermislerdir. Cogu siyasi
partinin hali hazirda biinyesinde genglik kollar1 kiirsiisii vardir. Z kusagina ulagsmak icin en
etkili yollardan biri de bu olusumlardir. Bu olusumlar daha etkin hale getirilmistir. Bu
calismada Z kusaginin 6zellikleri, giiniimiiz siyasetine etkileri ve siyasi partiler ve siyasetcilerin
Z kusagina yonelik egilimleri ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Kusak, Z Kusagi, Siyaset, Siyasi Kampanya, Genglik Kollari, Tirkiye
Siyaseti.

* Bu calisma, Mustafa ERKIL’in Prof. Dr. Hamit ERSOY danismanliginda yiiriitiilen doktora tezinden iiretilmistir.
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SIYASAL ILETiSIMDE SOSYAL MEDYANIN ROLU: TURKIYE’DEKI DORT
SIYASI LIDERIN TWITTER KULLANIMI"

Ahmet Selim OKUYAN, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, okuyan.ahmet@std.izu.edu.tr

OZET

2000’11 yillarin basinda temelleri atilan sosyal medya, Ozellikle 2010 yilindan itibaren
katlanarak artan bir ivmeyle giindelik hayatin basat unsurlarindan birisi olarak kendisine yer
edindi. Siyasi partiler i¢in kendi tabanlarini konsolide etme, propaganda yapma ve hedef kitleler
icin bir algilanma araci halinden, manipiilasyon amaciyla kullanilan ve zihinlerdeki mevcut
yonelimi degistirmeyi hedef alan bir algi yonetim araci geldi. Facebook, YouTube, Instagram
gibi 6nemli sosyal medya kanallar1 {izerinden hedeflemeli reklamlar ve sponsorlu igerikler
araciliftyla yogun bir iletisim siirdiiriilse de siyasal iletisim acisindan Twitter’in rolii bu
mecralarin birka¢ adim Oniinde yer almaktadir. Buradan hareketle aragtirmanin konusunu,
Tiirkiye’deki dort siyasi liderin 2013-2020 yillar1 arasinda Twitter tizerinden yiiriitmiis oldugu
siyasal iletisim calismalar1 olusturmaktadir. Bu kapsamda Ahmet Davutoglu, Ali Babacan,
Binali Yildirim ve Devlet Bahgeli’nin 2013-2020 yillar1 arasinda paylagmis oldugu tweetler
incelenmistir. Arastirmamizda Tiirkiye’deki bu dort siyasi liderin 2013-2020 yillar1 arasinda
Twitter iizerinden yapmis olduklar1 tiim paylasimlari kapsayan bir ¢aligma yapilmistir. Bu
kapsamda paylasimlarin yapildigi baglamlarin ve konularin yillara gore degisimini de ele alip
liderlerin profillerinde yasanan énemli kirilmalar belirlenmeye calisilmisgtir. Bu arastirmanin
temel amaci, dort siyasi liderin 2013-2020 yillar1 arasinda Twitter tizerinden yapmis oldugu her
bir paylagimin yapildigi1 baglam ve konularin ayri ayri tespit edilmesi ve dnemli siyasal olaylar
hakkinda zaman i¢inde meydana gelen kirilmalarin ortaya konulmasidir.

Anahtar Kelimeler: Siyaset Bilimi, Siyasal Iletisim, Tiirkiye Siyaseti, Sosyal Medya, Twitter.

* Bu ¢alisma, Ahmet Selim OKUYAN’1n Prof. Dr. Omer CAHA damismanliginda yiiriitiilen doktora tezinden
uretilmistir.
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COMPETITION IN THE EUROPEAN PARLIAMENT BETWEEN LEFT AND
RIGHT: ASTUDY OF MAINSTREAM GROUPS AND IDENTITY AND
DEMOCRACY GROUP

Maryam BIBI, Ph.D. Student
Istanbul Sabahattin Zaim University, bibi.maryam@std.izu.edu.tr

ABSTRACT

The Populist Radical Right Parties (PRRP) have a long-winded historical background in the
European Union. The Progress Party of Denmark, founded in 1979, was the inaugural PRR
party. The European Parliament has undergone a significant transformation, with the emergence
of a notable increase in the number of Populist Radical Right (PRR) members of the European
Parliament (MEPs). Following the 2019 elections to the European Parliament, a historically
significant level of 63 PRR MEPs have been grouped in the Identity and Democracy I&D,
which is currently the fourth most prominent group of the EP. The consolidation and
organization of this PRRP have been achieved by establishing a unified entity as Identity and
Democracy group. In 2016, Jean Claude Juncker, the President of the European Commission,
conveyed apprehension regarding the probable influence of populist movements on the stability
of the European Union. The emergence of "populist™" factions and groups within the European
Parliament has garnered noteworthy academic scrutiny towards populism as a subdomain
within the EP and national political spheres. Several scholars, such as Panizza (2005), Bale et
al. (2011), Mudde (2004), Berezin (2013), and Rovira and Kaltwasser (2013), have observed
this phenomenon. Populist groups and parties hold an ideology of nativism, identity politics,
and egalitarianism within their communities, othering based on race, religion, and nationality,
and on top of all are the Eurosceptic sentiments. All these characters negate the very nature of
the EU. Yet, the spread and rise of PRRP at the EP’s legislative level contradict the progressive
and democratic ideology of the EU. This study evaluates the emergence and impact of the PRR
on the democratic framework of the European Parliament. This paper aims to shed light on the
role of conventional non-populist political groups (European People's Party Group (EPP), the
Progressive Alliance of Socialists, and Democrats (S&D) in the European Parliament in
handling populism within the said parliamentary body.

Keywords: Populist Radical Right, Identity and Democracy, European Union, European
Parliament.
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IBN HALDUN’UN VERGILENDIRMEYE DAIR GORUSLERININ AYDINLANMA
DONEMI DUSUNURLERININ GORUSLERI ILE KARSILASTIRILMASI

Volkan ULUTAS, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 6211721010@std.izu.edu.tr

OZET

Irwin'in Ibn Haldun hakkinda yazdig1 kitabin 8. Boliimiiniin Bashig1 “Ekonomiyi Iktisatgilardan
Once Icat Eden Iktisatc1"dir. Baslik secimi, her insanin giinliik hayatin1 derinden etkileyen ibn
Haldun'un iktisat teorilerini nasil etkiledigine dair bizler i¢in mesajlar tasimaktadir. Calismanin
amaci Ibn Haldun'un ekonomi hakkindaki gériisleri, {iretim modelinin toplumu sekillendirmesi,
emegin ekonomideki asli konumu, toplumsal boliimlesme, fiyatlarin arz-talep dengesi ile tespiti
ve diigtiniirlerin vergilendirme konusundaki degerlendirmeleri baglaminda incelemektir.

Calismada yontem olarak ibn Haldun'un iktisat, dzellikle de vergilendirme konusundaki
diisiincelerinin aydinlanma donemi diisiiniirlerini nasil etkiledigi agiklanmaya c¢aligilmistir.
Diistiniire gore, farkli islerin ve nihayet ticaretin artmasi, gerekli iiretimlere kiyasla fazla
iiretimleri tetikler. Daha sonra Ibn Haldun, kontrol ve diizenleyici islevleriyle toplumu ve
ekonomik iligkileri sekillendirmek igin devlete anlamli bir deger atfetmistir. Haldun, toplumun
formiilasyonu nedeniyle devletin kaginilmaz olamayacagimi savunmustur. Bu kaginilmaz
organizasyon, hayatta kalmak i¢in vergilendirmeyi gerektirir. Devletin vergi gelirlerini yiiksek
konumda tutabilmesi i¢in arzi ve verimliligi artiracak diisiik vergi oranlarini diizenlemesi
gerekmektedir. Ayrica, halki ticaretten uzaklastirmamak i¢in devletin kisa siirelerde yeni vergi
maddeleri diizenlemekten kaginmasi gerektigini savunmustur.

Calismada elde edilen bulgulardan hareketle ibn Haldun’un, devletin ekonomik iliskilerde
tedarikci veya tiretici olarak yer almadigini, ¢iinkii devletin ekonomik iligkilerdeki baskin
konumunun, devlet dis1 aktorler arasinda ekonomik faaliyetlerin zayiflamasina neden oldugunu
savundugu goriilmektedir. Bu bulgulardan diisiiniiriin bu fikirlerinin baglica 6zellikleri
itibariyle Adam Smith, Ricardo, Marx gibi ¢esitli Aydinlanma disiiniirlerini ve sonraki
donemin Keynes ve Laffer gibi diisiiniirleri etkileyerek teorilerini olusturmakta bir ongorii
vazifesi gordiigli sonucuna ulasilabilir.

Anahtar Kelimeler: Ibn Haldun, Ekonomi, Vergilendirme, Aydinlanma.
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SAFIYE VALIDE SULTAN- KRALICE ELIiZABETH TUDOR ARASINDAKI
MEKTUPLASMALAR"

Elif Gok¢e UNUTMAZ AGIRKAYA, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, elifgokceunutmaz@gmail.com

OZET

Osmanl ingiliz iliskileri resmi olarak 1579 yilinda baslar. Ancak 1553 yilinda Anthony
Jenkinson Iran Seferi i¢in Halep’te bulunan Kanuni Sultan Siileyman’dan bir “Ticaret
Miisaadenamesi’ almay1 basarir. Ancak s6z konu girisim Jenkinson’in sahsiyeti ve adamlar1 ile
siirlt kalmistir. Miisaadename’ye gore vergilerini 6dedikleri stirece Osmanli topraklarinda
ticaret yapmakta 6zgiir olacaklard1. iki iilke arasindaki iliskiler ticari alanda baslamis olsa da
kisa zamanda ilerlemistir ve Osmanli Devleti, Ingiltere’nin Akdeniz’deki en 6nemli
miittefiklerinden biri haline gelmistir. Ancak iliskiler sadece ticaret alaninda sinirlt kalmamistir.
Iki iilkeyi siyaset arenasinda yakinlastiran Ispanya’ya kars1 duyulan diismanlikti. Elizabeth I in
iivey ablast Mary I ile evli olan Philipe II, Papa’nin destegi ile kafir olarak adlandirdigi
Protestanlar1 gergek dine dondiirme planlari Ingiltere’de tepkilere neden olmaktaydi. Osmanli
ise Endiiliis Devleti’nin yikilmasi nedeniyle kendisini Ispanya’nin diismani olarak
gormekteydi. 16.yy’da Osmanli’da Safiye Valide Sultan yonetimde s6z sahibi olan kisilerin
basinda gelmekteydi. Aym1 doénemde Elizabeth 1 ise 21 yildir Ingiltere’yi tek basma
yonetmekteydi. Ikilinin mektuplar1 dénemi anlamamiz agisindan son derece onemli tarihi
kayitlar olarak karsimiza ¢ikmakta. Safiye Valide Sultan ve Elizabeth I arasinda gergeklesen
mektuplar Avrupa’da bir¢ok akademik ¢aligmada yer almis olsa da iilkemizde tam bir analizden
mahrum kalmistir. S6z konusu g¢aligma akademik olarak bu eksikligi gidermek amaciyla
hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Safiye Sultan, Elizabeth I, Sultan Mehmet II1.

* Bu ¢alisma, Elif Gokge UNUTMAZ AGIRKAYA’nim Dr. Ogr. Uyesi Abdullah TOK danismanliginda
yiiriitlilen ytiksek lisans tezinden tretilmistir.
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MODERN TURK SIIRINDE AYASOFYA CAMI”

Yusuf CICEK, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, yusufcicek5@gmail.com
Dr. Ogretim Uyesi Ferudun AY
Bandirma On Yedi Eyliil Universitesi, fay@bandirma.edu.tr

OZET

Siir, sevincin, hiizniin, 6fkenin yani duygularin en sanatsal bir sekilde ifade edildigi edebi
tirlerden biridir. Tirk Edebiyati’nda hemen hemen yasamimizdaki her sey siirin konusu
olmustur. Sairler siirlerinde, gordiiklerini, duyduklarini, yasadiklarini kendi his diinyalarinin
stizgecinden gegirerek kalemlerinden kagitlara damitmislardir. Tiirk Edebiyati’nda islenen bu
konularda biri de Ayasofya’dir. Tiirk Edebiyati’nda siir ve Ayasofya iki giiclii 68e olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Hem Divan siirinde hem de Modern Tiirk siirinde Ayasofya ile ilgili
kaleme alinmis bir¢ok siir bulunmaktadir. Bu c¢alismanin amaci, Modern Tiirk siirinde
Ayasofya’nin nasil islendigini, sairlerin eserlerinde Ayasofya’nin nasil yer buldugunu
incelemektir. Bu incelemeyi yaparken yontem olarak nitel aragtirma tiirlerinden olan dokiiman
inceleme yontemi kullanilmistir. Modern Tiirk siirinde Ayasofya ile ilgili yazilan siirler
orneklem olarak alinmistir. Yapilan bu incelemeler ve arastirmalar 1s18inda Modern Tiirk
siirinde Ayasofya’nin, kiliseden camiye cevrilene kadar farkli bir tema, camiden miizeye
cevrilmesinin akabinde farkli bir tema ve tekrardan camiye c¢evrildikten sonra ise farkli bir tema
ile islendigi verisine ulasilmustir. Ik temada daha ¢ok fetih siirecine, fetih anina, Fatih Sultan
Mehmet’e ve Ayasofya’nin camiye ¢evrilmesine yonelik coskulu ifadeler goriiniir, ikinci
temada miizeye c¢evirenlere yonelik sert ifadeler ve Ayasofya’ya duyulan hasret goriiliirken
liciincii temada da tekrardan camiye déniistiiriilmesinin sevinci ve bu doniisiimiin Islam’n bir
zaferi olarak kabul edildigi goriilmiistiir. Bu veriler 1518inda, Tiirk siirinde Ayasofya salt bir
cami olarak goriilmemis Islami agidan giiclii bir sembol olarak kabul edildigi sonucuna
ulasilabilir.

Anahtar Kelimeler: Modern Tiirk Siiri, Ayasofya Cami, Islam, Edebiyat.

* Bu calisma, Yusuf CICEK’in Dr. Ogretim Uyesi Ferudun AY danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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OSMANLILARIN BALKANLARDAKI FETIHLERINDE EFLAK’IN
JEOSTRATEJIK ONEMI (1400-1600)

Turan DEGIRMENCI, Yiiksek Lisans Ogrencisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, t.degirmenci@yahoo.com.tr

OZET

Osmanli hakimiyetinde Eflak ve Bogdan’in birlikte “Memleketeyn” olarak anilmasi ve idari
acidan Ozel bir statii sahibi bolgeler olarak kabul gérmesi, bu iki bélgenin jeostratejik kiymetini
anlatmasi bakimindan 6nem tagir. 14. yiizyilin sonunda Osmanl {istiin giiciiyle tanisan ve uzun
bir siire Osmanli Devleti’ne bagh bir voyvodalik olarak Osmanlilarin Bati’ya yaptiklari
akinlarda yardime1 bir rol iistlenen Eflak bolgesi Macar, Romen ve Tiirk tarihi agisindan ayri
oneme sahip bir cografyadir. Osmanlilar 6zellikle 16. yiizyilda Eflak {izerinde hakimiyetlerini
arttirica Osmanli Devleti’nin Balkan topraklarindaki giicii pekismis ve Avrupa’yi zorlayan bir
hale biiriinmiistiir. 17. yiizyilda Rus tehlikesine ve Avusturya tehdidine direnen Eflak, bu
donemden sonra 19. ylizyilda Rus isgaline maruz kalmis ve ayrica milliyetcilik diislincelerinin
canlandig1 bir ortama doniismiistiir. Biz bu ¢alismamizda 14. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren
artarak devam eden Osmanli akinlari karsisinda Eflak bolgesinin Macaristan hakimiyet
sahasindan ¢ikarak Osmanlilara yakinlasmasini ve 1402 Ankara Savasi ile arttk Osmanlilarin
bir miittefiki ve daha sonra vassal devleti konumuna gelmesini de goz oniine alarak, Osmanl
egemenliginin asirlarca devam ettigi Balkan topraklarinda ve Bati fetihlerinde Eflak’in stratejik
onemini anlatmaya calisacagiz. 1878’de tam bagimsizlik kazanip Romanya’ya baglanan bir
eyalet olmasina kadar gecen siirecte, 6zellikle erken modern donem Osmanli tarihi igerisinde
Eflak’in konumunu ve dnemini vurgulayip Osmanli idari sistemi igerisinde yerini anlatmaya
calisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Osmanli Devleti, Eflak, Stratejik Konum, Erken Modern Donem.
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ITALYA’NIN BATI MEDENIYETINE VE SOMURGECILIGINE ETKISi

Ahmet CAKIR, Yiiksek Lisans Ogrencisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, cakir.71@gmail.com

OZET

Farkli kiiltiirlere ait maddi ve manevi degerlerin bu kiiltiirlerin olusturdugu biitiin igerisinde
benimsenip bir anlayis, davranis ve yasama bi¢imi haline gelmesi sonucunda medeniyetler
ortaya ¢ikmistir. Daha genis bir kapsamda ele alinacak olursa medeniyet, insanligin ¢alisarak
ortaya koydugu teknik eserlerin biitiiniinden ibarettir. Bu makalede Italya’nin Bati
medeniyetine ve somiirgeciligine katkisi incelenecektir. Bat1 medeniyetinin kendinden 6nceki
Islam medeniyetinden tevariis ettigi teknik bilgi, oncelikle italya’nin Sicilya kentinde
Normanlar doneminde yapilan c¢eviriler vasitasiyla baslamistir. Bu ceviriler iizerine
yogunlasarak elde edilen yeni bilgilerle, Hacli seferlerinden elde edilen maddi imkanlarla,
Istanbul fethi sonrasinda bilim adamlarmin italya’ya gé¢mesi ve bilim arayislarini italya’da
siirdiirmeleri sonucunda Italya’da bilim ve sanat alanlarinda ilerleme kaydedilerek Ronesans
donemi baslamustir. Italya kent soylularinin da maddi destegiyle Ronesans diisiincesi Reform
ve Aydinlanma hareketine zemin olusturarak Avrupa’y1 etkilemis, bu etkilenme sonucu ortaya
Bati Medeniyeti ¢ikmustir. Ispanyollarla baslayan somiirgecilik faaliyetlerini zamanla tiim
Avrupa tilkeleri benimsemis, ellerindeki teknik giicli kullanarak kendilerinden teknik agidan
zayif olan diger iilkeleri somiirmiislerdir. Italya, milli birligini ge¢ kurdugundan dolay1
somiirgecilik faaliyetlerine de ge¢ baglamistir. Diger Avrupali miittefikleri ile gizli antlagsmalar
yapip Osmanli devletine bagli Trablusgarp ve Bingazi’yi isgal eden Italya, fasizm
diistincesinden etkilenerek Almanya ile ortak hareket ettigi iki diinya savasindan yorgun ¢ikarak
Miittefik devletlerinin baskilari neticesinde bu sOmiirdiigii yerlerden Paris Antlagsmasi
nedeniyle ¢tkmak zorunda birakilmustir. italya dncelikle Avrupa Ekonomik Topluluguna dahil
olmus, devaminda da Avrupa Birligine iiye olmustur. Giiniimiizde Italya Afrika iilkeleri
iizerinde etkisini siirdiirmek i¢in Fransa ile miicadele etmekte, diger taraftan Rusya ve
Tiirkiye’nin Afrika politikalarina karsi Fransa ve diger Avrupa Birligi iiye tilkeleriyle birlikte
is birligi yapmaya devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Italya, Bati Medeniyeti, Medeniyet, Somiirgecilik.
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SEBIL’UL-MUHTEDIN, BEYAZIT ELYAZMA ESERLERiI KUTUPHANESINDE
MALAYCA BiR FIKIH KiTABI: TARIHSEL SOSYOLOJIK BiR iNCELEME

Andika RAHMAN, Doktora Ogrencisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, rahman.andika@std.izu.edu.tr

OZET

Sebil’ul-Miihtedin Seyh Muhammed Ersad Benceri’nin (6.1812M) M.1779'da Bencer
sultanliginda miiftiilik gorevini yaparken yazdig: bir fikih kitabidir. Malay dilinde yazilan bu
kitap ilk olarak 1885 yilinda Istanbul'da basilmis ve bir niishasi Beyazit elyazma eserleri
kiitiiphanesinde bulunmaktadir. Bu c¢alisma kitabin muhtevasini degil, fakat kitabin
yazilmasmin arka planmi, jenealojisi (senedi) ve Istanbul'daki basimina kadar tarihsel-
sosyolojik baglamini inceleyecektir. Bu baglam 4 asra yayilan uzun bir zaman dilimini kapsar,
Islam medeniyetinin ¢esitli merkezlerindeki birkag énemli sahsiyetle ilintili, Malay Islam
diinyas1 ve genel olarak islam diinyas: tarihindeki birka¢ 6nemli olayla baglantilidir. Calisma,
literatiir taramas1 metodunu kullanarak nitel ve tarihsel bir caligmadir. 18.yy. sonlarinda yazilan
Sebil ul-Miihtedin, 1637'de Age'de Seyh Nureddin Raniri tarafindan yazilan Sirdt'ul-Mustakim
adli fikih kitabin1 referans almis ve bdylece onun bir serhi olarak nitelendirilmistir. Sadece
ibadet konularini ele alan Sirdt'ul-Mustakim, yiizyilin sonunda eksik hissedildi ve boylece Ace
kraligesi Safiyetiiddin donemin miftiisii ve ayn1 zamanda Raniri’nin 6grencisi olan Seyh
Abdurrauf Singkili‘den, eksikligi gidermek igin bir fikih kitab1 yazmasini istedi. EI-Singkili de
Mir'at'ul-Tullab adli eserini yazmistir. Daha sonra 19. Yy.’in baslarinda Patani'de Seyh Davud
Fatani Sebil 'ul-Miihtedin tizerine serh yaparak Bugyat'ul-Tullab adli eserini yazmustir. Sebil'ul-
Miihtedin’in Istanbul’da basilmasi bir zamanlar Davud Fatani'nin 6grencisi olan Muhammed
Zein'in oglu Ahmed Fatani'nin cabasiyla gergeklesmistir. Mekke’deki Osmanli Matbaasinda
Malayca yayin baskanligi gorevi iistlenen Ahmed Fatani, Malay diinyas1 alimlerinin temsilcisi
sifattyla Sultan II. Abdiilhamid'in davetiyesi olarak Istanbul'a geldiginde Sebil'iil-Muhtedin'i
Sultan’in huzuruna arz etmis ve kitabin basilmasi uygun goriilmiistiir. Yukarida bahsedilen
alimlerin tiimii Medine’de bir Osmanli alimi ve mutasavvifi Seyh Ibrahim Kirani tarafindan
biiyiitiilen Settariye ekoluna baglantilidirlar. 16. yiizyildan beri Haremeyn'de ilmi faaliyetin
gelismesi, Malay Takimadalarinda Islamiyet’in genislemesi ve takimadalardan kutsal
topraklara giden hacilarinin sayisinin artmasi, -ki bunlarin bir kism1 Islamiyet’i derinlesmek
iizere Haremeyn’de kalmiglardir-, Osmanli’nin hilafeti devraldiktan sonra yaptig: icraatlarla
iliskili oldugu diisiiniilmektedir. Icraatin birincisi, Misir'in vergisi kutsal topraklardaki vakiflara
ayirmast; Ikincisi ise Kizildeniz, Hint Okyanusu ve Malay Takimadalari arasindaki ticaret
yollarinin Portekizlilerin tecaviiziinden korumasidir.

Anahtar Kelimeler: Sebil’ul-Miihtedin, Muhammed Ersad el-Benceri, Malay Diinyas1, Fikih,
Ahmed el-Fatani, Ibrahim Kurani, Osmanli.
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OSMANLI GEC DONEMINDE TRABZON VILAYETINDE BULUNAN CAMILERE
YONELIK CALISMALAR"

Siimeyye YILDIRIM, Yiiksek Lisans Ogrencisi
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Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Ali BOLAT
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OZET

Islamiyet’in basindan beri her ddénemde camiler Islam toplumlarinin 6nemli mimari
Ogelerinden biri olmustur. Camiler, Miisliimanlarin ibadetlerini yerine getirmek i¢in bir araya
geldikleri mekanlar olmalarmin yani sira tarihte egitim-6gretim ve sosyal amagli olarak da
kullanilmiglardir. Osmanli doneminde de camiler dini degerlerin disinda 6nemli bir yere
sahiptir. Ozellikle toplumun sosyal ve kiiltiirel bakimdan gelismesinde, toplumun birbiri ile
daha iyi iletisim kurmasinda etkin rol oynamaktadir. Vakiflara bagli olan camilerin mimari
olarak da o6nemli bir ayricalifa sahip olduklar1 bilinmektedir. Ozellikle Dogu Karadeniz
Bolgesi’nin Trabzon Vilayeti’nde, bilhassa Osmanli Devleti’nin son devir ahsap ve estetik
mimari anlayisinin zenginlestirilerek icra edildigi basarili 6rnekler bulunmaktadir. Anadolu’da
yaygin olarak tastan yapilan ve bir kuyumcu ustalig1 ile islenen abidelerin yerine bu bolgede
ise ahsap yapilar goriilmektedir. Bu mimarinin XX. ylizyilin baslarina kadar devam ettigi
ardindan birgogunun yikilarak baska malzemeler ile yeni camiler insa edildigi goriilmektedir.
Giliniimiizde 6zellikle Trabzon’un Caykara, Hayrat ve Of ilgelerinde yikilmadan ayakta kalmis
bu ahsap camilere rastlanmaktadir. Bu vilayete ait camiler hakkinda muhtelif donemlerde
bir¢ok arastirma yapilmistir. Bu arastirmalarin bir kismi1 bireysel olarak bazisi da resmi vakif
kurumlarin yakin alaka ve destegiyle gergeklestirilmistir. Fakat bu camilerin, insa edildigi yer,
ve vakfin banisinin (kurucu) kim oldugu ve onarimi i¢in harcanan masraflarin miktari ile ilgili
kapsaml1 bilginin yer aldig1 bir ¢aligmaya rastlanmamaktadir. Bu nedenle amacimiz Osmanl
gec doneminde Trabzon Vilayeti’nde yapilan bu camilerin insa ve onarimlart ile ilgili sayisal
verilere dayanarak detayli bir aragtirma yapilacaktir. Aragtirmamizda kaynak olarak giincel
akademik yayinlardan ve Bagbakanlik Osmanli Arsivi’nde Osmanli donemine ait camilere dair
bilgilerin yer aldigi resmi evraklardan yararlanilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Osmanli Donemi, Trabzon, Cami, Mimari, Masraf.

* Bu calisma, Siimeyye YILDIRIM’m Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Ali BOLAT damismanhginda yiiriitiilen yiiksek
lisans makalesinden tretilmistir.

48



IRAN’DA OKUTULAN DERS KiTAPLARINDAKI TURK TASAVVURU

Ahmet Hakan SiZER, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, sizer.ahmet@std.izu.edu.tr
Prof. Dr. Beytullah KAYA
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, beytullah.kaya@izu.edu.tr

OZET

Ulke bakanliklar1 énciiliigiinde olusturulan ders kitaplari, iilke yoneticilerinin vatandaslarmn
zihninde olugmasii amacladigr imgelerle ilgili bilgi verir niteliktedir. Dolayisiyla iilkenin
tarihi, kiiltiirti, siyaseti hatta dini anlayis1 ile ilgili birgok ipucu sunar. Tiirkiye ile koklii bir tarihi
iliskisi olan Iran bu agidan kendi ders kitaplarinda birgok veri barindirmaktadir. Tarih boyunca
Tiirklerle yasadig: etkilesime dair bu kitaplarda yer alan anlatilar 1s18inda ¢ 0grenc1ye bir Tiirk
tasavvuru saglanmaktadir. Bu ¢alismani amaci Iran’in egitim bakanligi “Vezaret-i Amuzes o
Perveres” tarafindan yayimlanan tarih kitaplarinda yer alan Tirk tasavvurunun tespit
edilmesidir. Arastirmada kullanilan dokiiman 8,9,10,11 ve 12. Siniflara ait yedi farkl kitaptir.
Dékiiman Iran’in resmi nesir sayfasi olan “chap.sch.ir” den elde edilmis bandrollii kitaplardir.
Arastirma nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yontemi ile yapilmistir.
Kitaplarda Tiirklere iliskin biitiiniiyle miispet yahut biitiiniiyle menfi bir yaklasim s6z konusu
degildir. Iran’daki Tiirk yonetimleri donemine dair sehirlesmenin, bilimin, Fars dili ve
edebiyatinin gelismesi gibi noktalarda 6vgii dolu yaklagimlar varken mezhepsel agidan Tiirk
yonetimleri ¢gogu kez elestirilmistir. Yapilan incelemeler sonucunda ortaya koyulan imgenin
mezhepsel ideoloji mihverinde sekillendigi goriilmiistiir. Fakat 6grencilerin, tarihsel siirecte
Tiirklerle Iran arasinda yasanan catismalarin yikicilig1 hususunda bilinglendirilmeye ¢alisildig
gbzlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: iran, Tiirk, Imge, Ders Kitaplari.
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THE INTERNATIONAL POWER STRUGGLE OVER THE ARABIAN GULF
DURING THE PERIOD (1871 CE - 1913 CE): COMPETITION BETWEEN THE
OTTOMAN EMPIRE AND BRITAIN OVER QATAR AS A MODEL

Abdellatif Abdelghani MESHREF, Ph.D. Student
Istanbul Sabahattin Zaim University, meshref.abdellatif@std.izu.edu.tr

ABSTRACT

If the Ottoman Empire began to appear in the Gulf by reaching Basra in 1541, its actual impact
on the Gulf and Qatar did not begin until the late nineteenth century, specifically since the
arrival of the Al-Ahsa campaign in 1871, and until the signing of the 1913 agreement between
Britain and the Ottoman Empire, which led to the Ottoman Empire withdrawing from
competition for Qatar and the Gulf, leaving Britain to act alone in the region. This research
study will focus on the struggle of international powers over the Arabian Gulf in a specific
period between 1871 and 1913, where the study will concentrate on the competition between
the Ottoman Empire and Britain over Qatar as a model for this conflict. The study indicates that
the studied period witnessed intense competition between the two states regarding the Arabian
Gulf region, especially the strategic importance of Qatar for both parties. The study reveals that
the Ottoman Empire sought to regain its influence in the area and achieve economic gains
through maritime trade, while Britain aimed to establish its colonial rule over the region and
control the vital waterway of the Arabian Gulf for its trade. In this context, the study will
investigate Britain's use of the policy of differentiation and control over the local sheikhs in
Qatar, and how it was able to sign agreements with them to achieve its goal of controlling the
region, while the Ottoman Empire during this period was unable to confront those policies and
challenges. Additionally, this conflict was not only between the Ottoman Empire and Britain
but also included competition between other European countries such as France for resources
and trade routes in the region. The importance of this study lies in analyzing the events and
linking them to the contemporary reality, to understand current conflicts and their impact on
the region. Moreover, it highlights the importance of understanding these conflicts to
comprehend current and future international policies in the region. In general, studying the
struggle of international powers over the Arabian Gulf in a specific period is a crucial task to
understand regional and international history, and it reveals many reasons and challenges faced
by the region during that time.

Keywords: Power struggle, Arabian Gulf, Competition, Ottoman Empire, Britain, Qatar.
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MESLEK, STATU VE TOPLUMSAL ILiSKILER ACISINDAN PILOTLARIN
GUNDELIK YASAMI”

Elif Ebrar KILIC, Yiiksek Lisans Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, kilic.ebrar@std.izu.edu.tr
Prof. Dr. Liitfi SUNAR
Istanbul Medeniyet Universitesi, lutfi.sunar@medeniyet.edu.tr

OZET

Meslekler, bireylerin sosyal konumunu, statiisiinii ve itibarin1 etkileyen temel faktorlerden
biridir. Teknolojik gelismeler, ekonomik faktérler ve toplumsal degisimler mesleklerin
toplumdaki roliinii, meslegin isleyis bigimlerini ve meslekle ilgili algt ve anlayislart
etkilemektedir. Mesleklerin bu yasadigi degisimler, bireylerin sosyal konumlarini, statiilerini,
kimliklerini belirleyen temel unsurlardan biridir. Bu agidan, profesyonel bir meslek olan
pilotluk, pilotlarin giindelik hayatlarinda 6nemli bir etkiye sahiptir. Ugus miirettebatiyla
birlikte, yolcu veya kargonun ugus gilivenliginden sorumlu olan pilotlarin, yiiksek egitim
diizeyi, yliksek konsantrasyon ve hizli karar verme becerisine sahip olmasi beklenmektedir. Bu
durum, mesleki agidan siirekli egitim ve Ogrenme siirecinde olmasini gerekli kilmaktadir.
Fiziksel ve zihinsel olarak yogun bir ¢alisma yasantisina sahip olan pilotlar, diizensiz ve uzun
caligma kosullarina sahiptir. Ayrica, yolcularin ve miirettebatin giivenliginden sorumlu olmalari
sebebiyle belirli bir fiziksel ve zihinsel zindeligi korumalar1 gerekir. Bu bilgiler dogrultusunda,
bu caligmada pilotlarin giindelik yasamlarini derinlemesine analiz etmek amaglanmistir.
Pilotlarin ¢aligsma rutinleri, kisisel yolculuklar1 ve sosyal dinamikleri referans alinarak, mesleki
statiileri ve toplumsal iliskileri incelenmektedir. Arastirmanin ¢aligma grubunu sivil havacilikta
calisan pilotlar olusturur. Nitel arastirma yontemi kullanilan bu ¢aligsmada pilotlarla yiiz yiize
miilakatlar gerceklestirilerek pilotlarin giindelik hayatlar1 detayli sekilde incelenmistir. Bu
cercevede, pilotluk mesleginin pilotlarin giindelik yasamlarinda olduk¢a etkin rol aldigi,
giindelik yasam ve meslek iliskisinin birbirine ge¢mis bir yapiya sahip oldugu, mesleki itibarin
pilotlar i¢in dnemli oldugu, maddi gelirin mesleki tatminde etkili oldugu, gelir kullanimlarinda
yiksek yasam standartlarina sahip olmanin 6ncelendigi goriilmiistiir. Bunlarin yani sira,
caligma kosullar1 nedeniyle, psikolojik ve fiziksel agidan mesleki zorluk yasadiklari, giindelik
hayatta toplumsal iliskileri yonetmek ve is-yasam dengesinde giigliik yasadiklari, ancak bu
kosullara ragmen pilotlarin belirli bir yagam disiplinine sahip olarak giindelik yasam planl
sekilde stirdiirdiikleri tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Meslek, Profesyonel Meslek, Pilotluk, Pilot, Statii.

* Bu ¢alisma, Elif Ebrar KILIC 1n Prof. Dr. Liitfi SUNAR danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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MANEVIYATIN KUTSAL ALANDAN TECRIT EDILISI
SEKULERLIK VE YOGA ILiSKiSi”

Nur Meryem OZBEK, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, spaceandnur@gmail.com

OZET

Sosyoloji geleneksel maneviyat anlayisinin neden ortadan kaybolmaya basladigini ve hangi
degisikliklerin buna neden oldugunu ortaya koyabilmek adina biiyiik bir aragtir. Spiritiializm
(spirituality) ve sekiilerlik halen diinyada en ¢ok tartisilan konulardan biridir. Spiritiial
akimlarin ¢ogalmasi ve diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de yayginlasmasiyla birlikte sosyal
bilimcilerin arastirma konusu haline gelmistir. Modernizmin {irettii yasam bic¢imi ile tanri
merkezli teosentrik diinya goriisiinlin yerine insan merkezli bir diinya goriisiine gecilmesi
sekiilerlesme teorilerini dogurmustur. Toplum tizerinde dinin kontroliiniin azalmasi ve modern
diinya anlayisimizda tanrinin sorgulanabilirligi geleneksel/otantik maneviyat anlayisinin
degisimini gostermektedir. Bu ¢aligma spiritiiel bir grup lizerine yapilmis bir aragtirma olarak
yeni maneviyat arayislarinin nasil iiretildigini incelemektedir. Manevi unsurlari iceren new age
akimlart donlisen maneviyat anlayisinin incelendigi bir alan olarak diinya literatiiriinde
tartisilmaktadir. New age akimlarindan biri olan yoga ise bu arastirmanin spesifik nesnesi
olarak incelenmeye tabi tutulmustur. Arastirmanin sorunsali yoga yapan sekiiler bireylerin
maneviyatla iliskilerini icermekte olup, diinyevilik kategorisinin giderek manevilesmesini, bu
manevilesmenin ise dini boyutlarini kritik etmektedir. Bu ¢alismanin amacina uygun olarak
nitel bir yontem kullanilmistir. Arasgtirmanin c¢alisma grubunu yoga yapan kisiler
olusturmaktadir. Yoga yapan kisilerle yar1 yapilandirilmig sorular esliginde derinlemesine
goriismeler gerceklestirilmistir. Sekiiler bir diinya goriisiine sahip olarak yoga yapan kisilerde
sekiilerligin manevilestirilmesine iliskin dinsel bir terminolojiye sahip anlam diinyasi ile
karsilagilmistir. Ulasilan bulgular yeni bir toplumsal ziimrenin olusumunu kritik etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Maneviyat, Yoga, Sekiilerlik, New Age.

* Bu ¢alisma, Nur Meryem OZBEK ’in Prof. Dr. Ergiin YILDIRIM danismanhginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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“OTEL ODALARI” SiiRi UZERINE YENI ELESTIREL BIR BAKIS

Hacire AKTAS, Doktora Ogrencisi
Y1ldiz Teknik Universitesi, hacire.aktas00@gmail.com

OZET

Elestiri tarihinde metni esas alan kuramlarin ortak paydast metni odaga almaktir. Bu
kuramlardan biri de Yeni Elestiri’dir (New Criticism). 1940-1960 yillarinda etkin olan bu
kuram edebi eseri, yazar, okur, toplum, tarih gibi unsurlardan soyutlayarak metin odaginda ele
alir. Kuramin onctileri olan J.C.Ransom, I. A. Richards, Cleanth Brooks, Robert Penn Warren,
R. P. Blackmur, Kenneth Burke, Allen Tate vd. bu donemde siir tiirii tizerinde durarak metin
esasin1 savunur. Bu aragtirmacilar, siiri, sairin biyografisinden, okurun yorumundan, siirin
yazildigi toplumsal ve tarihsel siireclerden soyutlar. Bu anlamda edebiyat elestirmeni, metnin
disina ¢ikmadan metni kendi i¢ tutarliligi ve biitiinliigii icerisinde analizle sinirlandirilir. Bu
caligmada Yeni Elestiri kurami gergevesinde “Otel Odalar1” siirinin metin esasli bir okumasi
ongoriilmektedir. Necip Fazil (1904- 1983) Cumbhuriyet donemi edebiyatinda one g¢ikmis
sairlerden biridir. Ik siirlerini, 1923 te Yeni Mecmua’da yayimlayan sair asil sdhretini 1928’de
Kaldirimlar adli siir kitabiyla kazanir. Sairin 1927 yilinda kaleme aldig1 “Otel Odalar1” siiri
genellikle sairin biyografisine dayandirilarak, 1934’te Abdiilhakim Arvasi Hazretleri’ni
tanimadan onceki bohem hayatinin bir yansimasi olarak degerlendirilir. Sairin 1934’ten 6nceki
siirlerinde metafizik bir arayis s6z konusudur. “Otel Odalar1™ siiri farkli arastirmacilar
tarafindan sairin biyografisinden, yetistigi c¢evre, etkilendigi akimlar temel alinarak belli
coziimlemelere tabi tutulmustur. Bu ¢alismada metin esasli bir yaklasimla “Otel Odalar1” siiri
beyitler temel alinarak tahlil edilmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yeni Elestiri, “Otel Odalar1”, Necip Fazil, Otel, Siir tahlili, Yalnizlik,
Kimsesizlik.
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Feyza CAKMAK, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, fcakmak1977@gmail.com
Prof. Dr. Hasan Kamil YILMAZ
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, kamil.yilmaz@izu.edu.tr

OZET

Iletilmek istenen mesajin basarili bir sekilde muhataba ulastirilmasinda énemli etkenlerden bir
tanesi iisluptur. Islami davet ve irsadin basarrya ulasmasinda bilgi birikimi, sdyleme bi¢imi ve
ifade tarz1 6nemli rol oynar. Davetci sahip oldugu bilgi birikimini muhatabin anlayacagi sekilde
ifade etmediginde ve muhatap tarafindan anlasilmadiginda bu birikim bir deger ifade etmez.
Bir edebiyat 6gretmeni olan Mahir Iz, mesleki derinliinin yaninda etkili {islup becerisiyle
ogrencileriyle basarili bir iletisim kurmustur. O, konusmasini bir istitratla siisler sonra esas
mevzuya donerek konuyu toparlayabilme yetisine sahip bir sohbet adamidir. Hoca’nin irsad
iislubuna hayran kalan 6grencileri sohbet meclislerinin miidavimleri olmuslardir. Bu ¢alisma,
irsad tislubuyla 6rneklik teskil eden Mahir Hoca’nin kendine 6zgii irsad {islubunu aragtirmaya
ve incelemeye yonelik bir ¢aligmadir. Nitel aragtirma yontemine basvurulmus, literatiir taramasi
yapilmistir. Kendisinin kaleme aldig1 hatirat kitabi ve 6grencilerinin anilarini paylastigi yazilar,
Mahir iz’in iislubu hakkinda bilgi edinmemizi kolaylastirmis ve dogru bilgiye ulasmamiza
yardime1 olmustur. Kendine has irsad iislubu 6grencileri tarafindan rol-model alinmus, ilerleyen
yillarda ayn1 iislup tarzini bizzat uygulamislardir. Hoca’nin bu tislubunun incelenmesi giiniimiiz
davetcilerine 151k tutmasi, drneklik teskil etmesi hasebiyle 6nem tasidig1 kanaatindeyiz. Onun
samimi duygular1 ve gayreti irsad iislubuna yansimis, davetinde basarili olmasina yardimei
olmustur. Heyecanli anlatis tarz1 ve iislubu, talebelerine suur ve biling kazandiran ortamlar
olusturmustur. Hoca’nm bu becerisi, Islami davette basarili olmanin yollarmi1 gdstermesi
bakimindan 6nem arz eder.

Anahtar Kelimeler: Davet, Irsad, Uslup, Mahir Iz.

* Bu ¢alisma, Feyza CAKMAK 1 Prof. Dr. Hasan Kamil YILMAZ danismanliginda yliriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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MEHMED AKiF ERSOY’UN TEBLIG VE iRSAT USULU"

_ Hatice CIFCI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, cifci.hatice@std.izu.edu.tr

OZET

Mehmed Akif Ersoy, vatan ve millet sevdasini yiireginde tasiyan, zorlu zamanlarda islam’1
payidar kilma misyonu ile teblig ve irsatta bulunan bir tebligcidir. Calismamizda Mehmet
Akif’in tebligci olarak, hayat: ve eserleri incelendi. Hayatindaki 6rnek olaylar ¢ergevesinde ve
eserlerindeki konular baglaminda teblig§ ve irsat yonii ortaya ¢ikarilmaya calisild.
Calismamizda literatiir tarama yontemi kullanildi. Alaninda yazili kitaplar, dergiler, internet
siteleri, ansiklopedi maddesi, yapilan roportajlar, arastirildi. Safahat’i basta olmak iizere
mektuplari, vaaz ve tefsir yazilari incelendi. Bu tezin amaci, Akif’in hayatindan cesitli
kesitlerle; onun bagimsizlik, vatan, millet, din ve Milli Miicadele ile ilgili, davranis ve sahsiyet
ozelliklerini ortaya koymak, Milli Miicadelede vatanin kurtulusu i¢in aktif olarak yaptigi teblig
ve irsat usuliinii tespit etmektir. Akif’in teblig ve irsat yaparken ne biiyiik ve miihim bir vazife
yaptigini ortaya c¢ikarmak, vatani i¢in canhiras bir sekilde galistigini, hayatindan safhalarla,
vaazlarindan ve tefsir yazilarindan orneklerle sunmaktir. Gilintimiizde tebligcide bulunmasi
gereken nitelikler, Akif 6zelinde agiklanmaya ve toplumsal kriz doneminin teblig ve irsat ile
nasil yonetilmesi gerektigi, Mehmed Akif ornekliginde incelenmeye calisildi. Akifin
hayati, Milli Miicadele donemindeki aktif teblig ve irsat usulii hayatindan kisa drneklerle ortaya
konuldu. Bu meyanda Akif’in yazdig: tefsir yazilari, yaptig1 vaazlari, Safahat’taki siirleri ve
gurbetten silaya mektuplari incelendi. Mehmet Akif’in, kriz donemlerini mahirce yonettigi, bu
donemde kitleleri ardindan siiriikleyecek bir hitabete sahip oldugu, teblig ve irsat misyonunu
hakkiyla yerine getirdigi, beden diliyle degil goniil diliyle goniillere hitap ettigi, istikbal ve
istiklal miicadelesinin manevi kahramani oldugu, hasbi ve cesur durusuyla korkmadan tebligde
bulundugu ortaya konuldu. Hikmeti le teblig, giizel nasihat ile teblig, en giizel surette miicadele
ile teblig, tespit, teshis ve tesvik ile teblig, iyiligi emr kotiiliigi nehy ile teblig, miijdeleme ve
uyarma ile teblig gibi teblig usullerini kullandig1 belirlendi. Akif’in, vaazina ayetlerle basladig,
ayetlerden ve hadislerden istifade ederek hitabetini kuvvetlendirdigi, gilincel olaylardan
ornekler sunarak konugmasini etkili hale getirdigi, vaazini dua ile bitirdigi tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Mehmet Akif, Teblig, irsat, Usul, Vaaz, Safahat, Cami.

* Bu galisma, Hatice CIFCI’ nin Prof. Dr. Hasan Kamil YILMAZ danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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HIiNT DINLERININ TURK KULTURUNE OLAN
ETKILERI

_ Muhammed AKSOY, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, aksoymuhammed170@gmail.com

OZET

Insan denen varlik var oldugu andan itibaren kendini bir toplum, sosyal cevre, kiiltiir icerisinde
bulmustur. Insanin var oldugu bu toplum, sosyal ¢evre onu insanlarla olan etkilesiminden
baslayarak karakterine, hatta genetik faktorlere etki ederek sonraki yiizyillara kadar bu
karakterlerin etkilerini tasimaktadirlar. Insan ilkel dénemlerden itibaren etrafinda olup biten
anlamaya calismis, sosyal ve kiiltiirel etmenler 1s181nda diinyay1, tabiati1 etrafinda olup biten ne
varsa anlamlandirma yoluna gitmistir. Insanin bu anlam arayisindaki temel gaye, insana fitraten
verilen, ‘bu diinyada neden varim? nigin bu diinyaya gonderildim?’ gibi sorulara cevap bulma
arayisidir. Toplumlar ve bireyler kendilerine fitraten verilen bu anlam arayisini farkli sekiller
de yorumlamislar, her bir fert ve toplum kendi dogrulari gergevesinde kendi kanunlarini,
dinlerini yaratma yoluna gitmiglerdir. Toplumlarin veya bireylerin kanunlar, dinler
yaratmasindaki tek gaye ise bu hayati anlamlandirma yolunda zorlandiklarinda kendilerine
kolaylik saglayabileceklerini diistinmektedirler. Bu durum sonucunda insanlar mabetler,
kendileri tarafindan olusturulan tanrilar yapmislar, bu hayattaki anlam arayislarin1 bu sekilde
tamamlayi1p, bir sonraki hayatlarinda sonsuz mutluluga erisebileceklerini diistinmiislerdir.
Insan fert olarak geldigi bu diinyada toplumlar seklinde yasamaya baslamis, bu toplumlarin
kanunlari, dinleri sonraki donemler de baska toplumlarla etkileserek o toplumlarinda inang
degerlerine etki etmislerdir. Eski donemlerde yapilan kazilarda toplumlarin tanr1 ve
tanrigalarinin kendilerine has veya baska toplumlardan da alinmis oldugu gorilmiistiir.
Ozellikle Tiirk devletlerinde baska toplumlarla etkilesim ¢ok fazla olmus 6zellikle bu etkilesim
dini anlamda kendini ¢ok fazla gostermistir. Bu hususta Manihezim, Buduzim gibi dinleri
inceledigimiz de sadece Tiirklere degil tiim diinya dinlerine dolayli yoldan olsa bile ¢ok fazla
etki etmislerdir. Tiirkler de bu durum iler ki zamanlarda Islamiyet’i kabul ederek son bulmus,
yaklasik on asir dénemde Tiirkler Islamiyeti benimsemis ve hala giiniimiiz de de bu durum
devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din, Toplum, Etkilesim, Tiirkler ve Budizm.
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MODERN BATI DUSUNCESINDE
GEORGE FRAZER’IN BUYU DIN BILiM ILiSKiSi

Senol Tellioglu, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, senol.telli.oglu@hotmail.com

OZET

Biiyii-din-bilim kavramlar1 sosyolojinin ve antropolojinin arastirma konulari arasinda yer
almaktadir. Bu arastirmalarin genel g¢ercevesine bakildiginda bu kavramlarin sosyal yapida
nasil karsilik buldugu, sosyal hayat disinda bilim ve din arasinda sikisan biiyii kavramin farklt
kesimler tarafindan nasil algilandigi hususunda tartismalar giinlimiizde giincelligini
korumaktadir. Ozellikle din baglaminda ele alian biiyii kavrami, modern bat1 biinyesinde yer
bulmus ve bu konuda birgok batili diisiiniir fikir beyan etmistir. Bu konu iizerinde duran
diisiiniirlerin basinda mukayeseli dinler tarihi kurucusu kabul edilen James Frazer gelmektedir.
Batili diisiintir biiyi kavramini, din ile bagdastirarak, toplumlarin gelisiminde bu kavram
lizerine yogunlagsmig, insanlarin bir arada yasadiklar1 yerler de ister istemez biiyii, din,
kavramlariin da i¢ ice oldugunu belirtmistir. Batili diisliniir toplumsal gelisimlerin yaninda
diistince sistemini de evreler halinde ele alarak biiylisel donem adimi verdigi bu donemde
gecmiste insanin yasadigi dinsel ve bilimsel donemlerin etkili oldugu kanaatindedir. Frazer’in
insan ve toplumun gelisiminde ele aldigi bu donemler kendinden sonraki antropologlar1 da
fazlasi ile etkilemis, daha sonraki antropologlar bunlar1 karsilasgtirmali olarak inceleme firsatina
sahip olmuslardir. Bu c¢alismamizda Frazer’in batinin toplumsal sorunlart ve geligimi
cercevesinde ele aldigi din-bilim-biiyti kavramlarin1 yakindan inceleyecek, bu hususlarin
ozellikle insanlar tizerinde ne gibi bir etki biraktigi, Frazer diigiincesinde biiyii-din-bilim
kavrami denildiginde ne kastedildigi hususlarina ayrintili olarak deginilecektir.

Anahtar Kelimeler: Sosyoloji, Antropoloji, Frazer, Modern Bati, Biiyii, Din, Bilim.
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EBU BEKIR RAZi’NIN INSAN TANIMI VE MODERN PSIiKOLOJi VE POZITIiF
PSIKOLOJI ILE ILiSKiSI

Meryem Fehime ADALAN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, adalan.meryem @std.izu.edu.tr

OZET
Islam diisiincesinde psikoloji teorik olarak “insan nedir” sorusuyla baslar. Insan, Razi’nin (925-
Rey) ifadesiyle ruh ve bedenden miitesekkil ¢ift yonlii bir varliktir. Bedeni fizik alemle ruhu
ise metafizik alemle olan irtibat1 saglamaktadir. Dolayisiyla bedensel ve ruhsal canliligin bir
araya gelmesiyle tam ve biitiin olur.
Ebu Bekir er-Razi pek ¢ok alanda g¢alisma yapan bir filozof olmakla birlikte tip sahasinda
yaptig1 calismalar ile 6n plana ¢ikmistir. er-Razi ahlak felsefesi alaninda ¢alisma yapmis Islam
miitefekkirleri arasinda psikoloji ile en iyi iliskilendirebilecegimiz kisidir. Yapmis oldugu
caligmalar ve telif ettigi eserlerin bugiinkii Modern ve Pozitif Psikoloji ile bagdasan pek ¢ok
yonii bulunmaktadir. et-Tibbu’r-Ruhani doneminin psikopatoloji kitab1 mahiyetindedir.
Filozofumuz bu kitapta kisilik bozukluklarinin iizerinde durmus ve bu durumlarla ilgili tahliller
yapmistir. Onun yaptig1 tahlillerden bazilar1 bugiin DSM’de narsistik kisilik bozuklarinda
tanimlanir. Eserde diirti bozukluklari, yeme-igme bozukluklari, anormal tutumlar,
bagimliliklar ve anksiyeteye de deginilmistir. Bahsedilen bozukluklarin bir¢ogu Modern
Psikoloji tarafindan yeni yeni tespit ve teshis edilirken er-Razi eserinde bu bozukluklara ve
iyilestirilme yollarina deginmistir. Yukarda bahsi gecen Modern Psikoloji’de de Freud’un
sikint1 ve melankoli olarak ifade ettigi, Kierkegaard’in ifadesiyle “6liime dek siiren hastalik”
yani “anksiyete” et-Tibbu’r-Ruhani’de duygu ve heyecan bozukluklari yani psikosomatik
hastaliklar icerisinde; sikinti (el-gam) basligi ile ele alinmistir. Yine Razi’nin psikosomatik
rahatsizliklar altinda ele aldigi “zihne asir1 yiikklenme” Modern Psikoloji’de “biligsel asiri
yiiklenme” olarak ifade edilir.
Ahlak sahasinda ilk ve en kapsamli eser olan et-Tibbu’r-Ruhani’de ahlaki/psikolojik tedbirler
vasitasiyla hastanin sagligina kavusturulmas: erdemli bir hayat siirmesiyle iliskilendirilir. Bu
erdemler araciligi ile de bedeni ve ruhi saghigi iyilestirme ve koruma yontemleri
anlatilmaktadir. Eserde kisinin 6z elestiri yapmasi, erdemlerin yiiceltilmesi, hastaliklarin aksine
1yi 6zelliklerin lizerinde durulmasi ve dengeli bir yasam i¢in tavsiyelerde bulunulmasi: durumu
bugiin Pozitif Psikoloji’nin yeni kesfettigi iyi olan1 ¢ogaltma, saglikli bireyin de gelisimini
sevgi ve empatiyle destekleme gibi yontemlerin er-Razi’ye kadar dayandiginin gostergesidir.
Bu calismada er-Razi’nin et-Tibbu’r-Ruhani eseri incelenerek bilimsel arastirma tekniklerinden
kaynak tarama ve literatiir analizi yontemleri kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Insan, er-Razi, et-Tibbu’r-Ruhani, Pozitif Psikoloji, Modern Psikoloji,
Manevi Yon.
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FAHREDDIN ER-RAZI’DE GUDULER VE
INSAN FIILLERINE ETKIiLERI*

Biisra CAKIRHAN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul 29 May1s Universitesi, psk.busracakirhan@gmail.com

OZET

Klasik ve giincel diisiince ekollerinin hemen hemen biitiin dallarinda tartigma konusu olan insan
fiilleri meselesi, iistlin bir yaraticinin mutlaklig1 ve kudreti ile beserin diisiince ve davraniglarini
kusatan, gilidiileyen ve arzularina sevk eden yonii arasindaki iliskinin agiklanmasina zemin
hazirlamasi hasebiyle olduk¢a miihimdir. Islam diisiince tarihinin kdse tas1 isimlerinden biri
olan Fahreddin er-Razi (6. 606/1210), insan eylemlerini devai ve savarif gibi merkezi giidiiler
tizerinden izah etmekte ve de dogrudan kulun eylem mekanizmasiyla iliskilendirmektedir. Bu
itibarla arastirmanin amaci; mezkir kavramlarin insan davranislarini Razi’nin diisiince sistemi
baglaminda nasil etkilediginin ortaya konmasi ve de kulun miikellef olusu gibi kelami diizlemde
problematize edilen tartismalara bir cevap sunulmasi ile psikoloji diinyasindaki dini temelli
yaklagimlarin atil kaldigi noktalara ¢6ziim Onerisi olarak nitelenebilecek interdisipliner bir
model takdim edilmesi olarak ifade edilebilir. Calismada kelam geleneginin normatif metodu
ile psikoloji ilminin deskriptif yontemi cemedilmis ve de dokiimantasyon usuliinden
yararlanilarak, iki farkli disiplini birbirine yaklastiran analitik yontemle miisterek bir sdylem
alanina ulasilmigtir. Disilinliriin  giidii mefhumuna atfettii mananin berraklastiriimasi
noktasinda, modern psikoloji literatiiriinde genis bir perspektifte islenen giidii teorilerinden
onde gelenleri baz alinmistir. Razi; giidiileri hareketin baslangici olarak konumlandirmais,
organlarin selameti ve kudretin hasil olmast durumunda kisinin o fiili gergeklestirecegine
hiikmetmistir. Bu itibarla insanin, giidiileri vasitasiyla esas fail oldugunu 6ne siirmekte ancak
giidiilerin de bir yaraticisi oldugu iddiasiyla insanin tam manastyla 6zglir olmadigini
serdetmektedir. Goriiglerini insana dair ‘Muhtar Goriiniimlii Muztar® teorisiyle biitiinciil bir
forma sokmakta olup; bireyin biyolojik, psikolojik ve fizyolojik yonlerini ele alarak miikellef
olmanin sartlari, eylemlerin sorumlulugu, kotiiliikk problemi gibi meseleleri aydinlatmaktadir.
Konu baglaminda miitefekkirin orijinal yoniiniin giidii teorisi ile insan fiillerinin ayristirilamaz
bir denkleme sahip oldugunu iddia etmesi ve bireyin psikolojik yapisint géz Oniinde
bulundurmadan insandan sdz edilemeyeceginin defaatle altin1 ¢izmesi oldugu sdylenebilir. Ote
yandan kisiligindeki diirtii ve temayiillerden etkilenen bir yapida yaratilan insanin eylemlerinde
dengeli bir tutum sergilememesinin, adlem ve Tanri’yla kurdugu iliskisini de tehlikeye attig1
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Giidii, Devai, Savarif, Insan Davranisi, Fahreddin er-Razi, Kelam,
Psikoloji.

* Bu galisma, Biisra CAKIRHAN’1n Prof. Dr. Ilyas CELEBI danmismanhginda yiiriitiilmiis olan yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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iBN BATTUTA SEYAHATNAMESI’NDE
GAYRIMUSLIMLER"

Mesut AKGUL, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, akgul.mesut@std.izu.edu.tr

OZET

Ebu Abdullah Muhammed ibn Battiita Tanci, (6.770/1368) yiiz yirmi bin kilometrelik seyahati
ile Orta Cag’in en bilyilk Miisliman seyyahidir. Ibn Battiita, yaklasik 28 yil siiren
seyahatleri sirasinda Fas’tan Cin’e kadar birgok devlet ve millet ile karsilasmis onlarla ilgili
haberleri bize aktarmis bir gezgindir. ibn Battiita, hac yapma gayesiyle ¢iktig1 yolculuguna
Miisliiman devletleri ziyaret ederek devam etmistir. Biz bu calismamizla Ibn Batt{ita’nin ziyaret
ettigi iilkelerde yasayan gayrimiislim toplumlar ile ilgili verdigi bilgilerin dinler tarihi agisindan
degerini sunmaya calisacagiz. ibn Battiita, seyahati sirasinda Yahudilik, Hristiyanlik, Hinduizm
ve Budizm dinlerinin miintesipleri ile karsilagsmis ve onlarin dinleri ile ilgili birgok 6nemli olay1
bir Miisliiman géziiyle aktarmistir. Maliki mezhebine mensup bir kad1 olan Ibn Battita, sahit
oldugu olaylar1 okuyucuya oldugu gibi anlatmis akabinde olay ile alakali yorumunu ifade
etmistir. Ibn Battiita’nin yapt1g1 bu yorumlar da ayrica degerlendirilecektir.

Ibn Battiita, Kudiis, Sam, Antalya, izmir, Desti Kipcak ve Istanbul civarinda Yahudi ve
Hristiyan topluluklar ile karsilasmustir. Bu topluluklardan Islam hakimiyetinde olanlarin
kendilerine ait bir mahallede Miisliimanlardan ayr1 olarak iskan edildiklerini anlatmaktadir.
Ayrica seyahatnamesinde, Miisliiman devlet adamlarinin Yahudi ve Hristiyanlara karsi olan
olumlu ya da olumsuz tutumlarin1 da bir¢ok yerde ifade etmektedir. Hristiyan bir devlet olan
Bizans’a da ugrayan seyyah buradaki halkin ¢ogunlugunun ruhban sinifindan oldugunu
aktararak Ayasofya Camii —Ibn Battiita tarafindan Biiyiik Kilise olarak zikredilmektedir— ile
ilgili bircok bilgiye yer vermektedir. Hindistan ve Cin’e yaptig1 gezilerde ise onun Hindu ve
Budist halkin ilging geleneklerini anlattigin1 gérmekteyiz. Ozellikle Hinduizm’de esi 6len
kadinin ateste yakilmasini ifade eden sati gelenegi ve cuki seklinde ifade ettigi yogilerin
gerceklestirdikleri olaganiistii durumlar dikkatini ¢ekmis ve bunlar1 seyahatnamesinde
aktarmistir. Ibn Batt{ita, seyahatleri sirasinda birgok din i¢in kutsal kabul edilen beldeleri ziyaret
etmis bu beldeler hakkinda énemli bilgiler sunmustur. Ibn Battiita’nin seyahatnamesi 19.
ylizyilda kesfedildiginde oldukga biiylik bir etki yapmistir. Bu seyahatnamenin ortaya ¢ikisi
ile Islam medeniyetinin gii¢lii oldugu bu devirde gayrimiislim toplumlarm ahvali hakkinda
genis bilgiler elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ibn Battiita, Yahudilik, Hristiyanlik, Hinduizm, Budizm.

* Bu galisma, Mesut AKGUL’iin Dr. Ogr. Uyesi Omer Kemal SAHIN danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden tiretilmistir.
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CESITLI DINI ALT GRUPLARDA SANAL AKRABALIK: KIRVELIK

ORNEGI"

Hiiseyin YILDIZ, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Cankir1 Karatekin Universitesi, yildizhuseyin872@gmail.com
Ogr. Uyesi Dr. Ercan CELIK
Cankir1 Karatekin Universitesi, ercancelik@karatekin.edu.tr

OZET

Sosyal ve ekonomik bir birlik ve toplumsal dayanisma 6rnegi olan Kirvelik kurumu gegmisten
giinlimiize kadar lilkemiz ve iilkemize yakin cografyalarda siirdiiriilmektedir. Kirvelik gelenegi
toplumumuz igerisinde aile kurumu ile birlikte olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir. Tarihsel
arka planda dostluk ve aileler arasi gii¢ birliginin simgesi olan kirvelik miiessesesi ekonomik,
siyasi, hukuki, kiiltiirel, sosyal ve dini pek ¢ok 6geyi i¢inde barindirmaktadir. Toplumumuzda
kirvelik kurumuna farkli etnik dini veya toplumsal alt gruplar farkli anlamlar yiiklese de genel
olarak ¢erceve tanim konusunda ittifak vardir.

Kirvelik erkek cocugun siinneti veya evliligi konusunda aile disindan birinin aileden daha fazla
¢aba harcamas1 maddi veya manevi anlamda daha fazla sorumluluk almasi sonucu kurulan sanal
akrabaliga denir. Tarihsel arka planda dostluk ve aileler arasi gii¢ birligi olan kirvelik
miiessesesi sosyo ekonomik anlamda da hayata canlilik getirmesi yoniinden 6nemli bir isleve
sahiptir. Feodal yapinin baskin oldugu toplumlarda kardeslikten daha 6nemli addedilen kirvelik
modern toplumlar i¢inde dayanigsma ve giic birligi agisindan faydali bir adettir. Siinnet
ameliyesine bagli olarak tarim kiiltiiriine dayali toplumlarda ortaya ¢ikan bu kurum sayesinde
teknolojinin gelismedigi el emeginin gorece degerli oldugu donemlerde biiylik tarim islerini
kisa siirede bitirtmis tek basina giicsiiz sayilabilecek aileleri de hem ekonomik hem de sosyal
acidan daha giiclii hale getirmistir. Farkl dil, din, etnik kdken ve agirete mensup insanlarin bir
arada huzur ve baris i¢inde yasamalarini kan bagma dayali akrabalar1 disinda akrabalik
kurmalarini zor durumlarinda ise bir sosyal sermaye olanagi saglamistir. Toplumsal degisme
ile bu kadim gelenegin yasaticilari azalmig olsa da iilkemizde basta Dogu ve Giineydogu
bolgeleri olmak iizere hala varligini devam ettiren adetlerdendir. Toplumun hafizasinda bu denli
onemli bir yer edinmis bir miiessesenin tarihi kokenlerine inmek oldukc¢a 6nemlidir buna binaen
bu ¢alismada kirvelik kurumunun kékenini, tarihsel gelisimini derinlemesine arastirip ortaya
cikarmak, kirvelik kurumunun islevlerini tespit edip yeniden ele almay1, degerlendirmeyi ve
Islam kiiltiirii i¢inde yeniden yorumlamay1 amaglamaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Siinnet, Kirvelik, Sanal Akrabalik.

* Bu ¢alisma Hiiseyin YILDIZ’m Dr. Ercan CELIK’in Danismanlhiginda yiiriitiilmekte olan yiiksek lisans tezinin
bir boliimiinden iiretilmistir.
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ON EMIR’DEN KADRAJA YANSIYANLAR: DEKALOG 1 (JEDEN) INCELEMESI
Fatih Kemal YEGIN, Yiiksek Lisans Ogrencisi

[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 520621038@std.izu.edu.tr

OZET
Bu ¢alismada Polonyali yonetmen Krzysztof Kieslowski’nin Dekalog film serisinin ilk boliimii
Dekalog (Jeden) boliimii Dinler Tarihi bakis ile incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada Jeden
boliimii incelenerek, yapilmis olan tez kitap ve makaleler {izerine kaynak tarama ve literatiir
analizi yapilmstir.
Krzysztof Kieslowski ¢ekmis oldugu filmlerin genelinde dini igerikli sahnelere yer vermekle
beraber inanci ile sosyal hayatin akis1 sirasindaki tutarsizliklar ve celigkilere filmlerinde yer
vermistir. Cektigi filmler dini igerikli mesajlarin daha etkin sunulabilmesine katki saglamistir.
Hayat hikayesini inceleyecegimizde bir¢ok farkli kurumda c¢aligmasina ragmen ifade etmek
istediklerini sinema aracilig1 ile etkin hale getirmistir. Filmleri dini igerikli olmakla birlikte
Dinler Tarihi alanina katkilar1 olmustur ayrica filmin kendi i¢inde bir¢ok imgeye yer vermesi
dini motiflerin etkin hale getirirken sosyal hayat iliskilerine yer vermesi ile Polonya
toplumunun kiiltiir hayatina ait izlere de yer vermektedir. Bununla beraber Jeden bdliimii On
Emir’i islemesi ile Yahudilerin inanglarma dair bilgi vermektedir. Film de c¢ocuk roliinii
canlandiran Pawel’in babasi ve teyzesi ile girmis oldugu diyaloglar dikkat ¢ekmektedir.
Rasyonel veriler ile inanci arasinda geligkiler yagayan baba matematiksel ¢ikarimlar ile oglunu
yonlendirmeye ¢alisirken Pawel ise teyzesinin inancint anlamaya ¢aligmaktadir.
Calismanin sonucunda, On Emir’in ilki, ‘Seni Misir’dan ¢ikaran Tanrin benim, benden baska
tanrin olmayacak.” emri inancin tarihsel arka planindan daha ziyade sosyal hayat igerisindeki
yansimasinin yasanan kayip olay1 ilizerinden incelenerek Dinler Tarihi bilimi tizerinden
cikarimlar yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Krzysztof Kieslowski, Dinler Tarihi, On Emir, Sinema-Din iliskisi.

85


mailto:520621038@std.izu.edu.tr

YAHUDILIKTEKI VE HIRISTIYANLIKTAKIi BAYRAMLARA MUKAYESELI BiR
BAKIS

Ayse Nesibe KAYA, Yiiksek Lisans Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 520621022@std.izu.edu.tr

OZET
Insan hayatinda inananlar i¢in kural koyucu bir hitkmii olan dinlerin, sosyal yasami belirlemede
onemi biiyiiktiir. Bu calismamizda evrensel dinlerden Yahudilik ve Hiristiyanliktaki dini ibadet
olan bayramlarin nese, eglenme ya da yas tutma seklinde kutlanmasinin nasil olduguna dair
bilgi vermis olacagiz.

“Bayram” kelimesinin kdkeninin nerden geldigine dair tam ve net bir sey yoktur. Kasgarli
Mahmut’un bulgularina gore Fars¢a “bezram” kelimesinden gelmektedir. “Seving ve eglence
giinii” demek olan “bezram” Oguzlar’a ait bir tabirdir. Eski Tiirk¢ceden geldigine dair rivayetler
de vardir.

Dinlerdeki bayramlarin en bariz ortak 6zelligi takvime ve tarihe bagli olarak kutlanmalaridir.
Bu sosyal hafizanin devamlilig1 agisindan 6nemlidir. Boylece tarihi hafiza canli kalmis olur.
Dinlerdeki bayramlarin ortaya ¢ikmasmin baglandigi bir olay vardir. Hiristiyanlar’in Hz.
Isa’nin dogumunu anmak icin kutladiklar1 Noel ya da Yahudiler’in Misir’dan kurtuluslarini
simgeleyen Pesah bayrami gibi.

Bayramlar insan hayatindaki olagan {istii gilinlerden olmakla birlikte, bayramlarin en ¢ok
Eskicag’da kutlandig1 bilinmektedir. Catalhdyiik duvar resimlerinde M.O. olan ilk bayram
bulgularina rastlanmistir. Bayramlarin en biiyiik 6zellikleri arasinda sucglularin affedilmesi,
yeme ve igmedeki asirilik goze ¢arpmaktadir.

Bayramlarin dini olma 6zelligi onlar1 kutsal hale getirmektedir. Her dinin kendine ait bir
bayram anlayis1 vardir. Bu gerek yasadiklar1 nemli olaylari anmak, kutlamak, hatirlamak igin
olsun gerekse de Tanr1 tarafindan Kutsal Kitap’ta ifade edilmis olsun dini anlamda biiyiik dnem
atfedilmistir. Bu calismamizda Yahudi ve Hiristiyan bayramlarini ¢esitli kaynaklarda gectigi
sekliyle ayr1 ayr ele alarak onlar tek tek inceleyecegiz. En son kisimda ise bu bayramlarin
birbirleriyle tarihi siire¢ igerisinde ve dini anlamda birbirlerine benzer yonlerinin olup
olmadigina deginecegiz.

Anahtar Kelimeler: Dini Ibadetler, Bayram, Yahudilikte Bayramlar, Hiristiyanlikta
Bayramlar.
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TURK DIN MUSIKISINDE KASIDE FORMU: BEKIR SIDKI SEZGIN’IN HICAZ
KASIDE ORNEGI

Adem KILIC, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, adem5590@gmail.com
Doc¢. Dr. Mehmet ONCEL
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, mehmet.oncel@izu.edu.tr

OZET

Tiirk din misikisinde ses ile irticalen yapilan okuyus denildigi zaman akla ilk gelen formlardan
birisi kasidedir. Kaside; Allah (c.c), Hz. Peygamber (s.a.v) ve diger din biiyiiklerine
gosterilmesi gereken saygi basta olmak iizere, Islam dininin ibadet ve ahlak meselelerini konu
edinen uyarici ve 0giit verici siirlerinden olusmaktadir. Ciplak sesle icra edilebildigi gibi bir saz
refakatinde de icra edilebilmektedir. Hem cami hem de tekke miiziginin ortak olan bir formu
olan kaside, yiizyillar boyunca irticali olarak icra edilegelmistir. irticalen okunan kasideler dini
miusikide miizikal anlamda ¢ok zengin bir melodi yapisina sahiptir. Kasidehanin ses viis’ati,
miizik birikimi ve nagme zenginligine gore sekillenmektedir. Asirlar boyunca Tiirk din
misikisinde tavir ve usliip sahibi iistadlar kanaliyla aktarilmistir. Iyi bir kaside icracis1 olmak
icin tavir ve usliip sahibi iistadlarla mesk etmek ya da onlarin icralarini dinleyerek ornek
almak bir zorunluluktur. Kaside icrast denilince yakin tarihimizin en Onemli
musikiginaslarindan olan Bekir Sidki Sezgin gelmektedir. Bu ¢alismadaki amag¢ yeni
kasidehanlar yetismesine onciiliik etmek i¢in Bekir Sidki Sezgin’in hayati, Tiirk din musikisi
icrasindaki ustaligi okudugu hicaz kaside iizerinden anlatilmistir. Tiirk din musikisi alaninda
az sayidaki ¢alismayla birlikte biiyiik bir boslugu doldurmaktadir. Kaside icra etmek isteyenler
icin bir kolaylik, ayn1 zamanda ders materyali gorevi de gormektedir. Bu ¢alismada metodoloji
ve yontem olarak nitel arastirma yontemlerinden veri analizi metodu kullanilmistir. Bekir
Sidki Sezgin'in tanbur refakatiyle hicaz makaminda icra ettigi, Esa’d Erbili'ye ait olan "Tecella-
y1 cemalinden habibim nev-bahar ates!" adli kaside notaya alinarak miizikal agidan analizi
gergeklestirimistir. Boylece bir kasidenin makam ve seyir yapisi gosterilerek kaside okumak
isteyenlere rol model olmasi saglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Kaside, icra, Musiki, Bekir Sidk1 Sezgin, Makam.
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AMASYA BIMARHANESI VE MUSIKIYLE TEDAVI

_ Mehmet Emin UTUK, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, utuk.mehmet@std.izu.edu.tr

OZET

Misiki, asirlar boyunca bedeni ve ruhi hastaliklarin tedavisinde tibbi bir yontem olarak
kullanilmistir. Diinyada bulunan bir¢ok merkez, msiki yontemiyle bedensel ve 6zellikle ruhi
rahatsizliklar1 tedavi etmistir. Bilhassa Anadolu’da bulunan bimarhaneler musiki ile tedavide
oncii olmuglardir. Bu bimarhaneler igerisinde dnemli bir yere sahip olan Amasya Sultan
Alaeddin Bimarhanesi, diinyada akil hastalarinin musiki ve su sesiyle tedavi edildigi ilk yer
olmas1 hasebiyle diger merkezlerden ayrilmaktadir. Amasya Bimarhanesinde ses titresimlerinin
dogrudan beyin dokularina tesir ettigi diisiincesinden yola ¢ikarak ruh hastaliklart misikiyle
terapiye tabi tutulmustur. Bimarhanelerde hastanin yalnizca hastaligina degil, karakterine, dis
gorliniisiine hatta ait oldugu millete gore farkli tedaviler uygulanmistir. Bu farkliliklara gore
degisik makam ve musiki aletleri secilmistir. Masiki aletleri ve makamlarin insan ruhuna
olumlu tesiri neticesinde gerek akil hastaliklar1 gerekse bedeni rahatsizliklar1 olan hastalara
bitkisel ilaglar yaninda su sesi ve uyumlu seslerle tedaviler uygulanmistir. Amasya
Bimarhanesiyle ilgili bircok ¢alismada cesitli bilgilere rastlanmakta fakat musikiyle tedavi
0zelinde miistakil, derleyici bir ¢calismayla karsilagilmamaktadir. Bu ¢alismanin amaci, Amasya
Bimarhanesindeki akil hastalarinin hangi makamlarla nasil tedavi edildigine dair literatiirde
daginik olan bilgileri toplamak ve deginilmemis konulara temas etmektir. Calisma amacina
hizmet edecek sekilde dokiiman analizi yontemine gore tasarlanmistir. Calismada Oncelikle
bimarhaneler 6zelinde, akil hastalarina misikiyle tedavide hangi yontemlerin uygulandig1 ve
bu yontemlerin giiniimiize yansimalarinin neler oldugu lizerine durulmus, ardindan makamlarin
giiniin hangi saatinde icra edildigi ve icrasinda hangi enstriimanlarin yer aldigiyla ilgili bilgiler
toplanmistir. Amasya Bimarhanesinde hangi tabip ve musikisinaslarin gorev aldigna dair
bilgilere yer verilmis ve Amasyali hekimlere de kisaca temas edilmistir. Caligma sonunda
Amasya Bimarhanesinde musikiyle tedavide uygulanan ve uygulandigt muhtemel olan
yontemler analiz edilmeye ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Islam Tarihi ve Sanatlari, Musikiyle Tedavi, Bimarhane, Sifihane,
Amasya bimarhanesi, Amasya Sultan Alaeddin Bimarhanesi.
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ISLAM HUKUKUNDA ENGELLILERE TANINAN RUHSAT VE KOLAYLIKLAR

' Arzu S(")(V}I“JT,"Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, sogut.arzu@std.izu.edu.tr

OZET

Bu calismada; Islam hukukunun iki as1l kaynag1 olan Kur’an ve siinnetin engellilere bakis ag1s1
ve engellileri ilgilendiren usulii ve fikhi kurallar onlara ne gibi kolaylik ve yiikiimliiliikler
getirdigini tespit etmeye calisilmistir. Aragtirma yontemlerinden literatiir tarama yontemi
caligmanin amacima uygun goriilmiistiir. Secilen arastirma yOntemine uygun olarak veri
tabanindaki birgok tez, makale, kitap gibi kaynak ve dokiimanlar tespit edilerek toplanmis,
Konuyla alakali Recep Cici’nin “Islam Hukukunda Engellilere Taninan Ruhsat ve Kolayliklar”,
Hamdi Dondiiren’ in “Islam’in Engellilere Tanidig1 Kolaylik ve Ruhsatlar” adli makalelerinin
yani sira, bu alanla ilgili yapilmis tezlerden yararlanilmistir. Kullanilan kaynaklar sentezlenerek
detayli bir analiz yapilmistir. Arastirmada; engellilikle ilgili kavramsal agiklamalar, kuranda ve
stinnette engellilik engellilere iliskin usul konular1 engellilere iliskin fikhi konular seklinde dort
ana baslik bulunmaktadir. Bu ana bagliklarin alt boyutlarinda ise engelliligin tanim1, miikellefin
tanimi, ehliyetin tarifi ve kisimlari, ehliyet arizalar1 konularina yer verilmistir. Kavramlar ile
ilgili tanimlarin agiklanmasinda ise Zekiyiiddin Saban “islam Hukuk Ilminin Esaslari, Hayrettin
Karaman “Mukayeseli islam Hukuku” eserlerinden faydalanilmistir. Engellilikle ilgili ayetlerin
tefsirinde ise “Kur’an Yolu” esas alinmistir. Bu calismada ayet ve hadislerde gecen engellilikle
ilgili kavramlarin mecazi anlamlarindan ziyade hakiki manalar iizerinde durulmustur.
Arastirmanin bulgularina bakildiginda goériilmektedir ki; islam hukukunda abdest, namaz,
zekat, orug, hac gibi ibadet konularinda gerekse sosyal hayatin muhtelif alanlarinda engellilere
yonelik bir¢ok ruhsat ve kolaylik ortaya ¢ikmistir. Engellilere saglanan kolaylik prensibi g6z
oniine alindiginda, islam hukukunun insanlara mesakkat verici bir karakter arz etmedigi ortaya
cikmaktadir. Yiice Allah dinin asil gayesini ve ilkelerini temel alarak kulun bedeni ve zihni
zayifliklar1 gibi durumlarina gore hiikiimleri sekillendirdigi gériilmiistiir. Engelli bireyler, islam
hukuku genel kaidelerinin kendilerine sunmus oldugu bu ilkelerden yaralanarak dini ve diinyevi
yasamlarini daha da anlamlandirabilir ve yasamlarinda karsilasacaklar kisisel ya da sosyal
sorunlari ¢oziimlemede bu kaideden istifade edebilirler. Bdylece dine daha olumlu yaklagimlar
sergileyerek Allah ile olan iliskilerini giiclendirebilirler. Engellilerin algilarindaki bu gelisimi
Diyanet isleri baskanhigi yaptigi caligmalarla desteklemektedir. Ancak engellilere yonelik
calismalarin yeterli olmadig1 anlasgilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Engelliler, islam hukuku, Miikellef, Ehliyet, ibadet.

89


mailto:sogut.arzu@std.izu.edu.tr

MANEVI YONELIMLI PSIKOLOJIK DANISMA TEKNIiKLERININ iSLAM
AHLAK FELSEFESi BAGLAMINDA iNCELENMESI

Muhammet Fatih DAL, Yiiksek Lisans Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, dal. muhammet@std.izu.edu.tr
Doc. Dr. Abdullah INCE
Sakarya Universitesi, abdullahince@sakarya.edu.tr

OZET

Psikoloji biliminin felsefeden bagimsiz bir alan olarak kurumsallagmasi, kavramsal
cercevesinin olusmasi ve bir bilim dali olarak dogmasinin 19. yiizyilin sonlarinda oldugu
bilinmektedir. Cagdas psikoloji yaklasimlarinin bir¢ogu 20. yiizyilda ortaya ¢ikmaistir. Psikoloji
ilminin tesekkiil siirecinin 200 sene Oncesine dayandirildigi gorilmektedir. Ancak erken
donemden itibaren psikolojinin ele aldigi konularla ilgili caligmalara rastlanmaktadir. 8.
Yiizyilda Orta Cag Islam filozoflar1 [lmii’n nefs baslig altinda psikoloji ilmiyle ilgili davranis,
zihin, gelisim, kaygi gibi konularda 6nemli ¢caligmalar ortaya koymuslardir. Agirlikli olarak din
psikolojisi ile ilgili oldugu goriilen bu g¢aligmalar tarihsel siire¢ baglaminda bakildiginda
ilklerden olma 6zelligi tasimaktadir. Manevi yonelimli psikolojik danismanlik hizmeti, diger
bir adiyla manevi danigsmanlik ve rehberlik hizmeti felsefe, psikoloji ve din psikolojisi
alanlarindan faydalanmaktadir. Bu alanlarda Orta Cag Islam bilginleri calismalar yiiriitmiis olsa
da modern anlamda manevi damismanlik ve rehberlik biliminin kurumsallagsmasi, hukuki
altyapisinin hazirlanmasi ve literatiiriiniin olusmas1 Bati’da gergeklesmistir. Bu alandaki
bilimsel calismalar Batida 20. yiizyilda baslarken, Tiirkiye’de 21. yiizyil baslarinda ortaya
¢ikmustir. Yapilan bu calismalar, Orta Cag islam filozoflarindan Razi, Gazali, Kindi, Haris el-
Mubhasibi, Belhi ve diger filozoflardan referanslar igermektedir. Ornegin Beden ve Ruh Saghigi
eserinde ruhsal ve bedensel sorunlara kendi perspektifinden bir yaklasim gelistiren ve ¢6ziim
Onerileri sunan Belhi bu alanda 6ne ¢ikan filozoflardandir. Eserinde vesveselerden bahsederken
kisinin kendisini esir almasi seklinde ifade kullanir. Bu durumun danisman Onciiliigiinde
asilabilecegini, kisinin kendi basina bunu basarmasinin zor oldugunu, bireyin bos zamanini
azaltip mesgul olabilecegi isleri artirmasiyla asabilecegini ifade eder. Bu yaklasim manevi
danigmanlikta mesguliyet terapisi teknigini tanimlamaktadir. Yaptigimiz ¢aligmanin amaci
manevi yonelimli danismanlik tekniklerini literatiir tarama yontemiyle ortaya koymak ve bu
teknikleri Islam ahlak felsefesi baglaminda ele almaktir. Yapilan ¢alisma sonucunda Tiirkiye’de
manevi danismanligin tarihcesi Batiya gore daha sonra baslamis olsa bile 8. yiizyildan
referanslar tasidigi goriilmistiir. Ayrica ¢alismada Manevi yonelimli psikolojik danigsma
teknikleri, Islam filozoflarindan referanslar verilerek Islam ahlak felsefesi baglaminda
incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Manevi Danismanlik ve Rehberlik, Islam Ahlak Felsefesi, Psikoloji.
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MANEVI DANISMANLIK BAGLAMINDA iHSAN MODELi UZERINDEN
VAKA SUNUMU

Abulikemu MATERHABA, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, maierhaba.abulikemu@std.izu.edu.tr

OZET

Insan diinyaya geldigi giinden itibaren basladig1 hayat yolculugunda her tiirlii fiziksel ve giinliik
ihtiyaclarinin yaninda ig¢sel bir maneviyata da ihtiyag duyar. Diinyanin gelisimi bir taraftan
insanlara gesitli imkanlar sunarken diger yandan bazi sikintili siireclerle karsilasmasina yol
acabilir. Diinya genelinde yasanan ekonomik krizler, iklim degisiklikleri, dogal afetler
insanlarin hayatini etkilerken yasam pahalilig1 insanlarin kaygilarini arttirabilmektedir. Boyle
zorlu siliregte insanlar ruh sagligi problemleriyle basa ¢ikma konusunda kendisine yardim
edebilecek birilerine ihtiyag duyar.

Bati’da koklii bir gegmise ve genis uygulama alanina sahip olan manevi danigmanlik ve
rehberlik alan1 Tiirkiye’de daha yeni bir meslek olarak ortaya ¢ikmistir. Manevi danigsmanlikta
kullanilan ihsan modeli, dini zeminini Islam dininin inanc esaslarindan olusturan danismanlik
yaklagimini ise biligsel davranig¢i terapi yaklasimi ile biitiinlestirerek gelistirilen danigsmanlik
modelidir. Bu vaka sunumunda, DSM- 5’¢ gore kaygi bozuklugu belirtileri gosteren, 19 yasinda
kadin bir danisanin ihsan modeli ile yapilan 9 seanslik danismanlik siireglerine yer verilmistir.
Aileden sevgi goremeyen danigan kendini ailede fazlalik olarak gormektedir. Yasadigi travma
sonrasi anne babasina 6fke ve kizginlik duymaya baslayan danisanin zamanla fiziksel ve ruhsal
olarak problemleri ortaya ¢ikmis ve gelecekle ilgili kaygilart kendisini rahatsiz etmeye
baglamistir. Danisanin sikintilarla basa ¢ikmak icin gelistirdigi bazi olumsuz kaginma
davraniglar1 ortadan kaldirilmis, gelecek hakkindaki diisiinceleri bilissel olarak tekrar ele
almmigtir. Danisanin diger sikayeti olan 6z gliven ve maneviyat konusundaki sorunlarina
coziim amach tefekkiir, zikir vb. ev Odevleri verilmistir. Danismanlik uygulamalarin
neticesinde danisan ebeveynine duydugu olumsuz diisiincelerinden kurtulmus ve onlarini
affetmeye calismistir. Kaygi bozuklugu ile ilgili psiko-egitim, nefes egzersizleri, affetme,
tefekkiir ve bos sandalye teknigi ile yapilan danismanlik siirecinin detaylar1 ve sonuglari ilgili
literatiir 15181nda aciklanmustir.

Anahtar Kelimeler: Manevi Damismanlik ve Rehberlik, Ihsan Modeli, Kaygi Bozuklugu.
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Covip-19 SALGININA YAKALANAN Kigi;ERDE l?iNi BASA CIKMA VE
PSIKOLOJIK iYT OLUS ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI"

Zeynep SEMERCI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, semerci.zeynep@std.izu.edu.tr

OZET

Covid-19, 2019 Aralik aymin basinda Cin’in Wuhan bdlgesinde ortaya ¢ikip bu bdlgedeki
yetkililer tarafindan tanimi yapildigi i¢in Wuhan korona viriisii olarak tanimlanmistir. Solunum
yolu enfeksiyonlarina da neden olup insandan insana gegen bulasici bir viriistiir. Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) resmi adi SARS-CoV-2 olarak belirledigi bu viriisii Covid-19 olarak
tanimlamigtir. Hastalik damlacik ve temas yolu ile bulasarak hem hayvanlar1 hem insanlari
etkilemistir. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 11 Mart 2020 de kiiresel salgin durumundan
dolay1 pandemi, yani kiiresel bir salgin olarak duyurulmus bir hastaliktir. Hastaligin psikolojik,
fizyolojik, sosyolojik birgok etkisi s6z konusudur. Diinya genelinde 6liimlere yol agmis olup
bireylerde ruh saglig1 agisindan birgok olumsuz etki biraktig1 gdzlenmistir. Covid-19 salginin
bir¢ok yonii tezlerde ele alinmistir. Salginin bireylerin sagligi lizerinde tasimis oldugu etkiler
ve riskler, salginin bireylerin ruhsal yapilarinda meydana getirdigi olumsuz ruhsal belirtiler
olarak da ifade edilen kaygi, yalmzlik duygusu, depresyon, obsesyon, korku, tiikenmislik
duygusu gibi olumsuzluklarin ele alindig1 ¢aligmalar, yine salginin bireysel ve sosyal etkisinin
yaninda ekonomik etkilerine gelinceye kadar bir¢ok aragtirma yapilmistir. Bireylerde yiiksek
kaygidan strese, bireylerin mutluluklari, yasam nitelikleri ve yasam doyumlar1 gibi birgok
olumsuz izler biraktig1 bir¢cok arastirmada gozlenmistir. Bu calismadaki ama¢ da Covid-19
gecirmis bireylerin bu siirecte kullanmis olduklari dini basa ¢ikma yontemleriyle psikolojik iyi
olusu arasindaki iliskiyi incelemektir. Arastirmanin evreni, Istanbul ili Basaksehir ilgesinde
Covid-19 gegirmis bireylerdir (N=467). Calismada iliskisel tarama yontemi kullanilmistir. Veri
toplama araclar1 olarak demografik bilgilerin yer aldig1 “Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu”,
“Dini Basa Cikma Olgegi” ve “Psikolojik Iyi Olus Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin
istatistiksel analizleri igin Statistical Package for the Social Sciences v.24.0 programi
kullanilacaktir. Analizler i¢in T-Testi, Anova ve Pearson Korelasyon testleri yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Dini Basa Cikma, Psikolojik Iyi Olus.

* Bu galisma, Zeynep Semerci’nin Prof. Dr. Ahmet SIRIN danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.

92



YASLILIK DONEMINDE ONE CIKAN TEMEL PROBLEMLERDE MANEVI
DANISMANLIK VE REHBERLIK TEKNIKLERININ KULLANIMI

Emine HACIHASANOGLU, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, hacihasanoglu.emine@std.izu.edu.tr

OZET

Manevi Danigmanlik ve Rehberlik uygulamalar1 batida 1900°1i yillarin baglarindan itibaren
kullanilan danigsma hareketleri olmasma karsin {ilkemizde uygulamalar yeni ve gelisme
asamasinda oldugu goriilmektedir. Islam dini gerek Kur’an kaynakli gerekse Hz. Peygamberin
uygulamalar ve kadim gelenek bakimindan terapotik deger tasiyan kavram ve uygulamalar
acisindan zengindir. Bu zenginligin giiniimiiz caligmalarina kaynaklik etmesi devam
etmektedir. Manevi Danismanlik ve Rehberlik alaninda yapilan galismalarda temel psikoloji
teknikleri ile dini literatiirde 6ne ¢ikan ibadet ve davraniglarin birer dini danigma teknigi olarak
kullanilmas1 éngériilmektedir. S6z konusu tekniklerin alanda nasil kullanilacagina dair “Thsan
Modeli” gibi calismalar bulunmaktadir. thsan modeli uygulamalar1 arasinda Tévbe, Zikir,
Tefekkiir, Nefis Muhasebesi, Kur’an Okumalar1, Dua, [badet vb. maddeler dikkat cekmektedir.
Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore 65 yas ve iistii yash olarak kabul gérmektedir. Ortalama
yasam siiresini uzamasi ile yaslh niifusun toplam niifus icerisindeki orani her gegen giin
artmaktadir. Yasam siiresinin uzamasi ve yasli niifusun artmasi giiniimiizde bir takim yeni
problemleri meydana getirdigi goriilmektedir. Yaslanma siireci bireyde fiziksel, psikolojik ve
sosyolojik olarak degisimler meydana gelmektedir. Yagh bireyler ile yapilan ¢aligmalarda
yaslilik doneminde, saglik sorunlari, aile fertlerinden birinin 6liimii, aile i¢i huzursuzluklar,
emeklilik, ekonomik sikintilar, 6liim kaygisi ve rol kaybi gibi 6nemli problemler yasadiklari
tespit edildigi goriilmektedir. Caligmamizda yash bireylerin yogun olarak yasadiklari
problemlerin MDR teknikleri agisindan degerlendirilerek, bu tekniklerin yaslilara getirilecek
MDR hizmetlerinde kullanim1 iizerinde bir degerlendirme sunulmasi planlanmaktadir.
Calismada arastirma yontemlerinden literatiir tarama ydntemi ¢aligmanin amacina uygun
goriilmistiir. Secilen arastirma yontemine uygun olarak veri tabanindaki bir¢ok tez, makale,
kitap gibi kaynaklar ve dokiimanlar tespit edilerek, bu kaynaklardan yaglilarin yasamis oldugu
temel problemler tespit edilip manevi danismanlik ve rehberlik tekniklerinin bu problemlere
yonelik nasil kullanilacagi, yine manevi danigmanlik alaninda yapilan c¢alismalardan
yararlanilarak detayli incelenmesi 6ngoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Manevi Danismanlik, Rehberlik, Yaslilik, Teknikler, Temel Problemler,
Ihsan Modeli.
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HZ. PEYGAMBER’IN MESCID-i AKSA VE ALAMETLERI HAKKINDA VERDIGI
BILGILERIN MUSKILU’L-HADIS BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

_ Nureddin GUNERGOK, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, hureddingunergok@gmail.com

OZET

Bazi hadislere gore Hz. Peygamber mira¢ olayinda Mekke miisriklerine Beytii’l-Makdis’e
gittigini s0ylese de miisrikler inanmazlar. Bunun {izerine Allah Teala o anda Beytii’l-Makdis’i
Hz. Peygamber’in goziiniin 6niine getirmis o da Mescid’e bakip alametleri ve kapilart hakkinda
bilgi vermistir. Nitekim Ibn Sa’d’in Tabakat’inda yer alan Ummii Hani rivayetinde de bazi
insanlarin mescidin kag kapist oldugunu Allah Resilii’ne sorduklari; onun da Beytii’IMakdis’in
kapilarini teker teker saydigi nakledilir. Ayn1 zamanda Sahihayn basta olmak iizere bir¢ok hadis
eserinde Allah Resilii’niin, Beytii’l-Makdis’e gotiiriildiigii, orada namaz kildig1 ve Mekke’ye
dondiikten sonra mescidin niteliklerini kavmine anlattigi nakledilir. Hadis ilmi agisindan
incelendiginde sahih ve hasen derecesinde olduguna hiikkmedilen bu nakiller ile islam tarihi
kaynaklar1 uyumluluk arz etmez. Zira o tarihte Kudiis’te etrafi duvarlarla o6riilmiis dikili bir
mescit bulunmadigr belirtilir. Bu durumda Hz. Peygamber’in mescidin alametleri ve kapilar
hakkinda bilgi vermesinin nasil miimkiin olabilecegi sorusu akla gelebilir. Miiskilii’l-hadis
baglaminda bu soruya soyle bir cevap verilebilir: Hz. Peygamber doneminde Kudiis, surlarla
kusatilmis vaziyettedir ve sehre kapilardan girilmektedir. Hatta Kudiis’iin fethinde Hz. Omer,
Isra gecesi Restlullah’m girdigi kapidan Mescid’e girmistir. Ayrica Mescid-i Aksa tabiri,
Islam’mn ilk dénemlerinde kimi zaman Kudiis i¢in de kullanilmakla birlikte asirlar boyunca
bununla 6zellikle Harem-i serif kastedilmistir. Harem alaninin etrafindaki surlar da sehri
cevreleyen surlarin bir kismini olusturmustur. Yani Allah Restlii donemindeki Mescid-i Aksa,
kapsadigi alan ve kalintilari itibariyle bugiin bu isimle anilan binadan daha kapsamlidir.
Kapilar1 bulunan biiyiik surlarin i¢ kisminda kalan alanin tamamina ser’i anlamda mescid ad1
verilmistir. Biitiin bu bilgilerden hareketle Allah Resilii’niin, kendi doneminde Mescid-i Aksa
olarak isimlendirilen genis bir alan1 ¢evreleyen surlarin ahvalinden, alametlerinden ve
kapilarindan haber verdigi sdylenebilir. Sonug olarak giiniimiizde bazi aragtirmacilar tarafindan
tarih kaynaklar esas alinarak Hz. Peygamber déoneminde Kudiis’te bugiinkii sekliyle yer alan
kubbeli bir mabedin bulunmadigi dolayisiyla el-Mescidii’l-Aksa naminda bir mescidin
bulunmadigi sonucuna ulasilmasi yerine hem hadis hem de tarih kaynaklarindaki bilgilerin
birlikte degerlendirilmesi daha yerinde olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Miiskilii’l-Hadis, Kudiis, Mescid-i Aksa, Beytii’l-Makdis.
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XIX. YUZYIL SUFi MUELLIFI GUMUSHANEVI’NIN CAMIiU’L-MUTUN ESERI
BAGLAMINDA iTiKADi GORUSLERI

Miicahit AKBAL, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, mucahitakbal94@gmail.com

OZET

1228/1813 tarihinde Glimiishane’de diinyaya gelen miiellif, kiigiik yaslardan itibaren ilim
yolculuguna basladi. ilk olarak Arapga ve Fikih egitimi ald1. Sonra Istanbul’a gelerek orada akli
ve nakli ilimler tahsilini stirdiirdii. Ser’i ve zahiri ilimlerde oldukga yetkin bir hale gelen
Gilimiishanevi, Mevlana Halid’in (6. 1242/1827) 6nde gelen halifelerinden Abdiilfettah el-Ukari
(6. 1281/1864) ile bir sohbet meclisinde karsilagti. Aralarinda olusan yakinlik neticesinde
kendisine intisap etmek istediyse de Abdiilfettah Efendi bagska bir seyhin buna izinli oldugunu
belirterek Giimiigshanevi’yi geri ¢evirdi. Giimiishanevi, bagka bir giin Abdiilfettah Efendi’nin
Alaca Minare Tekkesi’ne gittiginde orada, bu vazifenin ezelde kendisine tayin edildigini
belirttigi ve daha once hi¢ tanimadigi Halidl seyhi Ahmed el-Ervadi (6. 1275/1858) gayri
ihtiyari el ele tutustu ve Ervadi’ye intisap etti. Seyhi Ervadi’den Siihreverdiyye, Kadiriyye,
Cistiyye, Kiibreviyye, Rifaiyye, Desikiyye, Sazeliyye, Halvetiyye ve Naksibendiyye
tarikatlarindan “hilafet-i tamme” ile icazet aldi. Mesrep itibariyle Sazeli, tarikat itibariyle Naks1
oldugunu aktaran Giimiishanevi, irsad faaliyetlerine basladi ve faaliyetlerini bu tarikatlarin usul
ve yontemlerine gore siirdiirdii. Glimiishanevi’nin ehl-i siinnet akaidi tizerine yazdig1, Camiu’l-
miitun eseri itikadi mevzularla ilgilidir. Giimiishanevi bu eseri, talebelerinin bir kisminin
kendisinden elfaz-1 kiifre, amellerin ve itikadin tashihine dair bir eser kaleme almasim
istemesinden dolay1 yazmistir. Eserin sonunda ahiret selameti isteyenleri irsad edecek olan ve
kiyamet giinii kurtulus arayanlara yol gosteren bir eser oldugunu belirtir. Eser {i¢ boliimden
olusur. Birinci boliimde Allah’in sifatlar1 ve bazi itikadi meseleler, ikinci boliimde kiifiir ve
irtidad1 gerektiren s6z ve davranislar, tiglincii boliimde ise gilinliik hayatta gerekli olan ibadet ve
miikellefiyetlerle alakali meseleler bulunmaktadir. Glimiishanevi, gerekli gordiigli yerlerde
eserin kenarina uzun serhler yazmaistir.

Anahtar Kelimeler: Safi, Akaid, Naksibendiyye, Glimiishanevi.
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ICTIHAD KAPISININ KAPANMASI KONUSUNDA
LEHTE ve ALEYHTEKI GORUSLERIN INCELENMESI

Seyma DEMIRHAN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, demirhan.seyma@std.izu.edu.tr

OZET

Islam; inang, ahlak ve fikhi/hukuku ile béliinmez bir biitiindiir. Bu ilkeyi esas alarak dncelikle
vahyi anlamak, 6zilinii kavramak ve buna gore yeni meselelere dair ¢oziim liretmekle ilgilenen
bilim dal1 fikihtir. Fikhin kurallar biitiinii anlamina gelen fikih usulii de fakih/miictehide tafsili
delillerden hiikiimler ¢ikarma hususunda sistemli bir yol haritas1 olusturur. Bunun en 6nemli ve
en dinamik &gelerinden birisi de ictihdddir. Ictihad, Islam fikih/hukuk kiilliyatmin temel
kaynaklar1 ve Islam hukukunun ilkeleri 1s181nda karsilasilan yeni sorunlara ¢6ziim yolu bulmak
icin gosterilen cabadir. Buna bagli olarak olusan fikih tefekkiirii sayesinde kaynaklarin dogru
anlasilmasi ve dini hiikiimlerin gilincel hayata aktarilmasi saglanmaktadir. Kuskusuz bu siire¢
ancak ictihad yoluyla dogru bir ¢izgide devam edebilir. Islim hukuku ictihad sayesinde her
asirda yeni meselelere ¢6ziim bulmus ve giincelligini korumustur. Ancak ictihad konusu bir¢cok
tartismay1 da beraberinde getirmistir. Bu tartismalardan birisi de ictihdd kapisinin kapanip
kapanmadig1 meselesidir. Ozellikle hicri dordiincii asirda tartisilan bu mesele ile ilgili anlam
karisikliginin giderilmesi i¢in o donemin sosyal yapis1 ve sartlar1 dikkate alinmali ve nicin boyle
bir tarisma durumu mevzubahis oldugu iizerinde durulmalidir. Ictihdd kapisinin tamamen
kapatildigim diisiinmek dinin dondurulmasi anlamma gelmektedir ki bdyle bir durum Islam
hukukunun temel karakterine aykiridir. Fakat ilmi yeterliligi olmayan kimselerin miictehidlik
iddialarinda bulunup keyf1 fetvalar vermeleri nedeniyle bu asirda, yeni fetvalara kars1 temkinli
davranilmis ve dine verilebilecek zararlardan korunmak i¢in Ebli Hanife (6. 150/767) gibi 6nde
gelen fukahanin taklid edilmesi gerekli goriilmiistiir. Bu ¢alismada, ictihad kavrami 6zelinde
taklid ve miictehidsiz asir tartismalari lizerinden donemin de yapisi dikkate alinarak ictihad
kapisinin kapanmasi hususunda lehte ve aleyhteki goriislerin tahlili yapilarak tespit ve
degerlendirmelere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: ictihad Kapisi, Miictehid, Mezhep, Taklid.
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MEVDUD{’NiN TEFSIRE BAKIS ACISI

_ Yunus Emre SARIGUL Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, sarigul.yunus@std.izu.edu.tr

OZET

Allah Resulii, Cenab-1 Hakk'in kendisine verdigi tebyin vazifesini yerine getirmek i¢in Kur'an’
farkli zaman ve zeminlerde ¢esitli sekillerde agiklamistir. “Sizin en hayirliniz Kur'an't 6grenen
ve Ogretendir” buyurarak sahdbeyi Kur'an ayetlerinin 6grenilmesi ve Ogretilmesine tesvik
etmekteydi. Hz. Peygamber kimi zaman ayetleri, kendisine sorulan bir soru iizerine, kimi
zamanda bir hadise olmaksizin agiklamistir. Rivayet tefsirlerinin temelini olusturan kaynaklar
da bunlardir. Ashab-1 kiram, rivayetlere bagli kalarak dirayet tefsiri konusunda titiz
davranmislardir. Ornek olarak Hz. Ebubekir’e bir Ayetin manas1 soruldugunda “Allah'in kitabi
hakkinda bilmedigim bir seyi (re’yimle) sOylersem, hangi yer beni iizerinde tasir, hangi gok
beni altinda golgelendirir’” buyurmustur. Tabiiler devrinin tefsir agisindan en énemli 6zelligi,
Sahabe devrinin sonlarina dogru tefsire girmeye baslayan israiliyat, tabiiler doneminde daha da
fazlalasmistir. Bunun sebebi ehli kitaptan miisliman olan Kimselerin, eski inang ve
diisiincelerine ait uydurma rivayetleri Islam’a tasimalaridir. Tabiiler hem Kur’an Ayetlerinin
tefsiri konusunda sahibeye miiracaat etmislerdir, hem de Israiliyat’in tefsire girmesine engel
olmaya ¢alismiglardir. Tabiin déoneminde tefSir hareketleri Mekke, Medine ve Irak medresesi
olmak {lizere lic simifta incelenmistir. Kur’an-1 kerim farkli donem ve zamanlarda farkl
sekillerde tefsir edilmistir. ““Tefhimu’l- Kur’an’’ klasik ve modern tefsirlerden bazi yonleriyle
ayrilmistir. Bunlar sirasiyla sdyledir. 1. Kur’an’in daha iyi anlagilmasi i¢in akla gelebilecek
sorulart Onceden cevaplayarak tefsirinin giris kismina yazarak baslamistir. 2. Kur’an’
Kerim’de ad1 gecen yerleri ii¢ aylik bir zamanda gérmek ve bilgi edinmek i¢in iki arkadasiyla
birlikte Suudi Arabistan, Urdiin, Suriye ve Misir’a gitmis ve elde ettigi bilgileri tefsirinde
belirtmistir. 3. Mevdidi tefsirinde bilgilerin kalict olmasi icin gorsel 6geler de kullanmistir. 4.
Tefsirinin meal boliimiinii hazirlarken, motamot (kelime kelime) yapmak yerine, serbest bir dil
kullanmay1 tercih etmistir. Tefsiri sadece Arapgaya vakif medrese egitimi almis kisiler i¢in
degil, orta seviyede egitim almis olan insanlarin anlayacagi bir dille yazmistir. 5. Kur’an’1
Kerim’i Kitab-1 Mukaddes ve Talmud ile karsilastirmis ve 6zellikle peygamberlerin hayati ve
kissalarin konu edildigi ayetlerde Kitab-1 Mukaddes ve Talmut’tan alintilar yapmuistir. 6.
Mevdidi tefsirini sadece indigi zamanla sinirlandirmamis ayni zamanda da yasadigimiz
donemin sorunlarina ¢6zim bulmay1 amaglamistir.

Anahtar Kelimeler: Mevduidi, Tefsir, Rivayet, Dirayet.
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KIRAAT iLMi ACISINDAN DUDAK TALIMININ ONEMI
VE YENI BiR MODEL ONERISi

Halil AKTAS, Yiiksek Lisans Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, aktas.halil@std.izu.edu.tr

OZET
Tecvid kurallarina uymak, Kur’an’in asil okunus seklini muhafaza etmek i¢in, Kur’an’in
niizuliinden sonraki ddnemlerde ortaya konulmus kurallardir. Iste dudak ta’limi de bu
kurallardan biri ve Kur'an'in asil okunusunu, birinci derece etkilemektedir.
Dudak ta’lim’in amaci: Harflerin, harekelerin, medlerin, siikkiinlarin, seddelerin ve idgam gibi
maddelerin nutku esnasinda savti asikar bir sekilde netlestirerek usuliine uygun ve dogru
okunmasini saglar.
Dudak ta'limi, basta Islam cografyasinda ve iilkemizde tecvid konular1 arasinda &nemli bir yeri
vardir. Ancak degisik uygulama tarzi ile siirekli talebeyi zorlayan bir konudur. Her hoca kendi
hocasindan aldig1 bigimde 6grettigi i¢in, kurallar1 olan, kolay bir usulii yoktur. Oysa tecvid'ten
kasit zorlanmadan giizel okumaktir. Iste nasil ki, bir insana saglikli hiicre, yiiksek binalar igin
saglam bir temel 6nemli ise, nitelikli bir Kur’an okuyusu i¢in de o denli harflerin ¢ikislar
onemlidir.
Mabhregleri problemli olan bir kari, bu kisinin seslendirme becerileri, dogru ses tiretimi, netlik,
tonlama, vurgu ve ifade yeteneklerini dogru bir sekilde kullanamaz ve okuyusunda ciddi bir
lahn meydana gelirse ve kirdat namazin bir ritkknii olma hasebiyle olduk¢a 6nem arz etmektedir.
Bu nedenden dolay1 harf talimi, Kur’an egitiminde en 6nemli ve 6ncelikli bir konudur. Kur’an
egitimcisinin, dgrencilerin lizerinde hassasiyetle durmasi gereken uzmanlik isi oldugu kadar
pedagojik ve metodolojik usil gerektiren bir egitimdir. Yanlis bir tutum izlenmesi durumunda
talebelerin Kur’an tilavetlerini ve Kur'an'a olan sevgilerini olumsuz bir sekilde etkileyecektir.
Bizde bu talim i¢in kisa ve 6z bir sekilde egitimcilere, nitelikli Kur'an tilavetinin temel yapisi
olan harf taliminde yeni bir metot gelistirerek ifrad ve tefrid’e kapilmadan mutedil bir sekilde
pratik Oneriler sunulmaya calisilacaktir. Gelistirdigimiz metotla her bir harfi kendi mahrecinde
on defa tekrar ettirerek biitiin tecvid kurallar1 uygulanarak fonetik yonden de giizel bir eda ile
talebeye ragbet gosterecegini umut ediyoruz.

Anahtar Kelime: Kiraat, Dudak Talimi, Mahrec.
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AVARIFU’L-MAARIF°'TE MELAMETILIK"

. Riimeysa Fatma ALTINDIS, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, rumeysafatmaaltindis@gmail.com

OZET

Allah Teala Kur’an-1 Kerim’de sdyle buyurur: “Ey iman edenler! Sizden kim dininden donerse
bilsin ki Allah Oyle bir kavim getirecektir ki Allah onlar1 sever, onlar da Allah’1 severler;
miiminlere kars1 alcak goniilli, kafirlere kars1 vakarlidirlar; Allah yolunda cihad ederler ve hig
kimsenin kinamasindan korkmazlar. Iste bu Allah’in diledigine verdigi bir liitfudur. Allah’m
litfu genistir; O, her seyi bilir.” (Maide, 54) Bu ayet-i kerimede, Allah’in kendilerini sevdigi
ve Allah’t seven, mii’minlere kars1 alcak goniilli, kiifre kars1 haysiyetli, kinayanin
kinamasindan korkmayan, asik ve arif melamet erlerine isaret edilmektedir. Melamet; liigatte
kinamak, kotiillemek manalarina gelmektedir. Tasavvufi bir 1stilah olarak ise yaptig iyilikleri
gosteris ve riya olur korkusu ile gizlemek, yaptig1 kotiiliikleri ise nefsini terbiye etmek maksadi
ile belli etmektir. Siihreverdi, Avarifi’l-Maarif’in sekizinci babin1 melamet ve melamilige
ayrrmistir. Ona gore Melami, ihlasa simsiki sarilmakla birlikte, amellerinde insanlarin tesiri
altinda kalmaktadir. Bu sebeple sifi, Melami’den iistiindiir. Ciinkii Melami, tavirlarin1 halka
gore belirlemektedir. Stfinin goziinde ise halk degil yalnizca Hakk vardir. O, her seyde Hakk’1n
birligini géren kimsedir. Melamet, ger¢ek Hak asiklarinin makamidir ki onlar igin bir Kimsenin
cok ibadet etmesinin iistiin goriilecek bir yan1 yoktur. Melamilere gore oncelikle kisi nefsini
koreltmeli ve her yaptigini Allah i¢in yapmalidir. ‘Ene’den ‘nahnu’ya, ‘nahnu’dan Hi’ya vasil
olma gayretindedirler. Dini daha derin bir sekilde yasama gayesiyle, yalnizca goniillerini
terakki ettirmeye cabalayan kimselerdir. Onlara gore insan, tiim fiillerini riyd olarak
gormedikge gercek stifi olamamaktadir. Bu sebeple, kendilerini zahid, abid ve irfan ehli olarak
gostermeyi reddederler. Bu bildiri, melametiligin asil mahiyetini ortaya koyma amacina hizmet
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Avarifii’l-Maarif, Siihreverdi, Melami, Stfi, Thlas.

* Bu galisma, Riimeysa Fatma ALTINDIS’in Prof. Dr. Hasan Kamil YILMAZ damismanliginda yiiriitiilen
yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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KIRAAT iLMINDE MERATIBU’L-iHFA KAVRAMI VE TECVIT PRATIGINDEKI
YANSIMALARI*

Omer Faruk AYVAZ, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Yalova Universitesi, ofarukayvaz@gmail.com
Prof. Dr. Mustafa Atilla AKDEMIR
Yalova Universitesi, mustafa.akdemir@yalova.edu.tr

OZET

Tecvit ilminde, tenvin ve sakin niin konusu i¢inde barindirmis oldugu alt basliklar sebebiyle en
hacimli ve temel meselelerin basinda gelmektedir. Bir¢ok kiraat ve tecvit bilgininin eserine
bakildiginda tenvin ve sakin nlin baglhiginin detayli bir sekilde ele alindig1 goriilmektedir. Kiraat
ve tecvit alimleri on bes ihfa harfinin mahrecinin néin harfinin mahrecine uzaklik ve yakinligina
gore Meratibii’l-Ihfd ad1 verilen bir kategorizasyon yapmislardir. Bu kategorizasyon ihfanin
kuvvetini ve niin harfinin sifat1 kabul edilen gunnenin siiresini tespit edebilmek amaciyla siire¢
icerisinde gelistirilmistir. Calismamizin ana konusunu olusturan Meratibii’l-Thfi ve tecvit
pratigindeki yansimalarinin gunne siiresinin incelenmesi hedeflenmektedir. Tecvit ilmiyle
ilgilenen alimler ihfanin siiresini tespit edebilmek i¢in uzun gayretler sarf etseler de incelenmek
istenen konun zorlugu sebebiyle giiniimiizde hala meselenin tam anlamiyla acikliga
kavusturuldugu sdylenemez. Alimler med harfi siiresi yahut buna yakin genel tespitlerde
bulunmuglardir. Bu tespitlerden birka¢inin caligmada nakledilmesi suretiyle konunun izah
edilmesi amaclanmistir. Ulkemizde yapilan galismalara bakildiginda alanda eksiklik oldugu
tespit edilmis olup bu eksikligin giderilmesi ve alana 151k tutmasi ana gayeyi olusturmaktadir.
Bu aragtirma tecvit ilmi, tecvidin gerekliligi ve 6nemi, tecvid ilminde tenvin ve sakin nun’un
hiikiimleri, tecvit ilminin kaynaklar1 gunnenin mahreci hususundaki ihtilaflar, ihfa’nin
mertebeleri, ihfa ve gunne iliskisi, ihfa’nin edasinda gunne merkezli ihtilaflar, ihfa’nin
uygulama keyfiyeti ve meratibu’t-tefhim konular1 farkli bagliklari altinda incelenerek alana 151k
tutulmasi hedeflenmistir. Calismanin son bdliimiinde meratibu’l-ihfa kavrami hakkindaki
ihtilaflar iligkili oldugu diger tecvit kaideleri baglaminda incelenip konun daha anlasilir hale
getirilebilmesi adina farkli zaman ve mekanlarda yasamis olan meshur karilerin ses kayitlar
tahlil edilerek agiklanmistir. Aragtirma da yontem olarak nitel arastirma yontemlerinden biri
olan literatiir tarama yontemi kullanilmistir. Veri toplama araci olarak ses kayitlar1 yer almakta
ve dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kur’an, Kiraat, Tecvit, Meratibu’l ihfa, Thfa.

* Bu galisma, Omer Faruk AYVAZ’IN Prof. Dr. Mustafa Atilla AKDEMIR danismanliginda yiiriitiilen yiiksek
lisans tezinden tiretilmistir.
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HUCVIRI VE KESFU’L-MAHCUB

_ Saliha YALCINKAYA SEYIS, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, salihayalcinkayaseyis@gmail.com

OZET

Ali b. Osman Ciillabi Hiicviri (61.465/1072) yilinda Gazne’de dogmus bir mutasavviftir. Bu
caligma Hiicvirl’nin giiniimiize ulasan tek eseri “Kesfu’l-Mahclib™un igerigini ve tasavvufa olan
katkilarin1 belirlemeyi amaglamaktadir. Farsga olarak, V/XII. asrin ortalarinda kaleme alinan
“Kesfu’l-Mahclib”, Tasavvufa ve stfilere yoneltilen elestirilere cevap niteligindedir. Eserin
“Tabakat” boliimiinde yiiz dokuz (109) abid ve sifiden bahsedilmektedir. Kesfu’l-Mahctb ile
Hiicvird, stfilerin hayat hikayelerine yer vererek tasavvufun hal ilmi oldugunu ispatlamaya
calismistir. Ayn1 sekilde iki yiiz otuz alt1 (236) ayet ve yiiz otuz alt1 (136) hadise yer vermesi
tasavvufa yoneltilen ¢irkin ve asilsiz isnatlar1 gidermeye yonelik bir ¢caba olsa gerektir. Stinni
ve sii ¢atismalarin yasandigi bir cografyada diinyaya gelen Hiicviri, Gazneli devletinin giiclii
oldugu donemlerde bir¢ok seyahatler yapmig, alim ve mutasavviflarin ilim meclislerinden
istifade etmistir. Eserinde bu yolculuklardan elde ettigi tecriibelerine ve goriislerine yer yer
rastlanmaktadir. Rey ve kiyasa 6nem veren ve Hanefl mezhebine mensup olan Hiicviri, akil ve
mantik ¢ercevesinde hareket etmeyi ihmal etmemistir. Ehl-i siinnet dis1 firkalar1 eserinde isim
vererek zikretmis, 6zellikle Mu‘tezile’ye yonelik agir elestirilerde bulunmustur. Tasavvufta ilk
defa firkalar1 tasnif eden Hiicviri, hak ve batil firkalar1 tesbit ve beyan ederek, bilgiler
aktarmistir. Kendisi tasavvufta sahv, temkin ve huzuru temsil eden Ciineyd-i Bagdadi’nin
yolundan gittigini belirtse de, Hallaic ve Bayezid Bistaimi ‘ye olan muhabbetini de
gizlememistir. Hiicviri ‘nin “Kesfu’l-Mahciib” ile giiniimiize ulasan herkesi kucaklayict bu
tavri, bugiin yiizlerce firkaya ve tarikatlara boliinen islam alemine 6rnek niteligindedir. Sonug
olarak bu calisma ile Hiicviri, kendine has agiklamalar1 ve yorumlari ile tasavvufun saglam
temeller lizerine inga edilmesine katki saglamistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Kesfu’l-Mahciib, Hiicviri, Stfi.
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HASTALARA YAKLASIMDA ROL MODEL OLARAK HZ. MUHAMMED

. Siimeyye YURTOGLU, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, yurtoglu.sumeyye@std.izu.edu.tr

OZET

Insan i¢in iyi olma hali bir diger ifadeyle saglikli olma halinin bozulmas1 “hastalik” olarak ifade
edilmektedir. Diinya iizerindeki her sey zitti1 ile kaim olduguna gore insanin diinya seriiveninde
fiziksel olarak saglikli olmasinin yani sira hastaliklar insan i¢in var olan imtihanlardan birisidir.
Insan hastalandiginda sadece fiziksel acidan degil sosyal ve psikolojik olarak da
etkilenmektedir. Giiniimiiz tibbinda hasta psikolojisine yonelik sunulan tavsiyeler ve psikolojik
tedavi yoOntemlerinden pek cogunu Hz. Muhammed hasta yaklagiminda uygulamis ve
uygulanmasini tavsiye etmistir. Her insanin mizacinin ve hastaliginin farkli olmasi sebebiyle
insanlara hastalik siire¢lerinde yaklasimin ayni olmasi miimkiin degildir. Umutsuzluk, iizlintii
ve kaygi igerisinde olan hasta i¢in en 6nemli unsur, karsisinda bulunan insanin yumusak soz ile
hitap etmesidir. Kur’an-1 kerim ve Hz. Muhammed’den gelen tavsiyeye gore yumusak soz ile
insanlara yaklagsmak gerekmektedir. Hasta ziyareti esnasinda hastayr yormadan ve onun
moralini yiikseltecek iimitvar konugmalar yapilmasi Hz. Muhammed tarafindan tavsiye edilen
bir diger uygulamadir. Onun “Bir hastanin yanina girdiginiz zaman, ona eceli hakkinda giizel
seyler sdyleyip rahatlatin, imitlendirin! Bu sozler hastanin basina gelmesi mukadder olan bir
seyi geri ¢evirmez, ancak onun gonliinii hos eder.” hadis-i serifi hastalarla konusurken dikkatli
konusulmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ayn1 zamanda hasta olan kisi ile birebir ilgilenmek
onemlidir. Giiniimiizde psikolojik hastaliklarin tanisinda ve tedavisinde kullanilan en énemli
yontem konusma terapisidir. Hz. Muhammed tarafindan uygulanan bu uygulamaya 6rnek bir
diger rivayet ise sOyledir: “Hz. Aise sOyle der: Sa’d bin Muaz, Hendek gazvesi sirasinda
yaralanmist1. Restlullah, Sa’d i¢in mescide bir ¢adir kurdurdu. Maksadi, onu daha sik ziyaret
etmek ve onunla yakindan alakadar olmakti. Maksadi, onu daha sik ve yakindan ziyaret etmek
(onunla ilgilenmekti). Tiim bunlarin yaninda glinimiizde ismiyle dahi insanlara korku veren
“hastane” kavrami yerine Hz. Muhammed doéneminde ve Osmanli doneminde “sifahane,
dariissifa, dariilafiye” seklinde kavramlarin kullanilmasi isminin dahi insanlarin korkularin
gidermeye yonelik bir uygulama olmasindan gelmektedir. Hasta insan ve ona yaklagim
hususunda Hz. Muhammed’in 6rnekligi cogaltilabilir.

Anahtar Kelimeler: Hastalik, Tavsiye, Rol, Tedavi, Umit.
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HZ. PEYGAMBER’IN SAKALASMA ADABI

Emre KESKIN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, emrekeskin0022@gmail.com

OZET

Hz. Peygamber insanlarin arasinda secilmis ve en giizel 6rnek oldugu bildirilen bir rehberdir.
O’nun peygamber olmasi hasebiyle bazi 6zelliklere sahip oldugu bilinmekle birlikte insani vasfi
da g6z ardi edilmemelidir. Clinkli o bazen giiliip bazen aglayabilen, bazi acilar1 yasamasi
sebebiyle sabri1 6greten ve bazi sevingli olaylar vesilesiyle siikretmenin Onemini aktaran
insanligin onderlerindendir. Giinlimiizde Hz. Peygamber’i otoriter yapisi olan, sadece ahkami
bildiren, yiizii hi¢ glilmeyen birisi olarak tasvir edilmesi yanlisiyla karsi karsiya kalinmstir.
Oysaki Hz. Peygamber bir hadisinde “tebessiim etmek sadakadir” buyurmaktadir. Bununla
birlikte Hz. Peygamber’in esleriyle, ¢ocuklariyla, sahabesiyle sakalastigi, onlarla bazi olaylar
karsisinda giilimsedigi de bilinmektedir. Bir giin Hz. Peygamber ve Hz. Aise arasinda tartisma
baglar ve Hz. Ebl Bekir kizinin Hz. Peygamber’e bagirdigini duymustur. Kizinin Hz.
Peygamber’e bagirmasiyla hiddetlenen Hz. Ebl Bekir iceriye girerek kizina dogru yonelince
Hz. Peygamber araya girmis olayr yatistirmaya calismigtir. Hz. EbG Bekir’in disariya
¢ikmasiyla birlikte Hz. Aise’ye “gordiin mii adamin elinden seni nasil kurtardim” diyerek ona
saka yapmigtir. Bir defasinda da Enes b. Malik’e de “iki kulakli” diyerek latife etmistir,
kendisinden deve isteyen kisiye yavru deve verecegini bildirmis fakat adam latifeyi idrak
edemeyip itirazda bulununca “her deve bir disi devenin yavrusu degil midir?” buyurarak
maksadini agiklamigtir. Hatta sahabelerin arasinda sakalariyla meshur olan Nuayman b. Amr’in
bazi sakalaria giilmiis, bununla birlikte Hz. Peygamber’in vefatina yakin zamanda Nuayman,
Hz. Ebl Bekir ve Siiveybit b. Harmele arasinda gecen hadiseyi tekrar tekrar anlattirip giildiigii
de bilinmektedir. Her haliyle rehber olan Hz. Peygamber “Sakadan bile olsa yalan s6ylemeyene
cennetten bir kosk verilecegine kefilim” hadisiyle sakalasmaya 6l¢ii koydugu da bilinmektedir.
Bu bilgilerin 1s18inda aslinda Hz. Peygamber’in hayatin realitesinden uzak olmasi bir yana;
kendisi hayatin merkezinde, insanlarla i¢ ige bir yasam siirdiigli goriilmektedir. Kur’an’da
“nitekim i¢inizden size bir peygamber gonderdik™ ayetinin idrak edilmesi bu baglamda ¢ok
onemlidir. Bu bilgilerin 15181nda Hz. Peygamber’in sakalara kars1 nahif tutuma sahip oldugu ve
saka ile olsa da asla yalan sdylemedigi anlasilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sakalasma Adabi, Latife, Nuaymén, Tebessiim.
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TEVRAT'A GORE iSRAILOGULLARININ FiLiSTIN BOLGESINE
GELISLERININ DINLER TARiIHi BAKIMINDAN DEGERLENDIRILMESi

Nurhan KARACA, Yiiksek Lisans Ogrencisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, karaca.nurhan@std.izu.edu.tr

OZET

Ortadogu'nun hatta diinyanin, fiziki ve siyasi olarak iizerinde en fazla durulan bdlgesi olan Israil
ve Filistin topraklari. Sami dinlerin ¢ikis noktalar1 oldugu gibi tarihi yoniiyle birgok
medeniyetin de anavatani olmustur. Tarihi itibariyle bu bolgede pek ¢cok milletler, devletler ve
medeniyetler yagamistir. Bazi donemlerde medeniyetlerin en gozde mekani oldugu gibi bazi
donemlere de en kanli savaslarin yapildigi yer olmustur. Bolgenin bu koklii tarihi, buranin daha
fazla ilgi cekmesine neden olmustur.

Yahudi tarihi ve Yahudi inancinin bu bdlgede temellendirilip sekillenmesi tesadiifi degildir.
Yahudilerin Musa seriatina dayanan inanglari, tarihi olusum seyrini biiyiik dlclide etkilemistir.

M.O. 1. binin baslarindan itibaren Yahudilik ibrahim, oglu Ishak ile tarih sahnesine ¢ikmustir.
Rabbin Ibrahim'i peygamber olarak se¢gmesi, onun soyunun kutsanacagini bildirmesi ve ona
vaat ettigi topraklara gitmesine emretmesi ile Ibranilerin tarihi seriiveni baslamis ve bu sekilde
gelime gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Yahudi, Filistin, Avram, Kutsal Toprak.
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HICRI iLK UC ASIRDA NASSLARI ANLAMA YONTEMI OLARAK EHL-I REY ve
EHL-i HADIiS EKOLU

Seyda BERTAN UYSAL, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, s.bertan@windowslive.com

OZET

Vahyin inzal oldugu dénemden itibaren Kur’an ve Siinnetin anlagilmasinda iki farkli anlama
yontemi olarak reyci ve nakilci anlayistan s6z etmek miimkiindiir. Hicri ilk ii¢ asra rengini veren
bu iki anlayis sahabe asrindan itibaren dini anlama ve yorumlamada belirgin iki diislince bigimi
olmustur. Dinin anlasilmasinda ve fikhin yasanmasinda sahabenin takip ettigi bu iki metot,
sonraki asirlarda yasayan alimlerin ilmi faaliyetlerinde ¢ok biiylik etkiye sahip olmustur. Hicri
ilk ti¢ asirda yasanan, itikadi, siyasi, sosyal ve kiiltiirel gelismeler dini yorumlamada farkli bakis
acilarii ortaya ¢ikarmistir. Nasslarin anlasilmasinda farkli iki anlayis olarak gelisen ehl-i rey
ve ehl-i hadis diisiince bi¢imi, sonraki asirlarda mezhep farkliliklarinin temelini
olusturmaktadir. Daha genis manada fukaha ve muhaddisiin olarak isimlendirilen bu iki
yaklasim, mezhepsel farkliliklarla beraber alimlerin nasslar karsisindaki tavir ve bakislarina
esas teskil etmektedir Ehl-i hadis ehl-i rey diye ayrisan bu diisiinme bigimleri esasl bir sekilde
incelenip degerlendirildiginde, ehl-i rey ve ehl-i hadis seklinde net ¢izgilerle birbirinden
ayrilms iki yaklasim olmayip, Islam gelenegine ana rengini veren iki anlama bigimi olarak
diistinilmelidir. Ehl-i rey nasslar1 anlama ve yorumlamada, akli ve dirayeti 6n planda tutarak
icinde bulundugu durum ve sartlara gore anlamaktadir. Bu sekilde zamanin tegayylirii
karsisinda nasslar yoruma tabi tutulmustur. Ehl-i hadis ise naslarin lafzi yorumunu esas alarak
onu ilk ortaya ¢iktigi ve ilk nesillerin anladigi sekliyle anlamaya ve muhafaza etmeye
calismustir. Ehl-i rey ve ehl-i hadisin kullandig1 kaynaklar ayn1 olmakla birlikte, birbirlerinden
ayrildiklar1 nokta, ehli reyin yorumla kaynaklari kullanmasi, ehli hadisin ise yorum
yapmaksizin kaynaklar1 kullanmasidir. Bu yontemsel farklilik sonraki asirlarda yogun
tartismalara yol agmustir.

Anahtar Kelimeler: Ehl-i Rey, Ehl-i Hadis, Dirayet, Lafiz, Rivayet.
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ISLAM’DA “ASIRILIK (IFRAT-TEFRIT)” VE “ORTA YOL (VASATIYYE)”
ANLAYISI

Selma NALBAT, Yiiksek Lisans (“)grencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, nalbat.selma@std.izu.edu.tr

OZET
Arapcada asirilik anlamina gelen “fart” kokiinden tlireyen “ifrat-tefrit”, orta yolun terki
anlaminda Islam’da “iki asir1 u¢” diye bilinir. Bu iki asir1 ugtan biri olan ifrat “asirilik”, tefrit
ise “indirgemecilik” olarak daha ziyade tezahiir eder. Her ikisi de asirilik olsa da Miisliimanlar
arasinda “asirilik (ifrat)” daha ziyade &ne ¢ikmaktadir. Bu iki asir1 tutumun, Islam’in
zuhurundan bu yana, ama o&zellikle de giiniimiizde, belki de Miisliimanlar arasindaki en
problemli-hatali yonelimlerdendir oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. inang, ibadet, ahlak
ve sosyal hayatta tarihten bu yana bu iki asir1 ugtaki yonelimler ve mezhepler ortaya ¢ikmustir.
Esasen Hz. Adem’den bu yana biitlin peygamberlerin teblig ettigi yegane din (ed-Din) olan
Islam’dan sapmus dinlerin sapmalar1 da her iki ugtaki asirilik olan ifrat-tefrit ile olmustur.
Bu iki agiriligin ortasi ve merkezi ise “orta yol”, “sirat-1 miistakim” ve “vasatiyye” olarak anilir
ki, Islam’1n ana akim ¢izgisi olan ve Miisliimanlarin biiyiik cogunlugun tabi oldugu Ehl-i siinnet
anlayis1 da aslinda hemen her konuda (itikad, ibadet ve sosyal hayatta) ifrat-tefritten uzak
dengeli inang ve diisiinceyi ifade etmektedir. Dolayisiyla ifrat-tefritten uzaklik islam’in en
merkezi anlayisini temsil eder. “Iste béylece sizi agsiriliklardan uzak bir iimmet yaptik...”
(Bakara, 2: 143) ayeti bu olguyu ifade eder.
Kur’an-1 Kerim’in beyan1 ve hayata yansimis hali olan Hz. Peygamber’in siinnet-sireti bu ifrat-
tefrit olan iki tarafli asir1 ugtan uzak, mu’tedil dlgiilerin somut anlamda gosterildigi zemin
olmustur. Hadis ve siret kaynaklarindaki bilgi-belgelerden anladigimiza gére Resiliillah’in
hemen her soz, fiil, takrir ve sifatlarinda bu dengenin izlerini alabildigine goriiriiz.
Bu tebligimizde iki agir1 ¢izgi olan ifrat-tefritle her ikisinin ortasi olan ve Kur’an-Siinnet’te
oviiliip tavsiye edilen orta yol, sirat-1 miistakimin ayet, hadis ve Islam tarihinden bazi1 6rneklerle
aciklamaya calisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Ifrat-Tefrit, Asirilik, Sirat-1 Miistakim, Vasatiyye, Ehl-i siinnet,
Yahudilik, Hiristiyanlik.
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MECELLE-i AHKAM-1 ADLiYYE VE HANEFi HUKUKUNDA HACIR
SEBEPLERI"

Hilal TAMDOGAN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, hilaltamdogan@gmail.com
Prof. Dr. Recep CICI
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, recep.cici@izu.edu.tr

OZET

Allah Teala insana haklar bahsederek onu diger canlilardan iistiin bir varlik olarak yaratmaistir.
Insan bu haklar1 kullanarak hayatini idame ettirmektedir. Ancak her insanin akli seviyesi ayni
degildir. Bu yoniiyle olusan farklilik akli noksan kisilerin bazi haklarinin kisitlanmasi hususunu
beraberinde getirmistir. Akil hastalar1 ve kii¢iik c¢ocuklarin durumlari boéyledir. Onlarin
tasarruflarinin kisitlanmasi haklarin korunmasi agisindan elzemdir. Diger taraftan akil yapisi
itibariyle noksan olmayan ancak malin1 hastalik derecesinde sarf eden sefihin, borcunu
O0demeyen ve iflas etmis olan borglunun tasarruflarinin kisitlanmasi da malin korunmasi ve
haklarin zayi olmamas1 amaciyla Islam hukukunda zaruri gériilmiistiir. Bu itibarla hacir bdyle
kisilerin tasarruflariin kisitlanmasini ve hiikiimlerini ele alan ve bundan dolay1 da 6nem
arzeden bir konudur. Onceki hukuk sistemlerinde yer edinmis ve uygulanmis bir hukuk konusu
olan hacir, fikih hiikiimlerini anayasal ger¢evede diizenleyen ve kapsamli bir kanun metni olan
Mecelle-i Ahkam-1 Adliyye’nin dokuzuncu boliimiinde kavramlar1 agiklayan altt madde (941-
942-943-944-945-946-947. mad.) ve hacir konusunu ele alan kirk bes madde (957-1002.mad)
ile hacir ve hiikiimlerinin incelendigi goriilmektedir. Hacir, kisinin sozlii tasarruflarinin
yasaklanmasidir. Bir kisiyi hacir altina alarak sozlii tasarruflarini kisitlayabilmek i¢in ise bazi
sebeplerin var olmasi gerekmektedir. Hacri gerektiren sebeplere baktigimizda Islam hukukunda
goriis ayriligi olmadan kabul edilen hacir sebepleri oldugu gibi fukahanin {izerinde ittifak
edemedikleri hacir sebepleri de bulunmaktadir. Kiiciikliik, kolelik, akil hastaligi, akil zayifligi,
olim hastaligi ve genele zarar verme durumlari iizerinde ittifak edilen hacir sebepleridir.
Fukahanin goriis ayrilifinda oldugu hacir sebepleri ise sefihlik, borgluluk ve gaflettir. Bu
tebligde, Mecelle’nin Hanefi fikih kiilliyatinda 6nemli bir yere sahip olan Vikdyetii 'r-Rivaye,
Kenzi'd-Dekdik, el-Muhtdr, Muhtasaru’l-Kudiiri ve Mecma 'u’l-Bahreyn eserlerinden ne
derece yararlandig1 hacir sebepleri 6zelinde aciklanarak ortak ve farkli noktalar tespit
edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Hacir, Mecelle-i Ahkam-1 Adliyye, Sefih, Fukaha, Hanefi.

* Bu ¢alisma, Hilal TAMDOGAN’1n Prof. Dr. Recep CICI danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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AHMED YESEVi VE CiLE ADABI

Summeiya AIKOZHA, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, summeiya.kazakh@mail.ru

OZET
Bati Tirkistan’in Sayram sehrinde dogmus (6. 562/1166) ve tasavvufi marifetleri Buhara
mubhitinde edinmis bulunan Hoca Ahmed Yesevi, tarikat kurucusu, sair ve din biiyiigii olarak
Tiirk diinyasinin manevi hayatini etkilemis nadir kisilerdendir. Babasi, Sayram’da kerametleri
ve menkibeleri ile taninmis 6nemli sahsiyetlerden biri olan Seyh Ibrahim’dir. Annesi, Misa
Seyh’in kiz1 Ayse’dir. Kiiciik yaslarindan itibaren Arapca ve Farscayi, Islami ilimleri 6grendi.
Yesevi Yesi’de Arslan Baba’ya intisap ederek ondan feyiz aldi. Arslan Baba’nin Yesi’ye
gelerek Ahmed Yesevi’yi bulup, ona Hz. Peygamber’in kendisine teslim etmis oldugu emanet
hurmay1 vermistir. Arslan Baba’nin terbiye ve irsadiyla Yesevi, kisa zamanda sohret bulmustur.
Arslan Baba vefat ettigi zaman Yesevi, Buhara’ya giderek orda Ytsuf Hemedani’den dini ve
tasavvufi ilimleri 6grendi. Hz. Peygamber’in (sallallahu aleyhi ve sellem) siinnetine siki1 sikiya
bagl olan Hoca Ahmet Yesevi seriat hiikiimlerini, tasavvuf esaslarini, tarikatinin adab ve
erkanin1 6gretmeye ¢alisti. Yesevi icin Islamiyet’i Tiirkler’e sevdirmek, Ehl-i siinnet akidesini
yaymak ve yerlestirmek baslica gayesi olmustu. Yesevi, altmis {i¢ yasina geldiginde tekkesinin
avlusunda bir ¢ilehane hazirlatt1 ve bu yaptirdig1 hiicrede vefatina kadar burada yasadi, ibadet
ve riyazetle mesgul olarak hayatin1 gecirdi. Yesevi ¢ilehaneyi Yesi’de irsad ettigi zaman
Tiirkistan’da giiclii bir Islamlasma vardi ve bu tekkeler avlusunda yer alt1 Medrese yaptird:
buras1 tasavvuf cereyaninin merkezleri durumundaydi. Divan-1 Hikmet Hoca Ahmet
Yesevi’nin bilinen tek eseridir ve bu eserde hikmetlerinin baslica gayesi, islamiyet’in esaslarini,
seriat ahkamini1 ve Ehl-i slinnet akidesini 6gretmek, Yeseviyye tarikati miiridlerine tasavvufun
inceliklerini, tarikatin adab ve erkanini telkin etmistir. Altmis ii¢ yasinda Peygamber’e (s.a.v)
olan saygi ve sevgisinden siinnetlerine siki tutunmustur ve bu cilehaneye girmesiyle ilgili
Yesevi Divan-1 Hikmet eserinde sdyle soylemis:
Isitip okuyup yere girdi Kul Hoca Ahmed (Hikmet 10) Altmigiic yasta siinnet oldu yere girmek
Resul icin iki alem berbdt edivermek (Hikmet10) Altmus ti¢diir peygamberin yagini bilsen, Farz
ve stinnet buyrugunu edd kilsan. (Hikmet 162)
Boylece altmis li¢ yasinda kabre girip dmrii boyunca izinden gittigi Hz. Muhammed’in
(s.a.v) varisi oldugunu gostermek istemistir. Ahmed Yesevi, bu yazdigi hikmetiyle Hz.
Muhammed (s.a.v) ile olan 6zel iligkisini ve altmis ii¢ yasindan sonra hayatinin geri kalan
kismini yer altinda halvet riyazet zikirle gecirdigini anlatmaktadir. Yesevi tarikatinda seriat
halveti olmadan tarikat halvetine girilmez. Seriat halveti, biitlin ay1p sayilan ve ¢irkin sézlerden,
baska noksanlik ve giinahlardan tamamiyla tovbe etme esasina dayanir. Halvetin stiresi kirk
giindiir. Halvet i¢in bir giin 6nceden oruca baglanir. Halvete giren miirid, gece giindiiz zikir,
evrad, tevbe, istigfar, namaz ve Kur’an ile mesgul olur. Ahmed Yesevi’ye gore gercek sufi
olabilmek i¢in riyazet ve miicahede sarttir. Riyazet, seyhin izni ve yonlendirmesi ile yapilir.
Yesevi yaptirdigi bu ¢ilehanede 1166 yilinda 73 yasinda vefat etmistir.

Anahtar Kelimeler: Ahmed Yesevi, Cile, Tasavvuf.
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TASAVVUF KULTURUNDE INSANIN ANLAM ARAYISI ACISINDAN
HIKMET VE MARIFET TASAVVURU

Firdevs AYDEMIR, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, firdevs.aydemir@hotmail.com
Prof. Dr. Hasan Kamil YILMAZ
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, kamil.yilmaz@izu.edu.tr

OZET

Insan, esref-i mahlukat, kainatin halifesi olarak kabul edilen, diisiinen, sorgulayan en degerli
varliktir. Insan, yaratilisin hikmetleri, varolusun gayeleri, hakikat arayis1, hayat, 6liim ve 6liim
sonrast ile ilgili bir sorgulama siireci igerisine girmistir. Bu anlam arayis1 ilk insanla baglamig
ve giiniimiizde de insan aklinin en ¢ok merak edilen konular1 arasinda yer almistir. insanin
anlam arayigina tasavvuf ilmi, hikmet ve marifet nazariyle bakmistir. Hikmet ve marifet
tasavvufun 0zii mahiyetindedir. Tasavvufta genel olarak hikmet; mahlukatin var olusunun
kavranmasi, sebepler ve bu sebepler 1s181nda bunlarin sonuglari arasindaki iligkilerin ilahi irade
acisindan roliiniin anlasilmasz, ilahi sirlarin ve gerceklerin bilgisi olarak anlamlandirilmaktadir.
Insana, esyanin hikmeti gdsterilmistir. Fakat baz1 insanlar esyanin hiikmii ortaya ¢iktiktan sonra
farkina varir. Ve nihayetinde her isin bir hikmetinin oldugunu deneyimleyerek tecriibe eder. Bu
nedenle ariflerin nihai makami, gériinen ve gerceklesen olaylardaki hikmeti gorebilmektir. Ilk
sufilerde hikmet, cabayla kazanilan, O6zenle korunan ¢ok degerli gizli bilgi olarak
goriilmektedir. Kainattaki ilahi tecelliler, akilla kavranamayan nice sirlar, hikmet nazariyle
¢oziimlenebilir. Marifet; tasavvufta kal ile degil, hal ile tadilan, satirlardan degil sadirlardan
bellenen bir bilgi olarak kabul edilmektedir. Hatta tasavvufta, marifet ve hikmet zaman zaman
aym anlamlarda kullanilmustir. insanin anlam arayisinda salt bilgilerin de Stesine gegip onun
ardindaki sir ve hikmetleri algilayip bunu kalbe gegirip, kalbin idrakini saglayarak marifete
ulasabilmektir. Sufilere gore marifetin yolu bilginin aktig1 kalpten geger. Bu nedenle dncelikle
kalbin, kirlerden yani giinahlardan arindirarak marifete, bilginin kaynagi olarak hazirlanmasi
gerekmektedir. Marifet; Allah, insan ve alemi igine alan 6zel bir kavramdir. insanin kendini ve
alemi tanimasinin Allah’1 tanimasina giden en 6nemli basamak oldugunu yani Marifetullah’a
ulagsmanin en énemli hikmet oldugunu bilmek gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Insan, Tasavvuf, Hikmet, Marifet, Akil.
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ISLAM HUKUKUNDA HUKMU BELIRLEMEDE
SONUCLARIN GOZETIiLMESi: SATIBI OZELINDE

Idris DALMA, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, dalmadan_29@hotmail.com

OZET

Genel olarak hukuk sistemleri yiiriirliikte olduklarinda yeni gelismelere agik olmuslardir. Bu
durum, hukukun kurum ve kurallariyla ¢ogu zaman olumlu yo6nde ilerlemesine katkida
bulunmustur. Fikhin temel esaslar1 bir yana, genel mantigina hakim olan anlayisini ortaya
koyan ve istikrai metod ¢ergevesinde ictihad sayesinde tespit edilebilen fikhi ilkeler olmustur.
S6z konusu temel ilkelerden hareketle benzer problemlerin ¢oziimiinde ortak 6zellikler dikkate
alinarak yararlamilmistir. Bu ¢6ziimlerden elde edilen neticeler ilkesel bir forma
dontgtiiriilmiistir. Bu durum, kavaid ilkelerinin ortaya ¢ikmasi yoniiyle 6nemli bir agsama
olmustur. Fukahanin c¢abasiyla sonraki donemlerde literatiire kiilll kaide adiyla
caligmalar girmistir. Literatiirde kiilli kaideye benzer 6zellikleri yoniiyle hem fer‘i meselelerde
hem de usiilde belirlenen ilkeler sonuglarin hilkkmii ¢ikarmada esas alinabilecegini gostermistir.
Muhtemel sonuglar hiikiimlerin baslangic itibariyle konulurken gdzetilmis olabilecegi gibi s6z
konusu bu hiikiimlerin tespiti sirasinda genel manada maslahat-mefsedet kapsaminda
gbzetilmis olmas1 da miimkiindiir. Islam hukukunda sedd-i zerai’, istihsan, hilafa ridyet gibi
hiikiim ¢ikarmada kullanilan usul konularinda sonuglarin goézetilmesi ilkesinin kullanildigi
tesbit edilmisgtir.

Esasen Kur’an ve Siinnette sonuglarin gozetilmesi ilkesi bir¢ok hiikmiin verilmesinde 6nemli
bir etken oldugu goriilmektedir. Peygamberimizden sonra sahabe de zaman zaman sonuglarin
gozetilmesi ilkesiyle ortaya ¢ikan meselelerde hiikiim vermistir. Sonraki donemlerde fukaha
tarafindan fer‘i/tikel Ornekler baglaminda, i¢inde bulunulan hal ve beklenen sonug
karsilastirilmak suretiyle hiikmiin elde edilmesi uygulama yoluyla belirlenmistir. Bildiri
cercevesinde Islam hukukunda hiikmii belirleme acisindan sonuglarin bastan dikkate
alinabilecegi hususu Maliki fakihi Satibi 6zelinde ele alinacaktir. O, klasik fikih literatiirii
kapsaminda bu ilkeyi modern tanimlara benzer sekliyle ilk kullanan olmasi yoniiyle 6nemlidir.
Satibi bu konuda miictehidin herhangi bir meselede miikellefin fiillerine dair hitkmii belirlerken
maslahat ve mefsedet bakimimdan sonucu gézetmesini belirtir. Bildiride 6nce orijinal hali
1‘tibar-1 meal/terciimesi fiillerin sonucunun goézetilmesi diye bilinen ilkenin tanim ve gelisim
stireci tlizerinde durulacak, ardindan sonucglarin hiilkmii olusturmada gozetilmesinin hiicciyet
iliskisi Kur’an, Siinnet ve Sahdbe uygulamalar1 esas alinarak degerlendirilecek ve nihayet
i‘tibar-1 meal ilkesinin Imam Satibi ozelinde nasil tanmimlandigi ve kullanildigi hususu
incelenecektir.

Anahtar kelimeler: Islam Hukuku, Satibi, I‘tibar, Meal, Fiil, Hiikiim.
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HZ. AISE’NiN KUFELi TALEBELERi: MESRUK B. ECDA‘ VE ESVED B. YEZID
EN-NEHAT"

Zehra AKMAN, Doktora Ogrencisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, zehra.akman@std.izu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Fahreddin YILDIZ

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, fahreddin.yildiz@izu.edu.tr

OZET
Hicrl birinci asir, hadis rivayeti acgisindan olduk¢a onemli bir zaman dilimidir. Sahabenin
tedrisinden gegen tabiin nesli hadislerin sonraki kusaklara aktarilmasinda ve anlasilmasinda
onemli bir halkay1 olusturmaktadir. Abdullah b. Mes‘td’un meclisinde yetiserek onun bilgi
birikimi ve rivayetlerini aktaran meshur talebeleri arasinda Mesrtik b. el-Ecda® (6. 63/683[?])
ve Esved b. Yezid en-Nehai (6. 75/694) yer almaktadir. Kife’de Abdullah b. Mes‘tid un 6nde
gelen ashabindan olan bu iki tabii alim aym zamanda Hz. Aise’nin basta gelen talebeleri
arasinda yer almaktadir. Boylelikle Ibn Mes‘(id’dan sonra en ¢ok istifade ettikleri hocalar1 Hz.
Aise olmustur. Mesrik, hocas1 Hz. Aise’den yapmis oldugu rivayetlerle onun yegenleri Urve
b. Ziibeyr, Kasim b. Muhammed ve Amre bint Abdurrahman’dan sonra en ¢ok hadis nakleden
talebesi olmustur. Esved hakkinda Ahmed b. Hanbel ve Ebli David et-Tayalisi’nin Miisned’leri
6zelinde yapilan bir calismada Hz. Aise’nin akrabasi olmadigi halde Hz. Aise’den -tekrarsiz-
rivayeti 5’in iizerinde olan 12 isim arasinda ilk sirada Esved b. Yezid’in yer aldigi tespit
edilmistir. Mesriik ve Esved’in Abdullah b. Mes*iid’un diger talebelerine nazaran Hz. Aise’den
daha fazla rivayetlerinin olmasi bu arastirma i¢in Onemli bir cikis noktast olmustur.
Arastirmanin baslica tezlerinden birini Medine nin temsilcilerinden olan Hz. Aise’nin re’y
ekoliinlin segkin talebeleri tlizerindeki etkisi teskil etmektedir. Calismada, kaynak taramasi
yoluyla elde edilen veriler once tasnif edilmis, daha sonra da tez igerigi baglaminda
degerlendirilerek sonuca ulasilmasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hz. Aise, Esved b. Yezid en-Nehai, Mesrik b. el-Ecda‘, Kife.

* Bu galisma, Zehra AKMAN’1n Dr. Ogr. Uyesi Fahreddin YILDIZ danismanhginda yiiriitiilmekte olan doktora
tezinden Uretilmistir.
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NiZAMULMULK’UN SEYRU’L MULUK (SiYASETNAME) iSIMLIi KiTABINDA
KULLANDIGI HADIiSLERIN DEGERLENDIRILMESi”

Ferman AKINCI, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, fermanakinci34@gmail.com
Prof. Dr. Ozcan HIDIR
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ohidir@hotmail.com

OZET
Nizamiilmiilk (6.485/1092) Seyrii’l Miilik ya da meshur ismiyle Siyasetname adindaki kitabin
yazaridir. Islam tarihinde siyasetnameden soz edildiginde akla ilk olarak kendisi ve yazdig1
kitap akla gelir. Horasanin T0s sehrinde dogmus, annesini kiigiik yasta kaybetmistir. Yasadigi
zamanin Onceliklerine uygun temel dini egitimlerini almis, kiiciik yasta hafiz olmustur.
Zamanin 6nemli hocalarinda hadis dersleri okumustur. Hatta hadis imla ettirecek kadar bu
konuda kendini gelistirmisti! Selguklu sultan1 Alparslan’a vezirlik yapmadan 6nce, Abbasi
halifesi tarafindan kendisine idari gorevler verilmistir. Alparslan’dan sonra oglu Melik Sah’a
da vezirlik yapmustir. Tarihi kaynaklara gére Melik Sah’in secilmesinde etkili olmus, yasa ¢cok
geng olan sultanla uzun siire uyumlu ¢alismistir. Daha sonralari aralarinda bazi anlasmazliklar
¢ikmis, bunun sonucu ikisinin de hayatina mal olmustur.
Selguklu devleti i¢in biiyiik tehlike olarak gordiigli Hasan Sabbah ve Siilik diisiincesine karsi
her sekilde miicadele etmistir. Ozellikle ehl-i siinnet diisiincesinin koruyup gelismesi igin
Nizamiyye medreselerini kurdu ve her zaman himaye etti. Siinni sfi anlayisini da bu amagla
her zaman tesvik etti ve devlet imkanlarindan onlar1 olabildigince faydalandirdi. Ayn1 amaca
hizmetin bir sonucu olarak Abbasi halifesiyle ¢ok iyi iliskiler kurarak her zaman destek ve
duasini ald1.
Meliksah’1n istegi tizerine kaleme aldig1 temel kitab1 Seyrii’l Miiliik adli eserinde hadislerden
de faydalanmistir. Nizamiilmiik kitabini on sekiz hadis almis. Arastirmamiza gore hadislerin
sadece bir tanesi sahihaynde yer almaktadir. Kiitiib-i sittede dort hadis, diger hadis kitaplarinda
da bes hadis yer almaktadir. Hadislerin on biri mevkuf olmasina ragmen ittifakla sahih kabul
edilen hadis sayisi altidir. Miiellif hadis konusunda ¢ogu siyasetname yazarina gore daha yetkin
olmasina ragmen zamanin siyasi ve sosyal sartlarinin etkisiyle bazi zayif hadisleri tercih
etmistir. Bunun sebeplerine hadisleri yorumlarken deginecegiz. Bu kitapta kullanilan hadislere
baktigimizda {i¢ temel konu etrafindan toplanildigini gériiyoruz. Bunlari sdyle siralayabiliriz:
1.Yoneticilerin Adaletine Vurgu Yapan Hadisler
2.Rafizi, Harici ve Kaderiyye’yi Yeren hadisler
3.Kadinlarin Yoneticiligini Yeren Hadisler

Anahtar Kelimeler: Nizamiilmiilk, Siyasetname, Hadis.

* Bu galisma, Ferman AKINCI’nin Prof. Dr. Ozcan HIDIR danismanliginda yiiriitiilen doktora tezinden
uretilmistir.
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AN ORIENTALIST'S PERSPECTIVE ON ABDULHAMID'S PAN-ISLAMISM: THE
WORKS AND DIARY OF SNOUCK HUGRONJE IN ISTANBUL

Mahendra Utama Cahya RAMADHAN
Istanbul Sabahattin Zaim University, ramadhan.mahendra@std.izu.edu.tr

ABSTRACT
Snouck Hurgronje was a Dutch orientalist and scholar who spent a significant amount of time
in the late 19th and early 20th centuries studying Islamic societies, especially in Indonesia and
Jeddah, the place where he converted Islam. One of his notable endeavors was his visit to
Istanbul, the capital of the Ottoman Empire, where he had the opportunity to observe various
aspects of Ottoman society under the rule of Sultan Abdulhamid Il - who reigned from 1876 to
1909, was known for his pan-Islamic policies and attempts to rally Muslims around the world
under the banner of the Ottoman Empire. He attempted to depict himself as the guardian of
Muslims and the head of the Islamic world, a role that many Muslims at the time found
appealing; And during that time, Snouck Hurgronje provides vital insights on Abdulhamid's
pan-Islamism from an outsider's perspective.
The study employs the primary source analysis method, which entails comparing Snouck
Hurgronje's findings with other contemporary sources and scholarly publications that provide
a broader perspective on Abdulhamid's Pan-Islamism. Researchers can acquire a more
comprehensive understanding of the topic matter and uncover potential biases or cavities in
Hurgronje's work by studying different points of view.
However, it is critical to read Snouck Hurgronje's articles carefully and to analyze the
information provided. While orientalist ideas can be valuable for historical research, they must
be balanced with other sources and interpretations to avoid the spread of prejudices and
preconceptions. The research results in a complete understanding of a complicated historical
figure such as Abdulhamid Il and his pan-Islamism and influence in the East Indies, also known
as Indonesia, and it is always suggested to reference a variety of historical narratives and
scholarly publications.

Keywords: Snouck Hurgronje, Pan-Islamism, Mesruriyet, Abdulhamid I1.
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Muhammad Azkia FAHMI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
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Dr. Ogr. Uyesi Mounjed AHMMAD
Istanbul 29 May1s Universitesi, mahmad@29mayis.edu.tr
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Moch Nur Syahrus SYAHBANA, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, nursyahrus@gmail.com
Doc¢. Dr. Benaouda BENSAID
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, benaouda.bensaid@izu.edu.tr
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HOW DID COVID-19 AFFECT LISTED AND NON-LISTED CORPORATES’
LIQUIDITY, LEVERAGE AND PROFITABILITY?"

Kadir GURCI, Master of Science Student
Social Sciences University of Ankara, kadir.gurci@student.asbu.edu.tr

ABSTRACT

Covid-19 was beyond a virus that affected all aspects of life including economics and finance
by causing an unexpected economic shock. Due to the inaccessibility of micro-level data, most
of the studies in the field of economics analyze only the effects of covid-19 on the listed firms
and on the macroeconomic variables. Listed and non-listed firms might behave differently
under a negative economic shock such as Covid-19. In addition to providing a financial source
for a firm, being listed makes it compulsory for a firm to be more transparent, corporately and
financially responsible to public, which can make companies more resilient to economic shocks.
The purpose of this study is to analyze the impact of Covid-19 on the listed and non-listed
firms’ performances by using the proxies of liquidity, profitability, and leverage ratios using a
quasi-experimental methodology. This study is the first attempt to analyze the effects of Covid-
19 by employing a quasi-experimental design and micro-level administrative datasets including
balance sheets, income statements, customs and credit registry between the years 2018 and
2021. There are almost 1 million non-listed firms and more than 98% of them is either micro
or SME. However, there are almost 400 listed firms and approximately 70% of them are large
companies. Therefore, firstly, | employed a propensity score matching (PSM) model with probit
regression specification in order to match each listed firm to a similar non-listed one using
liquidity, leverage and profitability ratios, net sales, total assets and fixed assets. Secondly, |
applied difference-in-differences regression models to analyze the effects of covid-19 on the
listed and non-listed firms’ performances. I find that (i) listed firms’ average Current Ratio after
the covid-19 period is 23.3% more than non-listed firms’, (ii) listed firms’ average Net Profit
Margin after covid-19 period is 1% more than non-listed firms, and (iii) listed firms’ average
Debt to Equity is 60.7% less than non-listed firms. Thus, | concluded that listed firms are
significantly less affected than the matched similar non-listed firms.

Keywords: Difference-in-Differences Regression, Propensity Score Matching, Applied
Econometrics, Firm Performance, Economic Shocks.

* This study is derived from Kadir GURCI’s master’s thesis carried out under the supervision of Assoc. Prof.
Seyid Fahri MAHMUD.
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POST KEYNESYEN IKTiSATCILARIN GERCEKLIK KAVRAMINA BAKIS ACISI

Semiha ILERI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Kocaeli Universitesi, semihasnmez@outlook.com

OZET

Iktisat biliminin temel taslarindan biri olan tam istihdam kavrami, Klasik ve Neo Klasik
iktisadin kabul ettigi varsayimlarindan biri olsa da Keynesyen goriis ekonominin tam
istihdamda oldugunu veya iilkelerin igerisinde bulunduklar1 ekonomik krizlerin gegici
oldugunu ve goriinmez elin ekonomiyi tekrar tam istihdama getirecegini reddetmektedir. Post
Keynesyen iktisat da tam istthdam varsayimini kabul etmeyen ve ¢alismalarini eksik istthdam
varsayimi altinda gerceklestiren iktisat okullarindan biridir.

Post Keynesyen ekol, rasyonel davranan ve kararlarin1 bu yonde alan bireylerin gelecegi tam
ve dogru bir sekilde bilebilecegini, reddetmistir. Onlara gore, yalnizca gegmis kesin olarak
bilinebilir. Ancak ekonomide yasanmakta olan belirsizligi gormezden gelmek imkansizdir.
Ciinkii ekonomik dengesizliklerin temel sebeplerinden bir tanesi ise belirsizliktir.

Ana akim iktisadin bir elestirisi olarak ortaya ¢ikan Post Keynesyen Ekol, devletin ekonomide
aktif rol almasini ve ekonomide tam istihdama ulasilabilmesi i¢in birincil sart olan tiim
ekonomik faktdrlerin kullanilmasi kosuluna devletin katki sunmasi gerektigini savunmaktadir.
Heterojen bir yapiya sahip olan ekol, caligmalarinda ana akim iktisadinin kabul ettigi
ekonomide belirsizligin olmadig1 ve gelecegin rasyonel bireyler tarafindan dogru ve eksiksiz
bir sekilde bilinebildigi goriisiinii gergeklik kavraminin varligini 6ne siirerek reddetmistir. Bu
dogrultuda calismada Post Keynesyen bakis agisiyla gergeklik kavramu tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Gergeklik Kavrami, Post Keynesyen, Iktisat Okullari.
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KORFEZ ULKELERINDE KADIN GOCMEN ISCILERIN SOSYO EKONOMIK
DURUMU: FiLiPIN ORNEGI”

Aysegiil KURTULMUS, Doktora Ogrencisi
Marmara Universitesi, aysegulthn@hotmail.com
Prof. Dr. Muzaffer KOC
Marmara Universitesi, muzaffer.koc@marmara.edu.tr

OZET

Gog antropolojiden sosyolojiye, siyaset biliminden uluslararasi iligkilere kadar birgok bilim
dalimmn konusudur. Bu c¢alisma da ekonominin temel kavramlar1 ilizerinden Korfez
Ulkelerindeki kadin gd¢men iscilerin durumu incelenmistir. Bolgeye artan kadin gogii
sagladiklar1 ekonomik katki beraberinde bazi sorunlar1 da dogurmustur. Kadin gé¢menler
bircok zorlukla karsi karsiya olmalarina ragmen, bu olgunun ortadan kalkmadigi, bilakis
ekonomik degisimlere kars1 da direngli oldugu goriilmektedir. Uluslararasi literatiirde “go¢iin
feminizasyonu” olarak nitelenen bu kavram son zamanlarda oldukga galisilan bir konudur.
Gogiin etkileri pozitif oldugu kadar negatif de olabilir. Bu ¢aligmanin amaci Filipinli kadin
gocmenlerin neden ve nasil goctiiklerine, go¢ etme siirecine, demografik 6zelliklerine, hangi
islerde calistiklarina, iicretlerine, go¢iin sosyal hayatlarindaki etkilerine, ¢evreleri lizerindeki
etkilerine, Korfez tilkeleri ve kendi tilkelerine ekonomik katkilarina odaklanilmistir. Calismada
kavramsal ve teorik ¢erceve cizilmis, literatiirde gecen gd¢ kuramlarina deginilerek, gociin
feminizasyonu kavrami tarihsel siireciyle agiklanmistir. Korfez tilkelerindeki gogmen isgilerin
bolgeye gelmesi, is bulmasi, ¢alismasi ve geri donmesi gibi siireclerin takibini ve isleyisini
saglayan “kefil sistemi” baslangigtan bugiine tarihi, ekonomiye katkisi, sosyal hayattaki varligi,
uluslararasi literatiirde ve neoliberal diizende bu sisteme yonelik elestiriler ve bu elestiriler
karsisinda bolgenin savunma politikalar1 aktarilmistir. Bu ¢ergeveye uyan Filipinli gogmen is¢i
kadinlarla yapilan anket ¢alismasi verileri degerlendirilerek, Korfez bolgesine go¢ eden bu
kadin isgilerin sosyo-demografik nitelikleri, anavatanlarindaki hayatlari, hedef iilkedeki
hayatlari, emek piyasasina katkilari, is tercihleri, ticretleri, ¢alisma saatleri, izinleri, sosyal
giivenceleri, kazanglarin1 degerlendirmeye yonelik finansal faaliyetleri ulasilabilir verilerle
aydinlatilmaya c¢alisilmistir. Bolgede yadsinamaz c¢ogunlukta kadin gé¢men isci olmasina
ragmen, hala cogu Korfez Ulkesindeki is kanunlar1 bu kadilarin haklarmi kapsamamaktadir.
Bu durum da en ¢ok iizerinde durulmasi gereken sorun olarak géziikmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Is¢i, Go¢men Isci, Kefil Sistemi, Gociin Feminizasyonu.

* Bu ¢alisma, Aysegiil Kurtulmus’un Prof. Dr. Muzaffer KOC danismanliginda yiiriitiilen doktora tezinden
uretilmistir.
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ISLAM iKTiSADI BAGLAMINDA RASYONALITE KAVRAMI UZERINE BiR
INCELEME*

Eyyiip Yakup GEDIKLI, Doktora Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, eyyupyakup.gedikli@gmail.com
Dog. Dr. Zeyneb Hafsa ORHAN
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, hafsa.orhan@izu.edu.tr

OZET

Rasyonellik, kelime anlami itibariyle aklin kurallarina uygunluk ve tutarlilik olarak ifade
edilmektedir. Iktisadi rasyonellik dendiginde ise, fayda ve maliyet analizi ile ¢ikarlarinin
pesinde olan, yeterli diizeyde piyasa bilgisine sahip olan ve deneyimlerinden yola ¢ikarak en
tutarli karar1 veren iktisadi birey akla gelmektedir. Bu birey, klasik iktisat literatiirlinde homo
economicus olarak tanimlanmaktadir. Her ne kadar bireylerin iktisadi davraniglarinin belirli bir
rasyonellik i¢erisinde olmasi beklense de, insan fitratinda yer alan ¢esitli psikolojik faktorlerden
ve c¢evresel etkenlerden dolayr gergek hayatta bu Olglide bir mutlak rasyonellik
goriilmemektedir. Davranigsal iktisat caligmalari kapsaminda islenen; kayiptan kaginma arzusu,
batik maliyet yanilgisi, eksik bilgi tuzagi, zihinsel muhasebe yanilgist ve cergeve etkisi,
irrasyonellige sebep olan etkenlerden bazilaridir. Bu ve benzeri etkenler, bireylerin ‘sinirh
rasyonel’ olarak tammlanmasinin daha dogru olacagi goriisiinii yayginlastirmistir. Islam
iktisad1 penceresinden konuya yaklasan bazi arastirmacilar, Islamiyet’te digergam olmanin
tavsiye edilmesi ve karli dahi olsa haram kazanglardan uzak durulmasinin emredilmesinden
yola ¢ikarak, Islam iktisadina gore hareket eden bireylerin de ‘siirli rasyonel’ olarak
tanimlanabilecegi sonucuna varmiglardir. Ancak, sinirli rasyonelligin ¢cogunlukla bilingli bir
eylem olmadig1 ve cesitli 6nyarg1 ve sezgilerden kaynaklanabildigi diisiiniildiigiinde, Islam
iktisad1 kapsaminda Ongoriilen bireysel davranis modelini sinirlilik {izerinden ifade etmek
dogru olmayacaktir. Ciinkii, yardimlasma ve digergamlik gibi pek cok davrams, kendi
icerisinde tutarl ve agiklanabilirdir. Bu noktada Max Weber’in sosyolojik olarak ayristirdigi
davrams kaliplarma benzer bir metotla, Islami degerler iizerine kurulu yeni bir iktisadi
rasyonellik kavraminin 6ne siiriilmesi daha agiklanabilir olacaktir. Hz. Peygamberin (S.A.V)
hadis-i serifinde belirttigi tizere; akilli kisi, nefsine hakim olan ve 6liim sonrasi igin galisandir.
Dolayisiyla iktisadi davraniglarin ahiret hayati yoriingesinde sekillendirilmesi rasyonellik
cercevesinde kabul edilmektedir. Islami literatiir icerisinde yer alan ve aklin
siniflandirilmasinda kullanilan akl-1 meas (diinyevi akil) ve akl-1 mead (uhrevi akil) kavramlari,
bu yeni Onerinin 6ziinii olusturmaktadir. Akl-1 meas; enfiisi kanaatlerin, kaliplagmis
disiincelerin, dis cevreden gelen tesirlerin ve zamanla degisen fikirlerin etkisi altinda
kaldigindan dolay1 yanilmaya acik bir yapida bulunmaktadir. Akl-1 mead ise ilahi vahye teslim
olan, heva ve heveslerine esir olmayan, hikmet ¢izgisinde olan uhrevi akil olarak
tanimlanmaktadir. Iktisadi davranislarin sekillenmesinde rol oynayan bu iki kavramin rnekler
lizerinden analizi ve Islami degerler iizerine kurulu rasyonellik algisinin kavramsal (icerik)
analizi bildiri sunumunun temel yapisini olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Rasyonalite, Sinirli Rasyonellik, Irrasyonellik, Davranissal Iktisat, Uhrevi
Akil, Diinyevi Akil, Islami Degerler Uzerine Kurulu Bir Rasyonellik.

* Bu ¢aligma, Eyytiip Yakup Gedikli’nin Dog. Dr. Zeyneb Hafsa Orhan danigsmanliginda yiiriitiilen doktora
tezinden iiretilmistir.
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KONUT FINANSI EDINIMINDE ALTIN, MEVDUAT FAIZI, BANKA
KREDIiSi VE TASARRUF FINANS YONTEMLERININ
KARSILASTIRMALI ANALIZI

Kivang¢ Sinan BARDAKCI, Doktora Ogrencisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, kivanc.sinan@gmail.com

OZET

Insanlik tarihi boyunca barinma ihtiyaci en temel insani ihtiyaclardan birisi olmustur. Her
cag ve donem kendi kosullari icerisinde bu ihtiyacin giderilmesinde cesitli yontemler
gelistirmistir. Giiniimiiz Kkapitalist ekonomi, sanayi ve teknolojinin ilerledigi ve ulus
devletlerin hakim oldugubir donemde temel ihtiyaglarin karsilanmasi noktasinda cesitli
finansal araglar da ortayagikmistir. Konut talebi, sadece temel ihtiya¢ nazariyesinden de
bakilmamalidir ayn1 zamanda bireysel yatirimcilar igin de bir duran varlik yatirimi oldugunu
da vurgulamak gerekmektedir. Konut yatirimina tesvik eden unsurlar ve ¢esitlenen finansal
enstriimanlar ¢ergevesinde disiiniildiigiinde yatinmcinin hangi finansal iriin ya da
borglanma big¢imiyle konut yatirimi yapacagi da yatirimer agisindan 6nemli bir sorun olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Bu ¢alismanin amaci da bir ekonomik dénem igerisinde (2018-2021
yillar1 arasi) soz konusu alternatifler arasindan yapilan hesaplamalar neticesinde yatirim
araglarinin gayrimenkul edinimi saglama noktasindaki performanslarini tespit etmeye
caligmaktir. Calismada izlenen yontem oOncelikle 2018 ve 2021 yillari arasindaki makro
iktisadi gostergelerin yorumlanmasi hedeflenmistir. Bu dogrultuda finansal araglar1 ya da
bor¢lanma bi¢imlerinin de performansi daha anlasilabilir olmasi saglanmaya ¢alisilmistir.
Yatirimcinin biitgesi belirlenmis ve bu biitge dogrultusunda tiim finansal enstriimanlar analiz
edilmeye calisilmistir. Bireysel tasarruflarini altin biriktirme yoluyla degerlendirmeyi tercih
eden kisinin 2018 y1l1 ocak ay1 itibariyle 2021 aralik ayina kadarsabit bir tutarla bunu yapmasi
halinde aylik olarak kag gram altin alinabilecegi hesaplanmaya ¢alisilmistir. Mevduat faizi
hesaplamalar1 da ayni donemde bankalarin aylik olarakuyguladiklart faiz oranlar1 dikkate
alinarak hesaplanmistir. Banka kredisiyle bor¢lanmay1 tercineden kisi i¢in de 2018 ocak
aymdaki en diisiik bor¢lanma orani tercih edilmistir. Tasarruf finansman degerlendirilmesi
i¢in, sektorde bir firmanin hesaplama tablosundan faydalanilmistir. Calismanin hem kiiresel
salgin 6ncesi hem de kiiresel salgin siirecindeki iktisadi ve finansal degerleri gosteriyor ve
bunun iizerinden analiz ediliyor olmasmin ¢alismanin 6zgiin yoniini olusturdugu ifade
edilebilir. Bu anlamda literatiire de katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Calismanin
kurgusu, izlenen yontemle paralel olarak ilgili basliklar altinda sayisal veriler agirlikli olmak
tizere degerlendirmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Konut, Finans, Tasarruf Finans.
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KURUMSAL YAPILARIN BOLGESEL ENTEGRASYONLAR UZERINDEKI
ETKILERi: ORTADOGU BOLGESI*

Melike Nur COGALMIS, Doktora Ogrencisi
Marmara Universitesi, melikecogalmis@gmail.com
Prof. Dr. Muzaffer KOC
Marmara Universitesi, muzaffer.koc@marmara.edu.tr

OZET

Ortadogu bolgesi gerek jeopolitik konumu gerek sahip oldugu dogal kaynaklar bakimindan
tarith boyunca diinya sahnesinde énemli rol oynamistir. Bolge, en biiylik gelir kaynagi olan
petrol ve dogalgaz rezervleri ile her donem siklikla dikkatleri iizerine ¢ekmistir. Ortadogu
kavrami, bolgenin tanimlanmasi, bolgeye dahil olan iilkelerin konulari tartismalidir. Bolgenin
kendi i¢inde bir konuda birlik saglamasi, beraber hareket etmesi ve bir amag etrafinda bir araya
gelmesi nadir rastlanan bir durum olarak goriilmektedir. Bu arastirmada Ortadogu bdlgesinde,
kurumsal iktisat g¢ercevesinde bolgesel entegrasyon cabalarinin neden biiylik capli etki
yaratmadigi ve basarili olamadigi konusuna bir cevap bulunmaya calisilmistir. Biiytik 6l¢giide
dogal kaynak gelirine bagimli olan bolgenin rantiye devlet ekonomisi 6zellikleri ve etkilerinden
bahsedilmistir. Calismanin temelini olusturan iktisadin temel inceleme alaninin bireyler degil,
kurumlar oldugunu savunan kurumsal iktisat kavrami incelenmistir. Arastirma da bolgesel
entegrasyon Ornekleri olarak Avrupa Birligi’nin iiyelik siireci, iiye iilkelerin yapilar
degerlendirilmistir. Ulkeleri genel olarak entegrasyona iten nedenler entegrasyon teorileri ile
aciklanmaya calisilmistir. Bolgesel ekonomik entegrasyon, dis ticareti artirarak ve kaynak
dagilimin etkinlestirerek, iiye tlilkelerde refah artigina katkida bulunabilir. Bu nedenlerde goz
Oniine alinarak tilkelerin ekonomik entegrasyon siiregleri anlatilirken, entegrasyonun iilkelere
olumlu veya olumsuz etkileri tizerinde durulmustur. Entegrasyon siirecinde Serbest Ticaret
Bolgesi, glimriik birligi, ortak pazar gibi asamalarda basariya ulasilsa da iktisadi ve siyasi birlik
saglanmayinca bagarili bir entegrasyondan s6z edilmesi zor olmaktadir. Bu ¢alismada sanayinin
gelismemis oldugu, piyasa serbestliginin aktif olmadig1 sektor ¢esitliligi olmayan ekonomik
sistem ile, sivil toplum &rgiitlerinin etkisinin sorgulandigi, tek basli yonetimlerin etkili oldugu
bolgenin, tarih boyunca siyasi veya ekonomik olarak neden birlik olamadig1 sorusuna tilkelerin
kurumsal kaliteli yapilarinin etkisi tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kurumsal Iktisat, Bélgesel Entegrasyon, Rantiye Devlet.

* Bu ¢alisma, Melike Nur COGALMIS’ 1n Prof. Dr. Muzaffer KOC danismanliginda yiiriitiilen doktora tezinden
uretilmistir.
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GUNUMUZDE ORFE BINAEN VADEHLi ALTIN MUBADELESI VE BUNUN FIKHI
ACIDAN DEGERLENDIRILMESI

Muhammed CITAK, Doktora Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, muhammed.citak@izu.edu.tr

OZET

Tarih boyunca altin, insanlarin hayatinda 6nemli bir rol oynadig: tartisilmaz bir gergektir.
Insanlar altin1 cesitli amaclar icin kullanmislardir. Yine devletler de ekonomik istikrari
saglamak ve dis ticarette kullanilmak {izere altina dnem vermislerdir. iran, Bizans, Osmanli gibi
devletlerin ticaretinde altin kullanimi tarihsel olarak belgelenmis ve devlet ile halk arasinda ne
kadar 6nemli bir yer tuttugu bilinmektedir. Altinin deger saklama fonksiyonu ile uzun zamandir
insanlar i¢in bir deger saklama araci olmustur. Altin, ekonomik dalgalanmalara ve para
birimlerindeki degisimlere kars1 bir giivence sagladigi i¢in varlik koruma ve yatirim amactyla
satin alinmaktadir. Diger taraftan, Kur'an-1 Kerim ve klasik Fikih metinleri de altin ile alakali
bilgiler vermektedir. Nitekim dinar ve zeheb adiyla ticaretle ilgili bolimlerde zikredilmektedir.
Eskiden altin daha ¢ok bir 6deme araci olarak kullaniliyordu. Ancak giliniimiizde, itibari para
birimlerinin dolasimda olmasi ve ticarette kullanilmasi, altinin 6deme araci olmaktan ¢ikarak
daha ¢ok ziynet esyasi ve yatirim araci olarak kullanilmasina yol agnmustir. islam Hukuku'na
gore, altin miibadelesi “sarf akdi” esasina dayanmaktadir. Sarf akdinin en 6nemli sartlarindan
biri, her iki tarafin da bedeli pesin 6demesidir. Aksi takdirde, nesie faizi olusacagi konusunda
bilgiler siinnetle sabittir. Giiniimiiz kuyumculuk sektorii ve ticaret uygulamalarinda ise vadeli
alim/satim islemleri yayginlasmis ve adeta gilincel uygulama haline gelmistir. Bilindigi {izere,
Islam Hukuku bazi durumlar istisna olarak kabul eder ve bu istisnalarin hiikmiinii &rfe gore
belirler. Bu baglamda Mecelle'de su kural bulunmaktadir: “Ezmanin tegayyiiriiyle ahkamin
tagayyiirli inkar olunmaz”. Baska bir deyisle, zamanin degismesiyle hiikiimler degisebilir.
Islam Hukuku'nun esnekligi ve zamanin degismesiyle hiikiimlerin degisebilecegi ilkesi goz
oniline alinarak, bu calismada, gliniimiizde yaygin olarak yapilan vadeli altin miibadelesinin
fikhi acidan degerlendirilmesi ve zamanin degigmesiyle hiikkmiiniin nasil etkilendigi
incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: islam Hukuku, Vadeli Altin Miibadelesi, Sark Akdi, Orf, Hiikiim.
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APPLYING A RANKING METHODOLOGY FOR SHARI’AH COMPLIANCE: THE
CASE OF LISTED COMPANIES ON THE TUNISIAN STOCK MARKET (BVMT)"

Afif TRIGUI, Master’s Degree Student
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 521121012@std.izu.edu.tr
Mohammed Malek GUEZZI, Master’s Degree Student
Zitouna University of Tunisia, Guezzi.malek@gmail.com

ABSTRACT
The financial services world is an ever changing trend. Recently, we notice people are taking
more interest in investing to better improve their financial situation and accumulate wealth. On
the other hand, religious obligations kept Muslims all over the world extremely suspicious from
indulging in the stock market, as the tools to differentiate halal investment from haram
investments were not invented until recently.
The Islamic finance regulations have always encouraged investing, however, under the coat of
the Shariah compliance setting. This paper works as an investment advisor tool to simplify for
investors with Halal investing in mind a better understanding of the Bourse de Tunis (BVMT)
stock market. In this article we set to better understand the Tunisian stock market. We run a
Shariah screening index to get a hold of the Shariah-compliant companies out of the 80
companies listed on the (BVMT). Then we run a quantitative, formula-based ranking system to
rank these halal companies based on their commitment to the title of Shariah-compliant. The
design of the calculations gives each company a score out of 100 points, where higher scores
mean better performance in the compliance criteria.
This study is believed to hold great value for Islamic finance in Tunisia. The data will fulfill a
gap in the literature of Islamic finance in Tunisia especially for stock market and Shariah
screening that will have influence on investors and Islamic financial institutions like mutual
funds and IsImaic banks.
To the best of the author knowledge, this is a first attempt to approach the (BVMT) from a
shariah stand point.

Keywords: Bourse de Tunis (BVMT), Islmaic Capital Markets, Shari’ah-Compliant Index,
Halal Investing.

* This articale was inspired by the study conducted by Assoc. Porf. Zeyneb HAFSA ORHAN and Murat
ISIKER. DOI: https://doi.org/10.1108/1J1F-08-2019-0113.
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A COMPARATIVE STUDY OF TURKISH ISLAMIC & CONVENTIONAL BANKS’
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Ayman AMMARA, Master Student
Istanbul Sabahattin Zaim University 521121020@std.izu.edu.tr
Dr. Mohamed Cherif EL AMRI
Istanbul Sabahattin Zaim University, mohamed.amri@izu.edu.tr

ABSTRACT

"We're lowering interest rates. Don't expect anything else from me. As a Muslim, whatever
(Islamic teaching) requires | will continue to do that." President Erdogan’s speech on 21
December 2021, according to “Reuters”. The president’s speech goes along with the Shariah
requirements, especially the interdiction of interest (riba), which serves the system and purpose
of the Islamic banks and started a big debate about the problem of inflation in the country. The
inflation however, impacts the whole financial system of a country, hence, the banks can be the
front line to encounter this kind of crises. In fact, cutting down the rate of interest, is a major
threat to the conventional banks, yet the question is, what about the soundness of the interest-
free banks, or in other words, the newly emerging Islamic banking system?

This study is based on a causal research design to analyse the impact of inflation on the
performance of a group of three Turkish Islamic banks compared to a group of three Turkish
conventional banks using the ratio analysis method. The data are collected from every bank’s
annual report in the periods of 2020-2021-2022. Additionally, the literature review will serve
as a base of previous similar studies to assist the claimed hypothesis of the better performance
of Islamic banks against conventional banks in the period of crisis. Nevertheless, the findings
show insignificant differences of both banking system’s resistance against inflation.

Keywords: Islamic Banks, Conventional Banks, Inflation.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to analyze the current anti-money laundering (AML) framework,
and to identify the areas of improvement in this framework through the contributions of the
Islamic overall and ethical system. The fight against money laundering (ML) throughout the
world for approximately 30 years is still unsuccessful according to the available data, such as
the fact that the cost of fighting ML is considerably bigger than the laundered and frozen dirty
money. This failure, together with the absence of an integrated moral foundation for AML
activities motivated the author to study whether the unitary Islamic teaching may contribute to
these activities. Hence, this study makes a gap analysis between the contemporary AML
framework and the Islamic system. Though it is mostly a qualitative study, it also makes
quantitative comparisons. It identifies areas where potential improvements can be made, where
both Organization of Islamic Cooperation (OIC) countries and other countries can support each
other in reaching a better state in the fight against ML.

As a result, this study produced two specific outputs: (1) It proposes a strong ethical framework
for AML which may be a clear guidance for those who fight ML; (2) It identifies specific
reforms in the AML-related institutions and regulations both in the global level, and in the OIC
countries and their organizations such as OIC, Accounting and Auditing Organization for
Islamic Financial Institutions (AAOIFI). The new framework and recommended reforms will
enable the OIC and other countries to be more cooperative and effective in the fight against
ML. The increased effectiveness in the fight against ML will help us have a cleaner social
environment and make the work of most criminals including those who cause corruption harder;
hence, it will also facilitate the establishment of better governance.

Keywords: Islamic Finance, Money Laundering, Proceeds of Crime, Islamic Economics,
Organisation of Islamic Cooperation, Financial Action Task Force, Financial Crime.

* This study is the result of PhD Dissertation produced under the supervision of Prof. Dr. Mehmet BULUT.
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ABSTRACT

This study examines the experiences of Turkiye and Malaysia in establishing effective poverty
alleviation institutions. It explores the potential applicability of these institutions in the context
of Afghanistan, where there is a problem of persistent poverty which is increasing. Although
charity and alms giving is common in Afghanistan, it is mainly done by individuals, and it is
not yet institutionalized. Turkiye's successful social welfare system institutions, which
combines cash transfer programs are analysed. Additionally, Malaysia's approach to poverty
reduction through targeted policies, such as rural development programs, and microcredit
schemes such as Amanah Saham are examined. By comparing and contrasting these
experiences, the paper identifies common factors that contribute to effective poverty alleviation
institutions. A qualitative approach of the methodology is employed, through literature review
and case study analyses. Strong governance and institutional quality showed to be amongst the
effective factors that contribute to poverty alleviation. The findings of this study offer valuable
insights for policy-makers, development practitioners, and stakeholders involved in poverty
reduction efforts in Afghanistan. By adapting and implementing lessons from Turkiye and
Malaysia, Afghanistan has the potential to establish sustainable institutions that can address the
challenges of poverty and enhance the well-being of its population. The research identifies
valuable lessons that can assist poverty reduction efforts in Afghanistan.

Keywords: Afghanistan, Turkiye, Malaysia, Poverty Alleviation, Institutions, Economic
Development.
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SACCOS IN ZANZIBAR, TANZANIA

Fatma OMAR, PhD Student
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ABSTRACT
There has recently, been a growing number of savings and credits cooperative societies,
SACCOS in Zanzibar. But despite the fact that 99% of population are Muslims, and Islamic
finance is no longer a new phenomenon in Zanzibar, none of those SACCOS has adopted
Islamic microfinancing. Intention of members of one of the oldest microfinances, Melinne
SACCOS toward Islamic microfinance adoption was assessed. Knowledge, religiosity, and
attitude were assessed toward the SACCOS members’ intention to either adopt Islamic
microfinance as their new mode of operation or incorporate in their existing operation. Thus,
the aim of this study is to assess the effects of SACCOS members knowledge, religiosity and
attitude toward intention to adopt Islamic microfinance.
Administrated questionnaire was used to collect data from 150 randomly selected customers of
Melinne SACCOS. Structural equation modeling technique was used to assess the relationship
between knowledge, religiosity, attitude and intention to adopt Islamic microfinance.
Based on theory of reasoned action, TRA findings of this study shows positive influence of
knowledge, religiosity and attitude toward Islamic microfinance adoption. The study also finds
knowledge of Islamic microfinance is limited only to avoiding interest to these members, based
on their religious knowledge. Brief knowledge of Islamic microfinance is lacking but members
are eager to learn.
Results of this study imply that more knowledge-based capacity building is important to these
members for better understanding and influencing others to join their cooperation. This is
important to the SACCOS management, government, regulators and associations of SACCOS,
and Islamic finance consultants in Tanzania.
This study is the first on adoption of Islamic microfinance in Zanzibar, Tanzania. Moreover, to
the best of researcher’s knowledge, it is the first to study conventional SACCOS members
intention toward Islamic microfinance adoption.

Keywords; Knowledge, Religiosity, Attitude, Adoption, Islamic Microfinance.
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AN ANALYSIS OF LITERATURE"

Idris Babatunde ADEYEMI, M.A. Student
Social Science University of Ankara, idrisbabatunde.adeyemi@student.asbu.edu.tr
Dr. Tawfik AZRAK
Social Science University of Ankara, tawfik.azrak@asbu.edu.tr

ABSTRACT

Islamic finance comprises Islamic banking, Islamic insurance, and the Islamic capital market,
with Takaful being a major element in the industry. Takaful involves a group of people sharing
the burden of misfortunes faced by participants, and appropriate compensation is paid using the
funds contributed by them. In conventional financial planning, the Takaful plan serves as an
alternative to insurance. In recent years, Takaful has experienced substantial growth, with an
estimated average annual growth rate of 25% compared to 10.2% for conventional insurance
from 2004 to 2007. In Islam, Risk management is crucial, and Takaful offers a means of
managing business risks in accordance with Shari’ah principles. The research paper aims to
identify various types of risks affecting the operational and investment functions of Takaful
operators globally and proposes criteria for managing those risks. However, managing market
and credit risks becomes challenging for Takaful operators due to the Shari’ah-compliant nature
of Takaful contracts, which does not permit dealing with interest rate and financial derivatives,
considered repugnant to Shari’ah by Islamic jurists. The research paper aims to establish a
framework for fostering a risk management culture within Takaful operators.

Keywords: Takaful, Risk Management, Islamic Finance, Islamic Insurance.

* This study is derived from Idris’s research article conducted under the supervision of Dr. Tawfik AZRAK.
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ABSTRACT

It is believed that knowledge is a fundamental aspect the success, however, to realize its impact
on the performance of an organization it is not simple. Banks operations in general are
complicated and involves different approaches to ensure the adequate performance. Yet,
Islamic banks referred to as "Participation Banks" in Turkey are believed to undergo even more
sophisticated processes in their operation to ensure compliance with the Shariah rules on their
products and transactions. This study analyses the impact of knowledge-based variables on the
performance of Participation Banks between 2015 to 2022. This is done by examining the
influence of Education Spending, Research and Development (R&D), Managerial Efficiency,
and Employment Expenditure on the performance of the five main Participation Banks in
Turkey, namely Albaraka, Kuveyt Tiirk, Tirkiye Finans, Vakif Katilim, and Ziraat Katilim.
Stata software was used to analyze the associations between the variables using panel multiple
regression. The findings of the study were swift as Education Expenditure didn’t have an impact
on the performance of the banks while Research and Development (R&D) investment had a
significant negative influence on these banks' performance. On the other hand, asset quality,
management effectiveness, liquidity, and size had a significant positive impact. These results
although at first sight would contradict the principal logic, but they might be a result of a
profound factors such as the limitation of access to the R&D investment by the Participation
Banks and the allocation priorities of these funds to the desired sectors within that same period.
In conclusion, as the research was based on the entire knowledge-based factors in Turkey, a
more focused examination can be done to dissolve the details of these effect, and accordingly
propose a suitable recommendation to relevant stakeholders.

Keywords: Participation Banks, Education, Knowledge, Performance.

* This paper is part of the thesis prepared by Imad Al-Sudani titles "How can the Education Sector supports the
Participation Banks in Turkey".
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ABSTRACT

The base of the current economic system is interest or riba which is one of the major reasons
for inflation and unprecedented and unsustainable economic growth. The current financial
system makes money out of money and this concept is not allowed in the eye of Islam. Islamic
financial system has been considered as an alternative system that is growing rapidly in the
world. Islamic bank, one of the Islamic financial institutions, aims to provide banking service
for removing interest from its operations. Besides, its main focus of investment is the real sector
development. The growth of Islamic banks, branches, and windows is remarkable in both
Muslim-majority and Muslim-minority countries in the world. However, it is obvious that there
are many confusions, misconceptions, rumours as well. One of the common questions is “Is
Islamic bank a purely Islamic?”. Previous studies have investigated the awareness, attitude,
perception, and barriers of Islamic banking operations in different countries by taking the
opinions of customers. The aim of this paper is to understand the perceptions and adoptions of
Islamic banking services among Muslim and non-Muslim customers. A systematic literature
review (SLR) and content analysis have been used as research designs to achieve the research
goal. By reviewing 45 articles (Scopus and Web of Science database) from 1998-2023, we aim
to give a clear picture of the Islamic banking area, particularly on the customer’ perspectives.
Through content analysis, we identify and review three research streams: an overview of the
customers’ perceptions about Islamic banking service, theoretical dimensions, and dominant
factors of adoption. Finally, this paper will address gaps and future research scopes.

Keywords: Perception, Adoption, Islamic Banking, Customers, SLR, Content Analysis.

* This study has been produced from Jamshed master’s thesis conducted under the supervision of Assoc. Prof.
Dr. Burhan ULUYOL.
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ABSTRACT
The paper looks into the significance of wills in the distribution of wealth, considering the
perspectives of Turkish and Islamic law. The study aims to analyze the practices and principles
of wills in these legal systems to ascertain their efficiency in achieving equity distribution.
This paper explores the fundamental concepts of wills in Turkish and Sharia law. It emphasizes
how important they are for people to manage their estates and assets following their death. From
a religious and social perspective, wills are an integral part of one's obligation to fulfill their
duties. On the other hand, Turkish law provides a framework that governs the execution and
creation of such documents.
The study explores the dissimilarities and similarities between Turkish and Islamic law
regarding the requirements and limitations of wills. It also looks into how these two legal
systems can help ensure that the fair distribution of wealth is carried out.
The study explores the practical application of wills in Islamic and Turkish legal systems. It
also aims to analyze the various opportunities and challenges that come with the execution of
such documents.
The study reveals that wills can be an effective means of distributing wealth. In addition, it
emphasizes the need to align legal systems with societal objectives and values to guarantee fair
distribution and reduce disparities. Finally, the paper presents recommendations to improve the
wills' efficiency in Turkish and Islamic law, to support economic stability and social justice.
The study's findings show that wills can play a vital role in the redistribution of wealth within
the domains of Islamic and Turkish law. They also highlight their potential to affect familial
relationships, socioeconomic variables, and individual autonomy.

Keywords: Will, Al-Wasiyyah, Turkish Law, Islamic Economics, Wealth, Redistribution.
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ABSTRACT

Badan Wakaf Indonesia (BWI) is a national nazir with the goal of realizing the potential of
wagf and its economic benefits for the benefit of worship and community empowerment. BWI
plays a vital role in the empowerment of waqf assets, especially cash wagf. The huge potential
of cash wagf in Indonesia is an opportunity to make cash waqf an alternative for economic and
social development although this potential has not been achieved yet. Therefore, this study aims
to find out BWI's strategy to optimize the existing and potential cash wagf in Indonesia. The
research method used is a qualitative study and library research using primary and secondary
data, the data collected from the interview with BWI officials and the website as well as
documents, journals, or credible sources data related to research. Based on the results of the
study, the researchers concluded that cash waqf at the Indonesian waqgf agency has been
implemented and is currently in accordance with Islamic Law and underway to collect cash
wagf through Islamic banks in the form of deposits and propagate to investment. To achieve
the target purposed by BWI, BWI created several programs and products in cooperation with
several institutions such as Cash Wagf Linked Sukuk which collaborate with the Ministry of
Finance and the Ministry of Religion.

Keywords: Badan Wakaf Indonesia, Cash Waqf, CWs, BWI.
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ABSTRACT

The structure or mechanism that we call a market is essentially an environment where buyers
and sellers come together. In this environment, buyers and sellers execute their transactions and
perform the exchange of goods and services. Firms, households, and the state (government) are
the most important actors in the market. Firms produce goods and services by using the factors
of production (land, labor, capital, entrepreneurship) provided by households as described
within the conventional circular flow model. The sum of the costs of the factors of production
with all inputs (raw material, electricity, semi-products, etc.) constitutes the total cost of the
firm. In a conventional firm, interest is paid to the owner of the capital in return for the capital.
Therefore, interest is a cost element for the conventional firm and this cost is reflected in the
price of the produced good. Since interest is prohibited in Islam, there is naturally no cost
element in the form of interest in Islamic firms that are established on a partnership basis. In
this study, the equilibrium price and the equilibrium production quantity as described in the
microeconomic analysis according to the structure of the market have been calculated by taking
the interest paid by the conventional firm into account. Then, the equilibrium price and quantity
of this conventional firm are compared with the equilibrium price and equilibrium quantity of
the Islamic firm that obtains capital based on partnership. As a result of this comparison, it has
been proved that the Islamic firm can allocate resources more efficiently and its productivity
will also be higher because the interest payment is not included in its production costs.

Keywords: Islamic Economics, Market, Market Structures, Allocative Efficiency, Productive
Efficiency.
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ABSTRACT

Uzbekistan is the largest country in Central Asia, in terms of population of 36mlIn people with
92% of population being Muslims. It gained its independence in 1991, with the separation of
the former Soviet Union. Uzbekistan's GDP (current) reached USD 69.2BIn, with the growth
rate sustaining at 5.3%. Nevertheless, at present, the country belongs to the lower middle-
income country with a GDP per capita of USD 2,255, which is quite lower than the world
average of USD 12,236. The government recognizes the need for improvement of poverty and
inclusiveness in the country. In line with the national poverty line, the poverty level in
Uzbekistan comprised of 17% of population. The government has set the task to reduce poverty
by half and raise the country to an upper-middle-income country by 2030. The government of
Uzbekistan also acknowledges the role of Islamic Microfinance on improvement of
inclusiveness and aleviation of poverty. Accordingly, the Government amended the law on
“Non-bank credit organizations and the Microfinancing activity”, on April 20, 2022, where
relevant changes were made stipulating the Islamic MF. At present, it has been expected from
the Government to complete the relevant legislative norms, regulating the Islamic MF.
Meanwhile, massive awareness works are being observed in the country to improve the
knowledge of people on Islamic Finance. The purpose of this research is to briefly discuss on
the Islamic MF models and show the opportunities of the Qard Hasan model for Uzbekistan
with the recomendation to implement the practise of the successful NGO Akhuwat MF
Institution in Pakistan.

Keywords: Islamic Microfinance, Qard Hasan, Akhuwat, Uzbekistan.
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ABSTRACT

A lease ending in ownership (financial ljarah lease contract) is one of the most important
Islamic formulas developed in Shariah leasing. Islamic banks have adopted its application
because of its importance and necessity in the economic and social life of society, its individuals
and institutions. And among the Islamic banks that adopted this formula is their dealings and
investments of Tirkiye Finans Katilim Bankasi, which was adopted as a basic formula for
various financings in various fields (real estate, movable, etc.) and various sectors (industry,
agriculture, trade, consumption) such as housing, utility cars, ..,).

This paper aims to explore whether the practices of ljarah financing (An lijarah Muntahia
Bittamleek) by Tiirkiye Finans Katilim Bankas1 in Tiirkiye is in line with the Accounting and
Auditing Organization for Islamic Financial Institutions (AAOIFI) Shariah Standard No: (9) on
Ijarah financing (9): Jjarah and Ijarah Muntahia Bittamleek). as directed by the Tiirkiye Finans
Katilim bank in the form of financing leasing for individuals and investment institutions
(consumer financing, investment financing). and it had a positive impact on the bank as a lessor
(appropriate revenue), and on the customer as a lessee (benefiting from the leased asset and
owning it at the end of the lease term at a reasonable cost over a significant period).

Keywords: ljarah Muntahia Bittamleek, Lease Ending with Ownership, Finance Lease.
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ABSTRACT

Islamic financial institutions derive their strength from compliance with the rules of Shariah.
The main reason for creating the first Islamic banks was to create business compliance with the
regulations of Shariah. Plethora’s studies connect compliance with the Shariah rules and the
perception of the service quality provided by different Islamic Financial Institutions. Show a
gap between customers' expectations and perceptions regarding their beliefs about the
compliance of IFSs with Shariah. Filling these gaps will enhance the preservation of the quality
of the service.

This paper aims to analyze the impact of financial and economic education on the quality of
service provided by Islamic financial institutions to narrow this gap. The study illustrated how
educating management and employees of IFIs will contribute to closing this gap and raising
quality preservation. The study will depend on the SERVQUAL model theory (Parasuraman,
A., Valarie A. Zeithaml, 1988). SERVQUAL is a multi-dimensional research instrument
designed to assess and measure service quality. SERVQUAL supposed the service has five
dimensions, and these dimensions have 22 instruments. Every instrument assesses the gap
between customer expectation and perception. When the gap is disappeared, the service quality
is high. When the gap exists, it is questionable, and service needs to be enhanced.

By analyzing the related instruments connected directly with human actions, the study found
that educating the employee and management of the IFIs in Islamic economics and finance in
parallel with their competencies will narrow or disappear the gap between the service quality
dimensions in general. Compliance with the Shariah from the customer's perception is the most
crucial factor that hesitates the IFIs. Without this compliance, IFIs will lose their competitive
advantage over the other institutions in the market.

Keywords: Improving Service Quality, Participating Banks, Islamic Economics & Finance
Education.
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ABSTRACT

This paper analyzes and discusses the concept of the time value of money in both conventional
and Islamic finance. While traditional finance considers interest as compensation for the time
value of money, Islamic finance prohibits interest-based lending and instead focuses on profit
and risk-sharing principles. By exploring various financial contracts that adhere to Sharia
principles, including exchange-based, partnership, security, charitable, agency, and support
contracts, this paper demonstrates how Islamic finance acknowledges the concept of the time
value of money while adopting a different approach to compensation. The study offers insights
into the mechanisms by which Islamic finance recognizes the time value of money in terms of
return on investment, profit from trade, and rental income from leases. By incorporating
religious and ethical perspectives, the study highlights the underlying objectives of prohibition
of interest in Islamic finance, such as preventing exploitation, promoting social justice, and
establishing a sustainable economic system. Overall, this research underscores the significance
of Islamic finance as a viable and ethical alternative to conventional finance. By offering a new
perspective on the time value of money, this paper enriches the literature on Islamic finance
and contributes to the understanding of alternative financial systems that prioritize sustainable
growth and social well-being.

Keywords: Interest, Islamic Finance, Time Value of Money.
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ABSTRACT

Islamic banking, operating under Shariah principles, has gained recognition and popularity
globally due to its ethical approach and emphasis on risk-sharing and fairness. However,
Islamic banks face unique risks due to compliance with Shariah principles, liquidity
infrastructure, and governance structure. The Basel Framework, developed by the Basel
Committee on Banking Supervision, provides guidelines for banks to assess and manage risks
in the global banking industry. While the Basel Framework primarily caters to conventional
banking practices, its applicability to Islamic banking requires careful evaluation to ensure
alignment with Shariah principles. This paper explores the challenges and opportunities of
implementing the Basel Framework for risk management in Islamic banking through a
comprehensive literature review. The result indicated the advantages of adopting the Basel
Framework in Islamic banking risk management, such as maintaining financial stability,
controlling risk, and facilitating international competitiveness. However, challenges arise due
to the unique nature of Islamic banking, requiring modifications and additional measures to
ensure compatibility with Shariah principles and address specific risks Islamic financial
institutions face.

Keywords: Basel Accord, Islamic Banks, Risk Management, Sharia.
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ABSTRACT

Rent control is a policy that prevents the owners of residential apartments from increasing their
rental fees beyond the state-approved limit. This policy is also a double-edged sword. On the
one hand, rent control can be seen as a means of promoting social justice by ensuring affordable
housing for tenants. This is in line with the concept of social justice which is well-established
in Islam. On the other hand, rent control can be viewed as an infringement on the property rights
of landlords, which can be considered contrary to the Islamic economic principles of property
rights protection. Furthermore, rent control may have unintended consequences that could harm
the economy as a whole. For instance, rent control could lead to a shortage of affordable
housing, reduced investment in rental properties, and decreased incentives for landlords to
maintain or upgrade their properties. This could have a negative long-term impact on the
economy. This study aims to provide a Shariah analysis of this dilemma. Using a qualitative
approach, this study tries to put forwards the evidence and justifications of the proponents of
each side. This study also attempts to derive the Shariah ruling of applying rent control policies
in Tirkiye as a case study. The study concluded that the ruler can adopt rent control policies
only under certain conditions. Namely, during economic or social crises and extreme
uncertainty. This is in order to protect the public interest. That said, rent control policies should
never grant any form of ownership right for the tenant over the rented asset. Additionally, rent
control policies should be treated as a short-term response to ongoing stressing issues. They
should never be a long-term solution and they should be revoked when the underlying cause is
addressed. For the context of Tiirkiye, this paper is of the opinion that the currently adopted
rent control policy does not contradict the Shariah principles subject to adherence to the
mentioned conditions. The opinion is also supported by the historical evidence of only applying
this policy during times of crisis.

Keywords: Regulations, Shariah, Rent Control, Islamic Economics, Maslahat.
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ABSTRACT

The growth and inclusion of Islamic finance have shown a positive trend in Indonesia. The
forms of inclusiveness of Islamic finance in Indonesia is carried out through Islamic micro
micro-financial institutions under the name Bank Perkreditan Rakyat Syariah (Islamic Rural
Banking). Islamic Rural Banking is a micro bank that provides Sharia financial services and
transactions like commercial Sharia banking in general, but with a smaller scope and nominal
financing and fewer operations and services than the Sharia commercial banking. This study
aims to analyze the factors that influence credit risk in Islamic Rural Banking in Indonesia in
the period from 2015-2022. The data used in this study was secondary data obtained from the
Financial Services Authority's quarterly reports for the 2015-2022 period. This research
conducted guantitatively with the data analysis carried out using Ordinary Least Square (OLS)
method through SPSS 21st version. The results of the analysis show that simultaneously all
variables consisting of Capital Adequacy Ratio (CAR), Return on Assets (ROA), Financing to
Deposit Ratio (FDR), and Rate of Efficiency (REQO) have a significant effect on the credit risk
in Islamic Rural Banking in Indonesia. Partially, the variable Capital Adequacy Ratio (CAR)
has a negative insignificant effect on the credit risk, Return on Assets (ROA) has a significant
positive effect on the credit risk, Financing to Deposit Ratio (FDR) and Rate of Efficiency
(REO) have an insignificant positive effect to the credit risk of Islamic Rural Banking in
Indonesia in the 2015-2022 period.

Keywords: Islamic Rural Banking, Non-Performing Financing, Capital Adequacy Ratio,
Return on Asset, Financing to Deposit Ratio, Rate of Efficiency Ratio.

* This study is derived from Zaimudin A. M’s term paper on Advanced Islamic Economics conducted under the
supervision of Assoc. Prof. Dr. Ghaith Mahaini.
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OZET

Vakif, bir seyin sahibi tarafindan sosyal, dini veya hayr1 hedefleyen bir amag i¢in o mali ebedi
olarak tahsis etmesidir. Deger kavrami ise, kiymet, bedel, bir seyin parasal karsilig1, bir seyin
onemini belirleyen soyut 6l¢ii, paha ve bir milletin sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve
bilimsel degerlerini kapsayan maddi ve manevi oOgelerin tamami seklinde ifade edildigi
gorilmektedir. Deger kavramini, bireylerin hayata dair olusturduklar1 yargilar1 tasiyan,
karsilagilan olaylar1 degerlendirmede anlamli biitiinliikler olusturan, tepki mekanizmalarini,
tasidiklar1 yargilar ile 6lcen ve bu dlgliye gore degerlendiren, karar siireclerini pozitif ya da
negatif olarak etkili kilan, i¢inde bulundugu toplumla iletisim kurmasini, baglarini
kuvvetlendirmesini saglayan ve yasatan bir siire¢ olarak ifade etmek miimkiindiir. Bu ¢ercevede
vakif ¢alisanlarinin kisisel degerlerinin kariyer tatminleri nasil etkiledigi 6nemli bir aragtirma
konusudur. Kariyer, bireyin is hayatinda ve yasami boyunca edinmis oldugu deneyimlerdir.
Ozellikle is hayatinda ortaya koydugu emek, beceri aktarimi ve tecriibe birikimi ile siirekli ve
kademeli olarak ilerlemesi ¢alisanin kariyer yolcugu olarak ifade edilebilir. Kariyer tatmini ise,
calisanin kariyer yolcugu siirecinde ilerlemesi ve kendisini basarili olarak hissetmesidir.
Orgiitlerde verimliligi arttiran ve kurum amaglarini gergeklestirmede ana faktdr olan insan
giiclinlin Onemi, kamu, 0zel ve iiglinclii sektdr kuruluslarinda giderek artmaktadir. Bu
arastirmanin evrenini Istanbul ili Anadolu yakasinda faaliyet gosteren vakif calisanlari
olusturmaktadir. Bu c¢er¢eve Anadolu yakasinin biiylikliigi ve tiim vakiflara ulasmanin
zorluklar1 g6z 6niinde bulundurularak egitim, kiiltiir sanat ve insani yardim alanlarinda faaliyet
yiirlitmekte olan vakiflar arastirma kapsamina alinmistir. Kolayda 6rnekleme yontemi ile 286
vakif calisanina ulasilmistir. Anket usulii ile yapilan bu ¢alismada, katilimcilarin demografik
bilgilerini 6lgmek ic¢in kisisel degiskenler ile ilgili yas, cinsiyet, egitim durumu, sektorde
caligma siiresi, su anki kurumunda c¢alisma siiresi, medeni hali, kurumdaki pozisyonu ve gelir
durumu degiskenlerini igeren sorular yer almaktadir. Bu bilgiler 15181nda katilimcilara yonelik
kariyer tatmini ve degerler 6l¢egi kullanilarak kisisel degerlerin kariyer tatminlerini nasil
etkiledigi arastirmasi yapilmistir. Verilerin toplanmasinda Schwartz’in (1992) gelistirdigi ve
Yapici ve arkadaglar1 (2012) tarafindan Tiirk¢eye uygun hale getirilen ve uyarlanan “Deger
Yonelimleri Olgegi” ile Greenhaus, Parasuraman ve Wormley tarafindan 1990 yilinda
gelistirilmis ve Avclr ve Turung tarafindan gecerlilik — giivenilirlik ¢alismalar1 yapilarak
Tiirkgeye uyarlanan Kariyer Tatmini Olgegi kullanilmistir. Arastirma hipotezine gére vakif
calisanlariin kisisel degerleri ile kariyer tatminleri arasinda anlamli bir iliski olmasi
beklenmektedir. Bunun sonucunda ise kisisel deger yonelimleri yliksek olan ¢alisanlarin kariyer
tatmini diizeylerinin de olumlu yonde etkilenmesi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Vakif, Degerler, Kariyer Tatmini.

* Bu ¢alisma, Ayhan YILMAZ’ 1in Vakif Calisanlarinin Kisisel Degerlerinin Kariyer Tatminlerine Etkisi yiiksek
lisans tez ¢aligmasindan tiretilmistir.
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OZET

Dogal afetler lilkemizde deprem, yangin, sel, heyelan ve ¢1g seklinde goriilmekte, olustugu
bolgelerde biiyiik capta hasar ve kayiplar vermektedirler. Bu nedenle Afet Yonetim anlayisinin
cagdas ve bilimsel olmasi gerekmektedir. Dogal afetlerin etkileri yalnizca fiziki boyuttan
olugsmamaktadir; dogal afetlerin ekonomik, politik ve sosyal boyutlar1 da s6z konusudur. Dogal
afetler iilkelerin ve bolgelerin ekonomilerini olumsuz olarak etkiledigi i¢in, oradaki insanlari
da bir¢ok yonden olumsuz olarak etkileyecektir. Bu ¢alisma ile afet yonetime ait performansin
alt bilesenlerini meydana getiren etkinlikleri ve bilesenleri arastirilmigtir. Aragtirmada
kurumsal yetenegin afet odaklilig1 iistiinde pozitif bir etkisinin bulundugu, afet odaklilikta afet
yoOnetimine ait performansa pozitif sekilde etkilemis oldugu ortaya ¢ikmistir. Genis bir afet
yonetimi organizasyonunda en kritik faktorler olarak kurumlarin kendi arasindaki isbirligi ve
koordinasyonun bulundugu ve yonetim (liderlik, strateji, lojistik yetenegi) basarisinda
cogunlukla bu kilit etkenlere dayali bulundugu goriilmiistiir. Bu arastirma, afet yonetimi
performansinin altyapisin1 olusturan faaliyetler ve bilesenler incelenmistir. Arastirmada
kurumsal yetenegin afet odaklilig1 lizerinde, afet odakliliginda afet yonetim performans iistiinde
olumlu bir etkiye sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Genis ¢apli bir afet yonetim organizasyonunda
onemli faktdrlerin baginda kurumlarin kendi arasinda igbirliginin ve koordinasyonun oldugu ve
yonetimin basarisinin (liderlik, strateji, lojistik yetenek) biiyiik olglide bu faktorlere bagh
bulunduguna erisilmistir.

Bu baglama gore ¢alisma amaci, Kizilay'in kurumsal yetenekleri ile afet yonelimi arasindaki
iligkinin niteligini ve bu iliskinin kurumun afet yonetimi performansina etkisini incelemektir.
Tiirkiye'deki Kizilay kuruluslarinda farkli kademelerde gorev yapan 170 ¢alisandan veri
toplanmistir. Bu ¢alismada, afet yonetimi performansinin altyapisini olusturan faaliyetler ve
bilesenler arastirilmistir. Arastirma ig¢inde kurumsal yetenegin afet odaklilig1 iistiinde pozitif
etkisi bulundugu e afet odaklilifinda afet yonetimine ait performans iistiinde ise pozitif etkisi
bulundugu ortaya ¢ikmistir. Kapsamli bir afet yonetim mekanizmasinda en dnemli unsurlardan
birinin kurumlar arasi igbirligi ve koordinasyon oldugu ve yonetsel basarinin (liderlik, strateji,
lojistik yetenek) biiyiik 6l¢iide bu anahtar faktore bagli oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Afet Odaklilik, Afet YoOnetim Performansi, Kurumsal Yetenekler,
Kizilay.
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OZET

Farklilagtirma, isletmelerin rakipleriyle daha gii¢lii rekabet edebilmek ve tiiketiciler tarafindan
tercih edilebilirliklerini artirabilmek amaciyla, rakiplerinin yaptigindan farkli bir takim 6zellik
ve uygulamalarla miisterileri kendi {iriinlerine yoneltmeleridir. Bu farklilastirma tiirleri
irinlerin fiziki ve teknik 6zelliklerindeki nitelik, tasarim, gorsellik, performans, kullanim
kolayligi, satis sonrast servis vb. konularda olabildigi gibi ayni zamanda pazarlama
bilesenlerindeki farkli uygulama ve stratejilerle de yapilabilmektedir. Bu noktada sektoriin
ozelligine gbre pazarin belli bir boliimiine odaklanma, maliyet liderligiyle one ¢ikma, iiriin
kisisellestirme, tinli kullanimi vb. uygulamalar pazarlama cabalarinda siklikla kullanilan
yontemler olmaktadir. Rekabetin yiliksek oldugu ve miisterilerin hemen hemen her sektorde
birgok iirlin ve hizmet alternatifi bulabildigi bir pazar ortaminda, farklilagma/farklilagtirma
isletmeler i¢in hayati 6neme sahiptir. Farklilasamayan, degisen trend ve miisteri beklentilerini
karsilayamayan isletmelerin rekabet sartlarina dayanamayip varliklarini sona erdirdigi 6rnekler
bircok sektdrde bulunmaktadir. Ozel egitim kurumlar1 da bu sartlar altinda varliklarmi devam
ettiren igletmeler oldugundan ve daha 6nce bu alanda Tiirkiye 6zelinde arastirma olmadigindan
calismanin konusu bu alanda secilmistir. Calismanin amaci 6zel okullardaki tiriin ve hizmet
farklilagtirma uygulamalarmin, veli memnuniyeti ve sadakatiyle iliskisini Istanbul’da faaliyet
gosteren Ozel okullardaki 6grenci velileri iizerinden ortaya koymaktir. Karma bir arastirma
yonteminin izlendigi bu arastirmada, veri toplama teknigi olarak anketten yararlanilmis ve
uygulama sonucu 335 kullanilabilir veri iizerinden arastirma hipotezlerinin testi i¢in analizler
yapilmistir. Elde edilen sonuglara gore, velilerin iirlin ve hizmet degerlendirme siirecleri egitim,
cinsiyet, gelir durumu gibi demografik faktorlerde farklilik gosterdigi, iirin ve hizmet
farklilagtirma uygulamalarinin miisteri memnuniyet ve sadakatini etkiledigi ve nihayetinde de
duyulan genel memnuniyete etki ettigi anlagiimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Farklilagtirma Uygulamalari, Veli Memnuniyeti, Veli Sadakati.

* Bu galisma, Cagatay OZUER’in Dr. Ogretim Uyesi Muhammed Talha NARCI danismanhginda yiiriitiilen
doktora tezinden iiretilmistir.
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ABSTRACT

Since the non-profit organizations play an important role in communities and given the rising
role of women in leading these organizations, it was necessary to highlight the most important
modern administrative methods that ensure the achievement of the social impact of women-led
NPOs. The study focused on Arab women's non-profit organizations in Turkey and examined
the most important challenges and difficulties they face in management.

This study used descriptive method, cross-sectional design, where information was collected
through two steps by using qualitative and quantitative methods, 10 interviews were conducted
with senior women managers in 10 non-profit organizations by asking them 21 structured
questions related to the effective management tools measurement and the scope of social impact
of their organizations, and quantitative data were collected by distributing an online
questionnaire that received 237 responses from women volunteers and employees of non-profit
organizations in Turkey. Data was analyzed by content analysis technique. The results proved
that the application of administrative methods such as the balanced scorecard model, the
customer relationship management model, the volunteers and employee’s engagement, and the
effective communication system have a significant role on social impact. In addition, the
findings present solutions to the most important challenges and obstacles of women in
managing NPOs.

Keywords: Management, NPOs, Managerial Tools, Women Led, Social Impact.

* This study is derived from Ela ABDULKADIR’s master's thesis conducted under the supervision of Assoc.
Prof. Dr. Riimeysa Bilgin.
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MERHAMET YORGUNLUGU, DUYGUSAL EMEK VE iS-AILE CATISMASI
ILISKISINDE Yi OLUS MODELININ ROLU"
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Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, turkkan.filiz@std.izu.edu.tr
Dog. Dr. Ozgiir KOKALAN
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, 0zgur.kokalan@izu.edu.tr

OZET

Is hayatinda cogu sektdrde oldugu gibi saglik sektdriinde de zorlu bir rekabet ortami hakimdir.
Saglik kurumlarinin bu zorlu ortamda varliklarini siirdiirebilmeleri i¢in 6rgiitsel olarak dinamik
ve etkin bir yapida olmalar1 gerekmektedir. Saglik calisanlarinin hasta ve yakinlari ile dogrudan
iletisim halinde olmalar1 nedeniyle hasta iligkilerinde kaliteli hizmet sunmalar1 ve duygularini
yonetmeleri beklenmektedir. Saglik sektoriinde duygusal emegin yogun yasanmasindan dolay1
calisanlarin ve hastalarin birebir etkilendigi diistiniilmektedir. Bu bilgiler 1s1g1nda arastirmanin
amaci filyasyon ekibindeki ¢alisanlarin giinliik duygusal emek, giinliik merhamet yorgunlugu
ve giinliik is-aile ¢catismasinin iyi olus modeli (PERMA) ile arasindaki iligkiyi tespit etmektir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu, Istanbul ilindeki ii¢ ilgede filyasyon ekibinde gérev yapan
caligsanlar olusturmaktadir. Nicel arastirma olan bu ¢aligmada bes giin boyunca giinliik olarak
online ve yiiz yiize yapilan anket yoluyla veriler elde edilmistir. Filyasyon ekibinde ¢alisanlarin
calistigi giin ile calismadigr gilin arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir. Cinsiyet
farkliliginin is aile ¢atismasinin aile is ¢catismasi boyutu ve duygusal emek dlgeginin yiizeysel
ve derin davranig boyutlarinda anlamli bir fark tespit edilmistir. Medeni durum ve 6grenim
durumu farkliliginin merhamet yorgunlugu 6l¢eginin ikincil travma boyutu ve duygusal emek
6lceginin tiim boyutlarinda anlamli bir fark tespit edilmistir. Mevcut isyerindeki ¢aligma siiresi
daha fazla olan calisanlarda merhamet yorgunlugu 6l¢eginin mesleki tiikenmislik boyutunda
anlamli bir fark tespit edilmistir. PERMA 6l¢eginde filyasyon c¢alisanlarinin medeni
durumunun anlamli bir fark tespit edilmedigi ancak ¢ocuk sayisinin tiim boyutlarinda, 6grenim
durumunun PERMA 6l¢eginin olumsuz duygular boyutunda, mesleki kidemin de olumsuz
duygular ve saglik boyutunda anlamli bir fark tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Merhamet Yorgunlugu, Duygusal Emek, Is-Aile Catismasi, Iyi Olus
Modeli (PERMA).

* Bu ¢alisma, Filiz TURKKAN’m Dog. Dr. Ozgiir KOKALAN danismanliginda yiiriitiilen doktora tezinden
uretilmistir.
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LIDER UYE ETKILESIMININ i$ YERI YANLIZLIGINA OLAN ETKIiSININ
ARASTIRILMASI: OZEL OKULLAR ORNEGI”

Gokhan CATAK, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, gokhancatakk@gmail.com

OZET
Lider, birlikte ¢alistig1 tiim grup iyeleri tarafindan taninan, varligini hissettiren, bununla
birlikte ¢6zlime kavusmamis her olay ile grup liyelerinin ortak fikir, diisiince ve potansiyellerini
ortak bir amag haline getiren kimselerdir. Lider Uye etkilesimi ise; kavramsal, 6zellik ve alt
boyutlar1 ile etraflica ele alinarak lider ve iiyeye ait Ozelliklerin agiklanmasina yardimei
olmustur. Bu kavramlarin 1s181nda ise yalnizlik ve isyeri yalnizli§1 kavramlari ele alinmistir.
Yalnizlik; bireyin anlasilamadigi, diger bireyler tarafindan dislandigi ya da onlara
yabancilastigi, sosyallesmek i¢in uygun sartlar saglanmasina ragmen uygun arkadas
bulunamamas1 durumunda karsilasilan duygusal bir zorlama halidir. Is yeri yalmzlig: ise;
iizerinde oldukga az arastirma yapilan, bir is gorenin sosyal iligkileri gelistiren aktivitelerde,
iligki kurabilecegi bir is arkadasi ile karsilasamadigi durumlarda ve is arkadaslarindan
uzaklastigin1 ya da reddedildigini diislindiigiinde agiga cikabilecek bir ruh halidir. Lider ve
Uyelerin gelistirdigi iliski diizeylerinin is yerlerindeki yalmzliklarmi ele alirken 6zel okullarda
calisgan ziimre baskani, personel, 6gretmen, miidiir, miidiir yardimcisi, sef ve iistleri konu
alimmustir. Lider astlar1 ile gelistirdigi iliski i¢inde ortak bir zeminde anlasarak paylasim yaptigi
astlarin1 grup i¢i liye olarak, nadiren anlagma gelistirdigi astlarini ise grup disi liye olarak
gormektedir. Bundan dolayi is yerinde olan yalnizlik durumlar i¢inde olanlar da genelde grup
dis1 liye olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yapilan calisma ile katilimcilarin is yagsamindaki yalnizlik
diizeyleri, yas, cinsiyet, pozisyon, egitim durumlari, medeni durumlari, mevcut konumda
caligma stireleri, sektdrde caligsma siirelerine gore degerlendirilmistir. Etki, vefakarlik, katki,
profesyonel saygi, duygusal yoksunluk, sosyal arkadaglik, lider iiye etkilesim Slcegi ile de
karsilastirilmasi yapilmistir. 2020-2021 egitim ve dgretim yil icin yapilan arastirma; Istanbul
ili Anadolu Yakasinda faaliyet gosteren 6zel okullarda gorev yapan idareci, ziimre bagkani,
ogretmen ve okul biinyesinde yer alan diger ¢alisanlarin lider liye etkilesimi ve is yeri yalnizlig
ile alakali goriisleri ile sinirlidir. Arastirma kapsaminda 226 kisiye anket yapilmistir. Verilerin
toplanmasinda Liden ve Maslyn (1998) tarafindan gelistirilen ve Bas tarafindan Tiirkge ‘ye
uygun hale getirilen ve uyarlanan Lider Uye Etkilesimi Olgegi ile Wright, Burt ve Strongman
tarafindan gelistirilen ve Dogan, Cetin ve Sungur tarafindan gecerlilik-giivenilirlik ¢aligsmalari
yapilarak Tiirkge’ ye uyarlanan Is Yerinde Yalmzlik Olgegi kullanilmistir. Arastirma hipotezine
gore Lider Uye Etkilesimi ile Is Yeri Yalmzlhigi arasinda anlamli bir iliski olmasi
beklenmektedir. Arastirma sonucunda lider iiye etkilesiminin artmasinin is yeri yalnizligim
azaltmasi, lider tiye etkilesiminin azalmasinin ise is yeri yalnizligini arttirmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Lider Uye Etkilesimi, Is Yeri Yalnizlig1, Ozel Okullar.

* Bu ¢alisma, Gokhan CATAK m Lider Uye Etkilesiminin Is yeri Yalnizligma Olan Etkisinin Arastirilmasi:
Ozel Okullar Ornegi yiiksek lisans tez ¢alismasindan iiretilmistir.
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OZET

Internetin yayginlagmasiyla baslayan dijital doniisiim ile sosyal medya platformlari
olusturulmustur. Son yillarda sosyal medya kullaniminin diinya genelinde artmasi ile igletmeler
pazarlama faaliyetlerini bu alanlara tasimiglardir. Giiniimiizde tiiketiciler geleneksel
yontemlerle aligveris yapmak yerine dijital ortamlar araciligiyla ihtiyaglarini karsilamaktadir.
Bu caligmanin amaci, online aligveris yapan tiiketicilerin ziyaret ettigi web sitelerine olan
giivenin boyutunun incelenmesi; bu boyutlara platform giivenirliligi, marka giiveni, marka
bagliligi ve satin alma niyetine etkisini ortaya koymaktadir. Calisma dort ana boliimden
olusmaktadir. ilk boliim sosyal medya kavramu, tarihi, araclari, avantaj ve dezavantajlari
incelenmistir. Calismanin ikinci boliimiinde ise tiiketici davramiglar1 kavrami, tiiketici
davraniglarin etkileyen faktorler ve literatiir calismasi yapilmistir. Ugiincii boliimde E-Ticaret
kavrami, tarihsel gelisimi, tilirleri, avantaj ve dezavantajlan ile e-ticarette giiven konusu ile
sonlandirilmistir. Calismanin dérdiincii boliimiinde, arastirma modelindeki degiskenler arasi
iligkiler incelenmistir. Sosyal medya hesab1 olan tiiketicilerin ziyaret ettikleri web sitelerine
giiven duyma boyutlar1 incelenerek; bu boyutlarin platform giivenirligi, marka giiveni, marka
baglilig1 ve satin alma niyetine etkileri ortaya konmustur. Literatiir arastirmasi sonucunda
olusturulan arastirma modeli ¢cer¢evesinde toplanan veriler korelasyon analizi ile test edilmistir.
Aragtirma verileri IBM SPSS 22 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Calisma
kapsaminda gercgeklestirilen Korelasyon analizi sonucunda elde edilen bulgulara gére sosyal
medya ve e-ticaret sirketlerinin platform giivenirligi, marka giiveni, marka baglilig1 ve satin
alma niyeti arasinda pozitif ve anlaml bir etkiye sahip oldugu bulunmustur. Bu c¢alismanin
sonuglar ile arastirmacilara, gelecekte yapilacak caligmalara ve online platformlarda is yapan
firmalara Oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Tiiketici Davranislari, E-Ticaret, Marka, Giiven.

* Bu galisma, Hasan OZKAZANC m Dr. Ogr. Uyesi Tuggenur EKINCI FURTANA danismanliginda yiiriitiilen
yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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OZET

Orgiitlerin rakiplerine karsi rekabet iistiinliigii elde edebilmeleri ve varliklarin1 devam
ettirebilmeleri insan giiciiniin o orgiit igerisindeki katkilar ile baglantilidir. Bu noktada orgiit
icerisindeki her bir bireyi biiylik dlclide etkileyen, bireylerin verimliliklerini ve bagliliklarini
arttirabilen orgiitsel adalet kavrami karsimiza ¢ikmaktadir. Orgiitsel adalet, calisanlari, drgiit
icerisindeki ¢alisma saatleri, ticret dagitimi, terfi, iletisim, dagiim konusunda uygulanan
prosediirler vb. gibi konularda is gorenler arasinda adil davranilmasi gerekliligi ile ilgili adalet
algilarin1 kapsamaktadir. Orgiitsel sessizlik kavrami ise orgiit igerisinde calisanlarin isleri ile
ilgili goriis, fikir ve diisiincelerini iist yonetime kars1 bilingli olarak dile getirmemeleri durumu
olarak ifade edilmektedir. Orgiitsel adalet anlayisindaki olumsuz algilar rgiitsel sessizligin
ortaya ¢ikmasinda etkili olan bir degisken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Calisanlarin azalan
orgiitsel adalet algilar1 orgiit icerisindeki is ve karar siireclerinde calisanlar sessiz kalmaya
yonlendirebilecek énemli bir degiskendir. Orgiitsel adalet ve orgiitsel sessizlik kavramlari
arasindaki iliskide etkili olabilecek bir diger kavram ise ise tutulmadir. Ise tutulma, bireylerin
calistig1 Orgiitiin hedeflerinin farkinda olarak kendi yaptig isleri bu hedefler dogrultusunda
gerceklestirmeleri ve gelistirmelerini; ayni zamanda deger lretebilmelerini, iglerini en {ist
seviyede yapmalarini, bagkalarinin islerine yardim etmelerini ve daha fazla sorumluluk alma
diisiincesi i¢inde olmalarini 6ngormektedir. Bu baglamda ise tutulma, son donemlerde
yoneticilerin, insan kaynaklari uzmanlarinin ve hatta calisanlarin en ¢ok Onem verdigi
konulardan biri haline gelmistir. Bu noktada ¢alisanlarin ige tutulma diizeylerinin ¢alisanlarin
orgiitsel adalet ve orgiitsel sessizlikleri arasindaki iliskide etkili olabilecegi dngoriilmektedir.
S6z konusu agiklamalar dikkate alindiginda bu calismanin temel amaci calisanlarin orgiitsel
adalet ve orgiitsel sessizlik algilar1 arasindaki iliskide igse tutulmanin diizenleyici etkisini
incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢aligsma nicel desende tasarlanmis ve tarama modeli tercih
edilmistir. Calismanin 6rneklem grubunu Tiirkiye’de 6zel sektor alanlarinda gérev yapan 392
kisi olusturmaktadir. Caligmada veri toplama araglari olarak kisisel bilgi formu, orgiitsel adalet
olcegi, orgiitsel sessizlik 6lgegi ve ise tutulma Slgegi kullanilmistir. Verilerin analizi siirecinde
SPSS 24.0 ve AMOS 23.0 paket programlarindan yararlanilmigtir. Verilerin yapisal esitlik
modellemesi yontemiyle analizinden elde edilen sonucglara gore Orgiitsel adaletin oOrgiitsel
sessizligi etkiledigi goriilmiistiir. Yine ise tutulmanin Orgiitsel adalet ve Orgiitsel sessizlik
iligkisinde diizenleyici etkisi oldugu elde edilen bir diger sonugtur.

Anahtar Kelimeler: Ise Tutulma, Orgiitsel Adalet, Orgiitsel Sessizlik.

* Bu galisma, Ibrahim BESINCI nin Dr. Tuggenur Ekinci FURTANA danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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OZET

Bu calisma, sosyal destek, is 6zerkligi ve is ylikii fazlaliginin ige tutkunluk tizerindeki etkisini
incelemektedir. Ise tutkunluk, bireylerin islerine karsi duyduklari yogun ilgi, baghlik ve
memnuniyet diizeyini ifade etmektedir. Arastirmalar, bu faktorlerin is performansi, is tatmini
ve ¢alisanlarin iste kalma niyeti gibi 6nemli sonuglari etkileyebilecegini gostermektedir. Sosyal
destek, calisanlarin i ortaminda duygusal, bilgi ve enstriimantal destegi alabildikleri bir sosyal
aga sahip olmalarmi ifade eder. Is ortaminda sosyal destek, calisanlarin is stresiyle basa ¢ikma
becerilerini artirabilir ve ise olan baglhliklarm giiglendirebilir. Is 6zerkligi, ¢alisanlarmn
islerinde daha fazla kontrole sahip olduklar1 ve kendi islerini yonetebildikleri bir durumu ifade
eder. Is 6zerkligi, calisanlarin motivasyonunu artirabilir, yaraticiligini tesvik edebilir ve ise
tutkunluk duygusunu destekleyebilir. Ote yandan, is yiikii fazlahig1 calisanlarm {izerindeki is
gerekliliklerinin asir1 ve baskin oldugu bir durumu ifade eder. Yiiksek is yiikii, calisanlarin stres
diizeyini artirabilir, motivasyonlarin1 azaltabilir ve ise tutkunluk diizeyini etkileyebilir.
Calisma, amacia hizmet edecek sekilde nicel arastirma yontemine gore tasarlanmustir.
Arastirmanin ¢alisma grubu karma calisanlardan olusturmaktadir. Veriler online, 5 giinliik
siirecte giin sonunda 40 aymi kisiden toplanmistir. Calisanlara, “Sosyal Destek”, “Is Ozerkligi”,
“Is Yiikii Fazlahg” ve “Ise Tutulma” &lgekleri cercevesinde sorular sorulmustur. “Sosyal
Destek”, “Amir Sosyal Destek” ve “Is Arkadasi Sosyal Destek” olmak iizere ikiye ayrilmis
olarak incelenmistir. Bu bildiri, sosyal destek, is 6zerkligi ve is yiikii fazlaliginin ise tutkunluk
tizerindeki etkisini analiz etmek amaciyla bir arastirma ¢alismasinin sonuglarini sunmaktadir.
Arastirmanin sonuglari, sosyal destek ve is 6zerkliginin ige tutkunluk diizeyini artirdigini, ancak
1s yuki fazlaliginin ise ise tutkunluk diizeyini olumsuz etkiledigini gostermektedir. Bu bildiri,
is yerlerinde calisanlarin ise tutkunluklarini artirmak icin sosyal destek ve is Ozerkligi
faktorlerine odaklanmanin 6nemini vurgulamistir. Ayrica, is ylkiiniin yonetimi ve dengelemesi
icin etkili stratejilerin gelistirilmesinin c¢alisanlarin ise tutkunluk diizeyini artirabilecegi
iizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Destek, Is Ozerkligi, Is Yiikii Fazlahigi, Ise Tutkunluk, Is
Performansi.

* Bu galisma, Idris Soylu’nun Dr. Ogr. Uyesi Omer YAZICI damsmanhiginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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ABSTRACT

According to Adams' theory of equality, organizational justice is an important concept that
deals with many issues, such as job satisfaction, employee motivation, and career. Employees,
which treated fairly in their workplace, will be happier. In addition to this, they will be more
efficient for the company. This study aims to find the effect of organizational justice on
organizational silence and job satisfaction in private security sector. Moreover, the relationship
between different demographic factors with job satisfaction and organizational justice was
examined. Sample group consisted of 150 people who work in a private security company in
Kabul, Afghanistan. A questionnaire was used to measure organizational justice and job
satisfaction levels of the employees. Data collected through questionnaire was analyzed by
Muhammad Zubairi.

At the end of this study, it has been determined that there is a significant and positive of effect
of organizational justice on organizational silence and overall job satisfaction. Multiple results
revealed that there is a positive and significant impact of distributive justice and interactive
justice on overall job satisfaction. Besides, it is determined that there is a significant relationship
between demographic features and organizational justice perceptions while there is no
relationship between demographic features and overall job satisfaction.

Keywords: Organizational Justice, Job Satisfaction, Organizational Silence.

* This study was produced from the master's thesis titled " The Effect of Organizational Justice on
Organizational Silence and Job Satisfaction" That is Conducted by Muhammad Zubairi Under the Supervision
of Assoc. Prof. Dr. Ozgiir KOKALAN.
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OZET

Merhum Vali Recep Yazicioglu’nun (1948-2003) toplum kalkinmasi, yerellesme, biirokrasi ve
sistem hakkindaki diisiince ve eylemleri ¢esitli arastirmalara konu olmustur. Bu ¢alismada ise
Vali Yazicioglu'nun girisimci yonii ele alinmig ve ¢alisma hayat1 boyunca gergeklestirmek i¢in
farkli zamanlarda denemelerde bulundugu bolgesel havayolu sirketi tesebbiislerinin en somut
ornegi olan Erzincan Havacilik, Tasimacilik ve Turizm A.S. (ERHAT A.S.) ya da diger adiyla
Can Air incelenmistir. Can Air tecriibesi, lilkemizde sayica az olan bdlgesel havayolu sirketi
tesebbiislerinden birisi olarak isletmecilik tarihi, girisimcilik ve sivil havacilik ag¢isindan 6nem
tasimaktadir. Ayrica, Vali Yazicioglu’nun girisimei biirokrat yoniine dair énemli ayrintilar
sunmaktadir. Bu ¢alismada, merhum Yazicioglu’nun Erzincan Valisi oldugu donemde (1991-
1999) kurulmasina onciiliik ettigi bolgesel havayolu sirketi Can Air ele alinarak literatiire katki
yapilmasi amaclanmistir. Aragtirma siirecinde Yazicioglu’nun valilik donemini ele alan ve
1985-2003 yillar1 arasinda yayimlanan gazete haberleri, dergiler, kdse yazilari, r&portajlar,
makaleler ve gorseller girisimcilik baglaminda incelenmistir. Ayrica, Can Air sirketine dair
belgelere ulasilarak dokiiman analizi yapilmistir. Arastirma sonucunda Vali Recep
Yazicioglu’'nun bolgesel kalkinmayr saglamak amaciyla kamunun kaynaklarini seferber
etmesinin yaninda girisimciligin 6niinii agmak icin ¢esitli adimlar atti§1 gériilmektedir. Ozel
sektoriin rol almaktan ¢ekindigi zorlu projelerde onun inisiyatif alarak girisimci biirokrat roliinii
istlendigi anlasilmaktadir. Sovyetler Birligi'nin dagildigt bu donemde hem Tiirk
Cumhuriyetleri hem de Rusya Federasyonu’nda kamu adina ¢esitli isletme kurma
girisimlerinde bulunan Vali Recep Yazicioglu, Erzincan’da da yerel bir havayolu sirketi
kurulmasina onciiliikk etmekten geri durmamigstir. Bu sirket araciliiyla bolgeye is insanlarini
cekerek yatirimlarin artmasi, turizmde hak edilen ilgiye kavusulmasi, deprem gibi dogal afet
durumlarinda hizli hareket edilebilmesi ve yeri geldiginde de giivenlik kuvvetlerine katki
saglanmas1 amaglanmistir. Ancak belediyeler, valilik ve 6zel sektor temsilcilerinin ortakliiyla
kurulan bu yerel havayolu sirketinin 6mriiniin uzun olmasi igin siyasi, iktisadi ve ahlaki olmak
iizere baskaca faktorlere de ihtiyac oldugu anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bolgesel Havayolu Tasimaciligi, Can Air, Girisimcilik, Isletmecilik
Tarihi, Vali Recep Yazicioglu.

* Bu galisma, Muhammet Negiz’in Dog. Dr. Daimi KOCAK danismanliginda EBYU SBE Isletme Anabilim
Dalinda yiiriitiilen doktora tezinden tretilmistir.
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CALISANLARIN SANAL KAYTARMA DAVRANISLARININ (':)R.GTI"JSEL
BAGLILIK VE ISE YABANCILASMA UZERINE ETKISI”

Okan OZER, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, oozer@outlook.com.tr

OZET
Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismelerle birlikte birgok alanda degisim ve doniigiimler
yasanmistir. Etkilenen bu alanlardan biri de is yasami olmustur. Calisanlarin is yapma
sekillerinde de etkili olan bu gelismeler neticesinde ¢alisanlar mesai saatleri kapsaminda yogun
bir sekilde internet araglarini ve teknolojik araclar1 kullanmaktadirlar. Gereginden fazla ve is
dis1 ¢esitli amaglarla bu tiir teknolojilerin kullanim1 ¢alisanlarda sanal kaytarma davranisinin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Gelisen diinya da kagmilmaz bir sekilde internet
teknolojilerinin is yagamindaki etkileri sanal kaytarma davraniginin gelisiminde etkili olmustur.
Is yasamindaki degisen kosullar ve artan internet teknolojileri kullanimi gercevesinde drgiitlerin
degisime uyum saglayabilmelerindeki en temel gii¢ insan unsurudur. Orgiitiin biitiinliigii ve
devamliliginda sahip oldugu is giiciinii koruyabilmesi, bu is giiciiniin Orgiit yapisi ile
biitiinlesmesini ve orgiitiin amaglarint benimsemesi olduk¢a 6nemlidir. Bu baglamda karsimiza
¢ikan oOrgiitsel baglilik kavrami, ¢alisanlarin tiyesi olduklar1 6rgiitiin amaglar1 ve hedefleri ile
0zdesleserek bu hedefler dogrultusunda galismaya devam etmesi olarak ifade edilmektedir.
Orgiitsel siireclerde karsimiza ¢ikan bir diger olgu ise yabancilasmadir. Bireyin kendine
yabancilasmasinin yaninda ise karsi bir yabancilasmanin gelismesi de miimkiindiir. Orgiitsel
bagliliginda bir geregi olarak Orgiitsel amaglarin siireclerin ve prosediirlerin tiim ¢alisanlar
tarafindan &ziimsenmesi beklenmektedir. Ilgili literatiirdeki arastirmalar sanal kaytarma ve
orgiitsel baglilik, sanal kaytarma ve ise yabancilasma arasindaki iligskiyi ortaya koymaktadir.
Ancak sanal kaytarma, orgiitsel baglilik ve ige yabancilagsma degiskenlerini birlikte inceleyen
herhangi bir ¢caligsmaya rastlanmamustir. Tiim bu agiklamalar neticesinde ¢alismada, ¢alisanlarin
sanal kaytarma davranislarinin orgiitsel baglilik ve ise yabancilagsma iizerindeki etkilerinin
arastirilmasi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢alisma nicel desende tasarlanmis ve
tarama modeli tercih edilmistir. Calismanin 6rneklem grubunu Tiirkiye’de uzaktan ¢alisan ya
da galigmayan toplam 421 kisi olusturmaktadir. Calismada veri toplama araclar1 olarak kisisel
bilgi formu, sanal kaytarma Olgegi, orgiitsel baglilik 6lcegi ve ise yabancilasma Olgegi
kullanilmistir. Verilerin analizi siirecinde SPSS 24.0 ve AMOS 23.0 paket programlari
kullanilmigtir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore galisanlarin egitim durumlarina gore
orgiitsel baghlik diizeyleri arasinda farklilik oldugu goriilmiistiir. Yine katilimcilarin sanal
kaytarma, orgiitsel baglilik ve ise yabancilagsma diizeylerinin orta seviyede oldugu bulgusu elde
dilmistir. Bununla birlikte yine arastirma sonuglarina gore sanal kaytarma davranisi ile orgiitsel
baglilik ve ise yabancilasma davraniglari arasinda dogrusal bir iliskinin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sanal Kaytarma, Orgiitsel Baglilik, Ise Yabancilasma.

* Bu galisma, Okan Ozer’in Dr. Cemil Faruk DURMAZ danmismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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SOARING FOOD PRICES: THE ANALYSIS OF CONSUMER PERCEPTION
TOWARDS ONLINE FOOD DELIVERY IN TURKEY

Rahma MOHAMED ADEN, M.A. Student
Istanbul Sabahattin Zaim University, aden.rahma@std.izu.edu.tr
Assoc. Prof. Dr. Nicoleta ISAC
Istanbul Sabahattin Zaim University, nicoleta.isac@izu.edu.tr

ABSTRACT
In the contemporary world, the hectic lifestyle and fast-paced environments have inspired
consumers to embrace online food shopping; in fact, people are interested in maximizing their
time and profitability. Therefore, consumers are driven towards online food shopping from their
favourite restaurants at the press of a button because, thus, online food delivery services have
provided them with the ability to save time and energy in a more customized and valuable food
shopping environment. The purpose of the article is to examine the potential factors (rising food
prices, lack of tangibility of food goods, and a decline in the performance of OFDs) that
influencing consumers' purchasing decisions, attitudes, and behaviours regarding online meal
delivery services during the socioeconomic crisis. Mainly, this paper examines how inflation in
the food sector affects consumers' perceptions and behaviours towards online food delivery
platforms.
A quantitative survey approach was employed to collect primary data, and an online
questionnaire was administered and shared through diverse social media channels to reach the
participants who residing in Istanbul. Data were collected from 267 respondents, both
foreigners and Turkish citizens, residing in Istanbul, Turkey. The analytical and descriptive
findings revealed that consumers' perceptions of and behaviour toward online food delivery
service chains were hostile due to the high inflation rates. The paper found as well that the food
price crisis negatively affected potential customers' online purchasing power. Therefore, the
study’s survey analysis informs that the customers complained about the unreasonable pricing
of food products. Therefore, they expected reasonable pricing strategies to be implemented
among online food services firms.
The digital food catering platforms, with the diverse properties (food and service quality, ease
and accessibility of apps, immediate service, and food feature alternatives), were regarded as
the motivational factors that make consumers to get engaged in approaching online food
shopping. Besides, the customer convenience related to the OFDs properties caused a rising of
online food shopping practices.

Keywords: E-Shopping, Food Delivery Apps, Consumer’s Perspective, OFD Attributes,
Soared Prices.
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FACTORS INFLUENCING CUSTOMER LOYALTY AND CUSTOMER
SATISFACTION OF INDONESIAN RESTAURANT IN TURKEY"

Safira Kholifatul UMMAH, Graduate Student
Istanbul Sabahattin Zaim University, ummabh.safira@std.izu.edu.tr
Asst. Prof. Dr. Nicoleta ISAC
Istanbul Sabahattin Zaim University, nicoleta.isac@izu.edu.tr

ABSTRACT

A restaurant is a form of business that provides products and services in the same place.
Indonesia has a variety of traditional foods that have earned the title of the most delicious food
in the world, one of which is rendang. Currently, there are many Indonesian restaurants that
provide traditional Indonesian food in Turkey. Turkey is a strategic country that is a destination
for tourists from all over the world with different backgrounds, especially in matters related to
food. On this basis, this study aims to determine customer response to Indonesian restaurants
in Turkey by analyzing factors that affect customer loyalty and satisfaction. In this study, there
are five factors that will be analyzed by researchers: service quality, product quality, price
fairness, location attractiveness, and advertising.

The data has been analyzed with SPSS v25 (Statistical Program for Social Science). The results
of the analysis show that product quality, price, and advertising have a positive relationship
(coefficient values of 0.226, 0.156, and 0.260) and significantly influence customer loyalty
(symp. Sign t values of 0.000, 0.005, and 0.000). Service quality has a positive (coefficient
value 0.102) but insignificant relationship influencing customer loyalty (symp. Sig, t 0.115),
and location has a negative and insignificant relationship (coefficient value -0.101) influencing
customer loyalty (symp. Sig, t 0.060).

Keywords: Customer Loyalty, Advertising, Indonesia, Location Attractiveness, Product
Quality, Price Fairness, Location Attractiveness, Restaurant, Service Quality.

* This study is derived from Safira Kholifatul UMMAH"s master's thesis conducted under the supervision of
Asst. Prof. Dr. Nicoleta ISAC.
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TURKIYE'DEKI YUKSEKOGRETIMDE KALITE GUVENCESI ILE iC DENETIM
ARASINDAKI ILiSKi: BENZERLIKLER, FARKLILIKLAR VE SONUCLAR"

Yasin REYHAN, Doktora Ogrencisi
Yozgat Bozok Universitesi, yasin.reyhan@yobu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Murat KOCSOY
Yozgat Bozok Universitesi, murat.kocsoy@yobu.edu.tr
OZET

Tirkiye'deki yiliksekdgretim kurumlari, egitim kalitesini artirmak ve akademik standartlari
korumak i¢in kalite giivencesi ve i¢ denetim mekanizmalarini benimsemektedir. Bu ¢alisma,
Tiirkiye'deki yliksekogretimde kalite glivencesi ile i¢ denetim arasindaki iliskiyi sistematik bir
sekilde analiz etmektedir. Ayrica, her iki yaklagimin benzerliklerini, farkliliklarini, avantajlarini
ve dezavantajlarin1 belirlemekte ve sonuglar1 degerlendirmektedir. Calisma, literatiir taramasi
ve icerik analizi yontemleri kullanilarak gergeklestirilmistir. Kalite glivencesi ve i¢ denetim
kavramlarina odaklanilarak, Tiirkiye'deki yiiksekdgretim kurumlarinda bu iki mekanizmanin
nasil uygulandig1 ve etkinlikleri incelenmistir. Mevcut bilimsel makaleler, raporlar ve resmi
belgeler taranmig ve kalite giivencesi ile i¢ denetim arasindaki iliskiyi agikliga kavusturacak
veriler toplanmistir. Kalite giivencesi ve i¢ denetim arasinda benzerlikler ve farkliliklar
belirlenmistir. Benzerlikler, her iki mekanizmanin da G6gretim kalitesini artirmaya ydnelik
cabalar1 desteklemesidir. Her ikisi de veri toplama, analiz etme, hedef belirleme ve sonuglar
degerlendirme gibi dongiisel bir siire¢ takip etmektedir. Ancak, farkliliklar da vardir. Kalite
giivencesi, genellikle disaridan gelen akreditasyon kurumlar tarafindan gergeklestirilen bir
degerlendirme siirecidir. I¢ denetim ise kurum icindeki bir denetim birimi tarafindan
gerceklestirilir ve mevcut kalite giivencesi mekanizmalarmin etkinligini ve uyumunu
degerlendirir. Kalite giivencesi ve i¢ denetim, Tiirkiye'deki yiiksekdgretim kurumlarinda egitim
kalitesini artirmak i¢in etkili araglardir. Kalite glivencesi, kurumlarin ulusal ve uluslararasi
diizeyde tanmirhigint artirabilirken, i¢ denetim kurum igindeki etkinlikleri ve uyumu
degerlendirerek kurumsal iyilestirmelerin gergeklestirilmesine katki saglar. Arastirmalar, kalite
givencesi ve i¢ denetim mekanizmalarinin yiiksekogretim kurumlarinda Ggrenci
memnuniyetini, akademik kaliteyi ve kurumsal performansi olumlu yodnde etkiledigini
gostermektedir. Kalite glivencesinin avantajlar1 arasinda kurumun ulusal ve uluslararasi
diizeyde taninmasi, kurumsal itibarin artmasi ve ogrencilerin giivenini saglamasi sayilabilir.
Ayrica, kalite giivencesi siireci, kurumun kendi siireglerini degerlendirmesine ve iyilestirmeler
yapmasina yardimci olur. Bununla birlikte, kalite giivencesi siireci zaman alic1 ve maliyetli
olabilir. i¢ denetim ise kurum igindeki kontrol mekanizmalarinin etkinligini degerlendirerek
kurumsal yonetisimi gii¢lendirir ve yoneticilere igsel iyilestirme firsatlar1 sunar. I¢ denetim,
kurumun hedeflerine ulasmasina yardimci olur, kaynaklarin etkin kullanimini saglar ve risk
yonetimini destekler. Ancak, i¢ denetim uygulamalarinda karsilagilan baz1 zorluklar da vardir,
ornegin kurum icinde direncle karsilasma, kaynak simirlamalari ve dogru denetgilerin
belirlenmesi. Sonug olarak, Tiirkiye'deki yiiksekogretimde kalite giivencesi ve i¢ denetim
arasinda dnemli bir iligki bulunmaktadir. Her iki mekanizma da egitim kalitesini artirmak ve
kurumsal performansi iyilestirmek i¢in kullanilmaktadir. Kalite giivencesi, kurumun ulusal ve
uluslararasi diizeyde taninmasina ve kurumsal itibarin artmasina yardimer olurken, i¢ denetim
kurum icindeki kontrolleri giliclendirir ve iyilestirme firsatlar1 sunar. Yiiksekogretim
kurumlarimin, bu iki mekanizmay1 dikkatlice entegre etmesi ve ihtiyaglarina uygun bir dengeyi
saglamas1 Onemlidir. Bu sekilde, kurumlar daha etkili kalite yoOnetimi saglayabilir ve
ogrencilerine yiiksek standartlarda egitim sunabilirler.

Anahtar Kelimeler: Kalite Giivencesi, I¢ Denetim, I¢ Kontrol Sistemi.

* Bu galisma, Yasin REYHAN’ i Dr. Ogr. Uyesi Murat KOCSOY danismanhginda yiiriitiilen doktora tezinden
uretilmistir.
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TURKIYE'DE MUHASEBEDE HATA VE HILE UZERINE HAZIRLANMIS
LINSANUSTU TEZLERIN BiBLIYOMETRIK ANALIZi

Yasin REYHAN, Doktora Ogrencisi
Yozgat Bozok Universitesi, yasin.reyhan@yobu.edu.tr

OZET
Bu ¢aligmada, 1996-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye’ de hazirlanan muhasebe yazininda hata ve
hile ile ilgili lisansiistii tezlerin cesitli parametreler ¢ercevesinde bibliyometrik 6zelliklerinin
belirlenmesi amaglanmistir. Muhasebede hata ve hile konusunda alan yazinin genel
ozelliklerini ortaya koymak ve bu alanda g¢alisacak arastirmacilara kolaylik saglamak da
arastirmanin bir diger amacim olusturmaktadir. Bu amagla ¢alismada, YOK (Yiiksekogretim
Kurulu) ulusal tez merkezi veri tabaninda 1996-2022 yillar1 arasinda hata ve hile konusunda

**99 €6

yayinlanan 157 yiiksek lisans ve 25 doktora tezi, “tez tiiri”, “yaymlandig1 y11”, “yayinlandig
iiniversite”, “yayimlandigi enstitii”, “yayinlandigi anabilim dali” ve “tezin ¢alisma konusu” gibi
bibliyometrik 06zellikleri agisindan tasnif edilerek incelenmistir. Veri tabaninda yer alan
caligmalara iligkin bilgiler istatistiki analiz paket programina yiiklenerek, verilerin siklik ve
ylizde analizleri yapilmistir. Calismadan elde edilen bazi bulgulara gore, ulusal alanda
muhasebede hata ve hile konusunda en fazla calismanin 2017 yilinda yayimlandigi, doktora
diizeyinde yapilan tez calismasi sayisinin yiiksek lisansa oranla daha az sayida oldugu
gorilmistiir. Calismadaki bulgular 1s18inda muhasebede hata ve hile ile ilgili nicel ve nitel
yontemler temelinde tez ¢aligmalarinin artirilmasinin alana katki saglayacagi 6n goriilmektedir.
Ayrica muhasebe alaninda denetime iliskin arastirmalarin artirllmasinin bu alana katki
saglayacagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Muhasebe, Muhasebe Denetimi, Muhasebe Hata ve Hileleri.
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KATILIM BANKACILIGINDA TiCARI SUBE SEGMENTASYONUNUN
VERIMLILIGE VE PERFORMANSA ETKIiSi: KUVEYT TURK KATILIM
BANKASI ORNEGI"

Macit KAPUCUOGLU, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, macit.kapucuoglu@kuveytturk.com.tr
Prof. Dr. Ahmet TABAKOGLU
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ahmet.tabakoglu@izu.edu.tr

OZET

Katilim bankalar1 da konvansiyonel bankalar ile benzer sekilde yapilarina ve hedeflerine paralel
olarak farkli sube oOrgiitlenme modellerini kullanmaktadirlar. Bir¢ok farkli sube orgiitlenme
modeli olmasma ragmen temelde “Geleneksel Banka Sube Orgiitlenme Modeli” ve “Is
Béliimiine Dayali Sube Orgiitlenme Modeli” olarak iki farkli ana orgiitlenme bulunmaktadir.
Tiirkiye’de bankacilik genelinde hizmet verdikleri miisteri karakterine gore siniflandirilmis dort
temel sube yapilanma modelinin yaygin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bunlardan birincisi;
bireysel, perakende, KOBI, ticari gibi genel olarak her miisteri kitlesine hizmet veren Karma
Subeler. ikincisi; biiyiik Olcekteki tiizel miisterilerin bulunmadigi, bireysel ve KOBI
miisterilerine yonelik hizmet veren KOBI Sube diye smiflandirilan subeler. Ugiincii olarak;
tiizel miisteriler i¢erisinden daha kiigiik 6l¢ekte bulunan mikro isletme veya halk arasinda esnaf
diye tabir edilen tiizel miisterilerine ve ayni zamanda bireysel miisterilerine hizmet veren
Perakende Sube diye siniflandirilan subeler. Son olarak, sayilari az olmakla beraber biiyiik
Olgekteki kurumsal ve ticari miisterilerine hizmet veren Kurumsal ve Ticari Subeler. Son
yillarda Tiirkiye’deki katilim bankaciliginin biiyiime performans: ve pazar payr sikca
tartisilmakta, mevcut katilim bankalarimin biiylime performans: elestiri konusu yapilmakta,
pazar payinin artirilmasina yonelik ¢esitli goriis ve oneriler sunulmaktadir. Bu 6nerilerden biri
de katilim bankalarinin sube ve miisteri segmentasyonunun ve is modellerinin ayn1 zamanda da
yontemlerinin gelistirilmesine yoneliktir. Hedef miisteri gruplarina goére sube segmentasyonu
onemli hale gelmektedir. Kuveyt Tiirk Katilim Bankas1 bu baglamda ticari sube segmentasyonu
projesine baslamistir. Bu proje siireclerinde bankadan alinacak onayli veriler 1s1g81inda projenin
sonuglar1 tespit edilecektir. 2022 yil sonuna gelindiginde Kuveyt Tiirk Katilim Bankasinda
kurumsal ve ticari bankacilik sektorii miisterilerine 3 kurumsal, 25 ticari ve 26 karma sube ile
hizmet verilmektedir. Ticari subelerin ilk agilmaya baslandigr 2020 yilindan itibaren son iig
yillik bankanin ticari sektor rakamlar1 banka faaliyet raporlarinda belirtilmistir. Kuveyt Tiirk
Katilim Bankasinin ticari sube segmentasyon projesi ve bu ¢alismanin detaylar1 ve sonuglari,
uygulamanin sorunlar1 ve katkilar1 veri analiz ¢aligsmasi ile incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Katilim Bankalari, Segmentasyon, Miisteri.

* Bu ¢alisma, Macit KAPUCUOGLU’nun Prof. Dr. Ahmet TABAKOGLU danismanliginda yiiriitiilen yiiksek
lisans tezinden tretilmistir.
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KATILIM BANKALARININ DiJiTAL DONUSUM SURECINDE KARSILASTIGI
FIRSATLAR VE ZORLUKLAR®

Merve OZKUL, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, merve_karatas@kuveytturk.com.tr
Prof. Dr. ibrahim Giiran YUMUSAK
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ibrahim.yumusak@izu.edu.tr

OZET

Dijital doniisiim, isletmelerin teknolojik gelismeleri kullanarak is siireglerini yeniden
tasarlamas1 ve miisteri deneyimini iyilestirmesi anlamina gelir. Bu doniisiim, isletmelerin
rekabet avantaji elde etmelerine, operasyonel verimliliklerini artirmalarina ve daha iyi miisteri
memnuniyeti saglamalarina yardimci olabilir. Katilim bankalari, Islami finans prensiplerine
dayali olarak faizsiz bankacilik hizmetleri sunan finans kuruluslaridir. Dijital doniisiim
stirecinde katilim bankalari, dijital teknolojileri kullanarak faizsiz bankacilik hizmetlerini daha
etkin bir sekilde sunabilirler. Bu durum, miisteri deneyimini iyilestirerek ve operasyonel
verimliligi artirarak katilim bankalarinin rekabet avantajini artirabilir. Bu tez katilim
bankacilig1 sektoriinde dijital doniisiimiin etkilerini, stirecin getirdigi firsatlar1 ve zorluklar
incelemeyi amaglamaktadir. Dijital teknolojilerin hizla gelismesiyle birlikte, katilim bankalar1
da miisterilerine daha iyi hizmet sunmak ve rekabet avantaji elde etmek i¢in dijital doniistimii
benimsemeye baslamislardir. Calismada, Katilim bankaciligi sektoriinlin  genel analizi
yapilarak, katilim bankaciligi sektoriiniin tanimi, tarihi, isleyisi ve dnemi incelenmistir. Dijital
doniisiimiin genel analizi ile, dijital doniisiimiin tanimi, 6zellikleri, 6nemi ve etkileri iizerinde
durulmustur. Katilm bankalarinin 6nde gelen isimlerinden olan Kuveyt Tirk Katilim
Bankasi’nin dijital doniisiim siirecleri incelenerek, SWOT analizi yontemi ile, bu siirecte
karsilastig1 zorluklar ve firsatlar irdelenerek teknolojik altyapi, miisteri deneyimi, operasyonel
verimlilik ve dijital giivenlik gibi alanlarda dijital doniisiim yapmalar1 gereken konular ele
alimmustir. Aragtirmanin bulgulari, bu bankada gergeklestirilen dijital doniisiimiin ¢esitli olumlu
etkiler yaratt1g1 ve miisteri deneyimi agisindan dijital kanallarin kullaniminin artmasiyla birlikte
misterilerin daha hizli ve kolay bir sekilde islemlerini gergeklestirdigi belirlenmistir. Ayrica,
dijital doniistimiin verimlilik artisina katki sagladig1 ve bankanin is siireglerini daha etkin bir
sekilde yonetmesini sagladig tespit edilmistir. Dijital doniisiimiin, bankaya daha giivenli ve
seffaf bir ortam ortaya koymasiyla, yeni is modelleri gelistirme ve rekabet avantaji elde etme
firsat1 sundugu tespit edilmistir. Yapilan ¢aligma sonucunda, katilim bankaciligi sektoriinde
dijital donilistimiin 6nemli etkileri oldugu belirlenmistir. Katilim bankalarinin dijital doniistim
siirecinde karsilastigi zorluklar olarak da, Islami finans prensiplerinin dijital kanallara
uyarlanmas1 konusunda teknik zorluklarin ¢ikmasi, misterilerin dijital kanallar1 benimsemesi
ve kullanmaya istekli olmas1 konusunda karsilasilan zorluklar, teknolojik altyap1 ve yatirim igin
gerekli maliyetler, veri giivenligi ve mahremiyet, regiilasyon ve yasal diizenlemeler tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Doniisiim, Katilim Bankaciligi, Miisteri Deneyimi.

* Bu galisma, Merve Ozkul’un, Prof. Dr. Ibrahim Giiran YUMUSAK danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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Doc. Dr. Hasmet GOKIRMAK
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, hasmet.gokirmak@izu.edu.tr

OZET

Fosil yakitlardan elde edilen enerji ¢cevre kirliligi ve iklim degisikligine sebep olmaktadir. Bunu
onlemek adina iilkelerin karbon salinimlarini diistirmesi miimkiin oldugunca sifira yakin veya
sifirlamasi, dogadaki olumsuz insan etkilerinin azaltilmasi i¢in adimlari bulunmaktadir. Cevre
kirliligi, iklim degisikligi ve karbon salinimlarinin azaltilmasi yaninda enerji elde edilmesi i¢in
yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanimina yonelim bulunmaktadir. Yenilenemeyen enerji
kaynaklar1 kullanimi1 yerine yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanimina dogru enerji dontistimii
vardir. Yenilenebilir enerji kaynaklari ekipman tiretimi ve kullanimi maliyetli oldugu icin
finansmana ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu calismada Katilim Bankalar1 ile Konvansiyonel
Bankalarin yenilenebilir enerji kaynaklar1 finansmanina nasil katki sagladigini ortaya ¢ikarmak
amaglanmistir. Yenilenebilir enerji kaynaklari, yenilenebilir enerji kaynaklari kullanim
ornekleri, Tirkiye’de bulunan yenilenebilir enerji santralleri, Katilim Bankalar1 ve
Konvansiyonel Bankalarin yenilenebilir enerji kaynaklari i¢in neler yaptigi, finansman tirtinleri
ve modelleri kalitatif arastirma yontemlerinden ikincil veri kaynagi ve derinlemesine miilakat
yontemleriyle incelenmistir. Katilim Bankalarinin genellikle yesil sukuk, cati giines enerji
santralleri gibi {irtinleri ile hizmet vermekte olup Konvansiyonel Bankalar ise yesil tahvil, ¢ati
giines enerji santrallerinin yaninda biiyilk montanli yenilenebilir enerji projeleri ig¢in
sendikasyon kredilerinde de yer aldig1 gortilmiistiir. Bankacilik sektorii ¢evresel kirliligin ve
karbon saliniminin azaltilmasi, dogaya zarar vermeden ve iklim krizini tetiklemeden enerji
iiretilebilmesi ve siirdiiriilebilir yagam i¢in yenilenebilir enerji kaynaklar1 projelerine yillar
icinde daha fazla destekte bulunmus.

Anahtar Kelimeler: Yenilenebilir Enerji, Enerji Finansmani, Katiim Bankalari,
Konvansiyonel Bankalar.

* Bu ¢alisma, Niliifer CEYHAN’1n Dog. Dr. Hasmet GOKIRMAK danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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KOMORLAR BIiRLiGI’NIN iSLAMIi FINANS GELISME POTANSIYELI
INCELENMESI*

Noura MMADI JEAN AMED, Yiiksek Lisans Ogrencisi
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, amed.noura@std.izu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Ensari YUCEL
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ensari.yucel@izu.edu.tr

OZET

Monoteist dininde beseri, ekonomik ve mali iliskilere saygi gosterilmesi adina ahlaki kosullarda
bir gelisme vardir. Islami finans konusundaki ¢alismalar, bu finans tiiriiniin kiiresel finans
alanindaki gelisimi ile ayn1 hizla son yillarda artis gdstermektedir. Islami finans, faizsiz finans
olarak adlandirilan sifir oranli bir bankacilik aracilik modelini desteklemektedir. Kisa ve veya
uzun vadede kar ve =zarari paylagsma ideolojisine saygi duyarak maddi bir varligin
desteklenmesini gerektirmektedir. Dogu Afrika'nin glineydogusunda Mozambik Kanali'nin
kuzeyinde yayilan Miisliiman bir iilke olan Komorlar Birligi, biri halen Fransa'nin etkisinde
olan dort farkli adadan olugsmaktadir. Konvansiyonel bir finansal sistemin etkisinde olan Komor
Birligi, esas olarak faizsizlik ilkesine dayali yeni bir finansal yap1 gelistirebilmek i¢in neler
yapilabilecegi hususu c¢aligmamizin konusu olusturmaktadir Islam hukuku faizli islemleri
tefecilik olarak saymakta olup, , riskin, zararin ve karin paylasilmasinit savunan bir yontemidir.
Bu Islami finans uygulamasi, geleneksel sistem tarafindan bilinen suiistimallerden korunurken
yeni bir finansin nasil desteklenecegine dair daha iyi bir anlayis getirebilir. Islami finans,
birlikte istikrarl kalkinmay1 saglayan ¢ok sayida fayda sunar. Hem Miisliiman iilkeler hem de
biiyiik, Miisliiman topluga sahip iilkeler kendi finansal sistemlerinde bir Islami finans
bileseninin ortaya ¢ikmasi i¢in gerekli tiim dnlemleri almakta agik bir ekonomik ¢ikara sahiptir.
Islami finans modelinin igerdigi giiclii gelisme potansiyeli, tamamen harekete gecirilmeye hak
kazanmaktadir. Bu nedenle, Komorlar Birligi’nde siirdiiriilebilir kalkinmanin ve Islami finansin
sorunsuz isleyisinin énemli bir parcasi olan daha iyi risk yonetimi i¢in ¢esitli altyapilarin
kurulmasi faydali olacaktir. Bunlar, likidite altyapisi, yasal altyaps, bilgi yayilim1 i¢in bir altyap:
ve ayn1 zamanda bir sigorta mekanizmasidir. Bu nedenle, Komorlar Birligi'nde uygulanacak
olan Islami finansal sistemin, 6zgiinliiklerini vurgulamak ve konvansiyonel finansin kendilerine
uyguladig1 ¢ekimden, kendilerini kurtarmak i¢in bir yenilikgilik ruhuna ve stirekli sorgulamaya
ihtiyaglari var.

Anahtar Kelimeler: islami Finans, Gelisme, Komorlar Birligi.

* Bu ¢alisma, Noura MMADI JEAN AMED ’in Dr. Ogr Ensari YUCEL damsmanlhiginda yiiriitiilen yiiksek
lisans tezinden tretilmistir.
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SEKTOREL BANKA KREDILERININ ENFLASYONA ETKISi:
KATILIM VE MEVDUAT BANKALARI KARSILASTIRMASI”

Remzi PAKER, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, remzipaker0506@gmail.com
Dr. Mustafa CAKIR
Samsun Universitesi, mustafa.cakir@samsun.edu.tr

OZET

Enflasyon, bircok degiskene tesir ettigi gibi birgok degiskenin de tesiri altinda kalan makro
ekonomik bir vakiadir. Bu degiskenlerden biri de kredilerdir. Enflasyon ile banka kredileri
arasindaki nedensellik iliskisinin tespiti konusunda literatiirde ¢ok sayida ¢alisma bulunmakta
ve enflasyona neden olan parametrelerin sadece tek yonli olmadigi, enflasyonun da bu
degiskenlere etki ettigi bilinmektedir. Dolayisiyla bu c¢alismada, krediler ile enflasyon
arasindaki nedensellik iliskisinin saptanmasi amaciyla mevduat banka kredileri ile katilim
banka kredileri karsilastirmali olarak analiz edilmistir. Bu g¢aligma, teorik olarak katilim
bankalarindaki varliga dayali ve karsi taraf 6demesi seklinde c¢alistirilan parasal aktarim
mekanizmasi bulunmasi gerekliligi iizerine, katilim banka kredilerinin enflasyon tizerindeki
etkisinin mevduat bankalarina gore daha diisiik olacagi beklentisiyle gergeklestirilmistir. Bunun
icin oOncelikle 2011M01-2022M12 yillar1 arasinda aylik mevduat ve katilim bankalar
tarafindan kullandirilan toplam krediler ile enflasyon arasindaki nedensellik iligkisi Vektor
Otoregresyon (VAR) modeli ve Granger Nedensellik Testi (GC) ile test edilmistir. Elde edilen
bulgular, her iki banka kredi tiirii ile enflasyon arasinda pozitif iliski oldugunu, kredilerden
enflasyona ve enflasyondan kredilere dogru ¢ift yonlii bir Granger nedenselligini gostermistir.
Kredilerin enflasyon iizerindeki etkilerinin zaman i¢inde degisip degismedigi Zamanla Degisen
Granger Nedensellik Testi (TVGC) ile incelenmistir. TVGC testi sonuglari, mevduat banka
kredilerinin enflasyona etkisinin 2014 yilindan sonra arttig1 ve degiskenler arasindaki Granger
nedenselliginin 6zellikle 2014-2016 ve 2018-2022 yillar1 arasinda daha belirgin hale geldigi
goriilmiistiir. Katilim banka kredilerinin ise 2022 yilinin ikinci ayindan sonra enflasyona etkisi
oldugu gorilmiistiir. Ayrica kredilerin enflasyona etkisinin banka tiiriine ve sektorlere gore
degisip degismedigini incelemek i¢in 2011Q1-2022Q4 dénemine ait BDDK tarafindan segilen
10 farkl1 sektorel banka kredi verileri kullanilmistir. Yapilan analiz sonuglarina gore sektorel
kredilerin enflasyona pozitif etki ettigi, yine sektorel katilim banka kredilerinin enflasyona
etkisinin daha diisiik ve bazi sektorlerde etkili olmadig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Enflasyon, Sektdrel Banka Kredileri, Karsi Taraf Odemesi.

* Bu ¢aligma, Remzi PAKER’in Dr. Mustafa CAKIR danigmanlifinda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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PERAKENDE LOJIiSTiGINDE ENDUSTRI 4.0 UYGULAMALARININ DEPOLAMA
FAALIYETLERINE ETKIiSI UZERINE LITERATUR TARAMASI

Cagla TULEK, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, caglatulek@gmail.com

OZET
Bu aragtirmanin amaci, perakende lojistiginde endiistri 4.0 uygulamalarinin depolama
faaliyetlerine etkisini ele alan akademik alanda yapilan ¢alismalari, literatiir taramasi yoluyla
incelemektir. Bu amag¢ kapsaminda literatiirde yer alan makale, tez, bildiri, kitap ve Kitap
bolimii gibi akademik tiirlere googlescholar, researchgate, academia, dergipark veri
tabanlarinin yan1 sira online olarak hizmet veren (YOK) Ulusal Tez Merkezi’nden ulasilmistir.
Yapilan arastirma sonucunda, 13 makale, 7 tez, 2 bildiri ve 4 kitap boliimii olmak iizere 26
caligmaya ulasilabilmis ve bu arastirmalar irdelenerek yil, arastirmaci kiinyesi, yayimlanan
dergi, aragtirmacilarin gérev aldig1 akademik birimler, anahtar kelimeler ve yapilan ¢alismalara
adeti Sosyal Bilimler alaninda gergeklestirilirken, 2 adet Fen Bilimleri, 1 adet Uygulamali
Bilimler ve 1 adet iktisadi ve idari Bilimler alaninda gerceklestirilmistir. Perakende Lojistigi,
Endiistri 4.0, Yonetisim, Endiistri Miithendisligi gibi alanlarin ¢alisma konusu olmustur.
Perakende lojistiginde endiistri 4.0 uygulamalarinin depolama faaliyetleri ve sektorel alanda
sundugu katki bakiminda yapilan incelemeler gelecege 151k tutacak niteliktedir. Bu ¢aligmada,
yerel yazinda yer alan yakin gelecegi kapsayacak sekilde sunulan arastirmalarin, giiniimiizde
ve ileride yapilacak olan arastirmalara avantaj sunmasi amaglanmistir. Ek olarak perakende
kurumsal yapida degisiklik olusturdugu, faaliyetler icerisinde is birligine dayali bir sistem ve
giivenilir bir ortam yarattig1 yapilan arastirmalarin alana yonelik incelemelerinde ve giincel
yazinda yerini almistir.

Anahtar Kelimeler: Lojistik, Endiistri 4.0, Perakende Lojistigi, Depolama, Literatiir Taramasi.
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GORUNTULER UZERINDE ALFA KANALI FiLiTRELI VERI GiZLEME TEKNIiGi
VE UYGULAMASI*

Mehmet SANVEREN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Ticaret Universitesi, mehmetsanveren1029@gmail.com
Dog. Dr. Mustafa Cem KASAPBASI
Istanbul Ticaret Universitesi, mckasapbasi@ticaret.edu.tr

OZET

Dijital gériintiiler giiniimiizde oldukca kiymetli hale gelmistir. Internetin hiz kesmeden yasam
kaynaklarin1 destekledigi diinyamizda her gecen giin iletisim i¢in oldukca kiymet ve 6nem arz
etmektedir. Veri iletisimi giiniimiizde ¢ok yayginlasmistir, neticesinde veri iletisimi ve veri
transferleri noktasinda birtakim calismalar yapilmistir. Gergeklestirilen sakli veri transferler
tekniklerine steganografi adi verilir. Gizli mesaj, bir tasiyici nesnesine cesitli teknikler
kullanilarak saklanip karsi tarafa iletilir. Goriintii, ses, video ve metin gibi dosya tiirleri tastyict
olabilecegi gibi, bu tiir dosyalar i¢inde gizli mesajlar da olabilirler. Tasiyici nesnenin tiiriine
gore steganografi adlandirilmaktadir. Yapilan calismalar sonucunda g¢alisan resim iizerinde
gozle gorilir bir degisiklik yapilmadan mesajin gizlenmesi goriintii steganografisi olarak
adlandirilir. Bu ¢aligmada goriintii iizerinde veri gizleme tekniklerinden bahsedilmis ve bu
konuda yeni bir uygulama gelistirilmistir. C# programlama dili kullanilarak kodlamalar
gergeklestirilmistir. En Diisiik Degerlikli bit (LSB-Least Significant Bit) teknigi izerinde RGB
kanallarinin yani1 sira ALFA kanali da dahil edilmistir (R, G, B, A). Yapilan ¢alismanin
yapisinin ve kalite basarisinin testini gergeklestirmek amaciyla, MATLAB ortaminda kodlama
yapilarak, PSNR (Peak Signal Noise), MSE (Mean Squared Error), SSIM (Structural Similarity
Index), Entropi testleri ve Olgimleri gerceklestirilmistir. Yapilan ¢alisma sonucunda, elde
edilen resim dosyasi ve degerler incelendiginde insan goziiyle fark edilemez durumda oldugu
ve kalite 6l¢lim sonuglarinin, literatiir degerlerine gore basarili oldugu tespit edilmistir. Kalite
Ol¢iimlerinin gerekli degerleri karsiladig1 ve arka plani seffaf olan resimler i¢in bu teknigin
basarili bir sekilde rahatlikla kullanilabilecegi belirlenmistir. Mahremiyet ve gizli iletisim
hakkinda giiniimiizde ¢ok ciddi 6nlemler alinmaktadir. Bu hususta degerlendirme yapildiginda
gerceklestirilen bu ¢aligma gorsel steganografi lizerinde arka planmi seffaf olan resimler i¢in
yasanan bu problemin ¢6zlimiine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: LSB, Steganografi, Veri Gizleme, Gorsel Steganografi.

* Bu ¢alisma, Mehmet SANVEREN’in Dog. Dr. Mustafa Cem KASAPBASI danismanliginda yiiriitiilen yiiksek
lisans tezinden tretilmistir.
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MAKINE OGRENMESiI YONTEMLERI iLE iKiNCi EL ARACLARDA FiYAT
TAHMINI*

Esra DERE, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Ticaret Universitesi, esra.dere@istanbulticaret.edu.tr
Dog. Dr. Mustafa Cem KASAPBASI
Istanbul Ticaret Universitesi, mckasapbasi@ticaret.edu.tr

OZET

Ikinci el araglarda degerlendirme islemleri yapilmasi gerektiginde konu hakkinda bilgisi
olmayan Kkisilerin arag fiyatlarini kestirmesi zor olmaktadir. Bu fiyatlarin gerek kiralama, son
kullanicr ya da kurumlar i¢in belirlenmesine yardimci olacak bir arag¢ ihtiyact bulunmaktadir.
Bu ihtiyag hali hazirda ¢esitli ilgili sitelere gidilerek elle toplanarak, kii¢iik 6rneklem tizerinden
degerlendirme yapilabilmektedir. Yapilan veri toplama uygulamasiile 26.000 iizerinde arag
verisi elde edilmistir. Bu veriler iizerinde veri 6n isleme siirecleri (temizleme, doniistiirme,
birlestirme) yapilmistir. Fiyat tahminlemesi gergeklestirecek Makine Ogrenmesi teknikleri
(YSA, KNN, DVM, Dogrusal Regresyon) KNIME araci kullanilarak ger¢eklesmistir. Elde
edilen sonuglar degerlendirildiginde tahminlerin basarili oldugu anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Makine Ogrenmesi, Makine Ogrenmesi ile Ikinci El Arag Fiyat Tahmini.

* Bu ¢alisma, Esra Dere’nin Dog¢. Dr. Mustafa Cem KASAPKABASI danigsmanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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AT YARISLARI SEKTORUNDE CALISAN SEYISLERIN iS SAGLIGI VE
GUVENLIGIi ANALIZI"

Mehmet POLAT, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, mehmet.polat@izu.edu.tr
Prof. Dr. Ahmet Korhan BINARK
[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ahmet.binark@izu.edu.tr

OZET

Is saghg1 ve giivenligi Tiirkiye’de hala gelismekte olan bir konudur. Is saglhig1 ve giivenligi
konusunda birgok sektoriin eksiklikleri bulunmaktadir. Tiirkiye’deki at yarislar sektorii de bu
sektorlerden birisidir. At yariglari iilke ekonomisine ve istihdamina biiyiik katkilar saglayan bir
sektordiir. Tiirkiye’deki diger birgok sektdrde oldugu gibi at yarislar1 sektoriintin 6zelinde
tanimlanmus bir Is Saglig1 ve Giivenligi tanimi1 bulunmamaktadir. Ancak at yarigi sektdriinde
ve hipodrom yerlerinde bir¢ok paydas bulunmakta ve bu meslek dallarinin her biri ayr1 ayri
kendi igerisinde ciddi riskler barindirmaktadir. Bu meslek dallari; seyisler, antrenorler,
jokeyler, veterinerler, nalbantlar, yaris yeri hakemleri, yaris komiserleri, start gorevlileri,
handikaperler ve hipodrom c¢alisanlaridir. “At yaris1 endiistrisinde ¢alisan isgilerin saglik
durumu, kazalar ve hastaliklarin sayist ve niteligi hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir”. At
yariglari sektoriiniin en 6nemli paydaslarindan birisi seyislerdir. Seyisler atlar ile birebir temas
halinde olan ve yaris yerlerinde atlar ile en ¢cok zaman gegiren kisilerdir. Seyisler ¢alisma
esnasinda is saglig1 ve giivenligi agisindan ciddi risklere maruz kalmaktadirlar. Bu riskler; attan
diisme, atin 1sirmasi, atin tekme atmasi, atlara tedavi amacli verilen ilaclarin tibbi atiklari,
hijyen ve zoonoz hastaliklar olarak siralanabilir. Bu g¢aligmanin amaci, seyislerin ¢alisma
esnasinda maruz kaldiklar1 riskleri belirlemek ve bu risklere karsi farkindaliklarinin
arttirilmasim saglamaktir. Bu ¢alisma Istanbul Veliefendi Hipodromunda ¢alisan seyislere
uygulanan bir anket yardimiyla incelenecek olup, calisma alanin ve c¢alisanlarin is giivenligi
acisindan analizini yapacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yarig¢ilik Sektorii, Seyisler, Is Sagligi ve Giivenligi.

* Bu galisma, Mehmet POLAT in Prof. Dr. Ahmet Korhan BINARK danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans
tezinden iiretilmistir.
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BENCHMARKING (KIYASLAMA): TEKSTIL SEKTORUNDE BiR
DEGERLENDIRME

Buse ELMACI
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, elmaci.buse@std.izu.edu.tr
Biisra AYYILDIZOGLU
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ayyildizoglu.busra@std.izu.edu.tr
Fatma Nur DOGAN
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, dogan.fatma@std.izu.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Emine Elif NEBATI
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, emine.nebati@izu.edu.tr

OZET

Kiiresel rekabetin artmasi1 ve miisteri beklentilerinin degismesi isletmelerinde en iyi sonuglari
en uygun kosullarda elde etmenin zorunlu hale gelmesini gerektirmistir. Bu nedenle, yeni
yonetim teknikleri gelistirme ve uygulama ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Glinlimiizde hizla degisen
teknoloji ile isletmelerin rekabet stratejileri de ayni hizla degismektedir. Bu degisim, rekabet
ortamin1 kizigtirmakta ve isletmeler i¢in ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Sektérde bulunan ve
hali hazirda maliyet ve degisim politikalar uygulayan rakipler ve pazara yeni giris yapan
isletmeler, yonetimi siirdiiriilebilir ~stratejiler olusturmaya zorlamaktadir. Isletmeler
stirdiiriilebilir rekabet {istiinliigii saglamak i¢in uzun vadeli bir stratejik yonetim siirecine ihtiyag
duymaktadir. Stratejik yonetim, firmalarin hedefleri dogrultusunda faaliyetlerini yiirlitmesi ve
rekabet avantaji elde etmelerinde énemli bir aragtir. Ulkemizde rekabetin yogun yasandigi
sektorlerden biri de tekstildir. Ulkelerin sanayilesme dénemlerinde kitle iiretiminde oncelik
verilen tekstil sektorii, gliniimiizde teknolojik gelismelerle birlikte 6nemli bir imalat sanayisi
olmaya devam etmektedir. Bu siiregte, benchmarking yontemi etkin bir arag¢ olarak
kullanilabilmektedir. Tekstil sektorii, diger sektorlere gore oldukca dinamiktir ve stirekli
degisim ig¢indedir. Stratejik yonetim c¢alismalar1 ile, sirketlerin bu degisimlere uyum
saglayabilmelerine ve firsatlar1 tanimlamalarina yardimci olur. Ayrica, iirlin gelistirme,
kapasite planlamasi, pazarlama stratejileri gibi konularda da stratejik yonetim ¢alismalarina
ihtiya¢ duyulur. Bu ¢aligmada, tekstil sektoriinde faaliyet gosteren 2 firmanin faaliyetlerini
gelistirmesi ve sirdiiriilebilir rekabet ustiinliigli saglamasi i¢in rekabet¢i benchmarking
yontemi, SWOT analizi ve anket yontemi ile biitlinlestirilerek karsilastirilmasi hedeflenmis ve
stratejiler Onerilmistir. Calisma sonucunda, isletmelerin siirekli gelisim saglayarak siireclerini
iyilestirmesi, verimliliklerini ve kalitelerini artirmasi, performansi gelistirmesi ve calisan
motivasyonunu yiikselterek, milkemmel miisteri hizmeti yaratmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Benchmarking, SWOT, Tekstil Sektorii.
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KONUT iC MEKANINDA MINIMALIZM

Nevin TEMIMI, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, temimi.nevin@std.izu.edu.tr
Doc. Dr. Sahika OZDEMIR
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, sahika.ozdemir@izu.edu.tr

OZET

Konut i¢ mekanlarinda minimalist yaklasim, sadelik, yalinlik ve islevselligi vurgulayan bir
anlayis1 temsil etmektedir. Minimalist i¢ mekanlar dogayla iligkili ve dogal 15181n kullanildigi,
dogal malzemelerin tercih edildigi ve renk paletinin smirli ve acik tonlardan olustugu
mekanlardir. Dogal malzemeler mekanlara sicaklik ve dogallik katarken, malzemelerin kendi
renk ve dokusunun korunmasi minimalist estetigini giiclendirmektedir. Bu yaklasimda
malzeme c¢esitliligi minimuma indirgenmektedir ve yalin formlar 6n planda tutulmaktadir.
Minimalist i¢ mekan tasariminda fonksiyonellik ve islevsellik biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu
tasarim yaklasiminda mekanlarin kullanim amacina uygun olarak diizenlenmesi ve gereksiz
unsurlardan kaginilmasi esas olarak alinmasiyla, mekansal bosluk algisinin giiclendirilmesine
odaklanmaktadir. Minimalist i¢ mekanlarda esneklik, modiilerlik ve depolama donati 6zellikleri
de yer almaktadir. Esneklik, donatilar1 kullanicinin farkli ihtiyaglaria gore cesitli islevler
sunmasini saglamaktadir. Modiilerlik, donatilarin farkli bilesenlerden olusmasina bagli yeniden
diizenlenebilmesine olanak tanimaktadir. Depolama donatilar1 ise minimalist i¢ mekanlarda
diizeni desteklemektedir. Minimalist tasarimin i¢ mekanlara kazandirdig1 degerler arasinda
ferahlik, yalinlik, sessizlik ve zamansizlik bulunmaktadir. Ferahlik, minimalizm sayesinde
mekanlara genislik hissi kazandirirken yalinlik, minimalist i¢ mekanlarin gereksiz detaylardan
arindirilmis olmasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Sessizlik, minimalist yaklagimin huzur verici bir
atmosfer sunmasiyla iligkilendirilmektedir. Zamansizlik ise, minimalist tasarimim moda ve
trendlere bagimli olmayan bir stil sunmasiyla ilgilidir. Minimalist i¢ mekanlar zamansiz bir
estetik barindirmaktadir ve uzun siire kullanilabilirligini korumaktadir. Bu ¢alismada konut
baglaminda minimalist i¢ mekan drneklerine de yer verilmistir. John Pawson Evi, Azuma Evi
ve Farnsworth Evi geklinde iinlii yalin konut Ornekleri, minimalist tasarimin basarili
uygulamalarini temsil etmektedir. Ayn1 zamanda {i¢ evin arasinda karsilastirma yapilmistir ve
bu karsilagtirmanin baglaminda minimalist tasarimin farkli yaklagimlarla uygulanabilecegi
goriilmektedir. Sonug olarak dogal unsurlarin kullanimi, sinirlt renk paleti, yalin formlar ve
fonksiyonellik ilkeleri sonucunda minimalist mekanlarda 6nemli degerler ortaya ¢ikmaktadir.
Bu degerlerin 1s1ginda minimalist konut i¢ mekanlar1 kullanicilarin konfor, denge ve huzur
bulabilecegi ve uzun vadede tatmin edici bir deneyim yasayabilecegi mekanlar olarak
nitelendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Minimalizm, Yalm, Islevsel, Konut, i¢c Mekan.
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OZET

Giiniimiizde, istanbul Tarihi Yarimadadaki Saraghane bolgesinde sadece bazi kalintilart mevcut
olan Saint Polyeuktos Kilisesi Bizans Mimarliginin gelisiminde belirleyici bir yap1 olarak kabul
edilmektedir. Saray ve kilise gibi anitsal nitelikte yap1 insa etmek erken Bizans doneminde
onemli bir siyasi giic gostergesiydi. Nitekim, kilisenin banisi olan Bizans prensesi Anicia
Juliana, hanedanlik digindan gelip imparator olan Justinianus’a siyasi rekabet hirsiyla bugiin
halen diinya mimarlik tarihinin en ihtisamli yapilarindan birisi glinlimiiz Ayasofya’sini insa
ettirmisti. 524-527 yillar1 arasinda insa edilen Polyeuktos Kilisesi, 1960’11 yillarda
Sarachane’deki kaziy1 yiirliten Amerikali arkeolog Martin Harrison dahil bir¢ok arastirmaciya
gore o zamana kadar Konstantinopolis’te goriilen en biiyiik yaptydi. Giinlimiize yalnizca temeli
ve bazi duvar kalitilar1 ulasabilmis olan kilisenin, Roma Imparatorlugu’nun Hristiyanlig
kabuliinden beri kilise yapiminda geleneksel olarak tercih edilen plan tipi olan bazilikal planlt
oldugu sdylenmekle birlikte {ist ortiisli hakkinda varsayimlarin 6tesine gidebilen kesin bir bilgi
yoktur. Martin Harrison’1n kazida elde ettigi bulgular sonrasi yaptig1 varsayima gore; kiliselerin
bazilikal plandan merkezi plana ge¢iste doniim noktasi olarak kabul ettigi Saint Polyeuktos
Kilisesi insa edilene kadar bazilikal planli tiim yapilar besik ¢at1 ile ortiiliirken, ilk kez bu yapida
bazilikal planli yapiin orta nefi 20-25 metre ¢apinda bir kubbeyle ortiilerek kubbeli bazilikal
plan uygulanmis ve mimarlik tarihinde Ayasofya dahil bir¢cok yapiya 6rnek olmustur. Kilise
hakkinda 6nemli aragtirmalar yapan Jonathan Bardill ise diger aragtirmacilarin aksine, yapinin
bazilikal planli ve donemin diger kiliselerinde oldugu gibi ana mekanin kubbe degil besik cati
ile ortiildiigiinii savunmaktadir. Bu c¢alismada; kazi rolovelerinden elde edilen veriler ve
giinlimiize kadar yapilmis iki farkli restitlisyonun olumlu ve olumsuz taraflar1 dikkate alinarak,
donem yapilar1 ile mukayese edilmek ve donemin teknik ve miihendislik imkanlari
degerlendirilmek suretiyle bilgisayar destekli striiktiirel analiz ¢alismalar1 yapilmis ve yapinin
tastyict sistem elemanlari ve {ist ortiisiine dair 6n sonuglar paylasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bizans, Polyeuktos, Restitiisyon, Tastyic1 Sistem, Ust Ortii.

* Bu galisma, Fatih Cem SOYLU’nun Dog. Dr. Omer DABANLI ve Dr. Ogretim Gorevlisi Erdem KOYMEN
danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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DIRENCLIi KENTLER VE BiR DIRENCLI KENT ORNEGi: NEW ORLEANS”
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OZET

Direnglilik, (Resilience), Uluslararas1 kalkinma literatiiriinde son yillarda popiilerlik kazanan
bir kavram olup Latince'de; baslangigtaki haline geri donmek, tekrar eski haline donmek, geri
sigrama anlamlarina gelen resilio kelimesinden tiiretilmis, ekolojik literatiir ve kentsel baglam
ile iligkilendirilen bir kavrama donlismiistiir. Kentlerde direnglilik olusturmak, insanlarin,
topluluklarin ve yerel yonetimlerin biiyiik soklara yanit verme ve devam eden stresler ve ortaya
c¢ikan tehditlerle basa ¢ikma kapasitelerini gelistirmeyi icerir. New Orleans, ABD, Louisiana
Korfezi kiyisinda yer alan bir kenttir. 380.000 kisilik niifusa sahip olan kent 2005 yilinda
Katrina Kasirgasi tarafindan harap edilmis ve sehrin tahminen ytizde 80'i sular altinda kalmistir.
Ekonomik direnglilik, giiclii liderlik kapasitesi ve ¢cevreden sunulan kaynak taahhiitleriyle sehir
firtinadan kurtulmus, kanitlanabilir iyilestirmeler yasanmig belirli bir diren¢ ve geri donme
kapasitesi goriilmiistiir. Ancak, Katrina Kasirgasi1 6ncesinde sehrin kars1 karsiya oldugu birgok
stres devam ederek artan esitsizlikle birlesmistir. Sehir Yonetimi bu durumlarla bas edebilmek
icin Onciiliglinii Rockefeller Vakfi'nin (100RC) yaptigr 100 Direngli Sehir'in rehberliginde
“Direngli New Orleans: Gelecekteki sehrimizi sekillendirmek igin stratejik eylemler”
(resilientnola.org)’i temel amag¢ olarak ele almis ve su hedefler; “1) kiyt korumasina,
restorasyonuna ve kapsamli kentsel su yonetimine yatirim yaparak degisen c¢evreye uyum
saglamak; 2) daha iyi halk saglig1 sonuglarini, isgiicii katilimini ve sosyal uyumu tegvik ederek
herkes i¢in esit haklara yatirim yapmak; ve 3) bolgesel ulasim sistemlerini yeniden tasarlayarak
ve enerji altyapisimi 1iyilestirerek sehir sistemlerini doniistiirmek.” belirlenmistir. New
Orleans’in Direncli Kent yolculugu belirli temel asamalar1 olan stratejik bir siire¢ olarak
uygulanmig, katilimeilik saglanmais, bu siiregte kurulmus olan “Direnglilik ve Siirdiiriilebilirlik
Ofisi” aktif olarak rol almis ve New Orleans basarili 100 Direngli Sehir arasindaki yerini
almistir. Bu makale ile biitiinciil bir bakis agisiyla New Orleans’in direngli bir kent olma
yolculuguna deginilerek, kamu idarelerinin bilingli ve belirgin anlayislari, ¢abalar1 ve
uygulamalarini tespit etmek direngli kent olma Ongdriisiine sahip olan veya olmayan diger
diinya kentlerinin direngli kent olma ¢abalarina katki saglanmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Direnglilik, Direngli Kentler, New Orleans.

* Bu galisma, Ceylan USUL un Prof. Dr. Ahmet Korhan BINARK danismanliginda yiiriitiilen doktora tezinden
uretilmistir.
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OZET

Bu ¢alismada yaygin olarak tiiketilen ¢esitli enerji igeceklerinde hidroksimetilfurfural (HMF)
diizeylerinin belirlenmesi amaglanmigtir. HMF, Maillard reaksiyonunun bir ara iiriinii olarak
veya asidik kosullarda hegsozlarin pargcalanmasiyla meydana gelmektedir ve unlu mamuller,
bal, regel ve meyve suyu gibi karbonhidrat i¢ceren gidalarda dogal olarak bulunmayan kimyasal
kontaminantdir. HMF olusumu, gida isleme ve depolama sirasinda ortamin pH'ma ve
sicakligina bagl olarak degisim gostermektedir. HMF paketli ve islenmis bircok gidada
bulunmakla beraber gidalarin kalite kontroliinde kullanilmaktadir. Alkolsiiz icecekler ve meyve
sulart icin HMF 6nemli kalite standartlarindan biridir ve gidalarin isleme asamasinda maruz
kaldiklar1 1s1 seviyelerinin bir indeksi olarak kullanilmaktadir. Son donemde gidalarda meydana
gelen HMF olusumu ve konsantrasyonlarinin, mutajenik ve genotoksik etkilerine dikkat
cekilmistir. Bu nedenle bazi gidalarda HMF’nin yiiksek konsantrasyonlart igin
simirlandiriimalar getirilmistir. Bu ¢alismada 16 farkli enerji icecegi &rnegi, Istanbul’daki
marketlerden temin edilmistir. Enerji igeceklerinin HMF diizeyleri, HPLC yontemi kullanilarak
belirlenmistir. Incelenen enerji igecegi drneklerinin HMF konsantrasyonlar1 0,08 — 19,78 mg/L
araliginda bulunmustur. Analizi yapilan 6rneklerin HMF igerikleri standartlarda belirtilen
maksimum degerlerin altinda ve ilgili standart seviyelerine uygun bulunmustur. HMF igeriginin
bir enerji icecegi drneginde 19,78 mg/L oldugu saptanmistir. Bu igecek Orneginin yliksek
sicaklikta 1s1] islem gérmiis olmasi ya da uzun siire uygun olmayan sicaklikta depolanmis
olmas ile iliskilendirilebilir. Insan saghigin1 ve gida giivenligini tehdit eden ve kanserojen bir
madde olan HMF’nin, cesitli gida iirlinlerindeki miktarlarinin belirlenmesi ve depolama
sirasindaki artis diizeyleri, olusumunun engellenmesi ve/veya miktarinin azaltilmasi hakkinda
giincel ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: HMF, Enerji i¢ecekleri, Hidroksimetilfurfural.

* Bu galisma, Buse BUKE nin Dog. Dr. Jale CATAK danismanliginda yiiriitiilen yiiksek lisans tezinden
uretilmistir.
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OZET

Obezite, viicutta yag birikmesi sonucunda ortaya ¢ikan dnemli bir saglik sorunu olarak kabul
edilmektedir. Obezite prevelans: giin gegtikge tiim diinyada artis gostermekte olup, Diinya
Obezite Federasyonunun son verileri, 2030 yilina kadar her 5 kadindan 1'inin ve her 7 erkekten
l'inin obezite ile yasayacagini ve diinya genelinde 1 milyardan fazla yetiskinin obeziteden
etkilenecegini dngdrmektedir. Obezitede artan yag dokusu Tip 2 Diabetes Mellitus (T2DM),
non-alkolik yagli karaciger hastaligi, kardiyovaskiiler hastaliklara ve hatta bazi kanser tiirlerinin
patofizyolojisinde rol oynamaktadir. Obezitenin tiim diinyada artmasi karaciger yapi ve
fonksiyonlarindaki bozulmalarda da dogru orantilidir. Karaciger islevleri kisinin hayatini
saglikli bir sekilde siirdiirebilmesi i¢in 6nem arz etmektedir. Karaciger viicutta safra iiretimi
acisindan Onemli bir organ olarak kabul edilmektedir. Ayni zamanda viicutta protein,
karbonhidrat ve yag metabolizmasinda, glikojen ve vitaminlerin depolanmasinda gorevlidir.
Son yillarda hayvan modellerinde yapilan ¢alismalar, karaciger hastaliklarinin ileri glikasyon
iirtiinleri ile baglantili oldugunu bildirmektedir Ayrica Literatiirde, AGE miktarindaki artisla
beraber viicutta inflamatuar karaciger doku hasarinin artmis oldugu vurgulanmaktadir. Ileri
glikasyon son firiinleri, glikoz, protein ve lipitlerle enzimatik olmayan reaksiyonlar sonucunda
ortaya ¢ikan heterojen molekiiller olarak bilinmektedir. Metilglioksal ve glioksal (GO)
AGE’nin 6nemli tiirevleri olarak bilinmektedir. Sunmus oldugumuz calismada %60 kcal/ yag
katkil1 piirifiye yem ile beslenerek obezite modeli olusturulan farelerden elde edilecek karaciger
doku orneklerinden glioksal olusumu ve miktarlarinin incelenmesi amaglanmistir. Calismada
kontrol, 3 aylik, 6 aylik olmak iizere 3 grup olusturulmus ve C57BL/6J soyundan toplamda 30
adet disi fare kullanilmistir. 30 adet farenin karaciger dokularindaki glioksal miktarlart HPLC
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Istatistiksel analizler sonucunda gruplar arasinda GO
bakimindan anlamli bir sonu¢ elde edilememistir. (p>0,005) Analizler sonucunda GO
miktarlar1 kontrol grubunda 2.529 ng/100g, D1 grubunda 2.609 ng/100g ve D2
grubunda 2.396 pg/100g seklinde bulunmustur. D1 grubunda GO miktarinda artig, D2
grubunda ise azalma gozlemlenmistir. Literatlir incelemesiyle beraber sonuglarimizi
degerlendirdigimizde GO ve MGO gibi reaktif ara iirlinlerin, uzun dénemde proteinlere
kovalent baglanarak farkli glikasyon son tirlinlerine donilismiis oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: AGE, Karaciger, Obezite, Beslenme, Glioksal.
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OZET

Obezite, viicuda alinan enerjinin harcanan enerjiden daha fazla olmasiyla birlikte bireylerde
yag hiicresinin artmasiyla karakterize bir halk saglig1 problemi olarak agiklanmaktadir. Obezite
etiyolojisi multifaktoriyel olup temelde genetik, cevresel ve sosyo-ekonomik etkenlerden
dolay1 oldukca heterojen bir yapiya sahiptir. Adipoz doku, viicuda alinan kalorinin harcanan
kaloriden fazla olmasi ve bu fazlaligin triagilgliserol olarak depolanmasi sonucunda ortaya
cikmaktadir. Adipoz doku, lipid ve karbonhidrat metabolizmasinda 6énemli rol oynamanin yani
sira adipokin olarak adlandirilan biyolojik mediatdrleri salgilayan 6nemli bir endokrin organdir.
Insan viicudunda beyaz yag dokusu ve kahverengi yag dokusu olmak iizere iki farkl tipte yag
dokusu bulunur. ileri glikasyon iiriinleri (AGE) hem viicutta iiretilen hem de disardan alinabilen
heterojen bilesik olarak tanimlanmakta olup glioksal ve metilglioksal AGE tiirleri olarak
gosterilmektedir. Beslenme aligkanliklari, gida pisirme yontemleri, hareketsizlik gibi birgok
faktor AGE olusumuna sebep olmaktadir. AGE’lerin ¢ok fazla miktarda iiretilmesi ve birikmesi
sonucu kronik hastaliklarinin olusumuna sebep olmaktadir. Calismamizda, %60 kcal/ yag
katkili yem ile beslenerek obezite modeli olusturulan farelerin adipoz dokularindan AGE
miktarlarinin incelenmesi amaglanmistir. Calismamizda da C57BL/6J soyundan 6 haftalik 30
adet disi fare kullanilmis olup, bir kontrol iki deney grubu olusturulmustur. Kontrol grubu %10
yag katkili yemle beslenirken 20 adet obezite fare %60 yiiksek yaglh yemle beslenmistir. Tiim
gruplardaki farelere ¢alismanin sonuna kadar ayni diyet modeli uygulanmistir. 30 adet farenin
adipoz dokularindaki glioksal ve metilglioksal miktarlar1t HPLC yontemi kullanilarak analiz
edilmistir. Yapilan analizlerin sonucunda MGO ve GO degerleri kontrol grubunda en yiiksek
miktarda iken MGO’da ikinci obez grubunda GO’da ise birinci obez grubunda en diisiik
degerde oldugu goriiliir. MGO ve GO uzun siireli donemde lipit peroksidasyon ile bagka
iirtinlere dontigebilecegi ileri siiriilebilir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Glioksal, Metilglioksal, Adipoz.
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ABSTRACT

Having a problem or a disorder in the reproductive health of both men and women can
significantly affect overall health and well-being. Men have often been overlooked in
reproductive health discussions, especially when reproductive issues such as contraception and
infertility are perceived as women related. Infertility is the failure to achieve a pregnancy after
12 months or more of regular unprotected sexual intercourse. Several causes and factors can
negatively affect the reproductive health of the male, resulting in several problems, ranging
from the loss of sexual desire, erectile dysfunction, or low sperm count, which eventually leads
to infertility. Nutrition is an important environmental factor that is changeable. Various
nutrients have been studied to protect and improve reproductive health. Among these nutrients,
serotonin is a nutritional component that has positive effects in terms of positively affecting
sperm motility and spermatogenic processes. In this study, the in vitro bio-accessibility of 10
serotonin-rich foods and 2 serotonin supplements was examined. By means of in vitro bio-
accessibility, nutrients can be selected as intended, bio-accessibility of dietary supplements can
be determined and diversity in dietary choices can be achieved. In the result, it was observed
that the bio-accessibility of serotonin in plant-based foods was significantly higher than in
animal-source foods, while the bio-accessibility of the serotonin precursor SHTP, was lower in
both plant-based and animal-source foods. This could be due to its conversion to serotonin.

Keywords: Serotonin, Nutrition, Reproductive Health, Male Infertility.

* This study is derived from Inam AZIZI’s master's thesis conducted under the supervision of Asst. Prof. Dr.
Yasemin YILMAZER.
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ABSTRACT

Introduction: Food safety culture (FSC) is defined as the “shared values, beliefs and norms
that affect behaviour toward food safety within, across, and throughout an organization”.
Research has shown that it is a key factor in successful food safety management (FSM) in food
businesses and through that protecting consumer health. As a result, EU legislation, Codex
Alimentarius guidelines, and international FSM standards have included requirements for food
businesses to evaluate and improve their FSC. Therefore, research on FSM in Tiirkiye should
also adapt accordingly to tend to the food sector’s needs.

Purpose: Demonstrate how the FSC concept could drive forward food safety research in
Tiirkiye and present an FSC evaluation case study at a food production company.

Methods: A literature review was conducted on FSM research in food production companies
in Tirkiye, including both national and international publications. In-depth interviews were
carried out with leaders having an influence on the food production company’s FSC. Since the
Global Food Safety Initiative’s (GFSI) FSC dimensions are the current global approach, these
were used to prepare the interview guideline and data analysis.

Results: Although existing research offers valuable details into some FSC aspects, this study
will be the first to cooperate with food production companies on FSC. In the chosen case study,
on a maturity scale from 1 to 5, FSC dimensions were scored between 1-3, indicating to a more
reactive than a proactive culture within this specific company.

Significant findings: From the in-depth interviews, insights were gained into how the company
approaches behaviour change, evaluates food safety performance, sets expectations, distributes
food safety responsibilities, organizes communication and training around food safety, and to
what extent they involve the frontline. These in turn enable us to understand the reasons behind
and solutions to the challenges they face in ensuring effective food safety practices.

Keywords: Food Safety Management, Food Safety Culture, Food Production, Global Food
Safety Initiative, Food Safety Practices.

* This study is based on Marin NEIO DEMIRCI s PhD thesis, conducted under the supervision of Prof. Dr. Carol
A. WALLACE and Prof. Dr. Hasan YETIM.
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SAGLIK TURIZMi KAPSAMINDA TURKIYE'NiN ULUSLARARASI HASTA
POTANSIYELI VE SAGLIK TURIZMi ACENTELERIN ROLU

Mohamud Mohamed FARAH, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, mahamuudf@gmail.com

OZET
Saglik turizmi, insanlarin saglik hizmetleri almak amaciyla iilkeler arasinda seyahat etmesini
ifade eden bir kavramdir. Tiirkiye, son yillarda saglik turizmi agisindan énemli bir destinasyon
haline gelmistir. Tiirkiye'nin uluslararasi hasta potansiyeli yiiksek olup saglik turizmi sektoriine
biliyiik katki saglamaktadir. Bu potansiyel, Tiirkiye'nin yiiksek kalitede saglik hizmetleri
sunmasinin yani sira rekabetci fiyatlar ve konum avantajiyla da desteklenmektedir.
Tiirkiye'nin saglik turizmi potansiyeli, bir dizi faktére dayanmaktadir. Ulkede birgok modern
ve yiiksek teknolojili saglik kurulusu bulunmaktadir. Ozellikle istanbul, Ankara, [zmir, Antalya
ve Bursa gibi biiylik sehirlerdeki saglik tesisleri, uluslararasi standartlara uygun olarak hizmet
vermektedir. Saglik turizmi sektdriinde onemli bir rolii olan saglik turizmi acenteleri, hastalarin
seyahat, konaklama ve tedavi siire¢lerini diizenleme konusunda uzmanlagsmis firmalardir. Bu
acenteler, uluslararas: hastalarin Tiirkiye'de saglik hizmetleri almasini kolaylagtirmak igin
cesitli hizmetler sunmaktadir. Bunlar arasinda tedavi planlamasi, doktor ve hastane segimi,
randevu diizenleme, konaklama diizenlemeleri, transfer hizmetleri, terciimanlik hizmetleri ve
diger lojistik destekler yer almaktadir.
Saglik turizmi acenteleri, uluslararasi hastalarla saglik kuruluslar1 arasinda bir koprii gorevi
goriir. Hastalarin ihtiyaclarini anlarlar ve uygun tedavi segeneklerini sunarlar. Ayrica hasta ve
ailesinin seyahat ve konaklama diizenlemelerini yaparak, tiim siirecin sorunsuz ve konforlu bir
sekilde ilerlemesini saglarlar. Saglik turizmi acenteleri, uluslararasi hasta potansiyelini artirmak
ve Tirkiye'yi saglik turizmi agisindan tercih edilen bir destinasyon haline getirmek igin
pazarlama faaliyetlerine de 6nem vermektedirler.
Tiirkiye, saglik turizmi alaninda uluslararasi bir marka haline gelmek i¢in ¢esitli 6nlemler
almaktadir. Hiikiimet, saglik turizmi sektdriinii tesvik etmek i¢in ¢esitli destekler ve tesvikler
saglamaktadir. Ayrica saglik turizmi acentelerinin faaliyetlerini diizenlemek ve kalite
standartlarini belirlemek amaciyla yasal diizenlemeler yapmaktadir. Bu sayede, Tiirkiye saglik
turizmi acisindan rekabetci bir konuma gelmistir.

Anahtar Kelimeler: Saglik turizmi, uluslararasi hasta potansiyeli, saglik turizmi acenteleri.
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TEKNOLOJi KAYNAKLI DAVRANISSAL BOZUKLUKLARIN SOSYAL HIZMET
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Dogukan Furkan SARITEPE, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, dogukansaritepe@gmail.com
Dog. Dr. Mustafa KARATAS

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, mustafakaratas83@gmail.com

OZET

Teknolojinin giin gectikge ilerledigi ve insan hayatinda daha fazla yer aldigi1 goriilmektedir.
Teknolojinin gelisimi ile insanlarin internet kullanim alanlar1 artis gostermektedir. internetin
insan hayatina saglamis oldugu avantajlarin yaninda dezavantajlarinin da oldugu bilinmektedir.
Ilerleyen teknoloji ile insanlar akilli cep telefonlar1 ve tabletler gibi akilli cihazlarla internete
daha kolay ve mobil bir sekilde erisebilmektedir. Bu kolaylik daha fazla internet kullanimina
sebep olabilmekte ve bunun devaminda bazi davranigsal bozukluklara yol a¢ma riski
tastyabilmektedir. Bu davranigsal bozukluklara nomofobi, fomo, netlessfobi, whatsappitis,
sanal kaytarma, self googling, hikikomori fenomeni, stalking, siberkondri, photolurking ve
hayalet titresim sendromu Ornek olarak gosterilebilir. Yapilan arastirmalar sonucunda internet
ve sosyal medya kullananlarin sayisinin giin gectikge arttigi goriilmektedir. Dolayisiyla
teknoloji kaynakli davranis bozukluklari iistiinde calisilmasi 6nem tagimaktadir. Bu ¢alismada
yerli ve yabanci literatiir taranmis ve sosyal hizmet bakis acistyla incelenmesi amaglanmistir.
(Calisma sonucunun sosyal hizmet miidahalelerinde davranis bozukluklar1 uygulamalarina 11k
tutmast planlanmigtir. Sosyal hizmetin, bireyin ve toplumun iyilik halini yiikseltmeyi
hedefleyen bir disiplin oldugu i¢in teknolojinin problemli kullanim1 ve problemli kullaniminin
sonuclart hakkinda aktif calismalar iginde olmasi ve toplumu bilgilendirmesi gerektigi
sOylenebilmektedir. Yapilan c¢alisma sonucunda teknoloji kaynakli davranigsal bozukluklar
incelenmis, bu davranigsal bozukluklarin birey ve toplum saghgin etkileyebilecek faktorler
oldugu goriilmiis ve sosyal hizmet perspektifinden mikro, mezzo ve makro diizeylerde oneriler
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji, Davranigsal Bozukluklar, Sosyal Hizmet.
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TURKIYE’DE AFETTEN ETKILEN COCUKLARA YONELIK YAPILAN
PSIKOSOSYAL DESTEK CALISMALARININ ANALIZ VE
DEGERLENDIRILMESI

Zehra AKGUL, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, zehraakgul44@hotmail.com

OZET

Tiirkiye, cografi konumu neticesiyle iklimsel yapisi, tektonik, sismik ve topografik sartlar1 goz
oniinde bulunduruldugunda dogal afetlerle siklikla karsilagan bir iilkedir. Bu sebeple iilkemizde
olusabilecek afetlerin sebep oldugu maddi, manevi kayiplarin gerekli politikalarla
tyilestirilmesi ve toplumun psiko-sosyal destek ihtiyacinin koordineli bir sekilde saglanmasi
konusunda yapilacak gelistirmeler dnemini korumaktadir. Bu calismada, meydana gelen
afetlerin hem Oncesinde hem de sonrasinda yapilmasi gereken kriz ve risklerin yonetimini
saglamak, olusabilecek can ve mal kayiplarini en aza indirecek 6nlemlerin alinmasini saglamak
ve afetlerden etkilenen insanlarin ihtiya¢ duydugu destekleyici ruhani miidahalelerin kapsamini
arttirmak amaci giidiilmiistiir. Dlinya yasamini heniiz yeni kavramaya baslayan, kendilerinde
olusabilecek hasarlarin boyutunu anlayabilecek olgunlukta olmayan ve toplumun en incinebilir
kismini olusturan ¢ocuklarin afetlerden ruhsal olarak etkilenmelerini en aza indirebilmek ve
onlar1 daha ¢abuk topluma kazandirabilmek i¢in psiko- sosyal destegin 6nemi oldukca fazladir.
Bu konuda yapilan uygulamalarin eksikliginin giderilmesi i¢in arastirmalar yapilip yeni
caligmalarin ortaya konulmasi i¢in 6neriler sunulacaktir. Psiko-sosyal destek; afet siirecinden
etkilenenlerin giiclenmelerini saglamak, kendi kapasitelerini fark ederek yeni yasamlarina geri
donmelerine destek olma amacli yapilan hizmetlerdir. Bu hizmetlere psikolojik ilk yardimu,
ihtiyac ve kaynak belirlemeyi, bilinglendirici egitimleri, sosyal iyilestirmeleri 6rnek verebiliriz.
Ulkemizde gerceklesen 6 Subat Kahramanmaras depremi ¢ok genis bir bdlgeyi etkilemistir.
Binlerce kisinin hayatim1 kaybettigi bu depremde olusan hasarlarin giderilmesi ve bdlgenin
yeniden insa edilmesi uzun zaman alacaktir. Bu siiregte hayatta kalanlarin dncelikli olarak temel
ithtiyaclarinin saglanmast ve ardindan psikososyal agidan desteklenme calismalar1 bu iste
uzman sosyal ¢aligmacilarin, psikologlarin, sosyologlar ve ¢ocuk gelisimcilerin koordineli bir
sekilde neler yapabilecegi hususunda caligmalar 6rnek gosterecektir. Gegmisten giliniimiize
iilkemizde yasanan bu felaketler sonrasindaki iyilestirici siiregler artsa da ozellikle ¢cocuga
yonelik desteklerin etkili olmasi i¢in daha yapici, kapsamli ¢alismalar arastirilip bu alandaki
eksikliklerin giderilmesi lizerine uygulamalardan bahsedilecektir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Deprem, Psiko-Sosyal Destek, Sosyal Calisma.
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AILE VE CALISMA HAYATININ UYUMLASTIRILMASI

Ars. Gor. Yelda YILMAZ
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, yelda.yilmaz@izu.edu.tr

OZET

Kiiresellesme siireciyle birlikte giderek artig gosteren kadin istihdamu, aile yasantisi ile ¢aligma
hayatinin birlikte degerlendirildigi akademik ¢alismalarin odak noktasi haline gelmektedir. Bu
kapsamda yiiriitiilen derleme ¢aligmanin amaci, kadinlarin iggiiciine katilim oranlarinda goriilen
artis sebebiyle is ve aile yasantilar1 arasinda denge kurabilmelerinin zorlastigini agiklamaktir.
Caligsma saatleri, yogun is yiikii, vardiyali ¢alisma sistemi, rol ¢atigmalart, igin giivenli olmayisi,
yeterli licret alamama ve c¢alisma ortaminin elverisli olmamasi gibi bir¢ok faktér kadin
calisanlarin siire¢ yonetimini olumsuz sekilde etkilemekte ve bu durum aile yasantilarina da
sirayet etmektedir. Bu bakimdan aile ve ¢alisma hayati dengesi, sadece is performansini
degistirmekle kalmay1ip ayni zamanda aile fertlerinin ev ig¢i islevlerini yerine getirebilmelerine
ve biitlinliik duygusu hissetmelerine de yardime1 olmaktadir. Bu iki olgunun uyumlastiriimasi
hususunda Tiirkiye’de; kadin ¢alisanlarin sosyal giivencesi olan, ihtiyaglarini karsilamalarina
olanak saglayan, kalici ve giivenceli islerde calistirilmasina iliskin sosyal politikalar
yuriitilmektedir. Belirtilen kapsamda yiiriitiilen uzlagtirma ¢aligmalar1 “izin, esnek ¢alisma ve
cocuk bakim politikalar1” ¢er¢evesinde tasnif edilebilmektedir. Uluslararas1 baglamda ise ILO
“Esit Ucret, Ayrimcilik, Anneligin Korunmasi ve Aile Sorumluluklart Olan Isgiler”
Sozlesmeleri ve AB “Avrupa Sosyal Sart1 ve Ailevi Sorumluluklarin Paylasimi” kararlariyla
calisma hayatinda yer alan kadinlarin rol ve sorumluluklari arasindaki uyum desteklenmektedir.
Aile ve calisma hayatinin harmonisi, kadinlarin caligma hayatinda karsilasabilecekleri
zorluklara ek olarak aile i¢indeki is boliimiine de deginmeyi beraberinde getirmektedir. Bu
bakimdan, ¢alisma hayati i¢erisinde konumlanan kadinlarin iistlendigi yiikler ev i¢i ve ev dist
olmak iizere cifte yiik Ozelligi tasimaktadir. Arastirmada, kadin istihdamini destekleyen
mevzuatlarin sadece is hayatindaki problemlere odaklanan bir yapida olmadigi aktarilirken; aile
yasaminin gii¢clendirici etkisini tesvik eden bir nitelik de tasidigi ifade edilmistir. Nitekim
calisma neticesinde, aile i¢i dinamiklerinin saglikli ve fonksiyonel bir sekilde
stirdiiriilebilmesinin gerek mikro gerekse makro diizeyde yadsinamaz katkilar sundugu ifade
edilerek konuya iliskin ¢6zliim onerileri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Aile Hayati, Calisma Hayati, istihdam, Kadin, Uyum.
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INTERNET VE SOSYAL MEDYA KULLANIMININ ANNELIK ROLU UZERINE
ETKIiSi
Aysegiil KAHRAMAN, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, kahraman.aysegul@std.izu.edu.tr
Prof. Dr. Ferda OZBASARAN

[stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ferda.ozbasaran@izu.edu.tr

OZET
Amag: Internet tabanli dijital medya, teknoloji kullaniminin yayginlasmasiyla ve erisim
kolaylig1 acisindan ebeveynler i¢in popiiler bir saglik bilgisi kaynagi haline gelmistir. Diinya
niifusunun %59,5°1 internet erisimine sahiptir ve yaklasik 4.5 milyar sosyal medya kullanicisi
bulunmaktadir. Ilerleyen yillarda Diinya niifusunun yarisindan fazlasinin sosyal medya
kullanicis1 olacagi tahmin edilmektedir.

Anne olmaya hazirlanan kadinlarin bilgi ihtiyaci artmakta ve pek ¢ok farkli bilgi kaynagina
yonelmektedirler. Internet ve sosyal medya araclari annelik roliine uyum saglamak, bilgi
edinmek i¢in sik kullanilan bir kaynaktir.

Zaman icerisinde degisen iletisim araclarinin arasina internetin ve sosyal medya gruplarinin
girmesi kadinlarin annelikle ilgili diislincelerini de degistirmistir. Yeni nesil annelik temasinin
ortaya ¢ikmasina ve yasanan sorunlarin modern bir iletisim araci olarak kabul edilen bloglar
iizerinden ¢oziimlenmesine yol agmustir.

Bu derlemenin amaci annelik rolii 6grenme siirecindeki kadinlarin internet ve sosyal medya
kullaniminin ve buralardan aldiklar1 bilgilerden nasil etkilendiginin incelenmesi ve sosyal
medyadan alinan destegin kullanim nedenlerini ve annelik roliine uyum {izerindeki sonuglarini
belirlemektir.

Materyal ve Metod: Derleme niteliginde planlanan aragtirmada gerekli olan bilgilerin
toplanmasi ve derlenebilmesi i¢in PubMed, Science Direct, Web of Science, Google Akademik,
Cochrane ve DergiPark veri tabanlar1 kullanilmistir.

Bulgular: incelenen ¢alismalara gore; internette saghik bilgisi aramaya yonelik yapilan
caligmalarda kadinlarin bilgi almadan 6nce online icerikler aradiklarini géstermistir (Hesse ve
ark., 2005). Kadinlar emzirme, bebek bakimi, ebeveynlik, yenidogan ve postpartum iyilesme
gibi bir¢ok konuda internet kaynaklarina bagvurmaktadir.

Sonug: internetin yaygin olarak kullanilmasi kim tarafindan hazirlandig1 belli olmayan internet
kaynaklarina ulasimi kolaylastirmistir. Online saglik bilgisi alan kadinlar bu bilgileri saglik
profesyonelleri ile paylasmamaktadir. Kadinlarin, saglik profesyonelleri tarafindan uygun ve
yeterli sekilde bilgilendirilmesi, online ortamlarda bilgi arayisini azaltabilir. Kadinlarin yeterli
bilgi sahibi olmasi, online ortamlarda karsilastiklar: bilgileri uygun sekilde degerlendirmelerine
katki saglayarak sagligin korunmasina yardimer olabilir. Saglik profesyonellerinin teknolojik
saglik miidahaleleri olusturmada gorev almasi, kadinlarin dogru bilgi kaynaklarina ulagmasinda
yararl olacaktir.

Anahtar Kelimeler: internet, Sosyal Medya, Annelik Rolii, Sosyal Medyada Annelik.
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KEMOTERAPI ALAN HASTALARDA SPIRITUEL IYILIK HALI
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OZET

Diinyada ve iilkemizde en 6nemli saglik sorunlarindan biri olan kanser, hiicrelerin kontrolsiiz
biiylimesi ve anormal yayilimi ile kendini gosteren, insan yagsamini fizyolojik, psikolojik, sosyal
ve eckonomik agidan tehdit eden kronik bir hastaliktir. Kanser, hastanin yasam i¢in anlamini,
kendisiyle ve gevresiyle olan iligkisini tehdit edebildiginden ve i¢inde korku, umutsuzluk,
caresizlik, sucluluk, terk edilme, 6lim kaygis1 gibi duygu ve diisiinceleri barindirdigindan
psikososyal yoniiyle bir biitiin olarak ele alinmasi1 gerekmektedir. Kanser tanisi konulan bir¢ok
hasta, hastalik ve uygulanan tedavi ile bas edebilmek i¢in spiritiieliteyi bir giic kaynagi olarak
kullanmaktadir. Spiritiiel saglik; "sadece hastalik ve sakatligin olmayis1 degil fiziksel, sosyal
ve ruhsal yonden tam bir iyilik hali” olarak sagligin dordiincii unsurudur. Yasam kalitesini
diistiren uzun siireli tedavi gereksinimi bulunan kanser hastalifinda, hastalarin fizyolojik,
duygusal, psikososyal ihtiyaglartyla beraber spiritiiel ihtiyaclar1 da bulunmaktadir. Kanser
hastalari, yasami tehdit eden, uzun siiren, tam bir iyilesmenin saglanamadigi, sonucu dnceden
bilinmeyen, yavas yavas kotiilesen ve hatta Oliimle sonuglanan bir taniyla karsi karsiya
kalmaktadirlar. Spiritiielite, kanserle savasan hastalarinin tedavi ve bakimi konusundaki
kararlarini, tutumlarint ve davramiglarini etkileyebilmekte ve hastalarin yasadigi sorunlari
azaltabilmektedir. Spiritiiel iyilik en iyi fiziksel, psikolojik ve sosyal saglik gostergeleri ile
iliskili olmakta ve spiritiielite anlamli olarak yasam kalitesini yilikseltmektedir. Spiritiielite,
kanser hastalarina pozitif yasam tarzlarini destekleyerek kendilerini daha yiiksek bir diizeyde
fark etmelerine yardim etmektedir. Ayrica, spiritiiel iyilik saglikli davraniglari, olumlu
duygulari, yasam doyumunu, aile baglarin1 ve sosyal destegi artirmaktadir. Yasamda meydana
gelen olumsuz olaylar deneyimi, kisinin yasamin zorluklartyla nasil basa ¢ikacagini
O0grenmesine, bunlarin listesinden gelme giicii kazanmasina, biliylimesine ve bunlar tarafindan
olumlu bir sekilde doniistiiriilmesine yardimei olabilmektedir. Spiritiielite, kanser hastalarinda
yasam kalitesini iyilestirmek icin adaptasyonu ve dayanikliligi destekleyen bir kaynaktir.
Hastalik siirecinde bireyin spiritual gereksinimleri artmakta ve bu nedenle spiritual
gereksinimleri karsilanamayan kanser hastalart hastaligin etkilerinden daha ¢ok zarar
gormektedir. Saglik profesyonellerinin belirli araliklarla hastalarin spiritiiel iyilik halini
tanilamast, hastarla terapdtik iliski kurma becerilerini gelistirmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bakim, Hasta, Kemoterapi, Spiritiielite.
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KALP YETERSIZLiGi TANILI HASTALARDA OZ BAKIM

Hiisniye KAYA, Yiiksek Lisans Ogrencisi
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, kayahusniye@hotmail.com
Dr. Ogr. Uyesi Ziilfiinaz OZER

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, zulfunaz.ozer@izu.edu.tr

OZET

Kalp yetmezligi (KY), kalbin dokularin metabolik gereksinimlerini karsilayacak miktarda kani
perifere pompalayamadig1 ya da ancak dolum basinci ile pompalayabildigi klinik bir tablo
olarak adlandirilmaktadir. KY, cesitli kalp hastaliklarinin komplikasyonu olarak ortaya
cikmakla birlikte; progresif, fonksiyonel kapasitenin azaldigi, yasam kalitesinin bozuldugu,
tibbi, sosyal ve ekonomik boyutlara sebep olan bir tablodur. Kontroliin ve iiretkenligin kaybu,
olim korkusu, gelecege yonelik belirsizlikler, yasam planlar1 ve amagclarinda degisim, aile ve
sosyal cevre iligkilerinde ve ekonomik durumda degisme ve kronik bir hastalikla birlikte
yasamak zorunda olma hastalarda ortaya ¢ikan sorunlardir. Tiirkiye’de 35 yas ilizerinde KY
yaygmlik oram1 %2,9’un iizerinde olmakla birlikte, ortalama KY yas1 60’tir. KY’li olan
hastalarda yillik 6liim oran1 %8-12’dir. Tiirkiye’de iki milyon KY hastas: bulundugu tahmin
edilmektedir. Tedavisi yasam boyu siiren KY’de hastalar; kompleks tedavi rejimlerini
yonetebilme, diisilk sodyum igerikli diyeti uygulayabilme, diizenli olarak sivi retansiyonu,
nefes darligi ve yorgunluk gibi erken semptomlar1 izleyebilme ve gerekli girisimleri
uygulayabilme gibi 6z bakim aktivitelerine uymak durumundadir. Oz bakim, fiziksel dengeyi
stirdiirmek ve hastalik durumunda miidahale edebilme becerilerini kapsayan bir karar verme
stirecidir. Buna gore 6z bakim iki siireci igermektedir. Bunlar siirdiirme ve yonetmedir.
Siirdiirme kapsaminda diyete uyma, tedaviyi dogru sekilde uygulama, egzersiz yapma gibi
beceriler, yonetme kapsaminda ise belirtiler ortaya ¢iktig1 veya kotiilestigi zaman degisen
durumu fark edebilme, belirtilerin ciddiyetini anlayabilme, belirtileri azaltmak i¢in girigim
yapma ve girisimlerin etkinligini degerlendirebilme gibi beceriler yer almaktadir. ESC
kilavuzunda KY’de 6z bakim, basarili tedavinin 6nemli bir pargasidir ve semptomlar, islevsel
kapasite, genel saglik durumu, morbidite ve prognoz iizerinde anlaml bir etkisi vardir. Oz
bakim yonetim desteginin saglanmasinda saglik ekip hizmeti, hastalarin aileleri ve yakin
cevresi ile hastanin 6z bakim ydnetim giiveni ve becerisi kazanmasinda is birligi iginde
olmalilardir. Hemsire liderligindeki bakim ve izlem programlarimin KY olan hastalarin
hastaliklarin1 yonetme siireclerinde olumlu sonuglar alinmasini sagladigini, 6z bakim
uygulamalarini gelistirdigini, yagam kalitesini yiikselttigini ve hastaneye tekrar yatig oranlarin
azaltmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Oz Bakim, Hasta, Kalp Yetmezligi, Hemsire.
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MiYOKARD INFARKTUSU GECIRMIS HASTALARDA TRAVMA SONRASI
BUYUME

Ebru ARLI, Yiiksek Lisans Ogrencisi

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, ebruarli35@gmail.com

OZET

Koroner arter hastaliklar1 arasinda yer alan miyokard infarktiisti (MI), mortalite oraninin yiiksek
olmasi, ciddi komplikasyonlar yasanmasi ve infarktiisiin tekrarlamasi nedeniyle énemli bir
saglik sorunu olarak goriilmektedir. M1, hastalar tarafindan ani gelisen, yasamu ileri diizeyde
tehdit eden ve stres diizeyini onemli diizeyde artiran bir durum olarak algilanmaktadir. MI
geciren hastalar psikososyal agidan birgok risk altindadir. M1, yasami ciddi 6l¢ilide tehdit eden,
ani, beklenmedik bir durum olmasi ve sonrasinda bireylerde cesitli psikolojik sorunlar
olusturabilmesi nedeniyle travmatik bir yasanti olarak kabul edilmektedir. Travma sonrasi
biliylime kavrami kisinin, travmatik yasanti veya yasam krizi sonrasi kiginin eski durumuna
donmesi veya bu stresorlerle bag edebilmesinden farkli olarak belirli yasam alanlarinda olay
oncesi durumuna kiyasla olumlu gelisim deneyimlemesini ifade etmektedir. Travmaya dair
kapsamli bir degerlendirme yapmak icin travma sonucunda ortaya ¢ikan negatif degisimlerin
yant sira pozitif degisikliklerin de degerlendirilmesi 6nemlidir. Hastalarin kalp hastaliklar1 veya
olaylar1 sonucunda olumlu yonde biiyiidiikleri veya degistikleri belirtilmektedir. MI'nin
meydana gelmesi, travma sonrast biiylime gibi olumlu psikolojik degisikliklere yol
acabilmektedir. M1 sonrasi hastalik seyri sirasinda travma sonrasi biiylime yasayan kisilerin,
diger hastalara gore tekrarlayan kalp krizi gecirme olasiliginin daha diistiktiir. Kalp krizi
gecirmek hastalara hayatin anlami ve hayattaki dncelikleri sorgulatip eskiye gore farkli cevaplar
buldurmakta olup; hastalar kalp krizini hayatlarinin déniim noktasi olarak tanimlamakta ve bu
noktadan sonra hayatlarinda bir¢ok olumlu degisim oldugunu belirtmektedirler. MI’1n ardindan
hayatta olmakla ilgili minnet duygular1 ve daha kiigiik seylere kiymet vermenin yaninda, MI
sonras1 kisilerin hayat felsefelerinin 6nemli dl¢lide degistigini, aile ve dostlara verilen 6nemin
artt1g1, maneviyat ve ruhaniligin hayatlarinda daha fazla yer kaplamaktadir. Hemsireler ve
bakim verenler, bu durumu hastalarin MI’dan sonra zorlu kosullarla basa ¢ikmasina yardime1
olmakta kullanabilirler. MI siddetinin ve gegirilen MI sayisinin artmasi yasam kalitesinin
azalmasina neden olmaktadir. Hastalarda ortaya ¢ikabilecek psikososyal sorunlara erken
donemde miidahale edilmesi hem fiziksel ve ruhsal iyilik halini artiracak hem de yasam
kalitesinin artmasina katki saglayacaktir.
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OZET

Kanser ililkemizde ve diinyada 6liim nedenleri arasinda ikinci sirada yer alan 6nemli bir saglik
sorunudur. Diinya da her alt1 6liimden biri, iilkemizde ise her bes 6liimden birinin nedenidir.
Kanser tedavileri arasinda yer alana kemoterapi, kanser hiicrelerini yok etmek veya bu
hiicrelerin biiylimesini kontrol altina almak i¢in antikanser ilaglar kullanarak yapilan tedavidir.
Ilaglar, kanserli hiicrelerin gelismesini ve ¢ogalmasini 6nledigi gibi normal hiicrelerinde
gelismesini ve g¢ogalmasini Onlemektedir. Kanser tedavisi, hastanin hem fizyolojik hem
psikolojik agidan olumsuz etkilenmesine sebep olmaktadir. Tedaviye bagli hastalar; agri,
bulanti, kusma, yorgunluk, istahsizlik, halsizlik gibi birgok yan etki ile karsilasabilmektedir.
Hastalik ve tedavinin getirdikleri ile bas etme zorlugu yasayan hastalar 6z bakim
gereksinimlerini giderememekte ve yasanmakta olan tiim bu sorunlar kanserli bireylerin yasam
kalitesinde zorluklara neden olmakta ve yasam kalitesini diigiirmektedir. Tedavinin yarattig1
yan etkiler hastalarin yasam kalitesini ve yasamsal fonksiyonlarini1 olumsuz yonde etkileyerek
0z bakim gereksinimlerini giderememelerine neden olabilmektedir. Yasam kalitesi, diinyada
saglik durumu ve tedavilerin sonucunu degerlendirme 6l¢iitii olarak kullanilan, saglik bakimi
icin kritik 6neme sahip olan bir kavramdir. Yasam kalitesi terimi, bireylerin ve toplumlarin
genel refahin1 degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir. Yasam kalitesi, mutlu olma ve yasamdan
hognut olmay1 igeren, genel olarak “iyi olma durumu” olarak kullanilan bir terimdir. Yasam
kalitesinin birgok faktorden etkilenmesi ve subjektif yorumlarin degerlendirmesinin zor olmasi
nedeni ile 6l¢iilmesi kolay olmayan bir kavramdir. Onkolojideki modern tedavi yontemlerinin
etkinligi, hayatta kalanlar arasinda yasam kalitesi konularina olan ilginin artmasina katkida
bulunmustur. Klinik kanser ¢aligmalarinda saglikla ilgili yasam kalitesi, glinlimiizde 6nemli bir
parametre olarak kabul edilmektedir. Hemsireler sorumluluklari kapsaminda kemoterapiye
bagl yan etkileri hafifletmeye yonelik hemsirelik girisimlerini uygulamali, hastalarin yasam
kalitesini artirmak i¢in kemoterapinin etkilerini, yan etkilerini izlemeli ve degerlendirmeli,
hasta ve ailesinin psiko-sosyal sorunlar ile bas etmelerine, 6z bakim giiclinii kazanmalarina
destek olmali ve bu konularda hasta egitimi yapmalidir. Bu nedenlerle hemsirelerin hastalarin
yasam kalitesi diizeylerini belirlemesi, belirlenen diizeylere gore girisimler planlamas1 6nem
tagimaktadir.
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